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ABSTRAKT

M3 bakalaiska prace se zabyva peéstounskou péci pribuznych a generacnimi rozdily, které se
v rodinach vyskytuji. Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd Cast
vymezuje rodinou politiku, rodinu, typologii rodiny, funkci rodiny a pravni rdmec rodiny
v Ceské republice. V nasledujici kapitole prace pojednéavé o vychové, vychovnych stylech a
vychovnych metodéch. V nasledujici kapitole nalezneme nahradni rodinnou pééi, osvojeni,
dlouhodobou péstounskou péci, péstounskou péci na piechodnou dobu, porucenstvi s osobni
pééi. Ctvrta kapitola pojedndva o péstounské péci piibuzenské, generaénich rozdilech,
piinosech a rizik piibuzenské péstounské péce a davkami péstounské péce. Prakticka Cast se
zabyvé analyzou vysledku pomoci kvalitativniho vyzkumu na zaklad¢ polostrukturovaného
rozhovoru s participanty, ktery byl proveden na organu socialné-pravni ochrany déti na

M¢stském tGfad¢ v Jihomoravském Kraji.

Klicova slova: nahradni rodinna péce, pribuzenskd péstounska péce, generacni rozdily,

davky péstounské péce

ABSTRACT

My bachelor thesis deals with the foster care of relatives and generational differences that
appear in families. The thesis is divided into theoretical and practical part. The theoretical
part defines the family politics, the family, the typology of the family, the function of the
family and legal framerwork of the family in Czech Republic. In the following chapter, the
thesis deals with education, educational styles and educational methods. In the next chapter,
the thesis deals with substitute family care, adoption, long-term foster care, temporary foster
care and guardianship with personal care. The fourth chapter delas with kinship foster care,
generational differences, benefits and risks of kinship foster care and foster care benefits.
The practical part deals with the analysis of the result using qualitative research based on a
semi-structured interview with the participants, which was carried out at the Authority for
the Social and Legal Protection of Children at the Municipal Office in South-Moravian

region.

Keywords: family care, kinship foster care, generational differences, foster care benefits
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UvoD

V rodin¢ mutize nastat situace, kdy rodic¢e nechtéji, nebo nemizou nadale pecovat o své dité
a ve vetsing piipadu se stava, ze o dité pecuje nékdo piibuzny z rodiny. V soucasné dobé
dava soud prednost ptibuzenskym péstountim. Jelikoz se jedna o ptibuzenskou péstounskou
péci, péstouni nemuseji prochazet zadnymi ptipravami, kterymi by si v ramci pestounské
péce museli projit. Pfipravy spocivaji v ziskani dovednosti a kompetenci, které jsou potiebné
V péci o dite.

Nejéast&jsim typem péstounské péce v Ceské republice podle MPSV byva predevsim
piibuzenska péstounska péce, kdy jsou péstouny prarodi¢ové. Je dulezité si uvédomit, Ze
mezi vnoucaty a prarodi€i vznikaji generacni rozdily. Muze to byt velky vékovy rozdil, ktery
muze piinaSet mnoho obtizi mezi prarodi¢em a vnoucetem. Dale se mize jednat o zajmy
vnoucete nebo konicky, kdy se prarodi¢ neni schopen kvili fyzickym schopnostem, ¢i
finanénim potizim adekvatné ditéti vénovat. V nékterych piipadech mize dojit
k nepochopeni vnoucete ze strany prarodice a dochazi tak ke konfliktim. Vzhledem
k fyzickym a psychickym schopnostem prarodi¢t dochazi ke zhorseni jejich zdravi. V téchto
ptipadech je dilezité zajistit zasady, které rodice bézné po svych détech pozaduji. Zajimat

se 0 konicky a zajmy, kter¢ jsou v modernim svété populdrni.

Hlavnim cilem teoretické Casti je pfedat ¢tenafi celistvy pohled na problematiku piibuzenské
péstounské péce a genera¢ni rozdily v rodinach. V prvni kapitole se zaméfujeme na rodinnou
politiku, rodinu, typologii rodiny, funkci rodiny a pravnim ramcem rodiny v Ceské
republice. Druha kapitola se zamé&Fuje na vychovu, vychovné styly a metody v roding. Tieti
kapitola pojednava o nahradni rodinné péci, kam bezprostiedné spada osvojeni, péstounska
péce dlouhodobd, péstounska péfe na piechodnou dobu a porucenstvi s osobni péci.
Samotnou ¢tvrtou kapitolu vénujeme péstounské péci ptibuzenské, kam spadaji piinosy a

rizika piibuzenské péstounské péce, generaéni rozdily a davky v péstounské péci.

Hlavnim cilem praktické ¢asti je analyzovat subjektivni pohled prarodi¢u, ktefi maji osobni
zkuSenost s péstounskou péci, na generacni rozdily ve vychové vnoucat a svych déti.
Vyzkumny soubor predstavuji prarodicové, ktefi maji ve své péstounské péci vnouce svého
biologického ditéte. V praktické ¢asti jsou stanovené vyzkumné cile a otazky. Ke zjisténi
vysledki  pouzijeme kvalitativni vyzkum metodou zakotvené teorie, pomoci

polostrukturovaného rozhovoru.

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou uvedeny v posledni ¢asti praktické casti.
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Pfinosem mé prace bude predevsim zachyceni osobnich reflexi prarodicu, ktefi vnimaji
generacni rozdily ve vychove z hlediska psychické, fyzické i financni zatéze. Dokazeme vice
porozumét, s jakymi vyzvami se ohledné vychovy denné setkavaji. Ma bakalarska prace
muze také poslouzit k piiblizeni problematiky ptibuzenské péstounské péce socialnim

pracovnikiim, ktefi se vénuji ndhradni rodinné péci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINNA POLITIKA A RODINA

Rodina je nejstarsi instituci lidstva a je zédkladni jednotkou kazdé spolecnosti. Je definovana
jako souziti rodict a déti, soubor spole¢né bydlicich a hospodafticich partneri, nebo alespon
jeden partner, ktery pecuje alesponi o jedno dité. Rodina je misto, ve kterém dochazi
k formovani osobnosti ¢lovéka, k tvorb¢ lidského kapitalu. Plni spole¢enské, vychovné a
socialni funkce. JelikoZ je rodina jedna z nejstarSich instituci je podporovéana téméf ve vSech
statech svéta. Podpora je realizovana formou politickych opatieni, kterd ochratuji rodinu a
zejmeénaV piipad¢ vychovy déti. Rodinna politika je nedilnou soucasti statni socialni politiky

(Knausov4, 2007, s. 59).

Rodina pro kazdého z nds mlize znamenat néco odlisSného. Kazdy si ze své ptivodni rodiny

rrrr

kterymi byli v kontaktu. Znaky soucasné rodiny se ponékud méni. Rodina se ¢asto dostava
do izolovanosti, dochazi k separaci od vné&jSiho okoli. Rodina se také hodné zmensuje,
ptibyva tak vice osamocenych Zen s détmi v domécnostech, coZ se odviji i od toho, ze Ceska
republika je jedna ze zemi s nejvyssim vyskytem rozvodi. Dochazi k dezintegraci, rodina se
témef vibec nesetkdvd pohromad¢ za ucelem sdéleni svych zazitkli. To s sebou piinasi
vyrazné zatizeni rodicu, kteti byvaji Casové€ zatizeni pracovnimi aktivitami. Coz tzce souvisi

také, Ze se v rodinach vyskytuje dvoukariérovy model (Kraus, 2014, s. 84-85).

Rodina, ktera byva tvofena rodi¢em a détmi se nazyva rodina nuklearni. Rodina, ve které
jsou blizci pfibuzni jako teta, prarodi¢e nazyvame rodina rozsitena. V rodiné, ve které se
nachazi jenom jeden rodi¢ nazyvame rodinou netiplnou. Rodina doplnéna je takova, ve které

se nachazi novy partner, nebo dité z predeslého vztahu (Kraus, 2014, s. 80).

Rodina jako socializa¢ni Cinitel je Casto spojovana s osobnosti ditéte. Proces socializace je
celozivotnim procesem, ktery ptisobi jako socializa¢ni Cinitel na vSechny zucastnéné osoby.

vvvvv r

Nejdulezitéjsim cCinitelem v oblasti vyvoje je rodinné prostfedi. Rodina se fadi mezi
zakladnich potieb jedince. Socializace spo¢iva v postupné pieméné ¢loveéka a v postupném
zaclenovani do zivota dané spole¢nosti, ucit se v dané spoleCnosti zit a v priabehu tohoto
procesu si ¢loveék osvojuje specificky lidské formy chovani, poznatky, jazyk a také kulturu
dané spole¢nosti. (Kraus, 2015, s. 48-49).

Rodina podle (Sobotkove, 2007) s. 14-25 spadd mezi nékolik disciplin, mezi které se fadi

vyvojova, socialni a klinicka psychologie. Pfedmétem psychologie rodiny je pfedev§im
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rodina samotnd. Rodinny systém se rozklada v ¢ase a prostoru. Existuje mnoho koncepci

zivotniho cyklu rodiny, kdy se rodina vyviji v logickych stadiich.

Kantor a Lehr (1975, cit. podle Sobotkova, 2007, s. 25) popsali rodinné systémy, kde shrnuli

zakladni charakteristiky rodinnych systémi do Ctyt tezi:

1.

Rodinné systémy jsou organiza¢n¢ slozité. Rodiny vytvareji spletité sit¢ vzajemné
propojenych vztahli. Skladebné slozky rodinného systému nejsou fixni, neménné ani
chaotické. Vztahy mezi nimi jsou navzdjem ovliviiyjici. Z toho vyplyva moznost

pristupovat k rodin€ z riznych hledisek 1 multiplicita a nesnadnost zkoumani.

Rodinné systémy jsou oteviené. Otevienost podmifiuje Zivotaschopnost systémd,

schopnost reprodukce, kontinuity a schopnost zmény.

Rodinné systémy jsou adaptabilni. Vyvijeji se a méni na zéklad¢ citlivych reakei na
podnéty vnéjSiho 1 vnitiniho ptivodu. Nejednd se o mechanické reagovani, ale o
sloZité mechanismy zpétného vlivu.

Rodinné systémy jsou systémy prubézné informacni vymény. U mechanickych

vvvvvv

transmise informaci.

1.1 Typologie rodiny

a)
b)

d)

Rodina funkéni — Jedné se o rodinu, kterd napliuje veskeré své funkce.

Rodina problémova — Rodina, ktera nesplituje nékteré své funkce, méla by vsak byt
schopna feSit si své problémy sama. VétSinou se jednd o problémy, které jsou

kratkodobého charakteru a nejsou pftili§ zdvazné.

Rodina dysfunkéni — Rodina, nespliiuje mnoho svych funkci, celkovy Zivot neni
zasadné ohrozen. Je nutné do rodiny intervenovat formou sanace rodiny, dlouhodobé

S ni pracovat, aby se funkce rodiny zlepsily.

Rodina afunkéni — Rodina, nespliiuje Zadnou z funkci rodiny a dochazi tak k rozpadu

rodiny (rozvod, odebrani ditéte z rodiny) (Kraus, 2014, s. 80).
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1.2 Funkce rodiny

Naroky na plnéni funkci rodiny se v dneS$ni dob¢ stale prohlubuji. Disledkem je, ze své

funkce plni nedostatecné. Rodina se vice stmelila dohromady, pted vefejnym svétem.

Piedevs§im v Socialné znevyhodnéném prostiedi je rodina nenahraditelnd instituce, ve které

se déti opiraji o rodinné zazemi (Kraus, 2014, s. 81).

a)

b)

d)

Biologicko-reproduk¢ni funkce — Rodina ma vyznam pro spolecnost jako celek, ale
také pro jedince, ktefi rodinu formuji. Podstata této funkce se nijak neméni, ale podle
dnesniho trendu ve vyspélych zemi je ¢asto dité povazovano za piekazku v pracovni
kariéfe. V posledni letech ve vyspélych zemi ubyvéa podet narozenych déti. Zeny se
stvaji matkami v pozd¢jsim véku, nez tomu bylo dfive. Partnefi v dne$ni dobé
premysli spiSe o jednom ditéti. Nekteti mladi lidé neplanuji, Ze by se nékdy stali
rodici.

Socialné-ekonomicka funkce — Clenové rodiny se zapojuji do vyrobnich, ale i
nevyrobnich sfér v ramci uréitého povolani. Rodina se sou¢asné stava spotiebitelem,
na kterém je trh zavisly. V dnesni dob¢ se setkavame s nezaméstnanosti, nebo se

zvySovanim zivotnich nékladu.

Ochranné funkce — Rodina a jeji ¢leny si zajist'uje Zivotni potieby napf. zdravotni,

biologické a hygienické. Od rodin se o¢ekava spolutiéast na plnéni téchto funkci.

Socializa¢né-vychovné funkce — Rodina je socidlni skupinou, ktera vzdélava dité,
aby si osvojily zakladni navyky, pfizplisobily se Zivotu a zplisoby, jak se chovat ve
spole¢nosti. Ulohou v socializaéniho procesu v roding je p¥iprava déti a mladistvych
na vstup do praktického zivota. Rodina ¢asto klade odpovédnost za vychovu na skolu
a ofekava od ni profesiondlni pfistup a napraveni chyb, kterych se ve svych
vychovnych pftistupech dopousti. Za nejoptimalnéjsi styl vychovy povazujeme

demokraticky, ktery je zalozen na vztahu a diskusi.

Relaxacni funkce — Rodina, by méla mit na paméti relaxaci, zabavu a rekreaci.
Aktivity by se mély tykat celé rodiny, pro déti maji aktivity vétsi vyznam. Pii pInéni
téchto funkci se dokaze projevit do jaké miry travi rodina pohromadé sviij volny Cas

a jaké aktivity realizuji.

Emocionalni funkce — V roding je emocionélni funkce nenahraditelna. Zadna jina

instituce, nedokaze vytvofit potfebné bezpeci, jistotu, pocit lasky a citové zazemi.
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Muzeme sledovat transformaci této funkce, kdy dochazi ke snizeni urovné a kvality,
hlavné z disledku, kdy rodiny tyto funkce neplni ¢astecné nebo viibec. K davodim
muze patfit rozvod, zaneprazdnénost, aj. Poté se zvySuje nartst déti, které jsou citove

deprivované, nebo tyrané (Kraus, 2014, s. 81-83).

ochrannd ’ ) biologickd
’ ‘ . e ™ > ]

wchovné-socialni ‘ ekonomicka

Obrézek 1 Schématické znazornéni funkce rodiny (Dukova, Duka a
Kohoutova, 2013, s. 269).

1.3 Principy rodinné politiky

o Svoboda rodiny — Pro stat my smysl rodina, ktera funguje a pIni své funkce, nespada

sem piebirani funkci rodiny statem. Kompenzace ndkladd, které jsou spojené
s vykonem pfirozenych funkci rodiny nemutze byt zaloZena na nerespektovani rodin
pti realizaci jejich funkci. Pomoc je rodindm aplikovana v rdmci Socialné
demokratického modelu.

Klicovy pfistup — Jedna se o rozhodnuti, jakym zplsobem bude nakladano se statni

podporou, kterd nalezi rodiné. Rodina mé pravomoc rozhodnout o moznosti podpory

sluzeb vyhradné neptimou cestou (Dukova, Duka, Kohoutov4, 2013, s. 275).

1.4 Cile rodinné politiky

Hlavni cil rodinné politiky na urovni kraju a obci je:

Vytvofit pfiznivé podminky pro vznik a fungovani rodin prostfednictvim
komplexnim provazanym opatieni, které spociva v podpoie sluzeb pro rodinu,
finan¢ni podpote, vzdélavacich aktivitach, spolec¢ensko-kulturnich akci, dostupného

bydleni a ptizplisobovanim a budovanim infrastruktury.
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Specifické cile rodinné politiky na tirovni krajt a obci je:

Podpofit schopnost rodin jednat autonomné piti vykonu ptirozenych funkei rodiny

(socializa¢ni, vychovna, regeneraéni, socialné-ekonomicka a podptirna)
Zapojit vSechny aktéry na mistni Grovni a usilovat o jejich efektivni spolupraci.

Zajistit dostateCnou informovanost vSech obc¢anti o riiznych aktivitach, opatieni,
které se tykaji rodinné politiky a situaci rodin v regionu. Dostate¢né v§echna opatieni

a aktivity propagovat.

Motivovat a povzbuzovat rodiny v jejich angaZovanosti pfi realizaci a tvorbé rodinné

politiky.

Vytvofit podminky k podpofe odlisnych rodin v jejich riznych vyvojovych fazich.
Komplexni rodinna politika musi zohlediiovat specifika rodin, v€etné téch, které maji
problémy a nejsou schopni se s problémy vypofadat samy. Dulezité je nabidnout jim
podptirna opatteni, ktera umozni vhodné feseni jejich situace a méli bychom reagovat

na jejich potfeby (MPSV, ©2008).

1.5 Systémy rodinné politiky

@)

Liberalni systém, ktery se zakldda na ptedpokladu odpoveédnosti obCana za jeho

nachazeji v pasmu chudoby. (Anglie).

Socialné trzni (socidlné demokraticky) systém, vychazi z predpokladu, Ze socialni
potfeby rodin maji byt uspokojeny na zdklad¢ pracovnich vykont a zéasluh. Statni
podpora je poskytovana na zdklad¢ testovani pifijmil rodiny a uznané minimalni
urovné jednotlivych potteb rodiny, které¢ nemusi byt vzdy totozné s hranici Zivotniho

minima. (Skandinavie).

Univerzalisticky (konzervativni) systém, zahrnuje statni podporu pro vétSinu, nebo
vSechny rodiny, nezavisle na tom, zda podporu potiebuji, ¢i nikoliv. Je zalozen na
redistribuci s hlavni tlohou statu a zaroven potlaceni az naprosté omezeni nestatnich

subjektil. (Ceska republika, Polsko, Slovensko, aj.)

Kombinovany systém, ktery poskytuje vysokou finan¢ni podporu rodinam, je zde

vysoka podpora sluzeb pro obcany (Francie, Lucembursko). (Krebs, 2010, s. 352).
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1.6 Pravni ramec rodiny v CR

Pravni ukotveni rodiny nalezneme v ob¢anském zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisi, ktery je platny a a€inny od roku 2014. V OZ se nachazi tfi hlavy, které
pojednavaji o rodinném pravu od 8§ 655-975 §. Zakotveno je zde manzelstvi, pfibuzenstvi,

Svagrovstvi, porucenstvi a jiné formy péce o dité. (Zakony pro lidi, ©2012).

Dalsim zékonem, ktery je dilezity z hlediska ochrany prav ditéte, na jeho vychovu, pfiznivy
vyvoj, v€. ochrany jeho jméni je zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.
Zakon chrani déti, které maji trvaly pobyt na izemi CR, nebo pobyvaji na tomto tizemi podle
zvlastnich pravnich piedpisi, které upravuji pobyt cizincii na uzemi CR. Tento zakon dale
upravuje postup pii zprostitedkovani osvojeni a péstounské péce, napt. vyhledavaji déti, které
jsou vhodné ke svéfeni do péstounské péce, nebo nalezeni vhodnych osvojitell ¢i péstount

pro déti. (Tomes, 2011, s. 213).
OSPOD se zamétuje predevsim na déti:

o Které opakované utika od rodici, nebo jinych osob, které jsou za dité a jeho vychovu

zodpoveédné.

e Jejichz rodice zemfieli, neplni si povinnosti, nebo zneuzivaji prava, které plynou

zZ rodicovské odpoveédnosti.

e Které¢ vedou nemravny zivot, kdy zanedbavaji Skolni dochézku, pozivaji navykové

latky, nebo alkohol, spachaly trestny €in, ¢i jinak ohrozuje obcanské souZiti.

e Na kterych byl spachan trestny ¢in ohrozujici zdravi, zivot, lidskou distojnost,
mravni vyvoj, nebo je podezieni ze spachani takového ¢inu. (Tomes, 2011. s. 213-
214).

Dalsi zékony, které jsou dilleZité:

o Zéakon ¢&. 109/2002. Sb., zakon o ustavni a ochranné vychové. (Zakony pro lidi,
©2002).

o Zakon ¢. 108/2006. Sb., o socialnich sluzbach. (Zakony pro lidi, ©2006).
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2 VYCHOVA

., Vychova je proces zamérného pusobeni na osobnost ¢lovéka s cilem dosahnout pozitivnich
zmén v jejim vyvoji. Je zavisla na mife interiorizace vychovnych vlivli vychovavanym

jedincem.* (Prucha a kol., 1995, s.25).

,Vychovu chapeme jako cilevédomy a zdmérny proces, ktery umoziuje zménu a rozvoj
jedince v souladu sjeho potiebami, individualnimi dispozicemi a socialnimi vztahy.

(Cébalova, 2011, s. 28).

»Vychova je cilevédomym a zamérnym vytvatenim a ovliviiovanim podminek umoznujicich
optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi a stimulujicich
(13

jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitin€ integrovanou a socializovanou osobnosti.

(Pelikan, 1995, s. 36).

Ve vychové jsou dana urcita specifika interakce ve vychovném procesu. Je dalezité hledat
vztahy mezi socidlni skupinou, jedincem, vcetné¢ uvédomeni si Clovéka jako subjektu
vychovy. Ve vychové jde pfedevsim o to, aby se ¢loveék pokusil vytvotit takové podminky,

ve kterych se stane subjektem vlastniho rozvoje a sebevychovy. (Cabalova, 2011, s. 41-42).
Zakladni faze vychovného procesu:

1. Féaze situacni — Pisobeni podminek urcité situace na dit€ béhem Zivota, analyza na

zaklad€ poznani a zkuSenosti.

2. Faze fixa¢ni — Ustéaleni reakci osobnosti na modelové blizké situace (rozdilné
chovani, jiné reakce v roding, v socialni skuping apod.).

3. Faze generalizatni — Vytvofeni zobecnénych myslenkovych modeli situaci
v psychice jedince.

4. Faze osobnostné integraéni — Spojeni dosavadniho vyvoje jedince v celistvou
jedine¢nou osobnost, k dosazeni této faze dojde Cloveék dusledkem spontanniho

rozvoje osobnosti ¢lovéka. (Pelikan 1995, s. 74-76).
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2.1 Vychovné styly

1) Autoritativni  (autokraticky) styl, je charakterizovan pIné podfizenym
vychovavaného ditéte normam a pozadavkiim vychovatele. Pravda a jeji pochybnost

ze strany vychovatele, je v tomto pfipadé velmi potlacovana nebo trestana.

2) Liberalni styl, ve kterém pfevazuje aktivita vychovavaného, vychovatel a jeho role
ve vychové je potlacena. Cil zde vétSinou chybi, nebo byva podcenovan a dité je

sttedem veSkerého déni.

3) Demokraticky styl, je modelem, ve kterém jsou vzajemné respektovany potieby a
individualni zvlastnosti mezi vychovatelem a vychovavanym. Ve vychové navzijem
spolupracuji a dochazi zde k nalézani vlastni identity a vztah k druhym. Je dilezité

mit vztah k hodnotam a autoritam subjektim vychovy. (Cabalova, 2011, s. 53-54.)

Autokraticka Demokraticka Liberaini
vychova vychova vychova
Druh normy pfikazy, zakazy, | smysluping normy nejasnd pravidia
8 pravidia povinnost| f pravidia (die polfeb
respekiovani pravidel
BOuitl}
Tvlrce normy |[ten, kdo ma moc | podii se viichni Eleno- | nenl jasné. kdo je
8 pravidia vi spoletensty urtuje, vervka)
nahodle
Phijemce normy | pro ty. co nemayl | plati pro viechny neysou 2Avazni
a pravidia moc 1

Obrazek 2 Schématické znazornéni vychovnych stylt (Cabalova, 2011, s. 54).
2.2 Vychovneé metody

Vychovnymi metodami se rozumi zplsoby a postupy, které vedou k urcitému cili ve
vychové. Je nutno volit spravné metody v zavislosti na véku a individualnim zvlastnostem a
schopnostem jedince. Metody reguluji chovani a jednani ditéte. Neni dan zadny specificky
navod, jak danou metodu vyuzivat. Z toho divodu vznikla fada vychovnych metod, které
1ze vyuzivat pro konkrétni oblasti vychovy a pomahaji tak vychovateli dojit k uréitému cili

vychovy. (Matgjcek, 2007, s. 14-15).
Metody, které se vyuzivaji pti vychové:

e Vysvétlovani a pfesvédCovani je nesmirné dilezité predevsim, aby déti pochopily
dualezitost urcitého pozadavku, jeho vyznam a dusledek nerespektovani. Dité¢ musi

byt o spravnosti svého chovani samo presvédéené.
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e Rada je nedilnou soucasti kazdodenniho zivota. Poradit je témé&f vzdy, napf. pii hte,
nebo hygiené dilezitym, ale zdroven laskavym tonem. V opacném piipadé se jedna

o rozkaz, ktery nemusi byt vzdy akceptovan.

e Prosbaje forma pedagogického plisobeni, pii kterém ma dit€é moznost volby a dodava
mu tak pocit vlastni dileZitosti. Proto je vzdy lépe pfijimana neZ rozkaz, hlavné

predevsim u déti dospivajiciho veéku.

e Rozkaz pouziva se tehdy, jestlize jsou jiné mirnéj$i formy netac¢inné, nebo kdy si dité
nemuze samo vybirat, napt. z divodu jeho bezpeci. AvSak rozkazy by nemély ve
vychové pfili§ pievazovat, protoze to Casto vede k opacné reakci. Jakykoliv rozkaz
by mél byt jasny, struny, konkrétni, neodkladny a rdzny bez jakéhokoliv citového

vzru$eni a hnévu.

e Povzbuzeni ma za ucel dodat sebedivéru. Déti povzbuzujeme K Cinnostem a
motivujeme je. Malé dit€¢ nema dostatek volnych vlastnosti, tim padem

povzbuzujeme Casteji.

e Priklad je nesmirn¢ dulezity. Ma se uzivat ptikladt dospélych, nebo jinych déti, vzdy

po uvazeni. MiZe se davat za piiklad i literarni postavy, jak kladné, tak i zaporné.

e (Cviceni, jehoz cilem je umoznit uplatnit pozadavky v praxi, procvicit vhodnou formu

hry, aby se u ditéte vytvoril pozadovany navyk.
e (Odmeéna je prostiedek, kterym posilujeme zadouci chovani. (Kraus, 2008, s. 173)

,»Odména je takové puasobeni (rodi¢l, uciteli, vychovatell, ale také socidlni skupiny)

spojené s urcitym chovanim ¢i jednanim vychovavaného, které:
1. Vyjadiuje kladné spolecenské hodnoceni tohoto chovani, nebo jednani

2. Piinasi vychovavanému uspokojeni nékterych jeho potieb (napt. radost).” (Cap

a Mares, 2001, s. 253).
Druhy odmén:

a. Slovni odména, vyjadfuje souhlas, uznani a pochvalu, ktera vede k radosti,
spokojeni, zvySuje sebevédomi a motivuje déti, které byvaji nerozhodné, nebo

zakiiknuté.

b. Socialni odména, vyjadfuje pohlazeni, polibeni, souhlasny tsmév, piedevS§im u

malych déti, které pro nas mohou vykonat néjakou drobnou sluzbu.
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C. Vécna odmeéna, kterd se pouziva velice stfidmé, aby si dité nenabylo charakteru

placené sluzby. (Cap a Mareg, 2007, s. 253-254).

Trest je ptisobeni rodic¢l, nebo vychovatelt, které byva spojovano s uréitym chovanim, nebo

jednanim které:
1. Vyjadiuje negativni spolecenské jednani toho, jak se chova

2. Pfinasi vychovavanému omezeni nékterych jeho potieb, nebo frustraci. (Cap a

Mares, 2001, s. 253).
Mezi tresty mize patfit:
e Fyzicky trest
e Psychické trestani (zdporny emocni vztah)

e Potrestani zakazem oblibené ¢innosti (jit ven za kamarady, ucastnit se krouzkovych

ginnosti apod.,) (Cap a Mares, 2001, s. 253).

Trest je prijatelny pokud, dit€¢ z chovani dospélého a zjeho emocnich projevii chépe:
Odsouzeni se tyka pouze konkrétniho chovani, ¢i jednani, nikoliv osoby samotné. Nedochazi
ke ztraté lasky, davéry, sympatie, pomoci dospélého vztahu k ditéti. Dosp€ly nepovazuje

dité za $patné, nebo nenapravitelné. (Cap a Mares, 2001, s. 257).

,Cilem je dosahnout toho, aby dité ptreruSilo své nespravné chovani, jest¢ v okamziku
zaméru, ne aby rodice prerusovali nespravné chovani v okamziku chovani.* (Purvis, Cross,

Sunshine, 2013, s. 117).
Na vnimani a pfijimani odmeén a trestll ma vliv:
o Vztah mezi odménovanym/trestanym
o Frekvence odmen a trestl
o Ptitomnost druhych osob
o Socialni interakce a komunikace
o Sociélni role a pozice, které jedinec zaujima
o Forma odmén a trest (Vacinova, Langova, a kol., 2007, s. 67).

Vychovné styly a metody kazdy z prarodiét praktikuje odlisng. Zadna vychovnd metoda
nebo styl, nepoukazuje na to, zda je spravna, ¢i Spatna. Je ovSem velmi dulezité, aby déti

rozeznaly nespravné a spravné chovani, které se odviji od odmén a trestil v kazdé rodiné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

3 NAHRADNI RODINNA PECE

Systém NRP se v soucasné dobé ojedinéle setkava s ptipady osifelych déti, kterym oba
rodi¢e, nebo jeden z nich zemiel. Ve vétsiné se setkdvame s zivotnimi osudy tzv. socialné
osifelych déti, které maji matku, nebo otce, ale nechtéji, nebo se nemohou o déti starat. Ve
vSech téchto situacich jsou déti prednostné svéfovany do péce Sirsi rodiny, nebo do péce
osob, které¢ dit¢ zna. Druhou volbou je hledani osob, které dité nezna a které jsou schopny a
ochotny dité ptijmout do své rodiny. Utelem NRP je poskytnout détem piechodnou &i
dlouhodobou péci, kterd je nejvice podobnd rodinné péci. Umoziuje détem moznost
vyrustat, V co nejpfirozenéjsim rodinném prostiedi. Podporuje v maximalni mozné mife
zachovani vazeb mezi ditétem a biologickou rodinou, pokud je to mozné. NRP je
poskytovana na zakladé zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, a to formou osvojeni,
péstounstvi ¢i porucenstvi s osobni péci a péstounskou péci na prechodnou dobu. (Dobry

péstoun et al., 2018, s. 19-20).

Typy (instituty} nahradni rodinng péée

Péie jind fyzicks osoby

ek rodice (5 45 zakona
/ o roding)

Nezprostiedkovana —— Osvojeni (adopcel . Zprostiedkovana
nahradni rodinna péée nahradni rodinng
Ipfibuzenska peéde pikle

a péde blizkych asob) e Porudenstvi s i )/

\ Péstounski péfe /

Parucnik
Instituty k ochrang || Porucni
zajmi & zastupovan|

ditéte \
Opatroynik

Obrézek 3 Schématické znazornéni typy institu NRP (Bubleova a kol.,
2011, s. 39).

Nahradni péce o dit€ v sob¢ zahrnuje nékolik zakonnych instituti, které se vzajemné od sebe
odlisuji vice, ¢i méné¢. Jedna z véci, kterd je ovSem stejnd, je pravni skutecnost svého vzniku,

kterou je vzdy rozhodnuti soudu. Odborna nauka rozliSuje dva typy nadhradni péce:

e nahradni péci rodinného typu, kam spada osvojeni, péstounstvi, porucenstvi,

svérenectvi

e Ustavni vychovu, kterd je zajiStovana v riznorodych ustavnich zatfizenich (Trnkova,

2018, s. 12).
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3.1 Osvojeni

Osvojeni zejména u laické vefejnosti je vice pouzivany termin adopce. Osvojeni je v CR
nejcastéji realizovand a nejvyssi forma NRP. Velkd vyhoda osvojeni spociva v tom, ze
osvojitelé, kdyz se rozhodnout pievzit dit¢ z NRP, maji stejnd prava i povinnost, jako maji
biologicti rodice ke svym détem. Pokud dojde k osvojeni ditéte rodicovska zodpoveédnost ve
vztahu K biologickym rodi¢tim zanikaji a prechazi v pIném rozsahu na osvojitele. (Gabriel a
Novak, 2008, s. 42).

Osvojeni je jedna z forem NRP, ktera ma za cil zalozit co nejpfirozengjsi vztah mezi
osvojitelem a osvojencem, jako je mezi rodi¢i a détmi. Usiluje pifedev§im 0 tom, aby se
utvoril opravdovy, stabilni a harmonicky domov pro osvojené dité. (Dobry péstoun et al.,

2018, s. 20).

Osvojiteli se mohou stat fyzické osoby, které jsou zletilé a zarucuji, Ze osvojeni bude ku
prospéchu ditéte i spole¢nosti. Musi mit zpuisobilost k pravnim ukontm. Mezi osvojitelem a
osvojencem by mél byt pfiméfeny vékovy rozdil. Podle soudni praxe nelze osvojeni
Vv pokoleni pfimém a osvojeni sourozencem. Osvojitelem muiZe byt 1 samostatnd osoba.
Spole¢né dité si mohou nékoho osvojit pouze manzelé, pokud vSak by si chtél osvojit dité
jen jeden z manzelt, musi mit souhlas druhého manzela. Osvojované dit¢ muze byt pouze
to nezletilé a 1ze to jen za pfedpokladu souhlasu rodict, ¢i jiného zékonného zastupce ditéte.

(Bubleové a kol., 2011, s. 45-46).
Existuji dva typy osvojeni:

a) Zrusitelné, tedy lze zrusit osvojeni ditéte bez ohledu na vek, tj. ihned po uplynuti
tiimésicni pfedadopcni péce, v piip. novorozenct jiz ve ttech mésicich. Osvojeni 1ze
zrusit, ale pouze ze zavaznych diivodt. Navrh na zruseni osvojeni mize podat pouze
osvojitel nebo zletily osvojenec. Jakmile se osvojeni anuluje vznika zodpoveédnost
mezi osvojencem a jeho ptvodni rodinou. Osvojenec nabyva opét svého diivejsiho
piijmeni.

b) Nezrusitelné, I1ze osvojit dité jen starsi jednoho roku. Osvojeni nelze zrusit, pokud
osvojitelé nechtéji o nezruSitelné osvojené dit¢ osobné pecovat, nebo nemohou.
Pokud dité nezrusiteln€ osvoji osaméla osoba, je z matriky i z rodného listu vypustén
zapis o druhém rodici ditéte a pouziva se termin ,,neuveden. NezruSitelné lze po

roce veéku osvojit i1 dite, které bylo predtim osvojeno zrusitelné, az do dovrseni jeho
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plnoletosti. V praxi nejcastéji byvaji novorozenci osvojovani zruSitelné a po

dosazeni jednoho roku véku nezrusitelng.

U obou typt osvojeni rozhoduje soud na navrh osvojitele, u osob ditéti nezndmych probiha

nejprve proces tzv. zprostiedkovani osvojeni. (Bubleova a kol., 2011, s. 47).

Vztah k ditéti (kde se miide nebo
nemiide stit pedujid osobou
uritého typu)

Podle ustdlené soudnd praxe se esvojitelem nemiiZe stit praredi€ nebo sourozenec
ditéte a mezi osvojitelem a osvojencem musi byt pfimé&feny vékovy rozdil

Prava a povinnosti pedujici

(zastupujici) asoby Plna rodifovska zodpovadnost

Dité ziskdvd novou rodinu se viim viudy, dostava se na droveri biologickych déti swych
Vyhody pro dité osvojiteld, osvojitelé maji vyZivovac povinnost k nému, one knim,
dédi po sobé navzijem

Penéfitd pomoc v matefstvi u pijatsho ditéte do 7 let veku (po dobu 22 tydnd),
pokud jsou splnény béme podminky naroku na PPM

Prijem pro pedujici osobu
Rodicowsky prispévek mawx. do 4 let véku, u déti adravotné znevyhodnénych do 7 let
VEKU

Davky pro déti B&iné divky pro rodiny s d&tmi ze soc systémil

Prdva a povinnosti pivedni rodiny | Pfibuzenské vztahy k pivodni reding zanikaji

Obrazek 4 Osvojeni (Bubleova a kol., 2011, s. 45).

3.2 Péstounska péce

Péstounska péce je podle OZ forma néhradni rodinné péce, pii které péstoun o dité osobné
pecuje a je zodpoveédny za jeho vychovu. Z pravniho hlediska nevznik4d mezi péstounem a
ditétem takovy pomér, jaky je mezi rodici a ditétem, jak je tomu v pfipadé osvojeni. Rodice
maji nadale viici svému ditéti prava a povinnosti, které vyplivaji z rodicovské odpovédnosti.
V ramci ob¢anského zdkoniku jsou noveé upravena zakladni vychodiska PP. Déti, které jsou
V péstounské péci ve vétsine€ piipadi znaji své rodice a tim padem se piedpoklada styk mezi
ditétem a rodicem. Déti, které jsou svéfeny do péstounské péce by mélo byt spiSe vniméno
jako docasna péce. Soud mize PP vymezit na dobu urcitou (napt. po dobu pobytu rodice ve
vézeni), ale 1 neurcitou. Péstoun ma povinnost rozvijet, prohlubovat a udrzovat vztah ditcte
S jeho rodici, nebo dalSimi ptibuznymi osobami. V komunikaci se zakonnymi zastupci ditéte
pomahaji péstouniim socialni pracovnici OSPODU méstského tradu a hlavné pracovnici,

kteti doprovazeji organizace péstount. (Dobry péstoun, 2018, s. 21-22).
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Péstounskou péci lze rozdélit podle procesu vybéru a ptipravy péstount na:

e Zprosttedkovanou nahradni rodinnou péci, kdy zadatele nemaji k ditéti zadny
piibuzensky vztah. Zadatelé musi podat zadost a projit naroénym procesem, ve
kterém se posuzuje jejich zdravotni stav, socialni zazemi, vychovné schopnosti,
psychickou pfipravenost a procesem odborné ptipravy v rozsahu 48 hodin. V piipadé

PPPD, ktera trva maximalné rok, je ptiprava v rozsahu 72.

e Piibuzenskou péstounskou péci, kdy déti nemohou vyrlstat se svymi rodici a jsou
svéteny piibuznym, nebo blizkym osobam. Pti PPP se zachovévaji diilezité rodinné
vazby. ,,Piibuzni péstouni nemuseji prochazet zadnymi piipravami, Socialni
pracovnici se vyjadiuji pfed soudem k vhodnosti svéfeni déti do daného rodinného

zazemi. (Dobry péstoun, 2018, s. 31).

3.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Cilem PPPD je poskytnou okamzitou pomoc v ndhradnim rodinném prostiedi do té doby,
nez se dokaze nalézt vhodné trvalé feseni. PPPD ddva moznost vyhnout se ustavnimu
zafizeni. P&stouni na piechodnou dobu museji projit dikladnymi pfipravami a nalézaji
podporu v doprovézejicich organizacich. Ugelem PPD je poskytnout rodi¢tim &as, aby si
mohli vyfesit své problémy, aby byli znovu schopni pfevzit dit¢ do své péce, nebo aby se
pro dit¢ nasla vhodna jina stabilni rodina. PPPD muize trvat nejdéle jeden rok. Svéteni ditéte
do PPPD muze nafidit soud pfedbéznym opatienim na navrh OSPODU. (Bubleova a kol.,
2018, s. 9-10).

3.4 Porucenstvi s osobni péci

V piipadé, kdy rodice ditéti zemieli, byli zbaveni rodiCovské odpoveédnosti a ditéti byl
soudem stanoven poruénik. Poru¢nik mé vici ditéti vSechna prava a povinnosti jako rodic,
ale nema k ditéti vyzivovaci povinnost. Porué¢nik odpovida za fadné plnéni svych funkci a
podléha stalému dozoru soudu. Jakékoliv rozhodnuti, které porucnik ucini musi byt
schvéaleno soudem. OZ dale upiesiiuje osobu, ktera je ustanovena za poru¢nika. Pfednost se
dava fyzické osobé, kterou doporucili rodice, pokud to neni v rozporu se zdjmem ditéte.
Vybér vhodné osoby se miize provést z evidence zadatelli o osvojeni nebo péstounskou péci,
pfi kterém poruénici nezletilého ditéte mohou byt ustanoveni i manzelé. Osobni péce o dité

neni nutna soucast institutu porucenstvi. Pokud poru¢nik péci o dit€ vykonava osobné¢, jsou
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mu vyplaceny davky za péstouna a ma narok na stejné hmotné zabezpeceni, jak je tomu

Vv ptipadé péstounské péci. (Dobry péstoun, 2018, s. 24-25).

Obréazek 5 Zakladni informace o porucenstvi s osobni pééi (Dobry péstoun, 2018, s. 25).
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4 PESTOUNSKA PECE PRIBUZENSKA

Pé&stounskd péce piibuznych je jedna znejCastéjSich forem ndhradni rodinné péce.
Ptibuzenska péstounska péce podle statistik MPSV v roce 2017 vykonavalo 12 351 osob
péstounskou péci, ktera tvotila vice nez 68 %. Péstouni, ktefi maji néjaky ptibuzensky vztah
ke svétenému ditéti tvori témér dve tietiny. V piipad¢ piibuzenské péstounské péci oficialni
statistiky MPSV uvadi, Ze tfi ¢tvrtiny pfibuzenskych péstounti jsou prave prarodi¢ové ditéte.

(Dit¢ a Rodina, 2019, s. 7-8).

U ptibuzenské péstounské péce jsou to pievazné pestouni, kteti jsou starsi 50 let, coz odrazi
skutecnost, ze vétSina piibuzenskych péstounti jsou prarodice ditéte. Jedna se o péstouny,
kteti jsou o dvé generace starsi nez déti, které maji svéiené ve své pé¢i. Tato skutecnost
s sebou v praxi nese spoustu specifickych problému: velky vékovy rozdil mezi svéfenym
ditétem a prarodi¢em, ktefi maji své specifické potfeby a nejsou ¢asto schopni dité podpofit
v ptipad¢ riznych probléml, nebo nejsou schopni adekvatné reagovat na potieby

dospivajicich déti. (Dité a Rodina, 2019, s. 10).

Prarodicove, jakoZto piibuzni nemuseji absolvovat odborné posouzeni a pifipravy na
pestounskou péci. Miize se ovSem objevit riziko, ve kterém miize dojit k podcenéni celého
procesu, kde uz se nachazeji vzajemné vztahy. Z toho divodu je potfeba vénovat velkou

pozornost na umisténi a adaptaci ditéte v rodin€. (Pazlarova, 2016, s.142).

(Pazlarova, 2016, s. 142) uvadi, ze pro dit¢ byva umisténi do ciziho prosttedi velmi stresové
narocny proces, pii kterém se mize utvofit mnoho problému, je tedy dilezité, aby cely
proces zaclenéni probéhl, co nejptiznivéji. Z tohoto hlediska byva piibuzenska péstounska
péce nenahraditelna, jelikoZ je dité umisténo, co v nejpfirozenéjSim prostredi, které je mu
znamé. Citové vazby ve vétSiné piipadil uz jsou navdzany a béhem péstounstvi se stale
prohlubuji. JestliZe se kolem prarodi¢li nachazi dalsi pfibuzné déti, je zde velké Sance, Ze si

dit¢ formovat Sir$i vazby v roding.

Vice nez jednu tietinu ptibuznych péstount pecuje o dité tyrané, zneuzivané a zanedbavané.

Celkem 41 % ptibuznych péstount Zije bez partnera. (MPSV, ©2017).

Prarodi¢ové znaji své vnoucata vétSinou od narozeni a maji k détem vytvoreny kladny vztah.
Maji za sebou Zivotni a rodi¢ovské zkusenosti. JelikoZ jsou vétSinou uz v diichodu maji na
déti vice asu a mohou ditéti vénovat pozornost v podob¢ konickt, ¢i pomahat se skolou.
,» Vztah prarodicli a vnukuje charakteristicky znacnou citovou vielosti a potfebou starnoucich

lidi vnuky chranit a peCovat o né, ale jeho finalni podoba je ovliviiovana a ovladana
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rodi¢ovskou generaci, neni zavisly jen na rozhodnuti a vili prarodici nebo na potiebach

vnukl.” (Véagnerova, 2007, s. 283).
Nejcastéjsi pticiny, proc se dité ocita v péci ptibuznych:
e Nahlé umrti (nemoc, nehoda rodice/t)
e Umrti jednoho z partnert, kdy se druhy partner nezvlada o dité/déti starat
e Nezralost matky, kterd péci o dité nezvlada
e (debrani ditéte, ktera Zije socialné patologickym zptisobem Zivota
e Psychiatricka diagndza rodice/t
e Rodi¢/e jsou ve vykonu trestu

e Rodice, ktefi jsou zavisly na drogéch, ¢i alkoholismu (Dité ve vychové pfibuznych,

2010, s. 6, cit. podle HanuSov4, Jenickova, Uhlitova, 2009).
Koluchova uvadi hodnotici zasady, na zakladé, kterych 1ze hodnotit péstounskou rodinu:
e Tolerance k porucham a problémim ve vyvoji pfijatého ditéte
e Hloubka a stalost citovych vztahii mezi péstouny a détmi

e Spolecna Zivotni perspektiva (Koluchova, 2002, s. 89).

4.1 Prinosy a rizika pribuzenské péstounské péce
Mezi prinosy piibuzenské pestounské péce spada:

o Dlouhodob¢ navazany vztah mezi ditétem a pribuznym — Dité, které je umisténo do
PPP zna ptibuzného, maji spolecné zazitky, ¢asto mezi nimi existuje citové pouto.
Dité na zaklad¢ zkuSenosti s piibuznym, dokéaze rozeznat jeho reakce. Ve vétSing
ptipadi prarodicové predstavuji ,,zachranu“ v podobé vychovy z hlediska péce o dité
od jeho utlého veku, kdy dité zachranovali od neptiznivych situaci doma. Dit¢ citi
ulevu, Ze mize s piibuznym Zit.

o Znalost a stalost prostiedi — Jelikoz dit¢ zna osobu, kterd o néj pecuje, nemusi
pecujici vénovat zvlastni energii na aklimatizaci a poznavani nového okoli, nové
vztahy a mé vétsi prostor pro piijeti zmény. Jedna se o prakticky drobné véci, které

muzou hrat dulezitou roli.
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o Rodinné identita — V PPP dité zna historii své rodiny, ma k dispozici fotografie. Je
stale soucasti své puvodni rodiny a je tak zachovana jeho stavajici identita. Dité vi,
kam nalezi a zna vSechny informace o své rodin¢, nemusi tak patrat po své roding,

jako déti, které jsou umisténi k cizim osobam.

o Stalost SirSich vztaht — Pokud je dit€ umisténo k piibuznym ve stejném regionu, zna
své nejblizsi, pratelé apod. Nékdy dit€ nemusi ani ménit Skolu a tim padem ma stejné

spoluzaky, ucitele), coz pomaha ke snizovani stresujicich zmén.

o Zachovani vztahu s vlastnim rodi¢em — Tato vyhoda se nemusi vyskytovat vzdy,
zéalezi na individualni situace v kazdé rodiné. AvSak v mnoha rodinach, dité zastava
Vv pravidelném, ¢i Castém kontaktu s biologickymi rodici. Je zde Sance, Ze se vazby
mezi rodici a ditétem mohou posilovat, coz mize vést rodice k tomu, aby si zivot
dali do poradku a mohli tak piijmout déti zpét do své péce. (Nadacni fond J&T, 2014,
s. 13-14).

Mezi rizika piibuzenské péstounské péce spada:

e Opakovani nevhodné péce — VétSinou se jedna o Casty problém, dité je umisténo
k prarodi¢tim, ktefi nemusi prochazet odbornym posuzovanim jejich schopnosti a
podminek pro péc¢i, nemusi prochazet odbornou piipravou. Déti jsou umistény
Kk prarodi¢tim, ktefi sami nemuseli zvladnou vychovu svych biologickych déti.
Posléze miiZze nastat problém v nevhodném zplsobu chovani, ve kterém se miZou
opakovat ty samé chyby. Vyskytuji se ptipady, kdy prarodiciim mohli byt odebrany
v minulosti jejich vlastni déti z péce pro zanedbavani, ¢i jiny socialné patologicky
jev. Casté nefungujici vztahy v minulosti, maji, co dodinéni s vychovnymi
metodami, které vedli k selhani rodi¢ovstvi. Pozitivnim faktem je to, kdy si pecujici
osoby uvédomi tyto rizika a aktivné s nim pracuji, dokdZou si nechat pomoci a

v nékterych ptipadech usiluji o zménu svych vychovnych styla.

e Nedostate¢né vychovné schopnosti — Jedna se o opakovani nevhodné péce, které
jsme zminovali viz. vySe. Piibuzny, ktery peCuje o dit¢ nepochdzi z dostatecné
sugestivniho prostiedi, selhaval u svych vlastnich déti. Predstavuje se ndm tzv.

»~retéz*, ktery se opakuje dal, protoze je nevhodny a mize vnoucata ohrozit.

e Nedostatek sily a zdravi — Prarodicové, jelikoz jsou ve vys$sim véku mohou mit

zdravotni indispozice. Tyto faktory ovliviiuji vychovu ditéte a pfipominaji nejistotu
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péce o dité do budoucnosti. Nekteti prarodicové maji zajem se o sva vnoucata starat,

ale nemoc a doprovodné obtize jim to nedovoluji.

e Piibuzny v krizi — Jedna se napt. o rodinnou tragédii, vazné¢ onemocnéni, domaci
nasili, uvéznéni, zdvazny uraz rodice, jejimz disledkem je umisténi déti mimo péci
svych rodi¢u. Piibuzni se sami ocitaji v krizi a nemohou pomoci détem. Ptibuzny se
musi s takovou situaci vyrovnat, citi pocit viny a vlastniho selhani. Je dtilezité zminit,
ze se mize jednat pouze o piechodnou situaci a ptibuzny se piesto dokdze o déti

postarat.

e NaruSené vztahy v §irsi rodiné€ — VéEtSinou se objevuje ve dvou formach. Prvni z nich
je dlouhodoby neutéSeny stav mezilidskych vztaht uvnitt rodiny, druhou moZnosti
je umisténi ditéte k pfibuznému jako spoustéc konflikti mezi pfibuznymi, ¢i
blizkymi osobami. Existuji ptipady ve kterych, probihalo domaci nasili, odmitani
vzéjemné stykani atd. V ptipadé druhé moznosti je umisténi ditéte k p¥ibuznému
povazovano jako divod rozvratu. Prarodi¢im, mize byt vytknuto, Ze se chtéji
postarat o své vnouce, popt. pomoci svému biologickému ditéti a ze uptednostiiuji

jen jedno dite.

e Utajovani zavaznych informaci v prib&hu piibuzenské péce — DéEti si s sebou nesou
ruzné obtiZe, traumata z predeslého souZiti. OvSem tyto problémy hned nezmizi,
naopak pravé v obdobi, kdy se dit€ neciti uz ohrozené, si organismus ditéte dovoli
projevit trauma, které zazilo. Problém mize nastat tehdy, kdy piibuzny ma strach, ze
budou odsuzovani za chyby ve vychové a dité jim bude odebrano. Problémy, které
skryvaji détem nijak nepomahaji, ba naopak jim Skodi. (Nadac¢ni fond J&T, 2014, s.
14-18).

4.2 Generacni rozdily

s~

Velky vékovy rozdil mezi prarodici a ditétem pfina$i mnoho obtizi, vétSinou se prarodice
nedokazou adekvatné vénovat z4jmim a konicktim ditéte, zvlasté v piipadech, kdy maji
Vv péci vice déti nez jedno. Problémy se mohou objevovat po finanéni strance, fyzické, ale
také psychické. Generacni rozdily se mohou vice prohlubovat a vzristat. Prarodi¢ se
namahd, aby ditéti vyhovél a dochéazi tak ke zhorSeni fyzickych schopnosti a zhorSeni

zdravotniho stavu. Velkou roli mize hrat i dneSni moderni svét, ve kterém déti chtéji, co
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nejvice zapadnout a stydi se za svého prarodiCe, napt. (staré obleceni). Dillezité je, aby
nazory prarodici nebyly pfili§ zastaralé, ale aby zajistili zasady jako, ¢asny piichod z venku,
jaké domaci ukoly dit¢ ma apod. Pokud chce prarodi¢ vic zapadnout, miize si zahrat
s ditétem hru na pocitaci, nebo zajimat se o sou¢asnou modu dne$nich mladych lidi, popf.
pokud zdravi neumoznuje podilet se na téchto ¢innostech, miize dit¢ poslat na sportovni

tabor. (Dité ve vychové ptibuznych, 2010, s. 32).

Podle (Jiraskové a kol., 2005, s. 26) vétSina mezigeneracnich sport prameni z ptedpojatych

predstav o jinych generacich.

Mezi dal$i generacni rozdily mtiZze spadat také zaména roli ve vztahu k prarodicim, kdy dité
premysli, zda ma oslovovat babicku/dédu jako prarodice, nebo rodice. Dulezité je, aby déti
védeli, kdo je opravdu jejich rodi€¢ a sami se rozhodli, jak budou oslovovat svou

babicku/dédecka. (Nadacéni fond J&T, 2014, s. 24-25).
4.3 Davky péstounské péce
Déavkami péstounské péce jsou:
a) Prispévek na uhradu potieb ditéte
b) Odména péstouna
c) Prispévek pii pievzeti ditéte
d) Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla
e) Prispévek na ukonceni péstounské péce (Novotna, 2018, s. 354).

Vroce 2021 byla vyplacena odména péstounim také osobam blizkym (teta, stryc,

prarodi¢ové), ktefi pecovali o dité. (Utad prace, ©2021).

Vyse odmény péstouna u osob pec€ujicich v roce 2021 ¢inila za kalendaini mésic:
1. 12 000 K¢, jestlize bylo pe¢ovano o 1 dité,
2. 18 000 K¢, jestlize bylo pecovano o 2 déti,

3. 30 000 K¢, jestlize bylo peCovano alespoit o 3 déti, nebo bylo pecovano
alespon o jedno dité, které bylo zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni
IT (sttedné¢ tézka zavislost), nebo ve stupni 111 (t€zka zavislost), nebo ve stupni

IV (tplna zavislost). (Utad prace, ©2021).
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Od 1.1. 2022 nastala zména, kdy pfibuznym péstountim, ktefi se nezprostfedkované staraji

o dité zanikl narok na odménu péstounii. Vznikla nova opakujici se davka a to, ptispévek pii

péstounské péci, kterd nalezi pii poskytovani nezprostifedkované péstounské péce. (Urad

prace, ©2022).

Vyse davky se odviji od nasobku Zzivotniho minima jednotlivce v zavislosti na poctu

sveéfenych déti a jejich zdravotnim stavu. Vysi ptispévku ovliviuje, kdo o svéfené dite, nebo

déti pecuje. V piipadé prarodica, ¢i praprarodi¢i je nasobek nizsi. (Utad prace, ©2022)

0d1.1.2022 Prispévek pfi péstounské péci
“Zivotni minimum jednotlivce 1 dité 1 dité 2 déti 3 déti 1 dité ve Za kazdé dalsi dité
ve stupni
stupni zav. ll az IV
zav. |
Nezprostfedkovana péstounska péce 2,3 x 2,3 X 2,3 x 2,3 x 55 xZM’ +23xIM
Prispévek pfi péstounské péci navazany na M M’ IM" x M x
koeﬂuent_ M T?w’, strycové, zletili 2 3 SR (s
sourozenci, osoby blizké < vislosti 11, 11l a IV
(2,3 x ZM) za kaZdé dité zavislosti I, 111 a IV)
Nezprostfedkovana péstounska péce | 1,8 x | 1,8 x | 1,8 x | 1,8 x | 55xZM +1,8xZIM
Piispévek pfi péstounské péti navazany na | ZM° M IM° x | ZM° x
koeficient ZM* PrarodiZe (1,8 x ZM’) za 2 3

kazdé dité
(smiZeni  koeficientu s ohledem na
subsidiarni vyZivovaci povinnost)

+ 5,5 x ZM" (ve stupni
zavislosti 11, 11l a IV)

Obrézek 6 Piispévek pii péstounské pé¢i (Utad prace, ©2022)

Jelikoz se rodinni pfisluSnici povazuji za nezprostiedkované péstouny, z divodu, ze

neprochdzi zddnymi odbornymi pfipravami, miize to vést k vétSim finanénim problémam,

nez do ted’ méli. Prarodi¢e nemusi mit dostatek financi na konicky, obleceni a spoustu jinych

modernich véci, které mohou opét vést k odliSnostem vnoucat mezi vrstevnickou skupinou.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 DESIGN VYZKUMU

Ma bakalaiska prace se zaméfuje na péstounskou péci pribuznych a genera¢ni rozdily, které
se v rodin¢ vyskytuji. Péstounska péce je jedna z forem nahradni rodinné péce. V roce 2020
vydalo MPSV ro¢ni vykaz o socialné-pravni ochrané¢ déti, zde byla zprostfedkovana
pestounska péce 6 410 piibuznym, konkrétné prarodicim. Nejcastéjsi pestounskou péci

byva zpravidla péce, ktera je poskytovana ptibuznym.

Cilem této prace je poukazat na genera¢ni rozdily v péstounské péci, zejména z pohledu
prarodict, ktefi nemaji jednoduchou situaci v kontextu vychovy déti. Generacni rozdily
V péstounské péci jsou pomeérné Casté. Ve vetsing piipadt maji generacni rozdily dopad na
vychovu déti, kde se mohou vyskytovat narusSené vztahy v roding, nejasna role v roding,
nebo kdy prarodice maji stale stejné negativni vychovné vzorce. Mezigeneracni rozdil mtize
predstavovat obtizn¢ zvladatelnou soucést zivota, z hlediska finan¢nich prostredk, fyzické
a psychické zatéze, nebo pouze nedorozuménim mezi ditétem a prarodiCem. Z tohoto
divodu nas zajima, do jaké miry jsou zde vidény rozdilné pfistupy ve vychové déti,
konkrétné z pohledu prarodi¢i. Autorka Uhlifova a kol. se timto tématem zabyvala

Vv publikaci Dité ve vychové piibuznych.

Téma jsme si vybrali kviili absenci vyzkumi v oblasti na péstounskou péci prarodict. Tento
vyzkum je zaméfen na hlubsi porozumeéni problematice, jakou prarodice maji zkusSenost

S péstounskou péci.

5.1 Vyzkumny problém a vyzkumné cile

Formulovani vyzkumného problému znamena pojmenovat, ¢emu se bude vyzkum vénovat.
Vychazi z toho, jak jsme definovali své vyzkumné cile. Vyzkumnym problémem je néco, co
se odehrava v socialni realité, ale zaroveti je to svym zptisobem problematické. (Svaticek a

Sed’ova, 2014, s. 64).

Vyzkumny problém byl stanoven nasledovné: Zjistit, jakou maji prarodice zkuSenost

S péstounskou péci.

Hlavnim vyzkumnym cilem je analyzovat subjektivni pohled prarodi¢t, ktefi maji osobni
zkuSenost s péstounskou péci, na generacni rozdily ve vychové vnoucat a svych déti. Tento
hlavni cil ndAm pomulze vice porozumeét vychovnym vzorcim, které prarodice aplikuji na

svych ptibuznych. DalSim cilem je prozkoumat, jak vnimaji roli jakozto ,,ndhradniho rodice*
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a porozumét jejich situaci v kontextu vychovy svych déti a vychovy svych pravnoucat. Dale
chceme popsat, jaké vychovné metody a styly prarodice pii vychové praktikuji. Chceme
porozumét situaci, kterou prarodi¢e maji z hlediska finan¢nich prostiedktli, psychické a

fyzické zatéze.

5.2 Vyzkumné otazky
Na zakladé stanoveni vyzkumnych cil jsme si zformulovali vyzkumné otazky:
1. Jaka je osobni zkuSenost prarodi¢e s péstounskou pécéi na generacni rozdily v rodiné
ve vychové svych déti a vnoucat?
2. Jak vnimaji roli ndhradniho rodice?
3. Jaké vychovné styly a metody prarodice praktikuji na své vnoucata?
4. Jaka je jejich situace z hlediska finan¢nich prostiedku?
5. Jaka je jejich situace z hlediska psychické zatéze?

6. Jaka je jejich situace z hlediska fyzické zatéze?

5.3 Vyzkumny soubor

Vybér mého vyzkumného souboru byl predem stanoveny, budou ho tvofit 3 respondenti.
Mechanismus vybéru vyzkumného vzorku byl nasledujici. Na organu socidlné pravni
ochrany déti v Jihomoravském kraji mé socialni pracovnice, ktera ma na starosti agendu
nahradni rodinné péce, zprostiedkovala rozhovory se tfemi informanty, které se konaji
Vv kanceléfi této pracovnice. Socialni pracovnice zde pracuje uz nékolik let a vybrala mi
klienty, ktefi jsou pravé prarodiCové. Oslovenym prarodicim bylo vysvétleno, ze tento
rozhovor bude slouzit k bakalaiské praci. Ucastniky vyzkumu sezndmim s tématem své
prace a u¢elem mé prace.

Vyzkumny vzorek se sklada ze 3 prarodi¢t, ktefi jsou ve véku 45-60 let a bydli
v Jihomoravském kraji. VSichni informanti maji v péstounské péci své vlastni vnouce ve

véku 3-14 let.

5.4 Vyzkumna metoda a technika

Ma vybrana metoda v kvalitativnim vyzkumu je zakotvena teorie. ,,Zakotvena teorie je teorie

induktivné odvozena ze zkoumadani jevu, ktery reprezentuje. To znamend, Ze je odhalena,
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vytvofena a prozatimné ovétena systematickym shromazd’ovanim udajii o zkoumaném jevu
a analyzou téchto udaju.* (Strauss a Corbinova, 1999, s. 14).

Tento kvalitativni vyzkum je zprosttedkovan pomoci polostrukturovaného rozhovoru.
Polostrukturovany rozhovor nam poskytne tzv. jadro rozhovoru, diky kterému mame dané
minimum témat a otazek, které chceme probrat. (Miovsky, 2006, s. 160).

Kvalitativni vyzkum ndm umoziiuje ziskat vhled do situace a detailni pohled zkoumaného
jevu. Umozituje ndm zkoumat problematiku daného jevu v prirozeném prostredi. Na zaklade
rozhovoru s ucastniky se dostavame do piimého styku a dokazeme porozumét dané
problematice do hloubky. Snazim se, o nejmensi pocet respondentii, aby nedoslo ke zkresleni
dat. Domnivam se, Ze pfi vybéru kvantitativniho orientovaného vyzkumu, by mi nebylo
umoznéno ziskat potiebné prostiedky k objasnéni problematiky péstounské péce piibuznych

z hlediska generacnich rozdila.

5.5 Realizace vyzkumu

Otézky v rozhovoru jsme se snazili, co nejvice piiblizit k tématu naSeho vyzkumu a

stylizovali na zéklad¢ vyzkumnych otazek.
Interview se rozdé€luje do nekolik fazi:
a) Pfipravna a Gvodni ¢ast interview
b) Vzestup a upevnéni kontaktu
c) Jadro interview

d) Zavér a ukonceni (Miovsky, 2008, s. 163-168).
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6 ANALYTICKA CAST

V analytické ¢asti jsme zvolili metodu zakotvené teorie. Ziskana data budou zpracovéana na
zaklad¢ otevien¢ho kddovani. Postupy zakotvené teorie, jsou tvofeny tak, aby zajiStovaly
presnost a kritiCnost analyzy a dulezitost tvofivosti. Systematické techniky a postupy
analyzy zakotvené teorie umoznuji badateli vytvaiet teorie, které vychazeji z empirického
zakladu, které spliuji v§echny pozadavky kladené na dobrou védu, mezi které patii: validita,
soulad mezi teorii a pozorovanim, zobecnitelnost, reprodukovatelnost, presnost, Kriti¢nost a

ovéfitelnost. Zakotvena teorie se sklada ze tfi hlavnich typt kodovani: oteviené, axidlni a

selektivni. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 20, 40).
Otevirené kodovani

Oteviené kddovani je ¢ast analyzy, ktera se zabyva oznacenim a kategorizaci pojmi pomoci
studia tidaju. Béhem otevien¢ho kddovani jsou udaje dale rozebrany na samostatné ¢asti a
jsou peclivé prostudovany, porovnavanim jsou zjistény podrobnosti a rozdily. Béhem
otevien¢ho kodovani jsou zvazovany nase vlastni i cizi domnénky o daném jevu, pfi¢emz to

vede k novym objevim. (Strauss a Corbinov4, 1999, s. 43).

Na zakladé rozhovord, které jsme si zanalyzovali jsme pfid¢€lili jména jevim, které byly
podobné. Nasledn¢ jsme seskupili pojmy pod kategorie a vznikly nam subkategorie. (Strauss
a Corbinova, 1999. s. 45).

Na zakladé metody kddovani, kterd byla v ramci vyzkumu pouzita, vyplynulo z vyzkumu 5

kategorii. Kategorie jsou nasledovné:
1. Pro€ zrovna ja?
2. Zaména roli
3. Nastaveni hranic
4. Clové&k mini, zivot méni
5. Nadgje pro budoucnost

Kategorie Pro¢ zrovna ja?

Subkategorie Divody

Vsechny déti maji rodice a ocitaji se vzdy v péci svych piibuznych, pokud se néco stane
s rodic¢i, nebo se o déti nechtéji starat. Na zakladé¢ této kategorie ziskame vétsi vhled do této

problematiky.
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Do této kategorie jsme zafadili nasledujici kody: projevy rizikového chovéani, brani drog,

uték z domova, nedostatek sebereflexe rodice, negativni ovlivnéni ditéte rodi¢em

Jeden z nejcastéjsich diivodl ocitnuti déti v piibuzenské péstounské péci, dochazi kvuli
branim drog rodict. | pfes veskerou snahu byt disledny ve vychové, kontrolovani tukold,
ptichodu domd, P1 uvadi: ,,Ony nam zacali utikat z domu a obé dvé, jedna za druhou zacaly
brat drogy a viastné uz se o deti nemohli starat, a hlavné tedka co mdame tu vnucku v péci,
tak dcera prosté od nas utekla a zmizela a ani jsme o ni nic nevédeli. Védeli jsme jenom, ze
brala drogy, strasné se zadluZila, takze my jsme spldceli jeji dluhy a bylo to pro nas takové
slozité a potom bohuzel se nékde nasla mrtva. “ P2 se k divodiim vyjadiuje podobné, ackoliv
syn respondentky mél naslapnuto do zivota: ,,Potom zacal kourit marihuanu a slo to od deviti
K péti. Myslim si, Ze obcas do toho pridava i pervitin, navic bych rekla, Ze tady to dlouhodobé
brani drog, mu zménilo jeho osobnost. Byva hodné agresivni a déti se ho uz ted boji, takze
tu péci absolutné nezvladal.“ Ve ttetim ptipad¢ byl divod ocitnuti u svého prarodice
naprosto odlisny. Na otazku, z jakych divodu se vnucka ocitla v jeji péstounské péci, P3
uvadi: ,,No, o tom se mi velice spatné mluvi. Moje dcerka, maminka viastné vanucky, ona
onemocnéla onkologickym onemocnénim a umrela. Tatinek nebyl v rodném listu, takze

Z tohoto diivodu mam vnucku ve své péci, je to pro nds velmi bolestné. *
Shrnuti kategorie: Pro¢ zrovna ja?

Diky této kategorii jsme si odivodnily divody, které vedou k ocitnuti ditéte v ptibuzenské
péstounské péci. Prarodice vnimaji odpoveédnost za své déti i za své vnoucata, jsou si védomi
negativnich vlivi, které pfenaSeli i na své déti. U respondenti P1 a P2 jsme zjistili, ze
zavislost na drogach je siln¢jsi touhou nez tou, aby tady byli pro své dité€. Ovsem je dulezité

poukézat na to, Ze ne vZdy se dit€ ocita u svého prarodice kvili drogdm.

Kategorie Zaména roli

Subkategorie Prarodi¢ nebo rodi¢

Tato kategorie je zaméfena na roli nahradniho rodice, a jak se s tim prarodice v kazdodennim
zivoté musi vyporadat. Vznika zde nelehka situace, ve které sam prarodic nevi, jak si s danou

situaci poradit.

Do této kategorie jsme zahrnuli nasledujici kody: slozitost, zhorSeni psychickych
schopnosti, zhorSeni fyzickych schopnosti, naro¢nost, zména, vycerpanost, zacali mi

fikat mami, mam vnucku jako dceru, povinnosti, hezké zazitky
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Kody nam odhaluji, jak se prarodice citi a jak se vnimaji roli nahradniho rodice. P1 tika:
,INo, tak co si budeme, je to takové slozité. My jsme babicka s dédeckem, tak jako vime, Ze,
bychom si méli ty nase vnoucata rozmazlovat, ale to vite roky jsou a uz je to pro nas takové
tezsi, nekdy jsme aj unaveni.* Zde si mtizeme vSimnout zhorSeni fyzickych i1 psychickych
schopnosti, které k pribyvajicimu véku neodmyslitelné patii. Je tomu tak i v ptipadé u P2,
kde mizeme vypozorovat vétsi problém oddé€leni prarodice a rodice, kdy uvadi: ,,Je to
narocne. Ted’ se to hodne zménilo, jsem vycerpand a unavend, protoze vsechny déti jsou
velmi divoké, maji hodné velké potreby. Jako nahradni rodic se citim velmi vycerpané.
Hodné se ve mné bije role maminky a babicky. Ve své podstate décka mi zacali Fikat mami,
nevime, €O S tim, ale o ni to prosté vidi ve skole, ve Skolce, Ze ostatni, kteri doprovazeji do
Skolky a do skoly deéti, ze jsou maminky a ve mné se to hrozné bije tato role. Ja si s tim uplné
nevim rady, snazim se. Tohle je asi pro mé nejtezsi oddelit tyto dvé role Jako kdybych
fungovala, jako jenom babicka, i kdyz treba jenom na kazdy vikend. Asi kdyby situace byla
V pohodé, tak bych se tem détem, mohla bych jim vice vénovat energie, vice vyletu. Ted' ti
deti mé maji i spojené s téma povinnostmi, které si maji plnit u rodicu, pripravovat se do
Skoly. My jako babicka s dédeckem jsme deti méli brat na vylety a mit hezké zazitky, tak to
trochu vnimam jako negativné. Déti jsou i nékdy nazlobené, Ze musi néco udélat, Ze u mamky
by to nemusely, tak to vnimdam docela blbé.” Opét se v poslednim ptipad¢é setkavame
s odlisnym ndzorem na roli nahradniho rodice, ve kterém se P3 vyjadifuje nasledovné: ,, No
to vite no, moje vnucka je jako moje dcera. Jesté nemam tolik let, proste to tak prislo, zZivot
to tak prinesl a kdyz nemam tu svoji dceru, tak mam aspon tu vaucku. Ja mam vaucku jako
dceru. Je to takové, ze se ve mné bije role maminky a babicky. Ja k ni pristupuju jako mamka,

moznd by potrebovala v té chvili babicku. Nevim. *
Shrnuti kategorie: Zaména roli

Na zakladé kodu, jsme si odhalili té¢Zkosti a situace do kterych se prarodice, jakozto nahradni
rodice dostavaji. V nékterych ptipadech je pro prarodice fyzicky a psychicky vycerpéavajici
se o déti starat. Nehledé na to, jak téZky zivot prarodice s détmi maji, pro déti jsou schopni

udélat maximum.

Kategorie Nastaveni hranic

Subkategorie Vychovné pristupy

Tahle kategorie ndm pomiize kK objasnéni vychovnych vzorcu, které prarodice aplikovali pii

vychové svych déti a zda své piistupy zménili, ¢i nikoliv. Zajimaji nas zejmena vychovné
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vzorce, které ovlivnili chovani jejich déti a nasledné, zda svoje metody aplikuji i na

vnoucata.

V této kategorii nalezneme tyto kody: disledny, Fad, poiadek, chodit brzo domi, hlidali
jsme je, peskovali, dodrzovani pravidel, pékné znamky, kontrolovani uloh, pouéeni,
spoustu chyb pri vychové, mél vSechno na co si vzpomnél, ¢lovék se uci, chyba,
neumysiné, vyvarovat chyb, odliSny pristup, neopakovani vychovnych vzorci,

intenzivni a individualni pFistup k ditéti, podobné vychova, povinnosti

Tyto kddy nam vice umozni porozumét vychovnym pfistuptim, napiiklad u P1 si muZzeme
v§imnout, Ze postupovali naprosto stejné, jako u svych dcer, bohuzel jak sami uvadi
v rozhovoru, nepovedlo se to: ,,My jsme se snazili ty nase dcery vychovavat opravdu
disledné. Manzel dbal na to, aby proste byl ve vsem rad a poradek. Museli chodit brzo domui,
hlidali jsme je, peskovali, ale prosté se to nepovedlo. My jsme hodné dbali na to, to byl na
to diisledny manzel, aby dcery musely striktné vsechno dodrzovat, méli jsme to tady
nastavené, hlidali jsme je, aby nikde netrajdali, aby prosté vsecko dodrzovali, ve viem musel
byt poradek. Ted u tech nasich vnoucat to mame takové tak, vnoucata samozrejmée milujeme,
ale musi byt taky takovy poradek a aby dodrzovali to, co tady mdame nastavené. Musim tedy
Fict, Ze uz to mame tady takové volnéjsi. Ale jako myslim si, hodné dbame na to, aby tady
pravidla byly, aby je dodrzovala, ale i jsme na ni takovi bych rekla mekci. No, jakoze u
vaucky, tak jako prosté hledime na to, aby méla pekné znamky, at to v té Skole slape. Tak
jako u téch nasich dcer, to jsme se taky hodné snazili, Ze jsme jim kontrolovali ty ulohy a
dupali na né kazdy den, aby hledeli do tech ucebnic. “ U P2 si mlizeme povS§imnout, Ze si je
pln¢ védoma veskerych chyb, které pii vychové svého syna zanedbala: ,.Vite ja jsem se
Z minulosti poucila, protoze pri vychove syna jsem udélala spoustu chyb. Mél vsechno, na
co si vzpomneél. Meél nejnovejsi mobily, mél znackové drahé obleceni. Uvédomuju si, az mam
deti u sebe, Ze syn asi potieboval i néco vic a to vnimam, Ze jsem udélala velkou chybu a Ze
potieboval vice pozornosti. Clovék se uci, myslela jsem, Ze pro ného délam to nejlepsi, ze
kdyz mu dam vsechno, co chce, mohl chodit ven, ja jsem ho nikdy néjak neomezovala, mél
takovou volnéjsi vychovu, dala jsem mu prostor, aby byl spokojeny a aby nerekl, ze ma matku
nejakou trapnou, ale asi to byla taky chyba. U vnoucat jsem k tomu pristoupila uplné jinak.
Obratila jsem to a détem ddvim tu citovou lasku, to co, jsem zanedbala a vim o tom u syna.
Ted' to venuji vnoucatiim, je to narocné, ale opravdu vidim, Ze ty déti jsou na nas zafixované
a ze jsou spokojené. Udélala jsem zdsadni rozdil v té vychove. Uvédomila jsem si, Ze jsem

udélala ve vychové spoustu chyb, samoziejmée neumysiné, nenapadlo mé to, byla jsem hodné
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mlada, ale ted se opravdu snazim téch chyb vyvarovat. Myslim si, zZe to, co postradal muij
syn, hlavné lasku, citové zdzemi a takovou pozornost, tak détem ddavam maximum a dbam na
to, aby ten pristup byl odlisny, ale rekla bych, Ze si davam hodné pozor na to, abych ty
vychovné vzorce neopakovala. Snazim se dbdt na to, aby kazdé z deti melo pocit, Ze ma
intenzivni a individualni péci. * Naopak u P3 miizeme zpozorovat dostatek sebevédomi ve
vychove své dcery, kterou déle predava i své vnucce: ,,Ano, rekla bych, Ze postupuju stejne.
Tak jak u nas doma, tak se trosku snazim, prendsim si to i z mé rodiny, jako vzdycky jsme
dbali na to, abychom méli doma trosku povinnosti. Ja bych rekla, Ze je to hodné podobné,
protoze moje dcerka byla fakt Sikovna holka, myslim si, Ze na ten zivot se mi ji podarilo
pripravit dobie, vychovavali jsme ji tehdy i s manzelem. Rekla bych, Ze ty postupy jsou fakt
stejné a u vaucky se mi to taky osvédcuje, vnucka je Sikovna holka. Nemusela jsem nijak
meénit ty vychovné pristupy, ze jsem vychovala dobre svoji dceru, a Ze tak dobre vychovam i

3

svoji vaucku. Musi mné rict kam jde a kdy se vrati, hlidam to a kontrolujeme to.
Shrnuti kategorie: Nastaveni hranic

Diky kodtim, jsme mohli odkryt vychovné piistupy, které v rodiné prarodice praktikovali a
dva ze tfi respondenttl tyto vychovné pfistupy nadale praktikuji. P2 si v§imla svych chyb, ze
kterych se poucila a vzdélavala se v této oblasti, vtomto ohledu pozoruji dostatek

sebereflexe a odhodlani zménit svou vychovu k lepSimu pro své vnoucata.

Kategorie Clovék mini, Zivot méni

Subkategorie Predstava budoucnosti

Tato kategorie nam zobrazuje, jaké plany prarodice méli a jak si pfedstavovali svou
budoucnost. N&kdy se v zZivoté stanou ur€ité véci, které nelze zménit a Clovek se s témito

zivotnimi pfekdzkami musi vypotadat, jak nejlépe dokaze.

V této kategorii nalezneme tyto kody: odpocinek, byt na zahradé, prochazky, ubyvani sil,

poodpocivat, plany, odcestovat, relaxovat, jina piedstava, Zivot to tak prinesl

U kazdého respondenta byla piedstava ponckud jina a kazdy se z nich se s piekazkami
Vv zivoté vypoiada jinak, P1 reaguje na své plany nasledovné: ,, Predstavovali jsme si, Ze uz
si budeme tak odpocivat, byt na té zahradé a chodit kolem domu na prochdazky, ale neda se
nic délat. Prece jenom kolem té Sedesatky nam ty sily trosku ubyvaji a taky jsme si chtéli
trosku poodpocivat. * Informant P2 si predstavoval budoucnost nasledovné: Puvodné jsme
Si s pritelem planovali, Ze odcestujeme mimo republiku, do néjaké pékné zemé a budeme tam

Zit a relaxovat, pritel ma totiz pracovné narok na vysluhu. Predstavovala jsem si to jinak do
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budoucna.” Také P3 si myslel, ze budoucnost bude mit Gpln¢ jinou, a jeho reakce zni
nasledovné: ,, Jeste nemam tolik let, prosté to tak prislo, Zivot to tak prinesl a kdyz nemam tu

svoji dceru, tak mam aspon vaucku. Je to tezké, ale my jsme se takto néjak srovnali.
Shrnuti kategorie: Clovék mini, Zivot méni

Jak jsem jiz zminovala na zacatku této kategorie, kazdy ¢loveék ma v zivoté néjaké plany.
Situace, které se n¢kdy nejevi jako uplné nejlehci, mizou byt v budoucnu, to nejlepsi, co se
nam kdy stalo. Kazda ptekazka v nasem zivoté je urcita zivotni lekce, ze které se mnohdy

ponaucime a posune nas to doptedu k tomu, aby se z nas stali lepsi lidé.

Kategorie Budoucnost plna nadéje

Subkategorie Piani

V této kategorii se zajime predev$im o to, co si prarodice preji vzhledem Kk vnoucatim.
Kategorie nam pomiize zjistit, CO bude pro vnoucata nejlepsi z pohledu prarodict a jaké
nad¢je maji v jejich budoucim Zivoté.

Diky této kategorii nalezneme nésledovné kdédy: udélame vSechno co pijde, ochrana,
vzdélani, kontakty, maximum, slu$na prace, rodina, pravnouce, uzivat, start do Zivota,
zajmové krouzky, nabidka do Zivota, setkani se vS§emi moZnostmi, normalni Zivot, vyu¢i
se tim, co je bude bavit, moc bych si to prala, pékné vztahy, chytnout se v Zivoté, Stésti,
spokojenost, nejblizsi do konce Zivota, spole¢na budoucnost, spole¢né souZziti, krasna

velka rodina, velky sen, spolecna spokojenost

Informant P1 si hlavné pieje, aby se u vnucky neprojevily zadné projevy rizikového chovani,
jako to bylo u jeji matky a aby méla slibnou budoucnost a uvadi: ,, Pro vaucku udélame
neskoncila tak, jak jeji mamka, aby prosté se nam podarilo, aby méla vzdélani, dodélala
Skolu, aby to prosté byla nase Klarinka, ktera s ndmi bude porad v kontaktu, tak to si
myslime, Ze to je takové nejhorsi, aby se nam to podarilo, z toho mame velky strach. Vime,
Ze ji dame maximum, dostane najist u nds, ma vSechno, co potrebujeme a myslime, Ze se nam
to podari. Bude slusnd vychovana holka, kterd si potom zalozi rodinu, budeme v kontaktu, a
to si myslime, Ze kdyby byla u jeji mamky, tak by se to nepovedlo. My doufame, Ze se nam u
vaucky podari vSechno, zZe prosté ona i k tém zvirdtkiim tihne, Ze ona prosté bude mit praci
slusnou, zatim jakoZe opravdu dbame na to, aby se nestykala s Zadnyma déckama, které jsou
probléemové a ju to ani neldka, tak my pevné doufame, Ze prosté bude mit rodinu, slusnou

praci a budeme tak néjak v kontaktu. A jeste, ikdyz uz mame téch Sedesat, tak se tesime, Ze
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snad néjaké to pravnouce a ze si to budeme spolecné uzivat.“ Informant P2 si nepfeje nic
jiného nez to, aby déti byli pfedevs§im v uzkém kontaktu se vS§emi sourozenci, aby si nasli
praci, ktera jich bude naplnovat a tika: Miizu tém detem pomoc ke startu do Zivota. Opravdu
se s pritelem velmi snazime, aby méli vSechno, ne jenom po té materidlni strdance, ale i citové
strance, aby se hezky rozvijely. Snazime se o to, aby méli zajmové krouzky, které je bavi.
Mala chodi do baletu, kluci chodi do fotbalku. Uvidime, jak je to bude bavit, rozhodné je
nechceme tlacit k néjakym aktivitam, které by vnimaly, jako nutnost. Myslime si, Ze
V pozitivnim slova smyslu, kdyz jsou deti u nas, tak jim dame do zivota nabidku, co vsechno
miuizou vyuzit, ze se vlastné setkaji se vSema moznostma, jako v bézné rodiné. Zalezi na nich,
Jjak to vyuziji, ale ty déeti se moc hezky mit budou. Pevne doufam, zZe se détem podari vést
uplné normalni Zivot, nemusi byt néjaci vysokoskolaci, klidne at’ se normalné vyuci nécim,
co je bude bavit, ale prosté ja bych si tak moc prala a vidéla bych to, aby deti byly prosté
spokojené v zivote, stastné. Aby mély svoji viastni rodinu, abysme ziistali porad v kontaktu,
aby oni sourozenci mezi sebou byli porad v kontaktu, at'ty vztahy ziistanou porad tak pekné,
jak jsou a ja doufam, Ze se nam to podari, Ze kazdé z deti, bude délat to, co chce. Ikdyby tu
rodinu neméli, nevadi, budou spokojent, budou umét fungovat, chytnou se prosté v tom zivoté
a abychom s detmi méli ty kontakty porad a abysme se navstévovali.“ V neposledni fadé
informant P3 je nesmirn¢ vdécny, za to, ze vnucku ma ve své péci a ze jsou si navzajem
oporou V téZkych zivotnich situaci a vysvétluje: ,, Ona uz tu mamku nikdy mit nebude, ja
budu stale v tom jejim Zivoté jako jeji babicka, nejblizsi do konce Zivota a bude se na mé se
v§im obracet. No tak vidim ji spolecné, urcite. I kdyby si nasla nejakého kluka a méli spolu
rodinu, tak vite co, ja bych byla uplné nejstastnéjsi, kdyby bydleli u mé, at tady nejsem sama.
To jako to by byla krasna velka rodina, a fo je teda miij velky sen. At jsme spolu tady jesté

¢

dlouhé roky a doufam, zZe nam ta spolecna spokojenost vydrzi jeste hodnée dlouho.
Shrnuti kategorie: Budoucnost plna nadéje

Ptanim kazdého prarodice je piedevsim to, aby jeho vnouce bylo v Zivoté spokojené, aby
nasli svoji vlastni Zivotni cestu, po které budou sami kracet a budou v Uzkém kontaktu.
Mizeme si v§imnout, ze u informanta P1 je pfedevsim dilezité to, aby se uchytila v zivoté
a nezapletla se s problémovymi détmi, nebo s negativnim chovanim v jejim Zzivoté.
Informant P2 ma nejveétsi prani v tom, aby vnoucata jakozto sourozenci stali pii sob¢ a
pomahali si, jen jak to pujde a zdstali v kontaktu s prarodici. Informant P3 nejvice touzi po
tom, aby Zili spole¢né a prozivali mnoho krasnych chvilek po svém boku. At je ptéani

kazdého prarodice jakékoliv, doufame, Ze se v§echny sny a nadéje naplni.
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Axiélni kddovani

V piedchozi fazi jsme utvorili kody do kategorii a urcili jejich vlastnosti. V zakotvené teorii
pracujeme se subkategoriemi a s kategoriemi, do souboru vztaht, ktera urCuje pfi¢inné
podminky, jev, kontext, intervenujici podminky, strategie jednani a interakce a v neposledni
fad¢ nasledky. Diky pouziti paradigmatického modelu, ndm umozni systematicky
premyslet o idajich a vzdjemné je mezi sebou vztahovat komplikovanymi zplisoby. Miizeme
se ocitnout v né&jaké tézké zivotni situaci a ¢lovek se snazi sim sob¢ a druhym lidem okolo
sebe vysvétlit, pro€ se to prihodilo, spoléhame na ptficinny model, Ze se néco muselo stat za

néjakych podminek, ¢i za tim stoji néjaka piicina. (Strauss a Corbinov4, 1999, s. 72).

Tabulka 1 Vlastni znazornéni paradigmatického modelu

Jev Osobni zkuSenost prarodice
S péstounskou péci
Ptic¢inné podminky Proc¢ zrovna ja?
Kontextualni podminky Nastaveni hranic
Intervenujici podminky Zaména roli
Strategie jednéani a interakce Clovék mini, Zivot méni
Nasledky Budoucnost plna nadéje
Jev

Ustfedni myslenkou vyzkumného Setfeni, jsme zvolili si osobni zkuSenost prarodice

s péstounskou péc¢i. Rozhovory byly realizovany s prarodi¢i, ktefi maji ve své péci vnouce.
P#i¢inné podminky

Za pti¢inné podminky jsme oznacily diivody, kvili kterym se vnouce ocitlo v ptibuzenské

Mrwe

piipadl se jedna o déti, jehoZz rodice byli zavisli na drogach. V jednom ptipadu se jednalo o
umrti rodice.

Kontextualni podminky
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Kontextualni podminky jsou nastaveni hranic. Toto nastaveni hranic spo¢iva v tom, Ze Uzce
souvisi s jevem. Prarodi¢e méli ve své vychové ur€ité piistupy, podle kterych postupovali
pii vychové svych déti. V mnoha ptipadech prarodi¢e vychovavaji své vnoucata tak, jako
vychovavali své déti. Avsak prarodice se snazi mit mnohem volnéjsi vychovu ke vnoucatim.
V jednom piipad¢é prarodi¢ si uvédomil své chyby pii vychové€, snazi se vzd¢lavat a

stanovuje vychovu ke vnoucatim odliSnym ptistupem.
Intervenujici podminky

Za intervenujici podminky jsme oznacili vnimani roli prarodice a rodi¢e. Na zakladé
vyzkumného Setfeni jsme zjistili, Ze se v mnoha ptipadech prarodi¢e bojuji s tézkostmi
v ramci fyzickych a psychickych schopnosti, které jsou s tim spojené. Neékdy by si radi
odpocinuli a méli vnoucata na vikendy a na prazdniny. Prarodice si uvédomuji, ze jsou
spojovani s povinnostmi a ukoly, které si vnoucata musi plnit a role prarodice se tak stava

roli rodice.
Strategie a jednani interakce

Za strategii a jednani interakce jsme si zvolili kategorii Clovék mini, Zivot méni. Jedné se o
reagovani situace daného jevu, ve kterém se prarodi¢e museli smifit s tim, ze ackoliv méli
plany, kvuli vnoucatim je byli schopni zménit a vypotadat se S tim, co jim Zivot piinesl.
PrarodiCe jsou Stastni, ze vnoucata maji ve své pé€i a byli schopni zménit svoje cile

k aktivnimu podileni na vyvoji vnoucete.
Nasledky

Za nasledky jsme oznacili kategorii Budoucnost pIna nadéje. Jedné se o to, aby vnoucata
méla podporu ze strany prarodi¢li, aby jim napomohli k dobrému vzdélani, k slusnému
vychovani a spokojenosti v zivoté. Respondenti si nepfieji nic jiného, nez aby vnoucata byla
zdrava, spokojena a Stastnd ve svém Zzivot¢ a aby se zaclenila do spolecnosti, co
nejbéznéjSim zplisobem zivota.

Selektivni kédovani

Po otevieném a axialnim kddovani prichazi na fadu selektivni kodovani. Jedna se o proces,
ve kterém se vybere jedna centralni kategorie, ktera je nasledné systematicky uvadéna do

vztahu k ostatnim kategoriim. Tyto vztahy se dale ovétuji a kategorie, u kterych je to tieba,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

se nadale zdokonaluji a rozvijeji. Na zakladé¢ selektivniho kédovani, jsme si vytvorili

vlastni kostru naseho ptibéhu.

o : KONTEXTUALNI
PRICINNE PODMINKY PODMINKY
Pro¢ zrovna ja? Nastaveni hranic
OSOBNI ZKUSENOST
PRARODICU S
PRIBUZENSKOU
PESTOUNSKOU PECI

<

INTERVENUIJICI STRATEGIE JEDNANI A
PODMINKY NASLEDKY INTERAKCE

Zaména roli Budoucnost plna nadéje Clov&k mini, Zivot
meni

Obrézek 7 Vlastni znazornéni vztahti mezi kategoriemi

Nastaveni hranic Uzce souvisi se zaménou roli, kdy prarodi¢ usiluje o to, aby vychovné
ptistupy byly nastaveny, co nejlépe k vychové vnoucat, nehledé na to, zda je u vnoucat
vniman jako prarodi¢ nebo rodi¢. Pro¢ zrovna j4, tedy divody, pro¢ se vnouce ocitlo u
prarodi¢e, zménilo urcitym zptisobem minéni prarodi¢e, ktery mél jinou ptedstavu 0 Své
budoucnosti. Bezprostiedné k t¢émto dvéma kategoriim patéi Budoucnost plna nadéje, ve
které si prarodice pieji pro své vnoucata maximalni spokojenost i ptes to, ze si zazili hor$i
obdobi, kdyz byli u svého rodiée, nebo kdyz rodice ztratili. Nehled¢ na sny a plany prarodict,

jejich vnoucata jsou jejich priorita.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

7 VYHODNOCENI VYZKUMU
V této Casti bakalaiské prace se zajimame predevsim o vysledku naseho vyzkumné Setfeni.

Cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit jakou prarodi¢e maji osobni zkuSenost s péstounskou
péci, na generaéni rozdily ve vychové svych déti a vnoucat. Vyzkumnym souborem byli 3
informanti, ktefi byli vybrani socialni pracovnici na Méstském tradé v Jihomoravském Kkraji.
V ramci tohoto Setfeni jsme vyuzili kvalitativni vyzkum, za pomoci polostrukturovaného

rozhovoru. Vybranou metodou v tomto vyzkumu byla zvolena zakotvené teorie.

V praktické Casti jsme si vymezili 1 hlavni vyzkumnou otdzku a 5 dil¢ich otazek, nasledné

jsme si stylizovali odpovédi na tyto otazky:

1. Hlavni vyzkumné otézka: Jaka je osobni zkuSenost prarodice s péstounskou péci,

na generacni rozdily v rodiné ve vychové svych déti a vnoucat?

Na zaklad¢ vypovédi prarodict jsme se dozvédéli, ze P1 a P3 stale pouzivaji stejné vychovné
metody a pfistupy. Radi své vnoucata odmeni, pochvali, pusti si dobry film a uzivaji si
spole¢né¢ travené chvile. Dopféavaji vnoucatim vice volna. Jeden z informanti naopak zménil
cely vychovny pfistup, kvili kterému si uvédomil, kolik neamysinych chyb p#i vychoveé
svého syna ucinil. Zacal se vzdé¢lavat v oblasti psychologie, aby porozumél vice dané
problematice. Snazil se syna rozmazlovat nejnovéjSimi véci, které se mu Vv zivoté moc
neoplatily. Je si sam védom vSech chyb a u vnoucat postupuje naprosto odlisné, vénuje jim
vice pozornosti a dava vice lasky. Informant pierusil svoji Zivnost na tikor pomoci svym

vnoucatum, aby kazdy z nich mél zajisténou odpovidajici péci.
2. Dil¢i otazka: Jak vnimaji roli nahradniho rodice?

Opét se setkavame s odlisnymi piibéhy. Informant P1 a P2 se citi velmi vycerpané a je to
pro né velmi slozita situace. Méli naplanovanou budoucnost v podob¢ odpocinku, dovolené
a predstavovali si vnoucata brat na vikendy, nebo na prazdniny. Oba informanti si
predstavovali svou budoucnost naprosto jinak a samotna role nahradniho rodice je pro né
nesmirné té€zka. U informanta P3 se setkdvame s vétsi akceptaci situace, je nutno
podotknout, Ze se jedné o tragickou udalost v roding, kdy prarodi¢ je nesmirné $t’astny, Ze
ve své pé¢i ma svou vnucku, protoZe je to jako jeho dcera. Jsou si navzajem nesmirné blizké

a vazané.

3. Dil¢i otazka: Jaké vychovné styly a metody prarodice praktikuji na své

vnoudata?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

Témét u vSech informantt se ukazalo, Ze nejsou zastanci fyzickych tresti. Prarodice usiluji
0 to, aby vnoucata odménovala v podobé socialniho a slovniho hodnoceni. Jsou radi, kdyz
vidi, Ze se vnoucatim néco podaii a ze maji radost i z malickosti. Informanti se snazi o
volnéjsi vychovu, z tohoto divodu si mizeme v§imnout, Ze u vSech informantu se jedna o

demokraticky styl vychovy.
4. Dil¢i otazka: Jaka je jejich situace z hlediska finanénich prostiedki?

Dva informanti uvadi, Ze se musi potykat s ur¢itymi finanénimi potizemi. V jednom piipadé
se jednalo o dluhy, ktery prarodi¢ musel splatit po své zemielé dcefi, aby neptesly na vnucku,
tak museli prodat i vlastni dim. U druhého informanta se jedna piichozi finanéni potize,

které vzdy vyftesi. Treti informant je finanéné zajistén, protoze stale pracuje.

5. Dil¢i otazka: Jaka je jejich situace z hlediska psychické zatéze?

Dva informanti usiluji o to, aby zvladli vSechny situace, se kterymi musi kazdodenn¢
pracovat. Oba informanti maji odlisné duvody své horsi psychické zatéze. U jednoho
informanta se setkdvame s vnouckem, ktery potiebuje vice pozornosti. Druhy informant

se stale vyporadava s umrtim své dcery a je to t&€zké jak pro prarodice, tak i pro vnucku.
6. Dil¢i otazka: Jaka je jejich situace z hlediska fyzické zatéze?

VSichni prarodi¢e jsou unaveni a vy¢erpani. Je to pro né velmi tézka situace, ubyvaji jim sily
aradi by si odpocinuli. I pfes v§echnu tu naro¢nou praci a intenzivni pé¢i, které kazdé vnouce
pottebuje, prarodice uptfednostni vnoucata pied svymi potfebami a chtéji pro né¢ udélat

maximum.

7.1 Diskuze

Z vysledkd si mizeme vSimnout, Ze se ve vét§iné piipadu vychovné pfistupy neméni a

prarodice je stale praktikuji, jako dfive u svych déti.

Na zéklad¢ vypoveédi informantti jsme zjistili, Ze byt nahradnim rodi¢em je pro né extrémné
tézké, informanti by byli radi, kdyby mohli odpocivat a brat déti na vylety a uzivat si s détmi
dovolenou jako kazdy klasicky prarodic.

Vychovné pfistupy prarodi¢t patii neodmyslitelné ke kazdé vychové v rodiné. Vyzkumné
Setfeni nam odhalilo to, Ze vSechny vnoucata jsou odménovana nejvice na zaklade slovnich

a socialnich odmén. Vsechny vychovné piistupy k ditéti jsou samoziejmé stanoveny podle
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véku ditdte. Timto tématem se zabyvali Cap a Mare§ ve své publikaci Psychologie pro

ucitele.

Na zakladé vysledktu jsme zjistili, Ze vSechna tato péce, kterd je extrémné naroCna, je
samoziejm¢ spojena s psychickou, fyzickou a finan¢ni zatézi, ktera hraje v kazdé rodiné
velkou roli. Kazdé rodina mé své problémy, se kterymi se musi potykat, vétSinou se snazi

tyto nelehké situace tesit spolecné jako rodina.

Na zaklad¢ vysledki naseho vyzkumu bychom doporucovali zajistit pro prarodic¢e socidlniho
pracovnika, at’ uz z OSPODU, nebo kli¢ového pracovnika z doprovazejici organizace, kteti
by byli schopni zajistit vice zajmovych krouzkd pro vnoucata, u kterych by méli moznost
krouzky platit na splatky, nebo v nékterych pripadech by m¢li vyjimku a nemuseli by platit
krouzky vubec.

Domnivame se, ze toto feseni by napomohlo k finanéni situaci, ale také z hlediska psychické
a fyzicke situace, kdy prarodi¢e by méli vice Casu sami na sebe a vétsi prostor na to, aby si

odpocinuli.
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ZAVER

Teoreticka cast bakalafské prace se zabyvala osobni zkuSenosti prarodici S péstounskou
péci. Cilem této prace bylo predat ¢tenafi bliz§i pohled na danou problematiku, kterou jsme
dale rozvijeli v praktické ¢asti. V prvni kapitole teoretické ¢asti jsme se zabyvali rodinou jeji
typologii, funkcemi, zaméfili jsme se na rodinnou politiku a jeji cile. Ve druhé kapitole jsme
si definovali pojem vychova, vychovné styly a metody, které se nachéazi v kazdé rodiné Tieti
kapitolu jsme zaméfili na ndhradni rodinnou péci, do které spada osvojeni, pestounska péce
dlouhodoba, péstounska péce na prechodnou dobu a porucenstvi s osobni péci. V posledni
kapitole jsme se zaméftili predev§im na péstounskou péci piibuzenskou, jeji pfinosy a rizika,

vénovali jsme se genera¢nim rozdilim a zamé¢fili jsem se na davky péstounské péce.

Hlavnim cilem praktické casti bylo pomoci kvalitativniho vyzkumu, zjistit pomoci
polostrukturovaného rozhovoru, subjektivni pohled prarodi¢t, ktefi maji osobni zkusenost
s péstounskou péci. Vyzkumnym souborem byli tfi informanti, které mi zprostiedkovala
socialni pracovnice na Méstském ufadé v Jihomoravském kraji. Ziskane data jsme pomoci
rozhovori zpracovali a analyzovali. Vysledky jsme zaznamenali do pragmatickeho modelu.

Vyzkumné otdzky byly na zakladé vyzkumnych cili zodpovézeny.

Z vysledku naSeho vyzkumu jde zpozorovat, Ze prarodi¢e moc neusiluji o zménu své
vychovné ptistupy, ackoliv si mnohdy neuvédomuji, Ze piedavaji stale stejné negativni
vzorce 1 svym vnoucatim. OvSem to, Ze prarodi¢e neméni své vychovné piistupy nemusi
okamzité znamenat, Ze se vnouce dostane do urcité Spatné vrstevnické skupiny a za¢ne mit
projevy rizikového chovani. Vse zalezi na kazdém jedinci, vyrazny vliv ma samotna
genetika. Také zalezi na tom, jak se jedinec v Zivoté rozhodne a jakym smérem se bude chtit
dal ubirat. Samoziejmé samotna vychova a prostredi ve kterém se vnouce nachazi ma velky
vliv na to, jak se vnouce bude vyvijet. U prarodi¢ti jsme si vS§imli demokratického
vychovného stylu, ktery pouzivaji. Dozvédéli jsme se, Ze neradi pouzivaji fyzické tresty, na
druhou stranu se snazi vnoucata odménovat za kazdou mali¢kost. Prarodi¢e nejvice

vyuzivaji slovni a socidlni odménu.

Poukazali jsme na samotné tézkosti, se kterymi se prarodice potykaji, nejvétsim problémem
u prarodi¢u byva fyzicka zatéz, ktera obsahuje naro¢nou péci o vnouce, inavu a vy¢erpanost
prarodice. Zamg¢fili jsme se na to, jak prarodi¢e vnimaji roli ndhradniho rodice, ve kterém
jsme zjistili, Ze je to narocné a setkavaji se s problémem ohledné povinnostmi a prace, kdy

namisto toho, aby byli rozmazlujici prarodi¢e, musi dodrzovat urcita pravidla a povinnosti,
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které si vnoucata musi plnit. Casto si prarodice nevi rady, jak se s takovou tézkou situaci

vyporadat, ptedstavovali si byt prarodi¢i odliSnym zptsobem.
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PRILOHA P I: ROZHOVOR

Uvodni otazky:

1. Souhlasite s nahravanim tohoto rozhovoru?

2. Byl/a jste dostate¢né seznamen/a s Gcelem rozhovoru?

3. Citite se v tomto prostiedi dobie?

Hlavni otazky:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

Mohl/a byste mi piedstavit, jaky/a jste, popsat se a nastinit mi Vas Zivot?
Vite, jaké sluzby miizete vyuzivat se svymi vnoucaty?

(Pokud ano, vyuzili jste nékdy danou sluzbu?)

Z jakych ditvodu se vaSe vnouce ocitlo ve Vasi péstounské péci?

PopisSte mi prosim, jak jste vychovaval/a VaSe déti? Jak probihd vychova Vasich

vnoucat?

Jsou n¢jaké vychovné metody, které jste aplikovali na svych détech a predavate

tyto vychovné vzorce i svym vnoucatim?
Jak se Vy citite v roli ndhradniho rodic¢e?
Jaké vychovné metody pouzivate pti vychové s vnoucetem?

Co byste mi dokazal/a Fict o pozitivnich a negativnich aspektech v ramci vychovy

vnoucat?
Jaky faktor povazujete za pozitivni vzhledem k vychové svych vnoucat?

Prosim popiSte mi, jaké jsou vazby/vztahy mezi Vami a vnoucaty?

YV

Co naopak hodnotite jako nejlepsi?
Jak vidite Vasi budoucnost a budoucnost svych vnoucat?

Je jesté néco, co byste chtéli doplnit?



PRILOHA P II: TRANSKRIPCE ROZHOVORU
P1

T: Dobry den, jmenuji se Denisa Jefabkova a jsem studentkou Socidlni pedagogiky na
Fakult¢ Humanitnich studii ve Zlin€. Tento rozhovor bude slouzit k mé bakalatské praci,
ktera se zabyva péstounskou péc¢i piibuznych a genera¢nimi rozdily v rodiné. Rozhovor bude

zcela anonymni. Souhlasite nahravanim tohoto rozhovoru?

P1: Dobry den, ano.

T: Byla jste dostateéné seznamena s ucelem rozhovoru?

P1: Ano.

T: Citite se v tomto prostiedi dobie?

P1: Ano, dékuji za zeptani.

T: Mohla byste mi predstavit, jaka jste, popsat se a nastinit mi V4§ zivot?

P1: Je mi 60 let. Ziju s manzelem, stardme se teda o vaucku, cerstvé mdame jesté v péci
vnoucka od druhé sestry. S manzelem si Zijeme, jako tak v pohodé. To vite, manzel je vojik
z povolani, takze to bylo chvilkama takové ndarocné. On je takovy diisledny. Stejné tak
vychovaval i nase dvé dcery. Rekla bych, Ze jsme takovi v klidu, snazime se pro ty nase

vrnoucata udélat maximum, aby se nam to povedlo.

T: Vite, jaké sluzby miizete vyuzivat se svymi vnoucaty? (Pokud ano, vyuzila, jste nékdy

danou sluzbu?)

P1l: No, tak spolupracujeme viastné s tim OSPODEM, potom k ndm chodi i pracovnice
z doprovazejici organizace, ti ndm nabizi podporu, ale musim se priznat, ze ta doprovdzejici
organizace, nevim, jestli je to tim, Ze nam zménili klicovou pracovnici, tak jsme z nich docela
zklamani a resili jsme i néjakou zménu. Mame informace o tom, kam se miizeme obratit a 0

co miizeme pozadat ve vztahu k détem, to vime si myslim, teda aspon ty zakladni.
T: Z jakych divodt se Vase vnouce ocitlo ve Vasi péstounské péci?

P1: No, vite co, my jsme to méli takové slozité. My jsme se snazili ty nase dcery vychovavat
opravdu dusledné. Manzel dbal na to, aby prosté byl ve vsem rad a poradek. Museli chodit
brzo domii, hlidali jsme je, peskovali, ale prosté se to nepovedlo. Oni nam zacali utikat
zdomu a obé dve, jedna za druhou zacali brat drogy a viastné uz se o déti nemohli starat. A

hlavné tedka co mdame tu vaucku vV péci, tak dcera prosté od nds utekla a zmizela a ani jsme



o ni nic nevedeéli. Vedeéli jsme jenom, Ze brala drogy, strasné se zadluzila, takze my jsme
splaceli jeji dluhy a bylo to pro nas takové slozité a potom bohuzel se nékde nasla mrtva.
Bohuzel se nam do tedka o tom, Spatné mluvi a kviili tém dluhim, aby nepresli na nasi
vaucku, tak jsme museli prodat nas diim a Zijeme v najmu u nasi babicky. Tak je to takové
slozité 1 s tou babickou souziti, ale vaucku milujeme. Ted Cerstvé mame ve své péci vauka od

druhé dcery, ktera taky spadla do drog, ta taky je zadluzend. Takze je to takové pres kopirdk.
T: Popiste mi prosim, jak jste vychovavala Vase déti? Jak probiha vychova Vasich vnoucat?

P1: No tak, jak jsem uz Fikala. My jsme hodné dbali na to, to byl na to dusledny manzel, aby
dcery musely strikiné vSechno dodrzovat, meli jsme to tady nastavené, hlidali jsme je, aby
nikde netrajdali, aby prosté vsecko dodrzovali, ve viem musel byt poradek, protoZe jsme
Z nich chteli néco slusného vychovat. Nejak se to nepovedlo. Holky se nam néjak odvdecily
Spatné, ze zacali utikat a nevime proc. Jako jak se to stalo, Ze spadli do tech drog, my jsme
udelali uplné vsechno, co jsme povazovali za dilezité. Hlavné jsme chtéli, aby se chytli
V Zivoté, aby z nich néco poradného bylo, ale upiné se to asi nepovedlo. Nevim prosteé, ale
asi je v tech holkach néco spatného no. Ted u téch nasich vnoucat to mame takové tak,
vrnoucata samoziejmé milujeme, ale musi byt taky takovy poradek a aby dodrzovali to, co
tady mdame nastavené. Musim tedy rict, Ze uz to mame tady takové volnéjsi, protoze ta vhucka
je takovy milacek nds, ona se usméje a my ji ustoupime. A ona hlavné dédu ma omotaného
kolem prstu, ona je takovd nase mala potvirka. Ale jako myslim si, hodné dbame na to, aby

tady pravidla byli, aby je dodrzovala, ale i jsme na ni takovi bych rekla mékci.

T: Jsou néjaké vychovné metody, které jste aplikovali na svych détech a predavate tyto

vychovné vzorce i svym vnoucatim?

P1: Snazime se samozrejmeé, néco vykresat, aby z nich néco bylo. No, jakoze u vanucky, tak
Jjako prosté hledime na to, aby méla pékné znamky, at to v té skole slape. Tak jako u téch
nasich dcer, to jsme se taky hodné snazili, Ze jsme jim kontrolovali ty ulohy a dupali na né
kazdy den, aby hledeli do téch ucebnic. No to vite, je to tak jako my mame taky néjaké trosku
vzdelani a meli jsme strach, aby holky byly v pohodé do budoucna, aby se o sebe dokazaly
postarat a aby nebyly bez penez. Tak jako jsme hodné tlacili i na tu Skolu. Ted’ u té nasi
vaucky to taky jako tak délame a myslime si, Ze se nam to osvédcuje, ona je Sikovnd, ve skole
se ji dari, pani ucitelka ji chvdli a myslim si, Ze je to nase takova velkd zasluha, jak se ndm

to u téch nasich dospélych dcer nedarilo, tak aspon u té vnucky to vypada dobre.

T: Jak se Vy citite v roli nahradniho rodice?



P1: No, tak co si budeme, je to takové slozité. My jsme babicka s dédeckem, tak jako vime,
Ze, bysme si meli ty nase vnoucata rozmazlovat, taky uz to zdravicko neni nejlepsi Ze.
Predstavovali jsme si, Ze si uz budeme tak odpocivat, byt na té zahrade a chodit kolem domu
na prochazky, ale neda se nic délat. Vnucka je nase zlaticko, tak to urcité zviadneme, ale to
vite roky jsou a uz je to pro nas takové tezsi, nékdy jsme aj unaveni, ale pro vaucku udélame

samoziejme uplné vsechno, co piijde.
T: Jaké vychovné metody pouzivate pii vychoveé s vnoucetem?

P1: No, tak ty tresty moc nedavame, to se priznavame, protoze ona je nase zlaticko, ale
samoziejmé, kdyz se néco podari, tak ji pochvalime, dostane néjakou dobrotu, nebo kdyz je
hezké vysvédceni, tak ji déda ted koupil luk, protoze ona strasné rada s dédou trénuje
s lukem a s kusi. Tkdyz tou kusi ja moc teda nadsend nejsem, to je nebezpecné, no ale tos vite,
deda je vojak z povolani, tak on si ju tak trosku sméruje klucicim stylem, ale je to pro nu
odmeéna a ju to bavi, a tak rada je na zahradce. Zviratko jsme za odménu koupili, poridili
jsme kocicku, mame pejska. Ona je nam za to vdécnd, ona i doma pomize sama, je fakt

Sikovnd, musime ju pochvalit.

T: Co byste mi dokazala fict o pozitivnich a negativnich aspektech v ramci vychovy

vnoucat?

P1: To vite, pro nas je to takové rozptyleni zZe, kdyz bysme tu vaucku neméli u sebe, tak ju
tak casto nevidime a je fakt teda, Ze kdyz ji méla mamka, tak oni furt nékde trajdali a nevideéli
Jjsme ji tak, dva roky, protoze jsme o ni ani nevédeéli. Takto ji vidime kazdy den, miizeme se
S ni potesit, vime o ni prosté vSechno a vidime prosté, jak hezky roste, jak se ji dari, tak to
vidime takové jako fajn, Ze jsme spolu v kontaktu. A takové ty negativni aspekty, tak je to pro
nas takové vycerpavajici, zZe kdybysme tu vnucku méli moznost, tak jak treba k néjaké
babicce dat na 14 dni na prazdniny, abychom si odpocinuli, tak by to bylo taky takové fajn,
protoze prece jenom kolem té Sedesatky, nam ty sily trosku ubyvaji a taky jsme si chteli trosku
poodpocivat, tak asi tohle bych rekla.

Vw7

P1: Jako, mame strach, aby ta nase vanucka nedopadla jako ta nase dcera, protoze jako ted’
je v okoli spoustu takovych, jako my se samozrejmé snazime, ji ochranit, ale nikdy nevime.
Ted' ta doba neni takova uplné dobrd, takze mame strach. Ona je sice hodna, ale jesté je

mald, je ve ctvrté tride, tak zatim jakoze moc nevyhledava problémové spoluziky, ona je

Vevr



Jjak jeji mamka, aby prosté se nam podarilo, aby méla vzdélani, dodélala skolu, aby to prosté
byla ta nase Klarinka, kterd s nama bude porad v kontaktu, tak to si myslime, Ze fo je takové

nejhorsi, aby se nam to podarilo, z toho mame velky strach.
T: Jaky faktor povazujete za pozitivni vzhledem k vychové svych vnoucat?

P1: Za pozitivni, no vime, zZe u nasich dcer se to moc nepovedlo, tak si myslime, Ze kdyby ji
vychovavala ta jeji mamka, tak z Kldarinky by nic nebylo, ale takto viastné vime, Ze ji dame
maximum, dostane najist u nas, ma vSechno, co potrebuje a myslime si, Ze se nam to podari.
Bude slusna vychovana holka, kterd si potom zalozi rodinu, budeme v kontaktu, a to si
myslime, Ze kdyby byla u jeji mamky, tak by se to nepovedlo. Protoze ona, ta jeji mamka
Jjakoze, ikdyz nas to trapi, ze skoncila, jak skoncila, tak dlouhou dobu, porad do téch drog
padala, ona se chvilku snazila fungovat, chvilku se ji to darilo, ale pak zase do toho sklouzla
a tim vsim do toho tahala tu nasi vnucku. Ona to vSecko videéla, ona s ni prozZivala vsechno,
co se tam déje v té domdcnosti, ze prosté neméli kolikrat co jist a S nami myslime, ze tady

nic takového neprozije a tady toto bude mit takovy dobry start do Zivota.
T: PopiSte mi, jaké jsou vztahy mezi Vami a vnoucaty?

P1: No kradsné, jako tak, jak jsem vikala. Klarka hlavné dédu, jakoze manzela si omotala
kolem prstu, ona je takova potviirecka, ale je moc hodna. lkdyz je v té ctvrté tride, tak zacind
trosicku ta puberta, tak se umi trosicku urazit, nebo nafouknout, ale jinak je ona jesté hodné
détska. Hodné casu travime na té zahrade, ona by chtéla byt veterinarkou, takze ty zvirdtka
mame. Ona nam pomdhd, ona je takova jesté jakoze bezelstnd, neni s ni vitbec zdadny

problém, chodi se popusinkovat, takze si opravdu myslime, Ze mame ten vztah moc pékny.

T: S jakymi problémy se ve vztahu s Vasimi vnoucaty potykate? Co bylo nejtézsi? Co
naopak hodnotite jako nejlepsi?

vvvor

P1: No, tak samoziejmé ze zacatku nejtézsi bylo, kdyz ona viastné presia k ndm od té mamky,
kdyz se s ni riizné potulovala, jakoze bithvi kde, tak aby fungoval ten rezim. Protoze ona byla
zvykla si delat, co chce. TakZe to pro nas bylo hodné tezké zezacdatku, aby nas viibec
poslouchala. Byla zvykla jest jako takové ptdakoviny, jako brambiirky, hranolky a viastné ona
nam nechtela jist ani normalni jidlo, které jsme uvarili, protoze to nikdy nejedla, tak, nez
Jjsme ji prevedli na tu normalni stravu, zeleninu, na ty knedliky s omackou nebo néco, tak
nam to teda trvalo, je fakt, Ze ona byla takovd hubenouckad a fakt, nez se nam to podarilo
trosku zkorigovat, kdyz clovék po ni néco chtél, aby to udeélala, tak to bylo takové. Protoze

to, ze prozivala, ze chodili rizné a trajdali a kolikrat nebyla najezend, tak na druhou stranu



se ani po ni nic nechtélo. Nebyla ani zvykla na to, pojd’ jdeme si uklidit hracky, tak jako ona
nebyla zvykla a samotnou ji to nenapadlo. Chvili to trvalo, nez jsme ji to naucili a s nami
spolecné fungovat, ale ted uz si myslim, ted je to uplné v pohode. To byly takové ty tii prvni

meéesice horsi, ale ted uz je to uplné v poradku.
T: Jak vidite Vasi budoucnost a budoucnost svych vnoucat?

P1: My doufdme, Ze se nam u vaucky podari vsechno, zZe prosté ona i K tém zvirdtkium tihne,
Ze ona prosté bude mit praci slusnou, zatim jakoze opravdu dbame na to, aby se nestykala
S Zadnyma déckama, které jsou probléemové a ju to ani neldka, tak my pevné doufame, Ze
prosté bude mit rodinu, slusnou prdaci a budeme tak néjak v kontaktu. A jeste, ikdyz uz mame
téch Sedesat, tak se tésime, Ze snad néjaké to pravnouce a ze si to budeme spolecné uzivat.
No, ale co si budeme na druhou stranu se tésime, az bude velika, protoze uz ani téch sil moc

neni, a potirebujeme si i poodpocivat.
T: Je jesté néco, co byste chtéli doplnit?

P1: Pro celou nasi rodinu, i pro tu nasi vaucku je tézké jako, to, co se stalo s tou mamkou.
Ona to jako, mdme trosku strach z toho, aby se s tim vyrovnala, aby se ji to nevracelo. My
teda o tom nemluvime, az bude mala chtit, tak se zeptd, ale je to u nds takové téma, 0 kterém
se nemluvi. Nékde v koutku citim, Ze to neni uplné dobre, Ze bysme to méli nakousnout, co se
s tou mamkou stalo, ale zase chceme, aby ta nase mala byla v klidu. TakzZe to je jeste takoveé,

co nas trdapi a mame to u nas nedoresené.
T: Dobie. Dékuji Vam za poskytnuti rozhovoru. Nashledanou

P1: Nemate za co, nashledanou.

P2

T: Dobry den, jmenuji se Denisa Jefabkova a jsem studentkou Socidlni pedagogiky na
Fakult¢ Humanitnich studii ve Zlin¢. Tento rozhovor bude slouzit k mé bakalaiské praci,
ktera se zabyva péstounskou péci ptibuznych a genera¢nimi rozdily v roding. Rozhovor bude

zcela anonymni. Souhlasite nahravanim tohoto rozhovoru?
P2: Dobry den, ano.
T: Byla jste dostatecné seznamena s ucelem rozhovoru?

P2: Ano



T: Citite se v tomto prostiedi dobie?
P2: Ano, dékuji.
T: Mohla byste se mi piedstavit, jaka jste, popsat se a nastinit mi Vas zivot?

P2: Je mi 45 let a stala jsem se babickou ve velmi mladém véku, protoze mij syn zacal
S détmi v néjakych 17 letech se svou partnerkou. Ja Ziju S pritelem a budeme se brat,
spolecné deti nemame, ale ja mam z predeslého vztahu syna a ve své péci mam 3 vhoucata,
Jjeho deéti. Jsou to jesté prcci, ten nejmensi chlapecek je ve skolce ma 3 roky, prostredni
chlapecek chodi do nulté tiidy zdakladni skoly ma 6 let a nejstarsi holcicka ma 8 let a chodi
do druhe tridy zakladni skoly. Tak néjak bojujeme, ja se snazim a jsem rdda, Ze ty déti jsou
u me, u nas. I miyj pritel je moc hezky prijal, déti jsou nadsené, protoze pritel je aktivni

sportovec, takze mi pomahda, jak to jde.

T: Vite, jaké sluzby muzete vyuzivat se svymi vnoucaty? (Pokud ano, vyuzili jste nékdy

danou sluzbu?)

P2: Ano vim. Vite ja jsem se z minulosti poucila, protoze pri vychové syna jsem udélala
spoustu chyb a opravdu se snazim spolupracovat se vsemi organizacemi, o kterych jsem se
dozvédela, nejenom s doprovazejici organizaci, kterou maji K dispozici péstouni. | ta
doprovazejici organizace mi v mnohém pomohla, Ze mi prosté nabidla spoustu sluzeb, o
kterych jsem netusila a vsechny vyuzZivam. Chodime K psychologovi a musim rict, Ze jsem

uplné nadsena, kdyz vidim konecné u deti pokroky, protoze zezacatku to bylo hodné tézke.
T: Z jakych divodu se vase vnoucata ocitla ve Vasi péstounské péci?

P2: Bylo to slozité. Je pravda, Ze muj syn byl velmi talentovany, Sikovny, mél hezky
naslapnuto do Zivota, vénoval se sportovni aktivité. Potom zacal kourit marihuanu a Slo to
od deviti k peti. Myslim si, Ze obcas do toho pridava i pervitin, navic bych rekla, ze tady to
dlouhodobé brani drog, mu zménilo jeho osobnost. Byva hodné agresivni a déti se ho uz ted’
boji, takze tu péci absolutné nezviidal. My jsme to hodné resili s OSPODEM, a nakonec
soud rozhodl o tom, zZe vSecky tri déti presly ke mné do péce. On bydlel teda s pritelkyni, oni
deti zanedbavali, doslo i oznameni na OSPOD od sousedii i od détské lékarky. OSPOD nds
kontaktoval, protoze védel, ze jsem babicka a po dohodé jsme pristoupili s pritelem na to, zZe
si vezmeme déti K sobé do péce. My mame déti radi, stejné jsme je tady méli kazdy vikend a

kazdé prazdniny.

T: Popiste mi prosim, jak jste vychovavala Vase déti? Jak probihd vychova VasSich vnoucat?



P2: Ja jsem méla veelku takové slozZité manzelstvi. Je pravda, ze jsem hodné trpéla, nakonec
to skoncilo tak, zZe jsem se rozvedla a fakt si uvédomuju, ze ikdyz jsem syna zajistovala
materialne, jako penize jsme méli, protoze ja podnikam. Mél vSechno, na co si vzpomnél.
Meél nejnoveéjsi mobily, mél znackové drahé obleceni. Uvédomuju si, az mam déti u sebe, Ze
syn asi potreboval i néco vic a to vnimam, ze jsem udelala velkou chybu a Ze potieboval vice
pozornosti. Clovék se uct, myslela jsem, zZe pro ného délam to nejlepsi, Ze kdyz mu dam
vsechno, co chce, mohl chodit ven, ja jsem ho nikdy néjak neomezovala, mél takovou volnéjsi
vychovu, dala jsem mu prostor, aby byl spokojeny a aby nerekl, Ze mda matku néjakou
trapnou, ale asi to byla taky chyba. U vnoucat jsem K tomu pristoupila uplné jinak, ta péce
je opravdu ndrocna, ja jsem musela i tu zivnost prerusit a ted Zijeme z davek péstounské
péce a prijmu pritele, zvladame to, ale je to hodné narocné. Obratila jsem to a détem davam
tu citovou lasku, to co, jsem zanedbala a vim o tom u syna. Ted’ to vénuji vnoucatum, je to
narocné, ale opravdu vidim, Ze ty déti jsou na nds zafixované a ze jsou spokojené. Udélala

jsem zasadni rozdil v #é vychové.

T: Jsou né&jaké vychovné metody, které jste aplikovali na svych détech a pfedavate tyto

vychovné vzorce i svym vnoucatim?

P2: Prave na toto si davam pozor. Kdyz se toto vSechno stalo, ja jsem zacala studovat i
psychologii, mé to hodné zajimalo, ja jsem si udelala spoustu kurzii, vénovala jsem se hodné
tomu, protoze jsem méla opravdu strach. Uvédomila jsem si, Ze jsem udélala ve vychove
spoustu chyb, samoziejme neumysiné, nenapadlo mé to, byla jsem hodné mlada, ale ted se
opravdu snazim téch chyb vyvarovat. Myslim si, Ze to, co postradal muj syn, hlavné lasku,
citové zazemi a takovou pozornost, tak detem davam maximum a dbam na to, aby ten pristup
byl odlisny. Samoziejme, tak jak jsem odménovala syna, kdyz se mu néco podarila, tak to
praktikuji i u vnoucat, ale rekla bych, Ze si davam hodné pozor na to, abych ty vychovné

vzorce neopakovala.
T: Jak se citite v roli nahradniho rodice?

P2: Je to narocné, protoze jsme si puvodné s pritelem planovali, Ze odcestujeme mimo
republiku, do néjaké pékné zemé a budeme tam zit a relaxovat, pritel ma totiz pracovné
narok na vysluhu. Ted’ se to hodné zménilo, jsem vycerpand a unavend, protoze vsechny deti
Jsou velmi divoké, maji hodné velké potieby, ono je to viastné i tim, zZe kdyz si miij syn nasel
tu partnerku, ona je matka vSech tri deti, ona brala drogy i v téhotenstvi, a je to videt, protoze
deti jsou zZive, maji velké poruchy, vsechny deéti musi mit asistenta pedagoga ve Skole. Jako

nahradni rodic se citim velmi vycerpané, samozirejmé pro déti udélam maximum, jsou miij



Zivot a jsem velmi moc vdécna partnerovi, ze mi velice pomaha. Predstavovala jsem si to

jinak do budoucna.
T: Jaké vychovné metody pouzivate pti vychové s vnoucaty?

P2: Jsem rada, ze mam oporu v manzelovi, snazim se dbat na to, aby kazdé z deti mélo pocit,
Ze md intenzivni a individudlni péci, ani jedno z nich neni nijak odstrkované, zanedbavane,
takze kdyz vidim, ze vaucka ma néjaké horsi citové obdobi, Ze mé vic potiebuje, pritel vezme
kluky a jedou sportovat, ti jsou nadseni. To vite, on to s tim sportem aj prehani, ale décka to
bavi, ja si rada zarelaxuju, ale pak se snazim vénovat vS§em détem a tu pozornost stejné, aby
necitili, Ze nekteré z nich je uprednostinované. Hodné dbam i na to, aby déti méli zdravou
vyzivu. Nemame doma televizi, myslim si, Ze déti nepotiebuji moc informaci, které stejné
ziskavaji i venku, ve skole, spis si poustime na DVD pohadky, néco pékného, ale snazim se
u deti aplikovat zdravejsi Zivotni styl, chodime casto ven, chodime do prirody, ja si doma
pestuju ruzné bylinky. Déti jsou na to zvyklé, maji to rady a samoziejmé je odménuju a
ocenim, kdyz se jim néco povede. Obejmu je, dam jim pusu, zZe to bylo uzasné, i kdyz s nécim
pomiizou, to si velmi cenim. Vidim na détech, Ze jsou nadsené, kdyz jim sverim néjaky lehci
ukol, ze to zvladnou, Ze se to povedlo a pochvalim je za to. Nebo za odménu si zahrajeme

néjakou hru, kterou maji vsichni radi.

T: Co byste mi dokazala Fict 0 pozitivnich a negativnich aspektech v ramci vychovy

vnoucat?

P2: Za pozitivni povazuji, Ze tu mame stale Zivo, i kdyz je to narocnd péce, jsou to nase
zlaticka. Oradostiuji nam Zivot, je to takové jiné, zas bysme nemysleli na takové bézné
Zivotni starosti, na to nemadame prosté cas. V tomto je to takové, Ze se intenzivné vénujeme
detem, a i kdyz treba ted prichadzi néjaké financni problémy, vzdycky to poresime, odsuneme
to stranou, protoze nejdiilezitéjsi jsou déti, jsou to takové nase slunicka, které nas vzdycky
odvedou z nasich starosti. Za negativni povazuji ndroc¢nou péci, kolikradt resime sloZité véci
a nevime si rady, musime zajit za odborniky, protoze déti mély jednak opozdeény vyvoj, jednak
si opravdu nesou néjaké traumata z obdobi, kdy zZily u mého syna a té jeho pritelkyné. Nevime
o tom. Ten prostredni byl na tom nejhiir, ten nam vitbec nemluvil a odmita nam do ted’ mluvit
a chytit za ruku nékoho ciziho, koho vidi poprvé. Meéli jsme problém pri nastupu do Skolky i
do toho nultého rocniku v té skole, ma asistenta pedagoga. Musi mu sednout i ten asistent,
pro mé je to hodné tezke, protoze on nerespektuje nikoho a funguje ve Skole jenom, kdyz ja
tam sedim vpovzdali, tak on je zlaty, to mi rikali pani ucitelky. Jakmile ja v té skole nejsem

tak on neposloucha, litda, nic nedéla, nespolupracuje, bije deéti, takze pro mé je to fakt tak



tezké, ze ja jeste obden travim cas v té skole. Zkousime to néjak nastavit, ale tohle je asi to
negativni, Ze ja jsem uz tak strasné unavend, ze mi nekdy prijde, Ze jsem bez energie a nemiize
tem détem dat tolik, jako kdybych fungovala, jako jenom babicka, i kdyz treba jenom na
kazdy vikend. Asi kdyby situace byla v pohode, tak bych se tem détem, mohla bych jim vice
vénovat energie, vice vyletit. Ted' ti déti mé maji i spojené s téma povinnostma, které si maji
plnit u rodicu, pripravovat se do skoly. My jako babicka s dédeckem jsme déti méli brat na
vylety a mit hezké zazitky, tak to trochu vnimam jako negativne. Déti jsou i nekdy nazlobené,

Ze musi neco udélat, ze u mamky by to nemusely, tak to vnimam docela blbe.

vV

P2: Za nejtézsi povazuji asi tohle, Ze se ve mné hodné bije role maminky a babicky. Ve své
podstaté décka mi zacali Fikat mami, nevime, CO S tim, ale o ni to prosté vidi ve skole, ve
Skolce, Ze ostatni, kteri doprovazeji do skolky a do skoly déti, Ze jsou maminky a ve mné se
to hrozné bije tato role. JA Si S tim viplné nevim rady, snazim se. Chtéla bych byt vice babicka

rozmazlujici, ale nemuzu, musim détem nastavovat néjaka pravidla, aby nam to v§echno

vyvvor

T: Jaky faktor povazujete za pozitivni vzhledem k vychové svych vnoucat?

P2: Za pozitivni, Ze miizu tém détem pomoc ke startu do Zivota. Opravdu se s pritelem velmi
snazime, aby méli vSechno, ne jenom po té materialni strance, ale i Citové strance, aby se
hezky rozvijely. Snazime se o to, aby méli zajmové krouzky, které je bavi. Mala chodi do
baletu, kluci chodi do fotbalku. Uvidime, jak je to bude bavit, rozhodné je nechceme tlacit
K néjakym aktivitam, které by vnimaly, jako nutnost. Myslime si, Ze v pozitivnim slova smyslu,
kdyz jsou déti u nas, tak jim dame do zZivota nabidku, co vSechno miizou vyuzit, ze se vlastné
setkaji se vsema mozZnostma, jako v bézné rodiné. Zalezi na nich, jak to vyuziji, ale ty déti se

moc hezky mit budou.
T: Prosim popiSte mi, jaké jsou vztahy mezi Vami a vnoucaty?

P2: Vyborné, tak jako je pravda, ze déti jsou na nas hodné fixované. Jestée mi hodné chodi
pomdahat moje mamka, takzZe tu maji taky velmi radi a samozrejmé mamka a tatka od mého
pritele, takze je videt, zZe déti jsou na nds hodné fixované, chceme udélat pro né prvni,
posledni, opravdu je moc milujeme a rekla bych, Ze ty vztahy mdame velmi pékné. Nikdy se
mi nestalo, ze by byly sprosté, ze by nam nadavaly, nebo nedej boze nas bouchly, to viibec,

V Zadném pripade.



T: S jakymi problémy se ve vztahu s Vasimi vnoucaty potykate? Co bylo nejtézsi? Co

naopak hodnotite jako nejlepsi?

P2: Probléemy, které resime, tak vitbec nastaveni toho, aby byli schopné fungovat. Oni totiz
ty deti k nam prisly postupné. My jsme u sebe nejdriv méli holcicku, pak prisel prostredni
chlapec a pak ten nejmladsi. Ono nejtezsi bylo, dosahnout toho, aby se ty déti vzily, a aby
mezi nimi nepanovala Zddnd rivalita, aby se necitilo v ohroZeni to nase dité v uvozovkach to
nase vnouce, které jsme tady méli uz v péci, s tim, ze prijde nové vnouce. Na druhou stranu
to nové prichozi dité, potrebovalo vétsi péci, takze pro nds bylo nejtézsi vybruslit tady z té
situace, aby se necitila odstréena napriklad ta nase vnucka, tim, Ze jsme prijali do péce
vnuka a potom toho dalsiho vauka, protoze s témi prichozimi détmi, bylo strasné prdce. Oni
byli jak zviratka, oni nemluvili, behali nam tady po domé. Na druhou stranu mala trpéla tim,
Ze uz neméla nasi stoprocentni pozornost. Asi toto bylo nejtézsi, bylo to obdobi asi jednoho
roku, kdy jsme s tim hodné bojovali. Resili jsme to i s rodinnym terapeutem, snaZila jsem se.
Doprovazejici organizace mi Vitom hodné pomohla, ja sama jsem si spoustu véci
nastudovala, takze jsem se snazila udélat maximum, pro to, aby ty déti byly v pohodé spolu,
a aby se nevnimaly jako néjaké soupere, a myslim si, Ze se to podarilo. Co vnimam pozitivné
jeto, ze ty déti jsou spolu. Jsou tFi, jsou to tii sourozenci, jsou na sebe hodné vazani. Je fakt,
ze jsou kazdy jiny, kazdy je svym zpiisobem problémovi, tak ja to vanimam velmi pozitivné a

Jje pro mé hodné diilezité, ze ty deti maji jeden druhého.
T: Jak vidite Vasi budoucnost a budoucnost Vasich vnoudat?

P2: Ja pevné doufam, Ze tim, Ze se opravdu snazime volit ten odlisny pristup nez tak, jak se
mi to nepodarilo u syna, u té vychovy. Pevne doufam, Ze se détem podari vést uplné normdlini
Zivot, nemusi byt néjaci vysokoskolaci, klidne at’ se normalné vyuci nécim, co je bude bavit,
ale prosté ja bych si tak moc prala a videla bych to, aby déti byly prosté spokojené v zZivote,
Stastné. Aby mély svoji vlastni rodinu, abysme zistali porad v kontaktu, aby oni sourozenci
mezi sebou byli porad v kontaktu, at' ty vztahy ziistanou porad tak pekné, jak jsou a ja
doufam, Ze se nam to podari, Ze kazdé z déti, bude délat to, co chce. lkdyby tu rodinu nemeéli,
nevadi, budou spokojeni, budou umét fungovat, chytnou se proste v tom zivote. Jak vidim
budoucnost mou a mého pritele, no porad touzZime po tom odpocinku, nékde na lodi, nemusi
to byt mimo republiku, ale treba nékde tady v prirodé a abychom s détmi méli ty kontakty

porad a abysme se navstévovali, ale na ten odpocinek se moc tésime s pritelem.

T: Je jesté néco, co byste chtéla doplnit?



P2: Doplnit, moc bych prala detem, aby byly stastné a spokojené a ja pro to udeélam uplné
vSechno. Pritel mi hodné pomaha, takzZe to je takové mé prani, aby deéti byly stastné a

spokojené.
T: Mockrat Vam dékuji za rozhovor. Pieji pékny den a nashledanou.

P2: Vam také. Nashledanou.

P3

T: Dobry den, jmenuji se Denisa Jefabkova a jsem studentkou Socialni pedagogiky na
Fakult¢ Humanitnich studii ve Zlin€. Tento rozhovor bude slouzit k mé bakalarské praci,
ktera se zabyva péstounskou péci piibuznych a genera¢nimi rozdily v rodin€. Rozhovor bude

zcela anonymni. Souhlasite nahravanim tohoto rozhovoru?

P3: Dobry den, ano.

T: Byla jste dostatecné sezndmena s ucelem rozhovoru?

P3: Ano.

T: Citite se v tomto prostiedi dobie?

P3. 4no, dekuju.

T: Mohla byste se mi piedstavit, jaka jste, popsat se a nastinit mi Vas Zivot?

P3: Ja jsem vdova, uz dlouhou dobu jsem vdova a funguju, tak néjak samostatné. Je mi 50
let a mdm ve své péci vaucku. Vaucka uz je Vv pubertalnim véku, jsme takové v pohodé,

spokojené, da se Fict, zZe si Zijeme moc pekné.

T: Vite, jaké sluzby mlZete vyuZzivat se svymi vnoucaty? (Pokud ano, vyuzila jste nckdy

danou sluzbu?)

P3: Vim, vim, vim. Ja jsem hodné pracovné zaneprazdnéena, vnucka uz mé néjak moc
nepotiebuje, prece uz je jenom v té puberté, ona md ty svoje kamardadky. K nam hlavné chodi
ta doprovazejici organizace a ten OSPOD, my ani moc nepotiebujeme. Ze zacatku, kdyz
jsem vnucku dostala do péce, tak to bylo takové narocné, ale ted’ fakt my fungujeme jako

normalni rodina. Vime o tech sluzbach, ale ani je nepotiebujeme a nevyuzZivame je.

T: Z jakych divodu se vase vnucka ocitla ve Vasi péstounské péci?



P3: No, o tom se mi velice Spatné mluvi. Moje dcerka, maminka viastné vnucky, ona
onemocnéla onkologickym onemocnénim a umrela. Tatinek nebyl v rodném listu, takze
Z tohoto ditvodu mam vaucku ve své péci, je to pro nas velmi bolestné. Vnucka to velmi spatné
nesla, tak jsme si ziistali jedna pro druhou a jsme na sebe hodné vazané. Ja jsem svoji dceru
milovala, ona se mé vnucce venovala maximalné, ale zivot je takovy no, takze to je takovy

ten ditvod.
T: PopisSte mi prosim, jak jste vychovavala Vase déti? Jak probiha vychova Vasi vnucky?

P3: Ja bych rekla, zZe je to hodné podobné, protoze moje dcerka byla fakt Sikovnad holka,
myslim si, Ze na ten Zivot se mi ji podarilo pripravit dobie, vychovavali jsme ji tehdy i
s manzelem. Rekla bych, Ze ty postupy jsou fakt stejné a u vaucky se mi to taky osvédcuje,
vaucka je Sikovnd holka. No to vite, nekdy ty holky v puberté jsou takové napapucené, zavre
se V pokojiku a potrebuje si mluvit se svyma kamaradkama, ale myslim si, Ze to mame
nastavené dobre. Nemusela jsem nijak ménit ty vychovné pristupy, Ze jsem vychovala dobie

svoji dceru, a zZe tak dobre vychovam i svoji vaucku.

T: Jsou né&jaké vychovné metody, které jste aplikovali na svych détech a pfedavate tyto

vychovné vzorce 1 své vnucce?

P3: Ano, rekla bych, ze postupuju stejne. Tak jak u nds doma, tak se trosku snazim, prendsim
Si to 1 z mé rodiny, jako vzdycky jsme dbali na to, abychom méli doma trosku povinnosti. Ja,
kdyz vidim, tady ty décka — spoluzaky, moji vaucky, kdy za cely den jsou zaviené za dverma
a nechytnou se doma niceho, je jim za tézko vyskladat i tu blbou mycku. Takze my fakt mame,
ne ze bychom meéli doma uplné rajony, ale vaucka proste pokoj uklidi, vysaje, uz je velika.
Dbdame na to, mam ji u sebe uz od jejich 8 let. Takto jsme si to nastavili a ona mi chtéla
pomdahat, takze toto se mi opravdu osvedcilo i u mé dcery, Ze byla potom takova do
budoucna, zZe chtela pomahat ostatnim a na toto dbam taky a samozrejmée rozmazluju. To je
takovy vychovny pristup, to jako musim. To jinak nejde. Méla jsem to tak u své dcery, mam
to i tak u své vaucky. Mame spolecné vecery, pomazlime se, najime se dobrot a pustime si
nejaky dobry film. Ja jsem vdécna za to, Ze vnucka to jeste chce, protoze vim, zZe kdyz bude
starsi tak to pro ni bude trosku trapné, ale ted’ jesté v tomto veku stoji a delala jsem to tak i

se svoji dcerkou a myslim, Ze je to takové rozmazlovani fajn.
T: Jak se citite v roli nahradniho rodic¢e?

P3: No to vite no, moje vaucka je jako moje dcera. Jeste nemam tolik let, prosteé to tak prisio,

Zivot to tak prinesl a kdyz nemam tu svoji dceru, tak mam aspon tu vaucku. Jsem stastnd, Ze



opravdu jsme tady jedna pro druhou, hlavné v tom tézkém obdobi na zacatku. Ja mam

vaucku jako dceru.
T: Jaké vychovné metody pouzivate pti vychove své vnucky?

P3: To samoziejmé pouzivame. Ze zacatku jsme si to museli nastavit, kdyz ve Skole byla
Spatna znamka, tak ona zezacdtku méla hodné strach a uzkosti z toho, Ze mé zklame. I kdyz
jsme se vidali, chodila sem na prazdniny a na vikendy. Kdyz dostala blbou zndamku, nebo
poznédmku za néjakou blbost, tak mi to nerekla, protoze se bdla. Az jsem to zjistila uplné
nahodné, nechtéla jsem ji lézt do soukromi, Ze bych kazdy den tahala Zdkovku z aktovky,
jenom jsem se zeptala, jestli je vSechno v pohodé, ona rekla, Ze jo a ja jsem to vSechno
zjistila, az na tridni schiizce. Tak jsme si popovidali, chvilku to trvalo. Ona prosté chtéla
strasne u mé byt, ja ji mam rdada a ona to vi. Ona méla prosté hriizu z toho, Ze mé zklame, Ze
budu plakat, Ze budu nestastna a ze jesté k tém vSem starostem pribude, jesté to, Ze mé
Zklame. Takze i byla takova, Ze chtéla mit dobré vysledky, na tom trosku pracujeme i ted. Je
takze se ji snazim povzbudit. I jsme kviili tomu byli u psycholozky, co si budem povidat, ona
i ten neuspéch ve Skole bere velmi spatné, ona chce byt mezi téma nejlepsima a nedari se to
nekdy. Takze, kazdy je jiny a snazime se na tom pracovat a hodné dam na radu té

psycholozky, ktera mi treba Fekne, jak na to reagovat a tak.
T: Co byste mi dokdzala fict o pozitivnich a negativnich aspektech v ramci vychovy vnucky?

P3: Vite co, mne se to fakt tézko hodnoti, protoze ja ji mam jako dceru. Kdyz to vezmu
obecné, jako bych vychovavala svou dceru, vidycky to prindsi néco. Hodné se bojim té
nastupujici puberty, nebo az prijde prvni kluk a mdam strach hlavné z toho, Ze ona, jak je
takova uzkostnéjsi, chce byt ve vsem dokonala a kdyby to nedej boze s Klukem nedopadlo,
tak, mam fakt hriizu z toho, jak ona zareaguje. Aby se mi neuzavrela, ja si sama v tomto moc
neverim. Je to takové, Ze se ve mné bije role maminky a babicky. Ja k ni pristupuju jako
mamka, mozna by potrebovala v té chvili babicku. Nevim. Pro mé bude velmi tézké to
dospivani, protoze my uz tak vzité jsme. Ona uz tu mamku nikdy mit nebude, ja budu stale
V tom jejim zivote jako jeji babicka, nejblizsi do konce Zivota a bude se na mé se vsim obracet.
Tak to beru jako, Ze se toho i trochu bojim. A co vnimam pozitivné, Ze prosté fakt jsme si
pomohli jedna druhé v tom tezkém obdobi, Ze jsme na to nezistali sami, kdybych neméla

vaucku, tak sama nevim, jak umrti dcery zviadnu.

YV



P3: No, za nejtezsi fakt se bojim te puberty, jak jsem rikala. I kdyz je mi 50, vaucka ma 14
let, tak prece jenom ten generacni rozdil tam je. Mam strach z toho, abychom se neodcizili,
mam strach z toho, aby mé nezacala vnimat jako nékoho, kdo tém jejim pocitiim nerozumi.
Ja sama jsem takova citliva, mam i strach, abych ja se z toho neslozZila, Ze mé vnucka nebude

potiebovat, to by mé hodne mrzelo, a to sama nevim, jak bych zvladla.
T: Jaky faktor povazujete za pozitivni vzhledem k vychové své vnucky?

P3: No, za pozitivni, Ze ona je tady semnou, Ze ja tady nejsem sama. Ja vlastné ani partnera
jsem nehledala po umrti manzela. Ja mam tu vaucku, ona je cely muj Zivot a jsme na sebe
vazané, jako i kdyby tady ziistala do svojich 50 roku, tak ja bych byla stastna, Ze tady nejsem

sama.
T: Prosim popiSte mi, jaké jsou vztahy mezi Vami a vnuckou?

P3: No, velmi uzké. My jsme na sobe zavisle, ja vaucku moc miluju. To vite, ja mam strach,
i kdyz jde nékam ven, musi mé rict kam jde a kdy se vrati, hlidam to a kontrolujeme to. Mam
fakt strach. Umrela ji ta mamka a ja mam o ni velky strach a kdyz se neozve, tak ji i ctyrikrat
volam, ona mi nereaguje na tu smsku, tak se o ni fakt hodné bojim. Mdam ji hodné rada,
vaucka je uzasna, semnou vychazi krasné, mame pékné ty vecery a ja jsem Stastna, mné to
tak vyhovuje.

Y Vv

T: S jakymi problémy se ve vztahu s Vasi vnuckou potykate? Co bylo nejtézsi? Co naopak

hodnotite jako nejlepsi?

P3: Nejtezsi bylo urcité ten zacatek, kdyz ta mamka umrela, tak to my jsme plakali celé
vecery, to prosté bylo hodné tezké, a to jsme nevédeéli, jak se mame nastavit. Ja jsem si i
nechala poradit a chodili jsme na terapii k pani psycholozce, nebo kdo to byl. J& jsem i
chvilicku brala néjaké uklidnujici léky, protoze to bylo pro mé hodné tézké a nez jsme se
proplakali tim bolestnym obdobim, tak to bylo hodné tézké. Potom teda, jak jsem i rikala,
tak aby ta vaucka, ona je hodné citliva, my to mame asi v rodiné ty uzkostlivé véci, tak ona
chce byt nejlepsi, nechce mé zklamat, chce byt ve viem dobra, chce byt dokonala, tak bylo
tezke, aby se naucila, ona mi ditvéruje, ale aby se naucila sverit i s necim, co se ji stalo
Spatného, takze to bylo asi takové nejtézsi. A co bylo fajn, co hodnotim jako pri té vychove,
Ze si rozumime a Ze fakt jako, ja se nestydim ja vaucce popovidam vSecko, co mé cely den
trapilo, co jsem méla za starosti i v praci a vaucka to chape, ona mi vidycky rika, Ze ji to

zajimd. TakZe ja v ni mam takovou vrbu a jd ji vSecko popoviddim, co mé trapi.

T: Jak vidite Vasi budoucnost a budoucnost své vnucky?



P3: No, tak vidim ji spolecne, urcite. I kdyby si nasla nejakého kluka a meli spolu rodinu,
tak vite co, ja bych byla uplné nejstastnéjsi, kdyby bydleli u mé, at’ tady nejsem sama. To

jako to by byla krasna velka rodina, a to je teda muij velky sen.
T: Je jesté néco, co byste chtéla doplnit?

P3: Co bych chtela doplnit no, at’ jsme spolu tady jeste dlouhé roky. Je to tézkeé, ale my jsme
se takto néjak srovnali, ja jsem spokojend a doufam, Ze nam ta spolecnd spokojenost vydrzi

jeste hodné dlouho.
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