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ABSTRAKT

Bakalatskd prace pojednava o tématu vyznamu ustavni vychovy pro romskou mladez.
Teoreticka Cast se zamétuje na vymezeni oblasti tykajici se zivota Roma a jejich specifik.
Dale se vénuje tstavni vychove, konkrétnéji pak détskym domoviim, naposled se zamétuje
na adolescentni vek, kde je popisovan a charakterizovan. Prostfednictvim kvalitativné
zameifeného empirického vyzkumu je cilem zjistit, jaky vyznam mé pro romské adolescentni
déti détsky domov. Ziskana data z polostrukturovaného rozhovoru byla analyzovana pomoci

jednotlivych analytickych krokii zakotvené teorie.

Kli¢ova slova: ustavni vychova, détsky domov, adolescentni vék, Romské etnikum,

osobnostni rozvoj

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the topic of the importance of institutional education for Roma
youth. The theoretical part focuses on the definition of areas related to the life of Roma and
their specifics. This part also focuses on institutional education, more specifically children's
homes, at last focusing on adolescent age, where the age is described and characterized.
Through qualitatively focused empirical research, the aim is to find out what significance a
children's home has for Roma adolescent children. The obtained data from the semi-
structured interview were analyzed by using individual analytical steps of the grounded

theory.

Keywords: institutional education, children's home, adolescent age, Roma ethnic group,

personal development
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UvVOD

V bakalarské praci se budeme zabyvat tématem, které se bude veénovat romskym
adolescentnim détem, nachézejicim se v détském a budeme zjistovat, jaky vyznam pro n¢

tato instituce ma.

Romskou populaci se budeme zabyvat proto, ze pravé romskych déti se kolem roku 2007
nachdzelo v détskych domovech kolem 24%. (Chmelova, 2012) Déle také dle udaji o
populaci z roku 2009 bylo zjisténo, ze romskych déti se v détskych domovech do véku tii
let vyskytuje okolo 30%. (Romské déti v Gstavni pé&i v Ceské republice, 2011) Tyto déti
jsou umistovany do détskych domovl pievazné ze socialnich a materialnich nedostatkdl,
¢imz dochazi také k porusovani Umluvy o ochranné lidskych prav a svobod (Chmelova,
2012) a k porusovani Umluvy o pravech ditéte, ktera garantuje, jak o tom hovofi Ri¢an
(2000) pravo ditéte na urcitou zivotni uroven, ktera je nezbytna pro télesny, dusevni, mravni
a socialni vyvoj kazdého ditéte. Mizeme tedy spatfovat, ze romské déti se v détskych

domovech ve zna¢né mite vyskytuji.

Dale se problematikou budeme zabyvat z divodu, ze Romové 1 romské déti maji vyrazné
jiny hodnotovy systém, kde na prvni misto stavi rodinu a az teprve nasledné pticky zapliuji
hodnotami jako je prace &i vzdélani. (Ri¢an, 2000) Cili se setkavame se zcela jinym
hodnotovym systémem, nez jak mé nase spolecnost. Dochazi zde ke znacnému problému a
tedy, Ze jsou pivodem romské adolescentni déti umistény do prostiedi s nastavenym urcitym

rezimem, ktery mtze byt pro tyto déti znacné narocny na adaptaci a piijmuti vSech pravidel.

Problematiku budeme zkoumat pomoci zakotvené teorie, kterd je jednou z metod
kvalitativniho vyzkumu, kde se budeme snazit zachytit zkoumany jev. V zakotvené teorii
budeme postupovat nasledujicim zptisobem a tedy, Ze si prvni si stanovime vyzkumné cile,
kdy hlavni vyzkumny cil bude porozuméni procesim zmény a vyvoje, které nastaly u
adolescentnich romskych déti po nastupu do détského domova a celkovy vyznamu détského
domova pro romské adolescenty s dopliiujicimi vyzkumnymi cili. Déale budeme realizovat
rozhovor s péti respondenty, ze kterych vytvofime transkripce, které budeme nasledné
analyzovat pomoci oteviené¢ho, axidlniho a selektivniho kodovéani. Nasledné data

zpracujeme a interpretujeme.

Danou problematiku si rozebereme v tvodni teoretické ¢asti, ve které se budeme zabyvat
teoretickym vymezenim stéZejni oblasti zkoumané problematiky vyzkumu. Tuto ¢ast si

rozdélime do tii kapitol. V prvni kapitole se pokusime charakterizovat romské obyvatelstvo,
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dotkneme se ¢astecné historie tykajici se Romu, zminime si, jak funguje romska rodina, jaké
ma prednosti a nedostatky a naposled se pobavime o tom, jakou hodnotu ma vzde€lani pro
Romy. V druhé kapitole budeme hovoiit o obdobi adolescentniho véku, na zacatek si
uvedeme, jak riizni autofi vék adolescence charakterizuji, dale budeme hovofit o teoriich
dospivani, jak na obdobi dospivani nahlizi Vagnerova (2005), zminime se o télesném,
kognitivnhim a emoc¢nim vyvoji, a naposled o tom, jak se jedinci socializuji v rodinném,
Skolnim a vrstevnickém prostfedi. Posledni tieti kapitolu budeme vénovat ustavni vychové,
zminime se o jeji historii, o tom jaké zatizeni do ustavni a ochranné vychovy patii a naposled

si budeme charakterizovat samotny détsky domov.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

12

I. TEORETICKA CAST
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1 ROMOVE

Romové jsou nejvétsi etnickou skupinou vyskytujici se v Ceské republice. Pfi poslednim
sc¢itani lidu, v roce 2022 se zjistilo, Ze se na nasem Uzemi nachézi 21 691 Romti. (Matousek,
2003, s. 180-181)
vychod zapocalo pred deseti staletimi. Hlavni motivaci byl zfejmé nedostatek zdroji obzivy
v pivodni vlasti, tedy v Indii. (Matousek, 2003, s. 180-181)

Romy mulizeme povazovat za etnikum, protoze maji svij vlastni jazyk, kulturu,
hodnoty, historii, zptisob zivota a vlastni rodinné vztahy s velmi odliSnou strukturou.
Bohuzel je po staleti doprovazi pronasledovani, vyvrazdovani, segregace, diskriminace a

ponizovani. (Sekyt in Siskova, 1998, s. 69)

1.1 Charakteristika romského lidu

Pro romské obyvatele je jednou z nejvysSich hodnot Zivot, kterého si velmi vazi. Dalsi
hodnota, kterou stavi na vrcholu, je rodina. Podle toho, z jaké rodiny Rom je, si jej ostatni
cenni a berou vazné jeho slova ¢i jednani. Pokracovani UspéSného rodu je na détech.
Vyznamnou hodnotou, na které by si mél zakladat kazdy Rom je romstvi, do kterého patii
charakteristicky vzhled, znalost romského jazyka, zvykt, slusné vychovani, ucta ke starSim,
zdvotilost, pohostinnost a solidarita. Jednou z ménécennych hodnot je budoucnost, kterou
Romové nepovazuji za dilezitou, davaji znany vyznam spiSe minulosti a pfitomnosti, ktera
je jista. (Sekyt in Siskova, 2001, s. 121-122)

Romové umi velmi dobfe poznat ¢loveka pouhym pohledem a intuici pii komunikaci.
Poznaji, zda jim s danym Elovékem bude v jejich pfitomnosti dobfe ¢i nikoliv. Romové umi
dobie snaset kritiku, pokud je uptfimna a taktni. Setka-li se Rom ale s vefejnym zesmeéSnénim
¢1 vetejnou kritikou, dochazi k demotivaci a tvorbé bariéry. Romové spisSe kritizuji ¢innost,
nez samotného ¢lovéka. (Siskova, 2001, s. 146)

Oproti nasi ¢eské vychové maji Romové velmi dobrou schopnost empatie, ¢ili umeéni
se vcitit do druhého, diky tomu také dobie poznaji pocity toho, s nimz komunikuji, at’ uz se
jedna o radost, strach ¢i nejistotu. My tuto schopnost bud’ nemame, nebo je velmi slaba. Na
rozdil od nds Romové také velmi hlasité projevuji své emoce, at’ uz se jedna o oslavy, dobré
zpravy nebo kdyZ jednaji s lidmi. Romové nemaji raciondlni néhled, a pokud je tedy néco
rozCili, davaji to najevo. Mlzeme fici, Ze nekontrolovatelna reakce a impulzivita v jednéni

patii k romskému Zivotu. (Siskova, 2001, s. 146)
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Neromska ¢eskd populace ma na Romské obyvatele velmi negativni nahled, jako
prvni se vétSinou objevuji slova jako ,,devastace bytdl, kriminalita, zaSkolactvi ¢i hluk
v okoli*, pokud se ale zeptame romského obyvatelstva, jak vnimaji souziti s ¢eskou
majoritou, popisi jej slovy ,diskriminace, nedostatek bytd, slozit¢é vzdélavani,

nezaméstnanost a obrovské byrokracie®. (Siskova, 2001, s. 147)

1.2 Historie Romiu

Romska historie se v kronikéach, archivech ¢i letopisech, objevuje jen velmi malo, a pokud
ano, jsou tyto informace velmi kusé a zlomkovité. Nedochovalo se ani mnoho hmotnych
pamatek. V historii, ktera se tyka Romi, nenajdeme informace o slavnych panovnicich,
datech, ani o zakladani statli ¢i univerzit. (Sekyt in Siskova, 1998, s. 69) O tom samém hovoii
1 kniha ,,Mluvme o Romech* kde je popséano, Ze studium romsk¢ historie je charakterizovano
pravé absenci psanych prameni a dodava, ze romskou kulturu a historii zkoumali hlavné
lidé neromského pivodu. Bohuzel také zminuje, ze veskeré historicky dostupné materidly
pochazi z majoritnich statu, ve kterych se Romové zrovna pohybovali a mohou zde byt
negativné zobrazovani. Zpravy, které se o Romech dochovali, zobrazuji piedsudky,
neznalost a nepochopeni. VSechny tyto informace ale musime brat s urcitou rezervou,
protoze nenti jisté, zda je v§e sméfovano pfimo a jen na Romské etnikum. (Kleja, Knép, 2009,
s. 21)

Za pravlast Roml je oznacovano uzemi Indie, proto se také setkdvame s té€lesnymi
odli$nostmi, odliujicimi se od vétsiny evropského obyvatelstva. (Ri¢an, 2000, s. 15)

Postaveni Romil v Indickém kastovnim systému probéhlo zménou sestupného razu.
(Ri¢an, 2000, s. 15) Rom je jazykové spiiznén s oznaéenim indické kasty Dom, kdy jsou tito
lidé povazovani za ptivrZzence niz$i kasty patfici k nejrozsirenéj$im kastam v severni Indii.
Domové byli lidé, ktefi se zivili pfevdzné zpévem a hudbou. Slovo Dom se ale diky
migracnim vindm pozmeénilo pravé na slov Rom, které se dnes pouziva pro oznaceni
pfislusnika romského etnika. (Kaleja, Knép, 2010, s. 21)

Jako dtivod emigrace Romil z Indie uvadi Ri¢an (2000) obzivu. Migrace trvala stoleti
a Romové Indii opoustéli ve vinach. Putovali pfes Malou Asii a Egypt az do Evropy.
V soucasnosti mizeme najit v Romském jazyce slova piejata aZ ze tfinacti jazykl. Dle

Kaleja a Knépa (2009) Romové opoustéli Indii pro to, ze byli vyhnéani vy$$imi stavy tehdejsi
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spole¢nosti, dale také vlivem izemni expanze' sousedicich i a statii ¢i z divodii socidlniho

razu.
Putovani Romii do Evropy

Pted samotnym ptfichodem Romu do Evropy doslo béhem migrace k mnoha zastavkam, do
kterych spadalo mnoho #i$i a statl. Tyto zastavky byly jak dlouhodobého, tak kratkodobého
charakteru. Kdyz Romové opoustéli Indii, byly stale ptislusniky kasty Domd, coz vedlo
k tomu, ze si okolni obyvatelstvo utvofilo pro Cleny celého etnika spole¢ny nazev ,,Dom*,
pozd¢ji v disledku migrace byla cerebralni hlaska ,,d* pfeménéna v Arménii na ,,1, tedy na
Lomové, v Syrii ztstalo ,,d“, tedy Domové a v Evropé se pfeménilo na ,,r, tedy jak dnes
zname Romové. (Kaleja, Knép, 2009, s. 22)

Jednou z prvnich zastavek byla perska fise, dnesni Iran, odkud pochazeji nejstarsi
pisemné doklady o romském obyvatelstvu. Na své cesté se Romové rozdélili do dvou skupin,
kdy prvni, mensi skupina, putovala podél severoafrického pobiezi az na Pyrenejsky
poloostrov, druhd mnohem vétsi skupina mifila do Byzantské fise, kterd byla také dalsi
zastavkou a odkud doslo k naslednému rozsifeni Roma do vychodni, stfedni a zapadni
Evropy. V Byzantské iSi dostala migrujici skupina Romu zcela nové pojmenovani od
mnicha, ktery je oznacil jako ,,Atsinganoi“. Toto pojmenovani oznacovalo pivodné
piisluSniky kaciiské sekty, ktera se zabyvala vésténim a ¢arovanim. Oznaceni ,,Atsinganoi*
se dostalo i do dalSich stat, kde doslo k podobnému pojmenovani, v ¢estiné ,,Cikan®,
slovensting ,,Cigdn®, italSting ,,Zignari* a v ném¢iné ,,Zigeuenr*. (Kaleja, Knép, 2009, s. 22-

23)

1.3 Romska rodina

Tradi¢ni romské rodiny byly vétSinou velké a byl jim ptikladan velky vyznam. Zakladali si
na Sirokych ptibuzenskych vztazich a to jak vertikalni formou (prarodice) tak horizontalni
formou (sestienice, $vagfi). (Ri¢an, 2000, s. 46-48) Tradi¢ni romska rodina m4 patriarchalni
rdz, coz znamena, ze muz ma v rodinné hierarchii vyssi postaveni neZ Zena. Postaveni Zeny
je ovliviiovano poétem déti a vékem. (Hajkova in Sidkova, 2001, s. 137)

Tradi¢ni velkd romska rodina se v poslednich letech z Ceského tizemi caste¢né
vytraci, za pti¢inou stoji vytrZeni tradi¢nich velkorodin z obci, kde velmi Casto dobie

fungovaly a také pfehnand snaha socidlnich pracovniki, ktefi vétSinou usoudi, Ze otrhané,

! Expanze znamena zvySovani poctu obyvatel
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Spinavé a hladové dité v rodiné nemizou ponechat a musi byt rodi¢iim odebrano. (Ri¢an,

2000, s. 47)
Romské dité

V romské rodin¢ se stava, ze déti nemaji stejné a rovné postaveni. Znamena to, ze rodic
muze preferovat nékteré dit¢ vice nez ostatni. Sourozenecké vztahy nejsou postaveny na
rivalité a tuto skutecnost pfirozené akceptuji. Postaveni déti v rodinné hierarchii vypada tak,
Ze nejstarSim sourozencum jsou piipisovany kompetence, které z pohledu nasi majoritni
spole¢nosti ptislusi spise rodi¢im. (Hajkova in Siskova, 2001, 139-140)

Kdyz se podivame na romské déti a jejich zivot pted zhruba osmdesati lety, uvidime
oproti soucasnosti zna¢né rozdily. V diivéjsi dobé v nékterych pifipadech romské déti
hladovéli, trpéli bolesti, méli nedostateCnou zdravotni péci, vzdélani bylo bidné, celkové
vyhlidky na slu$nou budoucnost mizivé a do toho vSeho se neromské obyvatelstvo
k romskym détem nechovalo s nejvétsi slusnosti. Tyto neptijemnosti nastésti kompenzovala
aspon trochu soudrzna romska rodina s ur¢itymi pravidly, napt. vzdjemnou solidaritou nebo
ochotou se d¢lit s ostatnimi. Romské dité bylo také obklopeno velkou a vielou, pfirozené se
projevujici laskou rodiny, zblizka pozorovalo smysluplnou préci dospélych a sdilelo s nimi
veskeré starosti i radosti. (Ri¢an, 2000, s. 107)

Dnesni romskeé dité je na tom oproti minulosti mnohem lépe, at’ uz jde o stravovani,
pohodli, 1ékafskou péci nebo vzdélani, naopak se zhorsily velké, pevné rodinné vztahy a
také vztahy s majoritni spolecnosti. Romské déti jsou v souc€asnosti vice obklopovany
prostiedim méstskych ulic a jejich jazyk tvofi z ¢asti chuda cestina, vétSinou ve vulgarni
podobg. Zména nastala 1 v romskych rodinach, kde se matky mnohem snadnéji zacaly
vzdavat svych déti. (Ri¢an, 2000, s. 107-108)

Romské détstvi je mnohem kratSi. Z biologického hlediska dochazi k casnéjsi
puberté a sexudlni Zivot zahajuji mnohem diive, neZ neromské déti. Romské déti byvaji Casto
zapojovany 1 do aktivit, rozhovort a rozhodovani dospélych, coz také vede k ¢asngjSimu
dospivani. (Ri¢an, 2000, s. 107-108)

Negativnim faktorem duSevniho, charakterového a socidlniho vyvoje romského
ditéte je averze neromské majoritni spolecnosti vii¢i Romiim, se kterou se setkavaji ve velmi
brzkém véku. Znaci jim, ze tato majoritni spole¢nost neni ,,jejich svétem®. Nejsou proto
schopni a ani se vétSinou nechtéji identifikovat s majoritni spolecnosti, jejimi principy a

hodnoty. (Ri¢an, 2000, s. 108)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

Selhani romskych rodin a Umluva o pravech ditéte

Umluva o pravech ditéte v Ceské republice garantuje pravo kazdého ditéte na Zivotni Giroven
nezbytnou pro jeho télesny, dusevni, duchovni, mravni a socidlni vyvoj, kde se horni hranici
détstvi rozumi vék 18 let. Naplnit tohle pravo je povinnosti rodict, pokud toho nejsou
schopni, méla by jim spolecnost poskytnout pomoc. Pokud jim pomoc nepomiize ¢i je
nedonuti toto pravo napliiovat, pievezme za rodiny odpoveédnost stat. Bohuzel dnesni
skutecnost je takova, ze romské déti velmi Casto stanovené zivotni urovné, ktera je psana
v umluvé€, nedosahuji. Nékteré romské déti Ziji v nevhodnych podminkach, trpi hladem
z diivodu nevyvazené a nevhodné stravy, nedostate¢nou péci, postradaji vhodné Skolni
potieby, pomucky a misto pro vzdélani a nékdy jim chybi také vhodny duchovni, mravni a
socialni vyvoj. (Ri¢an, 2000, s. 109-110)

Romskym détem byva velmi brzy zptistupnén alkohol, tabakové vyrobky, sledovani
televiznich poradu nevhodnych pro déti apod. V Romskych rodinach dochazi k nucenym
kradezim u déti, protoze v mladém véku nejsou nijak trestné. Rodic¢e také nezajist'uji
pravidelnou skolni dochazku a déti jsou tak spiSe vychovavany ulici, na které se pohybuji.
(Rigan, 2000, s. 110)

I pfes snahu statu, ktery se snazi pomahat romskym obyvatelim vyplacenim
socidlnich davek, aby jim pfilepsil, se tato dobfe myslena ¢innost miji ucelem a Romové
finan¢ni obnos vétSinou vyuZzivaji zcela jinak. Dal$i povinnosti statu je postihovat rodice za
jednani déti, které vétSinou jesté nejsou trestné. Tam kde jiz selhdvaji prostfedky, které se
snazi romskym rodi¢iim pomoci v napliiovani Umluvy o pravech ditéte, musi pievzit stat

pé&i o dité do svych rukou. (Ri¢an, 2000, s. 110-111)

1.4 Hodnota vzdélavani

Romové zd€lavani neptipisuji hodnotu jako neromské Ceské obyvatelstvo. Jiz v minulosti
jim bylo vzdélani malo platné, protoze manudlni praci si dokazali vydélat vice penéz, nez
kdejaky doktor ¢i ucitel. V dneSni dobé vétSinou romskym pracujicim lidem zbyva jen
podiadna ¢i manualné t&7ké prace. Také se velmi rozmohl Zivot romskych obyvatel v Ceské
republice na pouhy Zivot ,,na podpote®, ktery si mladi Romové velmi rychle osvojuji. Proto
v podstaté nepotiebuji dosahnout vysokého vzdélani a ani se vzdélavat nechtgji. (Ri¢an,
2000, s. 114) Kdyz uz ale romské dité¢ do skoly chodi, nastavaji mnohé problémy. Prvnim
problém je, ze romské matky nemaji dostatek financnich prostfedkd, aby zaplatily patfi¢né

Skolni pomticky, nebo své déti nevedou k pravidelné skolni dochazce. DalSim problémem je
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nevyhovujici bydleni a Zivotosprava romské rodiny, kde dité vétSinou travi ¢as v mistnostech
vlhkych, nevétranych a preplnénych lidmi. DalSim problémem je, ze dit€¢ neprochézi
matefskou Skolou, nema tak pottebné zakladni znalosti, dovednosti a zkuSenosti. Spise jak
umeéni zachézet s papirem, tuzkou ¢i knizkou umi zachazet s televizi. DalSim problémem je
jazykové bariéra, Romské déti rozumi velmi Spatné ¢esky, protoze se se samotnou ¢estinou
velmi mélo setkavali v mladém véku. V romstiné se pouzivaji spiSe obecné pojmy a pro to
se musi u¢it mnoha novym ¢eskym sloviim. (Ri¢an, 2000, s. 114-115)

Romskéa populace ma odpor k naSemu ¢eskému vzdélavani, protoze vétSina z romské
komunity pati k niz$i socidlni tfidé, kde se ceni zcela jiné znalosti a dovednosti, nez jak je
tomu u stfedni a vy3§i socialni t¥idy. (Ri¢an, 2000, s. 115-116)

Jednim z dalSich problému je, Ze romské rodiny nevedou své déti k samostatnosti,
jak je to v Ceskych rodinach. Proto dit€¢ po néastupu do prvni tfidy neni schopno samo se
rozhodovat, ucit se ¢i néco tvorit. Proto je potieba, aby se s détmi pracovalo v mensich

skupinkéch a s pomalej§im tempem. (Ri¢an, 2000, s. 116-117)
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2 CHARAKTERISTIKA ODBOBI ADOLESCENCE — DOSPiVANI

V praci se zabyvame romskymi détmi nachazejici se v adolescentnim véku, coz zahrnuje
jednu dekadu Zivota a to vék od 10 do 20 let. Adolescence neboli dospivani, je obdobi, kde
dochdzi ke komplexni proméné v somatickych, psychickych i socidlnich oblastech. Samotné
zmény jsou vétSinou ovlivnény biologickymi, psychickymi a socidlnimi faktory. Pribeh
dospivani je zavisly na konkrétnich kulturnich a spole¢enskych podminkach, od kterych se
vyviji pozadavky dané spolec¢nosti na jedince. V tomto obdobi jedinec piehodnocuje a hleda
svou vlastni identitu, snazi se zvladnout vlastni proménu a ziskat si uspokojivé socialni

postaveni ve spole¢nosti. (Vagnerova, 2005, s. 367)

2.1 Déleni obdobi adolescence

Vagnerova (2005) ve své knize Détstvi a dospivani rozdéluje obdobi dospivani na dvé faze:
a. Rannd adolescence, oznacovano jako pubescence 11-15 let.

b. Pozdni adolescence 15-20 let.

Macek (2003) ve své knize Adolescence rozliSuje obdobi dospivani do tfi etap:

a. Casna adolescence 10 (11) — 13 let.
b. Stfedni adolescence 14-16 let.
c. Pozdni adolescence 17-20 let.

Langmeier a Krej¢ifova (2006) ve své knize Vyvojova psychologie rozdéluji obdobi

dospivani na dvé obdobi:
1. Obdobi pubescence 11-15 let.
a. Faze puberty (prvni pubertalni faze) 11-13 let.
b. Faze vlastni puberty (druha pubertalni faze)  13-15 let.

2. Obdobi adolescence 15-22 let.

2.2 Adolescence a teorie dospivani

Vagnerova (2005) ve své knize Détstvi a dospivani uvadi, Ze se na dospivani mizeme divat
z pohledu riiznych teorii. Kazdé teorie je zamétfena na urCitou oblast. (Vagnerova, 2005, s.
368-369)

Jako prvni zde mame psychoanalyzu, ktera v obdobi adolescence zdlraznuje vyznam
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pohlavniho dozravani s nadstupem sexualni aktivity. Freud tohle obdobi oznacil jako genitdlni
faze. Dochazi zde primarné k pfesunu od potencionalniho uspokojeni sexudlni potieby
rodi¢em na jiny objekt, ktery jiz neni ¢lenem domacnosti. Obdobi se prolind s oidipovskou
fazi, kdy si dit¢ hleda nadhradni objekt a to divku ¢i chlapce. Anna Freudova tvrdila, Ze
dospivani je charakteristické ristem pudovych tendenci a naslednym narusenim osobnostni
rovnovahy. Zde mohou nastoupit dva obranné mechanismy, t€émi jsou intelektualizace, ktera
transformuje sexudlni puzeni na jinou urovein energie a nasledn¢ se projevuje intelektualni
aktivitou. Druhym mechanismem je asketismus, ktery se projevuje nadmérnou
sebekontrolou a potlacovanim pudovych tendenci. (Vagnerova, 2005, s. 368-369)

Dale zde mame psychosocialni teorii, ktera posuzuje dospivani z hlediska vztahu
mezi vyrovnavanim se se zménami, které dospivani pfinasi a socialnimi podminkami, které
je ovliviuyji. Dle Eriksona je obdobi dospivani charakteristické¢ hledanim vlastni identity,
bojem s pochybnostmi o sobé samém a o nalezeni své pozici ve spole¢nosti. Erikson klade
také dliraz na osamostatnéni se od rodiny. (Vagnerova, 2005, s. 368-369)

Podlesni teorie je teorie socidlniho uceni, kterd tvrdi, Ze v obdobi adolescence se
rozviji schopnosti a dovednosti, které jsou povazovany za dualezité a jsou v souladu se
spolecenskymi pozadavky na chovani. Adolescent se v tomto obdobi seznamuje s novymi
rolemi, mohou mu byt nejasna nékterd pravidla a také se mize zdat, Ze se svét kolem

adolescenta rozsifuje a meni. (Vagnerova, 2005, s. 368-369)

2.3 Obdobi dospivani dle Vagnerové

Dle Vagnerové (2005) se obdobi adolescence déli na dvé Casti a to na ranou adolescenci a
pozdni adolescenci. (Vagnerova, 2005, s. 369)

Ranna adolescence je oznaCovdna jako pubescence, zahrnuje prvnich pét let
dospivani a mizeme ji umistit mezi 11 az 15 rok zivota. V tomto obdobi dochazi hned
k né€kolika zménadm. Prvni a nejndpadnéjs§i zménou je télesné dospivani s pohlavnim
dozravanim, méni se 1 zpiisob mysleni, kdy je dospivajici schopen uvazovat abstraktné i o
vécech, které nejsou redlné mozné. V souvislosti s pohlavnim dozravanim dochéazi k
hormonalnim zméndm v té€le dospivajiciho, které mohou ovlivnit emocni prozivani. Déle
v tomto obdobi dospivajici upousti od zavislosti na roding, protoze by mohla spise piekazet
v dalSim rozvoji. S touto zménou, ktera dovoluje ditéti se samostatné rozhodovat a
predstavy, kterd tvrdila, Ze svét je bezvyhradné dobry, bezpecny a ze je v ném adolescent

vitan a cenén. Adolescent ma tedy za ukol dosahnout nové pozice, kterd bude pro okoli a pro
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n¢j samotného prijatelnd, a tim si ziskd a potvrdi urcitou jistotu, kterou ve svété prozatim
bude mit. Pro obdobi rané adolescence je nejvetsSim socialnim meznikem ukonceni Skolni
povinné dochazky a vybérem dalSiho profesniho sméfovani. (Vagnerova, 2005, s. 369-370)

Druhym obdobim je pozdni adolescence, kterd zahrnuje dalSich pét let dospivani a
je umisténa mezi 15 a 20 rokem Zzivota. Hlavnim socidlnim meznikem tohoto obdobi je
ukonceni profesni pfipravy, nasledny nastup do zaméstnani ¢i pokra¢ovani ve studiu s ¢imz
souvisi také dosazeni ¢i oddéaleni ekonomické samostatnosti. V tomto obdobi dochazi
k ziskani a potvrzeni si vlastni socialni identity. Adolescenti se setkdvaji s novymi rolemi,
hlasi se k podobné socidlni skupin€, kde se mohou realizovat, sdilet podobné zazitky ¢i
zkuSenosti. Dochazi k rozvoji vztahti mezi vrstevniky, ale i v oblasti partnerstvi. Faze pozdni
adolescence je zamé&fena na hledani a rozvoj vlastni identity, kterd by méla byt subjektivné
pfijatelnd a méla by odpovidat piedstavdm adolescenta. Aby dospivajici mohl svou identitu
najit, snazi se prostiednictvim vrstevnické skupiny vymezit sam sebe. Adolescent
experimentuje v mnohych oblastech a to jak v partnerském svéte, tak v oblasti chovani, kdy
hled4 hranice svych moZnosti a snazi se prosadit sim sebe ve spolecnosti. (Vagnerova, 2005,

s. 370-371)

2.4 Vyvoj v obdobi adolescence

Vyvojové zmény se vétSinou klasifikuji na biologické, kognitivni, emociondlni a
psychosocialni a jsou vzijemné provazany. Interakce biologického zrani, konkrétnich
kulturnich a historickych vlivii a udalosti, vzdy vedou ke specifické konstelaci zmén v
obdobi adolescence. (Macek, 2003, s. 43) V kapitole se budeme zabyvat télesnymi,

kognitivnimi a emo¢nimi zménami, které jsou v obdobi adolescence nejvyraznéjsi.
Télesny vyvoj

T¢lesné dospivani se projevuje viditelnymi zménami, do kterych primarné spada rust
postavy, proména proporci, sekundarni pohlavni znaky a zacinajici funkce pohlavnich
organl. Subjektivni zpracovani vSech téchto projevii mlze pro pubescenta znamenat
znacnou zatéz. (Vagnerova, 2005, s. 373)

Hladina hormoni, které vétSina autort pfipisuje zna¢ny vyznam, se obvykle zacina
zvySovat okolo osmého roku Zivota jedince, kdezto zjevné sekundarni pohlavni zmény se
objevuji obvykle o Ctyti az pét let pozdéji. (Macek, 2003, s. 43) Vagnerova (2005) tvrdi, ze
k hormonalnim zméndm dochazi pouze dva az tfi roky pfed samotnymi sekundarnimi

pohlavnimi zménami.
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Télesné zmény u divek jsou charakteristické pfevazné télesnou proménou
v oblastech prsou a pohlavnich organu, genitdlnim ochlupenim, nastupem menstrua¢niho
cyklu a zvySenim télesného tuku. VSe se odehrava v nékolika vyvojovych stadiich. U
chlapcii je télesnd zména charakteristicka predevsim riistem do vysky, postupnym nartistem
svalll, ristem genitalii, genitalnim ochlupeni, ke kterému patii taktéz ochlupeni na hrudi,
rust voust a dochézi ke zméné hlasu. (Macek, 2003, s. 43 - 44)

T¢lesnd proména je povazovana za vyznamny signal dospivani. Zména zevnéjsku
muze byt velmi intenzivné prozivana, v krajnim piipadé muze vyvolat i pocit ohrozeni
integrity vlastni osobnosti a mize vést ke ztraté identity, a to hlavné z ditvodu, Ze zevné&jSek
je soucasti identity kazdého Cloveka. Subjektivni vyznam zevnéjSku v dobé dospivani
dosahuje vysokych hodnot, projevuje se zvySenym zamétenim na vlastni télo, které svou
proménou pfitahuje pozornost dospivajiciho. Dospivajici, pievdzné divky, se se svym
zevnéjSkem po uréitou dobu zabyvaji vice, nez ¢imkoliv jinym. Mohou se setkavat
s pochybnostmi o svém téle, kdyz se ocitnou mezi svymi vrstevniky, ktefi spliuji tzv.
»standart atraktivity* ¢i jsou jejich idoly. Tyto pochybnostmi se mohou pokusit
minimalizovat Upravou zevn&jSku, ktery ptizptisobuji skupinovym pozadavkiim. Samotna
fyzické atraktivita se mtize stat soucasti identity, mize podporovat jeho sebevédomi, pocit
jistoty, socidlni akceptovatelnosti a pomoci dosdhnout uspokojivé prestize zejména ve
vztahu k opa¢nému pohlavi. Adolescenti, u kterych zevnéjSek neodpovidd normé a
nedosahuji takové prestiZe jako ostatni, mohou tuto situaci proZivat jako nespravedlivou.
V zavéru miiZzeme fici, ze dochazi k tomu, Ze se zevnéjSek stava cilem i prostiedkem,
adolescent se potiebuje libit sob¢ 1 ostatni a je ochoten pro uspokojivy vzhled vyvinout velmi
znacné usili, aby se danému ideélu krasy aspon trochu piiblizil. (Vagnerova, 2005, s. 373 -

376)
Kognitivni vyvoj

Casnou adolescenci miizeme dle J. Piageta charakterizovat jako obdobi utvafeni formalnich
operaci. V tomto obdobi dochézi ke vzniku abstraktniho mysleni, coz znamené schopnost
predstavit si redln¢ neexistujici, operovat s abstraktnimi pojmy, kombina¢ni schopnosti,
hledéani alternativniho feSeni a schopnost reflektovat sebe jako subjekt vlastniho mysleni.
Adolescenti myslenkové experimentuji s jednotlivymi pojmy z oblasti fyzikdlniho svéta
spolu se vSemi jeho aspekty a prvky, podobné tak experimentuji s riiznymi pojmy z oblasti
socialni, moralni, filosofické, duchovni apod. Hlavni roli hraje osobni relevance feSenych

problémd, tudiz tam, kde dospivajici citi potfebu problém fesit a jsou do néj zaangazovani,
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bude schéma mysleni jiné nez tam, kde feseny problém nebude podstatny, v tomto piipadé
dojde k jeho asimilaci mezi jiz podobn¢ feSené schémata. (Macek, 2003, s. 46) Dospivajici
je taktéz schopen uvazovat o minulosti a budoucnosti. Mysleni je pruzné a dochazi k presahu
poznavani. (Vagnerova, 2005)

V obdobi dospivani se méni charakteristika dlouhodobé a kratkodobé paméti. V
dasledku dospivani a ziskdvani zkuSenosti jedinec dokaze 1épe ukladat vétsi mnozstvi
informaci v dlouhodobé paméti. Tuto schopnost podporuje 1 mira sebereflexe, kterda vede
k uplatiiovani osobniho vlivu na zapamatované, a projevuje se revizi a restrukturalizaci
ulozeného obsahu jedincem. (Macek, 2003, s. 46) Rozviji se i metapamét’, coz jsou znalosti
a schopnosti prace s paméti kazdého jedince. Dochazi zde k odhadnuti, kolik casu
dospivajici potebuje na nauceni se urcité latky, schopnost umét si v uceni udélat systém a
schopnost fici, co vSe a v jakém mnozstvi v paméti zistalo. (Vagnerova, 2005, s. 390)

Dale se zvysuje schopnost dospivajiciho uvazovat o jednotlivych problémech,
aktudlnich mozZnostech a variantach feseni. Dochdzi k uvédoméni si svych kompetenci a
efektivnosti pii feSeni problémi, coz pozitivné prispiva k pocitim vlastni autonomie a
hodnoty. Dospivajici si postupné také uvédomuje, jaka jsou mozna rizika, zvazuje disledky
a objevuje se tendence konzultovat své rozhodnuti s experty. Postupné se zvySuje mira
schopnosti uvazovat jako dospéli a kromé logicky odvozenych argumentt a feSeni, nabyvaji
na vyznamu jejich prozitky, zkuSenosti, vztahy, potfeba efektivniho feSeni, stabilita a

dosazeni ocenéni od ostatnich. (Macek, 2003, s. 47)

Emoc¢ni vyvoj
Dospivani je spojené s hormonalni proménou, kterd zapfiiiuje zmény v oblasti citového
prozivani, do které¢ho piedevSim spadd kolisavost emocniho ladéni, vétSi labilita,
podrazdénost, precitlivélé reakce 1 na bézné podnéty, narist emocniho zmatku a dochazi ke
ztraté citové jistoty a stability. Citové prozitky dospivajicich byvaji spiSe kratkodobé a
proménlivé, nékdy dost intenzivni a spiSe napadné ve srovnani s diivéjSimi emocnimi
projevy. Dospivajici se zménou vlastnich pocitii zprvu velmi bojuji, nejsou schopni vysvétlit
jejich pficinu a reaguji na své nové pocity, jako na néco obtézujiciho z ¢ehoz nasledné mohou
byt podrazdéni. Od novych emoci si prozatim neuméji udrzet odstup. (Vagnerova, 2005, s.
390)

V obdobi dospivani byvaji vykyvy emoci spojovany s kolisanim aktiva¢ni urovneé,

kdy intenzivni aktivitu stfida apatie a nechut’ k jakékoliv ¢innosti. Emo¢ni zmény mohou

wrwe
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nalady a pfecitlivélost mohou vést ke konfliktu dospivajicich s dospélymi. Dospivajici
byvaji obcas nepiijemni a dospéli mivaji pocit, Ze se jejich déti neumi chovat, jsou
rozmazlené, obtézuji okoli svymi nesmyslnymi rozmary a nasledné¢ je méné akceptuji.
(Vagnerova, 2005, s. 391)

Emocni egocentrismus mtzeme popsat jako vztah dospivajicich k vlastnim
myslenkam, kdy dospivajici byvaji ptesvédceni, ze nikdo jiny nemulize mit tak intenzivni
prozitky a zaroven si mysli, ze jejich pocity jsou vyjimecné. Dospivajici byvaji i mnohem
uzavienéjsi a introvertnéj$i a své pocity neprojevuji navenek. Ve svych pocitech nemaji
jasno a velmi obtizng je verbalizuji. Casté jsou také negativni emoce a afektivni rozladéni,
kdy mohou mit vétsi sklon k uzkostem, smutku, znechuceni a negativismu. (Vagnerova,
2005, s. 391)

Ne vzdy je pribch dospivani tak emociondlné dramaticky. Musime vzit v uvahu
pohlavi, individudlni typologické rozdily, kulturni a socialni faktory a styl vychovy, které
prozivani emoci mohou velmi ovlivnit. Dle studie A. Patersenové (1988) dospivajici, ktefi
vykazovali emocni labilitu jiz v détstvi, se s emocnimi problémy setkali i v obdobi
dospivani. Rozdilnost ovliviiyje i mira vyvoje spolecnosti, kdy v modernich spole¢nostech
prochazi vétSina dospivajicich celym obdobim bez vyraznych emociondlnich problémi a
krizi. (Macek, 2003, s. 48) Ke konci adolescence dochézi ke stabilizaci emo¢niho prozivani
hlavné diky hormonalnimu vyrovnani, znalosti jiZ novych emoci a adaptace organismu na

pohlavni dospélost. (Vagnerova, 2005, s. 393)

2.5 Socializace v obdobi adolescence

V obdobi dospivani se mliizeme setkat s ur¢itymi mezniky, které znac¢i zménu socidlniho
postaveni a témi jsou ukonceni povinné Skolni dochazky, ziskani obcanského prikkazu v
patnacti letech, rozhodovani o dal§im vzdé€lani spojenym s volbou profese v obdobi rané
adolescence. Poté dosazeni plnoletosti, rozhodovani o dal$im studiu ¢i nastupem do prace v

obdobi pozdni adolescence. (Vagnerova, 2005)

V obdobi rané ¢i mladsi adolescence se méni vztahy s dosp€lymi (rodici a uciteli), méni
se vztah k vrstevnické skupinég, k sobé samému a dochazi k experimentaci s riznymi rolemi
a vztahy. Dospivajici v tomto obdobi odmita demonstrovanou formalni nadfazenost autorit,
kterymi jsou rodie a ucitelé, je ochoten pfiznat nadfazenou pozici jen tehdy, kdyz je
presvédcen, Ze si ji dospély zaslouzi, jinak touzi po rovnopravnosti a spravedlnosti.

(Vagnerova, 2005, s. 395)
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Znacngjs$i zvySeni hadek, které probihaji s dospélymi, jsou typickym znakem
dospivani. Adolescent se snazi logicky argumentovat, aby dosdhl potiebného pocitu jistoty,
ze se muze dospelému jedinci vyrovnat. Dospivajici se nesnazi autoritu dosp€lého svym
utocenim zlikvidovat, ale chce ji sam ziskat. (Vagnerova, 2005, s. 395-396)

Setkavame se zde i s kritikou vrstevnikli a s kritickym postojem k sobé samému.
Kriticky postoj k sobé samému je vnitini zalezitosti jedince, o kterém vi jen ti nejblizsi a to
z diivodu uchovani si sebeticty na venek. Jedinec si nechce pfiznat své nedostatky a pocity
nejistoty, aby tyto informace nemohl dospély nijak zneuzit. (Vagnerova, 2005, s. 395-396)

V obdobi mladsi adolescence se dospivajici setkava s nékolika skupinami, které pro
né¢j maji subjektivni vyznam. Jednou z nich je rodina, ktera je stale dilezitym zazemim, ale
dochazi k ¢astecnému odpoutani se od ni a osamostatnéni se. Rodicovska autorita v tomto
obdobi prochazi zménou. Dalsi skupinou, nebo spiSe instituci je Skola, kterd je vyznamna z
hlediska budouciho socidlniho zafazeni. Volnocasové instituce ovliviluji zafazeni
adolescenta do socidlni skupiny, vyvoj jeho schopnosti, dovednosti a mohou kompenzovat
negativni vliv rodiny ¢i Skolni netspéSnosti. Posledni je vrstevnickd skupina, ktera je pro
dospivajiciho velmi diilezitd, dochazi zde k identifikaci se skupinou, seberealizaci, a je pro
néj zdrojem emocni a socialni podpory. Vrstevnickd skupina ma také sva oblibené mista,
ktera povazuje za své teritorium a kde dospéli nejsou vitani. (Vagnerova, 2005, s. 396-397)

Dospivajici ziskavaji v ramei socialnich skupin jak role nové, tak se ty jiz ziskané
meéni. Novymi rolemi jsou: role dospivajiciho, ktera je biologicky dana; role ¢lena party, s
niZ se ztotoZznuje a ziskava tak socialni identitu; role blizkého pfitele ¢i kamarada, na n¢hoz

se lze spolehnout. (Vagnerova, 2005, s. 396-397)

Obdobi pozdni adolescence miizeme oznacit jako fazi pfechodu do dospélosti. Typickym
znakem socializace je, Ze dospivajici byva dospélymi vice akceptovan a je mu také pfiznana
vétsi zodpovédnost za své chovani. Diky dosazeni plnoletosti ziskdva adolescent vétsi prava
a povinnosti a je vice svobodn¢jsi. Pozdni adolescence je obdobim diferenciaci socialnich
roli, zménou spolecenskych pozadavkli a ocekavani. Dospivajici se pfipravuje na svou
budouci profesni roli vybérem stfedni Skoly, ndsledné nastupuje do zaméstnani ¢i pokracuje
socialniho postaveni jedince ve spolecnosti. (Vagnerova, 2005, s. 397)

Dospivajici se v pozdni adolescenci setkavaji taktéz s ur¢itymi socialnimi skupinami.
Jednou z nich je rodina, od které se dospivajici ¢astecné odpoutali, ale zaroven je pro né

vyznamnym socidlnim zazemim, do které ho se radi vraci. Sekundarni vzdélavaci instituci
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je skola, kterd je vyznamna z hlediska nasledného socidlniho zarazeni. Dale pracovni

pracovisté, které ovliviluje vymezeni socidlni identity. Vrstevnickd skupina je v tomto

vvvvvv

vvvvvv

individualni vymezeni. V tomto obdobi dospivajici také rozsituji své teritorium, kam spadaji
oblibend mista, ale i internaty a dospéli zde jsou vice tolerovani. (Vagnerova, 2005, s. 397)
StarSi adolescenti se také seznamuji s novymi rolemi, kterymi jsou: pied profesni role
studenta, smétuje k dosazeni urcité profese; role studenta; profesni role, ktera predpoklada
ekonomickou a socialni samostatnost; role ¢lena né&jaké skupiny, kde dospivajici ziskava
uréitou socialni identitu, s niz se ztotoznuje; role blizkého pfitele, na kterého se zle
spolehnout; partnerska role, kterd uspokojuje potfebu blizkého, emocniho a sexudlniho
vztahu, potiebu seberealizace a osobni pfijatelnosti opaéného pohlavi. (Vagnerova, 2005, s.

397-398)
Rodina

Obdobi dospivani je pro adolescenty naro¢né z hlediska vztahi s rodi¢i. Problémy mezi nimi
Casto vyplyvaji z rozporu mezi potiebou dospivajiciho dosdhnout vétsi autonomie, svobody
a volnosti, a tendenci rodi¢l je neustdle ve vSem kontrolovat. Ackoliv je rodina pro
dospivajici dilezitd, dochazi v ni ke zménam vztahti a postoju dospivajicich k dospelym.
(Vagnerova, 2005, s. 399)

Vztahy s rodi¢i nejsou nijak institucionalné upraveny, naopak jsou intimné&jsi a
emocné vyznamné. Proto jsou nachylngjsi a citlivéjsi na vyvojové podminéné zmeény, ke
kterym uvnitt rodiny dochézi. Tzv. proces autonomizace dospivajictho znamend, Ze se
dospivajici chece zbavit ptilisné kontroly dospélého, chee o sob€ rozhodovat sam a pozaduje
vEtsi volnost, na druhou stranu potiebuje zaroven vétsi oporu v emocni a socidlni oblasti, tu
ale potfebuje pouze tehdy, stoji-li o ni. Je tedy tfeba dosahnout urcité rovnovahy mezi
pfipoutanim a postupnym osamostatiiovanim se od rodi¢i. (Vagnerova, 2005, s. 399-400)

Samotny proces osamostatnéni a odpoutani se je naro¢ny pro ob¢ strany, proto je
tieba, aby rodice vytvoftili pozitivni podminky k postupné autonomizaci a zaroven tak
zachovali pozitivni vztah a divéru s dospivajicim. Tudiz i pfes proménu citovych vazeb mezi
rodic¢i a dospivajicimi, nedochazi k plné destrukci tohoto vztahu. Miizeme zde hovofit také
o pfechodném transformac¢nim stadiu, kdy na urc¢itou dobu dochazi ke zvySené negaci vseho,
co diive mezi rodi¢i a dospivajicimi platilo. Dospivajici se také snazi dosahnout emocni a

kognitivni autonomie. (Vagnerova, 2005, s. 400-401)
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Na zac¢atku dospivani dospéli ptisuzuji pubescentiim stale jen roli ditéte. Pies to, ze
se tahle role postupné méni, byva nekdy pro dospivajici nedostate¢nd, nepfijatelnd a
neodpovida jejich predstavam. Rodice na dospivajiciho kladou vice povinnosti, vetsi
zodpovédnost za plnéni urcitych véci, ale malo kdy jsou ochotni pfiznat mu 1 vétsi prava.
Dospivajici tuto skute¢nost povazuje jako nespravedlivou. Rodice si tak pocinaji z riznych
divodl, mize to byt pohodlnosti, kdy ptikazy jsou pro né¢ mnohem jednodussi, nez
s dospivajicim diskutovat nebo také nemaji pocit, ze je jejich dité dostatecné zralé na to, aby
mu cokoliv svolili. (Vagnerova, 2005, s. 401-402)

V prubéhu dospivani adolescenti také méni ndzor na rodice, v obdobi rané
adolescence je kriti¢nost siln€jsi, postupné v obdobi pozdni adolescence klesa. V priubéhu
tohoto obdobi rodice ztraceji vysadni postaveni (role dospélé autority). Dospivajici si na
dospélych vazi autentickych projevl a shody mezi chovanim a verbalnim projevovanim.
Ceni si také upfimnosti, spolehlivosti a jednoznacnost. Naopak nejvice dospivajicim vadi,
kdyz jsou rodi¢e podrazdéni, hadaji se, nebo kdyz jim narusuji osobni intimitu. (Vagnerova,
2005, s. 402-403)

V tomto obdobi také dochazi ke konfliktu potteb mezi rodi¢i a détmi. Rodice si chtéji
udrzet svou autoritu a citovou vazbu s ditétem, dospivajici se ale potiebuji odpoutat od
infantilni zavislosti na rodicich. Dospivajici potiebuji citovou jistotu a rodinné zazemi, které
by ale jejich osamostatiiovani nemélo omezovat. Mezi dospivajicimi a rodic¢i dochazi i ke
sniZeni jejich interakce, komunikace, travi spolu méné Casu a také ubyva mnozstvi sdilenych

zazitka. (Véagnerova, 2005, s. 403-304)
Vrstevnicka skupina

Orientace na jiné socidlni skupiny nez je rodina, poméaha dospivajicim ziskat vétsi prostor
pro dalsi vyvoj osobnosti. Vrstevnicka skupina je v tomto piipad¢ nejvhodné;jsi, protoze jeji
¢lenové mivaji vétSinou podobné problémy, které si spolu mohou sdilet a navic jsou ve
skupin€ vétSinou vSichni v rovnocenném postaveni. Vrstevnickd skupina slouzi také jako
opora v procesu vytvaieni individualni identity. Diky vrstevnické skupin€ a vazbé na ni,
dochdazi ke sniZeni individualni zodpovédnosti a ke zvySeni pocitu sebevédomi a sebejistoty,
které by adolescent sam pravdépodobné nedosahl. Skupinova identita je soucdst osobni
identity, ktera v tomto obdobi prochazi zasadni proménou. (Vagnerova, 2004, s. 423)

Vztahy s vrstevniky mohou uspokojovat rizné psychické potieby. Jednou z potieb je
potieba motivace, kterou podporuje kontakt s vrstevniky, ktefi maji spolecné aktivity a

prozitky a z4jmy. Dals§i je potfeba smysluplného uceni, kdy dospivajici v kontaktu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

s vrstevniky ziskavaji zkuSenosti, fesi spolecné rizné situace, experimentuji a uci se riznym
socialnim strategiim. Vrstevnici se mohou stat neformalnimi autoritami a mohou mit na
ostatni vétsi vliv jak dospéli. Vrstevnicka skupina ma referencni vyznam, coz znamena, ze
slouzi pro porovnavani si zkuSenosti, poskytuje zpétnou vazbu a moznost srovnavat si
nazory, postoje a pocity. Prostiednictvim vrstevnické skupiny dospivajici dokaze rozeznat,
zda se podoba ¢i odliSuje od zbytku, tim dochazi k pochopeni ostatnich, k sebepoznani a
realn¢jSimu sebehodnoceni. Dalsi je zde potieba jistoty a bezpeci, ktera byva v tomto obdobi
uspokojovana pomoci vrstevnické skupiny, protoze ¢astecné odpoutani od rodiny oslabuje
do urcité miry pocit zdzemi, které mu rodina poskytovala. Adolescenti hledaji oporu u svych
vrstevnik a potiebu jistoty zacinaji uspokojovat prostiednictvim vztah s kamarady a
zakotvenim ve skupin€é. Vyznamné je také védomi piisluSnosti k vlastni generaci. Jednou
z dalSich potieb je potieba byt akceptovan a mit uspokojivou prestiz, kterd napoméha
v obdobi dospivani snizovat nejistotu a podporuje sebepojeti. S tim souvisi i pozice ve
skuping, ktera se stava soucasti jeho identity. Ve vrstevnické skupiné mtize dospivajici ziskat
urCité postaveni, které méa pro néj znacnou subjektivni hodnotu a vychazi z jeho
osobnostnich kvalit. Posledni potiebou je zde urceni si vlastnich pravidel. Dospivajici si zde
vytvari vlastni normy, které jim vyhovuji a potvrzuji jejich nezavislost. (Vagnerova, 2005,
s. 423-425)

Normy, které si skupina vytvori, byvaji nekompromisni, radikalni a jsou takoveé
proto, ze v této podob¢ spliuji predpoklad jednoznaénosti a srozumitelnosti, ktery posiluje
jistotu dospivajicich. Naroky vrstevnické skupiny a rodi¢i se mohou zna¢né lisit, a
pubescent si musi mezi nimi vybrat ty, kterymi se bude fidit. (Vagnerova, 2005, s. 425-426)

Vrstevnicka skupina ma také své hodnoty a idealy, urcuji si své generacni idoly a
vzory. Idolem obvykle byva populdrni sportovec, zpévak ale i imponujici vrstevnik.
Dospivajici se snazi svému idolu pfiblizit at’ uz upravou zevnéjsku ¢i viditelnym chovanim
na venek a jsou ochotni k dosazeni podobnosti vénovat spoustu ¢asu a usili. (Vagnerova,

2005, s. 426)
Skola a hodnota vzdélani

Pro dospivajiciho jedince je piechod na druhy stupeni dilleZitym meznikem. Méni se postoj
ke Skole, uvédomuji si vyznamnost vzdélani pro budouci povoléani, uvazuji o obsahu vyuky,
snazi se zvladat naroky Skoly, podavat dobry vykon a piijatelné se chovat, coz je ovSem
velmi individualni. (Vagnerova, 2005, s. 412)

V obdobi mladsi adolescence se méni motivace k uéeni. Dochazi zde ke stabilizaci
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osobniho standardu ve vyuce, kterého dospivajici dosahuje bez vétSiho usili. VétSina
dospivajicich ma tendenci se pfili§ nenamahat a vyhovuji jen tém naroktim, které jsou dle
jejich uvéazeni pro né€ nezbytné. Aby se vyhnuli nepiijemnostem s uciteli, snazi se dosahovat
kompromisniho feSeni s nimi. (Vagnerova, 2005, s. 412-413)

V tomto obdobi Gspésnost ve Skole prestava byt cilem, dospivajici se neuci pro to,
aby doséhli dobrého vysledku, ale aby dosahli ur¢itého osobné vyznamného cile, coz mtize
byt naptiklad pfijeti na vybrany stiedoskolsky obor. Mlzeme fici, Ze dospivajici vynalozi
vice usili pro lepsi vysledek jen tehdy, kdy to pro né mé vyznamny smyls. Motivace k uceni
zavisi na subjektivnim vyznamu uciva, pokud se dospivajicimu zda nepottebné nebo nudné,
motivace k uceni klesd. To samé plati i u jednotlivych pfedmétd, kdy uspéSnost ¢i
neuspéSnost v nich zavisi na tom, zda pfedmét dospivajiciho bavi ¢i nikoliv. (Vagnerova,
2005, s. 412-413)

V tomto obdobi se také méni vztah dospivajicich k uciteltim, kteti stejné jako rodice
ztraceji své vysadni postaveni. K akceptaci autority dochédzi pouze tehdy, pokud ucitel né¢im
disponuje a mizou si ho vazit. Dospivajici tak ¢ini na zakladé ucitelovych vlastnosti a
chovani, nikoliv vSak na zaklad¢ institucionalni pozice. Dospivajicim se nelibi, Ze se
nachazi v podfizené pozici pod uciteli. Pii hodnoceni uciteld, byvaji adolescenti velmi
kriti€ti, netolerantni a hodnoceni byva zkresleno subjektivni emocionalitou nez racionalnim
charakterem. Dale zde dochazi k vétsi kriti€nosti na pozadavky uciteld. (Vagnerova, 2005,
s. 414-415)

Zaci ve $kole usiluji o rovnopravnou diskuzi, moznost projevit sviij nazor, snazi se
vydobyt si pfijatelnou pozici a byt respektovani. Tendence zaku s uciteli polemizovat ¢i je
negativisticky odmitat, povazuji ulitelé jako projev drzosti. Mnozi Zaci se vSak s uciteli
nedohaduji, protoZe si uvédomuji formalni moc a mozné sankce z toho plynouci, proto radéji
své nazory prezentuji jinde, vétSinou ve skupiné vrstevnikl. Dospivajici ocenuji nejvice
takové ucitele, kteti nezdlraznuji svou formaln€ danou nadfazenou autoritu, maji pochopeni
pro zaky a jsou ochotni vyslechnout si jejich ndzory. Naopak se zaktim nelibi ucitelé, kteti
svou nadfazenost a moc zdiraznuji. (Vagnerova, 2005, s. 415-416)

Pro dospivajici v obdobi pozdni adolescence piedstavuje Skola a studium také
dalezité mezniky v Zivoté. Po ukonceni povinné Skolni dochazky se setkdvaji s roli
sttedoskolského studenta, ktery je spojen s niz§im socidlnim statusem. Po ukonceni stiedni
Skoly, mize jedinec pokracovat ve vzdélani ¢i nastoupit do zaméstnani, které se vymezuje
vy$§im socialnim statusem. (Vagnerova, 2005, s. 416-417)

Dospivajicim se také v prabéhu vzdélavani méni motivace ke Skolni praci.
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Ukoncovani povinného zdkladniho vzdélavani je spojeno s vétsi motivaci a usilovnéjsi praci
ziskat lepsi vysledky, aby se dostali na vyzadovany obor na stfedni Skole. Po dosazeni tohoto
cile motivace k lepSim vysledkiim a praci ve Skole postupné upada. Hodnota vzdé€lani jako
prostiedku k dosazeni lepsi socidlni role ¢i statusu ztraci sviij vyznam. StarSi adolescenti se
prevazné snazi, aby si udrzeli urcity osobni standart, ktery se stabilizuje na po¢atku dochazky
na stfedni $kolu. Osobni standart zavisi na vykonu, ktery je pro jedince ptijatelny, nenarusuje
jeho sebehodnoceni, nemusi pro jeho dosazeni vynalozit pfili§ mnoho energie a nevede ke
konfliktiim se spoluzaky ani s dospélymi. Obecné se snazi vzdélanim na stfedni Skole projit
bez problémi a namahy. Dospivajici se umé&ji nadchnout jen pro ¢innosti, které pro n¢ maji
urcity osobni vyznam. (Vagnerova, 2005, s. 417-418)

Pravidla, ktera se ve Skolni instituci nachéazeji, berou jako danost, se kterou nemohou
nic délat, samotnou Skolu neberou pfili§ vazng. Ucitele berou jako osoby, které nejsou prilis
oteviené, vSimavé a vstficné, ale zdroven oceiuji snahu ucitell o navazéani vztahu,
komunikaci a individualni pfistup. V tomto obdobi miize vzniknout nové pojeti socidlni
uspésnosti, ktera se stava ze schopnosti uspét bez vyrazného namahéani. Dochazi zde ale
k rozporu mezi pranim dosdhnout vynikajiciho vykonu a potiebou vyhnout se zbyte¢né
namaze. (Vagnerova, 2005, s. 418-419)

S timto obdobim se poji ukonceni profesni pfipravy pro ty, kteti jiz ve studiu nechté;i
pokracovat. Je to také jeden z dulezitych socialnich mezniki a role studenta se méni v roli
profesni. Pro obdobi je charakteristické ziskani nizkého socialniho statusu zacatecnika, coz
muze byt pro dospivajiciho znaénou zatézi. Adolescent pfichazi do nového pracovniho
prostiedi, kde musi akceptovat institucionalné nastavené normy. Reakce spolupracovnikii na
novacky nebyva vzdy jen kladnd, navic zkuSenosti, kterymi disponuji starSi a zkuSeng)si
spolupracovnici, sebevédomi novych pracujicich, ktefi jsou takika bez zkuSenosti,
nepodporuje. Plati zde 1 jiné socialni normy a vzory, pfedpokladem Uspéchu nejsou dobré
znamky, ale potiebné znalosti a dovednosti spojené¢ s ur€itym druhem prace. (Vagnerova,

2005, s. 419-421)
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3 USTAVNI VYCHOVA

Dle Matouska (1999) je mozné funkce ustavt rozdélit do tii boda. Prvnim funkci je podpora
péce, se kterou se nejvice setkavame v kojeneckych tustavech, détskych domovech,
v ustavech pro svobodné matky s détmi, v zafizenich pro téZce mentilné nebo fyzicky
handicapované, v domovech pro lidi bez domova a v domovech pro seniory, ktera v téchto
zafizenich poskytuje chybéjici zazemi a péci, a diky tomu zvySuje kvalitu Zivota, ktera by
bez existence téchto tistavi mohla byt pro nékteré klienty velmi nizka az zivota ohrozujici.
(Matousek, 1999, s. 22)

Druhou funkci je lécha, vychova a resocializace, ktera probihda v nemocnicich,
rehabilita¢nich centrech, v zatizenich pro rizikovou mladez a pro propusténé vézné, kde je
hlavnim usilim zménit stav jedince. (Matousek, 1999, s. 22)

Posledni funkci je omezeni, vylouceni a represe, se kterou se setkavame ve véznicich,
v psychiatrickych zatizenich, v tdborech pro uprchliky, kdy bez téchto zatizeni by mohla byt
spole¢nost ohrozena kriminalitou, nezndmymi cizinci €1 lidmi trpicimi akutni psychoézou.

(Matousek, 1999, s. 22)

Dle zékona ¢. 109/2002 Sb., musi byt ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni péce,
v zaFizenich ustavni nebo ochranné vychovy a ve Skolskych zarizenich pro preventivné
vychovnou péc¢i, kam patii strediska vychovné péce, zajiSténa zdkladni prava kazdého
ditéte na vychovu a vzdélani, které musi byt v souladu s Gistavnimi principy a mezindrodnimi
smlouvami o lidskych pravech a zakladnich svobodach, s kterymi je Ceska republika vazana.
Musi byt vytvareny podminky podporujici sebediivéru ditéte, rozvijejici citovou stranku
jeho osobnosti a umoziujici aktivni ucast ditéte ve spoleCnosti. S ditétem musi byt
zachézeno v zajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti s ohledem na osobni potieby
a vek.

Zakon ¢. 109/2002 Sb., dale hovori o tom, Ze na zakladé soudniho rozhodnuti o
ustavni, ochranné vychové nebo piedbéiném opatieni, détem ve véku od tii do osmnacti
let (vyjimecné do devatendcti let), zajistuje dané zafizeni nahradni vychovnou péci, zdravy
vyvoj, fadnou vychovu a vzdélani. Zatizeni spolupracuji s rodinou ditéte, poskytuji rodinnou
terapii a pomoc rodin€ pii zajiStovani zalezitosti tykajici se ditéte. Poskytuji podporu pii
ptechodu ditéte do jeho plivodni rodiny ¢i do nahradni rodinné péce.

Zakon 109/2002 Sb., hovoii o §kolskych zarizenich pro preventivné vychovnou péci
a o stirediscich vychovné péce, kdy ucelem je poskytovat preventivné vychovnou péci,

predchazet vzniku negativnich projevii chovani, zamezit naruSeni zdravého vyvoje,
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zmiriiovat ¢i odstrafiovat pfi¢iny nebo disledky vzniklych poruch chovani a ptispivat ke
zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte. Strediska také poskytuji pomoc rodi¢tim a osobam,
kterym bylo dit¢ svéieno do péce, pii vychoveé a vzdelavani ditéte, pii feSeni problému
spojenych s péci o dité, s cilem zachovat a posilit rodinné vztahy a zamezit odtrzeni ditéte

z jeho rodinného prostiedi.

3.1 Historie tustavni vychovy

V historii se mizeme setkat s dvéma protichiidnymi tendencemi. Prvni hovoii o tendenci,
ktera je hluboce zabudovana v nasi bio-psychické vybavé v lidském rodu a je to schopnost
pecovat o své dit¢, kterou maji zeny ¢i matky obecné biologicky danou. Také se ale od
usvitu déjin doviddme o opacné tendenci, kdy dochazi k odklddani a usmrcovani vlastnich

déti, které mohly byt naptiklad v obdobi valek ,,na obtiz“. (Matéjcek, 1999)

Pokud se podivame do hlubsi historie, zjistime, Zze az teprve s kiestanstvim se zacinaji
objevovat a zakladat zvlastni utulky pro handicapované. Prvni vladci Byzancie budovali tzv.
xenodochia (Utulky pro nemocné) a orfanotrofia (sirot¢ince). Vrcholnym cirkevnim
zafizenim byl klaster, stfedisko nejen duchovni, ale také instituce vzdélavaci a ekonomicka.
Z obdobi antiky nejsou zadné dochované zpravy o zatizenich pro chudé, sirotky ¢i osoby
handicapované. (Matousek, 1999)

Na konci sttedoveéku a zacatku novovéku se objevuje pro socialné handicapované
jedince domovské pravo, které ukladalo povinnost obci pe¢ovat o své chudé, a obec byla
definovana jako pfirozené zdzemi pro své piisluSniky. Tato zdsada platila dlouhé obdobi, az
do roku 1920, kdy byla pfesunuta povinnost péce o chudé na vyssi vefejnopravni svazky.
Od 16. stoleti se tak obce vedle cirkve stdvaji dalSimi zfizovateli ,,ustavii“ pro osoby
postradajici rodinné zdzemi nebo postradajici zékladni prostfedky k udrZeni kvalitniho
zivota. (Matousek, 1999)

Koncem 17. stoleti a zacatkem 18. stoleti se za¢inaji ztizovat velké tstavy pro osoby
s urCitym handicapem, sirotky ¢i osoby jinak vyloucené. Spolecnost je zacala vylucovat,
oddélovat do okolniho svéta a shlukovat ve velkych tstavech, odkud nemohli do spole¢nosti
nijak zasahovat ¢i ji ohrozovat. (Matousek, 1999)

V obdobi kolem 19. stoleti a za¢atkem 20. stoleti se zac¢ina klast dliraz na z4jmy a
ochranu klientd pted naroky vnéjsiho svéta, nez na vylucovani je ze spole¢nosti. V 60.
letech 20. stoleti nékteré instituce pro rizikovou mladez povazovali za hlavni ukol chranit

mladistvého pied omezovanim €i tyranim ze strany jeho rodic¢a. (Matousek, 1999)
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Smérem k souCasnosti je prednéj$i poskytovat péc¢i na miru klientovi, ktery ji
pottebuje a podporovat jeho vztahy s blizkymi lidmi. Samotné socialni prace ma tendenci
dochazet za klientem do jeho pfirozené¢ho prostiedi, nez pro n¢j vytvaret prostiedi umelé.
Zvysuji se snahy o fungovani neustavnich forem péce na dobrovolné bazi. V zatizenich
pracuji vysokoskolsti studenti, ktefi jsou experti na dané problémy a pfinaseji zafizenim
efektivitu a kvalitu. Samotné ustavy se z podob velko-ustavli zmensuji na rozméry bytd,
které¢ jsou pro klienty piijemné¢j$i. Mizeme zde mluvit o tzv. polidstovani ustavi.

(Matousek, 1999)

3.2 Zarizeni ustavni a ochranné vychovy

Péce o déti, kterd je realizovana v urcitych institucich, je zajiStovana Ministerstvem prace
socialnich véci (socialni sluzby a tstavy socidlni péce), dale je zajistovana Ministerstvem
Skolstvi a télovychovy (vychovné tustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a

diagnostické ustavy). (Vojtova in Pipekova, 2006)
Diagnosticky ustav

Diagnosticky Ustav je pobytové vychovné zafizeni, které z hlediska psychologického a
pedagogického komplexné vySetiuje déti a mladez. Piijimd déti od tfi do osmnacti,
vyjimecné devatenacti let s nafizenim predbézného opatteni, istavni vychovou ¢i s uloZzenou
ochrannou vychovou. Tyto déti byvaji na zakladé¢ zpravy z vysledkii komplexniho
diagnostického, vzdélavaciho, terapeutického, vychovného a socialniho vySetfeni,
soucasn¢ho zdravotniho stavu a kapacity jednotlivych zafizeni umistény do détskych
domovt se skolou ¢i do vychovnych tstavi. Jedna se prevazné o déti, které byly zadrzeny
pfi ut€ku z nekterého zafizeni nebo z mista pobytu a pro tento €in jim je nafizena ustavni
vychova ¢i uloZzena ochranna vychova, kdy jim je po dobu nezbytné nutnou poskytovana

péce. (§5 zakona 109/2002 Sb.)
Diagnosticky tstav plni funkce:

e Diagnostickou - pedagogicko-psychologicka forma vySetfeni, pro zjiSténi trovné

ditéte.

e Vzdélavaci - zjistuje se troven znalosti a dovednosti ditéte a pfiméfené k veku,
individualnim predpokladim a moznostem se stanovuji a realizuji specifické

vzdélavaci potieby.
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e Terapeutickou - prostfednictvim pedagogicko-psychologickych ¢innosti se snazi

napravit poruchy v oblasti socialnich vztahli a chovani ditéte.

e Vychovnou a socialni — zabyva se rodinnou situaci, socialné-pravni ochranou déti a

zprostifedkovava zdravotni vysetfeni.

e Organizatni - souvisi sumistovanim déti do =zafizeni v uzemnim obvodu
diagnostického ustavu, ptipadné i mimo obvod; spolupracuje s orgdnem socialn¢-
pravni ochrany déti pfi ptipravé stanoveného névrhu na predbézné opatieni, které

bude vykonéavano v diagnostickém ustavu.

e Koordinacni - smétuje k prohloubeni a sjednoceni odbornych postupti vSech zatizeni
v ramci izemniho obvodu diagnostického tistavu a sjednocuje soucinné organy statni

spravy s osobami zabyvajici se péci o déti. (§5 zdkona 109/2002 Sb.)
Détsky domov

Détsky domov je institucionalni zatizeni, kam mohou byt umistovany déti ve véku od tii do
osmnacti let ¢i nezletilé matky s jejich détmi. Déti v dobé dosaZeni plnoletosti mohou
v détském domové po podepsani smlouvy setrvat aZz do dvaceti Sesti let, za podminky
soustavného pfipravovani se na budouci povolani. Détsky domov pe€uje o déti dle jejich
individudlnich potteb a plni tkoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. Pecuje o déti s nafizenou
ustavni vychovou, kdyz se o né jejich biologicka rodina neumi, nemize nebo nechce
postarat, a tyto déti nemaji zadvazné poruchy chovani. Déti se vzdélavaji mimo détsky domov

ve Skolnich zafizenich. (§12 zdkona 109/2002 Sb.)
Détsky domov se Skolou

V détském domové se Skolou je na rozdil od détského domova ziizena Skola. Hlavnim
ucelem détského domova se skolou je pecovat o déti s nafizenou tstavni vychovou, které
maji zavazné poruchy chovani nebo ptfechodné ¢i trvalé duSevni poruchy a vyzaduji
vychovné 1écebnou péci. Détsky domov se Skolou pecuje o déti s ulozenou ochranou
vychovou, nezletilé matky a jejich déti, které se potykaji s poruchami chovéni €i trpi duSevni
poruchou, které¢ je tfeba vzdelavat v détském domové se Skolou. Do détského domova se
Skolou jsou umistovany déti od Sesti let do ukonceni povinné Skolni dochézky, pokud dité
neni schopné pokraCovat v dal§im stfedoSkolském vzdélavani mimo zafizeni pro své

zavazné poruchy chovani, je ptefazeno do vychovného ustavu. (§13 zakona 109/2002 Sb.)
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Vychovny ustav

Ve vychovném ustavu je poskytovana péce détem a nezletilym matkdm s détmi starSich
patnacti let, kterym byla nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochrannd vychova, se
zéavaznymi poruchami chovani. Vyjimecné zde mohou byt umistény déti starSich dvanacti
let, které pro zavazné poruchy chovani nemohou byt umistény do détského domova se
Skolou. Vychovny ustav plni ve vztahu k détem tukoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. (§15

zakona 109/2002 Sb.)

3.3 Détsky domov a jeho charakteristika

Veskeré Cinnosti détského domova vychazi z platnych pravnich predpist, které vymezuji
zakony: zékon €. 561/2004 Sb., skolsky zékon; zdkon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont; zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich ve znéni pozdgjsich piedpisti a Umluva o pravech ditéte. (Chodurova, 2019)

Détsky domov pecuje o déti dle jejich individualnich potteb. Plni zejména vychovné,
vzdélavaci a socidlni ukoly. ZajiStuje péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo
s pfedbéZnym opatienim, které¢ bylo soudné rozhodnuto, a déti nemaji zdvazné poruchy
chovani. Jsou zde umistovany déti od tfi do osmnacti let, vyjimecné devatenacti let,
maximalné vSak do dvaceti Sesti let za podminek soustavného pfipravovani se na budouci
povolani. Mohou zde pobyvat i nezletilé matky s jejich détmi. Déti se vzdélavaji ve skolach,

které nejsou soucasti détského domova. (Chodurova, 2019)

V détském domove se miZzeme setkat s rodinnymi skupinami, které se skladaji vétSinou
z Sesti, maximaln¢ osmi déti. V kazdém zatizeni détského domova se nachazi obvykle dve
az Sest rodinnych skupin. Pracovnici, kteti v détském domové pracuji s détmi, nazyvame
pedagogickymi pracovniky. Jejich ¢innosti je vzdélavat a vychovavat déti v souladu s cili

vychovy a vzdélavani. (Zakon ¢. 109/2002 Sb.)
Diivody umisténi déti do détského domova

Mezi nejcastéjsi divody umistovani déti do détského domova je nefunkcni rodina, ktera
neplni své povinnosti plynouci z rodi¢ovské odpovédnosti. V téchto rodinach dochazi
vétsinou k alkoholismu, uzivani navykovych latek, prostituci ze strany rodi¢ii, zneuzivani a
tyrani ditéte, nezvladani vychovy, nizké socialni tirovni rodiny ¢i trestné ¢innosti rodica.

Jsou to rodice, které¢ se o své dit€¢ neumi, nechtéji nebo nemohou postarat. (Vocilka, 1999)
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Mezi dalsi divody, kdy dochédzi k odebrani ditéte z rodiny a umisténi jej do détského
domova patii naptiklad pachani rodici trestné Cinnosti na détech, smrt rodic¢d, zneuzivani
rodicovského prava, pokud déti zanedbavaji Skolni dochazku, pozivaji navykové latky, zivi
se prostituci, pachaji ptrestupky ¢i spachaly trestny ¢in a utikaji z domovii. Do zafizeni
mohou byt umistovany i na zaklad¢ zadosti rodicli nebo jinych osob odpovédnych za

vychovu ditéte. (Matousek a Pazlarova, 2010)
Ukoly détského domova

Détsky domov ma nékolik dilezitych tkold, kdy mezi hlavni ikoly a cile patii snaha pomoci
détem k navratu do ptivodni biologické rodiny ¢i k nalezeni nahradni rodiny. Détsky domov
dba na vytvareni optimalnich podminek pro vSestranny rozvoj déti a snazi se je pfipravit na
samostatny zivot. Db na zakladni prava a povinnosti ditéte, snazi se vytvaiet podminky pro
podporu sebediivéry, rozviji citovou stranku ditéte, zajist'uje harmonicky rozvoj, umoziuje
aktivni ucast ve spolec¢nosti a v mimoskolnich ¢innostech. DalSim cilem détského domova
je prevence proti socialné-patologickym jevim a minimalizace vlivu rizikového prostredi
ulic. SnaZi se zlepSovat mezilidské vztahy v rodiné, jako je tolerance a snaSenlivost. Détsky
domov se také snaZi odstranovat nezadouci zkuSenosti déti, které ptfichazi z naruSeného

prostiedi a vSestranné je rozvijet. (Peiker, 2016)
Prava a povinnosti déti umisténych v détském domové

Dité nachazejici se v détském domové ma pravo na plné pifimé zaopatieni a pravo na rozvoj
télesnych, duSevnich, citovych a socialnich schopnosti. Détsky domov by mél umoznit, aby
sourozenci byli umisténi spolecné. Dit¢ ma prdvo na vhodné podminky pro vzdélavani,
pravo na svobodu vyznani naboZenstvi, pravo byt sezndmen se svymi pravy a povinnostmi
souvisejici s razenim se se svym obhdjcem ¢i opatrovnikem. Dité ma pravo ucastnit se aktivit
v zafizeni, pravo obratit se s Zadostmi a prosbami na feditele ¢i pedagogického pracovnika,
pravo vyjadfovat svlij ndzor na patfi€na opatieni, kterd se ditéte tykaji, pradvo na osobni
rozhovor se zaméstnancem organu socialné-pravni ochrany déti, pravo na informace o svém
stavu, pravo na udrzovani kontaktu s osobami odpovédnymi za vychovu a s osobami
blizkymi formami, které zédkon stanovuje. Pravo na vychazky, pokud to vek, zdravotni,
psychicky a fyzicky stav umoziuje a pokud s nimi pedagogicky pracovnik souhlasi.
(Chodurova, 2019)

Dité nachazejici se v détském domoveé ma povinnost dodrzovat piedpisy a pokyny o

ochran¢ bezpecnosti zdravi, plnit piikazy a pokyny zaméstnancli, dodrzovat stanoveny
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poradek a kéazen, fidit se primarné¢ vnitinim fadem détského domova, na vyzvu feditele
poskytnou doklady o svych pfijmech, pfedat pfedméty ohrozujici zdravi, podrobit se

vySetieni, zda neni ovlivnéno alkoholem ¢i jinou navykovou latkou. (Chodurova, 2019)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESIGN VYZKUMU

V praci se zabyvame tématem, které se nazyva vyznam ustavni vychovy pro romskou
mléadez. Cilem je zjistit, jaky vliv ma astavni vychova na Romské déti, které byly soudné
odebrany z rodiny a umistény do ustavni vychovy, kterd ma v Ceské republice charakter

¢eské vychovy.

Déti umistovany do ustavni vychovy se dostavaji do zatizeni, které se na n€ ptisobi uritym
nastavenym rezimem, ktery mize byt pro mnohé romské déti novym a neznamym. Hlavni
zménou pii nastupu ditéte do ustavni vychovy je, ze se dostane do jedné ze tfi rodinnych
kmenovych skupinek, kde se mlze nachdzet az osm déti, s nimiz musi sdilet prostory
détského domova. Mezi vychovné vzdélavaci ¢innosti v détském domové patii zapojovani
déti do pracovnich ¢innosti, jako je myti nadobi, tklid pokojii a spole¢enskych prostor. Dale
se dba na pravidelnou matetskou ¢i $kolni dochazku a je také dbano na individualni ptipravu
déti na vyucovani. Odpoledni aktivity nejsou pevné stanovené, ale omezené vékem, kdy dle
véku mohou déti vyuZzivat volného ¢asu na vychazky. (Chodurova, 2019) Tento styl vychovy
a popiipad¢ zptusob docasného Zziti je u romskych déti ponc¢kud cizi, autorka Unuckova
(2007) hovoti o tom, Ze rodi¢e na romské déti nevytvaii natlak, jednoduse feceno, pokud se
ditéti néco dé€lat nechce, neni do konkrétni ¢innosti nuceno, kdez to v détském domoveé musi

fungovat urcity fad, dle kterého se musi jak zaméstnanci, tak déti fidit.

Z 0dajt o populaci z roku 2009 vyplyva, Ze okolo 30% déti do 3 let, zijicich v détskych
domovech jsou romského ptivodu. (Romské déti v ustavni péci v Ceské republice, 2011)

v

Kdybychom chtéli porovnat, nejvyssi pficku hodnotového zebiicku romskych a ceskych
jedinct, zjistime, Ze Romové maji na své nejvyssi pticce rodinu (Kovaiik, Vanackova et al.,
2007, s. 15), kdezto Cesi, jak je obecné znamé, maji na svych nejvyssich piickach hodnotu
vzdélani.

Romské rodina je tedy charakterizovana jako patriarchalni rodina s pospolitosti nékolika
generaci, kde jsou piebirana veskera pravidla a normy. (Hajkova in Siskova, 2001) Kde

vychova probiha hlavné v ramci rodinného souziti.

Romske déti Zijici v ustavni vychové nejsou vedeni k romskym navyklim a neni rozvijena
jejich romska identita. Romské déti se v détskych domovech neuci o romskeé kultute, historii
ani jazyku a nepotkéavaji se zddnymi romskymi vzory. Je tedy patrné, Ze tato skutecnost,

miiZe mit vliv na zptisob rozvoje déti. (Romské déti v ustavni pééi v Ceské republice, 2011)
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V praci se touto problematikou zabyvame, protoze chceme zjistit, jaky vyznam ma tstavni
vychova pro romské adolescenty, kteti pobyvaji v détském domové. Jak vnimaji samotnou
zménu, kterd po prichodu do détského domova nastala. Zda miize mit pobyt v détském
domov¢ vliv na jejich budouci Zivot a jestli romské adolescenty pobyt v détském domové

ovlivituje pozitivné ¢i negativné.
4.1 Vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem je porozuméni procesim zmény a vyvoje, které nastaly u
adolescentnich romskych déti po nastupu do détského domova a celkovy vyznamu détského
domova pro romské adolescenty, kteti se v détském domove stale nachéazeji. Jednim z dil¢ich
cilt je prozkoumat, s jakymi zménami se mohou romsti adolescenti setkat, kdyz opousti svou
biologickou rodinu a vstupuji do tstavni vychovy. Dal§im dil¢im cilem je zjistit, jak romsti
adolescenti vnimaji soucasny pobyt v détském domové a jaké maji vize o budoucim Zzivoté.
Poslednim dil¢im cilem je zjistit, jaky vyznam pfipisuji romsti adolescenti détskému

domovu.

4.2 Vyzkumné otazky

1. S jakymi zménami se mohou romské adolescentni déti po nastupu do détského

domovu setkat?

2. Jakym zpiisobem se vyviji vnimani Zivota adolescentnich romskych déti nachdzejicich

se v détském domove v soucasnosti a budoucnosti?

3. Jaky vyznam je pfipisovan détskému domovu romskymi adolescenty?

4.3 Pojeti vyzkumu

Za ulelem zjiSténi vyznamu a porozumeéni procesim zmeény a vyvoje, které nastaly u
romskych adolescentli po nastupu do détského domova, volime kvalitativni vyzkum.
Chceme prozkoumat, s jakymi zménami se mohou romsti adolescenti po nastupu do
détského domova setkat, dale chceme zjistit, jak vnimaji souc¢asny pobyt v détském domove
a jaké maji vize do budoucna. Naposled chceme zjistit, jaky vyznam je pfipisovan détskému

domovu romskymi adolescenty.
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4.4 Vyzkumny nastroj

Hloubkovy rozhovor

Samotny hloubkovy rozhovor se skldda ze dvou typti rozhovoru, témi jsou
polostrukturovany rozhovor a nestrukturovany rozhovor, ktery mize byt zalozen pouze na
jediné predem ptipravené otdzce. Rozhovor se nejcastéji pouziva pro sbér dat v kvalitativnim
vyzkumu a muzeme jej charakterizovat jako nestandardizované dotazovani jednoho
ucastnika vyzkumu jednim badatelem pomoci n€kolika otevienych otazek. Prostfednictvim
hloubkového rozhovoru zkouméame jedince, ktery se nachazi ve specifické socialni skupiné
v daném stejném ¢i hodné podobném prostiedim. Cilem je ziskat pochopeni projevi a
chovani, kterym urcitd skupina disponuje. Diky hloubkovému rozhovoru mizeme zachytit
vypovédi v pfirozené podobé. (Svaficek, Sed’ova, 2007, s. 159-160)

Rozhovor se sklada z nékolika fazi a témi jsou vybér metody sbéru dat, piiprava
rozhovoru, priab¢h vlastniho dotazovani, ptepis rozhovoru, reflexe rozhovoru, analyza dat a
posledni psani a prezentace vyzkumné zpravy. (Svaticek, Sed’'ova, 2007, s. 160)

Rozhovor by mél zahrnout uréité typy otizek: Uvodni otazky, hlavni otazky,
navazujici otazky, nepiimé otazky, dynamické otdzky a ukondovaci otazky. (Svaiicek,

Sed’ova, 2007)
Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor vychazi z ptedem pfipraveného seznamu témat a otazek.
(Svaiicek, Sed'ova, 2007 s. 160). Rozhovor mezi vyzkumnikem a uc¢astnikem mizeme
nazvat také jako strukturované konverzace, kterd by méla fungovat na bazi spoluprace, kde
ale nedochazi k rovnocennému piételskému vztahu dvou ptatel. Musime si uvédomit, Ze na
jedné strané je vyzkumnik, ptichazejici do nového prostiedi a na druhé strané je ucastnik
rozhovoru, ktery nam poskytuje informace. Vyzkumnik by mél vést rozhovor, klast otazky

a naposled rozhovor také ukongéit (Svaficek, Sed'ova, 2007, s. 162-163).
Vybér vyzkumného nastroje

Zacelem zjisténi vyznamu Ustavni vychovy pro romskou mladez volime polostrukturovany
rozhovor, ktery bude obsahovat né¢kolik zakladnich otdzek, které budou korespondovat s
naSimi tfemi vyzkumnymi otazkami. Pokud by bylo potieba néco uptesnit, informace

muzeme doplnit dal§imi potfebnymi otazkami.
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K prvni vyzkumné otazce, kde zjistujeme, s jakymi zménami se romsti adolescenti po

odchodu z rodiny a nastupu do détského domova setkali, polozime tyto otazky:

1. Jak bys popsal/a svlij Zivot pied tim, nez jsi nastoupil/a do détského domova?
2. S ¢im novym, jsi se v détském domové po ptichodu setkal/a?
3. Jak bys tuto zménu, kterou sis prosel/la zhodnotil/a?

Zde zjistujeme zmény, které se diky odchodu z biologické rodiny a ptichodu do détského
domova u romskych adolescentl objevili, co bylo nového a jiného a zda tyto zmény byly
pozitivni ¢i negativni.

Druhé vyzkumna otdzka je zamétena na vyvoj vnimani zivota v soucasnosti a budoucnosti.

Zde zjistujeme, jak romsti adolescenti v détském domové ziji, zda se jim tam libi a jak si

predstavuji zivot po opusténi détského domova. Zde polozime tyto otazky:

4. Popis§ mi svlij soucasny Zivot v détském domove.
5. Jak si predstavujes$ svoji budoucnost, az opustis détsky domov?

Tteti vyzkumna otazka se zamétuje na to, jaky vyznam je ptipisovan détskému domovu. Zde
zjiStujeme, zda pobyt v détském domové plisobi na déti pozitivné nebo naopak negativneé.

Zde polozime tyto otazky:
6. Co pro tebe Zivot a pobyt v détském domoveé znamena?

7. Cim je pro tebe pobyt v détském domové dilezity?

4.5 Vyzkumny soubor

Pii vybéru vyzkumného souboru pouzijeme vybér zdmérny. Zamérny vybér muzeme
charakterizovat jako jedno z vyberovych Setieni, kdy vybér je konkrétni a zdmérny a plyne
z vyzkumného problému. Vybér budeme provadét subjektivnim rozhodovanim vyzkumnika.
(Sociologicka encyklopedie, 2017, s. 1) Cilem zdmérného vybéru je, aby vybrana skupina,
se kterou néasledné povedeme rozhovor, byla co nejvice homogenni.

Vyzkumny soubor tvoii romské déti adolescentniho véku umisténé v détském domove. Mezi

kritéria vybéru budou spadat tfi zakladni charakteristiky, dle kterych nésledné vybereme pét

romskych déti a provedeme s nimi rozhovor.

Mezi prvni vyberové kritérium patii doba umisténi ditéte v détském domové, ktera by méla

byt tii mésice az dva roky, coz je doba, kdy by dité po pfichodu do détského domova mélo
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byt adaptované. Dite, které se dostane do détského domova, prochédzi adaptacnim procesem,
kdy tento proces ma pét fazi. Prvni fazi je faze prvniho dojmu, zde miizeme zatadit prvni
den, kdy je dit€¢ v domov¢ pfivitdno, seznamuje se osobami, détmi, atmosférou, prostiedim,
se svym pokojem, kde ma svou postel a misto na ulozeni vlastnich véci v zafizeni détského
domova. Druhou fazi je faze orientace, trva vétSinou jeden tyden, kde se blize seznadmi s
rodinnou kmenovou skupinou, vychovateli a ostatnimi détmi. Dale dit¢ pozndva denni
rezim, vnitini fad a pravidla détského domova a své povinnosti a prava, které¢ mu nalezi.
Tteti fazi je faze integracni, trva vétSinou od druhého tydne pobytu v détském domové do
dvou az tfi mésict po prichodu ditéte. Faze zahrnuje zapojovani se do jednotlivych ¢innosti
v kmenové skupiné, zde musime ale zahrnout determinanty, které tuto fazi ovliviuji a témi
jsou osobnostni vlastnosti, schopnosti a dovednosti. Ctvrtou fazi je faze sebeprosazovani
ditéte, tato faze trva vétSinou do jednoho roku ditéte po ptichodu do détského domova. Dité
je dobfe seznameno s prostiedim, fadem a celkovym fungovanim détského domova, za¢ina
si zde hledat své misto v kmenové skupin€ a snazi se prosadit samo sebe. V této fazi mize
napfiiklad zacit hovofit o svych pozitivnich ¢i negativnich zazitcich z dob, nez se dostalo do
détského domova. Posledni patou fazi je faze ukoneni adaptace, kdy tato faze trva vétSinou
tfi mésice az dva roky. V této fazi si dit¢€ jiz naslo své misto v kmenové skuping, vi, kde jsou
hranice, které nemuze piekrocit, naslo si pratelé a zapojilo se do chodu domova. Samotny
proces adaptace je velmi individualni a vstupuji zde urcité determinanty, jako je mentalni
troveti a vék ditéte. (Adaptaéni faze, vnitini material 2017: Détsky domov a Skolni jidelna

Sazava)

Do druhého vybérového kritéria zatadime déti, které jsou umistény v détském domove bez
sourozencu ¢i sourozence nemaji. Dle Vocilky (1999) je rozdil, zda je dit€¢ do ustavni
vychovy umisténo se sourozencem ¢i jako jedindcek. Kdyz se podivame na adaptacni proces,
tak dité, které¢ je umisténo do détského domova samo, prozivé tento adaptacni proces
mnohem ndro¢néji nez dit€, které ma v détském domove sourozence. Dité bez sourozence si
musi vydobyt svou novou pozici, vyrovnava se s novym prostfedim a samotny piichod do
détského domova miiZze byt pro dité velmi traumatizujici. Naopak dité, které ma v détském
domové sourozence, ma rodinnou soudrznost, oporu, tvoii koalici a je kompaktnéjsi.

Bohuzel i tato vyhoda mtize byt mnohdy pfi¢inou konflikti.

Do tietiho vybérového kritéria fadime vek déti. V praci se zamétujeme a adolescentni vek.
Je to obdobi, kde dochazi ke komplexni zmén€ v somatickych, psychickych i socialnich

oblastech a dochazi k ovliviiovani vn&jSimi faktory a to konkrétné kulturnimi a
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spoleCenskymi, od kterych se vyviji pozadavky dané spolecnosti na jedince. Dale je

adolescentni vék obdobim piehodnocovani a hledani své identity. (Vagnerova, 2005, s. 367)

Adolescentni vék mizeme vymezit dle Vagnerové (2005), kterd ve své knize Détstvi a

dospivani rozdéluje obdobi dospivani na dvé faze:
a. Ranna adolescence, ozna¢ovano jako pubescence 11-15 let

b. Pozdni adolescence 1520 let

4.6 Zpracovani dat

Abychom porozuméli procesim zmény a vyvoje, pouzijeme metodu zakotvené teorie, ktera
nam umozni zjistit, jakym zptisobem vnimaji déti po nastupu do détského domova zmény,

které se v jejich Zivotech vyskytnou.

Zakotvend teorie byla vyvinuta v 60. letech 20. stoleti. Pfedstavuje sadu systematickych
induktivnich postupt pro vedeni kvalitativniho vyzkumu zaméfeného na vytvéieni teorie. Je
to teorie induktivné odvozend ze zkoumaného jevu. Teorie je tedy odhalena, vytvofena a
prozatimné ovétena systematickym shromazd’ovanim udajii o zkoumaném jevu. V naSem
pfipadé¢ by ndm nova teorie méla objasnit, jaky vyznam romské déti pfipisuji détskému
domovu a jaky proces zmény a vyvoje u romskych déti po nastupu do détského domova
nastal. Zakotvena teorie ma nésledujici postup: nejprve sesbirdme data do teoretické
nasycenosti, nasledné provadime kodovani sesbiraného materidlu a naposled konstruujeme
teorii jako sady tvrzeni o vztazich mezi kategoriemi. (Svaticek, Sed’'ova, 2010)

Kodovaci technika se sklada ze tfi fazi, diky kterym se postupné dostaneme k
nejdilezité)$im vyznamim rozhovoru, které budou dilezité pro nas vyzkum. Ze ziskanych
rozhovort budeme nejprve délat kddovani oteviené, kde bude cilem vytvofit kategorie, které
by ukazovaly, jaké zmény a vyvoj nastaly u romskych adolescentnich déti a jaky vyznam je
pfipisovan détskému domovu détmi. Dale bude nasledovat axialni kédovani, kde budeme
hledat spojitosti mezi jiz ziskanymi kategoriemi, které se budou tykat zmény, vyvoje a také
vyznamu, které deti piipisuji détskému domovu. Poslednim kédovanim, je kodovani
selektivni, kde se snazime najit pro jiz zjiSténé kategorie a pojmy centralni kategorii, ktera
by se méla tykat zmény, vyvoje a vyznamu, které¢ déti pfipisuji détskému domovu.
(Svaiicek, Sed'ova, 2010) V zakotvené teorii spojujeme subkategorie s kategoriemi do
souboru vztahl urcujiciho pfi¢inné podminky, jev, intervenujici podminky, strategie jednani

a interakce a nasledky. Zjednodusen¢ jev vypada takto: (A) pfi¢inné podminky — (B) jev
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— (C) kontext — (D) intervenujici podminky — (E) strategie jednani a interakce — (F)
nasledky. Pouzitim paradigmatického modelu nam umozni o udajich systematicky pfemyslet

a vzajemné je mezi sebou vztahovat slozitymi zpisoby. (Strauss, Corbinova, 1999 s. 72)
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5 ANALYZA DAT

V této kapitole se budeme zabyvat analyzou sesbiranych dat. Jak uvadi Strauss a Corbinova
(1999) analyza neboli kdodovani jsou operace, pomoci kterych sesbirané udaje rozebereme,
nasledné konceptualizujeme a nove slozime do kategorii.

Nasim cilem v této kapitole bude vénovat se otevienému, axidlnimu a selektivnimu
kodovani, které jsme pro nas vyzkum realizovali. Abychom mohli analyzovat data, bylo
nutné provést rozhovory se zvolenym vyzkumnym souborem. Rozhovory byly po souhlasu
s respondenty nahravany na diktafon a nasledn¢ prevedeny do psané podoby, aby s nimi bylo

mozné nadale pracovat.

5.1 Oteviené kodovani

Po ptepsani rozhovorti do psané podoby bylo mozné zacit s analyzou dat, neboli otevienym
kédovanim, které se v zakotvené teorii pouziva prvni. Béhem otevieného kodovani jsou
sesbirand data peclive rozebrana po vétach ¢i odstavceich a jsou jim pfitazeny zékladni kody,
které nesou urcitou mySlenku ¢i informaci, nasledné jsou kody seskupeny dle vyznamnosti
pod kategorie. (Strauss, Corbinova, 1999) Na zaklad¢ otevien¢ho kdédovani ve vyzkumu

vzeslo pét zakladnich kategorii:
- Rodinnd situace v minulosti.
- Faktory pomahajici zvladnout Zivot v détském domové.
- Puasobeni détského domova na jedince.
- Pfinos pobytu v détském domoveé.
- Hodnoceni détského domova détmi.
Kategorie €. 1: Rodinna situace

Tato kategorie velmi dobte charakterizuje vSechny zminéni informace, které respondenti o

své minulosti poskytli.

Kategorie Nazev kodu

Rodinna situace Nezdrava svoboda

Omezené moznosti

Rodinné zazemi

Tabulka 1: Kategorie ,, Rodinna situace * s nazvy ptislusnych kodu (Vlastni vyzkum, 2022)
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Prvni kod, ktery jsme do kategorie ,,Rodinnd situace zahrnuli, jsme pojmenovali
,hezdrava svoboda.“ Respondenti se ve svych odpovédich o Zivoté pred nastupem do
détského domova nejvice zminovali o vysoké mife nekontrolovanosti zivota, ptilisné
svobodé a neplnéni si povinnosti. Uvedeme si nyni nékteré vypovédi respondentti: Kdyz R1
odpovidala na otdzku tykajici se Zivota pted tim, nez nastoupila do détského domova,
zminila se o tom, ze pravidla nebyla na jejim dennim potadku:,, ...nebyly tam pravidla... “.
V dalsi odpovédi na otazku tykajici se zmény, se kterou se v détském domové setkala, opét
zminila, ze to byla pravidla, ktera pro ni byla nova, ale je za né rada: ,, ...minule, kdyz jsem
je tam nemeéla (ty pravidla), tak to vypadalo hrozné...“. R2 u otazky tykajici zivota pted
nastupem do détského domova uvedl, Ze mél doma mnohem vétsi svobodu: ,, ...mohl jsem
si delat vic véci, co tady nemiizu, jako chodit treba na vychazky do osmi...a nemusel jsem
chodit do skoly... . Dale se také zminil, Zze povinnost dodrzovani skolni dochazky v jeho
pfipad¢ nebyla ze strany rodict vyzadovana: ,,...doma jsem vlastné vithec nechodil do
Skoly.“ R3 béhem rozhovoru negativné hodnotil détsky domov pravé k vili tomu, Ze se
v détském domovée setkava s mensi svobodou, na kterou nebyl zvykly: “...ma to i svoje
negativa, ze uz nemiizu byt vecer venku a kdyz se trochu zdrzim, tak se hned vola policie. .
Dale, kdyz jsme se bavili o zméné, kterd v jeho zivoté po nastupu do détského domova
nastala, opét zminoval omezenou svobodu, kterou momentalné v détském domové ma:
,, ...kdyz jsem byl doma, tak jsem mohl treba do sedmi nebo do osmi byt venku, mohl jsem
nekde prespat a nijak se to neresilo, kdezto tady se to musi resit.“ R3 také hovotil o
pravidlech, které se u n¢j doma takika neobjevovaly: ,,Doma jsme je treba neméli ty

pravidla, jaké jsou tady, neresilo se nic se socialkou, kdyz jsme nékde chteli prespat.

Druhy kod jsme pojmenovali omezené moznosti, kdy respondenti hovoftili o zna¢ném
stradani, které se v rodinach objevovalo. Uvedeme si nékteré vypovedi respondenti: Kdyz
R2 odpovidal na otazku, kterd se tykala Zivota pfed ndstupem do détského domova,

3

odpovidal spise v negativnim duchu: ,, Bylo to horsi.“ a dodal, Ze oproti soucasnému zivotu
v détském domové znaéné stradal: ,, Ze jsem tam nemél takovy vyhody . Dale mtizeme Fici,
Zze omezené moznosti se tykaji 1 vzdélavani, které bylo v minulosti nékterymi rodici
zanedbavano. Zminoval se o tom R3, ktery na otazku, ,,V ¢em je pro tebe pobyt v détském
domoveé dulezity?*, odpoveédél, ze je v détském domové podporuji v uceni a dodal: ,, To

treba doma zas tak uplné neni. Doma je to jedno.“ Zminit se miZeme i o problému tykajici

se materidlniho zabezpeceni, kdy R2 sd¢lil: ,,Ja v pokoji nemél skoro nic...
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Tteti kod jsme pojmenovali rodinné zazemi, coz bylo jako jediné z minulosti hodnoceno
velmi pozitivn€. Uvedeme si na piikladu, kdy R2 na otadzku ,,Jak bys popsal sviij zivot pred
nastupem do détského domova?, odpovidd Ze hlavni pozitivum bylo, Ze byl s matkou:
., ...jako jo jsou tam néejaky vyhody, jakozZe treba, ze jsem byl s mamkou... “, nebo také R3
hovofil o tom, Zze doma mu bylo Iépe, ale v détském domové se ma taky dobte: ,, ...asi to

‘

bylo lepsi, kdyz jsem byl doma, ale jenom o trochu...*
Kategorie €. 2: Faktory pomahajici zvladnout Zivot v détském domové

Tato kategorie charakterizuje, jak 1 pfes ndro¢nou zménu, kterou si romské déti po nastupu
do détského domova prosli, dokaze détsky domov fungovat tak, aby détem pomohl citit se

dobfe a ulehcil a zptijemnil jim situaci, ve které se nachazi.

Kategorie Nazev kodu

Faktory pomahajici zvladnout zivot v détském|Rodinné prostredi
domové

Opora

Podpora

Adaptace

Tabulka 2: Kategorie ,, Faktory pomahajici zvladnout Zivot v détském domové* s nazvy
ptislusnych kodi (Vlastni vyzkum, 2022)
Prvni kod, ktery jsme do kategorie ,, Faktory pomahajici zvladnout Zivot v détském domoveé
zatadili, jsme pojmenovali rodinné prostiedi, které¢ se détsky domov pro déti umisténé
v ném snazi vytvaret. Uvedeme si na piikladu, kdy jsme polozili otazku ,,Co pro tebe détsky
domov znamend?*“ R3 odpovedél: ,, ...znamend to pro mé to, zZe tady na détském domove se
citime fakt, jak kdybychom byli jedna velka rodina a aji se tak k sobé nekdy chovame. “ RS
odpoveédél na stejnou otazku takto: ,, Domov...ja to beru prosté jako uplnej domov, tady jsem
vyristal...tady je to skvely si myslim, maji to dobre udélany, spise rodinny styl.“ R4 na
stejnou otazku odpovedél: ,, ...pro mé je to takovej rodinnej kruh. “ Z odpovédi respondentli
1ze velmi dobfe vycist, Ze détsky domov se snazi, aby se déti v ném citili vice nez dobfe,

dokonce muze fici, ze se snazi dosdhnout slovniho spojeni ,, mit se jako doma “.

Druhy koéd jsme nazvali opora, se kterou jsme se v odpovédich velmi Casto setkavali.
Jednalo se o oporu, ktera byla poskytovana v rdmci celého détského domova, a to at’ uz ze
strany velmi dobrych kamaradd, se kterymi se v détském domové setkali a jsou si vzajemnou
oporou, o tom hovoti hlavné R1: ,, ...mam tady velkou oporu, nejlepsi kamaradku, se kterou

bydlim. “ Déle se jednalo o oporu, kterou poskytovali vychovatelg, kteti v détském domove
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pusobi, o opoie tohoto smyslu hovoti hlavné RS: ,, ...dohlizi tady ti vychovatelé, a kdybych

«

potieboval pomoct nebo poradit, jsou tady od toho.*

Tieti kod jsme nazvali velmi obdobné, jako koéd predesly, a to podpora. Z odpovédi
respondentll se mizeme dozvédét, ze détsky domov ma 1 podporujici funkei, diky které se
dostava détem zna¢né pomoci v mnoha smérech. Jednim ze sméri je podpora ve vzdélani, o
¢emz hovoti R3: ,,Davaji na nas ohleduplnost, pomahaji nam v uceni, popohani nas do
ucent, abychom neskoncili Spatnée...“ Kdy je z vypovédi jasné, ze se pracovnici v détském
domové snazi o to, aby méli déti patfiéné vzdélani a mohli néceho dosdhnout a uplatnit se
pozdéji na trhu prace. Dal§im smérem je financni podpora v rozvoji, kdy RS uvadi:
., ...jakoze, tady ty na to jsou penize a prostiedky aby z toho cloveka néco bylo, ale musi
hlavné chtit, Ze jo... “ R5 hovoti o finan¢ni podpote i pozdéji, kdy mu tato podpora umoziuje
prozatimni bezstarostny studentsky Zivot: ,, DileZity je ted’ hlavné v tom, Ze se nemusim

«

stavet na viastni nohy, takze muzu v klidu studovat, vydélavat si penize...

Posledni ¢tvrty kod jsme pojmenovali adaptace. Samotny proces adaptace je velmi dilezity,
aby doslo k fddnému souZiti jedinct s chodem détského domova. R1 o tomto kodu uvedla:
,, ...zvykla jsem si tady, Ze... , dale také popisuje, jak po ni bylo prostfedi diive jiné a dodava:

I3

,, ...ale pak uz to bylo v pohodé.
Kategorie ¢. 3: Plisobeni détského domova na Zivot jedince

Tteti kategorie charakterizuje urcité pisobeni, které na romské adolescenty détsky domov

ma. Tohle ptsobeni nasledné u déti vyvolalo ur¢itou zménu v osobnim Zivoté.

Kategorie Nazev kodu

Pisobeni détského domova na zivot jedince Osobni pfilepseni

Pevné stanovena pravidla

Osobnostni rast

Tabulka 3: Kategorie ,, Piisobeni détského domova na Zivot jedince *“ s nazvy ptislusnych
kodu (Vlastni vyzkum, 2022)

Prvni kéd, ktery jsme do kategorie ,, Piisobeni détského domova na Zivot jedince “ zahrnuli,
jsme nazvali osobni prilepSeni. Respondenti se n¢kolikrat zminili o tom, ze ur¢ité moznosti
ziskali az s ptfichodem do détského domova, doma méli moznosti omezené, nebo vibec
zadné. Uvedeme si na piikladu, kdy na otazku, ,,S ¢im novym si se po pfichodu do détského
domova setkala?*, zminila R1 soukromi, které pro ni bylo nové: ,, Se soukromim, ze tady

prosté miize byt soukromi. ““ Dale R2 uvedl, ze nez nastoupil do détského domova, nemusel
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chodit do $koly, v sou€asnosti $kolu navstévovat musi auvadi: ,, ...ale zas...tady jsem poznal
dobry kamarady...“ Nejen tedy ze R2 navstévuje Skolni prostiedi, kde se vzdelava, ale
setkava se taky s vrstevnickou skupinou. Dale, kdyz jsme se bavili s R2 o uklidu, zminil:
., ...ja jsem v pokoji nemél skoro nic, takze jsem nemél co uklizet.“ Zde je patrné, ze diky
détskému domovu se mu naskytla ptilezitost mit osobni prostor, kde miize mit ulozeny své
véci, vzdélavat se a travit volny cas. R2 dale také mluvil o urcité aktivnosti, ktera se
s ptfichodem do détského domova zvysila: ,, ...doma jsem byl mnohem linéjsi, nez tady...
R3 se zminil i o strave, kterd je v détském domové mnohem bohatsi a ¢astéjsi: ,, Doma jsem
Jjedl urcite meéné jak tady a tady celkove i miizu jist vice jak doma.“ Kdyz se pfesuneme na
otazku ,,V ¢em je pro tebe pobyt v détském domové dulezity?* R3 odpoveédel: ,, ...dulezity
je to, Ze se tady o nas pokousi pecovat tak jako nase vlastni matky...a je tu o nds dobra
starost. “, kdyz se na tuto odpovéd’ podivame, je z ni patné, Ze je o romské adolescenty
v détském domove velmi dobie postarano. RS si také v détském domove velmi prilepsil a to
v oblasti chovani, vrozhovoru zaznéla slova: ,Tak, wrcite jsem se tady naucil

chovani...uplné takové ty zdklady, jako se uci v rodinach *.

Druhy kéd jsme pojmenovali pevné stanovena pravidla. Z rozhovort vyplyval a byl velmi
vyraznym kodem. Nekolik respondentil se zminilo o tom, Ze prave urcity fad a pravidla byly
pro n¢ spiSe nezndmou oblasti a v jejich zivotech se malo kdy objevovaly. Détsky domov
pravé diky svym pozadavkim na dodrzovani fadu a pravidel, pfinesl do zivota nékterych
romskych adolescentll urcitou organizovanost. KdyZ se podivame do rozhovort, R1 na
otazku ,,S ¢im novym si se v détském domove setkala?*, odpovédéla: ,, S pravidly “. R3 na
stejnou otazku odpovedél: ,, Asi Ze musim chodit v Sest domii z venku a po Skole chodit hned
domii a jesté kazdy tyden novy usek, a jina pravidla. “ Déle dodal: ,,Je to tu trochu jakoby
prisnéjsi a musi se tu dbat na to, co musime délat. “ 1 RS odpovidal, Ze se setkal se systémem,
ktery diiv v zivot¢ nemél. Dale R2 hovoii o tom, ze v détském domové, na rozdil od
diivéjsiho domova, musi po Skole chodit domt, kdezto to doma S§kolu ani navs§tévovat

nemusel.

Treti kod jsme nazvali osobnostni rust, protoze bylo z rozhovori ziejmé, ze zkuSenost
s détskym domovem, ktera u téchto déti nastala, je velmi obohatila, dovolila se jim rozvijet
a diky tomu je také i posunula v urcitych smérech dal. Podivejme se na rozhovor s R1, ktera
odpovédéla, ze Zivot v détském domove pro ni znamena prave: ,, Novou zkuSenost... “ R4
odpovidal velmi obdobné¢: ,,Néjakd nova moznost, zkusenost...“ a déale dodal: ,, ...néjaké

zdokonaleni, vyvoj.* Z odpoveédi mizeme vidét, ze détsky domov na romské adolescenty
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pusobi velmi piinosné. R3 na otazku ,,Co pro tebe zivot a pobyt v détském domovée
znamena? odpovida: ,,...kdyz jsme néco potrebovali, tak jsme to vétsinou doma neméli.
Naopak tady v domové, kdyz néco chceme, tak se to da néjak zaridit. “ 7. ¢ehoz vyplyva, ze
se détsky domov snazi pro déti zaridit potfebné véci, které je mohou déle rozvijet. R3 se
zmifiluje i o tom, jak je détsky domov uci k sobéstacnosti, ktera je pro budouci zivot a
fungovani v ném velmi dilezita: ,,...a hlavné, kdyz odjedeme a budeme tieba dospéli, tak
budeme védet, Ze nemiizeme byt tak lenivy, protoze to tak nefunguje...treba kdyz dosahneme
patndcti, tak jdeme na garsonku a tam uz nikdo ty prace za né neudela, treba nadobi za me
nikdo neumyje. UZ prosté musime sami a tak to mame i na pokojich, tam nam taky nikdo
neuklizi. Takze musime proste vedet, Ze si musime uklidit sami. *“ Détsky domov dle vypovedi

respondentl urcité pozitivné piisobi na vnitini riist kazdého jedince.
Kategorie €. 4: Prinos pobytu v détském domové

Ctvrta kategorie se zabyva piinosem détského domova. Tento piinos je v Zivoté romskych
adolescentll velmi dilezity, protoze to co se v détském domové nauci (to, co jim détsky

domov pfinese), vyuZziji v budoucim zivoté.

Kategorie Nazev kodu

Ptinos pobytu v détském domové Ziskané dovednosti a znalosti

Hodnota vzdélani

Budouci vize

Tabulka 4: Kategorie ,, Prinos pobytu v détskéem domoveé*“ s nazvy ptislusnych kodi
(Vlastni vyzkum, 2022)

Prvni kod, ktery jsme do kategorie ,, Prinos pobytu v détskéem domove“ zatadili, jsme
pojmenovali ziskané dovednosti a znalosti. Respondenti se velmi Casto zminovali o tom,
co nového se v détském domové€ naucili a co se dozvédéli. Napiiklad, kdyZ jsme se zeptali
R2 na otazku ,,S ¢im novym si se po pfichodu setkal?* odpovédél, ze pro n€j velmi novou
oblasti byl samotny uklid: ,, Tak jako...nedélal jsem nikdy...jako Ze by jsem si uklizel pokoj.
a dale se zminil, Ze 1 Cinnost jako je , skrabani brambor, vynaseni kose, umyvani nadobi,
stlani ¢i delani jednotlivych usekit“, pro néj byly nové. Nic méné dodava, ze je rad, Ze se
nekteré véci naucil. RS hovofi o tom, ze kdyby ztistal v biologické rodin€, nenaucil by se
spousty potiebnych dovednosti: ,, Kdyby mé to tady nenaucili, tak u rodicii bych se to asi
urcité nenaucil. Tady jsem se naucil tolik véci...“ miuzeme vidét, ze v détském domove

mohou romské déti velmi tézit a ziskavat dovednosti pro sviij osobni budouci zivot.
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Druhy kéd jsme pojmenovali jako hodnota vzdélani. Respondenti se velmi ¢asto zminovali
o tom, ze do skoly pred nastupem do détského domova viibec dochazet nemuseli a ani pro
n¢ vzdélani nemélo zadnou vysokou hodnotu. Kdyz do détského domova pfisli, chozeni do
Skoly se stalo denni ¢innosti a nékteti respondenti si 1 uvédomili, jak je vzdélani pro budouci
profesi dulezité. Kdyz R1 popisovala svoji budoucnost, bylo vni vzdélani zahrnuto:
,,Um...chci vystudovat tady... “. R2 se na dopliujici otazku, jestli si mysli, Ze je dobfe, ze
chodi do skoly, odpovéd€l: ,,Jo, niceho bych nedosahl...kazdy chce néceho dosahnout.
Dale kdyz jsme se R2 zeptali, ,,Cim je pro né&j détsky domov diileZity? odpovédél: ,,Pro mé
Jje asi nejvice dulezity, ze musim chodit do skoly a ze tam mam kamarady.* Je ziejmé, ze
détsky domov, tim Ze pozaduje skolni dochazku, ukazuje romskym détem hodnotu vzdélani,
ktera diive byla mizivad. To mizeme vidét i u RS, ktery v rozhovoru sdélil, Ze Skola je jeho
jedinou povinnosti, a také ze si chce prvni ,, dodélat skolu a az bude mit néjaké vzdélani, tak

az pote ““ se bude rozhodovat o n¢jakém zaméstnani.

Tteti kod jsme nazvali budouci vize. Respondenti popisovali svou budoucnost velmi
ambicidozné a zafazovali do ni hlavné praci se stabilnim finan¢nim pfijmem a bydleni.
Mizeme fici, Ze diky proZité zkuSenosti s minulosti a Zivotem v détském domové se romskeé
déti chtéji posunout dal, nez kde byli na zacatku. Jeden z respondenti dokonce zminil, Ze
nechce dopustit stejné chyby jako jeho rodice: ,, ...aby se prosté neopakovalo to co mé, zZe to
rodice financné nezvidadali.“ R1 odpovédé€la na otazku tykajici se budoucnosti: ,, ...no, tak
najdu si bydleni, Ze jo...chci chodit do prace a Zit normdlni zivot. “ R4 odpovédél velmi
obdobné a to Ze si chcee: ,, ...najit néjaké pékné zaméstnani, néjaké pekné bydleni, néjak se

rozvijet dal, jak uz v praci tak osobné.
Kategorie €. 5: Hodnoceni détského domova détmi

Pata kategorie se vénuje tématu, jak romské déti hodnoti détsky domov.

Kategorie Nazev kodu

Hodnoceni détského domova détmi Kladné hodnoceni

Negativni hodnoceni

Tabulka 5: Kategorie ,, Hodnoceni détského domova détmi‘‘ s nazvy piislusnych kodi
(Vlastni vyzkum, 2022)

Prvni kod, ktery jsme do kategorie ,, Hodnoceni détského domova detmi* zahrnuli, jsme
nazvali kladné hodnoceni détského domova. Piekvapivé jsme se setkali nejvice

s pozitivnim hodnocenim, kdyz jsme na n¢j v rozhovorech narazili. Uvedeme si na ptikladu,
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kdy R2 na otazku soucasného zivota odpovedél: ,,Jako jo, jsem spokojeny.“ R4 odpoveédél
velmi obdobné¢: ,, Nemohu si stézovat, jelikoz mam vsecko, co vyhledavam a co potrebuji,
takze jsem spokojenej.“ R2 se v odpovédich taky velmi pozitivné vyjadfoval o détském
domov¢ a to ve sméru, ze je mu tam 1épe jak doma: ,,Ja bych tady chtél byt az do osmnacti,
ale nevim...chtél bych tady zustat co nejdyl... “ Nékolikrat byla i kladn€ hodnocena zména,
kterou si romsti adolescenti prosli, naptiklad R5 sdélil, ze byla pozitivni a v§e o ¢em hovoti,
tak mysli v dobrém slova smyslu. R3 také popsal zménu slovy: ,, ...bylo to spis takovy, Ze

‘

asi tady se mam lip...tady je to dobré. "

Druhy koéd jsme pojmenovali negativni hodnoceni détského domova, se kterym jsme se
setkaly, ale velmi malo, naptiklad R1 se v rozhovoru zminila o tom, ze: ,, V nécem je to tady
aji Spatny... “, kdyz jsme se zeptali v ¢em, odpovedéla: ,, Nespravedinost tady je a neresi se

tady véci, které by se méli resit.

5.2 Axialni kodovani

V predeslé kapitole jsme se vénovali otevienému koédovani, kdy jsme si urc¢ili pomoci kodi
zakladni kategorie. Tyto kategorie budeme ndsledné pomoci axidlniho kédovani noveé
uspotradavat dohromady pomoci vytvareni spojeni mezi kategoriemi. Vystupem axialniho
kédovani v zakotvené teorii, kdy spojujeme subkategorie s kategoriemi do soubort vztahu,
je paradigmaticky model. Tento paradigmaticky model je sloZen z pfi¢inné podminky, jevu,
intervenujici podminky, strategie jednani, interakce a nasledku. (Strauss, Corbinova, 1999)

Nasledné si tento paradigmaticky model, ktery se vztahuje k naSemu vyzkumu,

znazornime a popiSeme.
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Obrazek 1: Paradigmaticky model oteviené¢ho kddovani (Vlastni vyzkum, 2022)

Jev mizeme dle Strausse a Corbinové (1999) charakterizovat jako Ustfedni myslenku,
udalost nebo piipad, ktery se tyka naseho celkového vyzkumu. Jev mizeme rozpoznat
pomoci poloZeni si otazky: ,, Ceho se tidaje tykaji? “ V ptipadé naseho vyzkumu se jedna o

romské adolescenty nachazejici se v détském domové a jejich pobyt, popiipadé zivot v ném.

Pri¢inna podminka odkazuje na udélost ¢i piipad, ktery vede k vyskytu nebo vzniku prave
n¢jakého urcitého jevu. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 73) V nasem vyzkumu jsme si zvolili

jako pfi¢innou podminku rodinnou situaci, ktera v sobé nese informace o tom, jaky Zivot

romské adolescentni déti méli pfed néastupem do détského domova. Pravé diky této

zkuSenosti, mohli respondenti dale hovoftit o tom, jaky zivot v détském domove nyni je.

Kontext mizeme charakterizovat jako konkrétni soubor vlastnosti, které jevu nalezi, to

znamena umisténi udéalosti daného jevu na dimenziondlnich Skalach. (Strauss, Corbinova,

1999, s. 70) V nasem vyzkumu jsme si kontext zvolili jako faktory poméhajici zvladnout

zivot v détském domové, jelikoz zkoumanému jevu nalezi.

Intervenujici podminky souvisi se strategiemi ¢i interakcemi jednéni, které danému jevu

nalezi. MiZzeme fici, Ze usnadiiuji nebo znesnadnuji strategie pouzité v urcitém kontextu.
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(Strauss, Corbinova, 1999, s. 70) V ptipadé naSeho vyzkumu je intervenujici podminkou

pusobeni (vliv) détského domova na zivot jedince, kdy pravé samotné, mizeme fici,

pozitivni pusobeni détského domova na romské adolescenty, umoziuje (usnadiiuje) se
détem dale rozvijet v potiebnych oblastech, otevira jim oci a méni pohled na hodnotovy

systém a snaZzi se je spravné nasmérovat do budoucnosti.

Strategie jednani nebo interakce, jsou urceny ke zvladani, ovladani nebo reagovani na
ustfedni jev. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 70) V nasem vyzkumu je za strategii jednani ur¢en

pfinos pobytu v détském domové. JelikoZ romské adolescentni déti, které se nachazi a Ziji

v détském domove, musi fungovat dle vnitiniho fadu détského domova, coz vede k reakei,

r~r .

ktera piindsi pozitivni piinos détem.

Vysledky jednani a interakci nazyvame nasledky. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 70)

V nasem piipad€ jsme si za nasledky urcili hodnoceni détského domova détmi, protoze déti,

které prosli zménou, kterd v sob¢ nesla zivot v minulosti a zivot v détském domové, mohli

zhodnotit, co pro n¢ je nebo bylo lepsi ¢i horsi.

5.3 Selektivni kodovani

V predeslé kapitole jsme se vénovali axidlnimu kodovani, na které navazuje kddovani
selektivni, které¢ Strauss a Corbinova (1999) popisuji slovy: ,, Proces, kdy se vybere jedna
centralni kategorie, kterad je pak systematicky uvadena do vztahu k ostatnim kategoriim. Tyto
vztahy se dale oveéruji a kategorie, u nichz je to tieba, se dale zdokonaluji a rozvijeji. **
Selektivni kodovani zahrnuje piibéh, kdy dochdzi k popisnému pievypravéni
hlavniho jevu naSeho vyzkumu, déale zahrnuje kostru piibéhu nebo také konceptualizace
ptibchu, kde nasledné najdeme centralni kategorii. Centralni kategorii miizeme povaZovat
za ustiedni jev, kolem kterého se slucuji vSechny ostatni kategorie. (Strauss, Corbinova,

1999, s. 86)

Identifikace pribéhu: Abychom byli schopni fici, o ¢em hlavni ptibéh je, miiZzeme si poloZit
nekolik zdkladnich otdzek a zeptat se sami sebe ,,Co je na zkoumané oblasti nejvice

ptekvapujici? Co si myslime, Ze je hlavnim problémem?* (Strauss, Corbinova, 1999)

., Hlavni pribéh popisuje zivot deti, které se nachazi v détskéem domove. Tyto deéti maji
zkuSenost se zménou, ktera se v jejich zivoté objevila. V détskem domove se objevuje nékolik
faktoru, které pomdhaji détem zvladat Zivot v détskéem domove, aby mohli bezstarostné

fungovat a citit se dobre. Détsky domov urcitym zpiisobem puisobi na Zivot jedincii a snazi
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se jej tvorit pro né kvalitnim. Pobyt v detskéem domové je pro deti velmi prinosny v mnoha
smerech. VSechny tyto skutecnosti vedou k hodnoceni détského domova detmi, kterych se

cely proces tyka. “

Centralni kategorie: Po nésledném piezkoumani zakladnich informaci z otevieného a
axialniho kédovani jsme dospéli k ndzoru, Ze hlavnim vyznamem Zzivota v détském domové
pro romskou mladez a centralni kategorii, ktera vyplynula ze selektivniho kodovani, je

rozvoj individualniho osobnostniho potencialu.

Uvadéni kategorii do vztahu s centralni kategorii: V této fazi analyzy dat jsme se dle
Strausse a Corbinové (1999) opét vratili k ptib&hu, ktery jsme jiz identifikovali a ptidali jsme

do néj par dalSich podrobnéjsich popisnych podrobnosti.

,, Romské deéti pred nastupem do détského domova popisovali sviij Zivot spiSe jako Zivot bez
pravidel, omezenych moznosti a znacnou nemoznosti rozvijet svou osobnost. Zivot a pobyt v
détskéem domové diky rodinnému charakteru deétského domova, velké podpory a opory pobyt
zprijemiovalo a cinilo ho zviadnutelnym. Béhem pobytu v détskem domové se déti setkali s
novym charakterem reZimu dne, kam patiila pravidla, rezim a ukoly, které musely
akceptovat, podrizovat se jim a plnit je. Dostalo se jim také znacného zlepseni kvality Zivota.
Diky pobytu v détském domové a znacné zmeéné, déti nabyli mnoha novych znalosti, spoustu
veci se naucili a zjistili, Ze reZim je v zZivoté potieba. Také se mohly zacit osobnostné rozvijet,
protoze tu moznost na rozdil od minulosti ziskali. Détsky domov romské adolescentni deti
také naucil mnoha aktivitam, které jsou v béiném zivote potrebné. Dadle zjistili, Ze pro
budouci fungovani je potreba patricného vzdelani. Vize o budoucim samostatném zivoté si
dokazi predstavit hlavné diky financim ziskanym z prace. Cely tento proces zapricinil, jaké

hodnoceni bylo détskému domovu udavano, bylo prevazné pozitivni.

Z tohoto podrobnéjsiho popisu piibéhu, kdy jsme se dozvédéli podstatné informace, musime
ostatni kategorie uvést do vztahu k centralni kategorii, kdy se celd tato ¢innost provadi dle
paradigmatického vztahu a nasledné analytické uspofadani jak uvadi Strauss a Corbinova
(1999) by mélo vypadat takto: ,, 4 (podminky) vedou k B (jevu), ktery vede k C (kontextu),
ktery vede k (jednani nebo interakcim vcetne strategii), které pak vedou k E (nasledkiim).

Coz jsme si nasledné rozepsali v nasledujicich tadcich.

Jev neboli ustfedni myslenka, tykajici se naseho vyzkumu, je pro nés v tomto selektivnim

kodovani rozvoj osobnostniho individudlniho potencidlu. Z textu, ve kterém jsme

prevypravéli ptibeh a vlozili do néj vice podrobnégjsich popisnych informaci, byla centralni
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kategorie velmi dobfte Citelnd, jedna se o Cast textu ,,Také se mohly zacit osobnostné rozvijet,
protoze tu moznost na rozdil od minulosti ziskali. Détsky domov romské adolescentni déti
také naucil mnoha aktivitam, které jsou v beznéem zivoté potiebné. “ Na rozdil od minulosti,

ktera byla pro déti vétSinou velmi nuzna.

Pfi¢inna podminka, nebo také udalost vedouci k vyskytu jevu, je pro nas v tomto piipade

ptiznivé hodnoceni, které 1ze velmi snadno z textu opét vycist ,,Cely tento proces zapricinil,

jaké hodnoceni bylo deétskému domovu udavano, bylo previzné pozitivni. “ Procesem je
mySlena zména, kterd se v zivotech romskych adolescentii objevila, diky které romsti
adolescenti poznali, ze Ize Zit i velmi kvalitnim zivotem a nezit zivotem nuznym, ktery neni
pro déti nijak piinosny. Jak je ale zminéno, pfi¢innd podminka vede k jevu, romské
adolescentni déti by nebyly schopné pozitivné hodnotit néco, co by nemohli srovnédvat

s prozitou minulosti a soucasnosti.

Kontext ¢ili podporujici jednani, které jevu nalezi, jsme v naSem vyzkumu oznacili jako

podporujici jednani détského domova, je z textu patrné v této &asti ,, Zivot a pobyt v détském

domové diky rodinnému charakteru detského domova, velké podpory a opory, pobyt
zprijemnovalo a cinilo ho zvladnutelnym.* Aby mohl rozvoj osobnostniho potenciilu
probihat, je nutné, aby détsky domov nastolil pfijemné prostiedi, které zaruci ptiznivé

podminky pro tento rozvoj.

Intervenujici podminka, ktera usnadnuje nebo znesnadnuje pouzité strategie, je pro nas

v naSem vyzkumu oznacena jako dovednostni rist, ktery v textu najdeme popsany témito

slovy ,,Diky pobytu v détském domové a znacné zmeéne, déti nabyli mnoha novych znalosti,
spoustu veci se naucili a zjistili, Ze reZim je v zZivoté potreba. “ Mizeme fici, Ze dovednostni
rist znané usnadiuje fizeni Zivota. Pokud budou jednotlivé osoby, pro nas tedy romské
adolescentni déti, vnitiné integrovang rozvinuté jak po praktické tak teoretické strance, urcita

organizovanost v Zivoté jim sama o sob¢ piijde vice nez potiebna.

Strategie jednani nebo také interakce reaguji na Ustfedni jev a pojmenovali jsme ji fizeni
zivota. V textu ji najdeme skrytou ve vété ,, Béhem pobytu v détskéem domové se deti setkali
s novym charakterem rezZimu dne, kam patrila pravidla, rezim a ukoly, které musely
akceptovat, podrizovat se jim a plnit je.” Kdyz se podivime na vyznam, vidime, Ze aby
mohlo dojit k rozvoji individudlniho osobnostniho potencidlu, je urCitd organizace v zivote

aby fungoval tak jak mé velmi dualezita.
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Nasledky jednani mizeme v nasi praci nazvat jako cilena budoucnost, ktera se v textu

skryva pod témito tadky ,.Ddle zjistili, ze pro budoucti fungovani je potreba patiicného
vzdeélani. Vize o budoucim samostatném zivoté si dokazi predstavit hlavné diky financim
ziskanym z prace. “ Cilenou budoucnost jsme zatadili do nasledki, protoze diky détskému
domovu jeho tadu a nastaveni, které je po détech vyzadovano a které je podobné nastaveni
v mnoha rodinach, ale i v samotném zivot¢ si spoustu romskych adolescentnich déti dokaze

svou budoucnost predstavit ve velmi slusné a realné podob¢.
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6 INTERPRETACE DAT

Kapitola je vénovana interpretaci dat, kdy jsme pomoci kvalitativniho vyzkumu a jeho
dil¢ich postupti, které se stavaji z pocate¢niho polostrukturovaného rozhovoru, jeho
transkripce a nasledné analyzy, dospéli k vyslednym datiim vyzkumu. V této ¢asti vyzkumu
si budeme zodpovidat vyzkumné otazky (OV), které jsou koncipovany do tfi hlavnich

oblasti.

1. VO: S jakymi zménami se mohou romské adolescentni déti po nastupu do

détského domova setkat?

Z uskute¢nénych rozhovort a naslednych dat vyplynulo, Ze se romské adolescentni déti
v minulosti nepotykali s pfili§ kvalitnim Zivotem, spiSe bychom jej mohli oznacit za Zivot
nuzny. Kdyz jsme se s respondenty bavili o minulosti, dozvéd¢li jsme se, Ze stradali v mnoha
oblastech. Obecné miizeme fici, Ze samotné zmény, se kterymi se romsti adolescenti setkali,
byly velmi patrné. Jednou z velmi zna¢nych zmén byly zmény v pfistupu ke vzdélani.
Respondenti se ¢asto zminiovali o tom, ze Skolni prostiedi diive nenavstévovali €i to po nich
nebylo rodiéi vibec vyzadovano. S timto problémem se mizeme shodovat s Ricanem
(2000), ktery hovoti o tom, ze nékteti romsti rodi¢e své déti k pravidelné Skolni dochéazce
viibec nevedou, poptipad¢ jim chybi finan¢ni prostfedky pro zabezpeceni vSech skolnich
pomucek. V détském domove romsti adolescenti Skolni prostfedi navStévovat musi, a ne jen
Ze je tak zajiSténo potfebné vzdélani, ale dochdzi i ke kontaktu s vrstevnickou skupinou,
kterou Vagnerova (2004) popisuje jako stézZejni instituci, kterd poméaha nejen romskému
obyvatelstvu ke spravnému zaclenéni se do spolecnosti a utvaieni si osobni identity. Coz
muze byt pro romské déti, které se mohou potykat se socidlnim vyloucenim, velmi
pfinosnym a pozitivnim. Dals§i zménou, se kterou se v détském domové romsti adolescenti
setkali, byl rezim ¢i tad, ktery diive v jejich Zivotech chybél. Pfesné jak o tom hovofti
Unuckova (2007), kdy styl vychovy v détskych domovech je zcela odlisSny hlavné v tom
sméru, Ze na déti neni vyvijen skoro zadny natlak, kdyZ se jim néco nechce d¢lat, délat to
nemusi, kdezto pravé v détském domov€ funguje urCity fad, na ktery jsou vyvijeny
pozadavky dodrzovani. S timto se shoduje také Chodurova (2019), ktera hovoii o naplni
¢innosti déti v détském domové, kam zahrnuje domaéci préace, Skolni ¢i matetskou dochézku,
kterou jsme si jiz zminili, dale také individudlni pfipravu déti na vyucovani ¢i vychazky.
Jednou z dalSich zmén, ktera byla zminéna, se tykala samotného osobniho prostoru a s tim
spojen¢ho soukromi. Détsky domov se snazi zajistit, aby kazdé dit€¢ mélo svlij vlastni

prostor. Ri¢an (2000) se v tomto ptipadé zmifiuje o tom, tedy e nékteré romské déti nemaji
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rodici fadné zajisténé bydleni a travi ¢as v preplnénych a nevétranych mistnostech, coz je
nejen pro domaci vzdélani nevhodné. Posledni vyrazna zména nastala v oblasti domacich
¢innosti, kdy se détsky domov snazi romské adolescenty vést k dennim potfebnym pracim,
kde vyhradné patii useky, které se v détskych domovech po tydnu stfidaji, a jsou prevazné
zaméfeny na uklid, ¢ili domaci prace. O tomto problému, kdy déti postradaji zakladni
znalosti tykajici se domacich &innosti, hovoii Ri¢an (2000), ktery se zmifiuje o tom, Ze
romské adolescentni déti mohou byt ¢asto obklopovany spiSe prosttedim méstskych ulic nez
vlastnim domovem, kde se spiSe nauci vulgarnim vyraziim a ptijdou do kontaktu s produkty,

které nejsou détem ptistupné, nez aby se naucili, jak spravné vést domacnost.

VO: Jakym zpisobem se vyviji vnimani Zivota adolescentnich romskych déti

nachazejicich se v détském domové v soucasnosti a budoucnosti?

Z realizovanych rozhovorti jsme zjistili, ze romské adolescentni déti samotny zivot
v détském domovée hodnoti velmi pozitivn€. Tyto déti prosli zménou, ktera zahrnovala nové
poznani a celkové piehodnoceni vyznamu zivota. Romské adolescentni déti se v détském
domové zacali fidit ur¢itym fadem a pravidly, které po nich jak hovoifi Chodurova (2019),
byly a jsou vyzadovany. MtiZzeme si zde zminit hodnotovy Zebticek, kdy Ri¢an (2000) hovofi
o tom, ze romské obyvatelstvo ptipisuje velmi vysoky vyznam pravé rodiné a vzdélani
posouva na pricky nizs§i a to hlavné kvili tomu, ze pro né bylo vzdélani malo platné a
manualni praci, kde nebylo potieba dosazeni vysokého stupné vzdélani, si mnohdy vydélali
dostacujici penéZni obnos pro Zivobyti. Tato skute¢nost, jak jsme se dozvédéli z rozhovori,
se u romskych adolescentll zna¢n¢ zménila a to pravé v souvislosti s budoucnosti. Dalo by
se fici, Ze v ni vSichni méli zahrnuté dosaZeni alesponl néjakého urcitého stupné vzdélani,
kdy tyto odpovédi byly doplnény o informaci, ze chtéji néceho dosahnout a bez patti¢ného
vzdélani by tomu tak byt nemuselo. Miizeme zde vidét i znacny rozdil, tykajici se
budoucnosti, kdy v ndvaznosti na dosazeni urcitého stupné vzdélani se romsti adolescenti
zminovali o dobré praci a pozd¢j$Sim finanénim vydélku, ktery by jim zajistil adekvatni
budoucnost, kterou si n¢jakym zplisobem piedstavuji. Naopak Sekyt (2001) hovoti o tom,
ze Romové budoucnosti nedavaji vysoky vyznam a zamétuji se spiSe na pfitomnost a
minulost. Dale zde mlZeme opét zminit samotnd pravidla a fad, se kterymi se déti
prostiednictvim détského domova a jeho naroky na dodrzovani téchto pravidel setkali. Tyto
pozadavky vedli k tomu, Ze se déti naucili ¢innostem, které jsou pro jejich budouci
samostatny zivot dulezité. Respondenti se nékolikrat zminili, Ze jsou velmi radi, Ze se dané

¢innosti naucili, protoze kdyby jim prostfednictvim détského domova nebyly ukéazany,
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nejen, ze by nevédeli, jak ¢innosti spravné délat, ale viibec by se je nikdy naucit nemuseli.
Také urcity rezim romskym adolescentim ukézal, Ze traveni volného Casu muize byt

efektivné naplnéno, a Ze denni povinnosti, jako napi. chodit do Skoly k rezimu Zivota patii.
2. VO: Jaky vyznam je pripisovan détskému domovu romskymi adolescenty?

Kdyz jsme se v rozhovorech s romskymi adolescenty bavili pravé o vyznamu, nejvice jsme
se mohli setkat s odpovédi, ktera pojedndvala o rodinném prostiedi détského domova.
Romsti adolescenti se nejvice vyjadrovali slovy, znamena to pro mé rodina, rodinny kruh
apod. I kdyz zména prostredi a adaptace je velmi slozitym a zdlouhavym procesem, kdy jak
uvadi Rymes (1989), ¢lovek se dostava do kontaktu s objektivni realitou a dochazi k tzv.
konfrontaci ¢lovéka s piisobenim vlivu a podminkami urcité ¢asti svéta a vysledkem je stav,
ktery vyjadiuje kvalitu vztahu ¢lovéka k prostfedi. V naSem piipadé muzeme fici, Ze je
vysledny vztah velmi zddouci. KdyZ se na slovo vyznam podivdme z Sir§iho pohledu,
nejednd se jen o rodinné prostredi, ale i o celkové instituciondlni plsobeni na jedince.
Respondenti se mnohokrat zminili o tom, ze v porovnani s minulosti maji momentalné
mnohem vétsi mozZnosti. Tyto moznosti se tykaly velkého mnoZstvi témat, do kterého patfil
zvySeny piijem potravy, mozZnost navstévovat Skolni prostfedi, mit svlij vlastni osobni
prostor, moznost ucit se a mit potfebné pomucky ¢i se naucit potfebnym domacim pracim.
Ve shrnuti mtizeme tedy fici, Ze se romsti adolescenti mohou diky détskému domovu znacné
rozvijet, at’ uz fyzicky tak osobnostné, z naCerpanych informaci mohou téZit a ucit se,
ziskané dovednosti mohou rozvijet a ze samotné zkuSenosti s détskym domovem
porovnévat, ktery smér Zivota si vyberou. Zde se miizeme shodovat s Ri¢anem (2000), ktery
hovoii o tom, Ze tam kde selhava rodina, ktera neni schopna napliiovat Umluvu o pravech
ditcéte, kterd garantuje pravo ditéte na urcitou Zivotni Groven, ktera je nezbytna pro jeho
duSevni, mravni a socialni vyvoj, dokdze vSechny tyto potiebné aspekty nahradit pravé
détsky domov. Détskému domovu miizeme také ptitknout vyznam v oblasti pozadavku na
dodrZovani Skolni dochazky, z toho plynouci moznost uplatnéni se na trhu prace a samotné
zmeéné uvazovani romskymi détmi nad budoucim zivotem, ktery chtéji mit spofadany.
Témito prostiedky mize efektivné redukovat velmi €asto osvojovany Zivotni styl romskych
obyvatel a tedy ,,zZivot na podpoie, ktery se objevuje 1 u velmi mladych romskych jedinci,
tak jak o tom hovoii Ri¢an (2000). Romské déti jsou v détském domové také vedeny
k mnohem vétsi samostatnosti, ktera je pro budouci Zivot, aby byly romské adolescentni déti
schopny samy fungovat, velmi dalezitd. V romskych rodinach k této skutecnosti jak uvadi

Ri¢an (2000) skoro nedochazi.
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ZAVER

V bakalatrské praci jsme se zabyvali romskymi adolescentnimi détmi, které se nachazi
v détském domové, a zjistovali jsme, jaky vyznam tato instituce pro romskou mladez ma.
Téma jsme si zvolili pro to, Ze je romska populace v Ceské republice znaéné zastoupena a
totéz plati i pro détské domovy, kde se nachazi znaéné mnozstvi romskych déti. U téchto
romskych dospivajicich nebyla ze strany rodiét fadné naplnéna Umluva o pravech ditéte a
doslo k jejich naslednému umisténi do détského domova. V bakaléiské praci zjistujeme,
jaky vliv maze détsky domov na romské dospivajici mit.

V prvni ¢asti bakalafské prace jsme se zaméfili na teoreticky zaklad zkoumané
oblasti, kterou jsme rozdé¢lili do tfi hlavnich kapitol. Prvni kapitola pojednava o Romech,
kde jsme strucné charakterizovali romské obyvatele, ndsledné se dotkli historie Romd,
hovofili jsme o romské roding, jejich hodnotach a zménéch, zminili jsme romské dité, a jak
romsti rodige selhavaji v souvislosti s Umluvou o pravech ditdte. Naposled jsme se dotkli
hodnoty vzdélavani, kde je popséno, jak Romové vnimaji samotné vzdélavani. Druha
kapitola se vénuje obdobi adolescence, kde prvotné charakterizujeme v€kové rozmezi,
mluvili jsme o teoriich dospivani, které se s adolescentnim vékem poji, o pojeti dospivani
dle autorky Vagnerové (2005), o kognitivnim, emo¢nim a télesném vyvoji a naposled o
socializaci ve Skole, roding a vrstevnické skupiné€. V posledni tfeti kapitole bakalaiské prace
jsme se vénovali tématu Ustavni vychovy, kde jsme na zacatku hovofili o historii, ktera se
ustavni vychovy tyka, o zatizenich které pod Ustavni vychovu spadaji a jako posledni jsme
zminili samotny détsky domov a jeho charakteristické rysi.

Ve druhé casti bakalaiské prace jsme jako prvni metodologicky vymezili hlavni
informace o vyzkumném Setfeni. Prvni jsme si stanovili vyzkumné cile, hlavnim
vyzkumnym cilem bylo porozuméni procesim zmény a vyvoje, které nastaly u
adolescentnich romskych déti po nastupu do détského domova a celkovy vyznam détského
domova pro romské adolescenty s nckolika dalSimi dil¢imi cili, které nam cil hlavni
pomahali naplnit. Abychom byli schopni dosédhnout vysledkii, postupovali jsme pomoci
polostrukturovaného rozhovoru a naslednym otevienym, axialnim a selektivnim kédovanim.
Z vypoveédi respondentii a nasledné analyzy dat jsme zjistili, Ze se respondenti potykali
s velmi zasadni zménou, kterd se tykala pfevazné vnitini a vnéj$i organizovanosti Zivota.
Tento aspekt pifiznivé piisobil na vyvoj osobnosti, kdy dochdzelo ke zlepSeni chovani,
uvédomeni si potiebnosti vzdélani, prace a z toho plynouciho finan¢niho zabezpeceni, které

je potiebné pro budouci osamostatnéni se. Dale jsme z dat a nésledné analyzy zjistili, Ze
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nejvetsi vyznam pro romskou mladdez ma détsky domov v oblastech osobniho a
osobnostniho rozvoje, kde byly znacné rozvijeny znalosti a dovednosti, které jsou pro
fungovani bézného budouciho zZivota velmi dulezité.

Na zéklad¢ vysledkii mizeme fici, ze détsky domov neznamena pro romské
dospivajici pouze docasné prechodné misto, kde se o né ,,n¢kdo* postara, nez se poptipade
urovnd situace v biologické rodin€ a vyfesi se nastalé problémy, které vedly k tomu, Ze se
romsti dospivajici do détského domova dostaly. Détsky domov romské adolescenty
komplexné rozviji, seznamuje s dennimi ¢innostmi, rezimem a otevira jim o¢i v mnohych

smérech, nabizi nové moznosti, vede k lepsim vysledkim znalostem a dovednostem.
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