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Odůvodnění hodnocení práce: 
Autorka zpracovává téma, které je vzhledem k vývojovým specifikům i cílům 
předškolního vzdělávání stále aktuální. Kvalitu práce bohužel snižuje množství 
stylistických i formálních nedostatků objevujících se v textu. 
V teoretické části autorka přibližuje pojem emoce a teoretická východiska regulace a 
autoregulace emocí dítěte. U třetí kapitoly oceňuji praktický přístup, kterým autorka 
přibližuje některé konkrétní způsoby podpory autoregulace emocí u dětí. Tato část 
může sloužit jako určitá pomůcka pro učitelky v praxi. Je však škoda, že jde o popis 
v celku povrchní. V teoretické části se také často objevují vágní, nepřesné formulace 
a obsah některých kapitol příliš nekoresponduje s názvem kapitoly (např. kap. 1.2 
obsahuje jen minimum informací, které by skutečně popisovaly vývoj emocí). 



Empirická část předkládá výsledky výzkumu realizovaného pomocí interview 
s učitelkami a analýzou školních dokumentů. Výzkumná zjištění autorka bohatě 
dokládá citacemi participantek, místy snad až na úkor samotné interpretace. 
V průběhu zpracovávání dat studentka poněkud bojovala s analýzou dat, identifikací 
vhodných kódů a jejich následnou kategorizací. Výsledkem jsou prvoplánově 
nastavené kategorie. Jako nejvýznamnější zjištění považuji to, že učitelky nepodporují 
a nerozvíjejí autoregulaci emocí u dětí systematicky, ale spíše nahodile a situačně. 
Na tento problém je jistě nutné zaměřit se v profesní přípravě učitelů mateřských škol. 
 
Práci doporučuji k obhajobě. 
 

Otázky k obhajobě: 
1. Jak se v přístupu k podpoře autoregulace emocí dětí projevuje délka praxe 

učitelek? 
2. Jaké doporučení do pedagogické praxe vyplývající z Vašich výzkumných 

zjištění považujete na nejvýznamnější?  
 

Celkové hodnocení*    D   
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