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ABSTRAKT

Tato diplomové praca sa zaoberd farbami a ich vnimanim. Cielom je pochopit’ svet farieb
a nasledne tieto informacie vyuzit' v ramci workshopu, sliziacom na ziskanie podkladov
pre vyskum o vnimani farieb. Teoreticka Cast’ je z toho dovodu celd zamerana na farby,
ich pdsobenie, terminologiu, delenie, farebné systémy ale aj prepojenia farby a hudby.
V praktickej Casti stt nadobudnuté informéacie o farbach, hlavne ¢o sa tyka ich symboliky,
psychologického posobenia a vzt'ahu farby a hudby aplikované na workshope z ktorého

st nasledne vyhodnocovane informacie o vnimani farieb u réznych vekovych kategorii.

Kracové slova: farba, vnimanie farieb, farby a hudba, farby ako emacie, workshop, vyskum

ABSTRACT

This diploma thesis deals with colours and their perception. The aim is to understand the
world of colours and then use this information in a workshop to obtain research on colour
perception. The theoretical part is therefore entirely focused on colours, their effects,
terminology, division, colour systems, but also the connections between colours and music.
In the practical part, information about colours is obtained, especially regarding their
symbolism, psychological influence and the relationship between colour and music applied
in the workshop, from which information on colour perception in different age categories is
subsequently evaluated.

Keywords: colour, colour perception, colours and music, colours as emotions, workshop,

research
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UvoD

Téma ohl'adom sveta farieb ma fascinovala uz od Cias strednej Skoly, kedy som sa prvy krat
zoznamila s hlbSim vyznamom a vplyvom jednotlivych farieb. Tato téma je stale aktualna
a zaujimava, preto som sa jej rozhodla venovat. Farba je vSade naokolo nas a tvori
neodmyslitelnu sucast’ nasho zivota, vplyva na nés v réznych smeroch, ktoré si ¢asto krat

ani neuvedomujeme.

Zaujala ma myslienka, ze ako deti sme vo¢i farbam otvoreni, vnimavi ale s postupom veku
sa nas postoj k farbdm akoby utlmoval. Aj toto bol jeden z dévodov preco som sa pustila do
tohto badania vo svete farby.

Mojim ciel'om je ako prvé ziskat’ komplexné znalosti ohl'adom farby, pochopit’ ju a nasledne
tieto znalosti vyuzit' v praktickej Casti diplomovej prace, ktord bude zameranad prave na
hladanie odpovedi ohladom farby. Napriklad spominanym rozdielom medzi oblibenou
farbou z detstva a aktualnou farbou, preferenciou farieb alebo farby ako vyjadrovacieho

prostriedku.

Pre vyhodnocovanie informéacii tykajucich sa farby bude potrebné ziskat odpovede
od respondentov. To bude predstavovat’ d’al$i bod v ramci diplomovej prace, ked’ze bude
potrebné vymysliet’ a vytvorit’ sposob akym budem informacie ziskavat’ tak, aby to bolo
zaujimavé a nauc¢né aj pre respondentov, ktory by mali byt roznych vekovych kategorii.

.....

Vv Zivote.
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I. TEORETICKA CAST
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1 FARBA

Vyklad pojmu farba je naro¢ny, pretoze tento pojem je mnohovyznamovy. Vo fyzike sa pod
pojmom farba hovori o viditePnom svetle uritej vinovej dizky a frekvencie pdsobiacom na
zrakovy organ ¢loveka — vyvolava v niom drazdenie. V biochémii sa jedna o biochemické
procesy prebiehajuce v zrakovom orgéne. V chémii sa skimaju latky a ich zloZenie, ktoré
maji schopnost’ svetlo uréitej vinovej dizky pohlcovat’ a odrazat’ latky, ktoré je mozné
pouzit’ ako farbiva v umeleckych alebo v maliarskych naterovych farbach. Vo fyziol6gii sa
skuma odraz, ktory spominané drazdenie vyvolava v ¢loveku. V psycholdgii ale aj v umeni
sa rozobera pdsobenie farby na psychiku ¢loveka a to, aké city v nom vyvolava. V umeni
a vytvarnej vychove je farba neoddelitel'nou sucastou umeleckého diela ¢i uz v estetickej
alebo vo vizualnej podobe. Pojmom farba sa v umeni oznacuje aj hmota, Ktord maliari

pouZivaju pri tvorbe svojich diel [1;2;3]

Farba a farebnost’ nasho sveta ma estetickGi a funként stranku. Medzi stale vlastnosti
predmetov a latok v naSom prostredi patri farba. Farba je stcastou pri vytvarani uréitého

obrazu priestoru, orientacie, ale aj citového naboju. [1;2]

Farba je zalezitost'ou naSej zrakovej a vSestrannej citlivosti, emocionality a predispozicii.
Ked'ze farba existuje len v naSom mozgu ato ako vysledok percepéného procesu

oznacujeme pojmom farba vlastne farebny vnem. [1;4]

Obrézok ¢.1 — Farby



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 13

1.1 Vnimanie farieb

S procesom vzniku farebného vnimania a jeho vykladom suvisi niekol'’ko vednych oblasti
zaoberajlcich sa problematikou farby. Hlavne Styri odvetvia zaoberajuce sa vykladom
farebného vnemu su: fyzika, chémia, fyzioldgia a psycholdgia, ktora je v ramci uvedomenia
si vnimania farieb d6leZit4. Farbami sa zaoberaju vedci a psycholdgovia, ale mali by sa nimi

zaoberat’ zvlast umelci a maliari. [1;5]

Farby a ich vnimanie ma velky vplyv na duSevny, ale aj na zdravotny stav ¢loveka. Farebné
podnety nie su prijimané len skrz zrak, ale tieZ aj inymi zmyslami, ktoré reaguju na farebné
vibracie. Tieto vibracie predstavuji mnoho malych podnetov pre nase bunky. LCudské telo

dokaze vnimat’ energetické Ziarenie farieb. [6]

Do6kaz o vnimani energetického Ziarenia farieb podal dansky profesor Niels Finsen,
ktory bol zakladatelom racionélnej svetelnej terapie a tiez nositelom Nobelovej ceny
za lekérstvo a to za svoje badatel'ské prace o svetle a farbach z roku 1903. Prave jemu
sa podarilo dokazat’, ze farby st samostatné sily a farebné vibracie po strete s l'udskym telom

ho podnecuju k viditeI'nym reakciam. [6]

Farebné vibrécie, ktoré prijimame spdsobuju psychologické stavy, ktoré vyvolavaji urcité
dojmy a nalady. Psychologické Stadie dokazuju, Ze vplyv a vnimanie farieb ma dopad
na naSe spravanie a mysel. NajcastejSie z toho profituje reklamny priemysel,
pretoZze pomocou poOsobenia farieb na zdkaznika ovplyviiuji jeho tizbu po produkte

a jeho kupe. [6]

O tom, Ze jednotlivé farby maji vplyv na ludski psychiku a sposobuju zvlastne citové
naladenia piSe aj Johann Wolfgang Goethe vo svojom diele ,,U¢enie o farbach*, v ktorom
sa pokusa vysvetlit’ podstatu farieb a skima ich G¢inok na l'udi. Tiez hovori o tom, Ze oko

potrebuje farby rovnako ako potrebuje svetlo. [7]
Aby c¢lovek mohol vnimat’ farby, ktoré ho obklopuju je potrebné svetlo, pretoze na svetlo
reaguju naSe zrakové organy, ktoré vysielaju impulzy do mozgu atam vznika finalny

farebny vnem. [3]
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2 POSOBENIE FARIEB

Clovek farby vnima uréitym spdsobom a farby uréitym spdsobom na neho pdsobia.
NaSe vnimanie farieb aich vplyv na nas je zalozené na fyzikalnom, fyziologickom
a psychologickom podsobeni. Preto je dolezité objasnit’ si tieto zakladné fyzikalne,
fyziologické a psychologické hl'adiska tykajuce sa farebnosti, pretoze rozne vedné discipliny

nazeraju na tento proces odliSnym spdsobom. [3]

2.1 Fyzikalne pbsobenie farieb

Vo fyzike je podstatny svetelny zdroj a jeho svetelna energia, ktoru vysiela do okolia,
pretoze farebné videnie nie je ni¢ iné ako urcity sposob vizualizacie svetelnej energie. Svetlo
totiz dopada na povrch objektov a podla vinovej dizky je Gast’ svetelnych la¢ov pohltena
alebo odrazena spit’ do okolia. To aku farbu objektu vnimame zédlezi na kombinacii

svetelnych lucov pritomnych v odrazenom svetle. [3]

2.1.1 Spektrum elektromagnetického Ziarenia

Formou energie, ktord sa nazyva elektromagnetické Ziarenie je svetlo. Svetlo sa Siri ako
neviditeI'né viny. Prostredie, v ktorom sa svetlo $iri nazyvame optické prostredie. Rychlost’
Sirenia elektromagnetického Ziarenia je priblizne 300 000 kilometrov za sekundu.
Elektromagnetické Ziarenie sa sklada z dvoch zloZiek a to z elektrickej a magnetickej

energie. [3]

Medzi druhmi elektromagnetického Ziarenia neexistuje priama hranica, pretoze sa mézu
CiastoCne prekryvat’, preto je naro¢né vymedzit presnu hranicu intervalov v ramci
elektromagnetického spektra. Toto spektrum tvoria rozne elektromagnetické Ziarenia
roznych vinovych dizok ako napriklad gama Ziarenie, rontgenové Ziarenie, ultrafialové
Ziarenie, infradervené Ziarenie, mikroviny alebo radiové viny. Ziadne z uvedenych typov

ziarenia nie je mozné zaznamenat’ 'udskym okom. [3]
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Obrazok ¢.2 — Elektromagnetické spektrum

2.1.2 Spektrum vidite’'ného svetla

Medzi infracervenym a ultrafialovym Ziarenim sa nachadza mala oblast’, v ktorej vnutri
svetelné luce vyvolavaju v T'udskom oku svetelny vnem. Tento vnem podl'a jeho vinovej
dizky vnimame ako farbu. Napriklad najvaésiu vinova dizku mé ervena farba a najkratsiu
vlnovi dizku ma modra aZ fialova farba. Ostatné farby sa nachadzaji medzi tymito dvoma

vlnovymi dizkami la¢ov. Vo farebnom spektre prechadzaju farby plynule jedna do druhej.

[3]

2.1.3 Farba povrchu a achromatické svetlo

Tak, ako je uZ vysSie spomenuté, svetlo je nevyhnutné na to aby sme videli farbu.
Zdroje viditelného svetla moézu byt prirodzené (napriklad slnko) alebo umelé
(napriklad ziarovka). Svetelné zdroje vysielaju do priestoru vicSinou luce vsetkych
vlnovych dizok a tvoria tak vysledné bielo svetlo — achromatické svetlo. Sadu roznych
farebnych tonov, ktoré obsahuje biele svetlo nazyvame spektrum. Toto spektrum je mozné

pozorovat’ pri rozlozeni bieleho svetla skrz opticky hranol. [3]

Znamy fyzik Isaac Newton napodobnil tento proces. A to tak, Ze do tmavej miestnosti vpustil
uzky svetelny i€ a do jeho drahy umiestnil skleneny trojboky hranol. Hranol rozlozil biele

svetlo na farby dahy (tzv. spektréalne farby). [8]
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Pokial’ sa zmeni farba svetla meni sa aj farba predmetu. Zvycajne pri svetle z elektrickej
Ziarovky ziskavaju predmety teplejsi nadych, naopak pri svetle nednoveho osvetlenia

je nadych studensi. Pokial’ je osvetlenie farebné, meni sa aj farba predmetu. [2]

2.2 Fyziologické pbsobenie farieb

Farba je z fyziologického hl'adiska chapana ako vyjadrenie zrakového vnemu. Fyziologické
poOsobenie farieb je postavené hlavne na ¢innosti zrakového orgénu. Farebny vnem v mozgu
sposobuju svetelné luce z oblasti viditeIného spektra po tom ako dopadnu na sietnicu oka.
Finalny farebny vnem vznika vd’aka spolupraci s mozgom, ktory analyzuje prichadzajice

podnety, spracovava ich a prirad’'uje im vyznam vo forme farby. [3]

2.2.1 Cinnost’ a stavba oka

Poznat’ Cinnost’ zrakového uUstrojenstva je uzitocné, pretoze mnoho pravidiel pre pracu
s farbami vychadza priamo z fyziologického posobenia farieb. Oko je prostrednikom medzi

vonkaj$im svetlom a jeho vnutornym — psychickym prezivanim. [2;3]

Clovek prijima prostrednictvom zrakového organu 80 az 90 % informacii o okolitom
svete. Oko patri medzi najdolezitejSie I'udské organy. Tvori ho opticka sustava skladajica

sa z rohovky, zrenice, SoSovky, sklovca a sietnice. [2;3]

Oc¢né viecka maju dolezitu ulohu, pretoze ochratuju citlivii rohovku. Okrem toho ju udrzuju
v Cistote atiez ju zvlhéuju. O¢né vieCka uzatvaraju pristup svetla do oka. Rohovka je
vonkajSia Cast’ obalu o¢nej gule. Patri k najcitlivej$im ¢astiam l'udského oka. Jej ulohou

je ochrana oka. Cez rohovku zaroven vnika svetlo do prednej komory oka. [2;3]

Mnozstvo svetla, ktoré je prepustené do oka reguluje zrenica. Zrenica je otvor do vnatornej
Casti oka a vd’aka svalom sa mdze otvarat alebo zatvarat’ (zvdcSovat/zmenSovat’) a tym
dokaze regulovat mnozstvo vstupujtcich svetelnych lacov. Hlavnou ulohou zrenice je

zabranovat’ nadmernému osvetl'ovaniu sietnice. [2;3]

Cez Sosovku sa svetlo asi dostava do zadnej komory. NajdolezitejSou Castou oka je SoSovka.
Dutina medzi SoSovkou a sietnicou je vyplnena priehl'adnou résolovitou latkou/ hmotou,
ktord sa nazyva sklovec. Sietnica obsahuje bunky citlivé na svetlo tzv. fotoreceptory,
ktoré su podla tvaru rozdelené na ty€inky alebo Capiky. Obraz je na sietnicu oka premietany

hore nohami — obratene. [2;3]
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2.3 Psychologické pdsobenie farieb

Vnimanie farieb je ovplyviiované psychologickymi, socidlnymi ale aj historickymi
vplyvmi. Nase vnimanie farieb a ich vplyv z velkej Casti zavisi od nasho kulturneho
prostredia a nastavenia vnimania jednotlivych farieb v iom. Vplyv jednotlivych farieb nie
jeu vsetkych 'udi rovnaky, moze to byt ovplyvnené roznymi faktormi ako je napriklad dana
kulttra, prostredie, povaha ¢loveka alebo vek. Farby dokézu odrazat’ telesny a dusevny stav

¢loveka a tiez jeho pocity a nalady. [3]

Myslitel' Johann Wolfgang Goethe upozornoval na psychologické hl'adisko pésobenia
farieb na l'udské zmysly uz vo svojom diele o farbach. Umelec a teoretik Johannes Itten zas

VO svojej tedrii preukazal, ze kazdy ¢lovek ma svoje obl'ibené farby. [3]

Psychologia farieb je pouzivana v réznych odboroch napriklad pri navrhovani interiérov
za ucelom vytvorenia nalady (napriklad v nemocniciach). TaktieZz je psychologia farieb

vyuZzivana v marketingu pri ovplyviiovani pocitov zakaznika. [3]

2.3.1 Asociacie

Pod pojmom asociacie sa vSeobecne rozumie vybavovanie si podobného. Asociacia je
¢innost’, pri ktorej si spajame, vybavujeme predstavy. Nezavisle na naSej voli sa psychicke
javy viazu, asociuju (Cervena farba moze napriklad asociovat’ ruze ohen alebo krv).
Spoluti¢ast’ asociacii je dolezita pre psychicky Géinok, ale aj pre ich umelecky vyraz
v obrazoch. Pretoze ked’, predmety dostanti int farebnost’ ako ta, na ktorti sme zvyknuti
(napr. zelena tvar) moze vzniknit az Sokujlci UCinok. Asociacie farieb moézu byt
s niektorymi zazitkami neobycajné silné, pretoze vnimanie farieb ¢asto sprevadzaju silné
citové naboje, ktoré moézu byt prijemné alebo neprijemné. Farba potom mobZe okamZite
vyvolat’ urCity prezitok alebo spomienku (napr. diet’a si bolestivy lekarsky zakrok moZze
spojit’ s bielou farbou — farba lekarskeho plasta, biela u neho nasledne méze vyvolavat pocit
strachu). Vnimanie farby je vel'mi individualne i kvoli vplyvu asociacii, aj ked i to ako
jednotlivci neuvedomujeme. [1;2;9]

Asociaciami sa spaja aj rozdelenie farieb na teplé a studené, pretoze farby leta, praziaceho

sinka alebo teplého ohna si spajame s pocitom tepla. Ale napriklad farbu vody si spajame
s pocitom chladu. [1]
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Obrazok ¢.3 — Vplyv asociacii

Vplyvom ustalenych asociacii mdze rovnaky obrazec odliSnej farby ziskat’ iny symbolicky

vyznam. (¢erveny = ohen, modry = voda, zeleny = trava) [10]

2.3.2 Psychologicky a symbolicky vyznam farieb

Symbolicky vyznam farieb sa vyskytuje uz odpradavna, ale odliSuje sa na zaklade viacerych
faktorov ako su historické obdobia, socidlne skupiny alebo geografickd poloha. UZ pocas
historického vyvinu l'udstva vznikali r6zne kultové symboly, ktoré sa v odlisnych kulturach
vyvijali rozdielne (napr. farebny ton méze mat’ odlisny az protichodny vyznam — v Europe
je ¢ierna farbou smutku a v Cine je farbou smutku biela). V stredoveku sltZila symbolika
farieb v heraldike k oznaCovaniu rodovej prisluSnosti a hodnosti. Symbolické vyznamy sa
menili v priebehu dejin, napriklad zelena farba bola do 16. storocia farbou lasky, pretoze
symbolizovala vyvierajicu silu prirody. V stGcasnosti je v rdmci takzvanej l'udove;j
symboliky farbou lasky ruzova alebo Cervena farba. Katolicka cirkev si v stredoveku
vybudovala vlastna symboliku pre potreby bohosluzieb (farba liturgického racha pocas

sviatkov je volena podl'a jej vyznamu). [1;2;3]

Symbolicky vyznam farieb je vécSinou odvodzovany z prostredia v ktorom Zijeme.
Vnimanie farieb sa liSi u kazdého Cloveka a moze sa menit’ v priebehu jeho zivota . Kazdy
ma vlastnu stupnicu farieb, ktoré obl'ubuje. Urcita farba moéze v naSom vedomi zastupovat’

predstavu, pojem alebo predmet, ktory predtym s danou farbou suvisel len vzdialene. [1;2;3]

Dalsia oblast’ farebnej symboliky vznikla v sa¢asnom modernom svete. Této nova oblast’
sa tyka symboliky farieb hlavne v rdmci bezpecnosti. Ide prevazne o bezpecnostny vyznam
farieb s ktorym sa najCastejSie stretavame v doprave. MozZe byt pouzity ale aj v inych
odvetviach ako napriklad pri protipoziarnej ochrane, alebo pri oznaceni nebezpecenstiev

(vystrazné tabule). V d’alSich sférach ako je chémia, praca s elektrikou a podobne. [1;2]
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V bezpe¢nostnom vyzname farieb zvycajne cervend symbolizuje zékaz, zastavenie
a nebezpetie pripadne poziarnu ochranu. ZItd symbolizuje vystrahu, prekazku alebo
zakadzanu zonu. Modra farba je symbolom prikazu a povinnosti. Zelena farba je farbou

bezpecia, Uniku/Unikového vychodu alebo informaécii. [3]

Na symboliku farieb je mozné nahliadat ako na subjektivnu a objektivnu. Subjektivna
— 0sobnéa symbolika zavisi na danom jedincovi, ktory pripisuje farbe vyznam, ten ale ostatni
nezdiel'aju a len ho odhaduju. Vyznamy objektivnej farebnej symboliky boli pridelené

spolo¢enskou dohodou alebo zvykom. [1]

Obrazok ¢.4 — Biela farba

Symbolika:
svetlo, Cistota, mier, sloboda

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
chlad, smutok, izolacia, nekonecnost’

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
lahkost, svetelnost’, krehkost’, jemnost’, jednoduchost’, sterilita, nevinnost, posvitnost,
pravdivost’, dokonalost’

Biela farba — ma najbliZSie ku svetlu (najsvetlejSia farba), preto je spajana so svetlom.
Dokaze najlepSie odrazit’ svetlo, pretoze méd zo vSetkych farieb najvys$si koeficient
odrazivosti. Psobi 'ahko a vzdusne. Ostatné farby vd’aka nej posobia hlbsie a zaroven farby
zl'ahka ochladzuje. Chromatické farby v kombinacii s bielou farbou ziskavaju svetlost,
biela farba posiliiuje ich vyrazové moznosti. Je to vytvarne dolezitd farba pri mieSani

odtienov farieb.
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Biela farba sa viaze napriklad s prirodnymi ukazmi ako sneh, I'ad a podobne. Preto mdze
asociovat’ zimu a chlad, ticho, prazdnotu ale aj Cistotu. S bielou je Casto spajané aj biele
pradlo evokujuce pocit dokonalej az nebeskej Cistoty (poSpinenim sa straca) s tym suvisi aj
symbolika nevinnosti. Biela symbolizuje nevinnost’, naj¢astejsie sa stretdvame so symbolom
bielej Tlalie, ktord uz od praddvna symbolizuje Cistotu, neposkvrnenost — panenstvo
a skromnost’. Preto sa zvykne hovorit ,,Cista ako l'alia“. V cirkevnej symbolike je spajana
prave s Pannou Mariou (jej Cistotou a svitost'ou). V zmysle nevinnosti sa do bielej obliekaju
aj nevesty v ich svadobny den, je to slavnostna farba — symbolizuje novy zaciatok (Eurdpa)
vo vychodnych (azijskych) kulturach symbolizuje biela farba novy zacéiatok v zmysle smrti
a nasledného nového prevtelenia. V Japonsku je biela farbou smutku.

Milovnici bielej farby maji zvdcSa sklony k perfekcionizmu, su to l'udia vyrovnani,
samostatni, sebavedomi, cielavedomi a Uprimni. Svoj Zivot planuji smelo asmerom
k Uspechu. Kladl déraz na svoju povest’, aj ked’ sa mézu navonok posobit’ odmerane.
Odmietanie bielej farby mdze naznacovat absenciu cielavedomosti, nizke sebavedomie,
neistotu, strach, vntitornt prazdnotu. Biela farba moze pre niekoho znamenat’ aj uvol'nenie,

oslobodenie, vykupenie, novy zaciatok a slobodu.

Biela farba dokaze utiSovat’ bolest’, o¢ist'uje a uzdravuje telo. Preto sa mnohokrat vyuZiva
v zdravotnickych zriadeniach. Biela farba Ziari, je osliiujica, ¢o je namahavé pre oci.
V operacnych salach sa preto zacala pouzivat' zelend alebo modré farba. Ako neutrélna
sterilna farba symbolizujuca Cistotu, poriadok a pokoj sa pouZiva okrem nemocnic aj
v roznych laboratdriach, wellness centrach, potravinarskych zavodoch ale aj obchodnych

zariadeniach.

Velké mnozstvo bielej farby moze posobit’ prehnane sterilne, chladno a neGtulne, preto sa
bielu farbu v interiéroch odporu¢a kombinovat napriklad s farebnymi doplnkami.
Pri vhodnej kombinacii vyzera biela elegantne a zvySuje ucinky ostatnych farieb. TakZe na
nej vyniknl zavesené obrazy, fotografie a podobne. Biela farba je rozpinavé, preteka cez
hranice, preto je vhodna do malych a tmavych priestorov, ktoré rozsiri a rozjasni.

V mode biela farba posobi na Cloveka vyvazene. Populdrna je hlavne vdaka dobrej
kombinovatel'nosti s ostatnymi farbami (s ¢iernou farbou vytvara kontrast a S modrou farbou

pOsobi sviezo a Cisto).
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V dizajne je povazovana za univerzalnu farbu. Moze d’alej symbolizovat jemnost,
jednoduchost’, pravdivost’, modernost’ a dokonalost’. Preferuj ju l'udia a dizajnéri s obl'ubou

minimalizmu. (Farba technoldgii/ elektroniky).

Biela vlajka je symbolom kapitulacie. Tato farba bola zvolend pre jej viditenost
(hlavne v prasnom a vybusnom prostredi). Biela symbolizuje nevinnost, ¢estnost’ a pokoj,
preto je biela vlajka aj znakom mieru, ktory je Casto zobrazeny aj skrz symbol bielej

holubice.

[2;3;6;8;11;12;13;14]

Obrazok &.5 — ZIta farba

Symbolika:
svetlo, slnko, zlato, bohatstvo, jar, mladost’, energia

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
ziarlivost’, faloSnost’, zrada, nedovera

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
radost, veselost, Stastie, optimizmus, rozum, mudrost, osvietenie, povzbudenie,
priatel’'skost’, Zivost’, nadej

ZIta farba — vyzaruje z chromatickych farieb najviac svetla — Ziari, preto je spajana

so svetlom a sinkom. Je najsvetlejSia zo vSetkych pestrych farieb a patri medzi teplé farby.

Z vytvarného hladiska sa jedna o farbu citlivd k ostatnym farbam. Vel'mi I'ahko sa zaSpini
a tym nadobuda inu charakteristiku. Prestava byt jasna a Ziariv4, straca svoj ton, jej prijemne
ucinky sa zmenia a nasledne vyvolava skér dojem 3piny, biedy, Skaredosti. Zakalena Zlta

posobi az chorobne.
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V skorSich dobach sa so Zltou farbou stretdvame v zlatoZltej — zlatej podobe. Zlata ako
symbol onoho sveta — riSe svetla a slnka. Krestansky svétci st obklopeni zlatou svitoziarou
ako znakom osvietenia. Nebeské svetlo bolo mozné zobrazit’ len pomocou zlata. Ako farba
pozadia zlata dobre pracuje s farebnymi kombinaciami, vyuZivalo sa to hlavne v obdobi
stredoveku na mozaikovych vyzdobach interiéru alebo sakralnych malbach — ikonach.

Zlata farba symbolizuje aj uslachtilost, najvyssie hodnoty, blahobyt.

V prirode sa so Zltou farbou spajaju puste, savany, plaze = (sInko) pocit tepla. Klasky obilia
su zltej farby, ZIta je spojena s polnohospodarstvom, Zatvou = hojnost, bohatstvo. ZIta farba
asociuje pupavy, symbolizuje sInko a s tym spojenu jar, radost’, $t’astie a mladost’. Je to farba
vesela, Ziva a povzbudiva, hrejiva a preto je ZIta farbou aktivity, energie, chuti do Zivota

a optimizmu.

ZIta je zakladna farba a symbolizuje aj zakladnt Pudskd potrebu rozvijat' sa. Priaznivo
posobi aj na dusu, uvolfiuje od napétia (oslobodzuje), podporuje tvorivé myslenie, kreativitu

a sebavedomie.

Zlta farba podporuje chut’ do u¢enia a pamit’, je farbou mysle. Symbolizuje madrost’, vysoku
inteligenciu, rozum, osvietenie. Symbolika Zltej farby sa prenesene pouZiva vo frazach ako:
»Rozsvietilo sa mi (v hlave)* , o znamen4, Ze sme nieco pochopili, alebo ,,Je to nad slnko

jasné“, nieco je logické, pravdepodobné samo 0 Sebe.

Ked’ze zIt4 posobi blahodarne na nas nervovy systém je vhodna do pracovnych priestorov,
Skdl a na miesta, kde je potrebné zvysit' myslienkova aktivitu. V interiéri pésobi jasne
a veselo, prinasa svetlo, dobru naladu a hrejivy pocit, preto je vhodna aj do detskych izieb
alebo pracovni. ZIti sa neodport¢a pouzivat na velkych plochach, aby neunavila rychlo

zrak.

Zaluba v Zltej farbe poukazuje na ochotu sa ucit’ nové veci, vnutornu bdelost’. Preferuji
ju ciel'avedomi I'udia. Ludia obl'ubujuci zIta farbu maji chut’ skasat’ nieco nové, rozsirovat’
si obzory a maju radi pocit nezavislosti. Tito 'udia st laskavi, srde¢ni a velkorysi. Ked'ze
je zItd farbou priatel'stva a kontaktu, odmietanie ZItej moze svedcCit’ o komunika¢nych

problémoch. Zo zlych vlastnosti je Zlta zastupcom zavisti, zrady, faloSnosti a nedévery.

Nevyhoda Zzltej farby je, Ze na bielej ploche vel'mi dobre nevynika, straca svoju silu. Preto
je jej samostatné pouzitie v logu komplikované. Dobre pracuje v kombinacii s tmavsimi

tonmi (napr. logo IKEA). Na ¢iernom pozadi pdsobi ostro a tvrdo.
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V kombin&cii s ¢ervenou farbou vyvolava tizbu a extrémny zdroj energie, akciu. Preto sa
tdito kombinacia vyuziva napriklad pri tovare za vyhodnu cenu, alebo v rychlych
obcerstveniach (ZItd podporuje travenie). Je dobre viditel'nd, pouziva sa ako bezpe¢nostna,

vystrazna farba.

[2;3;6;7;10;11;12;13;15]

Obrazok ¢.6 — Oranzova farba

Symbolika:
teplo, horutce leto, St'astie

Negativne vlastnosti, emocie a vyznamy:
nepokoj, rozmar, hrubost’, agresivita, lacnost’, povrchnost’

Pozitivne vlastnosti, emécie a vyznamy:
zdbava, energia, optimizmus, druznost’, vitalita, jedinecnost, priatel'stvo, bohatstvo,
veselost’, tvorivost’, dobrodruznost’

Oranzova farba - je sekundarna farba, ktora vznikne kombinaciou zltej a Cervenej.
Ked’Ze sa jedna o kombinaciu dvoch teplych farieb, tato farba je zo vSetkych farebnych tonov

najteplejSia. OranZova farba je suchd, hmotna a tazka.

Je to farba horuceho leta, slne¢ného Ziarenia, posobi teplo az ohnivo. Oranzova je farba
optimizmu, veselosti, radosti zo Zivota. S oranZovou sa mozeme stretntt’ ako so symbolom
Stastia, bohatstva, zrelych plodov, trody. Je to tiez farba mladosti, Kreativity, odvahy
sebad6very. OranZzova farba pdsobi dobre, preto je chapana ako ,socialna farba“ pdsobi
priatel'sky, povzbudzuje k odvahe, sile a tiez k zvedavosti, dobrodruzstvu. Pre jej
optimisticky naboj a veselost’ ju obl'ubuju ¢asto malé deti. V negativnom vyzname moze byt
oranzova farba vyrazom agresivity. Taktiez m6ze oranzova farba v negativnom vyzname

posobit’ lacno, povrchne, hlu¢ne a znepokojivo.
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Ludia, ktori sa vedia radovat’ zo Zivota preferuju oranzovt farbu, sU vnutorne nezavisli
a zmiereni s vlastnym ja, sebavedomi. TGzia ziskat uznanie, vynikat. ZvyCajne maja
zmysel pre remeselné alebo muzické umenie. SG napomocni, ale m6zu mat sklony
k perfekcionizmu. Vibracie oranZzovej farby mézu pomoct’ doviest’ emécie do spravnych

kol'aji — sebakontrola, preto je oblecenie budhistickych mnichov oranzovej farby.

LCudia odmietajuci oranzova farbu sa mézu citit’ nepochopeni, mat’ problém s kontaktom
(kvoli predsudkom alebo komplexom menejcennosti). Neobl'ibenost’ oranzovej farby moze
signalizovat’ napriklad pretvarku. U citlivych 'udi mézu syte odtiene oranzovej vyvolavat

uzkost’ a pocit nepokoja.

Oranzova farba poméaha pri depresiach, pesimizme ale aj lenivosti, pretoZe povzbudzuje
chut’ k aktivite a podporuje duSevnu aktivnost’. Oranzova farba podporuje chut’ do jedla
a zrychl'uje travenie. Vd’aka svojim u¢inkom a pozitivnej energii sa vyuziva v kuchyniach,

v jedalnach, v spolo¢enskych miestnostiach ale aj v domacnosti.

V dizajne sa pouziva na upttanie pozornosti a pre svoju hravost’. S touto farbou sa moézeme
stretnt’ v odboroch ako je logistika alebo fitness. Vd’aka svojej vyraznosti sa pouziva aj ako

bezpecnostna farba (napr. oranzove vesty).

[2;3;6;10;11;12;15]

Obrazok &.7 — Cervena farba

Symbolika:
krv, ohen, srdce, peklo, hrozba

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
boj, hnev, vojna, agresivita, dominancia, nemravnost’, egoizmus, pycha, hnev, ohrozenie

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
laska, vaSen, vzruSenie, tizba, energia, sila, dynamika, hrdost’
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Cervena farba — ma silny emocionélny néboj a je najsilnejsia a najdynamickejsia farba.
Cervena je farba tepld, tazka a ziva. Je to extravagantna farba. Intenzita Gervenej farby sa

tazko potlaca.

Cervena farba asociuje krv. Je to farba sily, prudkosti, bojachtivosti, krviprelievania, vojny,
dobyvania, hnevu, zlosti, agresivity, napétia, ovladania a vzbury. Uz v starych kultirach
to bola farba bojovej vasne, tuzby po vitazstve, farba bojovnikov aj revoluciondrov.
V stredoveku sa do Cervenych plastov odievali radcovia a sudcovia, pretoze bola farbou

spravodlivosti a zakona.

Cervena na nas znaéne posobi aj po fyziologickej stranke. Zvysuje pulz, krvny tlak, rychlost’
dychania, pdsobi na nervovy systém (drazdi ho, mdze vyvolat zurivost), podporuje
vyluCovanie adrenalinu. Posobi ako zdroj sily, energie. P6sobi aj na zvierata, znepokojuje
a drazdi ich. Bolo zistené, Ze cervena farba vplyva na hlasitost’ re¢i, s tym savisi aj spojenie

cervenej s hlukom.

Patri medzi teplé farby. Dalsia asociacia je spojend s elementom ohiia. Spojenie ohiia
a Gervenej farby evokuje peklo, preto je nazyvana aj diabolskou farbou. Cervena sa pouZiva

ako farba nebezpecenstva, vystrazna a farba zakazu (napr. hasici, dopravné znacky).

Cervena je aj farbou lasky asociuje srdce, ktoré je centrom pre city a emécie. Symbolom
lasky je Gervena ruza. Aj V krestanstve sa iara lasky vyjadruje ¢ervenou farbou. Cervena
je farbou vasne, tazby, vzruSenia sexuality horlivosti telesnych pudov (povzbudzuje

sexudlny apetit), dominancie a nemravnosti.

Cervena je farbou ludi plnych Zivota, energetickych, sebavedomych, impulzivnych a tiez
hrubych az agresivnych. Je to farba silnej véle, sebavedomia. Cervena farba Pudi motivuje
a milovnici Cervenej s zvy€ajne odvazni l'udia, v ktorych sa skryva tizba po jedinecnosti,
tuzba po reSpekte a uznani. Prezivaju svoj Zivot na plno, s impulzivny a razny. Je tiez
spojena s dobrodruzstvom. Medzi negativne vlastnosti spajajuce sa s ¢ervenou farbou patri
napriklad egoizmus, pycha a hnev. Odmietanie ¢ervenej farby moze vyjadrovat’ napriklad

strach zo zivota.

Cervena ma rozsiahlu farebnu rodinu. Na pozadi pribuznych ténov &ervena straca svoj zivy
a ito¢ny charakter (napr. na oranZovej posobi ako bez Zivelnej sily). Psychologicky vyznam
cervenej sa ale meni s primieSanim inych farebnych tonov (Cervena s nadychom hnedej

pdsobi upokojujuco, oranZovo-¢ervena farba posobi osviezujlicou a veselou naladou).
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Purpurovo Cervena farba posobi vzneSene, dostojne a slavnostne a je symbolom moci, nosili

ju panovnici. Purpurovo ¢ervend je spojena aj s duchovnou mocou, farba kardinélov.

Hlavne v grafickom dizajne je potrebné davat’ pozor na pouzitie Cervenej farby pre jej
signalizaény vyznam (zakaz, nebezpedenstvo). Cervena je ¢asto pouzivana v retauraciach
a v rychlom obcerstveni, pretoze povzbudzuje chut do jedla. Stretavame sa s nou aj
v obchodoch, kde nas ma nabadat’ k akcii, kipe — ¢ervena dobre predava. Je tieZ spojena

so zdravotnictvom — krv srdce.

Pri Cervenej ako farbe interiéru treba byt opatrny, pretoze modze vyvolavat napétie.
Je vhodna na rozzZiarenie nevyraznych priestorov. V interiéri je najCastejSie pouZivana
vo forme doplnkov ako st vankuse, zavesy, koberce — vyvolava tepl atmosféru. Cervena
a jej odtiene vytvaraji dobry kontrast so zelenou farbou, preto sa ¢ervena farba vyuziva ako
doplnkova farba v architekture. Stavebny material ( Skridle, tehly) dobre pracuje s prirodou

a okolim.

[2;3;6;7;10;11;12;13;15]

Obrazok ¢.8 — RUzova farba

Symbolika:
laska, jar, zenskost’

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
nedospelost’

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:

neha, jemnost’, krasa, oddanost’, romantickost’, sladkost’

Ruzova farba — je farba harmonickej lasky a nesebeckej naklonnosti, uslachtilych citov
a hlavne farba neznosti a oddanosti. Symbolizuje lasku a oddanost bez pudovej

zmyselnosti. Je to farba uslachtilych citov.
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Velkd zaluba v ruzovej farbe moéze naznacovat’ duchovnu potrebu lasky alebo
ochrany. Ruzovu tiez uprednostiiuju l'udia zasneni, je to farba sentimentlnych citov
a stavov mysli. Cudia obl'ubujtci ruzova farbu su zvycajne poézitkari. Je to tiez farba
zdrZanlivej elegancie a podmanujucej slavnostnej nalady. Kto ruzovu farbu odmieta, moéze
tym nevedome poukazovat’ na nedostatok neznosti, podpory alebo na snahu 0 samostatnost’

a odmietanie sentimentalnych citov.

Ruzové farba sa pouZiva aj pri slovnych spojeniach, ktoré ukazuju alebo oznacuju na
¢loveka, ktory ma naruseny vzt'ah k realite, vedome sa odvracia od vaznych veci. Vtedy

hovorime o 'ud’och, ktori vidia svet cez ,,ruzové okuliare®.

RuZova farba je povaZzovana za Zensku farbu. Podl’a starého zvyku sa novorodené dievéatka
obklopovali ruzovo zafarbenymi vecami. RuZova ako Zenska farba sa vyuziva na réznych
produktov zameranych pre Zeny (napr. spodnd bielizen, kozmetika) alebo v sluzbach
(salony). Ukazuje sa, ze stvislost medzi zvySenou tGzbou po sladkostiach suvisi tiez
s ruzovou farbou. V interiéri ma ruzova farba harmonizujuce u¢inky, spéja sa s estetikou
a jemnostou. Je vhodna napriklad aj do detskych izieb. Casto sa pouziva aj na detské

hracky, hlavne pre dievcatka.

[6;11;12;13]

Obrazok ¢.9 — Fialova farba

Symbolika:
mystika, tajomno, duchovno, majestat, smrt’ (tmava fialova)

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
znepokojenie, nevedomost, ponurost, utrpenie, krutost, nepokoj, napétie, naladovost’,
zahadnost’, dramatickost’

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
pokora, dostojnost’, vel'kolepost, slavnost’, luxus, bohatstvo, osobitost’, predstavivost’
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Fialova farba — je sekundarna farba vytvorena z modrej a Cervenej. Tato kombinacia
dynamickej Cervenej a statickej modrej, tepla a chladu, dvoch rozdielnych energetickych
faktorov dodava fialovej dramaticky efekt, napétie a ukryva tajomstvo. Stoji vo vzajomnom
kontraste, preto fialova vyjadruje rozdvojeny charakter, zmiesané pocity. Je to farba tazka,

pevna a pasivna, teplotne je neutralna.

Zo vsetkych farieb je fialova farba povazovana za najviac magickd, snovua farbu, preto je
povazovanad za farbu mystiky, kuziel a tajomna. Fialova farba v sebe ukryva nieco
nezvycajné. V starSej symbolike znamenala smatok, tmavy odtien fialovej byva spajany aj

so smrtou a pochmurnostou.

Fialova je farbou vysokeho duchovna. V rimskokatolickom naboZenstve je farbou pokénia,
zdrzanlivosti, skromnosti a pokory. Stvisi ale aj so vzneSenost’ou, dostojnost’ou, sldvnost'ou

a prepychom.

Jedinci, ktori oblubuju fialovi farbu vécSinou tizia po porozumeni. SU to senzibilni
I'udia, ponoreni do svojho vnitra, ludia nezavisli s umeleckymi sklonmi. Casto sa jedna
o individualistov, introvertov a umelcov, ktorych moéze okolie vnimat’ inak. Fialova farba
patri udeti (malych dievcat) medzi velmi oblibené farby. MenSia obl'uba fialovej
farby moze signalizovat’ negativny postoj v ramci spojenia s duchovnym svetom. Cudia

so silnymi depresiami alebo premenlivou naladou fialova farbu odmietaju.

Svetlofialova takzvana lilava symbolizuje lasku k bliznemu a obetovanie sa. Zal'uba v tejto
farbe vzrastd s pribudajuicim vekom, poukazuje na zrelost’ a sklsenosti. Je Spojena

s porozumenim ale aj utrpenim.

Fialova farba sa v interiéroch nepouziva vel'mi Casto, vhodna je aj vo forme dekoré&cii
a v svetlejSom odtieni. Medzi obl'ibené patri odtien levandul’ovo fialovej. Fialova farba
posobi oproti Zltej farbe tmavo a chladne, dobre sa kombinuje s bielou farbou, zaujimava je
aj kombinacia so zelenou. Vhodna kombinacia dodava interiéru osobité kizlo, pouziva sa

¢asto v noénych kluboch alebo v zdbavnych podnikoch.

MoézZeme sa stretniit’ aj so spojenim fialovej ako kralovskej farby. V dizajne a mdde
poukazuje na sofistikovanost’, bohatstvo, luxus. Je to reprezentativna farba. Vyuziva sa

Casto v obalovom dizajne a kozmetike.

[2;3;6;10;11]
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Obrazok ¢.10 — Modra farba

Symbolika: ’
nebo, vzduch, dial’ka, I'ad, voda, chlad, hlbka, viera

Negativne vlastnosti, emécie a vyznamy:
smutok, depresia, apatia, neinnost’, melancholia (tmava modra)

Pozitivne vlastnosti, emocie a vyznamy:
dbvera, spolahlivost’, vernost’, duchovno, mier, tizba, intelekt, koncentracia, ticho, kl'ud,
odpocinok

Modré farba — patri medzi primarne farby. Je pasivna a staticka. Posobi 'ahko. Modré farba
asociuje nebo, vodu. Posobi chladne, tmavo a vyvolava pocit hibky a stability. Symbolizuje
vzdialenost’ a tiez pokoj a relax. Sprostredkovéva pocit dialky a bezhranicnej slobody
— spojené s tuzbou. Modré farba je v Eurépe symbolom viery. V Azii byva modréa farba
spajand s nesmrtelnost’ou.

.....

modré odtiene). Modra farba v kombinacii s bielou vyvolava dojem istoty
a poriadku. Na oranZovom podklade je modra farba najZiarivejSia.

LCudia obl'ubujuci modr farbu st zvyCajne vyrovnanej povahy su prisposobivi, verni,
senzibilni, ml¢anlivi, zdrzanlivi, rozumni a vedia sa dobre kontrolovat. Su to l'udia
distingvovani, uprednostiiuju modré oblecenie, pretoze posobi aj elegantne (obleky). Modra
je tieZ spojend s dodrziavanim zakonu, plnenim si povinnosti. Modrl farbu uprednostiuja
aj ludia snaziaci sa o kl'ud, poriadok a mier. Odmietanie modrej farby moze spajat

so sklamanim, ktoré sposobila bolestiva strata alebo nenaplnené o¢akavania.

Modra farba ma dobré fyziologické G¢inky — znizuje rychlost’ dychania, upokojuje srdcovy
tep, zvySuje koncentréaciu, preto je vhodna do miestnosti uréenych na odpoéinok, relax

alebo sustredenie. Podporuje vyrovnanost’, kl'ud, spokojnost.
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Modra farba je vhodna pre meditaciu, nie je vhodna do stravovacich miestnosti, pretoze
moze potlacat’ chut’ do jedla. Modry interiér pOsobi priestorne avzdusne, méZe ale

vyvolavat’ pocit prazdnoty alebo chladu.

V moéde patri medzi tri najcastejSie nosené farby (biela, modra, ¢ierna). Hlavne v grafickom
dizajne je modra vel'mi obl'ibena farba, dokéze vyzdvihnut’ Gspech a autoritu. Vel'mi ¢asto
je pouZivana vo vladnych amedicinskych logach. Dalej v odboroch technologickych

(pocitace), finan¢nych (banky/poistenie), v aeroliniach a v komunikacii.

[2;3;6;7;10;12;13;15]

Obrazok ¢.11 — Zelen4 farba

Symbolika:
priroda, rastliny, rast, mladost’, znovuzrodenie, nadej (v krestanstve)

Negativne vlastnosti, emocie a vyznamy:
chamtivost’, zavist’, choroba

Pozitivne vlastnosti, emécie a vyznamy:
pozitivne emdcie, hojnost’, pripravenost’, harmonia, priatel'stvo, dovera, Cerstvost’, lieivost’,
kl'ud, st’astie, istota

Zelena farba - je sekundarna farba, ktora vznika zmieSanim modrej a Zltej farby.
Je povazovana za neutralnu, pésobi chladne a vlhko. M4 opacné G¢inky ako Cervena farba,

nevzrusSuje ale upokojuje — stabilizujtce ucinky. Symbolizuje nadej a harmoniu.

Zelena farba asociuje travu, zelen, lesy, liky, vSeobecne je to farba vegetativneho sveta
a Zivotodarnej sily prirody. Zelena farba je spajana s obnovou, rastom, regeneréaciou,

uzdravovanim. Zelena svojou asociaciou Stvorlistka naznacuje St’astie.
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Zelend farba ma kladné ucinky: upokojuje nervy, dodava pocit kl'udu a uvolnenia,
ozivuje ocli, posiliiuje zmysly. Je spajana s mladost'ou, radostou a optimizmom. Je to

farba poteSujuca, osviezujuca, uzdravujuca, farba obnovy a regenerécie a tiez blaha.

Zelena farba bola az do stredoveku povazovana za farbu lasky. Sucasnosti sa zelena farba

spaja s nadejou a priatel'stvom, pozitivne vplyva na vztahy.

Preferencia zelenej farby sa vyskytuje u ludi, ktori sa snazia wurobit’ dojem,
su hrdi, ziadostivi, stali vo svojich ndzoroch a vedia sa ovladat. Zelena farba sa spaja
s huzevnatostou a cielavedomost'ou. Vyhladdvaji ju emotivny l'udia, ktori chca byt
prospesni. Symbolizuje pevné hodnoty a zasady v Zivote. Problémy so zachovanim

rovnovahy moze naznaovat’ mensia obl'uba zelenej farby.

Tmavo zelené farba znamena dostojnost’, stabilitu, vaznost’ a prestiz. Je tiez farbou penazi
(farba americkych dolarov), zisku. S tym sa spajaju vlastnosti ako je chamtivost, zavist
a ziarlivost’. Pouzivame napriklad frazu ,,zeleny od zavisti*. Zelena z negativnych vyznamov

moze symbolizovat’ chorobu, ndkazu.

Vdaka svojim ucinkom sa pouziva ako ukl'uditujica farba pre nervoznych a cholerickych
I'udi. Je vhodnd ako tapeta, pouziva sa napriklad aj v hlu¢nych priestoroch. Podporuje
koncentraciu v§imavost’ aj pamat’. V architektare sa zelend farba vyskytuje menej, pretoze

sa pocita so zeletiou v okoli.

Zelenéd farba v kombindacii so Sedou strdca svoju svietivost, na pozadi Cervenej alebo
oranzovej farby ma najvacsiu silu. (Na semaforoch kontrast, zelend farbou Startu/pohybu).

Zelena v kombinacii so Zltou farbou pdsobi radostne a veselo.

V dizajne je zelend farba spéjané s prirodou, ekoldgiou a zdravim. PouZivajd ju napriklad
organizacie zaoberajuce sa polnohospodarstvom, lesnictvom, farmarstvom. Zelend je
preferovana v ekologickom podnikani (zelené produkty — snaha o maly/Ziadny negativny
vplyv na Zivotné prostredie). V kozmetickom priemysle sa zelend pouZiva ako symbol
prirodnych zloZiek (napr. veganske produkty). Zelend sa pri potravinach spaja s bio
produktami a cCerstvostou. Ludia mdézu potraviny v zelenom obale vnimat ako nizko

kalorické, bez tuku, zdravsie.

[2;3;6;10;11;12]
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Obrézok ¢.12 — Hneda farba

Symbolika:
domov, bezpecie, priroda (zem, drevo), tradicia, solidnost’

Negativne vlastnosti, emocie a vyznamy:
obycajnost’, drsnost’, ml¢anlivost’, zdrzanlivost’, konzervativnost’, zemitost’

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
spol'ahlivost’, doveryhodnost’, blaho, uzito¢nost’, neutralita, tulnost’, vaznost’

Hnedéa farba - jej symbolika nie je jednozna¢na, pretoze moze byt tonovana do réznych
odtienov. VSeobecne ale hneda farba pésobi pokojne a vyvolava pocit tepla. S tym sa spaja
aj pocit bezpecia, Gtulnosti a dovery. Hned& farba symbolizuje domov, istotu a tradiciu.

Podporuje racionalitu.

Hneda je chépana ako mocna farba avsSak tlmend, je spdjana solidnost'ou, spolahlivost'ou
ale aj blahobytom. Hneda4 a Cierna farba je u deti odmietand, ¢o znaci o ich pestrom vnimani

farieb.

LCudia preferujuci hnedt farbu stoja nohami pevne na zemi, su takzvané domace typy
a nehladaju zmenu v Zivote. Obl'ubuju ju l'udia, ktori maju radi pohodlie, st nekonfliktni.
Hnedu farbu ¢asto preferuju aj 'udia, ktori h'adaja pocit bezpecia a uspokojenia. Odmietajl
ju prave l'udia, ktori nemaju radi rutinu, chci byt originalni a videni. Cudia odmietajuci
hnedu farbu mézu byt aj v znechuteni z urcitych vzt'ahov a vézieb.

Svetlo béZovu farbu vyhladavaju Tudia, ktori chct byt nenapadni asu prispésobivi.
Charakterizuje ¢loveka, ktory je ochotny ale zdrZanlivy a hanblivy.

Pri odievani je hnedd farba spajand s otdzkou materialnej istoty a socialneho

spoloCenstva. Hneda farba v mode ale podporuje komunikaciu medzi 'ud'mi omnoho viac

ako ostatne farby.
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V dizajne je hneda spojena s prirodou a tiez funkénostou. Casto sa vyuziva v logéach
spojenych so stavebnictvom alebo v pekariiach ¢i kaviarfiach (napr. asociacia kavového

zrna). V interiéroch moZeme najst’” napriklad ako farbu materialu — drevo.

[3;6;11;12]

Obrazok ¢.13 — Siva farba

Symbolika:
neutralita, neurCitost’, priemernost’, konzervativnost’, chudoba

Negativne vlastnosti, emécie a vyznamy:
nuda, pasivita, inava, smutok, bolest, strach, pochybnosti, Spinavost’

Pozitivne vlastnosti, emocie a vyznamy:

skromnost’, pokora, opatrnost’, kompromis, vyvazenost, kl'ud, odpoc¢inok, inteligentnost’
Siva farba — alebo aj Seda. Pri tejto farbe sa mozeme stretnat’ aj s oznacenim naj$pinavsia
farba. Mdze sa javit’ ako Spinava biela alebo nedokonald Cierna, pretoze vznika zmieSanim

tychto dvoch farieb (bielej a Ciernej/svetla a tmy) v lubovol'nom pomere.

Pojem siva (3ed4) je ¢asto nespravne zamietiany za pojem Sediva. Sediva je ale vieobecné
oznacenie pre farbu, ktora ma znizenu sytost’ — vyblednuta farba. Sivéa farba je vnimana ako
farba bez charakteru — neutralna, vyvazen, nevtierava, posobi nevyrazne a pasivne. Je to
farba, ktord nie je upokojujlca ani rusivd, ale farba prisposobivé — diskrétna. Je symbolom

obyc¢ajnosti. Asociuje Spinu a prach.

Siva farbu obl'ubujt 'udia rozvazni, opatrni, ktori maja radi odstup (nechct ,,priznat’ farbu®).
Je to farba ukrytych emécii, myslienok (bola to farba formalneho oblecenia kancelarskych
pracovnikov, ktori mali zakazané prejavovat’ svoju osobnost’) a tieZ je to farba logického

myslenia, poznania a madrosti.
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LCudia, vyhl'adavajuci sivl farbu chct viest’ zvy€ajne pokojny Zivot (méze charakterizovat
aj stereotyp, nudu). Preto je siva uprednostiiovand starSimi 'ud’mi, ktori sa vzdialili
od aktivit. Je farbou staroby, vyCerpanosti, zastavenia. Preto je siva spajania aj s nedostatkom

energie a pocitom blizkosti smrti (vplyv ¢iernej).

Cim je odtiefi sivej farby svetlejsi, tym jemnejsie a Zivie posobi. Kovova eda — strieborna
je vnimana ako nositel’ nadeje, uspechu (napr. medaila), luxusu. Stredny odtien sivej farby,
nepriklanajici sa ani na jednu stranu posobi dojmom bez emdcii, bez energie, nerozhodne,
nevyhranene. Cim bliZsie je k Giernej farbe, tym prisnejsie, dramatickej$ie a taZsie siva

posobi. Tmavy odtieil sivej na nds mdze pdsobit’ stiesitujuco, hrozivo az depresivne.

V maliarstve vznik4 zmieSanim bielej a Ciernej, ale aj zmieSanim vSetkych troch zékladnych
farieb dokopy (takymto sposobom obsahuje siva vsetky farby a odtiene). Vytvarne je to
dodlezita farba, na pozadi sivej sa vyborne rozliSuju vlastnosti ostatnych farieb. Vel'mi dobre

sa kombinuje s akoukol'vek farbou.

Sivé farba je z&kladnou farbou pre médu a to z dévodu Ze je to najuniverzalnejSia neutrélna
farba a vyborne sa kombinuje s ostatnymi farebnymi doplnkami. Zaroven existuje vel'ké
mnozstvo odtienov sivej s ktorymi sa dé pracovat’. Preto je sivd dobrym zakladom pre vSetky
Styly oblecenia, pretoze sa hodi na kazda prilezitost. Je vnimana ako vkusnd, solidna,

seridzna, dostojnd, konzervativna ale aj nadcasova farba.

V reklame a odvetviach dizajnu sa vyuZiva hlavne kvéli vysSie spominanym vlastnostiam.
Jej nad¢asovost’ sa pouziva aj v interiéroch a to od farby stien cez ndbytok aZz po doplnky.
Je prirodzenou farbou niektorych materidlov, ako napriklad kamena alebo betonu.
Casto sa pouziva v modernom a podnikovom prostredi, kde kladie doraz na formalnost
a profesionalitu. Kombinaciou s réznymi farbami vytvara novy, iny vyraz prostredia.
Vel'mi dobre vyznieva s pastelovymi farbami (napriklad v kombinacii s ruzovou posobi

Zensky) a zemitymi farbami (pocit prirody).

Symbolika sivej farby, v tomto pripade sa CastejSie stretdvame s pomenovanim Seda

sa nachadza v mnohych oznaceniach, slovnych spojeniach, ktoré sa pouzivaji. Napriklad:
Seda myska — nevyrazna osoba
Seda eminencia — nenapadny ¢lovek v pozadi s vel'kym vplyvom
Sed& zOna — hranica medzi zakonnym a nezakonnym (nie¢o medzi zlom a dobrom)

[3;6;8;10;11;12]
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Obrazok &¢.14 — Cierna farba

Symbolika:
tma, temnota, nestastie, tajomstvo, smrt’

Negativne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
smutok, strach, beznadej, samota, prazdnota, zlo, skaza, negativnost’, vzdor, protest

Pozitivne vlastnosti, emdcie a vyznamy:
elegancia, autorita, moc, vaznost,, dostojnost’, icta, formalnost’, prestiz, klasika

Cierna farba — ma rozli¢né vyznamy zaloZené na psycholégii a kultare, preto sa moze
symbolika a vyznam ¢iernej odliSovat’ a byt negativny, pozitivny alebo neutralny. Zvyc¢ajne
je brand ako farba negativneho vyznamu, pretoZze symbolizuje absenciu svetla,

je protikladom bielej farby. Taktiez je ¢ierna najtazsou farbou, preto na nas pdsobi tak t'azko.

V krestanstve je povazovana za farbu smutku a je spajana s nie¢im neznamym, negativnym

a smrt'ou. V nasej kulture je preto Cierna pohrebnou smuto¢nou farbou.

Cierna je slavnostne véazna farba, nosi sa hlavne pri mimoriadnych prileZitostiach,
zaroven je to farba dostojnosti, takze sa pouziva napriklad pri pamédtnych prilezitostiach

alebo formalnych, elegantnych slavnostiach.

Cierna farba mé §pecialnu schopnost’ nepreptistat’ ziadne energie. Ak ju ma niekto obledenti
neprenikne k nemu ni¢, ani dobr¢ ani zI€. Preto ¢iernu farbu pouzivaju napriklad mnisi alebo
farari, pretoZe nerozptyluje ducha. Cierna farba predstavuje aj symbol autority,
preto sa pouZiva v réznych povolaniach, institiciach ako uniforma alebo vo forme odevu

na rézne obrady (napriklad: sudcovia, kiiazi alebo absolventi v promoc¢nych talaroch).

Ciernu farbu uprednostiiuju I'udia, ktori chct posobit’ tajomne a nepriehl'adne, vzbudit’ tak
dojem zaujimavosti. Cierna je oblubend aj u ludi, ktori chct pdsobit uzavreto,
neuchopitel'ne alebo sebavedomo a svojrazne. Je to farba ambicioznosti, sily a prestize.

Thto farbu maja radi 'udia umelecky nadani, originalni, citlivy a samotari (odkryvanie ich
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vnutra a zverovanie sa je pre nich naroéné). Cierna tieZ predstavuje vzdor, nesuhlas, takze
ju pouZivaju protestanti alebo mlada generacia, u ktorej moéze byt Cierna aj mdodnou

zalezitost’ou.

V modnom priemysle je Cierna farba vel'mi oblibend prave kvoli svoje univerzalnosti,
nadCasovosti a elegancii. Vyzaruje moc a autoritu, preto jej nositelia posobia
kompetentnejsie. Cierna farba sa opticky pohlcuje sama do seba, preto ju preferuji hlavne

Zeny v obliekani. Ako sa hovori — ¢ierna zostihl'uje.

Ako uzZ bolo spomenuté, cierna farba nie je povazovana len za negativnu farbu. Je obl'ibena
v odevnom priemysle ale aj v dizajne, reklame alebo u automobiliek. Pouzitie Ciernej farby
v dizajne sa povazuje za atraktivne. V dizajne a reklame ¢ierna symbolizuje drahy, luxusny
tovar a vysoku kvalitu. V logach sa pouZziva pre jej vlastnosti, ako su napriklad jednoduchost’
a vyraznost. Automobilky pouzivaju ¢iernu farbu v zmysle elegantnosti pre svoje luxusné
modely a limuziny. Ciernu farbu maju aj vladne vozidld, kde predstavuje diplomaciu

a (Statnu) moc.

Cierna farba je neutralna, preto sa vel'mi dobre kombinuje so vietkymi farbami a zarovefi
ich rozZiaruje. Jej kontrastnou farbou je biela, ich spojenim vznikd dokonala harmonia.
Kombinacia farieb biela a Cierna pdsobi sldvnostne, elegantne, vazne, prisne a ako znak
dobrého vkusu (aj ¢iernobiela fotografia zvycajne posobi vizualne vkusne, kultivovane).
Cierna v kombinécii s Eervenou farbou méze pdsobit’ vainivo, pudovo, agresivne alebo tiez

ako diabolska kombinacia.

Pouzitie ¢iernej farby na malych plochéch je vhodné aj s ostatnymi farbami, avsak prilis§ vel'a
¢iernej farby alebo obrovské cierne plochy moézu z psychologického hl'adiska posobit
skl'uCujuco, stiesnene, depresivne a celkovo mat’ zly vplyv na telo aj dusu. Preto mensSie
¢ierne plochy funguju a posobia dizajnovo. V interiéroch sa neodportcaju vel’ké Cierne
plochy, pretoze to rozrusuje priestor, opticky ho neohranicuje.

Mnoho prikladov pouzitia Ciernej farby nijdeme aj v symbolicky prenesenych hovorovych
vyznamoch ako metaforu. Cierna sa ako negativny, nespravny, neziadici alebo tragicky

aspekt danej veci, osoby alebo udalosti pouziva ako metaforické pridavné meno. Napriklad:
Cierna listina — zoznam neziaducich/ned6veryhodnych osob
Cierna ovca — negativne oznacenie osoby vyrazne liSiacej sa od vacsiny

Cierny humor — Zarty zalozené na tazkych, drastickych situaciach ako smrt atd’.
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Cierna farba sa spaja aj s nelegalnou ¢innost'ou a to uz od dob piratov. V minulosti pouzivali
pirati ¢iernu vlajku na zastraSovanie nepriatel’a, avSak ich ¢innost’ bola protizakonnd a s tym
sa to spdja dodnes. Spachanie trestné¢ho Cinu, nelegalnej Cinnosti, predstavuje nieco zlé,

preto je tato Cinnost’ takisto spdjana s Ciernou. A pouzivaju sa frazy, spojenia ako napriklad:
Cierne peniaze — peniaze ziskané nelegalnou ¢innost'ou, zI¢ peniaze
prdca na c¢ierno — praca bez zmluvy s cielom vyhnut’ sa plateniu dani
cierny trh — nelegéalny nadkup a predaj vyrobkov v snahe obist’ zdkon

Podobne je ¢ierna spojena aj so zlymi znameniami. Mnoho T'udi veri, Ze napriklad ¢ierna

macka je zlou predzvestou, symbolom smoly/nestastia.

[2;3;6;11;12;13]

2.3.3 Diagnostika osobnosti

UZ od obdobia staroveku sa mnoho osobnosti zaoberalo psychologickym pésobenim farieb
na Cloveka. NajcastejSie sa jednalo o vyskumy osobnostnych preferencii farieb. Bolo
zistené, ze oblibenost’ jednotlivych farieb je z casti podmienend osobnostou cloveka,
tak Ze sa odvija od jeho temperamentu. Empedoklés nachadzal principy bytia astym
spojenu symboliku v zakladnych Zivloch (voda, ohen, vzduch, zem). Tento nazor zdielal
d’alej aj Hippokrates, ktory vytvoril tézu, Ze hlavné kvality Styroch prvkov st — vihka, tepl3,
sucha, studend a nest v sebe vlastnosti — tekutd, stala, plynnd a pevna. Ucenie
o temperamentoch Styroch prvkov a ich vztahu k l'udskému charakteru sa vtedy stalo
zakladom medicinskej tedrie. Kazda povaha bola nazvana podl'a prevazujtcej hlavnej
tekutiny v tele. [3;6]

Sangvinik (krv/ Cervena farba) — Zivy, vesely

Cholerik (z1¢/Z1ta farba) — prudky, vybusny

Melancholik (¢ierna z1¢/ modra farba) — pomaly, rozvazny
Flegmatik (hlien/zelena farba) — zadumdivy, 'ahostajny

Pojem temperament pochéadza z gréckeho slova temperamentem, ktorého vyznam je nie¢o
v zmysle sprdvneho zmieSania. Hippokrates tym odkazoval na mieSanie Styroch hlavnych
Stiav v 'udskom tele. Hippokrates delil 'udi podl’a povahy na Styri temperamenty (sangvinik,
cholerik, flegmatik a melancholik). Tieto Styri zakladne charakteristiky odpovedaju Styrom

spektralnym farbam. Toto delenie sa pouziva dodnes. [6;9]
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Rusky lekér a fyziolog I. P. Pavlov rozdeloval I'udi podla pohyblivosti, sily a vysSej
nervovej &innosti na Tudi: Zivych, prudkych, kPudnych a slabych. Svajéiarsky
psychoterapeut C. G.Jung dokazal, Ze extrovertni I'udia (zameriava sa najskor na vonkajsi
svet, svoje okolie aZz potom na seba) uprednostiiujt teplé farby a naopak introvertni I'udia
(zamerani na seba, uzatvoreny do svojho vnutra) davaju prednost’ studenym. Nemecky
psychiater Ernst Kretschmer zaoberajuci sa typoldgiou rozdelil I'udi na dva druhy:
cyklotymny typ a schizotymny typ. Cyklotymny typ su ludia otvoreni, ktori I'ahko
podliehaju citom a naladam. Tito 'udia st omnoho viac vnimavejsi voc¢i farbam. Z farieb
uprednostiiuju zItu a Cervenll farbu. Schizotymny typ (opak cyklotymneho typu) su l'udia
systematicki, kontrolujuci svoje emdcie. Preferuji chladné odtiene farieb ako modra
a zelena. [3;9;10]

Farby ako prostriedok pre diagnostiku osobnosti ¢asto pouzivaju psychologovia. PouZiva
sa napriklad farebny pyramidovy test zaloZeny na usporiadani farieb podla preferencii,
alebo Lischerov farebny test. Luscherova tedria vychadza z testovania preferencii farieb
u réznych typov osobnosti. Kazda osobnostna charakteristika ma priradent primarnu
farbu. Stanovil dva typy. Prvy typ je autondmny — samostatny a aktivny — pridelené farby
st zIta a Cervena. Druhy je heterondmny — nestaly zavisly — pridelené farby su zelena
a modra. [3;10]

Obl'uba farieb sa moze menit’ s vekom cloveka (typ pohlavia v tomto pripade nie je az tak
dolezity). LCudia, ktori su citlivi vnimaja farby omnoho intenzivnejSie. Cudia s poruchou
osobnosti (napr. schizofrenici, narkomani, alkoholici, atd’.) zvyknt preferovat’ achromatické

farby (Ciernu, siva, bielu). [3]



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 39

3 ZAKLADNA TERMINOLOGIA FARIEB

Okrem samotného pojmu ,,farba“ je pre orientaciu a chapanie sveta farieb vhodné poznat’
aj ostatné zakladné pojmy z oboru, ktoré su s farbou spojené. Tato zakladna terminoldgia

pomaha k lepSiemu porozumeniu fungovania systému farieb.

3.1 Zakladné atributy farby

Hermann von Helmholtz bol jeden z prvych autorov, ktory pomenovali zakladné atriblty
farby. Helmholtz pouZil pre presnejSie oznaenie farby hodnoty, ktoré su na sebe
nezavislé: farebny ton, svetlost’ a sytost. Farebny vnem sa zvyc¢ajne oznacuje tymito troma

kvalitami. [1;3]

3.1.1 Farebny ton

Pouziva sa aj oznaCenie kvalita farby. Farebny ton je z fyzikdlneho hladiska dany
dominantnou vinovou dizkou. Jedna sa o zakladn® vlastnost, v ktorou sa farby od seba
vzajomne odliSuju. Pocitovo pod tymto pojmom chépeme kvalitu farby,
oznaCovanii nazvami ako zelend, modra, zIta, Cervena a podobne, podla ¢oho ich I'ahko

identifikujeme, rozlisujeme. [1;3]

3.1.2 Svetlost’ farby

Svetlost” farby zavisi od mnozstva odrazeného svetla a tiez intenzity svetelného vnemu.
Je najdodlezitejsSim atribitom pre vyjadrenie kontrastu. Uréuje mnozstvo vyzarovanej
svetelnej energie. Cierna farba mé najniZsi stupen svetlosti, preto je najtmavsia. Biela farba
ma naopak najvyssi stupen svetlosti aj je najsvetlej$ia. Postupnym znizovanim svetlosti
bielej farby vznikaji odtiene sivej farby. Tento proces sa nazyva stmavovanie (od bielej
k ciernej). Opacny proces od Ciernej bielej sa nazyva zasvetl'ovanie (od Ciernej k bielej).
Svetlost je mozné menit pri vSetkych farebnych téonoch. Zmenou svetlosti farby,
zosvetlenim alebo stmavenim sa nemeni jej farebny tén, ale vznikaja tak rozne stupne farby,

ktoré sa nazyvaju odtiene. [1;3]

3.1.3 Sytost’ farby

Oznacenie pre stupeinl intenzity farby, mnozstvo farebného tonu vo vnimanej farbe. Uddva
relativnu Gistotu farby a posobi na jej farebnost. Cistd, nemiesana farba ma najvyssiu
hodnotu sytosti, farba je syta v plnom téne, Sytost’ farby sa zmensuje jej zosvetlenim alebo

stmavenim. [1;3]
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3.2 Zakladné farebne systemy

Systémy usporiadania farieb st zvyc¢ajne zalozené na mieSani farieb. Podl'a zakladnych
pristupov mieSania farieb je mozné farebné tony ziskat’ nasledovne: aditivnym (s¢itavacim)
mieSanim alebo subtraktivnym (odpocitavanim) sposobom. Doélezity rozdiel medzi
aditivnym mieSanim a subtraktivnym mieSanim farieb je v zdroji svetla, pretoZe pri
aditivnom systéme farba vznikne zmieSanim svetla vyZzarovaného zo svetelného zdroja
a v subraktivnom systéme farba vznika odrazom svetla od farebnych povrchov. Dal§im
rozdielom je, ze pri aditivnom miesani vychadzame z Ciernej farby a vysledkom aditivneho
sCitavania farebnych svetiel je biela farba a pri subtraktivnom mieSani sa vychéadza z farby
bielej a vysledkom subtraktivneho odpocitavania farebnych pigmentov je farba Cierna.
Zlucovanie svetelnych farieb je protikladom mal'ovania pigmentovymi farbami. Spektralne

farby sa nachadzaju vo svetelnych aj pigmentovych farbach. [3;8]

Usporiadanie farieb je zalozené na zakladnych farebnych ténoch, z ktorych sa nasledne
odvodzuju d’alSie farebné tony. RozliSujeme ich podl'a poradia v akom sa farby mie$aju na

nasledujuce tri skupiny. [3]

3.2.1 Primarne farby

Primarne farby (hlavné/ zakladné) su farby, ktoré sa nedaju ziskat' z inych farieb.
Pri mieSani farebnych pigmentov trojicu primarnych farieb tvori ZIta, ¢ervena a modra.

(Pokial sa jedna o mieSanie farebnych svetiel st to farby: ¢ervena, zelena, modra) [3]

3.2.2 Sekundéarne farby

Sekundarne farby (podvojné) vznikajd zmieSanim rovnakého mnozstva dvoch zékladnych
(primarnych farieb). Su to farby oranZova, zelend afialova (modra + Zlta = zelena,
modra + Cervena = fialova, ZIta + Cervena = oranZova). Pokial’ ale nie je mieSany rovnaky
pomer dvoch zakladnych farieb, moze vzniknit’ vel'ké mnozstvo odtiefiov, ktoré ale nie su

Cisté podvojné — sekundarne farby. [3;16]

3.2.3 Terciarne farby

Terciarne farby vznikaju zmieSanim jednej primarnej a jednej sekundarnej farby, ktoré vo
farebnom kruhu leZia najbliZSie pri sebe (napr. ZIt4 + oranZova = ZltooranZova farba)
Existuje Sest’ tercidrnych farieb: zltooranzovd, cCervenooranzova, cervenofialova,

modrofialova, modrozelena, Zltozelena. [3;17]
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3.3 Zakladné farebné kombinacie

Zvolit’ vhodnu farebni kombinaciu mdze byt veda a umenie zaroven. Existuji metody,
principy pomocou, ktorych volime vhodné farebné kombinéacie, aby sme dosiahli Zelany
efekt. Pocit harmonie vyvolavaju farby, ktoré su si podobné, protikladné farby vytvarajd
kontrasty. [16]

3.3.1 Harmoénia

Sulad farieb nazyvany aj harmonia farieb predstavuje subjektivne vnimany rovnovazny stav
medzi farbami. Hodnoti sa spolo¢né posobenie dvoch aviac farieb. Nejednd sa len
o zalezitost’ esteticku ale aj psychologicko-filozoficku. Okrem farby zaleZi aj na jej svetlosti,
sytosti, ale aj vel'kosti farebnych ploch. Zvy¢ajne sa jedna o farby, ktoré su vo farebnej Skale
blizko seba. [3]

3.3.2 Kontrast

Stav medzi dvoma farbami, kde pozorujeme zretelné rozdiely, sa nazyva farebny
kontrast. Vzajomné napitic medzi farbami uréuje prave kontrast. Farba objektu pOsobi
tmavsie na svetlom pozadi a naopak na tmavom pozadi posobi farba objektu svetlejSie.
Medzi achromatickou ¢iernou a bielou farbou sa vyskytuje najvyssi stupenl kontrastu. Medzi
chromatickymi (pestrymi) farbami vznikd najvyssi kontrast medzi komplementarnymi
farbami. Pomocou kontrastov medzi farbami mézeme ovladat’ vyraz farieb a tiez vnasaji
do farebnych kompozicii ozivenie. Kontrasty moézeme rozdelit na viacero skupin

napriklad: kontrast farebnych ténov, simultanny, svetelny, komplementérny kontrast a tak
dalej. [3;8]

Obrazok ¢.15 — Ukéazka komplementéarneho kontrastu
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4 DELENIE FARIEB

K porozumeniu farieb, vzajomnym vzt'ahom medzi nimi a ich moznym kombinaciam sa ako
pomocka vyuziva farebny kruh. Farebny kruh obsahuje dvanast farieb (primarne,

sekundarne, tercidrne). Podl'a potreby je mozné farby delit’ do r6znych skupin.

4.1 PodPa vzajomného vzt'ahu

Z hladiska vzt'ahu medzi sebou mézeme farby rozdelit’ do dvoch hlavnych skupin a to na
analogické farby a komplementarne farby. Rolu hra ich umiestenie na farebnom kruhu

a to ako spolu farby pracuju, pésobia.

4.1.1 Analogické farby

Analogicka zostava vyuZiva dve az tri farby, ktoré su si blizke, vo farebnom kruhu spolu
susedia (napriklad ZIta, ZltooranZzova, oranzova). Analogické farby su tvorené svetelnymi
prvkami, ktoré maji podobnti vinova dizku. Analogickd zostava vyvolava oproti inym
zostavam, ktoré su viac kontrastné mensie napatie. V analogickej zostave je mozne
kombinovat’ okrem Cistych tonov aj ich odtiene. Jedna farba je syta a ostatné moézu byt jej

svetlejSie alebo tmavsie odtiene. [3]
‘-\

Obrazok ¢.16 — Ukazka analogickych farieb

4.1.2 Komplementarne farby

Najvyraznejsi farebny kontrast s najvacsim napétim vznikd kombinaciou dvoch farebnych
tonov, ktoré su vo farebnom kruhu oproti sebe (napriklad cervené x zelena, zIt4 x fialova,
modra x oranzovd). Tieto farby sa nazyvaju komplementarne — doplnkové. Kontrast medzi
dvoma komplementarnymi farbami je efektivny. Pre komplementérne farebné tony je
typicky silny teplotny kontrast, pretoze komplementarnu zostavu tvori vZdy teply farebny

ton so studenym farebnym tonom, svetly a tmavy, aktivny a pasivny. [2;3]
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4.2 PodPa pestrosti

Z dalsieho pohladu moézeme farby rozdelit’ podla ich pestrosti. Vo farebnom kruhu sa
nachadzaju len chromatické farby. Pojem chromatickost sa pouziva pre vyjadrenie

farebnosti svetla. [3]

4.2.1 Achromatické farby

Biela a odtiene sivej farby nepatria medzi chromatické farby, pretoze nie su stcastou
farebného spektra a oznacujeme ich ako achromatické — nepestré. Niekedy sa stretdvame aj
s oznacenim nefarby. Achromatické farby su neutrdlne, preto sa dobre kombinujd
s romantickymi farbami. Bez pritomnosti Ziadnej pestrej farby m6zZe achromaticka zostava

posobit’ nezaujimavo a nudne. [3]

4.2.2 Chromatické farby

Pojem pouZivany na vyjadrenie farebnosti svetla sa nazyva chromatickost’
— pestrost. OznaCujeme nim vSetky farby spektra. Pri farebnych pigmentoch nam
chromatické farby oznacuju vSetky farby, ktoré sa daju pripravit’ zo zakladnych farieb (ZIta

modra, ¢ervend). [3]

4.3 Podla symbolického hl’adiska

Studené farby su farby od modrej po fialovu a teplé farby su farby od Cervenej po
ZIth. Vseobecne plati, ze pokial’ farebny odtien obsahuje viac ¢ervenej alebo zltej farby bude
posobit’ teplejsie, ak je odtien viac do modra pripadne do fialova, pésobi studenSie.

Vo farebnom kruhu lezia studené a teplé farby na opacnych stranach (oproti sebe). [16]

4.3.1 Teplé farby

Teplé farby evokuju pocit tepla a blizkosti. Asociuju ndm napriklad slnko, ohen. Spajaju sa
s energiou, radostou a pdsobia povzbudivo, dynamicky. Patria sem farby ako ZIt4,

oranzova, ¢ervena, ruzova ale aj hneda farba. [3;16]

4.3.2 Studené farby

Studené farby vytvaraji dojem chladu, dial’ky a hibky. Asociuju napriklad vodu, I'ad, sneh.
Farby na farebnom kruhu, ktoré su najblizsie k modrej farbe su studené. Celkovo studenost’
urCuje mnozstvo modrej, ¢im modrej$i je odtien, tym pdsobi chladnejSie. Modra je

najstudensia farba, ale studenym k farbam patri aj zelena a fialova farba. [3;16]
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5 FAREBNE SYSTEMY

Farbou sa v priebehu rokov pracovalo odlisSnymi spdsobmi v réznych odboroch. Preto su aj

zakladné systémy usporiadania farieb zostavené na zéklade roznych principov. [3]

5.1 Historické farebneé systémy

Od nepamdti T'udia skamali farby, snazili sa nachadzat medzi nimi urCité vztahy
a zékonitosti. Bolo potrebné farby pomenovat’ a nejakym spésobom ich usporiadat’. Preto
vznikli rézne systémy usporiadania farieb, ktoré boli vytvorené na zéklade rbéznych
principov. [3]

Najprv boli farebné systémy navrhované v ploche kvoli jednoduchosti a zostavované do
roznych geometrickych Utvarov. Najcastejsie sa jednalo hlavne o kruh. Vd’aka tomu bolo
jednoduchsie vy¢itat’ dolezité vlastnosti a vzajomné suvislosti. Tieto systémy,
ale zobrazovali len obmedzené mnozstvo farieb, preto zacali postupne vznikat
démyselnejSie systémy s priestorovym usporiadanim farieb. Tieto priestorové usporiadania

mali zvycajne tvar gule alebo kuzel'u. [3]

5.1.1 Newtonov disk

Autorom prveho farebného systému bol zndmy Isaac Newton, ktory zistil, Ze opticky hranol
biele svetlo svetelného lic¢a rozlozi na spektrum réznych farieb. Z tohto spektra zvolil sedem
najdolezitejSich farieb (Cervent, oranzovu, zIth, zelend, svetlomodrd, tmavomodra
a fialov(). V tomto poradi ich zoradil do kruhu a prepojil linearne spektrum skrz ¢ervent
a fialova farbu. Newton svojim systémom poloZil zéklady vedeckého skumania
problematiky farby. [2;3;9]

Obriazok ¢.17 — Newtonov disk
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Obrazok ¢.18 — Goetheho kruh farieb

5.1.2 Goetheho kruh farieb

Johann Wolfgang von Goethe nesthlasil s Newtonovou teériou spektralnych farieb, pretozZe
veril v to, ze len vedecky pristup nemoze umoznit’ ¢loveku uplne rozumiet farbam.
Farba ho zaujimala hlavne vo vzt'ahu k ¢loveku. Preto skimal farby z fyziologického
aj psychologického hl'adiska, takze to ako pdsobia na telo aj dusu. Ako zaklad si zvolil svoje
dve najobl'ibenejsie (primarne) farby: zIti a modra. Veril, Zze z tychto dvoch farieb je mozné
postupne ziskat’ vSetky ostatné farby. Tieto dve farby doplnil eSte o purpurov. ZmieSanim
dvoch primarnych farieb (zltej a modrej) vznikne zelena a dals$im mieSanim troch
zakladnych farieb ziskal oranzovu a fialova farbu. Tychto Sest’ farieb umiestituje Goethe
oproti sebe vo svojom farebnom kruhu. Protilahlé farby vyvolavaju najvyssie napitie,
ale navzdjom sa dopliiuja, oznacoval ich ako harmonické. Susedné farby boli vo vztahu
neharmonickom. V kruhu su vpisané dva rovnostranné trojuholniky. Jeden trojuholnik
na svojich vrcholoch nesie primarne farba (zltad, modra, Cervend), druhy trojuholnik
znazornuje sekundarne farby (fialovu, oranZovu, zelenu). Goetheho kruh farieb bol
jednoduchy, jednoducho sa z neho dali vy¢itat’ vztahy medzi jednotlivymi farbami. Neskor
sa stal zakladom pre iné systémy usporiadania farieb, ktoré st vyuZivané najméa v maliarstve,
dizajne alebo vytvarnej vychove. [2;3;9]
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Obrazok ¢.19 — Rungeho farebna gul’a

5.1.3 Rungeho farebna gula

Goetheho stucasnik bol Philipp Otto Runge. Ako maliar sa zaoberal hlavne pésobenim farieb
— pigmentov. Vo svojom systéme vychadzal z troch zakladnych maliarskych farieb: Zltej,
¢ervenej a modrej Ich zmieSanim vznikaju farby: oranzova, zelend, fialova, pripadne d’alSie
farby. Pridal k nim eSte bielu a ¢iernu farbu. Bol si vedomy, Ze nie je mozné vsetky farby
usporiadat’ v rovinnom kruhu, preto sa pokusil farby usporiadat’ do systému priestorového.
Vytvoril systém, v ktorom farby usporiadal do trojdimenzionalneho telesa — gule. Tato gula
pripominala globus. Do oblasti rovnika Runge umiestnil ¢isté pestré farby. Bielu farbu
umiestnil na severny p6l a ¢iernu na juzny. Ostatné Casti prezentovali farby vznikajice

miesanim farieb s bielou a ¢iernou. [2;3;9]



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 47

5.1.4 Munsellov farebny priestor

Maliar Albert Henry Munsell svoj farebny systému postavil na troch zakladnych atribGtoch
farby: farebnom téne, sytosti (Cistote) a svetlosti, ktoré presne meral pomocou fotometra.
Ako pit zékladnych farieb stanovil farby: zIta, Cervend, purpurovu, modru, zelenu.
Zé&kladné farby rovnomerne rozmiestnil do kruhu a medzi vlozil farby sekundarne:
zltoCervenu, ¢erveno purpurovi, purpurovo modra, modrozelent, zelenozIta. Tento kruh
bol rozdeleny na sto dielov, ale jeho zaklad tvorilo desat’ farieb, ktoré mali priradent ur¢ita
¢iselnu hodnotu. Munsell svoj systém rozpracoval d’alej a navrhol trojrozmerny farebny
model tiez v tvare gule alebo inak nazyvany aj ,,farebny strom* obsahujuci 427 vzorov
farieb. Farby boli usporiadané podl'a farebného tonu, sytosti a svetlosti do dvadsiatich vetiev.
Na tomto modeli demonstroval vztahy medzi farebnymi ténmi spektra a ich svetlymi
a tmavymi odtienmi. Z dne$ného pohladu je Munsellov systém farieb povazovany

za nadcasovy, pretoze z neho vychadzaji aj sucasné modely. [2;3;9]

Obrazok ¢.20 — Munsellov farebny systém
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5.1.5 Ostwaldov farebny dvojkuZzel

Friedrich Wilhelm Ostwald skimal farby z hl'adiska chemického fyzického, matematického,
fyziologického a psychologického. Zameriaval sa predovsetkym na skumanie fyzikalnej
stranky farieb. Pokutsal vytvorit' systém usporiadania farieb, ktory by bol vSestranne
pouzitelny a zaroven jednoduchy. Ako prakticki pomécku na mieSanie a pouZivanie
farieb vytvoril farebné tabulky, farebné atlasy a farebny organ. Obohatil nauku o farbach
Sedu Skalu a zostavil 24 a 120 dielny farebny kruh. (Ostwaldov farebny kruh vznikol
prevazne na optickych vlastnostiach svetla a vychadzal zo Styroch zékladnych farieb: Zltej,
cervenej, modrej a zelenej. Oranzova, fialova, zelenomodra a zltozelend rozSiruji pocet
farieb v kruhu na osem a pridanim dvojic prechodnych farieb kruh obsahoval dokopy
24 pestrych farieb.) Vytvoril rovnicu hodnét, v nej rozliSoval tri veli¢iny farebného dojmu
predstavujuce urciti hodnotu (Cista farbu, podiel bielej a podiel Ciernej farby). Vo farebnom
trojuholniku zoradil tieto tri hodnoty tak, Ze jedna strana predstavuje prechody od bielej
ku ciernej farbe (Sedu Skalu), druha strana predstavuje prechody od bielej k Cistej farbe
a tretia strana prechody od Cistej farby k ¢iernej. Pokial’ sa takyto trojuholnik vytvori pre
kazdu farbu farebného kruhu a néasledne sa trojuholniky zoradia tak, aby mali Sed Skalu

spolo¢nti vznikne farebné teleso— farebny priestorovy dvojkuzel. [2;3]

Obrazok ¢.21 — Ostwaldov farebny dvojkuzel
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5.1.6 Itennov farebny kruh

Johannes Itten skamal farby z vedeckého a estetického hladiska. Precizne rozlioval
objektivne a subjektivne faktory pri skimani farieb a tiez pri ich vnimani a p&sobeni na
¢loveka. Vd’aka svojim pokusom ukazal, ze kazdy ¢lovek ma svoje vlastné obl'ibené farebné
tony. Predstavy o vnatornom byti ¢loveka moZeme dosiahnut za pomoci subjektivnej
farebnosti. Ittenova praca bola ovplyvnend J. W. Goethem. Itten jeho diagram upravil
a vytvoril dvanast’ dielny kruh farieb. V Ittenovom farebnom kruhu tvorili tri primarne
farby: ZIt4, modra a ¢ervena zaklad rovnako ako Goetheho farebnom kruhu. Tieto primarne
farby Itten postavil do rovnostranného trojuholnika. Do hornej Casti umiestnil zltu farbu,
do pravej dolnej Gasti ¢ervent farbu a do l'avej dolnej Casti modra farbu. Ich vzajomnym
mieSanim vznikli farby sekundarne: to oranZova, zelenad a fialova. Kruh rozpracoval aj
o farby terciarne, ktoré vznikaji mieSanim dvoch susednych farieb a to primarnej
a sekundarnej (napriklad modré + fialova rovna = modrofialova, ZIta + zelena = Zltozelend).
Teoria je postavend na kontraste - kontrast medzi farebnymi ténmi, kontrast svetlych
a tmavych farieb, kontrast teplych a studenych farieb, komplementarny kontrast a tak d’ale;.
Itennova tedria farieb je dnes pouzivana v réznych umeleckych odboroch, ktoré sa zaoberaju
farbami. [2;3]

Obrazok ¢.22 — Ittenov farebny kruh
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6 FARBY AHUDBA

Len niekolko fenoménov v dejinach kultary dokazalo pritiahnut’ umelcov aj hudobnikov
rovnako aj vedcov a filozofov. Jednym z nich je prave vztah medzi hudbou/zvukom

a farbou.

6.1 Vztah medzi hudbou a farbou

Hudba je zo vSetkych druhov umenia najklzelnejSia, pretoZze najhlbSie oslovuje naSe
podvedomie. Pdsobi priamo na centra emocii, preto u posluchacov spodsobuje hlboko
emotivne zaZitky. Kuzlo — dar hudby spociva v tom, ze dokaze oslovit hudobne, umelecky

aj nevzdelaného posluchaca (na rozdiel od inych druhov umenia). [18]

Urcity vztah medzi tedriou farieb a hudbou navodzuje aj rovnaka terminoldgia. Pojem
(farebny) ton pochadza z hudby a je zdkladnym stavebnym prvkom v hudbe, ale aj v tebrii
farieb, kde je délezitym zakladom pri zloZitejSich farebnych kompoziciach. Kompozicia
je dalsi pojem vyuZivajuci sa v obidvoch smeroch. Bud sa teda mdéZe jednat
0 hudobnu kompoziciu alebo farebnt kompoziciu. V hudbe sa vzdialenost’ medzi dvoma
tonmi oznacuje pojmom poltdon. V tedrii farieb polton znamena prechod medzi dvoma
farbami. Existuje mnoho d’alSich pojmov zhodnych pre hudbu a teériu farieb (napriklad

pojmy ako harmonia, disharménia alebo ladenie tonov). [3]

Bolo dokazané, ze urcité optické dojmy v ¢loveku dokaze vyvolat’ hudba. Tento vztah
skumal napriklad Isaac Newton (tvorca prvej vedeckej fyzikalnej tedrie farieb). Ako zaklad
svojho farebného systému si zvolil sedem zéstupcov viditelného spektra, rovnako ako je
hudobna stupnica zloZzena zo siedmich ténov. Kazdy tén tak nesie jednu farbu:
ton ¢ — Cervena, ton d — oranZova, tone — ZIta, ton f — zelend, tdn g — modra, ton a — indigo,
ton h — fialova. [3;9]

6.1.1 Vasilij Kandinskij

Popularny rusky maliar a priekopnik abstraktného umenia Vasilij Kandinskij je autorom
niekol’kych vyznamnych vytvarne teoretickych knih. Kandinskij mal vyrazni schopnost’
synestézie, vd’aka comu dokézal priradit’ farby hudobnym nastrojom. Prave v jednej z jeho

knih opisuje tieto spojenia farby so zvukom néstrojov alebo hudobnymi ténmi. [9;10]
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., Zlut mu znéla jako hlasity tén trubky, stupné modré podle ného odpovidaji flétné, cellu,
base, varhanum, svetla, tepla cerven zni jako fanfara, rumélka pripomina ton tuby,
tmavocerveny kraplak vasnivé stredni a hluboké tony cella, zesvétlen zni jako zpévné tony
housli nebo jasny cinkot malych zvoneckii, oranzova upomind na silny alt nebo largo housll,

fialova na anglicky roh, salmaj a dievéné nastroje . . .* [9]

6.1.2 FrantiSek Kupka

Svetoznamy ¢esky maliar mysliaci na podstatu farby bol FrantiSek Kupka. Farbu pouZival
ako ndmet svojho obrazu a nie len ako sp6sob pridania estetickej hodnoty. Oslobodil farbu
a tym mohol skimat’ jej abstraktny potencial. Patril k zakladatel'om moderného abstraktného
maliarstva (tzv. orfizmu). Spolo¢ne s d’al§imi orfistami skumali a objavovali vzajomné
posobenie farieb a roznych emocionalnych a psychologickych efektov, ktoré mohli vzniknat
z réznych farebnych kombinacii. Zaujimalo ich aj to, ako mdzu farby koreSpondovat
s hudbou. Rusky maliar a teoretik umenia Vasilij Kandinskij pisal o schopnosti hudby
komunikovat’ abstraktne. Tuto myslienku skiimal prave aj FrantiSek Kupka v sérii Stadii,
ktoré vyvrcholili ako jeho vizualny manifest obrazom s nazvom ,,Amorfa. Dvojfarebna
fuga®. Nazov tohto diela, ktoré je zdsadné pre abstraktné umenie méze odkazovat’ na dielo
hudobného skladatel’a Johanna Sebastiana Bacha. Kupka chcel totizto vytvorit’ ekvivalent

Bachovej fugy. (Kupka vytvoril niekol'’ko obrazov s hudobnou tematikou.) [19;20]

Obrazok ¢.23 — Amorfa. Dvojfarebna fuga
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6.1.3 Vladimir Kopecky

Vladimir Kopecky je maliar a sklarsky vytvarnik, ktory patri k uznavanym osobnostiam
¢eského moderného umenia. Jeho tvorba zahfna obrovské spektrum pristupov. Dolezité
spojenie predstavuje pre Kopeckeho farba a priestor. Praca s tekutymi farebnymi sklarskymi
hmotami mu umoznila vnimat’ farbu inym spdsobom, nie len ako maliarovi. Od 90. rokov
svoj spontanny vytvarny prejav prezentuje aj formou performance. Tu prepéja tvorbu farbou
s hudbou. V performace za sprievodu klasickej hudby polieva vrstvy rozzeraveného liateho

skla vel’kym mnozstvom akrylovych farieb. [21;22]

6.2 Synestézia

Pojem synestézia je vytvoreny z gréckych slov syn = spojenie a aesthesis = citenie/vnem.
Pouziva sa pri oznaceni spojenia niekol’kych zmyslovych vnemov. Tento jav, spoCiva v tom,
ze akykol'vek podnet posobiaci na urcity zmyslovy orgédn vyvolava okrem pocitu
Specifického pre dany zmyslovy organ aj dodatoény pocit, predstavu, ktora je
charakteristicka pre iny zmyslovy organ. (Osobe so synestéziou sa napriklad pri vnimani
farieb zaroven vybavuju/prepdjaju zvuky, chute alebo pachy.) Niekedy sa mdze jednat’ aj
0 spojenie dvoch vizualnych vnemov, ako napriklad prepojenie farby s grafickymi symbolmi

ako su Cisla a pismena. [1;3]

Synestézia je vrodena fyziologicka funkcia a vyskytuje sa v réznych formach. NajcastejSie
je prepojenie vizualneho a akustického vnemu. Obecny nazov pre spojenie akustického
a optického vnemu je synopsia. Ak su sluchové vnemy sprevadzané farebnymi dojmami,
takze sa jedna o farebné videnie akustickych podnetov, ktoré sa odborne nazyva
fotizma — ,, farebné pocutie* (zvuk — farba). Opaény jav sa nazyva fonizma — ,, pocutie
farby* (farba — zvuk). Tento jav je vzacnejSi. Zrakovy vnem je doplneny sluchovymi

dojmami, takze urcita farba je prepojena so zvukom alebo hudbou. [3]
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 54

7 MYSLIENKA

Témy ohl'adom farieb, ich symboliky, psychologického vplyvu ma zaujimaju uz od strednej
Skoly. Prislo mi vel'mi zaujimavé akym sposobom nas ovplyviuju a ako ich vnimame aj
ked’ si to mnohokrat zrejme ani neuvedomujeme. Prave po jednej diskusii a uvedomeni
si roznych skuto¢nosti toho ako vnimame svet okolo nas na zéklade farieb, som sa rozhodla,
ze sa o tom chcem dozvediet’ viac. V spominanej diskusii ma zaujala napriklad myslienka,
Ktora sa tykala obl'ibenosti farieb v ré6znych zivotnych fazach, to Ze ako deti sme otvoreni
svetu farieb. Deti uprednostiiuju pestré farby, ale ¢im sme starsi, tym ako by sme sa dostavali

do utlmu, nasa farebnost’ bledla.

Tato myslienku som si cheela overit’, sicasne sa obohatit’ o nové vedomosti a skisenosti.
Prepojit’ moj zamer skiimania s nie¢im kreativnym, prinosnym nie len pre mna, ale aj pre
l'udi, ktorych to zaujima alebo sa chcti dozvediet’ a vysktsat’ nieco nové. Taktiez mi prislo

zaujimavé prepojenie farby a hudby v ramci vnimania a vyjadrovania emacii.
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8 WORKSHOP

Pre nadobudnutie informacii som sa rozhodla vytvorit’ workshop, na ktorom bude mozne
informacie ziskat' od ucastnikov roznych vekovych kategorii a taktiez si prejst’ cestou
organizacie vlastného podujatia. Tymto spésobom pre svoj vyskum ziskam potrebné

informéacie a Gcastnici si odnesu nova zaujimava skusenost’ a poznatky.

Workshop je slovo anglického p6vodu. Jedna sa o kratky vzdelavaci program/aktivitu
(na ur¢itu tému), ktord ucastnikom ponuka ziskanie novych skusenosti a znalosti zvycajne
interaktivnou formou. VhodnejSie si v ramci workshopu malé skupiny ucastnikov

(do 15 T'udi) ¢o umoziuje osobny kontakt medzi prednasajicim a ti¢astnikmi. [23;24]

8.1 Planovanie

Definicia témy workshopu je jasnd — vnimanie farieb. Jeho cielom je ziskat' podklady
pre vyskum a zaroven vytvorit’ obohacujtice podujatie pre I'udi. Potrebujem ziskat’ dva r6zne
druhy informécii ato preferenciu farieb aich pouZzivanie v rdmci prepojenia s emociami.
Z tohto dbévodu planujem v ramci workshopu pouzit' dotaznik a tvorivil Cast. Aby bola

tvoriva Cast’ zaujimava pre ucastnika planujem v nej pouzit’ hudbu pre navodenie emocii.

Ked’ze som sa v ramci teoretickej Casti zamerne komplexne venovala téme farieb, vznikli

tym podklady, ktoré planujem pouzit’ v ramci nauc¢nej Casti, ktora bude sucast'ou workshopu.

8.1.1 Rozsah

Rozsah workshopu v ramci ¢asového rozpatia odhadujem priblizne na dve hodiny. Celkovy
as bude zalezat od rychlosti u¢astnikov vramci tvorby ataktiez od dizky diskusie,
ktora bude rozvinuta v ramci nauénej ¢asti. Co sa tyka vel’kosti skupiny, maximalny pocet

v ramci jedného workshopu by bol 20 tcastnikov.

8.1.2 Cielova skupina

Cielova skupina nie je presne vymedzend. Ked’ze je workshop zalozeny na subjektivnom
vhimani a vyjadrovani sa, mal by byt’ stavany tak, aby bol vhodny pre kazdého bez ohl'adu
na vekovu kategoriu. Ucastnik nemusi oplyvat’ umeleckym talentom ani mat’ umelecky
zaklad. Workshop nie je naro¢ny z hl'adiska tvorby (moze byt naro¢ny v ramci vnutorného

sa zamyslenia a uvedomenia sa).
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8.2 Priprava

Workshop dostal symbolicky nazov ,,CEZ FARBY®, ktory vystihoval jeho podstatu.
Ako miesto konania som zvolila kultdrno-komunitny priestor Hory Doly, ktoré mi poskytlo
zazemie a aj pomoc v ramci organizacie. Toto miesto som zvolila pre jeho zameranie sa
na rozvoj kultdry ale aj komunity. Kultdrno-komunitny priestor Hory Doly ponuika zézemie

pre roznych umelcov, kreativnu tvorbu, nové skdsenosti a rozvoj.

8.2.1 Material

Na tvorivi ¢ast’ workshopu je potrebné zaistit’ materidl. V tomto pripade sa jednd o farby,
papiere a dalSie umelecké potreby potrebné pre pracu (budu k dispozicii rézne typy

a vel’kosti Stetcov a tiez penové tupovacie nastroje).

Ako vytvarnu techniku, ktorou sa bude na workshope tvorit’ som zvolila mal'bu s akrylovymi
farbami. Tento typ farieb som vybrala z viacerych dovodov. Ked’ze na workshope bude
Vv jednej chvili tvorit’ va¢sie mnozstvo l'udi naraz a zrejme aj rovnakymi farbami, potrebovala
som farby, ktoré¢ budi moct’ pouzivat’ naraz viaceri I'udia a zaroven buda cenovo dostupné
(v pomere mnozstva) a tiez dobre pigmentované (aby vynikla farebnost’). Zvolila som
akrylové farby, ktoré sa mozu rozdelit na palety a zaroveii sa daju dopinat’. Dal§im

dolezitym dévodom bola ich sytost’, rychle schnutie a d’alSie vlastnosti.

Ako podklad pre malbu som zvolila 190 gramovy biely papier formatu A4, ktory je
dostacujuci pre farebné vyjadrenie sa. Zaroven sa plocha A4 vykresu pomocou Stetcov
a farieb da vyplnit' T'ahko a rychlo. Nebude to narocné pre Ucastnikov. Je to aj format
s ktorym sa najcCastejSie kazdodenne stretdvame, takze to nie je pre u€astnikov neprirodzeny

format (v zmysle vacsieho rozmeru).

8.2.2 Grafika

Vizual plagatu vznikol na zéklade predstavy ako by mohla farebna emdcia vyzerat, zaroven
pripomina rozpité farebné Skvrny. Pouzité st zamerne tri farby modra, ZIta a Cervena.
Tato farebnost’ bola zvolena z dévodu, Ze sa jedna o zakladné farby z ktorych je mozné
nasledne namiesat’ d’alSie farebné tony. (Vid’ Priloha P I: Plagat )

Tento farebny graficky motiv (rozpitych farieb) sa objavuje aj na dotazniku, v prezentacii
a tiez v prispevkoch na sociélne siete. SIUZi ako prepojenie/spojovnik medzi réznymi

Cast'ami tykajacimi sa workshopu.
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8.2.3 Propagécia

Propagacia workshopu prebiehala cez rézne informaéné kanaly, cez vlastné a tieZ pomocou
kultdrno-komunitného priestoru Hory Doly. V offline forme vo forme plagatov a Ustneho
podania a v online forme skrz socialne siete — facebook, isntagram ale aj pozvanky formou

mailov. Cela propagéacia bola prepojena jednotnou grafikou.

8.3 Realizacia a priebeh workshopu

Workshop sa skladal z troch casti. Dalo by sa to rozdelit’ na avod, jadro a zaver, ale pre
lepSie pochopenie som tri ¢asti workshopu pomenovala. Prva cast’ bola informa¢na, druha
Cast’ tvoriva a tretia ¢ast’ nau¢na. Toto poradie som zvolila preto, aby informécie, ktoré sa
ucastnik dozvie v rdmci naucnej Casti tykajice sa vykladu symboliky a psychologického
vyznamu farieb ho neovplyvnili a nerozrusili v jeho tvorbe v ramci tvorivej Casti. Tato Cast’

bola zameran prave na vyjadrovanie sa cez farby.

Obrazok ¢.24 — Informacna ¢ast’ workshopu
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8.3.1 Informacna ¢ast’

Prvé cast, teda Cast’ informacné zahfiiala privitanie, predstavenie sa a pribliZzenie ¢innosti,
ktoré budu nasledovat’. Vysvetlenie zdmeru celého workshopu. Kazdy ucastnik dostal kratky

dotaznik na vyplnenie v ramci Uvodu.

Cielom dotaznika bolo ziskat' informacie o farbach, ktoré budi nasledne posudzované
v ramci vyskumu a zdroven Ucastnika workshopu nasmerovat’ k zamysleniu sa ohl'adom
farieb. Napriklad aké bola jeho obl'ibend farba z detstva alebo uvazovat’ nad vlastnou
preferenciou farieb v rdmci farebnej palety (s ktorou sa nasledne pracuje v druhej Casti

workshopu).

8.3.2 Tvoriva ¢ast’

Kazdy navstevnik dostal v druhej teda tvorivej Casti workshopu 5 vykresov formatu A4.
Jedna A4 slizila na vyjadrenie emdcii z jednej hudobnej ukazky. Kazda hudobna ukazka
bola odliSného hudobného Zanru, vyvolava ind atmosféru, emdciu, takze farebna Skala

V ramci vyjadrovania by mala byt pestra a odliSovat’ sa.

K dispozicii mali ucastnici palety s akrylovymi farbami. Paleta obsahovala 11 farieb
(bielu, zIta, oranzovi, Cervenu, ruzovu, fialovld, modra, zelen, hnedd, siva a Ciernu),
ktoré sa nachadzali aj v dotazniku v ramci hodnotenia preferencii farieb v ramci farebnej
palety. K dispozicii mali ucastnici r6zne velkosti a typy Stetcov ako aj penové tupovacie

nastroje.

Podstatou tejto tvorivej ¢asti bolo z hudobného podkladu ziskat’ emociu a nasledne ju ideélne
abstraktne (nekonkrétne — nezobrazuje predmet, krajinu, ¢loveka) zachytit’ na papier cez
farby. Cas na pracu nebol presne stanoveny, kazda skladba hrala niekolko krat podla

potreby, aby mali Gi¢astnici dostatok ¢asu ju navnimat a vyjadrit’ sa formou malby.

Ulohou u¢astnikov bolo okrem farebného vyjadrenia sa nad skladbou zamysliet' 0 aky
konkrétny pocit sa jedna a zapisat’ a ohodnotit’ ¢i sa jednalo o pozitivnu, neutralnu alebo
negativnu reakciu. Kazdy ucastnik tvoril pod pridelenym ¢islom, aby bolo mozné jeho prace

zoradit’ (pre vyskum) a tiez spojit’ s dotaznikom.

V zévere tvorivej Casti ucastnici dostali d’alsi vykres na ktory mohli zaznamenat’ svoje pocity
na nimi zvolent skladbu. Tento vytvor ostaval ucastnikom ako spomienka na workshop

a pripomienka novej skisenosti a poznatkov, ktoré na fiom ziskali.
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Obrazok ¢.26 — Tvoriva Cast’ workshopu — ukazka 2
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8.3.3 Naucna ¢ast

Po skonceni tvorivej ¢asti workshopu sa vSetky vytvorené diela zhromazdili na jedno miesto
a zoradili sa podla jednotlivych autorov, veku a skladieb. Tak aby nasledne bolo mozné
ich navzdjom porovnavat' a nachadzat’ zhody alebo rozdiely vo farebnosti a spésobe

vyjadrenia jednotlivych tcastnikov.

Pri kazdom rade znézoriiujicom jednu skladbu som vysvetlila symboliku a vyznam farieb,
ktoré som predpokladala Ze sa budi na danu skladbu objavovat’. Nasledovalo porovnanie
pouzitych farieb v ramci skladieb a porovnanie farieb medzi jednotlivymi ti¢astnikmi. Potom
nastal priestor na otdzky, pripadne blizSie rozobratie vyznamu farby, ktorda ucastnikov
zaujimala, to premostilo do spolo¢nej diskusie a uvah o jednotlivych farbach a préacach,

ktoré v ramci workshopu vznikli.

Obrazok ¢.27 — Naucna ¢ast’ workshopu
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8.4 Zhodnotenie

Ked budem workshop hodnotit’ z osobného hl'adiska, tak som do neho vlozila vel'a energie,
prace, ale naopak mi tato prax dala skusenost’, nové informacie a myslienky, pohl'ady na
vnimanie a tvorbu u réznych l'udi. Rozpradila mnoho diskusii a zistila som, Ze I'udi téma

farieb bavi a zaujima.

Cely workshop v rovnakom priebehu ako je uvedeny vyssie sa neuskutoc¢nil len raz, ale viac
krat. Dévodom bolo, Ze sa nazbieralo viacero skupin réznych kategorii. Rozdelenim na
mensie skupiny bolo mozné prisposobit’ spdsob prednesu v naucnej Casti a tiez tempo pre
tvorbu v kazdej skupine. Zaroven som tak ziskala viac materialu na spracovanie v rdmci

vyskumu.

Co sa tyka samotného workshopu a jeho priebehu prvotne som si workshop predstavovala
pre vicsie mnozstvo l'udi. OsvedcCila sa mi prace ale s mensimi skupinkami do 10 T'udi.
Kedy som bola schopna pohotovo reagovat’ na jednotlivé otazky, potreby ucastnikov
a zaroven korigovat’ a dohliadat’ na cely priebeh udalosti. S menSim poctom ucastnikov

vznikla menej rusiva a prijemna, priatel'ska atmosféra.

V ramci naucnej Casti som mala pripravent aj prezentdciu o jednotlivych farbach doplnend
0 zaujimavosti. Tuto prezentaciu som nakoniec v ramci workshopu nevyuzivala. Osvedc¢il
sa vyklad a ukazovanie prikladov priamo na pracach Gc¢astnikov (vyuzitie tedrie v praxi).

Dosiahla sa tym vac¢Siu pozornost’, 'ahSie zapamatanie informécii a interaktivita.

Myslim Ze tento workshop skvele zapadol do vizie kulturno-komunitného priestoru Hory
Doly. A bol prinosny pre obe strany. Ohlasy na workshop boli pozitivne, ¢o sa potvrdilo aj

v ramci spatnej vazby vo forme formulara, ktora G¢astnici vyplnali po skondeni workshopu.

8.4.1 Spatnavazba

Po skonceni workshopu mohol kazdy tcastnik pri odchode anonymne vyplnit’ spdtna viazbu
vo forme kratkeho formuléra, ktory bol predom pripraveny. Formular je struény a rychlo
vyplniteI'ny. Obsahoval otazky tykajuce sa workshopu, priestor pre vyjadrenie ucastnikov

a celkové hodnotenie.
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V hodnoteni ziskal workshop po spriemerovani vysledkov 4 a pol hviezdi¢ky z moZznych
piatich. To sa rovna 90 percentnej spokojnosti ucastnikov. Spdtna vdzba bola pozitivna.
Ucastnici workshop hodnotili ako prinosny, zaujimavy, zabavny ale aj nauény
(symbolika a informacie o farbach, nove informécie o sebe — seba rozvoj). Oznacili ho ako
uvoliiujucu volnocasovl aktivitu, prijemne a kreativne straveny c¢as, umelecké vyzitie
a priestor pre uvolnenie a slobodné vyjadrenie sa. Vo workshope nasli nova sktsenost’,
inSpiréciu ale aj nové informécie o sebe samych. Kladne bola hodnotena i atmosféra. Starsi

ucastnici vo workshope nachadzali navrat do detstva a nostalgiu.

Ako bod na zvazenie do budicna v ramci spatnej vazby si odnaSam myslienku, aby kazdy
ucastnik mohol sediet apracovat sdm, tym sa lepSie, hlbSie sustredit na seba,
svoje myslienky apocity azaroven nebyt (aj nevedome) ovplyvilovany ostatnymi
ucastnikmi. Tento spdsob bude vyzadovat’ malé zmeny v priprave a organizacii workshopu

a pravdepodobne vznikne aj iny typ atmosféry av3ak taktieZ prinosny.
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9 VYSKUM

Tento vyskum je zaloZeny na informéciach ziskanych vo forme dotaznikov a tvorby
ucastnikov z workshopu. Rozdeleny je na dve cCasti. Prva Cast’ sa skladd z informacii
ziskanych z dotaznikov a nachadza v tejto kapitole. Druhda cast skumania farebného
vhimania a vyjadrovania, sa nachadza v nasledujucej kapitole s nazvom ,HUDBA,
EMOCIA, FARBA*®, ktoré sa venuje porovnavaniu farieb a informacii v ramci tvorivej asti

workshopu.

Pre lepSiu orientaciu v ramci porovnavania a triedenia informaécii su respondenti rozdeleni
do troch skupin podla veku. Kazda skupina obsahuje a zhffia informécie od pétnastich

respondentov.

Skupina A - tvoria ju respondenti vo veku od 12 do 25 rokov.

(Priemerny vek Skupiny A je po zaokruhleni 20 rokov)

Skupina B —tvoria ju respondenti vo veku od 26 do 60 rokov.

(Priemerny vek Skupiny B je po zaokruhleni 41 rokov)

Skupina C - tvoria ju respondenti vo veku od 61 rokov vysSie.

(Priemerny vek Skupiny C je po zaokruhleni 73 rokov)

Nasledovné informéacie/vyhodnotenia odpovedaju skimanej skupine respondentov. Odlisné
informécie/vysledky by mohli vzniknat na zaklade zmeny pocétu respondentov,

inym zastupenim jednotlivych pohlavi alebo zloZzenim subkultar a podobne.

Povodne mali byt do tohto vyskumu zahrnuté aj deti, ktoré by tvorili vekovu skupinu
do dvanast’ rokov. Ked’ze by nebolo mozné porovnavat’ ich vysledky, kde sa porovnava
obl'ibena farba z detstva s aktualnou oblibenou farbou (nad 12 rokov) tak som ich
z vyskumu vynechala. Informacie ohladom oblibenosti farieb v detstve som ziskala

od ostatnych (star$ich respondentov). Kde je mozné sledovat’ zmenu.

9.1 Obrlubena farba

Ulohou respondentov bolo uviest’ ich obl'ibenti farbu z detstva (do 12 rokov) a ich suéasnt
oblibent farbu. Zamerom je zistit, ¢i s narastajucim vekom sa meni aj vztah k pestrosti
farieb. A ake farby boli u respondentov preferované v detstve a ktoré farby zastavaju hlavne

posty v ramci obl'ibenosti.
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ad L.

do 12 rokov v sic¢asnosti

Obrazok ¢.28 — Obl'uibena farba Skupina A — porovnanie

9.1.1 Skupina A

V Skupine A (od 12 do 25 rokov) v odpovediach respondentov s pomerne vel’kym rozdielom
prevladala zelend farba ako najviac obl'ibena farba z detstva. Potom nasledovala ¢ervena
a modra farba. Ako aktudlnu obl'ibenu farbu si najviac respondentov zvolilo zIta farbu,

potom fialova a ruzovu farbu. (Ostatné farby ziskali menej hlasov — jeden alebo Ziadny.)

9.1.2 SkupinaB

V Skupine B (od 26 do 60 rokov) v odpovediach respondentov prevladala hlavne modra
farba a potom ¢ervena farba ako najviac obl'ibené farby z detstva. Ako aktudlnu oblibenu
farbu si najviac respondentov zvolilo zelenu potom zIta farbu a modra s ¢iernou farbou sa

umiestnili narovnako. (Ostatné farby ziskali menej hlasov — jeden alebo Ziadny.)

do 12 rokov v sticasnosti

Obrazok ¢.29 — Obl'uibena farba Skupina B — porovnanie
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1 i

do 12 rokov v si¢asnosti

Obrézok ¢.30 — Obl'ibena farba Skupina C — porovnanie

9.1.3 SkupinaC

V Skupine C (od 61 rokov vysSie) v odpovediach respondentov bola ZIta farba zvolena ako
najviac obl'ibena farba z detstva. Tesne za Zltou farbou nasledovali na rovnakej urovni
obl'ibenosti ¢ervend a modra farba a v ich zavese zelena. Ako aktualnu oblabenu farbu
si najviac respondentov zvolilo modru, potom Cervenu a nasledne zelenti a hnedt farbu.

(Ostatné farby ziskali menej hlasov — jeden alebo Ziadny.)

9.1.4 Zhodnotenie

Po zhrnuti vSetkych odpovedi respondentov moZzeme sledovat’ ako sa u jednotlivych skupin
odliSuje hlavna obl'ibena farba v detskom veku a v sucasnosti, aké su rozdiely v obl'ibenosti
jednotlivych farieb a meni sa ich pozicia u skupin na zaklade veku. Tieto informacie je

najjednoduchsie pozorovat’ a porovnavat’ na nasledujucich grafoch, ktoré zhiiaja vysledky.

V detskom veku ako oblibené farby pomerne vyrazne od ostatnych farieb dominujt
zakladné farby hlavne modré a Cervend. Za nimi nasleduje zelena a zIta farba. Na grafe st
dobre pozorovatelné rozdiely v rdmci odpovedi jednotlivych skupin. U Skupiny A aB
je vidite'ny velky rozdiel v prevahe hlasov u ¢ervenej, zelenej a modrej farby voci ostatnym
farbam. U Skupiny C su rozdiely hlasov medzi farbami viac vyvazené ato aj z dévodu,

Ze v tejto skupine sa vyskytlo najviac farieb.
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. = 0

Skupina A Skupina B C
Obiela 0% 0% 6,67%
ZIta 6,67% 6,67% 26,67%
M oranZova 0% 0% 6,67%
M Cervena 20% 33,33% 20%
rdzova 6,67% 6,67% 6,67%
o fialova 6,67% 0 0
H modra 13,33% 46,66% 20%
M zelend 46,66% 6,67% 13,33%
M hneda 0% 0% 0%
siva 0% 0% 0%
H Cierna 0% 0% 0%

Obrazok ¢.31 — Obl'ibend farba v detskom veku — sthrn

[FERE T N

Skupina A Skupina B Skupina C
Obiela 0,00% 0,00% 6,67%
ZIta 33,33% 20,00% 0,00%
H oranZova 6,67% 6,67% 6,67%
H Cervenad 6,67% 0,00% 20,00%
razova 13,33% 6,67% 0,00%
H fialova 20,00% 0,00% 6,67%
H modra 0,00% 13,33% 26,67%
M zelend 6,67% 33,33% 13,33%
B hneda 0,00% 6,67% 13,33%
siva 6,67% 0,00% 6,67%
M Cierna 6,67% 13,33% 0,00%

Obrazok ¢.32 — Obl'ibena farba v sudasnosti — suhrn
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Zamerom bolo zistit' ¢i sa s narastajicim vekom meni aj vztah k pestrosti farieb.
Zo ziskanych vysledkov by bolo mozné vyvodit nasledovné. Ako deti vnimame
a preferujeme farby, ktoré nés obklopuju najviac: modré, zelena, Cervena, zItd. Vieme ich
pomenovat’ a identifikujeme ich ako farby. Achromatické farby (biela moze byt vynimka)
deti nevolia ako svoje oblibené (mozno z dovodu ze ich ako farby pre nedostatok
pestrosti/farebnosti nevnimajd). S vekom ale prichddza rozSirenie farebnej palety nie len
o d’alsie farby, ale aj ich odtiene. Achromatické farby uz nie si cudzie, prave naopak.
RozSirenie vyberu umoznuje selekciu sympatickejSieho odtiena farby. To moze mat’ vplyv
na zmenu obl'ibenej farby. Pestré syte farby sa Specifikdciou odtiefiov menia na lomené
a tym sa sytost’ farby utlmuje (zelena — olivova, oranZovd — marhulova). TaktieZ s vekom
sa formuje nasa osobnost’, pdsobia na nas roézne vplyvy, ziskavame skusenosti, mame urcité

preferencie a zaujmy. Obl'ibena farba podl'a veku nabera iny vyznam, hodnotu.

o 6‘

do 12 rokov v sucasnosti
Obiela 2,22% 2,22%
ZIta 13,33% 17,78%
oranzova 2,22% 6,67%
H Cervend 24,44% 8,89%
razova 6,67% 6,67%
H fialova 2,22% 8,89%
H modra 26,67% 13,33%
MW zelend 22,22% 17,78%
B hneda 0,00% 6,67%
siva 0,00% 4,44%
H Cierna 0,00% 6,67%

Obrézok ¢.33 — Obl'ibena farba — celkové porovnanie
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9.2 Farebna paleta

Ulohou respondentov bolo farby (bielu, zlta, oranzovu, ¢ervenu, razova, fialova, modru,
zelent, hnedu, sivu a ¢iernu) usporiadat’ podl'a vlastnej preferencie, zoradit’ ich od 1 do 11

(1 — najviac preferovana/najoblibenejsia, 11 — najmenej preferovana).

Vysledky kazdej skupiny su zhrnuté v grafe, ktory zobrazuje poradie farieb. Vysledky su
zaokruhlené na dve desatinné miesta. Graf zobrazuje percentualne poradie obluby
jednotlivych farieb v ramci ponuknutej farebnej palety. Z grafu je mozné vypozorovat
postupnost’ preferencie jednotlivych farieb, ktoré sa v niektorych pripadoch odliSuju

minimalne.

9.2.1 Skupina A

Farebna paleta u Skupiny A (od 12 do 25 rokov) po vyhodnoteni zodpovedéa nasledujacemu
poradiu (preferencie farieb v ramci farebnej palety): ZIta, Cierna, fialova, modra, ¢ervena,

oranzova, rizova, zelend, sivéa a biela, hneda.

Farebna paleta Skupina A

zlta 10,40%
Cierna I 10,30%
fialovd I 10,20%
modrd I 9,89%

cervend I 9,79%
oranZova NI 9,09%

ruzova 8,98%
zelend I 3,88%
siva 8,18%
biela 8,18%

hnedd I 5,65%

Obrazok ¢.34 — Farebna paleta Skupina A
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modrd I 12,12%
ZIta 10,30%
oranZovd NI 10,10%
zelend [ 9,89%
cervend [N 0,59%
¢ierna NN 3, 33%
siva 8,58%
hnedd NN 8,28%
biela 8,18%
fialovd NI 7,07%

ruzova 6,96%
Obrazok ¢.35 — Farebna paleta Skupina B

9.2.2 SkupinaB

Farebna paleta u Skupiny B (od 26 do 60 rokov) po vyhodnoteni zodpoveda nasledujicemu
poradiu (preferencie farieb v ramci farebnej palety): modra, ZIta, oranzova, zelena, ¢ervena,

¢ierna, siva, hneda, biela, fialova, razova.

9.2.3 SkupinaC

Farebna paleta u Skupiny C (od 61 rokov vyssie) po vyhodnoteni zodpoveda nasledujicemu
poradiu (preferencie farieb v rdmci farebnej palety): modra, zelend, oranZova, rdzova,

Cervena, zIta, fialova, biela, siva, hneda, Cierna.

modrd I 12,02%
zelend I 11,81%
oranovd NI 10,70%

ruzova 10,20%
cervend I —  9,89%
ZItd 9,29%
fialova [ 9,19%
biela 7,57%
siva 7,27%

hnedd NN 6,16%
¢ierna I S,35%

Obrazok ¢.36 — Farebna paleta Skupina C



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 70

9.2.4 Zhodnotenie

Po zhrnuti vSetkych odpovedi respondentov vzniklo nasledovné poradie preferencie farieb
Vv ramci poradia: modra, zelend, oranzova, zIta, cervend, fialova, rizova, Cierna, siva, biela,

hneda.

V3etky primarne a sekundarne farby sa umiestnili v prvej polovici stupnice. Zaujimave je,
7e Cervena farba sa po vyhodnoteni u vSetkych skupin umiestnila na rovnakej (piatej)
priecke. Spodné priecky patria achromatickym farbam ale posledné miesto zastava hneda
farba. TakZe chromatické farby su respondentom v ramci hodnotenia celej palety

sympatickejSie ako achromatické farby.

Zaujimavé bolo okrem vysledkov sledovat’ aj to, ako sa zmenilo zmysl'anie respondentov
a hodnotenie jednotlivych farieb, ked’ ich llohou bolo zvolit’ len jednu samostatna farbu ako

ked’ mali hodnotit’ a volit’ farby z celej farebnej palety.

modra I 11,34%
zelend I 10,20%
oranZovd NI 10,10%
ZIta 10,00%
cervend I 9,76%
fialova I 3,82%

rdzova 8,72%
¢ierna I 3,35%
siva 8,01%
biela 7,97%

hnedd I 6,70%

Obrazok ¢.37 — Farebna paleta — suhrn
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10 HUDBA, EMOCIA, FARBA

Pre navodenie roznych pocitov a zaroven snahy o obsiahnutie ¢o najSirsej farebnej palety
v ramci vyjadrenia emdcii pomocou farby, som po konzultaciach zvolila cestu réznych

hudobnych Zanrov.

Cielom bolo cez hudbu navodit’ v respondentovi ur€iti naladu, emoéciu, ktort nésledne
preniesol abstraktne na vykres pomocou farby. Na zéklade symboliky a vyznamu farieb som
pri kazdej skladbe ocakavala urcité farby, ktoré opisujem pri jednotlivych skladbach.

Obrazok ¢.38 — Hudba, emdcia, cit — ukazka (z workshopu)
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10.1 Skladba 01

Prva skladba — (electro) Swing. Jedna sa o tane¢ny podzaner jazzu. Ked'Ze je to hudba
energicka, veseld a dynamicka, predpokladala som pouZitie nasledovnych farieb: Zita,
oranzova, ¢ervena (energické teplé/pozitivne farby). Pripadne eSte zelent farbu ako symbol

pozitivnych emocii a $t’astia.
ZIta — veselost’, optimizmus, Zivost’
OranzZova - zabava, radost’, druznost’

Cervena — dynamika, pohyb, vasefi

10.1.1 Skupina A

V kazdom z diel v Skupine A sa vyskytuje minimalne jedna z predpokladanych farieb.
NajcastejSie sa objavuje zIta farba. Skladba bola oznafena ako pozitivna (pohodova,

radostnd).

Viackrat sa objavila kombinacia predpokladanych farieb spolocne s modrou, zelenou
alebo c¢iernou farbou, vznikol tak pomerne vyrazny kontrast. To dielu dodava ind, ale stale

energicku atmosferu.

10.1.2 Skupina B

Skupina B oznacila tato skladbu za pozitivnu (veselt, uvolfiujucu a nostalgickd). V kazdom
z diel v Skupine B sa tiez vyskytuje minimalne jedna z predpokladanych farieb. NajcastejSie

sa objavuje Cervena farba.

Objavuje sa tu znova kombindacia predpokladanych farieb s inymi farbami ato modrou,
zelenou, ¢iernou ale aj fialovou farbu. Ich zastupenie je ale v miernom pomere, nevznika tak

vyrazny kontrast.

10.1.3 Skupina C

V Skupine C sa predpokladané farby vyskytuji vo véaésine diel, avSak nie vo vSetkych.
Z predpokladanych farieb prevlada ¢ervena a oranzova farba. Skladba bola v tejto skupine

ohodnotend ako pozitivna (vesela a tane¢na).

V kombinécii s predpokladanymi farbami sa v pomerne vel’kom zastupeni na pocet diel
objavuju farby modrd, zelend a fialova. V tejto skupine su tieto farby pouZzité aj individualne,

tvoria samostatné jednofarebné diela.
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Obrazok ¢.40 — Ukazka tvorby — Skupina B / Skladba 1

Obrazok ¢.41 — Ukéazka tvorby — Skupina C / Skladba 1
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10.2 Skladba 02

Druha skladba — Fantasy medieval music. Ked’Ze sa jedna o akustick( hudbu pripominajicu
obdobie stredoveku. Obdobia, ked’ sa zilo s prirodou (zelena, hneda), obdobie moci, bojov
a dobrodruzstiev (¢ervena, oranZova), tajomné obdobie z ktorého nie je dostatok informacii

(fialové, Cierna). Predpokladala som vol'bu nasledovnych farieb.
Zelena — harmonia = priroda, rastliny

Hneda - priroda, tradicia, drsnost’

OranZova - dobrodruznost’, druznost’

Cervena — krv, boj, sila, tizba, ohef, dynamika

Fialova — mystika, tajomno, nevedomost’, dramatickost’

Cierna — temnota, strach, moc

10.2.1 Skupina A

V Skupine A bola tato skladba oznafena ako pozitivna az neutralna (dobrodruznost,
odvaha). V kazdom diele sa vyskytuje miniméalne jedna z predpokladanych farieb. Najviac
pouZivana je zelena, hneda, Cierna, oranzova a Cervena farba. Z inych farieb sa tu objavuje

napriklad ZIta.

10.2.2 Skupina B

Skupina B skladbu oznacila ako pozitivnu (radost’, dobrodruzstvo). Minimalne jedna farba
z predpokladanych sa vyskytuje v kazdom diele. NajcastejSie sa objavuje hneda farba potom

zelend, ¢ierna a oranzova. Z inych farieb je pomerne ¢asto pouzita modra.

10.2.3 Skupina C

Skladba bola v Skupine C oznacena ako pozitivna (zabavna, orientalna). Predpokladané
farby sa neobjavuju vo vsetkych dielach. Najviac pouzivana z nich je fialova a zelena

a potom Cervena farba.
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Obrazok ¢.44 — Ukazka tvorby — Skupina C / Skladba 2
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10.3 Skladba 03

Tretia skladba — elektronicka hudba. Konkrétne iSlo o tane¢nu elektronickii hudbu
(s tajomnym nabojom), ktora je tvorena hlavne do no¢nych tane¢nych klubov. Preto som
predpokladala farby spajané s tmou, Serom, tajomnost’ou — fialova, siva, ¢ierna. A tiez farby

spojené s energiou a tancom — ¢ervena, zelena.
Siva — neurcitost’, pochybnosti

Cierna — tma, tajomstvo, strach

Fialova — zahadnost’, napitie

Cervena — tizba, dynamika

Zelena — mladost’ (kluby/ tanec)

10.3.1 Skupina A

Tuto skladbu skupina A ohodnotila ako pozitivnu (energickl ale aj temna). V dielach sa
objavuje aspon jedna z predpokladanych farieb, najviac prevlada Cierna a potom fialova

farba. Z ostatnych farieb sa objavuje oranZova farba.

10.3.2 Skupina B

Skupina B tato skladbu oznacila ako neutralnu (tranz). V kazdom diele sa vyskytuje aspon
jedna z predpokladanych farieb, najcastejSie pouzivana je Cierna, fialova a Cervena farba.

Z inych farieb sa objavuje viackrat napriklad zIta.

10.3.3 Skupina C

Skupina C tuto skladbu ohodnotila ako negativnu (chaos a tanec). Z predpokladanych farieb
sa tu objavuje vel'mi malé zastipenie Ciernej, Cervenej a zelenej farby. Ako hlavna farba tu

prevlada hneda. ZIta farba sa vyskytuje tieZ pomerne &asto.
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Obrazok ¢.47 — Uké&Zzka tvorby — Skupina C / Skladba 3
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10.4 Skladba 04

Stvrta skladba — klasicka hudba. Presnejsie sa jednalo o sla¢ikovy kvartet (komorn( hudbu).
Pretoze T'udia tento typ hudby vnimaju rézne, ale hlavne ako hudbu vaZznu, naro¢nu/t'azka

aj jedine¢nu, predpokladala som nasledovné farby: modru, fialovi a ¢iernu.
Modra — smutok, depresia, viera
Fialova — utrpenie, duchovno, vel’kolepost’

Cierna — smutok, nest’astie, elegancia, vaznost’

10.4.1 Skupina A

V Skupine A bola skladba ohodnotend ako pozitivna aZz neutrdlna (pokojna, nezazivna az
melancholickd). Predpokladané farby neprevladaju v kazdom diele. Prevlada z nich najviac
fialova farba a potom modra. V dielach bola pouZzitd hlavne biela a ruzova farba, ktoré su

pouzité aj samostatne. TaktieZ ndjdeme aj menSie zastiipenie zelenej a Cervenej farby.

10.4.2 Skupina B

Skupina B oznacila skladbu ako negativnu (smutnd). Z predpokladanych farieb najviac
prevlada Cierna farba, avSak nevyskytuje sa vo vSetkych dielach. Z inych farieb sa najviac

objavuju ZIta a ¢ervena farba, ktoré v kombinécii s ¢iernou pdsobia kontrastne.

10.4.3 Skupina C

Skupina C oznacila skladbu ako negativnu (smutna az v pohrebnu). Predpokladané farby sa
nevyskytuju vo vSetkych dielach. NajcastejSic z nich bola pouzita cCierna farba.
Okrem Cciernej bola ¢asto pouzivana hneda farba. V dielach sa viackrat objavil znak kriza

alebo rakvy.
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Obrazok ¢.48 — Ukazka tvorby — Skupina A / Skladba 4

- ——— - S

Obrazok ¢.49 — Ukéazka tvorby — Skupina B / Skladba 4

Obrazok ¢.50 — Uké&Zzka tvorby — Skupina C / Skladba 4
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10.5 Skladba 05

Piata skladba — Melodicky death metal. Ked’ze sa jedna o metalovii hudbu, ktora je hlu¢na,
razna, rychla a dynamicka, predpokladala som pouZitie ervenej a tiez ¢iernej ako farbu

tmy, vzdoru a strachu, sivl ako zastupcu kowvu.
Cierna — temnota, strach, zlo, skaza, negativnost’, vzdor
Cervena — hnev, agresivita, peklo, energia, sila, vasen

Siva - kov

10.5.1 Skupina A

Skupina A oznacila tato skladbu ako negativnu (hnev, agresivita). Predpokladané farby sa
neobjavuju vo vsetkych dielach, prevlada z nich ale ¢ierna farba. Okrem predpokladanych
farieb su pouzité farby ako modra a fialova, ktoré su pouzité aj bez kombinécie

s predpokladanymi farbami, samostatne alebo v spolo¢nej kombinacii.

10.5.2 Skupina B

U skupiny B sa objavuje v kazdom diele asponn jedna z predpokladanych farieb.
Z predpokladanych farieb prevazuje Cervena farba. Skupina B oznacila tuto skladbu ako
negativnu (hnev, Sialenstvo, chaos). Predpokladané farby sa ale objavuju napriklad
v kombinacii s fialovou a oranZovou farbou. V tejto skupine niektori respondenti vyjadrili

svoju emdciu nie len cez farbu, ale aj zasahom do vykresu (diery, natrhnutia).

10.5.3 Skupina C

Skupina C oznacila tato skladbu ako negativnu (neprijemnu). Z predpokladanych farieb sa
najCastejSie vyskytuje Cierna a Cervena farba, ale predpokladané farby nie su pouZité
vo VvSetkych dielach. V pomerne rovnakom zastlpeni sa objavuje hneda a zelena farba.

Hneda farba je naj¢astejsie pouzita individualne ako samotna farba.
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Obrazok ¢.52 — Ukéazka tvorby — Skupina B / Skladba 5

Obrazok ¢.53 — Ukéazka tvorby — Skupina C / Skladba 5
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10.6 Zhodnotenie

Spravny vzor pre hodnotenie pouZzitych farieb v jednotlivych skladbach nie je. Pretoze
hodnotit’ ¢i respondent vyjadril dana skladbu spravnou farbou by nebolo vhodné, ked'ze sa

jedné o individudlnu emdciu vnimanu z hudby a tieZ o subjektivne vnimanie farieb.

Mozeme ale pozorovat’ a nachadzat’ zhody, ale aj rozdiely v pouzitej farebnosti, ¢o vypoveda
o individualite kazdého z nas a zaroven o tom, ako farba dokaze mat’ vypovednu hodnotu

a je mozné cez nu komunikovat’, a podavat’ informaécie.

Zaujimavé je aj pozorovat’ a porovnavat’ jednotlivé sposoby vyjadrenia, pracu s plochou
a schopnost’ abstraktného vyjadrovania. Pri porovnani vyuZitia plochy vykresu je mozné
u skupin pozorovat’ rozdiel. Skupina A (od 12 do 25 rokov) plochu vykresu vyuZivala
najviac, respondenti mali tendenciu vyplnit’ plochu v najviésej miere. Naopak v Skupine C
(od 61 rokov vyssie) bola biela plocha formatu znac¢ne viditel'na, da sa povedat, ze vo

viacerych pripadoch biela farba podkladu prevySovala nad zamal'ovanou plochou.

U Skupiny B (od 26 do 60 rokov) sa jedna o strednt cestu medzi tymito Skupinami A a C,
tvorba Skupiny B sa skor priklanala ku tvorbe Skupiny A, ale objavuju sa tam uZ aj naznaky

tvorby smerujuce k Skupine C.

Abstraktné vyjadrovanie robilo problém viacerym respondentom, aj napriek snahe sa
niektori nedokézali vyjadrit bez pouzitia réznych symbolov a predmetov. Problém
s abstrakciou sa objavil v kazdej skupine, avSak v Skupine C podla vystupov robilo toto

obmedzenie najvacsi problém.

Co sa tyka spdsobu vyjadrovania, Skupinu A by som ozna¢ila ako hrava, pretoze mali
tendenciu pouzivat’ viacero farieb, zaroven vyuzivat' plochu a vyjadrovat sa skrz rdzne
tvary, linky a plochy. Skupinu B by som oznacila ako skupinu priemerna, prelomovu
(kvoli Sirokému vekovému rozpatiu skupiny je viditel'né, Ze sa vystupy sa priklanaju
k obidvom skupindm). V tomto pripade sa ale Skupina B, spésobom vyjadrovania
zhodovala viac s pracami Skupiny A, vytvory boli farebne bohaté na rozmanitost’ farieb,
tvarov, liniek a ploch. Skupinu C by som oznacila ako minimalistickd, pretoZe na vyjadrenie
vyuzivali len rdzne linky alebo body. Najcastejsie to bola vinovka. Zaroven zna¢na Cast’

tejto skupiny vyuZzivala na tvorbu maximalne jednu az dve farby.
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Diela v sebe ukryvaju rézne asociécie, odkazy, osobné vypovede. Je zaujimavé ich sledovat’
a nachadzat’. Z tychto prac sa d& vyvodit’ eSte mnozstvo d’al$ich informacii a zaujimavosti.

Zalezi na tom, na ¢o sa v porovnavani zameriame.

Obrazok ¢.54 — Ciel’ — ukazka (z workshopu)
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ZAVER

Tak, ako som uz niekol’kokrat spomenula v diplomovej praci mojim cielom bolo ziskat’ ¢o

.....

zameranom na vnimanie a obl'ibenost’ farieb.

Tento ciel' sa naplnil v obidvoch c¢astiach diplomovej préace. Celd teoretickd cast’ sa
zameriava na farby, ich pbsobenie z hladiska fyzikalneho, fyziologického ale hlavne
z hl'adiska psychologického, kde som zna¢nu cast venovala prave symbolickemu
a psychologickému vyznamu jednotlivych farieb. Dalej som sa zaoberala zakladnou
terminoldgiou farby, delenim farieb podl'a roznych hl'adisk a vztahov. Obozndmila som sa
s historickym vyvojom farebnych systémov a nasledne som sa zaoberala aj vztahom medzi

hudbou a farbou.

Tieto ziskané znalosti som uplatnila vo vytvorenom workshope, ktory bol zamerany na
vnimanie farieb. V hlavnej (tvorivej) cCasti bolo cielom vyjadrit emocie cez farbu.
Emdcie boli navodené pocuvanim réznych hudobnych Zanrov. Nau¢na cast’ workshopu
obsahovala vyklad jednotlivych pouZitych farieb. Vytvorenim workshopu som si presla

cestou organizacie podujatia a zaroven som ziskala informacie/podklady pre vyskum.

Vo vyskume som porovnavala informacie ohl'adom farby ziskané od respondentov réznych
vekovych kategorii. Zaoberala som sa oblibenymi farbami v detstve a Vv sucasnosti,
preferenciou farieb vramci farebnej palety a predpokladom pouzitia farebnej Skaly
navodenej poc¢avanim hudby. V niektorych pripadoch sa moje predpoklady naplnili

a v niektorych som si ur¢ité veci uvedomila nésledne aZ s vyhodnocovanim vyskumu.

Zo zozbieranych dat by bolo mozné vyvodit' eSte pomerne velké mnozstvo dalSich
informécii s ktorymi by sa dalo pracovat’ a porovnavat’ ich. To by ale vyzadovalo d’alSie

Studie a bolo by vhodné na to zamerat’ d’al$iu pracu.

Celkovo som ziskala mnoZstvo novych informacii, podnetov a skisenosti, ktoré som
nadobudla v ramci teoretickej aj praktickej ¢asti. Po¢as vyhodnocovania dat z vyskumu som

si uvedomila mnoho spojitosti a to ma nasmerovalo k novym myslienkam a téemam.

Skumanie tejto témy ako aj priprava a realizicia workshopu, nésledné vyhodnocovanie dat
ma bavilo, bolo to pre mna prinosné a zaujimave. Tato téma ma natol’ko pohltila, Ze som
vyznam a symboliku farieb zacala vnimat® a podvedome analyzovat na kazdom kroku

v beznom zivote.
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