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ABSTRAKT

V pedagogické a specialné pedagogické praxi se dennodenné setkavame s diskuzi, zda
socialng integrovat nadané zaky s poruchou autistického spektra do bézné ¢i specializované
ttidy. Pfi rozhodovani socialni integrace u nadaného zaka s Aspergerovym syndromem je
obzvlast dilezité znat veskera specifika poruchy a uskali vzdélavaci praxe. Casto
k rozhodnuti napomuze prostd sumarizace a zhodnoceni efektivity. Cilem bakaléaiské prace
je popsat jakym zptisobem probiha socidlni integrace nadaného zaka s poruchou autistického
spektra ve specidlni tfid¢ pro nadané zaky. Prace popisuje, jak se mimoradné nadana zadkyné
s Aspergerovym syndromem projevuje, jaké ma potteby a jak jsou tyto potieby napliiované
v prostiedi specializované tiidy. Rozhovory ptinaseji zhodnoceni zvoleného procesu

integrace.

Klicova slova: Socidlni integrace, nadany Zak, porucha autistického spektra, Aspergeriv

syndrom, kvalitativni vyzkum

ABSTRACT

In pedagogical and special pedagogical practice, we meet daily to discuss whether to socially
integrate gifted pupils with autistic spectrum disorder into the regular or specialized class.
When deciding the social integration of a gifted pupil with Asperger syndrome, it is
especially important to know all the specifics of the disorder and the pitfalls of educational
practice. Often, simply summarizing and evaluating efficiency will help to make a decision.
The aim of this thesis is to describe how the social integration of gifted pupils with autistic
spectrum disorder in a special class for gifted pupils proceeds. The work describes how an
exceptionally gifted student with Asperger syndrome manifests, what needs and how these
needs are fulfilled in a specialized class environment. The interviews bring an evaluation of

the chosen integration process.

Key words: Social integration, gifted pupil, autism spectrum disorder, Asperger syndrome,

quality research
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UvVoD

Béhem svého sebevzdélavani v oblasti socialni pedagogiky jsem si oblibila cilovou skupinu
déti s poruchami autistického spektra. Pro vice informaci o dané problematice jsem koncem
roku vyuzila online audiovizualni webinaf na téma: ,,Podpora zakd s poruchami autistického
spektra®, (dale jen ,,PAS®), pod vedenim Mgr. Zuzany Zampachové. Webinéf se uskuteénil
na platform¢ metodického internetového portalu pro podporu zavedeni ramcovych
vzdélavacich programii ve Skolach. Hlavnim diivodem uspofadani této interaktivni formy
byla skutecnost, Zze odliSnost pramenici zpovahy PAS miize stile vést k socidlnimu
vylouceni a dal$im problémim jedince v celém jeho zivoté. Maximalni podpora by méla byt
prave jiz v zacatcich povinné Skolni dochazky v mlad$im véku, tj. na L. stupni zdkladni Skoly.
Webinaf jsem brala, jako snadny zpusob, jak se o daném tématu dozvédét vice. Bylo pro
mne zajimavé sledovat vzajemnou reflexi ¢eského Skolstvi a specialni pedagogické prace
s zaky s PAS. Odbornici na danou problematiku stale upozornuji, Ze poruchy autistického
spektra jsou natolik slozity pedagogicky a specialné pedagogicky problém, ktery neustéle
vyzaduje predavani informaci, jak rodicim, tak pfedev§im vSem pedagogickym
pracovnikiim.

Zajimavost zvoleného tématu vychazi pravé z vyse popsaného webinare, ktery popisuje
dosavadni Skolni eduka¢ni praxi na bézné zakladni Skole I. stupné s riznymi pedagogy a
jejich Zaky s odlisnymi druhy poruch autistického spektra. Nejcastéji se jedna o zéky, ktefi
jsou mimotadné nadani, ale zaroven jsou diagnostikovani Aspergerovym syndromem.
Pedagogicti pracovnici zdkladnich Skol stale castéji pracuji s Zdky s Aspergerovym
syndromem, jehoz soucésti jsou mimoiadné intelektudlni schopnosti. Jedna se o komplexni
problém celého pedagogického sboru, ktery v sobé zahrnuje dennodenni edukacéni ¢innost s
jakoukoliv odlisnosti svych zakt. Bohuzel stale chybi nékterym ucitelim potiebné vzdélani
v oblasti specialni pedagogiky. Problém miize byt nedostate¢né ¢i nevhodné ptizplsobeni
vzdélavacich podminek ve Skolnich tfidach. V téchto piipadech je ucitel zodpoveédny jen
z Casti nebo viibec, protoze miize chybét systémova podpora vzdélavani zaku s PAS
v ptirozeném prostiedi. Tento stav neprospiva nejvice samotnym zaktim s PAS, protoze
potieba nutnosti vzdélani je zfejma, 1 kdyz to tak nemusi pravé u téchto typti mimotadné
nadanych Zakl pusobit. Piipadna neprofesionalni pedagogickd intervence ¢i nedostate¢na
intelektudlni narocnost vzdélavacich podnétl zptsobuje, Ze dité piestdva byt samo sebou.
Rodice téchto déti mizou mit proto velké dilema, zda integrovat nadané dité v bézném

prostiedi I. stupné zakladni Skoly nebo zda segregovat nadané dit¢ a vzdélavat ho v
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jednotlivych typech specidlnich skol ¢i tiid. Rodi¢lim v tomto rozhodnuti vétSinou poméhaji
pracovnici z pedagogicko-psychologickych poraden, ktefi davaji doporuceni, jakym smérem
nadané dit€¢ vzdélavat. Stale jesté¢ miizeme zaznamenat odliSné postoje a emoce pii
umist'ovani nadanych déti s PAS do bézné tiidy nebo oddélenych tfid. Existuje nazor, ze
v béznych tfidach jsou nevyhovujici podminky, kdy dit€ nestaci tempu a dynamice tfidy. Na
inteligen¢ni potencidl ditéte nejsou dostateéné reakce a podnéty. Dité stagnuje nebo
dominuje. Handicap vétSinou zastini rozvoj nadani. Naproti tomu se setkavame také
s negativnim ndzorem na odd¢lené tfidy. Odd¢€lené tiidy vytvari urcité umelé prostiedi, které
neodrazi skute¢nou realitu spoleCenstvi. Ditéti tak muzou chybét socidlni dovednosti,

adaptace a spoluprace jako v bézném Zzivote.

Z vySe uvedené¢ho vyplyva aplikaéni cil naSi prace, kdy povazujeme za potiebné, aby
pedagogicti pracovnici I. stupné zakladni Skoly védomé usilovali o ucinné sméry
pedagogické intervence, kterd je udéti s PAS vyrazné¢ odliSnd od béznych specidlné-
pedagogickych intervenci. Dale by bylo dobré posilovat velky motiv téchto pracovnik, ktefi
cht&ji pomahat détem s PAS v prostfedi béZnych zékladnich Skol. Také je velmi dilezité
upevinovat rozhodnuti rodi¢ti jaky typ skoly vybrat s ohledem na specifika svého ditéte. V
Poznavaci cil prace je stanoven hlavni vyzkumnou otazkou, kterd je formulovana: ,,Jakym
zpuisobem probihd socidalni integrace nadaného Zdka s poruchou autistického spektra ve

specidlni tiidé pro nadané Zaky?“

Teoreticka Cast obsahuje tii kapitoly. Prvni kapitola pfedkladd zjednoduSeny pohled na
problematiku PAS u déti. Druhd kapitola sumarizuje zakladni informace o mimotadné
nadanych détech. Zaverecna treti kapitola stru¢né popisuje proces socialni integrace ditéte s
PAS v na$i spolecnosti. Prakticka cast pfiblizuje vyzkum, ktery se zamétuje na redlné
fungovani a vhodnost edukace nadanych zakd s PAS ve specialni vybérové tfidé na I. stupni
zakladni  Skoly. Vyzkum byl zpracovdn kvalitativnim  pfistupem  pomoci
polostrukturovaného rozhovoru a studiem odbornych dokumenti nadané Zakyné
s Aspergerovym syndromem. Jednotkou zkoumani v nasem vyzkumu je Zakyné ctvrté tiidy
zakladni Skoly. Komunika¢nimi partnery jsou Ctyfi pedagogické pracovnice, dvé tiidni
ucitelky, vychovatelka Skolni druziny a asistentka pedagoga. Praktickym cilem vyzkumu je

pomoci rodicim pii volbe rozhodovani socialni integrace, aby méli lepsi predstavu o tom,
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jak mize vypadat integrace ve specidlni tfid¢ pro zéky s diagndzou PAS. V zavéru praktické

¢asti odpovidame na vyzkumné otazky a predkladdme doporuceni pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

1 ZAK S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA

Prvni kapitola bakalaiské prace je dulezitou casti, protoze predstavuje zéaklad celé
problematiky. V souhrnu se snazi nejprve kratce vysvétlit, co to znamena, kdyz je zakovi
diagnostikovana porucha autistického spektra (dale jen ,,PAS‘). O jaké ptiznaky se mize
jednat jiz na L. stupni zékladni Skoly. Dale popisuje, jaké jsou pravidla, specifika prace a

komunikace s zakem s PAS. V zavéru kapitoly je shrnuta metodika prace s zdkem s PAS.

K zékladni charakteristice poruch autistického spektra se vyjadiuje odborna literatura velmi
Siroce. Mezi poruchy autistického spektra Thorova (2006) fadi: détsky autismus, Aspergeriv
syndrom, atypicky autismusettiiv syndrom a dezintegra¢ni poruchu. Zalezi na pojeti kazdého
jednotlivého odborného autora. Dle Thorové (2006) a Vocilky (1996) samotny vznik
poruchy je zptisobeny poruchou neurobiologického piivodu, pravdépodobné vzniklou na
zaklad¢é genetickych faktor. Naproti tomu Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova (2001) jsou
pfesvédceni, Ze se jedna o organicko-biologickou etiologii. MlZe jit o pervazivni vyvojovou
poruchu oznacovanou jako ,,vSe-pronikajici®, kdy vyvoj ditéte je narusen do hloubky v
mentalniho vyvoje. Problém je, Ze spektrum rtiznych specifickych odchylek ve vyvoji je u
kazdého ditéte velmi individualni v rizné mife a intenzité. S v€kem se velmi casto

dramaticky méni.

Dle Howlina (2005) dité, které ma takto naruseny mentalni vyvoj je znevyhodnéno
v nékolika oblastech, a to velmi riznorod€. Porucha mozkovych funkci ditéti neumoziuje
do plné miry rozumét tomu, co vidi a slysi, co v redlném Zivot€ proziva. Nejcastéji byvaji
narusené oblasti komunikace, pfedstavivosti a socidlniho chovani. Howlin déle hovofti o tzv.
»Zakladni diagnostické triadé* problémovych oblasti vyvoje u déti s PAS. Dle Thorové
(2006) je dileziteé, Ze tyto déti vykazuji také velkou mérou stereotypni, rigidni a kompulzivni
chovani vcetn¢ zvlastnich z4jml. Nékteré dovednosti chybi, jiné pievySuji. Také se

setkdvame s tim, ze vyvoj feci je u kazdého jiny.

Vzhledem ktomu, Ze predmétem vyzkumu je Zzakyné s diagnézou Aspergerovym
syndromem, zamétime se kratce na charakteristiku této poruchy. Dle Svobody, Krejcifove,
Végnerové (2001) je rozhodujici vyvojova porucha v oblasti porozuméni, emocniho

prozivani a komunikace. Naproti tomu se ale u téchto déti setkavame s velmi dobrym
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intelektem a vyjadfovacimi schopnostmi. Zde je typické to, Ze neni pfitomnd porucha feci,
ktera je spiSe u détského autismu. Typické projevy popisuje také Thorova (2007), ktera
uvadi, ze lidi s Aspergerovym syndromem maji celou fadu problému, napi. oblast
navazovani kontaktl, mimoslovni komunikaci, lidé Ipi na ritudlech, negativné reaguji na
zmény. Tito lidé maji problém porozumét vlastnim pocitim a emocim druhych lidi
v socialnim kontextu. Proto jsou spole¢nosti vnimani jako velmi zvlastni a odli$ni, ¢asto jsou
vnimani jako osoby mentaln¢ handicapované. Dle Howlina (2006) je diilezitym znakem
velmi silny zdjem o nestandardni Cinnosti a poznatky, napi. encyklopedické znalosti.
Predmét zajmu se ale v pribchu zivota méni a miize vyvolat rizné afektivni stavy, deprese,
pasivitu ¢i manie. Tyto stavy miizou byt z podnétu nepochopeni okoli a neschopnosti

orientace v kazdodennich situacich.

1.1 Priznaky Autismu projevujici u zaki zakladni Skoly

Obdobi ptedskolniho veéku je velmi citlivé na rozpoznani prvotnich ptiznaki autismu. Dle
Attwooda (2005, s. 29) ,,priznaky nemuseji byt tak ziejmé, proto se miize stat, Ze rodice,
lékari i dalsi odbornici vitbec nemusi uvazovat o této diagnoze . Attwood (2005) klade velky
daraz na pedagogického pracovnika, ktery by si mél velmi brzo v§imnout, Ze dit¢ né¢jakym
zpisobem vybocuje ze standardil. Pedagog ma moznost srovnat zéka s jeho vrstevniky. Pak
se mohou projevit pravé piiznaky typické pro autismus. SpoleCenska pravidla chovani
nejsou dost dobfe pochopena, piedstavivost neodpovida normé, nebo je dité hluboce
pohlceno zajmem o jednu specifickou oblast, rovnéz tak mize ptisobit dojmem, ze si ve tiidé

vystaci zcela samo.

Vosmik, Bélohlavkova (2010, s. 15-16) apeluji pravé na pedagogické pracovniky a
doporucuji nezbytnost podrobného sezndmeni s problematikou déti s PAS. Upozoriiuji, Ze
existuji Skaly, které by se mély pouzivat hned v prvnich letech skolni dochazky, protoZe toto
obdobi je nejtypictéjsi pro vyse popsané neobvyklé vzorce chovani a vlastnosti. Autofi
popisuji kritéria, ktera Ize praveé pro tento piipad pouzit:
-, Zdk se vyhybd kontaktu s vrstevniky, zvldsté pri spontannich prilezitostech, kdy se
to od néj ocekava napr. prestavky, volné hodiny apod.;
- Pisobi, jako by si neuvédomoval pravidla spolecenského chovani nebo je vedome
poruSoval, zvlasté nevhodnymi poznamkami, které mohou ostatnim ublizovat;

- Projevuje se u néj chovani neprimeérené kontextu situace;
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- Ma nedostatek empatie — piisobi chladné, vypocitave, navic to viibec neskryva,

- Vypada, jako by ocekaval, Ze druzi znaji jeho myslenky a maji povédomi o jeho
nazorech a predstavach;

- Objevuje se u néj vyrazny neklid v situacich, kdy se néco neocekavané zmeni nebo
pokazi, tézko zvlada adaptaci na nové prostredi a situace;

- Vyjadruje své pocity v nespravném kontextu, nedostatecné presné. Neodlisuje
intenzitu pocitii, které projevuji druzi lidé;

- Nema zajem o kolektivni sporty nebo v nich selhava,

- Je lhostejny wiici tlaku vrstevnikii, nenecha se strhnout modnimi trendy, ma sve
specifické zajmy,

- Ma neobvykly ton hlasu a zpusob mluvy;

- Nechape metafory,

- Cte vyhradné za uicelem ziskdvat nové informace, ale o beletrii nejevi zdjem;

- Priinterpretaci textu ulpiva na nedulezitych detailech a podstata mu unika;

- Ma vyjimecné dobrou pamét na udalosti a fakta;

- Chybi mu predstavivost;

- Ma své ritualy, na nichz neustupné trva,

- Wyrazy jeho tvare byvaji zvlastni, nezvyklé,

- Na néjaké zvuky i svétlo reaguje neprimérené;

- Je méné citlivy na teplotu, bolest;

‘

- Koordinace pohybu je oslabena, napr. nedokdze chytit mic. *

Dle nazoru Paté (2007) se jednoduse jedna o kategorie typické kvalitativnim zhorSenim
vzajemnych spolecenskych vazeb a zpiisobu komunikace. Jedné se vzdy o pronikavy rys
chovani, zfejmy ve vSech situacich. Diisledkem je pak, jak uZ bylo popsano, Ze dité vlastné
nerozumi svétu kolem néj. Autofi se domnivaji, ze zplisob dédicnosti neni prokazan, ale

genetické vlivy jsou udajné velmi silné.

1.2 Specialni pravidla zaki s PAS

Dle Cadilové, Zampachové (2008) je diilezitd prace také se spoluziky zaka s PAS. Pokud
dostatecné nevysvétlime nékteré nestandardni zésahy do vyuky, spoluzéaci zac¢nou klast
odpor. Muze se projevit zavist, negativni komentare, nebudou si ho v§imat, mohou ho rtizné

VW v

zesmeSnovat, popichovat, navadét k provadéni riiznych nepfimétenych ¢innosti, také mtze
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dojit k fyzickému utoku a psychickeé ¢i fyzické dlouhodobé Sikané. Autorky se shoduji, ze
je diilezité zcela zamezit zpochybiniovani nékterych podplirnych opatieni. Vice nez nutné je
se spoluzaky zaka s PAS pravideln¢ a pravdivé hovofit o spoluzakové handicapu. Neustéle
vysvétlovat, pro€ se jejich spoluzak chova tak podivné a zajistit pfiméiené reakce déti vici
integrovanému zdkovi. Soucasné je tfeba vysvétlit, Ze ani opakované vystaveni se
problematickym oblastem nepovede k zddouci zméné¢, dit¢ s PAS si jednoduse nezvykne,
drilem se nam nepodaii deficity zmirnit nebo dokonce pirekonat, dosdhneme s nejveEtsi

pravdépodobnosti pravého opaku.

Bittmannova a Bittmann (2017, s. 23) doporucujici zavést a praktikovat specialni pravidla
pro dité¢ s PAS. Jedna se o specidlni pravidla dvojiho typu:
Specialné pedagogicka pravidla
., Zkrdceni vyuky;
- Vymechani konkrétnich hodin,
- Omezeni rozsahu vyuky, dité se tak uci pouze cast latky, ma upravené osnovy;
- strukturované déleni hodiny na cdst pracovni a odménovou,
- Delsi ¢as na dany vykon;
- Upravené zadani pisemnych praci, testové zadani, vynechani abstraktnich pojmit a
terminii;
- Paralelni vzdelavani prostrednictvim pracovnich listii;
- Preference urcitého typu zkouseni;
- Pritomnost asistenta pedagoga, ktery ditéti radi a pomaha;
- Moznost psat pisemné prace mimo tridu, ve volné ucebné nebo v kabinetu,

- Moznost vyuziti kompenzacnich pomiicek, napr. tabletu nebo notebooku.

Terapeutické pravidla
-, Zavedeni odménového systému, napr. moznost hrani pocitacovych her po splnéni
urcitych pravidel a casti vyuky;

- doporuceni odejit ze tridy v pripadé rostouct nepohody. *

Cadilova, Zampachova (2008) upozoriiuji, Ze samotni spoluzaci mohou Zakovi s PAS
pomoci. A to napf.: Spoluzici se mohou zdka s PAS pokusit zapojit do volnocasovych

aktivit; Spoluzéaci mohou zédkovi s PAS pomoci pfechodu ze Satny, ze tfidy do jiné tiidy, do
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jidelny apod.; Spoluzaci mohou spolecné s Zakem s PAS sepsat jasna a strucna pravidla;
Spoluzaci mohou spolecné s zadkem s PAS pii nevhodném chovani mu dat navod, jak se
chovat spravné; Pokud to zdk s PAS nerespektuje, je tieba, aby se spoluzaci obratili na
ucitele s zadosti o pomoc a nefesili slozitou situaci sami; Spoluzaci mohou vyznamné zakovi
s PAS pomoci i béhem vyuky; Spoluzdk sedici vedle zdka s PAS miize ukéazat, kde ma

pracovat, vysvétlit, co ma délat apod.

1.3 Komunikace s Zdkem s Aspergerovym syndromem

Dle Attwooda (2005, s. 78) ,,by si méli byt rodice, ucitelé a pribuzni védomi, zZe dité
s Aspergerovym syndromem ma tendenci k doslovnému chapani obraznych vyjdadreni
v mluveném i pisemném projevu. Dité s Aspergerovym syndromem se neciti ve tride
prijemné, kdyZz ucitel zacne vypravet vtipy, je ironicky, pouziva sarkasmus nebo slovni
hricky. Jednoduse receno mu je vzdy tireba vysvetlit co se za vyrokem nebo obrazem skryva,
co presné znamend. Pri rozhovoru ménime ton i hlasitost reci, abychom zduraznili klicovad

slova nebo naznacili, co pro nas riizné udalosti znamenaji po citové strance .

Spolu s vySe popsanym se Vosmik, Béelohlavkova (2010, s. 76) vyjadiuji, ,,Ze vSichni
studenti potiebuji byt ke studiu motivovani, a Zaci s PAS o to vice. Ucitelé proto musi jesté
vice dbat na konkrétni vysvétlovani vSech cinnosti a jejich zduvodnovani. Na zacatku hodiny
ucitel obvykle sdéluje, co bude téma hodiny, to vsak v tomto pripadé nestaci, je treba
tématem navdzat na predchozi vyuku, uvést ho do souvislosti, popr. néco kratce zopakovat. “
Dale je studentiim nutné sd¢lit, jakou formou bude téma pojednéano, napt. vyklad, cviceni,
skupinova prace apod., a pro Zaka s PAS je dileZity i ¢asovy harmonogram jednotlivych
¢innosti, ale kdyz student bude védét, kolik ¢asu potrvaji, sndze zmirnime jeho nervozitu a
piesvédcime ho, aby vykonaval i neoblibenou ¢innost. Nezapominejme studenta za péknou

praci odmenit. (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

1.4 Metodika prace se Zakem s PAS

Dle Cadilové, Zampachové (2012) zékladni $kolu navstévuji Zaci s PAS zpravidla bez
mentalniho postiZzeni. Pfesto se stavd, ze do Skolniho kolektivu jsou zatazeni také Zaci s
riznou mirou symptomatiky PAS, s rizné€ té¢Zkymi formami problémového chovani, nékdy
1 s dal§imi pfidruzenymi poruchami a postizenimi. Autorky upozornuji, Ze je potieba pocitat,

ze ve tfidé bude nerovnomérny vyvojovym profilem, protoze do procesu edukace se miizou
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zapojit i Zaci, jejichz intelektové schopnosti jsou nerovnomeérné rozlozeny v pAsmu mentalni
retardace. Jedna se spiSe o zédka s mirnou symptomatikou PAS a s minimélnimi projevy
problémového chovani, jen ojedinéle s dalSimi pfidruzenymi poruchami a postizenimi.

Proto je nutné vytvaret individualni vzdélavaci plany. Dle autorek by tyto plany mély hlavné
obsahovat: Jakym zpisobem bude upraveno prostiedi, jaka bude mira vizualizace rozvrhu
hodin, jak individualné uplatnit metody a postupy pfi vzdélavani, jaky bude pouZzit motivacni

systém, napliiovani klicovych kompetenci zdka, vytyCeni kompetenci asistenta pedagoga.

Zakladem metodiky prace je strukturované uceni, které¢ vychdzi z behavioralni intervence,
kdy jde o zaméteni predevsim na vnéjs$i zménu podminek uceni a chovani jednotlivee. U
kognitivné-behavioralni intervence jde o zaméfeni na zménu jeho mysleni. Pfi uplatiiovani
uvedenych intervenci hraje roli fada faktord. Nejzasadnéj$i je mira mentalniho handicapu a
mira symptomatiky poruch autistického spektra. Cadilova a Zampachova (2012) hovofi o
zakladnich principech strukturovaného uceni. Jednad se o individualizaci, strukturalizaci,
vizualizaci a motivaci. U principu individualizace jde pfedevsim o individualni feSeni jeho
problémt, prace s timto jedincem v individudlnim vztahu a individualni volbu metod a
postupu. U principu strukturalizace jde o jednozna¢né viditelné uspotradani prostiedi, Casu a
jednotlivych ¢innosti. Usnadnime odpovéd’ na otazky: ,,Kdy, kde, co, jak, jak dlouho, pro¢?*
U principu vizualizace jde predevSim o snadnéji a samostatnéji interpretovat strukturu
prostoru, ¢asu a jednotlivych ¢innosti. A u principu motivace jde pfedev§im o systematické
poskytovani odmén za Zaddouci chovani. Pak u fady déti s PAS dochézi k trvalému zlepSeni
chovani. Je dilezité si uvédomit, ze je daleko vyhodnéjsi uplatiiovat pozitivni motivaci,

nebot’ zplisob ovlivitovani chovani ma pii praci s détmi s autismem klicovou roli.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

2 MIMORADNE NADANY ZAK

Druhd kapitola bakalaiské prace charakterizuje tento druhy slozity klicovy pojem
,mimoradn¢ nadany zak*. Diskutuje pomoci vybranych odbornych autort, jak 1ze na takové
déti nahlizet, kdo vlastné jsou a jaké maji znaky. Déle vystihuje, s jakymi specifickymi
skupinami nadanych zakii je mozné se setkat. V zavéru je popisovéano, jak dale lze

intelektualn¢ nadané déeti rozvijet.

2.1 Charakteristika nadanych zaki

Jak bylo zminéno v Gvodu, charakterizovat tak slozity pojem jako je nadané dité, je velmi
naro¢né. Rada odbornych autori se k tomuto pojmu vyjadfuje nasledovng. Naptiklad dle
Fortika a Fofttikové (2007, s. 24): ,,Pojmem mimoradné nadané, talentované, dité
oznacujeme jedince, jehoZz vykony na nadani velmi zahy poukazuji, nebo u néhoz jsme
opakované zjistili velmi vysoky osobnostni potencial pro podavani mimoradnych vykonu
(napr. intelektovy, tvorivy, silny zajem o nékterou z oblasti lidske cinnosti, znacné pokrocilé
vedomosti a znalosti v téchto oblastech oproti vrstevnikiim, angazovanost a vytrvalost pri
reSeni ukolii v dané oblasti). V urcitém okruhu zdajmii uz muze také podavat vynikajici

vysledky, které jsou ve srovnani s vrstevniky z hlediska kvantity nebo kvality vyjimecné.

Htibkova (2009) charakterizuje nadani jako potencial. Potencidlem mohou byt podle autorky
mySleny napt. schopnosti, motivace, vlastnosti a rysy aj., na strané osobnosti k urcité
¢innosti podminiujici mimofadny vykon, tj. vysledek ¢i produkt Cinnosti. ,,4f uZ si za
potencial dosadime jakykoliv druh schopnosti nebo osobnostni vlastnost, v pripadé, kdy se
mluvi o nadani, musi nasledovat pouze vykon superiorni, mimoradny, ne jakykoliv. Nekdy se
lze setkat s chapanim nadani ve smyslu potencidlu pro uceni, ve kterém je bran zretel
predevsim na rychlost uceni. Abychom v praxi mohli vyslovit urcity usudek o potencialu,

musime vSak podany vykon jedince pozorovat . (Htibkova, 2009, s. 46)

Ptehlednéjsi vysvétleni nadani predklada odborna autorka Sejvalova (2004), kterd hovoti o
potenciondlu také v souvislosti s vysokym vykonem v nésledujicich oblastech. Oblast
intelektovych schopnosti, do kterych tadi napt. verbalni, pocetni, prostorové, pamétové
schopnosti, apod. Dale oblast specifickych akademickych vloh, do kterych se fadi napf.
matematika, ptirodni védy, technika, jazyky, apod. Dale oblast kreativniho nadani, do které

zahrnuje napf. schopnost tvorby novych ndpada a produktd, origindlni feSeni problémd,
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apod. Predposledni oblast uvadi autorka viidcovské schopnosti, do kterych tadi napf. fizeni
a reprezentaci lidi, kvalitni komunikaci, apod. Posledni oblasti jsou dle ni mechanické

schopnosti, které popisuje napft. jako prostorovou predstavivost, manipulaci, vnimani.

Gosova (2011) upozornuje, ze je dobré odliSovat ,,nadani“ od ,,mimotfadného nadani®.
K tomu uvadi, Ze je potieba na situaci se divat z pohledu miry potfebné podpory, a také z
hlediska prozivani situaci pii vzdélavani ze strany zaka. U nadanych zaki se projevuje
vysoka uroven schopnosti a podavani vysokych vykonii v oblasti svych vloh. Nadany zak si
rad a snadno osvojuje uéebni latku. U mimofadn& nadaného Zaka je to trochu jiné. Zaci se
okruhu svého z4jmu vloh musi vénovat, jsou k tomu vnitin¢ nutkéni. Pokud tato potfeba
neni zcela naplnéna, dochédzi vétSinou k projeviim deprivace nebo frustrace. Takze
mimotadné nadany zak se ucit musi, nema jinou volbu. GoSova tedy apeluje na pedagogy
vzdélavajici zaky s nadanim ¢i mimoradnym nadanim, aby pfizptsobili svij ptistup prave

témto odliSnostem.

Ceské skolské prostiedi definuje a oSetiuje oblast vzd&lavani mimotadné nadanych zaka
legislativni vyhlaskou. Ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb. O vzdélavani déti, zakh a studentt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentd mimotadné nadanych v tieti Casti
v § 12 nésledovné: ,,Mimoradné nadanym zZakem se pro ucely této vyhlasky rozumi jedinec,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu
cinnosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich
dovednostech. Zjistovani mimoradného nadani Zaka provadi Skolské poradenské zarizeni.
Pro mimoradné nadané Zaky miize reditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdelavaji

Zdci stejnych nebo riiznych rocnikii v nekterych predmétech.

Odborna literatura dale jesté rizné definuje a popisuje, jaké jsou rozdily mezi nadanim a
bystrosti, nadanim a talentem. Dle Hartla a Hartlové (2000, s. 598) je ,,talent soubor
schopnosti, vetsinou vrozeny a ktery umoznuje dosahovat v urcitém specifické skupiné ¢i
oblasti nadprumeérnych vykonii“. Co se tyce ditéte, které je bystré, tak zasadni rozdil nabizi
Havigerova, Kiovackova (2011, s. 12), které popisuji, ze ,,vyuzité ucebni pomuicky,
materialy a postupy zajistujici uspéesny a efektivni vychovné-vzdélavaci proces u bystrych
Zdaki, jsou nmedostacujici pro Zaky nadanée, které vyzZaduji naprosto odlisné specifické

vzdelavaci pomiicky, material i pristup pedagoga *“.
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Stanovit u zadka, jestli je nadany, mimotadné nadany, talentovany ¢i bystry je velmi slozité.
Vyuzivaji se k tomuto posuzovani a stanovovani diagnoz rtizné specialni pedagogické
postupy, metody a techniky. Konecny verdikt by mél stanovit piislusny expert napt. v rdmci

pedagogicko-psychologické poradny.

2.2 Vybrané nejcéastéjsi znaky nadanych zaki

Jak bylo popsano vyse, je nesnadny kol rozlisit do jaké kategorie zéka zaradit. Pomuckou
jsou také riizné koncepty a modely, které se rizné prolinaji nebo dopliiuji. Tyto strategie
nejsou ale predmétem popisovani v této bakalaiské praci. Zaméfime se spiSe na spravnou
identifikaci nadaného zdka ve skupiné vrstevnikli. To mlze byt prvni pfedpoklad pro

,,odhaleni“ ¢1 ,,0dliSeni* takového zaka.

Machi (2016) popisuje, Ze zkoumanim a riznym ¢lenénim ¢i kategorizovanim nadanych
déti se po dlouhou dobu v rdmeci svych vyzkumi a studii zabyvala fada odbornikil. Jednalo
se 0 snahu potvrdit ¢i identifikovat prostfednictvim charakteristiky, ze je opravdu dité
mimoiddné¢ nadané. Platnost nebyla vSak doposud ovétena. V Dnesni dobé je mnoho
charakteristik, které v pedagogické praxi slouzi pro orientaci a k prvotnimu vypatrani

nadaného Zaka.

Dle Laznibatové (in Foitik, Foitikova, 2007, s. 16) je nutné si uvédomit, Ze ,, nadané deti
rozhodné nejsou stejnorodou skupinou. Nadané déti se odlisuji od ostatnich zejména
v oblasti kognitivni a emociondlni. Poznatky o formach, podobdch a projevech nadani jsou

riizné a tyto charakteristiky se nemusi vzdy vyskytovat soubézné a ve stejné intenzite.*

Daéle Laznibatova (in Fofitik, Foitikova, 2007) uvadi tfi zakladni oblasti rozpoznani nadani:

1) VSeobecné znaky — Velka energie, vitalita, Siroké spektrum zajmti, bohaty slovnik, rané
¢teni, Casté schopnosti pouzivat abstraktni pojmy, pochopit vyznam cizich slov a
pouzivat je, zajem o podstatu véci, vztahil, vynikajici pamét’ a pozornost, celkoveé nizka
unavitelnost v dusevnich ¢innostech, zdjem o naro¢na témata jako je filozofie, etika,
chce vést diskuse na tato témata.

2) Tvorivé znaky — Intelektova hravost, bohatd fantazie a schopnosti lehce rozehrat
imaginaci, mnozstvi originalnich napadl, expresivita v ndzorech a ve vyjadfovani,

pruznost, hravost mysleni, originalita pfi feSeni tloh rlizného typu, Usili o jedinecnost a
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neopakovatelnost napadi v pracich, Gzasna ptedstavivost, silné¢ vyvinuty smysl pro
estetické citéni a vidéni véci, Casta impulzivnost, vybusnost, prudké reakce, emocionalni
citlivost a zranitelnost.

3) Ucebni znaky — Déti zacinaji se v§im dfive nez ostatni, rychlé tempo uceni, lehké uceni
a radost z kazdé intelektové aktivity, bystrost pfi pozorovani, schopnosti rozeznat
vSechny detaily, schopnost vhledu do podstaty problému, tendence k strukturovani
problémt, dobré analyticko-syntetické, stejné jako logicko-algoritmické mysSleni,
zaroven kreativni mysleni, schopnost najit vice feSeni problémul, netnavnost pfi
vyhledavani informaci, spravné zevSeobectiovani, schopnost kritického a

sebekritického mysleni a perfekcionismus.

2.3 Specifické skupiny nadanych zaki

Odborna literatura rozliSuje Siroké vymezeni riznych specifickych skupin nadanych déti.
Uvadime zde pouze zdkladni piehled nejcastéjSich kombinaci nadéni a postiZeni.
V souvislosti s vybérem tématu a zaméteni popisujeme pouze vybranou kategorii, tj. nadané

déti s Aspergerovym syndromem.

V souvislosti s vySe popsanym se pouziva termin ,dvoji vyjimecnost“ ¢i ,,nadani
s handicapem®, které popisuje Kroupova (2016). Ta také uvadi, Ze nadani zlstava Casto
skryté nebo neidentifikovatelné, protoZze porucha a nadani se mohou vzajemné maskovat ¢i

kompenzovat. Pak se mize stat, ze pedagog takového zaka oznaci jako ,,primérného®.

Stehlikova (2018, s. 23) upozoriiuje, ze nadané déti tvoii skupinu se specidlnimi vychovnymi
a vzdélavacimi potfebami a nadani se vyskytuje také u postizenych nebo narusenych jedinci.
Ti pak pottebuji Castéjsi psychologickou, pedagogickou a poradenskou pomoc. Autorka
vymezuje nejcastéj$i kombinace nadani a postiZeni takto:

- ,,Nadané deti s poruchami uceni, napr. dysgrafie, dysortografie apod.,

- Nadané deti s poruchami chovani, napr. Attention Deficit Hyperactivity Disorder,

Attention Deficit Disorder,
- Nadané deéti se smyslovym postizenim
- Nadané déti s télesnym postizenim

3

- Nadané deti s Aspergerovym syndromem. *
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Jak jiz bylo zminéno vySe, strucné popiSeme posledni kategorii kombinaci nadéni a
postiZeni, tj. nadané dité¢ s Aspergerovym syndromem. Touto problematikou se mimo jinych
autorti zabyval hodn¢ Attwoood (2005), ktery tento druh znevyhodnéni velmi podrobné

popisuje.

Aspergeritv  syndrom je druhem autismu. Jde o vyvojovou poruchu, ktera je
charakteristicka hlavné problémy v oblasti socialni zrucnosti, komunikace, jistymi vzory
chovani a velkym zdajmem o nékteré oblasti. Vyssi vyskyt je zaznamenan u chlapcii. Mnoho
podobnych rysii Ize najit u Aspergera a intelektove nadaného ditéte, intelektoveé nadaného
Aspergera. Mezi typické znaky ditéte s Aspergerovym syndromem jsou, jak jiz bylo popsano
v prvni kapitole napr. fascinace nékterymi oblastmi zajmii, problémy s komunikaci, nejsou

schopni rozeznat verbalni ¢i neverbdlni signaly apod. *“ (Attwoood, 2005, s. 11)

2.4 Rozvoj nadanych zaku

Dle Mudréka (2015, s. 19), kdyZ oznacime dité jako nadané, implikujeme tim, Ze se jedné o
dit¢ jistym zplUsobem jedinecné. ,, Déti identifikované jako nadané se ve srovnani
s vrstevniky snadno uci, byvaji motivované, tvorivé a dosahuji vynikajicich studijnich
vysledkii. Potencidl, ktery tim demonstruji, pritom ovliviwuje jejich interakce s druhymi lidmi,
a tim utvari specifickym zpusobem jejich vzdeldavaci zkusenost. Pokud je dité schopno se ucit
nové informace vyrazné rychleji nez jeho vrstevnici, utvari se tim nejen jeho znalosti, ale
také to, jakym zpusobem se pripravuje, jak na néj pohlizi rodice, vyucujici, spoluzaci, i jak
vnima samo sebe a své moznosti. Nadani tedy neni pouze individudlni rys, ale celd rada

¢

vzdjemnych interakci mezi ditétem a jeho socialnim okolim.

Fortik, Fortikova (2007) doporucuji vyuzivat pii praci s nadanymi Zaky dva hlavni principy,
které tu ve shrnuti charakterizujeme. V prvnim pifipadné se dle nich jedna o ,,Obohacovani®,
tedy rozsifeny program, ktery ma slouzit nadanym détem bud’ ve specifickych oblastech,
jako jsou napt. jazykoveé, sportovni, hudebni ¢i matematické, nebo ve vSeobecnych
akademickych odvétvich, kde se predpokldda akademicka orientace zaki a jejich
pokracovani ve studiu na vysoké Skole. Ve druhém ptipad¢ popisuji ,,Akceleraci, tedy
urychlovani skolniho procesu, pokud se prokaze, ze ditéti tempo dané discipliny nevyhovuje,
ze ucivo zvlada mnohem rychleji. Mezi jeji formy patii predcasny vstup do Skoly u ditéte

mladSiho Sesti let, diivejsi vstup na vyssi uroven vzdélavani, napt. zak vstoupi na stfedni
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Skolu diive, nez to odpovida jeho véku; nebo napt. preskakovani ro¢nikl v jednom, nebo ve
vice predmétech; nebo napf. seskupovani studentti slepSimi vysledky v urcitych
predmétech; nebo dale napt. vertikalni seskupovani, tj. napti¢ vékovymi skupinami, a také
napf. paralelni studium, kdy zak zakladni Skoly mtize soucasné studovat n¢které predméty
na stfedni Skole. Akcelerace tedy dle uvedenych autorti znamena razantnéj$i zasah do
pribéhu studia nadané¢ho zéka, neni vSak tolik organizacné naro¢nd pro Skolu, kde dité

studuje.
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3 SOCIALNI INTEGRACE NADANEHO ZAKA S PAS

Zaverecna tieti kapitola teoretické ¢asti vystihuje podstatu popisovanou v uvodu bakalaiské
prace, tj. zda dit¢ umistit do bézné tiidy na zakladni Skole, nebo zda by bylo vhodné;jsi dité
umisit do ,,specialni tfidy* ¢i ,,specialni Skoly* v ramci povinné Skolni dochdzky na zékladni
Skole. Proto je potifeba charakterizovat, jaké formy vzdélani existuji, dale co vlastné
znamenaji terminy jako socialni integrace, socidlni inkluze ¢i segregace a jak tento proces

ovliviiuje dit¢ s poruchou autistického spektra.

3.1 Riizné podoby vzdélavani zaki s PAS

Volba, jakou skolu, tfidu ¢i zaméteni zvolit prichdzi zpravidla velmi brzy, tzv. v raném véku.
Muze byt jiz v predskolnim véku ziejmé, do jakého typu Skoly dité nastoupi. VEtSinou se
vychazi z pedagogicko-psychologického doporuceni dle schopnosti a zamteni konkrétniho

zaka s PAS.

Pro pochopeni problematiky socidlni integrace je dulezité vymezit formy specidlniho
vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim. Dle Jefdbka, Tupého a Brychnacové, et al.,
(2008, s. 8) je specidlni vzdélavani zajiSténo: ,, V zdkladni Skole specidlni; nebo formou
individualni integrace ve tridach zadkladni skoly nebo skoly samostatné ziizené pro zZadky s
jinym druhem postizeni podle individuadlniho vzdélavaciho planu; nebo formou skupinové
integrace ve tride, oddéleni nebo skupiné zrizené pro zZaky se zdravotnim postizenim v
zdkladni skole nebo zdkladni Skole samostatné zrizené pro Zaky s jinym druhem zdravotniho
postizeni; nebo v ramci jiného zpiisobu plnéni povinné Skolni dochazky, ktery je stanoven

zakonem."

Organizace vzdélavani v zékladni Skole specidlni probiha dle Pipekové (2010) tak, Ze miize
trvat deset ro¢nikll a €leni se na prvni stupen, tj. 1. aZ 6. ro¢nik, a druhy stupen, tj. 7. az 10.
ro¢nik. Vyucovaci hodina miize byt rozdélena na vice jednotek podle individudlnich
schopnosti a potfeb Zakl. Zafazeni Zaka se zdravotnim postizenim do nékteré formy
specidlniho vzdélavani mize predchazet diagnosticky pobyt Zédka ve Skole, do které ma byt

zafazen, a to v délce dvou az Sesti mésicu.
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Ministerstvo Skolstvi mladeze a t€lovychovy uvadi ve své statistické ro¢ence vykonovych
ukazateli za obdobi 2018/2019 cca 5283 déti s diagndézou ,,Autista”, individualné

integrovanych ve specialnich tfidach na zakladnich skolach. (msmt.cz)

Existuje mnoho kombinaci a variant edukaci zdka se znevyhodnénim, napft. specialni tiidy,
Skoly nebo také specidlni tfidy, kdy ¢ast vyuCovani probiha v bézné tfidn¢ nebo ve tiidé
vysSiho roc¢niku. V nasem vyzkumu méame variantu, kdy Zzakyné¢ s PAS pravidelné

navstévuje specialni tfidu bézné zakladni skoly.

3.2 Socialni integrace a inkluze u zaki s PAS
Integraci miizeme vymezit jako ,, snahu o uplné zapojeni handicapovaného jedince, splynuti,
zaclenéni a zapojeni ve spolecnosti. WHO definuje integraci jako socialni rehabilitaci, jako

schopnost osoby podilet se na obvyklych socidlnich procesech . (Fischer, Skoda 2008, s. 23)

Integrované vzdélavani popisované dle Fischera, Skody (2008) mizeme v souladu s vyse
uvedenou definici vymezit jako Uplné zapojeni jedince do bézného edukacniho procesu.
Obvyklé edukacéni procesy se pies znevyhodnéni odehravaji v ramci bézného Skolniho
prostiedi. Integrace se pokladéa za vzajemny proces, ve kterém se obé€ strany k sobé piiblizuji
a méni se. Roste oboustrannd pospolitost a soundleZitost. Cilem integrace je vytvoieni

akceptace znevyhodnénych a ,,zdravych®.

Dle Langa, Berberichové (1998, s. 57) je ,, interakce mezi Zaky vyznamna nejen tim, Ze jimi
deti ziskavaji ohromné mnozstvi socidalnich zkusenosti a mohou si procvicovat sirokou skalu
socialnich dovednosti, ale uceni kladouci diiraz na spolupraci déti ma velky vyznam pro
zvladnuti obsahu tradicniho uciva: v konfrontaci s ndazory ostatnich deéti se Zakiim otevira

pristup k mnohem vétsimu mnozstvi myslenek a moznosti, jak chapat svet a resit problémy. *

Socialni integrace osob se snizenou socidlni adaptaci, je dle Slowika (2007) zavisla na
nekterych zasadnich vlivech. Predevsim je dilezité etiologie tohoto handicapu u konkrétniho
jedince. Vzdy je potfebna dlouhodobé systematicka intervence a pomoc. V mnoha ptipadech
uspésného spolecenského zaclenéni jedince se snizenou socialni adaptaci je vhodna
kombinace socidlni, zdravotni, psychologické a specidln¢ pedagogické péce. Velmi

podstatné je také hledani novych cest a opatieni omezujicich rizika socialni exkluze.
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Spole¢né vzdélavani ditéte, zdka nebo studenta se zdravotnim postizenim dle Michalika
(2002) neznamena integrace bezhlavé vhozeni ditéte s postizenim do bézného vzdélavaciho
proudu, ale trpélivou a mravenci praci vedouci k vytvoteni takovych podminek vzdélavani,
které pti dodrzeni zdkladni myslenky integrace umozni zakovi s postizenim 1 maximalni

rozvoj jeho osobnosti.

Mezi nejcastéjsi hlavni problémy v oblasti socializace déti a zakti s PAS Vocilka (1996)
uvadi, Ze se Casto setkavame s nepfipravenosti mateiskych, zakladnich i jinych Skol. Dale
uvadi, ze pedagogicky sbor neni stale jesté dostatecné erudovany v dané problematice. Stava
se tak, ze kvuli chybégjicim informacim rad€ji pedagogové dité s PAS odmitnou.
Samostatnym problémem je, v souvislosti s integraci zdka s PAS, asistent pedagoga.

Z pohledu nedostatku takovychto pedagogickych pracovnikil i z pohledu chodu ttidy.

K dal$imu terminu do oblasti zaclenovani nebo vyclenovani osob s ur¢itym druhem
znevyhodnéni patii socidlni inkluze, inkluzivni vzdélavani a integrace. Kratce popiSeme

uvedené terminy tak, jak na né nahlizi odborna literatura.

V odborné literatufe se nejvice setkdvame s pojmem integrace a inkluze. Bazalova (2012)
charakterizuje integraci jako zafazeni zaku s urCitym druhem znevyhodnéni do klasické
zakladni Skoly. Oproti tomu inkluze je opakem piedeslého a jedné se o sjednoceny systém
vzdelavani vSech 7kl kolektivng, a pfitom je dllezité nenarusit stejnou trovenl edukacniho
procesu. Pojem inkluzivniho vzdé€lavani je tedy dle Hajkové a Strnadové (2010) edukaéni
proces rozvijejici kulturu Skoly smérem k socidlni spojitosti. V praxi to mize vypadat tak,
ze se jednd o takovy typ usporadané bézné zékladni Skoly, kterd nabizi pfiméfené vyucovani
a studium bez piekazek, tj. neustdle piihlizet k individudlnim intelektualnim a dalSim

riznym vzdélavacim potfebam.

3.3 Integrace Zaka s Aspergerovym syndromem

Dle Foitika, Fottikové (2007) jsou v soucasnosti nejcastéji vyuzivany tzv. pfechodné formy
mezi segregaci, tj. specidlni Skoly pro nadané, a plnou integraci, tj. jeden nadany zak v bézné
ttid€ se 30 dalSimi spoluzaky. Vyhodou specidlnich tfid pro nadané v rdmci bézné Skoly je
vyuka pfizplisobena potfebam nadanych déti, které jsou zaroven integrovany do béZné

populace.
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., Vychova ditéte s Aspergerovym syndromem je pro rodice nesnadna, v nékterych pripadech
az traumatizujici. Nemusi to ale tak byt, narozeni autistického ditéte Ize chapat zaroven jako
vyzvu Ci objevovani jiného sveéta, jako dobrodruzstvi. Aby se tak stalo, je nutné pochopit
zpusob mysleni autistického ditéte, jeho vnimani svéta. Pokud se to podari, miiZe to byt pro
rodice i okoli obohacujici. Obdivu jsou hodni vsichni rodice, kteri jsou ochotni se do svéta
autistického ditéte ponorit a premyslet o nem. Neumime autismus vylécit, ale ponorenim se
do jejich sveta se lze autistickym détem pribliZit a usnadnit jim jejich Zivotni cestu. “ (Pata

2007, s. 12)

Dle Vosmika, Bélohlavkové (2010, s. 24) je zdkladnim pravidlem, pracovat u téchto déti
vzdy jen sjednou emoci. Zac¢indme s témi jednoduchymi, poté trénujeme rizné projevy
vizualizace, prace s obrazky, schématy a grafy. Pouhé povidani si o tom, co prozivame, neni
pro jedince s AS efektivni a spiSe ho to mate. Dle Bittmannové, Bittmanna (2017, s. 24) je
otazkou, jak zadkovi s PAS pomoci. Autofi se domnivaji, Ze nejhorsi, co pro Zaka s autismem
muzeme udélat spolu s ignoraci, je chtit mu pomoci. Zakovi bychom tak svym piistupem
davali najevo, Ze skute¢n¢ potfebuje pomoc, a potvrzovali v ném piesvédceni o vlastni
neschopnosti a postizeni. Obvykle se snazime poukazat na nutnost zpétné¢ vazby od
spoluzékll pro dité s autismem, tedy obdobu vzorce: ,,Kdyz se chovas zpusobem X, my se
citime zpiisobem Y, a diisledkem je Z*. Bittmannova, Bittman ve své publikaci doporucuji
osvédCené strategie pfi integraci ditéte s Aspergerovym syndromem. Pravé Skolni tfida
nabizi ditéti s Aspergerovym syndromem pfilezitost, aby se naucilo a procvicovalo si fadu
vzorctl socidlniho chovéni. Jedna se o nasledujici strategie:

- ,Modelovani chovani podle spoluZakii: Déti s Aspergerovym syndromem nékdy ve
tride zlobi nebo nedavaji pozor treba jen proto, ze nevédi, jak se maji v dané situaci
spravné chovat. Upozornujte dité, aby se orientovalo podle spoluzdki a
napodobovalo jejich chovani s predpokladem, Ze to, co délaji, je spravné.

- Podpora her zaloZenych na spoluprdaci: Organizovat vyuku v malych skupinkach,
kde deti spolecné néco nacvicuji nebo procvicuji. Dité s Aspergerovym syndromem
bude potrebovat vedeni a dohled nad tim, aby dal druhym détem prostor, vyjadrit se
a zvazit jejich navrhy.

- Modelovani vitahii s druhymi: Ucitel by mél byt vzorem trpélivosti a tolerance. Mél

by dité podporovat, aby se nebdlo a snazilo se do deéni ve tride zapojovat.
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- Alternativy pomoci a podpory: Vysvétlit ditéti, Ze se miize s prosbou o pomoc obracet
nejen na ucitele, ale i spoluzaky.

- Podpora kamaradskych vztahii: V pocatcich pomahd, kdyz si ucitel vytipuje
omezeny okruh deéti, z jejichz strany lze ocekdvat vstricnost viici spoluzakovi, a
podporuje kontakty hlavné s nimi.

- Dohled o piestavkdach: Malo strukturovany cas a nedostatecny dohled nad zmeéti
aktivit a hluku nebyva pro dité s Aspergerovym syndromem Zadnym velkym
potésenim, protoze tyto okamziky zvlada nejméné a citi se nejvice zranitelné. Dozor
by meél znat specifika takovychto deéti, aby jednak podporil jejich zaclenéni do
kolektivu a jednak mél pochopeni pro jejich potrebu samoty.

- Dvoji povaha: Dité s Aspergerovym syndromem si casto dokdaze uvédomit, Ze je
nutné, aby dodrzovalo pravidla chovani ve tridé. Dale se snazi chovat, jako druhé
deti. Tento tlak v ném miize navodit silné citové napéti, které se po prichodu domii
miuze uvolnit a ukdzat rozpolcenost jeho osobnosti. Dité by mélo mit moznost se po
prichodu domii odreagovat.

- Individuadlni pomoc: Pro dité s Aspergerovym syndromem je naprosto nezbytné, aby
mohlo u ucitelky vyhledat individualni pomoc, aby méla nékdy cas jen na néj. Ddle,
aby s nim pedagog mohl byt o samoté nebo pracovat v malych skupinkach na rozvoji

«

socialnich dovednosti. V idedlnim pripade by dité mélo mit k ruce asistenta. *

Cadilova, Zampachova (2012) zdtraziji, Ze pii socidlni integraci je vhodné, aby tfidni
ucitel spolupracoval s pomocnym pedagogem. Pomocny pedagog bez specidlni odbornosti
pracuje pod vedenim tiidniho ucitele. Pomocny pedagog s potfebnou odbornosti miize po
konzultaci s tfidnim ucitelem modifikovat u¢ebni program ditéte. Usporadani mize byt bud’

neformalni, dokonce dobrovolné, nebo miize byt vysledkem formélniho posouzeni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Empirickd cast je vénovana analyze procesu socialni integrace nadané zakyné
s Aspergerovym syndromem ve Skolnim prostfedi. V ndvaznosti na ¢ast teoretickou jsme
uskuteCnili vyzkumné Setfeni u zakyné s Aspergerovym syndromem, kterd navstévuje

¢tvrtou tfidu zakladni skoly, ta se specializuje na skupinovou vyuku nadanych zaki.

4.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém je formulovan na zakladé¢ potieby, kterd vychazi ze soucasného trendu
inkluzivniho vzdélavani, kdy se ve Skolni skupiné vedle intaktnich zakd vzdélavaji rovnéz
zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V tomto piipadé se konkrétné jednd o zaky
snadanim a zékyni s Aspergerovym syndromem. Domnivam se, Ze vyzkumné Setfeni
vychazejici z formulovaného vyzkumného problému, mulze pfispét k GspéSné edukaci 1
dalSich jedinct s Aspergerovym syndromem v souladu s principy inkluzivniho vzd¢lavani,
kdy pedagogové reflektuji odlisné vzdélavaci potfeby vSech zaki a snazi se prekondvat
bariéry pii vzdélavani a hodnoceni jednotlivct i skupin zaka.

Vyzkumny problém zni: Jak probiha socidlni integrace nadaného Zika s Aspergerovym
syndromem ve Skolnim prostiedi, jaké faktory prispivaji k zaclenéni Zaka do kolektivu a

posilovani jeho socidlniho statusu ve vrstevnické skupiné?

4.2 Cil vyzkumu

Stézejnim cilem vyzkumného Setfeni je popsat a analyzovat socidlni zaclenéni Zika

s Aspergerovym syndromem ve Skolni tfid€ pro nadané Zaky.
V névaznosti na hlavni vyzkumny cil byly stanoveny dil¢i cile:

- Zmapovat potieby nadaného zika s Aspergerovym syndromem ve vychovné
vzdélavacim procesu.

- Zjistit vyznamné cinitele ve vychovné vzdélavacim procesu, které napomahaji
naplnovani poteb nadaného Zéka s Aspergerovym syndromem.

- Zjistit, jaké metody a formy prace pedagoga se jevi jako Zadouci k posileni socialni

integrace nadaného Zaka s Aspergerovym syndromem ve $kolnim prostiedi.
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4.3 Vyzkumné otazky

Na zéklad¢ zvoleného cile vyzkumného Seteni byly zformulovany tyto vyzkumné otazky:

- Jaké potfeby ma zak s Aspergerovym syndromem ve vychovné vzdélavacim

procesu?

- Jaké faktory napomdhaji k napliiovani potfeb nadané¢ zdkyné s Aspergerovym

syndromem v pribé¢hu edukacni ¢innosti?

- Jaké postaveni ma nadand zakyné s Aspergerovym syndromem v kolektivu

vrstevniku?

- Co je prekazkou v posilovani socialniho statusu nadané zédkyné s Aspergerovym

syndromem ve vrstevnické skupine?

- Jaké metody a formy pedagogické prace podporuji socialni integraci nadané zakyné

s Aspergerovym syndromem?

- Jaké vlivy a okolnosti napoméhaji pedagogickym pracovnikiim k uspésné praci

v eduka¢nim procesu zakyné?

4.4 Pojeti vyzkumu

Vzhledem ke zkoumané problematice a omezené dostupnosti vyzkumného vzorku je
vyzkumné Setieni zaméfeno kvalitativnim smérem. Cermak, Miovsky (2002, s. 12) definuje
kvalitativni vyzkum jako ,,proces dotazovani smérujici k porozumeéni. Je zaloZeny na
vyrazné metodologické tradici dotazovani explodujici socialni problém nebo problém
jedince. Vyzkumnik buduje komplexni, holisticky obraz, analyzuje slova i rozsdhlejsi
verbalni vyznamové jednotky, zachycuje podrobné nazory informanti a provadi studii
v prirozenych podminkach . Tento typ vyzkumu je zaloZen na osobni interakci, na hlubSim
proniknuti do souvislosti ve vztahu ke zkoumanému jevu, jeho vysledky se vSak pohybuji
v mantinelech konkrétniho pfipadu, nelze je tedy zobectiovat ani kvantifikovat. I pfesto
muze takto zaméteny vyzkum piinést hodnotné postiehy, které mohou slouzit jako inspirace
pro dalsi pedagogickou praxi. Jeho vysledky mohou rovnéz poskytnout podklad pro dalsi
vyzkumna Setfeni zabyvajici se touto problematikou, a to je rovnéz diivodem mé volby

kvalitativniho zaméteni vyzkumného Setteni.
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4.5 Objekt vyzkumu

Primarnim objektem vyzkumu bakalarské prace je nadand zdkyné ctvrtého ro¢niku
s Aspergerovym syndromem. Objekt vyzkumu byl vybran zamérné a jedna se o dostupny
vybér. Divka navstévuje zékladni Skolu, kterd umozituje vyucovani skupiny mimotadné
nadanych déti. Kazdé z déti je vzdélavano v souladu s Individualnim vzdélavacim planem,
ktery je sestaven ve spolupraci s odborniky z krajské pedagogicko — psychologické poradny,

kde jsou tyto déti vySetiovany.

Spolu s zakyni se ve stejné tiidé vzdélava dalsich devet déti s mimoradnym nadanim, celkem
se tedy ve tiidé vzdelava deset zaki. Ve Skolni druzing jsou déti slouceny i s zaky z jinych
ttid a edukace probihd v poctu tiiceti déti. Ucitelé, ktefi zde pracuji, jsou specialné
proskoleni v péc¢i o nadané déti. Pro zachovani anonymity bylo jméno zdkyné zménéno. Pro
ziskani potfebnych informaci byly formou rozhovoru dotazovany Cc¢tyfi pedagogické
pracovnice — dv¢ tfidni ucitelky, asistentka pedagoga, vychovatelka skolni druziny. Jedna se
o osoby, které¢ jsou, nebo byly s divkou v uzkém kontaktu a vyznamné se podili na

vzdélavani a vychoveé zminované zakyné.

4.6 Vyzkumné metody

Pii sbéru dat bylo vyuZito polostrukturovaného rozhovoru. Jak uvadi Svaticek, Sed'ova
(2007, 2014, s. 159), ,,polostrukturovany rozhovor je druhem hloubkového rozhovoru,
kterym se rozumi nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla
jednim badatelem pomoci nekolika otevienych otdzek. Prostrednictvim hloubkového
rozhovoru jsou tedy zkoumani clenové urcitého prostiedi, urcité specifické socialni skupiny
s cilem ziskat stejné pochopeni jednani uddlosti”. Byl tedy zvolen zamérné, jelikoZ jsou
predem vytycCena stézejni témata dotazovani — hlavni otazky, dopliujici otazky pak smétuji
k uptesnéni odpovédi, ke kvalitnéjSimu porozumeéni a otevirani novych témat souvisejicich

s vyzkumnym Setfenim.

Rozhovory byly realizovany osobné, a to se Ctyfmi pedagogickymi pracovniky, ktefi denné
pracuji nebo pracovali s nadanou zdkyni s Aspergerovym syndromem. Byvalou a sou¢asnou
tfidni ucitelkou, asistentkou pedagoga a vychovatelkou ve skolni druziné. Kazda z vyse

jmenovanych je pro zakyni autoritou, privodcem ve vychovné vzdélavacim procesu, kazda
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z nich v ném vSak zaujima odlisnou roli. Hlavni otdzky byly zvoleny tak, aby smétovaly k

naplnéni cile vyzkumného Setfeni, a zamétuji se na nasledujici okruhy:

- Zmapovani individualnich potfeb a osobnostnich zvlastnosti zakyn¢ vzhledem

k diagnoze Aspergerova syndromu.
- Postaveni zakyné ve vrstevnické skuping.
- Metody a formy pedagogické prace, které napomahaji k socialni integraci zakyné.

- Cinitelé a moznosti podpory, které pedagogtim napomahaji k pozitivnim vysledktim

ve vychovné vzdelavacim procesu zakyné s Aspergerovym syndromem.

Rozhovory byly nahrany a nasledné piepsany do textové podoby tak, aby se s nimi mohlo

dale analyticky pracovat.

Informanti jsou v analyze dat oznaceni nasledovné:
I1 — tfidni ucitelka 1. — 3. ro¢nik - 54 let

12 — tfidni ucitelka 4. ro¢nik - 32 let

I3 — asistent pedagoga — 34 let

14 — vychovatelka Skolni druZiny — 45 let

Pro celistvé a uplné informace bylo vyuzito také studia dokumenti, konkrétné zprav
z Krajské pedagogicko-psychologické poradny, Specidlné pedagogického centra a
Individualniho vzdélavaciho planu Zakyné. Informace znich slouzily pievdzné jako

podklady do ptipadové studie divky.

Triangulace je tak zajiSténa v rdmci zdroju dat, které¢ nahlizi na jeden kontext problému

z riznych Uhlid pohledu.

4.7 Zpisob zpracovani dat

Analyza dat ziskanych z rozhovorl s informanty probihala formou otevireného kédovani.
Tato technika umoznuje hloubkovou praci s textem, jeho rozlozeni do ¢asti — fragment,

kterym je nasledné piifazen konkrétni kéd. Postup byl v souladu se Svatickem, Sed’'ovou,
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(2007), kdy jsme postupovali tak, ze prepsany text byl rozdélen na jednotky a tém byla
ptidélena jména. Jednotkou se mysli slovo, sekvence slov, véta, odstavec. Jednotkou se tedy
stava vyznamovy celek rizné velikosti. Pfi analyze rozhovorii se ¢tyfmi pedagogickymi
pracovnicemi bylo pojmenovano celkem Sedesat jedna kodu. Jednotlivé kody byly prepsany
na rozstfithané papirky a postupné k sobé pfifazovany dle vnitinich souvislosti. Pivodné
timto postupem vzniklo celkem osm kategorii s pracovnimi nazvy, které vsak byly v pribéhu

analyzy nasledné¢ slouceny, a vznikly tak Ctyfi finalni kategorie:

,, Technika otevieného kodovani je naprosto induktivni. Pojmy a kategorie jsou vytvoreny na
zdklade materialu. Tak dochazi ktvorbé néceho nového, v mnoha pripadech

nepredpokladaného a prekvapujiciho.“ (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 222)
1. Musime té poznat...
2. Ted uz vime jak...
3. Chci mezi vas, ale potrebuji pomoc...
4. Co potrebujeme, aby nam to slo co nejlépe....

Nézvy jednotlivych kategorii se snazi co nejptesnéji vystihnout jejich obsah, skute¢nosti,
které v sob¢é pojimaji. Kazdd znich je pak rozvinuta o vlastnosti s dimenziondlnim
rozsahem, vlastni text je provazan citacemi informanti. Zavére¢na interpretace analyzy dat

je vyhodnocena technikou vykladani karet v souladu s vymezenymi vyzkumnymi otdzkami.

Data ziskana studiem dokumentt byla zapracovana do kasuistiky. Data do kasuistiky byla
cerpana pievazné z dostupnych dokumentli, konkrétné¢ zprav z Krajské pedagogicko-
psychologické poradny, Specialné pedagogického centra a Individudlniho vzdélavaciho
planu Zakyné. Dopliuji také dostupné informace o rodinném zazemi divky, které poskytly
informantky vyzkumného Setteni. Cilem pfedloZeni kasuistiky je zprosttedkovani celistvého
nahledu na vyvoj osobnosti zakyné, nikoli poskytnuti odpovédi na vyzkumné otazky. Data

do kasuistiky tak nebyla analyzovana metodou otevieného kodovani.
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5 ZPRACOVANI A INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Nasledujici ¢ast zahrnuje kasuistiku zadkyné s Aspergerovym syndromem, ktera mapuje
rodinnou anamnézu i zdravotni anamnézu divky, v€etn¢ raného psychomotorického vyvoje,
osobnostni charakteristiky, socidlniho chovani v pribéhu dochazky do mateiské Skoly,
specialné pedagogické a psychologické diagnostiky. V zavéru jsou uvedeny informace z

posledni Zpravy o zékovi adresované Specidlné pedagogickému centru.

5.1 Kasuistika divky

Ema, rok narozeni 2009 — zékyné s Aspergerovym syndromem, vzdélavana ve ctvrtém

ro¢niku zakladni Skoly specializujici se na vzdélavani nadanych déti.

Rodinna anamnéza: Divka se narodila do uplné rodiny. Otec, narozen v roce 1981, dosahl
sttedniho vzdélani s maturitou a pracuje v soukromé firmé na pozici IT technika. Matka,
narozena v roce 1979, dosadhla rovnéz stfedniho vzd€lani a v profesnim Zivoté se vénuje
administrativni praci ve stejném soukromé firm¢ jako jeji manzel. Ema je jejich jedinym
ditétem. Do vychovy divky jsou zapojovani také prarodice, obzvlast’ ze strany matky. Casto
ji hlidaji v obdobi nemoci €1 o prazdninéch, spole¢né také travi svatky, navstévuji ji ve dnech

volna.

Priibéh téhotenstvi, porod, poporodni obdobi: Ema se narodila z prvniho neplanovaného
téhotenstvi matky ve 39. tydnu. Prib¢eh téhotenstvi byl ztiZen jejimi vyraznymi nevolnostmi,
plodu byl ukoncen akutni sekci v celkové narkdze. Matka méla problém se spusSténim
laktace, dit¢ bylo drazdivé a nespavé. Po nékolika dnech se laktace rozb¢hla a obé tak byly

propustény domil.

Zdravotni anamnéza: Psychomotoricky vyvoj ditéte probihal standardné bez vyraznych
odchylek. Od vé€ku dvou let vSak divka zacala trpét Castymi infekcemi hornich cest
dychacich a zanéty stfedousi. Navstévovala ORL, alergologickou, imunologickou a rovnéz
psychiatrickou a neurologickou ambulanci z diivodu afektivniho chovani a stereotypnich
pohybu. Celkem tiikrat v doprovodu matky absolvovala lazeniskou 1€€bu, vzdy po dobu Sesti
tydnd. Postupné se zdravotni stav upravil a Casté infekce odeznély. V soucasné dobé

navs§tévuje kromé béZzné pediatrické ambulance jeSt¢ ambulanci oni a na pravidelné
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kontroly stale dochazi na neurologii a pedopsychiatrii. V roce 2017 ji byla diagnostikovana

obsedantné kompulzivni porucha, nyni je medikovéna.

Osobni charakteristika: Ema je divka drobnéjSiho vzristu, vzhledem k diagndze
Aspergerova syndromu se jiz od utlého détstvi projevovala nestandardné oproti intaktnim
vrstevnikiim. Vyhybala se kontaktu s nimi, vyhledévala samotu. Byla vysoce drazdiva a pfi
sebemensim vykroceni ze stereotypu se projevovala vzdorovité a zlostné, objevovaly se
stereotypni pohyby. Rodice tyto projevy chovani pficitaly vysoké nemocnosti. Ema jiz
v raném détstvi projevovala zdjem o pismena a Cisla. Bézné hracky ji nezajimaly. S jinymi
détmi z rodiny ¢&i rodin piatel rodi¢t si nehréla, strani se jich dodnes. Cist se spontanné
naucila jiz pted patym rokem. Jeji verbalni projev je spiSe monotdnni a pisobi sofistikovang,
na jeji v€k neptirozené. Je velmi fixovdna na svoji babicku ze strany matky a rovnéz na
matku. VyZaduje, aby ji ze Skolky a Skoly vyzvedavaly pouze ony. Nema rada vétsi
spoleCenstvi lidi, naptiklad v méstské hromadné doprave, nadkupnich centrech, akcich pro

déti a podobné, je velmi citliva na hluk.

Materska skola: Matefskou Skolu zaCala navStévovat ve tfech letech, vzhledem ke
zdravotnim problémim v ni vSak pobyvala minimaln€. Ema se do kolektivu vrstevniku
velmi $patné adaptovala. Odmitala se zapojovat do fizenych skupinovych aktivit, vzdy chtéla
byt bokem a radéji si malovala, skladala ¢iselné fady a pismenka dle abecedy. Nenavazovala
ocni kontakt, stale sledovala hodinové rucicky, kdy ji vyzvedne maminka ¢i babic¢ka. Do
spontanni détské hry se nezapojovala. Byla vyrazné¢ motoricky neklidnd, neobratnd,
projevovaly se u ni stereotypni pohyby. Ucitelky opakované upozoriiovaly rodice na
nestandardni chovani divky a doporucily navstévu détského psychologa. Matka toto obdobi
hodnoti jako velmi ndrocné, st€zuje si na nepochopeni a necitlivost ucitelek, které ji na
problémy upozornovaly nevybiravym zplsobem, Casto za pfitomnosti ostatnich rodicl a
deéti.

Psychologické vysetreni: Ve tifech letech podstoupila divka psychologické vySetfeni u
klinického psychologa v Pedagogicko-psychologické poradné (PPP). Ten shledal jeji
rozumové schopnosti jako nerovnomérné rozlozeny, celkové v hornim pasmu nadprimeéru.
Z diivodu zhorSené adaptability na prostiedi matetské Skoly a osobnostnich zvlastnosti divky
doporucil diferencidlni diagnostiku Poruch autistického spektra (PAS). Nasledné vySetieni

u psychiatra potvrdilo diagnézu Aspergerova syndromu.
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Specialné pedagogicka diagnostika: Divka byla predana do péce Specidln¢ pedagogického
centra (SPC), ve kterém je pravidelné proSetfovana a které spolupracuje se skolou, kterou
divka navstévuje. Specialni pedagozka popisuje adaptaci zakyné na prostiedi pracovny jako
pomérné rychlé. O¢ni kontakt je nizsi, je vSak schopna ho navazat. Ziejmy vyrazny
motoricky neklid a ulpinavost. Pokud mé divka potiebu néco sdélit, da se jen obtizné
ptrerusit. Ve druhé poloviné vySetieni se pohybovala po pracovné, av§ak komunikovala a
spolupracovala. Dospélé osob¢ tyka, pokyny vsak respektuje. Vychova se i pii osobnostnich
zvlastnostech divky jevi ze strany rodiny jako dobie zvladnuta. Spoluprace vyzaduje klid a
trpélivy pfistup. Posledni zkouSka zamétend na zrakovou percepci vSak z divodu tinavy

divky nebyla dokoncena.

Komunikaéni schopnosti — Verbalni komunikace je kvalitni, rychle odpovidi. Re¢ je

monotdnni, ticha, misty hlife srozumitelnd. Divka je v péci logopeda.
Sluchova percepce — Sluchova diferenciace, analyza a syntéza slov je kvalitn€ rozvinuta.
Zrakova percepce — Zkouska nedokoncena z ditvodu tnavy a vyrazného neklidu divky.

Zavér — Divka se s rozumovymi schopnostmi nachdzi v pdsmu nadpriméru — nadani
s Aspergerovym syndromem. M4 specidlni vzdélavaci potieby a doporuceni zafazeni do
ttidy, kterd poskytuje individudlni pfistup k zadkiim s nadprimérnymi intelektovymi
predpoklady a vzdélavani podle Individudlniho vzdélavaciho planu. Vhodny je mensi

kolektiv a podpora asistenta pedagoga.

Zprava o zZakyni ze strany Skoly: Ve zpraveé skoly v roku 2019 popisuji pedagogové Zakyni
jako velmi vnimavou divku s dobrym logickym uvazovanim. Plnéni pokynt od vyucujicich
probihd bez vétsich obtizi, pro praci na tkolech nepotiebuje zvlaStni motivaci, vétSinou
pracuje ochotné a s chuti. Dokdze koncentrovat pozornost, v pfipadé, Ze ji ukol zaujme,
nerada ¢innost pieruSuje. Poté je potfeba razantnéjSiho upozornéni na nutnost splnéni
nasledujiciho ukolu, napt. tklid véci a pfipravu na dal§i ukoly. Velmi rada fesi ukoly
zamétené na logické mysleni. M4 velmi dobrou pamét’ a je soutéziva. Mrzi ji, pokud nema
ukol vyhotoven jako prvni. Ve vétSing ptipada si dokédze fict o pomoc. Naucila se pracovat
s chybou, redukuje se tak jeji snaha o perfekcionalismus. Jeji pracovni tempo je optimalni.
Skolu vnima pozitivné v piipadé, Ze je zatizena dostateénym mnoZstvim ukolil. Z déivodu
rychlej$i unavitelnosti je nutné sledovat pozornost. Pfi inavé je potfeba zmiriiovat tento stav
pomoci relaxace — prochdzka po chodbé, odpocCinek na koberci. Postupné ubyva piipadi,

kdy se vyskytuji problémy s emocemi. Ze strany pedagogl je vyvijena snaha o vyjadieni
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pocitu jinou formou nez vztekem a kiourdnim. Pfi skupinové praci neodmitd pracovat
s détmi, zapojuje se do zadanych ukolti. Mirné obtize jsou vidét pii verbalnim projevu. Divka
mluvi velmi tiSe a nékteré koncovky polyka. Je patrné zhorSeni navazovani o¢niho kontaktu

a zvysena citlivost na hluk.

5.2 Analyza rozhovori — otevicené kédovani

1. Kategorie: Musime té poznat...

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Nevyzpytatelnost Proménliva
Egocentrismus Vyrazny

Vzdor Vazany

Tab. 1 Vlastnosti a dimenze kategorie

Prvni kategorie zachycuje postupné poznavani osobnosti divky. Cesta k Zadoucim
vysledkiim pedagogické prace a posilovani socialni integrace zacina prave touto postupnou
identifikaci, porozuménim specifickym projeviim chovani a jejich ptipadnou vazanosti na
konkrétni situace. Prvni vlastnost, nevyzpytatelnost, vyjadiuje proménlivou navaznost
negativnich projevli chovani na konkrétni situaci. VSechny informantky se shodly, ze
projevy chovani se odviji podle aktudlniho naladéni, se kterym piijde do Skoly, rovnéZz vSak
na né¢ ma vliv naptiklad i skladba vyucovanych pfedméti a zajem divky o né.

,, Chovani divky vZdy zalezi na nalade, se kterou rano prijde do Skoly a ndlada zase souvisi

s predmety, které ten den byly. (12)

,,Ono zdlezi, jestli ma ten den lepsi ¢i nikoli. Nekdy je to zcela bez problémii, neresime nic.

Jindy zase resime v podstaté celou druzinu néco. “ (14)

, Ema pracuje podle své aktualni nalady. Néekteré ukoly odmita plnit, to jsou ty, které ji

nezaujmou. “* (13)

., Zalezi na tom, co je za hodina, jestlize je to matematika, je fantasticka, reaguje na vse.
Pokud je to treba ucivo, které ji nezajima, tak bude délat vSechno mozné, jenom ne

poslouchat a vnimat. *“ (11)
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Urcita nevyzpytatelnost prameni také ze samotné diagndzy Aspergerova syndromu, ktera
sebou nese specifika v projevech chovani. Informantky, rovnéz ve shodég, uvadely, ze staci
naptiklad nepatrna odliSnost ve vzhledu ¢lovéka a divka osobu nepftijima, neguje ji, vyhyba
se ji.

,, Oni ti aspergeri, tam je zvlastni to...nemusi jim clovek ani ubliZit, jenom staci, ze ma jinou
barvu vlasii a v ten moment uz ten clovék neni pro ného dost dobry. Tam je pak velice

problémové chovani. *“ (11)

,, Clovek nemusi nic udélat a uz je u ni v nemilosti. ““ (14)

A4

U divky se také projevuji obtize v socialnim kontaktu s vét§im poctem osob ¢i uzsi kontakt
s cizimi osobami. Na hromadnych Skolnich akcich naptiklad nezvladad sedét vedle
cizich déti.

., Pred cizimi Zaky utikd, nedovoli jim sedét vedle ni, krci se pred nimi, krici...  (12)

Dalsimi specifiky plynoucimi z diagnézy Aspergerova syndromu jsou nachylnost k hluku a
ostrym zvukim. Pedagogické pracovnice posupné zjistily, ze je zadouci, aby
v predvidatelnych ptipadech byla divka na zvuk doptedu upozornéna a tlumila jej zakrytim

v

usi.

., Musi byt tedy dopredu upozornéna na to, co ji cekad, aby se na to pripravila a zacpala si
usi. “ (I13)

Individualni odlisnosti projevujici se v nevyzpytatelnosti projevl chovani vyplyvaji také z
obsedantné kompulzivni poruchy, kterd zakyni byla diagnostikovana. Objevuji se u ni

nutkavé obavy bez redlného opodstatnéni, které v ni vyvolavaji tizkost.

,,Ono se to projevovalo treba tak, Ze rekla, bézte napred zkusit vy, jestli v mé lavici muZu
dychat a ja jsem musela jit a ukdzat ji, Ze tam miizu dychat. “ (11)

1)

., Kviili OCD ji prislo, Ze jsou spinavé lavice i Zidle. To ji obcas vadi i v nasi kmenové tride.

Nikdo s ni nemohl sedét v lavici, a jakmile se ji néco na lavici ¢i Zidli nezda, je schopna cely

si doprostred koberce. “ (12)

,,zacala tvrdit, Ze je jidlo otravené a vyvadet. Tak jsem pro ni zahrala divadlo s tim, Ze volam

do hygienické stanice a Ze je v poradku, Ze se nemusi bat. *“ (14)
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Obdobi pred konkretizovanim této diagndzy bylo pii pedagogické praci pro informantky

obtizné a urCeni diagndzy ptispélo k porozuméni zdanlive iracionalnim projeviim chovani.
., To obdobi, nez se prislo na tu diagnozu, bylo velmi tezke. * (1)

,, Ony takovéto podobné situace byly zjisteny, Ze se déji z jeji kompulzivni poruchy, ktera byla

zjisténa pozdéji, o tom jsme nevedeli. © (14)

Nevyzpytatelnost se prolina celou fadou kazdodennich situaci ve skole. Divka na podobné
situace reaguje stfidavé a spoustéce se Casto nepodaii odhalit v¢as, tak aby se negativnim

projeviim chovanim predeslo, v nékterych ptipadech vibec.

,,Prace s Emou je jako na houpacce, nékdy je hodna, mila...pokyny da se Fici chape, jindy

se zase chova divoce...pSouka bez skrupuli, neuklizi si po sobe. To je rizné.* (14)

., Spoustéce jsou hodné necitelné a kolikrat az zpétné jsme schopny dohledat tu pravou

pricinu. *“ (13)

U zékyné se také projevuje vyrazny egocentrismu, kdy ma problém s respektovanim
pravidel a toleranci vii¢i ostatnim. Casto ma pocit, Ze by se vie mélo pfizpaisobovat jejim

pfanim a potrebam.

., Vétsinou je to pri ukolech, které divku nezajimaji. Zacne vykvikovat, zZe to delat nebude, ze

ten ukol je blby. Nebo se nendpadné snazi délat jiné cinnosti. “ (12)

., Muselo to byt vse podle jejich predstav* (11)

,,Ona je ta, podle které by se meélo rozhodovat a kolem které se ma zrovna vse tocit. “ (12)
Casto se snazi se narokovat si pozornost ucitelky i asistenty pedagoga na ukor ostatnich déti.

., Mé si myslim narokuje jesté vice, kdyz pracuji s ostatnimi detmi, vyzaduje si me. “ (13)

V prvni kategorii je ziejmy rovnéz vzdor divky, ktery je vdzany na specifika vyplyvajici z
diagnozy Aspergerova syndromu, obsedantné kompulzivni poruchy i jejich osobnostnich
ryst. Projevuje se neadekvatnimi emoc¢nimi reakcemi, Casto infantilnim chovanim.

,, Pokud Emu upozornim na chovani, které se mi nelibi nebo na néjakou chybu, vybuchuje.

Zlobi se, je impulzivni a sklouzava do infantilniho chovani. Place a beze studu si pred vSemi

roztira sopel po obliceji. Hlasité i pSouka...* (14)
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2. Kategorie: Ted’ uZ vime jak...

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Respekt Nutny

Davéra Stézejni

Hranice Srozumitelné

Motivace Zadouci

Zpétna vazba Vyhodna

Komunikace Nepostradatelna

Tab. 2 Vlastnosti a dimenze kategorie Ted’ uz vime jak...
Druha kategorie v sobé pojima poznatky informantek, ke kterym v pribéhu pedagogické
prace s divkou dosly a které jsou jiz nyni osvédCenymi postupy pii edukaci divky a
posilovani socidlniho zaclenéni do Skolniho prostiedi. Vyraznou vlastnosti této kategorie je
respekt k odliSnostem a z nich vyplyvajicich potieb u divky s Aspergerovym syndromem.
Ten vnimaji informantky jako je nutny zéklad pro uspéch ve spole¢né vychovné vzdélavaci

praci a pro posun Zadoucim smérem.

.S ni se musi, jak bych to rekla, jako s vajcem malovanym. Nechces, dobre, ted to délat

nemusis, treba se ti bude libit splnit to pozdéji. “ (14)

., Vyuzivala jsem uplné vSechno mozné, ani nevim, jak bych ty metody popsala, ja jdu prosté

od srdce a ze sebe a kdyz ji néco nebylo prijemné, tak jsem couvla zpatky. “ (11)
,,Zndme se mnohem lépe a rozumime jejim potiebam uz mnohem vice. “(13)

Stézejni pro zddouci vysledky prace s zdkyni s Aspergerovym syndromem jen rovnez
diivéra, kterou si musi pedagogové ve vztahu k ni postupné vybudovat. Pokud k nim divka

neciti divéru, neuznava jejich autoritu a spoluprace je pak problémova.

., Autoritu vnimad, jenom kdyz cloveku duveéruje, tak to je schopna poslechnout, vnimat,

v§echno v pohode. “ (11)

,,INo ono je autorita a autorita. Pokud prijde ucitelka, ktera ji nepusti ke slovu, ukoluje ji,

vecné ji napomina za jeji chovani, kiici na ni a nebere ohled na jeji potreby viici stanovené
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diagnoze, tak tuto autoritu divka neuzna nikdy jako nékoho, ke komu by mohla vzhlizet. Z mé
zkusSenosti s divkou vim, Ze pokud bych si ji nepustila k srdci, aby se mi vypovidala a zjistila
taky néco o mé, tak bych u ni také mohla pohoret, protoze jsem ve svych pozadavcich

neustupnd, coz ona moc rada nema, ale ziskala jsem si ji jako clovek. “ (12)

,,Autorita je pro ni jednoznacné ten clovek, kterému mize ditvérovat a se kterym zaroven

nemiize mavat, jak si zmysli. “ (13)

., Me¢ celkem brala, jako nékoho, kdo se ji snazi pomoci, komu veri. To je pro tyto lidi diilezite,

duvera.” (14)

Vyznamnym prvkem této kategorie, ktery vyplynul z odpovédi informantek, je vymezeni
hranic tak, aby byly pro Zakyni srozumitelné. Jejich jasnost a Citelnost podporuje pozitivni
vnimdni autority pedagoga, posiluje ditvéru, pocit bezpeci a jistoty ve Skolnim prostiedi.
Vymezovani hranic probihalo postupné. Divka opakované zkousela, kam az miize zajit, co
si mize a nemuze dovolit. Prvotné je nutné naucit se rozeznavat, zda negativni projevy
chovani souvisi s potfebami vyplyvajicimi z diagnézy divky, ¢i zda jsou produktem
testovani hranic.

voGc

., Tam bylo diilezité rozeznat, jestli to nedéla schvalne. “ (11)

., Zpocatku zkousSela, co ji vSechno dovolim, ale poznala, Ze se 0 mnozstvi prace se mnou

smlouvat neda. ““ (12)

,,Snazime se naplnovat vSechny jeji potieby tak, aby méla pocit bezpeci, nikoli tak, aby méla
pocit, ze nam veli. Zpocdatku bylo obtizné tyto skutecnosti od sebe odlisit, ty hrany se ale

casem obrusuji. “ (13)

Vyraznou vlastnosti kategorie je motivace, kterd se jevi jako velmi Zadouci sloZka pii
pedagogické praci s zakyni. Zejména tfidni ucitelky spolecné s asistentkou pedagoga

vyuZzivaly ve vyuce motivacénich Ciniteld.

., Pak jsme davaly takové vselijake smajliky a nalepky do sesitii, nebo za dobrou véc, to se ji

libilo, to méla hrozné rada. * (11)

. Na zacatku Skolniho roku se ji libil muj zdpisnik s kaminky. Tak jsem nakoupila lepici

kaminky a déti si je lepily na zZakovskou kniZku. Ona je uplné zboznuje, za kaminek by udélala
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moc. No, a kdyz byla v afektu a pohrozily jsme ji s asistentkou sebranim kaminku, tak se

velice rychle zklidnila. *“ (12)

Motivace je vSak ve vyuce podporovana nejen formou odmeén, ale predevsim
prostiednictvim vhodné volby metod a forem prace. Zadouci jsou takové aktivity, které
nejen zakyni, ale 1 ostatni déti dokdzi zaujmout i1 v neoblibenych pfedmétech. Informantky
uvadi, ze se jim osveéd¢ily predevSim skupinové prace, vyuzivani komunitniho kruhu

1 didaktickych her, oproti ukoliim zamétenych na vzdjemnou soupetivost.
,, Casto do vyuky zarazuji hru, kterd déti nalakad a pii které si taky procvicuji ucivo. “ (12)

., Skupinové aktivity, kdy ma dité moznost spolupracovat, uci se davat prostor i jinym, kdy

mezi sebou nesoutézi, ale spolupracuji.“ (13)

., VZdy pro mé bylo dilezité, aby ve tride byla pratelska atmosféra, a tu podporuji prave

skupinovou c¢innosti a hrou. *“ (12)

Ve vychovné vzdélavacim procesu divky se potvrdila zpétna vazba jako vyhodny nastroj
porozuméni socidlnimu chovani jak divky, tak jejiho okoli. Tfidni ucitelka spolecné
s asistentkou vedly divce denik, do kterého zaznamendavaly, co se ten den udalo. Na konci

dne se k zapisim vratily a spolecné je rekapitulovaly.

., VZdy po skonceni vyucovani se ji to precetlo, co se v hodiné délo a ona rekla, ano, s tim
souhlasim, tady jsem byla Skareda. Ona si to uvédomila. Pak, kdyz se néco resilo, jsme se

mohli zpétné podivat, co se delo a nedoslo k néjakym mylnym informacim. “ (11)

Zaznamenavani dennich udélosti bylo uZite¢né rovnéz pro rodi¢e divky. Prostfednictvim n¢j

dostavali zpétnou vazbu o vyvoji jejiho chovani v kolektivu déti.
,, Prosté my jsme na tom tak pracovaly, aby to vidéli i ti rodice, protoze maji doma jedindcka,
a ne vzdy vedeli, jak se Ema chova, kdyz jsou kolem i jiné deti. “ (11)

Vychovatelka Skolni druZziny ve své praxi vyuzivd metody ,zrcadleni®, jejimz
prostfednictvim dostava divka zpétnou vazbu, jak ostatni vnimaji jeji nezddouci projevy

chovani.

., Hrajeme si, jakoZe ona je ty déti a ja jsem Ema a jak to vypadalo, jak reagovala. Napviklad

Ji ukazuju, jak ona krici nebo na nékoho schvalné psoukne. ** (14)
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Vedle vyse zminovanych vlastnosti je pro tuto kategorii urcujici rovnéz komunikace. Tu
vyhodnocuji informantky jako nepostradatelnou soucast uspéchu pii praci s divkou
a zejména v oblasti socialniho zaclenovani do kolektivu ostatnich déti. Komunikace ve
smyslu vysvétlovani nejen smérem k zakyni samotné, ale i k ostatnim détem v kolektivu,

a také komunikaci smétrovanou k rodiné divky.

«

., Takze za mé komunikace a neustalé pripominani, kazdy jsme nejaky, nejsme vsichni stejni. *

(14)

,,S rodinou jsme spolupracovali velmi dobre, at mailem ¢i schiizkami. Oni rekli sviij nazor,

Jja sviij, ale vse ve prospéch Emy. “ (11)
,, Pokud dojde ke konfliktu mezi detmi, tak vysvetlovat, mluvit o tom. * (13)

., A to mi velmi casto pracujeme v komunitnim kruhu, kde si vysvétlujeme rozdilnost kazdého

z nds, ze mame kazdy jiné potieby.  (14)

3. Kategorie: Chci mezi vis, ale potiebuji pomoc...

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Touha Zfejma

Egocentrismus Konfliktni

Odlisnost Problematicka

Snaha Stfidava

Podpora Nutnd

Tab. 3 Vlastnosti a dimenze kategorie Chci mezi vas, ale potiebuji pomoc...

S 4

Tteti kategorie v sob& odrazi postaveni divky v kolektivu vrstevnikil. Popisuje jeji aktivitu
sméfovanou k navazovani kontaktu s ostatnimi détmi, jeji osobnostni zvlastnosti a specifika
vyplyvajici z diagnozy, které mohou zabrafiovat uspésné socialni integraci. Také zrcadli
postoj intaktnich déti k jeji osobé a pedagogické intervence smeéfujici k posileni jejiho
socialniho statusu ve skuping.

Prvni vlastnosti kategorie je zFejma touha divky po zaclenéni do vrstevnické skupiny.

Informantky u divky pribézné zaznamenavaji iniciativu v navazovani kontaktu s ostatnimi

détmi, objevuje se vSak v nizké frekvenci., vétSinou se déti spiSe strani.
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¢

., Ema si obcas snazi pratele najit, coz se ji vzhledem k jejim specifikiim prilis dobre nedari. *

(14)

,Asi si uvedomuje, Ze je jina nez ostatni déti a moznd se to snazi odrazet odmitanim

vetsinoveho kolektivu. “ (13)

., Velmi mé prekvapilo, kdyz si jednoho dne stoupla k oknu za hochem s ADHD a tam s nim

stravila celou prestavku. “ (12)

Potieba zaclenéni do kolektivu se v minulosti projevila také pozadavkem divky, kdy si prala
ustoupit ze svych pozadavkli na organizaci pracovniho mista a chtéla jej mit jako ostatni
deéti.

,, ...ve druhé tride mi rekla, Ze to mam okamZzité sundat z té lavice, Ze to chce mit jako ostatni

déti... " (11)

Dle slov informantek se v minulosti Zakyné ptatelila s divkou, se kterou ji pojil spolecny
zajem. Ta se vSak projevovala vii€i ni autoritativné a spradala intriky, divky se pak navzajem

odcizily.

., Drive inklinovala vice k jedné z divek, ta byla vsak trosicku zakerna. Takové to holcici
intrikujici chovani. Pro Emu je tohle naprosto necitelné, brala to jako zradu a poté se moznd
jeste vice uzavrela. “ (13)

I3

,, Toto brala jako zradu. Bohuzel tuto viastnost pak mylné prisoudila vsem divkam obecné.

(12)

V soucasnosti vyhleddvd kontakt spiSe s chlapci, piekvapivé navazuje kontakt se
spoluzédkem s diagnézou ADHD, ke kterému méla difive spiSe negativni vztah a vyhybala se

kontaktu s nim.

., Prekvapilo mé, Ze misto s divkami se v tomto roce radéji bavi s hochem s ADHD. Casto si
ho vybira do dvojice. Vadi ji sice jeho zbrklost, ale tak néjak vycitila, Ze maji néco

spolecného. “ (12)

., Je to takovy velmi Zivy, vesela kluk s ADHD, obcas s i s nim o prestavkach povida.“ (13)

Konfliktni pfi kontaktu s ostatnimi détmi se projevil i egocentrismus divky. Silné zaméteni

sama na sebe a vnimani okoli skrze svoji normu pfili§ nepfispiva k rozvijeni socialni
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integrace v kolektivu vrstevnikd. Svoji odliSnost, podle vyjadfeni informantek, spise

nevnima.

,, Vsimnout si toho mohla snad pri svych afektech, ale bere je egoisticky, takze jina neni ona,

ale ostatni jsou divni, blbi, hloupi... * (12)
,,Je hodné zaujata svym vlastnim pohledem na svet. “ (13)

,, Celkové mam ale pocit, zZe si svou jinakost prilis neuvedomuje, asi tim jak je egocentricky

zaloZena, vnima sama sebe jako normu a ostatni jsou pro ni divni, nesrozumitelni. “* (14)

Prekazkou navazovani vztahl a zaclenovani do kolektivu je bezesporu odliSnost projevi
chovani zakyné oproti intaktnim détem, coz se projevuje problémové zejména ve styku
s détmi z jinych tfid, s nimiZ neni v uz8§im, kazdodennim kontaktu. Tato skutecnost vyplouva

na povrch pfi spolecnych Skolnich akcich, mimo vyu€ovani na chodbach skoly apod.

., Pro Zaky z jinych trid je divka diky svému chovani takovym mimoném. Pred cizimi Zaky
utika, nedovoli jim sedét vedle ni, krci se pred nimi, kiici, a proto tyto jeji reakce u ostatnich
vyvolavaji vétsinou posmeéch, zvlaste u pubertakii z druhého stupne. “ (12)

., Pred cizimi Zaky utikd, nedovoli jim sedét vedle ni, krci se pred nimi, kiici... * (12)

, Ema je hodné citliva s neprilis dobrym socidlnim chovanim...zlobi se, je impulzivni a

sklouzava do infantilniho chovani. * (14)

Snaha o zatazeni divky do kolektivu ze strany spoluzéki je z vypoveédi informantek
vyhodnocena spise jako stiidava. Tii z nich, byvald a soucasna tiidni ucitelky a asistentka
pedagoga, vidi détsky kolektiv k zakyni vétSinou jako pfijimajici a vstiicny.

., Zcela normalné ji prijimaji, spis bych rekla, Ze k ni maji ochranitelsky vztah a podavaji ji
pomocnou ruku, protoZe vi, zZe tady ti aspergeri treba néco nemaji radi. “ (11)

., Nikdy na ni nezalovaly, nikdo ji schvalné neprovokoval. ““ (11)

,Spoluzaci s ni chtéji navazovat kontakt, jak behem prestavky, tak i pri riiznych aktivitach,
ale divka ma s nékterymi typy probléem. “ (12)
., Déti v nasi tride jsou az na vyjimky velmi vstricné a chapavé, snazi se brat Emu mezi sebe,

dokazi ji dat i prostor.“ (13)
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V1c¢i ni se tdajné vyhrazuji pouze v piipadech, kdy se zakyné projevuje vyrazné negativné

a neadekvatng. V téchto situacich dévaji najevo svlij nesouhlas.

, Na jeji vykrikovani vétsinou nereaguji, nekomentuji to. Pokud to ale divka uz v ten den
opravdu se svymi komentari a vykirikovanim prehani, tak vypéni i spoluzaci a osoci se na

ni.“ (12)

., Nekdy se ale stavad, ve dnech, kdy hodné narusuje vyuku, Ze se viici ni ohradi a davaji ji

najevo, ze se chova spatne. “ (13)

Oproti tomu vychovatelka Skolni druziny uvadi, ze postoj déti k divce v prosttedi skolni

druziny neni tak pozitivné ladén a z jejich strany celi posméskam.

., Néekdy se mi zda, Ze si z ni délaji ostatni holky trosku legraci. .Jsou vSak situace, kdy se ji
opravdu posmivaji. Miize za to jeji nedbalé obleceni, ma ho casto Spinavé od jidla, barev

nebo sopli. ““ (14)
Zaroven vsak popisuje i situace, kdy jsou k ni déti vstiicné.

»Spoluzacky z jeji tridy ji v jejich lepsich dnech prijimaji mezi sebe, snazi se ji poradit co si

vzit na sebe, jak se ucesat, coz se zda se ji libi. *“ (14)

K posilovani socialni integrace zakyné je tak nutna podpora ze strany pedagogickych
pracovnik. Tu vnimaji informantky shodné zejména volbou skupinové zamétfenych
¢innosti, didaktickych skupinovych her, praci v komunitnim kruhu. Jako nevhodné se jim

naopak jevi aktivity zaloZené na rychlosti a soupetivosti.

., VZdy pro mé bylo dulezité, aby ve tiide byla pratelska atmosféra, a tu podporuji prave

skupinovou cinnosti a hrou. “ (12)

., No urcité jsou to skupinové hry, ukoly, na kterych se déti podileji hromadné... “ (13)

,, vysvétlovani je nejucinnejsi metoda, jind se da tézko pouzit. “ (11)

Dal8im dulezitym ¢initelem podpory pedagogl ve vztahu k socidlnimu zac¢leniovani divky je
pak obousmérna komunikace, jak k integrované zakyni, tak k intaktnim détem.

,, Pokud dojde ke konfliktu mezi détmi, tak vysvetlovat, mluvit o tom. “ (13)

,,Snazim se jim stale pripominat, zZe je Ema jina nez ony, ale zndte deti. ** (14)

,, ...prosté komunikace mezi spoluzaky, aby spolu byli nuceni mluvit a mluvit... “ (12)
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Jako Zzadouci se také ukazala podpora soucasné tiidni ucitelky, informantky €. 2, kter se po
dohod¢ s matkou zakyné rozhodla rozvijet jeji socidlni dovednosti absolvovanim skolniho

vyletl a exkurzi divky, kterym se do t€ doby vyhybala.

,,S maminkou jsme se domluvily, Ze to takhle nepiijde, Ze rozvoj jejich socialnich dovednosti

vvvvvv

nedocili. “ (12)

Ukaézalo se, ze vyjmuti divky z jeji komfortni zony mélo pozitivni vliv na posileni socialni
integrace ve skupin¢ déti prostiednictvim sdileni spolec¢nych zazitka.
,, Celou cestu do Ostravy sedela vedle mé a vykladala, jak je ji spatné a asi dvacet metrii od

parkovistée mé pozvracela, protoze sacek, ktery jsem ji drzela, udajné smrdél...ale zato

stravila krasné odpoledne ve spolecnosti svych spoluzakii zajimavou cinnosti. “ (12)

4. Kategorie: Co potiebujeme, aby nam to 5lo co nejlépe....

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Spoluprace Zasadni

Soulad Prospésny
Informovanost Nepostradatelna
Osobnost Vyhodna

Podpora Vyznamna

Tab. 4 Vlastnosti a dimenze kategorie Co potiebujeme, aby nam to Slo lépe....

Posledni kategorie popisuje skutecnosti, které pedagogickym pracovnikiim mohou usnadnit
a ve vysledku tak zkvalitnit pedagogickou praci u zdka s Aspergerovym syndromem. Jedna
se o skutecnosti s riiznou mirou ovlivnitelnosti, osobnostni pfedpoklady, souc¢innost mezi
ucastniky procesu vychovy a vzdélavani, pozadavky na kvalifikaci i jinou pomoc, kterou

muzZe zajistit Skolsky systém.

Diilezitou vlastnosti kategorie je spoluprace, a to nejen uvnitt pedagogického tymu, ale také
smérem k rodin¢ ditéte. Pravidelné pfedavani informaci a ndsledné navazani na tyto

informace je zasadni pro zkvalitiovani prub¢hu edukace.
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,,S maminkou si pravidelne vymenujeme informace o tom, co se stalo ve Skole a co doma.

Jednou za cas se sejdeme vsechny tri a prodiskutujeme to spolecné.  (12)
., uzce spolupracovat nejen s ucitelem, ale i rodici, ostatnimi détmi... *“ (13)

,Snazim se osobné, a kdyz mam néco, co nechci, aby se opomnélo, a maminku nezastihnu,

poslu ji email. “ (14)

Dvé zinformantek, soucasna tiidni ucitelka a asistentka pedagoga, hovoiily také o
prospésnosti souladu mezi jednotlivymi aktéry vychovné vzdé€lavaciho procesu, tedy

ulitelem, asistentem a zakem.

., Diilezité ale je, aby si nejen ucitel, ale i asistent s divkou s aspergrem sedli, a to je nastésti
nas pripad. “ (12)
., Nejdiilezitéjsi je, aby si ucitel s asistentem pedagoga sedli, aby spolecné postupovali k cili,

kterého chteji dosdahnout, i kdyz po malych kriccich. © (13)

Nepostradatelnym piedpokladem uspésné edukace zdka s Aspergerovym syndromem je
dle informantek informovanost o této diagnoéze. Zminuji se také o pozitivni hodnoté

praktickych zkuSenosti.

,,Je potreba o tématu opravdu védet a byt dobre informovan, nez se zacne s témito détmi

pracovat. “ (11)

,, Také aby oba méli teoreticky zdklad o diagnoze, kterou dité disponuje. Idedlni by byly i

praktické zkuSenosti, alespon na jedné strané.* (13)

., Nejlepsi je co nejvice o diagnoze ditéte védet, aby ho Zadna situace nemohla zaskocit, aby
clovek pocital opravdu se vsim...A dobra osvéta o postizeni a nejenom ucitelii, ale myslim

obecné populaci. “ (14)

Vyhodou se dotazovanym jevi také osobnost pedagogického pracovnika, ktera velkou
meérou ovliviiuje smér, kterym se ubird vychova a vzdélani nejen zaka s Aspergerovym

syndromem.

., Musi byt tolerance a néco co je v ¢lovéku dané, co z neho vyzaruje. “ (11)
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., Hlavne by to meél byt pedagog, ktery to ma dané do vinku, musi ho to bavit a musi chtit
pracovat s detmi naplno. Pak by meél détem ukdzat, Ze je tu pro né, zZe jim naslouchd a je
ochoten jim pomoct. Diilezité pro tyto déti je také to, aby byl spravedlivy a dbal na
dodrzovani pravidel. “ (12)

,Socialni inteligence urcité, kreativita, umeét rozpoznat pricinu a disledek urciteho

problému. “ (13)

Nejsilngjsi podporu pii praci s zdkem s Aspergerovym syndromem vnimaji dotazovani
pedagogové v podobé asistenta pedagoga. Ten pro né predstavuje vyzmamnou oporu

v procesu vychovy a vzdélavani takto diagnostikovanych zakda.
,,Jediné asistent pedagoga, zaskoleny, aby o této nemoci vedel. “ (11)

., Asistent...to je sila, ktera za vas zaskoci, kdyz je potieba. Hlavné jste ve tridé dva a vidite

napriklad afekty z jinych uhlu, prodiskutujete to, poradite se, vyresite... " (12)

,, Urcité asistenti pedagoga...Asistenta ve druziné bohuzel nemam, urcité by to byla obrovska

pomoc... " (14)

5.3 Shrnuti

Nasledujici vyhodnoceni v sobé pojimad odpovédi na vyzkumné otdzky pomoci techniky
vylozeni karet. Tato technika, jak ji popisuje Svaticek, Sed’ova, (2007), je v podstaté
prevypravéni obsahu jednotlivych kategorii uspotadanych do néjakého obrazce ¢i linky, tak

aby byly v souladu se zodpovézenim vyzkumnych otazek.

Analyza vyzkumného Setfeni vykdzala ctyfi kategorie. Prvni z nich, s ndzvem Musime té
poznat..., odhalila potteby Zdkyné s Aspergerovym syndromem, které se v pribchu
vychovné vzdé€lavaciho procesu objevily. Jedné se o specifika, vychazejici ptrevazné z této
diagnozy 1 osobnostnich zvlastnosti divky, které je nutno identifikovat a porozumét jejich
provazanosti s urCitymi projevy chovani. Ty se u divky méni také v zdvislosti na jejim
aktualnim naladéni, se kterym pfichazi do Skoly a vyznamnou mérou se na ném podili 1
skladba vyucfovacich predméti a jeji zdjem o né. Specifika vztahuji se k diagndze
Aspergerova syndromu, které se pii edukacni Cinnosti projevily, jsou napiiklad zvySena

citlivost na hluk, obtiZe pfi socialnim kontaktu, a to obzvlasté s cizimi osobami, infantilni
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chovani a nepfiméfené emocni reakce Individualni odliSnosti jsou u zakyné patrné také
vzhledem k diagnoéze obsedantné — kompulzivni poruchy. Ty se projevuji nutkavym
chovanim a potiebou ujistovani. Divka ma rovnéz problém s respektovanim pravidel, okoli
vnima egocentricky a vyzaduje, aby se vSe pfizpusobovalo jejim pfanim a potifebam.
Konkrétni spoustéée problémového chovani, které se projevuje zejména vzdorem, nejsou

vzdy snadno rozpoznatelné, nékteré z nich se nepodaii dohledat viibec.

Nasledujici kategorie, pojmenovana Ted uz vime jak..., popisuje faktory, které napomahaji
napliovani potfeb nadané zakyn¢ v prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu a také mapuje
vyuzivané¢ metody a formy pedagogické prace, které se v tomto piipadé osveédCily pii
posilovani socialni integrace zakyné s Aspergerovym syndromem. Z vyzkumného Setfeni
vyplyva, ze zadkladnim predpokladem pro uspéSnou edukaci divky a posileni jejiho
socialniho zaclenéni je respekt k odlisnostem, které se vdzou na diagnézu Aspergerova
syndromu, obsedantné¢ kompulzivni poruchy i osobnostni charakteristiku. Stézejni pro
pozitivni vysledky pedagogické prace je také budovani divéry divky ve vztahu
k pedagogickym pracovnikim. Ta je vazana zjeji strany na respektovani autority a
vzajemnou prosperujici spolupraci. Dilezité je také vymezovani hranic, v nichZz se maze
pohybovat v ramci svého chovani i plnéni pozadovanych ukolti. Nastavené hranice musi byt
pro ni srozumitelné, podporuji pak nejen respekt k autorité a divéru v ni, ale dodavaji divce
také pocit bezpec¢i a jistoty. Velmi zddouci slozkou pii pedagogické praci s zdkyni je
vyuzivani riznych motivacnich €initeld. Motivace je Zadouci nejen ve formé odmen, ale
predevs§im vhodnou volbou metod pedagogickeé prace, které upoustéji od soupefivosti mezi
zaky, ale zamétuji se na vzajemnou spolupraci. Jedna se predevSim o prace skupinové,
vyuzivani komunitniho kruhu a didaktické hry. Vyhodnym nastrojem pii pedagogické praci
s zakyni s Aspergerovym syndromem je také zpétna vazba. Ta se ukédzala jako Zadouci pro
jeji porozuméni reakcim okoli na své chovédni. Vyhodné je vyuZivani dennich zdznamu
projevli chovani i pritbé¢hu ¢innosti a jejich kazdodenni rekapitulace, stejné jako metoda
napodobovani, kdy je divka postavena do role pozorovatele samy sebe. Pro napliovani
potieb divky je vedle jiz zminénych Cinitelti také komunikace sméfovana nejen k ni samotné,

ale 1 k ostatnim détem v kolektivu a v neposledni fad¢ smérem k roding.
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Tteti kategorie s nazvem Chci mezi vas, ale potrebuji pomoc..., odrazi postaveni zakyné
s Aspergerovym syndromem v kolektivu vrstevnika. Divka ve svém chovani vykazuje touhu
po zaclenéni do vrstevnické skupiny. Pedagogové u ni, 1 kdyZ sporadicky, zaznamenavaji
aktivni navazovani socialniho kontaktu se spoluzaky a touha po zaclenéni se u ni projevila
také v podob¢ piani mit stejné organizované pracovni misto jako ostatni déti, i kdyz to pro
ni znamenalo vystoupeni ze své komfortni zony. Piekazkou v posilovani socidlniho statusu
zakyné ve vrstevnické skuping se ukazalo jeji egocentrické vnimani okoli skrze svoji normu
a také odlisSnost v projevech chovani oproti intaktnim détem. Ta se projevuje zejména
v kontaktu s zaky z jinych tfid v rdmci spole¢nych akci. V postojich déti ve vrstevnické
skupin€ smérem k divce je zaznamenan rozdil, kdy v case vyuky vnimaji informantky jejich
ptistup ke spoluzacce jako vstticny, na rozdil od edukace ve Skolni druzin€, kde je nucena

Casto celit z jejich strany posméSkim a odmitavému postoji.

Tato kategorie odpovida také na otdzku zadoucich faktorti v otdzce podpory socidlni
integrace divky. Jednoznac¢né se jedna o podporu ze strany pedagogickych pracovniki, ktefi
vyvoj situaci ve skupiné koriguji a pfiznivy vyvoj ovliviiuji vybérem vhodnych metod a
forem pedagogické prace. Nemén¢ dulezita je také podpora divky v podobé postupného
prekraCovani vlastnich limith pfi Gcasti na vétsich Skolnich akcich, ¢i akcich organizovanych

mimo prostory Skoly.

Posledni kategorie, Co potiebujeme, aby nam to slo co nejlépe..., ptedstavuje vlivy, které se
vyznamné spolupodileji na zkvalitiovani vysledki pedagogické prace ve vztahu
k posilovani socidlniho zaclefiovani Zakyné s Aspergerovym syndromem. Jednd se o
skute€nosti, které jsou ovlivnitelné riiznou mérou, jak ze strany pedagoga samotného, tak ze
strany zfizovatele Skoly. Vyznamny prvek predstavuje tymova spoluprace uvnitt
pedagogického sboru a také spoluprace s rodinou zakynég. Velmi prosp&$ny je rovnéZz soulad
mezi aktéry edukacniho procesu, kdy si ucitel, asistent i zak osobnostné vyhovuji.
Nepostradatelnou podminkou uspéchu je informovanost a kvalifikovanost pedagogii ve
vztahu k diagnoéze Aspergerova syndromu, vyhodou jsou také praktické zkuSenosti s témito
zaky. Nedilnou soucast potencionalniho uspéchu tvoii osobnost pedagoga, jeho hodnotova
orientace, kreativita, komunikativni, interven¢ni, organizacni a motivacni kompetence a
kompetence reflexe vlastni ¢innosti. Jako vyznamnou oporu pii pedagogické praci s Zdkem

s Aspergerovym syndromem vnimaji ucitelé shodné€ zejména pfitomnost asistenta pedagoga.
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Zavérem uvadime odpovédi na vyzkumné otazky:

- Jaké potireby ma zak s Aspergerovym syndromem ve vychovné vzdélavacim

procesu?

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Zze zdkyné s Aspergerovym syndromem ma oproti
intaktnim spoluzaktim specifické projevy chovani a na ty se vazi urcité potieby. Vychazeji
jak ze samotné diagnozy Aspergerova syndromu-zvysSena citlivost na hluk, obtize pfi
socialnim kontaktu, nepfiméiené emocCni reakce, tak =z diagnostikované¢ obsedantné
kompulzivni poruchy. To jsou piedev§im nutkavé chovanim a potfeba ujistovani. Odlisné
potteby vychazi rovnéz z osobnostni charakteristiky divky. Jedna se o jeji vyrazny
egocentrismus, ktery je vazan na aktualni emocni naladéni a také skladbu vyucovanych
predmétil. Zakyné vyzaduje, aby se vie piizptisobovalo jejim pfanim a potiebam

- Jaké faktory napomahaji k napliiovani poti‘eb nadané Zakyné s Aspergerovym

we

syndromem v pribéhu edukaéni ¢innosti?

Kli¢ovy je ze strany pedagogickych pracovnikl respekt a tolerance viici potiebam zakyné
a hledani efektivnich zplsobl jejich uskuteciiovani. Dillezitym faktorem napomahajicim
k jejich napliiovani je divéra divky v pedagogické pracovniky. Jeji budovani je vyznamné
také prostfednictvim vymezovani Citelnych hranic tak, aby posilovaly jeji pocit bezpeci
a jistoty ve Skolnim prostfedi. Vhodnymi Ciniteli, které napomahaji napliiovani jejich potieb

a uspésné spolupraci pii edukaci, je pak vhodna volba metod a forem pedagogické prace.

- Jaké postaveni ma nadana Zikyné s Aspergerovym syndromem v kolektivu

vrstevniku?

Zakyné se vrstevnikll spiSe strani, i kdyZ je zjeji strany znatelnd ob&asna iniciativa po
zaclenéni do kolektivu intaktnich vrstevniki. Odlisny je jeji socialni status v prostiedi Skolni
ttidy pfi vyuce, kterd je mnohem vice strukturovédna a orientovdna na osvojovani védomosti
a ve Skolni druzing, kterd spojuje vice zakli a edukace v ni je orientovdna prevazné
volno¢asovym smérem, tedy méné rezimova. Pravé zde vice vyplouvaji na povrch
osobnostni rozdily déti a jejich projevy chovéni. Pedagogické pracovnice ve vyuce vnimaji
spoluzéky divky vici ni jako ochotné a ptijimajici, vyhrazujici se vici ni jen v pfipadé
vyrazn¢ negativniho a neadekvatniho chovani. Oproti tomu ve Skolni druziné se smérem k ni

objevuji posmésky a jeji postaveni vzhledem ke spoluzdklim neni rovnocenné.
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- Co je prekazkou v posilovani socidlniho statusu nadané Zakyné s Aspergerovym

syndromem ve vrstevnické skupiné?

Ptekazkou v posilovani socialniho statusu zakyné jsou jeji odliSnosti v projevech chovani
vyplyvajici z diagnoézy Aspergerova syndromu a obsedantné¢ kompulzivni poruchy. Tato
specifika se problémové projevuji ve skolnim prostiedi, obzvlast’ ve styku s détmi z jinych
tfid, s nimiz neni v pravidelném kontaktu, tedy na spole¢nych Skolnich akcich, mimo
vyucovani a na chodbach skoly. Konfliktni je rovnéz jeji egocentrismus, kdy je divka piilis

orientovana sama na sebe a okoli vnima skrze svoji normu.

- Jaké metody a formy pedagogické prace podporuji socialni integraci nadané

Zakyné s Aspergerovym syndromem?

Metody a formy préce, které se jevi jako vhodné a podporujici socidlni integraci zakyné jsou
dle zkuSenosti pedagogickych pracovnic pfedev§im vhodna volba motivace. Jedna se o
vnéjs$i motivaci ve form¢ moznosti ziskani oblibené odmény, ale také o podporu motivace
vnitini. Zde se osveédCily spiSe skupinové prace, vyuzivani komunitniho kruhu a
didaktickych her, na rozdil od ¢innosti zaméfenych na vzajemnou soupetivost. StéZejni je
v tomto sméru také komunikace v ramci vrstevnické skupiny i s rodinou divky. DalSimi
metodami, které podporuji porozuméni socidlnimu chovani a div€ino zaclenéni do kolektivu,
se ukazaly byt metoda zrcadleni chovani a denni zapisy udalosti a chovani s jejich naslednou
reflexi. K pozitivnimu posilovani socidlni integrace Zakyn¢ je tak nutnd kvalitni podpora
pedagoga, ktery se dobfe orientuje ve vztazich vrstevnické skupiny a dokaze flexibilné

reagovat na aktudlni situaci v ni.

- Jaké vlivy a okolnosti napomahaji pedagogickym pracovnikiim k tspésné praci

v edukacnim procesu Zakyné?

Kli¢ové ptredpoklady pro uspésnou edukaci zdkyné jsou dle informantek vzajemna
spoluprace a harmonie vztahl uvnitt pedagogického sboru a také spoluprace s rodinou
divky. Nepostradatelné vnimaji také informovanost o diagnoze Aspergerova syndromu,
idedln¢ predchozi praktické zkuSenosti. Vyznamnym Cinitelem je rovnéz osobnost
pedagoga, ktery urcuje, jakymi cestami se edukace ubird. Nejsiln€jsi oporu ve vychovné
vzdélavacim procesu zdkyné s Aspergerovym syndromem vnimaji v podobé podpory

asistenta pedagoga.
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5.4 Doporudeni pro praxi

Cilem vyzkumného Setieni bylo popsat a analyzovat socidlni zaclenéni zdka s Aspergerovym
syndromem ve Skolni tfidé pro nadané zaky. Cil praktické Casti byl splnén, nicméné jeho
vysledky jsou omezeny mantinely kvalitativniho zplisobu Setfeni. Jeho zavéry nelze
zobecnovat a prenaset, tykaji se jen konkrétnich vzorki, v ptipadé naseho vyzkumného
Setfeni zacCky, kterd byla objektem vyzkumu. Vysledky vSak mohou slouzit jako podklad a
inspirace pro dal$i vyzkumna Setfeni, jak kvalitativniho, tak kvantitativniho charakteru.
V ramci naSeho piipadu doporucujeme zejména ndvaznost sociometrické analyzy vztaha
v tfidni skupin€, kterd detailnéji odhali socidlni statusy jednotlivych déti. S témito

skute¢nostmi je pak mozné déle v praxi pracovat pomoci vhodnych edukacnich néstroju.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace na téma Socidlni integrace nadaného zéka s poruchou autistického
spektra bylo zjistit, jakym zptisobem probiha socidlni integrace nadaného zéka s poruchou
autistického spektra ve tfid¢ pro nadané zaky.

Teoreticka ¢ast zahrnuje tfi hlavni kapitoly. Prvni z nich popisuje obecné problematiku zaka
s poruchou autistického spektra. Vénuje se ptiznaktim autismu, které se projevuji na prvnim
stupni zakladni Skoly, specialnim pravidlim, které je nutno u zdka s PAS respektovat, dale
pak komunikaci se zdkem s Aspergerovym syndromem a metodickymi doporuc¢enimi pfi
préci s témito zaky. Druha kapitola poskytuje nédhled na okruh mimotédné nadanych zaku.
Vénuje se jejich charakteristice a vybranym nejcastéjSim znakiim a také rozvoji téchto zaka.
Posledni kapitola teoretické Casti se jiz zaméfuje na samotnou integraci nadan¢ho zika
a dava prostor riznym podobdm vzdélavani zaka s PAS, popisuje integraci a inkluzi
v kontextu vzdélavani téchto zakl, zdvérem se pak orientuje jiz vyhradné na integraci zaka
s Aspergerovym syndromem.

Prakticka cast prezentuje vysledky kvalitativné zaméten¢ho vyzkumného Setfeni, jehoz
primarnim objektem byla nadana zakyné Ctvrtého roc¢niku s Aspergerovym syndromem,
kterd je vzdélavana v zakladni Skole specializujici se na vyuku nadanych zakt. Cilem
vyzkumného Setfeni bylo tedy popsat a analyzovat socidlni zalenéni Zakyné
s Aspergerovym syndromem ve tfidé pro nadané Zdky. Vyzkumné Setfeni probihalo
prostfednictvim polostrukturovanych rozhovorii se ¢tyfmi pedagogickymi pracovnicemi,
dvémi tfidnimi ucitelkami, vychovatelkou ve Skolni druzin€ a asistentkou pedagoga. Pro
celistvé doplnéni informaci bylo vyuzito také studia dokumentl, jichZz bylo vyuzito
predevsim v kasuistice divky. Analyza dat ziskanych prostfednictvim rozhovorii probihala
formou otevieného kodovani, ze kterého vzesly ¢tyfi hlavni kategorie, u kazdé z nich byly
vymezeny vlastnosti s dimenziondlnim rozsahem. Zavérecna interpretace dat pak byla
vyhodnocena technikou vykladani karet a byly zodpovézeny vyzkumné otazky,
prostfednictvim nichZz byl naplnén cil vyzkumného Setfeni. To odhalilo potfeby nadané
zakyné, které se objevily v pritbé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu a které vychdzeji ze
specifik diagnozy Aspergerova syndromu i osobnostnich zvlastnosti divky. Nejprve je nutno
je identifikovat a porozumét jejich provazanosti s ur¢itymi projevy chovani a ze zkuSenosti
pedagogickych pracovnic vyplynulo, Ze je nutné je respektovat a snazit se je naplnit, nikoli
potlacit. Vyzkum také odhalil metody a formy pedagogické prace, které se osvédCily pii

posilovani socidlni integrace zakyné¢. Ukdzalo se, Ze zakladnim pfedpokladem k pozitivhim
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vysledkim v edukaci divky a posilovani jejiho socialniho zaclenéni je respekt
k odlisnostem, a to nejen ze strany pedagogickych pracovniki, ale je nutné péstovat ho
v celém tifidnim kolektivu. Z Setfeni rovnéz vyplyva nutnost srozumitelného nastaveni
hranic, které zakyni dévaji pocit bezpeci a diivéru v autoritu. Diilezitou slozkou edukacniho
procesu je rovnéz vhodné zvolena motivace a zpétna vazba. Setfeni odhalilo také postaveni
zakyné v tfidnim kolektivu a naznaky jeji touhy po zaclenéni. Zde je vzdy nutné podpora ze
strany pedagogt, kdy je zadouci, aby korigovali vyvoj socialnich situaci pozitivnim smerem.
Jako diilezité se také ukazala podpora prekonavani vlastnich limiti zakyné, napt. pii tcasti
na Skolnich akcich. Posledni kategorie pak shrnuje skutecnosti, které pedagogové povazuji
za vyznamné pii budovani socidlniho statusu nadané zdkyné s Aspergerovym syndromem.
Jedna se o tymovou spolupraci uvniti pedagogického sboru, rovnéz tak s rodinou divky, dale
pak praktické zkuSenosti, vzajemny soulad mezi aktéry edukaéniho procesu, kvalifikovanost
pedagogl, osobnost a hodnotova orientace pedagoga, a predev§im podporu asistenta
pedagoga. Zavérem praktické ¢asti jsou formulovéna stru¢na doporuceni pro praxi a
moznosti navazujicich vyzkumnych Setieni.

Predpokladam, ze se podafilo naplnit cil, ktery byl formulovan v Givodu préace a byl tak
pfedlozen celistvy nahled na problematiku socidlni integrace nadaného zéka

s Aspergerovym syndromem vzdélavaného ve tfidé pro nadané zaky.
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PII - Ptepis rozhovoru s informantkou 12
PIII - Ptepis rozhovoru s informantkou I3
PIV - Ptepis rozhovoru s informantkou 14

Informovany souhlas uc¢astnikil vyzkumu



PRILOHA P I: ROZHOVOR S NFORMANTKOU I1 - UKAZKA
KODOVANI

I1 — tfidni ucitelka 1. — 3. ro¢nik
Jak dlouho jste s divkou pracovala?

Celkem tri roky.

Jaké bylo slozeni déti ve trid€? (pocet zakl, pocet zakii se specialnimi

vzdélavacimi potiebami a jakého charakteru)

Pocet zZakut byl 10 a se specidlnimi vzdélavacimi potrebami jeden asperger a
jeden dislektik, je to trida nadanych Zdku, proto je tam sniZeny pocet déti, tam

je to trosku jinak. 4 divky a 6 chlapcu.
Jak byste popsala jeji chovani béhem vyuky?

ZaleZi na tom, co je to za hodina, jestlize je to matematika, je fantasticka
reaguje na vse, pokud je to treba clovek a jeho svét a je to ucivo, které ji
nezajima, tak bude délat vSechno mozné, jenom ne poslouchat a vnimat. (druh
cinnosti) Stane se, ze vykrikne, vyrusuje nebo tak. (negativni projev chovani) Jinak
si déla svoje. Rikali mi z poradny, Ze ja mam to $tésti, Ze jsem ;pro tento typ
deti citelnd, to znamend, Ze na jakoukoliv gestikulaci ona okamZzité zareaguje.
Ja jsem pro ni takovad autorita, (schopnosti a dovednosti pedagoga) nebo spise
clovek, kterému diveruje, maminka a ja. Oni tady ti aspergri, tam je zvlastni
to, nemusi jim clovek ani ubliZit ani nic udélat jenom staci, Ze ma jinou barvu
vlasii a v ten moment uz ten clovék neni pro ného dost dobry. Tam je pak velice

problémové chovani. (negativni projev chovani, specifika poruchy)
Objevovalo se problémové chovani? Pokud ano, co bylo jeho spoustécem,
jakym zpusobem jste ho feSila?

No néekdy, ale vidycky jsme to zvidadly. To, zZe se ji nechtelo treba pracovat na
ukolu, ktery ji nezajimal (druh cinnosti), tak treba vstala a Sla za asistentkou

(negativni projev chovani) a ji Fekla, protoZe vidéla, Ze se veénuji jinym detem



(egocentrismus). A jak jsem problém resila? Zalezi na tom, v jakém tom stavu dité
bylo, nékdy to nedoslo do takové faze, aby byla v afektu, ale pokud v afektu
byla, tak odesla s asistentkou na chodbu, ona se prosSla a az se uklidnila, tak se
vratila do tridy a je to v naprosté pohodé (ieseni konflikiu). Jediné, kdy byl
problém, tak byla vyuka hudebni vychovy, kterou vedla pani reditelka, a ona
poznala, Ze to neni clovek, ktery je tu pro ni, kterému ona ditvéruje (autorita
divérou), tak tam zacala vykrikovat (negativni projev chovani) a musela jit ze tridy,
ale kdyz jsem Sla nahodné ja kolem, tak zbystiila pozornost a okamZzité se
s asistentkou vracela do tridy, védéla, Ze to nemam rdda. Ja jsem v moji vyuce
nikdy na ni kricet nemusela, mozna jsem trosku zdiiraznila, no ale toto se preci

nedeéld, dala jsem tam ten diiraz a ona to pochopila. (autorita divvérou)
Jak se divka stavéla k zadanym tkoltim ve vyuce?

ZaleZi zase, jaky to ukol byl, pokud se to tykalo matematiky, tak se do toho uplnée
ponorila, zavrtala a délala uplné maximum na 100 procent (druh cinnosii) , ale
pokud to byl ukol, ktery ji zajima, napriklad v hodiné clovéek a jeho svet, tak
treba stavkovala, vSemozné se kroutila a ten ukol treba viibec nezpracovala.
(negativni projev chovani)

Jak je divka vniména kolektivem déti? Jak ji pfijimaji ostatni déti?

Je vnimdna uplne, jako bézna divenka, oni to vsichni védi, Ze je trosku jina,
povidali jsme si o tom, Ze ne kazdy clovek je uplné stejny, jednomu vyhovuje to
druhému néco jiného. Zcela normalné ji prijimaji (prijeti vrstevnikii), spise bych
rekla, Ze k ni maji ochranitelsky vztah a podavaji ji pomocnou ruku (pomoc
spoluzakil), protoze vi, Ze tady ti aspergri treba néco nemaji radi. Kdyz maji
Zizen, tak se musi okamzite napit, Ze to nevydrzi (specifika poruchy), pokud by to

nebylo, hned mohla byt scéna. (chovini plynouci = nenaplnéni potieby)



Me¢la divka ve tfidé kamarady? Pokud ano, jakymi vlastnostmi tyto déti

disponuji?

U tady tech aspergerii je hrozné tezké rict, ma kamarddy. Ano jsou tam déti,
které ona vnima pozitivnéji (pomoc spoluziki) a jsou tam déti, které vnima
nepratelsky, tzn.ze nemusi ten clovék nic udélat ani s ni prijit do kontaktu a
jenom proto, Ze ma vlasy které se ji nelibi, nebo jinak gestikuluje, tak je
problem. (vwher kontakiu dle osobnosti) Ve tridé je skladba 4 dévcata a 6 klukii,
ona ty divenky bere zcela jinak, nez ty chlapce. Dva kluky tam méla zcela rdda.
A toho disektika, ja jsem zapomnéla rict, Ze ma ADHD, toho brala celkem
Spatne, ten musel sedet kousek dal od ni. (vybér kontakiu dle osobnosti) Tak ty deti
jsou spise takovy ochranitelsti, takze kdyz se néco ndhodou deje, tak oni
ustoupi. A nikdy na ni nezalovaly, nikdo ji schvadlné neprovokoval. (iolerance
spoluzaku)

Jak podle vas sama divka vnima svou ,,jinakost*?

No ze zacdtku to bylo takové teézsi, ona je jedindcek, tak spis byla takova
egoisticka (egocentrismus) a tu svoji jinakost, ta jeji maminka je velice Sikovnd,
tak ji to hodne doma vysvéetlovala. Napriklad oblékani, vidy si musela vzit, co
ona sama chce, ne co ji maminka nachystala. Ja uz jsem nemusela konkrétné ji
nic vysvétlovat, s ni o tom mluvila doma maminka. Ja jsem se bavila spise o jeji

Jjinakosti s détmi. (budovani tolerance okoli)
Popiste, jak se pfi praci ve vyuce projevovaly specifické potieby divky.

U tech nadanych Zakii pracujeme uplné jinak se vSemi (odlisnost pedagogicke
prace), ale spise ona méla pouze rozdélenou lavici na dvé casti, tak jak to
aspergri potrebuji (specifika poruchy), akordt ve druhé tride mi rekla, Ze to mam
okamzité sundat z té lavice, Ze to chce mit jako ostatni déti (iouha po zaclenéni),
a ze si to upordda, tak jak to chci ja pani ucitelka a né, tak jak si to tam sama
da. Rikam, tam nebylo nic takové, co by byla pro ni jenom potieba, méla k ruce

pouze asistenta pedagoga (potieba AP). Pozdéji jsem zavedla, at’ si asistent pise



denik. VZdy po skonceni vyucovani se ji to precetlo, co se v hodiné délo ona
rekla, ano s timto souhlasim, tady jsem byla Skareda (pozitivni metody prace). Ona
si to uveédomila, prosté my jsme na tom tak pracovaly, aby to vidéli i ti rodice,
protoze maji jedinacka a ne vzdy vedeli, jak se Ema chova, kdyz jsou kolem i
jiné deéti, aby pak kdyz se néco resilo, jsme se mohli zpétné podivat co se delo
a nedoslo k néjakym mylnym informacim u obou stran (-péind vazba). My jsme
hlavné chtely chranit ostatni deti, kdyby ona si néco vymyslela, tak v deniku
bylo vie zapsané, tak jak bylo. Pak jsme davaly takové vielijaké smajliky a
nalepky do sesitii, nebo za dobrou véc, to se ji libilo, to méla hrozné rada (-pémnd
vazba, pozitivni formy prace), ale ja jsem to udélala tak, aby ona nevycnivala, aby
v§e platilo pro vSechny déti (iniciativa pedagoga k zacleneni). Ony ty smajliky

se detem libily jeste ve tieti tride, dokonce vic, nez kdyby dostaly cokoladu.
Které z potieb divky jste zvladaly napliovat, které nikoli a proc?

Ja si myslim, Ze jsme zvilddaly uplné viechno, ja jsem s ni dokdazala pracovat
kompulzivni poruchou. Ono se to projevovalo tieba tak, Ze rekla, bézte napred
zkusit vy, jestli v mé lavici miizu dychat (specifika poruchy), a ja jsem musela jit a
ukazat ji, ze tam miizu dychat (autorita diivérou). Nezjistili ani co je spoustécem,
takze s tim jsme chvili bojovaly, ona tieba nedokazala prejit pres prah domu.
Tam bylo diilezité rozeznat, jestli to nedéld schvdalné (vymezovini hranic). Clovek,
kdyz neni lékar, tak to nedokdze poznat. Maminka ji privezla do skoly, ja jsem
musela vyjit ven, pres Satnu jsme jit nemohly, ta ji iritovala a Sly jsme hned do
tridy. To obdobi, nez se prislo na tu diagnozu, bylo tézké. (specifika poruchy,
autorita duverou)

Popiste, jak divka vnima autoritu, jak se k ni stavi a projevuje se vii¢i ni.

Autoritu vnimd jenom, kdyz ¢loveku ditvéeruje, tak to je schopnd poslechnout,
vnimat, vSechno v pohodé. Ja jsem se ji mohla i dotknout, vidycky jsem se ji

ptala, miizu a ona ano vy miizete. (autorita ditvvérou, specifika poruchy)



Jaké metody a formy prace se vam u divky osvédCily ve vztahu k posileni

jejiho socialniho zac¢lenéni do skupiny?

Tam jsem vyuzivala uplné vSechno mozné, ani nevim, jak bych ty metody
popsala, ja jdu prosté od srdce a ze sebe, a kdyz ji néco nebylo prijemné, tak
Jjsem couvla zpatky (pozitivni formy prace, tolerance k potiebam)). Nebyly problémy
az po tu diagnostiku jeji nemoci té kompulzivni poruchy. I ty déti tim, Ze v§echno
vedely, Ze jsme se o tom bavili. Béhem té prvni tridy déti poznaly, Ze je s ni
néco jiného, tak jsme si o tom povidali. S maminkou jsme se domluvily, Ze détem

nebudeme nic tajit. (informovanost déii, komunikace)

Jaké metody a formy prace se vam v této souvislosti naopak neosvédCily a

ukézaly se jako neucinné?

Nebylo dobré, kdyz byla nejaka metoda, ktera byla velmi hlucna (specifika
poruchy), jedna pani ucitelka v hudebni vychové hrdla jemné, druha hlasitéji. Ja
jsem ji vzdycky upozornila, Emi ted si zacpi usi. KdyZz treba mélo zvonit na

konci hodiny, tak si to hlidala a zacpavala si usi. (-vlidani potieby)

Jaké metody a formy prace jste pouzivala u intaktnich déti za ucelem posileni

socidlniho zaclenéni divky?

Hlavne ta osveta, zZe jsme si o tom promluvili (informovanost déti, komunikace), a
samoziejmé v té tridé jsou ti kluci trosku uz jini zvldst ten s tim ADHD, aniz by
si to treba uvedomil, tak se ji dotkl, to uz se ji nelibilo (specifika poruchy),

vysvetlovani je nejucinnéjsi metoda, jina tézko se da pouZzit. (komunikace)
Které z metod a forem se vam osvédcily a které byly naopak net¢inné?

Vysvetleni nejlepsi metoda (komunikace), neméla jsem nikdy problém, Ze by byla
Ema uplné mimo, nikdo ji naschvaly nedélal (iolerance spoluzdkii) ani mimo
vyucovani. Nedostaly jsme se nikdy do takovych probléemii, aby Ema byla uplne
mimo. Ani kdyz byly sloucené tridy z ditvodu malého poctu deti. Ani tam, to

nedelalo problemy. Akorat byl problém, kdyz nemohla sedét s ditétem z jeji



tridy (specifika poruchy). Vytvarku ona miluje. Tam ji akoradt nesedél takovy ten
autoritativni pristup (mocenska autorita), napr. ten strom bude tady. Muselo to

vSe byt podle jejich predstav. (egocentrismus)
Meéila jste pii praci k dispozici asistenta pedagoga

Ano. Byl to ale asistent pedagoga pro vsechny déti ve tride, ne jenom pro ni.

(potreba AP)

Spolupracovala jste s rodinou divky? Jak?

S rodinou jsem spolupracovala velmi dobre, at mailem ci schiizkami, oni rekli

svij nazor, ja sviyj, ale vse je v prospéch Emy. (pozitivni formy prdce)

Pracovala jste néjakym zplisobem 1 srodi¢i ostatnich déti ve vztahu
k socidlnimu zac¢lenéni zdkyné s Aspergerovym syndromem? (napt. rozhovory,

rady, jak maji détem vysvétlovat jinakost ditéte ve skupin¢)

Rodice to vedéli hned pri prvni tridni schiizce, zase to bylo se souhlasem
maminky, rekly jsme, mame tady divenku, kterda ma takovyto syndrom. Mame
asistentku, kterda miize pomoci i vasim deétem, ale predevsim je tady pro Emu.
Rady, jak o tom maji mluvit se svymi detmi, jsme nikomu nedavaly, jsou dospéll,

nechaly jsme to na nich. (komunikace, informovanost déti)
Pracovala jste jiz v minulosti s nadanym zak s Aspergerovym syndromem?

Muyj prvni Zdak bude jiz maturovat, zrovna tak byl na mé fixovany, prvni bylo, Ze
mi daval ruce na prsa a to znamenad, zZe jd jsem pro néj clovek, kterému naprosto
divéruje (autorita dinvérou). Rikala mi pani z SPC, Ze ja jsem pro tyto déti
naprosto citelna (schopnosti a dovednosti pedagoga), zrovaa u tohoto chlapce mi to
Fikala, byl rovnéz vynikajici Zak na matematiku. Asistentku jsme museli
vymenit, jednala s timto Zakem, jako s nemocnym nebo Ze to nechape, ale meél
1Q mozna vyssi nez my obé dohromady. Ja jsem upozornila na to, zZe je s nim
jesté néco v neporadku, choval se jako Rain Man, mél nékteré reakce

neprimerené. On byl az agresivni (specifika poruchy), Ema ne, ta to nikdy



nedélala. Ale ja jsem mohla na jeho véci ruku polozit, nikdy se nic nedélo
(autorita dirverou). Ale nakonec mu nesedla asistentka a musela se vymeénit

(schopnosti a dovednosti pedagoga).

Poprosim o srovnani, spolecné prvky a prvky naopak zcela odlisné. Cim si

pripadné rozdily vysvétlujete?

Spolecnym prvkem byla ta perfektni matematika, nemaji radi ostré zvuky,
zakryvani usi pri hlasitych, ostrych zvucich (specifika poruchy). Odlisné prvky,
byly podobné, ale ten chlapec agresivnéji reagoval na jiny nazor. Ten chlapec,
pouzival ndsili (negativni projevy chovani). Ema ne. Kazdy aspergr je jiny, to se

neda tak vysvetlit proc¢ byl v nécem rozdil.

Jakymi schopnostmi a dovednostmi by mél podle vas pedagog disponovat pii

praci s nadanym ditétem s Aspergerovym syndromem?

Néco uz je dané v osobnosti clovéka, to neovlivnime, mira tolerance je velmi
dulezita, nebrat prilis§ vazné kohokoliv i normdlniho Zdka, kdyz hned
nezareaguje na zadany ukol, zvlasté ne u tech nadanych deti, nebo deti
s Aspergerem. Musi byt tolerance a néco co je v cloveku dané, co z ného

vyzaruje. To je velmi tezko. (schopnosti a dovednosti pedagoga)

Co by podle vés usnadnilo praci pedagogiim pii praci s nadanym Zzakem

s Aspergerovym syndromem?

Jediné asistent, zaskoleny, aby o této nemoci védel (potreba AP). Vim, Ze se jezdi
na osvetu do Brna o Aspergrech. My, co jsme u nds ve Skole mély deéti
s Aspergerem, to byly lehci formy, ty tezsi miizou lidem i ubliZit. Je potieba o
téematu opravdu vedet a byt dobre informovan, nez se zacne s téemito detmi

pracovat. (informovanost pedagoga)



PRILOHA P II: ROZHOVOR S NFORMANTKOU I2

12 — tF. uditelka 4. ro¢nik

Jak dlouho s divkou pracujete?

Jeden skolni rok, 4. rocnik.

Jaké je slozeni déti ve tiid€? (pocet zakl, pocet zakli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a jakého charakteru)

Ve tride je 10zakii, z toho 4 divky a 6 chlapcii. Jedna se o tridu mimoradné

nadanych déti, proto ten nizky pocet déti ve tridé. Jeden z Zakit ma ADHD a

jedna Zdkyné ma Aspergeriiv syndrom s obsedantné kompulzivni poruchou.
Jak byste popsala jeji chovani béhem vyuky?

Chovanit divky vidy zdlezi na ndladé, se kterou rdano prijde do skoly a ndlada
zase s predmety, které ten den byly. V hodindach matematiky nebo slohu divka
vetsinou reaguje, je snaziva a pozornd. V mluvnici nebo vlastivede, které moc
rada nema, vykrikuje, protestuje a vztekda se. Ale i v téchto predmétech se
najdou aktivity, které divku zaujmou. Casto do vyuky zarazuji hru, kterd déti
nalaka a pri které si také procvici ucivo a kdyz divka vidi, jak se ostatni déti
bavi, chce se take zapojit. Ve dnech, kdy je vytvarna vychova, chodiva divka do
Skoly s placem a protestem, nema rada ucebny na druhém stupni, kviili OCD ji
prislo, ze jsou Spinavé lavice i Zidle. To ji obcas vadi i v nasi kmenové tride,
nikdo s ni nemohl sedét v lavici. Jakmile se ji néco na lavici ¢i Zidli nezda, je
v lavici nechce sedét vitbec a drepne si doprostred koberce, ktery mdme

v centru tridy.

Zpocatku zkousela, co ji vSechno dovolim, ale poznala, Ze se o mnoZstvi prace

se mnou smlouvat neda.



Objevuje se problémové chovani? Pokud ano, co je jeho spoustécem jakym

zpusobem ho fesite?

Samoziejmé, Ze objevuje. Veétsinou je to pri ukolech, které divku nezajimaji.
Zacne vykrikovat, Ze to delat nebude, Ze ten ukol je blby. Nebo si nenapadné
snazi delat jiné cinnosti. Takze spoustéc je urcité nezajimava cinnost. No a
reseni se vzdy odvijelo od aktualni divciny nadlady a velikosti afektu, nekdy
stacil pohled ¢i napomenuti, nekdy bylo treba vzit divku na chodbu a tam s ni

v§e prodiskutovat.
Jak se divka stavi k zadanym ukoliim ve vyuce?

No to prave zalezi na atraktivite ukolu. Pokud je ukol na téma, které divku
zajima, vzdy plni ukol s nadsenim. Napriklad slohové prdace je na rozdil od
svych spoluzakii schopna rozepsat na 3-4 strany a to jej jeste priibezné doplni
ilustracemi. Naopak kiizovky ve viastivéde nebo pracovni listy v prirodovede

Jjsou vzdy divkou komentované jako zbytecnosti, které nemohou nikoho bavit.
Jak je divka vnimana kolektivem déti? Jak ji pfijimaji ostatni déti?

Zacala jsem v této tride ucit az ve ctvrtém rocniku, takzZe za ty tri roky si deti
na divku nejspis zvykly. Na jeji vykrikovani vétsinou nereaguji, nekomentuji to.
Pokud to ale divka uz v ten den opravdu se svymi komentari a vykrikovanim
prehani, tak vypéni i spoluzaci a osoci se na ni. Spoluzdci s ni chtéji navazovat
kontakt, jak beéhem prestavky, tak i pri ruznych aktivitich, ale divka ma
s nekterymi typy problém. Prekvapilo mne, Ze misto s divkami se v tomto roce
radeji bavila s hochem s ADHD. Spoluzaci ze tridy ji tedy berou za svou.
Kdezto pro zaky z jinych trid je divka diky svéemu chovani takovym ,,mimoném “.
Pred cizimi Zdaky utika, nedovoli jim sedét vedle ni, krci se pred nimi, kricela, a
proto tyto vsechny jeji reakce u ostatnich vyvolavaji vétsinou posmech, zviaste

u pubertakii z druhého stupné.



Ma divka ve tifidé kamarady? Pokud ano, jakymi vlastnostmi tyto déti

disponuji?

Do treti tridy se pry divka nejvice bavila s divkou, kterd se navenek zdala velmi
mila a pratelska. Svym usmévem a andélskou tvarickou si dokazala viechny
ziskat. Po case se vSak projevila jako viidce, ktery vsechny chce 7idit. Toto
kamaradstvi meé prekvapilo, ale bylo to nesjpis podminéno hlavné spolecnym
zdjmem a to pocitacovou hrou s mySkami. Neni prekvapivé, Ze se kvuli hre i
rozhadaly. Kamaradka po divce chtéla pristupova hesla do jejiho profilu, a to
divka v zZadném pripadé nechtéla udélat. Kamaradka ji vydirala a ponizovala.
Toto brala jako zradu. Bohuzel tuto vlastnost pak mylné prisoudila vSem
divkam obecne. Ve ctvrté tride je divka spise samotarska, bavi se s pani
asistentkou nebo se mnou. Ale aby se trochu zaclenila, tak jsem po ni vzdy
chtéla, aby se Sla bavit i za spoluzaky. Velmi mne prekvapilo, kdyz si jednoho
dne stoupla k oknu za hochem s ADHD a tam s nim stravila celou prestavku.
Casto si ho vybirala do dvojice. Vadi ji sice jeho zbrklost, ale tak néjak vycitila,
Ze maji neco spolecného. Chlapec je divoky, plny elanu, komunikativni a velmi
pratelsky. Casto vyvede néjakou lumpdrnu, ale ta prameni z jeho nadSeni
k urcite cinnosti, neni to zakerny Zak (tak jak se projevila jeji predchozi

kamaradka).
Jak podle vas sama divka vnima svou ,,jinakost*?

Myslim, Ze ji to jesté moc nedochazi. Je jedinackem, takze toci doma s rodinou
a ve Skole se tridou, samoziejmé s nastavenymi hranicemi. Vsimnout si toho
mohla snad pri svych afektech, ale bere je egoisticky. Vsechno tak posuzuje,
ona je ta podle, které se mélo rozhodovat a kolem které se ma zrovna vse tocit.

TakzZe jina neni ona, ale ostatni jsou divni, blbi, hloupi, ...



Popiste, jak se pfi praci ve vyuce projevuji specifické potteby divky.

Casto potiebuje moji pozornost, i kdyz z hlediska védomosti to neni urcité
zapotrebi, jen se chce ujistit, Ze jsem tam pro ni. Ptala se napr., kde udélala
chybu, jestli jsou jeji postupy v matematice spravné, jestli by si nemohla jesté
neco domyslet ve slohu navic, ... Dale se ji venuje asistentka pedagoga, kterd
ma také na starosti komunikaci s rodici, protoze je s divkou a rodici v kontaktu
o dva tri roky déle. Navic jsme si s asistentkou spolu velice sedly, probirame
divku beéhem ranni kavy i odpoledne po obéde. S maminkou si pravidelne
vymeénujeme informace o tom, co se stalo ve Skole a co doma. Jednou za cas se
sejdeme vsechny tri a prodiskutujeme to spolecné. No a dal je zapotiebi divku
casto motivovat. Od predchozi pani ucitelky vim, Ze si déti lepily za spravnée
odvedenou praci nebo néjaky komplikovanéjsi ukol nalepky. Na zacatku
Skolniho roku se divce libil miij zapisnik s kaminky, tak jsem nakoupila lepici
kaminky a deti si je lepily na Zakovskou knizku. Divka je uplné zbozZnuje, za
kaminek by udélala moc. No a kdyz byla v afektu a pohrozily jsme ji
s asistentkou sebranim kaminku, tak se velmi rychle zklidnila. Takze motivace

trpytivym kaminkem.
Které z téchto potieb zvladate napliovat, které nikoli a proc?

Tak snazim se naplnit vSechny jeji potreby, ale tu komunikaci jsem tedy
prenechala asistentce. Jak jsem jiz zminovala, jednd se o tridu mimordadné
nadanych déti, takze narocna prace neni jen s touto divkou, ale i ostatnimi Zaky,
pro které je zapotiebi upravit vyuku. Navic musim komunikovat i s jinymi
rodici, a resit jiné pedagogicke prace. A jelikoz je zapotrebi psat si s divéinymi
rodici témer denné, vzala si tuto praci na starosti pravé asistentka pedagoga.

Popiste, jak divka vnima autoritu, jak se k ni stavi a projevuje se vii¢i ni.

No ono je autorita a autorita. Pokud prijde ucitelka, ktera ji nepusti ke slovu,

ukoluje ji, vecné ji napomina za jeji chovani, kiici na ni a nebere ohled na jeji



potieby Viici stanovené diagnoze, tak tuto autoritu divka neuzna nikdy jako
nekoho, ke komu by méla vzhlizet. Vim, Ze takovym lidem pak délala i
naschvaly, vykrikovala, nepracovala, vyhybala se jim na chodbé, nebo se
vyhybala jejich predmetiim uplné (prosté neprisla do skoly). Z mé zkusenosti
s divkou vim, zZe pokud bych si ji nepustila k srdci, aby se mi vypovidala a
zjistila také néco o mé, tak bych u ni také mohla pohoret, protoze jsem ve svych
pozadavcich na vyuku neustupnd, coz ona moc rada nema, ale ziskala jsem si
Jji jako clovéek. K lidem, které divka uzndva a véri jim, pristupuje s respektem,
v hodindch pracuje, a pokud ji néco nerozhodi, nevyrusuje. O prestivkdch si

chodi i za nimi popovidat.

Jaké metody a formy prace se vam u divky osvédcily ve vztahu k posileni jejiho

socidlniho zaclenéni do skupiny?

Zejmeéna skupinové prdce a didaktické skupinove hry. Coz bylo vzdy zdkladem
mé vyuky. Nejsem zastancem klasické frontalni vyuky z dob mého détstvi.
Verim, Ze proZitkem si deéti zapamatuji a nauci vic, nez klasickym memorovanim
uciva a dopliovanim i ¢i y.

Prave se socialnim zaclenenim ma divka nejvétsi problémy, zpocatku nejezdila
ani na vylety. V listopadu jsme se ale s maminkou domluvily, Ze to takhle
veédomosti a ze vynechavanim exkurzi a vyletii niceho nedocili. Zpocatku to bylo
narocné, celou cestu do Ostravy sedéla vedle mne a vykladala, jak je ji Spatné
(to méla psychického piivodu, jela poprvé bez rodicu, v autobuse plném déti,
na cely den) a asi 20 metru od parkoviste mé pozvracela, protoze sacek, ktery
jsem ji drzela, udajne smrdél, ale zato stravila krdasné dopoledne ve spolecnosti

svych spoluzakut zajimavou cinnosti — Sifrovanim, a prohlidkou arealu U6.



Jaké metody a formy prace se vam v této souvislosti naopak neosvédcCily a

ukazaly se jako neuc¢inné?

To jsou pravé samostatné prdce, nebo ukoly zaloZené na rychlosti a
souperivosti. Velice ji zneklidinuje, kdyz neni mezi prvnimi a tyto ukoly ji vzdy

dokazi rozohnit.

Jaké metody a formy prace pouzivate u intaktnich déti za ucelem posileni

socialniho zac¢lenéni nadané divky?

Skupinové prace zalozené na sebevzdeldavani z textu a nasledna interpretace
mezi spoluzaky, metody zaloZené na kritickém cteni a mysleni, prezentace svych

praci, prosté komunikace mezi spoluzaky, aby spolu byli nuce mluvit a mluvit.
Které z metod a forem se vam osvédcily a které byly naopak net¢inné?

Pokud myslite pro konkrétni divku, tak urcité ty, které jsem zminovala jiz
v predchozich otazkach. A viastné nejen pro ni. Vzdy pro mé bylo dulezité, aby
ve tridé byla pratelska atmosféra a tu podporuji pravé skupinovou cinnosti a

hrou.

Mate pfti praci k dispozici asistenta pedagoga?
Ano mam.

Spolupracujete s rodinou divky? Jak?

Ano, pravidelné si vymeénujeme informace o divciné stavu a pokroku v jejim

chovani. Schazime se a domlouvame o dalsim posunu.

Pracujete néjakym zplisobem 1 s rodi¢i ostatnich déti ve vztahu k socidlnimu
zalenéni nadané Zakyné s Aspergerovym syndromem? (napt. rozhovory, rady,

jak maji détem vysvétlovat jinakost ditéte ve skuping)

Pokud se na néco ptaji a je to ve vztahu k jejich détem, tak se jim snazZim
pomoci, ale nechci SiFit néco, co by je nemuselo az tak zajimat. Zakladni

informace ziskali od predchozi tridni ucitelky.



Pracovala jste jiz v minulosti s nadanym zék s Aspergerovym syndromem?

Ne, je to pro mne poprvé a jsem za to moc rada. Prace s Emou je mi velkym

prinosem v pohledu na autistické deti.

Jakymi schopnostmi a dovednostmi by mél podle vas pedagog disponovat pii

praci s nadanym ditétem s Aspergerovym syndromem?

Hlavné by to mél byt pedagog, ktery to ma dané do vinku, jak se driv rikalo.
Musi ho to bavit a chtit pracovat s detmi naplno. Pak by mél detem ukdzat, Ze
je tu pro né, ze jim naslouchd a je ochoten jim pomoct. DiileZité pro tyto déti je

také to, aby byl spravedlivy a dbal na dodrzovani pravidel.

Co by podle vés usnadnilo praci pedagogiim pii1 praci s nadanym Zakem

s Aspergerovym syndromem?

Asistent. To je sila, ktera za Vas zaskoci, kdyz je potieba, a vy miizete resit dany
probléem nebo naopak. Hlavné jste ve tride dvé a vidite napriklad afekty z jinych
uhlii, prodiskutujete to, poradite se, vyresite. Vie se resi lépe, kdyz na to nejste
sami. Samoziejmé nemiiZze asistenta delat kdekdo, mel by problematice
Aspergera rozumét a mél by k ditéti pristupovat také oteviené. DiileZité ale je,
aby si nejen ucitel, ale i asistent s divkou s Aspergerem sedli, a to je nastesti i

nas pripad.



PRILOHA P III: ROZHOVOR S NFORMANTKOU I3
I3 — asistent pedagoga

Jak dlouho s divkou pracujete?
S Emou pracuji tretim rokem.
Jak byste popsala jeji chovani béhem vyuky?

No, ono je to jak kdy. Ema pracuje podle své aktudlni nalady, nékteré ukoly
odmita plnit. To jsou ty, které ji nezaujmou. Co se tyce treba matematiky, tak
to je vzdy do prdce ponorena, bavi ji to. V prirodovédé se ji snazime riizné
motivovat, ale nékdy se stane, Ze ukol uplné sabotuje. Taky mnohdy velmi

vyrusuje a strhava na sebe pozornost pedagogii.

Objevuje se problémové chovani? Pokud ano, co je jeho spoustéCem, jakym

zpusobem ho fesite?

Spoustéce jsou nékdy hodné necitelné a kolikrat az zpétné jsme schopny
dohledat tu pravou piicinu vzdoru. Resime to, jak se zrovna da. Pokud pricinu
odhalime ihned, miiZeme na tom zacit spolecné pracovat. Pokud je to ukol, ktery
Jji nebavi, miiZe prvné vypracovat jiny a k tomu druhému se vratit poté. Pokud
pricinu ihned neodhalime a jeji stav se dostane do afektu, opoustim s ni tiidu,
prochazime se po chodbé, zklidnuju ji a teprve potom se vracime do tridy. Az
je schopna dalsi prace v klidu. Tyto situace jiz nastésti nejsou tak casté jako
zpocatku. Nejspis je to tim, Ze uz je ve skole adaptovana a podminky se pro ni
stavaji stale citelnejsimi.

Jak se divka stavi k zadanym ukoliim ve vyuce?

Jak jsem Fikala, je to podle toho, jak ji zaujmou a jak je ten den naladena.
Urcité to neni statické a kazdy den stejné. Snazime se to resit kompromisem,
direktivni pristup nefunguje viibec. Je vsak dilezité dusledné vyzadovani

splnéni ukolu, kdyz se nepodari v tento den, ma jej na doma, popripade se



k néemu vraci v dalsi hodiné. Nastavujeme tak hranice, které urcité potiebuje
mozna jeste mnohem vice nez bézne dite.

Jak je divka vnimana kolektivem déti? Jak ji pfijimaji ostatni déti?

Déti v nasi tride jsou az na vyjimky velmi vstiicné a chapavé, snazi se brat Emu
mezi sebe, dokazi ji dat i prostor. Nekdy se ale stava, ve dnech kdy hodné

narusuje vyuku, Ze se vici ni ohradi a davaji ji najevo, zZe se chova spatne.

Mé divka ve tfidé kamarady? Pokud ano, jakymi vlastnostmi tyto déti

disponuji?

Kamarady vylozené asi ne, je spise samotarska. Drive inklinovala vice k jedné
z divek, ta byla vSak trosicku zdakerna. Takové to holcici intrikujici chovani. Pro
Emu je tohle naprosto necitelné, brala to jako zradu a poté se mozna jesté vice
uzavrela. Nyni si ale k sobé trosku pustila hocha ze tridy. Je to takovy velmi
zivy, vesely kluk s ADHD. Obcas si s nim o prestavkdach povida. Jinak ale

vylozené kamarady nemd.
Jak podle vas sama divka vnima svou ,,jinakost*?

Nevim, tézko rict. Je hodné zaujatd svym viastnim pohledem na svét. Asi si
uvedomuje, Ze je jind nez ostatni deti a mozna se to snazi odrazet odmitanim

vetsinového kolektivu.
Popiste, jak se pfi praci ve vyuce projevuji specifické potreby divky.

Je to predevsim to, Ze potiebuje pozornost pedagoga, vyloZené se ji dozaduje,
i kdyz ji zrovna nepotrebuje. At uz jsem to ja nebo pani ucitelka. Mé si myslim
narokuje jesté vice, kdyz pracuji s ostatnimi détmi, vyZaduje si mé. Jinak je to i
uzpiisobeni prostoru na lavici, ktery samozrejmé respektujeme. Dale nemd
rada vyrazné zvuky, napr. zvonéni, nebo pri hudebni vychové. Musi byt tedy
dopredu upozornéna na to, co ji cekd, aby se na to pripravila a zacpala si usi.
Vzdy musi byt dopredu upozornéna na to, co ji cekad. Struktura a 7ad ji dava

pocit bezpeci. Rovnéz tak Spatné prijimd nové osoby, Zdky z ostatnich trid,



ucitele. Pokud je néjakd akce, které se ucastni nejen jeji trida, ma problém.

Nechce napr. sedét vedle nekoho ciziho. Snazime se to respektovat.
Které z téchto potieb zvladate napliovat, které nikoli a proc?

Snazime se naplnovat vSechny jeji potieby tak, aby méla pocit bezpeci, nikoli
tak, aby méla pocit, Zze nam veli. Zpocatku bylo obtizné tyto skutecnosti od sebe
odlisit, ty hrany se ale case obrusuji, zndme se mnohem lépe a rozumime jejim

potrebam uz mnohem vice.
Popiste, jak divka vnima autoritu, jak se k ni stavi a projevuje se viici ni.

Autorita je pro ni jednoznacné ten clovek, kterému miize ditvérovat a se kterym
zdroven nemiize mavat, jak si usmysli. I kdyz zpocatku byla cesta plna konflikti,

myslim, Ze tohle se nam podarilo vybudovat a prace se nam spolecné dari.

Jaké metody a formy prace se vam u divky osvédCily ve vztahu k posileni

jejiho socidlniho zaclenéni do skupiny?

No urcité jsou to skupinové hry, ukoly, na kterych se déti podileji hromadné.
Pokud dojde ke konfliktu mezi détmi, tak vysvetlovat, mluvit o tom. Ta jeji
pozice ve tridni skupiné neni nijak vyraznd. Nicméné déti ji respektuji i s jejimi
odlisnostmi a to je myslim diilezZite.

Jaké metody a formy prace se vam v této souvislosti naopak neosvédCily a
ukézaly se jako neucinné?

No, myslim, Ze vsechny, které jsou zalozeny direktivne. Udeélas tohle, budes se

chovat takhle, tohle délat nebudes. To prosté absolutné nefunguje.

Jaké metody a formy prace pouzivate u intaktnich déti za ucelem posileni

socialniho za¢lenéni nadané divky?

Z teto strany je to podobmné. Skupinové aktivity, kdy ma dite mozZnost
spolupracovat, uci se davat prostor i jinym, kdy mezi sebou nesoutézi, ale

spolupracuji. Uci se dusledky socialniho chovani zazivat na viastni kuZi.



Jak byste hodnotila spolupraci s rodinou divky?

Dobre. Snazime se ji budovat oboustranné. Jsme v pravidelném osobnim i
pisemném kontaktu. Emé jsem psavala i denik. To bylo vyborné, hodné se to
osvédcilo a bylo pro ni prinosné. Mohly jsme se tak spolecné vratit k dennim
udalostem a zrekapitulovat si je. Maminka se snazi nam naslouchat. Doma to
samozrejmé funguje jinak nez ve skole, Ema je jedinacek, rodina se ji hodné
prizpiisobuje.

Pracovala jste jiz v minulosti s nadanym zak s Aspergerovym syndromem?

Ano, tohle je pro mé druha zkusenost, s chlapcem tri roky.

Poprosim o srovnani, spolecné prvky a prvky naopak zcela odlisné. Cim si

piipadné rozdily vysvétlujete?

Bylo to jiné v tom, Ze chlapec trpél tézsi formou Aspergerova syndromu a jeho
1Q bylo velmi vysoké. Projevoval se agresivneji, mél rigidnéjsi projevy. Ema
takova neni. Pracuje se mi s ni lépe. Spolecné prvky prdce jsou vzhledem

k postizeni — struktura, Citelnost, vstiicnost, kompromis.

Jakymi schopnostmi a dovednostmi by mél podle vas asistent pedagoga

disponovat pfi praci s nadanym ditétem s Aspergerovym syndromem?

Socidlni inteligence urcite, kreativita, umeét rozpoznat pricinu a dusledek
urcitého problému a musi samozrejmeé uzce spolupracovat nejen s ucitelem, ale

i rodici, ostatnimi detmi atd.
Co by podle vas usnadnilo praci pedagoglm pii praci s nadanym zékem

s Aspergerovym syndromem?

vvvvvv

postupovali k cili, kterého chtéji dosahnout, i kdyz po malych kruccich. Také
aby oba méli teoreticky zaklad o diagnoze, kterou dité disponuje. Idedlni by

byly i praktické zkusenosti alespon na jedné strané. To ovSem nejde



PRILOHA P IV: ROZHOVOR S NFORMANTKOU I4
14 — vychovatel SD

Jak dlouho s divkou pracujete ve skolni druzing?
Ja s divkou pracuji 3 roky.

Jaké je sloZeni déti ve Skolni druziné? (pocet décti, pocet déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a jakého charakteru)

Deéti ve skolni druziné je asi 30, jsou zde sloucené, jak déeti z beznych trid, tak
ze trid nadanych. V nasi Skole mdme 2 tridy mimoradné nadanych deti, v té

jedné tridé je jeden ADHD a jeden dyslektik ti chodi spolu s Emou do tridy.
Jak byste popsala jeji chovani ve Skolni druziné?

Vzhledem ke své diagnoze mda Ema potize se soustiedénim a sebeobsluhou,
casto neco nemiize najit. Nez by véci hledala, radsi rekne, Ze je nemad, i kdyz
ma v aktovce veci vzorné rozdelené. Pokud Emu upozornim na chovani, které
se mi nelibi nebo na néjakou chybu, vybuchuje. Jinak sedi bokem, kde si maluje,

to ma rada, nebo si vystrihuje a néco si lepi. Do kolektivu se moc nezaclenila.

Objevuje se problémové chovani? Pokud ano, co je jeho spousté€em, jakym

zpusobem ho fesite?

No Chlapec s diagnozou ADHD, ktery je sni i ve tride je velmi Zivy a
impulzivni, mnohdy si z Emy déla s dalsimi chlapci legraci, kterou viak ona
nechape. Ema je hodné citliva s neprilis dobrym socidalnim chovanim. Ve
druziné s ni asistent neni. Pokud zacnu problém resit a vse uvést na pravou
miru, Emé vSe vysvetlit, zlobi se, je impulsivni a sklouzava do infantilniho
chovani. Place a bez studu si prede vSemi roztira sopel po obliceji. Hlasiteé i
pSouka. Pokousim se ji vysvétlit, Ze jeji chovani neni vhodné, proto se s ni deéti
nechtéji néjak vice bavit. Pokousim se prehrdvat, co se stalo nevhodného, co
udelala Spatné a jak se asi citi ostatni a co si mysli. Hrajeme si, jakoZe ona je

ty deti a ja jsem Ema, a jak to vypadalo, jak reagovala. Napriklad ji ukazuju,



jak ona krici, nebo na nékoho schvalné psoukne. Nékdy to prijme a zda se, Ze
to pochopi, nekdy se zase zlobi, vzteka se a place. Poslu ji si umyt oblicej a jeji
zdchvaty pred detmi co nejvice tajit, aby jeji socidlni status nebyl jeste vice

zhorsen.

Jak se divka stavi k volno¢asovym aktivitam nabizenych pedagogem ve §kolni
druzing?

Prace s Emou je jako na houpacce, nékdy je hodna, mila pokyny, da se vict
chape, jindy se zase chova divoce, pSoukd bez skrupuli, neuklizi si po sobé. To
je ruzné.

Jak je divka vnimana kolektivem déti? Jak ji pfijimaji ostatni dcti?

Zda se mi, Ze se jeji chovani postupem casu troSku zlepSuje, asi jak roste,
spoluzacky z jeji tridy ji v jejich lepSich dnech prijimaji mezi sebe, snazi se ji
poradit co si vzit na sebe, jak se ucesat, coz ji se zda se mi libi. Snazi se divky
poslechnout a vzit si rady k srdci. Nékdy se mi zda, Ze si z ni délaji ostatni holky
trosku legraci, snazim se jim stdle pripominat, ze je Ema jind nez ony, ale znate
deti. A to mi velmi casto pracujeme v komunitnim kruhu, kde si vysvétlujeme
rozdilnost kazdého z nas, ze mame kazdy jiné potreby. Déti vSechno odkyvaji,
Ze vSemu rozumi. Jsou vsak situace, kdy se ji opravdu posmivaji. Miize za to jeji
nedbalé obleceni, ma ho casto Spinavé od jidla, barev, nebo soplii. S rodici je
toto konzultovdno, aby dohlédly, jak je divka oblecena, oni rFikaji, Ze si vse
vzdycky udéla stejné Ema podle svého.

Maé divka ve druziné¢ kamarady? Pokud ano, jakymi vlastnostmi tyto déti
disponuji?

Ema si obcas snazi pratele najit, coz se ji vzhledem k jejim specifikiim prilis
dobre nedari, obcas se spise prizpiisobuje chlapcim z jeji tridy, coz ma

nepriznivy viiv na jeji socialni postaveni ve Skolni druzinée.



Jak podle vas sama divka vnima svou ,,jinakost?

Jak uz jsem rikala, snazZim se ji jeji chovani predvést a rikame si, Ze takhle ne.
Jeji reakce jsou nékdy pozitivni, Ze vSe chape, jindy si neda rict. Zkratka jeji
chovani je nevyzpytatelné. Celkovée mam ale pocit, zZe si svou jinakost prilis
neuvedomuje, asi tim jak je egocentricky zaloZend, vnima sama sebe jako

normu a ostatni jsou pro ni divni, nesrozumitelni.
Popiste, jak se pfi praci ve Skolni druzing projevuji specifické potieby divky.

Ema spise sedavda bokem, kde si maluje, lepi, tvaruje z modeliny, déla si to
svoje. Do kolektivu se moc nezaclenila, i kdyz obcasné pokusy jsou zde patrné.
Ema ma diagnozu Aspergeruv syndrom lehciho stupne, dobry intelekt, ale
disharmonie, prudké reakce, neobratnost grafomotoriky. Ale zase kreativita je
u ni na vysoke urovni. Ono zalezi, jestli ma ten lepsi den ci nikoliv. Nékdy je to
zcela bez problemii, neresime nic. Jindy zase reSime v podstaté celou druzinu

neco.
Popiste, jak divka vnima autoritu, jak se k ni stavi a projevuje se vii€i ni.

Zalezi jak u koho, kdo ji je sympaticky, clovek nemusi ani nic udélat a uz je u
ni v nemilosti. Ona se nam tieba stala takova situace v jidelne, Ze zacala tvrdit,
Zejejidlo otravené a vyvadet. Tak ja jsem pro ni zahrdla divadlo s tim, Ze voldam
do hygienické stanice a Ze je v pordadku, Ze se nemusi bat. Takze mé celkem
brala, jako nékoho, kdo se ji snazi pomoci, komu véri. To je po tyto lidi duleZite,
duvera. Ony takovéto podobné situace byly zjisteny, Ze se déji z jeji kompulzivni

poruchy, ktera byla ale zjisténa pozdéji, o tom jsme nevedeli.

Jaké metody a formy prace se vam u divky osveédCily ve vztahu k posileni

jejiho socialniho zaclenéni do skupiny?

Tak ja vim, ze ve tridé ji psala asistentka denik, coz hodné pomdahalo, ve druzine

uz asistent pritomen nebyl, takze to bylo tezsi, ale ja se snazZila pri problémech



upozornovat a povidat si o tom jak s ni, tak s ostatnimi detmi. Takze za mé

komunikace a neustalé pripominani, kazdy je néjaky, nejsme vsichni stejni.

Jaké metody a formy prace se vam v této souvislosti naopak neosvédcCily a

ukazaly se jako neuc¢inné?

Tak to bych rekla, Ze bylo néco po divce chtit a zadat ji to, jako dany ukol, s ni
se muselo, jak bych to rekla, jako s vajcem malovanym. Nechces, dobre ted’ to
delat nemusis, treba se ti to bude libit to splnit pozdéji. Prosté zZadné prikazy.
Ani jsem ji nenutila ucastnit se spolecné spoluprace na néjakém vukolu s détmi,
nejlépe se ji prosté pracuje samostatné. A pro klid ve druziné jsem ji nenutila,

i kdyz se ucastnily vSechny deéti.

Jaké metody a formy prace pouzivate u intaktnich déti za ucelem posileni

socidlniho zac¢lenéni nadané divky?

Tak ja se snazim vysvetlovat, ale nenutit do niceho. Mluvit o tom, proc je
spoluprace dobra, Ze se miizeme navzajem obohatit, pomoci si, nécemu novému
se naucit, ale pokud se zapojit nechce, Ze to vSichni respektujeme. I kdyz to
nekdy nevypada, ze to déti vnimaji, nebo si z toho délaji srandu, snad si to do

Zivota pak odnesou, az budou veétsi a uvédomi si to.
Které z metod a forem se vam osvédcily a které byly naopak net¢inné?

Neucinny jednoznacné direktivni pristup. Metody, ale jako takove asi
neexistuji, clovek v té druzine, resi tolik situaci a nalad a povah a véci za
pochodu, zZe to musi pak z praxe nejlépe si s témi détmi odzit. Ja miizu jit
s jasnym planem do prace, ale odchazim uplné s jinym pocitem z ni. Nejlepsi je
co nejvice o diagnoze ditete vedet, aby ho Zadna situace nemohla zaskocit, aby

clovek pocital opravdu se vsim.
Mate pfi praci k dispozici asistenta pedagoga?

Asistenta v druziné bohuzel nemam, urcite by to byla obrovska pomoc, ale tak

je to rozhodnuto, tak s tim nic neudelam. Zvlast, kdyz mam na starost tolik deti.



Spolupracujete s rodinou divky? Jak?

Ano. Ja se snazim opravdu rodiné, teda mamince rikat vSechno, co a jak se
delo, vite, nic netajit, i kdyz se to nekomu miize zdat zbytecné vikat kazdou
prkotinu, mé v tomto pripadé ne. Snazim se osobné, a kdyz mam néco, co
nechci, aby se opomnélo, a maminku nezastihnu, poslu ji email. Zpétna vazba

funguje dobre, hned je mi zodpovezeno, co a jak. Vse je v zajmu ditéte.

Pracujete néjakym zplisobem 1 s rodi¢i ostatnich déti ve vztahu k socidlnimu
zaClenéni nadané Zakyné s Aspergerovym syndromem? (napt. rozhovory, rady,

jak maji détem vysvétlovat jinakost ditéte ve skuping)

Tak rodice to védi od prvni tridy viastné z tridnich schiizek, nevime o tom, ze
by to nekomu vadilo, kazdy ma narok na vzdeélani a kdyby se to nékomu nelibilo,
tak miize dat dite do jiné Skoly, ale co vime, tak to nevadi nikomu. A o radu si

k nam nikdo nesel rict, takze myslim, Ze si s tim kazdy poradi po svém.
Pracovala jste jiz v minulosti s nadanym zak s Aspergerovym syndromem?
Ano, pracovala 2 roky.

Poprosim o srovnani, spolecné prvky a prvky naopak zcela odlisné. Cim si

piipadné rozdily vysvétlujete?

Deti byly zcela odlisné, soudim, zZe to miize byt viivem rodiny, odlisnou

vychovou a povahou ditéte. Prislo mi, Ze Ema je rozmazlend.

Jakymi schopnostmi a dovednostmi by mél podle vas pedagog disponovat pii

praci s nadanym ditétem s Aspergerovym syndromem?

Hlavné mit asi vétsi praxi v oboru, nedoporucuji nastoupit do takovéto tridy
cerstvym absolventiim, nékdy je to opravdu narocné, clovek musi mit trochu
zkuSenosti. Ale zase si myslim, zZe s autismem jsme se setkali snad vSichni, at

z doslechu ¢i osobne.



Co by podle vés usnadnilo praci pedagogiim pii praci s nadanym zakem
s Aspergerovym syndromem?

Urcité asistenti pedagoga. A dobra osvéta o postizeni, a nejenom ucitele, ale

myslim obecné populaci.



Svoleni s poskytnutim rozhovoru

nize podepsana, ud€luji timto v souladu s ust. § 84 a nasl. zékona ¢. 89/2012 Sb., obCansky
zakonik, v platném znéni, svoleni Zuzan¢ Havlikové bydlistém Padélky 3891 Zlin, 760 01
se zachycenim svych osobnostnich atributt.

Toto svoleni udé€luji Zuzané Havlikové za icelem sbéru dat v rdmci realizace praktické Casti
bakalaiské prace s ndzvem ,,Socidlni integrace nadaného zdka s poruchou autistického
spektra®.
- Sbér dat bude probihat formou rozhovori s pedagogickymi pracovniky. Tato data
budou zachycovana vyhradné v pozndmkach autora bakalarské prace.
- Rozhovor bude nahravan na nahravaci zatrizeni mobilniho telefonu, timto dale
souhlasim s pofizenim zaznamu rozhovoru timto zptisobem.

Beru na védomi, ze kompletni zjisténa data budou pln¢ anonymizovana a budou pouzita
vyhradné v ramci uvedeného projektu vyzkumu bakalaiské prace na téma ,,Socialni
integrace nadané¢ho Zaka s poruchou autistického spektra®.



