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ABSTRAKT

Bakalaiska prace ,, Prace s detmi se Skolnim neuspéchem z pohledu pracovnikit volnocaso-
vého zarizeni* je rozd€lena na dvé Casti. Teoreticka ¢ast se vénuje vymezeni Skolniho neu-
spechu a jeho souvisejicich pojmi. Pozornost je dale vénovana pifi¢indm a projevim Skol-
niho netspéchu a nejcastéj$im porucham, které mohou Skolni neuspéch vyrazné ovlivnit.
Posledni kapitola poskytuje informace tykajici se volného casu, jeho funkci, instituci
a osobnosti pedagoga volného Casu. Praktickd Cast se zamétuje na pohled pracovnikl vol-
ného Casu na praci s détmi se Skolnim neuspéchem bez ptitomnosti asistenta pedagoga.
Tato ¢ast je postavena na kvalitativnim vyzkumu, pfi¢emz metodou sbéru dat je polostruk-
turovany rozhovor, ktery byl uskute¢nén se ¢tyfmi pracovnicemi volnocasového zatizeni

Duam déti a mladeze.

Kli¢ova slova: skolni netispéch, specifické poruchy uceni, ADHD syndrom, poruchy autis-
tick¢ho spektra, volny cas, volnocasové zafizeni, volnocasovy pracovnici, kvalitativni vy-

zkum

ABSTRACT

This thesis called ,,Working with Children with School Failure from the Perspective
Leisure Workers* is dividend into two parts. The theoretical part is devoted to definition of
school failure and its related concepts. The attention is also devoted to the causes and
manifestations of school failure and the most common disorders which can affect school
failure the most. The last chapter provils informations about leisure time, its functions,
institutions and personalities of the leisure time teacher. The practical part is focused on
the view of leisure workers on working with children with school failure without the pre-
sent of teaching assistant. This part is based on qualitative research and the method of data
collection is a semi-structured interview, which was accomplished with four employees of

the leisure facility, its name is the House of Children and Youth.

Keywords: school failure, specific learning disabilities, ADHD, autism spectrum disorders,

lemure time, lemure facilities, leisure workers, qualitative research
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UVOD

Volny ¢as je pro kazdého znas velmi dilezity. VEédél to 1 francouzsky filozof Denis
odménu po tézkém dni, chvilku, kterou mame jen sami pro sebe, nd$ prostor na
seberealizaci. Pro n€koho to mlZe znamenat také zpisob Uniku. MiiZe se jednat napf.
o unik z bézné reality, a je jedno, zda se zrovna jednd o praci, Skolu ¢i Gték od povinnosti
doma. Jak nase zaméstnani, tak Skola, jsou zafizeni, kterd v nds mohou vyvolavat mimo
jiné 1 strach a stres. A to zejména tehdy, dava-li ndm zde nékdo najevo, Ze nejsme ,, dost
dobri*, Ze na ledacos nestacime, pokud se zamétuje spi§ na naSe chyby, nez na to, v ¢em
vynikame. Dospély se s tim zvladne ve vétSiné pripadd vypotadat sdm, ale opravdovy
problém to miize znamenat u ditéte, které je trestdno za Spatné znamky, ve
Skole mu nic nejde a do tfidniho kolektivu nezapada. Je velmi dulezité, aby takové dité
mélo aktivitu, kterd ho bavi a jde mu; prostor, kde se citi dobte, popt. kolektiv dalSich déti,
které sdili stejné zapaleni pro jednu véc. Volnocasové aktivity jsou tu, mimo jiné, praveé od
toho, aby 1 déti, které nejsou nijak zvlast tspésné v ramci Skolniho procesu, mély moznost
v néfem vyniknout. Ddle také zajist'uji rozvoj jedince, a to jak po psychické, tak po fyzickeé

strance. Tyto aktivity fadime mezi tzv. neformalni vychovu.

Ukolem zaméfit pozornost pravé na déti, které jsou netspésné v ramci $kolni vyuky, ale
navstévuji volnocasové zafizeni, které jim poskytuje bezpecny prostor a jiz zminovany
unik od kazdodennich nesnazi ve Skole. Zajmové krouzky pomdhaji détem budovat
sebedlivéru, obnovit ,,poSramocené* sebevédomi a také najit Cinnost, ve které mohou
vynikat navzdory svému prospéchu. Cilem této prace tedy je zjistit, jaky je pohled

volnoc¢asovych pracovnikll na praci s détmi se Skolnim netispéchem.

Prace je rozd€lena na dvé casti, teoretickou a praktickou. Prvni kapitola spociva ve
vymezeni zékladnich pojmi, které se budou objevovat v ramci celé prace. Podrobnéji se
bude zabyvat zejména Skolnim netspéchem jako takovym, protoze pravé tento pojem je
pro celou praci klicovym. Pozornost bude zamétena predevSim na jeho pfi¢iny vzniku
a mozné projevy. Dalsi kapitola se bude soustfedit na poruchy, které v praxi nejcastéji
ovlivituji Skolni netspéch u déti. Jedna se zejména o poruchy autistického spektra,
pozornosti a chovani a o specifické poruchy uceni, se kterymi se, at’ uz pedagogové, nebo

pravé pracovnici volnocasového zatizeni, setkdvaji nejcastéji. Zaveér teoretické ¢asti této
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prace bude vénovan vymezeni kapitole o volném case, vymezeni volnocasového zafizeni

a volnocasovych pracovnikd.

Cilem této Casti je tedy zejména seznamit Ctenaie s teoretickymi vychodisky, které uzce
souvisi s tématem a ptipravit jakousi ,, pevnou piidu *“ pro informace, ziskané z praxe.

Navazujici prakticka ¢ast prace bude na problematiku nahlizet pohledem volnocasovych
pracovniki. Cilem této ¢asti je ziskat co nejobsadhlejsi a nejkonkrétné;jsi informace tykajici
se prace s détmi se Skolnim netspéchem. Bude v rdmci ni vymezen také hlavni vyzkumny
cil, dil¢i cile a v souladu s cili nasledné stanovené vyzkumné otazky. V ramci vyzkumu
budou osloveny c¢tyfi respondentky, které pracuji v konkrétnim volnoCasovém zafizeni,
kterym je Dim déti a mladeze Kojetin (dale jen DDM Kojetin). Dvé z respondentii budou
stavajici pracovnice, které pfichazi do kontaktu s détmi se Skolnim netspéchem dnes
a denn¢ v ramci zdjmovych krouzki, které vedou. Dalsi pohled na problematiku bude
poskytnut z pohledu externi pracovnice, kterd v zafizeni pusobi jiz tfetim rokem jako
vedouci letnich pfiméstskych tabori. Poslednim zrespondentii bude pifimo feditelka
zatizeni, kterd také pfispéje svymi zkuSenostmi vradmci této problematiky. Pro tuto
bakalaiskou praci byl zvolen kvalitativni vyzkum a vyzkumnou metodou, na zaklad¢ které
budou ziskand potifebna data, polostrukturovany rozhovor s pracovniky volnocasového

zaiizeni DDM Kojetin.

Vzhledem k tomu, Ze se v poslednich letech narast déti se Skolskym neuspéchem rapidné
zvysil, mohla by tato bakaldifskd prace poslouzit jak budoucim, tak stavajicim
volno¢asovym pracovniklim a asistentim pedagoga, hlavné vSak studentim humanitnich
obort. Ziskané poznatky tak mohou vyuzit v praxi, a to hlavné¢ diky tomu, ze bakalarska
prace Cerpa z vlastni zkuSenosti zaméstnanci, ktefi s t€émito détmi redlné pracuji. Ziskané
udaje vSak mohou vyuzit také odbornici jinych oblasti, napf. socidlni pracovnici ¢i l1ékafi,
ktefi déti potfebuji vysettit. Prace je ale vhodnd i pro $irSi vefejnost, zkratka pro vSechny,

kdo se do kontaktu s témito ,,neuspesnymi‘ détmi mohou dostat.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SKOLNI NEUSPECH

Zna to asi kazdy z nas, Ze je dit¢ Casto Skatulkovano podle jeho prospéchu. Jednickaitm
vzdy vSe proslo, byli to pfeci ,,ti vzorni“. Trojkati byli ,lenochy vzadu* a o ¢tytkafti nikdo
ani na chvilku nezapochyboval, Ze to celé opsal, kdyz pro jednou dostal lepSi znamku.
Skolni vysledky ovlivituji velmi mnoho. Miizou ovlivnit napf. i to, jak nds vnimaji nasi
ucitelé a spoluzaci, prvni vétsi socialni skupina, do které patiime a chceme se v ni citit
oblibeni. Nechceme byt odstrkovani kvili zndmkéam, které pfeci vitbec neurc€uji to, jakymi
jsme lidmi. Tim spiS, kdyz leckdy neni v naSich silach, aby naSe skolni vysledky byly
lepsi. Nase znamky také Casto ovlivituji pfistup rodic¢t k détem. Pro rodice je podstatné,
aby jejich ratolesti nosili domti hezké zndmky a aby jim to ve Skole $lo. Jediné¢ potom
mohou byt uspés$ni v zivoté. Malokdy dokdzou rodi¢e pochopit, ze znamky neurcuji to,
jakeé jejich dit€¢ doopravdy je, ale stejn¢ se na néj zlobi. Tato situace mtize vyustit v celkové

zhorSeni vztahu, ztrat¢ divéry a ubytku kontaktu.

Uvodni kapitola této bakalaiské prace bude patfit $kolnimu neuspéchu jako takovému.
Nejprve si definujeme klicové pojmy, které ndm pomohou celé téma Iépe pochopit. Dale
se budeme vénovat oblastem, které détem se Skolnim neuspéchem c¢ini vétSi potize

a nejvetsi pozornost bude patfit pficindm a projevim skolniho netispéchu.
1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

Jak uz bylo napsano, definovani pojmi poslouzi k lep§imu pochopeni a jednotlivé pojmy

budou definovany od téch jednodussich, abychom se jimi mohli dale zabyvat provazang.
1.1.1 Uspéch a netspéch

Pro kazdého z nas je uspéch velmi dilezity a v podstaté cely sviij zivot vénujeme tomu,
abychom jej dosahli. Uspéch jako takovy mizeme jednoduse definovat jako proces
dosazenti cill, které jsme si my sami stanovili. Miizeme o ném fict, Ze mé nekolik specifik.
Je relativni, tedy proménny v ¢ase. To, co jsme povazovali za uspéSné vCera, nemusime
za uspesné povazovat dnes. Vnimani uspéchu je velmi subjektivni, takze to, co vnimame

za uspéch my, miize jiny ¢loveék povaZzovat za netispéch (Priisa © 2020).

Nejzakladngjsi a pro nds nejsnadnéji predstavitelnou definici neuspéchu je, Ze se jedna
o opak uspéchu. At se nam to libi nebo ne, vyraz jako takovy si fika o to, abychom jej
vnimali negativné, vzdyt to, co se nam nedafi, neni mozné vnimat pozitivné. Proto

muzeme o neuspéchu jednoduse fict, ze se jednd o selhdni toho, co jsme si pfedsevzali
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a zn¢jakého diivodu se nam to nepodatilo nebo nedafi splnit. Neuspéch vSak nemusime
vnimat pouze v této zaporné rovin€. Kazdy nas nezdar miizeme naopak vnimat jako hnaci

motor, néco, co nas posili a Zene doptedu, abychom v budoucnu uspéli (Silsbee © 2014)
1.1.2  Skolni uspéch a §kolni nedispéch

U definovani Skolniho uspéchu muizeme vychdzet z definice samotného tuspéchu,
aplikujeme jej vSak na jeho pilisobeni pifimo ve Skolském zafizeni. K pfesnéjSimu
definovéani pojmu a tedy i k jeho snadnéjSimu pochopeni nam vsak poslouzi definice dvou

autord, a to Jana Prichy a Marie Vagnerové.

Priicha (2003, s. 225) definuje tento pojem jako urcité ,,zviddnuti pozadavku kladenych
Skolou na jednotlivce, které se projevuji pozitivnim hodnoceni Zakova prospéchu.
Vysledkem je dosazeni vzdelavacich cilu, to znamena, ze Skolni uspésnost neni pouze dilem
zdka a jeho schopnosti nebo pile, ale také dilem pedagoga, resp. soucinnosti ucitele
a zaka. "

Végnerova (2005, s. 34) vidi Skolni uspéch jako neustdlou touhu se ustaviéné posouvat
kuptedu s jasnym cilem — ziskat co nejlepsi mozné vysledky. ,,Obdobi skolniho véku byva
dokonce oznacovano jako faze pile a snazivosti, protoze v této dobé roste potieba potvrdit
své osobni kvality vykonem, zejména takovym, ktery by byl socidlné pozitivné hodnocen. *
Pro déti skolniho véku je status uspéSného velmi dulezity, pokud tomu tak neni, mlze
nasledovat ztrata sebevédomi. U ditéte mize také nardstat pocit podiadnosti C¢i

pochybovani o sobé samém.

Na $kolni neaspéch mizeme pohlizet hned dvéma zplisoby. Prvnim z nich je ten, ktery je
nam vlastni a miZeme fict, ze jej takto vnima 1 Siroka vetejnost. Jednoduse se tedy jedna
o zhorSeny ¢i nedostacujici prospéch. V druhém piipadé mluvime o pohledu odbornika
z oblasti pedagogiky a ti jej vnimaji mnohem obsirnéji. Za neuspéchem ve skole nevidi jen
znamky zaki, ale také jejich celkové rozpoloZeni vii¢i Skole. MlZe se jednat o odmitavy
postoj Skolniho systému od samotného uceni az po vzdélani jako takovému. Dité se
nachazi v situaci, kdy neni schopno splnit podminky Skoly, coZ se projevu jak Spatnymi
znamkami, tak negativnim postojem ke vSemu, co je se Skolou spojené. Typickym
projevem tohoto stavu byva strach, ktery je ovlivnén mnoha faktory, a to jak psychickymi
tak socidlnimi. Neuspéch ve Skole ohrozuje Zaklv psychicky stav a mize nasledné

negativné ovlivnit také jeho budoucnost a profesni zivot (Priicha a kol., 1995).
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,,Z pedagogicko-psychologického a sociopedagogického hlediska je podle Pedagogického
slovniku autort Prichy, Walterové a Marese (2009, s. 300) vysvéetlovana skolni
prostiedi nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojii

a emocnich stavu ve vztahu k vlastnimu uceni, k vzdélani vibec, k ucitelum aj.
Syndrom netspésné osobnosti

Tento stav mlze nastat v situaci, kdy je dité, kterému se nedati v urcité oblasti, opakované
zkouSeno a nuceno prokazovat uciteli své znalosti, protoZze bylo zpocatku
., zaskatulkovano ““ jako neuspésné. I presto, ze se dit¢ snazi, vyviji velké usili a ziska dobré
znamky, pro ucitele to neni dostacujici dikaz o jeho kvalitach, naopak to vnima jako
nahodu. Proto je déale opakované nuceno prokazovat své kvality, az jej ucitel nachyta
a utvrdi se ve svém usudku. Pro dité je tato situace velmi stresujici a vnima diky ni svou
snahu a usili jako zcela zbyte¢né a tento zaZitek vyrazné ovlivni jeho sebediivéru a aktivitu

pii dalSich ¢innostech (Helus, 2004).
1.1.3  Absolutni Skolni netdspéch a relativni Skolni netaspéch

Absolutni Skolni neuspéch je tzv. trvalejsi a komplexnéj$i formou Skolniho netspéchu.
Spociva v tom, Ze dit€ neni se svymi intelektovymi schopnostmi schopné zlepsit svoje

studijni vysledky.

Naproti tomu u relativniho Skolniho netspéchu nevyhovujici prospéch zdka nesouvisi
v tomto piipad¢ sjeho intelektovymi schopnostmi, ale napt. s aktualni indispozici ¢i

pasivitou.

74k se $kolnim neuspéchem relativniho rdzu je ovlivnén faktory:

1. socialné — psychologickymi

2. biologicko — psychologickymi

3. intrapsychickymi pfi¢inami Skolniho netspéchu

Piekéazky, branici zdkovi ve zlepSeni prospéchu, jsou navraceni schopné. Mizeme tedy
fict, ze se jedna o doc¢asnou formu skolniho netspéchu (Kohoutek, 2006).

1.1.4 Asistent pedagoga

Tento termin byl v ramci definovani pojml zafazen zejména kvuli tomu, ze détem se

Skolnim neuspéchem, které zde budou nize definovany, byvéa cCasto piidélen asistent
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pedagoga (dale jen AP). A tak zde tento termin nesmi chybét, protoze je nedilnou soucasti
jejich vzdélavani.

Asistent pedagoga je aktudlné jednou z neodmyslitelnych soucasti vzdélavaciho systému.
Ptispiva k tomu urcité fakt, ze neustale nartistd pocCet déti, které z néjakého divodu patii
do kategorie déti se Skolnim neuspéchem. Tito pracovnici tedy, mimo jiné, napomahaji
tomu, aby nebyli déti se SN vy¢letiovany z kolektivu, pomaéhaji jim zvladnout uéivo
a pracovat na jejich prospéchu a jsou také jakousi pomyslnou ,.berlickou* pro ucitele, ktefi

nemaji moznost vénovat se kazdému takovému zakovi individuélng, dle jeho potieb.

Dle vyhléasky ¢. 27/2016 Sb. (o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zakl nadanych, se jedna o pedagogického pracovnika, jehoz hlavni naplni je prace s zaky
se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Mimo to pracuje také se zbytkem tfidy a slouZzi
jako pomocnd sila uciteli béhem vyuky. Tato vyhldska je spolu s dalsimi zakony
a vyhldskami uvedena na internetovém portadlu www.asistentpedagoga.cz, ktery se

zaméfuje na toto povolani (MSMT © 2020).

1.2 Problémové oblasti déti se Skolnim neuspéchem

Cilem uspéchu, kterého chtéji déti ve Skolnim zatizeni dosdhnout, je tzv. Skolni zdatnost,
coz miizeme chapat jako takovy soubor schopnosti, kterymi musi dany zak disponovat

(Hrabal, 2002).

Kli¢ovymi znaky, kterymi se Skolni zdatnost vyznacuje, jsou urcité schopnosti zéka, jeho
dovednosti. Dale také hodnoty, které respektuje a povazuje za dulezité ¢i socidlni
kompetence, diky kterym je schopen zvladnout pozadavky instituce a pulsobeni v ni.
V ptipadé, Ze se zak s témito poZzadavky neztotozni a ¢ini mu mensi ¢i vEtsi potize, miize
cela situace vyustit ve velmi vazny problém. Takovym piikladem muze byt dité, které
v disledku toho trpi nadmérnymi uzkostmi. Nezadouci jevy, které mohou vyustit
v opravdovy pedagogicky problém, fadime do né€kolika zakladnich kategorii. Toto d€leni
slouzi pfevazné€ k lepsi orientaci v této oblasti, a to zejména kvili tomu, Ze se nékteré

oblasti mohou vzajemné prolinat. Jedna se o tyto kategorie:
1. Problémy v oblasti prace a vykonu

Zde hovoiime o problémech, které mohou mit za pfi¢inu stav, kdy dit¢ odmita dalsi
navazné vzdélani. Souvisi stim demotivace zjeho nelspéchu ve Skole, Spatnych

znamek a dal$i nezdary i ve vétSin¢ dalSich oblasti, které¢ jej ovliviiuji. V takovém
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piipad¢ je velice podstatné, jakym zpusobem ucitel posuzuje zdkovy schopnosti.
Castym problémem byva situace, kdy pedagog pfeceiuje zdkovy schopnosti, které dité
neni schopno ovlivnit svou vili, na rozdil od zplGsobu motivace, coZ miize poznamenat
uciteltiv postoj viici zakovi.

2. Problémy v oblasti chovani

Tato kategorie se soustiedi na problematiku absence respektu vii¢i danym normam
a pravidlim. Zaci maji potize skazni a neberou v potaz opatieni autority. Vyskyt
prestupkt mé souvislost s nartstajicim vékem, tedy ¢im jsou Zaci star$i, tim je mira
nekazné a rozsah provinéni zavazngjsi a jejich tresty piisnéjsi. Pedagogové vnimaji toto
chovani jako nezadouci. Zastavaji ndzor, ze by mél zak, navstévujici instituci Skoly,
disponovat urCitou miru sebereflexe, aby byl schopen porozumét danym pravidlim
a hlavné je dodrzovat. Na druhou stranu, postoj ucitelti také vzdy neni zcela objektivni.
VétSinou jim chybi jak prostor, tak 1 zdjem vnimat pficinu jednani zdka. Nesnazi se rozlisit,
zda dité jedna v afektu, jde o impulzivni chovani ¢i nutnost projevit agresi. Leckdy také
nemusi byt dit¢ natolik emocné zralé, aby bylo schopno danou situaci
raciondln¢ zvladnout 1épe. Domnivaji se zkratka, ze se jedna Cist€¢ o nezdjem ditéte

jednat spravng.
3. Problémy v socidlnim zatazeni do skupiny

Mezi komplexni $kolni zdatnost patii také to, jakym zptsobem jsou Zaci schopni zaclenit
se v ramci kolektivu a jak v ném zvladnou pracovat. Dilezité je také postaveni, kterého
zak dosahne béhem svého plisobeni ve Skole a je jen na ném, zda bude nadale pracovat na
jeho udrZeni, ¢i v opacném piipadé na jeho vylepSeni. V kazdém piipadé je tieba, aby se
zak v tomto postaveni citil dobfe. Pokud je clovék spokojen s tim, ¢im je, budou jej takto
vnimat i ostatni. Zejména pro prvni vétsi socialni skupinu mimo rodinu, ve které ptisobime,
zalezi na tom, abychom do ni zapadli a byli v rdmci ni oblibeni nebo alesponi akceptovani.
V opaéném piipadé€ to miiZze mit velky dopad na celou psychiku jedince a také na jeho dalsi

pusobeni v nadchézejicich kolektivech.

Ztizené podminky pro snadnéjsi zaClenéni, maji déti, které jsou néjakym zptisobem
,jiné“. Duvodu této ,jinakosti “ mize byt spousta. MliZe se jednat o to, jak vypadaji, z jaké
pochazeji rodiny, co si oblékaji nebo zda jsou zdravotné znevyhodnéné. At' chceme nebo

ne, je jasné, ze tyto déti maji jiz pfedem obtizngjsi piedpoklad pro to

zapadnout, a byt uspéSnymi. V takovéto situaci je pak velice dilezité, jak s danou skupinou
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pracuje pedagog a jakou mérou dba na soudrznost kolektivu a jeho utuzovani. V piipadé,
ze situace ve tifid¢ neni idedlni a ,,odliSnym détem se nedafi zapadnout, stanou se
kolektivem snadno odmitanymi, nepopuldrnimi a €asto také osamocenymi. To vSechno
muze vést k tomu, Ze se tyto déti boji pracovat na maximum, maji horsi prospéch, strani se

kolektivu a prave oni se ¢asto dostanou do pozice agresivniho utoc¢nika ¢i utlaované obéti.
4. Problémy v sebehodnoceni a citovém prozivani

Vzhledem k tomu, Ze v minulosti nebylo béznym zvykem, aby se déti néjakym zplisobem
»sebehodnotily”, jedné se nasledné o velky problém v pribéhu jejich dospivani. Ze Skoly je
jim znamo pouze hodnoceni jejich Skolnitho vykonu, a pokud se jim
pochvaly a vyzdvihnuti jejich silnych stranek nedostava doma, ocenit sebe sama je pro
né& nerealné. Nejrizikovéj§i skupinou jsou samoziejmé Zaci se $patnym prospéchem. Casto
jednaji, tak jak jednaji v zédvislosti na nedostatku pochopeni a wuznani, kvuli
kterym jim miize chybét tolik potiebnd motivace své vysledky zlepsit. Mimo to je také
mnohem naro¢né€jsi jim porozumét béhem dospivani, a to at’ uz z pohledu rodice, tak
pohledem vyucujicich. V dospélosti pak takovi lidé mohou jednat nepfiméiené

(Vagnerova, 2005).
1.3 Pric¢iny Skolniho neudspéchu

Schopnost byt GspéSnym zdkem neni pouze véci pile a snahy ditéte. Jednd se o komplexni
soubor schopnosti, vlastnosti zaka ¢i zdravotnich predispozic, kterymi musi disponovat,
aby byl schopen kyzenych vysledki dosdhnout. Zakiv prospéch je, mimo jeho osobnostni
rysy, také siln€¢ ovlivnén vychovou a socidlnim zdzemim, ze kterého pochazi. DalSim
aspektem je uroven inteligence zdka a jeho duSevni i télesnd zralost. Tento soubor
jednotek, které souvisi jedna s druhou, utvaii tzv. vykonovou zdatnost ditéte. Z toho tedy
vyplyva, ze v mnoha piipadech neni v silach samotného ditéte, aby bylo v ucivu uspésné.

Tyto pfiCiny, které mohou ovlivnit zakiv prospéch, Ize rozdélit do tii zakladnich oblasti:
Nedostate¢na uroven rozumovych schopnosti

Prvni z pfi¢in Skolniho netspéchu upozornuje na ty déti, kterym chybi potfebné schopnosti
v danych oblastech, coz se projevuje nezvladnutim probiraného uciva. Aby dosahovaly
vysledki na srovnatelné Uurovni jako jejich spoluzdci, musi ktomu vynalozit
mnohonasobné vétsi usili. V mnoha ptipadech vSak ani jejich snaha a tvrd4 dfina nestaci

a vysledky stale nejsou dostacujici. S tim souvisi i jejich postaveni v ramci tfidniho
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kolektivu, které rovnéz neni zavidénihodné. Tito Zaci, kteti jsou, v zévislosti na své urovni
rozumovych schopnosti, neschopni dosdhnout lepsi studijnich vysledk, se ¢asto uzaviraji
pted ostatnimi, popf. v rdmci ochrany sebe sama se chovaji nepfiméfené, a tak nastava, ze
jsou kolektivem odmitani. V piipadé prace stémito zdky je vzdy tfeba klast diraz na
spolupraci s rodici, a to i1 ptes to, Ze ne vzdy se jedna o lehky ukon. Postoj rodict ke
vzdélani se rtizni a Casto je ovlivnén prave tim, jakého vzdélani dosahli oni sami. Piesto je
tteba klast diraz na komunikaci a kooperovat, aby bylo uc¢ivo a samotny pobyt ve Skole

pro dité co nejjednodussi.
Nerovnomérné nadani — specifické poruchy uceni

Vzhledem k tomu, ze kazdy z nas je jedinecnou osobnosti, jejiz dispozice jsou individualné
rozvinuty, dochdzi v n¢kterych ptipadech k tomu, Ze vlohy pro jednu schopnost jsou
rozvinuty na ukor jiné. V praxi si tuto situaci miizeme ptedstavit jednoduse — dit¢, které je
vyborné v matematice a praci s Cisly, mize mit velké problémy se psanim. Napsani
zadané¢ho textu mu trvda mnohem déle, nez je obvyklé a celkova podoba zapisu je
nepiehledna a neuspokojiva. Jedna se o klasicky ptiklad specifické poruchy uceni, ktera se
nazyva dysgrafie. Dalsi z téchto poruch se nazyva dyslexie a déti, které ji trpi, maji
zjednodusSené problémy se ¢tenim. Posledni poruchou, se kterou se v praxi mtizeme setkat
nejcastéji, je specifickd porucha pocitdni — dyskalkulie, kterd se vyznacuje neschopnosti
zachéazet s Cisly a feSit matematické operace. VySe zminénym poruchdm se budeme

podrobnéji vénovat v nasledujici kapitole.

Obecné o specifickych poruchach ufeni miizeme fict, ze se jedna o komplexni
pojmenovani potizi ve vyuce, jez vznikaji jako nésledek dysfunkci, které jsou nezbytné
nutné pro piijeti jistych dovednosti za své. D¢li se podle oblasti, které jsou postizeny na

poruchy uceni, psani atd.
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Porucha jinych schopnosti ¢i mimointelektovych vlastnosti
1. Pfi¢inou skolniho netispéchu je hyperaktivita a porucha pozornosti

Aby byly déti ve Skole uspésné, je tieba, aby byly pozorné a umély se ovladat, coz je
hlavnim problémem u déti trpicich syndromy ADD ¢i ADHD. V piipad¢ syndromu ADD
se jedna nekombinovanou poruchou pozornosti. Naopak v piipadé¢ syndromu ADHD se
bavime o kombinaci poruchy pozornosti a hyperaktivity. V obou pitipadech se vSak jedna

0 zavazny problém, a to jak v oblasti prospéchu ¢i samotného jedincova plsobeni ve tfidé.

Obéma typim se budeme podrobnéji vénovat v piisti kapitole, vénované castym

porucham, které mohou zptsobit Skolni neuspéch.
2. Pfi¢inou skolniho netispéchu jsou vyvojoveé podminéné zmény

BéZznym vékem pro zarazeni ditéte do instituce Skoly a zapoceti Skolni dochdzky je
dovrSeni Sestého roku, ne kazdé dit€¢ je vSak vtomto v€ku na vyuku pfipravené
a dostate¢n¢ zralé. Prechod z matetské Skoly souvisi se spoustou zmén, které mohou byt
pro dité narocné, a ofekava se od n¢j, Ze tyto zmeny zvladne. Stava se vsak, ze dité tato
o¢ekavani nesplni, protoze to neni v jeho silach. Tato situace miiZe nastat napt. kvili témto

faktoram:
e Nepripravenost na zat€z, kterou s sebou nesou skolni povinnosti

Doba, kterou by mélo dité stravit samotnym ucenim, je pro né&j pfili§ dlouha, a kvuli

vycerpani neni schopno se dale soustfedit na sdélované informace.
e Nedostatecné rozvinuté dispozice, které jsou nezbytné k zapoceti vzdélavani

V tomto ptipadé se jednd o situaci, kdy jednotlivec nedokéze vnimat soubor informaci jako

celek, ale svou pozornost upind na vyraznéjsi prvek, ktery jej subjektivné zaujal.
e Absence logického uvazovani, nezbytného pro zvladnuti Skolnich kol

Vzhledem k tomu, ze je dit€¢ od malicka navyklé si pod danymi pojmy ptedstavovat
konkrétni véci, které zna, je pro n¢j tézké od téchto svych predstav upustit, a pod timto
pojmem vidét néco nového. Miizeme tedy fict, ze jedinec nedokéze potlacit sviij pohled na

véc a uvédomit si, Ze skutecnost 1ze vnimat i jinym, pro n¢j zcela novym zpiisobem.
Vyse zminéné faktory jsou pouhym zlomkem situaci, které nam vSak pomohou k lepsi
orientaci v této problematice. V ptipad¢, ze jedinec jesté neni piipraven zapocit Skolni

dochazku, je na misté dikladné zvazit ro¢ni odklad.
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Pri¢inou S§kolniho neudspéchu je nedostatek motivace a negativni postoj ke Skole

Aby mohl byt Clovék v urcité oblasti uspéSny, musi mit dobrou motivaci, kterd mu
k uspéchu dopomiize. Jinak to neni ani v pfipad¢ Skolnich tspéchi. Konkrétné u déti je
velmi dilezité dbat na to, aby byly dostatecné¢ motivovany k lepSim vysledkiim. Ne vSak
takovym zplisobem, aby na né€ byl vyvijen nadmérny tlak, ale tak, aby vid€ly, ze snazit se
a pripravovat, ma smysl. V opa¢ném piipad¢ se mize stat, ze dité¢ nikdy nebude podavat
takovy vykon, jakého by mohlo diky svym schopnostem dosédhnout. Idedlnim pifipadem
motivace je osobni motiv, ktery zene jedince kupiedu, protoze ho ucivo bavi; chce byt
nejlepsi; nékam to dotdhnout apod. Dobrym zdrojem inspirace také muze byt uznani

v o¢ich rodicCe ¢i oblibeného ucitele, popt. odména.

V ptipadé, Ze namisto Uspéchu pifevladd selhdni, a to zejména tehdy, jedna-li se
o soustavné se opakujici, je motivovani ditéte mnohem naro¢néjsi. Opakujici se neuspéch
Sanci na zlepSeni sniZuje a jedinec se vramci sebeobrany snazi vyhnout dalSim
neuspéchiim, a tak odmita spolupracovat a uzavira se do sebe. Strach z nezvladnuti tikolu

¢1 tplného selhdni se stupiiuje a situace mize vyustit az ve Skolni netispéch.

Co se tyCe negativniho postoje, zaujimaji jej nejCastéji praveé ty déti, kterych se Skolni
neuspéch piimo tyka. Jejich nesoulad se Skolni dochdzkou a tkoly mize vyustit az v Gplny
odpor vic¢i vSemu, co se Skoly tyka. Tato situace nejcastéji prameni z opakovanych

neuspéchti ¢i neschopnosti naplnit o¢ekavani autorit (Vagnerova, 2005).
Motivace

Helus (1979, s. 64) uvadi, Ze se jedna o ,,souhrn faktoru, které energizuji a ridi pribéeh
chovani a prozivani clovéka v jeho vztazich jak k okolnimu sveétu, tak i k sobé samému.
Energizujici funkce motivace spociva v tom, Ze mobilizované vnitini sily umoZiuji

3

organizmu realizovat urcitou cinnost, ridici funkce dava chovani urcity smer. *

Dle dila autorky Gillernové a jejich kolegii (2000, s. 31), ktefi se podileli na Slovniku
zakladnich pojmi z psychologie, miizeme termin motivace, ktery pochazi z latinského
slova moveo, ptelozeno jako hybat, také definovat jako ,,stav, ktery je provazen napétim
a vznika za urcitého vychoziho stavu a sméruje k dosazeni stavu cilového. Dosazeni cile

‘

a s nim spojené uspokojeni ma charakter emocniho zazitku. *
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1.3.1 Vnitfni a vnéjsi pri¢iny §kolniho neuspéchu
Hlavni z vnitinich pficin, které mohou pfispét k neuspéchu v ramci uciva, je mira
inteligence Zaka. Jedna se o zcela individualni zalezitost kazdého jedince, ktera napomaha,

vvvvvv

rozhodnuti sam za sebe.

Dalsi pfi¢inou, kterd Skolni uspéch ¢i ptipadny neuspéchu piimo ovliviiuje, je nedostatek
motivace, které jsme se vSak vénovali v radmci déleni pfic¢in Skolniho netspéchu podle

autorky Vagnerové.

Mezi vnéjsi pfiCiny fadime vSe, co neni zZak schopen ovlivnit sam svymi silami. Jedna se
tedy napt. o zptusob ucitelovy vyuky, piistup rodi€ii; zda se s ditétem uci, zajimaji se o n¢j
a zda se v jeho vychové shoduji. Svou roli zde hraje také celkové klima ve tfid€, materidlni
zazemi tfidy 1 celé Skoly a vzhledem k osnovam Skoly, které jsou nastaveny na tfidu jako

celek, nikoliv na kazdého zaka individualné, patii sem 1 samotné u¢ivo (Kohoutek, 2002).
1.4 Projevy Skolni netispésSnosti

KdyzZ se ¢lovék zamysli nad tim, jakym zplsobem se Skolni neuspé$nost projevuje, jako
prvni kazdého urcité napadne zhorSeny prospéch zaka. Mimo Spatné znamky vsak existuje
fada dalSich véci, které z této problematiky plynou. Velkym problémem u zakl byvaji
zejména potize neurotického razu, které nejprve zacnou nendpadné, napf. mirnym
nechutenstvim, posléze vSak mohou vyustit v Gplnou paniku ze Skoly, doprovazenou
zvracenim, bolesti bficha apod. Déti, které jsou z dlouhodobého hlediska ve studiu
netspesné, se snazi chranit sami sebe urcitymi obrannymi mechanizmy, jakymi muize byt
napf. tnik do nemoci ¢i do vlastni fantazie. Déle ztraci motivaci, kterd je pro zvladnuti
uciva velice dulezitd nebo také je tento problém doprovazen pocitem ménécennosti.
Zejména ten muze napachat velké Skody v psychice ditéte, protoze v piipadé, Ze se s nim
nebude dostatecné pracovat, ponese si pocit podiadnosti po cely zivot. V piipad¢, ze se
ditéti ve skole nedafi, je samoziejmé, Ze se ve Skole neciti dobte. Takova situace Casto
vede ke 1zim, tykajicich se jeho zdravotniho stavu, aby do Skoly nemuselo jit. Vzhledem
k Casté opakovanosti tvrzeni mu rodi¢e piestanou véfit, coz mize vést k zaskolactvi

a v hor§im ptipadé k utektim ze $koly, popt. z domova (Kyn¢l © 2017).
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2 DETI SE SKOLNIM NEUSPECHEM

Kapitola s ndzvem Dé&ti se Skolnim netspéchem se bude nést v duchu podrobnéjsiho
popisu konkrétnich typt poruch, jejichz volbu ovlivnila zejména provazanost s praxi.
PedagogiCti pracovnici se totiz vramci své prace Casto setkavaji pravé s détmi se
specifickymi poruchami uceni, poruchou pozornosti ¢i autistického spektra. A to jak
pedagogové ve skolach, tak volnocasovi pedagogové, kterym v rameci této bakalaiské prace

patii veSkera pozornost.
2.1 Déti se Skolnim neuspéchem z diivodu specifické poruchy uceni

Mezi tfi nejznaméjsi poruchy uceni patii dyslexie, dysgrafie a dyskalkulie, kterym se
v ramci této bakalarské prace budeme vice zabyvat. Mimo tyto tfi, které ma spolecnost
nejvice v povédomi, existuje mimo nich dale dysortografie — porucha pravopisu,
dysmizie — porucha hudebnich schopnosti; dyspinxie — porucha kresleni a dyspraxie —

porucha pohybu.

Jak uz bylo vySe zminéno, jednd se o vnitini pfi¢inu. Hlavni roli zde tedy hraje dédi¢nost,
mimo ni se vSak hovoii také o spojitosti s posSkozenim hemisfér, ¢innosti mozku c¢i
Spatnym vyvojem jedince. Specifické poruchy uceni mohou byt vrozené nebo ziskané.
V prvnim ptipadé se jednd pravé o etiologické hledisko, ve druhém piipadé poruchy

vznikaji tésné pfed porodem nebo té€sné po ném, popt. béhem casného détstvi.

Kli¢ovym problémem u téchto poruch je poSkozeni zakladnich funkci, které jsou nezbytné

pro zvladnuti ¢teni, psani a pocitani. Jedna se pfedevsim o nasledujici funkce:
e Percepcni funkce

V tomto pifipad¢ se jedna o naruseni sluchového a zrakového vnimani.
e Kognitivni funkce

Neboli poznavaci funkce, které jsou nezbytné pro matematické operace a napomahaji

k sousttedénosti, mysleni ¢i k lep§imu zapamatovani informaci.
e Motorické funkce

Miuizeme také mluvit o pohybovych funkcich, u kterych dochazi nejcastéji k poskozeni

motoriky; hrubé i jemné, dale pak mluvidel a pohybti o¢i.
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Ditlezité je také upozornit na fakt, ze déti se specifickou poruchou uceni nedisponuji
snizenym intelektem, naopak, jejich intelektové dovednosti jsou ve vétSin¢ piipada

standardni az nadstandardni (Jucovicova, 2014).

Autorka také uvadi, ze déti trpici specifickymi poruchami uceni jsou v ramci Skolniho
systému klasifikovany jako déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tento termin je
uzivan zejména proto, ze pro jejich spravnou vyuku je zapotiebi vytvareni idedlnich
podminek, vyuZiti specidlnich pomticek a také individudlni pfistup ze strany pedagogi.
Tato opatieni jsou nezbytna k tomu, aby dit¢ mohlo predvést své opravdové kvality, aniz

by bylo béznym stylem vyuky znevyhodnéno.

Nejznamé;jsi definici specifickych poruch uceni je definice autora Matéjcka (1995, s. 24),
ktery o nich uvadi, Ze se jedna o ,, souhrnné oznaceni riznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zietelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozuméni, mluvené 7eci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto
poruchy jsou viastni postizenému jedinci a predpokldadaji dysfunkci centrdalniho nervového
systemu. 1 kdyz se porucha uceni muze vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni
(napr. smyslové vady, mentalni retardace, socialni a emociondlni poruchy), nebo soubezné
s jinymi vlivy prostiedi (napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna nebo nevhodnd vyuka)

‘

neni primym ndsledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii. *
2.1.1 Dyslexie — specificka porucha ¢teni

Dyslexie neboli specifickd porucha ¢teni, se vyznacuje neschopnosti naucit se ¢ist. Autor
Jost (2010, s. 46) ve své publikaci zvetejnil tvrzeni, ,,Ze pro Zaka je narocné spojovani
hlasek ve slabiku a souvislé cteni slov, coz souvisi s oslabenim v oblasti spoluprace
mozkovych hemisfér. Dyslektik obtizné zpracovava fonémy ve zvukovych celcich slov, neni
schopen se orientovat ani v grafém-fonémové korespondenci zdeformovanych
fonologickym klicem nemuze pak odemknout vstup kvyznamu, ktery je zakodovan

3

v grafické podobé slova.

Pfesny vyznam slova znamena v piekladu potiz se slovy nebo poruchu v praci se slovy.
Pro jedince je problematické rozeznat a zapamatovat si jednotliva pismena a nejvetsi obtiz
mu ¢ini rozliSeni pismen, kterd maji velmi podobny tvar (b — d, s — z, t — j), nebo také

samohlasky, které maji podobny zvuk (a — e — 0).
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Disledky dyslexie v praxi

Porucha v oblasti ¢teni s sebou nese spoustu uskali, které se projevuji v ramcei vyuky. Zde

je par ptikladii disledki dyslexie:

2.1.2

Mohou vést k poklesu kompletniho vykonu ditéte.
Vyskyt mozného rizika neur6z ditéte.

Problém s rozliSenim urcitych pismen.

Jedinec neni schopen text rychle ¢i letmo precist.

Dopad na celkovou osobnost jedince.

Dysgrafie — specificka porucha psani

Jedna se o specifickou poruchu psani, tedy psaného projevu jedince obecné. Problematicka

je jeho celkova Uprava; od psani samotnych pismen, ptes zvladnuti spravného tvaru, aZ po

fazeni a spojovani pismen. Cely proces psani je pro dit¢ velmi namahavou zalezitosti;

psani je velmi zdlouhavé a vyCerpavajici. Vyména podobné piSicich se pismen a sttidani

malych a velkych, byva Castou chybou, které se déti s touto poruchou dopoustéji. Vysledny

text neni pfili§ oku lichotici, naopak je spiSe neupraveny az neohrabany.

Disledky dysgrafie v praxi

Psani je jednou ze zdkladnich dovednosti, kterou je tfeba si osvojit. V ptipad¢, ze toho

jedinec neni schopen, znamena to pro néj znevyhodnéni v rdmci vyuky. Zde je nékolik

ptikladl dysgrafie v praxi:

2.1.3

Vzhledem k pomalejSimu tempu psani nestaci zak ostatnim, takZe pfi snaze psat
rychleji chybuje mnohem vic. Tato situace je typickd napf. pro psani diktatd ¢i
odevzdavani tkolti v daném limitu.

Neschopnost udrzeni stejné linie pisma, Casto také stfida neobvykle mala ¢i velka
pismena.

Déti s dysgrafii ¢asto pisi slova podle fonetiky, tedy pisi presné to, co slysi.

Porucha zasahuje i do dalSich oblasti, napt. do matematiky (Bartoniova, 2004).

Dyskalkulie — specificka porucha po¢itani

Specifickd porucha pocitani se projevuje v neschopnosti osvojit si ur¢it¢ matematické

dovednosti. Nejvétsi uskali této poruchy spociva v samotném porozuméni ¢islim

a neschopnosti provadét s nimi matematické operace (Zelinkova, 2003).
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Typy dyskalkulie
Autorka Bartotiova (2004, s. 34) uvadi déleni dyskalkulie na nasledujici typy:
e Praktognosticka dyskalkulie

Znamena naruSeni matematické manipulace s pfedméty ¢i nakreslenymi symboly

(pfidavani a ubirani mnozstvi, rozkladani a porovnévani pocti).
e Verbalni dyskalkulie

Ditéti ¢ini problémy oznaCovani mnozstvi a poctu predmétii, operacnich znaki

1 dalSich matematickych operaci.
e Lexicka dyskalkulie
Znamena neschopnost ¢teni Cislic, ¢isel a symbolt.
e Qraficka dyskalkulie
Projevuje se neschopnosti psani ¢islic, Cisel a znak.
e Operacni dyskalkulie
Tento typ se projevuje narusenou schopnosti provadét zédkladni matematické operace —
sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni.
e Ideognostické dyskalkulie

Problematické oblast tohoto typu dyskalkulie spoc¢iva zejména pochopeni matematickych

pojmt a jejich vzajemné vazby.
Disledky dyskalkulie v praxi

Mimo c¢teni a psani patfi i pocCitdni mezi zakladni dovednosti uciva. Pokud vSak dité
disponuje specifickou poruchou pocitani, kterd ovlivni vic nez jen jeho vykon v predmétu
matematiky, mize to mit nepfijemné nasledky na celou jeho osobnost. V praxi se dyskal-

kulie mize projevovat nasledovné:

e Velkym problémem jsou slovni tlohy, se kterymi si zak Casto nevi rady.

e [ vpfipadé jinych matematickych operaci dit¢é nevi, jakym zptisobem ma
postupovat a jak dosahnout vysledku.

e Neni schopen najit vlastni chybu ve vypoctu.

e Pti feSeni ukolu neni schopen si vybavit vic nez dva nasledujici kroky postupu.
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e Je schopen pracovat efektivnéji u tabule nez pti pocitani do sesitu bez pritomnosti

vyucujiciho.
2.2 Déti se Skolnim neuspéchem s poruchou pozornosti na bazi ADHD

syndromu

Dalsi z poruch, které mohou byt tzv. spoustééem Skolniho netspéchu ditéte, je porucha
pozornosti neboli ADHD. Jeji vyskyt je u zaki pomérné Casty a do jisté miry je mozné ji
wpotlacit. Toho lze dosahnout prostfednictvim vychovy, Gpravy zdzemi ditéte ¢i volbou
vhodnych pomiticek. To vSe napomaha k lepsSimu fungovani v bézném Zzivoté bez vétsich

omezeni.

Termin ADHD pochazi z anglického spojeni attention deficit hyperaktivity disorder
a v ¢estiné znamend poruchu s deficitem pozornosti a hyperaktivitou. Podle autora Goetze
(2009, s. 13) se jedna se o ,,onemocnéni zpiisobujici obtize se soustredenim, neprimerené
zvySenou aktivitou a impulzivitou ditéte. Mimo oznaCeni ADHD syndrom ¢i porucha
pozornosti, je toto onemocnéni znamo také pod terminy lehkd mozkova dysfunkce,

minimalni mozkové poskozeni apod.

Hlavni potize ADHD spocivaji ve tfech oblastech. Jedna se o hyperaktivitu, impulzivitu
a naruSenou schopnost na néco se soustiedit. U kazdého ditéte je vSak velmi individualni,
do jaké miry bude porucha rozvedena. V tomto piipad¢ je mira ovlivnéna kombinaci

ptiznakt s pfistupem okoli.

Nejcastéjsi chyby vznikaji z nesoustfedénosti ditéte. Pii zadanych ukolech piehlizeji
podstatné detaily, zapominaji na znaménka apod. Velkym problémem je také plnéni
domaécich ukoll, na které si déti s ADHD nemysli a daji pfednost jinym ukonlim. Mezi
dalsi problematické oblasti u déti s poruchou pozornosti patii laxni pfistup; Casté
zapomindni; nepofadnost, ktera mtize byt doplnéna také castym ztrdcenim véci;
neschopnost drzet se pokynt, coz byva ze strany dospélych vnimano jako neposlusnost ¢i
neschopnost improvizace. To vSe vede k naruSeni vyuky a ke Spatnému prospéchu Zaka,

a to 1 presto, Ze mu ucivo jako takové nedéla potize (Goetze, 2009).
2.2.1 ADD syndrom

ADD syndrom je taktéZ oznaCeni pro poruchu pozornosti, avSak bez ptitomnosti
hyperaktivity a opét pochazi z anglického spojeni attention deficit disorder. VétSinou se

jedna v praxi o ty déti, které béhem vyucovani nevyrusuji, prili§ nezlobi, ani se nesnazi
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jinak na sebe piitdhnout pozornost ucitele. Problém u téchto déti tkvi v tom, ze jsou
nesoustiedéné, da se fict az duchem nepfitomné a nereaguji na vyzvy ani podnéty

(Jucovicova, 2010).

Mimo tyto rozdily jsou vSak syndromy ADD i ADHD velmi podobné, a tak se klasifikuji

spolecné.
2.3 Déti se Skolnim neuspéchem s poruchou autistického spektra

Déti s poruchou autistického spektra jsou dalsi cilovou skupinou, na kterou je tato prace
zamétfena. DéEti na prvni pohled stejné jako ostatni a piitom tak odlisSné. Hlavnim rysem
této odliSnosti je zcela jiste ten, ze déti s PAS nejsou schopny porozumét nasemu svétu,
stejné tak, jako my nikdy nepochopime ten jejich. Autisté nechapou pravou podstatu véci,
nerozumi mezilidskym vztahtim, funguji na zakladé¢ opakujicich se vzorct chovani
a komunikace je pro n¢ velkou ptekdzkou. Vzhledem k tomu, ze kazdy z nich je touto
poruchou postiZen trochu jinak, vyzZaduji zcela individudlni pfistup.

wev

jeho mentalniho vyvoje. Hlavni problémovou oblasti je tzv. , autisticka triada*, kam
fadime naruseni predstavivosti, schopnosti sociadlniho citéni a socidlni interakce
a komunikace s okolim. Tyto tfi determinanty zpUsobuji poskozeni funkci mozku. To je
divod, pro¢ se déti s poruchou autistického spektra chovaji zcela jinak, nez je ve
spolecnosti bézné. Lisi se zplsobem chovani a vniméni, které zavisi na jeho stupni

postizeni a vyvoji ditéte. V mnoha ptipadech také dochéazi ke kombinaci PAS s dalSim

vewr

2.3.1 Typy poruch autistického spektra

Podle mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 rozlisSujeme nékolik typli PAS a jedna se

o détsky autismus, Aspergeriiv syndrom, atypicky autismus a Rettiiv syndrom.

Détsky autismus

wev

tirech oblasti autistické triddy a mimo to také Casto dochézi k vyskytu dalSich dysfunkeci,
kter¢ vedou kjesté vice atypickému chovani. Obvykle se détsky autismus zacina
projevovat jiz v prvnim roce zivota ditéte, kdy projevy poruchy pfichdzi pomalu

a pozvolna. Miize vsak také nastat situace, kterd se nazyva autisticka regrese, kdy se
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symptomy zac¢nou projevovat u zcela zdravého ditéte, které néhle ptijde o své dosavadni

schopnosti — zejména fe€ a socialni kontakt; a vrati se vyvojoveé zpet (Thorova, 2006).

Uvadi se, ze se jedna o nejlépe prozkoumany typ PAS. Co se tyce typickych projevii

détského autismu, jsou to:

e Absence strachu z odlouceni, a to i v pfipadé matky ditéte.
e Absence strachu z neznamych lidi.
e Dité nejevi zajem o lidské hlasy a tvére.

e Vyhybani se o¢nimu kontaktu, a to ji v kojeneckém véku ditéte.

Déti trpici touto poruchou potfebuji mit ve vS§em pevny tad, jsou zvyklé mit kazdy den
presné naplanovany, potfebuji védét presny program, co se kdy bude dit. Jakakoliv zména
tohoto harmonogramu, byt by byla nepatrna, je mize vyvést z miry a mit fatalni nasledky

(Hrdlicka, Komarek, 2004).
Aspergeriv syndrom

Aspergertiv syndrom, neboli socialni dyslexie, je jednou z mirngjSich forem PAS, pfi jejiz
diagnostice je velmi slozité stanovit, zda se opravdu jedna o pravé o tento syndrom, nebo
pouze o socialni neobratnost doplnénou vyrazng€j$imi osobnostnimi znaky ¢i zajmem
déti disponuji ve ,,své oblasti vybornymi znalostmi. I pfes to, Ze se jedna o leh¢i formu
postizeni, tykajici se prevazné chlapcii, nejsou déti s Aspergerovym syndromem schopny
projevit empatii vi¢i druhym lidem, jsou zaméfeni zejména sami na sebe a maji problém
se sebekontrolou, takze se u nich ¢asto objevuji zachvaty vzteku. Rozumové schopnosti
u téchto déti vSak nebyvaji pfili§ naruSeny, takZe jsou schopné za pomoci asistenta

fungovani v klasické skole (Thorova, 2012).
Atypicky autismus

Atypicky autismus je specifickou formou PAS. Specifickou jednak proto, Ze déti, kterym
je tento typ diagnostikovan, typicka kritéria pro détsky autismus splituji pouze castecné.
A také kvuli tomu, ze jeho typické znaky se objevuji az kolem tietiho roku ditéte. Pro tento
typ plati navic to, Ze byva diagnostikovan i v ptipad¢, kdy je k typicky autistickému
chovani ptipojeno tézké az hluboké mentdlni postizeni a také tehdy, neni 1i mozné toto

chovani odlisit od symptoma mentalni retardace (Bazalova, 2011).
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Rettiiv syndrom

Vzhledem k tomu, Ze tato porucha vazné narusuje télesné, pohybové 1 duSevni funkce
Clovéka, jednd se o velmi zavaznou formu PAS, ktery postihuje pfevazné divky. Dité se
bézné vyviji az do Sestého mésice, poté vSak zane vyvoj zpomalovat. Dochézi nasledné ke
ztraté kognitivnich schopnosti, poruse koordinace a ztraté schopnosti ovladat ruce. Jediné
pohyby, kterych je dit€¢ schopné, je tleskdni, svirani a otevirani pésti, popt. tzv. ,, myci
pohyby“. Divky také pfestavaji byt schopné brat pfredméty do rukou. Nasleduji potize
s chiizi, dychaci problémy a velmi casté nahlé vykyvy nalad (Thorova, 2006).

Mimo vySe zminéné typy k porucham autistického spektra ve vzacnych ptipadech dale
fadime také jinou desintegra¢ni poruchu v détstvi, hyperaktivni poruchu s mentalni
retardaci a stereotypnimi pohyby, jiné pervazivni vyvojové poruchy a pervazivni

vyvojovou poruchu nespecifickou (Hrdlicka, Komarek, 2004).
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3 VOLNY CAS
., Volny cas tvori nejdiileziteéjsi cast naseho Zivota.

Denis Diderot

Vzhledem k tomu, Ze je tato bakalaisk4 prace zaméfena na déti se Skolnim netuspéchem ve
volnocasovém zatizeni, je dulezité si tento pojem a nékteré z téch, které s nim uzce souvisi
vymezit. V této kapitole se budeme nejprve vénovat vymezeni volného €asu jako takového,
nasledn¢ jeho funkcim a institucim. Déle bude jedna z kapitol patfit zdjmovému vzdelani,
které je pro tuto praci velmi dulezité. Zavér kapitoly bude patfit osobnosti pedagoga

volného casu, a to zejména z toho divodu, Ze praktickd ¢ast je postavena na nazorech

a zkuSenosti z praxe pracovnikil volnocasového zafizeni.

V nasem zivoté je tieba oddélit od sebe povinnosti a stravit ¢as mezi nimi podle sebe
a svého uvazeni. Délat to, co méme radi. Pfi préci ¢i jinych povinnostech ndm mySlenka na
volny Cas pomdha preckat nezbytné nutné ukoly. MiZe nds také motivovat odbyt si
povinnosti co nejrychleji a zlepSuje tak nasi produktivitu. Ve volném case pak miizeme
délat veskeré cCinnosti, které mame radi. MUzeme se nékterym aktivitim vénovat
pravidelné, popft. jich délat vic, nezavisle na sobé. Vybirame si také, zda svlij volny Cas
stravime aktivng, napt. néjakou sportovni aktivitou, ¢i pasivng, kupiikladu cetbou knih ¢i
odpocinkem. Moznosti je spousta a je jen na nds, jak svlij volny ¢as stravime.

Jedna o Cas, ve kterém si miZzeme sami libovolné zvolit, co budeme dé¢lat. Vybirame si
takové aktivity, které ndm piindS$i radost, uspokojeni; béhem nichz se pobavime C¢i
rozvijime svou osobnost v urcité oblasti. Jedna se prostor, ktery vénujeme sami sobé&, popf.
lidem, se kterymi je nam dobie (Némec, 2002).

3.1 Funkce volného ¢asu

Existuje mnoho pfistupti a zplsobl, jakymi jsou funkce volného Casu definovany ci

vymezovany, nasledujici déleni je uvedeno déleni autorky Pavkové.

e Vychovné — vzd€lavaci funkce

vvvvvv

o to v&tsi diraz. Je to zejména z toho ditvodu, Ze cilem kaZzdého ze zafizeni je snaha

o rozvoj schopnosti déti, jez zafizeni navs§tévuji. Dale je tieba dbat na uspokojovani jejich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

potieb a zajma; ovliviiovat je v pozitivnim sméru, motivovat a podilet se na utvareni jejich

kladnych postoji.
e Zdravotni funkce

Tato funkce je napliilovdna zejména snahou o spoluvytvareni détem prospéSnych navyk,
jako jsou: stfidani prace a odpocinku, pravidelny pohyb, pravidelny pitny rezim, pobyt na
Cerstvém vzduchu ¢i ufeni se spravné organizaci Cinnosti ¢1 improvizaci.
Obzvlast dulezity je také dostatek pohybu v ramci sportovnich aktivit, které vyvazuji
dlouhé sezeni ve Skole béhem vyuky. To vSe se odehrava v piijemné atmosfére stiediska,
které tak poskytuje bezpecny prostor.

V ptipadé, Ze zafizeni zajiSt'uji 1 stravu déti, mize na déti pozitivné plsobit 1 v rdmci této

oblasti.
e Socialni funkce

Socialni funkce spocivd v budovani pevnych vztaht jak mezi détmi, tak mezi détmi
a volnocasovymi pedagogy, schopnosti jednat v kolektivu a budovani nezbytné
sebedvéry. V ramci této funkce jsou také zdokonalovany komunikac¢ni schopnosti,
socialni vnimani a také nepiimé v§tépovani pravidel spoleCenského chovani, v§e zabavnou

a nenucenou formou (Pavkova, 2002).
3.2 Instituce volného ¢asu

Sit’ instituci v Ceské republice, které nabizi moznost vyziti pro déti a mladez, je relativng
hustd. Mezi instituce patii stiediska volného casu, kterym se budeme v ramci této
bakalarské prace vice veénovat. Déle jsou to Skolni druziny a Skolni kluby. Jedna se
o zafizeni, kterd zaStituji zdjmové vzdelavani, a kterd hraji vyznamnou roli v Zivotech déti
kazdého véku. Zde totiz nejsou limitovany svymi znalostmi, jako tomu je napi. ve Skole.
Navstévuji zkratka to, co je bavi a mohou se v této oblasti dale zdokonalovat. Nabidka
¢innosti, které tato zafizeni nabizi je velmi pestra, takze si kazdy ptijde na své.

3.2.1 Strediska volného ¢asu

Stiediska volného Casu jsou Skolska zafizeni, kterd se vénuji zajmovému vzdélavani déti,
zakl, studentli a mladezi, v neposledni fad€ vSak také dospélym. Jejich hlavnim poslanim
je tyto subjekty motivovat, podporovat, vést je k osobnostnimu rozvoji, k ziskavani

a rozvoji jejich klicovych a odbornych kompetenci, a to vSechno prostiednictvim Sirokého
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mnozstvi aktivit, které nabizeji. VSe se odehrava v bezpe¢ném prostiedi za pfitomnosti

osvédceného tymu pedagogl volného Casu.

Tato zafizeni poskytuji metodickou, odbornou a popf. také materidlni pomoc vSem, ktefti se
ucastni zédjmového vzdélavani; popt. také Skolam a Skolskym zafizenim. Cinnost téchto

sttedisek je vétSinou uskuteciovana béhem celého Skolniho roku.

Aktivity, které maji stfediska volného Casu v nabidce, jsou orientovany na vSechny vékové
kategorie déti a mladeze, pticemz vénuji svou pozornost také dospélym ¢i seniorim. Jedna
se o konkrétn€¢ o tzv. krouzky riiznorodého zaméieni, které mohou déti a mladez
navStévovat, dale pak organizaci riznych vefejnych akci ¢i soutézi, kurzy, tabory ci

programy pro $koly a spoustu dalsich (MSMT © 2020).
3.3 Zajmové vzdélavani

Z4amové vzdelavani tvoii neopomenutelnou soucast celozivotniho procesu uceni. Je
ukotveno v zdkon¢ €. 561/2006 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani, jez najdeme ve Skolském zakoné. V souladu stimto zakonem
podporuje napliiovani veskerych vzdé€lavacich cilt, které jsou v ném vymezeny. Tomuto
druhu vzdélavani se dostava jedincim v ramci Skolskym zafizeni pro zajmoveé vzdelavani,
Skolnich druzin, Skolnich klubti a hlavné ve stfediscich volného ¢asu. Zamétuje se zejména
na aktivity, které jsou nezbytné k rozvijeni osobnosti jedince; jeho schopnosti, znalosti,
dovednosti a také k upeviiovani socidlnich vztaht. Co se tyc¢e funkci, plni tento druh
vzdélavani vychovnou, vzdélavaci, kulturni, preventivni, socidlni, a zdravotni (MSMT ©

2020).
3.4 Pracovnik volnoc¢asového zarizeni

Jedna se o osobu, kterd musi disponovat mnohymi dovednostmi. Napiiklad musi byt
vybavena urcitou urovni komunikacnich dovednosti ¢i pfirozenym respektem jak u déti,
tak 1 jejich rodict. Také je nutné, aby se jednalo o psychicky vyrovnaného ¢lovéka, ktery je
empaticky a dobfe se orientuje v aktudlnich trendech vychovy a ma Siroky piehled
v oblastech dané spole¢nosti. Co je ale nejdulezitéjsi, je opravdovy a upiimné viely vztah
k détem vSeho véku. Volnocasovy pracovnik by se mél snazit neustidle rozvijet svoje

znalosti a pracovat na prestizi svého zaméstnani (NeleSovska, 2005).
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3.4.1 Kompetence pedagoga volného ¢asu

Jedna se o urcité zptsobilosti, které jsou pro vykon pedagoga volného ¢asu nezbytné.
e (Odborna zptsobilost

Jedna se o znalosti a dovednosti pedagoga.
e Vykonova zpisobilost

Do této kategorie patii kompetence, které souvisi s odolnosti pedagoga, a to jak fyzickou,
tak psychickou. Dale také odolnost vici stresovym situacim a schopnost predchazet

a vyporadat se stresem.
e Osobnostni zptsobilost

Tato kompetence souvisi s charakterem pedagoga, jeho inteligenci a emocionalni

inteligenci.
e Spolecenska zptsobilost

Jedna se o souhrn schopnosti komunikovat. Dlraz je kladen na extrovertni pracovniky,

a ty, jez jsou schopni plnohodnotného rodinného i spole¢enského zivota.
e Motivacni zpisobilost

Souvisi se schopnosti umét motivovat déti (Semrad a kol., 2007).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUMNE SETRENI

Druhou ¢asti bakalarské prace bude ¢ast prakticka, ktera se bude zabyvat zptiisobem, jakym
pracovnici volnocasového zafizeni vnimaji praci s détmi se Skolnim netuspéchem. V rdmci
praktické casti bude vymezen vyzkumny problém, dale pak vyzkumné cile a vyzkumné
otazky. V ramci vyzkumu bude také vymezen vyzkumny soubor, technika sbéru dat
a jejich nasledna analyza. Zavér této casti bude patfit interpretaci ziskanych poznatka
a kratké kapitole o volnocasovém zafizeni Dim déti a mladeze Kojetin (dale jen DDM
Kojetin).

Pro ziskani potfebnych daji byl zvolen kvalitativni vyzkum, o kterém autor Disman
(2002, s. 285) uvadi, ze se jedna , nenumerické Setieni a interpretace socialni reality.
Diky rozhovoru, ktery je v kvalitativnim vyzkumu typickym nastrojem sbéru dat, ziskame
piesnéjsi poznatky, které hiife podlehnou zkresleni a docilime tak ptfesnéjSich poznatki.
Navic se vtomto piipadé obejdeme také bez rlznych statistik ¢i jiného zpusobu

kvantifikace (Strauss, Corbinova, 1999).

Vyzkumny problém

Jedna se o konkrétni vymezeni toho, na co se bude dany vyzkum soustfedit. Je tieba, aby
byl vsouladu jak shlavnim vyzkumnym cilem, tak sdil¢imi vyzkumnymi cili.

Pro vyzkumny problém je nezbytné, aby byl skutecny a také aby zkoumal urcitou

problematiku (gvaﬁéek, Sed’ova, 2014).

Vyzkumnym problémem této prace je pohled pracovnikli volnoCasového zatizeni na praci

s détmi se Skolnim netspéchem.
Vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem této bakalarské prace je zjistit, jaky je zptusob prace s détmi
se Skolnim neuspéchem bez pritomnosti asistenta pedagoga z pohledu pracovniki

volnocasového zarizeni.
Dil¢i cile, jez navazuji na hlavni vyzkumny cil:

e Zjistit, jakym zplsobem a pomoci jakych metod motivuji volnocasovi
pracovnici déti se Skolnim neuspéchem.

e Zjistit, jakym zplsobem jsou déti schopné pracovat v ramci kolektivu.

e Urcit, které faktory podle volnocasovych pracovnikii nejvice ovliviiuji Skolni

neuspéch u déti v souvislosti s jejich silnymi a slabymi strankami.
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e Zjistit, jaky je pohled volnocasovych pracovnikii na skolni netispéch.
Vyzkumné otazky
V souladu s vyzkumnymi cili jsou stanovené také vyzkumné otazky.
Hlavni vyzkumna otdzka:

Jaky je zpusob prace s détmi se Skolnim netspéchem bez pritomnosti asistenta

pedagoga z pohledu pracovnikii volno¢asového zarizeni DDM Kojetin?
Dil¢i otazky:
e Jakym zpusobem a pomoci jakych metod motivuji volnoCasovi pracovnici déti
se Skolnim netspéchem?
e Jakym zpusobem jsou Skoln¢ netspésné deti schopné pracovat a navazovat vztahy
v ramci kolektivu?
e Kter¢ faktory podle volnocCasovych pracovniki nejvice ovliviiuji Skolni netspéch
u déti v souvislosti s jejich silnymi a slabymi strankami?

e Jaky je pohled volnocasovych pracovnikl na §kolni netspéch?
4.1 Technika sbéru dat

Vzhledem k tomu, Ze je ma prace orientovana kvalitativné, zvolila jsem pro svou praci
vyzkumnou techniku polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovor je obecné nejvyuzivané;si
technikou kvalitativniho vyzkumu pfi sbéru dat. Tuto techniku jsem si zvolila zejména
z toho duvodu, Ze mi pfijde nejptirozenéjsi a nenasilnou formou ziskdm od respondentt
veétsi a komplexné€j$i mnozstvi informaci. Jednd se o situaci, kdy spojime piijemné
s uziteCnym, v podstaté si s respondentem povidame a béhem toho ziskdvame potiebné

informace k na§emu tématu. (Svaticek, Sed’ova, 2007).

Rozhovor, nékdy také oznacovan jako hloubkovy, mizeme rozdélit na polostrukturovany
a nestrukturovany. V prvnim piipadé se jednd o to, ze madme pro respondenty piedem
prichystané otazky, které vSak mizeme béhem naSeho rozhovoru kdykoliv rozvést. Jedna
se o propracovangjsi formu a diky tomu, Ze si otdzky ptedpfipravime, se nam nemuze stat,
ze bychom se respondenta zapomnéli na néco zeptat. Tento typ rozhovoru je typicky napf.
pro narativni rozhovor (vypravéni o postojich) nebo pro ptipadovou studii. Co se tyce

nestrukturovaného rozhovoru, neni tfeba byt piedem pfipraven. S respondentem
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zaptedeme rozhovor a dalsi otazky klademe dale na zéklad¢ sd€lenych informaci (Douglas,

1985, cit. In Svaficek, Sed’ova a kol., 2007).

Rozhovory, které jsem vedla s vybranymi respondetkami, se vesmés skladal z 16 otazek.
Vzhledem k tomu, ze jsem se snazila o co nejpfirozenéjsi rozhovor, abych ziskala co

nejautenticté$i informace, pocet kladenych otazek se u nékterych rozhovori lisil.
Rozhovory byly zaméfené na nasledujici oblasti:

e Castost déti se kolnim netispéchem v kolektivu déti volno¢asového zafizeni.

e Nejosveédcengjsi a nejméne osvédCené metody a zplisoby motivace.

e Nejcastéjsi poruchy, se kterymi se pracovnice setkavaji.

e Faktory, ovliviiyjici Skolni neuspéch u déti.

e Piednosti a slabiny déti se Skolnim netispéchem.

e Prace déti se Skolnim netspéchem v kolektivu — ochota plnéni tkolli, navazovani

ptatelstvi, uspé$nost v kolektivu.
4.1.1 Realizace rozhovori

Rozhovory probéhly na prelomu mésicti dubna a kvétna 2020. Vzhledem k aktudlni situaci
s COVID-19 jsem s rozhovory byla nucena pockat, az se situace uklidni. Méla jsem vSak
Stésti, protoZze vzhledem k tomu, Ze se zafizeni, ve kterém moje respondentky pracuji,
nachdzi ve mést¢ mého bydlisté, mohly jsme nakonec rozhovory uskutecnit. VSechna
setkani se uskutec¢nila pfimo v zafizeni Domu déti a mladeze, kde respondentky pracuji.
Rozhovory jsem nahravala do svého telefonu pomoci aplikace diktafon a nahravky

vvvvvv

lem 15minut. Nejdels$i z nich vS§ak mél kolem 25minut.

Vsechny pracovnice byly pifedem srozuméné sucely naseho rozhovoru a nemély
s poskytnutim rozhovoru nejmensi problém. Pfedem jsem je vSak ujistila, Ze jejich jména
nebudou nikde zvetejnéna a jejich inicialy budou uvedeny pod jednotlivym pfifazenim R1

— R4, aby byla zachovana jejich identita.
4.2 Vyzkumny soubor

Zakladnim vyzkumnym souborem jsou volno€asovi pracovnici pusobici po celé¢ Ceské
republice. Co se ty¢e vybérového vyzkumného souboru této bakalarské prace, jsou jimi
volnocasovi pracovnici konkrétniho zafizeni, a to DDM v Kojetiné. Toto zafizeni a jeho

pracovniky jsem pro svilj vyzkum zvolila zamérné z toho divodu, Ze zde uz n¢kolik let
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ptisobim jako vedouci pfiméstskych taborti a v minulosti také jako vedouci zdjmového
krouzku sportovniho zaméteni. Respondenti, které jsem pro svlj vyzkum zvolila, jsou
celkem Ctyfi a jsou to jak interni, tak externi pracovnici zatizeni. Jedna se o dvé pedagozky
volného Casu, které jsou zde zaméstnany na plny Gvazek, externi instruktorku ptiméstskych
tabora a zajmovych krouzkl. Posledni ze zvolenych respondentl je sama feditelka DDM
Kojetin. Respondenty jsem volila hierarchicky riiznorodé¢, abych dosdhla komplexnéjsiho

pohledu na problematiku.
Seznameni s respondenty

Jedna se o Ctyfi zeny, které piisobi v ramci DDM, kazda vSak trochu jinak, coz vyzkumu
poskytne rozmanitéj$i ndhled na danou problematiku. Z internich pracovnic jsou to
konkrétné¢ dvé pedagozky volného Casu a samotnd feditelka zafizeni a jedna externi
pracovnice. Z divodu zachovéani anonymity zvolnych respondentl budou déale uvadéni pod

zkratkou R1 — R4.
R1

o 23 et
e V zafizeni aktudlné pracuje jako externi vedouci letnich pfiméstskych taborii

e S DDM Kojetin spolupracuje 4 roky

o 46 let
e Jedna se o feditelku DDM

e 'V zafizeni pracuje 14 let

o 42 ]et
e Pracuje na pozici pedagoga volného €asu

e V DDM Kojetin pracuje 10 let

e 58let
e Pracuje na pozici pedagoga volného ¢asu

e V oblasti volnocasového vzdélavani déti pracuje 30 let
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DDM Kojetin

Jedna se o instituci Skolského charakteru, kterd celoro¢né poskytuje Sirokou nabidku
volnoc¢asovych aktivit od z4jmovych krouzkid, pifes akce pofadanych pro Skoly,
po piiméstské ¢i pobytové tabory. DDM Kojetin se zaméfuje na vSechny déti, které
spadaji pod Skolsk4a zafizeni Mikroregionu Stfedni Hané, se kterymi dlouhodobé
spolupracuje. Persondlni obsazeni instituce se sklad4d jak zinternich, tak z externich

pracovnikd, celkem se jedna o 37 fyzickych osob.

Cilem tohoto volnocasového zatizeni je osvojovani stézejnich kompetenci, které jsou
dalezité¢ k uceleni souboru dovednosti, védomosti, schopnosti, postoji ¢i hodnot jedince
a také k jeho bezproblémovému zaclenéni a ptisobeni ve spole¢nosti. VSechny z uvedenych
kompetenci jsou napliovany CcCist¢ na zdkladé dobrovolnosti jedince a idedlnich

prostorovych, personélnich i finan¢nich podminek.

DDM Kojetin soustfedi svou pozornost zejména na predchdzeni vzniku socidlné
negativnich jevii a podporu rozvoje zdjmového vzdélavani v SirSim méfitku. Co se tyce
poslani zafizeni, mluvime zde zejména o snaze zkvalitnéni nabizenych sluzeb a volného
¢asu mladych lidi, jez by jej mohli vyuzit co efektivnéji. To by mohlo poslouzit také
k rozvoji jedince, poznani sebe sama pomoci nejruznéjSich aktivit ¢i navazovani novych
mezilidskych vazeb. V neposledni fad€ jsou tyto Cinnosti zamétfeny také na prohloubeni
stavajicich dovednosti, at’ uz pro potéSeni jedince ¢i pro jeho nadchézejici zaméstnéni.

(Hrusakova © 2019).
4.3 Zpisob zpracovani dat

Jakmile mame k dispozici potiebné tdaje, je tieba prejit k dalsimu kroku, pomoci kterého
budou nase data zpracovana. Pro tento vyzkum byla tedy zvolena technika axidlniho a také
otevieného kodovani, které se vyznacuje svou jednoduchosti, a vyzkumnici jej Casto
vyuzivaji pro své vyzkumy. I pfes svou zdanlivou jednoduchost, je vSak tato technika vel-
mi ucinna a spolehliva. Tento zplisob zpracovani dat spoc¢iva v tom, ze je cely rozhovor,
ktery byl v naSem pfipad¢é zvolen jako vyzkumna metoda, peclivé prepsan a nasledné
roz€lenén na jednotlivé utvary. Témito Gtvary mohou byt napft. jednotliva slova, soubor
slov nebo také celé véty ¢i odstavce. Volba nemusi mit pfesné danou strukturu, dilezity je

vyznam, podle kterého je slovu ¢i vété pridan piislusny kod.
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Kodem muzeme chédpat konkrétni oznaceni, které autoii Lee a Fielding (2004, cit. In
Svati¢ek, Sed'ova a kol., 2007, s. 212) definuji jako ,.slovo nebo krdtkou frizi, kterd

néjakym zpusobem vystihuje urcity typ a odlisuje se od ostatnich.*

Dulezité¢ je také zminit tzv. ndvodné otdzky pro koédovani, které slouzi jako pomocné
voditko. Dle autora Flicka (2006, cit. In Svati¢ek, Sed’ova a kol., 2007, s. 212) rozliSujeme
otazky: Co? Kdo? Jak? Kdy? Jak dlouho? Kde? Jak moc? Proc¢? Kvili cemu a pomocit
ceho? Navodné otazky jsou kladené podle charakteru konkrétnich ¢asti. Uelem kodi je
snaha vytvofit co nejpiesnéjsi oznaceni pro onu ¢ast, kterd je v souladu s nasi vyzkumnou
otazkou. K6dy mohou mit riznou podobu. MiiZe se jednat jak o vyrazy, které vyuzili pfi

rozhovoru sami respondenti, tzv. in vivo kédy, nebo naopak o zcela odborné vyrazy.

Béhem kodovani je také tfeba se vyvarovat pfipadnym pochybeni. Nemélo by se
zapominat na nevyicené ¢i zaml¢ené informace. I ty je tieba kddovat. Mezi dalsi Casté
omyly pfi pouzivani této techniky lze zminit i to, Ze vyzkumnici mnohdy povazuji tuto
techniku za pfiili§ jednoduchou a dochézi tak k tomu, ze kody, které zvolili, se stanou
nepiinosnymi. Proto je tfeba nejprve se naucit techniku spravné pouZzivat a pochopit ji.

ZkuSenosti a straveny cas kddovanim je zde kazdému vyzkumnikovi ku prospéchu.
4.4 Analyza dat

Jednotlivé otazky, které respondenti zodpovidali, byly v souladu se ¢tyfmi oblastmi, které
vychazely z dil¢ich vyzkumnych cild. Co se tyce otazek, tykaly se osvédcenych a méne
osvédcenych metod, které volno€asovi pracovnici vyuZivaji pfi praci s détmi se Skolnim
netspéchem a toho, v ¢em vidi diillezitost motivace. Déle byly otazky orientovany na
pocinani déti se Skolnim nelspéchem a jejich schopnosti navazovat ptatelstvi v rdmci
kolektivu volnocasového zatfizeni. Pod tieti oblast spadaly otazky vztahujici se k faktorim
ovlivitujicich Skolni netspéch; poruchy, se kterymi se volnocasovy pracovnici nejcastéji
setkavaji, a silnym a slabym strankam Skolné neuspésnych déti. Posledni cast patiila
pohledu volnoc¢asovych pracovnikii na Skolni netispéch jako takovy. V ramci této oblasti
byly zodpovézeny otazky ohledn¢ ndzoru na pritomnost ¢i nepfitomnost asistenta
pedagoga, prvniho setkani s détmi se Skolnim neuspéchem, a toho, jak Casto se tyto déti

v bézném kolektivu déti objevuyji.

Analyzu dat jsem provadéla pomoci stanoveni zékladnich kodi, coz mi usnadnilo ziskat

z rozhovort s respondentkami potfebné informace.
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Seznam kategorii a jednotlivé kody
Veskeré kategorie jsou posuzovany pohledem volnocasovych pracovnic.
Motivace a dal$i metody

e Osvédcené metody — metody, které funguji, motivace, pochvala, individualni
pfistup, rozhovor, rodinny pfistup pracovnikti

e Metody, které se neosvédCily — metody, které nefunguji, direktivni pfistup,
autoritativni postoj

e Dilezitost motivace — osvédc¢enost motivace, mozny vliv motivace na tspé$nost ve

Skole
Déti se skolnim netispéchem a kolektiv

e Rozdil mezi détmi se Skolnim neuspéchem a bez néj — rozdilnost
e Uspé&snost v kolektivu — kolektiv, uspéch v kolektivu, prace v kolektivu, zamé&feni
krouzku

e Navazovani vztahtli — iniciativa pfipojit se, vztahy, navazovani vztahti
Faktory ovliviiujici Skolni netispéch

e Faktory ovliviiujici Skolni netispéch — vychova, socidlni zdzemi ditéte, genetika,
Spatné znamky

e Silné a slabé stranky déti se Skolnim neuspéchem — prednosti, slabiny
Pohled volnoc¢asovych pracovnikii na skolni netuspéch

e Nejcast¢jsi poruchy — autismus, ADHD, specifické poruchy uceni

e Piitomnost déti se Skolnim neuspéchem v krouZcich/na taborech — Castost

e Ochota plnit zadané ukoly — aktualni rozpolozeni ditéte, dispozice ditéte

e Nazor na pritomnost/neptitomnost asistenta pedagoga — kladny postoj, negativni

postoj, dozor, vyzdvihnuti volno¢asovych pracovniki

4.4.1 Motivace a dal$i metody

Vramci této oblasti byly respondentim poklddany otazky tykajici se metod, které
nejcastéji vyuzivaji pii praci s détmi se Skolnim neuspéchem a které se jim nejvice
osvédcily. Mimo osvédcené metody, mé& zajimaly také ty, kterym je lepSi se pii praci

s détmi se Skolnim netspéchem vyvarovat, nefunguji nebo se pro praci s détmi obecné
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viubec nehodi. Poté jsem zjiStovala, jakou roli v této oblasti hraje motivace a zda muze

pomoci i1 k ptekonani Skolniho neuspéchu.
Osvédcené metody

V odpovédi na otazku: Jaké metody se vam nejvice osvédCily pii praci s détmi se Skolnim
neuspéchem, se vSechny respondentky shodly. R2 odpovédéla: ,,Kazdopdadné individualni
pristup. Jednoznacne. K temto détem se chovame tak, jak to oni potrebuji. Takze najdeme
Jjejich silny mista, tim je vyzvedneme a slaba mista se snazime postupné dostat na uroven
tech silnych. Takze fakt jako individudlka a promluvit si s nima. A kdyz uz se s nima mluvi,
kdyz se ho clovek zepta ,,Néco t& trapi? “, jde to z nich ven. Coz potom miiZe ve findle
pomoct i tém rodiciim. “ Podle R1 je nejosvédcenéjsi ,.individuadlni rozhovor. Vyslechnuti
ditéte, co se stalo a proc¢, co ho k tomu vedlo. To potom vyusti v to, Ze se situace néjak
pékné vyresi a obe dve strany jsou spokojené. ““ Déle v souvislosti s tim uvadi, ze ,,kazdé to
dité ma jiny problém, kazda situace je jind a nelze ji resit tak, Ze budu ke vS§em pristupovat
porad stejnym zpusobem. “ S touto odpovédi se ztotoznila také R4, podle které je ,, hodné
dulezite aktudlni rozpoloZeni, a proto je pro né ten individuadlni pristup naprosto vhodny. *
R3 zodpovédéla otazku podobné jako R2: ,Tak ja treba volim individualni pristup
v souladu s momentalnim rozpolozenim ditéte. Takze spis pracuji individualné.* Jako dalsi
se ji osveédcila ,metoda vysvétlovani a to, Ze se na néj soustredim, vysvetluju mu
a pochvalim ho. Pochvala u téchto deti také hraje velkou roli.* Ui také déti ,, Fikat si
jménem, ne prijmenim, jak jsou zvyklé ze Skoly. Vidycky jim Fikam, Ze to, co dostaly pri
narozeni je jejich jmeno, a to je jim vlastni. TakzZe tady se je snazime ucit oslovovat jménem
a byt k sobé jako rodina. “ Podle R1 je ,, urcité taky motivace hodnée potrebna a ucinna pri
praci s déetmi se Skolnim neuspechem. R4 jako dal$i z moznych metod ,,spis voli

«

nazornou ukazku a kratkodobéjsi motivaci, aby vidély ten vysledek pred sebou.

Nekteré z respondentek osvédcenost metod doplnily také konkrétnim ptikladem z praxe.
R1 popsala situaci z pfiméstského tdbora, kdy doslo ke konfliktu, ktery se ji pomoci
individudlniho rozhovoru a vzijemné komunikace podatilo vytesit. ,,Stalo se mi minuly
rok, Ze byli kluci a jeden se druhému zacal smat, pro nds z neznamého ditvodu. Situaci
Jjsem vyresila tak, ze jsem si vzala chlapce na stranu, kde jsem se s nimi snazila o incidentu
mluvit. Vzajemnou komunikaci jsme docilili toho, Ze se situace vyresila a chlapci se sobé
navzajem omluvili. I kdyz se jednalo ze zacatku o vyhrocenou situaci, nakonec to dopadlo
dobre.” R4 popsala osvédcenost udrzovani kontaktu s détmi i mimo krouzek: ,, Furt ten

kontakt s nimi udrZujeme i mimo tu vyucovaci jednotku, kterou stravi tady na Domecku,
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tady maji dvere vzidy oteviené. Tim, Ze vlastné socialni sit’ Facebook funguje, tak nam deti
pisou do zprav, my jim odpovidame. At uz jsou to jen fraze: ,,Ahoj, jak se mas? Mam se
dobte.” To vede k tomu, Ze se ,,nam se déti oteviou. Neni to hned ale postupem casu. My
vime, jak to vypada u nich doma, vime, jak to vypada ve $kole. Reknou fakt strasné moc
véci, protoZze nam veri a my si toho vazime. “ S tim souvisi také odpoveéd’ tykajici se tykani.
., Iim, Ze si tykame, jsme si bliz. To znamend, Ze my pro né tady nejsme ta pani ucitelka u té
tabule. My je vzdélavame, ale pritom si s nimi prosté povidame.“ Dalsi ptiklad od R2 se
tykal hyperaktivnich déti: ,, Pokud se jedna o hyperaktivni déti, behaji po tridé nebo jsou
roztekani, tak zadame ukol a vzdycky se zeptam znovu, zda tomu vsichni rozumi, kdo chce
pomoct a jsme jim opét individualné na blizku. Takze se ptam, ukazu, pomiizu, zeptam se,

«

chci, aby to po mé zopakoval, zkus to, udélej tohle... "

R1 mluvila také o tom, jakym zpisobem zjiStuje, jakou metodu idedln¢ zvolit: ,,Jak
v krouzcich, tak na téch priméstskych taborech je prvni den vétsinou takovy ,,otukavaci®,
takovy poznavaci a my zjistujeme, jakeé ty deéti jsou, co je bavi, jaké jsou jejich prednosti
nebo naopak slabiny, a pravé také to, co na né muze platit. Napriklad jaky zvolit druh

¢

motivace apod. a podle toho také uzpusobujeme, popr. i ménime program tabora.
Metody, které pri praci s détmi se Skolnim netdspéchem nefunguji

Na otazku, které metody se pii praci s détmi se Skolnim netispéchem naopak neosvédcily,
totozn€¢ odpoveédély R2 a R3, které uvedly, Ze na tyto déti neplati autoritativni pfistup,
zvySeni hlasu a ptikazovani. Odpovéd R2: ,,Tady zadny strikini metody direktivni
nefunguji, to nejde prosté. A na tyto deti to hlavné neplati, protoze to zazivaji ve Skole
a neni to spravné. My jim tady nic nepiikazujeme, nezakazujeme. Zadné okiikovani nebo
nadavani. Hlavni zdsada je nenutit!” Odpovéd R3: ,ZvysSeni hlasu a celkové ten
autoritativni pristup.“ R4 se domniva, Ze na déti se Skolnim neuspéchem neplati ,, dlouhé

recnéni a dlouhé vysvetlovani, protoze problém vidi zejména v ,, udrzeni pozornosti. “

R1 a R2 také uvedly, ze problém se nikdy nefesi pfed skupinou celého kolektivu. R2:
V' Zadnym pripadeé ne pred skupinou celého kolektivu.” R1: ,,Rozhodné nebudu resit
nejaky jeho nezdar pred ostatnimi deétmi, radsi si k nemu pujdu sednout samostatne,
zeptam se jej na to a spolecné to vyresime. Predejdu situaci, kdy by se mu déti mohly
napriklad zacit posmivat.” A dopliuje, Ze ,,pokud se ditéti nedari, nebo se mu néco

nepovede, tak by se na néj nemély klast uplné velké naroky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

Dulezitost motivace

R1 vidi motivaci jako ,, hodné potrebnou a také ucinnou pri prdaci s deétmi se Skolnim
neuspéchem.“A snazi se d¢éti motivovat vramci vytvarného krouzku vystavenym
vyrobkem. ,, Kdyz to stahnu na ten vytvarny krouzek, tak by bylo mozny motivaci zvysit tim,
Ze pri zacatku tvoreni reknu détem, Ze se bude soutéZit nebo Ze jejich vytvory budou
vystavené na ndsténce a muzu rict, Ze ve vetsiné pripadii se tento zpusob motivace osvedcil,

protoze déti jsou obecné velmi soutézivé a rady ukazuji své vytvory rodiciim.

R1 se zaroven se domniva, Ze je pomoci vhodné zvolené motivace, mozné zlepsit neuspéch
déti 1 ve skole: ,, 4 kdyz je hodné namotivuji v krouzku, tak se to poté miize prevést i do té
Skoly tak, Ze reknou “jo, to jsem d¢€lal v krouzku a strasné¢ mé to bavilo a mél jsem to
hezky” a ve Skole se pak bude hodne snazit, protoze vi, Ze ho to bavilo a prosel si tou
zkuSenosti a bude mit tak ‘“navrch” oproti jinym detem, coz by jej taky mohlo pohanét
kupredu. ““ S tim souhlasi také R3: ,, Toho Ize dosahnout tou cinnosti, kterou délaji. Kdyz se
jim dari, tak ziskdavaji sebediivéru a to sebevédomi jim stoupne, Ze to miize ovlivnit i ty
neuspéchy ve Skole. Zjisti, v cem jsou dobri, a Ze nemusi byt v kazdé oblasti byt
stoprocentni, a ze to tak plati i u kamaradu. Zjisti v cem je dobry a miize mu to pomoct ve
Skole i pri jeho neuspéchu, ze i kamaradi jsou v nécem lepsi, v nécem horsi.“ Naopak R4
se domniva, ze ,,je strasne malé procento té uspésnosti, kterym by se dalo prispét i v ramci

«

té Skoly, ale zase na druhou stranu, kazda troska je posunem. *

R4 spolu s R2 vidi pochvalu jako nejlepsi zdroj motivace. ,, Nejucinnéjsi vidim urcité
pochvalu, ktera potesi vidycky kazdyho. Pochvalou je podporit, aby ziskaly sebediivéru, je
dobry at uz v krouzku nebo na tabore. R2: ,,Za mé teda jedna z nejvétsich motivaci je
pochvala. Takze chvalime nékolikrat za krouzek a mam na mysli pochvalu ustni, ne Zadny
odmeny, bonbony. Toto ne, ale pochvala ustni znamenda vyzdvihnuti toho ega toho jedince,
té jeho osobnosti, Ze je potiebny, Ze to dokdzal. A nezalezi, na kolikaty pokus to dokazal
nebo Ze to dokdzal na meéritku ve stupnici 30 po 15, ale to je jeho maximum. Prosté fakt
pochvala.*“ Na ptikladu uvadi dilezitost a dalsi zpisob motivace R3: ,, My vzdycky na
zacatku krouzku, kdyz deti prijdou, délame takové kolecko a rikame si, co se jim za tu
dobu, co jsme se nevideli, podarilo. Co udélali dobrého, co se jim podarilo. Hlavné chci,
aby rekly to dobré, co se jim podarilo. Vidycky si Fikame ,,Aha, tys néco vyrobil, tys zase
pomohl mamince s né¢im.* A myslim si, ze kdyz si uvedomi, Ze kazdy z nich v tom kolecku
vynikl v nécem jiném, proto je kazdy z nich jiny a Sikovny. Motivace déti je urcite dileZitd,

vysvetlit jim proc to délaji, kde ten obrazek bude viset, nebo co s tim budeme délat dal.
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V mé rukodélné oblasti co s tim vyrobkem budeme délat. Napriklad déti s poruchou
autistického spektra jsou takovi védatori a zajima je, jak ten vyrobek pracuje, co deéld
a proc to dela. Ted' jsme delali napriklad kacu, ktera se riizné toci a vytvari riuzné obrazce.

Takze to treba bavi tyto deti sledovat. Dale pak rizné pokusy.
4.4.2 Déti se Skolnim nedspéchem a kolektiv

Tento soubor otazek mél poskytnout predstavu o tom, jak jsou déti se Skolnim netispéchem
schopny fungovat v kolektivu jinych déti a jak se jim dafi navazovat ptatelstvi. Zda je
podle volnocasovych pracovnikli nejlepsi nechat vSe na iniciativé ditéte nebo je lepsi je
pridélit k jednotlivei €1 skuping dalSich déti.

Rozdil mezi détmi se §kolnim nedspéchem a bez néj

Dvé ze ctyt respondentek se shodly v odpovédi na otazku, zda vidi rozdil mezi détmi se
Skolnim neuspéchem a bez néj. Respondentky mezi témito détmi nevidi nijak zv1ast’ velky
rozdil. R2 odpovédé€la: ,, Tady jsou vsichni na stejné urovni.“ A R1 si mysli, ,,Ze mezi nima
neni uplné rozdil. “ Podle R3 je to hodné¢ individudlni a ,,zdleZi to na jejich momentalnim
rozpolozeni. V jakém stavu prijdou z domu, jak se jim darilo ve skole, takze se prijdou bud’
odreagovat, nebo nechtéji prijit, presto je rodice dovedou a zdlezi na pedagogovi, jak
k tomu pristupuje. “ R4 se neztotoziiuje ani s jednou z odpovédi respondentek a domniva
se, ze jsou déti se Skolnim neuspéchem odlisné a ,, nejvétsi rozdil vidi v tom, Ze ty déti se
trosicku ovlivneny. “

Uspé&nost v kolektivu

Na otazku, jak si déti se Skolnim neuspéchem pocinaji v ramci kolektivni prace a zda
napti¢ svému Skolnimu netispéchu mohou byt v ramci kolektivu Gspésné, se tii ze Ctyr
respondentek se shodlo, Ze ano. R3 uvedla, ze ,,toho lze urcite dosahnout tou cinnosti,
kterou délaji. Protoze zjisti, v cem jsou dobii, a Ze nemusi byt v kazde oblasti byt
stoprocentni, a ze to tak plati i u kamaradii a miize mu to pomoct ve Skole i pri jeho
neuspechu. “ R1 si mysli, ze i deéti, které se oznacuji prave za Skolné nevspésneé, miizou byt
naopak v kolektivu volnocasovych aktivit velmi uspésné. A uvadi ptiklad z praxe: ,,Sama
Jjsem to videla na tabore, kde jsem méla chlapecka s Aspergerovym syndromem, kde mél
néjaké vykyvy nalad, které miva i ve skole. A sama jsem byla az prekvapend, jak rychle se
zaclenil a nasel si kamarady a nebyl Zadny problém.“ Pomoci konkrétniho piikladu

odpovida také R2: ,, Mame tady chlapecka, ktery propada z matiky, propada ve skole, je
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outsiderem tridy v matematice, ale tady vynika, vyhrava soutéze v plastikovych modelarich
a rikam, obsazuje prvni mista po celé republice v soutéZich. Déla auticka a letadla. Ale to
miize byt i tanecky nebo keramika, cokoliv. Zalezi na tom vedoucim, jak s nim pracuje. My
nejedeme vylozené na vykon a na silu, ale my jedeme na zabavu. Prosté dité chce a podle
toho jdou vysledky také videt, kdyz ho to bavi. Vsichni jsme tady na jedné lodi. Kdyz ve
Skole pokulhdava v nécem, tak on jde sem a je tady Stastny. Ne vSechny deéti, ale spousta
z nich chodi tady do krouzku piil hodiny pred jeho zacatkem. Oni uz jsou tady, jsou v herné

a tési se sem, chodi sem radi.

Podle R4 neni mozné to vnimat globalné a uvadi, ze zalezi na poruse konkrétniho ditéte.
., Nekdy s tim nemaji problém a jsou dny, kdy se jim viibec nechce do kolektivni prace, a to
individualni je pro née lepsi. Nékdy to dité nema problém zacit se vSema a zase jiny den
treba je ho potieba premlouvat, nebo se neda ani namotivovat a nechce a je lepsi ho chvili
nechat situaci jen tak pozorovat. Hodné samoziejmé také zalezi, o jakou aktivitu se jedna
a zda je treba pracovat v kolektivu nebo samostatne, coz je pro tyto deéti urcité lepsi.” To
,plati spise u deti s poruchou autistického spektra. Naopak treba déti se specifickou

I3

poruchou uceni s tim vétsinou nemaji zadny problém. *
Navazovani vztahi

Nazory na tuto oblast se rizni. R1 se domniva, ze ,, Veétsina deti se skamaradi pomerné
rychle a bez vétsich problémii. Podobné odpovidaly R3 a R4. R3 uvedla: ,, Kamarddy si
hledaji opravdu tézko a jsou takovy osamoceni potom v tom kolektivu. A pokud se zapoji do
nejakych kolektivnich her a hraji kolektivne, tak stejné po urcitéem case od toho odejdou
a zustanou oni sami nekde na okraji.“ R4 na tuto oblast pohlizi tak, ze ,,jsou tyto deti
vetsinou takové, nebo mé to tak pripada, zZe jsou v kolektivu spiSe neoblibené, ze maji
kterymi jsem se setkala, jim to trva déle, protoZe jsou vétsinou spise odmitany, protoze jsou
trosku takovy jiny. TakZe jim to trva urcité delsi dobu. Pripadd mi, Ze v tom mladsim
Skolnim véku jim to moznd az tak nevadi, Ze k sobé nemaji toho kamardda, protoze jim
pasuje spis takovyto individualni. Ale pozdeji, kdyz uz jsou na tom vyssim stupni, by jako

‘

strasné moc chtéli, ale moc se jim to nedari. *

V navazovani ptatelstvi déti, které se znaji ze Skoly, kde se spolu nebavi a poté se setkaji
v jednom krouzku R2 , nezaznamenala viitbec zZadny problém, protoze skola je vseobecné

zameéreni, kdezto v krouzku je spojuje jedno zamereni. Oni si v podstaté i sobé navzdjem
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vypomdhaji a tady pri té ¢innosti se z nich stanou pratelé, aniz by to néjak nasilim tlacili.
Takze je vlastné spoji ten spolecny zdajem a cil, coz je vlastné cil toho zajmového krouzku.
A to plati u déti se SN i bez néj.“ R3 to vnima vylozené jako vyhodu: ,,U nds je ta vyhoda,
ze k nam casto chodi spoluzaci a aspon castecné se ze Skoly znaji. A v krouZku jsou navic
vyvijeny takové cinnosti, kolektivni hry, pri kterych se déti vic poznaji, aby byli zabavnou
formou seznameni navzdjem. Myslim si, Ze zalezi na poruse, kterou maji, s tim zZe kdyz deti
chodi do kolektivu, ktery znaji, tak je to pro né urcité jednodussi, nez kdyz jdou nékam

I3

poprvé, do neznama.

Na otdzku, zda je lepsi déti k sobé ptidé€lit nebo nechat iniciativu spiSe na nich odpovidaly
R1, R2 a R4 podobné¢. VSechny to vnimaji tak, ze je lepsi volit pfirozenou cestu. R1 by se
k ptidélent ,, az spis v néjaké situaci, kdyz by to dité uz bylo samotné bez kamaradii dlouho
a s nikym se nebavilo. V takovém pripade bych se snazZila zaradit néjakou aktivitu, ktera
dité bavi a je zapotiebi, aby to délala skupinka deéti, takze by se mohly skamaradit v ramci
této aktivity. Opet bych se snazila to délat spise neprimo. Oba pripady se osvédcily. “ R4 si
mysli, ze je tyto déti ,, lepsi tak néjak prirozené prideélit. Néjakym pridélenim, néjakou hrou
tak, aby to dite¢ nepoznalo, ze je k nékomu prideleno.” A podle R2 , je tomu nechat

‘

samovolny pritbéh, nez je prirazovat k tomu druhému.
4.4.3 Faktory ovliviiujici $kolni netdspéch

Otazky v ramci této Casti se tykaly Skolniho netspéchu jako takového. Respondentkdm
byly pokladany otazky tykajici se faktort, které podle nich Skolni netspéch ovliviuji
nejvice. Dale také poruch, se kterymi se v ramci své praxe nejcastéji setkavaji, a oblasti, ve

kterych tyto déti vynikaji a naopak které jim ¢ini nejvétsi potize.
Faktory ovliviiujici Skolni neuspéch

Vsechny respondentky se shodly na tom, Zze Skolni neuspéch ovliviiuje zejména rodina,
rodinné zazemi a vychova. Podle R1 zavisi Skolni neuspéch ,,v drtivé vétsiné na vychove
rodicii a taky na socidalnim zdzemi a na tom, jak rodice to dite motivuji. Nebo také kdyz je
dité premotivované, to také neni spravné.* Své tvrzeni doplnila ptikladem ze zajmového
krouzku: ,,Méla jsem v krouzku jedno dité, které mélo od rodicii az prevelkou miru
motivace a kdyz se mu potom néco nepovedlo, tak to dite bylo opravdu hodné nastvane,
zklamané. Brecelo a kricelo, protoze mélo od rodicu vstépovano, Ze je nejlepsi, ale potom
zjistilo, Ze na tom tabore, nebo v krouzku uz neni nejlepsi. Ty rodice na néj kladli opravdu

velky narok no a v tom je ten problém.“ R2 odpovédéla jednoznaéné: ,, Tak kazdopadné je
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to rodinné zazemi. To se domnivam ja, Ze spousta deti ma vzor ve svych rodicich a v dnesni
dobé to rodice ne vidy dobre vedou.” Mimo rodinu uvedla také dalsi ptiklady. ,, Potom
samozrejmé svou roli hraji geny a potom je to vlastne parta, nebo skupina lidi, ve které se
to dité nachazi. Takze kamaraddi a taky je to Skolni kolektiv, a taky je to pedagog ve skole. “
R3 si myslis, tady hraje spousta faktorQ. ,,/ genetika, i rodinné prostredi, které zde hraje
obrovskou roli“. Vidi velky potencial ve spravném pfistupu k détem se Skolnim
neuspéchem ze strany rodiny: ,, Spousta rodin dokadze tyto poruchy riizné eliminovat nebo
prosté korigovat a to dite ma presné nastavené hranice, se kteryma pak pracuje. Pokud ma
nastaveny presny rezim a rad, to, co si mize dovolit a nesmi, tak se s takovym ditétem
pracuje urcité lépe, nez s ditétem, které je uvolnéné a vsechno mu takzvané prochdzi
a které ty pravidla nema nastaveny.“ Vycet zminénych faktorit dopliiuje R4 o dalsi, které
ovliviuji Skolni neuspéch: ,, Myslim, ze nejvice jej ovlivituje dédicnost. Tam si myslim, Ze je
to dané geneticky a nijak se to neda ovlivnit. Urcité na tom taky néjaky podil bude mit

vychova, vliv prostredi, vSechny tady ty vlivy vnéjsiho svéta.
Silné a slabé stranky

Nejcastéjsi priklady silnych a slabych stranek uvadély respondentky v souvislosti s détmi
s poruchou autistického spektra. R4 svou odpovéd’ zaméftila Cisté na déti s touto poruchou

a hyperaktivni déti, stejné tak R3.

R4 o silnych strankéch autistl: ,, U déti s poruchou autistického spektra hodné zaleZi na
aktualni nadlade, v jakém jsou ten den zrovna rozpoloZeni. Znam dité, které vynika
napriklad v psani ruznych clankii, vymysleni hracich pravidel. “ R3 odpovédé€la ptikladem
z krouzku: ,,Mam dva bratry, kteri maji oba poruchu autistického spektra, a u kazdého
z nich se to projevuje trochu jinak. Jeden rad vytvari rizné clanky, tridi historii a sklada
i nové pravidla her pro deti, chce se uplatnit pro vSechny ostatni. A ten druhy si zase
naopak tridi ty svoje informace a tridi si sviij svet a vklada do ného svoji teorii. Takze ten
se zase uzavird do svého svéta, ktery si sam pro sebe vytvari. “ Také podle R1 jsou tyto déti
dobré ve vymysleni novych pravidel. Pii praci s nimi se ji ,, osvédcilo, ze pokud se navrhne
nejaka varianta hry, kterou zna a ma rad a treba nam rekl, ze zna lepsi pravidla, a kdyz
Jjsme si ho vyslechly a hraly podle jeho pravidel, tak se do hry uplné zapalil a byl nadseny.

Ndsledne nemél problém zapojit se do dalsich aktivit.*

Z dalSich odpovédi byly druhou nejcastéjsi silné a slabé stranky hyperaktivnich déti,

o nichz R3 tekla: ,, Urcité je to sport, to co je akcni, to co neni sedavé, to co neni fadni.
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Neustale obménujici se aktivity.” R4 si mysli, ,Ze pro déti s poruchou chovani
a pozornosti je bezva, kdyz si svou energii vybiji v ramci sportovniho krouzku. Miize to byt
riizny sport podle toho, co je bavi. A naopak problémovéjsi pro ne bude se nékde soustredit
na néjakou velmi detailni praci. I kdyz na druhou stranu pokud ho zrovna bavi treba
kreslit, bude i tato aktivita pro néj fajn. Co miize byt pro ného problém ve skole, kde se
treba spatné soustredi, miize byt pro ného v tom krouzku naopak zdliba, ¢i oblast, ve které
bude vynikat. ,, Dité s poruchou uceni, které bude mit problémy se ctenim nebo pocitanim,
si podle tyz respondentky nebude vybirat takovy nejaky zamereny krouzek, ale spis asi

sportovni. Nebo kde se odreaguje, treba vareni by pro néj mohlo byt bezva relaxem. *

Co se tycCe slabych stranek déti se Skolnim neuspéchem, odpovédi se rtzni. U déti
s Aspergerovym syndromem a autistd je to podle R1 ,, problém zapojit se do vsech iikolu,
treba v ramci toho tabora napriklad. “ R3 zase uvadi, ze ,, nejvetsi problém je brat ohled na
ty ostatni, hledat si kamarady, a kdyz si najde kamarada, tak si najde sobé rovného, se
kterym spis délaji v uvozovkach ten ,,curbes “, nebo se vzajemné napadaji. Potom zdleZi na
pedagogovi, jak k tomu pristupuje.” V podobném duchu se nese také odpovéd R4:
,problem mu déla takové to socialni. Navazovani kontakti, kamarddstvi.” Tato
respondentka si o détech se Skolnim neuspéchem obecné mysli, ,,Ze typ poruchy taky hraje
urcitou roli. Tyto déti maji vétsi probléem s tou soustiedeénosti, takze se jim obecné nechce
do téch detailnich cinnosti jako treba kdyz si predstavim ve vytvarce trhat papirky na
kousicky a skladat z toho mozaiku. Pro né bude asi lepsi vzit barvy a namalovat néjakej

‘

obraz podle fantazie. *

Nejvetsi uskali pti préaci s hyperaktivnimi détmi vidi R1 to, ,,Ze kdyz délame na tabore
néjakou vytvarnou aktivitu. Sice ji udelad, ale neudrzi u ni tak dlouho pozornost, ale naopak
zase vynika ve sportovnich hrach. “ Podle R3 délaji témto détem také sedaveé hry vylozené

3

nedobre.

R2 to vnima zcela individualné, bere v potaz konkrétni dit€¢ nezavisle na tom, zda ma nebo
nema né&jakou poruchu. ,,Jeden chlapecek, co je nadpriimérné inteligentni, jde mu velice
matematika, fyzika, v tom je chytry. Ale z toho, kdyz ma délat néjakou cinnost rukodélnou,
md problém u toho vydrzet, neni to mozny prosteé. Ale zas to resime tak, bez si hrat, béz si
tam néco vytvorit a vrat se zpatky, dodelas si to. To samy jak uz jsem zminovala toho kluka
z téch plastikovych modelaru, propada ve Skole, je outsiderem tidy v matematice, ale tady
vynikad a rikam, obsazuje tady prvni mista po celé republice v soutéZich. Ale zalezi na tom

‘

vedoucim, jak s nim pracuje.
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4.4.4 Pohled volnocasovych pracovnikii na $kolni netaspéch

Otazky, jez byly zatazeny do této podkapitoly, se tykaly toho, jak Casto se déti se Skolnim
neuspéchem objevuji v bézném kolektivu volnoCasového zatfizeni a jak dlouho s nimi
jednotlivé respondentky pracuji. Nésledujici otdzky se tykaly toho, jakym zpiisobem se
tyto déti stavi k zadanym ukoltim, a zda jsou ochotné je plnit. Posledni Cast se vénuje
nazorim volnoCasovych pracovnic na pfitomnost ¢i nepfitomnost asistenta pedagoga

v ramci volnoCasovych aktivit.

wewrs

Nejcastéjsi poruchy

Nejcastéji  se respondentky setkavaji s détmi s poruchami autistického spektra
a hyperaktivnimi détmi. R2 se ,,setkala predevsim s poruchami chovani. Vétsinou jsou to
deti hyperaktivni, nebo jsou to autisté nebo vlastne deti introvertni, které jsou hodné
uzavrené do sebe. “ Na otazku, jakym zplisobem s nimi pracuje, odpovédéla: ,, Nemda cenu
na né tlacit, nutit ho, protoze zjistim, zZe nechce, tak prosté nechce. Tak at klidné sedi a az
bude chtit, on se sam prida. V podstaté ta nase cinnost je zaloZena na dobrovolnosti, takze
my nikoho do niceho nenutime.“Odpovédi zbylych respondentek byly téméf totozné;
R1: ,, Urcite se setkavam s hyperaktivnimi detmi a potom také s ditétem s Aspergerovym
syndromem. R3: , Setkavam se s détmi s poruchou autistického spektra, ADHD

syndromem. Setkavam se také s détmi se Spatnym socidalnim zazemim. *

R4: |, Tak nejcastéji jsou to urcité deti s poruchou pozornosti, s poruchou ADHD, potom
s nejakymi beznejsimi poruchami uceni a ¢im dal castéji se i u nds v nasem zarizeni
objevuji autisté.

Pritomnost déti se Skolnim netuspéchem v krouZcich/na taborech

Odpovéd’ na otazky, kdy jste se poprvé setkala v ramci své prace s détmi se Skolnim
neuspéchem, je rtznd, a to hlavné vzhledem k hierarchicky rGznorodému vybéru
respondentek. Kazda v zatizeni tedy pracuje jinak dlouho. U vSech respondentek vSak
plati, Ze se s détmi se Skolnim neuspéchem zacaly setkavat téméi okamzit€¢ po nastupu do
zafizeni. Nejdéle s témito détmi pracuje R3, kterd v zafizeni pracuje jiz tiicet let
a s neuspéSnymi détmi se ,, setkala jiz zhruba pred dvaceti lety. “ Na otazku, zda ma pocit,
ze se tyto déti ve volnocasovych zafizenich objevuji aktudlné Castéji, odpovédéla: ,, No,
Kdyz jsem zacinala svou praxi, tak jsem méla pocit, zZe téchto déti ani moc neni, nebo zcela

ojedinele. A posledni dobou uz je jich vice.” Vétsinu své praxe se s témito détmi také
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setkava R2, kterd ,, ve volnocasovych aktivitach pracuje od roku 2006, to znamenda, ze hned
od svého ndstupu se s nimi pracuje.” R4 uvedla: ,, Tak myslim si, Ze s détmi se SN se
setkavam od té doby, co jsem zacala jako volnocasovy pedagog puisobit, takze to bude tak
tech deset let.“ V souvislosti s tim ji byla poloZena otdzka, jaké to v ni vyvolava pocity,
odpovédéla: ,,Jsou to spise pocity takové bezmoci. Smireni se s tim, Ze se k tomu cili clovék
posouva jen velmi malymi krucky. TakzZe spis takove negativni pocity.“ Nejkratsi dobu
v zafizeni piisobi R1, ktera je externi pracovnici. V zafizeni zacala pUsobit ,, priblizné pred
ctyrma rokama, kdyz se tomu zacala néjak vénovat, a to v ramci vytvarného krouzku
a pozdeji také v ramci priméstskych taborii. “

Ochota plnit zadané ukoly

Respondentky se v rdmci odpovédi tykajici se ochoty Skolné netispésnych déti plnit zadané
ukoly jednoznac¢né shodly na tom, ze je to velice individudlni a zalezi jak na samotném
ditéti, tak na druhu pozadovaného ukolu. Odpovéd’ R2 na otdzku znéla: , Strasné moc
zalezi, co je to za cinnost. Vétsinou neni problém s plnénim zadaného ukolu, ale nékdy
samozrejmé ano. Pokud se jedna o sport, je to sportovni krouzek, tak kdyz nechtéji, tak
velice jednoduse odejdou nebo stoji a nehraji. A prosté jdou, vycleni se z kolektivu.
Zezacatku kdyz nevime, co se déje, tak se zeptame a potom uz vime, proc takhle reaguje
a nechame ho. On potom, kdyz se chce zase zpatky zaclenit, tak se vrati a dojde si tam.
Zase prosté bez nasili. Protoze je v krouzku a musi tady porad byt, tak ho chvili nechame,
klidne at’ si sedne bokem na mistecko, a déla si néco, co ho zrovna bavi a maluje si treba
obrazek. Hlavni zasada je zase nenutit.“ V podobném stylu otazku zodpovédéla také R1:
Ja si myslim, Ze opet zalezi na ditéti. V jednom pripadeé se vrhne dité do té prdce
s nadsenim, protoze ho ta prdace bavi a tési se na to. Nekdy miize nastat problém s plnénim
v pritbéhu ¢i ke konci. Ale ten problém taky nemusi nastat vitbec. Pokud se vsak ditéti s tou
praci nedari, tak ho samoziejmé k nicemu nenutime a snazZime se vymyslet néjakou
alternativu, co by mohl vykonat misto zadaneho ukolu. Je to tedy hodné individualni. Také
bychom mély uzpusobit tu cinnost, nebo hru pravé jeho dovednostem.” R3 vyzdvihuje
aktudlni stav ditéte a pfistup pracovnika. , Zdlezi to také na jejich momentalnim
rozpolozeni. Posledné hrali treba fotbal a chlapecek rekl, ze to neumi, chytl balon do ruky
a prochazel se, a kdyz potom jsme mu rekli, aby polozil ten balon a hrdl, tak se do té hry
zase tak zabral az neuvéritelné a nechtél zase skoncit. Tak moc byl do toho zabranej.
Posledni z nich, R4, souhlasila s kolegynémi s tim, ze se to lisi situace od situace. Dale

uvedla, Ze zde hraje svou roli také vek ditéte, ktery mu napomaha se jeho chuti ¢i nechuti
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v ramci ukolu 1épe pracovat. ,, Tak to si myslim, Ze je hodné riizné a typ poruchy taky hraje
urcitou roli. Kdyz si predstavim nektery dite, tak to pro néj driv bylo obtiznéjsi, ze se mu az
tolik nechtelo a cim je starsi, tak tim zase pracuje jinak. Neodmlouva tak, ale ten nazor si
projevi zase jinak. Snazi se vic diskutovat, vic to probirat. I kdyz se mu do toho moc

«

nechce, hned s tim neprdskne, ale vic to probira, nez kdyz bylo mladsi. *
Nazor na pritomnost/nepFitomnost asistenta pedagoga

Na pfitomnost asistenta pedagoga ve volnoCasovém zafizeni pohlizi respondenty vesmés
kladné. R4 a R1 vidi jeho pfinos zejména v rozprostieni sil na vétsi pocet déti, diky cemuz
by se dalo piedejit pfipadnym urazim ¢i konfliktnim situacim. R4: ,, Tak pritomnost
asistenta pedagoga by pro nds i tady bylo velkou pomoci. ProtozZe at uz je to v rdmci
krouzku, kdy se zrovna volnocasovy pedagog venuje vétsi skupine deéti, tak ten asistent
miize pracovat s tim jednim ditkem. Tak i pri néjakem priméstskem taboru, nebo jiném
taboru, je ta pritomnost urcité vyhodna. ProtozZe pravé tak se ta jeho pozornost zacili na to
dité a ti ostatni se muzZou venovat vetsi skupiné. Podle ni je pfi nepfitomnosti asistenta
napf. vys$8i moznost ,, urazu pri cinnosti s tavnou pistoli, nebo pri praci s kladivkem, miize
byt klidné bez asistenta dite nebezpecné samo sobé nebo i nekomu jinéemu a miize se driv
stat néjaky uraz.” R1 vidi vyhodu jeho pfitomnosti opét z praktického hlediska
a odpovédéla prikladem: ,,Jeho vypomoc by mohla byt duleZita v tom, kdyz by nastal
néjaky problém, ktery by byl treba resit. Pak by ten asistent mohl chvilinku pohlidat ty deti
v ramci dozoru. Jen na chvili, nez jeden z vedoucich tabora ten problém s ditétem vyresi.
Dale mé napada, ze by mohl asistent byt prospésny v situaci, kdy by byl pridelen ke
konkrétnimu ditéti a pomoct mu vykondvat néjakou cinnost, ktera by mu délala potize.
Pravé tady v tom, co jsem rekla. Protoze téch déti je tam pomérné hodné, tak bych rekla, Ze
kdyz se teda stane néjaky problém, tak nastane situace, kdy jeden vedouci resi vznikly
problém s danym ditétem a ten druhy vedouci se stara o zbytek, coz je treba 19 déti, a to je

velmi narocné. *

R3 vnimé jako vyhodnou spiSe jeho absenci a to ,,vfom, Ze nepritomnost asistenta
pedagoga prispiva neprimo k vétsi samostatnosti ditéte.* Naopak jako nevyhodu vnima
ptipad kdy je dité ,,méné samostatné a zZe ceka na to, co mu asistent poradi, odkyve ,,ano,
takhle to dé&las dobte, postupuj dal“. Déti jsou na né zvyklé ze Skoly, a kdyz prijdou do
krouzku, tak mnohdy se casto a opakované ptaji, jak maji postupovat dal, co maji délat dal.

I3

A kdyz ten asistent je k ruce, tak jim pomiize. *
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S témito odpovéd'mi se pfili§ neztotoznuje R2, kterd v této souvislosti naopak vyzdvihuje
vlastnosti volnocasovych pedagogt. ,, Na tuhle zdlezitost jsou dva pohledy. Mit asistenta
pedagoga, na kterého je spolehnuti, na kterého mam penize a nechavam zodpovédnost na
nem. Ale kde v dnesni dobé seZenu asistenta pedagoga takovyho, aby mél vzdélani
adekvatni k tomu, aby mohl pracovat s témito detmi a zvlast do stiedisek volného casu je to
velkej problém. Proto na druhou stranu vyzveddavam vlastné dovednosti a um pedagogii
volného casu, protoze jsou vzdelani a umi reagovat pohotové a umi také pracovat
s kdejakym jedincem, ktery ma néjaky Skolni neuspéch. A to at' uz je to chovani, at jsou to
znamky. “ Domniva se také, Ze by piid€leni asistenta pedagoga v rdmci volnocasovych
aktivit mohlo vést k vétSimu vyclenéni daného ditéte: ,, V tom kolektivu prosté néjakym
zplisobem vybocuje a je to tim, ze ma nekoho k sobé. To znamend, Ze deti jsou uprimné,

I3

takze mu daji hned najevo.

4.5 Axialni kodovani

Druhym krokem, pomoci kterého budeme se ziskanymi daty pracovat, je axidlni koddovani.
Jedna se o typ kodovani, pomoci kterého se snazime nachazet vzajemné souvislosti u kate-

gorii v ramci paradigmatického modelu (Svaiicek, Sed’ova, 2007).
Paradigmaticky model

Tento typ modelu slouZzi k lepSimu ptredstaveni vyhodnocenych vysledki a jejich vzajemné
propojenosti. Pomoci vytvoteni jednotlivych oblasti, které se ur¢itym zptisobem ovliviuji,

mezi nimi vznika vzajemny vztah (Svaiicek, Sed'ova, 2007).
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4.6 Shrnuti vyzkumu

Na zakladé stanovenych vyzkumnych cili jsem se pomoci rozhovoru se Ctyfmi
pracovnicemi DDM Kojetin snazila ziskat potfebné odpovédi. Hlavnim vyzkumnym cilem
této prace bylo zjistit, jaky je zpusob prace s détmi se Skolnim netuspéchem bez piitomnosti
asistenta pedagoga z pohledu pracovnikii volnoc¢asového zafizeni. Dale byly stanoveny
dil¢i cile a v souladu s nimi pak vyzkumné otazky: Jakym zplisobem a pomoci jakych
metod motivuji volnocasovi pracovnici déti se Skolnim neuspéchem? Jakym zpiisobem
jsou Skoln¢ netispésné déti schopné pracovat a navazovat vztahy v rdmci kolektivu? Jaké
faktory ovliviiuji Skolni neuspéch u déti a jejich silné a slabé stranky? Jaky je pohled

volnoc¢asovych pracovnikll na Skolni netuspéch?

4.6.1 Jakym zpiisobem a pomoci jakych metod motivuji volnocasovi pracovnici déti

se Skolnim nedspéchem?

VSsechny pracovnice volno¢asového zafizeni se shodly na tom, Ze pfi praci s détmi se
Skolnim netspéchem je nejlepsi volit individualni pfistup. Zejména kvili tomu, ze kazdé
dité je zcela jedinecnd osobnost, ktera si zaslouzi, aby se tak s ni také jednalo. Pracovnice
se snazi hledat jejich silné stranky, kterymi jedince vyzvednou a potlaci tim jeho slabiny.
Kazda situace si také Zzada zcela odliSny postup a je dobré brat v potaz, co se zrovna
odehrava, protoze i to miiZe mit vliv na rozpoloZeni ditéte. VétSina z nich také uvedla, Ze
se snazi s détmi mluvit zcela otevien¢ o tom, co je trapi a dbaji na udrzovani kontaktu
s nimi 1 mimo krouzek ¢i tdbor, coz vede k tomu, Ze se déti v zafizeni citi dobie a uvolnéné

a pracovniklim natolik divétuji, Ze se jim neboji oteviit a s ledas¢im svéfit.

Jako nejosvédcenéjsi druh motivace je podle vétSiny Ustni pochvala, na kterou kladou
zvlast velky diiraz a béhem krouzku ¢i tdbora chvali déti n€kolikrat za den. Déle se je snazi
motivovat napf. vyhldSenim soutéze, vystavenim vyrobku nebo vysvétlenim, k ¢emu je
dany produkt nebo aktivita prospésna a pro¢ onu véc vlastné délaji. V neposledni fad¢ se
jim osvédcila také aktivita, pfi které maji déti shrnout, co se jim podatfilo za uplynuly
casovy usek, coz prispiva ke zvyseni jejich sebevédomi. Pracovnice se také domnivaji, ze
je mozné na zakladé¢ vhodné zvolené motivace dosdhnout 1 zlepSeni neuspéchu v ramci

Skoly.

Metody, kterym se pracovnice snazi pii praci s témito détmi naopak vyvarovat, jsou

vSechny autoritativni a direktivni pfistupy, které podle nich na tyto déti prosté neplati.
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Ptipadné konflikty ¢i problémy také nikdy nefesi pred kolektivem ostatnich déti. Snazi se

vyvarovat i zdlouhavému vysvétlovani a misto toho volit nazornou ukéazku.

4.6.2 Jakym zpusobem jsou $kolné neuspé$né déti schopné pracovat a navazovat

vztahy v ramci kolektivu?

VétSina z dotazovanych pracovnic se domniva, ze 1 Skolné neuspé$né déti mohou byt
uspesné v kolektivu déti v rdmci zajmové Cinnosti. Lze toho dosahnout piimo zaméienim
krouzku, které také napomaha k navazani vztahi mezi jejimi ucastniky. A to zejména diky
tomu, ze maji ti¢astnici v rdmcei ¢innosti spolecny cil a zajem. Dale kladou diiraz zejména
na to, aby dité¢ nebylo do ni¢eho nuceno, ale aby se v kolektivu citilo dobie, d€lalo, co
samo chce, na co se citi a bavilo se jen s tim, s kym je mu bavit se piijemné. Zapojeni se do

chodu kolektivu vnimaji vSak opét jako zalezitost momentalniho rozpoloZeni.

Nazory na schopnost navazovani pratelstvi déti se skolnim netspéchem se rizni. Dvé ze
Ctyt pracovnic se domnivaji, ze tyto déti si hledaji kamarady opravdu tézko a v kolektivu
jsou spiSe odmitané. Jako hlavni pfic¢inu uvadi jinakost, ktera je t¢émto détem vlastni. Pouze
jedna pracovnice se domniva, Ze déti nemaji s navazanim pratelstvi zadné vétsi potize.
Dotazované v této ¢asti zminuji také prospésnost toho, kdyz se déti znaji ze Skoly a poté se
potkaji v krouZku nebo na tabote. Vnimaji to spiSe jako vyhodu, kdy si déti rozumi na
zaklad¢ stejného z4jmu a na krouzku si vzajemné vypomiizou. V kazdém ptipadé vSak je
dobré nechat iniciativu na détech, nijak je k sob¢ nasilim neptidélovat, popf. to udélat
nenucenym zpusobem, idedln€¢ v ramci néjaké aktivity, aniz by déti tuSily, Ze jsou

k nékomu zrovna ptidé€lovany.

Co se tyCe rozdilu mezi détmi se Skolnim neuspéchem a bez néj, nazory pracovnic se
rozchéazi. Polovina z nich vnima situaci tak, Ze jsou si vSechny déti v zafizeni rovny, dalsi
opét zminuje individualnost, a to jak ditéte, tak situace a posledni zaujima spiSe negativni
postoj. Situaci vnima tak, ze déti se Skolnim netspéchem to maji narocné€jsi 1 ve Skole,
1V jejich zatfizeni.

4.6.3 Jaké faktory podle volnocasovych pracovnikii nejvice ovlivituji Skolni neu-

spéch u déti?

Jak vyplynulo z odpovédi, silné a slabé stranky ovliviiuje osobnost jedince a také jeho
porucha ¢i znevyhodnéni. Co se ty€e silnych stranek autistli, z odpovédi vyplynulo, Ze
velmi zalezi na jejich aktualnim stavu. V ramci volnocasovych aktivit pracuji volnocasové

pracovnice konkrétné se dvéma chlapci, pficemz kazdy vynikd v nééem jiném. Pokud jsou
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v dobrém rozpoloZeni, pro prvniho z nich plati, ze rad vymysli rtizné ¢lanky, nova pravidla
her a snazi se vselijak uplatnit pro ostatni déti. Ten druhy zase naopak vytvaii sviij vnitini
svét a pomoci fantazie se do ng uzavird. Je to vSak velmi individudlni a neplati to
komplexné pro vSechny autistické déti. Naopak nejvétsim problém pro né€ je jednoznaéné

brat ohled na ostatni déti, navazovat kontakty a celkové sociélni citéni.

Pro hyperaktivni déti je idealni vyziti ve formé sportovni aktivity, ve které vynikaji.
Veskeré Casto se ménici aktivity jsou pro tyto déti vhodné. Naopak vSechno, co vyzaduje
delsi udrzeni pozornosti ¢i vétsi soustifedénost, jako jsou néjaké rukod€lné, manudlni nebo
sedavé cCinnosti, jsou pro tyto déti velkym uskalim. V pfipad€ téchto tvrzeni

o hyperaktivnich détech se opét shodly vSechny pracovnice.

Jedna z pracovnic také uvedla konkrétni piiklad tykajici se chlapecka se specifickou
poruchou uceni, kterému nesla matematika, piesto vSak vynikal v plastikovych modeléfich,

ve kterych vyhréaval soutéze a byl v celém krouzku nejlepsi.
4.6.4 Jaky je pohled volnocasovych pracovniki na $kolni nedspéch?

Vzhledem k hierarchicky rGznorodému vybéru volno€asovych pracovnic, které byly
k rozhovoru osloveny, se kazda z nich s détmi se Skolnim netspéchem béhem své praxe
setkava jinak dlouho. U vSech znich vSak plati, Ze se s nimi zacaly setkdvat témét ve

stejnou dobu, kdy v zafizeni zacaly pracovat.

Nejcast€jSimi poruchami déti se Skolnim neuspéchem, které navstévuji volnocasové
zafizeni DDM Kojetin, jsou zejména poruchy autistického spektra, poruchy chovani
a pozornosti. Na tom se pracovnice nesporn¢ shodly. Dal§imi jsou poruchy uceni, déti se
Spatnym socidlnim zdzemim ¢i introvertni déti. Tyto poruchy a znevyhodnéni jsou podle
volno¢asovych zaméstnankynn nejvice ovlivnény vychovou, rodinnym zazemim
a celkovym pftistupem rodi¢d. Socidlni zdzemi uvedla kazdad z nich jako prvni moZnost.
Déle je skolni neuspéch ovlivnén geny a dédinosti. Svou roli zde hraje také Skolni
kolektiv, kamaradi, pfistup vyucujiciho a v neposledni fad¢ nedostatek ¢i naopak pfemira
motivace. Je dulezité vSak zminit zajimavy poznatek, ktery uvedla jedna z pracovnic, a to,
ze lze zminéné poruchy a znevyhodnéni rizn€ eliminovat, a to pomoci pevné nastavenych
hranic. Pokud dité vi, co si mize dovolit a co ne, ma presn¢ stanoveny rezim, je prace

s nim podstatné jednodussi.
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Co se tyce ochoty, se kterou déti se Skolnim netspéchem plni zadané ukoly, vSechny
z dotazovanych pracovnic se jednoznacné shodly na tom, ze se jednd opét o velmi
individudlni zalezitost, pfi¢emz zase zalezi jak na osobnosti ditéte, jeho poruse
a rozpolozeni, tak na typu zadané ulohy. Podle vSeho ale vétSinou v ochoté déti nebyva
nijak zvlast velky problém. KdyZ uZz vSak takova situace nastane a ony se z nékterého
z vyse zminénych divodl na plnéni tkolu podilet nechtéji, pracovnice je do niceho nenuti.
Naopak se jim snaZzi aktivitu pfizplsobit, pokud ani to nezabere, nechaji dité chvili v klidu
a pak jej zkusi znovu zapojit, coz se vétSinou podaii. Hlavni zdsadou, kterou také uvadi

teditelka zafizeni, je v Zadném ptipad¢ dit¢ do ni¢eho nenutit.

Nazory na pfitomnost asistenta pedagoga ve volnoCasovém zatizeni se rtizni. Neda se tedy
fict, ze by vSechny pracovnice byly pro nebo proti jeho pfitomnosti. Pfesto vSak na
zélezitost pohlizi spiSe kladn¢. Na zakladé rozhovort jsme se dopracovaly k tomu, v ¢em
vidi v jeho pfitomnosti nejvetsi prospéSnost a v ¢em naopak problém. Jako nejvétsi piinos
vnimaji urCité spolecné rozprostieni sil na vétsi poCet déti, zejména na priméstskych ¢i
pobytovych tiborech, ¢imz lze ptedejit konfliktim, uraziim ¢i jinym problémovym
situacim. Z toho plyne, Ze instruktor tak mize pfipadnou situaci v klidu vytesit, aniz by byl
jeho kolega na zbytek skupiny sdm. Co se tyCe postoji volnoCasovych pracovnikl
k pfideéleni asistenta ke konkrétnimu ditéti, nékteré z pracovnic to vidi spiSe jako
nevyhodu, protoze se domnivaji, Ze to snizuje jeho samostatnost. Mohlo by dojit k situaci,
kdy by se dité pedagoga na vSe neustale ptalo, co a jak ma d¢lat, popt. by Cinnost udélal

asistent misto ditéte.

Neékteré naopak vidi v jeho pfitomnosti spiSe vyhodu. Opét vSak vyzdvihuji spiSe
bezpecnost ditéte, které by napt. v ramci rukodélné ¢innosti mohlo ublizit jak sobé, tak

druhym détem, cemuz by pfitomnost asistenta piedesla.

Uplné jiny pohled na véc ma feditelka zatizeni, jez v této souvislosti vyzdvihuje vlastnosti
a schopnosti volnocasovych pracovniki. Zmifnuje jejich vzdélani a umeéni poradit si
pohotove v kazdé situaci. Navic se také domnivd, Ze najit asistenta, ktery by byl natolik
kvalifikovany, aby byl schopen pracovat s détmi ve volnoCasovém zatizeni navzdory jejich
Skolnimu neuspéchu, je velice obtizné. M4 za to, Ze pfidéleni asistenta pedagoga k t€émto

détem vede k jejich jeste vétsimu odliSeni a miize mit za nasledek i1 vyclenéni z kolektivu.
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DOPORUCENI PRO PRAXI

Vzhledem k tomu, Ze z jednoho z rozhovort, vyplynulo, Ze asistenti pedagoga nemaji
potiebné vzdélani a kvalifikaci, aby byli schopni pracovat s détmi se Skolnim netspéchem
ve volnocasovém zafizeni, vidim v této oblasti prostor pro zlepseni. Tento nazor zastava
sama feditelka zafizeni, proto jsem si jej pro doporuceni pro praxi také vybrala.
Z odpovedi ostatnich respondentek totiz vyplynulo, Ze by v pfitomnosti pedagoga vidély
moznost lepsiho zvladnuti ptipadnych krizovych situaci. Nemusi se vSak jednat ani
o krizovou situaci, n¢které déti na zékladé¢ Skolniho netspéchu vyzaduji mnohem
individualnéjsi pfistup a naptiklad béhem piiméstskych taborti je dlouhodobéjsi vénovani
pouze jednomu ditéti témét nemozné. Na druhého z instruktorti by v takovém piipadé

pfipadlo zbylych 21 déti.

Jako mozné feSeni tohoto problému vidim absolvovani kurzu Studia pedagogiky pro
pedagogy volného ¢asu vykonavajici dil¢i pfimou pedagogickou €innost, jehoz splnéni je
minimalni podminkou pro moznost vykonavani prace sdétmi vramci volnocasového
zafizeni. Diky zvladnuti podminek tohoto kurzu by tak asistenti pedagoga, jez maji Casto
pouze kurz asistenta pedagoga bez jakéhokoliv dal§itho vzd€lani v oblasti volnocasové,
socialni ¢i obecné pedagogiky, mohli 1épe proniknout do této problematiky. Diky nabytym
znalostem by tak mohli vedoucim pracovnikim volno€asovych zafizeni nabidnout

mnohem vice.
Toto feSeni by mohlo vyfeSit problém s nabidkou nedostateéné kompetentnich osob
a prineslo by moznost mnohem individuélnégjsiho pfistupu détem se Skolnim neuspéchem,

coz je, jak jsme se dozvédeli provedeného vyzkumu, pii praci s nimi nezbytné nutné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

ZAVER

Ve své bakalatské praci jsem zaméfila pozornost na déti se Skolnim netispéchem v rdmci
volnocasového zatizeni. Mou volbu tohoto tématu velmi ovlivnil fakt, Ze jiz Etvrtym rokem
pusobim jako externi volnocasovy pracovnik a s témito détmi se bézné setkdvam. At uz
v z4jmovém krouzku, ktery jsem v lofiském roce vedla, tak na pfiméstskych taborech, se
s témito détmi setkdvam pravidelné. To byl také hlavni diivod, pro¢ jsem se snazila zjistit
0 praci volnocasovych pracovnikl a jejich piistupu k témto détem vice. Dala jsem si za cil
piijit na to, jakym zplisobem pracuji, aniz by méli k ruce asistenta pedagoga, ktery k témto
détem byva v ramci Skolni vyuky bézn¢ ptidélen.

Tato bakalafskd praice ma dvé Casti. Prvni, teoretickd, je podlozena fakty, tykajici se
Skolniho neuspéchu jako takového. Informace jsem Cerpala zejména od tuzemskych autort.
Prace se tedy tyka vymezeni Skolniho netispéchu, jeho piicin a projev, ale také definovani
pojmi, které s nim at’ uz uzce nebo Sife souvisi. Déle se v této €asti prace zaméfuji na
typické poruchy, které mohou skolni neuspéch ovlivnit ¢i zplsobit. Jedna se o specifické
poruchy uceni, chovani a pozornosti a také o poruchy autistického spektra. Posledni ¢ast je
vénovana volnému cCasu, jeho vymezeni, zdjmovému vzdélani, institucim a osobnosti

volnocasového pracovnika.

Ve druhé casti prace jsem se ziskanym poznatkim vénovala z praktického hlediska.
Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jaky je zplsob prace sdétmi se Skolnim
netspéchem bez pfitomnosti asistenta pedagoga z pohledu volnocasovych pracovniki.
Dilé¢imi cili bylo zjistit, jakym zplsobem a pomoci jakych metod motivuji volnocasovi
pracovnici déti se Skolnim netspéchem, zjistit, jakym zpiisobem jsou déti schopné
pracovat v ramci kolektivu, jaké faktory podle volnocasovych pracovnikl nejvice ovliviuji
Skolni neuspéch u déti v souvislosti s jejich silnymi a slabymi strankami. Poslednim dil¢im
cilem bylo zjistit, jaky je pohled volno¢asovych pracovnikli na Skolni netispéch. V souladu
s témito cili byly stanoveny také vyzkumné otdzky, na které jsem na zékladé rozhovori
s pracovnicemi volnoCasového zafizeni hledala odpovédi. Na zdkladé stanovenych cilt
jsem si vytvofila ¢tyfi okruhy, diky c¢emuz se mi nésledné ziskand data Iépe
vyhodnocovala. Jednalo se o tyto oblasti: Motivace a dal§i metody, Dé¢ti se Skolnim
neuspéchem a kolektiv, Faktory ovlivitujici Skolni neuspéch a pohled volnocasovych
pracovnikli na Skolni neuspéch. Jako vyzkumnou metodu jsem si pro svou bakalatskou

praci zvolila kvalitativni vyzkum a potiebnd data sbirala pomoci polostrukturovaného
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rozhovoru s pracovnicemi volnoc¢asového zatizeni DDM Kojetin. Otazky k rozhovortim
jsem si pfedem pfipravila podle jiz zminénych okruht, které jsem piipadné doplnila podle

aktualni situace.

Mam velkou radost, ze jsem si pro svou bakalaiskou praci zvolila pravé téma, které mé
zajimd a které je mi blizké. Diky rozhovorim s pracovnicemi a jejich pohledu na
problematiku, jsem se dozvédéla mnoho cennych informaci, které sama pii praci s détmi se
Skolnim neuspéchem urcité¢ vyuZziji. Diky této praci jsem také ziskala zase trochu jiny
nahled na véc a jsem rada, Ze se v této oblasti pohybuji a urit¢ se budu i nadale

pohybovat.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
ABC  Vyznam prvni zkratky.
B Vyznam druhé zkratky.

C Vyznam tteti zkratky.
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SEZNAM PRILOH
Priloha 1 —4: Rozhovor 1 — 4

Priloha 5: Priklad kodovani



PRILOHA PI: ROZHOVOR 1

1. Kdy jste se poprvé setkala v ramci své praxe s détmi se SN? Pamatujete se na
to?

Ptiblizn€ pted ¢tyfma rokama, kdyz jsem se tomu zacala néjak vénovat.

2. Ano a v ramci ¢eho to tedy bylo?

V ramci vytvarného krouzku a pozdéji také v ramci piiméstskych tabora.

3. A od té doby s témito détmi pracujete pravidelné?

Ano, je to pravidelné po dobu zhruba téch Ctyf let s tim, ze pred témi Ctyfmi lety jsem
byvala instruktorka a méla jsem k tém détem jesté bliz.

4. V &em vidite diileZitost pFitomnosti asistenta pedagoga p¥i praci s détmi se SN
v ramci volnocéasového zarizeni?

Myslim se, ze pravé pii tom piiméstském tdbofe by mohla byt jeho vypomoc diilezita
v tom, kdyZ by nastal néjaky problém, ktery by byl tieba fesit. Pak by ten asistent mohl
chvilinku pohlidat ty déti v rdamci dozoru. Jen na chvili, nez jeden z vedoucich tdbora ten
problém s ditétem vyfesi. Dale m¢ napada, Zze by mohl asistent byt prospésny v situaci, kdy
by byl pfidélen ke konkrétnimu ditéti a pomoct mu vykonavat né¢jakou Cinnost, ktera by

mu délala potiZe.

5. A naopak v Cem vidite nejvétsi uskali v absenci pritomnosti asistenta
pedagoga? Vzhledem k tomu, Ze se s jeho pritomnosti v této oblasti béZné

nesetkavame.

Prave tady v tom, co jsem fekla. Protoze téch déti je tam pomérné hodné, tak bych fekla, Ze
kdyz se teda stane néjaky problém, tak nastane situace, kdy jeden vedouci fesi vznikly
problém s danym ditétem a ten druhy vedouci se stara o zbytek, coz je tieba 19 déti, a to je
velmi naro¢né.

6. Myslite, Ze v této situaci maZe dojit k dalSimu konfliktu ¢i problému?

Ano, protoze ten vedouci to neni schopen uhlidat.



7. KdyZ se vratime k détem se SN, s jakymi poruchami déti se v ramci své prace
nejcastéji setkavate?
Urcité se setkavam s hyperaktivnimi détmi a potom také s ditétem s Aspergerovym

syndromem.

8. A ve kterych oblastech podle vas tyto déti nejvice vynikaji? MuZete mi jich par

jmenovat?

Jo, ur€ité. Ze zkusenosti s ditétem s Aspergerovym syndromem, kdy dité s touto poruchou
ma problém zapojit se do vSech ukold, tieba v ramci toho tabora naptiklad. Ale pak se mi
osvédcilo, Ze pokud se navrhne néjaka varianta hry, kterou zna a ma rad a tieba nam fekl,
ze zna lepsi pravidla, a kdyZ jsme si ho vyslechly a hraly podle jeho pravidel, tak se do hry
upln¢ zapalil a byl nadSeny. Nasledné nemé¢l problém zapojit se do dalSich aktivit. A potom
jeste teda u téch hyperaktivnich déti, tak tam je zase to, Ze se ndm stava to, ze kdyz délame
na tabofe n¢jakou vytvarnou aktivitu. Sice ji ud€la, ale neudrzi u ni tak dlouho pozornost,

ale naopak zase vynika ve sportovnich hrach.

9. Tim jsme vlastné zodpovédély i oblasti, které témto détem délaji nejvétsi

potiZe. Které faktory podle vas nejvice ovliviiuji SN u déti?

Ja si myslim, Ze to je v drtivé vétSin€ na vychové rodica a taky na socidlnim zdzemi a na
tom, jak rodiCe to dit¢ motivuji. Nebo také kdyz je dit¢ pfemotivované, to také neni
spravné. M¢la jsem v krouzku jedno dite, které mélo od rodici az prevelkou miru motivace
a kdyz se mu potom néco nepovedlo, tak to dité bylo opravdu hodn¢ naStvané, zklamané.
Brecelo a kti€elo, protoze mélo od rodicl v§tépovano, Ze je nejlepsi, ale potom zjistilo, ze

na tom tabote, nebo v krouzku uz neni nejlepsi.

10. Ty rodice na néj asi méli prilis velké naroky, Ze?

Ano ty rodi¢e na n¢j kladli opravdu velky narok no a v tom je ten problém.

11.  Myslite si, Ze mezi détmi, které maji SN a témi které tento netispéch nemaji, je
v ramci kolektivu velky rozdil?

Myslim si, ze neni uplné mezi nima rozdil, protoze si myslim, ze i déti, které se oznacuji

prave za skoln€ neuspésné, mizou byt naopak v kolektivu déti velmi Gspésné.



12.  Mite na mysli v kolektivu volnocasovych aktivit?
Ano, piesné tak.

13.  Co se tyce néjakych metod, které pii praci s détmi se SN pouZivite, které se

vam nejvice osvédcily?

Tak nejvic podle mé& pusobi, kdyz je n¢jaky problém, tak urcité¢ néjaky individudlni
rozhovor. Vyslechnuti ditéte, co se stalo a pro¢, co ho k tomu vedlo. To potom vétSinou
vyusti v to, Ze se situace n&jak pekné vytesi a obé dvé strany jsou spokojené. Potom teda
urcité taky motivace, ta je hodné potiebnd a také ucinna pii praci s détmi se Skolnim neu-

spechem.

14. To byly teda ty, které se vam nejvice osvédCily. A naopak ty, které se

neosvédcily?

Myslim si, ze pokud se ditéti nedafi, nebo se mu néco nepovede, tak by se na n¢j nemély
klast upln¢ velké naroky. A také bychom mély uzptlisobit tu ¢innost, nebo hru pravé jeho
dovednostem. Kdyz vim, ze mu tfeba nejde néjaké sportovni aktivita, tak ho namotivovat,
aby tam hral a nemusel byt pfimo hlavnim aktérem, ale Ze staci, kdyZ se bude napf.

vyhybat tém baloniim, Ze v tom pravé miize vyniknout.

15.  Jak tyto déti postupuji v pripadé, Ze maji zadany néjaky tkol, ktery musi
splnit, nehledé na to, zda jej znaji nebo neznaji, maji radi nebo neradi. D4 se Fict, jak

se k pInéni téchto tikoli déti se SN stavi obecné? Plni je spiSe svédomité nebo naopak?

Ja si myslim, ze opét zalezi na ditéti. V jednom piipadé se vrhne dit€ do té prace
s nadSenim, protoze ho ta prace bavi a t&si se na to. Nékdy mtiZze nastat problém s plnénim
v prub¢hu ¢i ke konci. Ale ten problém taky nemusi nastat viibec. Pokud se vSak ditéti s
tou praci nedafi, tak ho samoziejm¢ k ni¢emu nenutime a snazime se vymyslet néjakou

alternativu, co by mohl vykonat misto zadané¢ho ukolu. Je to tedy hodné¢ individualni.

16. My uz jsme to parkrat nat'ukly, ale domnivate se tedy, Ze je lepSi k détem se

SN pristupovat individualné? Pro¢ si myslite, Ze to je lepsi?

Myslim si, ze urcité. Protoze kazdé to dité m4 jiny problém kazda situace je jina a nelze to
resit tak, ze budu ke vSem pfistupovat porad stejnym zptisobem. Rozhodné nebudu fesit
n¢jaky jeho nezdar pied ostatnimi détmi, radsi si k nému pajdu sednout samostatné,
zeptam se jej na to a spolecné to vyfeSime. Pfedejdu situaci, kdy by se mu déti mohly

napiiklad zacit posmivat.



17. A myslite si, Ze je dilezité brat v potaz osobnost ditéte, a ne se chovat ke vSiem

stejné?

Ano, urcité. Piesné tak postupujeme jak v krouZcich, tak na téch ptiméstskych taborech.
Prvni den je vétSinou takovy otukavaci, takovy poznavaci a my zjistujeme, jaké ty déti
jsou, co je bavi, jaké jsou jejich pfednosti nebo naopak slabiny, a pravé také to, co na né
muze platit. Naptiklad jaky zvolit druh motivace apod. a podle toho také uzptsobujeme,

popf. i ménime program tabora.

18. Domnivate se, Ze je mozné, at’ uz v ramci volnocasovych aktivit, ¢i na téch
pFiméstskych tiborech, které jste jmenovala, déti se SN motivovat tak, aby ziskaly
takovou sebeduvéru, kterou by mohly poté vyuZit pro sviij prospéch ve Skole

a ovlivnily tak sviij Skolni neaspéch?

Myslim si, ze urcit¢ tady takova motivace funguje, akorat opét zalezi, v jaké situaci se
nachazime. Napftiklad kdyz to stahnu na ten vytvarny krouzek, tak by bylo mozny motivaci
zvysit tim, ze pti zaCatku tvoreni feknu détem, Ze se bude soutézit nebo Ze jejich vytvory
budou vystavené na ndsténce a miZu fict, Ze ve vétSin€ piipadi se tento zpiisob motivace
osveédcil, protoze déti jsou obecné velmi soutézivé a rady ukazuji své vytvory rodicim.
A kdyZ je hodné namotivuji v krouzku, tak se to poté mize ptevést 1 do té Skoly tak, Ze
feknou “jo, to jsem deélal v krouzku a strasné mé to bavilo a mél jsem to hezky” a ve skole
se pak bude hodné snazit, protoze vi, ze ho to bavilo a mél to p€kny a prosel si tou
zkusenosti a bude mit tak “navrch” oproti jinym détem, coz by jej taky mohlo pohanét

kuptedu.

19. Dalsi otazka se tyka Kkolektivu, jak podle vis navazuji déti se SN vztahy

v ramci kolektivu? Je to pro né spiSe snadné nebo naopak?

J& si myslim, Ze vétSina déti se skamaradi pomérné rychle a bez vétSich problémi. A taky
si myslim, ze je lepsi tomu nechat samovolny pritb¢h, nez je ptifazovat k tomu druhému.
K tomu bych se ptiklan€la az spi§ v n¢jaké situaci, kdyz by to dit€é uz bylo samotné bez
kamaradt dlouho a s nikym se nebavilo. V takovém piipadé bych se snazila zaradit
néjakou aktivitu, kterd dité bavi a je zapotiebi, aby to d€lala skupinka déti, takze by se
mohly skamaradit v ramci této aktivity. Opét bych se snazila to délat spiSe nepiimo. Oba

ptipady se mi osvedcily.



20.  Setkala jste se béhem své praxe s détmi se SN s néjakou vyhrocenou situaci?
Jak jste ji FeSila?

Ano, parkrat se ndm néco takového stalo. Je to tedy Cast&jsi na tabote nez v krouzku. Stalo
se mi minuly rok, ze byli kluci a jeden se druhému zacal smat, pro nds z nezndmého
divodu. Situaci jsem vyfeSila tak, ze jsem si vzala chlapce na stranu, kde jsem se s nimi
snazila o incidentu mluvit. Vzajemnou komunikaci jsme docilili toho, Ze se situace vyftesila
a chlapci se sob¢é navzajem omluvili. A asi za minutu se spolu zase zacali bavit a byli
kamaradi, takze situace se rychle vyftesSila. I kdyz se jednalo ze zacatku o vyhrocenou

situaci, nakonec to dopadlo dobfte.

21.  Vzhledem k tomu, Ze jsme na malém mésté, déti se tady casto vzajemné znaji
i ze Skoly. Dochazi podle vaseho nazoru z tohoto divodu k situacim, kdy se déti
posmivaji tém se SN kvili jejich poruse nebo vysledkim ve $kole v souvislosti

s ni?

No, urcite se to muze stat, protoze, jak jste fekla, Zijeme na malém mésté a déti se veétSinou
znaji. Sama jsem tuto situaci jednou zazila. VSe jsme ale vyieSili podobné jako
v ptedchozim ptipadé. Opét jsme si vzali déti na stranu a promluvili si s nimi, dali jim

prostor na vyfeSeni konfliktu a celd situace se vyfesila.

22.  Jak to probiha v situaci, kdy se déti znaji ze Skoly, kde nejsou kamaradi, jedno
z nich ma néjakou poruchu a poté prijdou na stejny tabor ¢i krouzek? Dari se
takovéto déti spratelit diky spolecnému zajmu?

J& si myslim, Zze ano. Sama jsem to vidéla na tadbotfe, kde jsem méla chlapecka

s Aspergerovym syndromem, kde mél n¢jaké vykyvy nalad, které miva i ve Skole. A sama

jsem byla az ptekvapena, jak rychle se zaclenil a nasel si kamarady a nebyl Zadny problém.






ROZHOVOR 2

1. Prvni otazka zni, kdy jste se poprvé béhem své praxe setkala s détmi se SN?

Tak kdyz si vezmeme, Ze ve volnoCasovych aktivitach pracuji od roku 2006, to znamena,
ze hned od svého nastupu se s nimi pracuji. Kdyz posoudim, zda je vyskyt téchto déti
v ramci kolektivu Casty, coZ je velmi zaludné, protoze u nds vlastné déti nemaji zadny
papir, takze vSe zjiStujeme az behem price snimi. A ktémto détem se chovame
a vénujeme tak, jak oni to pottebuji. Takze najdeme jejich silny mista, tim je vyzvedneme

a slabd mista se snazime postupné dostat na uroven téch silnych.

2. Mate pocit, Ze vy jakoZto volnoc¢asovi pracovnici jste schopni pokryt veskerou
asistenta spiSe uskali pedagoga v ramci volnocasovych aktivit? Zda by bylo vhodnéjsi,

aby zde asistent pedagoga byl, nebo jaky na to mate nazor?

Ano, rozumim. Na tuhle zalezitost jsou dva pohledy. Mit asistenta pedagoga, na kterého je
spolehnuti, na kterého mam penize a nechdvam zodpovédnost na ném. Ale kde v dnesni
dob¢ sezenu asistenta pedagoga takovyho, aby mél vzdélani adekvatni k tomu, aby mohl
pracovat s témito détmi a zvIlast’ do stiedisek volného €asu je to velkej problém. Proto na
druhou stranu vyzvedavam vlastné dovednosti a um pedagogt volného Casu, protoze jsou
vzdélani a umi reagovat pohotové a umi také pracovat s kdejakym jedincem, ktery ma
néjaky Skolni neuspéch. A to at’ uz je to chovani, at’ jsou to zndmky. Mame tady chlapecka,
ktery propadéd z matiky, ale tady vyhrava soutéZe v plastikovych modelatich. Dél4 auticka
a letadla.

3. Ono mozna je to ve finale i lepsi vzhledem k tomu, Ze kdyZ ma dité pridéleného
asistenta pedagoga, tak uz jakoby se z toho kolektivu trosku vyclenuje, kdyZ ma toho

svého dozorce, nékoho, kdo se mu vénuje. Mate stejny pocit?

Ano, vnimam to taky tak. V tom kolektivu prosté¢ n¢jakym zplsobem vybocuje z toho
kolektivu a je to tim, Ze mé& n€koho k sob&. To znamend, Ze déti jsou upifimné, takze mu
daji hned najevo, Ze je bud’to hloupy nebo néjaky, kdezto u nés tohle neexistuje. Tady jsou
vSichni na stejné urovni. Neuptfednostiiujeme nikoho, nikoho neponizujeme, takze prosté

pracujeme s nima, jak to pfichazi.



4. Vy jste Fikala, Ze se s témi poruchami setkavate, nebo vite o téch poruchach az
vramci toho, kdy s témi détmi zacnete pracovat. V ramci své praxe jste se tedy

setkala s jakymi poruchami u déti?

Setkala jsem se predevsim s poruchami chovani. Vétsinou jsou to déti hyperaktivni, nebo
jsou to autisté nebo vlastné dé€ti introvertni, které jsou hodné uzaviené do sebe. A my zde
zjistujeme, Ze vlastné nemd cenu na n¢ tlacit, nutit ho, protoze zjistim, ze nechce, tak
prosté nechce. Tak at’ klidn¢ sedi a az bude chtit, on se sadm piida. V podstaté ta naSe
¢innost je zaloZena na dobrovolnosti, takze my nikoho do ni¢eho nenutime. Délame jen to,
co chtéji.

5. MuiZete Fict u kazdé z téch poruch, které jste zminila, oblast, ve které to dité
vynika a néjakou, ve které se mu vyloZené nedaii? Pokud se to tedy podle vas da

néjakym zpiisobem takto globalizovat.

Je to tézko. Ja totiz piesn€ nevim, jak oni jsou na tom ve Skole. Ale vim, ze tfeba ten jeden
chlapecek, co je nadprimérné inteligentni, jde mu velice matematika, fyzika, v tom je
chytry. Ale z toho, kdyZ ma d¢lat n€jakou €innost rukodélnou, ma problém u toho vydrZzet,
neni to mozny prosté. Neni mozny udrzet jeho pozornost. Ale zas to feSime tak, béZz si hrat,
béZ si tam néco vytvofit a vrat’ se zpatky, dod¢€las si to. To samy jak uz jsem zmifiovala
toho kluka ztéch plastikovych modelaft, propada ve Skole, je outsiderem tfidy
v matematice, ale tady vynikd a fikdm, obsazuje tady prvni mista po celé republice
v soutézich. Ale zalezi na tom vedoucim, jak s nim pracuje. On si ho tam dostal, on ho

vypracoval a je to Clovek, starsi vedouci. Je to o ptistupu. Je to lidsky piistup.

6. Co se ty¢e vlastné toho SN, které faktory vy ze svého pohledu vnimite jako ty,

které mohou ten Skolni netspéch ovlivnit u déti?

Tak kazdopadné je to rodinné zazemi. To se domnivam ja, ze spousta déti ma vzor ve
svych rodi¢ich a v dneSni dobé€ to rodi¢e ne vzdy dobife vedou. Potom samoziejmé svou
roli hraji geny a potom je to vlastn¢ parta, nebo skupina lidi, ve které se to dit€¢ nachazi.
Lidi, se kterymi se setkavaji po Skole a ten, kdo je ovliviiuje. TakZe kamaradi. A taky je to
Skolni kolektiv, a taky je to pedagog ve Skole. Nam se stava docela ¢asto tady, ze se déti
oteviou a feknou nam tady spoustu informaci, a kdyz jsou to uz informace, které hrani¢i se
zakonem, tak pak teda volam feditele Skoly, Ze se néco déje. Ale jinak oni nam povykladaji

hrozné moc.



7. Asi se tady ty déti citi uvolnéné a v bezpeci. Maji tady to zazemi, Ze?

Ano, citi se uvolnéné. To je to, ze my si tady vSichni tykdme. Takze décka v nds maji sice
respekt, nebo my budujeme né&jaky respekt automaticky, ptirozeny. Ale tim, Ze si tykame,
jsme si bliz. To znamend, ze my pro né tady nejsme ta pani ucitelka u té tabule. My je
vzdélavame, ale pfitom si s nimi prosté povidame. Takze se dozvime fakt spoustu

zajimavych véci a historek.

8. TakZe maji ve vas opravdu oporu a miiZou se na vas obratit i pokud se doma

svérit nemuZou, protoZe nemaji to potirebné zazemi?

Urcit¢ mizou, mizou i ve svém volném case, tady maji dvefe vzdy oteviené. Tim, ze
vlastné socialni sit’ facebook funguje, tak nam déti piSou do zprav, my jim odpovidame. At
uz jsou to jen fraze ,,ahoj, jak se mas? Mam se dobie.“ Ale furt ten kontakt s nimi

udrzujeme i mimo tu vyu€ovaci jednotku, kterou stravi tady na Domecku.

9. A v pfipadé, Ze by se déti napriklad stydély bud’ osobné prijit, nebo vyuZzit
pravé ten facebook nebo néjakou jinou formou, je mozZnost anonymné hodit do

néjaké schranky néjaké své trapeni nebo dotaz?

Toto jsme zatim nezavedli, nebylo to tady nikdy, ale jak fikdm, ndm se déti oteviou. Neni
to hned ale postupem Casu. Zacinaji vlastn€ v zafi a oni zjisti po téch dvou tfech mésicich,
ne¢kdy po ctytech, kdyZ vi, Ze se to nepouzije proti nim, ze z toho neni zle. TakZe oni
opravdu nam feknou hodné. My vime, jak to vypada u nich doma, vime, jak to vypada ve
$kole. Reknou fakt stra§né moc véci, protoze nam véfi a my si toho vazime. Takze nemam
pocit, Ze by tady takova schranka byla potieba. Sikana u nis na Domecku vibec neni,
néjaky poniZovani, vliibec ne. Nic takového. A naopak jesté deti uc¢ime fikat si jménem, ne
pfijmenim, jak jsou zvyklé ze Skoly. Vzdycky jim fikam, Ze to, co dostaly pfi narozeni je
jejich jméno a to je jim vlastni. TakZe tady se je snazime ucit oslovovat se jménem a byt

k sob¢ jako rodina prost¢.

10. Coz se celé odrazi na vasem pristupu, to je skvélé. KdyZz se bavime o téch
détech, jak funguji v ramci kolektivu, vnimate situaci tak, Ze déti se SN mohou byt

v ramci kolektivu tispésné i napri¢ svému neuspéchu?

Urcité ano, viz to, co jsem fikala o tom chlapci, co navstévuje modelafe. Ale to muze byt
1 tanecky nebo keramika, cokoliv. Tady chodi déti, kterym ve Skole télocvik nejde,

hol¢icka, ktera chtéla délat hip hop, neslo ji to, ale prost¢ my nejedeme vyloZené na vykon



a na silu, ale my jedeme na zabavu. Prost¢ dité chce a podle toho jdou vysledky také vidét,
kdyz ho to bavi. Nikdo se mu tady nesméje, vSichni jsme tady na jedné lodi. Tam kdyz ve
Skole pokulhava v nécem, tak on jde sem a je tady Stastny. Ne vSechny déti, ale spousta
znich chodi tady do krouzku ptil hodiny pfed jeho zacatkem. Oni uz jsou tady, jsou

v hern€ a t€si se sem, chodi sem radi.
11.  Co se tyce metod, které v ramci prace s détmi se SN pouzZivate?

KaZzdopadné¢ individudlni ptistup. Jednoznac¢né. Kdy se to vSecko fesi individualné s tim
ditétem. V zadnym piipadé ne pied skupinou celého kolektivu. Zadné okiikovani nebo
nadavani. Ale méli jsme na tabote chlapecka, ktery se do mésta nast¢hoval z Anglie a ve
Skole byl problémovy. Rodi¢e ndm ho dali teda na tabor, samoziejm¢e bez asistenta, a na
tabote délal hrozné problémy. Az si ho vzal vedouci stranou, stravili spolu néjaky cas
v lese, kluk se vratil a byl jak vyménény. Bylo potieba si s nim sednout, promluvit si s nim,
prosté piijit na to pro¢ se tak chova, Ze to neni v pofaddku, Ze ubliZzuje nejen sobé ale
1 ostatnim a fungovalo to. Jedin¢ individualni pfistup. Tady zadny striktni metody
direktivni nefunguji, to nejde prosté. A na tyto déti to hlavné neplati, protoZe to zazivaji ve
Skole a neni to spravné. My jim tady nic neptfikazujeme, nezakazujeme. Takze fakt jako
individualka a promluvit si s nima. A tim kdyZ uZ se s nima mluvi, kdyz se ho ¢lovék zepta
»INEco té trapi? a jde to z nich ven. CoZ potom muze ve findle pomoct i t¢ém rodi¢im. Pak
muzeme fict ,,Hele, mladej se boji t¢ matiky, protoze mu nevyhovuje ptistup ucitelky*.
Takze jsme vlastné i pomoc tém rodicim a svym zpiisobem tady mizeme ten Skolni

neuspéch trochu ovlivnit praci s t€mito détmi.

12.  Dal by mé zajimalo, kdyZ déti se SN dostanou néjaky zadany ukol, tak jakym
zpusobem se k nému stavi? Maji spiSe problém se zapojit, nebo je to zase hodné

individualni a zalezi, o co se jedna?

Stra§n€ moc zalezi, co je to za ¢innost. VE&tSinou neni problém s plnénim zadaného ukolu,
ale n€kdy samoziejmé ano. Pokud se jednd o sport, je to sportovni krouzek, tak kdyz
nechtéji, tak velice jednoduSe odejdou nebo stoji a nehraji. A prosté¢ jdou, vycleni se
z kolektivu. Zezacatku kdyz nevime, co se déje, tak se zeptame a potom uz vime, proc
takhle reaguje a nechame ho. On potom, kdyz se chce zase zpatky zaclenit, tak se vrati
a dojde si tam. Zase prosté bez nasili. Co se tyce dalSich, co jsou né¢jaké rukod€lné Cinnosti,
tvofivé krouzky at’ uz je to vareni, nebo je to keramika. Tak pokud se jedna o hyperaktivni

déti, béhaji po tfid¢é nebo jsou roztékani, tak zadame ukol a vzdycky se zeptam znovu, zda



tomu vSichni rozumi, kdo chce pomoct a jsme jim opét individudlné na blizku. Takze se
ptam, ukazu, pomiizu, zeptam se, chci, aby to po mé& zopakoval, zkus to, udélej tohle...

A az sam dosahne toho, Ze ho to opravdu bavi, sdm si to ud¢la.
13. A vopacném pripadé, Ze si to sam zkusi a nejde mu to?

Protoze je v krouzku a musi tady potad byt, tak ho chvili nechame, klidn¢ at’ si sedne
bokem na mistecko, a dé¢la si néco, co ho zrovna bavi a maluje si tfeba obrazek. Hlavni

zasada je zase nenutit.

14.  Jakym zpisobem jsou déti se SN schopny navazovat podle vaseho nazoru

pratelstvi v kolektivu?

Jestli tomu rozumim presn¢, tak mate na mysli déti, které se ve Skole moc nestykaji a tady
jsou spolu v krouzku? Tak v tom jsem nezaznamenala viibec Zadny problém, protoze Skola
je vSeobecné zaméteni, kdezto v krouzku je spojuje jedno zaméteni. To znamena, Ze oni si
v podstaté 1 sobé navzajem vypomahaji a tady pii té Cinnosti se z nich stanou ptatel¢, aniz
by to n¢jak nasilim tlacili. Takze je vlastné spoji ten spole¢ny zajem a cil, coz je vlastné cil
toho zajmového krouzku. A to plati u déti se SN i bez néj. To samé i pfi n&jakém
projektovém malovéani, kdy se vedouci neptd, kdo je s kym kamarad, ale vezmou se tady ty
Ctyfi déti a pracuji spolu na jedné praci a to je poji. Nikdo je nasilim nenuti, ale oni sami si

k tomu dojdou.

15. Dal§i otazka se tyka motivace. Jak se vam nejvice osvéd&ilo déti se SN
motivovat, kdyZ nechtéli upIné plnit zadany tkol, nebo se jim nechtélo s nikym

spolupracovat?

Za mé¢ teda jedna z nejvétSich motivaci je pochvala. Takze chvalime né€kolikrat za krouzek
a mam na mysli pochvalu Ustni, ne Zddny odmény, bonbony. Toto ne, ale pochvala Ustni
znamena vyzdvihnuti toho ega toho jedince, té jeho osobnosti, Ze je potiebny, Ze to
dokazal. A nezéleZi, na kolikaty pokus to dokazal nebo ze to dokdzal na méfitku ve

stupnici 30 po 15, ale to je jeho maximum, prosté fakt pochvala






ROZHOVOR 3

1. Kdy jste se poprvé setkala v ramci své prace s détmi se SN?

Ja si myslim, ze jsem se s nimi setkala jiz zhruba pied dvaceti lety. Staci takto odpoveédét?
2. Ano, urcité. A jak dlouho pracujete v ramci volnocasovych aktivit?

Tticet roku.

3. Myslite si, Ze se déti se SN aktualné v kolektivech déti vyskytuji spiSe ¢astéji
neZ drive?

No, mam pocit, ze posledni dobou se s témito détmi setkdvam castéji nez v diivéjsich
dobéch. KdyZ jsem zacinala svou praxi, tak jsem méla pocit, Ze téchto déti ani moc neni,

nebo zcela ojediné€le. A posledni dobou uz je jich vice.
4. A jaké to ve vas vzbuzuje pocity, Ze se ta doba tak méni a téchto déti pribyva?

Tak urcité zalezi to na rodiné a ve vazbach v ni. Jak se to dit¢ v té rodin¢ citi, jaka je mu
vénovana pozornost. A myslim si, Ze rodiny v soucasné dob¢é nemaji tolik ¢asu na déti,
jako dfive. Vice jsou zaméstnani, vice chodi do prace, ze které se vraci pozd¢ vecer a chtéji
mit klid a nechtéji uz se zabyvat n¢jakymi starostmi. NapiSou ukoly, poklidit, umyt,

televize a spat.

5. Vidite v pritomnosti asistenta pedagoga v ramci volnocasovych aktivit spiSe

vyhodu nebo dskali? V ¢em pripadné vidite tu prospéSnost popi. askali?

Kdybychom asistenty k détem se SN vyuzivali, tak vidim na tom dobré to, Ze déti jsou na
n¢ zvyklé ze Skoly, a kdyz ptijdou do krouzku, tak mnohdy se Casto a opakované ptaji, jak
maji postupovat dal, co maji d€lat dal. A kdyZz ten asistent je k ruce, tak jim pomuze.
Nékdy je to k nevyhodég, protoZze se to dit¢ musi spoléhat samo na sebe a volnocasovy
pedagog do toho musi vstoupit tim, Ze si toho ditéte neustale v§imal a vic se mu vénoval,
nez tém ostatnim, obrazné feceno, a byl na to sam. Ale zase to dit¢ bylo nuceno vice
pracovat samostatn¢. Kdezto kdyz by tam ten asistent byl, tak se dité spoléha vice na toho
asistenta a ¢ekd, ze ho ten asistent bude navadét dal a dal. Nevyhodu tedy vidim v tom, ze
dit¢ je méné samostatné a Ze ¢eka na to, co mu asistent poradi, odkyve ,,ano, takhle to délas
dobie, postupuj dal“. Nekdy to mize byt i vyhodou pro to dité, zase hodné zalezi na ditéti,
jestli potiebuje odkyvani od asistenta, aby mohlo pokracovat dal, jestli ho to né&jak

povzbudi pro dalsi ¢innost, anebo jestli se vlastné na n¢ho potfad obraci a neni si jisty



v téchto vécech. A vyhodu vidim v tom, ze se da fict, Ze nepfitomnost asistenta pedagoga

prispiva nepiimo k vétsi samostatnosti ditéte.

6. Co se tyce déti se SN, s jakymi poruchami déti se v ramci praxe setkavite
nejcastéji?

Setkavam se s détmi s poruchou autistick¢ho spektra, ADHD syndrom. Setkavadm se také

s détmi z diivodu Spatného socialniho zazemi.

7. Kdybyste mohla vyjmenovat u nékterych z vyjmenovanych poruch oblasti, ve

kterych dané dité vynika, které by to byly?

Mém dva bratry, ktefi maji oba poruchu autistického spektra, a u kazdého z nich se to
projevuje trochu jinak. Jeden rad vytvari rizné ¢lanky, tfidi historii a sklada i nové pravidla
her pro déti, chce se uplatnit pro vSechny ostatni. A ten druhy si zase naopak tfidi ty svoje
informace a tfidi si svij svét a vklada do n¢ho svoji teorii. Takze ten se zase uzavird do

svého svéta, ktery si saim pro sebe vytvari.
8. Co pravé témto détem déla nejvétsi problémy?

Nejvétsi problém je brat ohled na ty ostatni, hledat si kamarady, a kdyZ si najde kamarada,
tak si najde sobé rovného, se kterym spi§ délaji v uvozovkach ten curbes, nebo se
vzajemn¢ napadaji. Ty kamarady si hledaji opravdu tézko a jsou takovy osamoceni potom
v tom kolektivu. A pokud se zapoji do né&jakych kolektivnich her a hraji kolektivnég, tak
stejné po urcitém case od toho odejdou a zlstanou oni sami nékde na okraji. J&4 nevim,
posledné hrali tieba fotbal a chlapecek fekl, ze to neumi, chytl balon do ruky a prochézel
se, a kdyZ potom jsme mu fekli, aby polozil ten balon a hral, tak se do té hry zase tak
zabral az neuveétitelné a nechtél zase skoncit. Tak moc byl do toho zabranej. Zalezi to také
na jejich momentalnim rozpolozeni. V jakém stavu pfijdou z domu, jak se jim dafilo ve
Skole, takze se prijdou bud odreagovat, nebo nechtéji pfijit, pfesto je rodi¢e dovedou,
a bud’ se s tim srovnaji, ze jich ta ¢innost zaujme, nebo ne. To je taky otazka. Potom zalezi
na pedagogovi, jak k tomu pfistupuje. Bud’ ho dokéze vtdhnout, fekne dobfte, udélej tieba
jednu ¢ast a pak si odpocin a pak to ptijd’ dod€lat, anebo s tim prosté musi umét pracovat.

Nemuze ho nechat jen tak sedét.



9. A napadaji vas néjaké oblasti, ve kterych vynikaji hyperaktivni déti, které jste

také zminila?

Tak urcité je to sport, to co je akéni, to co neni sedavé, to co neni fadni. Neustéle
obménujici se aktivity.

10. Témto détem teda délaji problém naopak ty sedavé ¢innosti, jak jste rikala?
Ano, sedavé hry dé€laji vylozen€ nedobfe.

11.  Které faktory muZou u déti nejvice ovlivnit ten $kolni netspéch?

J& si myslim, Ze tady hraje spousta faktort. I genetika, i rodinné prostfedi, které zde hraje
obrovskou roli. Spousta rodin dokaze tyto poruchy rizné eliminovat nebo prosté korigovat
a to dit€¢ ma presné nastavené hranice, se kteryma pak pracuje. Pokud ma nastaveny piesny
rezim a fad, to, co si mize dovolit a nesmi, tak se s takovym ditétem pracuje urcité 1épe,
nez s ditétem, které je uvolnéné a vsechno mu takzvané prochazi a které ty pravidla nema

nastaveny.
12. Existuji metody, které se vam pri praci s témito détmi nejvice osvédcily?

Tak ja& tfeba volim individudlni pfistup v souladu s momentalnim rozpoloZenim ditcte.
Opravdu, s jakou ptijde psychickou naladou, zalezi také na cili toho krouzku, nebo na
¢innosti, ktera se zrovna odehrava. Takze spi§ pracuji individualné, pak se mé nékdy
osveéd¢i 1 metoda vysvétlovani. To, ze se na néj soustiedim, vysvétluju mu, pochvalim ho.
Pochvala u téchto déti také hraje velkou roli. Aji takové vysvétleni toho, k ¢emu ta ¢innost

vlastné je. To je u téchto déti také dilezité védet.

13.  Naopak ty metody, které se vitbec neosvédéily? Metody, které na déti se SN
neplati?

Zvyseni hlasu a celkové ten autoritativni ptistup.

14. Jakym zpisobem se déti stavi k zadanym ukoliim v ramci toho krouzku nebo
taboru?

Opravdu velmi zélezi, jaky to je Ukol, jak jich zaujme. Takze je urcité dilezitd motivace
déti, vysvétlit jim pro¢ to dé€laji, kde ten obrazek bude viset, nebo co s tim budeme d¢lat

dal. V mé rukodé€lné oblasti co s tim vyrobkem budeme d¢lat. Napiiklad déti s poruchou

autistického spektra jsou takovi védatoii a zajima je, jak ten vyrobek pracuje, co déla



a pro€ to déla. Ted’ jsme délali naptiklad kacu, kterd se rizné€ toci a vytvari rizné obrazce.

Takze to tfeba bavi tyto déti sledovat. Dale pak rizné pokusy.

15.  Co se tyce kolektivu, navazuji vztahy v ramci ného tyto déti snadno nebo jim

to spis déla problémy?

Myslim si, Zze zalezi na poruSe, kterou maji, s tim ze kdyz déti chodi do kolektivu, ktery
znaji, tak je to pro n¢ urcité jednodussi, nez kdyz jdou nékam poprvé, do neznama. Kdyz
pfijdou poprvé, tak jim to urcité déla problém novy kolektiv. U nés je ta vyhoda, Ze k ndm
casto chodi spoluzaci a asponi ¢astecné se ze Skoly znaji. A v krouzku jsou navic vyvijeny
takové Cinnosti, kolektivni hry, pfi kterych se déti vic poznaji, aby byli zdbavnou formou

seznameni navzajem.

16. Vratime se jesté k té motivaci, myslite si, Ze je moZné déti se SN namotivovat
tak, aby byly schopny prekonat sviij neuspéch i ve Skole a dokazaly byt naopak
uspésné? Aby byly schopny si zlepSit znamky?

Tak urcité¢ toho lze dosahnout tou Cinnosti, kterou délaji. Kdyz se jim dafi, tak ziskavaji
sebedivéru a to sebevédomi jim stoupne, Ze to mlze ovlivnit i ty netspéchy ve Skole.
Protoze zjisti, v ¢em jsou dobfi, a Ze nemusi byt v kazdé oblasti byt stoprocentni, a Ze to
tak plati 1 u kamaradi. Zjisti, ze i kamaradi jsou v néem lepsi, v néem horsi. Urcité zjisti

v ¢em je dobry a mize mu to pomoct ve skole 1 pii jeho netspéchu.
17. A jak byste ti‘eba tyhle déti motivovala, jakym zpisobem byste postupovala?

My vzdycky na zacatku krouzku, kdyz déti ptijdou, délame takové kolecko a fikame si, co
se jim za tu dobu, co jsme se nevideli, podafilo. Co udélali dobrého, co se jim podatilo
hlavné. Je potom vidét i jak jsou ty déti naladéné, nekteré totiz fikaji, co se jim nepodafilo,
¢emuz nebranim, aby to fekly, ale chci, aby fekly i to dobré, co se jim podafilo. VZdycky si
fikdme aha, tys néco vyrobil, tys zase pomohl mamince s né¢im. Vidite, ze kazdy z vas
udélal n€komu radost v nécem jiném. A tim my zac¢iname krouzek. A myslim si, ze 1 kdyz
si uvédomi, ze kazdy z nich v tom kole¢ku vynikl v né€em jiném, proto je kazdy z nich

jiny a Sikovny.



18.  Setkala jste se béhem své praxe s témito détmi s néjakou Kkrizovou situaci, kdy

nastal néjaky konflikt napriklad?

V ramci krouzku jsem nic takového nezazila, ale protoze se rodice i asto zpovidaji, pokud
berou toho vedouciho. Tak ho berou jako toho partnera a potiebuji si vylit to srdce, co se
stalo nebo nestalo. Tak spi§ zjiStuji, ze spi§ ty konflikty maji ti rodiCe, kteti fesi ty
problémy za ty déti. Kdyz rodi€ fesi, ze pani ucitelka fekla, ze to ud¢€lal Pepicek, ale udélal
to EvZen a oni se to snaZzi feSit za n¢, tady ty konflikty. Nemizou to polknout tady ty
konflikty a snazi se zastavat svého ditéte. Jinak jsem se ale s zddnym takovym konfliktem

nesetkala.






ROZHOVOR 4

1. Kdy jste se poprvé setkala v ramci své praxe s détmi se SN? A jak dlouho uz se

s témito détmi setkavate?

Tak myslim si, Ze s détmi se SN se setkavam od té doby, co jsem zacala jako volnoasovy

pedagog pusobit, takze to bude tak téch deset let.
2. Jaké ve vas prace s détmi se SN vzbuzuje pocity?

Jsou to spiSe pocity takové bezmoci. Smifeni se s tim, Ze se k tomu cili clov€ék posouva jen

velmi malymi kracky. Takze spis takové negativni pocity.

3. V ¢em vnimate duleZitost pritomnosti asistenta pedagoga pri praci s détmi se

SN v ramci volnoc¢asovych aktivit?

Tak ptitomnost asistenta pedagoga by pro nds i tady bylo velkou pomoci. Protoze at’ uz je
to v ramci krouzku, kdy se zrovna volnoCasovy pedagog vénuje vétsi skuping déti, tak ten
asistent mize pracovat s tim jednim ditkem. Tak 1 pfi n&jakém piiméestském taboru, nebo
jiném taboru, je ta pfitomnost uréit¢ vyhodna. Protoze prave tak se ta jeho pozornost zacili

na to dit¢ a ti ostatni se mtizou vénovat vétsi skuping.

4. V ¢em naopak vidite uskali v nepritomnosti asistenta pedagoga v tomto
pripadé?

V takovém piipadé muize dojit napiiklad k né¢jakému vétSimu trazu pfi €innosti s tavnou
pistoli, nebo kdyz budeme pracovat s kladivkem tak mize byt klidné bez asistenta dité

nebezpecné samo sob€ nebo 1 nékomu jinému a miZe se diiv stat néjaky uraz.
5. S jakymi poruchami déti se SN se v ramci své praxe setkavas nejéastéji?

Tak nejcastéji jsou to uréit€¢ deti s poruchou pozornosti, s poruchou ADHD, potom

objevuji autisté.

6. MiiZete jmenovat u kazdé z téch poruch, které jste zminila jednu oblast, ve
které dané déti vynikaji?

Tak myslim si, Ze pro déti s poruchou chovani a pozornosti je bezva, kdyz si svou energii
vybiji vramci sportovniho krouzku. Miize to byt rlzny sport podle toho, co je bavi.
A naopak problémovéjsi pro né bude se n¢kde soustiedit na néjakou velmi detailni préci.

I kdyZ na druhou stranu pokud ho zrovna bavi tfeba kreslit, bude i tato aktivita pro n¢j fajn.



Co mitize byt pro ného problém ve Skole, kde se tfeba Spatn¢ soustfedi, mize byt pro né¢ho

v tom krouzku naopak zaliba, ¢i oblast, ve které bude vynikat.
7. To jste zminila ty déti s poruchou pozornosti, a co se tyka autista?

Co se tyCe autistl, tak znam dité, které vynikd napiiklad v psani riznych c¢lankd,
vymysleni hracich pravidel a naopak problém mu d¢la takové to socialni. Navazovani

kontaktt, kamaradstvi...
8. A jesté tireba z téch, co jste Fikala, tak tyto oblasti u déti s poruchou uceni?

Tak zrovna asi dit¢, které bude mit problémy se ctenim nebo pocitdnim, si nebude vybirat
takovy néjaky zaméfeny krouzek, ale spiS asi sportovni. Nebo kde se odreaguje, tieba

vafeni by pro n¢j mohlo byt bezva relaxem.
9. Které faktory podle vaSeho nazoru nejvice ovliviiuji SN u déti?

To si myslim, ze nejvice ovliviiuje dédi¢nost. Tam si myslim, Ze je to dané geneticky
a nijak se to neda ovlivnit. UrCité na tom taky néjaky podil bude mit vychova, vliv

prostfedi, vSechny tady ty vlivy vnéjsiho svéta.

10. Jaky je podle vaseho nazoru nejvétsi rozdil mezi détmi se SN a détmi, které
jsou v ramci Skolniho zarizeni aspéSné? V ¢em vidite nejvétsi rozdil?

Nejvetsi rozdil vidim v tom, Ze ty déti se SN to maji naro¢néjsi ve Skole 1 v nasem zatizenti,
ze jsou tim troSi¢ku ovlivnény. VétSinou tyto déti jsou takové, nebo mé to tak ptipada, Ze

pratelstvi.

11.  Myslite, Ze to miiZe byt dino i tim, Ze se déti vzijemné znaji ze Skoly a jsou

tedy ovlivnéné i Skolnim prostiedim?

To si myslim, ze urcit¢ to mize byt ovlivnéné. Je pravda tfeba, Ze na pfiméstskych
taborech je to trosku jiné, protoze tam se to zase vic rozprostie. Jsou tam totiz i déti, které
nejsou mistni a travi prazdniny u babicky, takze jsou uplné odjinud. Takze to je pro né

moznd takové lepsi, Ze si tam miiZou najit lip kamarada, nez v ptipad¢ téch déti ze Skoly.
12.  Které metody jsou podle vas p¥i praci s détmi se SN nejispé$néjsi?

Myslim si, Ze pro tyto déti neni dobry néjak sahodlouze néco vysvétlovat. Pravé
s udrzenim pozornosti je problém takze ne az tak dlouze vysvétlovat, ale spi§ volit

nazornou ukazku.



13. A naopak ty, které se neosvédcily?

To si praveé myslim, ze je to dlouhé fe¢néni, dlouhé vysvétlovani.

14.  Jaky zpiisob motivace vidite pri praci s témito détmi jako nejucinnéjsi?
Nejucinngjsi vidim urcité pochvalu, ktera potési vzdycky kazdyho. Spi$ u téchto déti se
osvédcila takova kratkodobé€jsi motivaci, aby vidély ten vysledek pied sebou. Aby to

nebylo na dlouhou dobu, protoze to je pro n¢ velkej casovej tsek.

15.  Myslite si, Ze pravé ta motivace chybi témto détem z pohledu rodiny? Ze se jim

potirebné pochvaly nedostava?

To zalezi, jak to kazdy dité vnima. Néktery dité chce vic pochvaly, nékomu to az tak zase

nevadi, zalezi hodné€ na té osobnosti toho ditéte. Je to hodné individualni.

16.  Jakym zpisobem se stavi déti se SN k vami zadanym ukolim? S jakou

ochotou je plni?

Tak to si myslim, Ze je taky hodné¢ rtizné. Kdyz si predstavim néktery dité, tak to pro n¢j
diiv bylo obtiznéjsi, Ze se mu az tolik nechtélo a ¢im je starsi, tak tim zase pracuje jinak.
Neodmlouva tak, ale ten ndzor si projevi zase jinak. Snazi se vic diskutovat, vic to probirat.
I kdyz se mu do toho moc nechce, hned s tim nepraskne, ale vic to probird, nez kdyz bylo

mladsi.

17. A myslite si, Ze je rozdil pri plnéni téch ukoli v ramci poruch, které jsme jiz

zminily? (ADHD, porucha autistického spektra...)

Jo myslim, ze typ poruchy taky hraje urCitou roli. Tyto déti maji vét§i problém s tou
soustfedénosti, takZe se jim obecné nechce do téch detailnich Cinnosti jako tfeba kdyz si
predstavim ve vytvarce trhat papirky na kousicky a skladat z toho mozaiku. Pro n¢ bude asi
lepsi vzit barvy a namalovat n&jakej obraz podle fantazie. U déti s poruchou autistického
spektra zase hodn¢ zalezi na aktualni ndladé, v jakém jsou ten den zrovna rozpoloZzeni.
Neékdy dité nema problém zacit se vSema a zase jiny den tfeba je ho potieba piemlouvat,
nebo se neda ani namotivovat a nechce a je lepsi ho chvili nechat situaci jen tak pozorovat.
Hodné samoziejmé také zalezi, o jakou aktivitu se jednd a zda je tfeba pracovat v kolektivu

nebo samostatng, coz je pro tyto déti urcité lepsi.



18.  Jak si podle vaieho nazoru podinaji déti se SN v ramci kolektivni prace?

Jak uz jsme tekli, nékdy s tim nemaji problém a jsou dny, kdy se jim viitbec nechce do
kolektivni prace, a to individudlni je pro né lepsi. Coz plati spiSe u déti s poruchou
autistického spektra apod. Naopak tfeba déti se specifickou poruchou uceni s tim vétSinou

nemaji zddny problém.
19.  Proc si myslite, Ze je tieba k témto détem tieba pristupovat individualné?

Aktudlni rozpoloZeni je hodné dulezité, proto je ten individudlni pfistup pro né naprosto

vhodny.

20.  Jakym zpisobem by se daly déti se SN namotivovat tak, aby p¥ekonaly sviij

Skolni netspéch? Pokud by se toho podle vas viibec dalo dosahnout.

Jak jsem fikala, tak tou pochvalou je podpoftit, aby ziskaly sebedivéru, je dobry at’ uz
v krouzku nebo na tabote. I kdyz samoziejmée ne vzdycky jsou takovy situace, které by se
daly k té pochvale tak vyuzit, nékdy je to dost obtizny. Ale zase kdyZ se to podaii tak je to
pro to dit¢ dobry, aby se troSicku namotivovalo i do $koly. Myslim si, zZe je strasné malé
procento té uspéSnosti, kterym by se dalo pfispét i v ramci té Skoly, ale zase na druhou

stranu, kazda troska je posunem.

21.  Dalsi otazka se tyka toho, co uzZ jsme malinko nakously. Myslite, Ze se déti se

SN skamaradi snadno, nebo jim to trva déle?

No tak podle téch déti, se kterymi jsem se setkala, jim to trva déle, protoze jsou vétSinou
spiSe odmitany, protoze jsou troSku takovy jiny. Takze jim to trvd urcité delSi dobu.
Ptipada mi, ze v tom mladSim Skolnim véku jim to moZzna az tak nevadi, ze k sobé nemaji
toho kamarada, protoZe jim pasuje spis takovyto individudlni. Ale pozdéji, kdyZ uz jsou na

tom vysSim stupni, by jako strasn¢ moc chtéli, ale moc se jim to nedafi.

22.  Je podle vas lepSi tyto déti pro praci v ramci kolektivu k nékomu pridélit nebo
vybér part'aka nechat na nich?
Myslim si, ze je to lepsi tak néjak ptirozené ptidélit. Néjakym piidélenim, néjakou hrou

tak, aby to dité€ nepoznalo, Ze je k nékomu ptidéleno.



23. Mam tady posledni otazku. Setkala jste se béhem své praxe s néjakou kon-

fliktni situaci s détmi se SN? Jak jste ji Feila?

Ted m¢ zrovna Zadnéd nenapadd, takZe asi ne. Ale feSila bych to tak, Ze bych se snazila
v dané situaci néjak zorientovat. Kazdé dite, které by v tom bylo néjak zapojené, bych si
vzala stranou a snazila se od kazdého z nich zjistit, jak situaci vnima. A pak bych si je

zavolala dohromady a snazila se situaci vyiesit spolecn¢.
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