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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva problematikou mezigeneracni propasti, konkrétné¢ mezi generaci
senioril a adolescentti. Teoreticka ¢ast slouzi k objasnéni zakladnich pojmt, vymezuje pojem
generace, popisuje mezigeneracni vztahy napfic historii. Dale se zaméfuje na mezigeneracni
stiety a komunikaci. V teoretické ¢asti je kapitola také o mezigeneracnich centrech a
vekovych specificich u generaci seniort a adolescent. V praktické casti se pomoci
kvantitativniho dotaznikového Setfeni odhalit, které z faktorti ovliviuji prohlubujici se
propast mezi generacemi, jak se generace navzajem vnimaji a také jaka je mira

informovanosti o mezigenera¢nich centrech.

Kli¢ova slova: generace, mezigeneracni vztahy, mezigeneracni komunikace, mezigeneracni

uceni, vékova specifika

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the issue of the intergenerational gap, specifically between
the generation of seniors and adolescents. The theoretical part serves to clarify the basic
concepts, defines the concept of generation, describes intergenerational relationships
throughout history. It also focuses on intergenerational conflicts and communication. In the
theoretical part, the chapter is also about intergenerational centers and age-specific in
generations of seniors and adolescents. In the practical part, with the help of a quantitative
questionnaire survey, it is revealed which of the factors influence the widening gap between
the generations, how the generations perceive each other and also what is the level of

awareness of intergenerational centers.

Keywords: generation, intergenerational relations, intergenerational communication,

intergenerational learning, age specifics



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 7

Podé&kovani patii mé vedouci prace PhDr. Helen¢ Skarupské, Ph.D. za odborné rady, ochotu

a hlavné trpélivost. Déle bych chtéla podékovat vSem respondentiim.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalarské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 8

OBSAH
| TEORETICKA CAST .11
1 VYMEZENT POJMU ..cieeeeeecseeteeseeesssssssssssssassssssassssasassssassssssssssssssssssassases 12
1.1 GENERACE ....uvtiiiiiiiieeeeiitteeeeieee e ettt e e e ettt e e e eataaeeesensaaeeeesnsseeeeesnseeeeenssaeeeesnnseeens 12
1.1.1  Generace Baby DOOMETS .........ccccueeriiieiieiieniieiieeie ettt 12
L1.1.2  GGEINETACE X ..ouvvvuveeeeeeeeereeeeureesesesssessssessssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnsnnes 13
| BRI € (51 15 ¢ 1o1 <2 RO TRTI 13
L.1:4  GENETACE Z oottt e e e e e e et aa e e e e e e e eeatanaaeraaaeens 13
L.1.5  Generace AIPNa.........c.oooiieiiiiiiiiiiciieceee ettt 13
1.2 MEZIGENERACNI STRETY ..oiioiuiiieitieeeiieeeteeeeteeeeteeeeiteseeaseseetseeeeaseeeeasesessseseesseeans 14
1.2.1  Stereotypy a predSudKY .......cccvveeiieiiiieiieiieeieeeete et 14
L.2.2 AGRISITIUS ..ttt ettt ettt ettt et e ettt e et eesae e e b e e seeenteenneeenne 15
1.3 MEZIGENERACNI KOMUNIKACE ........uvtiiieiiiieeeeiieeeeeeeaeeeeeeitneeeeeeaeeeeeeenneeeeeeenneeeas 15
2 HISTORICKY PREHLED MEZIGENERACNICH VZTAHU ......ccoooevrevrrerrnne 18
2.1 MEZIGENERACNI VZTAHY DNES ....utiiiiieiiiieeeeeieeeeeeeteeeeeeeaeeeeeeeaaeeeeeenaaeeeeenaneeens 19
2.2 MEZIGENERACNI UCENI ... .oiiiiiiiiiiiiieitie ettt e eeaneeens 19
2.2.1  MezigeneraCni Program SENIOT........c.eevveerereerreerreerreeneessseessneesseessseesseesseeenne 20
222  Mezi nam1 .......................................................... 22
2.2.3  Mezigeneracni centrum pii RADOVANKU........cccoevviiiiiiiiiiieeeecee e 23
3 VEKOVA SPECIFIKA.......coooovererrereessessessessessesssssssssssssssssssssssessessessessessessessssasses 25
3.1 STARI .ottt ettt et et eteeaeeae et et et et e eaeeteeaeeneenean 25
3.1.1 PeriodiZace STATT .....ccccoiviiiieiiiiieei ettt e e s e aaaaes 25
3.1.2  Socializace a potreby SENIOMT.......cceevvierrieeiieiieeieerieeete e sereeaeeseeeesseeeenas 26
3.2 ADOLESCENCE ...ccieiuttieeeeiiteeeeeeiteeeeeetteeeeetaeeeeseaseeeeesasseeeeasssseeeesssseeeesnssaeeeannsees 27
3.2.1  Periodizace adOlESCEINCE.......ccuvvveiiiiieiieiiieeeee e eenas 28
3.2.2  Socializace a potfeby adolescentll.............cocueevieriieiieniieniecieeee e, 29
I PRAKTICKA CAST ..cuereersenrnessessessessssssessssessssssessesssssssssessessassasssessessassssssessessassasssns 30
4 DESING VYZKUMU....cverrerrerresressessesssssssssessessessessessesssssessssessessessessessessessessssssses 31
4.1 CILE VYZKUMU ...eiitiiieiiee ettt et ettt eve e e eteeeaaeeeaaeessaseesnsaeesssesensesenseeennnens 31
4.2 VYZKUMNE OTAZKY A HYPOTEZY ...cvviiieeeieee ettt eeetee et e e e e earae e e 31
4.3 VYZKUMNY SOUBOR .....cuviiiiirieeiirieesreeeeiteeaeiseeateeesssseessseesssesessesessesesssesssssessnns 32
44 VYZKUMNA METODA A TECHNIKA .....ovviiiiiitiiieeeeiieeeeeeiteeeeeeiteeeeeetreeeeeenraeeeeennnas 32
4.5  METODY ANALYZY DAT .oeeouiieeiuieeeiieeeieeeeieeeeteeeeveeeseveeesaseeesasesenssesesssesenssessnnsens 33
4.6 VYHODNOCENI, ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU......cccvvviiiiiiieeeenreeeeeennes 33
5  VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK ......oocvvrerrrrrrrsessessssssssessessessasssenes 53
6 DOPORUCENI PRO PRAXI.....cuooueererernerssssessessessessessessesssssssssessessessessessessssasses 56
ZAVER ...oevrrreereressessssssssessessessssssessessesssssssssessessasssessessassssssssessessssssessessessssssssessassasssesse 57

SEZNAM POUZITE LITERATURY ...ceveueueeeeeeeesesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 58




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

SEZNAM PRILOH



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVoD

Starnuti populace je velmi aktualni téma, hlavné pak v evropskych zemich. Tento fenomén
nam piinesl to, ze se na zemi nachazi, az Ctyii generace najednou, néktefi autoii uvadi
dokonce pét, kazda generace ve spolecnosti ovlivituje tu druhou, kazda ma své specifika.
Zmifuji to proto Ze, diky tomu se otevira téma mezigeneracnich vztaht vice, nez kdy diive

a je dalezité se touto tématikou prioritné zabyvat.

V mé bakalarské praci se budu zabyvat prohlubujici se propasti mezi generacemi, prace bude

rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast.

Cilem teoretické ¢asti je seznamit ¢tenare se zakladnimi informacemi o dané problematice a
blize jim pfiblizit, které oblasti se k tomuto tématu vztahuji. Takze v teoretické Casti jako
prvni vymezim pojem generace a rozeberu, které generace méame. Déle nahlédnu do
problematiky mezigeneracnich stfetli, vymezim pojem ageismus, stereotypy a predsudky.
Zamétim se také na mezigeneracni komunikaci. Dals$i kapitola bude o mezigeneracnich
vztazich napfi¢ historii a dneSnich vztazich, men$i podkapitola bude pojednavat o
mezigeneraénim uceni-programech, centrech. Posledni kapitola bude zamé&fena na vékové

specifika seniord a adolescentd.

r v r

Prakticka ¢ast mé za cil zodpovédét mé vyzkumné otazky a hypotézy pomoci kvantitativniho
dotaznikového Setfeni. Zajima mé, které faktory stoji za prohlubujici se propasti mezi
generacemi, chci se dozveédét jak se generace seniort a adolescentli navzajem vnimaji a také

se chci zaméfit na informovanost o mezigeneracnich centrech.

Cilem celé mé bakalaiské prace je ponofit se do problematiky prohlubujici se propasti mezi
generacemi, vymezit a objasnit pojmy které jsou s touto tématikou spojeny, coz je tikolem
teoretické casti. Cil, ke kterému poslouZi praktickd cast bakalaiské prace je vyzkumné

Setfeni, diky némuz chci dosdhnout odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

Bakalafska prace by mohla poslouzit jako ukazatel faktori, které ovlivituji prohlubujici se
propast mezi generacemi, pohledy generaci na generace a informovanosti o mezigeneracnich
centrech. Vysledky by mohly poslouzit k zamysleni a inspiraci, ktera by vedla ke zlepSovani

mezigeneracnich vztahi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI POJIMU

V prvni fad€, nez se ponoiime hloubéji do téhle problémové tématiky, bych rada vymezila

par zékladnich pojmu, které se v téhle problematice nachézeji a jsou dualezité.

1.1 Generace

Generace pochazi z feckého slova genos=rod.

Na tenhle pojem, jako mnoho jinych, se da nahlizet z mnoha obort jinak, naptiklad Philip
Kotler (2007, s. 291), uznavana autorita v marketingovém oboru popsal generaci jako,
»Skupinu lidi vyristajicich ve stejné dobe, kteri sdileji dobove podmineény styl Zivota, zpiisob
mysleni, problémy a postoje. Clenové kazdé generace jsou ovliviiovani historickymi,
kulturnimi, socioekonomickymi a politickymi udalostmi dané doby a vykazuji tedy spolecné
znaky. Nelze je vSak povazovat za obecné platné a potlacovat tak individualitu kazdého

3

jedince.*

Z demograficko-biologického hlediska se zaméfujeme na analyzu reprodukéniho chovani.
Jelikoz jednu generaci mizeme urcovat jako dobu od narozeni jedince a okamzikem vzniku
jeho potomka = primérny vék Zen u porodu (V CR primérny vék prvorodiéek je kolem 30
let). Reprodukce je podminéna socidlnimi aspekty, bytovou politikou, ekonomickymi

podminkami aj. (Hefmanova, 2015)

Na to odkazuje i sociologicky slovnik, ktery pojem generace konkretizuje na ¢asové obdobi,
jedné generace a uvadi, ze se generace: ,, kryje s prumérnym casovym intervalem, ktery
oddeéluje narozeni otcii a matek od narozeni jejich potomkii: generace rodicii a generace
deti, oddelenych tradicné triceti lety. Tento rozsah se pocita podle priumérného véku Zen v
dobé materstvi a ponekud se zmensuje s poklesem plodnosti, kdy Zeny privadeji na svét ménée

deti po dosazeni jistého véku. “ (Boudon, 2004, s. 57-58)

1.1.1 Generace Baby boomers

Mnoho autorl se shoduje na tom, Ze tahle generace zacind od roku 1945, tedy se jedna o
povalecnou generaci, svét, do né€z se narodili, se stdval vice optimistictéjSim a financné
stabiln€j$im. Tato generace se stala svédky mnoha vyznamnych svétovych a socialnich
zmén. Genera¢ni obdobi Baby Boomers kon¢i kolem roku 1964. (Grail Research Analysis,

2011)
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1.1.2 Generace X

Déti vychovavané ranou generaci Baby Boomers, proto se jim nékdy fikd Post Boomers.
Tato generace se uz nerodi do vice optimistického svéta, ale zaziva novy trend
v rozvodovosti, a také zaziva ekonomickou nejistotu. Zacatek této generace se datuje od roku

1965 do roku 1980, n€které zdroje uvadi az do roku 1985. (Grail Research Analysis, 2011)

U nas v Ceskoslovensku si tato generace fikala Husakovi déti a tento pojem se u nas

dochoval aZ do dnes.

1.1.3 Generace Y

Generace Y, pro kterou se také uchytil nazev milenialové, jsou to déti vychovavané pozdni
generaci Baby Boomers a ranou generaci X. Zacatky periodizace mezi lety 1980-85 (vicero
zdroji se klani k pozd&j§imu datu). Tito lidé byli svédky rostouciho digitalng-
technologického posunu, ktery mél vyuziti, okamzité komunikace (email, SMS). Konec
periodizace se uvadi rok 1995, ale opét jiné zdroje uvadi az rok 2000. (Grail Research

Analysis, 2011)

1.1.4 Generace Z

Zacatky periodizace se pohybuji od roku 1995-2000. Narodili se do svéta, ktery neni Giplné
stabilni, jak v oblasti ekonomiky, ekologie, tak 1 v socialni oblasti, potykaji se s obavami o
Zivotni prostfedi, terorismus aj.. Jediny velky krok ku ptedu slavi digitalné-technologicky
usek. Konec této generace je velmi nejasny, jelikoz nékteré zdroje ho neukoncuji, jiné ho

ukoncuji v roce 2005 a popisuje nastup nové generace. (Grail Research Analysis. 2011)

1.1.5 Generace Alpha

Zahrani¢ni zdroje uvadi i nazev Google Kids. Zatazuji zde vSechny, ktefi se narodili po roce
2005, opét nekteré zdroje uvadi az rok 2010. Pifedpovéd’ od znamého futuristy Marka
McCrindla pro tuto generaci zni: , Bude se jednat mozina o tu nejvice vzdélanou,
technologicky zdsobenou a také globalné nejbohatsi generaci lidi viibec.” (© 2020
McCrindle Research Pty Ltd)

., Generace Z je jeste stale schopna ve svém zivoté oddélovat realitu a online a budovat si
tak klicové hodnoty i mimo virtudlni svet. Pro Alphu uz ale toto déleni zmizi a ocitne se ve

Sfluidnim konstantnim propojeni digitalu a reality na kazdéem kroku. Tyto ,, déti budoucnosti
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ovSem prekonaji i chyby svych predchidcii a budou takovému fungovani prizpiisobeni.
Vyuziji ho ke zlepSeni Zivotni urovné a rozsireni poctii prislusnikii stiedni tiidy na historicky
rekordni cisla. Predpovédi se také casto shoduji v tom, Ze jejich mentalni dospivani bude

probihat mnohem rychleji. ““ (Rybarova, © FSV UK 2020)

1.2 Mezigeneracni stiety

Snad kazdé generace rodicti chee predat svym détem to nejlepsi, potiz pak nastava kdyz své
rady a nazory snazi prosadit za kazdou cenu a tak svym détem a 1 vnoucatiim nuti své napady,

rady aj.. Rodinné vztahy se diky tomu mohou stat kieh¢imi.

,, Babicky maji byt videt, ale ne slyset. To plati i pro dédecky, ale ti svoje nazory na chovani
vroucat prondSeji nahlas méné casto, a navic se v téhle situaci jen vyjimecné shoduji s

babickami. “ (Lowe, 2008, s. 84)

Kazda generace je jind, nékteti autoti pak naptiklad dokonce uvadéji, ze generace je jakoby
jedna kultura. Proto se nesmime divit, Ze mezi generacemi se mohou casto vyskytovat rizné
konflikty, stiety, at’ uz to pii komunikaci, ve vztazich, na pracovisti, v rodiné¢ a v mnoha

dalSich ptipadech.

1.2.1 Stereotypy a predsudky

Tyto dva pojmy jsou si velmi podobné, nékteti je proto berou jako synonyma. Pojd’'me si je
proto pfibliZit.

,, Pfedsudek je fixovany, predem formovany postoj k néjakému objektu projevujici se bez
ohledu na individualitu nebo povahu tohoto objektu. Clovek, ktery md predsudky, nezvazuje
pri posuzovani druhych zadnad alternativni vysvétleni. Vysledek jeho interpersondlniho

hodnoceni je dopredu urcen néjakou libovolnou vlastnosti toho druhého “. (Heyes, 2007, s.

121)

Kazda mince ma dv¢ strany, proto nesmime opomenout fakt, Ze predsudky mohou byt jak
negativni, tak 1 pozitivni. Dle Allporta (2004) za vznikem negativniho piedsudku stoji
kladny, ,,laskyplny* ptedsudek, ktery vznika z loajality ke své vlastni skupiné. Ale na dale

se predsudky hodnoti, jako vic negativni nez stereotypy.

., Stereotypy jsou navyklé vzorce chovani, které opakujeme ve vztahu k lidem, vécem,

udalostem. Stereotypy samy o sobé maji neutralni zabarveni, neobsahuji hodnoceni.
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Stereotypy mohou vzniknout na zaklade viastni zkusenosti, nebo jsou utvarené informacemi,
které ziskavame prostrednictvim jinych osob nebo médii. Mohou vsak ziskat silny
emocionalni naboj, tento je vétsinou iracionalni, nezditvodnény a casto nezduvodnitelny.

Pokud je tento naboj negativni, da se mluvit o predsudku. “ (Institut Terezinské iniciativy,

2016)

1.2.2 Ageismus

O ceskou sociologickou definici pro ageismus se postarala pani doktorka Lucie Vidovicova,
ktera v roce 2005 publikuje svij vyzkum: Vékova diskriminace — ageismus: uvod do teorie
a vyskyt diskriminacnich pristupit ve vybranych oblastech s diirazem na pracovni trh.
V tomto vyzkumu se velmi detailn¢ zabyva ageismem, a spolu se svym spoluautorem navrhli
pro pojem ageismus tuto definici: ,, Ageismus — neboli vékova diskriminace je ideologie
zalozend na sdileném presvédceni o kvalitativni nerovnosti jednotlivych fazi lidského
Zivotniho cyklu. Projevuje se skrze proces systematické, symbolické i realné stereotypizace
a diskriminace osob a skupin na zaklade jejich chronologického veku a/nebo na jejich

prislusnosti k urcité generaci. “ (Vidovic¢ova, 2005, s. 6)

KdyZ si pojem pfevedeme do CeStiny, znamena ,,v€kovou diskriminaci®. V dneSni dobé je
spiSe pfifazovana ke generaci seniorim, ale nesmime opomijet, Ze ageismus se muze

objevovat i u jinych vékovych skupin.

Prvnim prukopnikem, ktery poprvé pouzil pojem ageismus byl americky psychiatr Robert
Butler ve svém ¢lanku Washington Post v roce 1968, kde tento pojem zmifioval v souvislosti

se segregacni bytovou politikou. (Vidovi¢ova, 2008)

Pojem ageismus v SirSim pojeti zahrnuje 1 pfedsudky, negativni pfedstavy a stereotypy, kdy
zcela vynechame kladné charakteristiky. Jde o vyroky, ¢i postoje, které nejsou ovéiené a
nemaji pravdivy zaklad s pocitem, Ze v jaddru maji pravdu. Diskriminace mohou byt ziejmé,

jiné skryté v podtextu. (ToSnerova, 2002, s. 6)

1.3 Mezigenera¢ni komunikace

~Komunikace ve smyslu socidlnim, je odvozovana z latinského ,,communicare”, coz se
rozumi jako ,,communem reddere“, tedy ciniti spolecnym a nese v sobé vyznam vzajemného

spolecného sdélovani. *“ (Jiraskova, 2005, s. 73)
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Pokud zijeme ve spolecnosti, tak nelze nekomunikovat, mame potiebu si navzajem néco
jedinec vytvaret, udrzovat a péstovat mezilidské vztahy. Uz jen samotny pieklad latinského
slova communicatio, communicare = spojovat, coZ nam krasn¢ vystihuje vyznam
komunikace. Kdyz si pfedstavime nas zivot, tak se sklada s neustalych komunikacnich akti,
1 neodpovidani a ignorace je svym zpusobem projevem komunikace. Zakladni a jedno
z nepouzivangjSich rozdéleni komunikace je na verbalni a neverbalni sluzku. Verbalni
sloZkou neboli slovni, jsou minéné vSechny procesy, které se vykondvaji pomoci mluvené,
¢i psané feci, je vdzand na konkrétni jazyk. Neverbalni slozka je rozsahlejsi a také starsi. Do
neverbalni komunikace patfi naptiklad: haptika, mimika, gestika, posturika, proxemika,

chronemika, o¢ni kontakt, aj.

Komunikaci miZzeme dale délit:

e Osobni (intrapersonalni), nase vnitini fec.

e Mezilidskou (interpersonalni).

e Masovou (mezi spolecenskou), velkou roli zastdvaji média.

e Neosobni (extrapersondlni), napiiklad komunikace s pocitatem, bankomatem-
modernimi technologiemi.

¢ Biologickou- informace mezi organismy a piedavani genetickych informaci.

(© 2020 Masarykova univerzita)

KdyZ poté budeme hovofit o0 mezigenera¢ni komunikaci, l1ze se opirat o teorii life-span, tedy
o teorii celozivotniho vyvoje, kdy si uvédomujeme rozdilnosti mezi generacemi,
zpusobenymi jejich specifiky, jako naptiklad fyzickymi, psychosociadlnimi a kognitivnimi
charakteristiky. Déle také odliSnymi postoji, které vyplivaji ze zkuSenosti. U mezigeneracni
komunikace je tfeba brat ohled i na individualni rozdily. Dulezita je také socialni identita-
tedy védomost pfisluSnosti k ur¢ité socidlni skupiné. Pozor musime déavat na stereotypy,
které mame k urcitym skupinam, jelikoZ by to mohlo negativné ovlivnit priibéh komunikace.

(Rabusicova, 2011)

V komunikaci jako takové se Casto objevuji bariéry, které komunikaci stézuji. Jirdskova

(2005, s. 63) udava tyto bariéry, které se mohou vyskytnout v komunikaci mezi generacemi:

o diskriminace s ohledem na vék.
e charakter spolecenskych pomeérii, v nichz se odehrdla prevazna cast Zivota.

o rozdilné zalozené a rozvijené vzdelani.
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o rozdilné Zivotni zkuSenosti.

e zdravotni stav.

e orientovanost ve svété modernich technologii a postmoderniho pluralismu.

e predstavy o tom, co je patricné a slusné, o vyznamu etikety.

o fkvalita mluvniho i psaného projevu, vytribenost a bohatost verbalniho projevu.

e pojeti duistojnosti aj. *
Tyto bariéry strucné a vystizné nastifiuji, problémy v mezigenera¢ni komunikaci, které se
mohou vyskytnout. Zakladnim uspéchem v mezigenera¢ni komunikaci bude jistd davka
tolerance v€kovych rozdilii a specifik, socidlniho postaveni a osobnosti jedince se kterym

komunikujeme.
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2 HISTORICKY PREHLED MEZIGENERACNICH VZTAHU

Od pradavna, kdy lidé Zili pospolu v tlupach existovala mezi nimi jista solidarita, stafi lidé
»stafeSina“ byli brani s ictou a respektem, z jejich mouder se mladi ucili. Zavislost jeden na
druhého byla vyssi, jelikoz védeli, ze mira preziti zalezi na spolecné spolupraci. Rozd¢lovali
se do skupin (lovci a sbéraci), kazdy védel, kde je jeho misto a jakou ma povinnost-socialni

role. Diky dobré spolupraci jsme se pozdéji dostali na vyssi pricku vyvoje. (Dirx, 1976)

V obdobi stfedovéku se muizeme setkat s velkou mirou solidarity hlavné diky klastertim,
které pomahali chudym a nemohoucim, také néktefi panovnici a $lechta projevila miru
solidarity. Rodiny v téhle dob¢ byly velké a bylo tradici, ze né€kolik generaci spolu Zilo pod
jednou stfechou, staraly se jeden o druhého. I tady v téhle dobé&, byly staii chapani jako
uzite¢ni, moudii a byly brani, jako dilezitou soucasti. Tohle mé tvrzeni potvrzuje i Dirx
(1967, s. 11), ktery v jednom ze svych dél popisuje zdravé souziti generaci nasledné. ,, V'
domdcnosti sedlaka nebo remeslnika se pro prarodice vzdy nasla néjaka lehci prace, diky
niz mohli pocitovat soundleZitost s détmi a vnoucaty. Nejlépe se asi vedlo svobodnym
sedlakiim, protoze ke kazdé-mu selskému dvoru patril vvmének, maly pribytek nebo maly
dum pro prarodice. Byli zaopatreni a mohli z urcitého odstupu spoluprozZivat zZivot a shon

dalsi generace, aniz by nesli celou tihu odpovédnosti. *

Ne kazdy mél ale to Stésti, ti, co neméli nikoho, se ¢asto nachézeli ve velké bid¢ a nouzi.
Musime si uvédomit, ze teprve v 18. stoleti se §ifi myslenka, ze kazdy mé pravo na distojny
zivot: ,, Teprve v 18. stoleti se osvicenstvim prosadilo obecné poznani, Ze opravdu kazdy ma
pravo na zivot duistojny cloveka... Ve vsech oblastech Zivota se vice hdjila lidskost. Ve
vychove byl odmitan rozkazovacny ton a tresty bitim byly zapovezeny. Ve vychové se Sirilo
ovzdusi laskavosti a vétsi viidnost se projevovala i vuci stari. Objevily se lidové pribéhy o
dobrych babickach a dedeccich, jejichz Zivotni zkuSenost byla licena v pozitivnim svétle.

(Dirx, 1976, s. 13).

Industrializace a urbanizace pfispély k rozpadu SirSich rodin, mladi a zdatni $li za touhou
uspéchu a lepsiho zivota do mést a své rodiCe, prarodice zanechavaji samotné. Upada
mezigeneracni solidarita mezi rodinami. ,, Kdysi byl clovek, ktery dosdhl vysokého veku,
svym kmenem uctivan, dnes je odkladan. Postupné starnuti bylo spise zranim, a tak bylo také
chapano. Stary clovek byl studnici zkusenosti a moudrosti a mladi se k nému obraceli o radu,

dnes je jeho zkusenost nepotiebnd, protoze spolecnost se vyviji tak rychle a zkusenost mladé
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generace je do té miry jind, nez byla zkuSenost té predchozi, ze jakykoliv prenos je

neproduktivni. “ (Tanska, 2002, s. 30).

Doba, kdy nastal u nas totalitni rezim, doslo k znovu semknuti rodin, jelikoz podle Mozného
(2003, s. 13) nastal Cas tzv. demodernizace. Doba komunismu pfinesla, ze Zeny byly vice
pracovné vytizené, museli pracovat jak v zaméstnani, tak poté jest¢ doma, détem byla
poskytovdna od statu instituciondlni péce, kterd ne vzdy byla dostacujici, jelikoz dle
Matéjicka neni nad pevnou citovou vazbou mezi rodicem-ditétem. Aby mohli oba rodice
pracovat na plny tivazek, museli na fadu pfijit prarodice a jejich solidarita, kdy svym détem
pomahali ne, jen v domdcnosti, ale i pii vychoveé déti, pozd¢ji se ukéazalo, ze vnoucata jsou
silnym pojitkem mezi generacemi rodici a prarodicd. V tomto obdobi tedy u nas doslo

k posileni mezigeneracnich vztahil a narustu solidarity v rodinach. (Rajmicova, 2002, s. 79)

2.1 Mezigeneracni vztahy dnes

Kdyz se zaméfime na nasi dobu, mizeme sami pocitit jak velmi uspéchana a stresujici je.
Na své ptibuzné si sem tam néjaky ¢as najdeme, ale omezuje se to na obcasné navstévy,
slaveni narozenin, ¢i riznych svatka. N&kteti si ten ¢as nedokdZou najit, a tak vznikaji ty
trhliny, které ni¢i rodinné vazby, musime si uvédomit, Ze dité, které nema moZznost vyrlstat
se svymi prarodici a vidét na vlastni o¢i co obndsi stafi, si jen tézko bude vytvaret vazby se
starymi lidmi. Dnes$ni doba ndm doptava, Ze dik zdravotni pokrocilosti, udrzuje nase Zivoty
delsi a zdravé¢jsi, nez tomu bylo v minulosti, seniofi jsou diky tomu aktivnéjsi a role
prarodict si mohou lépe vychutnavat. Méli bychom se snazit vyuzit tohoto faktu a pomahat
utuzovat vztahy mezi mladou a starSi generaci, diky tomu, Ze budeme nachazet ¢as pro
spole¢né chvile. Jak tyto chvile spole¢né vyuZzijeme, uz bude na nas. (Hauser-Schoner,

Sirovatkova, 1996)

2.2 Mezigenera¢ni u¢eni

Tato zajmova oblast neni u nas v CR, kdo vi, jak zkouména, stejné jako mezigenera¢ni
problematika celkov€. Definici pro mezigenera¢ni ufeni jsem nasla u RabuSicové a
Kamanové, ty se na mezigeneracni uceni divaji jako na: ,, proces, skrze ktery clenové rodiny
Jjakéhokoliv veku ziskdavaji dovednosti a znalosti a vytvareji si postoje a hodnoty, a to z
dennich zkuSenosti, pri ruznych prilezitostech, od vsech generaci v rodiné. Zakladnim

znakem oproti jinym typum uceni je zamerenost mezigeneracniho uceni na ucastniky ucent
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‘

z ruznych generaci. Mohou to byt jak dvé generace jdouci za sebou, tak generace ob jednu.

(Rabusicova, Kamanova, Pevna 2010, s. 93)

Nyni bych rada uptela pozornost na rizné programy, spolky, organizace, projekty aj., které
napomahaji a pfispivaji k mezigeneratnimu uceni, porozuméni a pfispivaji k zmenSeni

mezigeneracni propasti.

2.2.1 Mezigeneracni program senior

Nérodni ustav pro vzdelani se v letech 2013-2018 zaméfil na mezigeneracni uceni. Program
nesl nazev senior. Cilem tohoto programu je: , vytvoreni v praxi realizovatelného a
cinnostné zameéreného reseni kurzu obcanského a zdajmového vzdeélavani, v jehoz ramci
dochazi k vzdajemné interakci mezi skupinami seniorii a zaku stiednich skol (tj. ,,0b
generaci*). Zakladnim cilem je, aby mlada generace predavala seniorum své poznatky a
znalosti, které se tematicky vztahuji k obsahu daného programu, a zdroven poskytuje
prilezitost pro zZaky, které seniori seznamuji s technikami, které byly bezné v dobé jejich
mladi. Rovnéz je kladen diiraz na rozvoj socidalnich kompetenci, tj. spolecné uceni by mélo
vest k prohlubovani vzajemného respektu, k toleranci a k vymeéné zkusenosti. Programy jsou
rozdéleny vidy na teoretickou a praktickou cast.* (© 2011 — 2020 NUV - Narodni tstav pro
vzdélavani)

., Zakladnim stézejnim vychodiskem projektu Senior je rovnéz Strategie vzdélavaci politiky
CR do roku 2020, ve které je kladen diiraz na ,,podporu a rozvoj price skol jako center
celozivotniho uceni, kterd poskytuji nejen pocatecni vzdelavani pro zZaky a studenty, ale i
Sirokou nabidku dalsitho vzdélavani (profesniho, zdjmového, obcanského, rekvalifikaci)
zameéreného na dospélou populaci, véetné seniorii a podileji se na systému ovérovani a
uznavani zalozeném na Narodni soustavé kvalifikaci pro nejriiznéjsi skupiny dospélych“. (©

2011 —2020 NUV - Nérodni tistav pro vzd&lavani)
Programy mezigenera¢niho uceni senior:
Programt je mnoho a jsou velice pestré. Zde je vycet vSech programii:

e slavnosti a svatky kolob&hu roku
e umélecky keramik

e modelaf

e hudba kolem nas

e tvofime spolecné
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e animovany film

e fotografovani

e pfiprava pokrmi studené kuchyné

e vafime spolecn¢ — tradi¢né¢ i moderné

e prevence a sebeobrana

e ochrana (nejen) duSevniho zdravi seniora
e medialni vzdélavani

e domaci nasili pachané na seniorech

e Dbezpecnost seniord

e terapie zahradou

e aktivni traveni volného Casu seniort s vnoucaty
e pes v domdacnosti, spole¢nik a pritvodce

e babicka a dédecek nejmensich vnoucat

e kocka v doméacnosti - péCe, hra a moznosti
e babicko a dédecku pojd’ si se mnou hrat

e péceotelo

e odivani

e cestovani pro seniory

e vzpominanim za poznanim

e trendy v zahradniCeni

e starnuti ve zdravi a aktivité

e seniofi ve zdravi

e ochrana spotiebitele

e babicka profesionalka / dédecek profesional
e 7Zivot vCera, dnes a zitra

e vafime spolecné

e slavnostni prilezitosti

e tvorba vzdélavacich modul

e most porozuméni

e ovocnar

e informovany senior (© 2011 — 2020 NUV - Narodni ustav pro vzd&lavani)
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Jak miizeme vidét, programi je mnoho a kazdy si miize vybrat dle toho co ho zajima a co

ma rad, navic tim bude pfispivat k prohlubovani dobrych mezigenerac¢nich vztaht.

2.2.2 Mezi nami

Jde o obecné prospésnou spolecnost, ktera se zaméfuje na myslenku mezigeneracniho
setkavani. Jejich poslani zni: ,, Podporujeme pravidelné, planované propojovani generace
seniori, deti a lidi v produktivnim véku, na zakladeé jejich vnitini motivace, v mistni komunité

s cilem objevovani, poznavani, obohacovani a vzajemné ucty. “ (© 2020 Mezi nami, 0.p.s.)

Mezi ndmi, o.p.s. vznikla v roce 2013, jako odezva na rozpadajici se mezigeneracni vazby.
Mezi hlavni cile je propojovat generace, a to predevsim tu nejstarsi s nejmladsi. Chtéji aby
déti vidély, jaké stafi maze byt, co obnasi a zZe je pfirozené. ,,Snazime se, aby se nikdo
nemusel bat zestarnout, aby stari bylo radostné a smysluplné. Stari vnimam jako fazi Zivota,
kdy predavame svoji moudrost, trpélivost a laskavost dalsim generacim. Setkavani senioru
s détmi, ktera v Mezi nami jiz dlouhou dobu podporujeme, jsou plnd energie a radosti ze

Zivota. “ (Tomas Jirgl, zakladatel Mezi nami, o.p.s.) (© 2020 Mezi nami, o0.p.s.)
Mezigeneracni programy v Mezi nami

Na programech se podilelo mimo pracovnikli spole€nosti, také mnoho pedagogl a
aktivizujicich pracovnikil. Spole€nymi silami dali dohromady 5 programi, které umoziuji

mezigeneracni setkavani.

e Program POVIDE]J
Princip: Déti ze Skol, €1 Skolek, navstévuji blizké seniorské zatizeni, je tieba aby
zafizeni navstévovaly stejné déti, at’ se mohou navdzat bliz§i vazby. Navstévy
probihaji jednou za 3 az 4 tydny, vétSinou 45-60 minut. Naplii ndvstév je riznoroda,
od vytvarnych aktivit, pfes pohybové, az ptes slaveni rtiznych svatki. Détem to
pomahd uclit se Ucty ke stafi, nabyt nové zkuSenosti aj.. Seniofi se diky tomu
aktivizuji a dodava jim to radost a energii.

e Program PRECTI
Tento program je akreditovan Ministerstvem vnitra CR od roku 2017. Jde o to Ze
babitky a dédedkové chodi ¢&ist détem pohadky do matefskych $kol. Cteci
babicka/dédecek je senior, ktery chodi pravidelné Cist détem, alespon 1x tydné-tim
muze dojit k novym mezigeneracnim vazbam.

e Program POMAHE]
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Seniofi chodi vypomahat do skol, ¢i Skolek. Se seniorem je sepsdna smlouva o
spolupréaci. Pracovnici poté pomohou seniorovi najit Skolu/Skolku ve které bude moci
vypoméhat. Na tento program navazuje projekt-SOUSEDE plus.

e Program DILNY
Uskuteéiiuje se v ramci festivalti po celé CR (vanoéni trhy, sportovni a kulturni akce,
aj.), kde navstévnici akce mohou navstivit dilnu, kde bude moci se seniorem
(dobrovolnik ze spole¢nosti) vyzkouset rizna vytvarné/femeslné/rukodéIné aktivity,
které jsou vhodné pro vSechny generace.

e Program VZDELAVANI
-Rozvojové seminafe: Rétorika CTEME DETEM POUTAVE, ROZVOJ
V KAZDEM VEKU
-Evropsky projekt ERASMUS+
-Osobni rozvoj KAVICKA S VANDOU (© 2020 Mezi ndmi, 0.p.s.)

Programy jsou vhodné pro seniory, ktefi chtéji byt stale aktivni, byt pfinosem a poméahat ke
zlepSeni mezigeneraCnich vztahli. K zmenSeni mezigeneracni propasti pak mohou také
napomahat vzdélavaci instituce, které se do podobnych programi zapojuji a dovoluji tak
détem se vice stfetavat se starSi generaci, coz poté vede k uvédomeni si, jak staii vypada, co

obnasi, uci se ucte ke stafi a jak se maji k star§im chovat.

2.2.3 Mezigeneraéni centrum pii RADOVANKU

Stfedisko volného ¢asu Radovanek se rozhodlo podpofit mezigeneracni vztahy a zaloZilo
k sobé 1 mezigeneracni centrum, kde se snazi podporovat vztahy mezi détmi, rodic¢i 1
prarodi¢i Cili spojovat 3 generace. ,,Mezigeneracni centrum je vysoce spolecensky
preventivnim zarizenim, které umoznuje pohled na mezigeneracni vztahy, na vzdjemné
vnimani a respektovani potreb. Mezigeneracni centrum je komunitni centrum s poslanim
propojovat riizné generace. Zamerujeme se na kulturni, vzdélavaci, sportovni a spolecenské

akce od déti po seniory.“ (© 2018 - 2020 Stiedisko volného ¢asu RADOVANEK)
KrouZky v mezigeneraénim centru p¥i RADOVANKU:

e (Cviceni pro peknou postavu
e Cviceni pro seniory

e (Cviceni Zen ptfi hudbé PO a ST
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e Keramické babicky-zde si babicky a dédeckové mohou osvojit zékladni a pokrocilé
techniky z oblasti keramiky, a navic s sebou mohou vzdy dovést sva vnoucata, které

maji krouzek zadarmo.
Tabor v mezigeneraénim centrum pii RADOVANKU:

e Sumavské krasleni 2020- Jedna se o pobytovou kreativni akci, kde se mohou ptihlasit
vSichni od 15 let véku, takze se na taboie bude prolinat nékolik generaci. Program
bude velice pestry, diky tomu se mohou mezigeneracni vazby upeviovat zdbavnou

a kreativni formou. (© 2018 - 2020 Stiedisko volného ¢asu RADOVANEK)

Mezigeneracni centrum pii RADOVANKU neni jediné, ddle mizeme znat Mezigeneracni
centrum Julie, které je urceno pro seniory, afatiky a déti poruchami komunikace, dale mame

Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.
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3 VEKOVA SPECIFIKA

Jak uz jsem v ivodu zminovala, chtéla bych se hloubé&ji zaméftit na specifika seniort a
adolescentl. Obé¢ tyto skupiny spadaji do upln¢€ odlisnych generaci a bude se nam proto 1épe

hledat hlavni problémy, které jsou divodem mezigeneracni propasti.

3.1 Stari

Stafi je brano jako posledni fazi ontogeneze, neboli kone¢nou fazi pied smrti, ale neni to tak
jednoduché, staii mizeme rozdélit do vicero obdobi, na coz se zaméfime v této podkapitole

a dale se budeme vénovat problému socializace ve staii.

3.1.1 Periodizace stari

Naptiklad podle Svétové zdravotnické organizace WHO jste seniorem, pokud mate 65 let a

vice. Ale déla rozdily ve vékovém rozpéti a jejich definic, tak naptiklad:

e 05-75-vékové rozpéti pro mladsi seniory,
e 75-80-seniori,
o 80-90-stari seniofi,

e  90plus-nejstrasi seniofi. (©2020 160.cz)

Dale nam Slovnik socidlni prace (Matousek a kol., 2003, s. 226) uvadi stafi jako ,, vekové
obdobi zacinajici v soucasné zapadni kulture v 60-65 letech, kdy lidé odchazi do diichodu.
Neékteri z nich pak maji vétsi potrebu zdravotni péce nebo postupné ztraceji sobéstacnost.
Jen mensi cast lidi doZivajicich se 80 let je zdrava a sobéstacna. Neplati viak obecné, Ze
kazdy stary clovek je bezmocny, nemocny, depresivni, trpi poruchami pameéti a pohybového
ustroji.

Haskovcova (2010, s. 23-25), rozd€luje stafi na:

e Kalendarni stari je ¢iselnym tdajem odvozenym od data narozeni. Tato ¢iselna
hodnota vSak nemusi odpovidat skutecnému stavu ¢loveka.

e Biologické stari zahrnuje soubor télesnych zmén. Jedna se piredev§im o zmény v
oblasti funk¢nosti smyslovych organti, degeneraci nervovych bun¢k a tkani, ubytek

svalové hmoty, zménou vzhledu, aj.
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o Socialni stari je ovlivnéno adaptaci na nove vzniklou socialni situaci, zménu socidlni
role, zivotniho zplisobu, piechod k ekonomické produktivity na postproduktivnosti a
e Psychické stari byva tzce spojeno se socialnim a biologickym piedevsim ve smyslu
adaptace a zvnitinéni nového socidlniho statusu a ptichazejicich biologickych zmén.
Dochazi k obméndm kognitivnich, pamétnich, emociondlnich a percepcnich

schopnosti. Dllezitou roli tak hraje pohled staré¢ho ¢lovéka na sebe samého.

Stari je stav, kdy ma jedinec vysoky vek, kdez to starnuti je dynamicky jev a celozivotni

proces. Starnuti je velmi individualni ovlivnén mnoha faktory Baltes (1993) ma tyhle:

e Chronologicka délka zivota.

Biologicky stav organismu.

Mentalni zdravi.

Kognitivni vykonnost.

Sociélni kompetence a produktivita.

Kwvalita sebeovladani.

Spokojenost se Zivotem.

Pojem starnuti je velice tézky na vymezeni, zabyva se tim mnoha autorti, naptiklad Stuart-
Hamilton (1999, s. 18), ktery piSe, Ze ,, starnuti je zaverecnou fazi lidského vyvoje a je treba
ho posuzovat jako soucdst kontinudlni promeény. Avsak proto, Ze se jedna o promenu
kontinualni, je nesnadné nalézt uspokojivou definici v okamziku, ve kterém konci stredni vek
a zacina stari. Jde o projev znamého védeckého problému, jak rozdélit kontinuum
podskupiny. Zkoumame-Ii napriklad barevné spektrum bilého svetla, je ziejmé, Ze napriklad
duha obsahuje oranzovy a cerveny pruh. Avsak pri podrobném pozorovani vidime, ze
Cervend plynule prechazi v oranZovou. Ve kterém okamZiku se barva zméni z oranZové na

cervenou? Podobné, a navzdory znamému rceni, ani lidé nezestarnou pres noc.

3.1.2 Socializace a potieby seniori

Jak jsem jiz zminovala v ivodu, populace starne a my musime s timto faktem néjak pracovat.
Velkou miru ptikladam k dobré socializaci seniorli, abychom piedchdzeli socidlni smrti
seniora. N¢kteii autofi, jako naptiklad Zavazalova (2001) tvrdi, ze diky kontaktu s druhymi
a moci predavat své znalosti a zkuSenosti pomaha seniorim se déle udrzovat ve form¢ a

kvalitné starnout.
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Clovek v kazdé své vekové sféfe ma své potieby, v nékterych obdobich se do popiedi

dostavaji jiné potfeby nad druhymi. Vagnerova (2000) jmenuje Sest zakladnich oblasti:

e Potieba stimulace spravnymi podnéty (u kazdé vékové kategorii).

e Potieba smysluplného svéta.

e Potieba planovat ¢innosti v dennim rytmu a ¢ase se sebou a druhymi.
e Potieba jistoty socialni role a pozice ve spolecnosti.

e Potieba identit a uznani vlastniho ,,ja* sebou samym i1 druhymi.

e Potieba oteviené budoucnosti — nad¢je, perspektiva.

Ne, jen socializace, nam ale zajisti kvalitni staii pojd'me si zde vyprat, n¢které¢ doporuceni

od Langmeiera a Krej¢ifové (2006, s. 212)

e Udrzet se aktivni.

e Zachovat si §ifi zajmil.

e Byt stale otevien novym poznatkiim.

e Usilovat o adaptaci na nové pozadavky.

e Udrzovat pozitivni ptatelske vztahy.

e Navazovat nové vztahy.

e Pomahat pii vychové déti.

e Vyhybat se emocné rozruSujicim situacim.

e Mit potéSeni z dobrych véci a plné jich uzivat.

Zni to vSe jednoduse, ale musime si uvédomit, ze ne kazdy senior se témito zdsady dokéaze
tidit, tkolem spolecnosti (nejvice pak rodiny seniora) by mélo byt, aby dohlizela, zda jsou
seniofi aktivni, spokojeni. Nabidka aktivizace seniort je velikd, naptiklad univerzita tfetiho

veéku, zajmové kluby aj..

3.2 Adolescence

Tak jako stafi, méa adolescence sva specifika, pojd'me si nejdiive vymezit tento pojem. Také
v této podkapitole se zaméfime na popis zmeén a problematiku socializace u této vékoveé

skupiny.
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3.2.1 Periodizace adolescence

Tohle obdobi, podobné jako staii probihd dramatickymi zménami, jak fyzickymi, tak i

psychickymi. Probiha tu i socialni zména, kdy se ditéti méni status na ,,dospely*.

Adolescence pochazi z latinského slova adolescens, v ptekladu dospivajici, mlady, v ¢esku
také znamo pod slovnim spojenim jako dorostové obdobi. V moderni dobég, piejimame ¢asto
vyznamy 1 z jinych jazykl, z angli¢tiny jsme piebrali slovo teenager, které jsme si uz
osvojili. Slovo teenager se odvodilo od zakoncovani u cCislovek 13-19, v tomto ¢asovém
tiseku probihd pravé adolescence. U nas v Ceské republice viak pouZivame pojem pro
adolescenci jako nactilety, kdybychom ptevedli anglicky princip na naSe, musela by
adolescence probihat od 11-19 let. Proto v tom mohou mit mnozi zmatek, ale Castéji se

udava, ze adolescence probiha pravé od 11 a trva do 19 let. (Macek, 1999, s. 207)
Macek ve své knize Adolescence (2003) uvadi tii faze adolescence, a to:

e Casnou (ranou) adolescenci-které piidélil Gasovy usek od 10 (11) - 13 let.
V této tazi dominuji pubertdlni zmény, které jsou znadmi hlavné biologickymi a
fyzickymi zménami, které také zapticinuji pfechod z détstvi do dospélosti. Je
zapocato pohlavni zrani, v kone¢né fazi tohoto obdobi ho 1 vétSina ukonci.
Pubertalni zmé&ny maji za disledek i nékteré psychické a socidlni zmény, naptiklad
vétsi mira zdjmu o opacné pohlavi.

e Stiedni adolescenci-s casovym intervalem 14-16 let.
Z psychologického hlediska v tomto obdobi probihd hledani osobni identity,
autenticnosti, neboli jak Erikson (1968) nazyva- identita vlastniho j& (ego-identity).
V sociologii miizeme hovofit o tzv. kultufe mladeze, respektive jde specificky
zivotni styl, kazdy jedinec v tomto obdobi se chce vyrazné odliSovat od svého okoli,
napiiklad jinym stylem obleceni, poslouchaji specifickou hudbu aj.. Tyto zvlastnosti
zvysuji skupinovou pfislusnost k vrstevnikiim.

e Pozdni adolescenci-od 17 do 20 let
Tato faze je nejvice smétujici k dospélosti. Z oblasti vzdélavani se vétSina posunuje
na trh préce, kde hleda uplatnéni. Posiluje so socidlni aspekt identity -potieba nékam

patfit, podilet se na né¢em a néco spolecné sdilet.

Obdobi adolescence, ale miize, poptipad¢ trvat u nékterych jedinci i déle, napiiklad mnoho

vysokoskolskych studentl uvedlo, Ze se citi spiSe, adolescenty nez dospélymi.
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3.2.2 Socializace a potieby adolescentii

Opét zde mizeme nalézt podobnosti jako u seniord, jelikoz i v tomhle Zivotnim obdobi je
nesmirn¢ dilezitd socializace, diky dobré socializaci piispivame ke zkvalitnéni Zivota
adolescenta. Dle vyznamného psychologa Eriksona je to obdobi, kdy jedinec hleda svou

osobnost a socialni identitu. Velky meznik v biologické, psychologické sfére.

Spolecnost hraje v tomhle véku velkou roli. V détském veku je v poptedi rodina, ale
v obdobi adolescence ndm rodina trochu sklouzdva do pozadi (ale i tak je velmi dulezita), a
do poptedi se ndm dostavaji vrstevnické skupiny, ty si jedinec vybird naptiklad dle stejnych
zajmu. Jedinec si ve své skupiné ujastiuje své spolecenské postaveni a role. To, jakou
skupinu si jedinec vybere, ho velmi ovlivni, at’ uz vybérem obleceni, cesu, vyjadfovani,

postojem k navykovym latkam a jinym patologickym jeviim. (Zaloudikova, 2013)

Toto obdobi je velmi ndchylné na patologické jevy, vétSinou se jednd o poskozovani zdravi

adolescenttl (t€lesné, dusevni), nebo o ohrozeni spolecnosti, nejcastéji se jedna o:

e Predelikventni chovani a pachani trestni ¢innosti.

e Agrese, nasili, Sikana a tyrani, rasova nesnasenlivost, diskriminace.
e Uzivani navykovych latek.

e Sexudlni rizikové chovani, pfed¢asné matefstvi a rodiCovstvi.

e Poruch pfijmu potravy.

e Sebeposkozovani, sebevrazedné jednani. (Macek, 2003, s.77)

Velkou roli pro prevenci rizikového chovani ma socialni struktura rodiny (do toho zapada 1
vzdélani obou rodictl, jejich zaméstnani, zaclenéni do socidlnich struktur-hodnotovych
skupin, aj.). Rodi¢e funguji jako modely chovani pro své déti. Dalsi, kdo mé na adolescenty

velky vliv jsou vrstevnici a také mas média.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESING VYZKUMU

Zvolila jsem si, ze mlj vyzkum bude formou kvantity, kdy pomoci dotazniku se budu

pokouset zjistit své vyzkumné cile a byt schopna odpovédéet na polozené vyzkumné otazky.

Mym vyzkumnym souborem se stanou seniofi, které jsem ptivodné chtéla oslovovat osobné
v riznych spolcich, ale bohuzel diky okolnostem kviili nouzovému stavu, do kterého se nase
Ceska republika dostala, jsem musela zvolit alternativni feSeni a to takové, Ze viechny mé
dotazniky budou online formou. Dale mym vyzkumnym souborem budou Zéci zakladnich
Skol, druhého stupné a také studenti sttednich $kol, které opét oslovim pomoci socialnich

siti, kde jim poslu odkaz na miij online dotaznik.

Dotazniky jsem si vyhotovila ptes survio, coz je dobry a pohodIny nastroj k ziskdvani dat,

pfes n¢j se mi i data vyhodnotili.

Doufam, ze mé vysledky nam objasni problematiku prohlubujici se propasti mezi
generacemi a bude dobrym podkladem k moznym ndvrhiim feSenim, jak s touto

problematikou dale zachazet.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim vyzkumnym cilem této bakalarské prace je zjistit diitvody prohlubujici se
propasti mezi generacemi. DalSim cilem je zjistit, jak se navzajem vnimaji generace
senioril a pubescentil a jaké maji mezi sebou vztahy. Nakonec bych rada zjistila, jak dobfte

jsou lidé informovani o mezigenerac¢nich centrech.

4.2 Vyzkumné otazky a hypotézy

Z vySe uvedenych vyzkumnych cili vychazeji nase hlavni vyzkumnou otazku, poté

vyzkumné otazky a nasledné hypotézy.

H.V.O. Které faktory nejvice ovliviiuji prohlubujici se propast mezi generacemi?
VOL. Jak se generace seniori a adolescentii navzajem vnimaji?

VVOI. Jakd je mira informovanosti respondentti o mezigeneracnich centrech?
Hypotézy:

o Predpokladam, Ze se obé generace vnimaji navzdajem spise negativne.

e Predpokladam, Ze mezigeneracni propast ovliviiuje vice faktorii.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

o Predpokladam, zZe lidé nemaji dostatecné informace o mezigeneracnich centrech.

4.3 Vyzkumny soubor

., Pojmem zakladni soubor rozumime vsechny prvky (osoby, situace), které patii do

zkoumané skupiny*. (Chraska, 2014, s. 14)

Mym zakladnim vyzkumnym souborem jsou seniofi a zaci zakladnich/stfednich Skol

ptevazné ze Zlinského kraje.

Vybérovym souborem vyzkumného Setfeni jsou zZaci zakladnich Skol a studenti stfednich
skol, osloveni budou zéaci druhého stupné 1 studenti stiednich Skol. Dale pak budou osloveni

seniofi 65 plus.

V ramci vyzkumného Setfeni oslovime Skoly, které se nachéazi v okrese Vsetin. Osloveni
probéhne online formou, ptes socidlni sit¢ a Skolni emaily, kde Zaky pozddam o vyplnéni
dotazniku a pfipojim k tomu odkaz na néj. Seniory jsem také nucena kontaktovat online,
proto vyhledam spolky a skupiny na socidlnich sitich a pies n€¢ vlozim prosbu, vysvétleni a

odkaz na dotaznik.

4.4 Vyzkumna metoda a technika

Jak uz jsem zminovala n¢kolikrat, mij vyzkum bude mit kvantitativni charakter, proto jsem
usoudila, Ze nejlepsi bude, kdyz pro sva Setfeni vyuziji dotaznik. Dotaznikem se rozumi
nastroj, slouzici k hromadnému ziskavani tidaji pomoci pisemnych otazek, které mohou byt

uzaviené, polouzaviené i oteviené, poptipade skalové. (Hartl, Hartlova, 2000, s. 121).

,,Dotaznik je soustava predem pripravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou
promyslené serazeny a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemné.*

(Chraska, 2016, s. 158).

Dotazniky budou dva, jelikoz jeden budeme davat zakiim ZS druhého stupné a studentiim
sttednich Skol, druhy dotaznik pak budeme davat senioriim. Respondentiim jsou v uvodu
dotazniku sdéleny cile vyzkumného Setfeni a také byli informovani o anonymité. Do
dotazniku jsme nejdiive fadila jednoduché otazky a postupné jsme obtiznost stézovala.
Otazky byly uzaviené i1 polouzaviené, velkou cast zabraly otdzky, které respondenti

hodnotili na zéklad¢ Likertova typu (1 - viibec nesouhlasim, 2 - nesouhlasim, 3 - nemohu se
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rozhodnout, 4 — souhlasim, 5 — zcela souhlasim). Dotaznik bude online formou pfes stranku-

survio.

4.5 Metody analyzy dat

Zpusob, jakym budeme data zpracovavat ma jistou posloupnost, nejdiive zaéneme sbérem
dat pomoci dotaznikidi, zaznamendni ziskanych odpovédi, uspofadani zjisténych dat,

zodpoveézeni vyzkumnych otdzek, zavér a interpretace dat.

Data, ktera nam vznikly z dotazniku se mi diky surviu rovnou vyhodnoti do procent a grafi.
Diky tomu, Zze dame vysledky do grafii, nebo tabulek se ndm budou zdat 1épe prehledné;jsi a

pomohou i ostatnim se v naSem vyzkumu Iépe orientovat.

Hlavnim zdmérem analyzy dat je, aby ndm sesbirané, data dokazali odpovédet na nase

vyzkumné otazky a hypotézy.

Na HVO- Které faktory nejvice ovliviiuji prohlubujici se propast? - by nAm mély pomoci
odpovédét otazky z obou dotazniku od otazky ¢islo 6 po otazku Cislo 15, vSechny tyto otazky

jsou na principu Likertovi Skaly.

VOL1. Jak se generace seniori a adolescentii navzajem vnimaji? - Na tuhle vyzkumnou
otazku ndm odpovidaji otazky v dotaznicich od ¢isla 16 do otazky ¢islo 24 (u dotazniku pro

adolescenty po ¢islo 25).

Jako dal§i méme VO2. Jaka je mira informovanosti respondentii 0 mezigeneracnich
centrech? -na tuto otdzku se zamé&fuji otazky ¢islo 25, 26, 27. U dotazniku pro adolescenty

otazky cislo 26, 27, 28.

Déle mam v dotazniku i1 otazky, které nam ptimo neodpovidaji na vyzkum, ale jsou pro tuhle
problematiku zajimavé a doplnujici, konkrétné jde o otazky cislo 1, 2, 3, 4, 5 a posledni

otazka 28 (29).

4.6 Vyhodnoceni, analyza a interpretace vysledku

Dohromady jsem ziskala od obou generaci 516 vyplnénych dotazniki, 252 od seniort a 264
od adolescentil. Sesbirdni dat nebylo viibec jednoduché, od adolescentl jsem mela sesbirané

data do 9 dnd, ale data od seniori jsem sesbiravala dlouhych 69 dn.
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Jako prvni jsem se respondentli ptala na veék, coz mé ptislo jako dobréa startovaci otazka. U
adolescentll bylo respondentovi nejméné 11 let, nejvice pak 20 let. Déale pak nejmladsimu

seniorovi bylo 65, nejstarsi respondent z generace seniort mél 90 let.

Dalsi nasledovaly otazky, které se zaméfovaly na vztah vnoucata-prarodi¢e. Respondentli

jsem se ptala, zda bydli ve spole¢né domécnosti.

Bydlite spolecné s prarodici?

/ 25,4 %

746 % /

® Ano @ Ne

Bydlite spolecné s vnoucaty?

® Ano @ Ne
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Vysledky ukazuji, ze vétSina ve spoleéné domacnosti nebydli, konkrétné u adolescentii
odpovédélo pouze 67 respondentli Zze ano, 197 Ze ne. Ve spolecné domécnosti se svymi

vnoucaty bydli pouhych 54 respondentti, zbylych 198 ne.

Mnozi spolu nebydli, proto jsem se déle ptala, jak ¢asto se spolu stykaji.

Jak Casto se stykate se svymi prarodici?

49% \

3,0% — 1\

23,1%
106% ~ /

- ’
T 148%

18,6 % / \

12,1 %
® Denné @ Vic jak Tx do tydne @ 1x do tydne @ Nékolikrat za mésic ® 1x mesicné ® Méné neZ 1x za mésic

® Nestykam se s nimi @ Jina...

Jak casto se stykate se svymi vnoucaty?
1,2% "

21,4 % \

® Denné ® Vic jak Tx do tydne @ Tx do tydne ® Nékolikrat za mésic ® Méné nez 1x mésicné
® Nestykam se s nimi
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Na tohle nam navazuje otdzka ¢islo 3, kde mé zajimalo, zda by se respondenti chtéli vidat

vice se svymi prarodi¢i/vnoucaty a poptipadé co jim v tom brani.

Kdyby jste mohli, stykali byste se s prarodici ¢astéji?

Ve 26,5 %

37,1% —_

\ 36,4 %

® Ano ® (KdyZ odpovite ano, co Vam brani, stykat se s nimi cast&ji?) © Ne

Rozdil neni velice patrny, ale o par respondentti vice se rozhodlo dat odpoveéd’, Ze se se svymi
prarodi¢i nechtéji vidat Castéji. Zde davam vybrané divody, které adolescenti uvedli, jako

davody, pro€ se s prarodici ¢astéji nestykaji:

e Lenivost-vice odpovédi.

e Mialo ¢asu-odpovédélo vice adolescentd.

e Vzdalenost-vice odpovédi.

e Mnoho uceni a dal$ich povinnosti.

e Casové vypéti a neustaly plny denni program.

e Krouzky, skola, uceni.

e Babicka je v nemocnici a v teto situaci neni mozné se s ni stykat.

e Skola a kviili rozvedenym rodi¢tim.

e Nemdam prarodice.

e V jistém smyslu my nic nebrani, jde o spiSe zivot, ktery vedu, moje potieby a
hodnoty.

e Stykala bych se jen s jednou ¢asti mych prarodicu a ty jsou daleko.
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e Nevim, o ¢em bych s nimi mluvila.

e Babicka a déda jsou mrtvi, za druhou babickou to mém daleko.

e UZneziji.

e Momentalné bydlim u babicky, diive jsem se s ni vidala méné, protoZe jsem byla na
intru. Ted’, kdyZ je volno, jsem tu kazdy den.

e Skola, konicky.

e Nemadam tolik ¢asu a ani prostfedky, jak se za nimi dostat sama.

e Ng¢jak se snazim, ale nebavi m¢ to s nimi moc. Vzdy s babickou chvili pobydu, ale

nez se vyjadii, co chce fict. Mam na tohle asi malou trpélivost.

Mezi nejcastéjsi divody patii vzdalenost, nedostatek Casu-ktery je zptisobeny Skolou, a

z4jmovymi ¢innostmi, ale také lenivost a nechapani svych prarodicii-odcizeni.

Kdybyste mohl/a vidal/a byste se vice se svymi vnoucaty?

12,7 % \

— 49.2%

® Ne ® Ano @ Co Vam v tom brani?

I zde rozdil nebyl veliky, ale i tak vyhréla odpovéd’, Ze by se s nimi &ast&ji nestykali. Cast

z téch, co odpovedéli ano, udali i diivody, zde jsou:
e Maji program
e Neochota snach, své déti davaji ke svym rodictm.

e Zaméstnani mé i zameéstnani rodict vnoucat, také vzdalenost mezi nami.
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e Muj druhy manzel.

e Vnucka ma 18 let a studuje stfedni Skolu. Bydli i studuje mimo mé bydliste.
e Vzdalenost-odpovédélo vice lidi.

e Vzdalenost, Cas.

e Maji skolu, povinnosti a vlastni Zivoty.
e Jejich studium.

e Jsem s nimi kazdy den.

e Rodinné vztahy.

e Vzdalenost, bydli v USA.

e Jejich cas.

e Jsem nemocny.

e Nemaji Cas.

VétSina uvedla jako divod vzdalenost, nedostatek Casu a také rodinné pficiny, které jim

zabranuji se vidat se svymi vnoucaty.
Posledni otazka, kterd se tykala rodinnych a mezigenera¢nich vztahli, mezi vnoucaty a
prarodici, se zaobirala, jestli spolu radi travi ¢as.

Travite VAs cas s prarodici radi?

5,3%
_\

94,7 %

® Ano @ Ne
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Travite svuj ¢as s vnoucaty radi?

6,0 % -\

\ 94,0 %

® Ano @ Ne

Vétsina respondentli odpovédéla, Ze radi travi svilj ¢as se svymi prarodi¢i/vnoucaty, coZ je
potésujici.

Ted’ se dostdvame k otdzkam, které nadm odpovidaji na vyzkumné otazky a hypotézy.
Adolescentim jsem udala vyroky o seniorech a oni pomoci Likertovi stupnice méli hodnotit,

jak moc s danymi vyroky souhlasi.

Seniofi jsou spokojenéjsi a §t’astnéjsi, nez mladi.

1 1 L 4 5

welanesouhlasim ® | 17(64%) | 119(451%) | 80(303%) | 42(159% | 6(23%) |® zcelasouhlasim

zcela nespuhlasim 2,6 zcela souhlasim

1 3 ]
2 5

O seniory by se mély starat jejich rodiny.

1 1 3 4 5

welanesouhlasim®  3(11%) | 12(45%) | 31(117%) | 98(71% | 1200455%) @ zcelasouhlasim

wsaneoutisin b2 | st

1 3 4
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Seniofi nemaji dostatek financi, aby si mohli dovolit lep$i kvalitu Zivota.
1 1 L 4 5
aelanesouhlasim® | 16(61%) | 90(41%) = 65(46%) = 67(254% @ 26(98%) | ® zcelasouhlasim

zcela nesouhlasim 30
1

zcela souhlasim

Traveni ¢asu se seniory je pro mladé dilezité.

1 ) 3 4 5
aelanesouhlasin® | 3(L1%) | W0(114%) | 49(186%) | T8(95%) | 104(394%) | ® zcelasoulasim

-

1

Seniofi stmeluji rodinu.

1 ) 3 4 ;
aelanesouhlasin ® | 6(23%)  B(144%)  67(254%)  9I(45%  62(35%) @ zcelasouhlasim

zrela nespunlasim _ 2cela souhlasim
i
&

1

SenioFi maji mnoho zkusSenosti a mohou nam dobfe poradit.

1 1 3 4 5
zcelanesouhlasim ® | 1(04%) | 10(38%) @ 20(76%) 17 (4475 %) 116 (439%) @ zcela souhlasim
zrala nesouhlasim _ zoela sauhlasim

1

Seniofi jsou ¢asto nemocni a malo aktivni.
1 1 3 4 5
elanesouhlasim®  19(72%)  94(356%) | T71(269%) = 59(223% | 21(80%) | ® zcelasouhlasim

2cela nespuhlasim 28 l zcela souhlasim
1 ) A
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SenioFi nemaji Zadné konicky, ani zajmy.

1 ) 3 4 5
aelanesouhlasim® | 123(466%) | B(71% | 2505%  11(42%  7(7% | ® zcelasouhlasim

2 3

Seniofi nechapou dnes$ni, moderni dobu.

1 ) 3 4 5
zcelanesouhlasim ® | 12(45%) | 51(193%) | 70(265%) | 91(%45%) | 40(152%) | ® zcelasouhlasim

zcala nesouhlasim _ Zoela souhlasin

Seniofi jsou pomali a spiSe jsou zatézi pro nasi spolecnost.

1 ) 3 4 ;
zcelanesouhlasim ® | 118(447%) | 95(360%) | 36(136%) | 9(34%  6(23%  ® zcelasouhlasim

2 3

Z téchto sesbiranych dat vypliva Ze, generace adolescentli vinima generaci seniorti 1épe nez
v mé hypotéze. Plivodné jsem si myslela, Ze adolescenti budou hodnotit vyroky o seniorech
negativnéji, ale ukazalo se napiiklad, Ze adolescenti nepovazuji seniory za pfitéz a vétSina
se shodla ze, o seniory by se méla starat jejich rodina, také povazuji seniory za zkusené a
uvédomuyji si, Zze jim mohou predavat uzitecné rady. Adolescenti vnimaji seniory jako aktivni

a vétSina se shoduje na tom, Ze je pro né dulezité travit se seniory svij ¢as.
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To samé jsem ud¢lala i se seniory, t€ém jsem udala vyroky o adolescentech, seniofi poté méli

opét hodnotit pomoci Likertovi Skaly, jak moc souhlasi s témito vyroky.
Dospivajici jsou drzi a nevychovani.
1 1 3 1 5
2celanesouhlasim ® | 13(52%) = 75(298%) | 51(202%) | 89(353%) | 24(95%) ® zcelasouhlasim
zcela nespuhlasim . il zcela souhlasim
1 . 3 i
Dospivajici si ni¢eho nevazi.
1 1 3 4 5
zcelanesouhlasim ® | 10(40%) | 71(282%) @ 46(183%) | 107(425%) = 18(7,1%) | ® zcelasouhlasim

zcela neseuhlasim - 32 zcela souhlasim
2

1

Dospivajici jsou ¢asto pripojeni na modernich technologiich.
1 1 j 4 5
wcelanesouhlasim® | 3(12%) | 10(40%) @ 36(143%) | 127(504%) = 76(302%) | *® zcelasouhlasim

zcela nesouhlasim _ zeela sauhlasim
1 3 i
Dospivajici jsou lini.

1 ) 3 4 5
welanesouhlasin® | 936%) | T3(90% | S6(22%) | ST(45% | 27(107%) | ® zcelasouhlasim

zcela nesouhlasim . 32 zcela souhlasim
2

1
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Dospivajici jsou hloupi.

{ ) 3 4
relanesoublasim® | 48(190%)  %6(81%) | 65(58%) | 35(139%

zcala nesouhlasim m

1

Dospivajici se nedokazi tolik radovat ze Zivota.

1 ) 3 4
welanesouhlasin®  19(75%)  83(29%) | 82(325%) | 52(06%)

2cala nespuhlasim 29 .
, 3

1

Dospivajici jsou solidarni.

1 ] 3 4
zcelanesouhlasim ® | 19(75%) | 83(329%) @ 82(315% = 52(206%)

zcala nesouhlasim 29 .
2

Traveni ¢as se seniory je pro mladé dilezité.

1 ) 3 4
zeklanesouhlasim® | 7(28%) | 34(135%)  S1(02%) | 117(464%)

:

1

5

8(3.2%) ' *® zcelasouhlasim

5

16(63%)

5

16(63%)

5
B(171%)

zcela souhlasim

® 7elasouhlasim

2cela souhlasim

* 7cela souhlasim

zcela souhlasim

# 7cela souhlasim

zcela souhlasim
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Dospivajici nechidpou generaci seniorii.

1 1 3 4 5
zcelanesouhlasim® | 4(16%) | 32(127%) | B4(333%) 113(448%) | 19(75%) | ® zcelasouhlasim

Dospivajicim chybi tcta k seniortim.

1 ) 3 4 5
zelanesouhlasim® | 8(32%) | 48(190%) | S3(10% = 115(456%) | 28(111%) | zcelasouhlasim

Z toho vypliva Ze, generace seniorli vnimaji adolescenty spiSe negativné, coz potvrzuje
hypotézu, kterou jsem si stanovila. Adolescenti jsou dle seniori neuctivy, ¢asto piipojeni na
modernich technologiich, chybi jim solidarita a snaha pochopit starSi generaci, dale se
seniofi priklonili k tomu, Ze si mladi ni¢eho nevézi. Jako pozitivum vidi u mladych chytrost

a chut’ k zivotu.

Déle jsem ve svych dotaznicich hledala, které¢ faktory ovliviiuji prohlubujici se propast
nejvice. Opét jsem respondentim piedkladala faktory a oni méli hodnotit, do jaké miry tyto

faktory ovliviiuji propast-na Likertove Skale.

Vysledky, které jsem ziskala od adolescenttl, jak moc souhlasi Ze tyhle faktory ovliviiuji

mezigeneracni propast:

Nedostatek ¢asu

1 ) 3 4 5
zcelanesouhlasin @ | 8(30%) | 33(125%  S1(193% | 104(394% | 68(258%) @ zcelasouhlasim
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Spatné vztahy v rodin&

1 1 3 4 5
zelanesouhlasim®  22(83%) | 47(178%) | S6(212%) | 96(3%4% = 43(163%) | ® zcelasouhlasim
zcela nesguhlasim zcela souhlasim
1 3 .
Vzdalenost
1 1 3 4 5
zelanesohlasim® | 19(72%) | 42(159%) | 37(140%) | 101(583%) | 65(46% | ® zcelasouhlasim
zcala nespuhlasim zcela souhlasim
1 3 .
Predsudky
1 1 L 4 5
zcelanesouhlasim ® | 23(87%) | 71(269%) | 75(284%) | T4(280%) @ 21(80%) *® zcelasouhlasim
zeela nesguhlasim 10 zcela souhlasim
1 3
5
Nazory
1 1 3 4 5
zelanesouhlasim® | 13(49%)  S4(05%)  61(231%) | 93(352%) | 43(163%)  ® zcelasouhlasim
zcela nespuhlasim 2cela souhlasim
1 3 .
Vychova
1 1 3 4 5
zelanesoulasim® | 7(17%) | 46(174%)  S9(223%) | 107(405%) | 45(170%) |® zcelasouhlasim

zcela nesguhlasim
1

3

zcela souhlasim

5
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Doba, ve které Zijeme

1 ) 3 4 5
welanesouhlasim® | 15(57%) | M(129% | 45(U70%) | 103(390%) | 67(154% ® zcelasouhlasim

zrela nespunlasim _ 2cela souhlasim
F3

1

Zajmy/konicky

1 ) 3 4 g
selanesoulasim @ 11(42%) | 74(80%) | 62(35% @ 0(41%) | 27(102%) | ® zcelasouhlasim

zrala nespuhlasim . 32 zcela souhiasim
H

1

Moderni technologie

{ ) 3 4 5
welanesoublasin ® | 16(61%)  42(159%) | S3(01%)  102(86%)  5L(193%) © zcelasoublasim

zcela nesouhlasim zcela souhlasim

1

Pohled na zZivot

1 ) 3 4 g
relanesoublasim® | 11(42%) | 36(136%) | 69(61%)  9B(71%) | S0(189% |® zcelasouhlasim

2cela nespuhlasim _ 2oela souhlasim
4

1

Adolescenti se shoduji, Ze mezi nejvyznamnéjsi faktory patii vychova, nedostatek casu,
doba, ve které zijeme, moderni technologie, pohled na zivot. Mirnéji pak hodnotili faktory
jako jsou zdjmy a konicky, ndzory a Spatné rodinné vztahy. Nejnizs$i miru pfisoudili

predsudkiim.
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Zde jsou vysledky z dotazniku, které vyplnovala generace seniord, takto hodnotili faktory,

které ovlivnuji prohlubujici se propast mezi generacemi:

Pohled na Zivot

1 ) 3 4 5
relanesoulasim @ | 4(L6%) | 4(05%)  GJQ46% | 1T{64%)  45(179% @ relasouhlasim

2cela nespuhlasim _ zcela souhlasim
2

Moderni technologie

1 1 ] 1 5
2elanesouhlasim® | 1(04%)  16(63%) | 41(163%)  141(560%) = 53(21,0%) | ® zcelasouinlasim

2cela nesouhlasim _ zcela souihlasim
1 3 4
Zajmy a konic¢ky

1 1 L] 4 5
2celanesounlasim ® | 8(3.2%) | 40(159%) = 69(274%) 115(456%) | 20(79%) | ® zcelasouhlasim

zcela nespuhlasim _ zcela souhlasim
4

1

Doba, ve které Zijeme

1 ) 3 4 §
relanesouhlasin®  16(63%) | TB(L0%)  S6(22%  TS(98% | 27(107% @ acelasoublasim

zeelz nespuhlasim I3,1 2cela suhlasim
1
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Vychova
1 1 L 4 5
celanesouhlasim @ 11(44%)  37(147%) | 89(353%) | BI(AL1%) | 34(135%) | ® zcelasouhlasim
2cela nesouhlasim zcela souhlasim
1 3 ;
Nazory
| 1 j 4 5
welanesouhlasim ® | 4(16%) | 3L(123%) | 66(62%) @ 1S(12% | 3(127%)  xelasoublasim
2cela nespuhlasim zrela souhlasim
1 3 ;
Predsudky
1 2 3 4 5
zelanesounlasim ® | 12(48%) | 46(183%)  93(369%) | 88(%49%) | 13(52%) @ zcelasounlasim
2c8la nespuhlasim . 3.2 zcela sauhlzsim
1 ]
5
Vzdalenost
1 1 L} 4 5
aelanesouhlasi ® | 11(44%) | 4(05%)  S2006%) | 93(69%) | 72(86% ® zcelasouhlasim
20el3 nesguhlasim zcela souhlasim
1 3
5
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Spatné rodinné vztahy

1 ) ; 4 g
relanesohlasim ® | 10(40%) | 31(123%)  48(190%) @ 102(405%) | 61(242% | ® zcelasounlasim

2cala nespuhlasim zcela souhlasim

1 3 4

Generace seniort vyhodnotila jako nejvyznamné;jsi faktory, moderni technologie, pohled na
zivot, nazory, vzdalenost, Spatné rodinné vztahy. Mirnéji pak hodnotila pfedsudky, vychovu

a zajmy/konicky. Za nejmin ovliviujici faktor pak generace hodnotila dobu, ve které Zijeme.

V neposledni fad€ jsem se v dotazniku zamé&fila na mezigeneracni centra a jejich popularitu,
ve své hypotéze jsem predpokladala ze, lidé nemaji dostatecné informace o mezigeneracnich

centrech, nebo dokonce o nich ani nevédi. Z dotaznikd mi vyslo:

Jste si védoma/my, Ze existuji mezigeneracni centra?

® Ano @ Ne

190 adolescentti uvedlo, Ze mezigeneraéni centra nezna, 74 ze ano.
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Jestli znate mezigeneracni centra, kde jste se o nich dozvédél/a?

[ 6,4 %

74,6 % ~

® Ve 3kole @ Na internetu @ Doma @ Jinde, kde? ® Nikde jsem o nich neslySela

Ti adolescenti, ktefi znaji mezigeneracni centra uvedli, Ze se nejéastéji s nimi setkali pomoci

internetu. Mezi jiné zdroje, nez byli v nabidce v dotazniku poté uvedli napiiklad: pratelé,
veletrhy a rozhovory s ,,prostredni® generaci.

Myslite si, Ze jsou mezigeneracni centra dobfe propagovan&

1,5%

583% —

® Ano ® Ne @ Nevim

Vétsina adolescentl uvedlo Ze, jini Ze ne, jen malé procento uvedlo, Ze ano. Coz jen potvrdilo

mou hypotézu o nevédomosti lidi o mezigeneracnich centrech.
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Jste si védomad/y, ze existuji mezigeneracni centra?

® Ano @ Ne

Vic jak polovina seniori nevi o existenci mezigeneracnich centrech, podobny vysledek

doséhla i generace adolescentd.

Kde jste se o mezigeneracnich centrech dozvédél/a?

/’ 79%

2,4%
,\

/ 9,9%

o 24%

77,4 % /

® Na internetu ® Od znamych @ Od rodiny ® Nikdy jsem o nich nesly3el/a ® Jina...

Seniofi, kteti véde€li o mezigeneracnich centrech uvedli jako zdroj, ze kterého se o nich

dovédeli nejcastéji své znamé, poté internet, jako jiné zdroje uvedli:

e V zaméstnani,
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e Radio,
e jako aktivni senior v klubu,
o Vtelevizi,

e tady v tomhle dotazniku.

Jesté malé procento ziskala rodina-jako zdroj informaci o mezigenera¢nim centru.

Myslite si, Ze jsou mezigeneracni centra dobre propagovan@

1,6 %

66,7 %

® Ano ® Ne @ Nevim

Tento vysledek byl také velmi podobny jako u adolescentii. Seniofi nevi o propagaci
mezigeneracnich center, nebo si mysli Ze jsou Spatné propagovana. Opét jen malé procento
si mysli Ze propagace je uspokojiva. I u této generace se mi potvrdila hypotéza-lidé nejsou
dostate¢né informovani o existenci takovych center, které se zaméiuji na mezigeneracni

problematiku.
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5 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

Rada bych se v této kapitole zabyvala vyhodnocenim, které¢ mi odpovidaji na mé vyzkumné

otazky.

Ma hlavni vyzkumna ot4dzka byla: Které faktory nejvice ovliviiuji prohlubujici se propast
mezi generacemi?. Do dotaznikli jsem respondentim dala faktory a oni hodnotili, do jaké

miry s nimi souhlasi.

e Pohled na Zivot

e Moderni technologie
e Z34my a konicky

e Doba, ve které zijeme
e Vychova

e Nazory

e Piedsudky

e Vzdalenost

o Spatné rodinné vztahy

e (Nedostatek ¢asu)-v dotazniku jen u adolescenti

Adolescenti povazuji za nejvyznamnéjsi faktory, které prohlubuji mezigeneracni propast:
nedostatek ¢asu, dobu, ve které Zijeme a vzdalenost, tyto tii faktory ohodnotili adolescenti
pohled na Zivot, Spatné rodinné vztahy, nazory, zajmy/konicky a na poslednim mistg,

tedy za nejméné vyznamny faktor povazuji adolescenti predsudKky.

Z pohledu seniorit je hodnoceni jiné, za tfi nejvyznamngjsi faktory uvadéji: moderni
technologie, vzdilenost a Spatné rodinné vztahy. U obou generaci je na ptedni pficce
spole¢ny faktor vzdalenost, kterému davaji velkou miru vyznamnosti. Pokracovani
posloupnosti vyznamnosti je dale takové: pohled na Zivot, nazory, zajmy/konicky,
vychova, doba, ve které Zijeme a na poslednim misté stejnak jako adolescenti seniofi

uvadéji predsudky.

Vyzkumna otazka ¢. 1 byla: Jak se generace seniorti a adolescentli navzajem vnimaji?
Proto jsem do dotazniku adolescentiim uvedla néktera tvrzeni o seniorech a oni méli opét

hodnotit, jak moc s témito tvrzenimi souhlasi, na zéklad¢ vysledkl jsem si pak mohla ud¢lat
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obrazek o tom, jako adolescenti vnimaji seniory. To samé jsem udélala i s dotazniky seniort,

tém sem tam vlozila tvrzeni o adolescentech.
Adolescenti méli ohodnotit tyhle tvrzeni:
e Seniofi jsou spokojenéjsi a Stastnéjsi, nez mladi.
e seniory by se mély starat jejich rodiny.
e Seniofi nemaji dostatek financi, aby si mohli dovolit lepsi kvalitu Zivota.
e Traveni Casu se seniory je pro mladé dilezité.
e Seniofi stmeluji rodinu.
e Seniofi maji mnoho zkusenosti a mohou ndm dobie poradit.
e Seniofi jsou ¢asto nemocni a malo aktivni.
e Seniofi nemaji Zadné konicky, ani zajmy.
e Seniofi nechdpou dnesni, moderni dobu.

e Seniofi jsou pomali a spiSe jsou zatézi pro nasi spolecnost.

Z tohoto hodnoceni mi celkové vyslo, ze adolescenti vnimaji seniory pozitivné. Coz mi
zamitlo mou hypotézu, kde jsem si ptivodné myslela, ze se adolescenti budou na seniory
divat spiSe negativné. Jsem rada, Ze je tomu praveé naopak. Velky pocet adolescentil souhlasi
s tvrzenim, Ze by se o seniory méla starat rodina, také souhlasi s tvrzenim Ze, traveni ¢asu
se seniory je pro mladé dilezité, jelikoz senioFi maji mnoho zkuSenosti a mohou jim
dobie poradit. S negativnimi tvrzenimi o seniorech vétSina respondenti spiSe nesouhlasila.
Jediné negativni tvrzeni, které, ohodnotili jako Ze s nim souhlasi je to Ze, senioFi nechapou

dnesSni moderni dobu.
Seniofi hodnotili tyto vyroky:

e Dospivajici jsou drzi a nevychovani.
e Dospivajici si niceho nevazi.

e Dospivajici jsou Casto pfipojeni na modernich technologiich.
e Dospivajici jsou lini.

e Dospivajici jsou hloupi.

e Dospivajici se nedokazi tolik radovat ze Zivota.

e Dospivajici jsou solidarni.

e Traveni Cas se seniory je pro mladé dalezité.

e Dospivajici nechadpou generaci seniora.
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e Dospivajicim chybi ucta k seniortim.

Po vyhodnoceni se mi potvrdila ma hypotéza, jelikoz mi vyslo ze, seniofi vnimaji generaci
adolescentli spiSe negativng, jelikoz na negativnich tvrzeni o adolescentech se seniofi
shodovali. Nejvice se pak shodovali na tom Ze, jsou adolescenti az moc pripojeni na
modernich technologiich, chybi jim ucta k seniorim, ani generaci seniori nechapou.
Vétsina se také shoduje Ze jsou lini, drzi/nevychovani a nedokdzi si ni¢eho vazit. Pozitivni
bylo, Ze si seniofi mysli o adolescentech, ze nejsou hloupi a dokazi se radovat ze Zivota.
Velka cast seniorti hodnotila pozitivné i tvrzeni, Ze traveni ¢asu se seniory je pro mladé
dalezité. Pokud by generace spolu travila vice Casu, mohli by se pak hodnoceni zménit

s pozitivnéj§imi vysledky.

Vyzkumnou otazku cislo 2 jsem stanovila tak to: Jaka je mira informovanosti
respondentii 0 mezigeneracnich centrech? Dle vysledkll z obou dotazniki mi vyslo, ze
mira informovanosti je velmi nizka. Pouhych 58 seniort z 252 védélo o mezigenerac¢nich
centrech, adolescentii 74 z264. Tato cisla potvrzuji mou hypotézu, ve které jsem

pfedpokladala ze informovanost bude nizka.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zakladé mého vyzkumu bych rada doporucila par véci do praxe. Byla bych rada, kdyby
se vice odbornikli a organizaci zamérovali pravé na tu to mezigeneracni problematiku. Kdyz
jsem vyhotovovala tuhle tu bakalaiskou praci, obtizn¢ se mi shanéla odborna literatura, ¢i
zdroje, které by se vice timto tématem zabyvali, to mne utvrdilo pravé v tom, Ze se

problematikou mezigeneracnich vztahli a propasti mezi generacemi malo kdo zabyva.

Problém shleddvdm 1 v naSem vzdélavacim systému, kde se mdlo dba na podporu
mezigeneracnich vztaht. Navrhovala bych, aby se vice rozSifovaly mezigenera¢ni programy
a projekty do nasich zékladnich, stfednich a matetskych skol. Také bych tuto problematiku
zdiraznila a zapasovala do vyukovych hodin, naptiklad do hodiny vlastivédy, vychovy ke
zdravy nebo spolecenskych véd a jinych takovych podobnych, kde by se toto téma mohlo
hodit.

Dulezité je 1 vedeni a vychova v roding, kde jinde by se dit¢ mélo naucit a kde vidét, jak by
se mé&lo chovat ke star§im, nez pravé doma. Pokud jsou v rodin€ dobré vztahy, tak to nebyva
az taky problém, horsi je to pak v rodinach, kde jsou vztahy naruSeny. Proto je dileZité se
zaméfit se 1 na rodinu jako celek a dbat na dobré vztahy v ni, napfiklad pomoci

mezigeneracnich programi pro rodiny.

Ve vyzkumu mi vyslo Ze generace seniorti se diva na adolescenty spiSe negativné, rada bych
to okomentovala timto citatem: ,, Mldadi nemiize védet, jak premysli stari, ani jak se citi. Ale

stari lide se provini, jestlize zapomenou, jaké to je, byt mlady. (Joanne Rowling)

Vse by mélo byt o vzajemné toleranci a snaze pochopit se navzajem.
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ZAVER
V bakalarské praci jsem se zaméftila na faktory, které ovliviiuji prohlubujici se propast mezi
generacemi, dale pak na to, jak se generace navzdjem vnimaji a také na informovanost o

mezigeneraCnich center. Mymi respondenty v kvantitativné dotaznikovém Setfeni se stali

seniofi a adolescenti.

V teoretické Casti jsem vymezila zakladni pojmy a oblasti, které se dotykaji této
problematiky. Rozebrala jsem pojem generace a popsala jsem kazdou generaci zvlast.
Popsala jsem nejcastéj$i mezigeneracni stiety a mezigenera¢ni komunikaci. Dale pak jsem
se zameéfila na historii mezigeneracnich vztahti od pravéku az po soucasnost, mensi
podkapitolu jsem vénovala i mezigeneraénimu uceni a k tomu jsem zminila mezigeneracni
programy a centra, které¢ jsem doplnila ndzornou ukazkou néckterych z nich. V posledni

kapitole hovotim o vékovych specificich generace seniordl a generace adolescentt, jelikoz

jsem si prave je zvolila za své respondenty.

Pted realizaci vyzkumu jsem si stanovila vyzkumné otdzky a hypotézy, na které jsem chtéla
ziskat odpovéd’. Poté jsem si zhotovila otazky do dotazniku, diky nimZ by se mi dostalo
odpovédi. Dotazniky jsem si poté zhotovila zvlast’ pro obé generace a online formou jsem
respondenty oslovila a postupné sesbiravala data. Dotaznikového Setfeni se dohromady

z¢astnilo 516 respondentt.

Z dotaznikového Setfeni jsem ziskala data, které my odpove&déli na vyzkumné otazky a

hypotézy a tim se mi i splnil cil praktické casti.

Ma bakalatska prace ma slouzit k lepsi orientaci v problematice mezigeneracnich vztaht,
dava ndm ndhled na faktory, které ovlivituji prohlubujici se propast mezi generacemi
s pohledu adolescentil a seniortl. Také zde mizeme najit vysledky, které nam ukazuji jak se
generace adolescentll a seniordl navzajem vnimaji. Z vysledkii ndm muze ptijit alarmujici,
ze lidé nejsou dostateéné informovani o mezigeneracnich centrech, které by mohli pomoci
ke zlepSovani kvality mezigeneracnich vztahi, tato informace by mohla byt inspiraci ke

zlepSeni tohoto faktu.
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Priloha €. 1 Dotaznik pro generaci adolescentii-Prohlubujici se propast mezi generacemi

Priiloha ¢. 2 Dotaznik pro generaci seniorid-Prohlubujici se propast mezi generacemi

z pohledu seniort



PRILOHA I: DOTAZNIK

Prohlubujici se propast mezi generacemi

Detry den,

[meniii se Kl Pondlovd 2 sem studentkou Unberziy Tomake Bati ve Zliné, FRS, aboru socidln pedagoghka. Prosim Yis o pravdivé wipindni tohoto
dotaznik, Jeho wshedky budou poubity whradnd pro zpracovéni mé bakalifke prive, Merd se zabyd mezigenerafnl propast] Kerd se béhem let
punhlutag. UjEtuj e, 38 dotaanl e ancnymnl  Bdnd otdzka se nehodnatl ko spravnd neto Spatnd. Jeho vyplnénd nezabere wice ned 10 minit Va3eho
£asu. Pedem Vam mnohokrat d8ujiza Yadi ochotu a spolupricl

1. Kalik je Vam let?

1. Bydlite spolecné s prarodici?
Mipovida | oldze: Vberts gt apevdd

Q o

O e

3. Jak tasto se stykate se svymi prarodici?
Mipovida | ctixe: Hiderts P apovéd

Q Denné

O Vi jak Lx do tydne

O 1xdotydne

O Wekollrit 22 mBsic

O 1xmestnd

O Ménk et 122 méisic

O estjidm sz s nimi

O i |

4. Kdyby jste mohli, stykali byste se s prarodici castéji?
Mipowid | otixe: Hyderte jocky cefovi!
Q am

© (Mityk odpovite ano, co Vm bedni stikat se s nimi Eastée) |
O Me




5. Travite Va§ as s prarodici radi?
Mipovéda k otaxe: Vyderts ot acpoveid

O amo

Q Ne

Pred iémil sou wroky tkaiicl se Valeho patladu na seniorg L kafdého 2 vimoku zakrouBue na stupnkl od 1 (scela nesouhlasim) do § Ecela souhlssim)
odpovsid. iterd nejlépe windfde Vas ndzor,

b. Seniofi jsou spokojenéjSi a Stastnéjsi nez mladi

1 1 i 4 §

welanesouhlasim @ O O O O zela soublasim

7.0 seniory by se mély starat jejich rodiny

1 1 i 4 §

webnesouhlsim © O O O O zela soublasim

8. Seniofi nemaji dostatek financi, aby si mohli dovolit lep3i kvalitu Zivota

1 1 3 4 5
welanesouhlasim @ O O O O zela soublasim

9, Traveni tasu se seniory je pro mladé dileZité

1 1 i 4 §

webnesouhlsim © O O O O zeela soublasim

10. Seniofi stmeluji rodinu
1 1 3 4 5
welanesouhlasim @ O O O O zela soublasim

11. Seniofi maji mnoho ZkuSenosti a mohou nam dobie poradit

1 1 i 4 §

wenesouhlsim © O O O O zela soublasim



12. Seniofi jsou ¢asto nemacni a malo aktivni
11 3 4 5

welanesouhlzsim @ O O O O xelasouhlasim

13. Seniofi nemaji Zadné konicky, ani 2ajmy

1 1 i 4 §

welanesouhlzsim Q@ O QO O O xelasouhlasim

14. Seniofi nechapou dneéni, moderni dobu

1 1 5 4 §
menesouhlasim @ QO O O xelasoublasim

15. Seniofi jsou pomali a spise jsou zatézi pro nasi spolenost

1 1 L 4 §

meanesouhlasim @ O O O O xelasoublasim

Ped Vami jsou body tykajc! se Vabeho ndzon, gk tyhie véci o problubujici se propast mezi generaceml U kadého 2 bodu ohodnafte na stupnici od
1 zcela mesoublasim) da § facela souhlasim) odpovéd, kerd nejépe wiadiulg Yas nazor.

16. Nedostatek casu

1 1 i 4 §

welnesouhlzsim Q@ QO QO Q xelasouhlasim

17. Spatné vztahy v rodiné
1 1 5 4 §
meanesouhlasim @ QO O O O xelasoublasim

18. Vzdalenost
Nigovbs ke Nl ety ve st et s ot et
1 1 i 4 §
mebnesoublsim O O O O O zela soublasim




19, Predsudky

mebnesouhlasim O O O QO zela souhlasim

20. Nazory

melanesouhlasim O O O O 0O xela souhlasim

21. Vjchova

melnesuhlzsim O O O O O zels souhlasim

22. Doba, ve které Zijeme

melnesouhlasim O O O O O zeela souhlasim

23 Zajmy/konicky

mebnesouhlasim 2 O O O O zela souhlasim

14. Modemi technologie

mebnesouhlasim O Q0 Q0 QO zxela souhlasim

25. Pohled na zivot

melnesuhlzsim O O O O O zels souhlasim

Jedté poslednich pér otdzek ;)

26. Iste si védoma/my, Ze existuji mezigeneracni centra?
Mipovida k othxce: Fiderte o cdpevéc’

Q ano

QO e




27. Jestli znate mezigeneratni centra, kde jste se o nich dozvédél/a?
Migovéds & otdce: Vderte ok v

O Velhoe

O Wa intemety

O Doma

O Jinde, ke | |
O Nide jsem o nich neslytela

28, Myslite si, Ze jsou mezigeneracni centra dobfe propagovana?
Mipovid | otiace: Fiderte ot cooveld
O i

O He
O Nevim

29, Dobrovolna atézka: Co pro Vas znamenaji prarodice?
Migovit | ctie: Milfete i rmmat, ale S0 1o bk vypiat




PRILOHA II

Prohlubujici se propast mezi generacemi z pohledu seniord

Diabry den,

jmenuji se Klzra Pordikond, 2 gem studentkou Univerzity Tomate Bati ve Zing, FHS, oboru socialni pedagagika. Prosim Vas o pravdivé wplnéni tohoto
dotazniky. Jeho weledky budou pouiity vitradng pro zpracavani me bakalafské prace, kterd se zabyva mezigenerafni propest, kierd se béhem let
prohlubug. U gtu Vas, b dotamik je anonymnia Zadna otazka se nehodnoti ko spravna nebo petnd. Jeba wplndni nezabere vice nek 20 minut Yadeho
£asi. Predern Vam mnoholrat débug 22 Vadi ochatu 2 spalupract

1. Kolik Vam je let?

2. Bydlite spolené s vnoucaty?
Nipavbda k otdare: yderte jchy odovi!

O im
O He

5. Jak Casto se stykate se svymi vnoucaty?
Nipavéda k otiace: Viderts jchy oo

O Demé

O Vic jak L da tidne
O 1xdotydne

O Nekolirit za mésic
O Mk red 1x misitr

O Nestikam se ¢ nimi

4. Kdybyste mohl/a vidal/a byste se vice se svymi vnoucaty?
Nipovida k otizce: Fydberte jci oo

O Ne
O o

O CoVam v tom brin? | |




5. Travite svilj &as s vnoudaty radi?
Mipovida k otce: Frderts o rpevde

QO am

O he

Pled Wami jsousyenky tikajici s2 Vaieha pohleda na dnedni mladou generaci (adolescenty/dospivaicll U kaddého 7 wirokd zakmoueupe na shupnid od 1
ferela nesouhlasim) do 5 fzrela souhlasimi] odpovid kterd neiépe viadhe Vat nizor

6. Dospivajici jsou drzi a nevychovani

1 1 L 4 5

welnesouhiasim QO O O O O xela soublasim

7. Dospivajici si niceho nevazi

1 1 5 4 5

welanesouhlzsim Q@ O O O O zela soublasim

8. Daspivajici jsou Casto pfipojeni na modernich technologiich
Mipovida k ctne: modly, podiiadenotebanky, 4
1 2 5 4 5

welanesouhlzsim Q@ QO O O O xela soublasim

9. Dospivajici jsou lini

1 1 L 4 5

melamesowhlasim O O O O O zela soublasim

10. Dospivajici jsou hloupi

1 1 5 4 5

welanesouhlasim QO QO O O zela soublasim

11. Dospivajic se nedokazi tolik radovat ze Zivota

1 1 L 4 5

aela nespuhlasim O O O O 3 zcela soublasim



12. Dospivaiici jsou solidami
Mipovdds b otizre: v pomitaf dhuyim
i 1 i 4 §

welanesslsim © O O O O zeelasoublasim

13, Traveni tas se seniory je pro mladé dilezité
1 1 o4 5

wstanesohlzsin O O O O O zelasoublasim

14, Dospivajici nechapou generaci seniord
1 1 i 4 5

welanesouhlasim O O O O O zelasoublasim

15. Dospivajicim chybi cta k seniorim
i 1 i L §

weanesouilzsimn @ QO O QO zelasoublasim

Pled Vimi poulody kil se Vaieho nazom, gk tyle vic ovihul prohlubuicl se propast mezi generaceml. U ka2déha 2 bodd zakeoudkuite na stupnici
od 1 (zoela nesouhiasim do § (2oela souhlasim) odpovid, kierd nefépe viadiue Va8 ndzor,

16. Pohled na Zivot
1 1 i 4 §
xenesohlasim 0 QO QO QO melasouhlasim

17. Modemi technologie
1 ! i 4 i
meamsabism O O QO QO zeels soublasim

18. Zéjmy/konitky
1 1 i 4 §
xenesohlasim @ O O QO melasouhlasim




19. Doba ve ktera Zijeme

weanesouhlasim O O O O O ela soulasim

20, Vichova
i i ] 4 §
mepesouhlzsim O O O O O xela soulasim
11. Nazory
1 1 5 4 §
weapesouhlzsim O O O O O xela soulasim
11, Predsudky
1 1 5 4 §
welanesouhlzsim O O O O O ela soulasim
23, Vadalenost
i i ] 4 §
wenesouhlzsim O O O O O xela soulasim
24. Spatné rodinné vatahy

weanesouhlzsim O O O O O xela soulasim

Thjvé poslednich pir otizek

15. Iste si vedoma/y, Ze existuji mezigeneratni centra?
Mipovida b ctixe: Fberte e aopeved

QO am

Q e



26. Kde jste se o mezigeneratnich centrech dozvédél/a?
Mipovéd & ot Fyderte g acpevéd

O Na itemety

O 0d zémich

O 0d rodiny

O Wikdy pem o rich neshil/a
O . | |

17. Myslite si, ze jsou mezigeneratni centra dobfe propagovana?
Niovéd | otize: Vyderte g b
O tmo

O ke
Q Nevim

18. Dobrovolna otazka; Co pro Vas znamenaji vnoucata?
Mipovida | otiece: Kb i@ rorendls, ol milete ool | B

Dotamik je u konce. Dékj 22 ochotu 2 vyplnén]
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