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ABSTRAKT

Bakalaiska prace aplika¢niho typu se zabyva rozvojem jazykové gramotnosti u ditéte
predskolniho véku se zaméfenim na fonematické uvédomovani a je rozdélena na teoretickou

a praktickou cast.

Teoreticka ¢éast prace sumarizuje teoretické poznatky o jazykové gramotnosti, vyvoji
jazykovych schopnosti, fonematicko-fonologické roviné¢ jakozto zakladu pro rozvoj

jazykové gramotnosti a na zavér poznatky o fonematickém uvédomovani.

V praktické casti této bakalarské prace je vytvorena sada edukacnich aktivit S ndzvem
,»R0zv0j jazykové gramotnosti se zaméfenim na fonematické uvédomovan®. Prezentovan je
pribéh ovéfeni ve vybrané matetské Skole a na zékladé vysledné evaluace bylo zpracovano

doporuceni pro praxi matetskych Skol.

Klicova slova: jazykova gramotnost, jazykova kompetence, fonematicko-fonologicka

rovina, gramaticka rovina feci, fonematické uvédomovani

ABSTRACT

The bachelor work of application type deals with the development of language literacy in
preschool children with a focus on phonemic awareness and is divided into theoretical and

practical part.

Theoretical part dealing with notes about language literacy, the development of language
skills, the phonemic-phonological level as a basis for the development of language literacy

and finally notes about the phonemic awareness.

In the practical part of this bachelor thesis is created a set of educational activities to support
the development of language literacy. The course of verification in the selected kindergarten

is presented and by it is results was write out recommendation for practicing kindergartens.

Keywords: language literacy, language skill, phonemic-phonological level, grammatical

level of speech, phonemic awareness
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UvVOD

Téma bakalaiské prace ,,Projekt rozvoje jazykové gramotnosti ditéte predskolniho véku*
jsem zvolila na zaklad¢ toto, ze si myslim, ze je jazykové gramotnosti vénovano velmi malo
pozornosti nejen v matetské Skole, ale také se ji vénuje velmi malo odbornikd a je stale
upozad’ovana. To byl divod, pro¢ mé tato tématika zaujala. Navic se jedna o aplikacni typ
prace, proto zaméfeni tohoto tématu bylo praktické a ja méla prilezitost byt v pfimém

kontaktu s détmi, na ¢emz u tohoto tématu podle mého nazoru velmi zalezi.

Na rozvoj jazykové gramotnosti md vyznamny vliv rodina. Dité¢ si osvojuje vétSinu
dovednosti za pomoci napodoby. To znamena, ze dité se od ranych stadii snazi napodobovat
fe€, hleda zpiisoby, jak se dorozumivat a zkousi se zapojovat do komunikace. Dalsi roli
Vv rozvijeni jazykové gramotnosti hraje matetska Skola, jelikoz je za klicové a diileZité obdobi
povazovano pravé obdobi do Sestého roku zivota, tudiz obdobi, kdy dit¢ navstévuje

matefskou Skolu.

Cilem bakalatské prace je navrhnout, vytvofit, ovétit a ndsledné zhodnotit sadu edukacnich

aktivit pro rozvoj jazykové gramotnosti se zaméfenim na fonematické uvédomovani.

Ma bakalatska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti jsem si
kladla za cil sumarizovat teoretick¢é poznatky z oblasti jazykové gramotnosti, vyvoje
jazykovych schopnosti a na zavér foneticko-fonologické roviny jakozto zakladu rozvoje
jazykové gramotnosti. V prvni kapitole se vénuji pojmu jazykova gramotnost, kde nejprve
zmifuji samotnou gramotnost a az poté zachazim do pojmu jazykova gramotnost. Druha
kapitole je jiz konkrétnéjsi, jelikoz jde o jazykovou gramotnost jako soucast predSkolniho
vzdélavani. Tteti kapitole pojednava o vyvoji jazykovych schopnosti ditéte predskolniho
véku. Posledni kapitola se zamétuje na fonematicko-fonologickou rovinu jakoZzto zédkladu

rozvoje jazykové gramotnosti. Zabyvam se zde fonematickym uvédomovanim, se kterym

také izce souvisi fonologické uvédomovani a sluchové vnimani.

Praktickd c¢ast se vénuje sadé edukacnich aktivit na rozvoj jazykové gramotnosti se
zaméfenim na fonematické uvédomovani. Pfi tvorbé aktivit jsem se snazila vyuZzit, co
nejvetsi Skdlu riznych aktivit, které jsou zaméfené na oblasti tykajici se fonematického
uvédomovani. Vytvofenou sadu eduka¢nich aktivit jsem ovéfovala v matefské Skole.
Vysledkem je evaluace vytvofené sady a zpracované doporuceni pro praxi. Evaluace je
vytvofena z pohledu mého vlastni jako autorky bakalaiské prace a také z pohledu pani

ucitelky z vybrané matetské Skoly.
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I. TEORETICKA CAST
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1 JAZYKOVA GRAMOTNOST

Tato prace se zabyva moznostmi rozvoje jedné ze sloZzek gramotnosti, proto je podle mého

nazoru dulezité jesté pred jazykovou gramotnosti, zde zminit i Samotnou gramotnost.

Existuji rizné aspekty pohledu na vymezeni pojmu gramotnosti, jsou vsak také pfipominkou
toho, ze se gramotnost neda nazvat jako jasn¢ definovatelny fenomén. Gramotnost je
mnozinou védomosti, schopnosti a zkuSenosti jedince, kdy bereme Vv potaz oblasti
soukromého i spoleCenského zivota jedince. Tim se shledavame i stim, Ze problém
vymezeni pojmu gramotnosti je situovany kulturné i socialné a jeho nynéjsi podoba je
vysledkem reakce na doted’ existujici vymezeni gramotnosti, stejné jako na schopnost
jedince prostiednictvim ziskanych védomosti, schopnosti a zkuSenosti na nynéjsi, aktudlni

potteby jedince, jak spoleCenské, tak vzdélavaci (Zapotocna & Petrova, 2010).

Kennedy et al. (2012) definuje gramotnost jako schopnost dokazat Cist, chapat a kriticky

zhodnotit rizné formy komunikace, véetn¢ tisténé¢ho textu, mluveného jazyka a médii.

Metelkova Svobodova (2013) zdliraziuje, Ze termin gramotnost stale neni v pedagogickych
védach uzivan v neménném vyrazu. Podle ni je potfebné vnimat skute¢nost, Ze se jeho obsah

s vyvojem spolecnosti posouva do zcela jinych souvislosti.

Jesté do 1. poloviny 20. stoleti byla gramotnost sledovana ve vztahu k negramotnosti, bylo
tedy monitorovano, jaka ¢ast populace dovede Cist a psat. Proto byla gramotnost vztahovana
jen k dovednosti Cist, psat (zanedlouho pocitat). Jako gramotny se tedy pouze prokazal ten,
ktery dovedl Cist a psat. Kdo ¢teni a psani neovladal, byl oznacovéan jako negramotny

(Metelkova Svobodova 2013).

Zapotocna & Petrova (2010) popisuji, Ze tomu neni tak davno, co se o gramotnosti a jejim
rozvijeni uvazovalo jen v kontextu zakladniho vzdélavani, tedy v souvislosti se
systematickym, formalnim Skolskym vyucovani ¢teni a psani v prvnich rocnicich. Tento
ptistup vychézel z pochopeni psané feci jako uméle vytvorené podoby jazyka, jejiz smysl
spo&ival v zalohovani pfirozené, avsak pomijivé podoby mluvené fe¢i. Ugelem bylo jeji

uchovani a nasledné pieneseni pies hranice bézné mezilidské komunikace v prostoru i ase.

Nasledné bych presla k samotné jazykové gramotnosti. Podle Dolezalové (2018) miizeme
jazykovou gramotnost chapat jako schopnost dorozumivani se. Jazykova gramotnost muze
také predstavovat zvladnuti matefského jazyka, pravidel matef'ské feci a osvojovani systému

koédovani.
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Podle Lipnické (2008) jazykovd gramotnost piedstavuje jisty komplex jazykovych

dovednosti uzivat, kultivovat a produkovat sdilenou jazykovou kulturu.

Jazykova gramotnost je vymezovana tak, ze zahrnuje nejen psanou, ale také mluvenou fec.
Ob¢ podoby jazyka jsou v jejich pasivni, receptivni, aktivni, produktivni a expresivni slozce

(Zapotocna & Petrova (2010).

Anne van Kleeck vytvotila model vyvoje pregramotnosti, na zékladé védecké Cinnosti a tim
potvrdila tvrzeni, Ze se jazykova gramotnost a zarove 1 literarni gramotnost, vyviji prubézné
se zkuSenostmi ditéte s psanou a mluvenou podobou jazyka a s jeho obsahy, které¢ nemutzeme

redukovat jen na schopnost dekodovani a kodovani pisma (Dolezalova, 2018).

Zapotocna & Petrova (2010) se zminuji o modelu lingvistické gramotnosti, ktery podniti
zprostiedkovavani zkuSenosti s podobami pouzivani jazyka a s co nejvice barevnou paletou
forem tak, aby byl jedinec obeznamen s registracemi a s Zanry pouzivani jazyka a dokazal

védome kontrolovat svlij vybér komunikacnich prostiedkd.

Zapotocna & Petrova (2010) také zduraznuji, ze do obsahu lingvistické gramotnosti spada
poznavani symbolického znakového systému jazyka v jeho podobach, rozlicnych Zanrech,

formach a rovinach tak, jako ho opisuje a prozkoumava lingvistika.

Osvojovani jazyka a fe€i ditéte sméfuje k docileni jejich funkéniho vyuzivani. Diky tomu se
v souvislosti s tim setkdvame s pojmy jazykova gramotnost a komunikacni kompetence

(Dolezalova, 2018).

1.1 Jazykova gramotnost jako soucast predskolniho vzdélavani

V pozdéjsim obdobi predskolniho veéku, dochazi k obdobi cileného propojeni vztahu mezi
formou psané fe¢i a vyznamem. Nadéle v tomto obdobi pfetrva také poznavani vyznamu

textu, ale také se k nému ptipojuje poznavani formy psané feci (Zapotocna & Petrova, 2010).

Dolezalova (2018) popisuje, Ze od ranych stadii se dit€ snazi napodobovat fe¢ a hleda
zpusoby, jak by se dorozumélo s lidmi kolem sebe. Zkousi se zapojovat do komunikace,
pfijimat a také sdélovat informace. Dité postupné dochazi k faktlim, Ze obsahy lze vyjadtit
zvuky, pohybem, kresbou ¢i jinymi grafickymi znaky. Za tim ¢elem ptebira jazykové kody,
které uziva socialné kulturni prosttedi neboli spolecenstvi. Mzeme si klast vSak otdzku, jak
si dité osvojuje tec a které faktory tento proces determinuji. Existuje nékolik teorii, které

osvojovani psané a mluvené feci vysvétluji (Dolezalova, 2018).
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Dolezalova (2018) uvadi nékolik teorii, které osvojovani psané a mluvené feci vysvétluji.
Jako prvni je teorie Basila Bernsteina, jeho teorie jazykové a socidlni vzdélavani popisuje
tak, ze typ jazykového kodu, kterym jedinec oplyva, je omezeny nebo rozvinuty vlivem
socidlniho prostiedi, ve kterém zije. Dale Noam Chomsky (1980) shromazdil ve své teorie
dikazy pro své presvédceni, ze jsou schopnosti osvojeni fe¢i vrozené. Dalsi Dan Slobin
(1985) svou teorii vybudoval na podstaté, Ze tvorba feci zavisi na vnitini kapacité. A
posledniho koho zde Dolezalova (2018) zminuje je Stan Kuczaj (1982), ten svou teorii
predpoklada geneticky podminéné faktory feci, reakci na fec ditéte a kvalitu podminéného

vstupu.

Zapotocnd & Petrova (2010) zminuji nékolik skute¢nosti k uvédomeéni. Prvni je, ze lidska
mysl gramotného ¢lovéka, ktery komunikuje psanou feci, se diametralné li§i od mysli
rozvijeni na zékladn¢ bezprostiedni vymény zkuSenosti. Toto uvédoméni vedlo
k pfesvédCeni, ze psana fe¢ ma stejny rozvoj také v ontogenezi. Dalsi skute¢nost, kterou
zminuji, je ze pusobeni psané kultury a ptitomnost formuje détské mysleni specifickym a
rozviji jazyk. A posledni skutecnosti je, ze kulturni a jazykovy vyvin ditéte jde ruku v ruce

vvvvvv

ze prebiha paralelné a soubézng, tedy v tomto ¢ase. Tyhle ptesvédceni spolu s poznanim, ze
pro rozvoj jazykového potencidlu je rozhodujici obdobi prave predSkolni vek, bylo pti¢inou
toho, Ze tradi¢né¢ znamé piedstavy o pravé zminovaném predSkolnim véku, jako obdobi
ptipravy na rozvoj gramotnosti v $kolnim vzdélavani se v poslednich dekadach minulého
stoleti zacalo zpochybnovat. Jelikoz se zacalo vice pFistupovat ke gramotnosti jako procesu,
ktery se za¢ina projevovat uz v prvnich trech letech Zivota ditéte. V poslednich letech se

problematika gramotnosti stala v predskolnim vzdélavani jednou z jeho kli¢ovych témat.
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2 VYVOJJAZYKOVYCH SCHOPNOSTI DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

Na tvod této kapitoly, bych chtéla vysvétlit, jak jazykové schopnosti souviseji s jazykovou
gramotnosti a to ve vazbé na rozvoj feCovych schopnosti, jelikoz feC je realizaci praveé
jazyka, ktery je systémem. Dolezalova (2018) popisuje, ze osvojovani jazyka a feci ditéte
smétuje k docileni jejich funkéniho vyuzivani. Diky tomu se v souvislosti s tim setkdvame
se samotnym pojmem jazykova gramotnost a také komunika¢ni kompetence. Podle Jedlicky
(2003) je te¢ popisovana jako biologicka vlastnost ¢lovéka, ¢i systém, kterym miZzeme
pfenaSet informace pomoci jazyka. Klenkova (2006) zmiiuje te€, jako védomé uzivani

jazyka jakozto slozitého systému znakti a symboll ve vSech jeho formach.

Proces ziskavani jazykovych dovednosti a znalosti 1ze oznacit riznymi terminy. V anglictiné
se setkavame s terminy jako napf. language learning, language development, ¢i language
acquisition. Smolik & Seidlova Malkova (2014) vsak ve své publikaci zistavaji u terminu
osvojovani jazyka, jelikoz je jednoznacny. Dale se uziva také termin ,jazyk™ a ,fec”. O

vyvoji feci je zvykem hovotit v logopedické literatute.

Jazykova dovednost ¢i také jazykova kompetence je popisovdna a chdpéana jako urcitd
schopnost pouzivat osvojeny jazyk pro komunikac¢ni tcely, tedy je pojata z hlediska

vymezeni ucelu (Pricha et al., 2009).

Nezbytna soucast osvojovani se jazyka je ,,uCeni se jazyka®, coz znamena klast diraz na
uceni. Avsak jsou predpoklady osvojovani se jazyka, které jsou biologicky zakotveny a déti

se je neuci (Smolik & Seidlova Malkova, 2014).

Vznik a vyvoj feci je slozity proces, ktery je multifaktorialné ovlivnén. Faktory exogenni a
endogenni se v jist¢é mife podileji na osvojeni si feci. Proto z toho logicky vyplyva, zZe
vyvijejici se fe¢ ditéte je potieba sledovat v souladu s celkovym psychickym vyvojem, ale
také se zfetelem na rizné podminky vytvarené dynamikou zevniho prostfedi. Vychazime
z toho, ze vyvoj komunikacnich schopnosti jedince ma v ontogenezi ¢lovéka pomérné
prudky prubéh. Za klicové a diilezité obdobi je povazovano obdobi do Sestého roku Zivota

(Smolik & Seidlova Malkova, 2014).

V predskolnim vzdélavani je potfeba, aby dit¢ dosdhlo urcitych zasadnich dovednosti,
védomosti a schopnosti, také aby ziskalo souhrnn€ kompetence, postoje a hodnoty, potiebné
ke svému osobnimu rozvoji a dalSimu uplatnéni v Zivot€. Oblast jazyka a feci je prave jednou

z hlavnich oblasti, kterou je tfeba v predskolnim vzdélavani rozvijet (Suchankova, 2011).
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Zapotocnad & Petrova (2010) zdlraziuji, ze k rozvijeni jazykovych kompetenci déti, jsou
urcena specialni, formalizované fecové cviceni, kterd jsou k tomuto rozvoji vyznamnym
prispévkem. Pii této predstavé, kterou autorky popisuji, se navracime k reprodukci
zékladnich mechanismt uceni, které je formulované behavioralni psychologii, zaloZzené tedy
na tom, Ze prostfedi muze selektovat podnéty, jejichz plsobeni je jedinec vystaven a také
opakovani danych operaci podpofi uc¢eni. Kdyby byly tedy podminky na to, aby dité¢ vzdy
jiz osvojené operace si procvicovalo, tak by dochazelo k automatizaci vykonavani dané
operace, na coz tedy k mnohem lepsimu osvojeni daného ukonu. Existuji riizna a rozmanita
oromotoricka cviceni, které maji napomoci k dobré vyslovnosti jednotlivych hlasek. Jsou to
napiiklad cviceni jako pojmenovavani obrazku, recitace fikanek a basni, ¢i kratkych textu,
pojmenovavani redlnych objektl, osob, udalosti, pro lepsi obohaceni slovni zasoby, také to
mohou byt formalizované cviceni pro upevnéni gramatickych pravidel apod. VSechny tyto
cviéeni propojuje vycleniovani konkrétniho pravidla, nebo konvence propojené s jazykem a
jejich vélenovani do tikonll. Na coz navozuji jejich mechanickou reprodukei bez ohledu na
smysluplnost kontextu, v jakém tyto pravidla operuji. Avsak mizeme si pokladat otazky,

zda se tyto ukony viibec déji, a pokud ano, tak jestli jsou dostacujici.

Dolezalova (2018) popisuje, ze utvareni a zdokonalovani komunikacni a jazykovych
zpusobilosti ditéte je dlouhodoby proces, ktery probihd permanentng. Dité si osvojuje
projevy Vpisemné i Ustni podobé postupné v interakci s okolim. Dale zminuje, Ze
komunikacni i1 jazykové zpiisobilosti ditéte ovliviiuje jazykova kultura socidlniho prostiedsi,
v némz vyrastalo a zije. Uvadi, ze jazykové kompetence piedskolnich déti jsou rozdilné a to
vlivem sociokulturniho prostfedi a predevs§im rodiny. Dit¢ poznava, Ze existuje souvislost
mezi mluvenou a psanou fe¢i. Pozorovanim, napodobovanim a experimentovanim si dité
Vv raném véku osvojuje fec.

Existuje spousta divodd, pro¢ bychom méli za diileZity pfedpoklad povazovat porozuméni
ptispiva K pochopeni toho, jaké aspekty a dimenze détského jazyka rozliSovat. Existuje
diskuze, kterd poukdzala na to, Ze skladba détskych vét ma své zvlastnosti. Vynechdnim slov
a vétnych clenli se sice rychle vytraci, ale diskuze o porozuméni vétam ukézala, ze
porozuméni slovoslednym pravidlim muze byt stdle nedokonalé jesté 1 poté, co déti
porozuméni nardZet na své meze jesté dlouho v predSkolnim véku ditéte (Smolik & Seidlova

Malkova, 2014)
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Pozornost osvojeni jazyka a fe¢i vénujeme proto, ze jejich pouzivanim dosahujeme rozvoje
duSevnich sil, porozuméni socidlnim situacim a jazyk a fe¢ stoji v zdkladu gramotnostnich

dovednosti (Dolezalova, 2018).

2.1 Osvojovani slovni zasoby

Diskuze o osvojovani slovniku v détstvi obvykle zacina nastolenim problému referencni
neurcitosti, tedy problému, tedy jak vlastné dité urci, co by mohlo zaslechnuté nové slovo
znamenat. Ne vzdy ditéti nékdo cilené ukazuje, o ¢em se zrovna mluvi. Celkové se Spatné
ukazuji nékteré vyznamy slov, naptiklad v ptipadé ptidavnych jmen, nebo sloves. Byla
navrzena fada mechanismi, aby byl tento problém vyteSen. Nékteré mechanismy pocitaji
s uréitymi tendencemi, které maji déti vrozené nebo je ziskavaji béhem piedjazykového
vyvoje a které je predisponuji k tomu, interpretovat nova slova ur¢itym zptsobem (Smolik

& Seidlova Malkova, 2014).

Vyvoj slovni zasoby v raném véku se odehrava dlouho piedtim, nez si déti zacnou osvojovat
ctenafské dovednosti. Nékteré mechanismy osvojovani slovniku jsou patrné podobné u
batolat 1 ve Skolnim véku. Dostatecnd slovni zasoba je zaroveil jednim z piedpokladii
pozdéjsiho dobrého porozuméni ¢teného textu. Pokud dit€¢ nema problém s dek6dovanim
sledu pismen a jeho pievedenim na sledy hlasek a slabik, nebude mit problémy s hlasitym
¢tenim, avSak nemusi ¢tenému textu rozumét. Nedostatecnd slovni zésoby piedstavuje

obecné riziko pro vzdélavani vcetné vyvoje ¢teni (Smolik & Seidlova Malkova, 2014).

Zapototna & Petrova (2010) popisuji rozvijeni a rozSitovani slovni zésoby ditéte. M¢li
bychom brat v potaz uplatiiovani slovni zasoby vzhledem na obsahovy kontext, smysluplné
hovofit o svych zazitcich, pocitech a dojmech a pfi tom se snaZzit pouzivat antonyma,

synonyma a hononyma v oblasti socio-emocialni, tedy v oblasti Ja jsem.

2.2 Osvojovani gramatickych pravidel systému jazyka

Gramatickou rovinu fe¢i, mizeme zkoumat az od 1. roku véku ditéte. Tehdy zacind vlastni
vyvoj fe¢i. Prvni slova ditéte jsou stale jeSté neohebnd, nejsou sklofiovédna, ani se necasuji.
Podstatnd jména byvaji v 1. pad¢ a slovesa dava dité do infinitivu, obcCas to vSak miize byt

také ve 3. osobé, nebo v rozkazovacim zpiisobu (Klenkova, 2006).

Podle Kutalkové (2005) si vSak gramatickou strukturu dit€ osvojuje analogicky. Slova, ktera
se podobaji, si méni podle jednoho vzoru, slova kterd zaslechne poprvé, dokédze tak

sklofiovat a Casovat. Vznikaji z toho zpocatku vSak gramatické tvary, které jsou smésné.
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Gramatice se dit¢ uci napodobovanim, prevadénim jednoho jevu na jevy podobné, ale také

naslouchanim a zapamatovani mluvy dospélych. Pokud je dité starsi péti let a projevuji se u

.....
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3 FONETICKO-FONOLOGICKA ROVINA JE ZAKLADEM PRO
ROZVOJ JAZYKOVE GRAMOTNOSTI

Obsahem foneticko-fonologické roviny je obsah zvukové stranky fecového projevu. Hlasky
neboli fonémy jsou zakladnimi jednotkami této roviny. Samoziejm¢ musime brat v potaz,
ze déti, jejichz verbalni projev je intaktni a na jisté trovni, 1épe komunikuji se svym okoli,
vcetné blizkych. Naopak u déti, u kterych se vyskytuji jisté problémy charakteru ve
foneticko-fonologické roving, muze bohuzel dochazet k ztizené komunikaci se svym
okolim, jelikoZ nedokonalou vyslovnosti se obavaji, ze na sebe upoutavaji pozornost

posluchaci (Bytesnikova, 2012).

Bézn¢ si neuvédomujeme a nevénujeme pozornost slozitosti pohybli mluvidel pii feci,
zaroven tak to, kolika riznymi zpisoby musi byt modifikovana dutina ustni, aby mohly
vzniknout jednotlivé fonémy a poslucha¢ je mohl rozeznat. VSechny tyto jemné pohyby
artikulaéniho Gstroji, musi dité sluchovym vnimanim postfehnout a naucit se jim (Ohnesorg,

1976).

Lechta (1990) zduraziuje, ze spravnym osvojovanim si fonematicko-fonologické roviny
S jinymi oblasti, jako mize byt napt. gramatickd rovina, zjistime, Ze tento proces probiha
mnohem déle a zaroven za€ina drive. Ovliviiuji to jisté faktory, pfedevsim je to vSak Grovni
motoriky feCovych organti, dale urovni komunika¢niho zaméru ditéte a také schopnosti
fonematické diferenciace. Roli zde vSak maji i napodobovaci schopnosti, intelektové
schopnosti a podnétnost prostiedi. Pied zahajenim Skolni dochazky by mélo dité disponovat
svou spravnou vyslovnosti vSech hlasek. V neposledni fad¢ je potieba vénovat pozornost i
modula¢nim faktorim feci, coZ jsou tempo, melodie a dynamika, dale dechovym a fona¢nim

cvidenim a na zavér cvi¢enim fonematické diferenciace.

Dale Krahulcové (2007) upozoriiuje na to, Ze rozvoj fe€i v roviné fonematicko-fonologické
muzeme podpofit napiiklad rozvijenim pozornosti, paméti, sluchového a zrakového
vnimani, dale také poznavacich procesti, pozornosti, nebo i posilovanim celkové motorické
obratnosti, ¢imz je mysleno jemna a hruba motoriky a motorika mluvnich organt. Jako
spravny a pozitivni pfistup bychom méli volit posilovani mluvni apetence a casté
zprostifedkovani komunikace s okolim. Je také ale potieba kontrolovat troveil vyslovnosti a

rostoucim vékem ditéte zkouSet diisledné avSak hravou formou rozvijet fonematicky sluch a

.....
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3.1 Fonematické uvédomovani

V této kapitole se budu vénovat fonematickému uvédomovani, jelikoz jsem se mu vénovala
pii realizaci praktické Casti bakalatské prace, dale fonologickému uvédomovani a na zavér
sluchovému vnimani. Fonologické uvédomovéni, i sluchové vnimédni uzce souvisi
s terminem fonematické uvédomovani, proto povazuji za dulezité se i t€émto pojmim

veénovat.

Terminem fonematické uvédomovani je oznacena ,, védoma dovednost jedince clenit slova

na jednotlivé fonémy a manipulovat s nimi“ (Bytesnikova, 2012, s. 115).

Fonematické uvédomovani nebo také feceno fonémické uvédomeéni, ¢i povédomi, je pojem,
ktery znamena uvédoméni si hlasek ve slové, jejich vzdjemné postaveni a rozliSeni.
Fonematické uvédomovani je $ir§i pojem nez sluchova analyza, syntéza a diferenciace.
Predpoklada sluchovou pamét’ a koncentraci pozornosti. Nenahrazuje vSak pojem sluchové

percepce, pod né&jz spada sluchova diferenciace. (Zelinkova, 2001).

V jazykové vychové jsou o¢ekavany vystupy v podobé védomosti a dovednosti v oblasti
rozliSovani grafické a zvukové podoby slova, rozliSovani dlouhych a kratkych samohlések,
¢lenéni slova na hlasky, coz tedy celkové znamena diiraz na fonematické naslouchani

(Franiok & Kaleja & Zezulkova, 2010).

Miuzeme fici, Ze vrcholovou fézi pfi rozvijeni fonematického sluchu je fonematické
uvédomovani. Timto terminem oznacujeme védomou dovednost a schopnost jedince ¢lenit

slova na jednotlivé fonémy a déle s nimi manipulovat (ByteSnikova, 2012).

V ranych etapach vyvoje détské feci se formuje fonematické uvédomovani. Formuje se jako
proces rozliSovani fonému a fad fonému. Na zaklad€ vnimani rozdilnosti jednotlivych
fonému (napft. kosa — koza) i fonickych tad (napft. pila — lipa) se uskuteciiuje diferenciace
slov podle vyznamu. Pfi tomto procese by se nemélo rozdelovat slovo na ¢asti, z kterych je

sloZeno, jelikoz dité by nechapalo zvukovou strukturu slova (Mikulajova in Lechta, 2002).

Vnimani znaki feci neni zaruc¢eno jen dostatecnou sluchovou ostrosti, jelikoz se od jinych
druhil sluchového vniméni lisi. Je také vysledkem sluchové analyzy a syntézy, kterymi se
vyberou z celého komplexu zvukovych znakt pouze zakladni fonematické znaky, které maji
signalni vyznam v ptislusném jazyce. CoZ znamena, Ze nepostaci pouze je slySet, ale také je
potieba slySené slova rozliSovat, diskriminovat mluvni celky nebo slova podle danych znakt

V jejich akustické struktuie (Slapal, 1996).
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Dlraz na uroveil fonematického uvédomovani muze mit velmi pozitivni dopad pfi
osvojovani Cteni a psani a také celého rozvoje komunikativnich kompetenci (Franiok &

Kaleja & Zezulkova, 2010).

V dnesni dob¢ pii dyslektickych obtizich je vétSinou vzdy zasadni problém oslabena slozka

fonematického uvédomovani (Krejéova, 2019).

Smolik & Seidlova Malkova (2014) zminuji, ze vyvoj fonematického povédomi je patrné
nejcastéji sledovanou urovni vyvoje fonologického povédomi, proto pokladam za dilezité

se Vv této kapitole vénovat také fonologickému uvédomovani.

,Fonologické uvédomeni je vseobecné charakterizovano jako schopnost si jasné a zietelné

uvedomit zvukovou strukturu slov* (Jost, 2011, s.76).

Fonologické uvédomovani, nebo také fe€ené uvédomeni, ¢i povédomi je védoma znalost, Ze
slova se daji délit na mensi jednotky. Tyto jednotky nemaji zadnou sémantickou platnost.
Fonologické uvédoméni miizeme vnimat také jako konstrukt, ktery oplyva jistymi aspekty.
Obvykle se fonematické uvédomovani manifestuje ve schopnosti izolovat, pocitat,
rozd€lovat a znova spojovat a také jinak manipulovat s fonologickymi jednotkami (Dvorak,

2003).

Gillon (2004) zdiraznuje, Ze fonematické povédomi, ¢i tedy uvédomovani, znamena, ze
jedinec si uvédomuje, Ze slova dokaze Clenit na ¢asti mensi, v naSem piipadé tedy slabiky,
¢i dil¢i hlasky.

Jost (2011) dale popisuje, Ze fonologické uvédomovani je méteno jistymi ulohami, které
vyzaduji, identifikovani jednotlivych fonémi ve slovech a manipulovéani s nimi. Na nizsi
urovni se muzeme setkat s testovanim osoby na rym, ¢i tedy rymované uvédoméni, nebo
naptiklad testy, kde jsou vyzadovany rozklady slov na slabiky. Slozitéjsi ulohy uz vyzaduji
vSak explicitni separaci hlasek v jednotlivych slovech. Dit¢ by mélo tedy dokazat urcit

pocatecni hlasku ve slove, pozdéji také rozlozit slova na hlasky.

Dvoték (2003) zmifiuje, Ze fonologické uvédomovani obsahuje 1 jisté fonologické procesy,
coz jsou ojedin€lé odchylky, které méni zptsob, misto a znélost skupin hlasek. Do urcitého
veku jsou tyto odchylky fyziologické. Pokud nejsou po urcitém veéku eliminovany, mize se

jednat o fonologickou poruchu.

Fonologické poruchy nepostihuji jednotlivé hlasky, ale postihuji vzdy skupiny hlések.

Porucha se vzdy tyka urovné slov, tedy jedna se o slovni patlavost. Mlze se stat, Ze dité bude
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individudlni hlasky artikulovat spravné, avSak tvofeni slov z téchto hldsek, coz se nazyva

také jako fonologicky systém, bude narusen, ¢i nebude stale vyzraly (Dvotak, 2003).

Na zavér této kapitoly, bych rada ptesla také k sluchovému vnimani, nebo také jinak feceno
sluchové percepci. Je to termin, ktery s fonematickym, ale také s fonologickym

uvédomovanim Uzce souvisi, proto povazuji za dulezité jej zminit a vysvétlit.

»wluchové vnimani umoznuje rozlisovat elementy reci a chapat obsah sdéleni* (Zelinkova,

2008, 5.57).

Sluchové vnimani je také schopnost rozlisit, pfijmout a interpretovat feCové i nefecové

zvuky (Zelinkové, 2001).

Dale (Vagnerova, 2000) popisuje, ze sluchové vnimani je vyvijeno jiz v prenatalni obdobi,
plod pfijima podnéty z vnitiniho, ale také z vnéj$iho prostfedi modifikovaného amniovou
tekutinou. Jiz v patém mésici dokaZe zaznamenat zvukové podnéty, jako je tlukot mat€ina
srdce. Jiz od Sestého mésice dokaze reagovat diferenciovanym pohybem na rtizné zvuky,
jako je tfeba hudba. Tudiz jiz po narozeni je jedincim sluchovy analizator schopny
zpracovavat odpovidajici podnéty. Zdokonalovdni naslouchani feci si dit€¢ osvojuje

Vv batolecim obdobi, kdy dit¢ jiz pfesnéji dokaZe vnimat a diferenciovat.

V ptedskolnim véku dochazi k rozvoji sluchové analyzy, syntézy a diferenciace. Tudiz dité
by mélo zvladat déleni slov na slabiky s dopomoci vytleskavani, dokazat ur¢it prvni i

posledni hlasku ve slove a zvladat rozlisit dve stejné znéjici slova (Zelinkova, 2001).

Zelinkova (2001) zduraznuje, Ze je sluchové vnimani velmi slozita funkce, jelikoz tato
funkce nebyla pfili§ zkoumana, naptiklad oproti zrakovému vnimani. Dale zminuje, Ze prava
mozkova hemisféra upfednostituje analyzovani riznymi oblastmi zvuky nefeCové a naopak

zvuky fe€ové jsou analyzovany levou hemisférou.

Sluchové vnimani, nebo také feceno percepce je velmi dulezita i k budoucimu osvojovani
¢teni. Sluchové vnimani musi byt rozvinuto na vSech urovnich, jakozto sluchova
diferenciace, sluchova figura a pozadi, sluchova analyza a syntéza, sluchové pamét. A
V neposledni fad¢ je podstatny aspekt také rytmus, jelikoz kazda fe¢ ma také sviij rytmus

(Fasnerova, 2018).

Fasnerova (2018) zduraznuje, ze pro budouci vzdélavani v podob¢ psani a ¢teni je nezbytné,

aby jiz v utlém véku, déti procvicovaly sluch. Miizeme k tomu vyuzit naptiklad nefeCové
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pfirodni zvuky, nebo zvuky, které¢ zname ze spolecenského prostiedi, mizou to byt melodie,

nebo rozliSovani riiznych podob zvukii predméti.

Pro ¢ast sluchového vnimani byva také pouzivan pojem fonematicky sluch. V tomto ptipadé
sluchové vnimani neposuzuje 1€kar, jelikoz se pii této souvislosti nezabyvame vadou sluchu
ve smyslu nedoslychavosti. V tomto ptipadé mize posuzovat sluchové vnimani specidlni

pedagog, ucitel, ¢i psycholog (Zelinkova, 2008).

Podle mého nazoru je velmi dulezité, aby rozvijeni jazykové gramotnost v matetské Skole
probihalo prostfednictvim vhodné zvolenych aktivit, které by byly zamétené na fonematické
uvédomovani. Dalsi ¢ast této prace se zamétuje na praktické vyuziti moznosti rozvoje
jazykové gramotnosti prostfednictvim aktivit, které jsou zameéfené na fonematické

uvédomovani.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SADA EDUKACNICH AKTIVIT ,ROZVOJ JAZYKOVE
GRAMOTNOSTI SE ZAMERENIM NA FONEMATICKE
UVEDOMOVAN]«

Prakticka cast této bakalarské prace se zabyva vytvofenim sady edukacnich aktivit pro
rozvoj jazykové gramotnosti déti predskolniho véku a jejich nasledné ovéfeni ve vybrané
mateiské Skole, na zavér je sada hodnocena a je vytvofeno doporuceni pro praxi. Cilem
praktické Casti je nabidnout aktivity rozvijejici oblast jazyka a feCi a to se zaméfenim na
fonematické uvédomovani. Nazev sady edukacnich aktivit ,,Rozvoj jazykové gramotnosti
déti se zaméfenim na fonematické uvédomovani jsem zvolila v ndvaznosti na vzdélavaci
obsah sady. Podle mého nazoru je velmi dulezité rozvijet u déti format fonematického
uvédomovani, pod ktery zaroven spada také jisty format fonologického uvédomovani a také
uroven sluchového vnimani, jelikoz je to v pfedSkolnim obdobi velmi potiebné pro pozd&jsi

zakladni a nasledujici vzdélavani, kde to bude mit vliv na osvojovani ¢teni, psani.

Ptedskolni obdobi je obdobim, kdy déti neucime ¢ist, psat. Méli bychom se ale snazit u déti

rozvijet a stimulovat schopnosti, které jim uceni téchto dovednosti usnadni.

Ptedem bych rada uvedla diivod mé posloupnosti aktivit, které jsem v mé praktické ¢asti
zvolila. Prvni den jsme rozvijeli sluchové naslouchani, timto jsem zacala, jelikoz spravny
vyvoj fe¢i zavisi na sluchové percepci a sluchové naslouchani mi pftislo jako prvni hlavni
oblast, které bychom se méli vénovat, jelikoz jsem zde mohla vyuzit také aktivity, kde jsem
pouzila zvuky netfecové. Dalsi den pfislo na sluchovou pamét’, kterd samoziejmée také spada
do sluchové percepce, tedy prvni den jsme si procvicili aktivity na sluchové naslouchani,
tudiz mi1 pfiSlo vhodné dale zapojit sluchovou pamét. Tieti den jsem zvolila aktivity na
sluchovou diferenciaci, ktera je klicovym piedpokladem pro rozvoj fe¢i a jejimz zakladem
prvni den zvolila sluchové naslouchani, které je velmi potiebné ke sluchové diferenciaci a
druhy den sluchovou pamét, ktera se sluchovou diferenciaci také souvisi, proto jsme tieti
den mohli zagit se sluchovou diferenciaci. Ctvrty den jsem piesla k procvi¢ovani slabik,
s ¢imz sluchova percepce také uzce souvisi, stejné tak jsme tim trénovali fonematicky sluch
a sluchovou analyzu, tudiz tyto aktivity navazovaly na piedeslé dny, ale zaroven pfinesly
néco nového. Paty den jsme se vénovali hlaskam, coz je dal§i navazovani na sluchovou
analyzu, zde jsme procvicovali jiz i sluchovou syntézu. Sesty den byl vénovéan bésni, tento

den jsem si chtéla zopakovat vSechny oblasti z pfedeslych dni a sama si tak ovéfit, jestli
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predeslé dny détem néco daly. A zavérecny sedmy den jsem zvolila aktivity na sluchovou
syntézu, predeslé dny jsme trénovali sluchovou analyzu i syntézu, avSak tento den mél byt
hlasek, coz mi pfipada jako jisty vrcholovy bod vSech dni a aktivit, které jsem s détmi

uskutecnila.

Zdivodnéni potieby projektu: Sadu jsem tvofila na zakladé piedchozich zkuSenosti z
praxe matei'ské Skoly, kde jsem si vSimla, ze se k jazykové gramotnosti ptistupuje pasivnim
zpusobem a zaroven tedy tak k fonematickému uvédomovani, coz jsem si sama nasledné
ovétila i pii realizovani sady. Aktivity tykajici se rozvijeni fonematického uvédomovani se
v mateiské Skole casto omezuji pouze na rozklad kratkych basni na slabiky, coz mi pfijde
velmi malo. Z tohoto divodu jsem citila potiebu vytvofit sadu, diky které budu u déti
jazykovou gramotnost rozvijet a to se zaméfenim na zminované fonematické uvédomovanti,
kterého se tyka napf. i fonologické uvédomovani, ¢i sluchové vnimani. Sada mize slouzit i

jako ptipravna faze pro zékladni vzdélavani v osvojovani ¢teni, psani.

Cile projektu: Cilem sady edukacnich ativit je rozvijet schopnosti, které ovliviiuji
jazykovou gramotnost déti v matefské Skole. Hlavnimi cili sady je podpofit u déti
predskolniho v€ku rozvoj formatu fonematického uvédomovani. Mezi dil¢i cile patii rozvoj
fonologického uvédomovani, sluchového vnimani, sluchové paméti, fonematického sluchu,
sluchové analyzy a syntézy, predstavivosti, komunikacnich pravidel, fecovych schopnosti,
schopnost formulovat myslenky a reprodukovat je ostatnim a zakofenit ptipravnou fazi pro

zakladni vzdélavani v osvojovani ¢teni a psani.
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5 REALIZACE SADY EDUKACNICH AKTIVIT ,,ROZVOJ
JAZYKOVE GRAMOTNOSTI SE ZAMERENIM NA
FONEMATICKE UVEDOMOVANIi«

5.1 Charakteristika mateiské skoly

Matetska skola, ve které byla sada edukacnich aktivit realizovana, se nachéazi ve Zlinském
kraji, v okoli Uherského Hradisté. Je umisténa uprostied velkého sidlisté a je obklopena
velkou rozlehlou zahradou vybavenou zahradnim zafizenim, které slouzi k télesnym
aktivitdm, zajmim a potfebam déti. Matetskd Skola je pétitiidni. Ttidy jsou rozdéleny na

Montessori, pfirodovédné a klasickeé.

Sadu jsem realizovala v klasické tiidé, ktera je zde heterogenni. V této t¥idé je kladen diraz
na rozmanity vybér hracek, didaktickych pomiicek a her pii spontanni hie déti. VSechny
aktivity byly realizovany v herné tfidy, kde bézné probiha kazdodenni pohybova a fizena

¢innost a tudiz jsou déti na toto prostiedi zvyklé.

Prostory matefské Skoly jsou velmi piijemné a plisobi velmi pfivétive a pro dité atraktivné.
5.2 Subjekty sady edukacnich aktivit

Ve ttid¢, v niz jsem sadu realizovala, je zapsano celkem 26 déti, z toho pravidelné
matefskou Skolu navstévuje zhruba kolem 18 déti ve véku od 3 do 6 let. Celkove je ve tfide
18 chlapcii a 8 dévcat. V dobé realizace projektu dochazelo do tiidy 15 - 18 déti. Jeden

z chlapci je zde zafazen do 3. stupné podptrného opatieni, proto mu je poskytnuta
asistentka. Dale dalsi dva chlapci navstévuji klinického logopeda z dtivodu nespravné
vyslovnosti sykavek. Z pozorovani déti pfi spontanni hie v§ak mohu usoudit, ze problémy
s vyslovnosti u déti, nemély vliv na jejich zapojeni do kolektivu, ¢i komunikativnost

S ostatnimi détmi.

5.3 Casové parametry

Sada je rozvrzena do sedmi pracovnich dnt a byla realizovan v dopolednich hodinach v

ramci fizené ¢innosti.
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5.4 Pribéh jednotlivych dnii projektu

54.1 1.den,Ukaz, jak dovede$ naslouchat*

Tabulka 1: Plan realizace 1. dne

Cile Rozvijet vyjadfovaci schopnosti k danému tématu.
Rozvijet sluchové vnimani.

Rozvijet sluchovou pamét.

Kompetence Dité¢ dokaze naslouchat diskuzi a zapojit se do ni.
Dité dokaZze zachytit slySené slovo.

Dité si dokaze zapamatovat a poté rozpoznat rizné

podoby zvuk.
Organizacni forma Rizena ¢innost
Metody Diskuze, prace s obrazky, hra, popis, dialog.
Pomiicky a prostiedky PlySova Zelva, demonstracni obrazky, triangl, sacek,

bubinek, klice, papir.

Planované aktivity Povidani si v komunitnim kruhu se zpétnou vazbou.
Hra ,,Na ozvénu®.

Poznavani pfedméth podle jejich zvuku.

Do matefské Skoly jsem pfisla pted osmou hodinou, abych si stihla pfichystat pomicky a
stejné tak, abych se stihla domluvit s pani ucitelkou na organizaci a nastinila ji mé

naplanované aktivity pro dnesni den, a také dny nadchézejici.

Po svacing jsem si déti svolala do herny na koberec. Svolala jsem si déti pouze ve véku 5 -
6 let, ostatni mladsi déti zastaly ve tfid¢ u stolt, kde s nimi ziistala asistentka, jelikoz tfidni
pani ucitelka, ktera je zaroven i vedouci pani uéitelkou, §la se mnou do herny, aby mou sadu

poté mohla hodnotit i ona. V herné jsme se posadili s détmi do kruhu, a jelikoZ jsme se vidéli
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poprvé, tak jsem se détem nejprve predstavila a poté se predstavily i déti mné. S ¢imz pfislo
i na zékladni domluvu a to takovou, Ze se déti nebudou navzajem piekiikovat, ale vzdy bude
mit slovo pouze jeden, zatimco ostatni mu budou naslouchat, k tomu mi dopomohl tfidni
plySovy delfin, tedy ten, kdo bude mit delfina u sebe, bude mit slovo. Jelikoz jsem védéla,
Ze se maji vénovat zrovna tématu zimni sporty, poptipad¢ zimni pocasi, tak jsem se tomu
snazila sama smérovat i svymi aktivitami. Nejprve jsme se zacali bavit o pocasi a o tom, Ze
bohuzel neni venku snih, piestoze je zimni obdobi. S ¢im jsme navazali na to, ze kdyby
venku snih byl, tak jaké bychom mohli naptiklad vykonavat aktivity. DéEti vyjmenovaly
rizné sporty, ale na nékteré si nevzpomnély, proto jsem jim dopomohla a doprostied kruhu
jsem rozlozila obrazky tykajici se zimnich sportti. Déti obrazky poznavaly a slovné je
oznacovaly nazvy. Poté jsem je pobidla také Kk popisu obleceni, vybaveni a pomucek, které
se na kazdém obrazku nachazely. Nakonec jsem s détmi navazala diskuzi, kde jsem
pokladala otazky (napf. Kdo z vas déla néjaky ze zimnich sportd? O jaky zimni sport se
jedna, jaky zimni sport to je? Jaké k tomu sportu potiebujete vybaveni, pomucky?) Dale se
déti rozpovidaly samy napt. o tom, S kym sport vykonavaji, jak dlouho se mu vénuji, ¢i kdy

urcity sport naposledy vykonavaly apod.

Po povidani si v kruhu se zpétnou vazbou jsem détem navrhla, Ze bychom si spole¢n¢ mohli
zahrat hru ,,Na ozvénu®“. Stale jsme zustavali v herné na koberci v kruhu, jen jsme kruh
mnohem vice rozsitili do prostoru, tak abych ja mohla jit poté doprostifed a piesto byla
dostatecné détem vzdalena. Pravidla byla takova, Ze ja jsem vprostied kruhu Septala rizna
slova na téma zimni sporty, ¢i zimni pocasi (napf. sané, snih, lyze, bobovani, brusle,
hokejista, snowboard, sn¢huladk, vlocka, krasobruslatka, bézky, bryle, puk, hilky, led,
rampouch apod.) smérem tomu ditéti, které drzelo zrovna plySového delfina, tedy mél slovo.
Doty¢ny musel nejvice naslouchat, slySené slovo rozpoznat a poté vyslovit nahlas. Kazdé

dité rozpoznavalo tfi slova.

Na zavér jsme se presunuli k posledni aktivité, coz bylo poznavani pfedmétt podle zvuku,
tato aktivita uz se bohuzel netykala zimnich sportti, pfesto jsem ji s détmi chtéla vyzkouset.
Potéad jsme ziistavali v kruhu. Na tuto aktivitu jsem pouzila klice, sacek, papir, bubinek a
triangl. Détem jsem piedméty ukdzala a zndzornila zvuk, ktery mohou vydéavat. Déti mély
za ukol si predméty podle zvuku zapamatovat. Nasledné vZzdy jedno dité zavielo oci. To dité,

které mélo oci zaviené, mélo uhadnout pfedmét podle zvuku. Kazdy hadal 2x.

Reflexe: S pribéhem mého prvniho dne jsem byla relativné spokojena, prestoze jsem se z

pocatku bala. Nejdiive jsme si s détmi povidali v komunitnim kruhu, méla jsem strach, ze
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mi déti nebudou odpovidat na otdzky kvili ostychu, jelikoz jsem byla pro n€¢ neznama a
nova, coz se 1 samoziejmé ze zacatku ukazalo, ale §lo opravdu jen o prvotni ostych déti,
ktery se velmi rychle prolomil. S détmi jsem se domluvila na pravidla nasi komunikaci, sama
jsem nevédéla, jestli to bude fungovat, prestoze jsem védéla, Zze maji svého tiidniho
plySového delfina, kterého si stejné tak predavaji pti diskuzi v komunitnim kruhu, tedy mluvi
pouze ten, ktery ma delfina u sebe. Déti se toto pravidlo snazily dodrzovat, ale samoziejmé
prislo n¢kolikrat 1 k poruSeni, jelikoz chtél odpovidat kazdy. AvSak byla jsem velmi mile
piekvapena, kolik znaly déti zimnich aktivit, 1 kdyz zapomnély napi. na skoky na lyzich, ¢i
bézkovani, sama jsem si ale védoma, ze tohle pro né¢ mohlo byt téz§i. Pii dalsi aktivite, tedy
hie ,,Na ozvénu“ mély nckteré déti obCas problém a §lo vidét, ze zkousi ndhodna slova.
Jednalo se ptedevsim a nejcastéji 0 jednoho chlapce, u kterého §lo poznat, Ze je rad stiedem
pozornosti, a proto se mozna ani nesnazil naslouchat. U posledni aktivity, tedy rozpoznavani
predmétli podle zvuku jsem si v§imla, ze uz jsou déti méné klidné, prestoze jsem vidé€la, ze
Je aktivita nadchla a bylo to pro né néco nového, avSak pro nékteré to nebylo pfili§ snadné a
uz se tolik nesoustfedily. Nejsnaz$i bylo pro né poznat klice. Sacek a papir vice déti

zameénilo.

5.4.2 2.den ,Rozvijej sluchovou pamét*

Tabulka 2: Plan realizace 2. dne

Cile Rozvijet sluchovou pamét’.
Rozvijet fe€ové schopnosti.
Rozvijet ptedstavivost.

Rozvijet sluchové vnimani.

Kompetence Dité si dokaze zapamatovat vetu a dal ji rozvijet.
Dité dokaze zaznamenat urcené slovo ve véte.

Dit¢ si dokaze zapamatovat a poté rozpoznat rizné

podoby zvuk.

Dité dokaze zachytit slySené slovo.

Organizacni forma Skupinové vyucovani.
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Metody Diskuze, hra, popis, vypraveéni.
Pomiicky a prostiedky Batohy

Planované aktivity Hra ,,Balim si batoh*

Déti se postavi, kdyz ve vété uslysi predem domluvené

slovo.

Hra ,, Ticha posta®.

Do matetské Skoly jsem se dostavila pfed osmou hodinou, jelikoz jsem si nepotfebovala
chystat zddné pomiicky, jen dva détské batohy, které jsem si sebou piinesla, kviili mé
naplanované hie s nazvem ,,Balim si batoh®. Chtéla jsem, aby hra byla pro déti vice
Zajimava.

Kdyz déti dokonéily svaéinu, tak jsem si déti ve véku 5-6 let svolala do herny na koberec.
Nejprve jsem se jich zeptala, jestli si pamatuji, o ¢em jsme si ptedesly den povidali, na coz
velmi rychle déti reagovaly odpovéd'mi, Ze to byly zimni sporty a pocasi. Poté jsem jim
povédéla o dnesnich aktivitach. Nejprve jsme zacali hrou ,,Balim si batoh®, déti jsem
rozdélila do dvou skupin, tedy v kazdé skupiné byly Etyfi déti, vychazelo to zrovna tak, ze
to byly vzdy dvé& dévcata a dva chlapci. Kazda skupina dostala jeden détsky batoh pro vétsi
predstavivost pii hie, pfestoZe ve skutecnosti by bylo samoziejmé nerealné do tak malého
batohu si balit véci tykajici se zimnich sportti, pfesto jsem u déti chtéla povzbudit
predstavivost. Nékteré déti tuhle hru znaly, ale ne vSechny, proto jsem jim vysvétlila
pravidla, jelikoz jsme se bavili o zimnich sportech, tak jsem je chtéla zapojit i do téhle hry,
tedy prvni hra¢ bude mit u sebe batoh a fekne vétu ,,Balim si batoh a dam si do n&j puk*®,
dalsi hrac vétu zopakuje a ptida dalsi slovo, které si zimnich sporti bude tykat. Jelikoz
jsem netusila, jak détem hra ptijde, méla jsem v planu, aby se v kazdé skupiné vystiidaly
pouze 1x. Kdyz kazda skupina skoncila, tak jsem byla mile ptekvapena a zkusili jsme hru

znova s tim, Ze ted’ se kazdy ve skupiné vystiida 2x, tedy prida do véty 2x slovo. Tahle

vvvvvv

KdyZ jsme tuto hru ukon¢ili, ptesli jsme k dalsi aktivité. Od pani ucitelky jsem védéla, Ze
zde praktikuji Casto soutéziveé hry a déti je maji rady, proto jsem je nechala stéle ve

skupinach, poté jsem jim vysvétlila pravidla. Ja budu vyslovovat riizné véty (napt. Dnes
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venku pada snih. Zitra piijjdeme bruslit na led. Mj tata je hokejista. Mam rada lyzovani.
Vlastnim krasny snowboard.), jakmile v nich zazni slovo lyZovani, hokejista, ¢i snih, tak se
musi déti postavit. Ktera skupina si povede Iépe, tak vyhrava. Po né€jaké dob¢ jsem slova
zmeénila na brusle, sn¢hulak, sankovani. Zaznély dalsi rtizné véty tykajici se naseho tématu
(napt. Réada saikuju. Zitra budeme stavit sn¢hulaka. Chtéla bych jit bruslit. Maminka ma

krasné brusle.)

K zavéru jsme piesli ke hie ,,Ticha posta“. Myslela jsem si, ze tuhle hru déti budou znat
nejlépe, ale tak tomu u v§ech nebylo, proto jsem jim vysvétlila pravidla. Stale déti
zustavaly ve svych skupinach, posledni dité poseptalo tomu sedicimu pied sebou slovo,
tykajici se zimnich sportt, ¢i pocasi. Az si slovo postupné piedali vSichni ve skuping, tak
jej prvni sedici vyslovil nahlas. Poté posledni sedici, ktery slovo vymyslel a jako prvni
poslal, fekl, zda je slovo spravné, nebo se postupem ¢asu zménilo a vyslo z toho odlisné
slovo. Tuhle hru jsme si zahrali 3X, piestoze muj plan byl 4x, tedy aby se kazdé dité

vystiidalo alespon 1x pti vymysleni slov.

Méla jsem v planu s détmi jesté basen K rozvijeni sluchové paméti, ale v jejich rozpolozeni
jsem se uz k aktivité neodvazila a zaroven mi to uz ani ¢asové nevychazelo, proto jsem si

basen nechala samovolné az na Sesty den.

Reflexe: Kdyz jsem pfisla do mateiské skoly, tak mi déti ptisly klidné. Pti hie ,,Balim si
batoh* se détem libilo, Ze méla kazda skupina k dispozici 1 maly détsky batoh, tudiz si
opravdu hrély na to, Ze do n¢j bali véci, pfestoze védé€ly, Ze by to nebylo realné, ale
dokézaly si to tak prostiednictvim néj lépe predstavit, aspoit z mého pohledu. Do skupin
jsem je rozdélovala ja, bala jsem se, Ze to bude slozitéjsi, jelikoz jsem je natolik neznala,
presto to probé&hlo relativné v pofadku, 1 kdyz nekteti chtéli byt vice ve skuping, kde byl
napf. jejich kamarad. Sama jsem nevédéla, co od této hry mam ocekavat a jestli détem
pujde, nakonec prvni kolo déti zvladly bez problému, avSak kdyZ jsme hru zkusili znova,

s tim ze budou dv¢ kola po sobé¢, tak uz mély déti problém si tolik slov zapamatovat
zéaroven 1 nove slovo vymyslet. Pti dalsi aktivité byly déti nadale ve skupinach a myslenka
soutéZeni je urcité nadchla a snazily se o to vice. Pfi hie ,, Tich4 posta® uz bylo vidét, ze
jsou déti mnohem méné soustifedéné a rozt€kané, nékteti jedinci, tedy hlavné jeden chlapec
tuto hru naruSoval a zkousSel k sobé€ strhavat 1 ostatni, proto se déti vysttidaly pouze 3x a ne

4x.
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5.4.3 3.den ,Rozvijej sluchovou diferenciaci*

Tabulka 3: Plan realizace 3. dne

Cile Rozvijet sluchovou diferenciaci.
Rozvijet fe€ové schopnosti.
Rozvijet sluchové vnimani.

Rozvijet fonematicky sluch.

Kompetence Dité dokaze rozeznat slova podobné€ znéla na

zékladé€ vizualni opory.

Dité dokaZe rozeznat slova podobné znéla bez vizualni

opory.
Organizacni forma Rizena ¢innost.
Metody Rozhovor, popis.
Pomiicky a prostiredky Karticky s obrazky slov znélych a neznélych, slamky,
papir.
Planované aktivity Dechové cviceni.

Rozeznavat slova podobné znéla na zaklad¢ vizualni
opory.

Rozeznavat slova podobné znéla bez vizudlni opory.

Tteti den jsem do matetské Skoly piisla po ptil osmé, zatimco déti svacily, tak jsem si na
koberci nachystala pomticky, coz byly karti¢ky s obrazky, slamky a par papirti. Po svaciné

jsem si déti ve veéku 5-6 let svolala k sobé na koberec.

Nejprve jsme zacali dechovymi cvi¢enimi. Spoleéné jsme se rozdychali, poté si kazdé dité
vzalo slamku, utrhlo kousek papiru, zmuchlalo jej, dalo si jej na dlan a zkouselo ho
odfouknout z dlan¢ pomoci slamky. Poté si kazdy polozilo papir na zem, vzal si slamku a

pokusil se pomoci slamky papir nasat.
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Pti dalsi aktivité jsem rozlozila na koberec karticky s podobné znélymi obrazky. Snazila
jsem se volit téma zimni sporty, ¢i pocasi, pfesto jsem pouzila spiSe slova odlisna. Nejprve
jsme zacali rozeznavat slova tedy s vizualni oporou. Vzdy jsem pracovala s jednim ditétem
a ur¢ila mu karticku, kde se nachazely dva obrazky. Jedno ze slov, které bylo na obrazku,
jsem vyslovila a pobidla jej, aby mi ukazalo na spravny obrazek. Poté co ukazalo na
obrazek, at’ uz spravny, nebo nespravny, tak jsme si slovo zkusili fict spolecné, aby si to
1épe uvédomilo. Zacali jsme slovy, kde byla zména hlasky (napft. bota/nota, krava/trava).
Poté jsme piesli ke zméné délky (napi. lyze/lize, pani/pani). Zkusili jsme si také znélé a
neznélé hlasky a sykavky (napft. kos/kos, kosa/koza). Nakonec jsme zkusili i zménu
meékceni (napf. nema/néma). Poté jsme to stejné zkouseli i bez vizualni opory. Slova jsem
vymeénovala. Tato varianta byla pro déti t€zsi, piesto jsem Cekala, ze v porovnani s vizualni

oporou bude mnohem vétsi rozdil.

Reflexe: Pied rozeznavanim slov podobné znélych, jsem s détmi chtéla zacit nejprve
dechovymi cvi¢enimi pro lepsi rozvoj komunikacni schopnosti a fe¢ové vyslovnosti.
Nejprve jsme se s détmi spravné rozdychali, poté pii trhani papiru si déti zaroven rozvijely
1 jemnou motoriku. Ze sldmek byly déti asi nejvice nadSené, piesto, ze jim §la pouze
aktivita, kdy mély papir z dlané odfouknout, ale naopak, kdyz jej mély z koberce vysat
slamkou, tak jim to d€lalo veliky problém a ne vSem se to podafilo. Pii hlavnich aktivitach
jsem mozna ani sama necekala, Ze to bude pro déti tak obtizné a §lo vidét, ze to v mateiské
Skole pfili§ nepraktikuji. Jedno jediné dévce vzdy spravné uhadlo vSechny slova a dokazalo
jej 1 vyslovit, jinak to v§em dé¢lalo opravdu veliky problém i pfi rozezndvani obrazkt

s vizualni oporou, 1 pfi ni si slovo nedokézali predstavit a odliSit. Nékolikrat se stalo, Ze
hlavné nékteti chlapci si byli opravdu jisti a piesto to nebylo dobie. Dévcata spise nad tim
opravdu zkousSela ptemyslet. Co mé mrzelo, bylo, Ze jsem nedokéazala vymyslet dostatek

slov na téma zimni sporty a pouZivala jsem slova netykajici se tématu.

54.4 4. den ,Slabiky“

Tabulka 4: Plan realizace 4. dne

Cile Rozvijet fonologické uvédomovani.
Rozvijet fe€ové schopnosti.

Rozvijet sluchové vnimani.
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Kompetence

Organizac¢ni forma

Metody

Pomiicky a prostiredky

Planované aktivity

Rozvijet sluchovou analyzu.

Dit¢ dokaze rozlozit slovo na slabiky.
Dit¢ dokaze urcit pocet slabik.

Dité dokaze vymyslet slova na stejnou slabiku.

Rizena ¢innost.

Rozhovor, popis, prace s obrazky.

Karti¢ky s obrazky zimnich sporti, vrsky od PET lahvi.

Rozklad slov na slabiky vytleskavanim.
Urcovani pocet slabiky pomoci vrskii od PET lahvi.

Vyhleddvani slov na stejnou slabiku.

Pro tento den jsem méla ptipravené aktivity na slabiky. Nejprve jsme si s détmi sedli do

kruhu a zopakovali si, co jsme vSechno za ty dny d¢lali za aktivity. Béhem toho si déti

vzpomnély, ze jsme se bavili o zimnich sportech a poc¢asi. Vyjmenovali jsme si na

zopakovani, jaké zimni sporty mame, co k nim potebujeme apod.

Poté jsem rozprostiela na koberec demonstracni obrazky zimnich sportii, aby je déti mély

pred sebou jako vizudlni oporu. Pracovala jsem zase s kazdym ditétem zvlast, nejprve jsem

zacala jednodussimi slovy (napft. lyze, lyzat, sang, boby, hokej), poté jsem piesla

vvvvvv

vytleskani zkusilo rozloZit na slabiky. Jelikoz jsem pocitala s tim, ze pii vytleskavani se

détem Spatné pocet slabik bude pocitat, tak jsem ptinesla vrSky od PET lahvi pro lepsi

predstavu. Pocet slabik déti ukazovaly poctem vrska, tedy pii kazdém tlesknuti ptidaly

jeden vrsek do fady. Kazdy si vyzkousel rozlozit nékolik slov. Jelikoz jsem vid€la, ze se

détem tato aktivita pomérn¢ dafi, tak jsem ji nasledné ztizila a slova si ndhodné vymyslela,

bez opory obrazku. Piesto §lo poznat, Ze tohle uz nékdy v matetské skole zkousely, coz

jsem se poté dozveédela, ze slova na slabiky rozkladaji pfi uCeni se basn¢.
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Nasledné jsme presli na aktivitu, kdy mély déti samy vymyslet slovo na stejnou slabiku, pii
této aktivité jsem nepozadovala striktné, aby se vymyslené slova tykaly pouze zimnich
sportil, jelikoz by to bylo obtizné. Nejprve jsem vSem zadala stejnou slabiku a kazdé dité
m¢élo vymyslet na ni jedno slovo. Zac¢ala jsem asi jednou z nejvice pouzivanych slabik a to
slabikou MA, jelikoz jsem nevédéla, jak to détem pujde. (napt. slabika MA — maso,
malina, malovani). Kazdé dit¢ mohlo samo vymyslet na tuto slabiku rizna slova, i kdyz
piislo na fadu dalsi, tak nevadilo, kdyz slova opakovalo, byla jsem si védoma, Ze se to
bude dit. Poté jsem se kazdému ditéti snazila urcit jinou slabiku, aby déti slova
neopakovaly po ostatnich, ale také aby se na to dalo vymyslet vice slov, piesto se nékteré
slabiky opakovaly (napi. BO — boby, boty, bochnik, bobr). Ke konci jsem si uz v§imala, ze

déti se soustiedi méné.

Reflexe: Pfi tvodnim povidani si v kruhu jsem zaznamenavala ur¢ity pokrok od prvniho
dne, déti byly ¢im dal vice komunikativné&jsi, pfestoze jiz prvni den mé v tomto ohledu
mile prekvapily. Pfi vytleskavani slabik §lo hodné€ poznat, Ze jsou na tuto aktivitu zvyklé,
coz jsem pozd¢ji zjistila, Ze je to diky basnim. Pfesto Se samoziejmé parkrat stalo, ze
udélaly chybu. Kdyz jsem po détech chtéla slabiky i spocitat, tak to byl samoziejmé
problém, jelikoz kdyz vytleskavaly, tak si to nezvladaly zaroven ukazovat také na prstech
pocet, proto jsem méla v planu pouzit vr§ky od PET lahvi, coz jim velice usnadnilo a bylo
to pro n¢ néco nového. Kazdému jsem dala maximalni pocet vrskl pét, tedy delsi slova,
neZ kterd méla pét slabik, jsem nevolila, coz si myslim, Ze bylo tak akorat, jelikoZz napf.

ta posledni, tedy kdyz mély za tkol samy vymyslet slova na stejné slabiky. Jsem tedy rada,
Ze jsem je nenutila, aby se snazily striktn€ o slova tykajici se zimnich sportt, ¢i pocasi,
jelikoZ mély s touto aktivitu i tak problém. Snazila jsem se vénovat se kazdému ditéti
samostatné, piestoze jsme nejprve zkousSeli stejnou slabiku vSichni, ale déti Sly po jednom
postupné, tudiz samoziejmé se n¢jakeé slova i opakovaly, tohle bych pro ptisté chtéla urcite
1épe promyslet. Nasledné kazdy dostal svou slabiku a na tu mél sam vymyslet slova,
pfestoze jsem nékteré slabiky musela zvolit 2x, aby to pro nékteré nebylo pfilis tézké,
proto jsem se snazila vymyslet takové, aby na né bylo, co nejvice slov. Ke konci jsem si
vSimala, Ze se déti méné soustiedi a tolik se nesnaZi, az na vyjimky, proto bych mozna pro

piisté vynechala pro vSechny stejnou slabiku MA a rovnou pokracovala.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

37

5.4.5 S.den ,Hlasky“

Tabulka 5: Plan realizace 5. dne

Cile

Kompetence

Organizacni forma

Metody

Pomiicky a prostiedky

Planované aktivity

Paty den jsem méla s détmi v planu aktivity tykajici se hlasek. Po svacin€ déti ve véku 5-

Rozvijet sluchové vnimani.

Rozvijet fe€ové schopnosti.

Dité¢ dokaze urcit pocatecni hlasku ve slove.
Dité dokaze vymyslet slova na stejnou hlasku.

Déti dokaze reagovat na piredem domluvenou hlasku ve

slovech, které uslysi.

Dité dokaze ptiradit obrazek ke spravné hlasce.

Rizen4 ¢innost.

Rozhovor, popis, prace s obrazky.

Karti¢ky s obrazky, karticky s pfedepsanymi pismeny.

Urcovani pocate¢ni hlasky ve slové.

Vyhledavani slov na stejnou hlasku.

Dité se postavi, kdyz uslysi slovo, které zacina na predem

domluvenou hlasku.

Ptifazovani obrazkl ke spravnym pocéatecnim hlaskam.

6let pfisly za mnou na koberec do herny, kde jsem méla bokem prichystané karticky

s obrazky zimnich sporti, ale 1 obrazky netykajici se zimnich sporti, aby déti mély i mensi

zménu, a také proto, Ze jsem méla nachystané urcitd pismena a chtéla jsem, aby obrazky

Kk pismenim pozd¢ji déti pritazovaly podle pocatecnich hlasek, takze jsem potiebovala vice

obrazkd, abychom mohli vyuZit co nejvice pismen. Nejprve jsem se déti zeptala, zda se

pamatuji, co jsme délali v€era, na to déti ihned reagovaly a samy mi davaly ukazky

riznych slov a jejich rozkladi na slabiky. Poté jsem kazdému rozdala nejprve jeden
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obrazek a vzdy jsem po kazdém chtéla, aby to slovo na obrazku vyslovil nahlas a poté urcil
pocatecni hlasku toho slova. Nasledné jsem kazdému pridala dalsi tii obrazky a chtéla
totéz. Poté jsem obrazky détem odebrala a slova pouze vyslovovala, coz samoziejmé pro

n¢ bylo zase o néco slozitéjsi.

Dalsi aktivita byla vymysleni slov na stejnou hlasku, zacali jsme slovy véci, které se
nachdzeji ve tfid¢, aby si to 1épe déti mohly predstavit, coz se jim docela datilo (napt.
hlaska K — kos, kytara, klavir, krabice). Poté déti zkousely hledat slova tykajici se zimnich

sportil (napi. hlaska S — san¢€, snowboard, sjezd).

U nasledné aktivity jsem chtéla védeét, jestli déti i v pribéhu budou reagovat a zaznamenayji
urcité hlasky, které si pfedem zvolime. Nejprve jsme se domluvili na hlasce L (napft. lyzat,
hoke;j, brusle, puk, led, lyzovani). Pokud déti uslySely a zaznamenaly na pocatku slova

hlasku L, musely se postavit. Obcas to déti popletly, ale vétSinou se jim tato aktivita dafila

a Slo poznat, Ze naslouchaji. Takto jsme pokracovaly i s dalSimi hlaskami.

Pti posledni aktivité mély déti za ukol spravné k pismenu piitadit obrazky. Na koberec
jsem kazdému ditéte dala dvé pismena. Déle obrazky, které na tyto pismena, nebo také
tedy hlasky zacinaji. Kazdé dit¢ mélo za ukol vSechny obrazky ptifadit ke spravnym
pismentim. Samoziejmé jsem détem prozradila, jaké pismena to jsou, i kdyZ mnozi z nich
je poznali, ale vétSinou jej nedokdzali spravné vyslovit. Proto jsem se kazdému snazila
individualn€é pomoci, napt. vyslovovanim téch slov, a kdyZz uz to slovo dit€ chtélo ptifadit
ke Spatnému pismenu, tak jsem se jej vzdy zeptala, zda si to opravdu mysli, zda tam

opravdu slysi prave tohle pismeno (hlasku).

Reflexe: Ze zacatku m¢ mile potésilo, Ze déti si vzpomnély na piedchozi den a aktivity
tykajici se slabik a samovolné zacaly vymyslet a rozkladat slova na slabiky. Pfi prvni

aktivité, coz bylo urCovani pocatecniho pismena ve slové, jsem nevédéla, co mam

vvvvvv
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nekterym to Slo stale dobie. U dalsi aktivity jsem zvolila vyhledavani slov na stejné hlasky,
které jsem vybrala. Nejprve jsme zacali vyhledavat véci ve tiid€, vyuZila jsem to proto, aby
to mely déti jako né&jakou vizudlni oporu. Poté jsem jim to ztizila slovy tykajici se pouze

si teda sama pocitala, ale chtéla jsem to vyzkouset. Dalsi aktivita méla procvicit u
naslouchani a reagovani. U této aktivity to obCas déti popletly, ale hned se snazily opravit,

nékdy si vypomahaly divanim se na kamarada, proto bych to mozna pfisté zvolila pro
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kazdé dite zvlast', aby plnily aktivitu po jednom. Posledni aktivita byla pro n¢které
nejobtiznéjsi, cehoz jsem si byla védoma a také to tak brala. Pfesto jsem si ji chtéla
vyzkouset a jsem rada za tuto zkusenost.

5.4.6 6.den ,Basen*

Tabulka 6: Plan realizace 6. dne

Cile Rozvijet sluchové vnimani.

Rozvijet feCové schopnosti.
Kompetence Dité dokaZe rozlozit basen na slabiky.
Dité dokaze urcit pocatecni hlasky v basni.

Dité dokaze poznat rymujici se slova.

Organiza¢ni forma Rizen4 ¢innost.
Metody Prace s basni, rozhovor, popis.
Pomiicky a prostiredky Kniha s basnémi ,,Basni¢ky od srdicka® - basen ,,Sanky*.
Planované aktivity Cviceni pohyblivosti rtil a jazyku.
Napodoba zvukd.

Rozklad basné na slabiky.
Urcovani poc¢atecni hlasky ve slovech v basni.

Hledani slov, ktera se v basni rymuji.

Pro déti jsem si tento den pfipravila basen s ndzvem ,,Sanky*, tedy hodici se k naSemu
tématu. Po svaciné jsem si déti ve véku 5-6let svolala k sobé do herny na koberec do
kruhu, tam jsem méla uz pripraveny text basné, ale nez jsme zacali S basni, nejprve jsme si
udélali rtizné cviky na pohyblivost rtil a jazyku. Prvni jsme zacali cviky na rty, které jsem
bez toho, aby nam §li vidét zuby a pfitom Spulit rty. Poté jsme si zkusili pistalku, tedy
stahnout rty a lehce fouknout, déle tieba ¢isténi zubtl, skousnout zuby, Siroky usmev a

prstem jsme si jakoby Cistili zuby. Poté také cvic¢eni na jazyk jako tieba rybu, ktera je
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zéaroven tedy cvikem na rty. Pfi tomto cviku jsme hodné otevirali tista. Dale metlicku,
otevieli jsme Usta a jazykem jsme krouzili za spodnimi rty. Po téchto cviceni jsme presli

k napodobé zvuku (napf. véela, kocka, krava a vlak).

Poté jsme piesli k basni ,,Sané*. Nejprve jsem détem piecetla celou basen, aby védé€ly, o
¢em basen bude. Poté jsem vzdy precetla fadek a déti zopakovaly. Nésledné déti basen
rozkladaly pomoci vytleskavani na slabiky. JelikoZ jsem zdmérné€ vybrala basen kratkou,
tak si ji déti rychle zapamatovaly. Poté jsme presli 1 k ur€ovani pocatecnich hlasek
podstatnych jmen v basni. Podstatnd jména jsem vzdy détem vyslovila ja a ony nasledné

tekly, jakou pocatecni hlasku slovo ma.

Nasledné déti hledaly v basni slova, ktera se rymuji. VétSinou si uz basen pamatovaly,
pfesto jsem jim pii této aktivité vzdy precetla dva verse, tedy dva fadky basné (napf.

Tla¢im sanky do svahu, chce to velkou odvahu).

Reflexe: Na zacatek jsme si dnes zkusili nejprve cvi¢eni na pohyblivost rtd a jazyka,
abychom si procvicili motoriku mluvidel. Zkusili jsme si rGzné cviceni na rty a vzdy m¢l
kazdy cvik nazev, takze se to détem libilo a Iépe si to dokazali predstavit a snazily se, aby
jim to $lo, co nejlépe. Poté jsme zkusili rizna cviceni na jazyk, coz probihalo napodobné.
Ptesli jsme k napodobé riznych zvuki, vétSinu z nich déti uz samy znaly. Myslim si, ze
jsem rizna cviceni mohla provést i jiné dny, vzdy na za¢atku, mozna i kazdy den, pro tedy
lepsi motoriku mluvidel. Nésledné jsme ptesli k hlavni aktivité, coz byla basen ,,Sanky*,
tuto basent déti neznaly, tudiZ byla pro né nova, pfesto jsem zvolila opravdu basen kratkou,
tak aby si ji zapamatovaly, coZ se vétSing 1 podafilo. S rozkladem béasné€ na slabiky mély
déti zkusenosti. Nékterym se vSak jeste prilis nedafilo poznat zac¢ateéni hlasku slov, presto
nékterym to §lo uz automaticky. Setkala jsem se zde i s posméchem, kdyz se nékomu
nedafilo, coZ mé mrzelo a samoziejmé jsem hned détem vysvétlila, Ze kazdému muze jit
néco jiného lépe a hitfe. Nakonec déti zkouSely najit slova, kterd se rymuji. U této aktivity
zacali byt hlavné chlapci neklidni a vyruSovali 1 ostatni, ktefi se slova, kterd se rymuji,

snazili najit a poznat.

5.4.7 7. den ,Rozvijej sluchovou syntézu*

Tabulka 7: Plan realizace 7. dne

Cile Rozvijet sluchovou pamét’.
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Rozvijet sluchovou syntézu.
Rozvijet sluchové vnimani.

Rozvijet feCové schopnosti.

Kompetence Dité dokaze slozit slovo z hlasek.

Dité dokaze urcit konéici hlasku ve slové.

Organizacni forma Rizena &innost.

Metody Rozhovor, popis, diskuze.

Pomiicky a prostredky Kartic¢ky s obrazky, karticky s pismeny.
Plinované aktivity Urc¢ovani poc¢atecni hlasky.

Skladani slov z hlasek.

Urcovani koncici hlasky ve slove.

Posledni den jsem do matetské Skoly ptisla po piill osmé. Dnes jsem potiebovala karticky

S obrazky a karti¢ky s pismeny, v§echno jsem si nachystala na koberec v herné. Po svaciné
za mnou prisly na koberec do herny déti ve veéku 5-6let, vytvofili jsme kruh. Jelikoz to byl
mij zavéreény den, chtéla jsem si s détmi shrnout, co jsme dé€lali za aktivity béhem vsech
dni. Déti mi vyjmenovaly aktivity (napf. baseni, vyhledavani prvni hlasky ve slové,
vytleskavani slov, foukani slamkou do papiru, nasavani papiru sldmkou atd.) Poté jsem jim

nastinila, co budeme délat dnes.

Tento den jsem chtéla s détmi vyzkousSet skladani slov z hlasek. Proto jsem nejdiive na
zopakovani kazdému ditéti dala dve karti¢ky s obrazky zimniho sportu, abychom si
pripomnéli urovani zacate¢ni hlasky ve slové. Jakmile kazdé dité€ aktivitu splnilo a
spravng, tak jsme piesli ke skladani slov z hlasek. Zvolila jsem jednodussi slova (napft. 1-e-
d). Vzdy jsem jedno slovo urcila jednomu ditéti a tak jsem pokracovala. Tohle byla pro

U této aktivity jsme stravili nejvice ¢asu. Poté jsem détem pomohla a to tak, ze jsem

pouzila i vizualni oporu. Vzdy jsem kazdému ditéti na koberec rozlozila dva obrazky. Poté
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jsem vyslovila (napf. p-U-k a dit€¢ mélo na vybér mezi pukem a lukem). Tahle varianta uz
byla lepsi, presto stale obtizna pro déti.

Y Vv

za ukol urcit koncici hlasku ve slové (napft. brusle). Volila jsem i slova takova, aby konc¢ila

pismeny, kterymi zac¢inala jména déti, aby jim to dopomohlo.

Nakonec jsme piesli k aktivité posledni. Détem jsem rozdala obrazky, kazdému ctyfi.
Doprostted kruhu jsem rozlozila dva obrazky pismen a déti mély za ukol priradit obrazky

k hlaskam, kterymi slova na obrazcich kon¢i.

Reflexe: Pti povidani si v kruhu o tom, co jsme v§e délali predeslé dny za aktivity, jsem byla
piekvapena, ze si tolik aktivit déti zapamatovaly, piesto to prisuzuji urcité jejich véku, vefim,
ze kdybych sadu praktikovala s mlads$imi détmi, tak by tomu tak nebylo. Poté jsme si
nejdiive zkusili ur€ovani pocatecnich hldsek ve slovech, jelikoZ jsem chtéla, aby si to déti
pfipomenuly a doufala jsem, ze jim tim usnadnim pii dalsi aktivité. AvSak pti dalsi aktivité,
coz bylo skladani slov z hladsek jsem mozna sama ani necekala, ze to bude pro déti tolik
obtizné, presto jsem veédéla, Ze tyto aktivy v tento den budou jistym vrcholem obtiznosti. O
néco 1épe na tom byly poté s vizualni oporou a tim, Ze védély, ze jsou pouze dv€ moznosti a
jedna z toho je spravna, piesto se spise pouze déti trefovaly a zkouSely hadat, i kdyz si obcas
stalo, ze n€které si byly naprosto jisté, presto to bylo Spatn¢. Dale pii ur€ovani koncici hlasky
ve slovech to bylo pro né také dost obtizné. Oproti uréovani prvni hlasky to byl opravdu
rozdil, pfesto si vedly 1épe nez v predesl¢ aktivité. Hodné jim dopomahala slova koncici na
hlasku, na kterou zacinala jejich jména, pfesto jsem je na to ob¢as musela také upozornit a
tim jim dopomoci. Pfi posledni aktivité si déti vedly podobné. Proto usuzuji, Ze tento den a
avsak byly vyjimky, tak se tolik nesnazily a ani se jim nechtélo, jelikoz se sob¢ navzajem i

posmivaly.
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6 EVALUACE SADY EDUKACNICH AKTIVIT

Sadu jsem realizovala v heterogenni tfidé, ale pouze s détmi ve véku 5-6 let. V ramci mensi
skupiny déti, jsem méla vétsi moznost, se kazdému ditéti vénovat vice individualné a
zaroven mohlo mit kazdé dit€ vétsi Sanci vyjadiovat své ndzory. Diky mensi skupiné déti a
ochotnému pfistupu pani ucitelky se mi pii projektu pracovalo velmi dobte.

Evaluace sady probihala dvéma zptsoby. Prvni z nich byla vlastni evaluace, kazdy den jsem
si zapisovala podrobné poznamky. Druhym zpiisobem byla evaluace od pani ucitelky, ktera
si také vedla ke kazdému dni poznamky a néasledné mi poskytla rozhovor. Spole¢né jsme se
domluvili, aby se zaméfila na: hodnoceni zvolenych ¢innosti, hodnoceni mé prace s détmi a

hodnoceni prace déti.

6.1 Evaluace ze strany ucitelky

Pani ucitelka, ktera byla 1 zdroven vedouci pani ucitelkou, mi poskytla zhodnoceni celé mé
sady edukacnich aktivit, 1 prace s détmi, jelikoz byla ptfitomna pfi realizaci sady. Hodnoceni
probihalo vzdy kazdy den po realizaci aktivit formou rozhovoru, avsak na zavér sady jsem
dostala od pani ucitelky zavérecné hodnoceni sady, které také probéhlo formou rozhovoru.
Pied zac¢atkem sady jsme se s pani uéitelkou domluvili na bodech hodnoceni, pozadala jsem
ji, aby se zaméfila na hodnoceni zvolenych ¢innosti, hodnoceni mé prace s détmi a

hodnoceni prace déti.

Hodnoceni sady:

., VSechny aktivity byly pfiméfené k véku déti.*

,» VSechny aktivity byly vétSinou pfiméfené k ¢asové narocnosti.*

,»BYyly zvoleny vhodné didaktické prostfedky a pomicky.*

»Aktivity, které sada obsahovala, mizou slouzit také k logopedické prevenci.*

,,Cela sada byla déti ptinosem, jelikoz to bylo néco nového a byva to opomijeno, i kdyz by

tak byt nemeélo.*

»S tim souvisi, ze sada miize byt inspiraci pro budouci ucitele, ¢i nyngjsi ucitele.*
Hodnoceni mé prace s détmi:

,Dokazala velmi dobie komunikovat s détmi a poméhat jim, kdyz bylo potieba.*

,,Déeti nevyrusovaly, jelikoz mély od zacatku stanovena urcita pravidla komunikace.*
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Hodnoceni prace déti:
,,Deti spolupracovaly a soustiedily se na aktivity.*
,,D¢&t1 vzdy pohotove reagovaly*

,,Vsimla jsem si, jak se samy zapojovaly do aktivit a pamatovaly si aktivity piedeslych dni.*

6.2 Vlastni evaluace projektu

Hlavnim cilem sady bylo rozvijet schopnosti, které ovlivituji jazykovou gramotnost déti
predskolniho veéku. V mém piipadé to bylo prostiednictvim formatu fonematického
uvédomovani. Pfi vytvafeni sady jsem se snazila zaméfit na to, aby aktivity byly kazdy den
CO nejpestiejsi. Snazila jsem se aktivity prolinat i riznymi hrami, napf. na rozvoj sluchového
vnimani. Dil¢i cile, které jsem popsala pii planu realizace sady, byly podle mého nazoru i
nazoru pozorujici ucitelky matetské Skoly naplnény. Na zdklad€é téchto pozorovani si
myslim, ze jsem hlavni i dil¢i cile splnila. V nasledujici ¢asti evaluace se vyjadiim k

jednotlivym dnim sady.

Prvni zvolend aktivita tohoto dne rozvijela jak sluchové vnimani, tak rozvoj fe¢i a
komunikace a samostatné vyjadfovaci schopnosti, proto toto provedeni bych tak ponechala
a zrealizovala znova. Dalsi aktivita byla hra ,,Na ozvénu®, pro déti byla motivace uz to, Ze
se samy musely soustiedit na slySené slovo a snaZit se jej rozeznat a uhadnout, jelikoz slovo
rozeznaval vzdy jeden. U této aktivity mély n€které déti problém a nenapomahal tomu ani
zde jeden chlapec, ktery celou aktivitu naruSoval. Zde jsem si tedy v§imala, Ze se sluchovym
naslouchanim maji nékteti problém, proto bych tedy doporucovala, aby se této aktivité a
podobnym vénovalo Castéji, aby poté nenastaval problém, zaroven tak mozna vice zapojit
ty, ktefi vyruSuji, nebo jim dat néjaky kol pfi aktivité navic. Posledni aktivita nebyla
zamé&fena na téma zimni sporty, ale sama nevim, jak bych se tomuto tématu touto aktivitou
priblizila. Motivaci zde byly rizné predméty, jako klice, triangl, bubinek, sacek a papir,
urcité by se dalo vymyslet mnohem vice pfedméti, urcité by se daly do vymysleni zapojit 1
déti. Zde jsme tedy rozvijeli jak sluchové naslouchani, tak i pamét’. Myslim, ze jsem se timto
détem pomérné zavdeécila, jelikoZ §lo 1 poznat, Ze tuto aktivitu délaji poprvé a je to néco
nového, tedy takto bych aktivitu ponechala, jen bych moznéa zménila potradi aktivit.

Druhy den byl zaméten na rozvoj sluchové paméti. K tomuto rozvoji jsem zvolila hru ,,Balim

si batoh®, ktera rozvijela jak sluchovou pamét’, tak zaroven i vyjadfovaci a fecové schopnosti

a predstavivost, takze byla k realizaci vhodna. Motivaci jsem zvolila dva détské batohy,
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které slouzily i pro lepsi pfedstavivost, pfestoze samoziejme déti védely, ze realné bychom
do takovych batohi takové véci nedokazaly dat. Urcit¢ by se dala hra pozmeénit na jiné
varianty, které by se nam zrovna hodily do tématu, takze si myslim, ze je tato hra je velmi
vyuzitelna pro rozvoj fecovych schopnosti a da se vyuzit kdykoliv. Déti jsem rozdélovala do
skupin, skupiny by se daly volit podle riznych kritérii, ja zvolila rozdéleni tak, aby v obou
skupinach byl stejny pocet chlapcti a stejny dévcat, pokud bychom sadu realizovaly s celou
tfidou, tak by se skupiny daly rozdélit podle véku, pokud bychom déti dobfe znaly, tak 1
podle toho, aby skupiny fungovaly, bez vétSiho vyrusovani. Dalsi aktivita byla také na rozvoj
sluchové paméti, ale také na rychlost zareagovani, vnimani a na soutézivost, jelikoz jsem
védela, ze zde rady déti hraji soutézivé hry, coz pro né bylo zaroven motivaci. Tato aktivita
by se dala také volit kdykoliv, podle toho, jaké téma bychom méli, stejné tak posledni

aktivita.

Pti tfetim dnu jsem se zamétovala na rozvoj sluchové diferenciace. Na zacatek jsme zacali
s dechovymi cvicenimi, ktera nam mély pomoci rozvijet lepsi fecovou vyslovnost. Zvolila
jsem formu pro déti zdbavnéjsi tedy, pomoci slamky jsme odfoukévali papir a naopak jej
zkousSeli sldmkou nasat. Pro déti to bylo pravdépodobné néco nového. Avsak pro dalsi
realizaci by se daly zvolit i jiné varianty, jako odfoukavani peti apod. Dalsi aktivity, tedy ty
hlavni bych urcité roztidila do vice dnti, tak abychom vzdy jeden urcity den procvicovali
slova se zménou hlasky, se zménou délky, zn€lé a neznélé hlasky a sykavky a zmékceni
hlasky. Pro déti to bylo obtizné¢ ke zvladnuti vSe v jeden den, jelikoZ bylo vidét, ze se

s témato aktivitami nejspiSe nesetkavaji.

Ctvrty den byl zaméfen na aktivity se slabikami. Rozvijela jsem zde jak sluchovou analyzu,
tak 1 naslouchani a vnimani. Na prvni aktivit€¢ bych nic neménila, pfiSla mi k realizaci
vhodn4, jelikoz déti mély jiz néjaké zkuSenosti s vytleskdvanim slabik pfi uceni se basné.
Mohli bychom pouzit napiiklad realné objekty, misto obrazki. Pfi pocitani slabik jsem
vyuzila vr$sky od PET lahvi, jelikoz by bylo pro déti obtizné zaroven pocitat a vytleskavat,
tato volba se mi i osvédcila a fungovala, urité bych nevolila slova, ktera maji velky pocet
slabik, maximum slabik bych doporucovala pét. Posledni aktivitu bych nejspise volila zkratit

a ptejit rovnou k rozdéleni odlisnych slabik kazdému ditéti.

Paty den jsem se vénovala hlaskam. Zde jsem splnila nékolik dil¢ich cild, které jsem si
zadala. U vyhledavani slov na stejné hlasky jsem vyuzila nejdiive prostory tidy, pro lepsi
vizualni oporu pro déti, pii realizaci bych toto provedeni zopakovala, jelikoz pro zac¢atek mi

to pfipada jako dobra varianta. U dalsi aktivity jsme si chtéla ovéfit, zda déti opravdu budou
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naslouchat a rychle reagovat na slova se za¢inajicim hlaskami, které si predem urc¢ime. Tahle
aktivita zaujala asi nejvice, nejspiS protoze pii ni byl také i jisty pohyb, proto bych
doporucovala zkusit vice aktivit dat dohromady i s pohybem, aby to bylo vice zazivné. Pii
posledni aktivit¢, mély déti prifadit spravné obrazky k pismentim (hlaskam), tuto aktivitu

bych doporucovala nevolit jako posledni.

Na Sesty den jsem méla piichystanou basen. Na zacatku probéhly riizné cviky na jazyk a rty,
zpétné bych tyto cviky realizovala pfi vice dnech, ne pouze jeden den. Tento den jsem chtéla
rozvijet hlavné sluchové vnimani, sluchovou pamét’, sluchovou analyzu a fecové schopnosti,
coz si myslim, ze jsem splnila. VSechny aktivity byly jisté shrnuti pfedchozich dnti, az na
slova, kterd se rymuji, tento den by bylo mozné vynechat, ale myslim si, ze bylo vhodné si

shrnout aktivity predeslé.

vvvvvv

tedy volila na zacatek jisté zopakovani uréovani pocatecni hlasky a az poté by bylo vhodné
prejit ke skladani slov z hlasek. Presto je to velmi obtizné, proto jsem zvolila tyto aktivity az
posledni den, avSak bylo by vhodné, pokud mozno se kazdému ditéti vénovat individualné,
co nejvice by to Slo. Pfi ostatnich aktivitdch bych volila stejny postup, urcité se kazdému
ditéti vénovat individualné, pokud mozno rozd¢lit celou sadu edukacnich aktivit do vice dni,
aby bylo vice prostoru hlavné na aktivity, které jsem volila tento den. Muze to byt vSak
individualni, pokud se fonematickému uvédomovani v matetské Skole vénuji, tak by to pii
realizaci bylo urcité¢ ménég obtiZné.

Kdyz si shrnu pribéh vsech jednotlivych dnti sady, tak jsem s nékterymi dny spokojena byla
a s nékterymi o néco méne€. Sada mela urcité nedostatky, které jsem predem mohla 1épe
promyslet, avSak pfi vytvafeni jsem si je neuvédomovala a zaznamenala jsem je az pfi
realizaci sady. Celkové jsem vSak byla se sadou edukacnich aktivit spokojend, i kdyZ ne
vzdy se vSechny aktivity podafily podle mych ocekdvani, avSak samotnou mé mile

piekvapovalo, jak se déti snaZily spolupracovat.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Po mé realizaci projektu bych doporucila, aby se rozhodné rozvijeni jazykové gramotnosti
prostiednictvim fonematického uvédomovani provadélo v materskych Skolach pravidelné,
jelikoz je to diilezité pro budouci zakladni vzdélavani pro osvojovani ¢teni a psani. Myslim
si, Ze je to opravdu velmi opomijeno a poté je to znat. Projekt by 1ze §lo upravit ptidanim, ¢i
vynechanim aktivit. Déale by se urcité nabizela moznost jako projekt rozlozit do delSiho
casového useku a aktivity rozdélit do vice dni, coz by bylo urcité vhodné. Pokud by byl vétsi
pocet déti, tak by rozlozeni aktivit na delsi ¢asovy tsek byl dulezity a nejspiSe nevyhnutelny,

jelikoz je potieba se pfi vice aktivitich détem vénovat individudlné.
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ZAVER

Bakalatskd prace se zabyvala rozvojem jazykové gramotnosti ditéte predSkolniho véku.
Proto bylo potiebné objasnit urcité pojmy, které s jazykovou gramotnosti souvisi a mohou
nabidnout moznosti jejiho rozvoje v predSkolnim vzdélavani. Zavéreéna kapitola se
zaméfuje na fonematicko-fonologickou rovinu jakozto zékladu pro rozvoj jazykové
gramotnosti, v této kapitole se zabyvam fonematickym uvédomovani, jehoz aktivit jsou

vhodné prave pro déti predskolniho veéku a tudiz i dobie vyuzitelné v praxi matetské skoly.

V praktické casti je poté piedstavena sada edukacnich aktivit pro rozvoj jazykové
gramotnosti u ditéte predskolniho véku a to pravé se zaméfenim na fonematické
uvédomovani. Sada nese nazev ,,Rozvoj jazykové gramotnosti ditéte se zaméfenim na
fonematické uvédomovani* a byla ovéfena v prostiedi matetské skoly. Sada déti seznamila
s ruznymi aktivitami z oblasti fonematického uvédomovani a z oblasti, které se
fonematického uvédomovani tykaji, jakozto napiiklad fonologické uvédomovani, ¢i
sluchové vnimani. Déti spolupracovaly a aktivné se zapojovaly do aktivit, které jim sada
poskytovala a nabizela, do sady piinasely vlastni mySlenky a napady. Na zavér byla sada
edukacnich aktivit hodnocena a to prostfednictvim rozhovoru s ucitelkou dané tidy a dale

byla hodnocena mnou, jakozto autorkou bakalatské prace.

Rozvijeni jazykové gramotnosti v piedskolnim véku je velmi dilezité a ma vliv na

vvvvvv

pro dalsi vyvoj €lovéka. Proto doufam, Ze tato sada edukacnich aktivit se stane také inspiraci

pro dal$i rozvoj jazykové gramotnosti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
Apod. A podobné.
Atd. A tak dale.

Napt. Napriklad.
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Ptiloha P I: Fotografie basné ,,Sanky*



PRILOHA P I: FOTOGRAFIE BASNE ,, SANKY*
- Sitky

“Tlacim safiky do svahu,
chee to velkou odvahu.
Sjet, panecku, tenhle kopec
‘mize jenom spravny borec.
A ten, kdo se svahu boji,

ten at radéj pésky chodi.




