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ABSTRAKT

Bakalatfskd prace ma teoreticko — empiricky charakter. Teoretickd ¢ast sumarizuje
poznatky o Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti, soucasné rodiné s ditétem predSkolniho
véku avstupu ditéte do zékladni Skoly. V praktické casti jsou rozebrany vysledky
kvalitativné¢ orientovaného vyzkumu, jehoz data byla ziskdna prostfednictvim
peti polostrukturovanych interview s ucitelkami matetskych skol. Analyzou a zpracovanim
téchto dat byly stanoveny kategorie a subkategorie, které objasiiuji ndzory ucitelek
matefskych Skol na roli rodi¢t v pripravé ditéte na vstup do zakladni Skoly. Z vysledki
vyplyvé, Ze na rodice je pohlizeno jako na osobnost, kterda ma v ramci pfipravy svého
ditéte na vstup do zdkladni Skoly nezastupitelnou roli. Tato role je vSak ovlivnéna z4jmem
rodi¢e o dité, jeho predchozimi zkuSenostmi, finan¢ni situaci v rodiné a v urcitych

situacich i vzdélanim rodicu.

Klicova slova: skolni zralost, Skolni pfipravenost, dit¢ predSkolniho véku, ucitel matetské

Skoly, vstup ditéte do zakladni Skoly

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical - empirical character. The theoretical part summarizes
the knowledge about school maturity and school readiness, the current family with a child
of preschool age and the child's entry into primary school. The practical part
discusses the results of qualitatively oriented research, whose data were obtained through
five semi - structured interviews with kindergarten teachers. By analyzing and processing
these data, categories and subcategories were determined, which clarify the views
of kindergarten teachers on the role of parents in preparing a child to enter primary school.
The results show that parents are seen as a personality who has an irreplaceable role
in preparing their child to enter primary school. However, this role is influenced
by the parent's interest in the child, his previous experience, the financial situation in the

family and, in certain situations, the parents' education.

Keywords: school maturity, school readiness, preschool child, kindergarten teacher,

the child's entry into primary school
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UvVOD

Vstup ditéte do zakladni je Skoly pro né¢j predstavuje velky meznik v zivoté, ktery je spojen
s pfijmuti novych socidlnich roli a se spoustou zmén a to nejen pro dité, ale i pro jeho
rodice. Pravé rodice by si méli v tomto dulezit¢ém obdobi uvédomit, jak jsou pro dité
dileziti. Pfestoze se dité na vstup do zakladni Skoly cilené pfipravuje v matei'ské Skole,
rodi¢e maji na ptipravu ditéte na vstup do zékladni Skoly také urcity podil. Vzdyt’ rodice
jsou ti, s kterymi dité travi vétSinu Casu jiz od narozeni. Jsou to prvni lidé, které dité vidi
aod kterych se mize ucit. AvSak do jaké miry mohou rodi¢e ovlivnit pfipravu ditéte
na vstup do zékladni Skoly? Na toto téma by méli odpoveédét odbornici, kterymi jsou
v tomto piipadé uditelé matefskych skol', jeZ s détmi pracuji kazdy den, maji potiebné

teoretické znalosti, ale 1 dostatek praktickych zkuSenosti.

Prace je rozdélena na dvé Casti a to na Cast teoretickou a na ¢ast praktickou. Teoreticka
cast, ktera méa za cil sumarizovat poznatky o Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti,
jerozdé€lena na tfi kapitoly. Prvni z nich popisuje Skolni zralost a Skolni pfipravenost,
jejich oblasti a také Skolni nezralost a nepfipravenost. Druhd ¢ast se vénuje soucasné
roding a ditéti pfedskolniho v€ku. Posledni kapitola teoretické Casti se zabyva vstupem
ditéte do zakladni Skoly. V této kapitole je popsana matefska Skola, zakladni Skola a zapis

ditéte do zékladni Skoly.

V praktické casti je osvétlen cely vyzkum, pro ktery byl vzhledem k danému tématu
vybran kvalitativni vyzkumny design. Cilem praktické casti je popsat ndzory uclitelek
matefskych kol na roli rodic¢t v piipravé ditéte na vstup do zékladni Skoly pomoci
polostrukturovaného interview. Jsou zde stanoveny také dil¢i vyzkumné cile a hlavni
a diléi vyzkumné otazky. Nasledné je popsano zpracovani vyzkumnych dat, vyzkumny
vzorek a jeho charakteristika. V zavéru praktické €asti jsou shrnuty vysledky vyzkumného
Setfeni. Dale jsou nastinéna doporuceni pro praxi, kterd jsou orientovana na rodiCe ditéte

ptredskolniho v€ku, ale mohou byt ndpomocna i ucitelkdm matetskych skol.

"'V teoretické asti bakalaiské prace je pouZivano obecné oznadeni uditel mateiské skoly. Vzhledem k tomu,
Ze je tato profese genderové nevyvazena a vyzkumu se Ucastnily pouze Zeny, v praktické casti pouzivam
oznaceni ucitelka matetské skoly.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SKOLNIi ZRALOST A SKOLNI PRIPRAVENOST DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

V obdobi, kdy by mélo dité¢ prestoupit z matefské skoly do zakladni Skoly, je podstatné
zjistit, zda je opravdu na takové urovni, na jaké by mélo byt, aby tato zména pro n¢j nebyla
velky Sok, ale aby ji vnimalo pozitivné. Takové dit¢ musi dosahnout Skolni zralosti a Skolni

pfipravenosti, o kterych pojednava tato kapitola.

Obdobi, kdy dité¢ prechazi z ptredskolniho véku do mladsiho Skolniho véku, se cCasto
vyjadiuje dosazenim Skolni zralosti, kterd z biologického hlediska vyjadiuje urcity stupeni
zralosti centralni nervové soustavy, jez je podminkou pro zpisob uceni, ktery je vyzadovan
ve Skole. V historii byly sledovany i télesné predpoklady pro skolni dochazku, pfi cemz se
zjistovala filipinska mira, tedy to, zda je dit¢ schopné dosdhnout pravou rukou ptes hlavu
na laliicek levého ucha. Dnes se vSak Skolni zralost zjistuje komplexem testovych metod.
Nejéastéji je tomu tak v pedagogicko — psychologickych poradnach. Skolni zralosti
muzeme rozumét to, ,,zZe dité dozralo, pro Skolni ndroky v roviné biologicke, socialni
a psychické. “ (Sporclova & Sulova, 2014, s. 88)

Podle Bedrafové a Smardové (2011) muizeme Skolni zralost popsat jako dosaZzeni
takového stupné vyvoje, pfi kterém dit¢ nabyva schopnosti ucastnit se vychovné —
vzdélavaciho procesu bez vétSich potizi. V nejlepSim piipadé pak k nému pfistupovat
s radosti.

Nadvornikova (2017) vSak uvadi, ze pojem Skolni zralost neni zcela pfesny. Mize v nas
evokovat predstavu, ze je dit¢ schopné do Skolniho véku ,,dozrat* automaticky, takze neni
potiebné ho na vstup do zékladni Skoly nijak pfipravovat. Pravda je ale takova,
ze biologické zrani ditéte je potfeba doplnit o vhodné rozvijejici podnéty, jez jsou
mu poskytovany za strany matetské Skoly, ale hlavné ze strany rodiny. Zrani ditéte, které
je mysleno jako dozravani dilezitych funkei vy$$i nervové soustavy, je v tomto piipadé
dilezitou, avSak ne jedinou podminkou pro Skolni uspéch, proto bychom méli pouzivat
spiSe pojem Skolni pFipravenost.

Gillernova a Mertin (2010) uvadéji, ze se v pribehu poslednich 20 — 25 let méni pohled
napojeti Skolni zralosti, ktery souvisi s odklonem od medicinského pfistupu jak
v pedagogice, tak v psychologii. Biologické ptfedpoklady maji totiz jen casteény vliv
na vzdélavani, a pokud zvolime vhodny pedagogicky a psychologicky piistup, miizeme
uspesné vzdelavat 1 déti se somatickymi problémy. V takovém piipadé musi dojit

k vhodnému upraveni obsahu, formy a podminek vzdélavani.
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Oba dva pojmy, tedy Skolni zralost a Skolni pripravenost, vyjadiuji stav kvality vyvoje
ditéte, pti némz by dit¢ mélo zvladnout pozadavky pojici se se vzdélavanim na zakladni
Skole. Spole¢ného maji také to, Ze plisobenim vnéjSich vlivi, kterymi jsou kvalita prostredi
a péce, je Ize ovlivnit. Vliv na né¢ maji ale i1 vnitini dispozice, které ovliviiuji uroven
dokonceni vyvojové etapy vazajici se k Sestému roku zivota. Proto jsou kvili témto
spole¢nym znakim ¢asto zaménovany. (Kot’atkova, 2014)

Skolni p¥ipravenost v sobé zahrnuje takové kompetence, které jsou ziskavany a rozvijeny
ucenim a socialni zkuSenosti. Patii sem tedy oblast kognitivni, emocionalné — socialni,
pracovni a somaticka. (Bednafova & Smardova, 2011)

Podle Kotatkové (2014) Skolni prFipravenosti rozumime takovou zpiisobilost a stav
rozvoje obecnych i praktickych védomosti, dovednosti a ndvykd umoznujici, aby dité
pokracovalo prostiednictvim Skolniho vzdélavani ve svém vyvoji. (Kot'atkova, 2014)
Zatim co Skolni zralost je do velké miry zavisla na genetické vybavenosti daného ditéte
azasah rodici nebo jinych dospélych ji zasadné neovlivni, oproti tomu Skolni
pripravenost, kterou rozumime souhrn kompetenci, jimi ovlivnéna je. Zamérnym
pusobenim dospélych, kterymi miizou byt rodi¢e, nebo ucitelé v matetské Skole si tyto
kompetence dité miize osvojit a naudit se je. Skolni zralost diagnostikuji psychologové,
avSak hodnoceni Skolni zralosti je ukol ucitell matefskych Skol, ktefi tak ¢ini v ramci
diagnostické Cinnosti. Pfi zédpisu ditéte do zdkladni Skoly ji orientané zjiStuji 1 ucitelé
zakladnich Skol. Pokud je podezieni na to, Ze je dit€¢ ve svém vyvoji opozdéné, a tedy
nezralé na vstup do zdkladni Skoly, rodi¢iim se doporu¢i navstéva pedagogicko —

psychologické poradny. (Pricha & et al., 2016)

1.1 Oblasti Skolni zralosti a Skolni pFipravenosti

Skolni zralost a §kolni pfipravenost se do jisté miry prolind a ma nékteré spolené znaky.
Zaroven jsou mezi nimi vSak rozdily. Pfi samotném posuzovani Skolni zralosti a Skolni
pfipravenosti se pohlizi na oblasti, které jsou dulezité k tomu, aby dit¢ zvladalo naroky
zakladni Skoly. Tyto oblasti Skolni zralosti a pfipravenosti by u ditéte mély byt dobie
rozvinuty. V této situaci pak mizeme fici, Ze je dité piipravené na vstup do zakladni skoly.
Podle Otevielové (2016) je potieba myslet na to, ze kazdé dit€¢ je individuélni, jiné.
Proto kazdé dité potiebuje jiny asovy prostor pro zvladnuti vyvojovych tukoll, protoze
jednotlivé oblasti mizou vyzravat v ur€itém casovém rozmezi. U kazdé z téchto oblasti se

vvvvvv

takovych kol by mél byt stanovena na zakladé moznosti ditéte. Vhodné je davat ditéti
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takové ukoly, pii nichz, jestlize se mu dafi, pocituje uspéch, ktery ho dale motivuje.
Postupné je pak mozné narocnost ukold zvySovat. Hlavni je ve vSech sledovanych
oblastech, aby se nasla takova naroc¢nost, ktera je vhodna pro dané dité.
Pted tim, nez dit¢ zah4ji Skolni dochazku na zadkladni skole, je dilezité¢ ud¢€lat takovy
preventivni krok, ktery spociva v tom, Ze se zajisti jeho Skolni pfipravenost a také Skolni
zralost. (Knotova, 2014)
Bednafova a Smardova (2011) rozdéluji 4 oblasti, které jsou dileZité pro posuzovani
Skolni zralosti. Jsou jimi:

e télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav

e uroven vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkci

e uroven praceschopnosti (pracovni ptfedpoklady, navyky)

e Uroven znalosti osobnosti (emocionalné — socialni).

Pti posuzovani Skolni zralosti a pripravenosti je tedy potfeba pohlizet na vSechny
tyto oblasti, které jsou zésadni. Dité, které nastupuje do zékladni Skoly, by mélo byt

uspésné ve vSech z nich. Tyto oblasti jsou dale rozebrany v nasledujicich podkapitolach.

1.1.1 Télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav

Pro posouzeni télesného vyvoje pred nastupem do zakladni Skoly ma stézejni pohled
na tuto véc détsky lékar, ktery je odbornik a zna psychomotoricky vyvoj ditéte od jeho
narozeni a stejné tak jako zna i zdravotni stav ditéte. Zaroven je jednim z odbornikd,
jez se pfipadné, pokud o tom rodiCe uvazuji, vyjadii k odkladu S$kolni dochazky.
(Otevielova, 2016)

T¢lesny vyvoj ditéte jen téZzko ovlivnime. Tyto predpoklady ma dit€¢ geneticky dané.
Pokud je dité drobné;jsi, stejné€ jako byli jeho rodice, ale v ostatnich oblastech nejsou zadné
problémy, neznamena to, ze by takové dité nebylo na vstup do zékladni Skoly pfipravené.
Stejné tak se ale miizeme setkat s détmi, které jsou na svij vek az pfilis télesné vyspélé.
V takovych piipadech by dit¢ mohlo evokovat nazor okoli, Ze uz je velké a je tedy
na misté, aby nastoupilo do 1. tfidy. V jiné oblasti vSak muze mit znacné problémy,
pro které by bylo vhodné zvazit odklad Skolni dochazky na zékladni Skole.

Vyznam, ktery maji faktory ovlivityjici rany vyvoj ditéte, se nékdy mizou podcenovat,
avSak Casto dochazi k jejich precenovani. Stejné tak tomu je u nékterych somatickych vad
nebo chronickych onemocnéni. Vahu a vysku, tedy télesnou vyspélost, je tfeba brat

v uvahu, ale nemtzou byt hlavnim ukazatelem zralosti. Dite, které je drobngjsi, se snadnéji
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unavi a je méné odolné proti psychofyzické zatézi. U déti s vyraznymi rizikovymi faktory
v pribehu gravidity, pti porodu nebo po ném, by se mélo zahéjeni Skolni dochazky pecliveé
zvazovat. U predCasné€ narozenych déti, které maji nizkou porodni hmotnost, mohou mit
problémy ve vyvoji motoriky a feCi. Ani dusledky smyslovych a télesnych vad
a chronickych onemocnéni v souvislosti s psychickym stavem a vyvojem ditéte
by se nemély podceiiovat. Problémem je i1 Castd nemocnost. Pokud dit¢ onemocni
na zacatku Skolniho roku, ztraci tim moznost se plynule a zvolna adaptovat na nové
prostiedi a navazovat nové vztahy. (Bednafova & Smardova, 2011)

Je dilezité rozvijet hrubou motoriku, kterd je zakladnim ptfedpokladem pro rozvoj jemné

motoriky. Ta souvisi s dovednostmi, které jsou spojeny se psanim. (Nadvornikova, 2017)

1.1.2  Uroveii vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkei

Rozumové schopnosti a rovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech je vyznamna
pro zvladnuti trivia na zakladni Skole, tedy pro Cteni, psani a pocitani. ZvySena péce
by méla byt vénovana tém détem, u kterych jejich kognitivni schopnosti vyzravaji pomaleji
celkové nebo zaostavaji ve vyvoji vyraznym zplusobem. U takovych déti je obvykle
doporucen odklad Skolni dochazky. Mezi kognitivni pfedpoklady patii podle Bednaiové
a Smardové (2011) tyto schopnosti:

e vizuomotorika, grafomotorika

o fel

e sluchové vnimani

e zrakové vnimani

e vnimani prostoru

e vnimani Casu

e zikladni matematické predstavy.

Kazdé z téchto schopnosti je potfeba vénovat pozornost, protoze jakdkoliv z nich muze
po nastupu do zdkladni Skoly znacné ovlivnit uspéSnost ditéte pii plnéni pozadavkd,

které se poji se zékladni Skolou.

1.1.3  Uroveii praceschopnosti (pracovni predpoklady, navyky)

Pro plné vyuzivani mentalnich pfedpokladii dil¢ich schopnosti a dovednosti pii vyuce,
je potieba, aby mélo dit¢ zdjem o uceni a chut poznévat. Ditéti by také neméla chybét

schopnost zamérné koncentrace pozornosti na danou cinnost. U ditéte, které se dlouhou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

dobu soustiedi na hru, mize dochazet pii zamérné koncentraci pozornosti k rychlé unave
a prestava mit zajem. Pii hie si totiz dit€ vybralo ¢innost samo a rozhodlo se tak spontanné
kvuli zaujeti na urcity podnét. V tomto piipadé se jedna o bezdécnou pozornost na ¢innost,
ne vSak o zamérnou koncentraci pozornosti. UdrZet pozornost pfi hie ale také nemusi byt
snadné pro viechny déti. (Bednafova & Smardova, 2011)

Zatimco v predskolnim véku je pozornost kratkodoba a bezdécna, ve skolnim véku by ji
vSak dit¢ mélo vice ovlivnit svoji vili. Pfi vyuce by mélo vybirat takové podnéty,
které jsou pro ni dilezité. (Nadvornikova, 2017)

Casto mize délat problém soustiedit se i dospélym, natoZ détem. PfestoZe jsou v matefské
Skole chvile, ve kterych je potieba, aby se dité sousttedilo, a je k tomu vedeno pfi riznych
spoleénych c¢innostech s ucitelem matefské Skoly, pfece jen to jsou v porovnani
s vyu€ovaci hodinou na zakladni Skole jen kratké casové tseky. Pokud je dité soustiedéné,
vnimé daleko vice podnét ze svého okoli a mé tak vyssi Sanci na uspéch ve skole. Tato
soustiedénost se vSak také da trénovat a procvicovat. Sviij podil by na tom méli mit
i rodice, ktefi by s ditétem méli realizovat takové Cinnosti, pii kterych se bez ur€ité miry
soustfedéni neobejdeme.

I urc¢itd mira samostatnosti je pfedpokladem pro zacinajiciho Skoladka. Praceschopnost je
ovlivnéna hlavné vyzralosti centrdlni nervové soustavy. VIiv na ni md ale 1 zralost
osobnosti a jak bylo dité¢ vychovavano. U¢it dit¢ k respektu k pravidlim, vést ho k urcitym
povinnostem a podporovat  jeho samostatnost  je velmi dilezite.
(Bednéiova & Smardova, 2011)

V matefské Skole jsou pravidla jasné nastavena a ucitel¢ matetskych Skol by méli dbat
nato, aby je déti striktné dodrZovaly, kvili dobrému fungovani celkového chodu
v matetfské Skole. V rodinném prostfedi vSak mulze byt situace jind. Moznd i1 kvuli
mensimu poétu déti neni potieba, aby byla pravidla tak piisna, jako v MS. Pokud si dité
v mateiské Skole po sobé napt. neuklidi hracky, nésleduje konfrontace mezi nim
aucitelem. AvSak pokud stejnou véc udéla dit¢ doma, miZe byt takové jednani
prehlédnuto. Rodice by vSak urcité jednali jinak, pokud by tuto véc neudélalo pouze jedno
dit&, ale tfeba 20 nebo vice, jako jich je v MS. Pfesto by ale rodi¢e méli myslet na to,
ze jsou pravidla diilezitd a kazdy by se jimi mél fidit, stejn€ jako by se mél postavit celem
ke svym povinnostem. V tomto piipadé by méli jit rodice ptikladem a davat ditéti najevo,
Ze 1 oni sami se musi fidit ur€itymi pravidly a plnit své povinnosti, které se v prib&hu

zivota méni.
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1.1.4 Uroven znalosti osobnosti (emocionalné — socialni)

Sociélni zralost mizeme definovat jako ,,schopnost cloveka zapojit se do bézného chodu
spolecnosti a fungovat v ni na zakladé jejich pravidel a norem®. S tim souvisi piijmuti
socialnich roli. Ty jsou ziskavany na zaklad¢ socializace a vytvaii se postupné v disledku
podnéti rodict ale i uciteldi, kamaradi a v disledku dalSich vlivii. Nova role Skoladka
pro dit¢ znamena vétsi socidlni prestiz. Soucasné je to ale i role zatézova, kterd vyzaduje
vetsi nasazeni a ocekavani veétsi vyspélosti a samostatnosti. (Nadvornikova, 2017, s. 19)
Rodice a ostatni blizci lidé by méli novou socidlni roli ditéte povazovat za pozitivni krok
vjeho zivoté a méli by mu to davat dostate¢né¢ najevo. V jeho snazeni by ho m¢éli
podporovat a motivovat k dobrym vysledkiim. D¢ti ale nejsou jedini, komu se v této situaci
meni socialni role. Ke zméné dochazi také u jejich rodich, ktefi pfestavaji byt rodici ditéte
ptedskolniho véku a zacinaji byt rodici ditéte Skolniho veku, setkdvaji se s jinymi uciteli,
s kterymi mohou mit vztah na jiné Grovni nez v mateiské Skole, kde s uciteli setkavali
prakticky kazdy den.

Po nastoupeni na zakladni Skolu jsou na déti kladeny velké naroky na vyzralost osobnosti.
Je ocekavano, ze dit¢ bude dostatecné¢ emocionaln¢ stabilni, své emoce bude zvladat
primefené veku, bude odolné proti frustraci. Stejné jako emocionalni vyzralost je podstatna
1 socialni vyspélost a adaptabilita. Abychom rozvijeli socidlni dovednosti ditéte,
poskytujeme mu prilezitosti pro setkavani s jinymi détmi a podporujeme kamarddské
vztahy. Snazime se vést dité tak, aby se na danou situaci dokézalo podivat o¢ima druhého.
To, jak dit€ uspéje mimo svoji rodinu, zavisi na tom, jestli je dostate¢né samostatné
azdama rozvinutou sebedivéru. Zéklady pro tyto dovednosti jsou vSak polozeny
mnohem  dfive, neZ pifimo pfed vstupem dit€¢te na  zdkladni  Skolu.
(Bednéiova & Smardova, 2011)

V nékterych situacich je pozdée ptipravovat se na danou zivotni uddlost tésn¢€ pred jejim
pfichodem. Piechod ditéte z matefské do zakladni Skoly neni zavisly pouze na jeho aktivni
piiprave tésné pred zapisem do zakladni Skoly, ale je ovlivnén celym dosavadnim

pfistupem k ditéti.

1.2 Skolni nezralost a nep¥ipravenost

.....

z matefské Skoly do zakladni Skoly, proto mulize nastat i takova situace, Ze na takovou

zménu jeSté neni dostateCné zralé a pfipravené, coz miize byt zpusobeno riznymi vlivy,
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kterymi mohou byt na piiklad jeho genetické predpoklady nebo prostredi,

ve kterém vyruasta.

Jestlize je vyvoj ditéte v néjaké oblasti zpomalen nebo neni schopné zahajit Skolni
dochazku, mluvime o Skolni nepripravenosti nebo Skolni nezralosti. Nadvornikova
(2017) uvadi, ze se tak déje, pokud:
e je kulturni stav rodiny a jeji socialni situace rozdilna
e se jedna o nezralost v pravém slova smyslu — proces zrani je zpomalen ¢i doCasné
zastaven

e se jedna o nezpusobilost, ktera neni pouze docasnd, napf.: psychické postizeni

Kollarikova a Pupala (2010) pojednavaji o variantdch neuspokojivé Skolni pfipravenosti.
Podle nich jsou na vstup do zékladni Skoly nepfipraveny ty déti, které:
e jsou vyrazng retardované a jejich psychicka struktura osobnosti je vyrazné zaostala
pod normou, coz zapti¢inuje poskozeni centralni nervové soustavy
e maji mirné podprimérné rozvinuté dispozice, maji pomalé tempo dozravéani
a patrn€ niZsi stupenl rozvoje
e je klasicky nezralé, coZ znamend, Ze neproslo kvalitativni vyvojovou zménou
funkénich a morfologickych charakteristik vyznamnych pro zakladni Skolu, byvaji
to déti, které jsou narozené mezi ¢ervnem a srpnem
e maji nerovhomérné vyvinuty jednotlivé psychické funkce a maji nevyrovnany

profil dispozic, jeZ se miizou tykat vSech slozek osobnosti.

Pokud dité neni télesné a duSevné vyspé€lé pro zvladnuti nastupu na zakladni skolu, je tedy
nezralé nebo nepripravené. To mize byt pfi¢inou odkladu povinné skolni dochazky
o jeden rok, o ktery mize pozadat zakonny zéstupce ditéte a to pisemné fediteli zakladni

$koly. (Jucovidova & Zackova, 2015)
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2 SOUCASNA RODINA A DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Pro mnoho z nés je rodina béznou soucasti zivota. S rodinou trdvime nebo jsme alespon
v détstvi travili spoustu ¢asu, ktery se nam vryl do paméti a v mnoha smérech nas ovlivnil
moznd daleko vice, nez si nékdy dokdzeme pftipustit. Pro n¢koho piedstavuje rodina
skupinu nejblizsich lidi, s kterymi se bézné¢ vida, kterym se muze s ¢imkoliv svéfit,
ktefi ho kdykoliv vyslechnou a poradi mu v situacich, kdy si nevi rady. AvsSak jiny nemusi
mit tak dobré rodinné vztahy a s rodinou se témét nevidaji nebo se ji dokonce mohou
snazit vytésnit ze svého zivota. V obou piipadech je vSak potieba myslet na to, zZe rodinu
mame jen jednu. Rodina se nedd koupit, ani ji nikde nemiizeme najit. Je s ndmi spojena
od zacatku do konce naSeho Zivota, a jestlize ji vlivem urcitych okolnosti ztratime,
tézko najdeme jinou. Proto bychom si ji méli vazit a uvédomit si, Ze je pro nas jedine¢na

a nenahraditelna.

Rodinu mizeme pokladat za nenahraditelnou instituci. Pro dité je to prvni prostfedi,
s nimz se setkdva. Diky prvotnim socidlnim zkuSenostem se utvaii zéklad pro formovani
jeho osobnosti. Rodina predstavuje urcitou spolecnost a jeji kulturu, ale i pfes to je kazda
jina. (Opravilova, 2016)

Kazdy ¢lovek vi, co pojem rodina znamend, ma s ni osobni zkusenosti a riznym zpisobem
ovlivnila jeho Zivot. Rodina se z velké miry zaslouzila o to, jaci dnes jsme. Sociologie
chape rodinu jako spolecenskou skupinu, ekonomickou a socialni builku spolecnosti,
ktera plni urc¢it¢ funkce. Z pohledu psychologie je to prostor, ve kterém jsou
prostiednictvim vztahG uspokojované hlavné psychické potieby clenti rodiny.
Pro ekonomii je to zase spotiebni a vyrobni jednotka. (Majercikova, 2012)

Podle Kotatkové (2014) je soucasna rodina stiedni Evropy nuklearni. Jadrem takové
rodiny je matka, otec a dité ¢i déti.

Je zcela zifeymé, ze rodina, stejné jako spousta dalSiho, prochazi v pribéhu casu urcitymi
zménami. Uz jen pfi srovndni rodiny z mého détstvi a rodinou v soucasné dobé pozoruji
znacné rozdily.

Kvili politickym a hospodafskym zméndm dosSlo v mnoha zemich k transformaci
tradi¢niho rodinného vzorce. Stejné tak ovlivnily rodinny zZivot i pracovni navyky rodict.
Spole¢nost prochazi ur€itymi zménami, pii kterych se méni Zivotni prostfedi a zvySuje
zivotni uroven. DneS$ni zivotni styl zndzorfiuje podstatnou financni zat€z a naroky

na zameéstnani se zvysuji. Zmeénou prochazi i partnerské vztahy a s nimi souvisejici tradi¢ni
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role v roding, kterd se zmensuje, neni stabilni a zatimco stoupa rozvodovost, tak porodnost
klesa. (Opravilova, 2016)

Rodina jakoby zac¢inala ztracet vyznam ve smyslu ochrany reprodukéniho procesu
anasledné socializace déti. Mimo rodinu se totiz zacalo rodit ¢im dal vic déti.
0d 90. let 20. stoleti se méni demografické rysy rodiny. Zacal se zvySovat vék, kdy lidé
vstupuji do manzelstvi, vék prvorodi¢ek a pocet matek, které vychovavaji dit€ samy.
Naopak pocet déti v rodin¢ zacal klesat. Méni se ale i charakter vztahii v rodin€é. Namisto
toho, Ze se rodice o dit¢ staraji do té doby, jak jen to dité potiebuje, je rodice zabezpecuji,
pokud je to pro né mozné a vyhovuje jim to. Vliv rodiny na socializaci ditéte tedy slabne.

(Majercikova, 2012)

2.1 Rodice ditéte piredskolniho véku

A4 .

Rodice by méli byt pro dit¢ t€mi nejbliz§imi osobami v jeho zivoté. Mé&li by ditéti davat
lasku a uznani, ale zaroven by o néj méli peCovat a poskytovat mu zdzemi, kde se citi

v bezpedi.

Rodicovstvi se nedd naucit, ani se nedd zméfit nebo jinak urcit, na jaké trovni se dané
rodicovstvi pohybuje, a jeho vysledky jsou nepiedvidatelné. Dochézi pti ném k objevovani
ditéte, ale 1 sebe sama v nové roli. (Cajthamlova, 2017)

Rodicovstvi se sklada ze dvou slozek, kterymi jsou matefstvi a otcovstvi. Pro mnohé muize
byt rodicovstvi naplnénim jejich identity, avSak v dneSni dob¢ je spojené i s nemalou
ekonomickou zatézi. (Majercikova, 2012) Ta je urcité¢ ovlivnéna i poctem déti v roding,
protoZze ¢im vice déti, tim vétsi ekonomicka zatéZz pro celou rodinu. I dit€é ma urcité své
potieby a to od zédkladnich biologickych, aZ po potfebu seberealizace, kterd muze byt
spojena se zajmovymi krouzky ¢i sportem. Ty vSak nejsou zadarmo stejné€ jako potraviny,
hygienické potieby, obleceni ¢i dalsi véci denni potieby.

V obdobi piedskolniho veéku je pro dit€¢ hodné dilezity vztah matky a otce,
protoze se v tomto obdobi utvaii zaklady pro citové jednani a prozivani. Kazdodenni
pozorovani modeld chovani ovlivni to, jak budou vypadat mezilidské vztahy
ve spolecnosti, az tyto déti dospéji. Vlivem rodiCovské dyady si dité formuje pohlavni
identitu. Pfitomnost rodict obou pohlavi v rodiné€ je klicem k pfirozenému a vyvazenému
vyvoji ditéte. Dité se totiz zajima o chovani rodict a v predskolnim véku je pro néj
dilezité, aby vidélo interakci rodi€l obou pohlavi. Diky tomu se stane rodi¢ stejného

pohlavi jeho identifikatnim vzorem. Rodi¢ opacného pohlavi se pro néj zase stane
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modelem pro budouci volbu zivotniho partnera. Dospéli, a nemusi to byt nutné pouze
rodice, ptredstavuji pro dité¢ vzor. Maji nezastupitelnou roli pfi tvorbé zakladii moralné —
etického vyvoje jedince, proto by v tomto véku méli dospéli détem vénovat dostatek Casu.
(Gillernova & Mertin, 2010)

okolo ditéte a davd mu jistotu, ze je pro n¢j vzdy k dispozici. Ale aby mohla jistotu
predavat, musi ji 1 citit, coZ ji umoziuje jeji partner, tedy otec ditéte. Vzajemné se doplnuji
a pro vychovu a vytvareni osobnosti ditéte je dilezita jak matka, ktera predstavuje zensky
vzor, tak otec, ktery je pro dit¢ muzskym vzorem. (Otevielova, 2016)

Podle Cajthamlové (2017) je matka osoba vychovavajici a milujici dit¢ a nezalezi pouze
na tom, zda dité nese jeji genetickou vybavu. Matetské instinkty ma kazd4 Zena v sobé.
Béhem zivota se pak dotvareji prostfednictvim uceni a praxe.

V soucasné rodin¢ dochdzi ke zménam vztahli a méni se i postaveni Zeny. Matefstvi
uz pro ni neznamena vidinu celozivotniho poslani, ale jen ¢asti jejiho zivota. Kariéra
ma pro zenu stejnou hodnotu jako pro muze. (Majercikova, 2012)

Marksovda — Tominova (2009) doporucuje, aby se otec zapojil do péce o dité hned
od narozeni, aby sditétem navazal vztah. Samoziejmosti je vSak piihlédnout
k jeho pracovni vytizenosti. Spousta zen pfimo ocekdva, Ze se muz automaticky zapoji
do péce o dité, aby méla 1 ona sama €as vénovat se néemu jinému. Jeji partner by mél

veédét, Ze pro pohodu celé rodiny je duSevni odreagovani zeny — matky velice dulezité.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

3 VSTUPDITETE DO ZAKLADNI SKOLY

Tato udalost by méla byt vnimana pozitivné jak ditétem, tak jeho rodi¢i. Sni by si
ale vSichni m¢li také uvédomit, ze v jejich zivoté dochézi k velké zméné, ke které by se
m¢éli postavit ¢elem, a s odhodlanim zvladnout toto, pro nékteré, zcela nové obdobi zivota.
Zda bude tato zZivotni etapa GspeSnd, do zna¢né miry zavisi na tom, jak je na ni predevSim
dité 1 jeho rodiCe ptipraveni.

V predskolnim véku dité shromazduje spousty fyzickych, jazykovych i socidlnich
zkuSenosti, diky kterym se pfirozené¢ vyviji. Mnoho ztéchto zkuSenosti pochazi
zrodinného prostiedi  ditéte. Prostfedi, v kterém dit¢ vyrGstd, a postoje,
s kterymi se setkdva, maji velky vyznam pro budouci schopnosti a postoje ditéte k uceni.
V kazdém momentu, ktery by mohl ovlivnit postoj ditéte k dalSimu uceni, si musi byt
rodice jisti ve svém pristupu. (Maynard & Waters, 2007, podle Peckham, 2017)

Pokud na dit¢ v ptedskolnim obdobi pozitivné plsobi rodina, pfipadné¢ mateiska skola,
muze to pro n¢j znamenat ulehceni adaptace na zékladni Skole. Na pomoc s adaptaci
by se méli rodice i1 ulitelé zaméfit véas a dit€ by se idealné mélo postupné szivat se svou
novou roli. Pro ulehCeni adaptace ditéte na roli Zaka lze vyuZit 1 praktické zalezitosti,
které se musi vyfidit pfed zahdjenim Skolniho roku. Tuto zménu neregistruje jen dité,
ale i lidé z jeho okoli, kteti se ho casto ptaji, jestli se uz t¢si do Skoly nebo jestli ma
nachystané vSechny potfebné pomilcky. Vnimani téchto otdzek détmi je wvelice
individudlni, ale pravé skrze né si stale vice uvédomuje nastavajici zménu jeho zivota.
Pted zahajenim Skolni dochazky mizeme byt na dité vyvijen i urcity natlak spojeny s jejich
pfipravou na vstup do zakladni Skoly. Nékteti rodi¢e mohou pocitovat Gzkost kvili tomu,
ze jejich dité ve skole nebude Uspésné, a prenaset ji i na dite. Kvili tomu podstupuje dite
jiz ve véku mezi 3 a 6 lety spoustu kurzl a krouzkl. Podle minéni rodict by tak dit€ mélo
ziskat naskok pred ostatnimi. N&¢kdy vSak tyto snahy o budouci uspéch ditéte mohou mit 1
opacny ucinek. Dit¢ miZze byt nasledkem toho na ptiklad pfetizené, vyvojové opozdéné

nebo miiZe ztratit piirozenou zvidavost. (Sulova & Tomanova, 2014a)

Nastup do Skoly pro dit¢ nemusi byt tak velkd zména, jestlize se mu rodina vénovala
pfiméfenym zpiisobem a ziroven mu dovolila pozvolné osamostatiiovani a diky tomu
zvladalo souziti mezi vrstevniky. ZaskoCeny ze zmény mohou byt ty déti, jejichz rodice
jsou v dobré vife presvédceni o tom, ze détstvi znamend Stastné a bezstarostné obdobi.

(Kutélkové, 2014)
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Prvni roky Zivota jsou pro kazdého jedince zasadni a ovlivni jeho dalsi vyvoj podstatnym
zptisobem. Proto by si dit¢ mélo jiz od détstvi zvykat na kazdodenni nastrahy a potize,
které jsou spojeny s béznym zivotem. V pozd¢jsich letech se jedinec diky tomu mitizeme

s takovymi situacemi 1épe vyporadat.

V ptipadé, ze je dit¢ zralé, je pro n¢ vhodné, aby =zahajilo Skolni dochdzku,
avsak v opacném ptipadé, tedy pokud je dité nezralé, je pro n¢j vhodné, aby se zafatek
Skolni dochazky odlozil. Takové dité potiebuje Cas k tomu, aby mohlo pfirozen¢ vyzrat.
V nékterych piipadech je ale potfeba poskytnout tomuto ditéti podporu v rozvoji
nevyzralych nebo oslabenych oblasti. Podporovat by ho méla rodina i mateiska Skola
a tona  piiklad  formou  individudlniho  vychovné  vzdélavacitho  planu.
(Bednéiova & Smardova, 2011)

Nékteré déti potiebuji ke spravnému vyvinu pouze ¢as. Jinym se musi dopomoci. Potiebuji
nabidnout pomocnou ruku, aby védély, kterym smérem se maji vydat. Je potieba,
aby je lidé kolem nich dostate¢n¢ podporovali k tomu, aby ve svém vyvoji dale
pokracovaly k lepSimu.

Pro néslednou adaptaci na zakladni Skolu je dialezity prvni Skolni den. Tento den by mél
symbolizovat jak pro dité, tak pro rodi¢e zacatek nového Zivotniho stylu. M¢l by byt
prijemny a posili kladna ocekavani ditéte. S pocatkem Skolni dochazky se poji 1 jiny rezim,
ktery je pro dité€ 1 fyzicky naro¢ny. Je potieba, aby se dité soustfedilo déle, nez jak bylo
zvyklé, plnilo ukoly a aby se pfizplsobilo spoleénym instrukcim 1 tempu.
Piestoze je vyucovaci doba kratkd, po ditéti je pozadovano, aby v klidu sedélo po nekolik
hodin. Adaptaci ditéti uleh¢i, kdyz mu ucitelé, ale 1 rodi¢e davaji pocit uspéchu.
Jakmile se mu néco povede, mélo by byt pochvéleno. V opaéném ptipad¢, tedy pokud se
ditéti néco nepovede, mélo by byt podpoieno. Soucasné by mélo védét, ze kazdy nemuze
byt Gspésny ve vSem. Je pro néj prospésné, kdyz mu rodice feknou o svych netspésich
z doby, kdyz sami chodili do 1. tfidy. Nastup do zadkladni Skoly neni velka zména pouze
pro dité, ale i pro jeho rodiCe. Zména roli a pfibyvani povinnosti se tykd vSech ¢lent
rodiny. Vzhledem k tomu, ze v pocatcich Skolni dochazky rodice své dité¢ doprovazeji
a vyzvedavaji, je Casto potieba uzplsobit pracovni program ve prospéch ditéte. Hlavne
v prvnich ro¢nicich je potieba, aby se rodice s ditétem piipravovali doma, ale také
kontrolovat, jestli méa nachystané¢ vSechny potfebné pomiicky. Ne vSechny déti jsou
v tomto v€ku schopny zvladat v§echno sami, proto jsou tady rodi¢e, aby mu pomahali plnit

jeho povinnosti, ¢imz jsou pro dité modelem chovani. (Sulova & Tomanova, 2014a)
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3.1 Materska Skola

Zakladem soucasné mateiské Skoly by mélo byt dité, peCovani o néj a rozvijeni jeho
dispozic. Na kazdé dité je pohlizeno jako na osobnost, kterd je respektovana. Zaroven
ma individualni potfeby a zajmy, diky kterym mtzeme nachdzet vhodné metody a aktivity
a pripravit ho tak na dalsi vzdélavani. Dlraz je kladen také na funkci détské skupiny.
U ditéte tak dochazi k socialnimu uceni a vztahovému rozvoji. (Kot'atkova, 2014)
PtedsSkolni vzdélavani podporuje rozvoj ditéte na jeho zdravém vyvoji ze stranky télesné,
citové a rozumové. Je uréeno détem ve véku mezi tremi a Sesti lety. Vychova v matetské
Skole je zamétfena na procvicovani béznych hygienickych pravidel, dale na osvojovani
norem spolecenského chovani, osvojovani zékladnich hodnot a kultivaci mezilidskych
vztaht. (ValiSova, Kasikova et al., 2011)
Prestoze idedlni vek ditéte pro dochazku v matetské Skole je mezi tfemi a Sesti lety, v praxi
se setkdvame i s jinak starymi détmi. Na jedné strané to jsou déti, které jest¢ nedosahly
véku tif let. Na druhé strané to jsou zase déti, kterym 6 let jiz bylo. Jsou to ty, které nejspis
na vstup do zékladni Skoly nebyly dostatecné zralé a ptipravené.
Ze spolecensko — politického vyjadfovani se miizeme setkat s tim, ze je matefska Skola
oznacovana jako vefejna sluzba, ktera je podle Kot’atkové (2014) orientovana:
e Kk ditéti — cilem matefské Skoly je, aby naSlo a rozvijelo dispozice ditéte v riznych
oblastech jeho osobnosti
e krodiné — cilem matefské Skoly je, aby pomohla se vzdélavanim a rozvijenim
socialnich dovednosti, diky ¢emuz se dit¢ dokdze zaclenit nejen do své generacni
skupiny ale 1 do spolecnosti jako takové
e ke spolecnosti — spolecnosti je ku prospéchu to, Ze je kazdy jedinec vybaven

ur¢itym vzdélanim, je zpusobily k Zivotu a dokaze Zit mezi lidmi.

., Miizeme shrnout, Ze materské skoly uci dite rozumeét Zivotu v nasi spolecnosti (obsah
vzdelavani) a pro Zivot v této spolecnosti jsou u néj rozvijeny potrebné dovednosti,

respektive kompetence (cile vzdélavani). “ (Prucha et al., 2016, s. 93)

3.1.1 Ucitel materské Skoly

Ucitelé matetské Skoly sice nemaji zdsadni slovo v rozhodovani o vstupu nebo odkladu
povinné Skolni dochdzky, avSak jejich ndzor je podstatny. V idedlnim piipad¢ totiz znaji
dité po delsi dobu a mohou tak sledovat jeho vyvoj. Jsou to osoby, které¢ by mély byt

pro rodi¢e napomocné nejen v dobé prechodu ditéte z mateiské Skoly do zakladni Skoly.
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Tuto situaci by ale méli brat obzvlast vazng, protoze podle jejich doporuceni se fidi

spousta rodicu.

,, Ucitelé jsou vyznamnymi ciniteli ve spolecnosti, ktera jim na zakladé predepsaného
vzdeélani a zdkonii sveruje moc ovliviiovat ideje, postoje a vzorce chovani mladych lidli.
Slouzi jako zprostiedkovatelé ideji a poznatku, hodnot, kulturnich vzorcii jednani, navyki
i tradic. Kazda societa si jejich pusobenim zajistuje, Ze jeji kultura je transformovana
a predavana z jedné generace na druhou. “ (ValiSova, Kasikova et al., 2011, s. 16)
Gillernova a Mertin (2010) poukazuji na nckteré z konfliktnich momentt, které mohou
nastat pfi praci i pti pojeti profese ucitele matetské skoly.

o Casto byva zpochybnén status jeho role, protoZe o této profesi nemé vefejnost
vyhranénou predstavu. Rodice tak mohou jejich praci podcenovat a mizou
si myslet, ze matefska Skola slouzi na hlidani déti.

e Nevyhody v této profesi zapfiCiniuje také homogennost této skupiny. Vzajemné
pracovni vztahy se mohou pii vyrazném nesouladu promitnout do miry a intenzity
spolupréce. Obtizné miize byt pro ucitele také to, ze se nevyrovnali s protichiidnosti
své role. Na jedné strané jsou v roli ¢lovéka, ktery ma o déti pecovat. Avsak na
strané druhé jsou v roli ucitele, ktery musi dbat na pravidla a klast pozadavky jak
na vzdélavani, tak na rozvijeni osobnosti ditcte.

e Ucitel je tim, kdo udrzuje tradicni spoleCenské hodnoty, proto by mél pusobit
na déti tak, aby pfipravil budouci generaci pro Zivot, coz je pii pohledu uciteld
matetskych skol vzdaleny horizont. Navic problémové jevy se vyskytuji u neustéle
mladsi v€kové skupiny, coz ucitele nuti k tomu, aby pracovali s preventivnimi
aktivitami u ¢im dal mladSich déti. Musi tedy zvladat 1 takové jevy, jeZ jsou
pro né&j do urcité miry nove.

e Vzhledem k tomu, Ze pfirozenych vrstevnickych kontakti ubyva, protoze pocet déti
v rodin€ se snizuje, ucitel matetské Skoly ma proto vyznamnou roli pii formovani
nahrady této zkusenosti ve skupin€ déti, s niz pracuje.

o Ucitel matefské Skoly musi pracovat s pocetnou skupinou déti, které¢ jsou navic
velice odlis$né, co se tyce jejich zralosti.

e S narGstajici migraci roste vyznam mateiské Skoly jako prostfedi, ve kterém se déti

setkavaji s odlisnostmi jinych kultur.

Gillernova a Mertin (2010) vSak poukazuji i na piinosy, které jsou s ucitelskou profesi

spojeny.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

e V matetské Skole mize byt kazdy den nebo dokonce kazda minuta jina. Tato prace
neni stereotypni, takze si diky ni ucitel udrzuje pruznou psychiku.

e Obohacujicim pfi této profesi mtize byt kontakt s lidmi, protoze se tak miize ménit
subjektivni pohled na svét. Ucitel je ten, kdo zije v siti socidlnich vztaht
a 1 pres svou neptitomnost je do urcité miry dilezitou osobou v rodinach.

e Ucitel m& moznost ovlivnit budouci generace a uritym zptisobem i budouci
spole¢nost.

e Vzhledem ke stanovenym ndrokim na ucitele mateiské Skoly dochazi k stimulaci
¢asti jeho osobnosti, jez mlize byt u jinych dospélych v pozadi. Navic prace
s détmi, které maji rizné zajmy, mize vést ke komplexnéjSimu pohledu na svét.

e Prestoze je tato prace ovlivnéna podminkami na konkrétnim pracovisti,
vZzdy je pii ni moznost volby konkrétni formy a naplnéni vychovnych cila.

e Prestoze je prace se skupinou déti narocnd, je pii ni zaroven mezi détmi a uciteli

urcita mira divéry a diivérnosti vztaha.

Ucitelé v matetské Skole diky svému plsobeni vytvareji piedpoklady jak pro pokra¢ovani
vzdélavani ditéte na zakladni Skole, tak pro proces jeho uceni. S jejich praci je spojeno
porovnavani déti mezi sebou navzajem, pomoc tém, ktefi jsou slabsi a méné obratni,
a pokud je to tfeba, tak spolecné s rodi¢i vyuzit pomoc od pedagogicko — psychologické
poradny. Vychovné — vzd€lavaci plsobeni ucitele matetské Skoly by mélo vést
k vyrovnadvani nerovnomérnosti vyvoje pred vstupem déti na zdkladni Skolu.

(ValiSova, Kasikova et al., 2011)

3.2 Zakladni Skola

Zakladni skola je pro dit€¢ néco nového. Nékteré déti se do Skoly mohou t&Sit, ale jsou
1 takove, které napf. od svych sourozenct nebo rodi¢l védi, co Skola obndsi a na zakladé
negativnich zjisténi se zékladni Skoly spiSe boji. Zakladni Skola by méla v prvnim ro¢niku
myslet na to, Ze déti, které do ni nastoupily, pfiSly z jinych matetskych Skol a hlavné
z jinych rodin. Méla by tedy zjistit, na jaké Grovni jednotlivé déti jsou a podle toho s nimi

tak 1 pracovat.
Cilem vychovné prace Skoly je, aby pfipravila své Zaky na aktivni pfijimani informaci
a uceni se a to v pribchu celého zivota. Na zakladni Skole by si Zaci mé€li osvojit potiebné

strategie uceni, méli by byt motivovani k sebevzdélavani, naucit se tvofivé myslet a fesit



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

problémy a  vneposledni fad¢ ucinné¢  komunikovat a  spolupracovat.
(Valisova, Kasikova et al., 2011)

Rodice si uvédomuji, Ze neni jedno, do jaké Skoly dité¢ nastoupi a pred zapisem do zakladni
Skoly musi rozhodnout o typu Skoly. Kazda zakladni Skola je jind a v jejich Grovnich jsou
urcité rozdily. Dnes uz neni povinnost, aby rodice pfihlasili své dité¢ do Skoly v misté
bydlisté, ale mohou si zvolit zdkladni Skolu podle jejich vlastniho uvéazeni
nebo podle finan¢ni situace. Rodi¢e tedy srovnavaji Skoly podle urovné, povésti
nebo mimoskolnich ¢innosti. (Kutalkova, 2014)

Franclova (2013) tvrdi, ze si rodi¢e vybiraji zakladni Skolu hlavné¢ podle své osobni
zkuSenosti nebo podle zkusenosti jejich znamého s konkrétnim ucitelem. Rodice si tedy
nevybiraji ptimo Skolu, ale osobnost ucitele.

Je zfejmé, Ze osobnost uditele je pro rodi¢e vyznamnym kritériem pro vybér skoly. Casto
zavisi pfimo na daném uciteli, jak dokaze latku podat, zda dokaze dit€¢ zaujmout a zvolit
vhodné pedagogické strategie.

Kotatkova (2014) doporucuje, aby byly podminky na zdkladni Skole a hlavné v prvnich
ro¢nicich vytvofeny tak, aby byla umoZznéna individualizovana prace s détmi. Podle stavu
vyvoje a potieb ditéte by ucitelé méli vyuzivat vhodné metody. Dosahnout by se toho dalo
snizovanim poctu deti ve tiidé a dostatkem penéz na asistenty. Do budoucna by se mélo
opustit od tradi¢nich metod, pii kterych ucitel zaddva kol celé tfidé nardz a ofekava

pfi tom stejné vysledky od vSech zaki za stejnou dobu.

3.3 Zapis ditéte do zakladni Skoly

Zapis je ,, diilezitym aktem pro rodice, pedagogy materské a zakladni skoly ““. Béhem zapisu
se rodice s ditétem muZou seznamit se Skolou, ale zapis do zékladni Skoly plni jeste dalsi
funkce, kterymi jsou:

e legislativni ukon

e diagnostika ditéte ze strany Skoly

¢ informace pro rodice a okoli, co je od ditéte o€ekavano za dovednosti, védomosti

(Bednarova, Smardova, 2011, s. 11)

Aby mohlo jit dit¢ k zapisu, musi mit v den nastupu do Skoly 6 let, takze je narozené
nejpozdéji 31. srpna. Jestlize je dit€é narozeno blizko této hranice, je tieba byt

pii rozhodovani o zahdjeni Skolni dochazky velice opatrny. Takové dité se totiz v prvni
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tfidé muaze setkat se spoluzaky, ktefi jsou starsi vice nez o rok, coz je pro né¢j ve srovnani
se starSim ditétem velkou nevyhodou. (Kutalkova, 2014)

Zapis ditéte do prvni tfidy muaze byt pro rodiCe 1 prilezitost, pii které vidi své dite,
jak pracuje se zcela neznamymi lidmi. Zaroven dostane zpétnou vazbu o tom, zda je

na vstup do zékladni Skoly opravdu dobte pfipraveno od nezaujaté osoby.

3.3.1 Odklad povinné §kolni dochazky

Pokud neni dit€¢ po dovrSeni Sesté¢ho roku adekvatné télesné nebo dusevné vyspélé, maji
jeho rodi¢e moznost pisemné pozadat o odklad povinné Skolni dochdzky. Na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a odborného lékaie odlozi teditel Skoly
zacatek Skolni dochazky na zékladni Skole o jeden rok. Pro posouzeni, jestli bude dité
schopné zvladnout pozadavky, které¢ by na néj byly v 1. tfidé kladeny, se pouziva
orientacni test §kolni zralosti a poté dalsi specializovana vySetfeni. Dochéazka na zakladni
Skolu se mtze odlozit nejdéle do zafi roku, ve kterém dité dovrsi devatého roku véku.
Tato doba je vyuzita k ptekonani nedostatki ditéte v souladu s doporucenimi
od pedagogickych pracovnikii, aby bylo dité pfipraveno na poZadavky Skoly a aby plnilo
uspesné svoji nastavajici roli zdka. (ValiSova, Kasikova et al., 2011)

Podle statistickych udaji nastupuje kazdy rok do 1. t¥idy urcitd ¢ast déti z ptisluSného
populac¢niho ro¢niku. Odklad povinné Skolni dochdzky se v polednich letech tyka zhruba
18% déti. Po roénim odkladu do zakladni Skoly tedy nastupuje kolem pétiny zakd.
(Priicha et al., 2016)

Podle Kutalkové (2014) neni vhodné pfistoupit k odkladu, pokud chce rodina Zit
ve voln¢j$im rezimu jako doposud, kdy dit¢ navs§tévuje mateiskou Skolu, avSak dité jiz ma
pro zahajeni zakladni Skoly dostate¢né schopnosti. Stejné€ tak neni odklad vhodny, pokud je
dité zralé a ma primérny intelekt, protoZe odklad nezméni zékladni vybavu, kterou ma dité
danou od piirody. V takovém ptipad¢ je piimo zadouci, aby dit¢ do zakladni Skoly
nastoupilo a bylo tak vystaveno systematickému rozvijeni jeho moznosti.

V nekterych ptfipadech mohou rodi¢e zvolit odklad povinné Skolni dochazky
ne kvili ditéti, ale kvili sobé a své pohodInosti. Casto je toto jednani mysleno v dobré vite,
ze si dit¢ jesté prodlouzi détstvi, avSak Casto si to pieji pouze rodice. Pofad by chtéli,
aby jejich dité navstévovalo matetfskou Skolu, mélo ¢as na bezstarostnou hru se svymi
kamarady a nejlépe, aby nikdy nevyrostlo. Pfitom nevnimayji fakt, ze jeden rok je v zivoté

ditéte straSné dlouha doba, za kterou se miize zna¢nym zpiisobem zménit. Pro dité urcité
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neni dobrym feSenim ziistadvat v matefské Skole, pokud je na to zcela pfipraveno,

protoze by mu to mohlo vice uskodit nez pfilepsit.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

30

II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMY

Prakticka ¢ast bakalatské prace se vénuje nazorim ucitelek matefskych Skol k roli rodict

v ptiprave ditéte na vstup do zékladni skoly.

V prvni fadé€ jsou zde vymezeny vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Nasledné je popsano
zpracovani vyzkumnych dat, vyzkumny vzorek a jeho charakteristika. Pro vyzkum
provedeny v rdmci bakalatské prace byla zvolena kvalitativni vyzkumna strategie.

4.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumny cil

Hlavnim cilem vyzkumu bylo popsat nazory ulitelek matefskych Skol na roli rodicii

v ptipravé ditéte na vstup do zékladni skoly.

Diléi vyzkumné cile
Vramci vyzkumu byly stanoveny nasledujici diléi vyzkumné cile, které vychazeji

z hlavniho vyzkumného cile.

e Popsat zmény spojené s nastupem ditéte do zakladni Skoly.
e Popsat roli ucitelky matefské Skoly v piipravée ditéte na vstup do zékladni Skoly.

e Popsat informovanost rodi¢l pied nastupem ditéte do zékladni Skoly od ucitelek

matefskych Skol.
Z vyzkumnych cili vyplynuly nasledujici vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otazka
Jaké jsou nazory ucitelek matefskych Skol na roli rodict v piiprave ditéte na vstup

do zékladni skoly?

Diléi vyzkumné otazky

e Jaké zmény jsou spojené s nastupem ditéte do zakladni Skoly?
e Jaka je role ucitelky matetské Skoly v ptipravé ditéte na vstup do zékladni Skoly?

e Jak jsou rodi¢e informovani pfed nastupem ditéte do zakladni Skoly od ucitelek

matetskych skol?
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4.2 Zpracovani vyzkumnych dat

Pro tento vyzkum byla vybrana vyzkumna metoda, pii které dochéazi k bezprostfedni
komunikaci mezi vyzkumnym pracovnikem a participantem, tedy
polostrukturované interview. Navazani osobniho kontaktu tak umoZziiuje proniknout
do motivlli a postojii participanta hloubéji. Diky tomu jsou reakce na kladené otazky
sledovany a podle toho je usmériiovan dalsi prabéh interview. Zda bude interview uspésné,
zavisi z podstatné ¢asti na samotném vyzkumnikovi, ktery by mél vytvofit raport,
coz znamena, ze mezi vyzkumnikem a participant je piijemny a uvolnény vztah.
Polostrukturované interview je pak kombinaci mezi strukturovanym a nestrukturovanym
interview.(Chréastka, 2016)

Zacatek interview patii pfedstaveni vyzkumnika, ujisténi ucastnika vyzkumu o anonymité
a pozadani o participaci na vyzkumu. Dale je ziskdno svoleni s nahravanim na diktafon.
Poté jsou pokladany otdzky interview, které jsou pfedem piipraveny, a pro participanta by
mély byt srozumitelné. Otazky jsou pokladany tak, aby vyzkumnik povzbudil participanta,
ktery se tak mliZze rozpovidat o svych zazitcich, ndzorech a dojmech. Otazky jsou oteviené,
aby davaly participantovi prostor pro vypravéni, které by mélo byt pfirozené a co nejvice
se podobat béZné rozmluvé mezi dvéma lidmi. Pro ziskani vice detailli jsou kladeny
navazujici otazky, kterymi se snazi vyzkumnik rozvést odpovédi na otazky hlavni, a jsou
zamé&feny na specifické mySlenky. Nepostradatelnou soucasti kazdého rozhovoru jsou
ukoncovaci otdzky, které uzaviou rozhovor. Nasledny piepis celého rozhovoru umoziuje
vyzkumnikovi vizualizaci dat, coz pfi jejich analyze umoziuje komentovat rtiznymi
poznamkami, kodovat a vytvatet sit’ vztahi. (Svaficek, Sed’ova et al., 2010)

Jakmile interview skonc¢i, vyzkumnik ziskava velké mnozstvi odpovédi. Néasledné musi
vyzkumnik kategorizovat data, tedy setadit odpovédi do Sirokych kategorii. To probiha tak,
ze jsou procitany odpovédi a pfifazovany k nim kody. V dal§i ¢asti mohou byt vzniklé

kategorie rozdéleny do mensich celkl. (Gavora, 2008)

4.3 Vyzkumny vzorek a jeho charakteristika

Jedna se o dostupny vzorek, ktery je tvofen z péti ucastnikli. Jsou jimi 3 ucitelky
matefskych Skol a 2 feditelky matefskych $kol ze Zlinského a Olomouckého kraje.
Vsechny ucitelky jsou ve stiednim nebo pokroc¢ilém véku stadou let zkuSenosti.
Participanti byli kontaktovani telefonicky, pficemZz snimi byla domluvena realizace

interview.
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V praktické ¢asti bakalaiské prace jsou pro ucastniky vyzkumu pouzita fiktivni jména
a zkratky, jako na ptiklad UA, UB oznacujici ucitelku Adélu, ucitelku Blanku atd.
Tato fiktivni jména a zkratky jsou pouzita kviili zachovani identity a soukromi ucastnik,

protoze ve vyzkumu jde o jejich osobni data.

Adéla

Adéla ma padesat devét let a vystudovala stfedni pedagogickou Skolu. Ma spoustu
zkuSenosti a na pozici ucitelky mateiské Skoly pracuje celkem ctyficet let. Za svlij Zivot
vystfidala tfi pracovisté, z nichz prvni dvé matefské Skoly se nachédzely na vesnici
a jeji aktualni pracovisté, na kterém stravila zatim sedm let, se nachdzi uprostied malého
mesta ve Zlinském kraji. Vidi velky rozdil mezi tim, zda se matefska Skola nachazi
na vesnici nebo ve méste, protoze jak tvrdi, ,, na vesnici jsou vsichni rodice vdecni“, a rada
vzpomind na tato 1éta. Ale ani v soucasné matetské skole si neztézuje a uziva si posledni
roky prace pied dichodem. U¢i v jedné ze dvou heterogennich tiid v této mateiské Skole,
ve které je celkem 22 déti a o své tfidé tvrdi, Ze je ,, hodné zajimavé namichana*,
protoze se zde nachazi riznorodé déti, co se tyc¢e v€ku, socidlniho zdzemi rodin a nechybi

ani déti, které jsou integrované a to prevazné s logopedickymi vadami.

Blanka

Temperamentni pani ucitelce je 44 let a ma za sebou 22 let praxe. Vystudovala stfedni
pedagogickou Skolu v Olomouckém kraji a nyni uci jiz dlouhé 1éta ve dvoutiidni matetské
Skole na vesnici ve Zlinském kraji. Ttidy v této matetské Skole jsou rozdéleny podle véku
a pani ucitelka Blanka uci ve tfid€ starSich déti, ve které jsou déti ve vékovém rozmezi

od5do 7 let. Za velice dulezit¢ pravidlo ve své praci povazuje dlslednost,

s kterou pfistupuje i k détem.

Cecilie

Pani feditelce je 48 let a ma jiz 30 let praxe. Studovala stiedni pedagogickou Skolu
v Olomouckém kraji a o rozSifeni studia nikdy nepfemyslela, protoze byla hned
po absolvovani sttedni Skoly ,, pracovné vytizena *“ a okamzité nastoupila do matetské Skoly
na pozici ucitelky. Za svoji pracovni kariéru vystfidala nékolik matefskych Skol
a pracovala 6 let i na druhém stupni zakladni Skoly, na kterém vyucovala vSechny vychovy
a byla velice cenénd za svoji odbornost, co se tyce téchto predméti. Nakonec se vratila

do mateiské Skoly nachézejici se v méstysu v Olomouckém kraji, ve které zacinala
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ajiz 15 let je zde teditelkou. Vyucuje, spole¢né se zastupkyni feditelky, ve tfidé o poctu
20 déti, coz je maximalni pocet pro tuto tfidu, protoze vzhledem k tomu, Ze ma povinnosti,
které¢ obnasi pozice feditelky, nedochazi k velkému piekryvani s druhou ucitelkou
a ve tfidé je po vétSinu Casu pouze jedna ucitelka. V této tfide jsou déti predskolniho véku
a n¢kolik déti s odkladem Skolni dochdzky. Za svoji dlouholetou praxi si vyzkousela praci
ucitelky v riznych tfidach a to ji utvrdilo v tom, Ze je velkou zastankyni homogennich tfid,
protoze tvrdi, ze je to ,,rozhodné pro prvni tridu pro pripravu idealni stav“ a muze se tak

pIn€ vénovat vSem détem.

Dominika

Pani feditelka ma 57 let a jeji praxe v oboru je téméf 40 let dlouhd. Studovala stfedni
pedagogickou Skolu ve Zlinském kraji, a protoze se neotevtel jeji vysnény obor na vysoké
Skole, rozsifila si vzdélani az pfed nékolika lety na univerzit¢ Tomase Bati ve Zling,
obor andragogika, na které¢ méla statnice ve svych 55 letech. V jejich zacatcich bylo velice
obtizné najit si pracovni misto. Proto ¢asto chodila do matefskych S§kol jako zastup
za matefskou dovolenou a ve mésté, ve kterém nyni pracuje, takto prosla az na jednu
vyjimku vSechny matetské Skoly. Plsobila také v matetskych Skolach na vesnicich v okoli
mésta. Roku 2005 se stala feditelkou matefské Skoly nachazejici se v centru mésta

ve Zlinském kraji. Plsobi ve tiidé 20 déti, ktera je heterogenni.

Eva

Této velice veselé a sympatické pani ucitelce je 40 let a v sou¢asné dobé ma za sebou
20 let praxe. Studovala stfedni pedagogickou Skolu a nedédvno se rozhodla rozsifit si
své vzdélani. Nyni je ve 2. rocniku bakalarského studia na vysoké Skole ve Zlinském kraji
a jak sama tvrdi, velice se ji dafi. Zpocatku jeji praxe vystiidala nékolik matetrskych $kol,
dokud nezacala pracovat ve dvoutfidni matetské Skole ve mést€ ve Zlinském kraji,
ve které je zaméstnana jiz 15 let. Za velice dllezité povazuje klima jak tfidy, tak celé
matefské Skoly a souCasny stav v matetfské Skole si hodné pochvaluje a je spojena,
Ze je na jejim pracovisti opravdu dobré klima a celkova atmosféra. U¢i ve tfid¢ heterogenni

s celkovym poctem 20 déti.
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5 INTERPRETACE VYZKUMNYCH ZJISTENI

V této kapitole jsou interpretovana data ziskana prostiednictvim
polostrukturovaného interview s ucitelkami a feditelkami matefskych Skol. Tato ziskana

data jsou rozdélena do Ctyt kategorii, které vyvstaly z analyzy dat interview.

5.1 Rodi¢ o¢ima utitelky MS

Tato kategorie popisuje rodice ditéte predskolniho véku ptred vstupem do zakladni Skoly

tak, jak na n¢ pohlizeji ucitelky matetskych skol.

Pti pfipravé ditéte na vstup do zékladni Skoly maji rodic¢e nezastupitelnou roli. Riiznymi
zpusoby mu muzou pomoct, aby zvladlo Skolni zaleZitosti. Piikladem toho je,
ze mu poskytuji potfebné modely chovani. Rodice Casto s nervozitou premysli, zda bude
jejich dité ve Skole tispé$né, coz souvisi s tim, co jsou pro to ucitelky i rodi¢e ochotni
udélat. Tedy pro to, aby ucitelky i1 rodi¢e dé€lali vSe ku prospéchu ditéte, aby se dité
rozvijelo harmonicky ve svété, v némz Zije, aby se rozvijelo pfimétené podle svého veku,
zralosti a mentalni kapacité. Nastup do zakladni $koly je vyznamnym meznikem pro kazdé
dité, s kterym se poji také pomoc a podpora od rodic¢a a ucitelek. V lep§im ptipad¢ jejich
soucinnost v tomto procesu. Do jaké miry tato soucinnost funguje nebo zda viibec funguje,
muize dité vyznamné ovlivnit do budoucna. (Sulova & Tomanova, 2014b)

Piiprava ditéte na vstup do matetské Skoly Casto zavisi na tom, jak se k ni postavi rodice.
Pravé oni maji na dit€ zasadni vliv jiz od narozeni. Pfechod z mateiské Skoly do zakladni
Skoly predstavuje vyznamnou zménu v Zivoté, proto by si rodice méli uvédomit,
jak zasadni je obdobi pred timto aktem, tedy doba, kdy dité zatim chodi do matetské Skoly
a pfipravuje se tak na tuto dal$i etapu Zivota. Pfipravovat by se ale mélo i v rodinném

prostiedi.

5.1.1 Rodic jako osobnost

I rodi¢ je jen Clovék a stejné jako kazdy cloveék se i rodi¢ lisi v mnoha ohledech.
Kazdy rodi¢ miize mit tedy na své dit¢ odliSny vliv ve vychové a v pfipravé na vstup
do zékladni Skoly. Z nasledujicich vypovédi je ziejmé, Ze ucitelky povazuji jak matku,
tak otce za urCitou osobnost, kterd mize tento proces ovlivnit.

. -.h0, vZdycky zdlezi vlastné na té rodiné, na osobnosti rodicii ... “ (UD)
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Ucitelka Blanka zdiraziiuje, Ze osobnost rodi¢e mize byt pro dité¢ daleko vice
determinujici nez jeho dosazené vzdélani, stejné tak jako naznacuje, abychom se na kazdé
dité¢ divali jako na nepopsany list, ktery v budoucnu nemusi dosdhnout stejného vzdélani
nebo zivotni urovné jako jeho rodice.

. ...jd si myslim, Ze je to zase o typu cloveka, o osobnosti... protoze fakt jako, nemiizeme
odsuzovat decko vlastné na zdklade toho, jo, zZe treba rodice nejsou vzdélani, jo, tak to

decko taky nebude nic umeét, nemusi to byt pravda ... (UB)

Ucitelky Cecilie a Dominika zase poukazuji na dilezitost osobnosti rodice v souvislosti
s poctem déti, pficemz osobnost rodice muze opét podle nich daleko vice ovlivnit piistup
k ditéti pfedSkolniho véku nez to, jestli ma rodi¢ jedinadcka nebo nékolik déti.

., ...samoziejmé tak jak kazda, ktera to dité posila poprvé, byt ma jedno nebo dve, tak,
mmm, se k tomu stavi podle toho jakou ma tu povahu, jakej ma temperament, charakter, Ze,
tak bych to asi vidéla, no... (UC)

., ...Oni uz vicemené s tema druhyma détma vijou, do ceho jdou jo, takze, mmm, tam taky,

ale zas zalezi na rodicich jo ... (UD)

Ucitelka Cecilie popisuje, sjakymi rodi¢i se pi1 své praci v mateiské Skole setkava.
Zdiraziuje, ze kazdy rodi€ je jiny a kazdy se zajima o své dité v jiné mife. Zatimco ncktefi
se zajimaji az pfilis, jini se nezajimaji viibec. Také zminuje ty, u kterych to na prvni pohled
vypada, Ze zajem maji, ale ve skutecnosti si informace pouze vyslechnou, ale netidi se
jimi.

., ...to... je individudlni... ja bych rekla, Ze tak padesdat na padesat. Mate predskolni dité
a, mmm, ztoho bych rekla, Zee mmm, pét maminek se zajimd extrémne, mmm,

dveé maminky se zajimaji na oko a ten zbytek maminek to neresi. Proste ono to néjak

vyplyne...“ (UC)

Pti spolupraci mezi matetskou Skolou a rodinou je velice dllezité, jak se k ni rodice
postavi. Zatimco né&ktefi respektuji rady uclitelek matefskych Skol a snazi se své dité
do prvni tiidy dostate¢né ptipravit, jini berou pfipravu na lehkou vahu.

,, ...zdleZi na tom, jaka je to rodina... “ (UA)

Ucitelka Blanka navic poukazuje na to, ze zda se rodi¢ s ditétem pfipravuje na vstup

do zékladni Skoly a procvicuje to, co déla ditéti problém, jde na ditéti vidét. Jde vidét
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urity posun. Sama tedy pozna, kteti rodiCe s dit€étem doma procvicuji potfebné véci
a ktefi nikoliv.

,, ...ze malokdo, jako, mmm... vyloZené... jako tu logopedii se snazi, ale vidime, Ze ani
nekteri ne, jo, to je zase individualni. Néktera maminka je takova, Ze fakt je videt, Ze s tim

déckem doma cvici, jo...“ (UB)

Prestoze se ucitelka Dominika snazi, aby od ni rodi¢e dostavali adekvatni rady, bézn¢ se
setkava s takovymi rodici, ktefi danou problematiku zlehcuji. S takovymi rodi¢i je pak
obtizné&jsi spolupracovat a dobrat se feseni, které je spravné pro dit¢.

. ...mmm, je to individualni. Nékdo si ty nasSe rady vezme k srdci a snazi se s nami
spolupracovat a viastné hledame néjaky spolecny postup a ...nékdo to zlehcuje a....

prosté nékdy, nekdy ta soucinnost, ta spoluprdce s témi rodici je narocnéjsi... “ (UD)

5.1.2 Nezastupitelna role rodici

Pokud se rodice zapoji do vzdélavani jejich déti, motivuje je to k tomu, aby byly Gspésné
ve Skole. Vzdyt pravé rodi¢e jsou prvnimi uciteli ditéte a uceni a vzdélavani svych
potomki ovliviiuji tim, jak se na vzdélavani divaji oni sami. VétSina rodict povazuje
za soucast své role i uritou angazovanost, kterd je s tim spojend, jako na ptiklad zajimat se
o Skolni aktivity nebo ucastnit se Skolnich akci. (Bempechat, 2018)

Dité ptedskolniho veéku, které ma brzy nastoupit do zékladni Skoly, je stdle emotivnéjsi,
ve srovnani se star§$imi détmi. Vyzaduje uspokojovani socidlnich a biologickych potieb
a je nutné, aby mélo citové vazby a to hlavné v roding. V obdobi piedSkolniho veku sice
dit¢ ovliviiuje 1 vrstevnicka skupina, avSak ne do takové miry, jako jeho rodina.
(Otevielova, 2016)

Vzhledem k tomu, Ze rodiCe maji stézejni postaveni v Zivoté ditéte, mohou usnadnit
nebo potlacit jeho rast, pokud rodice vytvareji prostredi, které je bohaté na podnéty, dité
prospiva a stava se kompetentnim ¢lenem spolec¢nosti. Jestlize vSak rodiCe takové prostiedi
nevytvareji, dit€ mlize mit pii rozvijeni kompetenci potiZe. (John, Robins & Pervin, 2008)
Ackoli se muze zdat, Ze mateifska Skola ma dité pfipravit na vstup do zékladni Skoly, neni
vtom sama. Obrovsky podil na této pifipravé by méli prebirat také rodice,
protoze ani nejlepsi matei'ska Skola nenahradi roli rodic¢a. Ucitelky matetskych Skoly by se
mohly ptetrhnout, aby bylo dit¢ dobie ptipraveno, ale pokud stejny postoj nezaujimaji

rodice, miize byt snaha ucitelek tplné zbytecna.
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., ...2 velké casti zaleZi na tom, jak rodice doma procvicuji a takovi ti, kterym o to vzdeélani
jde, tak ti se velice snazi, maji vyborné vysledky, ale tem, kterym je to jedno,
tak proste bez procvicovani nejde nic, takze ti opravdu nepostupuji, ty vysledky nejsou...

(UA)

Ucitelky Blanka a Eva poukazuji na nenahraditelnost rodic¢l v souvislosti s dnesni dobou,
kdy se détem cCasto nevénuji rodice, ale posazuji je k televizi nebo je nechaji, at’ si hraji
na mobilu nebo tabletu.

., ...jako prosté, mmm, v dnesni dobé, no, zZe, jak maji vsichni ty mobily a too, vsecko
nahrazuje tady totu péci, Ze... coz neni dobre, ze... “ (UB)

. -..JO jO jo... aby jim nedavali tablety do ruk doma, prosim vds, a mobily a nezapli

televizu, jak prijdou ze Skolky...  (UE)

Prestoze by méla byt ucitelka respektovanym odbornikem, zdkonnym zastupcem ditéte je
jeho rodi¢, ktery mé plné pravo rozhodovat o svém ditéti a to 1 v ptipadé€, kdy se rozhoduje
o zah4jeni nebo odkladu povinné Skolni dochazky na zakladni Skole.

Dité, které je nezralé, ohroZuje celkova neuspésnost na zékladni Skole. Jestlize si rodice
nejsou jisti, zda je jejich dité zral¢ a ptipravené pro zahajeni Skolni dochdzky, mayji
moznost se poradit s odbornikem, pedagogicko — psychologickou poradnou a pozadat
o ptipadné vysetieni ditéte. (Jucovidova & Zackova, 2015)

,, ...vidime to tak, Ze vstup do Skoly nebo ne, ale stejné posledni slovo maji rodice. A oni se
toho nékdy trosku boji, ale rozhodnuti je ve vysledku na nich... " (UA)

., ...abychom je informovali o tom, jak jsou na tom déti a pripadné doporucujeme vysetieni
v pedagogicke, pedagogicko — psychologické poradne, kvili zvazeni odkladu skolni
dochazky. Ale rozhodnuti je na rodicich...* (UD)

,, ...my to miZeme Fict, ale nakonec oni stejné, rodic jako ma vidycky to rozhodujici slovo
jo, takze my mu miizeme néco doporucit...“ (UE)

Muze nastat i situace, kdy je dit¢ zralé na vstup do zékladni Skoly, ale i pfesto rodice
pozéadaji o odklad. ,, Obvyklé argumenty byvaji, Ze dité je jesté , détske, hravé“, Ze mu

I3

, nechteji ukratit bezstarostné deétstvi*, Ze ,,neni kam spéchat®, Ze , bude ve tridé

¢ vevr

nejmladsi*, Ze za rok bude ,,jesté lepsi, Sikovnéjsi, uspésnéjsi“. V téchto pripadech se spise
jedna o ,,Skolni nezralost rodicii“.* V tomto ptipadé rodi¢e nejsou pfipraveni na piijmuti
novych povinnosti a na zménu v organizaci rodiny. Nesmifili se stim, ze jejich dité

uz vyrostlo. Dal§im divodem takového chovani muize byt nejistota, jestli dité ve Skole
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obstoji. Tyto, Casto zbytecné obavy, vznikly na zakladé zkuSenosti vlastni nebo n¢koho

z okoli. (Bednafova & Smardova, 2011, s. 7)

5.1.3 Zvidavy rodic

S rodic¢em, ktery se o své dité zajima a snazi se pro n¢j udélat maximum, se spolupracuje
hned 1épe. Z nasledujicich vypovédi je jasné, Ze rodi¢tim, ktefi maji dité predskolniho
véku, neni jedno, jak ke svému ditéti v tomto obdobi pfistupovat a snazi se zajimat
o sveé dit¢ a komunikovat s ucitelkami, aby jim spole¢né stanovili co nejlepsi podminky
pro ptipravu.

Ucitelka Adéla uvadi, Zze o prospivani ditéte s rodici mluvi hlavné o pololeti. V tu dobu
informuje rodic¢e hloubéji o jeho Skolni zralosti a piipravenosti a pfipadné navrhne odklad
Skolni dochéazky.

., ...zajimaji. Ne Ze bysme to resili teda jako denné, ale treba u toho pololeti si Fekneme,
Jjak to vidime, informujeme rodice taky treba o tom, zZe kdyz se nam to detatko zda, ze by

mu tieba rok odkladu prospél, tak to s nima resime... “ (UA)

Ucitelka Blanka zase srovnava situaci s pfedchozim rokem. PfestoZe je letos déti,
které se pfipravuji na prvni tfidu, méné, vidi, Ze se rodi¢e o své déti zajimaji a sami se
chtéji dozvEédet, na jaké trovni se jejich dité nachazi.

., ...myslim si, Ze tady zrovna, mmm, jako tento rok ... zajimavi, zajimaji, no je jich tady

min, loni jsme méli vic téch, mmm, predskolak, Ze, ale jako ptali se...” (UB)

Ucitelka Dominika a Eva opét zminuji odlisnost kazdého rodice, s kterou souvisi 1 mira
jejich zajmu o dité.

,, ...ano, zajimaji. Nékteri vice, nékteri méné, ale zajimaji... “ (UD)

., ...mmm, zajimaji, ale zase... je to individualni ... jak kdo... " (UE)

Mezi rodici jsou 1 ti, ktefi se zajimaji az ptes prilis.

., ...mate predskolni dité a, mmm, z toho bych vekla, Zee mmm, pét maminek se zajima

extremne, ... (UC)

Eva stavi proti sobé oba extrémy. Ty, kteii se o dit¢ pired vstupem do zakladni Skoly
zajimaji pftilis, ale 1 ty, ktefi se nezajimaji vibec. Dany problém zminuje v souvislosti

s odkladem Skolni dochazky.
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. --.JO, nékdo se zajima teda z mého pohledu az moc a nékdo treba viitbec (smich).
Jo, ze vetsinou tam, kde, mmm, my si myslime, Ze vétsinou tam, kde by ti rodice méli se
trosicku o ty deéti zajimat, tak tam to bohuzel moc nejde a ti zas, co bysme doporucili treba
i odklad, tak ti, ti za kaZdou cenu jo, takze ti zas jsou az prehnané, Ze néjaké vselijaké
krouzky a ... tady tohleto... “ (UE)

Existuji rodice, jejichz dité je nezralé a nepfipravené na zahdjeni zakladni Skoly,
ktefi vSak na doporuceni odbornikti nedbaji a dit¢ do Skoly nastoupi. Na takové rozhodnuti

pak doplati nejvice jejich dité. (Bednaiova & Smardova, 2011)

Do hlavy nikdo nikomu nevidi. Ani ucitelky matetskych kol nemizou védét, co si rodice
skute¢né mysli o jejich doporuceni. Existuji rodie, kteti na prvni pohled vypadaji, Ze maji
o spoluprici zdjem, Ze chtéji své dit€¢ posilat do prvni tfidy dobfe pfiipravené,
ale z vysledku ditéte je vidét, ze se svému ditéti nevénovali tak, jak jim bylo doporuceno.
Presny piiklad, jak vypada chovani takového rodice, popisuji ucitelky Adéla a Cecilie.

., ... oni vSechno odkyvaji, oni se vsim souhlasi, mmm, jako tak navenek to berou,
ale kdyz pak chcu videt néjaky vysledek tak se dovim proste, zZe se to v té, ze se doma nic
nedéje... “ (UA)

., ...ona se zepta, aby to nebylo blby, Ze se nezajimad, ale ve vysledku to stejné treba

ani neresi... “ (UC)

Eva se také setkavéd stimto typem rodi¢i. Jako ptiklad uvadi logopedii a pfestoze se
nckteti rodice déti z jeji tiidy snazi, vi, zZe ucitelka ve vedlej$i tfid€ to nema stejné a rodice
s détmi logopedii neprocvicuji, prestoze by méli.

,, ...ale nakonec oni stejné, rodi¢ jako ma vzidycky to rozhodujici slovo jo, takze my mu
miuiZeme néco doporucit, oni reknou jo fajn, ale vyjdou za dvere a mysli si stejné svoje takze
mmm, nékeri se snazi, ano, jako ... kdyz jim tFeba rekneme, mame to treba, kdyz ja s néma
mam tu logopedii nebo takhle s néma délam, tak to oni fakt jako délaji jo, to musim Fict,
Ze nekteri jo, ale zase treba vedle maji holky ... ona tieba kdyz déla mmm, porebuje s rodici
spolupracovat kvuli tomu mluveni tak prosté tam viibec jo, nekdo se na to ani nepodiva...

(UE)

Nemusi se jednat o ucitelku z matefské Skoly, ale i o ulitelku ze zakladni Skoly,

kam za necely rok rodi¢e poslou své dité. I pfi schiizce s budouci ucitelkou jejich déti
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muze byt postoj rodi¢ti obdobny a vSe, co je potieba, aby dit¢ nastupujici do prvni tfidy
m¢elo zvladat, pak spada na bedra ucitelek mateiskych skol.

., ...ta pani ucitelka z prvni tFidy jim to Fika, mmm, co by tak méli umét do té prvni tridy,
Ze, a mi pripada, Ze oni prijdou, oni si to vyslechnou, ty rodice jako (smich) jo to, tu pani
ucitelku z té prvni tridy, ale stejné prosté to potom vypusti druhym uchem ven a, a stejné...

je to na nas, ze...“ (UB)

5.1.4 Nezodpovédny rodi¢

Ucitelky matefskych Skol se bohuZel béZné setkavaji 1 s takovymi rodi€i, ktefi piipravu
ditéte na zakladni Skolu berou na lehkou vahu, nerespektuji jejich rady a s ditétem se doma
nepiipravuji. Popisuji tak smutnou realitu, ktera mtze ditéti, ale i ucitelkam matetskych
Skol znepfiijemnit toto zadsadni obdobi.

,, ...a ten zbytek maminek to neresi. Prosté ono to néjak vyplyne... “ (UC)

...l kdyz my to tady procvicujeme, ze, tak si myslim, Ze mohli treba rodice

i do té logopedie s nim chodit, sami jako néco s tim ditétem a nedélaji to... “ (UB)

Stejné jako Blanka, tak i Eva neni spokojena se spolupraci s rodi¢i v oblasti logopedie.
,, ...potrebujeme s rodici spolupracovat kviili tomu mluveni tak prosté tam viibec jo, nékdo

se na to ani nepodiva... " (UE)

Blanka navic dodéava, Ze podle ni rodi¢e mohou upfednostiiovat vice svoji praci v domacim
prostfedi neZ domaci pfipravu a ¢as straveny s ditétem.

., ...Nno... jako nebylo by to Spatny, no, ale rodice takovy nejsou, Ze... proste délaji si pak,
si k pocitaci zalezou a majou praci, ja mam prdci, ze, nebo rychle napisou ukol a tim to

pro né hasne, Ze... a décko zase, béz si delat svoje, zZe...“ (UB)

Ucitelky jsou odpovédné za vychovu a vzdélavani déti, protoze je uvadeji
do spolecenského  zivota, avSak v zivot¢ ditéte nejsou zastupci jejich rodich.
(Valisova, Kasikova et al., 2011)

Mnozi rodice ptredpokladaji, Ze matefska Skola ma povinnost stoprocentné déti nachystat
do prvni tfidy, proto veskerou pfipravu prenechavaji jen na ni. Ucitelka Blanka se jejimu
tvrzeni sice pousmala, ale k smichu tato skutecnost urcité neni.

,» ... MO, ja si myslim, Ze viceméné to nechavaji na té skolce (smich)...“ (UB)
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Pokud se ucitelka Blanka zeptd déti, zda doma opravdu procvicovali, co jim doporucila,
v nékterych pripadech se setka s odpovédi, ktera ji netési. I pies jeji rady se v rodinach nic
ned¢la pro to, aby se dité zlepSilo v oblastech, ve kterych neni stoprocentné pfipravené.

., -..Jo, kdyz se jich zeptate, cvicili jste to doma, tak to ani neprocvicujou, maminky prosté
spoléhaji, ze to vSechno udela skolka... (UB)

Casto ji ptipada, ze déti v matei'ské $kole musi ugit i zakladni véci, které by mohly umét
jiz z doméaciho prostiedi. Stejny postoj jako k t€émto zakladnim dovednostem maji rodice
1 k pripravé ditéte na zakladni Skolu. Rodice si s ni ned¢€laji starosti a spoléhaji, ze vse,
co bude dit¢ potiebovat pro dal$i vzdélavani nebo pro dalsi zivot, se nauci prave
v matetské skole.

., ... nebo prosté ale jako spolihaji na to, Ze tady je naucime uplné vsecko, Ze... Aj jest
(smich) mé kolikrat pripadne, Ze, jo, prijdou a fakt se musijou krmit ty décka, Ze neumijou
ani ty lZicky drzet, Ze, ...takZe, mmm, takze na tu zdkladni Skolu, to je to samy, jo, zZe prosté
Cekaji, Ze, Ze je naucime drzet tuzky, Ze je prosté naucime barvy, tvary, vsecko,
nepremyslijou nad tim, ze, kdyz jim Feknem, Ze néco décko neumi, tak stejné to doma s nim

nikdo ani nedéla... je to na nas... " (UB)

Stejn¢ jako ucitelka Blanka, tak se 1 uclitelka Cecilie pousmala nad tim, ze rodiCe
pienechéavaji ptipravu ditéte na vstup do zakladni Skoly ve vétsi mife na matefské Skole.

., ...rodic? Ja bych rekla, Ze devadesat procent nechavaji na skolce (smich)... “ (UC)

Podle ucitelky Evy maji néktefi z rodicl ten nazor, ze se dit€ v matetské skole dostatecné
pripravi na zakladni Skolu a doméci ptiprava pro n€ proto viibec nepiipada v uvahu.

., ...spolihaji na to, Ze tak ty ucitelky si to tady néjak odbydou a doma uz potom tieba
v tom nepokracuji... “ (UE)

,, ...spousta rodicu ma ten nazor, prosté Ze ve Skolce vSecko a... oni s vama ve skolce,

vas to naucijou...“ (UE)

Ucitelka Dominika upozoriiuje také na to, Ze rodie neznaji pravou funkci matetské Skoly
a pokladaji ji za misto, kam mtzou odvést své déti na hlidani.

., ... mnozi rodice, kdyz déti viastné zacnou chodit, nepoznali jinou materskou Skolu, chodi
k nam jako viastné do prvni materske Skoly, mmm, tak, mmm, citime, Ze to podcenuji,

Ze nds berou, zZe jim tady pohlidame deéti... “ (UD)
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5.1.5 ZkuSeny rodic¢

Ucitelky popisuji rodice, ktefi jiz jedno dité v prvni tfidé maji. Ti uz podle nich védi,
co od ptechodu z mateiské do zakladni Skoly ocekéavat a podle toho se k pfipravé svého
dalSiho ditéte na vstup do prvni tfidy také stavi.

., ..U teéch druhych uz viceménée oni vi, oni uz viceméné s tema druhyma détma vijou,

do c¢eho jdou jo...“ (UE)

Druhé nebo dalsi dité¢ mtze pro rodice predstavovat dalsi Sanci. U dalSiho ditéte uz rodice
védi, co zakladni Skola obnasi. Maji prosté urcité zkuSenosti, at’ uz dobré nebo Spatné.
Z téch Spatnych by si méli podle ucitelky Cecilie vzit ponauceni, podle kterych by méli
ptistupovat k dal§imu ditéti, aby se chyby spojené se Skolni dochazkou, které provazely
jejich prvni dité, jiz netykaly jejich dalSich déti.

,, ...protoze to je rozdil, kdyz mate maminku, kterda uz ma jedno dité na zakladce... Tak ona
se k tomu stavi uplné jinak... k tomu mladsimu, mladsimu ditéti, ktery do, které do té skoly
md jit, protoze ona uz, mmm, md prehled o tom, co se, co ta prvni trida obnasi aaa mad
Jakousi zkusenost s tou prvni tridou. Tudiz vétsinou se stavi k pripravé toho druhého ditete
Jjinak...“ (UC)

., ...kdyz to dité fakt tam uz v té prvni tride je, tak mam zkuSenost a podle toho se zacnu
zarizovat u to druhyho, abych neudélala chybu treba zase nebo abych, mmm, aby to bylo
podobny, aby to zase proslo dobre, jo? ProtoZe ta zkuSenost vas néjak tvaruje potom

do toho budoucna a to budoucno je to dalsi dite, které do té Skoly ma jit... “ (UC)

Podle Blanky takovi rodice, kteti uz dit€¢ v zakladni Skole maji, jiz nemaji zajem
o informacni schiizky s budouci ucitelkou jejich ditcte.

., ...N0, je pravdou, zZe rodice, kteri uz maji décka v té skole, Zee, tak uz proste nemaji zajem
tady o ty schiizky, Ze, zZe prijde pani ucitelka a prijde jim vykladat, co v té Skole je...
Ze...Proste uz, uz jako to znaji, Ze, od téch starsich, takZe uz prosté neprijdou, Ze,
na tu tridni schiizku treba ani a nebo... mmm nebo uz proste dopredu maji reference

o ucitelich, kdo je ma ucit, nema ucit, Ze, takze prosté uz, uz maji, jako srovnavaji to..."

(UB)
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5.1.6 Socioekonomicky zatiZeny rodic¢

Finan¢ni zdzemi mé pfimy vliv na rodinu. Velikost rodinného rozpoctu vychéazi z aktudlni
situace. Pokud je rozpocet nizky, mize to zapfiCinit problémy v roding€, které pro nékteré
nemaji lehké feSeni. (Majercikova, 2012)

Socioekonomicky status nas ovlivituje ve vSech ohledech naseho Zivota. Odrazi se v naSem
zpuisobu zivota, bydleni, uvazovani nad riznymi problémy, ale i na pfiklad v naSich
zalibach a koniccich. Stejné tak ma zasadni vliv i pti vychové déti. Ty z nich, které pochézi
ze socioekonomicky slabého prostfedi, maji obrovskou nevyhodu oproti ostatnim.

., ...jsou rodice, kteri jsou treba fakt z tech socialné slabych skupin a ti, ti to maji trosku
Jjakoby, kdyz to Feknu lidove na haku (smich)... “ (UE)

., ...CO jsou tady takovi fakt jako socidlné slabsi, tak prosté tam, tam je to takové jakoze
nechcu to Fict, Ze automaticky, ale oni tym détem nemaji co, co vic predat jo, Ze... ja fakt...

tam je to...taky spatné... “ (UE)

Ucitelky Adéla a Dominika zdiraziiuji, Ze socioekonomicky status mize ovlivnit pfipravu
ditéte do prvni tfidy ve vétsi mife nez to, kolik maji rodi¢e dohromady déti.

., ...mozna bych to ani nedélila, od toho, kdo ma déti vice a kdo méné, ale kdo se jim jak
v té rodiné veénuje. Myslim si, Ze to nezdlezi z nejvétsiho dilu na poctu déti, ale spise
jak ta rodina zvlada ekonomicky a jaké treba... ti rodice maji predstavy i to jaké oni maji
vzdélani si myslim, Ze to ovliviiuje a ... uplné bych to takto nedélila, Ze treba kde je deti vic,
Ze na to vzdelani se dba min. Myslim si, Ze to tak neni...“ (UA)

., ...nékdy se muze jevit, Ze rodice s jednim ditétem, Ze se vice zajimaji, ale nékdy zase
z téch rodin, kde maji treba vice déti, opravdu se i tito rodice, Ze chtéji, aby ty déti vilastné
vSechno zvladaly, byly zaroven s ostatnimi, ti se zajimaji také... Je to, ja bych nerekla
za tu strasné dlouhodobou praxi, bych nerekla, Ze ta jedna skupina, mmm, je néjak,
Ze se vice zajimd nez ta druha, samozrejmé rodice socialné slabi, tam je to trosku jinak.
Zalezi na zpusobu zivota rodiny... a i tfeba na jejich vzdélani, ale hlavné na zpusobu Zivota

rodiny, jak se vitbec stavi k Zivotu, k povinnostem, jestli pracuji, nepracuji... *“ (UD)

5.1.7 Rodi¢ jako vzor

Pokud bychom srovnali sebe a své rodiCe, urCit¢ najdeme spoustu spolecného
a to od vzhledu az po chovani. Rodice jsou lidé, s kterymi strdvime znacnou Cast Zivota,
a vmnoha ohledech tvaruji osobnost svého ditéte. V nékterych ptipadech mohou byt

rodice inspiraci pro své potomky a ptenaseji na n¢ své dobré vlastnosti.
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,, ... Cilevedomost urcite toho, toho, mmm, dospélyho, jestli je cilevedomej, tak to jaksi se

snazi prenadset i na to dité, zZe, tu cilevédomost... * (UC)

To, zda rodi€ ovlivni své dité v pozitivnim nebo negativnim slova smyslu, zavisi do znacné
miry na jejich vzdélani. Rodice s vys$Sim vzdélanim si dokdzou davat véci do souvislosti
a dokézou uvazovat nad budoucnosti svych potomkd.

., ... myslim si, Ze ten prehled téch rodicii s vyssim vzdeélanim a ten rozhled jejich je jinde,
nez u rodici treba jenom vyucenych a ze uz si tak jako vice skladaji, cim lepsi vzdélani,
tim treba moznost lepsiho sehnani prace, cili vydeélku, takZe to si myslim, Ze ovliviiuje

hodné... “ (UA)

Podle uditelky Dominiky mize ale u téchto rodi¢l nastat problém v ptipadé, ze jejich dité
nema takové vysledky, aby nastoupilo do prvni tfidy. V tomto piipad¢ si nedokazi
predstavit, ze by jejich dit¢ mélo mit odklad povinné Skolni dochdzky, ktery berou
jako potupu.

,,...rodictim, kteri maji vyssi vzdeélani, jakoby... zase nechci, nechci to uplne, uplné rici,
Ze by jim vice zalezelo, ale snazi se, maji vétsi zdjem a pokud je treba néjaky trosku
probléem u ditete, tak si zase nechtéji pripustit, Ze by do té zakladni Skoly nastoupili...
(UD)

tedy kdy do ni dité zacne chodit. Ne ve vSech ptipadech rodie ptihliZi k tomu, jestli je dité
na Skolu zralé. Pfi upozornéni odbornika na zvaZeni odkladu skolni dochazky pak reaguji

prekvapené nebo dotcené. (Kutalkova, 2014)

To, Ze je Cloveék vzdélany vSak neznamend, Ze je Sikovny na vSechno. Ten, ktery ma
vysoké vzdélani a je ve svém oboru cenénym odbornikem, nemusi byt na ptiklad manualné
zruény. | toto se mize projevit na ditéti, ktery ma takového rodice, coz Blanka pfti své praci
v matetské Skole dokéaze na ditéti poznat.

., ...no pak zase ti vzdelani, Ze, tak prosté ty decka treba, jo oni tam maji ten potencial,
Ze, ze prosté jsou treba, budou treba jednou chytri nebo néco, ale tady v té Skolce se
strasné projevi moc véci, Ze treba viibec nejsou manualné zrucni, zZe, nebo to vidycky
reknem, to bude néjakej vedec, to uz pozname (smich), protoze jako treba neumi viibec
rukama, jo a....a pak kdyz treba se clovek zamysli, tak ti rodice tieba takovi jsou, Ze...*

(UB)
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Prestoze si Eva mysli, ze vzdé€lani rodi¢t ovlivni jejich dit€¢ ve velké mife, nezapomina
na to, ze kazdy ptipad je individualni. Uvadi také to, jak je dilezité, aby rodice pii vychové
tvorili jednotny tym a oba méli nastaveny stejna pravidla.

Opakovanim situaci, kdy se rodice nedomluvi na stejném postupu, kdy jeden z nich néco
povoli a druhy to zakédze, se dit¢ u¢i vyuzivat tuto strategii, kterou bude vyuzivat
1 v dalSich situacich. (Otevielova, 2016)

., ...N0... ja si myslim, Ze dost... ale zase... ja to furt mam, to je strasné individualni jo,
prosté jsou rodice, kteri jsou opravdu vzdélani, mmm, maji tireba i vysoké Skoly, jsou
strasné cilevédomi, ale... jo, zase... no... to, to jsou vsechno strasny individuality jo,
kde treba vidis, Ze ma maminka tfeba ma zdjem, tam to bojkotuje tatinek jo, nebo kde zas
tatinek je takovy, tak zas, mmm, ne vzdy ti rodice spolu v té vychové fungujou jednotné... "

(UE)

O vzdélavaci kariéfe svého ditéte maji rodice vétSinou né€jakou piedstavu. Citi se za ni
odpovédni a maji nemald oc¢ekavani od zakladni Skoly. Na jejim vybéru, ktery neni jen
zaleZitosti rodicl s vysokym vzdélanim a z velkych mést, rodice usilovné pracuji hlavné
v poslednim  ro¢niku  matetské  Skoly.  (Strakovd &  Simonovéa, 2015,
podle Majercikova, 2017)

Mizeme si myslet, Ze vzdélani rodi¢e budou mit i vzdélané déti a naopak. AvSak vzdélani
neni vSechno a ne vzdy jdou déti ve stejnych Slépé&jich jako jejich rodice. Ucitelka Blanka
ve své vypovedi uvadi, Ze ji Casto pii své praxi rodice piekvapi. N&kdy je toto piekvapeni
v pozitivnim slova smyslu, kdyZ vidi, Ze rodi¢, ktery neni ptili§ vzdélany, se o své dité
zajima a peclive stard. Na druhé stran¢ se ale setkava i s negativnim piekvapenim, coz je
v ptipadech, kdyz o rodicich vi, Ze jsou velmi vzdélani a pracuji v lukrativnim zaméstnani,
ale jejich dit¢é nezvlada na ptiklad zékladni stravovaci ¢i hygienické navyky.

., ...kolikrat premyslime, Ze reknem si treba, jo to je, to je treba vzdeland, Ze, to je
lekarnice, to je to, ale kolikrat, tam ta péce tieba neni ani takova jak, jak treba mmm, ja
nevim, jak mmm, nebo i pani ucitelky to jsou treba kolikrat i ze zdkladni Skoly a prekvapi
nas, ze zrovna ne, zrovna ten chlapecek, jo, nema vitbec mmm, navyky hygienické mmm,
Jjako nemy a myslim jako aj pri jidle, jo, pribor, on uz ma jit do skoly a prosté jak to drzi,
jo, Ze to nas prave prekvapi, Ze kolikrat si Fekneme inteligentni, vzdelanej clovek
aaa prosté tady na toty véci vitbec ty décka treba neupozorni... no a potom, kolikrat treba

jsou maminky, Ze, ktery treba, mmm, obsluhuje jenom nékde a vidite, jako jsou takovy
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starostlivy, jo, Ze, Ze prosté vic o ty déti pecuji mé nekdy pripadne... jako a nemusi to byt
pravidlem zase je to, je to individualni, Ze, zZe reknete si nekde je maminka takovd, je to
poznat, zZe jo, Ze to décko, se venuje a prosté dbd na to a muze byt vzdélana jak chce.

Vzdelani to asi moc neovlivni... “ (UB)

Ucitelka Cecilie nepfipisuje tak velkou vahu vzdélani rodich, jako jejich vrozené
inteligenci. Popisuje, ze Casto 1 lidé, ktefi maji minimalni vzd€lani, ho doséhli kvali tomu,
ze kvuli svému odlisnému temperamentu, byli kategorizovani do urcitych skupin. Podle ni
mohou mit lidé, kteti vystudovali tfeba jen stiedni odborné ucilisté veétsi intelekt nez ten,
ktery jen tak tak vystudoval vysokou Skolu.

., ...no, vzdélani... vzdelani bych rekla, ze ani tak neovlivni, jak vrozena inteligence...Jsou
deti, které... projdou zdkladni skolou a protoze maji takovy nebo makovy temperamen,
nedostanou se na stredni Skolu, kam by skutecné, mmm, jich, jejich inteligence méla
postavit a dostat, jenom proto, Ze maji urcitej temperament, jsou vybusnéjsi, divocejsi,
tim padem jsou razeni do urcitych Skatulek a ve vysledku zjistite, Zee byt' clovek s vyucnim
listem, mmm, ja nevim, tedka prikladné reknu... tesar, ma mnohem vétsi intelekt nez ten,
kterej si udelal vysokou Skolu s odrenyma usima. Tudiz bych rekla, Ze vzdélani rodicii
vitbec nemusi tady toto ovlivnit. Urcité to ovlivni... néjaka Zivotni zkuSenost... mmm, urcité
to ovlivni intelekt toho cloveka, mmm... mozZna i néjaké ty charakterové vlastnosti,

coz znamend... aktivita, peclivost... to muze mit i clovek, kterej nemd... kdovi jaké

vzdelani...“ (UC)

Nekteti z rodi¢ti by si ptali, aby mélo jejich dité v Zivoté vétsi Sance, neZz maji oni.
Proto chtéji, aby bylo jejich dit¢ ve Skole uspésné a mélo tak pfrilezitost pro lepsi
zamé&stnani a celkovy Zivotni styl, nezZ méli oni.

., ...miiZe se jevit, ze vzdeélanéejsi rodice maji, vice se snazi a maji vyssi zajem, miize se to
jevit, ale naopak rodice treba opravdu se zakladnim vzdeélanim, nékteri, se velice snazi

a chteji, aby ty deti mely do Zivota vetsi Sanci, nez oni... “ (UD)

5.2 Zména nejen pro dité

Pfi néastupu do zakladni Skoly se proménuje Zivot nejen ditéti, ale 1 celé jeho roding,
protoze se zméni kazdodenni rytmus a priority ¢lent rodiny. Projevy ditéte, na které se
diive nekladla tak velkd vaha, jako na piiklad soustfedéni, samostatnost i peclivost,

jsou po zahéjeni prvni t¥idy vice hodnoceny okolim ditéte. (Sulova, 2014)
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Kdyz dit¢ nastupuje do zakladni Skoly, ne vSichni rodi¢e si muzou uvédomovat,
jaka zména to pro jejich rodinu znamend. Na tuto zménu by se méli pfipravit dostateéné
dopiedu pred zahajenim Skolni dochéazky, aby nasledné nebyli piekvapeni,
o ¢emz pojednava tato kategorie. Pfi nastupu ditéte do zdkladni Skoly nastdva nova etapa

v zivoté ditéte, ale 1 v zivot€ rodicu.
5.2.1 Priprava na zménu

Mateiské a zakladni Skoly spolu casto spolupracuji. Do této spoluprace jsou zapojeny
i déti, které zanedlouho nastoupi do 1. tiidy. Jak na spolupraci MS a ZS pohlizeji rodice

déti, popisuje tato subkategorie.

Nekteré zakladni Skoly dobie spolupracuji s mateifskymi Skolami ve spadové oblasti.
Spolecné s rodi¢i se mizou jit déti podivat do zakladni Skoly nebo se dokonce ucastnit
vyucovani, coz ptispiva k sezndmeni ditéte a rodict se Skolou rychlej$im a ptirozenéjSim
zpusobem. (Klégrova, 2003, podle Sulova & Tomanova, 2014a)

Pred nastupem ditéte do zékladni Skoly je dobré, aby nejen rodice, ale i dité védélo,
co ho za par mésici ¢eka. Pomoct mu v tom miize spoluprace mezi MS a ZS. Diky ni ma
dit¢ moznost seznamit se s budouci zdkladni Skolou. Uvidi, jak to ve Skole vypada,
jaci jsou tam ucitelé, jak to ve Skole probihd nebo Ze jsou v ni stejné déti, akorat o néco
star$i. Kazda z matetskych skol, ve kterych pracuji mé participantky, spolupracuje alespoi

s jednou zakladni Skolou. Rodice se pak k této soucinnosti stavi dvojim zpisobem.

V prvnim pfipadé¢ se rodiCe stavi ke spolupraci mezi mateiskou a zékladni Skolou
pozitivné, coZ jsem také piedpokladala.

Ucitelka Cecilie popisuje, Ze spoluprace nemusi mit pouze pozitivni pfinos, ale v piipadé
spoluprace MS, ve které pracuje, se ZS, vnima spolupraci jako piinosnou, stejné jako ji
vnimaji 1 rodice déti.

., ...vzdycky, vidycky jakdkoliv spoluprace, vidycky prindsi prinos... vzdycky je to prinos,
jo, ale ted’ zalezi, jestli pozitivni nebo negativni, Ze, nekterd spoluprdce mizZe prinyst
i negativni, jo, protoze jakmile si lidi nesednou a maji spolupracovat, tak je to Spatne,

ale... jako tady bych rekla, Ze ano, Ze urcité je to fajn a aj rodice to tak vnimaji... “ (UC)

Ucitelka Dominika popisuje moznost pro déti a rodice, kterd jim piindsi spoluprace
se zakladni Skolou. Rodi¢e mohou spole¢né se svym ditétem navstévovat ptipravny kurz

pfimo na dané ZS, diky kterému by dité na vstup do zékladni $koly mélo byt lépe
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pfipraveno a Iépe by se tak na ni mélo adaptovat v zacatcich. I tento zpisob spoluprace
mezi ZS a MS je rodi¢i vnimano kladng.

., ...také vlastné rodice, pokud tam své dite prihlasi, chodi tam s nim, vidi tu moznost
vlastné té prace s detmi a seznamuji se vice s tim, co viastné to dité ve skole ceka. A to si

mysli, Ze je rodici vitano aaa stavi se k tomu velice pozitivne... “ (UD)

Mateiské Skoly nemusi spolupracovat pouze se zdkladnimi, ale tieba se zakladnimi
uméleckymi. S takovou soucinnosti mezi Skolami ma zkuSenost uclitelka Eva,
ktera se doposud nesetkala s tim, Ze by rodi¢e m¢li s touto formou spoluprace jakykoliv
problém.

. ...ja myslim, Ze kladné. Zatim nam teda nikdo nerekl, ze by to nékomu vadilo,
Ze by nechteél, aby neslo do hudebky nebo prosté neslo jo, takze prosté tady v tomto si
myslim, Ze urcite jakadkoli takova ta cinnost navic je od téch rodici prijimana pozitivné.
Nekdo se k tomu treba vitbec nevyjadruje, nékdo to bere jakozZe automaticky, Ze aspon se

néco déje nebo takhle... aleee, vétsinou pozitivné... “ (UE)

Ucitelka Blanka tika, Ze spolupréci vitaji nejen samotni rodice, ale 1 déti. Jeste vice posilit
muze jejich nadseni i to, ze ma dité v zakladni Skole sourozence a je na n¢j nalezit¢ hrdé.

., ...JO oni to vitaji. Ja si myslim, Ze to vitaji, Ze jsou radi, Ze, ze prosté pujdou se podivat
do té prvni tiidy. Oni o tom basni vidycky ty decka, Ze... jdeme se podivat do prv, a nékdo
tam ma sourozence, Ze, tak viastné jeste taky vidycky upozoriuje, ja tam mam sestru,
ja tam mam brachu, Ze, takze prosté jsou radi. Ja si myslim, Ze rodiciim to urcité nevadi,

Jja si myslim, Ze to je spis jako plus... " (UB)

Co uz jsem ale neocekavala, je druhy piistup rodict k této spolupréci, ktetfi ji povazuji
za néco, Co UZ je samoziejme.

,, ...rodice jsou zvykli na to, Ze to tak funguje, Ze tam ty déti bereme. Berou to docela jako
samozrejmost. Nijak nas o to nezdadaji, nijak nam to moc nevychvaluji, ale v podstaté to tak
berou, jakoze to tak je a Ze to dité si to prostiedi tam proste mize odzkouset... “ (UA)

., ...nékdo se k tomu treba viitbec nevyjadruje, nékdo to bere jakoze automaticky, Ze aspon

se neco déje nebo takhle...“ (UE)
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5.2.2 Prvni tfida na nedisto

Zakladni skola je pro dité néco nového a dité nevi, co od ni mé ocekadvat. Nevi, jak to
tam bude vypadat, koho bude potkavat, ani jak bude probihat bézny den. Netusi,
co to ,,chodit do skoly* vlastn¢ znamend. Jakmile déti zaCinaji chodit do zakladni skoly,
opousti tim néco jistého, stabilniho a emocionaln¢ zabarveného, z ¢ehoz mizou mit strach,
a ze zaCatku dochazky se u nich projevuje izolace az snaha odejit, ustrasenost, plactivost,
piipadné agrese. (Sulova & Tomanova, 2014a)

Matefskd a zékladni Skola spolu nespolupracuje jenom tak, ale zurcit¢ho divodu,
kterym je ,,dit¢. Diky spolupraci mezi Skolami si nastavajici prviiacek dokaze predstavit,
co ho v zéii ¢eka. Zakladni Skola pro néj diky spolupraci piestane byt pouhym pojmem,

pod kterym nevi, co si ma pfedstavit, ale za¢ne byt redlnym mistem.

Podle ugitelky Blanky si dité maze diky spolupraci MS a ZS uvédomit, Ze se opravdu néco
d&je. Ze se znich stanou velci $kolaci, na coZ se t&8i a zaroven si uvédomi, Ze byt
Skoldkem nent jen tak, ale je to spojeno i s ur€itymi povinnostmi.

., ...je to uz prosté jiny, Ze, nez v té skolce, takze si myslim, Ze, mmm... jako tady to,

v tom ta spoluprdce md prinos, zZe ty décka si uvédomi... Ze uz je budou cekat povinnosti...

A navzdjem se tési, ze... “ (UB)

Podle Cecilie je pro dit€ pfinos uZ jen to, Ze se dit€ sezndmi s prostfedim, ve kterém bude
zanedlouho travit velkou ¢ast dne.

,» ... PFINOS to urcité md... za prvni ty deti tim, Ze vidi tu Skolu, tak vi, do ¢eho jdou... " (UC)

Ucitelka Eva zminuje opé€t spolupréci se zédkladni uméleckou Skolou, kterou spousty deti
zacne s nastupem do zékladni Skoly také navstévovat.

,, ...ONi se seznamuji s tim prostredim, protoze potom, jak nastupujou, my vétsinou bereme,
kdyz chodivame na koncert do hudebky, chodi predskoldci jo, mmm, mivaji tam vytvarné
cinnosti, na koncerty, takze viceméné je to takovy jakoze, ty deéti se jdou podivat, co je

ceka, jo...” (UE)

Zakladni Skola nemusi byt v kontaktu pouze s matetskou Skolou, ale i srodi¢i jejich
budoucich zakl prostfednictvim riznych akci. Dominika zmifuje, Ze tyto akce mohou byt

jak pro déti, tak pro jejich rodice, protoze i ti se jich u€astni.
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., ...poradaji den otevienych dveri pro deti, pro rodice a poradaji takovou Skolicku,
kde viastne deéti se miizou seznamit s pani ucitelkou z prvni tridy, ktera viastne, maji
pracovni listy, sesity, pracuje s nimi, tam se vlastné seznami s prostredim, se zpiisobem

prace v zakladni Skole, coz si myslim, Ze pro ty déti ma prinos... “ (UD)

Ucitelka Adéla tvrdi, ze je pro dité dilezité i to, ze mize byt svédkem, ze zakladni Skolu
zvladaji i1 takové déti, které s nimi jesté loni chodily do matetské skoly.

., ...ja si myslim, Ze spoluprace, tady ta spoluprdace ma prinos. Uz jenom kdyby to dité si
mélo obhlédnout to prostiedi, do kterého prijde, zjistit, jak to tam funguje, zZe proste,

to zvladli i ti predskolacci lonisti, jo ze prosté to asi nebude takova hriiza... “ (UA)

Jednou z forem spoluprdce mezi matefskou a zakladni Skolou jsou ukdzkové hodiny
pro budouci zaky prvnich tfid. Ti se spolecné chodi podivat na to, jak vyucovaci hodina
ve skole vypada. Diky tomu se mizou opét setkat s détmi, se kterymi se jesté pred rokem
bézné setkavaly v MS.

,, ...my tam vidycky chodime se divat jak kdyz na naslech do prvni tridy... tedka vlastné
nekdy leden, unor, ja si mysli, Ze nas pozvou do prvni tridy viastné a tam jsou i decka
z mistni obce, co tam Sly loni, Ze, vté prvni tride, vetsinou takhle zvou do tridy,
Ze, tak viastné se ukazou, co uz se naucili, Cist, psat, pocitat, Ze, tak pani ucitelka vzdycky

udela takovej vystup... “ (UB)

Podobnou zkuSenost, Ze se piedskolaci chodi spoleéné podivat na ukazkové hodiny
do 1. tfidy, maji 1 ucitelky Cecilie, Dominika a Eva.

., -..jedna z tech spolupraci je, Ze nase predskolni déti .. jednou za rok, vétsinou leden, unor
se zajdou podivat do vyucovaci hodiny prvakii... “ (UC)

,, ...8 tou spolupracujeme uzeji. Tam se chodi i predskolaci podivat na nase kamarddy
prviacky...“ (UD)

., ...chodime na navstevu vlastné na ukdzkové hodiny do tech zdkladnich skol, takze...

nooo, ty deti aspon potom vijou, co je ceka...“ (UE)

Ucitelka Adéla uvadi, ze déti se chodi do prvni tfidy nejen podivat, ale samy jsou soucasti
vyucovani, jako skutecni zaci. Maji moznost se na chvili stat zaky prvni tfidy se v§im,
co tato role obnasi. Mohou komunikovat s ucitelkou na zékladni Skole a aktivné se zapojit

do vyucovani.
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., -..11 nds vzdycky zvou na takovou ndslechovou hodinu a maji to udélané pekné, protoze...
pani ucitelka zve i ty naSe deti ke spoluprdci, takze je... vtihne je vlastné

do toho vyucovani, dava jim riizné ukoly a sleduje, jak reaguji... “ (UA)

5.2.3 Velky krok v zZivoté ditéte

Dité predskolniho véku je pfed vstupem do skoly zneklidiiovdno vnitinimi dispozicemi
spolu s vékovymi zvlaStnostmi, ale maji na né&j vliv i vnéjsi situace, jez si dit€¢ neumi
zpracovat. Vyvoj ditéte mizou ohrozovat dospéli, s kterymi ptichdzi bézné do kontaktu.
Pokud jsou lhostejni k jeho potfebam, nepodnécuji dité k pfirozenému poznavani, miizou
vytvaret pirekdzky v jeho rozvoji a stat se tak negativnim vzorem. Z takového vlivu se
nebude dité dostavat lehce. (Kot'atkova, 2014)

Déti si ndzor na Skolu utvaii podle toho, co slySeli od ¢lenti rodiny a zndmych. Malokteré
dit¢ se do zékladni Skoly pouze t&€$i. VétSina z nich mé alespont néjakou pochybnost,
jestli to tam viibec zvladne. (Kutalkova, 2005, podle Sulova & Tomanova, 2014a)
Zakladni Skola nemusi byt pro vSechny déti vidina mista, kam se t&si, ale pro nékteré to
muze byt pravy opak.

¢

,, ...ze prosteé, to zvlddli i ti predSkolacci lonsti, jo Ze prosté to asi nebude takova hriiza..."
(UA)
., ...neni to pro né néjaka ima, imagindrni budova, ze které by mohli mit strach a désy a ja

nevim co... “ (UC)

Pied strachem z prvni tfidy miiZe pomoct pravé to, Ze se déti se zakladni Skolou seznami
jesté diive, nez do ni nastoupi.
,, ...nemusim se toho bat, jakoze nékdo rekne, jdete tam do Skoly nebo néco, ze uz jidou

vlastné do znamého prostredi... “ (UE)

Pti nastupu do zékladni Skoly je diilezité, aby dité ptijalo novou sociélni roli. Role Skolaka
vznikd v prostiedi, které je pro dit¢ dosud neznamé. Tim mize byt Skolni budova, tfida
nebo druzina. Mlze byt ale spoluvytvarena i v domacim prostiedi v priabéhu piipravy
na vyucovani, nebo kdyz rodice ditéti vypraveéji své zazitky z doby, kdy oni sami chodili
do zékladni skoly. (Nadvornikova, 2017)

Jedna z pfiCin strachu z prvni tfidy mohou byt i1 rodice, ktefi déti pfed zahdjenim Skolniho

roku nevhodné¢ zastrasuji.
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s ..o trosku mozna z té Skoly maji obavu, rodice mnohdy ty déti strasi, ze treba zlobi

o prazdnindch, ale prece jenom, je to velka budova, vetsi kolektiv... “ (UD)

vvvvv r

Vstup do prvni tfidy ptedstavuje pro dit€ novou zivotni situaci, ktera je spojena s diivejsi
vstadvanim a moznym postradanim dopoledniho pobytu venku ¢i odpocinku po obédé.
Proto je dilezité postupné pfizptisobovat biorytmus ditéte. (Nadvornikova, 2017)

Vstup do zakladni Skoly ptedstavuje pro dit€ obrovskou zménu, kdy se dité¢ dostane
do nového prostiedi, je soucasti jiného kolektivu, nové tiidy, uci ho jiné ucitelka a musi se
chovat odlisnym zptisobem a dodrzovat jina pravidla nez bylo zvyklé z matetské Skoly.

., ...jakoZe tady si muZou jesté treba pohrat rdno, Ze, taky se plni, jako, jakoby urcita
Fizend cinnost se déld, Ze, takze jako plni se ukoly, ale tam Ze prosté uz je to jiny, Ze uz jsou
ty, cely den v té lavici, Ze vlastné maji jenom prestavky na jidlo, Ze, a Ze musi se hlasit a je
to takovy mmme... je to uz prosté jiny... “ (UB)

., ...je tam jiny zpiisob viastné organizace a v materské skole mame vlastné i takové vétsi
bezpecnostni opatreni, porad jsme s détmi, nenechdvame je samy a tam, i kdyz je
samozrejmé dozor na chodbach, tak ty deti se pohybuji samy a pro nékteré dité to miize byt
i kdyz maji, uci se v blocich, ale usedet v lavici, soustredit se delsi dobu, nez v materské

skole viastne... “ (UD)

Zmeéna rezimu ditéte zpisobena vstupem do prvni tfidy, je ovlivnéna i1 rodinou, jak tika
ucitelka Adéla. Zda se dit¢ dokaZe sousttedit a udrZet pozornost na danou ¢innost podle ni
vychézi z rodiny.

,, ...no tak je to ta velika zmeéna rezimu, kdy tady to dité ma opravdu vetsi volnost a je tady
daleko vétsi moznost pohybu volného, kdezto v té Skole si myslim, Ze to dité je prosté
opravdu na urcity pocet minut usazeno a musi vydrzet, a to si myslim, Ze u dnesnich déti je
dost velky probléem. TakzZe je to takové to zklidneni a soustiedeni... na kterém tady
pracujeme ale ... jde to nékdy hodné tezko. Zase bych este se vratila tady pri tom k rodine,
protoze si myslim, Ze to vychdzi i dost z té rodiny, takova ta nesoustiedenost a neschopnost
prosté ten ukol dotlacit, dotahnout do konce. To si myslim, Ze na tom by se mohlo pracovat
idoma..." (UA)

Pozornost ¢loveka je ovlivnéna spoustou faktorii. Soustfedénost je dusevni stav, ktery je
zavisly na vnéjSich a vnitfnich podminkach. Velkou roli zde sehrava rodinné a vychovné

vedeni, ale 1 osobnost daného ditéte. Podle Otevielové (2016) se déti, které vyrtstaji
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v neusporadané roding, koncentruji mén¢. Pokud na dit¢ plusobi rodi¢ nebo jind osoba

aktivng, intenzivné a motivuje ho k dané ¢innosti, ¢innost ho vice zaujme.

Novy rezim je podle Evy problém nejen pro samotné dite, ale i pro rodice, ktefi si musi
zvyknout striktné dodrzet Cas, ktery je v zékladni Skole zasadnéjsi, nez byli do ted’ zvykli.

., ...prosté zména. Musi se s tim srovnat, no... a samozrejmeé dodrzet ten rezim. Tady oni si
chodi do Skolky, vis co, kdy chcou, tady se schazijou viastné od Sesti do osmi hodin treba
a tam opravdu je dodrzZeny ten cCas, Ze tam prosté do té pul osmé musi byt, jo a myslim si,
Ze to déela problém hlavné i rodicim... “ (UE)

S nastupem ditéte do zékladni Skoly, doléhaji na rodi¢e zmény s tim spojené. Mizou byt
zaskoCeni b&Znymi organizacnimi zmeénami, jako je vstdvani a doprovod do Skoly,
nebo zmény tykajici se dojizdéni do Skoly, které mize byt komplikované hlavné, pokud
jsou v rodin€ dalsi mladsi déti. V souvislosti se Skolou se rodi¢e détem musi vénovat jinak,

nez byli zvykli. (Franclova, 2013)

5.3 Ucitelka a jeji role

Ucitelky nesou urCitou zodpovédnost za vychovu a vzdélavani déti ve vztahu
ke spolecnosti, avsak pro dit¢ nejsou zastupci rodi¢i. To, jakym zplisobem se ke svému
povolani stavi, se vyrazné¢ odrazi na formovéani lidskych bytosti a ovlivni
1jejich individuélni Zivotni drahy. (ValiSova, Kasikova et al., 2011)

Ucitelka matefské Skoly ma vyznamnou roli pii pfipravé ditéte na zakladni Skolu,
ktera je popsdna v nésledujici kategorii. Jeji kazdodenni prace s détmi by méla smétrovat
k tomu, aby je dokazala dostate¢né pfipravit, v soucinnosti s rodinou, na zékladni Skolu.
Casto ale mize zaleZet i na samotné uéitelce, jaky vliv bude mit na dité nebo dokonce

jakym zplisobem dokaze ovlivnit rodice déti.

5.3.1 Ucditelka v roli jedine¢né osobnosti

To, jak dité¢ proziva, co se v mateiské Skole déje, mlze také rozhodovat o vztahu
mezi ucitelkou a rodi¢i. Pfiméfend interakce mezi rodi¢i a ucitelkami matefskych Skol
podporuje uditel¢inu snahu o rozvoj déti, diky cemuz jsou spokojeni jak rodice, tak 1 déti.
Rodi¢e jsou ucitel¢inymi partnery, kteti se podileji na tom, aby byla prace ucitelky
efektivni. Rodice po ucitelce pozaduji, aby méla kladny emocni vztah k détem a vytvaiela
ptiznivé klima v mateiské Skole, ale také by meéla byt dislednd, nabizet détem spousty

podnétl, déavat jim jasnd pravidla a byt konsekventni v jejich dodrzovani.
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Svymi profesnimi dovednostmi je ucitelka schopna ovlivnit vztahy srodi¢i. Ucitelka
nepracuje pouze s informacemi, jejim klicovym pracovnim néstrojem, ktery nabyva stale
vetsiho vyznamu, je ona sama, jeji osoba a osobnost. (Gillernova & Mertin, 2010)

Stejné jako je urCitd osobnost rodi¢, je urcitd osobnost i1 ucitelka matefské Skoly. A to,
jakym zptusobem a do jaké miry bude rodi¢ ucitelku respektovat a fidit se jejimi

doporucenimi, zavisi na jeji jedine¢né osobnosti.

Ucitelka Blanka tika, ze nezalezi na matetské skole, ale pravé na samotné ucitelce.
,, ...takze neni to Skolka od skolky, Ze... je to ucitelka od ucitelky zase jak si to kdo udéla,

tak to ma... “ (UB)

Rodi¢e mohou ucitelku brat i podle toho, na jaké pti¢ce kariérniho zebticku se nachdzi.
Casto miize ale osobnost znamenat vic, neZ jeji postaveni v matetské skole.

., ...Strasné zalezi na osobnosti ucitelky... jestli bude ten rodi¢ dbat na ty rady nebo ne
a taky jestli to teda rekne reditelka, ucitelka a mnohdy, mnohdy taky se miize stat, Ze,

mmm, vezme vic v potaz tu ucitelku nez reditelku. Zase se jedna o té osobnosti... “ (UC)

Povolani ucitelky v sobé skryvad kompetentnost k tomu, aby poskytovala rodicim rady
a doporuceni ohledné jejich déti. Pravé uclitelky matefskych Skol maji potfebné vzdélani,
dilezité teoretické poznatky a dostate€né mnozstvi praktickych zkuSenosti k tomu, aby se
na danou véc, vtomto piipadé muizeme fict na dit¢ a jeho uroven Skolni zralosti
a pripravenosti, dokazala podivat objektivné a sdélit tak sviij nazor odbornika.

,, ...prosté my jsme odbornici na to, abysme jim poradili... “ (UB)

Zasadni roli ucitelky, a to nejen pied vstupem ditéte do zakladni Skoly, je jeji role
diagnostika. Ona je ta, ktera by méla jakékoli dité srovnat s ostatnimi a urcit, zda je dité
plné€ pfipraveno na zahdjeni zdkladni Skoly ¢i jestli by mu jesté¢ rok v mateiské Skole
prospél.

Diagnosticka c¢innost ucitelky je pokladana za jednu znejvyznamnéjSich komponent
eduka¢niho procesu. Bez ni by vychovné — vzdélavaci proces nedokézala realizovat
kvalitn€ a efektivné. Poskytuje informace o vysledku vzdélavani, jak u jednotlivych déti,
tak i tfidy nebo celé skoly. (Syslova & Kratochvilova, 2017)

Pokud nedokaze ucitelka matetské Skoly diagnostikovat spravné, muze mit tato chyba

fatalni nésledky na ditéti a to v obou ptipadech, tedy pokud dité do zdkladni Skoly posle,
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dalsi rok v mateiské Skole. Protoze rok je v zivoté¢ tak malého ditéte strasn¢ dlouha doba,
za kterou se muze dité pln€ zmenit.

., ...vzdycky je probléem, pokud mate Spatnyho diagnostika ucitelku... ktera ty deti
pripravuje do té prvni tiidy. Pokud mate spatnyho diagnostika a nedokdze odhadnout,
Jjestli to dite ma na tu zakladku nebo nema, tak to je nejvetsi problém a nejcastejsi problém,

ktery se muze stat a, a nastat... “ (UC)

Kazda ucitelka by ji méla mit a v prib&hu své praxe by si ji méla udrzovat. I jeji pfirozena
autorita mize mit vliv na to, jak ji budou rodi¢e vnimat. Zda bude pro rodice predstavovat
autoritu nebo kamaradku, kterd jim pohlida dité.

., ...taky tam musi byt néjaka prirozena autorita, zZe, nékdo to nemd. Jsou ucitelky,

ktery jsou prosté kamosky uz mezi dverma s tim rodicem... “ (UC)

Mezi uéitelem a rodi¢éem mutize byt i néco spole¢ného. Casto je ucitelka mateiské skoly
matkou a matka je zaroven ucitelkou. Takova ucitelka se dokdze 1épe vcitit do dané situace
1 z matef'ského hlediska. Tuto situaci, kdy je ulitelka zaroven 1 matkou dobte znaji ucitelky
Blanka a Eva.

Ucitelka Blanka sdé€luje, jak je pro ni nepochopitelné, Ze n€kterym matkam je nejspis uplné
jedno, jak se jejich dit¢ vyjadiuje nebo zda ma néjaké logopedické problémy. Pokud by
byla na jejim misté, ur€it¢ by sama chtéla, aby se jeji dité v této problematické oblasti
zlepsilo a sama by proto néco udélala.

., ...treba... ja jako matka, urcité kdyz by moje decko tak mluvilo, tak bych, mmm,
nespolihala jenom na tu skolku, Ze tady se to, ale prosté sama bych méla zdajem s nim doma

mluvit...“ (UB)

Ucitelka Eva zase souciti s rodici, ktefi si potiebuji alesponl na chvili za den odpocinout.
A to i od déti. Prestoze je ulitelka v matetské Skole a vi, jak je spolecné straveny cas
rodici a déti dilezity, stejné tak je pro ni dulezité, aby méla Cas 1 sama pro sebe.

,» -..ja kdyz si sahnu sama do svédomi, ja prijdu dom a potrebuju taky mit svoju piil hodinku
klidu, jo, Ze taky hned se nevenuju, taky kluky, kluci maji krouzky, Ze, vozim je,
tak prijedem dom kolikrat, su taky ten jedinec, kdy prijedem dom a pak uz clovék nema
naladu na nic... “ (UE)
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5.3.2 Ucitelka v roli radce

Nikdo neni vSevédouci. Ani rodice. Zvlaste, pokud maji prvni dité. VSe je pro né nové
ateprve ziskavaji zkuSenosti. Casto si nemusi byt jisti, jak se kditdti zachovat,
v které oblasti by se dit¢ melo zlepsit a jak k tomuto zlepsSeni dojit. Nevi, jak se zachovat,
pokud je néjaky problém a pokud se dostdvaji na prelom nové Zivotni etapy ditéte,
pottebuji nékoho, kdo je touto etapou provede. Potiebuji, aby jim n¢kdo poradil a nastinil,
kudy tato neznama zivotni cesta povede a na jaké piekazky v ni by se meéli pfipravit.
Takovym privodcem by se pro n€ me¢la stat ucitelka matetské Skoly, kterd dobtfe zna nejen

tuto cestu, ale i dite, kvili kterému se rodina vydava do nezndmych vod.

Vyznam posledniho roku v mateiské skole by méla ucitelka rodi¢im zdiiraziovat, stejné
tak by méla zdlraznit, Ze se jedna o nasledném uspéchu ditéte v zdkladni Skole. Ucitelka
by méla zkusit rodi¢e motivovat k tomu, aby se vice zajimali o pfipravu ditéte na prvni
ttidu. Zahajeni dochazky na zakladni Skole je vyznamna udalost pro dité, takze by rodice
meli védét, ze mu ucitelka poskytne informace o prospéchu jejich ditéte v materské Skole.

(Otevielova, 2016)

Gillernova a Mertin (2010) uvadéji, Ze ulitelka matetské Skoly by si méla uvédomit,
ze pii prechodu ditéte z matefské do zakladni Skoly je dulezité brat v tvahu faktory,
které souvisi se Skolni ptipravenosti ditéte. K tomuto zpilisobu uvazovani by méla vést

i rodice, kteti mizou byt v diisledku toho vice aktivni pfi ziskavani informaci od Skoly.

Ucitelky Adéla, Dominika a Eva doporucuji rodictim, jejichz dité se chysta na prvni tfidu,
aby o n¢j zvysili zajem. At uz zajem ziskat informace od jejich ucitelky, tak 1 o samotné
dite.

,, ...no navrhovala bych, aby se moznd u téch predskolaku jeste vic informovali o tom,
Jjak to jejich dité na tom je. Nemuselo by to byt treba az v pololeti, mohli by treba uz od zari
rikat, tak co se mu dari, co se mu nedari. Mozna by to mohlo vychazet z vétsiho zajmu téch
rodicu, jinak my jsme schopni jim informace poskytnout kdykoli... “ (UA)

., -..n0, kdyby nam vice naslouchali, vice s détmi pracovali, aby po nich chteli pozadavky
primérené veku, aby je ucili respektovat pravidla, aby s nimi co nejvice mluvili a hlavné to
stavet na té celkové spolupraci... “ (UD)

., ...jak prijdou ze skolky, aby se jim vénovali, protoze, mmm décka reknou, ... dneska jo,
to bylo opravdu, na nich to hrozné poznas, kdyz oni nejsou venku nebo néco, oni jsou

strasné nedobri... “ (UE)
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Dit¢ bere své rodice jako piiklad. U¢i se od nich a postupem ¢asu piijima jejich zpiisoby
chovani a jednéni. Poskytnout ditéti dostatek spolecné prozitého ¢asu je velmi dilezité. To,
jak funguje svét, se dit€¢ uéi pravé pii spoleCnych cinnostech. Od svych rodici muze
vypozorovat, co délaji nebo jak tesi rizné situace a prave tak, jak se chovaji a fesi véci oni,
se bude chovat a bude fesit rizné situace jejich dité. Otevielova (2016) poukazuje také
na spole¢ny rys ,,zlobivych® déti, kterym je nuda. V této souvislosti uvadi, ze je tkolem
dospélych, aby ditéti smysluplné naplnili cas spolecnymi prozitky. V opaéném piipade
rodi¢e v pozd¢jsim véku jejich déti miizou byt prekvapeni, jak si dité tuto nudu vyplnilo
samo.

Cas nejde vratit zpét, ani ho zastavit. To by si podle u¢itelky Blanky a Evy méli rodice
uvédomit nejen v predskolnim obdobi.

,, ...Vice ¢asu, no... jako a to taky kazdej nedéla, ze v dnesni dobé... “ (UB)

,, ...0ni si musi udélat ¢as na ty déti, jo. Ja kdyz se treba décek zeptam, oni reknou, my jsme
prisli dom, maminka si Sla zapalit cigarko, uvarit kafe, jo a... do vecera sedeli

u pohadky...“ (UE)

V prvnich letech Zivota ditéte je pro né€j rodi¢ navigator, ktery urcuje, jak bude v rodiné
probihat komunikace. M¢&l by tedy pfirozené vyuzit ¢as s ditétem podle toho, kdy se mu
to zda vhodné podle situace. Jestli ma dité¢ nabity program a ma hodné krouzkl, ma rodi¢
pro spole¢nou komunikaci vyuZit chvile pii vecefi nebo pii ukladdani ditéte ke spanku.
Lze také vyuzit situace, kdy se rodi¢ vrati z prace a spolecné s ditétem si mizou fict,
co béhem dne proZili. Vhodné je také, aby se Cas od casu vénoval jeden rodi¢ pouze
jednomu ditéti. Rodi¢ ma prostor k tomu, aby Iépe vnimal prozitky jednoho ditéte a dité
ma dobry pocit ztoho, Ze se mu rodi¢ vtento Cas pln¢ vénuje a neni ruSeno svym
sourozencem nebo jinymi &leny rodiny. (Spatihelova, 2009)

Aby dité¢ dokdzalo spravné pouzivat fec, je potieba, aby s ni pfichdzelo do pfiméfeného
a pfirozeného kontaktu. Rodie by snim méli dostatecné mluvit, avSak to, na jaké
komunika¢ni urovni se dité¢ pohybuje, ale i jak se chova, neovlivni pouze rodice,
ale ovlivni to i prostfedi, v némz rodina Zije. (Sulova & Havlikova, 2014)

I néco tak obycejného, jako je mluvené slovo, mlze prispét k tomu, aby bylo dité¢ do prvni
tiidy 1épe piipraveno. To povazuji za dilezité i ucitelky Blanka a Dominika.

,,...Nn0 co nejvice proste mluvit s tema déckama doma, Ze, Fikat si, co bylo ve skole,

Jjako ve skolce, Ze, tady, Ze, co jste delali, aby to décko dokazalo viastné o tom, mmm,
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povykladat, Ze, protoze, mmm, potom prijde ze Skoly a ma Fict, jaky ma delat ulohy
a co po nich pani ucitelka chtéla a nedokaze to rict... “ (UB)
., ...aby s nimi co nejvice mluvili ... “ (UD)

., Rodice by méli ditéti naslouchat, ne je poslouchat. “ (Otevielova, 2016, s. 21)

Stabilni rodinné zazemi a prostfedi s pozitivni atmosférou domova, ve kterém je ditcti
naslouchano a sdili se spole¢ny ¢as 1 jinymi zpisoby nez jen sledovanim televize, je velice
vyznamné. Podstatny je i rozvoj feci a kvalita komunikace v dané rodin€. Rodi¢e miizou
détem vypravéet, spoleéné s nim ¢ist a tim vytvofit vztah ke knihdm, ale i k novym
poznatkiim. Témito spoleCnymi Cinnostmi a mnoha dal§imi by rodi¢e méli podporovat
zvidavost ditdte. (Sulova & Havlikova, 2014)

V dnesni dob¢ technologii se knihy jiz nevyuzivaji tolik. Pfitom pfi spolecném c¢teni mize
dochazet k vétsimu sblizeni mezi ditétem a rodicem. Diky ¢tenym ptibéhiim mize mit dité
také vétsi fantazii, protoze je urcité néco jin¢ho, pokud cte rodi¢ ditéti kazdy den jinou
kapitolu z knihy, nez pokud mu kazdy vec€er pousti stejnou pohédku v televizi.

., ... aj treba k tomu cteni se vratit, Ze, dneska malo se cte, ze, pousti se televize... “ (UB)

,, ...Cist pohadky. Nectou rodice. To taky vim... (UE)

5.4 Informovany rodic¢, chapajici rodic

Pfedavani informaci mezi uclitelkou matefské Skoly a rodi¢i je velice dilezité
a nepostradatelné v dob¢ piechodu ditéte do zakladni Skoly. I zde by ale méla platit urcita

pravidla a zpiisob, jak informace pfedavat, coZ popisuje tato kategorie.

Pokud je spoluprace a komunikace mezi matetskou skolou a rodi¢i dobrd, rodice vnimaji,
ze matetské Skole zéalezi na prospivani déti, je o né dobte postarano a budou tim Skole vice
davérovat. (Otevielova, 2016)

Existuje mnoho diivodl, pro¢ rozvijet, posilovat a udrZzovat spolupraci mezi Skolou
a rodinou. Spoluprace muze zlepsit Skolni klima, poskytnout podporu rodi¢iim, propojovat
rodiny se Skolou nebo napomoci ucitelkdm k tomu, aby rodi¢iim lépe porozuméli. Hlavnim
divodem je vSak pomoci détem, aby byly spésné ve Skole a pii tom v zivoté vyuzily sviij

potencial. (Epstein, 2011)

5.4.1 Vseho s mirou a ve spravny ¢as

Komunikace mezi rodicem a uclitelkou by meéla probihat v klidné atmosféie. Nekteré

z téchto informaci jsou divérné, proto by u komunikace neméli byt svédci. Pii rozhovoru
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s rodi¢i by méla ucitelka dité co nejvice chvalit a ne jen kritizovat, protoze v tomto ptipadé
si musi uvédomit, ze nekritizuje pouze dité, ale i samotné rodice. Zaroven by mél umét
rodi¢im vhodné poradit. (Holecek, 2014)

Vsechny mé participantky se svéfily, ze srodici komunikuji denné, pifi Cemz neni
podstatné poveédét rodic¢i veskery detail ze dne jejich ditéte, ale s citem vyhodnotit,
jaka informace je podstatna. Takovy podnét by se mél fesit okamzité.

., ...Nno da se 7ict, Ze denné, ale samoziejme, Ze neinformuju vSechny rodice o vsech détech
kazdy den. Spise je to takové jakoze ten den se néco udalo, co je potreba tem rodiciim
sdelit, mmm, na co je potieba je upozornit nebo je ndka situace, kterd je potreba s nimi
resit... Takze vidime se vlastné denné se vSema a se vSemi rodici, kteri tu prijdou, a resime

to, co je aktudlni... (UA)

Cecilie uvedla i to, o co se snazi pti bézné komunikaci mezi ucitelkou jeji mateiské Skoly
arodi¢i déti. Jako ucitelka s dlouholetou praxi se snazi podnécovat své mladsi kolegyné,
aby s rodici feSily jen to, co je opravdu potieba. Sdélit potfebné informace je zasadni,
ale nic by se nemélo piehanét.

., ...tak v tu chvili, kdy to dité prebirdte, tak ta komunikace vidycky néjaka probéhne, Ze,
a kdyz je potreba, snazim se vyst ty holky taky k tomu, aby zbytecné mezi téma dverma,
pouZiju to slovo, neklabosily... “ (UC)

., ... ale zase zbytecné toho rodice nepretézovat tema inrormacema... jo, mmm, kazdy den
mu vzpominat s ¢im si hrdlo a proc si s tim hrdlo a s kteryma détma si hrdalo, mmm, zvolit
takovou néjakou nenasilnou formu, mmm, prirozené... joo, mmm, jak to citim, zbytecné to

ne, neprehanet... “ (UC)

Nekteré z déti nemuseji vyzvedavat pouze rodice, ale jini ¢lenové rodiny. V tomto ptipadé
se snazi ucitelka Dominika komunikovat srodi¢i co nejCastéji, jak jen to jde. Pokud
nastane problém, ktery je potieba vyfesit, ucitelka na n€j upozorni rodice a vyzve je k jeho
feSeni.

,, ...komunikujeme denné... v pripade, Ze chodi treba prarodice nebo pribuzni, zndmi,
tak se snazime casto, ale vsechno, vSechno se snazZime resit hned. Pokud je nejaky problém
nebo néco, tak treba, ja nevim, kdyz maminka, vime, Ze cely tyden neprijde, tak treba

upozornime, ze bychom s ni radi néco probrali, ... " (UD)
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Ucitelka Blanka uvadi, Ze srodi¢i komunikuje téméf kazdy den a to podle aktudlni
potteby. Prestoze je jejich matetska Skola vybavena kamerou, kterd pomysiné propojuje
Satnu a tfidu, takze ne vzdy se srodi¢i vidi osobn¢, sama vSe potfebné fesi okamzité.
Stejny piistup ke komunikaci vidi 1 u rodict, ktefi nevahaji a svéii se ji s jakymkoliv
problémem, ktery se tyka ditéte.

. -jd bych tekla, da se T7ict, ze, mmm... podle potieby skoro kazdy den jako,
mmm...Vlastné jsme v kontaktu s tema détma, viastné kdyz odchazi, mmm, deti, kdyz rano
prichazi, Ze, sice nékdy treba jenom zamavaji, Ze, na kameru nebo tak, ale, ale zase kdyz je
potieba, mmm, tak jdeme a s rodicama jako si vsechno rekneme. Ja si myslim, Ze sem
prijdou rodice a o vSem reknou, o kazdym problému, Ze, takze chcou to resit, chcou vedet

jako...” (UB)

Ucitelka Eva, kromé stru¢ného popisu, jak vypada bézna komunikace mezi ni a rodi¢i déti,
si ve vypovedi také pochvaluje, Ze je tato komunikace na dobré urovni.
., ...mmm, denné...no, ano, pozdravime, teda aspon ja se teda pozdravim, vidycky néco

s nima prohodim nebo takhle. Oni se nékdy zeptaji, tady ta komunikace s rodici je

dobra... " (UE)

5.4.2 Prostiedky pro predavani informaci

Vyhodou matetské Skoly, oproti jinym stupiitim vzdélavani, je kazdodenni kontakt ucitelek
s rodi€i, diky ¢emuZ mezi nimi vznika divérny vztah. Matefskd Skola rodice informuje
o spolecnych programech zejména prostiednictvim osobniho kontaktu s ucitelkou, ale také
pfedavanim pisemnych informaci pfimo v budové Skoly nebo na webovych strankach.
(Mertin, 2011, podle TomaSova, 2012)

Cesty k pfedavani informaci mezi ucitelkou matetské skoly a rodicem mohou mit rtizné
podoby. Diky kazdodennimu kontaktu s rodi¢i vyplyvd obrovsky prostor pro osobni
komunikaci. Jako zab&€hlé a osvédCené se ukazuji néasténky. Nekteré z materskych Skol

vSak nespoléhaji jen na n¢, ale informace zvefejnuji 1 na internetovych strankach.

Neni nad osobni kontakt. VSechny z mych participantek uvedly, ze matetska Skola,
ve které plisobi, pofada informativni schiizky pro rodice, na kterych je rodi¢im ptedstaven
feditelkou matetské Skoly celoro¢ni plan ¢i Skolni vzd€lavaci program a jiné potiebné

informace.
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. -..byva takova zahajovaci informativni schiuzka na zacatku Skolniho roku, kde...
pani reditelka ten plan trosku jako predstavi, rekne, ceho se tyka... “ (UA)

., ...ona jim na téch tridnich schiizkach rekne... viastné hned v zari se udeéla tridni
schiizka... “ (UB)

,» ... 0 celorocnim planu? No, tak samozrejmé na tridnich schizkach...to je jisty...“ (UC)

,» ...na uvodni schiizce v zari predstavujeme vlastné Skolni vzdelavaci program... * (UD)

Jedinad Eva uvedla, ze za rok maji dv¢ tiidni schiizky.

.....

byvaji dvé tridni schiizky za rok... " (UE)

Nasténka mtze pro nékoho predstavovat klasicky prostfedek pro komunikaci
mezi matetfskou Skolou a rodici. Stale se na ni neda dopustit a rodice na ni najdou aktudlni
informace o déni v mateiské Skole.

,, ...plus to maji na nasténkach, mmm, takovy plany bych rekla tydenni... Jo, kdy oni, mmm,

vi, co vlastné v tom tydnu, jaky je téma... " (UC)

Dominika uvedla, Ze informace z nastének jsou doplnény i o osobni komunikaci mezi
ucitelkou a rodi¢em.

‘

., ...a na ndsténce pro rodice vlastné ve vstupu do materské skoly... a jinak osobné...*

(UD)

Ucitelka Adéla poukazuje na to, Ze nasténka miiZze byt skvély pomocnik, pokud by rodi¢
chtél rozvinout ¢innosti z matetské Skoly nebo si o nich s ditétem promluvit.

., ...a 0 tom konkrétné, co délame kazdy den, o tom se dozvi z nasténky v Satnicce déti,
kde si muzZou jednotlivé cinnosti, které probihaly kazdy den procist a miizou na to navazat

a miizou si povidat doma s deétmi... “ (UA)

Informace o zapisu do prvni tfidy jsou v tomto obdobi velice podstatné. I ty mohou rodice
najit mimo jiné na nasténce v mateiské skole.
., ...my to tady vyvésujeme kazdy rok, Ze bude zapis... mivame to viastné na, vlastné tady

na té nasteénce chodbé na té hlavni nasténce... “ (UE)
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Zapis do prvni tfidy ale neni otdzkou jen mateiské Skoly, ale hlavné zakladni Skoly,
na coz poukazuje Blanka, ktera se domniva, Ze tyto informace jsou rodi¢lim poskytovany
1 od ni a mimo jiné i od samotného mésta, které informuje vSechny ob¢any prostfednictvim
rozhlasu.

., ...tak vetsinou se to hlasi i rozhlasem, si myslim, jako a, mmm, pisemne se to dava
viastné... ted’ premyslim, na nasténky urcite se to dava, ze jako rodice jsou informovani,

ja si myslim viceméné uz z té skoly aj, kdy probiha zapis... “ (UB)

I matefské Skoly musi jit s dobou, a proto maji své webové stranky, na kterych si rodice
mohou najit aktudlni informace. S takovou komunikaci ma zkuSenost Dominika.
Na webovych strankdch matetské Skoly jsou kazdy mésic zvetejiovany nasledujici akce
Skoly.

., -..jinak prubézné akce kazdy mésic zverejnujeme pritbézné na webovych strankach...*

(UD)

Eva také zminila, ze se webové stranky mateiské Skoly, ve které pracuje, prubézné
aktualizuji.

,, ... mame vlasté web, Ze internet, tam se to vlastné doplnuje...miizou se docist... “ (UE)

5.4.3 NaSe dokumenty jsou vam otevieny

Rodi¢ by mél védét od matetské Skoly i to, jakym zplsobem je jeho dit€¢ vzdelavano. To se
muze docist i z dokumentti matetské skoly, které by mély byt rodi¢tim volné k dispozici.

,, ...rodice maji moznost kdykoli do toho planu se podivat, zkontrolovat... podivat se proste,
Jjestli podle ného postupujeme... “ (UA)

., ...0 celorocnim ... to by spi§ mohla ¥ict pani reditelka, Ze (smich) mmm, maji mozZnost

nahlédnout... “ (UB)

Cecilie uvedla, ze Skolni vzdélavaci program je pro rodi¢e zpiistupnén piimo na hlavni
chodbé matetské skoly, coZ jim umoZziuje témét neomezeny piistup k tomuto dokumentu.

., ... N0 plus maji tady vyvéseny sévépécka... to je na hlavni chodbé... “ (UC)

Pfestoze rodiCe tuto moznost maji, Eva popisuje, Ze ji doposud Zzadny znich

o tyto dokumenty nepozadal.
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. -..maji vlastné moznost nahlédnout tady do téch veci.. mmm, zatim teda mé jeste
neoslovil nikdo, nevim, jestli pani reditelku, ze by to chtél nekdo jako videt jo, zZe by nam
tady chtél nakouknout. Je to tady prosté tady ty veci jsou volné k nahlédnuti, miizou se

na to rodice podivat... “ (UE)
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Posledni kapitola praktické Casti se vénuje shrnuti realizované¢ho vyzkumu, ve kterém Slo
o0 zjisténi nazorti ucitelek matefskych Skol na roli rodi¢i v pifipravé ditéte na vstup
do zékladni Skoly. Z analyzy ziskanych dat se vynofily 4 kategorie, které odpovidaji
na vyzkumné otazky.

Prvni kategorie Rodi¢ o¢ima ucitelky MS pojednava o nézorech ugitelek matetskych $kol
na roli rodict v pfipravé ditéte na vstup do zakladni Skoly. Odpovida tedy na hlavni
vyzkumnou otazku: Jaké jsou nazory ucitelek matefskych $kol na roli rodict v ptipravé
ditéte na vstup do zakladni Skoly? Z této kategorie vyvstalo 7 subkategorii. Prvni z nich
s nazvem Rodi¢ jako osobnost popisuje dilezitost osobnosti rodice, kterd ma zasadni vliv
na dité. Druhé subkategorie Nezastupitelna role rodi¢i poukazuje na to, Ze pied vstupem
ditéte do zakladni Skoly je podle ucitelek matetskych Skol role rodict opravdu dilezita
a nepostradatelnd. Tato subkategorie se tyka jak domaci ptipravé, na které Casto hodné
zalezi, ale 1 tomu, Ze rodi¢ ma konecné slovo v rozhodovani o vstupu do ZS nebo odkladu
povinné Skolni dochédzky. Tieti subkategorii je Zvidavy rodi€. Tato subkategorie
pojednava o tom, Ze se rodie podle ucitelek matetskych Skol o své dit€¢ pred vstupem
do zakladni Skoly zajimaji. Oproti tomu ctvrta subkategoric Nezodpovédny rodic je
pravym opakem piedchozi subkategorie. Ukazuje se, Ze existuji 1 takovi rodicCe,
kteti se podle ucitelek matetskych o své dit¢ pred vstupem do zakladni Skoly pftili§
nezajimaji a spoléhaji na to, ze dit€ na vstup do zakladni Skoly pfipravi mateifska Skola.
Pata subkategorie ZkuSeny rodic¢, popisuje, jak podle ucitelek matefskych skol pristupuji
k ptipravé ditéte na vstup do zékladni $koly rodice, ktefi jiz maji n&jakou zkusenost se ZS,
coz jsou ti rodice, ktefi jiz alesponl jedno dité v zakladni Skole maji. Tato Zivotni etapa
pro né proto neni uplné nova a kviili tomu se k ni také tak stavi. Sestd subkategorie
snazvem Socioekonomicky zatiZzeny rodi¢ pojednavd o tom, Ze podle ucitelek
matefskych Skol je socioekonomicky status vyznamnym faktorem pii domaci piiprave
ditéte na vstup do zakladni Skoly. Ucitelky matefskych Skol vypovédé€ly, ze v rodinéch,
kde je finan¢ni situace opravdu Spatna, neni dobra ani pfiprava ditéte na vstup do zakladni
Skoly ze strany rodi¢i. Sedma a posledni subkategorie Rodi¢ jako vzor proti sob¢ stavi
dva rozdilné pohledy ucitelek matetskych Skol, které se navzdjem prolinaji. Na jedné
strané z vypovédi vyplynulo, Ze rodice s vyssim vzdélanim svému ditéti maji co predat a
pii jeho ptipravé na vstup do zakladni Skoly se snazi, aby bylo dit¢ adekvatné ptipraveno.

Na druhé strané se ale uclitelky matefskych Skol setkavaji 1 s pfipady, kdy je rodice
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prekvapi v negativnim slova smyslu, pfi¢emz rodi¢ s vysokym zd&lanim piivede do MS
dité, které ¢asto neumi Cinnosti, jez by ve svém véku uz mélo zvladat. Prekvapit mizou ale
1 rodiCe, ktefi maji minimalni vzde€lani, ale snazi se o své dité pecovat, dostateCné se mu
veénovat a piipravit ho adekvatné na vstup do zakladni Skoly.

Druha kategorie Zména nejen pro dité v sobé poji jak dit¢ a jeho rodice, tak také
2 dalezité instituce, kterymi jsou mateiska a zdkladni Skola a odpovidd na vyzkumnou
otazku: Jaké zmény jsou spojené s nastupem ditéte do zakladni Skoly? Z této kategorie
vyvstaly 3 subkategorie. Prvni z nich se nazyvéa Priprava na zménu a vénuje se tomu, jak
se podle u¢itelek matetskych kol ke spolupraci MS a ZS stavi rodi¢e. Subkategorie Prvni
tfida na necisto pojednava o tom, v ¢em je takova spoluprace pro dité prospéSna a
poukazuje na to, Ze diky ni méa dit& moznost se se ZS seznamit a dokéaze si tak piedstavit,
co ho ¢ekd. Posledni subkategorii je Velky krok v Zivoté ditéte, kterd pojednava o velké
zmengé, ktera se tyka ditéte, ale i jeho rodict, pti prechodu z matetské do zakladni Skoly.
Treti kategorie Ucitelka a jeji role charakterizuje role ucitelky, které ovlivni jak dité
pted vstupem do ZS, tak i jeho rodige. Jak dokazi uitelky mateiskych $kol v téchto rolich
vystupovat, miize mit vliv na to, jak na ni budou rodice pohliZet a jak ji budou respektovat
v tomto zdsadnim obdobi. Tato kategorie odpovidd na vyzkumnou otazku: Jakd je role
ucitelky matefské Skoly v ptipravé ditéte na vstup do zdkladni Skoly? Vyvstaly zni
2 subkategorie. Prvni z nich je U¢itelka v roli jedine&né osobnosti popisujici u¢itelku MS
v roli osobnosti, odbornika, diagnostika, pfirozené autority a matky. Druha subkategorie
Ucitelka vroli radce pojednavd o radach ucitelek matetskych Skol pro rodice,
podle kterych by své dité do ZS pfipravovali efektivng.

Ctvrta a posledni kategorie s nazvem Informovany rodi¢, chapajici rodi¢ pojednava o
zpusobu spoluprace a komunikace mezi ucitelkou matefské Skoly a rodicem ditéte
predskolniho véku pied vstupem do ZS. Odpovida tedy na vyzkumnou otazku: Jak jsou
rodi¢e informovani pied nastupem ditéte do zékladni Skoly od ucitelek matetskych $kol?
Vyvstaly z ni 3 subkategorie. Prvni z nich, VSeho s mirou a ve spravny cas, poukazuje
na zpisob komunikace, ktera by méla probihat ve vhodny cas, a informace, které jsou
pfedavany, by mély byt opravdu zasadni. Druhd subkategorie Prostfedky pro predavani
informaci popisuje vyuzivané prostiedky pro piedavani informaci, kterymi jsou osobni
setkani, nasténka a webové stranky. Posledni subkategorie NaSe dokumenty jsou vam
otevieny pojednava o moznosti volné pfistupnych dokument matei'ské Skoly pro rodice,

jako na piiklad SVP.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL

Na zakladé polostrukturovanych interview s ucitelkami mateiskych Skol byly vybrany
dalezité body, ve kterych se odrazeji doporuceni ucitelek matetskych Skol pro rodice ditéte
pfed vstupem do zékladni Skoly. Tato doporu¢eni mohou pomoci rodi¢im s ditétem

ptredskolniho véku, ale mohou byt ndpomocna i u€itelkdm matetskych skol.

Uvédomit si diilezitost rodi¢ovské role
P#i rozhodovani o vstupu do ZS nebo odkladu $kolni dochazky maji rozhodujici slovo
rodiCe, proto by rodice méli védét, ze jsou pro dité nepostradatelni a v tomto piipadé

rozhoduji o vyznamném mezniku jak v Zivoté ditéte, tak v jejich a v zivot€ celé rodiny.

Nespoléhat pouze na MS

Uvédomit si, ze ,,opakovani je matka moudrosti“ a na to myslet i pfi pfipraveé ditéte
do zakladni Skoly. Rodi¢e by neméli spoléhat na to, ze dit€ pouze diky mateiské Skole
dosdhne adekvatni urovné pro zvladani Skolni dochézky. M¢li by proto s ditétem sami

procvicovat véci, které ditéti délaji problém, napt. pokud ma dité¢ logopedické vady.

Uvédomit si skute¢nou funkci MS
Rodi¢e by neméli podcetiovat diileZitost MS, ktera neslouzi pro odlozeni déti. Ucitelky

matefskych Skol nemaji za tikol je hlidat, ale vychovavat a vzdélavat.

Vyuzit predchozi zkuSenosti ku prospéchu ditéte
Pokud maji rodi¢e zkusenost se ZS od star§iho sourozence ditéte, tedy pokud jejich starsi
dité jiz nastoupilo do ZS, méli by to brat jako uréitou vyhodu. Tuto zkusenost by méli

vyuZit ku prospéchu ditéte a vyhnout se tak chybam, které nastaly u star$iho ditéte.

Vénovat se détem

Rodice by si na dit¢ méli ud€lat ¢as a vénovat se mu, protoze to, ze dité posadi k tabletu
nebo pocitaci, nenahradi jejich rodiCovskou péci a zajem. Misto sledovani televize by se
mohli vratit ke ¢teni knih.

Rodice by se také m¢li vénovat ditéti, co se tyce komunikace. K mluveni by méli vyuzivat

kazdé mozné chvilky.
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Zajimat se o své dité
Pied nastupem do ZS by mél rodi¢ védét, co jeho dité zvlada a v em ma jestd mezery.
Proto by se mél pfiméfenym zptisobem informovat o svém ditéti od ugitelek MS. Posledni

rok pied nastupem do ZS se zajimat o dité hned od zafi.

Jit ditéti prikladem

Kazdy rodi¢ by se mél snazit predat ditéti to nejlepsi ze sebe, pozitivnim zplsobem
ovlivnit jeho ndzory, navyky, chovani, atd. Rodi¢ je pro dité vzorem, podle kterého bude
pristupovat k Zivotu, proto by se kazdy z nich m¢l snazit o to, aby byl co nejlepsim vzorem
i vsouvislosti sjeho socioekonomickym statusem a vzdélanim rodi¢d. Pokud
socioekonomicky status a vzdélani rodicii neni vysoké, presto i1 taci se mizou alespoii

snazit o to, aby mélo jejich dité vétsi Sance do Zivota, nez méli oni.

Dbat na rady odbornika

Rodi¢ by si mél uvédomit, Ze ucitelka matetské Skoly je odbornik ve své profesi. Pii né€em
tak zasadnim, jako je rozhodovani o vstupu ditéte do ZS, by mél piihlédnout k jejimu
nazoru a nahlizet na n&j jako na nazor odbornika, pro které¢ho jsou tyto véci soucasti

pracovni naplné.

Naslouchat uéitelkaim MS

Utitelky v MS by si rodi¢e neméli pouze vyslechnout, ale méli by jim skutené naslouchat.

Jednotny styl vychovy
Snazit se o to, aby rodice pii vychové fungovali jako jednotny tym. Pfedem by se m¢li

domluvit na totozném vychovném postupu.

Seznamit se se ZS

Pokud rodi¢e a hlavné dit€¢ maji moZnost seznamit se se zdkladni Skolou dfive, nez prvni
Skolni den, méli by ji urCit¢ vyuzit. MiZou vyuzit na ptiklad dnli otevienych dveti
nebo piipravnych kurzli, na kterych se dit€¢ seznamuje nejen s prostiedim, ale 1 se
zpusobem prace v ZS. Pro dité se tak stane ZS realnym mistem a bude védét, co si pod nim

ma predstavit.
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TéSit se na Skolu spolecné s ditétem
Déti si vytvari predstavy o Skole podle toho, co o ni slysi. Rodice by o ni méli mluvit
v pozitivnim slova smyslu a rozhodné by dit€ neméli Skolou strasit. Dit¢ by se ji kvili

tomu mohlo zaéit bat.

Pripravit se na zménu reZimu

Nastupem do zékladni Skoly zacina pro dité, ale i pro jeho rodiCe nova etapa zivota,
s kterou se poji i obrovska zména rezimu. Na tu by rodice méli své dité pfipravit doma
a upravit mu rezim tak, aby pro n&j nastup do ZS nebyl Sok.

Dité¢ by mélo byt vedeno k respektovani pravidel, cilevédomosti a mély by na néj byt

kladeny pozadavky pfiméfené véku.
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ZAVER

Bakalatskd prace se zabyvala roli rodict v piipravé ditéte na vstup do zakladni Skoly.
Teoreticka ¢ast, ktera se sklada ze tii kapitol, méla za cil sumarizovat poznatky o Skolni
zralosti a pfipravenosti. Prvni kapitola se vénovala Skolni zralosti a $kolni pfipravenosti.
Byly zde rozdéleny jejich oblasti a také popsana Skolni nezralost a nepfipravenost.
Druhé kapitola pojednavala o soucasné rodin¢ a ditéti predskolniho véku. Treti kapitola se
zabyvala vstupem ditéte do zakladni Skoly. Byla v ni popsana mateiska Skola, zékladni

Skola a zapis ditéte do zakladni skoly.

Prakticka ¢ast osvétluje cely vyzkum kvalitativniho vyzkumného designu, ve kterém bylo
realizovano pét polostrukturovanych interview s ucitelkami matefskych Skol. Jeho hlavnim
cilem bylo popsat nazory ucitelek matetskych Skol na roli rodicii v pfipravé ditéte na vstup
do zakladni Skoly. Vyzkum byl nejprve charakterizovéan, byly stanoveny hlavni a vedlejsi
vyzkumné otazky a hlavni a vedlejsi vyzkumné cile, nasledovalo popsani zpracovani
vyzkumnych dat a charakteristiky vyzkumného vzorku. Dalsi kapitola praktické casti je
vénovana interpretaci vyzkumného Setfeni. Z analyzy polostrukturovanych interview se
vynotily 4 kategorie, kterymi jsou: Rodi¢ o¢ima uéitelky MS, Zména nejen pro dité,
Ucitelka a jeji role a Informovany rodi¢, chapajici rodi¢. V nasledujici kapitole byly
shrnuty vysledky vyzkumu. Jsou zde popsany jednotlivé kategorie a jejich subkategorie,
které se vynofily z analyzy dat. Diky témto vzniklym kategoriim byly zodpovézeny
vSechny vyzkumné otazky, které byly na zacatku vyzkumu polozeny. Z vysledka vyplyva,
ze ucitelky matetskych Skol pohlizeji na rodi¢e jako na osobnost, ktera ma v ramci
ptipravy svého ditéte na vstup do zékladni Skoly nezastupitelnou roli. Tato role je vSak
ovlivnéna zajmem rodice o dit&, jeho predchozimi zkuSenostmi, finanéni situaci v rodin€ a
v urcitych pfipadech 1 vzdélanim rodich. V posledni ¢asti praktické casti bakalaiské prace
jsou nastinéna doporuceni pro praxi. Jsou zde tedy popsana doporuceni pro rodice ditéte

pted vstupem do zékladni skoly.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

atd. atakdale

MS  Matefska skola
napf. na piiklad

UA  ucitelka Adéla

UB  ucitelka Blanka
UC  ucitelka Cecilie
UD  ucitelka Dominika

UE  uditelka Eva

ZS Zakladni skola
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Ukézka otazek pro interview

Ptiloha P II: Ukazka transkripce rozhovoru



PRILOHA P I: UKAZKA OTAZEK PRO INTERVIEW

e

10.

11.

. Jak ve vasi matefské skole podporujete piipravu ditéte na vstup do zakladni skoly?

Zajimaji se rodice o ptipravu ditéte na vstup do zékladni skoly?

Jak se podle Vs stavi k ptipravé ditéte na vstup do zakladni Skoly rodice s jednim
ditétem a jak rodice s vice détmi?

Jakym zptisobem podle Vas ovlivni piipravu ditéte na vstup do zakladni Skoly vzdélani
rodicu?

Jakym zptisobem dbaji rodi¢e na vaSe rady a doporuceni ohledné ptipravy ditéte na
vstup do zakladni skoly?

Jak Casto komunikujete s rodic¢i?

Jakym zpiisobem informujete rodice o celorocnim planu vasi matetské Skoly?
Jakym zplisobem informujete rodice o zapisu ditéte do 1. tfidy zakladni Skoly?
Spolupracujete s n¢jakou zakladni Skolou, do které déti nastoupi?

Jaky ma tato spoluprace podle Vas piinos pro dité?

Jak se k této spolupraci podle Vas stavi rodice?

Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi problémy déti pii prechodu z matetské Skoly do
zakladni Skoly?

Jaka opatfeni pro rodice byste navrhovala, aby byla pfiprava ditéte na vstup do

zékladni Skoly co nejvice efektivni?



PRILOHA P II: UKAZKA TRANSKRIPCE ROZHOVORU

T: Mhm, dobfe... a jak se k této spolupraci podle vas stavi rodice déti?

D: Jo oni to vitaji. Ja si myslim, ze to vitaji, Ze jsou radi, Ze, Ze prosté ptijdou se podivat do
té prvni tfidy. Oni o tom bésni vzdycky ty décka, Ze... jdeme se podivat do prv, a nékdo
tam ma sourozence, ze, tak vlastn¢ jesté taky vzdycky upozoriuje, j4 tam mam sestru, ja
tam mam brachu, ze, takze prosté€ jsou radi. J& si myslim, Ze rodi¢im to urcité nevadi, ja si
myslim, Ze to je spis jako plus

T: Mhm... tak dobfe... jaké jsou podle vas nejcastéjSi problémy déti pii prechodu
z matetské Skoly do zékladni skoly?

D: Noo, ja si myslim, Ze tam je néjaky v jidel, v jidelng, Ze tam maji n¢jak ten systém jiny,
Ze tam vlastné uz jsou na néjaké ty Cipy

T: Mhm

D: Nebo néco, ze, coz my jim tady ve Skolce vlastn¢ neukdzem, neumoznime, Ze... tady
vlastné vydava jidlo pani ta, Skolnice, ze vlastné, a... a prosté co je potieba, tak jim
pomuzem, 7Ze, a tam je to uz... vim Ze décka vétSinou z toho maji nejhorsi takovy zazitky,
ze si myslim, Ze, Ze proste, Ze tam musijou si to tim ¢ipem a ted’ka tam maji ten tac celej,
dostanou ten tacek jak v jideln€, Ze, a ze tam toho maji moc na tom tacku, tady si nosili
tteba jenom polivku nebo jenom druhy, Ze, takZe jako tady s tim vim, Ze vZdycky tikaji, Ze
to je problém, Ze... ted’ ty porce snést a to aaa potom... v ¢em jesté je problém...noo, jako
nez si zvyknou na ty povinnosti, Ze, rodice vétSinou fikaji, Ze toho maji hodné, ze jsou
z toho ty décka unaveny, Ze

T: Mhm

D: Pani ucitelka to na né navali, prosté ty tkoly, protoZe tady vlasté ikoly nedostavaly, Ze,
dom, Ze... tady jsme jim maximalnég fekli, tfeba na podzim doneste jabko, hrusku, Ze, a to
meli jak kdyz za kol a prosté donesli, Ze, ale, ale jako tam maji fakt denné téch uloh a
rodice fikaji, Ze jsou z toho unaveni

T: Mhm

D: Tteba ty décka, ze, vyCerpani, takze jako nez si zvyknou na ty povinnosti, tak si
myslim, ze jim to dé zabrat t€ém déckam jakoZze... no tak to aspoi rodi¢e ndm fikaji no, ale
jako nikdo, jako prosté jak je ta otdzka, Ze prosté nejCastéj$i problémy déti, to by spis
védela pani ucitelka v zakladni $kole, jako co jim tam az tak déla problémy, Ze... noo jako
ja vim jak to vnimaji ty décka, vim, ze vzdycky ftikaji, my uz si musime sami nosit jidlo,

Ze... to je narocné, tak to tfeba vim no, ale urcité¢ zas néco jiného by fekla pani ucitelka



v prvni tfid¢€, Ze... ona by fekla tfeba... jako nam fikaji, Ze jsou décka pfipraveny... jo, ja
nevim jak je to, kdyz pfijdou z jiné Skolky, Ze, ale nam ftikaji, ze vlastn¢ ty décka umi
mmm, se hlasit, umi tfeba mmm, hudebku, ze, jako zpivat, Ze, umi prosté... maji tam tu
pozornost, je tam ta kdzen, ze kolikrat aj

T: Mhm

D: Aaa tteba z jiné Skolky ty décka nékdy, nebo tak, tak ndm to tika ta prvni tiida, jo, ze
prost¢ mmm, toto neumi, ze, ty décka, my to vidime i v divadle, jo Ze jdeme tfeba kolikrat
s déckama do divadla a naSe décka sedijou a vijou, Ze jsou na divadle, jsou na to piipraveni
T: Mhm

D: Jsou tam v klidu a za vama, co se dé¢je, to je nékdy sodoma gomora jako a prosté
(smich)

T: (smich)

D: Takze neni to skolka od skolky, Ze... je to ucitelka od ucitelky zase jak si to kdo udéla,
tak to ma, ze

T:Jojojo

D: TakZe jako my jsme spi§ viceméné jako vzdycky chvéleni, Ze ty décka prosté fakt umi,
j& vim, ze aj letos rodi¢e jako chodili, Ze pani ulitelka je spokojend, Ze décka jsou
pripraveni, ze, n¢kteti uz uméli aj Cist, coz jako je tady neucime, ale, ale prosté jako fakt
byli takovi vnimavi, Sikovni, jo, mmm, takze my s tim nemdme problém, jako Ze by tam
méli az ngjaky takovy problémy...

T: Dobie

D: Musi byt, nékdo, tieba je slabsi, potfebuje tieba vétsi, vic procvicovat, Ze, takze
samoziejmé to uz je potom zase individualni, Ze, a décka se musi, s déckem se musi sedét
prosté a... Cist, Ze, nebo proste psat, Ze, pocitat, to je jasny...

T: Mhm...jo...jakd opatfend byste navrhovala, aby byla pfiprava ditéte na vstup do
zékladni Skoly co nejvice efektivni?

D: Opatteni?

T: Nebo néjaké doporucenti tieba.

D: Tak urcit¢ mizou navstivit tady, mmm, ted’ka co je ten kurz, toho, predskoldk, ze, to
vim, Ze rodiCe néktefi to privitali, tak... ale zase jsou rodice, ktefi tam s tim déckem viibec
nepujdou, ze, takZe... nebo prosté¢ vidijou jako n€jakej papir jsme rozdali prosté, Ze aaa, a
nepijdou a ztoho jsou rodiCe, ktefi ten zajem maji a fikaji, ted’ bude probihat ten
predskoldk a nebude se ndm to kryt s tou anglitinou a prosté uz je vidét, ze reaguji, ze

vnimaji, Ze to budem muset asi né¢jak posunout nebo néco, aby to stihali, takze, mmm... co



bych navrhovala, no jaky opatieni (smich) ptemyslim, jako aby se urcité §li do té skoly, si
to zkusit, ze, s t¢éma déckama, noo aaa... aby se vénovali moznd... rozvoji komunikace,
protoze tam vlastné¢ néktefi tfeba Spatné mluvi, ty décka aaa i kdyz my to tady
procviCujeme, Ze, tak si myslim, ze mohli tfeba rodice i do té logopedie s nim chodit, sami
jako néco s tim ditém a nedé¢laji to, ze, tieba... ja jako matka, urCité¢ kdyz by moje décko
tak mluvilo, tak bych, mmm, nespolihala jenom na tu skolku, Ze tady se to, ale prosté sama
bych méla zdjem s nim doma mluvit, Ze, a prosté aby to ted’ zvladl, protoze pak slysi jiny
slovo nez se vlastné piSe, ze

T: Mhm

D: Takze, aby vlastné si uvédomili, jestli jsou samostatni, ze... protoze tomu décku nejvic
pomuzou tim, Ze to décko je samostatny, Ze, sobéstacny, ze, ze vlastné se umi najest, zZe,
oblict, zapnou to a prosté, aby potom v té Skole nemélo stres, ze, pani ucitelka fekne tak,
jdeme z budovy do budovy nebo néco, Ze, a ted’ décko kdyz ma problém, ze, tak ho to
stresuje, ze, zbytecnej stres navic...

T: Jo

D: Takze spis tak jako v klidu s tim déckem... nechat ho samostatné pracovat asi noo a
davat mu mozna aj n€jaky tkoly... aby néco splnilo, Ze, Ze aby tfeba maminka teba fekla,
ja nevim, dvé véci najednou, Ze tteba, mmm, ja nevim, dones, mmm, dones ko§ a nasbire;j
do n¢ho jabka, tieba jo ted’ mé napada

T: Mhm

D: jo prosté, aby splnilo dvé ukoly najednou, jo nebo tieba, mmm, pfines niizky a vystiihni
tady ten obrazek, zZe tfeba, aby prosté vnimalo, ze téch tkolll mize byt vic, Ze, pak to nalep
tfeba na papir, jo aby splnilo vlastné to co se mu fika, aby vnimalo nejenom tfeba béz dom,
béz do skoly, ze ale proste, kdyz je tam téch ukolil vic v té vété, tak aby prosté zareagovalo
a fakt to vSechno zvladlo... vlastn€ o tom je ta, Ze trénuji vlastné, mmm, jak kdyz tu, jak
se to fika... ted me nenapada slovo spavné... jak kdyz aj trpélivost, ale proste aj tu pili, ze,
ze to décko a nebo vlastné aby to dotdhlo az do konce, ze ten... vysledek

T: Mhm, jo jo

D: Pak to je dtlezité pak do $koly, Ze, tam pani ucitelka zada tikol a prosté, mmm, to décko
by mélo zareagovat a snazit se to splnit, Ze... v rdmci svych mozZnosti no...

T: Mhm

D: Coz taky rodi¢e tfeba nevi, Ze, mluvi doma, mmm, a posazuji décko k televizi,
k pocitaci, ze, prosté a... no nekdy to tak je no (smich) v dnesni, my jsme to tfeba nezazili,

ze, my jsme pocitac, mobily neméli, Ze, takZe za nas to tak nebylo, my jsme pravé museli



reagovat tady na toto, Ze, kdyz nam tekli tieba odpoledne, mmm, zatop, nez ptjdes nékde,
ze, a prosté udélej to a to, tak my jsme to prosté v t€ hlavé museli mét a museli jsme to
plnit, Ze, dneska prosté¢ vy pokud jim to nenapisSete esemeskou nebo nezavolate mobilem,
tak to neni, Ze...

T: Jo (smich)

D: To je (smich) hrozny, ze

T: Tak je to jinaci asi no

D: Je to jiny no, oni jinak komunikuji, takze, to, to spi§ bych fekla, at’ od toho upusti, ty
rodice, at’ prosté, mmm, se snazi, mmm, komunikovat s tim déckem co nejvice doma

T: Mhm

D: Ze, ne prosté piijit z prace a jeZi$ ja su unavend, béz si hrat, Ze to je takovy jako prosté
nedd, ned4 matka tomu ditéti tu komunikaci, ze vlastné, kterou potom potiebuje vyuzit
T:Jojojo

D: No co nejvice prosté mluvit s t€éma déckama doma, Ze, fikat si, co bylo ve skole, jako ve
Skolce, Ze, tady, Ze, co jste d¢lali, aby to décko dokazalo vlastné o tom, mmm, povykladat,
Ze, protoze, mmm, potom piijde ze Skoly a ma fict, jaky ma d¢lat tilohy a co po nich pani
ucitelka chtéla a nedokaze to fict, ze, tieba

T: Mhm

D: Takze, tak je to asi o tom, co nejvic komunikovat, komunikovat s tim ditétem, no...
jako nebylo by to Spatny, no, ale rodice takovy nejsou, Ze... prosté délaji si pak, si
k pocitaci zalezou a majou préci, j& mam praci, Ze, nebo rychle napiSou ukol a tim to pro
né hasne, ze

T: Mhm

D: A décko zase, béz si délat svoje, ze, takze... aj tieba k tomu Cteni se vratit, ze, dneska
malo se Cte, Ze, pousti se televize...

T: Takze travit s témi détmi takto vice ¢asu, jo?

D: Vice €asu, no... jako a to taky kazdej ned¢la, ze v dnesni dobé

T: Mhm

D: A zas kdyZ maji star$i sourozence, tak je pravda, Ze kolikrat fikdme, Ze tak je to poznat,
ze ma star$iho, Ze se vénujou, tfeba ti star$i a nebo to od nich tfeba odkouka to décko, ze, a
tak je to taky dobfe, no... je poznat kdyz se maminka vénuje fakt tomu décku a tam s nim
zajde a ma piehled, ze, o tom to décko, co vide€lo, kde bylo, kolikrat se ndm stane, ze décka

nékam jedou autem... ze rodice je nalozi do auta a décka ptijdou a feknou, my jsme byli na



bazéné a feknem a kde jste byli na bazén¢, ze, a décka nevi, jestli byli v Hranicich nebo,
protoze oni to viibec nevi, jo, Ze

T: Mhm, jo

D: Ze prosté ti rodi¢e s nima ani v tom auté nekomunikuji, jo, Ze tieba by fekli, mmm,
jedeme ted’ka do Hranic, tfeba aaa jedeme na bazén, jo, tieba, ale prosté to décko fakt nevi,
ono piijelo nékde autem, ted’ si nékde zaplavalo a viibec nevi, kde bylo to décko, tak je
vidét, Ze moc s tou maminkou tam, néjak, né¢jaka ta komunikace neprobéhla, ze, takze neni
Spatny tfeba 1 v tom auté vyuzivat ty chvilky, jo ze tfeba, mmm, kdyz teda ten rodi¢ uz
nema doma cas, ze, tak v tom auté prece, jo, mize mluvit s tim déckem, ze jéé¢ divej, na
tom poli jsem srnky, joo, tak prosté je, tam je ta dopravni znacka, Ze, a mize prosté ta
maminka i1 reagovat, ale oni to nedé€laji rodice, Ze... prosté nalozijou décka do auta a jede
se...

T: Mhm, tak jo

D: Tam bude asi nejvétsi kamen trazu ta komunikace, ze

T: Joo

D: Jako prosté, mmm, v dne$ni dobé, no, Ze, jak maji vSichni ty mobily a too, vSecko
nahrazuje tady totu péci, Ze... coz neni dobfte, Ze...

T: Mhm, tak chtéla byste k tomu jesté néco dodat?

D: Ted’ zrovna... mé nic uz k tomu...

T: dobfe, ja mysli, Ze mam takhle vSechno... tak Vam teda moc dékuju



