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ABSTRAKT

Teoreticka ¢ast diplomové prace zkouma vztah udrzitelnosti a grafického designu.
Definuje zakladni pojmy spojené s touto problematikou, nasledné se zaméruje na
negativni dopady grafického designu na Zivotni prostiedi. Pfi popisu dil¢ich ¢asti,
které jsou soucasti projektu grafického designéra, uvadi stézejni otazky, které se
k enviromentalnimu pristupu vztahuji a které je nutné si klast. Navrhuje také re-
Seni, ktera pri spravné aplikaci znamenaji udrzitelny pristup k praci. Prace rovnéz
prezentuje prikopniky v tomto oboru a oblasti jejich specifického vyzkumu. V prak-
tické ¢asti prace jsou zakladni principy udrzitelného designu uvedeny do praxe pri

tvorbé vizualniho stylu fresh baru.

Klicova slova: udrzitelnost, udrziteleny design, ekologie, vizualni styl, vizualni iden-

tita, fresh bar, juice, smoothie, typografie

ABSTRACT

The theoretical part of the diploma thesis is focused on the relationship between
sustainability and graphics design. The author defines the basic principles of the to-
pic with emphasis on the negative impact of graphics design towards environment.
In parallel with outlined sections of design project crucial issues of environment
and sustainability emerge. This thesis suggests possible solutions, once these are
used in an appropriate application results in the sustainable approach. The thesis is
also focused on innovators in this subject. In the practical part author used some of
presented approaches of sustainable design in her own project, the creation of visual

style for fresh bar.

Keywords: sustainability, sustainable design, ecology, visual style, visual identity,

fresh bar, juice, smoothie, typography



UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 6

Dékuji vedouci své diplomové prace MgA. Jané Dosoudilové za podporu, trpélivost,

odborny dohled i cenné rady.

Prohlasuji, Ze odevzdand verze diplomové price a verze elektronickd nahrana do IS/

STAG jsou totozné.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 7
OBSAH
OBSAH
1. UDRZITELNOST V GRAFICKEM DESIGNU........ooveeeeeemmmsesessssssessesseeeeeeeeee 13
1.1 Motivace k tématu diplOmMOVE PIraCE ........ccoeueeueerrerrceresenersesssssssessasssssssssesssssssens 13
1.2 Definice termint........ooocveereerreeneeureeseusecnseenne 15
1.2.1 Udrzitelnost (Sustainability)............. 15
1.2.2 Troji zodpovédnost (Triple Bottom Line) 17
1.2.3 Udrzitelny design (Sustainable design) 18
1.2.4 Dalsi terminy: Green, eco-friendly, eco-design .18
1.3 UdrzZitelnost a graficky deSign......cccceeeerevrreeieeenesesicesnsissssssssssssssssssssssssssssssssens 19
1.3.1 Planeta 20
1.3.2 Lidé 20
1.3.3 Zisk 21
1.4  Méla by byt role grafického designéra prehodnocena? 22
1.4.1 Tradi¢ni role grafického designéra, jak ji zname 22
1.4.2 Nova role grafického designéra v ére udrzitelného vyvoje 23
1.4.3 Trirole grafického designéra podle Briana Doughertyho 24
1.5  Mély by byt tiskoviny nahrazeny digitalnimi technologiemi”.................... 26
1.5.1 Obecné klady a zdpory digitalnich technologii 26
1.5.2 Maji jesté tiskoviny své misto v digitalnim svété 21. stoleti?......ovvevrereunennne 27
1.5.3 Proc¢ nas tisténa média neprestavaji pritahovat? 28
1.5.4 Jsou digitalni technologie skute¢né ,zelené&jsi“? 29
2. PRACOVNI PRISTUPY UDRZITELNEHO DESIGNU ...ccccoueuurrvrresersesnes 32
2.1 Névrhovani pozpatku (Designing backwards) 32
211 Kde VYTObeK SKONEI e seeseesrssess 33
2.1.2 Cilova skupina a uzivatelsky zazitek 33
2.1.3  TranSpOrt VYTODKU .....c.eeereeeeeeeneessesssesseseessessesssesssessesssesssessssssssssssssesssessssssssses 34
214 Skladovani 34
2.1.5 Vyroba a dokoncovaci prace............ 34
2.2 SyStEMOVE MYSIENI....uceceeeceeieeteeiresisiee st sss s ssssss s sssssssssssssssesssssssasens 35
2.3 Cradle-to-Cradle...... e esessessessesseasessessesesessseasenssessesees 38




UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 8

3. ENVIRONMENTALNI DOPADY PRODUKCE PAPIRU. ....cocccooommuverrrrenenn 40
3.1  Negativni dopady souvisejici s vyrobou papiru 40
3.1.1 Odlesnovani 40

3.1.2 Energetickd NAroCnost ......coeeereeseenessrseeseesessessnens 41

3.1.3 Kvalita a kvantita vody ............ 42

3.2 RECYKIACE ettt sss s s s sss s sssssssssssssssssassssasssnans 43
3.3 ARErNatiVy PAPITU ..cececerecieerenserisineiseiseseessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 44
3.3.1 Bambus 45

3.3.2 Bavlna 45

3.3.3 Zemédeélsky odpad ......ovrerecreererrrnerreereresennnen. 46

3.3.4 Synteticky papir 46

3.4  Certifikace a ZNACeni PAPITU .....cccceeueeurrreereeiesinensssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssns 47

4. TISK A DOKONCOVACI PRACE: ...ooveerreeverrssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 49
4.1  Negativni dOPady tISKU .....cceeeceeeeieereerericsiesieeesssssesteseessssssssessssassssssssessssssssssasens 49
4.2  Druhy tisku dle naKIadU ..o seeeeaseaens 50
4.2.1 Maly naklad do 1000 vytiski.. 50

4.2.2 Stredni naklad od 1000 do 50 000 vytiskt 50

4.2.3 Velky naklad od 50 000 vytiska 51

4.3 TISKOVE DATVY .ottt s s essessessssaseaseasessessessssaseasenns o1
4.4  Volba fontt 52
4.5  DOKONCOVACT PIACE......icrirerreererrinsisseseasessessisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 53
4.5.1 Povrchové dpravy papird............. 53

4.5.2 Vazby alepidla 55

5. INOVATORI, DESIGNERI, GRAFICKA STUDIA...cooccorrmemrrrmerrrsseseseseee 55
5.1  Eric Benson a Re-NOUTISh......icrrreisesesesieinesesesieisessessssssssssssssssssens 56
5.2  Brian Dougherty a Cellery Design Collaborative 58
5.3  Viola design 58
54  Mindful & Good......cvmevrirererererrerreerennens 59
0.5 Cast Iron DeSiGN ... ecceceeecccnesecieieseseseeneseses e sessesessasessessssensens 60

6. PRINCIPY UDRZITELNEHO DESIGNU V PRAXI ...covvroevrrrrenrrsssenrsesenen 63
6.1  Brainstorming, mapovani projektu a diskuze 63
6.2 Lokalnost 64

6.3 Uhlikova kompenzace a podpora obnovitelnych zdrojt 64




UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 9
6.4 Kvalita a kvantita MmaterialU.........onenceneeneenneecseeseeseeseseessesseeeesesenens 65
6.5 Tisk 65
6.6  Pozitivini dopad ProjeRtU... . ririeinesesesieiseesesesssssssessessesssssssssssssssssnns 65
6.7 Budovani dUVEry a hodnot ... ssssssessessssassenes 66
6.8  SebevVZdElAVANT @ OSVELA ....cueureueeeeeeeeiarersesseseeeesesseasessessesseasessessessessessssasessesses 66
6.9 Pracovni prostredi @ VYDaVenT ........eeecnenisinseeessessesisssssssssssssssessssassenes 66

7. VIZUALNI STYL SMOOTHIE & JUICE BARU BERRY'S.......ccccovveeunenee. 69
71  Koncept a ZaKIadni MOLIV ...cuceecceceieeieeeseneeieeiessessssssessesssss s sesssssssssssssesssssssesens 70
7.2 L0ZO BERRY S .. eeesetseestisetsseistisessseasstsse s s sasesssessssasessssssssasssssesasessnes 72
7.3  Slogan 74
TA  TYPOGTAME ettt s et ssss st s s sns s sss st sassanees 74
7.5 Barevnost 75
7.6 THESKOVINY .ottt essesse s essessessesse et essessesssssseasensessesns 77
7.7  Lahve, take away obaly a dalsi doplriky... 84
7.8 TEXEl ettt sttt bttt s st baes 90
79  Socidlni sité a online KOMUNIKACE..........cureueeureeneircieieeeiereieeeeeeeseissenas 92
70O EXEETIAT ...ttt acssesse s sesse s ss s st sessssasassassssssssaseasens 94




UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 10

UVOD

Teoreticka ¢ast diplomové prace bude zamérena na udrzitelnost v grafickém designu
— zda je toto spojeni viibec mozZné, co znamena a jak pripadné udrzitelnosti v gra-
fickém designu dosahnout. JelikoZ pojem udrzitelnost zahrnuje velmi Sirokou skalu
problém1, v této praci se budu vénovat zejména oblasti, kterda mne nejvice zajima, ale
také je z hlediska udrzitelnosti nejvice problematicka. Jedna se o design a produkci

tiskovin od prvotni idey az po jejich zanik.

Na uvod ve své prace zminim svoji osobni motivaci k tomuto tématu a definuji za-
kladni pojmy souvisejici s udrzitelnosti. V prvni ¢asti se budu zabyvat tvahami, pro¢
je udrzitelnost aktudlnim tématem 21. stoleti (Palmer et al., 2005) a pro¢ by méla byt
dalezitym aspektem i v grafickém designu. Budu se snazit definovat roli grafického
designéra, k jakych zménam ohledné jeho role doslo oproti drivéjsimu pojeti a jakym
zpusobem muzZe cely proces ovliviiovat. Rdda bych se zameérila na dalezitost udr-
zitelného hledisko designu, zda by nemélo byt stejné dilezité ¢i dokonce dulezitéjsi,

nez estetické hledisko. Taktéz pojednam casto diskutované téma, zda jsou elektro-

vvvvvv

V dalsi casti se zamérim na nékteré nejznaméjsi teorie pracovnich postupt v udrzi-
telném designu a jejich moznosti praktického vyuziti v nasem oboru. Dale se budu
vénovat environmentdlnim dopadiim samotné produkce tiskovin, jako je papirovy
material a tisk, z jak velké Casti a jakym zpusobem se na degradaci Zivotniho pro-

stredi podileji a proberu jejich zelenéjsi varianty.

V neposledni radé zminim nékolik uspésnych predstaviteli udrzitelného grafického
designu, at uz ptijde o jednotlivce ¢i cela studia. Na zptsobu a ukazkach jejich praci
se pokusim vyvratit mytus, Ze udrzitelny design se automaticky rovna ¢ernobilému
tisku na zasedlém recyklovaném papire. Naopak, mym cilem je dokazat, Ze podstata
udrzitelného designu zavisi na mnoha dalsich aspektech, nez je pouze tisk a material,

a vysledny produkt mtize udélat z hlediska estetické stranky stejné dobry dojem. Na
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zavér shrnu hlavni principy udrzitelného designu opirajici se o nastudované publi-

kace a ziskané informace, které by mél kazdy designér ve své praci zvazit.

Cilém teoretické prace je tedy zjistit, zda je mozné téma udrzitelnosti aplikovat i na
obor grafického designu a jakym zptusobem toho v praxi dosdhnout. Domnivam se,
ze graficky design je zdrojem velkého mnozstvi jednordzového odpadu, a proto na
prvni pohled neni s udrzitelnym smyslenim slucitelny. Mym zdmérem je poukazat na
pripadné existujici zplisoby, které by ekologicky dopad grafického designu zmirnily,
¢i dokonce k udrzitelnosti v dneSnim svété prispély. Jako graficky designér a ¢lovék,
kterému zailezi na budoucnosti planety i dalsich generaci, a ktery si je védom do-
padu lidského chovani, chci v této praci nalézt odpovéd na otdzky: Je mozné zistat
u prace, ktera nas, grafické designéry, bavii Zivi, aniz bychom pouze zaplavovali svét
dalsim zbytecnym odpadem? Jaké postupy a opatteni je nutné nasledovat? Je nutné
rezignovat na esteticky nebo kvalitativni dojem vysledné grafiky? Mohu ekologicky
dopad moji prace ze své role néjak vyvazit a byt pro budoucnost spolecnosti naopak

prospésny?

V praktické ¢asti se budu vénovat navrhu vizualniho stylu fresh baru, konkrétné
podniku s nazvem BERRY'S — Smoothie & Juice Bar. Jedna se o projekt, Katetiny
Zdrahalové, ktera se rozhodla pro kompletni redesign v ramci presunuti pobocky
z IBC centra v Brné do stfedu mésta na Zelny trh 20. Jelikoz se Katerina chtéla vydat
alespon castec¢né ekologictéjsi cestou, nabizelo se tento projekt propojit s teoretic-
kou casti této diplomové prace. Poznatky nabyté v teoretické ¢asti, se proto pokusim
uplatnit pri tvorbé nové vizualni identity. Budu hledat kompromis mezi Kat¢inou
predstavou jako klienta, moji predstavou jako grafického designéra a udrzitelnym

designem.
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I. TEORETICKA CAST
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1. UDRZITELNOST V GRAFICKEM DESIGNU
1.1 Motivace k tématu diplomové prace

Téma ekologie a udrzitelného zptisobu Zivota vnimam jako ¢im dal aktudlnéjsi a na-
léhavéjsi, ackoliv velké popularité se prilis netési nebo je naopak s mavnutim ruky
zleh¢ovano a odsouvano do pozadi. Nékolik priznivea si ziskalo diky zmedializova-
nému pusobeni §védské klimatické aktivistky Grety Thunbergové, ale jeji pristup
mu zajistil stejné, ne-li vétsi, mnozstvi odpurcti (Sengupta, 2019). Téma se tak stéle
drzi spiSe mezi mladymi vysokoskolaky nebo jako vyhodny marketingovy tah, ktery
dobre zni a jesté 1épe prodava (Deutsch, 2007). Navic nas nakup ospravedliiuje a vy-
volava v nas dobry pocit, protoze jsme preci podporili dobrou véc. Jen malokdo je
schopen patrat a premyslet ddle, nez za zeleny Stitek ,,sustainable” u nového kousku
obleceni. Udrzitelné smysleni jde ruku v ruce s rezignaci na nasi pohodlnost a vzdani
se konzumu, trendq, i spousty vymozenosti 21. stoleti, které nam sice zjednodusuji
a zprijemnuji Zivot, ale pravdépodobné ho zna¢né znesnadni pristim generacim, po-

kud budou nuceni sdilet stejnou planetu, jakou nyni mame na starosti my.

Osobné je mi toto téma blizké témér celou dobu vysokoskolského studia a v posledni
dobé se o0 néj snazim i aktivnéji zajimat. Mnohé z principl se snazim zahrnovat do
svého bézného zivota. Nemyslim, Ze jde o perfektni ,zero-waste, low impact, fair
trade, cruelty-free lifestyle. Vnimam vsak potrebu, Ze je ¢im ddl nutnéjsi dozvidat
se o dopadech naseho zptlisobu Zivota v rtiznych oblastech a ¢init nase rozhodnuti
védomé, informované a zodpovédné, prestoze se ve vysledku vzdy jedna o kompro-
mis mezi pohodlnosti a tim, co je spravné ¢i prospésné. Kazdy muaze volit svoji cestu,
kazdy ma jiné tempo premény svych zvyka, kazdy si nepripusti dopady svého cho-
vani ze dne na den. Ale myslim, Ze je dtlezité se o tomto tématu informovat a byt

informovan.

Ackoliv se mi zda, Ze téma udrzitelnosti se rozviji v mnohych oborech, od odévniho
navrharstvi, pres architekturu, az po produktovy design, v grafickém designu se

doposud tomuto tématu vénuje jen malo odbornych publikaci. Coz se jevi ponékud
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nepochopitelné, vezmeme-li v Gvahu, Ze graficky design tvori obrovské mnozstvi
odpadu a vyraznou ekologickou stopu, jelikoZ jeho nejcastéji uzivanym nosicem ob-
sahu je papir. Letdky, plakaty, casopisy, obaly — mame za kol témto médiim proptij-
¢it kratky Zivot pro chvilkové potésenti, pro zvysSeni prodeje, pro predani informace,

aby o par dni pozdéji nase prace skoncila v odpadkovém kosi.

Jelikoz je ale graficky design oborem, ktery studuji a pri trosSe $tésti se mu budu chtit
vénovat velkou ¢ast Zivota, zajimalo mne, zda existuje cesta, jak ztstat vérny svym

hodnotdm a nerezignovat na graficky design jako néco, co s udrzitelnosti nelze spojit.

Odjakziva mam rada estetickou grafiku vytisténou na krasném papite a ne vzdy
jsem Ipéla také na funk¢nosti nebo striktni ucelnosti. Bavi mé véci, které jsou prosté
a jednoduse potéchou nasim o¢im a nékdy netreba v tom hledat néco vic. Ale tato
filozofie se s udrzitelnosti (vlastné ani s grafickym designem samotnym) zdaleka ne-
sluCuje, ba naopak, vylucuji se. Zajimalo mé tedy, zda je nutné rezignovat na estetiku,
zda je nutné vzdat se vSech tisténych materiala a prejit k ¢isté elektronickym verzim,
kterym jsem vzdy urputné odoldvala. Zajimalo mé, zda existuje néjaky kompromis.
Jestli krasné tisténé véci mohou najit své misto ve svété, ktery je dlouhodobé udr-
zitelny a respektuje nase Zivotni prostredi, nebo zdali je treba na krasu rezignovat
a tvori pouze véci ucelové — Cernobily tisk na recyklovaném papiru, Zadny nepotis-
tény volny prostor, Zadné naro¢né ilustrace, barevné plochy, velkoplo$né fotografie

nebo specidlni tiskové upravy.

Co vlastné pak grafickému designérovi zustane, kdyz toto je svét, ktery zna a ve kte-
rém si libuje? Je nutné se tohoto svéta vzdavat? Muze byt udrzitelny design krasny,
fukénii ekologicky? To je zlomek otazek, na které se chystam v této diplomové praci
odpovédét. Zjistit, jestli mohu jako graficky designér néjakym zptisobem zménit své
chovani a jit Setrnéjsi a udrzitelnéjsi cestou. Aby moje prace splnila ucel bez zbytec-
ného odpadu navic, potésila oko divakovo a v lepsim pripadé méla Sanci na delsi nebo

i dalsi Zivot.
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1.2 Definice terminua

1.2.1 Udrzitelnost (Sustainability)

Odbornych vyklady, které definuji, co presné pojem udrzitelnost znamena, je mnoho
a i odbornici, kteri se timto terminem zabyvaji 1éta, se nemohou shodnout na jedné
univerzalni. Pravdépodobné jedna z nejuzivanéjsich definic je ze zpravy Nase spo-
le¢na budoucnost (Our Common Future) nebo také Zpravy Brundtlandové (Brun-
dtland report), kterou v roce 1987 vydala OSN jako zdvére¢nou zpravu ¢tyrletého

ptsobeni.

Svétové komise pro Zivotni prostredi a rozvoj pod vedenim norské ministerské pred-
sedkyné Gro Harlem Brundtlandové. Zprava resisoudobé environmentalniproblémy,
dalsi vyvoj planety a navrhuje reseni, aby vyvoj lidské spole¢nosti byl zachovan a zaro-
ven nedoslo k vycerpani zdroj pro budouci generace. Mimo jiné je zde vlastné poprvé
definovan pojem ,trvale udrzitelny rozvoj“ (sustainable development), ktery termin
vysvétluje jako: ,takovy rozvoj, ktery naplriuje potreby pritomnych generact, aniz by ohro-

zil schopnost budoucich generaci naplriovat potreby své.“ (Our common future, 1987, s. 43).

Obr.¢. 1 Gro Harlem Brundtlandovd

Zakladni princip udrzitelného rozvoje neni ni¢im prelomovy. Pravdou vsak je, Ze
zhruba do 20. stoleti se udrzitelnym zptasobem Zivota nikdo nijak zvlast nezabyval
a zfejmé do té doby toho ani nebylo tfeba (Weyler, 2018). Lidé si byli odpraddvna

védomi, Ze chtéji-li predat svoje hospodarstvi détem, musi se k nému také tak chovat.
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Ze nelze do nekone¢na jen brat, ale musi se umét také davat nebo se uskromnit na
ukor svého pohodli v zdgjmu dalSich generaci. Svét se vsak od primyslové revoluce
dramaticky zménil. S prekotnym technologickym pokrokem, globalizaci a diirazem
na konzumni zptsob Zivota, se kazdy chce mit nejlépe tady a ted a kméné ho zajim4,
co po ném zbyde dalsim generacim. Mdlokdo se uz dnes ve vyspélém svété stara
o vlastni hospodarstvi, které by mu zajistovalo Zivobyti, do kterého by musel inves-
tovat a zit z toho, co se mu dle jeho sili vrati. Naopak dnes Zijeme s myslenkou, Ze
neni treba se o nic starat, sta¢i vydélavat dostate¢né mnozstvi penéz a vSe ostatni si
muizeme koupit. Jsme vSak ¢im dal vice odtrZeni od procesu a postupti vyroby mnoha
produktt a sluzeb a malokdo si tak uvédomuje, ¢emu, komu a za co plati, a jaké na-
sledky jeho bezmyslenkové investice zpusobuji. Tento konzumni zpasob zivota v du-
chu ,,po nds potopa“ je vSak trvale neudrzitelny a pokud v ném budeme pokracovat,

tézko budeme mit pristim generacim co predat (Fountain, 2020).

Udrzitelny rozvoj vsak nestoji na vizi, Ze bychom se méli pro pristi generace obéto-
vat, omezovat nebo se prestat rozmnozovat a vratit se k pravékému zptisobu Zivota.
Nic takového samozrejmé neni ani mozné. Na potrebach soucasné generace zalezi

stejné, jako na potrebach té budouci, ne vsak na jejich rozmarech.

Udrzitelny rozvoj lidské spole¢nosti stoji na trech vzdjemné se prolinajicich oblas-
tech nebo tzv. pilitich — environmentdlnim, ekonomickém a socidlnim, které by mély
byt v harmonii a Zadny by nemél byt vyzdvihovan nebo upozadriovan pred jinym

(Kenton, 2019).

i& Spravedli

EnvironmentdlniZivota-) Ekonomicky
schopny

Obr. ¢.2  Udrzitelny rozvoj
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Udrzitelnost je mylné spojovana pouze s environmentalnim pilifem a to zejména
proto, Ze je nejvice prehlizen. Nase spole¢nost je vSak zavisla na prirodnich zdrojich,
jako jsou fosilni paliva, ale také na Cistém vzduchu, vodé, klimatickych podmin-
kach atd. V centru jeho zajmu je zachovani biodiverzity, rozumna spotreba neob-
novitelnych zdroja a hledani jejich nahrad nebo predchazeni klimatickym zménam.
Naopak vySe zminény pilif ekonomicky je v dnesni konzumni spolec¢nosti ¢asto
na ukor zbylych dvou uprednostriovan. Lidska spolecnost Cerpa prirodni zdroje za
Ucelem zisku nebo vyroby dalsich produktt, pri nichz dochazi ke znecistovani pri-
rodniho prostredi a produkci odpadu. Po uplynuti spotrebni ¢asti kolobéhu se do
prirody produkty vraci jako dalsi nevyuzity odpad. Ubyvaji nam tak ¢erpané zdroje
a zpatky vracime jen odpad a znecisténi. Cilem tohoto pilite je vytvareni kvalitnéj-
Sich a dlouhotrvajicich produktt a sluzeb, zvySovani efektivity nebo zavadéni cir-
kuldrni ekonomiky. Tretim pilitem je pilif socidlni, ktery se soustfeduje na vyvazo-
vani spolecenskych rozdild, sniZovani chudoby, zajisténi lidskych prav, distojnych
pracovnich podminek, pristupu ke vzdélani, respekt k odlisSnostem a potlacovani
rasismu, diskriminace ¢i xenofobie. Jeho cilem je vytvaret zdravou a spokojenou
spole¢nost, kterd je soudruznd, vzdélana a kde respektuje jeden druhého.(Evropsky

tyden udrZitelného rozvoje, ©2020)

1.2.2 Troji zodpovédnost (Triple Bottom Line)

Udrzitelnost se také ¢asto definuje jako rovnovaha mezi tremi zakladnimi piliti, které
se vzajemneé prolinaji a zadny z nich by nemél byt uprednostiiovan na ukor druhého:
ekonomicka prosperita (profit), socidlni kapitdl (people) a Zivotni prostredi (planet).
Troji zodpovédnost se Casto uziva ve spojitosti spole¢enské odpovédnosti firem a za-
sad jejich chovdni, které by nemélo stat pouze na profitu (jak se tomu mnohdy déje),
ale také na transparentnosti firmy, odmitnuti korupce, dodrzovani lidskych prav,
pracovni etiky, Setrné produkci, ekologické politiky nebo ochrané prirodnich zdroji
(Hospodarska komora, ©2017). Jelikoz vSak udrzitelny vyvoj Casto stoji pravé na
chovani velkych i malych spole¢nosti, objevuje se tento termin ¢im dél vice i v sou-

vislosti s udrzitelnosti ¢i udrzitelnym designem.
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1.2.3 Udrzitelny design (Sustainable design)

S pojmem udrzitelny design se setkavame napric¢ obory, od architektury, pres pro-
duktovy design, odévni design az po graficky design. Udrzitelny design muiZe byt
definovan jako kreativni proces vyvoje produktu ¢i sluzby, ktery se snazi zmirnit,
nebo se zcela vyhnout negativnimu dopadu na Zivotni prostredi. Je to takovy design,
ktery neni motivovan pouze ziskem a prospésnosti pro vyrobce a zdakaznika, ale
prinosem a pozitivnim vlivem na celou spole¢nost, ekonomiku a Zivotni prostredi.
Obecné se udrzitelny design snazi o redukci neobnovitelnych zdroj nebo alespon
jejich efektivni vyuzivani, podporu obnovitelnych zdroj, minimalizaci odpadu pri
vyrobé i uzivani, vyuziti recyklovanych, netoxickych materidla. Zaméruje se na
funk¢nost, smysluplnost, ucelnost a zdravotni nezavadnost produktu, kvalitu vy-
roby a materidlQ, zvazuje Zivotni cyklus vyrobku, opétovné vyuziti nebo recyklo-
vatelnost, podporuje lokalnost a vyuzivani udrzitelnych a certifikovanych zdrojt.
(University of Illinois Board of Trustees, ©2020). Udrzitelny design je predevsim
reakci na niceni zivotniho prostredi zpusobené neSetrnou lidskou ¢innosti. Ta na-
sledné vede k vycCerpani prirodnich zdrojt, znecistovani vzduchu, vody a pudy, za-
naseni planety nerozlozitelnym a toxickym odpadem, klimatickym zméndam, vymi-
rani zivociSnych a rostlinnych druha a nasledné ztraté biodiverzity a dalsim, dost

mozna uz nevratnym zménam.

1.2.4 Dalsi terminy: Green, eco-friendly, eco-design

Mimo termin udrzitelny design se miZeme setkat také s prevzatymi anglickymi
terminy jako eco-friendly, environmentally-friendly, eco-design nebo green design.
Tyto terminy jsou ¢asto uzivany v raznych zaméndach. Dle Aaris Sherin (2008, s. 13)
je nutné vsak rozlisit, Ze tyto terminy jsou Casto uzivany pouze v souvislosti s Zi-
votnim prostredim, kdezto pojem ,,udrzitelny“ bere v ivahu i ekonomické a socialni

aspekty co se tyce materialu, designu a vyroby.
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1.3 Udrzitelnost a graficky design

Graficky design je bezpochyby oborem, bez kterého bychom se v dne$nim svété uz
neobesli. Zvlast v dnesnim zrychleném digitalnim svété, kdy neni Cas ztracet Cas
a o upoutani nasi pozornosti ¢asto rozhoduji setiny sekundy. Chceme informace
hned ted a tady. Cim piiméji, vystiznéji a chytlavéji je grafickd informace zpraco-
vana, tim vétsi je Sance, Ze ji rozlustime. Tedy klikneme na odkaz, upouta nas obal
knihy v obchodé, najdeme diky navigatnim systémtim cestu v zemich, kde jsme
nikdy nebyli, stahneme si aplikaci, pochopime komplikované informace z jednodu-
chych schémat. Graficky design nam zkratka nejen usnadnuje kazdodenni Zivot, ale
také nas vzdélava, informuje, zviditeliiuje, vydélava nam penize, ziskdva firmam da-
véru u zakaznik, nebo inspiruje. Malokoho by napadlo, jak dilezity je typograficky
design v knize a jak Spatné by se nam nasSe oblibena dila Cetla, kdyby radky mély
o par bodi mensi proklad nebo byly prilis dlouhé. Drobné detaily, které rozhoduji

o vcelku podstatnych vécech.

Graficky design si v dnes$ni spole¢nosti ziskal stabilni misto a pravdépodobné tomu
tak na dlouho zutstane. S technologickym pokrokem také roste rozsah prace, ktery
pod graficky design spada a vznika tak spousta specializaci. Ale at uz jde o webde-
signéra, knizniho designéra, typografa, ,,détépaka“, ux designéra nebo art directora,
prace kazdého z nich ma nejen pozitivni prinos, ale také velkou radu téch negativ-
nich. Zvlast pokud si svoji praci radi prohlizi vytisténou v metalické barvé na zarivé
bilém natiraném papiru. Mozn4 je to vlastné ani nikdy nenapadlo, mozna se nikdo
neptal, mozna jim to nikdo nerekl, mozna to ani védét nechtéji. Ale méli by. K jejich
vzdélani o barvach, kompozici a typografii by méla patrit i znalost negativnich do-

padi jejich prace, aby mohli ¢init informovana rozhodnuti.

,Graficti designéri se stavaji komplici v oboru, ktery vytvdri doslova hory odpadku, prispivd
k nic¢eni prirozenych pfirodnich prostredi, znecistuje vodni cesty i atmosféru. A to je pouze
Spicka ledovce. Existuje mnohem vice potencidlnich dopadii nasi prdce, kterd zac¢ind u po-
¢itacové obrazovky, u které kazdy den pracujeme — od zachdzeni se zaméstnanci ve vsech

stddiich vyrobniho procesu, k vlivnym sdélenim o télesném vzhledu, stésti, kulturnich roli
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Zen a muzii a dalsich postojich, které sdélujeme skrze prdci, kterou tvorime. Jako grafic¢ti
designéri utvdrime svét ve kterém Zijeme, at’ uz obrazné nebo doslovné. Dobrou zpdvou je,

Ze miZeme nds vliv vyuzit k dobré véci.“ (Benson, 2017, s. 8)

Eric Benson, soucasny propagator udrzitelného grafického designu, ve své knize Re-
-nourish vysvétluje na modelu troji zodpovédnosti, jaky dopad na jednotlivé casti

ma prace grafického designéra a jak uzce jsou tyto ¢dsti propojeny.
1.3.1 Planeta

Co se tyce negativniho dopadu na zivotniho prostredi, velky problém tvori obalovy
material a dalsi tiskoviny. Kazdy takovyto produkt nejenze ma ¢asto neuvéritelné
kratky zivotni cyklus, ale byva zbytecny, neucelny a nebo je vyroben ve zbytecné
velkém mnozstvi. Casto obsahuje rtizné toxické latky obsazené v natiranych papi-
rech, lepidlech ¢i tiskovych barvach, které se na konci svého cyklu nasledné uvolni do
ovzdusi nebo uniknou do vody. Mimoto jejich rozklad uvoliiuje do ovzdusi methan,
CO2 a dalsi sklenikové plyny, které prispivaji ke globalnimu oteplovani planety. Ne-
pocitaje energii, kterou kazdy designér do své prace vlozi, aby ji o par mésicti pozdéji

objevil na sklddce. (Benson, 2017, s. 5)

Negativni dapad na planetu ma i na prvni pohled nepodstatny akt, jakym je vybér
papiru, ktery pochazi z neudrzitelného zdroje. Nebo tisk materidlu na druhém konci
kontinentu, kdy je nutné produkt opét zabalit a bezpecné dopravit na misto. Dal§im
aspektem je obrovska spotfeba vody a energie k vyrobé papiru (zvlast specidlnich
grafickych papira bez podilu recyklované slozky), tisku nebo pocitacové techniky,
ktera dnes z podstaty nesmi vydrzet vé¢né, abychom byli za par let nuceni vybirat

vybaveni nové. (Benson, 2017, s. 6)

1.3.2 Lidé

Negativni dopad mtiZe mit vybér papiru nejenom na planetu, ale tézba samotné su-

roviny ovliviiuje také lidskou komunitu v dané lokalité.
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»Pro tyto komunity jsou lokdlni lesy zdrojem jidla, pristresi, obchodu a spiritudlniho spo-
jent. Bohuzel, v zemich jako jsou Indonésie, Brazilie nebo Tanzdnie byly celé vesnice nuceny
opustit svd tizemi za doprovodu ozbrojené policie, aby pak ndsledné byl jejich domov znicen
téZbou dreva. Ndsledkem podobnych praktik ztrdci asto tito lidé smysl Zivota.“ (Benson,

2017, s. 6)

Prestoze dnes mame k dispozici spoustu kvalitnich recyklovanych papir nebo al-
ternativ k papiru, spousta designér stile uprednostiiuje papiry z vyhradné panen-
skych vlaken, mnohdy necertifikované, ¢imz nepifimo podporuje potlacovani prav

jinych obyvatel.

Mimoto maji designéri ve své moci ovlivnit skrze svoji praci obrovské masy lidi,
a to jak v pozitivnim slova smyslu, tak negativnim. Je to zejména reklamni primysl,
ktery je Casto konfrontovan s neetickymi postupy ¢i prekrucovanim pravdy. Vzpo-
menime napriklad dupravy fotografii v postprodukénich programech, které mnohdy
stoji za idealizovanim skute¢ného svéta. Jednim z mnoha priklada jsou retusovani
a upravy zZenskych postav, které mohou vytvorenim nového idealu krasy zanechat
neprijemné nasledky, napriklad poruchy prijmu potravy, ke kterym je dnesni mlada
generace nachylna. ,Tyto zidealizované obrazy jsou obvykle predkldddny jako zdruka
Stésti a neredlného Zivotniho stylu (Benson, 2017, s.7).“ Dalsim prikladem jsou reklamy
na kosmetické pripravky, obleceni nebo zazracné hubnouci metody, které nas maji
donutit produkt zakoupit, aby ndm prinesl $tésti a pocit uspokojeni. Mnohdy vsak
za témito produkty stoji neetické praktiky ubliZujici nejen prirode, ale i lidem samot-
nym. Je otazkou, zda by si kazdy designér nemél sahnout do svédomi a prehodnotit,

zda se na podobnych reklamnich kampanich chce podilet. (Benson, 2017, s. 7)

1.3.3 Zisk

Cilem kazdé reklamy je privést potencidlniho zdakaznika ke koupi. Presvédcit ho,
Ze tento produkt je nejlepsi a Ze ho potrebuje. Respektive inspirovat ke koupi co
nejvetsi masu lidi a utrzit co nejvyssi zisk. Jak vystizné napsal Victor Papanek ve

své kontroverzni eseji kritizujici konzumni zptsob Zivota: ,Reklamni design se snaz{
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lidi presvedcit, aby si koupili véci, které nepottebuji a zaplatili je penézmi, které nemajt, jen
proto, aby udélali dojem na druhé, které to vsak viibec nezajimd (Papanek, 1985, c1984, s.
9).“ Je to pravé zisk, ktery hraje ve vétsiné projekt hlavni roli. Pfesnéji fec¢eno ¢as
a penize. Klient malokdy prichdzi se zadanim vcas a neni ochoten vénovat vice ¢asu
k diskuzi nad alternativnimi fe§enimi a vice penéz, neZ sim uznd za vhodné. Casto
ma navic utkvélou predstavu, Ze ekologicky, rovna se drahy a esteticky neatraktivni,
tedy kraftovy papir, zelend barva a rezignace na radu tiskovych reseni, ktera nejsou
prilis Setrna. Boji se, Ze to na vysledném produktu bude prilis poznat, ackoliv nema
pusobit eco-friendly. To je vsak predsudek, ktery byl mozna pravdivy desitky let do-

zadu, ne v3ak s dneSnimi moZnostmi.

»Graficky design neni nejlepsi zptisob, jak zménit svét, ale presto to miiZe byt opravdu dobrd
cesta. Nejde o pdchdni mensich skod, ani o nulovém negativnim dopadu, ale skutecné délat

ze svéta lepsi misto.“ (Benson, 2017, s. 8)
1.4 Méla by byt role grafického designéra prehodnocena?
1.4.1 Tradic¢ni role grafického designéra, jak ji zname

Kdo je graficky designér? Co je jeho tikolem, poslanim? Podle jedné z mnoha definic
je »graficky designér osobou, kterd navrhuje reklamu, ¢asopisy a knihy za pomoci kombino-
vdni obrdzku a textu“ (Collins, ©2019). To je tradi¢ni obrdzek o grafickém designérovi,
ktery vSichni zname a jak jsme se ho skrze vzdélavaci instituce a spole¢nost naucili
vnimat. Na $kole se nam dostane urcitého vzdélani, co se vizudlni kultury a estetic-
kého citéni tyce, nau¢ime se pouzivat grafické programy, typografickda a kompozi¢ni
pravidla a skrze grafické zkratky sdélit silné myslenky masam lidi. To vSe jsou jisté
cenné znalosti a schopnosti, diky kterym budeme moct délat praci, ktera nas bavi,
které jsme vénovali nékolik let studia, a za kterou budeme v nejlepsim mozném scé-

nari rddné ohodnoceni.

Ale opravdu zde za¢ina a konéi prace grafického designéra? Tedy pouze zpracovat

zadani a odeslat ho do vyroby? A pri pohledu na zhotoveny produkt se poplacat po
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rameni a odmeénit se za dobre odvedenou praci? Mozn4 je na ¢ase podivat se pod po-
vrch této profese a prehodnotit roli, jaka je grafickému designérovi svérena, protoze

ma mnohem S$ir$i dopad, neZ mame ve zvyku si domyslet.

1.4.2 Nova role grafického designéra v ére udrzitelného vyvoje

»Je nutné, aby nastala zména v nasem mysleni, kdy se presuneme od tvoreni pouze krdsné
a penézmi motivované prdce, k prdci stojici na pochopent a strategii, abychom zastavili

negativni dopady nasi tvorby na této planeté.“ (Benson, 2017, s. 1)

Jako grafi¢ti designéri jsme zridkakdy, jestli viibec nékdy, nuceni podivat se na sku-
te¢ny dopad nasi prace. A tim neni myslen Spatny kerning v nadpisu, nespravny od-
stin modré barvy nebo typograficka chyba v knize. Mdm na mysli skute¢né dopady
na zivotni prostredi a lidi kolem nds, o kterych ndm vétsinou nikdo nikdy nedal pod-
nét k zamysleni. Z nasi pozice se chté nechté podilime na niceni Zivotniho prostredi
— at' uz z neznalosti, kdy nevime, jak vypada vyrobni proces papiru nebo jaké toxické
latky obsahuji tiskové barvy, a nebo z lenosti, kdy navrhneme, co klient zada a ne-
premyslime, jaka je Zivotnost naseho produktu, zda ma pro nékoho prinos ¢i snad
muZe mit negativni vliv. Jako grafi¢ti designéri mame v rukou moc a zodpovédnost,

aniz bychom si to uvédomovali.

Mnozi z designért chtéji ztistat a ziistanou u tradi¢ni pohodlné role, ktera je defino-
vana v predchozi kapitole. Je vSak nutné si uvédomit, Ze v poslednich letech se rozsah
prace grafického designéra rozsitil a s tim prichazi i vétsi zodpovédnost. Graficky
designér ma dnes moznost uplatnit svj vliv v rznych dalsich oborech. Spolu s mar-
ketingovymi manaZery mizZeme spoluutvaret verejné minéni a vzdélavat zakazniky:.
Skrze vizudlni identity a strategie ovliviiovat s obchodnimi lidry vnimani znacky
jako takové a predjimat jeji uspéch ¢i selhani na trhu. Ve spoluprdci s tiskari pak roz-
hodovat o pohybu obrovského mnozstvi materidlu a energie. Z grafického designu se
tak stava multidisciplindrni obor s nutnosti rozsirovat si obzory z raznych odvétvi,

diky kterym bude naSe prace v soutézivém prostfedi mnohem cennéjsi. (Dougherty,
2008, s. 14) .
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Pokud tedy chceme vyuzit plny potencidl nasi role, kterou nam tento obor nové
nabizi, musime tuto zodpovédnost prijmout. CoZ plati dvakrat tolik pro designéry,
kterym zdlezi na budoucim svété, ve kterém budou muset zit jejich déti, uvédomuji
si plné svyj pozitivni i negativni vliv a chtéji prispét k nastoleni udrzitelného vy-
voje. Tradi¢ni role designéra limituje vyuziti plného potencidlu a v jejim ramci neni
mozné dosdahnout pozitivnich zmén v plném rozsahu. Inovaci a kreativitu je v prvé
radé nutno vyuzit k analyzaci nového projektu a hledani cest, jak efektivné projekt
uchopit, kde jsou jeho slabiny, kdo je jeho cilova skupina a jak v tomto konkrétnim
pripadé eliminovat potrebny material a ekologickou stopu. Je nutno pojmout projekt
jako celek, vidét provazanost jeho ¢asti a najit, kam az jeho vliv sahd, abychom pre-
desli negativnim dopadiim nebo naopak vyuzili plné vSech mozZnosti, které se nam
nabizi. (Dougherty, 2008, s. 46). Toto je moZné zejména pocateéni aktivni diskuzi
s klientem a prolomenim strachu, jak bude klient na takové téma reagovat. Designér
Mike Montero z grafického studia Mule v San Franciscu, tvrdi, Ze ,,se musime vice
obdvat ndsledkii nasi prdace nez se obdvdame ndsledkii diskuze na toto téma, protoZe jsme
zodpovédni za to, co do tohoto svéta vkldddme.“ (Benson, 2017, s. 105) A v neposledni
radé se neprestavat vzdélavat a sledovat vyvoj v oboru, protoZe co nebylo mozné
dnes, bude mozna zitra, a co bylo dnes mozné, ptijde zitra navrhnout jesté efektiv-
néji. Az na uplném konci projektu se navraci designérova tradi¢ni role, kdy navrhne
findlni produkt. Tento novy designérav pristup vystihuje véta z knihy SustainA-

ble: ,,Navrhujte proces reSeni, nebudte pouhymi ndvrhdri (dekoratéry) produktu” (Sherin,

2008, s. 108).

1.4.3 T¥i role grafického designéra podle Briana Doughertyho

Brian Dougherty ve své knize Green Graphic Design (2008) popisuje tfi mozné ro-
viny, jak premyslet o roli grafického designéra a prirovnava je k velkému zralému

avokadu.

Designér jako hybatel fyzickych véci
Toto je svrchni vrstva pomyslného avokada — vrstva fyzickych véci, které mame

s grafickym designem spojené. To, co vidime na prvni pohled — svét obrazkuy, typo-
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grafie, papiru a tisku. Pokud se na tuto roli, ktera odpovida té tradi¢ni, podivame
z pohledu udrzitelného grafického designu, nasim poslanim bude hledani a vyuziti
ekologictéjsich fyzickych materidla. Tedy napriklad uziti recyklovaného papiru
nebo materidla z alternativnich vlaken, netoxickych tiskovych barev nebo navrzeni
designu tak, aby byl skladnéjsi nebo eliminoval obalovy materidl. Toto je nejbéznéjsi

smysleni o ekologickém designu.

Designér jako tvirce sdéleni

Sdéleni predstavuje masitou ¢ast avokada pod svrchni slupkou. Je to svét brandingu
a informaci. Predesla viditelna slupka je zde pouze jako médium pro to, co se pod ni
ukryva. Graficky designér mtize dopomoci vybudovat silnou znacku, ktera bude re-
zonovat s jejim cilovym publikem a kterd bude napriklad bojovat za stejné hodnoty,
jako jeji autor. Sdéleni, zprava, kterou predavd, miize mit mnohem silnéjsi, zasad-
néjsi a dilezitéjsi vliv na masy lidi, neZ samotné uziti materialu. Designér je tak po-

tencialné schopen ovlivnit rtizna socidlni ¢i environmentalni témata, ktera mohou

byt poc¢atkem ke zméné.

Designér jako prostifednik zmény

Ve stredu avokdada najdeme pecku, kterd predstavuje moznost uc¢inné promény, kvli
které vSechen svét fyzickych véci a jejich sdéleni existuje. Designéri skrze média
a jejich sdéleni pomahaji firmam zmeénit zptsob mysleni lidi, jejich chovani a roz-
hodovani. Designér muze skrze spravné cesty ovlivnit nejen klientovu firmu a jeho
znacku, ale i celé jeho obecenstvo a stat se tak poslem pozitivnich zmén ve spolec-

nosti.

Vzdy zalezi pouze na tom, v které vrstvé sam sebe designér vnima. Nic z toho neni
malo, kazda zména, kazdy krok bliZe k udrzitelnosti se pocitd, ale vzdy je v potanci-
alu grafického designéra jit dale. Role grafického designéra skytd spoustu moznosti,

jak pozitivné ovliviiovat svét kolem nds.
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1.5 Meély by byt tiskoviny nahrazeny digitalnimi
technologiemi?

Kompletni digitalizace se zda byt na prvni pohled idedlnim ekologickym reSenim,
které eliminuje negativni dopady souvisejici s produkei tiskovin. Zadné odlestiovani,
energeticky naro¢na a znecistujici vyroba papiru, zadné toxické inkousty, zadny fy-
zicky trasport vytiski, Zzadny odpad z nechténych knih, zkratka zadné fyzické tisky.
Pro knizniho designéra a milovnika typografie je to témér no¢ni mura. Skutecnost
vsak neni tak cernobila a tiskové materidly mohou mit v mnohém navrch. Netreba je
zatracovat, pokud jejich navrh a vyroba budou brat v potaz jejich ekologicky dopad.
Kazdopadné, obé média maji své klady i zapory nejen environmentalniho charak-
teru, které je taktéz dobrého zvazit pri vybéru toho nejvhodnéjsiho pro nas kon-
krétni projekt. Pri spravné zvoleném médiu pro kazdy konkrétni pripad mohou obé

existovat vedle sebe a vzdjemné se dopliiovat.
1.5.1 Obecné klady a zapory digitalnich technologii

Digitalni technologie jsou dnes jiZz neoddélitelnou soucasti kazdodenniho Zivota. Di-
gitalni gramotnost je dnes témér samozrejmym predpokladem u kazdého clovéka,
tedy minimalné u lidi v produktivnim véku. Orientovat se v nejnovéjsich trendech
a drzet tempo s nikdy nekoncicim vyvojem téchto technologii, vyzaduji neustdlé
vzdélavani se a udrzenti si vS§eobecného prehledu. Staci par mésict nepozornosti a je
snadné se ztratit. Digitalni média nds nuti byt v pozoru, jinak nebudeme dostatecné
moderni, dostate¢né vhodni pro danou praci nebo dostate¢né informovani o aktu-

alnich udalostech.

Ackoliv pro nezasvécenou osobu mohou nova média ptsobit komplikované, usnad-
nuji ndm ve spousté ohledech Zivot. Generace, kterd s nimi uz vyristala nebo vy-
ristd, se na né adaptuje mnohem snadnéji a bez problému se jim prizptsobuje. Zjed-
nodusil a zrychlil se pristup k informacim vSeho druhu, usnadnila se komunikace
s ostatnimi lidmi, nebo zeefektnila prace v mnoha oborech. Urc¢ity problém vsak

nastava v okamziku, kdy nas za¢nou digitalni technologie zcela pohlcovat. A s roz-
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vojem ruznych socidlnich médii se rozvijely dalsi negativni dopady. Jmenujme zavis-
lost, tizkosti a deprese plynouci z porovnavani nasich Zivott s Zivoty jinych (¢asto
cizich) lidi, nerealistickych ndroku, které si na sebe klademe v disledku pokroucené
reality socidlnich medii nebo nového fenoménu FOMO (,,Fear of missing out”), tedy
neustalého strachu, Ze néco zmeskame, Ze nestthame vse, co stihaji ostatni. To vse
tu samozrejmé bylo i drive, ale socidlni média vytvorila prostor pro koncentrovanou
podobu téchto fenoménti. Nepocitaje poruchy soustredénosti z potreby byt neustale
online a v centru v§eho déni, kybersikanu, snadnéjsi prostor pro Siteni nepravdivych
informaci, naruseni socidlnich vztahu, kdy vice ¢asu vénujeme tém digitalnim nez

tém redlnym, nebo prosté prehlceni informacemi, kterych je v online svété prilis.

1.5.2 Maji jesté tiskoviny své misto v digitalnim svété 21. stoleti?

Ackoliv se s rozvojem novych technologii $ifily obavy, zda budou tyto pri¢inou
upadku tradi¢nich tiskovych médii, lze tvrdit, Ze nejen vySe zminéné davody, ale
i souCasné pruzkumy tento strach z kompletni digitalizace vyvraci. Celosvétova ini-
ciativa Two Sides, ktera se snazi o propagaci udrzitelnosti v oboru grafické komu-
nikace a vyvraceni mylnych domnének tykajicich se papirenského a tiskového prii-
myslu, provedla roku 2017 mezindrodni priizum v deseti rtiznych statech (Australie,
Novy Zéland, Francie, Némecko, Velka Britanie, Italie, Spanélsko, Brazilie, Spojené
staty americké a Jihoafrickd republika) préavé na téma Tisk a papir v digitdlnim svété
(Paper and Print in a Digital World). Z prazkumu vyplyva, Ze tiskové médium je
stdle nejpreferovanéjsi pro ¢teni knih i magazina (72 %), vétsinou z prostého du-
vodu, Ze zucCastnénym je tento zpisob prijemnéjsi. Co se tyce dennich zprav, zde
jsou vysledky témér rovnocenné a 45 % ucastnikl vyzkumu voli digitdlni média,
zejména u mladsich generaci toto médium vyhrava na plné ¢are. Zaroven ma témér
80 % ze vsech respondentit obavy z nového trendu ,fake news“, kterému davaji
prostor hlavné socidlni média a vice jak polovina ma obavy o své zdravi v disledku
naduzivani digitdlnich médii (nespavost, bolesti hlavy, namdhdni oci). Stejné velka
¢ast dotazovanych pak pripousti, Ze travi na elektronickych pristrojich prilis mnoho
casu. Témér 60 % dotazovanych také nevéri online reklamam a nevénuje jim tolik

pozornosti jako tisténé formé. (Two Sides, 2017)
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1.5.3 Proc nas tisténa média neprestavaji pritahovat?

Vseobecné existuje nékolik diivodi, proc lidé stale alespon castecné uprednostriuji
tisténa média pred témi digitalnimi. Pro mnohé z nich je to zkratka zazitek ze ¢teni
napriklad fyzické knihy, kterou mizou vnimat témér vSemi smysly. Citi jeji typickou
vuni, zkoumaji upravu obdlky, technické zpracovani vazby nebo typografii, osaha-
vaji jednotlivé stranky a vnimaji strukturu a zabarveni papiru. Je to zkratka krasny
objekt, se kterym miize kazdy utéct do jinych svétd, objekt, do kterého nékolik lidi
vloZilo spousta prace. Je to soucet Casti, je to tradice, odpocinek, potécha. Kazd4 je
jind, kazda je specificka. Nejsou to jen Cerna pismena na bilé obrazovce, je to odraz
vnitiniho svéta, ktery ukryva. Cisté tento vjem staéi, aby ¢tenai nepodlehl digitalni

verzi. Redlnych davodu je vsak vice.

Podle studie na Carnegie-Mellonové univerzité v Pittsburku lépe porozumime a za-
pamatujeme si text ¢teny z tisténého média nez z digitalniho. Pri ¢teni na digitalnim
zarizeni mame tendence vice rolovat textem a preskakovat nékteré casti, kdezto
tistény text sndze udrzi nasi pozornost. (Riffe, 2017) Tim, Ze dochdazi k fyzické inte-
rakci s knihou si snaze zapamatujeme umisténi konkrétni informace — napriklad, ze
se nachdzela na zacatku knihy v poslednim odstavci na levé strané. Toto nemusi byt
dutilezité u romdnu z ¢ervené knihovny, ale v pripadé odborného textu, ze kterého si
chceme uchovat dulezité informace v paméti, to mtze hrit vyznamnou roli (Moodie,
2015). Zapamatovani podpori také fyzické podtrZeni nebo ru¢né psand poznamka.
Toto je skoro nemozné v e-knize, kde kazda strana vypada témér identicky a jedi-
nou orientaci je pro nas aktudlni ¢islo z celkového poctu stran. Orientace muze
byt snazsi diky riznym proklikéim ¢i vyhledavani, stejné jako vlozeni poznaky, ale

pravé kvali prilisné jednoduchosti a rychlosti chybi hlubsi vstipeni informace.

Tisténa informace také casto plisobi davéryhodnéji nez online informace, zvlast
v dnesSnim svété internetu, kdy se zda, ze kdokoliv miize napsat cokoliv. Predat in-
formaci v tisténé podobé, napr. v knize, stoji jisté usili, ¢as i penize, coz mnoho lidi
snadno vzda a uvelebi se v pohodli a ¢asto i anonymité socidlnich siti. Tistény text

Casto musi projit nékolika procesy, nez spatfi svétlo svéta, a ¢asto i my sami za néj
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musime zaplatit, abychom se k nému dostali. VSechno to usili déla z tisténého mate-

ridlu ddvéryhodnéjsi zdroj, ackoliv samozrejmé ne vzdy tomu tak je.

Diky cteni fyzické knihy odpada obvyklé rozptylovani v podobé prichozich e-maild,
zprav nebo upominek, ktera prerusuji nasi soustredénost. Stejné tak si nesvitime
svétlem do obliceje, coz se miiZe negativné projevit na délce usinani i kvalité naseho
spanku, pokud jsme zvyKkli ¢ist z digitdlniho zarizeni tésné pred spanim (Moodie,
2015).

V neposledni radé fyzické vlastnéni konkrétnich knih utvari nasi osobnost, to, kdo
jsme nebo kym se citime byt. Radi si vystavujeme prectené knihy na polickach, aby
pak reprezentovaly nas vkus, cit pro literaturu, nase vzdélani, vytvarime si k nim
vztah, radi jimi ovliviiujeme vkus druhych a radi se k nim sami ¢as od ¢asu vra-
cime. Tézko toto provedeme s e-knihami. Elektronické publikace se ¢asto hare sdili
(hlavné ty oficidlné zakoupené) a vétsina lidi nevnima jejich koupi jako vlastnéni, ale
propujceni. Navic probirat se nedélni odpoledne knihovnou sec¢télého kamarada zni
pro mnohé urcité zabavnéji, nez si od néj plijcovat iPad a listovat katalogem staze-

nych knih.

Spousta grafickych designértt vnima kvalitu knih nejen po obsahové strance, ale
pravé po té grafické. Libuji si v krémovém nehlazeném papiru, vytribené typografii
a kniharském zpracovani. E-publikace nikdy nedokaze nahradit zazitek z kvalitné
vyrobené knihy ¢i tiskového papiru a lze uvést, Ze designéri se tohoto zazitku nikdy
nebudou chtit vzdat. Designéri, které bude bavit vytvaret tato dila, budou bezpo-

chyby existovat nadale, stejné jako lidé, kteri je oceni a radi zalozi do své policky.

1.5.4 ]Jsou digitalni technologie skutecné ,,zelené&jsi“?

Zvazime-li environmentalni dopady souvisejici s produkci tiskovych materiald,

muze se zdat, Ze elektronické publikace jsou udrzitelnéjsim reSenim, jelikoz odpa-

daji naroky na vyrobu papiru, tisk a dopravu. Jenomze tyto elektronické soubory
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by byly bez odpovidajiciho zarizeni jako jsou ¢tecka nebo tablet naprosto zbytecné.
Zdroje nutné k vyrobé téchto zarizeni a energie potfebna na jejich fungovani a pro-
voz uloznych serverd, stejné jako to, co se s témito zarizenimi stane po jejich doslou-
Zenti, to vSe jsou dulezité faktory ke zvazeni tiskova média versus digitdlni (Carver
et al. 2011, s. 71). Obé média jsou rozdilna a jejich porovndni neni jednoznacné, jeli-
koz kazdé existuje rozdilné dlouhou ¢asovou periodu. U digitdlnich médii je tézké
mapovat cely jejich Zivotni cyklus a délat vSeobecné zavéry, protoze zalezi nejen na
typu zarizeni, nybrz i uzivateli a jeho zvycich (Moodie, 2015). Zatimco vétSina en-
vironmentdlniho dopadu tiskovin se vaze prevazné k jejich vyrobé a produkci, tedy
jejich opakované uziti uz nema navazujici negativni vliv, dopad digitalnich médii
zacina jejich uzivanim. To je prakticky nekonecné, protoze elektronicky soubor opa-
kovanym uzitim nedegraduje, ale spotrfebovava energii s kazdym staZzenim i ¢tenim

souboru. (Carver et al. 2011, s. 73)

Tiskoviny ve skute¢nosti nemusi byt vzhledem ke své environmentalni stopé az tak
zIlé, stejné tak digitalni technologie mohou byt horsi, nez si myslime. Ackoliv je-
jich primé porovnani pravdépodobné neni redlné mozné, v pripadé, Ze zname nega-
tivni dopady obou dvou, mtiZeme je vyuzivat efektivnéji. Obé maji nékteré spole¢né
znaky, jako jsou napr. tézba surového materidlu, vysokda naroc¢nost na spotrebu
energie a vody, doprava surového materidalu a rozvoz findlnich produkta, energie
potrebna na provoz sklada ¢i obchod® nebo produkce toxického odpadu. Zatimco
zasadnim problémem tiskovin je odlesniovani, u digitalnich médii mluvime o elktro-
odpadu nebo tzv. e-waste. Ten je tvoren tvoren doslouzilymi nebo nepotrfebnymi
elektronickymi zarizenimi ¢i jejich souc¢dastkami a ma jak vyrazny environmentdlni,

tak socidlni dopad. (Poppenheimer, 2017)

Jelikoz jde technologicky vyvoj neustdle kupredu, vznika tohoto odpadu ¢im dal
vice. Lidé se navic casto zbavuji jesté funkc¢nich pristrojii jen proto, aby méli ten
nejnoveéjsi. Dalsim aspektem prispivajicim k odpadu je jiz zabudované opotrebent,
aby byl zakaznik nucen co nejdrive po uplynuti zaru¢ni lhiaty zakoupit zarizeni
nové, které ho paradoxné vyjde levnéji nez oprava. Vsechny tyto odlozené stolni

pocitace, notebooky, tablety, ¢tecky a chytré telefony obsahuji soucasti, které jsou
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recyklovatelné, ale také toxické materidly, jako tézké kovy, bromované zpomalovace
horeni nebo polyvinylchlorid, které vyzaduji specidlni zachazeni. Bohuzel, ne vzdy
k recyklaci dochazi a elektroodpad tak kon¢i na skladkach, kde tyto toxické latky
znecistuji padu a kontaminuji vodu a vzduch. A co hare — Casto se tento odpad vy-
vazi do rozvojovych zemi jako jsou Indie, Ghana nebo Nigérie, kde je tridén chudym
obyvatelstvem, vCetné déti, bez zajisténi patricné bezpecnosti a ochrannych pom1-

cek. (Carver et al. 2011, s. 73-76)

Neexistuje jednozna¢na odpovéd, zda jsou nebo nejsou digitalni technologie Setr-
néjsi k prirodé, vzdy zalezi na mnoha faktorech, které porovnavame. Kompletni di-
gitalizace tedy neni reSenim, ale udrzitelny pristup v zachdzeni s obéma médii je.
Je treba vSechny tyto vySe zminéné faktory vzit v potaz i v kontextu udrzitelného
designu. Neni treba zatracovat tradi¢ni média, ale je treba hledat cesty, jak je pro-
duktovat v souladu s udrzitelnym pristupem. Pokud ndm tisténda média prinasi pri-
jemnéjsi zazitek ze Cteni, neni diivod se jich vzdavat ani z pozice milovnika knih, ani
z pozice designéra. Dulezité je rozlisit, kdy je tiskové médium vhodné a kdy naopak
upiednostnit jeho digitdlni ekvivalent. Casopisy, noviny a jiné publikace s rychle
starnoucimi informacemi, které nebudeme mit dtivod za tyden, mésic ¢i rok otevrit,
nadélaji pravdépodobné mensi ekologickou stopu v online podobé. Naopak ekono-
micko-historicka publikace, ze které chceme Cerpat informace a vracet se k ni i po
doctenli, si zaslouzi fyzické vydani. Pokud se rozhodneme poridit si zarizeni pro on-
line zobrazovani soubor, je vidy vhodnéjsi takové, které ma vice vyuZziti (napr. tab-
let, maly notebook), neZ mit vice zafizeni pro riznd uziti (¢tecku, tablet, notebook,
stolni poéitaé, chytry telefon). Vzdjemnd kombinace obou médii bude pri spravném

uziti nejlepsim reSenim.
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2. PRACOVNI PRISTUPY UDRZITELNEHO DESIGNU

Neexistuje jednotny navod, jak ze dne na den implementovat udrzitelny pristup pri
navrhovani novych projektd. Najdeme razné rady, inspirace nebo priklady ,ekolo-
gickych® navrha ¢i doporuceni ohledné materidla ¢i jinych opatreni, ale to mnohdy
ke skutecné zelenému uspésnému projektu nestaci, pokud jej chceme pojmout
opravdu komplexné a predejit potencialnim prekazkam. VSechny rady, o kterych se
docteme, predstavuji zlomky, které si kazdy musi sam poskladat do sebe. Udrzitelny
design vyzaduje znalosti z mnoha rtznych obort. Mezi ty patfi udrzitelny rozvoj,
ekologie, pravo, chemie nebo biologie. Proto je tézké shrnout tento pristup do né-
kolika jednoduchych rad. Vzdy zdlezi na samotném designérovi, jeho znalostech,
zkusenostech, vzdélani a ochoté spolupracovat s dalsimi odborniky. Zikladem je
jeho ochota vystoupit z komfortni zény a zménit zpiisob premysleni a kreativniho

procesu, a podivat se na problém z jinych ihlt pohledu, nez byl doposud zvykly.

Existuji vSsak popsané pracovni postupy, které nam pomohou se podivat na pro-
blém komplexnéji, z vice stran a predejit tak co nejvice prekazkam jesté na zacatku
projektu. Zde jsou vysvétleny hlavni principy ¢tyr z nich, pricemz nejvyuzitelnéjsi

v praxi pro grafického designéra jsou pravdépodobné prvni dva.
2.1 Navrhovani pozpatku (Designing backwards)

Jednim z pristupq, jak postupovat pri reseni projektti, aby byl vysledny produkt co
nejefektivnéjsi a bez nezadoucich negativnich dopadt, je zacinat s jeho navrhem
odzadu. Tedy od jeho konecné destinace, kterou maze byt mistni skladka, pres uzi-

vatele, transport, vyrobu a tisk, az k uplné poc¢ate¢nimu navrhu.

Brian Dougherty, spoluzakladatel a kreativni reditel grafického studia Celery De-
sign, ktery se v souCasné dobé zaméruje na socialni a environmentalni zodpovéd-
nost v grafickém designu (Graphuc Design USA, ©2020c), demonstruje ve své knize
Green Graphic Design, jak tento proces aplikovat v grafickych projektech. Diky

tomu, Ze zmapujeme a naplanujeme cely proces navrhu i zivotni cyklus produktu
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hned na zacatku, mame Sanci se vyvarovat problémtim, které by se v pribéhu pro-
jektu mohly vyskytnout a na jejichZ feSeni maze byt pozdé. Tim je napf. neprak-
ticnost zvoleného média, Spatné vybrany format produkujici prilis mnoho odpadu
pri ofezu, pozdé reSena nedostupnost materialu, nedostate¢né zmapovana cilova
skupina nebo nizky rozpocet. Podstatou tohoto procesu je pocatecni brainstorming,
neboli diskuze, kdy si nejprve predstavime ten nejlepsi mozny osud naseho vyrobku
a postupné hleddme mozné komplikce a jejich reSeni v kazdé fazi jeho uziti, vyroby

a vyvoje. (Dougherty, 2008, s. 47-48)

2.1.1 Kde vyrobek skonci?

Vychozi fazi tohoto procesu je predstava, co se s produktem stane, az splni svij ucel.
Nasim ukolem je zajistit vyslednému produktu nejlepsi mozny osud. Neni v nasich
silach ovlivnit, jak s produktem nalozi ostatni. AvSak diky vybéru vhodného materi-
alu a vyhnuti se dalsim nevhodnym ¢i toxickym latkam pri vyrobé, miizeme alespon
navigovat jeho kone¢ny osud. Tim je v nejhorsim pripadé volné se povalujici smeti
v krajiné ¢i ocedanech nebo typické zakonceni na obrovskych skladkach. V lepsich
pripadech je mozné odpad recyklovat nebo dokonce kompostovat. V tom nejlepsim
mozném scénarilze produkt znovu vyuzit, at uz pro stejny nebo jiny ucel, ¢imz jeho

ekologicka stopa vyrazné klesa. (Dougherty, 2008, s. 62)

2.1.2 Cilova skupina a uzivatelsky zazitek

Dalsi fazi je moment, kdy se produkt dostane do rukou zakaznika a dochézi k vza-
jemné interakci. PoZadovanym cilem této interakce je zména v zakaznikové chovani
¢i ovlivnéni jeho nazoru (napriklad za¢ne svou opakovanou koupi podporovat jinou
znacCku, nez na kterou byl doposud zvykly). Hlavnim cilem udrzZitelného designu
je co nejlépe zacileny design s co nejvyssi odezvou. Tomu jako designéri mazZeme
napomoci, pokud jesté pred samotnym navrhem dobie porozumime cilové skupiné
uzivatelt naseho produktu z hlediska jejich potreb, zajm1, vzdélani, véku nebo zpi-
sobu uzivani, které by mélo byt co nejvice intuitivni a prirozené vzhledem k dané

skupiné. (Dougherty, 2008, s. 66-79)
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2.1.3 Transport vyrobku

V této fazi je tfeba myslet na efektivitu dopravy z vyroby do skladii a obchodt az
k cilovému zdkaznikovi, stejné jako na typ a formu obalu, ve kterém bude produkt
transportovan. Jako grafi¢ti designéri se vétSinou zamérujeme na primarni obal pro-
duktu, ktery ma za dkol chranit a prezentovat to, co je uvnitf. Mdlokdy vsak uz
reSime, jestli je primarni obal efektivni a funkéni — zda je skladny pri prepravé, zda
neni zbyte¢né velky vzhledem k produktu, nebo zda nebude vzhledem ke kompli-
kovanému tvaru vyzadovat velké mnozstvi sekundarniho obalu, ktery pri prepraveé
produkty chrani (napf. kartonové krabice nebo polystyren). Chytrym a dopredu
promyslenym designem mtiZeme nejenom sniZit mnoZstvi uzitého materidlu (nej-
lépe recyklovatelného nebo kompostovatelného), ale také snizit uhlikovou stopu, po-

kud bude mozné prepravit vice produktd najednou nebo bude mozné zajistit lokalni

vyrobu. (Dougherty, 2008, s. 80-83)

2.1.4 Skladovani

Tato faze Castecné souvisi s predchozim chytrym resenim obalu a jeho skute¢nou
skladnosti. Také se ale tyka energetické naroc¢nosti provozu obrovskych skladi, kde
jsou produkty doc¢asné umistény. Nékdy muze dojit kvili Spatnému prizkumu trhu
nebo neefektivnimu marketingu k nadvyrobé produktu a jeho nasledné likvidaci
drive, nez se viibec dostane ke koncovému zdkaznikovi, protoze pro skladovani ne-
jsou prostory. Z hlediska udrzitelného designu je dobré nejprve zjistit skutecnou

poptavku po produktu, aby nedochézelo ke zbyte¢nému plytvani.

2.1.5 Vyroba a dokoncovaci prace

V této fazi je podstatné myslet na format produktu, aby nedochazelo ke zbytecnému
plytvani materialu, napriklad pri orezu tiskovych materidla. Klicova je spoluprace
s vyrobou ¢i tiskarem, zjisténi velikosti tiskového archu a zvazeni formatu s mi-
nimalnim mnozZstvim odpadu jesté pred samotnym navrhem. Toto je vSak opacny

postup, nez jaky je aplikovan ve vétsiné pripadd. Stejné tak sem patfi vSechny do-
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koncovaci prace, jako je vazani, laminace nebo lepeni, k jejichZ moZnym negativnim
dopadim a alternativnim reSenim se podrobnéji dostaneme v nasledujici kapitole.

(Dougherty, 2008, s. 104-105)

Tisk a materialy

Tato faze se tyka vybéru vhodnych tiskovych materidl®, kterym muze byt certifiko-
vany recyklovany papir nebo jeho alternativy. Stejné tak je vhodné zvazit typ tisku
dle velikosti nakladu a vybér tiskovych inkousta bez toxickych chemikalii. (Dou-
gherty, 2008, s. 108111, s. 122-124) Tato problematika bude podrobnéji rozpraco-

vana v nasledujici kapitole.

Teprve po zvazeni vSech predchozich kroka prichdzi na radu skute¢ny navrh fi-
nalniho produktu, ktery by mél brat v potaz vSechny informace ziskané v kazdé
zminéné fazi. Cilem je co nejlépe predvidat situace, které mohou nastat, pripadné
byt schopen diky diikladné pripravé a informovanosti pruzné reagovat na nenadalé

komplikace.
2.2 Systémové mysleni

Systémové myslenti je holisticky pristup, ktery vnima problém jako soucast rozsah-
lého systému, kde jsou spolu jednotlivé ¢dsti propojeny a vzdjemné se ovliviiuji (Ben-
son a Perullo, nedatovano). Je to schopnost vidét souvislosti v jakékoliv situaci, vy-
pozorovat divody, které ji predchdzi a vidét jeji nasledky (Sarder, 2015). Systémem
rozumime nejen soucet fyzickych viditelnych ¢asti (napf. lidé), ale i to, co vidét neni —
jednotlivé vazby mezi nimi, zaméry, ucely, problémy, reakce, myslenky, pocity, které

urcuji chovani a fungovani celého systému.

Systémové mysleni je znamy pristup, ktery se uziva v mnoha oborech, jako jsou me-
dicina, ekologie, ekonomie nebo vzdélavani. V souvislosti s grafickym designem ho
mezi prvnimi zac¢al pouzivat Eric Benson, profesor grafického designu na univerzité
v [llinois, ktery se zabyva udrzitelnym designem a jak ho spravné vyucovat. Ve své

knize Design to Renourish vysvétluje tento pristup citaci prirodovédce Johna Muira:
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»Pokud se podivame na jakoukoliv véc samu o sobé, zjistime, Ze je v celém univerzu se vsim
tizce propojend neviditelnymi, neporusitelnymi nitkami“ (Benson, 2017, s. 13). Dile Ben-
son (2017, s. 13) pokracuje: Jinymi slovy, vSe je na nasi planeté propojené a nase priroda
zdvisi na rovnovdze. V kontextu s nasim oborem, myslet systémové znamend, Ze k designo-
vému problému pristupujeme informované, védomi si ndsledk1l, které md nds vybér materi-

dlu a prodejcti jeden na druhého, na nasi planetu a tudiz i na nds.”

Jak Benson v knize Design to Renourish vysvétluje, graficti designéri vétsinou resi
problémy izolované a berou v potaz pouze cilovou skupinu, na kterou se projekt
zaméruje, a pozadovany vysledek, kterého je tieba skrze design dosiahnout (infor-
movat, naldkat, presvédcit, ziskat penize). Typickym pripadem muze byt, kdyz klient
prijde s pranim navrhnout informacni letak o novém produktu na format A5 a desig-
nér jesté ten den odevzda praci dle klientova zadani. Pokud se vsak na problém po-
divame z hlediska systémového mysleni, je tfeba ho vidét v mnohem Sir$im méritku,
nez je pouha estetika a vybér materidlu — vcetné lidi, zdroji, vztaht, souvislosti,
firemnich hodnot, distribuce nebo cileného zaméru, které s tim souvisi. Je treba
se nejprve ptat, zda vibec je plakat vhodnym médiem, zda neexistuje efektivnéjsi
a ekoloogictéjsi cesta, jak o produktu informovat. A kdo presné je cilova skupina,

jaké jsou jeji prani a pro¢ by o takovy produkt méla mit zdjem. (Benson, 2017, s. 14)

Graficky design neni o pouhé interakci mezi klientem a designérem. V celém systé-
movém procesu feSeni daného problému je zahrnuto mnohem vice spolupracovnikd,
jako jsou fotografové, textari, marketingovi poradci, tiskari, dopravci. Jsou to vSak
také napriklad pracovnici, kteri tézi dfevo pro vyrobu papiru a vsechno jidlo a vyba-
veni, které k tomu potrebuji, a které pro né nékdo musi naopak vyrobit a dorucit jim
ho. Takto by se dalo pokracovat donekonecna, protoze diky systémovému mysleni
pochopime provazanost vSech Cdsti a jsme schopni se na problémy divat komplex-

néji. (Benson, 2017, s. 15-17)

»Jedna véc je jistd, tato zdsadni zména v pristupu k vasemu designovém procesu bude vyza-

dovat cas, o néco vice peclivejsi a promyslenéjsi planovdni a diskuzi s vasim tymem, prodejci
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a klienty. Avsak diky tomuto pristupu bude vysledek mnohem uspokojivejsi a zkvalitni prdci,

kterou déldme a svét, ve kterém Zijeme.“ (Benson, 2017, s. 13)

Biomimikry

Biomimikry (,bios“ = Zivot, ,mimesis“ = napodobovani), nebo téZ biomimetika, je
dalsi konceptudlni pristup, jehoZz aplikace nam muiZe pomoci na cesté za udrzitelnym
designem. Tento pristup hledd odpovédi a inspiraci v prirodnich formach, procesech
a ekosystémech, a nasledné tyto principy vyuziva pri navrhovani udrzitelnéjsich
designovych reseni, kterda mohou pomoci vyresit slozité problémy lidstva. (The Bio-

mimicry Institute, ©2020; Biomimicry 3.8, 2016).

Janine Benyus, ktera tento pojem zpolularizovala ve své knize z roku 1997 Biomi-
micry: Innovation Inspired by Nature, vysvétluje: ,,V nasi spolecnosti, kterd je zvykld
na ovldddni nebo vylepsovdni prirodnich zdkonitosti, je tento pristup respektujici prirodu
skutecnou revoluci. Narozdil od priimyslové revoluce, s biomimimetickou revoluci prichdzi
obdobi, které neni zaloZeno na tom, co z prirody miiZzeme ziskat, ale co se z ni miZeme
naucit.“ (Benyus, 2009, s. 10) Zdkladni myslenkou tohoto pristupu je, Ze priroda
zvladla za 3,8 miliard let sama vymyslet a vyresit problémy, se kterymi se lidstvo
potyka dodnes. Zvirtata, rostliny a mikroorganismy jsou mistrovskymi inzenyry, od

kterych se mame stdle co ucit (The Biomimicry Institute, ©2020).

Benyus ve své knize uvadi 9 principt, kterymi se priroda ridi a které lze aplikovat
v nasem designu: ,, Priroda je pohdnénd slunecnim svétlem. Priroda spotiebovdvd pouze
tolik energie, kolik potrebuje. Priroda prizpusobuje formu tak, aby byla zachovdna funkc-
nost. Priroda vse recykluje. Priroda zvyhodriuje spoluprdci. Priroda se spoléhd na rozmani-
tost. Priroda vyZaduje znalost dané lokality. Priroda samovolné omezuje nadbytek. Priroda

hledd silu ve vyuZiti svych limitu.“ (Benyus, 20009, s. 16)

Biomimeticky pristup najde vyuziti primarné v technologickych oborech, kde jsou
vyvijena vlakna podobna pavoucim, v architekture pri stavbach ekologickych budov
nebo pri vyvoji nejrychlejsich vlaka na svété, (The Biomimicry Institute, ©2018).

Presto i v grafickém designu lze aplikovat nékteré prirodni principy. Jmenujme na-
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priklad recyklovatelnost nebo kompostovatelnost materialu, redukci nadbyte¢nych
obaly, funkénost urcéujici estetiku (ne naopak), odolnost a trvanlivost nebo moznost

vicenasobného vyuziti produktu.

2.3 Cradle-to-cradle

Cradle-to-Cradle (C2C), v prekladu ,,z kolébky do kolébky*, je cirkuldrni designovy
princip, dle kterého by véci mély byt navrhovany tak, aby po ukonceni svého Zivot-
niho cyklu mohly byt zdrojem pro vyrobu nového, stejné hodnotného, produktu.
Vychazi ze zakonu prirody, kde se vSechen odpad prirozené stane potravou nebo vy-
zivou pro dalsi Zivé organismy. S terminem v 90. letech prisli architekt Williamam
McDonough a chemik Michael Braungart, a roku 2002 o tomto pristupu spole¢né
vydali knihu se stejnym ndazvem. Termin je kritikou linearniho vyrobniho modelu
Cradle-to-Grave (,,z kolébky do hrobu"), ktery byl nastolen od poc¢atku primyslové
revoluce a dominuje moderni dobé. Tedy, Ze vytéZime materidl, zpracujeme z néj
vyrobek, prodame ho a po jeho doslouzeni skon¢i na skladce. Kazdy produkt je ve
skutecnosti jiz predem navrzen s tim, Ze ho jednou vyhodime ,,pryc®, ackoliv Zadné
»pryc” neexistuje a odpad se nam pouze hromadi. Dnes se navic do mnoha vyrobka
planované opotrebeni zabudovava, aby byl spotrebitel nucen brzy zakoupit vyrobek

novy, ¢imz se jen podporuje model cradle-to-grave. (McDonough a Braungart, 2002,
s. 27)

Ackoliv jsou pojmy jako recyklace, redukce a znovuvyuziti dnes prezentovany jako
zachranné modely, které bychom meéli vSichni v ramci zodpovédného zptsobu Zi-
vota nasledovat, McDonough i Braungart tento pristup povazuji za nedostatecny
a v mnoha pripadech jesté skodlivéjsi. Misto anglického terminu ,recycling” (re-
cyklace) uzivaji termin ,,downcycling” (downcyklace, postupnd degradace kvality
materidlu). S kazdou downcyklaci totiz vyprodukujeme materidl nizi a nizsi kvality,
az nam nakonec stejné zbyde neuzitecny odpad, ktery skon¢i na skladce. Vétsina
produktt totiZ neni navrzena tak, aby byly na konci recyklovatelné a znovuvyuzi-
telné. Pri downcyklaci materidl musime casto smisit s dalsimi chemickymi latkami

za ucelem dosazeni podobné kvality, ¢imZ muiZe byt jeho sloZeni dokonce toxictéjsi.
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produktu, protoze se nasilim snazime material prinutit k dalsimu Zivotnimu cyklu,

ke kterému nebyl primdrné navrzen. (McDonough a Braungart, 2002, s. 57-59)

»Jen protoZe je materidl reyklovdn, z néj automaticky nedeld ekologicky prinosnou véc, spe-
cidlné, pokud pro ni nebyl navrZen. Slepé ndsledovdni povrchnich environmentdlnich pri-
stuptl bez plného porozumeéni jejich dopadt je asi tak stejné uZitecné, jako kdyz neudeldme

nic.“ (McDonough a Braungart, 2002, s. 59)

Misto toho, abychom se soustredili na nelehky ukol, jako je recyklace produktd,
které pro to nebyly navrzeny, méli bychom navrhovat takové vyrobky, které se na
konci svého cyklu stanou plnohodnotnym zdrojem nebo vyzZivou pro néco dalsiho

bez nutnosti dalstho naro¢ného zpracovani.
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3. ENVIRONMENTALNI DOPADY PRODUKCE PAPIiRU
3.1 Negativni dopady souvisejici s vyrobou papiru

Papir je pro grafického designéra stézejnim materidlem. Vyuziva ho nejen ke ski-
covani vSech ndpadi a zapisovani mySlenkovych procest, ale hlavné pro néj pred-
stavuje médium, které nasledné zhmotnuje vysledek jeho nékolikadenni prace. Pro
nékteré designéry je papir okrajovou véci a prace pro néj kon¢i odeslanim soubort
klientovi nebo do tiskarny. Nékteri se vsak ve vybéru papiru vyzivaji a jsou schopni
stravit hodiny prohlizenim papirovych vzornikd, zkoumanim textury, kvality, barvy,
tvrdosti. Mdlokteri vSak pri vybéru vidi, co vSe za timto médiem stoji. Papir se stal
natolik konzumni, levnou a dostupnou véci, Ze nam nestoji za vétsi namahu starat
se o jeho ptivod a dopad. Papirensky primysl se nyni zaradil mezi svétové nejvétsi
zdroje znecisténi, patfi mezi nejnarocnéjsi vyrobni odvétvi co se tyce spotreby Cer-
stvé vody a energie. Pi jeho vyrobé se uziva velké mnozstvi chemikalii a toxickych
latek, které nasledné znecistuji vodni cesty, Skodi ekosystému a mohou se dostat
i do potravniho fetézce (Environmental Paper Network, 2018 s. 5). Za poslednich
50 let se svétova spotieba papiru zétyrnasobila (Environmental Paper Network
2018, s.10) a celkovd produkce papiru za rok 2018 dosdhla podle dosavadnich odhadt
CEPI (Confederation of Europen Paper Industries) 417 miliona tun (Confederation
of European Paper Industries, 2018, s. 1). Ctvrtina celkové spotteby ptipadd Evropé,
kde na jednoho ¢lovéka pramérné nalezi 125 kg papiru za rok. (Environmental Pa-
per Network 2018, s. 10) Papir je ve své podstaté udrzitelny prirodni a obnovitelny
material, ale jeho zptisob vyroby i spotreba dosahuji naddle neudrzitelné urovné.
Ani fakt, Ze je mozné tento material nékolikrat recyklovat, nedokaze zatim dopady

této nadspotreby vyvazit.
3.1.1 Odlesnovani

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze graficky designér se pohybuje pouze ve svété
obrazu a pisma. Ovsem volba papiru, stejné jako jeho uzité mnozstvi, hraje svoji ¢as-

teCnou roli i na zachovani lesnich ploch, které se od roku 1990 do roku 2015 zmen-
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Sily z 31,6 % na 30,6 % z celkové rozlohy pevniny (World Wildlife Fund, ©2020).
Mezi hlavni pric¢iny odlesniovani patfi zejména budovani zemédélskych plantazi pro
péstovani celosvétové zadanych komodit jako palmovy olej, séja ¢i dobytek, nebo
ziskavani nerostnych surovin. K nic¢eni lesti prispivaji také prirozené presuny lo-
kalniho zemédélstvi z davodu vycerpani pudy nebo rozristani obyvatelstva, ddle
rozsahlé lesni pozary nebo urbaniza¢ni zmény. Lesnictvi je zodpovédné za 26 %
celkového odlesnovani casto pravé za ucelem pramyslové produkce dreva pro pali-
vové nebo papirenské uziti, aby byl nasledné vykaceny les nahrazen jednodruhovou

stromovou plantazi. (Harris et al., 2018)

Odlesnovani krajiny zpusobuje nejen vymirani zivocisnych a rostlinnych druhd,
ztratu biodiverzity, erozi pudy nebo narusSeni Zivota ptivodnich obyvatel, ale také
vyrazné prispiva ke klimatickym zméndam (Bradford, 2018). Lesy hraji zdsadni roli
ve zmirnovani globadlniho oteplovani, protoze diky fotosyntéze do sebe absorbuji
oxid uhli¢ity z atmosféry, ktery patii mezi nejrozsirenéjsi sklenikové plyny. Funguji
tedy jako prirozeny ,sklad“ a ¢im jsou starsi, tim vice oxidu uhli¢itého pohlti, naroz-
dil od mladych umeéle vysazenych stromd, kterym trva desitky let, nez dosahnou
stejné absorbéni schopnosti, jakou disponuje prirozeny lesni porost (Environmental
Paper Network, 2018, s. 53). Dle odhadt je az 15 % sklenikovych plynu zptisobenych
pravé kacenim lesa (World Wildlife Fund, ©2020).

Z pohledu designéra jsou tri mozna reSeni, jak minimalizovat negativni dopady
tézby surového papirového materialu: vybirat si papir recyklovany, pripadné cer-
tifikovany papir produkovany z udrzitelnych zdroji nebo zvolit jednu z alternativ
papiru (Dougherty, 2008, s. 128). Taktéz je vhodné omezit nadbyte¢né mnozstvi

papirového materidlu a odpadu pri vyrobé.

3.1.2 Energeticka naro¢nost

vewv s

odvétvim a spotfeboviva celd 4 % z celosvétové spotieby energie (Environmen-

tal Paper Network, 2018, s. 58). Vyroba vldknoviny ze surového materidlu je ener-
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geticky velmi naro¢nym procesem, protoze vyzaduje odvétveni stromd, nasekani
dreva a nasledné ziskani buni¢iny mechanickou nebo chemickou cestou. Chemicka
cesta je méné energeticky naroc¢nd, avSak vyprodukuje méné uzitného materialu.
Navic k vyrobé uziva chemické latky (vétSinou na zakladé siry), které nasledné zne-
nebo maji negativni vliv na lidské zdravi (Wikipedia Contributors, 2019). U¢elem
chemického procesu je oddéleni ligninu a pryskyrtice od bunicitého vldkna a tim zis-
kani tzv. bezdrevého papiru s delsimi vlakny a delsi Zivotnosti. Mechanickou cestou
naopak dosahneme vétsiho mnozstvi vyuzitelné buniciny, ale cely proces spotrebo-
vava mnohem vice energie. Navic je vysledny papir kieh¢i z divodu kratsich vldken

a nachylnéjsi na proces starnuti, jako je Zloutnuti. (Carver et al. 2011, s. 28-29).

Nékteré papirny nahrazuji ¢dst své poti‘ebné energie palenim biomasy (vétve, piliny,
brikety, §tépky, ¢erny louh), ktera vznika jako vedlejsi produkt pri tézbé dreva a vy-
robé papiru. Toto biopalivo se nasledné oznacuje za ,,uhlikové neutralni“ v domnéni,
Ze se vyuziva produkt, ktery by jinak skon¢il na sklddce (Environmental Paper
Network, 2018, s. 54). Ve skute¢nosti se vSak pdlenim biomasy uvoliiuje do ovzdusi
o polovinu vice oxidu uhli¢itého, nez pri vyuziti uhli, a 3x—4x vice, nez s plynovym
palivem, ¢imz se naopak zvysuji celkové emise a Skodlivost papirenského pramyslu

(Partnership for Policy Integrity, 2011).

Z pohledu grafického designéra je reSenim opét vyuziti recyklovanych papira. Pro
jejich vyrobu se spotrebuje méné energie a soucasné dochdazi k podpore obnovi-
telnych zdroji v papirenském primyslu, jako je slune¢ni nebo vétrnd (Dougherty,

2008, s. 136).
3.1.3 Kvalita a kvantita vody

Papirovy pramysl ma negativni dopady na Zivotni prostredi, co se tyCe enormni
kvantity spotiebované vody (na po¢atku papirovinu tvoii z 98 % voda) a jeji kvality,
ktera v procesu vyroby degraduje a nasledné je kontaminovana voda vypusténa do

vodnich tokd, kde niéi ekosystém (Dougherty, 2008, s. 132). Podle statistik je na
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vyprodukovani jednoho listu papiru formatu A4 nutno 10l vody, v nékterych pri-
padech az 20l Proces vyroby papiru spotrebuje témér nejvice pitné vody ze vSech

primysl na vyrobu jedné tuny produktu (Carver et al. 2011, s. 58).

Jednou z moznosti, jak mnozstvi vody eliminovat, je vyuziti cirkularniho systému.
Papirny by tak diky filtra¢nimu systému mohly vodu kontinudlné vyuzivat, ¢imz by
se drasticky snizilo jak mnozstvi pitné vody, tak té odpadni. Zabudovani takového
systému miiZe byt vSak pomérné naroc¢né a nese s sebou riziko degradace kvality
Ci poskozeni vyrobniho vybaveni, pokud opétovné uzita voda neni zbavena vSech

nechténych latek. (Fluence News Team, 2018)

Kromé mnozstvi spotfebované vody je dalsim zdsadnim problémem jeji znecisténi.
Mluvime zejména o béleni papiru za pomoci chléru, ktery v kombinaci s vodou
a drevem produkuje tzv. dioxiny — toxické latky, které dlouho pretrvavaji ve vodnim
ekosystému a snadno se dostanou do potravniho retézce, v¢etné lidského. Dnes jiz
vsak existuji zpusoby, jak se bez tohoto procesu obejit. MozZnosti je uziti technologie
ECF (Elementary Chlorine Free), kdy je papir bélen za pomoci slouceni chléru na-
misto jeho volné formy, nebo technologii TCF (Totally Chlorine Free), kdy se béleni
papiru obejde zcela bez chléru nebo bélen neni viibec (Slocombe, 2018). V pripadé
recyklovaného papiru je to oznaceni PCF (Process Chlorine Free), které zarucuje, Ze

pti jeho poslednim zpracovéani nebyl Zadny chlér uzit (Carver et al. 2011, s. 34).
3.2 Recyklace

Recyklovany papir prochazi priblizné stejnym vyrobnim procesem, ale vyuziva
papirova vlakna uz existujiciho papiru, ¢imz odpada naro¢ny proces ziskavani su-
rového materidlu. Mezi lidmi stdle pretrvava predsudek, Ze recyklovany papir je
zaSedly zrnity hruby materidl $patné tiskové kvality. Diky dnesnim technologiim
vznikaji papiry kvalitou srovnatelné s témi ze 100% surovych vliken. (Carver et al.
2011, s. 31) Podle zpravy CEPI z roku 2018 se celosvétova mira recyklace papirového
materidlu a lepenky nyni pohybuje kolem 58 %, v Evropé dokonce kolem 72 %. Pres-

toZe jsou toto dobré zpravy, ¢isla zaroven poukazuji na velké nedostatky, zejména co
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se tyce grafickych a popisovatelnych papiru (které tvori ¢tvrtinu globdlni produkce),
kde se vyuziva pouze 8 % recyklovanych vldken z celkové produkce.(Environmen-

tal Paper Network, 2018, s. 23).

Recyklovany papir se déli na post-konzumni (PCR), coz je vSechen papir, ktery se do-
stal az k findlnimu uZivateli a dospél ke konci svého prvniho cyklu; a pre-konzumni,
ktery pochazi napriklad z natiskt z tiskdaren. PrestoZe opétovné zpracovani papiru
s sebou nese nékteré ukony navic, jako je odstranéni tiskovych inkoustt, opétovné
rozvlaknéni, odstranéni lepidel, natéra a jinych latek; vyuziti recyklovaného mate-
ridlu je témeér 2x-3x efektivnéjsi, nez chemické ¢i mechanické zpracovani surového
vlakna a méné energeticky narocné. Prestoze jiz reckyklovany papir je nékdy nutno
bélit, vyzaduje tento proces méné chemickych latek, protoze vlakna uz predtim byla
bélenim zpracovana v prvnim produkénim cyklu. Urc¢itou nevyhodou recyklace je
zivotni cyklus vlaken, ktera se s kazdou dalsi recyklaci krati a oslabuji, a mohou tak
byt vyuzita pouze 4x—-6x. Z tohoto divodu se také ¢asto pridava do smési ¢ast suro-
vych vldken, kterd napomahaji papiru ziskat pevnost a bélost. (Carver et al. 2011, s.
33-34) Neni tedy nikdy mozné se v papirenském priimyslu obejit bez vyroby suro-

vych vlaken, avsak je dulezité dbat na zdroje surového dreva.

Volba recyklovaného papiru s sebou nese mnoho benefita, jako je redukce mnozstvi
pokacenych stromd, snizeni energetické narocnosti i emisi nebo vyuziti materialu.
Ten jinak kon¢i na skladce, kde pri svém postupném rozkladu uvoliiuje metan — skle-
nikovy plyn ni¢ivéjsi nez oxid uhli¢ity (Environmental Paper Network, 2018, s. 55).
V Ceské republice neni zatim nabidka 100% recyklovaného certifikovaného papiru
tak rozsahla. Nejvétsi distributor Antalis ma v nabidce tfi vyrobce, kteri nabizi re-
cyklovné papir: EKO print, Antalis Ecoline, ddle znacku Viprint. z nichZ posledni ma

také nejlepsi hodnoceni dle systému Green Star System. (Antalis, ©2020)
3.3 Alternativy papiru

Alternativni vlakna jsou vedle recyklace dalsi moznosti, jak se vyhnout negativnim

dopadim ziskavani surového materialu. Stromy nejsou nejidedlnéjsim zdrojem vla-
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ken, protoze jejich péstovani je Casové i prostorové narocné. Ve skutecnosti jesté
pred primyslovou revoluci bylo bézné vyrabét papir z jinych materiali nez je drevo,
a to prevazné recyklaci textilnich vldken (tzv. hadri), které byly vyrobeny z baviny,
Inu nebo konopi. Teprve v poslednich dvou stoletich se pro vyrobu papiru zacalo
vyuzivat vyhradné drevo, protoze bylo levné a hojné rozsitené (Carver et al. 2011,
s. 35). V Ciné a Indii se viak papir z alternativnich vldken stale vyrabi, dokonce az
70 % surového materialu pro vyrobu papiru pochazi z jinych rostlinnych zdrojt,

jmenujme cukrovou tftinu nebo obilnou slamu (Liu et al., 2018).

3.3.1 Bambus

Bambus se jako surovina pro vyrobu papiru nejvice rozsitil v Severni Americe. Jeho
rust je mnohem rychlejsi (15m/rok) nez u stromu a neni nutné ho opétovné sizet,
protoZe muze byt obnoven z ptdnich korent. Nevyhodou je spotfebovana energie
a emise na jeho dopravu z Asie nejspiSe prevazi jeho vyhody (Carver et al. 2011,

s. 35).

Konopi a kenaf

Konopi i kenaf jsou rychle rostouci rostliny, které se jiz dfive pro vyrobu papiru
uzivaly, ale Zadna z nich si neziskala velkou popularitu. Vlakna konopi jsou silna
a odolna a nevyzaduji takrka Zadné béleni, protoze jsou prirozené svétld, avsak
v mnoha zemich je péstovani konopi zakazané a transportem by opét vznikaly ne-
chténé emise (Carver et al. 2011,, s. 35-36). Kenaf se péstuje prevazné v severni ¢asti
USA a stejné jako konopi nevyzaduje prilis béleni. Kenaf roste rychlosti 4-6 metru

za 150 dni a lze z néj ziskat vétsi mnozZstvi vldken nez z borovice (Thomas, 2018).

3.3.2 Bavlna

Bavlna se vétSinou uziva pro jemné prémiové papiry. Poskytuje odolna vldkna, ktera
taktéz vyzaduji minimum béleni a neobsahuji na rozdil od dreva Zadny lignin, proto
neni nutné papirovinu chemicky zmékcovat. Avsak bavlna vyzaduje mnohem vice

vody neZ ostatni papirové alternativy. Navic se v konven¢nim péstovani bavlny uziva
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velké mnozstvi toxickych pesticidd a hnojiv, coz z ni nedéla prili§ vhodnou nahradu

dreva. (Carver et al. 2011, s. 36)

3.3.3 Zemédélsky odpad

Papir ze zemédélského odpadu je mozna nejslibnéjsi alternativou, protoze k vyrobé
papiru vyuziva zbytky zemédélskych plodin. Mezi nejpouzivanéjsi patri ryze, cuk-
rova trtina, obilna slima nebo bandnova vldknina, které uz nelze vyuzit v potra-
vinarském primyslu ani k jinym ucelim a vétSinou konci jako odpadni materidl
spaleny lokalnimi farmari. Vyuziti téchto vlaken nevyzaduje Zadnou pridanou ze-
médélskou padu, tudiz neni nutné hledat specidlni prostory pro péstovani k pro-

dukci. (Dougherty, 2008, s. 131)

3.3.4 Synteticky papir

Mimo organicka vldkna je zde jeSté mozZnost vyuzit synteticky vyrobené materi-
aly. William McDonough a Michael Braungart, autori knihy Cradle-to-Cradle, ne-
chali jednu radu vyrobit ze syntetického polymeru. Tento plastovy ,papir je v knize
v raznych gramadzich, s ¢tyrbarevnym potiskem a dokonce vodéodolny. Tiskové
barvy jsou snadno odstranitelné a materidl je mozné na konci Zivotniho cyklu znovu
vyuzit bez ztraty kvality. Nevyhodou téchto syntetickych papira je vsak horsi do-
stupnost specidlniho vybaveni pro produkci, tisk i recyklaci takového materidlu, coz

z néj zatim ¢inf ne prili§ vyuzitelnou alternativu. (Carver et al. 2011, s. 37)

Kazda z alternativ ma své klady i zdapory. A prestoze nékteré klady vysoce prevy-
Suji nad klady drevité suroviny, zavedeni jejich komer¢ni vyroby a uziti ve velkém
méritku je zatim neredalné. Mozna by neslo nasledky, které nam zatim nedochazi -
stejné jako je ma kazda naduzivana surovina. Jsou vSak skvélym zpasobem, jak upo-
zornit na problematiku nadvyroby papiru a ukazat, Ze existuji i jind reSeni, a tedy je

stdle kam tento pramysl posouvat a rozvijet.
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3.4 Certifikace a znaceni papiru

Certifikace papiru se uzivaji jako dikaz, Ze papirové vlakno bylo vypéstovani z tr-
vale udrzitelného a zodpovédného hospodarstvi s ohledem na otdzky environmen-
tdlni, ale i ekonomické a socidlni. Ne vSechny jsou vSak zarukou slibovanych hodnot

a kvalit, proto je treba ovérovat a vybirat si ty skute¢né transparentni a uznavané.

»Certifikace taktéz urcuji spiSe minimdini standardy. Napomdhaji stanovit urcité praktiky
hlavniho proudu, ale nesnazi se nutné honit za inovacemi. Skutecnymi hybateli trhu jsou
firmy, které jdou mnohem ddl, neZ za minimdlni standardy a to jsou ty, které bychom se méli

snazit podporovat.”“ (Dougherty, 2008, s. 130)

FSC

Celosvétoveé nejznamnéjsi a nejrespektovanéjsi je mezindarodni neziskova organizace
The Forest Stewardship Council ® (Vybor pro Setrné hospodareni s lesy ), udélujici
certifikaci FSC. Ta mutZe zarucovat jak ptvod papiru z environmentalné, ekono-
micky a socidlné zodpovédného a udrzitelného lesniho hospodarstvi (FSC certifiko-
vané lesy), tak i jeho zodpovédnou vyrobu ve vSech fazich procesu (FSC dodavatel-
ské retézce). Organizace se zasazuje o ochranu celosvétové ohrozenych lesu, snizent
negativnich dopadu tézby dreva, dodrZzovani dastojnych pracovnich podminek nebo
respektovani prav domorodych obyvatel. Nyni toto oznaceni vlastni 1604 lest v 84
statech a 36 633 dodavatelskych fetézct ve 123 stiatech (Forest Stewardship Coun-
cil, 2019).

Ecolabel

Oznaceni papiru znackou Ecolabel zarucuje jeho Setrnost k Zivotnimu prostredi
a zdravotni nezavadnost ve vSech fazich zZivotniho cyklu — tedy od vyroby, pres
distribuci aZ po odpad. Zarucuje napr. sniZzeni Skodlivych emisi, energetické spo-
treby nebo recyklovatelnost. Znacka je rizena Evropskou komisi spolu s nezavislymi
a nestrannymi narodnimi organizacemi a je udélovana i jinym vyrobkam ¢i sluzbam,
které splnuji tyto vysoké ekologické standardy a principy cirkularni ekonomiky.

(European Comission, 2018; Antalis, ©2020).



UTB ve Zliné, Fakulta multimedidlnich komunikaci 48

Dalsimi dadvéryhodnymi certifikaty, zaloZenymi na velmi podobnych principech Se-
trnosti papiru v celém Zivotnim cyklu, jsou napriklad certifikace Der Blaue Engel,
garantovana Némeckym ministerstvem zZivotniho prostredi nebo certifikace Nordic

Swan, vyuzivana hlavné v severnich zemich.

ISO 14001

Norma ISO 14001 je certifikace managementu zivotniho prostredi urfena pro vy-
robce, dodavatele a poskytovatele sluzeb ve vSech oborech podnikani. Klade diiraz
zejména na ochranu zivotniho prostredi, predchazeni znecistovani a dalsim nega-

tivnim dopadtim. (Systémové certifikace s.r.o., 2020)

€
EU\\/:

FSC | Loolabel

Obr.¢.3  Certifikat FSC Obr.¢.4  Ecolabel Obr.¢.5 1SO 14001

Totally Chlorine Free (TCF)
Certifikace, ktera zarucuje, Ze papir nebyl bélen chlérem, ani jeho slou¢eninami,

nebo nebyl bélen viibec. (Slocombe, 2018)

Process Chlorine Free (PCF)
Certifikace pro recyklovany papir, ktera zarucuje, Ze papir nebyl v procesu posledni

recyklace bélen chlérem. (Carver et al. 2011, s. 34)

Elementary Chlorine Free (ECF)
Certifikace, ktera dokladd, Ze papir nebyl bélen $kodlivym volnym chlérem, ale

pouze jeho méné $kodlivymi slou¢eninami. (Slocombe, 2018)
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4. TISK A DOKONCOVACI PRACE:

Graficky designér by alespon ¢aste¢né mél porozumét raznym metoddam tisku a dal-
$im zpracovanim, pokud chce predchazet jejich negativnimu environmentalnimu
dopadu, ktery nemusi byt zanedbatelny. Zjisténi tiskovych moznosti, velikosti ar-
chu a uzka spoluprace s tiskarnou by mély byt jednou z prvnich véci, kterymi se
designér bude zabyvat ve svém projektu a které by naddle mély determinovat navrh
designu. Ve chvili, kdy se tiskova data poslou tiskari, je ¢asto jiz prilis pozdé na to,

abychom zacli resit efektivnéjsi zpusoby tisku.
4.1 Negativni dopady tisku

Jednim ze zpisobd, jak zmérit environmentalni dopady, je porovnani odpadu, ktery
pri tisku vznikda v poméru se skute¢né vyuzitym tiskovym materidlem. Dle Dou-
ghertyho jsou zde tri faze tisku, na které je treba se soustredit: nastaveni strojd,
tisk a ¢isténi. Pri Casto vyuzivaném ofsetovém tisku vznika tohoto odpadu pomérné
pro dosazeni pozadovanych kvalit. V této fazi bézi stroj vlastné ,,naprazdno,” aniz
by tisknul findlni projekt a navysuje tak spotfebu celkového materidlu az o 10 %
(Carver et al. 2011, s. 48). Tyto natisky jsou ve vétsiné pripadd recyklovany. Co se
samotného tisku tyce, jednim z problémi jsou tzv. zvlhcovace na bazi alkoholu a tis-
kové barvy, které jsou hlavnim zdrojem znecisténi ovzdusi, protoZe obsahuji tzv.
VOC (volatile organic compaund) — tékavé organické latky ohrozujici jak Zivotni
prostredi, tak lidské zdravi. Samotny tisk také spotrfebovava spoustu energie, nej-
Castéji vyrabéné na zakladé fosilnich paliv, ktera prispivaji ke sklenikovému efektu.
Stejné tak rozpoustédla urcend k ocisténi tiskovych valct jsou zdrojem VOC (Dou-
gherty, 2008, s. 107). Z toho vyplyv4, Ze zdsadnim problémem tisku je predevsim

plytvani materidlu, toxické latky, spotreba energie a znecistovani ovzdusi.
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4.2 Druhy tisku dle nakladu

Dle velikosti ndakladu projektu miizeme vybrat vhodnou metodu tisku. Je treba si
uvédomit, Ze tisk 300 000 kust se bude velmi lisit od 3000 nebo od 30 kust. Ka-
zda z technik ma sva pro a proti, ale vhodnym zvolenim konrétni z nich pro dany

projekt mtizeme nékteré negativni dopady eliminovat.
4.2.1 Maly naklad do 1000 vytiskt

V pripadé malych ndkladi je jasnou volbou digitdlni tisk. Hlavnimi benefity jsou mi-
nimalni plytvani natisky, tudiz sniZzeni odpadu, spotfeby inkoustu i minimalizovani
toxickych VOC latek (ac¢koliv i zde mohou byt pfitomny v tiskovych barvach). U di-
gitalniho tisku také odpada cisténi zdroje. Nevyhodou je omezenéjsi vybér papiru,
ktery digitalni tisk prijme, tim paddem mohou byt vylouc¢eny nékteré typy recyklova-
nych papir nebo papiry z alternativnich vlaken. Tiskari jsou vétSinou ochotni tisk-
nout pouze na certifikované papiry primo urcené pro digitalni tisk. Taktéz miize byt
problém dosdahnout patri¢né tiskové kvality, kterd se od ofsetového tisku bude vzdy
lisit. Vyhody digitalniho tisku vSak plati pouze u malych nakladd, jakmile zacnou
naklady stoupat nad tisic kust, naroky na cas, spotfebu energie a vymeény tiskovych

naplni tyto vyhody prevazi. (Dougherty, 2008, s. 108-109)
4.2.2 Stredni naklad od 1000 do 50 000 vytiskt

Navzdory negativnim environmentalnim dopadim, ofsetovy archovy tisk nabizi
v pripadé stredniho ndkladu lepsi pomér ceny, flexibility a kvality. Dnes uz vSak
existuji i nové tiskové technologie, které ofsetovému tisku mohou zvlasté po envi-
ronmentdlni strance konkurovat. Jsou jimi bezvody ofset a UV tisk. Bezvody ofset
nevyzaduje zadné zvlhcovace, ¢imz se eliminuje mnozZstvi uvolnénych toxickych
latek i spotreba vody. Nevyhodou je obcasné ,vypadavani barvy* a castéjsi myti
valct z davodu konstantni kvality. Bezvody ofset vsak dosahuje vysoké tiskové kva-
lity a jemnéjsiho rastru. UV tiskarny funguji na zdkladé ultrafialového zareni, diky

kterému tisky velmi rychle schnou a cely proces se tak zrychluje. Taktéz se diky vy-
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nechdni zvlh¢ovacu a Cisticich chemikalif sniZzuje produkce VOC ldtek. (Dougherty,
2008, s.109-110)

4.2.3 Velky naklad od 50 000 vytiska

Velké naklady jsou nejcastéji tisknuty na ofsetovy rotacni tisk. Tyka se to zejména
periodickych tiskovin ve velkém nakladu jako jsou ¢asopisy nebo noviny. Aby se tisk
urychlil, je nutné tiskové barvy vysouset, coz vyZzaduje vyssi naroky na spotrebu
energie. V soucasnosti pro tak velké niklady neexistuje ekologictéjsi feseni. (Dou-

gherty, 2008, s. 111)
4.3 Tiskové barvy

Tiskové barvy se obvykle skladaji z pigmentu a pojidel, ktera zlepSuji vlastnosti tis-
kovych barev. Pojidla udrzuji inkoust v pozadované konzistenci a prenaseji ho na
papir a jejich sloZeni prevazné stoji na bazi ropy. Ofsetové tiskové barvy jsou tvo-
feny bud tekutymi barvivy nebo praskovymi pigmenty, diky kterym ziskavaji svoji
barvu (Carver et al. 2011, s. 52). Nékteré pigmenty, zejména zarivych a metalickych
PANTONE barev, obsahuji tézké kovy jako je barium (hlavné ¢ervené barvy) nebo
méd (modré a zelené barvy). Déle je to zinek, kobalt nebo vysoce toxické liatky jako
selen, kadmium, rtut, arsen nebo antimon. Tyto latky mohou byt nebezpec¢né jak pro
zdravi lidi, kteri s nimi pracuji, tak mohou komplikovat odbarvovaci proces pri recy-
klaci nebo ohrozovat zivotni prostiedi, ocitnou-li se na sklddce. (Dougherty, 2008,
s. 113) Tiskové barvy taktéz ¢asto obsahuji vysoké procento VOCs litek (az 35 %),

které se vyparuji zejména pri energeticky naro¢ném vysouseni inkoustu.

»IdedlIni ekologické inkousty by mély byt ziskdvdny z obnovitelnych zdroju, produkovat mi-
nimdlni mnoZstvi nebezpecného odpadu a emisi a mély by jit snadno odstranit v procesu

recyklace“ (Carever, 52)

Dnes je mozné dostat inkoustové barvy na bazi ropy s minimalnim obsahem toxic-

kych VOCs latek, ale také existuji alternativy jako jsou UV inkousty, inkousty na
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bazi sdji, rostlinnych oleji nebo vody. I ty vSak mohou mit své nevyhody. UV tisk
zase vyzaduji del$i vysouSeni, navic jejich oznaceni ,rostlinné“ ¢i ,,sdjové” Casto
muiiZe znamenat, Ze obsahuji pouze mizivé procento této slozky, ale z 90 % stdle
sestavaji z ropného oleje (Dougherty, 2008, s. 113). TaktéZz mohou byt produktem
neudrzitelného zemédélstvi nebo byt dovazeny pres polovinu planety, ¢imz se jejich

environmentalni vyhody zna¢né mazou.

Vhodné je tedy peclivé vybirat tiskarnu a dotazovat se, jaké barvy vyuziva a odkud
pochazi. Taktéz snizit uzivini PANTONE barev s velkym obsahem tézkych kovi
a minimalizovat tiskové plochy. To mtize zlepsit recyklovatelnost produktu a snizit

nékteré negativni dopady.

4.4 Volba fontu

Minimalizovani tiskové plochy Setri tiskové barvy a usnadnuje proces odbarovovani
pri recyklaci. Témér v kazdém grafickém projektu hraje pismo jednu z hlavnich roli
a jeho vhodnou volbou lze dosdahnout efektivnéjsich a udrzitelnéjsich reseni, které
a vétsi velikosti vyzaduji vétsi proklad mezi radky, aby citelnost pisma byla zacho-
vana, (imzZ se ovSem navysSuje pocet stran a tudizZ mnozstvi papiru. Toto nemusi hrat
vyraznou roli pri Skolnim projektu, ale pokud se bude jednat o 400 000 vytiski,

muize byt narast znacny.

Roku 2008 vyvinula nizozemska firma SPRANQ pismo Ecofont zaloZené na fontu
Vera Sans, které ma Setrit tiskové barvy zejména pri bézném uziti na firemnich ¢i
domadcich tiskdrnach. Jedna se v podstaté o software, ktery je navic po instalaci v po-
¢itaci schopen do bézné uzivanych fotni jako jsou Calibri, Times New Roman nebo
Arial, umistit drobné dirky. Ty se na obrazovce uzivatele nezobrazi, ale implementuji
se do fontu pri tisku. V béZném textu nejsou nijak viditelné a nezhorsuji ¢itelnost, ale

dokazi uSetrit az 50 % inkoustu. Zatim tento font pracuje stdle pouze s nejuzivanéj-
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$imi kanceldrskymi fonty a je kompatibilni pouze s prostfedim Windows. (Ecofont

BV., ©2017)

S podobnym zamérem priSel i Dan Rhatigan, nyni ptisobici na pozici senior mana-
Zera Adobe Type Development (Adobe, ©2020). Jeho zdmérem vSak byla tvorba
zcela nového pisma, které by spliiovalo vSsechny naroky udrzitelnosti, ¢itelnosti, bez
nutnosti rezignace na estetiku a zaroven bylo atraktivni pro designéry. Vytvoril ele-
gantni pismo Ryman Eco, které Setti v praméru 33 % tiskovych barev narozdil od
standardnich fontt. Pismo je navic volné ke stazeni, ale bohuzel nezahrnuje vSechny

znaky z Ceské abecedy. (Ryman Stationary, nedatovadno)
4.5 Dokoncovaci prace
4.5.1 Povrchové upravy papirt

Povrchovou upravou papiru se rozumi pokryti papiru natérem, lakem ¢i laminaci,
které maji za kol povrch papiru zuslechtovat ¢i chranit. Tiskoviny jsou tak odol-
néjsi proti mechanickému i chemickému opotrebeni, mohou byt omyvatelné a pro-
dluzuje se jejich zivotnost. S témito dpravami se bézné setkavame u Casopist, pa-
perbackovych knih, letaka, katalogt, obalua ¢i etiket. Tedy zejména u téch, kde se
predpoklada zvysena manipulace. Povrchova uprava ma ve vétsiné pripada podobu

pruhledné vrstvy a maze byt jak matnd, tak leskld. (fronte s.r.o., ©2015)

Lakovani

Lakovani papirtt nebyva na prvni pohled tak vyrazné jako laminace a navic umoz-
nuje lakovani pouze ¢dsteéné. Lak muize byt tiskovy (,ofsetovy”), disperzni a UV
lak. Tiskovy lak je levnéjsi, 1ze ho v ofsetovém tisku umistit do jedné z tiskovych
jendotek misto barvy, avSak je méné kvalitni a plni pouze nizkou ochrannou funkci
tiskoviny. Navic obsahuje chemické slouCeniny a redidla stejné jako tiskové barvy.
Dalsim typem je lak disperzni, ktery se hojné vyuziva v potravinarském pramy-
slu pro obalové materidly. Tento lak ma sice sloZeni na vodni bazi, presto obsahuje

také chemické slouceniny. Vyzaduje vykonné suSeni horkovzdusnym proudénim
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vev s

gie (Ottova tiskdrna s.r.o., ©2014). Dalsi mozZnosti je UV lak, jehoZ vyhoda spociva
v rychlém schnuti (desetiny sekundy), moZnosti parcidlni aplikace, vy3si odolnosti
i vyraznéjsim lesku. Obecné jsou lakované papiry z hlediska ekologie problematické,
jelikoz se Spatné recykluji a znesnadnuji odstranéni tiskovych barev z papiru. Né-
které z nich jsou vyrobené na bazi ropy a prispivaji tak k uvoliovani $kodlivych

VOC latek. (Carver et al. 2011, s. 55)

Dnes uz existuje i fada ekologickych recyklovatelnych variant natéra ¢isté na vodni
bazi, které jsou rychleschnouci. Nebyvaji vSak tolik odolné vic¢i mechanickému opo-

trebeni. (Carver et al. 2011, s. 56)

Laminace

V pripadé laminace je povrch pokryt polypropylenovou ¢i polyesterovou folii, ktera
papir chrani pred vlhkosti, mechanickym poskozenim i $pinou. Laminace je mozna
i oboustranné nebo s presahem vétsim, nez je samotny papir. Dnes uz je mozné lami-
novany papir zrecyklovat, tedy oddélit laminaci od papiru. Na trhu jsou jiz laminace
na bazi skrobu ¢i laminace kompostovatelné, jejich cena je vSak az 3x vys$si a maji

mnohem kratsi Zivotnost. (Dolezal, 2012)

»Nadmeérné zatéZovdni Zivotniho prostredi povrchovym zuslechtovdnim tiskovin, tedy jejich
lakovdnim nebo laminovdnim, je tak trochu nafouknutou bublinou. ... Jednak toto povr-
chové zuslechtovdni je v ramci celého procesu vyroby tiskovin pouhym zlomkem ekologické
zdtéze, kterd ovSem ani tak neni ve srovndni s jinymi prumyslovymi odvétvimi prilis velkd.
Ale hlavné - napriklad laminované produkty by mohly byt témér zcela ,zelené®, pokud
by zadavatelé byli ochotni investovat do pouzivdni acetdtovych folif vyrdabénych z obno-
vitelnych zdrojii. Tomu se ale brdni z duvodu jejich vyssi ceny. Zkrdtka vsechny ekologické
produkty jsou drazsi nez ostatni, vyrdbéné s vyssim zatiZenim Zivotniho prostredi. To plati
jak u potravin, tak také napriklad u laminovacich folii nebo ,zelené“ energie, kterd je ze

vSech energii na trhu nejdrazsi. A nikdo ze zadavatelil tiskovin u nds nent ,zeleny*“ natolik,

vev /s

(Dolezal, 2019)
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Zelenéjsi varianty
Ackoliv lakovani a laminace tvori jen zlomek celkové produkce tiskovin a jejich ne-
gativni dopad neni nijak dramaticky, existuji i ekologictéjsi varianty, jak tiskovinu

esteticky pozvednout. Témi je napriklad slepotisk, vysek nebo gravirovani.
4.5.2 Vazby a lepidla

Podobné problematické jako povrchové upravy papiru jsou lepidla uzivana pro le-
penou vazbu tiskovin, etikety, samolepky nebo lepici pasky. Néktera lepidla mohou
zpusobovat potize pri recyklaci z divodu rozpousténi pri zahrivani a néktera pri
zahtivani uvoliuji $kodlivé latky VOC do ovzdusi (Carver et al. 2011, s. 57). Mezi
nejpouzivanéjsi lepidla patii PVA (polyvinylacetat), PUR (polyuretan) a EVA (ethy-
lenvinylacetat). Z téchto jsou nejvhodnéjsi lepidla disperzni (PVA), kterd jsou roz-
pustna ve vodé, mohou se recyklovat spolu s papirem a recykla¢ni programy jsou
na né pripraveny. Nevyhodou mizZe byt slabsi pojivost a delsi doba schnuti oproti

ostatnim druham. (Intercol, 2019)

Co se vazeb tyce, z hlediska ekologie jsou vhodnéjsi volbou vazby mechanické, jako
je krouzkova nebo vazba V1 §ita sponou, u kterych je velmi snadné rozdélit jednot-
livé komponenty a ndsledné je zrecyklovat. (Dougherty, 2008, s.118) Co se obalo-
vého designu tyce, vzdy je vhodné navrhovat obal tak, aby se obesel bez jakéhokoliv
lepeni. Pokud je jeho uZiti presto nutné, je vhodné zvolit lepidla disperzni, rostlinna,

na bazi skrobu nebo bilkovin.
5. INOVATORI, DESIGNERI, GRAFICKA STUDIA

Prestoze o udrzitelnosti slySime v mnoha raznych oborech, v grafickém designu to
stdle neni prili§ znamy ani preferovany pristup. Smér projektu urcuje hlavné este-
tika, pozadavky klienta, penize a ¢as. Pokud designéri pracuji na projektu s ekolo-
gickym aspektem, vétSinou je hlavnim cilem, aby se vizudl uzitim recyklovanych
papirt nebo jendobarevného tisku tvaril ekologicky. Malokdo vsak skutecné do

hloubky tohoto tématu a klade daraz na detail — zda je vskutku projekt, jeho pro-
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dukce a poslani Setrny k Zivotnimu prostredi i k lidem okolo. Zda je skute¢né takovy,
jaky se zd4 byt. Navic ne vidy je to pouze o materidlech. Casto je dtileZit&si nosna
mySlenka a skute¢ny pozitivni vliv, ktery ma potencidl zménit mysleni ¢i chovani
druhych. Prestoze Cernobily tisk muze byt ekologictéjsi nez barevny a recyklovany
papir Setrnéjsi nez jakykoliv jiny, neni to Zadné dogma. Mozna krasna ctyrbarevna
publikace napriklad o negativnim dopadu plytvani oslovi a inspiruje vice lidi, nez
ultra-ekologické provedeni bez fotografické dokumentace, kterym nikdo nebude mit
chut listovat. Samozrejmé idedlni je kombinace jak estetickych, tak funkénich a en-
vironmentdlnich kvalit, ale v kazdém projektu hraje roli nékolik faktoru a i pres
veskerou snahu se nemusi povést vSe dle predstav. Kazdy udrzitelny projekt bude
jiny a kazdy bude mit vétsi ¢i mensi nedostatky. Dtlezité je snazit se délat vzdy to
nejlepsi, co v danou chvili mizeme udélat a umét se poucit. Jak pisSe Dougherty ve
své knize Green Graphic Design (2008, s. 18): ,Reknéme si to narovinu: ekologicky
quo, a nejspise zkouset véci, které nikdo ve vasi organizaci jesté nevyzkousel. Vds $éf a/nebo
klient vdm Zddné odpovédi nenabidne a nemusi vds vykon vZdy ocenit. Co vice, pravdépo-

dobné se dopustite neprijemnych a drahych chyb.“

Na poli grafického designu je nékolik priukopniki, kteri se snazi do své prace udr-
zitelné principy implementovat. V nasledujicich kapitoldach jsou vybrani nékteri se
soucasnych predstaviteld, ktefi napomohli udat smér udrzitelnému grafickému de-
signu, a nékolik studii, diky nimz je mozné vidét, Ze udrzitelny design se opravdu

nerovna neatraktivnimu vzhledu — naopak je od toho ,,normalniho* k nerozeznani.
5.1 Eric Benson a Re-nourish

Eric Benson je jednim z vyznamnych prikopniki udrzitelného grafického designu
aktudlné pusobici na Univerzité v Illinois jako docent a vedouci ateliéru grafického
designu. Zde pokracuje ve vyzkumu principti udrzitelného grafického designu
a jak tento pristup spravné vyucovat. Je autorem knihy Re-nourish, ktera vznikla
jako jeho magisterskd prace roku 2006 na Texaské univerzité (University of Illi-

nois Board of Trustees, ©2020). Bensonovi ziskala pozornost v designérském svété,
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stejné jako napriklad pozvani do TED Talks. Benson v publikaci vysvétluje, jak mo-
hou graficti designéri diky systémovému premysleni zaclenit udrzitelné principy do
svého pracovniho procesu. Zaroven v ni predstavuje nékolik vice ¢i méné uspésnych
projektu jinych grafickych designéru ¢i studii, kde jsou principy udrzitelnosti apliko-

vany (TedX Talks, 2010).

Obr.¢. 6  Eric Benson

Benson je také zakladatelem stejnojmenné neziskové organizace (Re-nourish), kterd
fungujejako online ndstrojapodporaprovsechnydesignéry,ucitele ¢istudenty vramci
vytvareni zodpovédného a praktického designu. Mimo jiné je zde k dispozici Re-
-nourish projektova kalkulacka, diky které designér mizZe minimalizovat odpad a ne-
gativni environmentdlni dopad svého projektu (Benson a Perullo, nedatovéano). Ben-
son na univerzité také vede Fresh Press Paper Studio, kde experimentuje s vyrobou
papiru zemédélského odpadu. Bézné vyuziva sezonné dostupna lokalni rostlinna
odpadni vldkna z rostlin jako je Zito, kdva nebo slunecnice. (Fresh Press Paper, neda-

tovano)

Obr.¢.7  Ukdzka praci Re-nourish Obr.¢. 8  Ukdzka praci Re-nourish
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5.2 Brian Dougherty a Cellery Design Collaborative

Americky designér Brian Dougherty je zakladatelem a kreativnim reditele ve stu-
diu Graphic Design Collaborative. Jeho kniha Green Graphic Design patii mezi
vyznamné inspira¢ni publikace popisujici udrzitelné metody v grafickém designu.
Dougherty v ni sepsal vSe, co se naucil za desetiletou zkusenost vedeni studia za-
méreného na udrzitelnost, pozitivni dopad designu a uzivatelsky zazitek. V knize
zejména popisuje designovy proces navrhu pozpatku (designing backwards), ktery
aplikuje i ve svém Celery Design studiu. Designérova pozornost se zde zaméruje
nejprve na pozadovany vysledek a cely proces vyroby a potom teprve na samotny
navrh. Dougherty také poskytoval rady ohledné udrzitelnych inovaci firmam jako
je Microsoft nebo Hawlett Packard a predndsi na téma udrzitelné inovace po celém

svété. (Graphic Design USA, ©2020a; Dougherty, 2008)

Obr.¢.9  Brian Dougherty Obr. ¢. 10  Ukdzka z knihy Green Graphic Design

5.3 Viola design

Viola design je australské grafické studio se zamérenim na ekologicky a udrzitelny
design. Hlavni dtraz je zde kladen na vyznam a jasnost sdéleni diky inovativnim
reSenim. Zaroven si uvédomuji dalezitost zachovani zdravého Zivotniho prostredi.
Role designéra pro né znamend moznost zménit svét, ve kterém Zijeme. V portfoliu

Viola design nalezneme Sirokou $kalu klient?, kteri sdili stejné nadseni pro Siteni
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pozitivnich zmén a respekt k Zivotnimu prostredi. Témi jsou napriklad Amnesty
International, neziskova organizace bojicici za lidska prava, YWCA, organizace pod-
porujici postaveni Zen ve spolecnosti nebo Bamiarra, podporujici komunitu imig-
rantt v Australii. Mimo jiné z jejich studia na popud zakladatelky Anny Carlie
vznikla publikace 365 Nature, ktera nabizi nékolik jednoduchych zptsobdu, jak
v dne$nim uspéchaném svété navazat opét vztah s prirodou. Carlie také zduraznuje,
Ze udrzitelny design nds jiz nijak nelimituje, co se tyka vizudlni atraktivity. (Viola

Design, nedatovano)

SO STILL(S)

BAMIYARRA NO

fou |

Obr. ¢. 11 Ukdzka pract Viola Design Obr. ¢. 12 Ukdzka praci Viola Design

5.4 Mindful & Good

Mindful & Good je americké grafické studio zaloZené designérkou Rachel Martin.
Martin se snazi naplno vyuzivat potencidl svoji designérské role a zaméruje se na
pozitivni socidlni a environmentalni odpovédnost. Tyto hodnoty promita do svych
projektq, studia i kazdodenniho Zivota. ,Vérim, Ze design md tu moc stdt v cele pozitivni
zmény, zménit chovdni a Zivotni cile spotrebitele smérem ke zdravéjsi a udrzitelnéjsi bu-
doucnosti... Snazim se o sniZeni environmentdlniho dopadu nasi prdce a o vzdéldvdani kli-
entu co se tyce udrZitelnych teseni a alternativ, které vyzdvihnou silné firemni hodnoty,
zatimco prispéji k jejich vlastnimu ristu a udrzZitelnosti. At uz rozvijim designove strategie
s podnikateli nebo navrhuji udrzitelnd obalovd teseni pro organické a prirodni produkty,
moji vSeobecnou filozifil je nalézt vdseri a smysl pro kazdou prdci, kterou déldme, a spolu-

pracovat s dobrymi lidmi, kteri délaji svét lepsim“ (Graphic Design USA, ©2020b).
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Ve studiu pracuji s obménou troji zodpovédnosti, v ramci které kladou jesté zvlast
daraz na kulturni rozmanitost. Studio sidli v udrzitelné stavbé s certifikaci LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design) a podporuje lokdlni obnovitelné
zdroje energie. Ve své praci se snazi snizovat nadbytecné uzivani papiru a veskerou
préci, komunikaci i fakturaci resit online. V kazdodennim pracovnim Zivoté se snazi
podporovat lokalné produkované jidlo, minimalizovat odpad a v pripadé dojizdéni
vyuzivat hromadnou dopravu, kolo nebo auta sdilet. Sviij cas také vénuji dobrovol-
nym projektim a neziskovym organizacim. V pracovnim procesu se snazi o cradle-
-to-cradle pristup a pro veskeré materialy uzivaji bud 100% recyklovany, FSC certi-
fikovany nebo hybridni papir, potistény inkousty s minimem VOC nebo pouze
rostlinnymi. Jejich portfolio praci obsahuje zejména svézi a moderni obalovy design
potravin a napoju, stejné jako vizudlni identity pro lokalni farmare nebo zahradniky.

(Mindful & Good, ©2020; Graphic Design USA, ©2020b)

Obr. ¢.13  Rachel Martin Obr.¢. 14 Ukdzka praci Mindful & Good
5.5 Cast Iron Design

Cast Iron Design je americké udrzitelné grafické studio zamérené na branding, oba-
lovy design, web a ekologicky tisténé materidly. Richard Roche and Jonny Black jsou
majiteli studia, kterym se uspésné dari propojovat kvalitni design s pozitivnim do-
padem diky tvorbé vyraznych znacek, aplikovani enviromentdlné zodpovédnych
praktik a vzdélavani dalSich deignérti, aby i oni mohli délat to samé. Roche a Black

spatruji udrzitelnost grafického designu zejména v pocatecni fazi, kterou vénuji se-
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znamovani se s klientem, s jeho predstavami a hodnotami. Snazi se najit smysl a icel
v navrhovaném produktu, zkoumaji materidly, procesy a technologie, aby dosta-
tecné porozuméli jejich environmentalni stopé. Vsechny ziskané védomosti a zkuse-
nosti nasledné promitaji do jejich rozhodnuti, diky kterym se environmentalni stopu

snazi sniZovat, aniz by sniZovali svoje ndroky na cenu a kvalitu. (Graphic Design
USA, ©2020c¢)

wVelkou ¢dst udrzitelného designu tvori efektivita, kterd klientiim Setfi penize (vysledek, se
kterym jsou obvykle velmi spokojeni). Dalsi ¢dsti je vyuZivdni zelenéjsich materidli, jako
jsou 100% recyklované papiry, které jsou obvykle draZsi, nez ty bézné. Jak kazdy ocekdvd,
Cas od casu se v této Cdsti ocitneme v opozici, ale obvykle je klient na nasi strané a jedno-
duse chce cenové vyhodnou, ale stdle ekologickou alternativu. Vsechno je o dosaZeni urcité
rovnovdhy. Abychom ziistali produktivni a efektivni, snaZime se spolupracovat s podobné
smyslejicimi klienty, kteri také chtéji, aby byl jejich byznys udrZitelny, at uz z divodu zvy-
Sovdni hodnoty jejich znacky (jelikoz ekologicky prezentovand firma vzbuzuje vétsi ditvéru

a vérnost zdkaznika) nebo si prosté jen mysli, Ze je to takto spravné.“ (Graphic Design
USA, ©2020c¢)

Podle Cast Iron Design studia vSak néjvétsi potencial role grafického designéra spo-
¢iva v moznosti predavat udrzitelné principy klientiim a dal$im grafickym designé-
rim, pripadné v moznosti podporit a pomoci prosadit udrzitelné smyslejici znacku.
Samotné Siteni udrzitelnych pristupi maze mit mnohem Sirsi pozitivni dopad, nez
pokud se zamérujeme pouze na vlastni praxi. Toto studio je dalsim prikladem, ze
udrzitelny design nerezignuje na své estetické kvality. Naopak hledad chytra reseni
jesté pred samotnym navrhem, coz jim umoznuje vytvorit kvalitni, efektivni a ne-
starnouci design. Cast Iron Design studio vyuziva témér vyhradné 100% recyklo-
vany papir s certifikaci FSC, kompenzuje svoji uhlikovou stopu podporou obnovi-
telnych zdroja energie, veskerou vyrobu se snazi resit lokdlnimi dodavateli, porada
workshopy a Black zdroven vyucuje udrzitelny design na univerzité v Arizoné. (Gra-

phic Design USA, ©2020c; Cast Iron Design 2020)
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Obr. ¢. 15  Ukdzka pract Cast Iron Design Obr. ¢.16  Ukdzka pract Cast Iron Design
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6. PRINCIPY UDRZITELNEHO DESIGNU V PRAXI
6.1 Brainstorming, mapovani projektu a diskuze

Toto by méla byt nejduilezitéjsi faze kazdého projektu. Kladeni otdzek sobé i klientovi,
brainstorming s kolegy, hledani vhodného reSeni, at uz pomoci systémového mys-
leni, navrhovani pozpatku nebo zvolenim vlastniho postupu. V této fazi je dilezité
predjimat vSechny mozné prekazky a naplanovat vSechny faze projektu — materiily,
produkece, tisk, transport, uzivatelska zkusenost, recyklace. Cim dtikladnéjsi a de-
tailnéjsi v této fazi designéri jsou, tim vétsi je Sance na uspésnost projektu. Desig-
néri maji tendence vice resit JAK néco komunikuji, nez CO komunikuji (Dougherty,

2008, s. 159), ackoliv maji moznost ovlivnit oboji.

Ne vzdy navic klient prichdzi se zaddnim, které je pro néj (natoZ z environmentdl-
niho hlediska) nejlepsim feseni. V tuto chvili s nim m4a designér vést diskuzi a hledat
reSeni, ktera mohou jak usetrit penize, tak pomoci efektivnéji dosahnout na cilovou
skupinu. Ne vzdy je jednoduché klienty presvédcit o uziti Setrnéjsich materidld, ale
je pravé na designérech jim vysvétlit, Ze hodnoty plynouci z udrzitelnych reseni
mohou byt v souladu s hodnotami znacky. Navic eliminaci nékterych neefektivnich

pozadavku klienta je mozZné usetrit finance na ekologic¢téjsi produkeci.

Otazky ke zvazeni v této fazi:
PROC tento projekt musi byt vytvoien? Co je jeho tcelem?
KDO je cilovou skupinou? Jaké jsou jeji potreby, hodnoty, Zivotni styl?
Je toto NEJLEPSI metoda, jakou projekt komunikovat?
Jaky DOPAD bude mit produkce tohoto vyrobku? Odkud pochdzi materiily,
jak jsou vyrabény, jak budou doruceny?

Co se s produktem stane na konci ZIVOTNTHO CYKLU?
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6.2 Lokalnost

Veskerou realizaci projektu je dobré resit na lokalni urovni, at uz jde o spolupracujici
odvétvi jako mohou byt fotografové, prekladatelé nebo textari, stejné jako vyuzivat
lokalné vyrabéné materialy a sluzby lokdlnich tiskaren ¢i jinych obchodnikd, kter
se na projektu podili. SniZi se tim tak naroky na dopravu produktu i samotné dojiz-
déni spolupodilejicich se lidi, ¢imZ bude mit vysledny projekt mensi dopad na zivotni

prostredi. Navic se tim podpori lokdlni ekonomika.
6.3 Uhlikova kompenzace a podpora obnovitelnych zdroja

Vétsina grafickych designéru s udrzitelnym pristupem ke své praci doporucuje vy-
uzivani 100% obnovitelnych energii ve své kancelari ¢i studiu, stejné jako podporu
obchodnikt, vyrobceu ¢i tiskara se stejny pristupem. Jelikoz vSak obnovitelna ener-
gie nemusi byt z riznych davod® pro kazdého dostupnd, druhou moznosti je tzv.
uhlikova kompenzace neboli uhlikovy odpustek. Na zakladé konkrétné spocitanych
emisi CO, se zaplati ¢dstka, kterd ndsledné mizZe jit pravé na vyvoj obnovitelnych
zdroj nebo jinou formu kompenzace uhlikové stopy, jako je sazba novych stromi
nebo enviromentdni vzdéldvani, diky které je designérova priace CO, neutrdlni. Ac-
koliv kazda dobre minéna akce se pocita, je na tento zptsob mnohdy nahliZeno kri-
ticky jako na formu ocisty vlastniho svédomi a vzdavani se primé zodpovédnosti ve
stylu ,odpustek za nas vse vyresi“. Hlavnim problémem je casovy nepomér, kdy ke
zneclisténi z nasi strany dojde ted a tady, ale ke kompenzaci nasich emisich ve vzda-
lené budoucnosti (napriklad potrva desitky let, nez strom pohlti potfebné mnozstvi
uhliku). Investovani penéz do vyzkumu obnovitelnych strojt, vzdélavani ¢i podporu
neziskovych enviromentalnich organizaci je zajisté uctyhodna a hlavné nutna véc,
avSak neni to reSeni, které by vyresil nas vlastni negativni dopad, ktery je naopak

nutné cilené snizovat.
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6.4 Kvalita a kvantita materialu

V pripadé materidli je Zddouci se dopredu informovat odkud zdroj pochaézi, jak byl
vyroben a zda za nami necestoval pres pulku planety. Taktéz je vhodné premyslet,
co se s materidlem stane, az ukonci svtij zivotni cyklus, zda bude recyklovan nebo
se sam rozlozi. Pokud je nutné produkt vyrobit z vice raznych materialq, je vhodné
myslet na to, aby se daly snadno oddélit a nemusely byt vylouceny z moznosti re-
cyklace. Zakladnim principem je vSeobecné mnozZstvi materidlu sniZit na minimum
a myslet na vzdjemnou souhru primarniho a sekundarniho obalu, aby nedochazelo

k nevyuzitému mistu nebo naduzivani ochranného materialu pro prevoz.

Co se papirového materidlu tyce, je vhodné preferovat 100% recyklovany nebéleny
papir s FSC (Forest Stewardship Council) a PCF (process chlorine free) certifikaci,
nejlépe nehlazeny. Pri navrhu tiskoviny je nutné myslet na efektivni vyuziti celé plo-
chy archu a navrhovat format, ktery se na arch vejde co nejvicekrat s minimalnim
orezovym odpadem. Pokud je to mozné, je dobré se vyhnout laminacim, lakovani, le-
pidlim a dal$im pojicim a krycim latkam, které mohou byt toxické nebo komplikuji

recyklovatelnost tiskoviny. Pripadné vyuzit jejich ekologické alternativy.
6.5 Tisk

Tisk je opét vhodné zajistovat lokdlné nebo v distribu¢nim misté. Pokud je to mozné,
tiskneme rostlinnymi inkousty s minimalnim mnozstvim VOC (toxické tékavé
latky). Dobré je zvazit typ tisku vzhledem k velikosti ndkladu a minimalizovat cel-
kové pokryti papiru (Eric Benson doporucuje méné nez 30 %). Je vhodné se vyhnout
metalickym barvam a foliim, parcidlnim UV lakam a laminaci. . Vhodnéjsi je gravi-

rovani, vyrezy, razba nebo laky na vodni bazi. (Benson, 2017, s. 33)
6.6 Pozitivni dopad projektu

Projekt by mél pozitivné ovlivnit chovani, mysleni nebo hodnoty cilové skupiny.

V ramci udrzitelnych principa by se deisgnéri neméli podilet na projektech, které
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jakkoliv poskozuji lidska prava, zZivotni prostfedi nebo jsou klamavé. Naopak by
méli plné vyuzit své role, diskutovat o udrzitelnosti a ekologii s dalsimi designéry

a svymi klienty.
6.7 Budovani duvéry a hodnot

Budovani daveéry a hodnot plati ve vSech smérech, at uz je to designér-klient, kli-
ent-zakaznik nebo naopak. UdrzZitelné se prezentujici znacka, zajimajici se o zivotni
prostredi, Casto vyvolava u zakaznik vétsi diivéru, ale je treba, aby toto tvrzeni bylo
pravdivé po vSech strankach. Tim, Ze vytvorime davéryhodnou fungujici znacku,
kde i jeji prezentacni predméty a vyrobky byly vyrobeny s ohledem na Zivotni pro-
stredi, podporime tim jeji hodnoty a znacka si zakaznika snadnéji udrzi. Stejné tak
je dutlezité nerezignovat pri prvnich prekazkach na hodnoty vlastni. Je velmi prav-
dépodobné, Ze prvni projekty nevyjdou dle predstav, a Zze bude nutné délat mnoho

kompromisu. Z kazdé nesnaze je treba se poucit a predchazet ji v pristim projektu.
6.8 Sebevzdélavani a osvéta

Sebevzdélavani je dilezitym aspektem na cesté k udrzitelnému designu. Jelikoz se
svét a jeho technologie vyviji kazdym dnem, je tfeba byt stdle v pozoru a sledovat
nejnovéjsi trendy na poli udrzitelného grafického designu. Co nebylo mozné dnes,
bude mozna zitra. Je tfeba se aktivné podilet na hledani feSeni, klast sobé i druhym
prijemné i neprijemné otdazky, nebat se experimentovat a mozna byt tim, kdo jako
prvni udéla krok do neznama. Stejné tak je tfeba vzdélavat své klienty, spolupracov-

niky i Siroké obecenstvo v enviromentalni otazce.
6.9 Pracovni prostredi a vybaveni

Udrzitelné principy lze aplikovat i na nasSe pracovni prostredi a proces tvoreni.
Obecné se preferuje dojizdéni do prace hromadnou dopravu ¢i kolo a schiizky se
vzdalenéjsimi klienty resit videohovory. Fakturaci a dalsi komunikaci je vhodné re-

Sit online a obecné minimalizovat natisky a tisk nepotrebnych dokumentu. Na pra-
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covisti by se mél tridit a recyklovat a celkové snizit odpad napriklad tim, Ze rezignu-

jeme na dorucovani obédu v krabickach, ale zajdeme si pro néj sami.
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II. PRAKTICKA CAST
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7. VIZUALNI STYL SMOOTHIE & JUICE BARU BERRY’S

Smoothie & Juice Bar BERRYS je podnik, ktery patri mé znamé Kateriné Zdrahalové.
Dlouhou dobu sidlil v obchodni pasazi IBC v centru Brna, kde si ziskal stalou klien-
telu. Také ja jsem priblizné pred dvéma roky patrila mezi pravidelného zakaznika
a s Katerinou se zde spratelila. VZdy se mi libil jeji osobni pristup, ktera méla vzdy
prehled, co ma ktery zakaznik rad, pro co si bézné chodiva a o kazdého se zajimala
jako o starého znamého. Bylo vidét, jak ji na podniku a jeho dobrém jménu zalezi.
Ze ho provozuje s energii a zapalenim sobé vlastnim. Casto jsme si povidaly o jejich
planech do budoucna, o rozsifovani nabidky, nazvech jednotlivych drink nebo vy-
zdobé vylohy. Vzdy se mi chlubila, s ¢im novym prisla, co musim vyzkouset a chtéla

znat maj nazor.

Jeidinou véci, ktera mlij dojem z podniku trochu kazila, bylo velké mnozstvi plas-
tového odpadu v podobé kelimki, lahvi, brcek, prilis malych plastovych baleni riz-
nych ochucovadel nebo superfoods. Nechdpala jsem, proc¢ si tolik lidi bere smoothie
v plastovém kelimku, kdyz to maji 20 metrd zpatky do kanceldre. Jelikoz i ja jsem
v té dobé méla kancelar pét pater nad barem, nerada jsem si své smoothie odnasela
v plastové lahvi s brckem a tak jsem vzdy chodila s vlastni lahvi a brckem sklenénym.
To Katerinu po Case zaujalo natolik, Ze mi zacala ddvat slevu a o dopadech jedno-
razovych plastovych obali vice premyslet. Casto jsme tato témata spolu fesily. Ona
jako clovék, ktery si potrebuje udrzet rozjety byznys, stdlé zakazniky, prijatelné
ceny a moznost take away drinkd. Na druhé strané jd jako ¢lovék (a designér), kte-
rému je myslenka udrzitelnosti sympaticka a snazi se Zit a jednat v souladu s timto
smysSlenim. Nase nazory obcas narazely, Katerina se nechtéla vzdat nékterych re-
Seni, ktera jsou pohodInéjsi a levnéjsi, zaroven si vSsak uvédomavala, Ze je to téma
velmi aktudlni, a Ze bude treba mu jit Casem naproti. Ja si naopak uvédomila, jak je
toto téma komplikované, zvlast v souvislosti s malym rozpoc¢tem a réenim ,nas za-
kaznik, na3 pan®. Ze ne vidy je mozné pieorientovat sviij podnik lusknutim prstu na
Cisté ekologicky, Ze to s sebou nese spoustu nastrah a necekanych probléma a nékdy

nezbyva, nez zvolit kompromis a zmény délat postupné a nendpadné.
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Na cas se nase cesty rozesly jinymi sméry a ja se prestéhovala do centra, ale na pod-
zim roku 2019 mé Katerina oslovila s napadem, jestli bych pro ni neudélala novy vi-
zudlni styl podniku BERRY’S, ktery se v pribéhu nasledujiciho roku mél presouvat
do centra Brna. Dle jeji predstavy se mélo jednat o identitu, ktera bude minimalis-
tickd, srozumitelnd, zapamatovatelnd, hrava, mild a tak trochu ,hol¢ic¢i®. A hlavné,
Ze by chtéla klast vice dirazu na udrzitelny pristup. Alesporn do té miry, do jaké ji to

finance a zdkaznik dovoli.

Vysledny navrh, ktery zde prezentuji, se lisi od toho, ktery by mél byt v budoucnu
pro Katerinu realizovan. Katerina byla nucena slevit z nékterych narok, co se udr-
zitelnosti tycCe a svoji predstavu o juice baru smérovala na muj vkus az prilis holci-
¢im smérem, ktery mi k juice baru nesedél. Jednalo se predevSim o zmény barevnosti,
nabourani nékterych principti navrzeného konceptu, nemoznost zasahnout do né-
kterych navrhu a realizaci nebo vybavy interiéru, ktera se neshodovala s vizuadlem.
Readlny projekt tedy bude vice o kompromisech a ladéni predstavy klientky, ktera
by méla byt s vizudlem co nejvice ztotozna. Zde jsem chtéla predstavit svij koncept,
ktery vsak stdle vychazi z pavodniho zadani a konzultaci s Katerinou, ale rozchazi
se ve vysledné realizaci. I presto mi tento projekt nabidl jisty vhled a spojeni s exis-

tujicim podnikem, tudiz vznikly urcité mantinely, které udavaly smér vyvoji prace.
7.1 Koncept a zakladni motiv

Koncept baru BERRY'S vychazi z vyznamu jeho nazvu, ktery je z mého pohledu
vhodné zvoleny, jednoduchy, zapamatovatelny. Jméno podniku se nijak neménilo od
ptvodniho ndzvu juice baru. V ceském prekladu slovo ,berry“ znamena bobule, ¢i
bobulovity plod, jakym mtizou byt bortavky, maliny, jahody, ostruziny atd. Jsou to
Casto zasadni prisady pravé raznych smoothie nebo dZzust, méni jejich chut, doda-
vaji jim barvu. To, co je ve slové ,berry* obsazeno, jsem chtéla promitnout i do vizu-

alniho stylu. Tedy postavit ho pravé na rtiznych typech bobulovitého ovoce.
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Obr. ¢. 17 Bobulovité ovoce

Dlouho jsem premyslela, jak ovoce stylizovat a prohliZela si jednotlivé typy a druhy
bobuli. Stacilo se vSak na né podivat z jiného dhlu - z vrchniho pohledu mély
vSechny bobule jedno spole¢né — stopku, listecek, ze kterého vyruastaly. Zdroj jejich
zivota. Pupecni $ndru, ktera je zivila, dokud nebyly dostatecné zralé, aby ochutily
dZus nebo smoothie. Maji je prakticky vSechny bobule a nejen ony, ale vétsina ovoce
nebo zeleniny, coz se idealné hodi ke smoothie & juice baru. Vsechny tyto plody maji
tyto korunky/pupiky/listky podobné a prece jiné. Mné nejvice pfipominaly malou
hvézdicku a proto jsem zvolila tento symbol jako zasadni pro cely koncept. Symbol

hvézdicky, ktera se obmérnuje stejné jako tvar a barva bobule.

* * * %

K K X

Obr. ¢. 18  Zdkladni motivy vizudlu
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7.2 Logo BERRY’S

Navrhnout logo BERRY’S bylo ve vysledku mnohem naroc¢néjsi, nez se mohlo na
prvni pohled zdat. Nazev je kratky, ma v sobé kresebné zajimava pismena, ale také
nékolik uskali, kterd byla nutna vyresit. Od pocdtku jsem méla predstavu o jednodu-
chém typografickém logu, které ptijde propojit s typografickou hvézdickou a bude
mit krasné , B které plijde pouzivat i samostatné. Prvni problém vsak nastaval se
dvéma ,R“ vedle sebe, ktera ne v kazdém fontu vypada dobre, byla kresebné zaji-
mava a méla spravny kerning, pripadné netvorila nechtény slitek. Dal§im problémem
bylo zakomponovani apostrofu tak, aby posledni pismeno ,,S* prili§ neoddéloval od
zbytku pismen a logo jako celep ptisobilo kompaktné. V neposledni radé muselo
samo o sobé fungovat i, B“ s hvézdickou. Toto bylo vychodisko, kterého jsem se sna-

zila drzet a zbytek jsem ladila hledanim rtznych fonta a jeho dpravami.

% BERRY'S B *Berrys «B
s BERRYS Bx s BERRYS B
*k BERRYS B« **BERRYS B*

aaaaaaaaaaaaaa

*BERRYS B *kBERRYS B

Obr.¢.19 Navrhy loga

Po nékolika ruznych diskuzi s grafiky i laiky byla vybrana varianta s pismem Re-

coleta, ktera se kresebné hodila k juice baru, avSak v posledni dobé je naduzivana.
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Apostrof u tohoto pisma vSak pusobil prili§ tézkopadné, nebylo mozné ho elegantné

zakomponovat a tudiz vznikl navrh loga uplné novy, vychazejici z fontu Queens za-

koupeného na studentskou licenci a fontu Tabac pronajatého na mésic z Fontstandtu.

*BERRYS

B«

Obr. ¢. 20  Findlnivarianty loga
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Logo taktéz funguje ve zkrdcené varianté ,B“ s hvézdickou, ktera se pouziva ze-

jména tam, kde se v blizkosti loga vyskytuje dovétek ,BERRY’S | Smoothie & Juice

Bar“. Také jsem vytvorila variantu kruhovou, zejména pro razitka a samolepky, kde

zbyla pouze hvézdicka, ale v kruhu je vypsan ndzev a popis podniku.

S

FBERRYS
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7.3 Slogan

Pro BERRY'’S jsem taktéZz vymyslela slogan ,Have a berry day!“, ktery je typogra-
ficky vysazen pismem Monolina od Petry Docekalové tak, aby byl dostatecné vy-
razny a odliSny od zdkladni typografie, avSak nijak rusici. Mél by vyjadrovat zdjem
o zakaznika, navozovat pocit osobniho pristupu, dalezitosti, jak se zakaznik citi,
vyzyvat ho k navstévé BERRY’S. Vyskytuje se napric celym vizualem jesté s tremi

dal3imi, avSak tento ztstava hlavnim.

Obr. ¢. 21  Typografické zpracovdni sloganu

7.4 Typografie

Zdkladni bezpatkovy font jsem zvolila pismo Ginto od ABC Dinamo, ktery by mél
slouzit jako neutralni font vedle dvou dalsich. Jako doplrikovy patkovy font na nad-
pisy a kratsi useky textu jsem vybrala Queens od Kilotype. Pro slogan a jeho vari-
anty jsem uzivam jiz zminéné pismo Monolina od Petry Docekalové. Vsechny fonty
jsou oficidlné zakoupené ¢i propujcené pres program Fontstand. Pisma jsem vybirala

takov4, aby byla dostatecné kresebné zajimava a vyrazna a ladila s hravym vizualem.
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Smoothie¢e & Juice Bar

Queens by Kilotype

Ineotiie & Juide Botw

Monolina by Petra Doc¢ekalova

Smoothie & Juice Bar

Ginto by ABC Dinamo

Obr. ¢. 22 Typografie
7.5 Barevnost

Barevnost BERRY'S taktéz prochdzela dlouhym vyvojem. Mym cilem bylo zvolit
Ctyti barvy, které budou fungovat s ¢cernobilym logem a texty, a bude mozné k nim
vybrat barevny papir ve stejném odstinu. Chtéla jsem, aby barvy zastupovaly obé
¢asti hlavni nabidky BERRY’S — dZusy i smoothie. Proto jsem chtéla dvé barvy syté,
svézi, ,juicy". Zelena listova barva pro mé byla jasnou volbou, protoze se poji témeér
s kazdym plodem a zastupuje radu zelenych dZust. Oranzova protina dzusy od Zlu-
tych pomerancovych po vyrazné tmaveé Cervené a je pro mé takovou prvni asociaci
se slovem ,,dZzus". Dalsi dvé barvy mély byt jemnéjsi, decentnéjsi a mély predstavovat
druhou ¢ast smoothie drinkd, které jsou Casto redéné mlékem c¢i jogurtem, proto
jsou o mnoho svétlejsi a krémovéjsi. Pod svétle razovou barvou vidim jahodové
smoothie, oblibenou letni détskou variaci na jahody s mlékem. Nakonec jsem chtéla
zvolit i barvu studenéjsiho odstinu, coz splnila svétle fialova barva v barvé boruavko-
vého smoothie. Bortuvka (blue-berry) dle mého ndzoru nesméla v celém konceptu

chybét.
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Cwom

RGB: 2551210 | 220 RGB: 511851130
CMYK: 013311010 CMYK: 901516316

RGB: 1851170 | 235 RGB: 2551120 110
CMYK:341421010 CMYK: 014815010

Obr. ¢. 23 Barevnost
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7.6 Tiskoviny

Tiskoviny, které budou prezentovat BERRY’S, jsem koncipovala tak, aby byly re-
prezentativni, zapamatovatelné, odlisné materidlem, zpracovanim. Na jejich vyrobu
jsem vybrala papiry znacky Colorplan, které sice nejsou z jiz recyklovaného materi-
alu, maji vSak certifikat FSC a ECF. Papir je recyklovatelny, biologicky odbouratelny
a neobsahuje tézké kovy. Tim, Ze bude jiz zakladni material tiskovin kvalitni a zaji-
mavy svoji barvou, rozhodla jsem se pro tisk primarné ¢ernobily. Tudiz pokud by se

tisklo ve velkém nakladu, CMYKem nebo PANTONE barvou, stacila by pouze jedna

tiskova véz. Maly naklad bude resen tiskem digitalnim. V pripadé tisku na arch bily

bude vybran papir 100% recyklovany, napr. Keykolour 100% Recycled Chalk. Vy-
hnula jsem se jakymkoliv upravam papiru, razbam, laminacim nebo barvam obsahu-
jicim tézké kovy. Navrh tiskovin zahrnuje vizitky, hlavickové papiry, pohledy, samo-

lepky, razitko pro tiskoviny, plakaty urcené k propagaci, vérnostni karticka a menu.

Obr. ¢. 25 Obdlky
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Obr. ¢ 26 Vizitky
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Kazdy 9. drink
je na nas!

Obr. ¢. 28 Vérnostni karticka
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*BERRYS *

Obr. ¢. 29  Pohledy
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Obr. ¢. 30 Samolepky

smoothie/bowls

Obr. ¢ 31 Menu
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Smoothie & Juice Bar

Smoothie & Juice Bar

Smoothie
& Juice
Bar

. *BERRYS *BERRYS

Smoothie & Juice Bar

*BERRYS

Smoothie & Juice Bar B = 3 — Smoothie & Juice Bar

#BERRYS

* Smoothie & Juice Bar

Smoothie
& Juice

Obr. ¢. 32 Plakaty
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Obr. ¢. 33 Razitko

Obr. ¢. 34  Hlavickovy papir
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7.7 Lahve, take away obaly a dalsi doplinky

Vsechny take away obaly jako jsou tasky, pytlicky nebo boxy by byly vyrobené ze
100% recyklovaného, nebarveného kraftového materialu. Plastové kelimky idedlné
z biologicky rozlozitelného plastu, které poskytuje napt. Gastromania, RP Gastro
nebo Greenstore. Brcka je mozné poridit sklenéna ¢i nerezova, pro take away vyro-

bena z bioplastu, slamy nebo kukurtice ze stejnojmennych obchod.

Obr. ¢ 35 Sdcky
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Obr. ¢. 37  Plastovy kelimek

Obr. ¢. 36 Sklenénd brcka
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Obr. ¢. 38 Taska

Co se lahve na odnos nédpoje tyce, navrhla jsem moznost lahve sklenéné. Chtéla jsem
se vyhnout plastové i papirové etiketé, protoze obé etikety vyzaduji lepeni, Spatné
se ze skla sunddvaji a recyklace ¢i obéh lahvi se tim komplikuje. Idealné by byla
potisténa alespon vicka, ale zbytek lahve ztstal Cisty. Navrhla jsem dvé reseni, jak
lahev opatrit znackou BERRY'S, pripadné i Stitkem s ndzvem ndpoje. Jedno reSeni
zahrnuje visacku, ktera by sa na lahev navlékla, avsak pri manipulaci mnohem vice
hrozi jeji utrZzeni. Druhym reSenim je gumicka, ktera by byla nebarvena a vyrobena
nijak neodstavala od lahve, jednotlivé komponenty se daji rizné kombinovat. Za gu-
micku je mozné umistit pouze vizitku nebo etiketu primo navrzenou pro dany druh
napoje. Taktéz je mozné vlozit vice kusu stitka. Nazev drinku by bylo mozné dopsat
pouze ruc¢né na predtistény papir s logem, ¢imz by se uSetrilo za tisk. Gumicka maze

nasledné nalézt i dalsi uplatnéni doma u zdkaznika, narozdil od kousku provazku.
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Zakaznik by pristé lahev, ktera nebude nijak znecisténa od etikety, donesl zpatky do
juice baru, kde by mohla byt opét vyuzita na dalsi drinky.

Obr. ¢.39 Koncept take away lahvi
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Obr. ¢. 40 Visacky
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Obr. ¢. 42 Visacky

Obr. ¢. 41 Podtdcky
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Obr. ¢. 43 Pdska

g
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BERRY'S | Smoothie & Juice Bar BERRY’'S | Smoothie & Juice Bar

Obr. ¢. 44  Ubrousky
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7.8 Textil

Textilni vyrobky by se primarné tykaly latkovych tasek, tricek a pracovniho odévu,
jako jsou zastéry. Idealné by kazdy kus mél byt usit z biobavlny s certifikaci GOTS,
pripadné ze Inu, ktery je méné naro¢ny na vypéstovani. a tudiz ekologictéjsi. Lnéné

prirodné barvené zastéry vyrabi napr. Linenfox nebo Notsoperfectlinen.

BERRY'S | Smoothie & Juice Bar
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Obr. ¢. 45 Pldténd taska
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Obr. ¢. 46 Zdstéra

Obr. ¢. 47  Tricko
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7.9 Socialni sité a online komunikace

Vizuadl na socidlnich sitich bych rada vystavila na péknych fotografiich a upozadnila
grafickou stylizaci a barevnost. Fotografie by mély nahrazovat hravou grafiku, pri-
padné barevnost z vizudlu by se méla objevit ve fotkdch na pozadi, v barevnosti
drink?. Fotografie by se tykaly aktudlni nabidky, procesu vyroby, sezénnich suro-

vin. Textové prispévky by mély byt jasné oddélené, kratké a vystizné, primarné Cer-

nobilé, avsak pri snaze upoutat pozornost jsem vytvorila i barevné varianty.

Facebook Page Template

Berry's

@berrys
Home
About B
uls Like X\ Follow 4 Share - Learn More © Send Message
Photos
Reviews
# Status Be v
Events
Posts B* Write something on this Page Community See All
Community 2L Invite your friends to like this Page

m Posts ils 107,476 people like this

3\ 99,000 people follow this

By Ber's | Smothie & Juice Bar 2L Sara Helwe likes This
18hs @
Your post message text goes in this area, you can edit it easily
according to your needs, enjoy. About See All
" . (® Contact Unblast on Messenger
3 Education
People >
| M 107k
\’ b 2 Pages liked by this page >
Artists + Liked v
oY Like () comment /> Share - Developers G
[+ Y]
B Irite a comment O @ Designers  Liked v

Obr. ¢. 48 Facebookovy profil
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Obr. ¢. 49 Instagramové prispévky a instagramovy profil
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7.10 Exteriér

Navrh exteriéru obchodu a vylohy jsem resila dle konkrétniho zadani Kateriny. Je-
likoZ ma smlouvu u majitele obchodu zatim pouze kratkodou a majiteli se v historii
ndjemnici velmi Casto stridali, nechtél Kateriné povolit vyraznéjsi ipravy zevnéjsku.
Proto jsem se snazila o co nejdecentnéjsi vyreseni vzhledu, ktery by vyzadoval mini-
malni ndklady na vyrobu a upravy na fasadé. Obchod je soucasti vétsiho domu, kde
jsou vSechny ramy oken v neatraktivni a ponuré hnédé barvé, tudiz tato barva mu-
sela byt zachovana. Napis s logem BERRY’S by mohlo byt vyrobeno ve 3D podobé.
Vylohu bych zachovala ¢istou, z vnitrku by byly umistény kose s ovocem a rostliny.
Pouze bilou folii by byl vyrezan napis Have a berry day. Na dverich by byl cely na-
zev podniku, v¢etné druhu sluzby, jaky poskytuje a oteviraci doba. Bohuzel rtizné
ackové cedule na chodniku nejsou prilis Zadouci, vzhledem k tomu, Ze komplikuji
volny pohyb. Stejnym problémem budou pravdépodobné venkovni rostliny v kvéti-
nacich. Obchod vsak v takovéto zakladni podobé nepusobi prilis vyrazné a mozna si
malokdo vSimne, Ze se jedna o juice bar. Proto by vhodnym reSenim mohla byt mala
barevna markyza ve firemnich barvach, pokud by to pamatkari schvalili. Vzhledem
k tomu, Ze se pobocka nachazi v Brné na Zelném trhu, vychdazela jsem pti navrhu
z Manuadlu dobré praxe a oznacovani provozoven od Veroniky Novakové, ktera se

snazi o eliminaci vizudlniho smogu.

*BERRYS

Obr. ¢. 50  Exteriér prodejny
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ZAVER

Cilem této prace bylo definovani vztahu mezi udrzitelnosti a grafickym designem.
Graficky design je obor, ktery je zdrojem odpadu a z ¢asti ma negativni vliv na Zi-
votni prostredi. Avsak dle informaci, které jsem ohledné tohoto tématu nashromaz-
dila, existuji pristupy a postupy, které negativni dopady prace eliminuji ¢i dokonce
nahrazuji pozitivnimi. Mnoho z nich nesouvisi se samotnym navrhovanim projektu,
ale naopak s problémy, které designu predchazi a s predvidanim téch, co mohou na-
stat. Tento obor se, stejné jako mnoho jinych, neobejde bez vytvareni odpadu a zne-
Cisténi, avsak graficky designér se nachazi v pozici, ze které maze tyto zdapory vy-
vazit, pokud vyuZzije své role. MtiZe se stat prostfednikem zmény, ménit mysleni lidi
kolem sebe, usmérnovat jejich chovani i rozhodovani. Mtize dat podobu a tvar pro-
jektim, které budou nejen finan¢né vynosné, ale zejména spolecensky a ekologicky
prospésné. V jeho moci je preddvat sdéleni, ktera mohou ovlivnit smysleni obrovské

masy lidi a tim prispét k udrzitelné budoucnosti.

Pred zahdjenim prace jsem sama sobé definovala otdzky, na které chci v ramci svého
vyzkumu nalézt odpovédi. Vlastni praci a aplikovanim environmentalniho zptsobu
mysleni jsem zodpovédéla prvni, tedy Ze je mozné byt grafickym designérem a presto
vnimat problémy spojené s udrzitelnosti. Neni nutné resignovat na praci, kterou
jsem si zvolila, pouze nad ni jinak, pravdépodobné usilovnéji, premyslet. Otazka po-
stupu a opatreni je zodpovézena v kapitole “Pracovni pristupy udrzitelného designu”.
Z téchto je mi nejblizsi Cradle-to-cradle, ktery jsem alespon v zakladech aplikovala
pri tvorbé vizualniho stylu BERRY’S. Praveé prakticka ¢ast prace mi rovnéz odkryla
dalsi dalezity bod. A to Ze neni nutné rezignovat na esteticky ¢i kvalitativni dojem.
Jsem si jistd, Ze predkladany vizudlni styl tyto naroky splnuje, tedy je funkéni, atrak-
tivni, presto tvoreny zodpovédné a udrzitelné. S timto pristupem rovnéz odpovidam
na posledni otazku, tedy Ze lze roli grafického designéra vyvazit. Ano, vzdy bude
nasim cilem tvorit takové materidly, které svét kolem nas délaji hlavné hezci, ale je
mozné tvorit i ty, které jsou pro spole¢nost prospésné. Netvrdim, Ze novy vizualni

styl juice baru je pro spolecnost prinosny, ale stojim za nazorem, Ze nékteré prvky,
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které jsou pravé v tomto konceptu vyuzity, mohou prinos znamenat. Jejich dalsi vy-

uziti pak zaleZi pouze na nas, ne na designérech, ale na zakaznicich.

Zvolené téma mi skutecné ukazalo nové postupy, jak ke své praci pristupovat zodpo-
védnéji a efektivnéji. Divat se na problémy z jiného uhlu pohledu, v jiném kontextu,
sign se nerovna recyklovanému materidlu nebo rezignaci na estetiku, ale diirazu na
sdéleni a hodnoty, které materidl ponese. Pravé filosofii projektu, jeho sdéleni, pro-
spésnost, etiku ¢i soulad s nasimi hodnotami vnimam jako mnohem dulezZitéjsi, nez
samotnou vyrobu a material. Umét aplikovat udrzitelné pristupy na obor grafického
designu je dlouholety proces, ktery nema jasné definovany cil, ale vyviji se s dobou
a potrebami spole¢nosti. Projekt, ktery jsem jiz ovlivnéna touto filozofii realizovala,
vnimam jako prvotni zkousku, ktera mi ukazala, jak komplikované a ne vzdy jed-
noznacné toto téma je. Sama jsem narazila na mnoho problémt a vyzev, které jisté
bylo mozné vyresit daleko ,,zelenéji“. [ prestoze jsem vétsinu véci resila pravé skrze

materidly, vidim tento projekt jako dobry zdklad pro dalsi rozvoj a posun.

Sama sebe vnimam teprve na iplném pocatku této cesty, ale jak piSe Aaris Sherin ve
své knize SustainAble, ,jakmile této problematiky jednou dotknete, nikdy na ni uz nepre-

stanete myslet“ (Sherin, 2008, s. 36).
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