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ABSTRAKT

Tato diplomova praca sa zaoberd ndvrhom relaxacnej zony v centrale firmy Bat'a v Zline.
Reaguje na poziadavky zadéavatel’a, ktoré su sucastou vysledného riesenia. Premenou cCasti
kancelarii a pril'ahlej strechy vzniké spolo¢ny priestor, kde sa m6zu pracovnici neformélne
stretavat’ a travit' svoj volny cas. Potencial je naplneny vytvorenim oddychovej zony
s kuchynou, roznymi formami posedenia, hernymi prvkami a streSnou terasou.

Teoretickd Cast” ponuka zakladny prehl'ad informéacii k danej problematike. Popisuje
kancelarske priestory aich struénti histériu. Okrem toho oboznamuje so zelefiou na
strechach a jej rozdelenim, vyvojom a charakteristikou. Stcastou su aj priklady podobnych
rieSeni. Prakticka cast’ obsahuje vyvoj a koncept navrhu, sprievodnt autorsku spravu a popis

rieSenia jednotlivych Casti.

KItacové slova: relaxa¢na zona, navrh, interiér, exteriér, streSna terasa, pracovisko

ABSTRACT

This master's thesis focuses on the design of a relaxation Zone of the Bata Headquarters in
Zlin. It responds to the requirements of the client, which are part of the final solution. The
transformation of part of the offices and the adjacent roof creates a common space where
employees can meet informally and spend their free time. The potential is fulfilled by
creating a relaxation zone with a kitchen, various forms of seating, play elements and a roof

terrace.

The theoretical part offers a basic overview of the information on the issue. It describes
office space and its brief history. In addition, it introduces the greenery on the roofs and its
distribution, development and characteristics. Examples of similar solutions are also
included. The practical part contains the development and concept of the design, the

accompanying author's report and a description of the solution of the individual parts.

Keywords: relaxation zone, design, interior, exterior, roof terrace, workplace
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UvVOD

V sucasnej dobe, kedy Clovek travi vel'ku Cast’ diia v préci, sa pracovné prostredie stava
Coraz viac dolezitejSie. Atmosféra pracoviska dokaze ovplyvnit' naladu, motivaciu a
vykonnost’ zamestnancov. Taktiez pri aktualnom rychlom Zivotnom tempe je prirodzené, ze
I'udia stale viac vyhl'addvaju moznosti ako si udrzat’ dusevni pohodu a eliminovat’ stres,
najmd popri pracovnych povinnostiach. Vyhladavaju preto sposoby oddychu a zabavy.
Tieto skutoCnosti si uvedomuje Coraz viac firiem. Snazia sa preto svojim pracovnikom
vytvorit’ podmienky, ktoré im umoznia pracovat’ v prijemnom a inSpirativnom prostredi.
Castym rieSenim sa stalo vytvaranie oddychovych miestnosti na pracovisku.

Cielom mojej prace je vytvorenie navrhu premeny sucasnych priestorov kancelarii na
spolocny priestor pre zamestnancov firmy Bata. V navrhu zohladiiujem poziadavky
zadavatela a potreby buducich uzivatel'ov. Mojou snahou je vytvorit oddychovu zonu
s kuchynou a streSnou terasou. Vznikne tak priestor na relax nielen pocas pracovnych
prestavok. Vyuzitie sa najde aj pri neformdlnych pracovnych stretnutiach alebo
prezentaciach. Okrem toho som sa zamerala na vyuZitie zelene, nakol'’ko pobyt v prirode
pozitivne ovplyviuje ndladu a zdravie I'udi. Moj ndvrh odraza Bat'ovu myslienku vytvorenia
tovarne v zdhradach a firmu samotnu. Spaja industridlny $tyl, zeleni a detaily reprezentujice
topanky. Toto spracovanie predstavuje ucelenil viziu, aki podobu by mohli priestory
nadobudntt’ po rekonstrukcii a zmene uzivania.

V teoretickej cCasti prace pontkam zakladny prehl'ad informécii potrebnych
k porozumeniu nalezitosti navrhu. Venujem sa vnej strucnému vyvoju arozdeleniu
kancelarskych budov. BlizSie sa zameriavam na priestory, ktoré sa priamo vyskytuju
v navrhu. K stre$nej terase patri aj rozdelenie a vystizné charakteristika zelene na strechach.
Taktiez predstavujem jej struc¢nu histériu a vyvoj. Okrem toho st sti¢ast'ou aj informacie
o premene striech na zdhradu aich prvky. Poslednd kapitola je vyberom prikladov
rovnakych alebo podobnych rieSeni, ktoré ma pri procese navrhovania inspirovali. Zahfna
ukazky zo sveta aj z Ciech, spolu s osobnym stanoviskom ku kazdému z nich.

Prakticka Cast’ prace je primarne zamerand na navrh a jeho vyvoj. Sprievodné autorska
sprava obsahuje zadanie a poziadavky zadavatela, idaje o stavbe, analyzu objektu, osobné
stanovisko a koncept. Za fiou nasleduje popis architektonického a vytvarno-materialového
spracovania, ako aj rieSenie jednotlivych casti ndvrhu. Praca je doplnena o ilustracné

vizualizacie, pre presnejSiu predstavu a ujasnenie navrhu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 KANCELARSKE PRIESTORY

V prvej polovici kapitoly sa nachadzaju informacie o zédkladnom rozdeleni Casti
administrativnych budov, ako aj kratky pohl'ad na vyvoj kancelarskych priestorov. Druha
polovica rozobera z nich uz len vybrané sucasti, ktoré priamo stvisia s mojim zadanim

a vyskytuju sa v navrhu.

1.1 Vyvoj kancelarskych priestorov

To, ako sa vyvijaju pracovné priestory, Gzko suvisi s vyvojom organizacie pracovnych
priestorov aj spolo¢nosti. V zaciatkoch bolo prirodzené, ze I'udia pracovali postojacky. Dnes
je tomu vSak inak a zamestnanci sa s radost'ou pri sedavej praci obCas postavia a prejdu.
Tato zmenu mé z velkej Casti na svedomi prichod renesancie a rozvoj obchodu a vedy.
Pre pracovnikov v tychto oblastiach sa stal pracovny stol, ako ho pozname dnes, vel'mi

potrebny.

Neskor, v 19. storo¢i sa zacal formovat tzv. taylorovsky sposob usporiadania, ktory
sa podobal na dnesné otvorené kancelarske priestory. Rozdielom bolo, Ze zamestnanci boli
kontrolovani manazérom z vyvySené¢ho miesta. Tento princip nebral ohl'ad na 'udské ani

spolocenské potreby.

Dalsi, kto vstipil do historického vyvoja kancelarskych priestorov, bol Frank Lloyd
Wright. Mal za ciel’ reformovat’ nielen spolo¢nost, ale aj pracovné prostredie. Ako cestu
si zvolil vytvorenie inSpirativneho a prijemného pracovného prostredia, ktoré malo
prirodzene zvySovat' produktivitu zamestnancov. Jeho pristup bol povazovany

za vizionarsky.

U nés vyrazné zmeny nastali az v prvej polovici 20. storocia s prichodom mrakodrapov.
prvym znich bol Zlinsky Batov mrakodrap, vtom obdobi najvysSia budova
v Ceskoslovensku. SIuzil ako reprezentativne sidlo firmy Bata. Nachadzala sa tu kancelaria
riaditel’a, ktora bola umiestnend vo vytahu, ¢o umoziiovalo kontrolu zamestnancov

na kazdom poschodi.

V 60. rokoch sa zacali uplatiovat’ v dizajne kanceldrii poznatky aj inych vednych
odborov a zacal sa klast’ doraz na vplyv prostredia na produktivitu zamestnancov. Viedlo to
k usporiadaniu kancelarii tak, aby podporovali komunikéciu a interakciu 'udi. V 70. rokoch

sa zvysil zaujem aj o ergondmiu stoliciek a sedacich prvkov. V 80. rokoch sa stalo popularne
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oddel'ovanie jednotlivych pracovisk kdjami. Takéto hierarchické usporiadanie sa zacalo

menit’ s prichodom prenosnych pocitacov.

V sucasnosti sa kladie vel'ky doraz na rovnovahu medzi pracou a sikromim. Vytvaranie
novych pracovnych priestorov sa Coraz viac prispdsobuje potrebam zamestnancov, nakol’ko
pracovné prostredie vplyva na sustredenost’, spokojnost’ a produktivitu pracovnikov. Velky
podiel na tom ma osvetlenie, kvalita a teplota vzduchu, kvalitna a pravidelna strava, pitny
rezim, zelen ¢i celkova estetika priestorov. Pre moderné pracovné prostredie je v sicasnosti
potrebnd a prirodzend aj oddychova miestnost’. Takisto je Coraz viac ziadany ekologicky

a udrzatel'ny pristup aj v tvorbe pracovisk.

Najviacsou zmenou presiel ucel kancelarii. Z miesta, kde si ¢lovek odsedi svoju povinnu
pracovnu dobu, sa stdva miesto, ktoré podporuje ndpady, je efektivne a l'udia sa tu citia
prijemne. Poziadavky na sucasné pracovné priestory su preto flexibilita, efektivita,

spokojnost’ zamestnancov a ich vysoka produktivita. (Surovy, 2019)

1.2 Priestory administrativhych budov

Administrativna budova je stavebny objekt, ktory tvori minimélne z polovice priestor

s prevadzkou kancelarskeho charakteru.
Priestory administrativnych budov rozdel'ujeme do niekol’kych skupin:
e Hlavné priestory:
- urcené pre stalu hlavni a pomocnu pracovnu ¢innost’,

- patria sem napriklad administrativne a technické kancelarie, uctarne,
podatelne, laboratdria, zasadacie miestnosti, konferencné miestnosti

a podobne,

- podla poctu pracujicich oséb v nich sa delia na samostatné, zdruzené,
spolo¢né (2-8 pracovisk), sdlové (nad 8 pracovisk) a velkopriestorové (vacsi

pocet pracovisk r6zneho druhu).
e VedlajSie priestory:
- vstupné priestory (nadvédzuju na verejny priestor),
- hovorna (miestnost’ na rozhovor a pre navstevy),

- vratnica,
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- zhromazd'ovacie priestory — patri sem konferen¢na a zasadacia miestnost,

prednaSkové a obradné siene,
- hygienické zariadenia,
- Satne,

- socidlne aprevadzkové =zariadenia — patria sem kuchynka, priestor

pre oddych pracovnikov, dielne, sklady.
e Komunikacie:
- chodby (minimalna $irka 1600 mm),
- schodisko (minimalna Sirka ramena 1200 mm),
- vytahy.

(Zdarilova, 2006)

1.3 Hygienické zariadenia

K vedlaj$im priestorom administrativnych budov patria aj hygienické zariadenia. Toalety
by sa mali nachadzat’ na kazdom podlaZi v blizkosti komunika¢ného uzla. Kapacitne musia
byt dimenzované v zavislosti od poc¢tu zamestnancov. Pre zhromaZzd’ovacie priestory plati
pravidlo, Ze na 50 Zien st potrebné dve toalety ( pri kazdych d’alSich 50 Zenéach sa prida
jedna) ana kaZzdych 100 muZov jedna toaleta ajeden pisoar (pri kazdych d’alSich 100
sa poCty zvysSia v rovnakom pomere). Sucastou hygienického zariadenia je technicka
miestnost’ s upratovacim naradim a vylevkou. Priestory musia byt vybavené umyvadlami.

Dvere zachodovych kabin sa spravidla otvaraju smerom von. (Zdatilova, 2006)

Toalety st jednym z mala miest, ktoré na pracovisku vyuzivaji vSetci zamestnanci
akedZe maju potencial zvySit komfort, je im potrebné taktieZ venovat pozornost.
K zvySeniu skvalitnenia a zjednoduSenia pristupu hygienickych zariadeni mdze vyrazne
dopomdct’ zavedenie bezdotykovych technolégii (ddvkovace mydla na senzor a podobne).
Okrem zvySenia pohodlia a pocitu vicsej bezpecnosti sa tym zvysi aj ochrana vo¢i réznym

baktériam a virusom.

Hygienické zariadenia umoznuju starat’ sa o svoje telo, ¢o niektori povazuju

za odpocinok. V urcitych pracovnych prostrediach (najmé v otvorenych kanceldriach) sa tak
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prave toalety mozu stat’ jedinym tichym a sikromnym miestom, sliziacim aj na oddych.
Pri zariad’'ovani toaliet je takisto dolezité spravne osvetlenie alebo akustika, ktora podporuje
pocit sukromia. Pri forme zdielanych kancelarii moéze byt prave toaleta jednym
z rozhodujucich faktorov, ¢i sa c¢lovek rozhodne prenajimat’ si v danych priestoroch
pracovné¢ miesto. Bez ohladu na to, o spolocnost rozprava o svojom zaobchddzani
so zamestnancami, skutocny stav toaliet moéze odhalit’ ich pravé priority (najmé ak su
napriklad malo udrziavané, ¢asto znecistené alebo neprijemné na pouzitie). (Marsh a Sayre,

2020)

1.4 Socialne zariadenia

V nasledujtcich podkapitolach uvadzam bliZsie informécie o tych spolo¢nych socidlnych

zariadeniach administrativnych budov, ktoré sa priamo dotykaju mdjho navrhu.

1.4.1 Kuchyiia pre zamestnancov

Vo velkych firméch sa postupne mdze vytracat’ kontakt medzi zamestnancami. Prave
aj tie vedu k ich spokojnosti a napomahaji pri vykonnosti a psychickej pohode. Jednym
zrieSeni moze byt zriadenie kuchynky vo firme. Takyto priestor sa stane prostriedkom
pre dobru atmosféru a vzajomnu interakciu. Obedna prestavka je u 'udi oblibenou ¢ast'ou
diia a to nie je len vd’aka jedlu, ale aj kvoli naCerpaniu energie. Kuchynka ¢asto krat vytvara
pomyselné srdce kancelarii. Je to spolocny priestor, kde dochddza k upeviiovaniu vzt'ahov
na pracovisku. Zaroveni by mal byt vzdy disty, prakticky a vzdusny. Mézeme to docielit’
vhodnym vybavenim a pohodlnym sedenim. Je dolezité, aby zamestnanci mali k dispozicii
vSetko potrebné, aby sa mohli v kl'ude obcerstvit' a prijemne zrelaxovat. (Efektivni

teambuilding?, 2020)

Zékladné vybavenie kuchyne pre zamestnancov:

stoly a stolicky (s opierkou) pre pohodIné sedenie pri jedle,

- umyvadlo na umyvanie ruk a riadu s teplou a studenou vodou, k tomu taktiez mydlo

na ruky a Cistiaci prostriedok na riad a hubky,
- ohrievanie jedla (mikrovlnna rara),
- odkladacie priestory (skrinky, zasuvky a podobne),

- chladnicka (kvoli bezpecnému skladovaniu potravin),
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- odpadkové kose,
- (Cista pitna voda,

- horuca voda (napriklad pomocou rychlovarnej kanvice),

suSenie ruk a riadu (papierové alebo latkové utierky).

Toto vybavenie sluzi pre zakladné potreby a moznosti hygienického stravovania. Pokial
chceme z kuchynky spravit’ vynimoc¢ny priestor, ktory zamestnancom pontika moznosti

nad ramec nevyhnutného vybavenia, mézeme kuchynku doplnit’ napriklad o:
- kavovar,
- hriankovag,
- moznost stravovania vo vonkajSich priestoroch (terasa a podobne),
- dostatok prirodzeného svetla,
- pohodlné sedenie,
- obcerstvenie (napriklad bezplatné ovocie).

Kuchynka moéze Castokrat sluzit' aj ako miesto na spolo¢né stretdvanie, preto vie
poskytnit’ vhodnu alternativu aj k tradi¢nej konferencnej miestnosti. Takéto stretnutia
posobia neformalnejSie a uvolnenejSie. Pokial mame dostatok miesta, dobrym napadom
je vytvorit’ aj odpocinkové aktivity. Tam modzeme umiestnit’ napriklad pingpongovy stol

alebo iny herny prvok. (Kitchen office space ideas, 2021)

1.4.2 Relaxaéna zona

Vytvorenie oddychovej miestnosti mdéze ovplyvnit moralku na pracovisku. Preto
je dolezité, ak sa firma pre takyto krok rozhodne, aby vznikol pozitivny priestor, namiesto
negativneho. Je to miesto, kde ma vedenie moznost' dostat’ sa do blizSiecho kontaktu
so svojimi zamestnancami, ¢o vytvara viac moznosti na ich vzdjomni komunikéciu.
(Kleinman, 2018) Takato relaxacna zona by mala predovSetkym sluzit zamestnancom,
poskytovat im adekvatne zazemie a zohladnovat ich potreby a osobnostné rysy.
Zatial',co niektori radi travia svoj ¢as aktivnym odpocinkom a kolektivnymi aktivitami, ini
uprednostiuju samotu, sukromie a ¢as len pre seba. AktivnejSich zamestnancov potesia

zabavné prvky ako napriklad stolny futbal, pingpongovy stdl alebo herné konzoly.
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Pre introvertov st naopak vhodné pohodiné kresla ¢i sedacky, alebo kniznica a kreativny
katik. Vzhl'adom k tomu, ze l'udia travia vaéSinu pracovného casu na stolicke v jednej
polohe, je dobré, pokial’ maji moznost’ sa prejst’, natiahnut’ sa alebo si 'ahnat’. Aj k takym
ucelom moze sluzit oddychova miestnost. (Jak vytvofit relaxacni zénu pro vase

zaméstnance?, 2020)
Dolezité benefity vytvorenia relaxacnej zony:
- vySSia produktivita,

- otvorenejSia komunikdcia — oddychové zony zdruzuji a zblizuji Tudi
na pracovisku, ¢o pomaha k lepSej spolupraci, ¢im sa zvySuje celkova kvalita

a efektivnost’,

- lepsie zdravie a psychickd pohoda — moznost oddychu pocas pracovnej doby
napoméha zamestnancom relaxovat’ aprave aj tym predchadzat’ chorobdm

a praceneschopnosti,
- pomaha predchadzat’ vyhoreniu zamestnancov,

- prildkanie novych kvalitnych talentov — popri inych zamestnaneckych vyhodach,
moze byt prave oddychova miestnost’ jednym z podstatnych detailov, ktoré¢ dant

firmu odliSia a zvyhodnia na trhu prace.

(Why it Pays to Put Time & Effort into Break Room Design, 2019)
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2 STRESNE ZAHRADY A TERASY

V tejto kapitole sa nachadzaju zakladné informacie tykajace sa stresnych zahrad a teras.
V kratkosti je uvedena ich historia a vyuzitie v priebehu casu. Taktiez je zahrnuty text
o premene striech na uzivany priestor spolu s vecami, na ktoré je pri takejto premene dobré
mysliet. K tomu patri aj stru¢ny prehl’ad prvkov, ktoré mozu byt na takomto mieste pouzité,
¢1 uz zfunkéného hladiska alebo na doplnenie atmosféry. Poslednd cast” kapitoly

je venovana zeleni na strechach.

Tuto kapitolu som do svojej prace zaradila najmi z dévodu, ze prave vyuzitie strechy

za ucelom terasy v mojom zadani povazujem za podstatni a prinosnu sucast’ rieSenia.

2.1 Strucna historia streSnych zahrad

Ludia si stavali zahrady na strechach uz od zaciatku histérie, ktordt mame zaznamenan.
Tvoria sucast civilizovanej spolocnosti od slavnej visutej zdhrady v Babylone az
po Rockefellerovo centrum v New Yorku. Vyuzivali sa ako rozSirenia obyvacich izieb,
pre zhromazd’ovanie elity obyvatel'stva, na unik od letnych horac¢av a zobrazovali bohatstvo
a socialne postavenie. Taktiez sluzili ako izolacia, miesto na pestovanie ¢i1 kamuflaz a
ochranovali pred povodiami. Zelené strechy tvorili v l'udovej architektire podstatnt ¢ast’
a Castokrat boli nevyhnutné pre prezitie ¢loveka. Sucasna civilizécia opét’ objavuje vyhody

vegetacnych striech.

Za najstar$i zdznam streSnych zahrad povazujeme zikkuraty starovekej Mezopotdmie
z obdobia 4000 — 600 pred n.l. Boli to mohutné kamenné stavby. Po svojom vonkajSom
obvode mali sériu schodov, ktoré spristupfiovali urovne stavby. Zikkuraty na svojich
terasach nemali vnaitorné miestnosti, preto jediny tieni poskytovali stromy a kvety. Najviac
zachovaly priklad streSnej zdhrady sa nachddza v Nanne. Tento zikkurat postavil

Ur-Nammu, prvy kral’ Ur. (Shimmin, 2012)

Obrazok 1: Zikkurat v Nanne
(zdroj: Green Roof ........ a Need For Green India, 2018)
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Visuté zahrady v Babylone ,jeden zo siedmych divov sveta, povazujeme za najznamejsiu
streSnu zdhradu historie. Postavit’ ich nechal kral' Nabuchodonozor pre svoju manzelku
Amytis. Samotny zikkurat mal rozlohu priblizne 123 m? a terasy, ktoré tvorili stresni
zahradu sa nachadzali vo vyske okolo 23m nad zemou. Pomenovanie visuté¢ (alebo
aj zavesn¢) zahrady ziskali vd’aka svojmu terasovému usporiadaniu, vd’aka ¢omu vegetacia
visela cez okraj do nizSej Urovne. Rady arkidd so Sestnast’ metrov hrubymi stenami
podporovali vahu zahrad. ZavlaZzovanie bolo realizované krytym systémom mechaniky,
ktora Cerpala vodu z rieky Eufrat. Nachadzal sa tu les stromov, exotické rastliny a stale

zelena trava. (Shimmin, 2012)

Obrazok 2: Visuté zahrady v Babylone
(zdroj: Hanging Gardens of Babylon Al-Hillah, Iraq, 2021)

Objavenie mesta Pompeje v blizkosti Neaopola v roku 1749 pomohlo utvorit obraz
o kazdodennom Zivote Rimanov. Tuto oblast’ pokryvala silnd vrstva popola a pemzy
po vybuchu sopky Vezuv. Na zédklade vyskumov archeoldgovia zistili, Ze stresSné zahrady
boli ddleZitou sucastou rimskeho Zivota. Sluzili ako rozsirenie obytného priestoru, miestom
pre socializaciu ¢i utocisko pred teplom. Jedna z takychto zédhrad sa nasla vo Vile zéhad,
ned’aleko severozapadnej brany Pompeji. Jednalo sa o radovu stavbu v tvare pismena
U arastliny boli pestované v pode priamo na streche. Podporu zdhrady tvorila klenuta
kamenna kolonada. Obrazok 3 znazoriiuje rekonstrukciu vily. StreSnéa zdhrada je vyznacena

zelenou farbou. (Shimmin, 2012)
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Obrazok 3: Rekonstrukcia Vily zahad Obrazok 4: Vila zahad dnes
(zdroj: A Brief History of Roof Gardens, (zdroj: A Brief History of Roof Gardens,
2012) 2012)

Vyvoj streSnych zdhrad pokracoval aj v stredoveku a renesancii. NajstarSou a najviac
zachovanou renesan¢nou zahradou je Palazzo Piccolomini z polovice 15. storocia
v Taliansku nad’aleko Florencie. Zahradu dal vytvorit’ papez Pius II. (Osmundson, 1999).
Téato streSnd terasa sa nachadzala na vrchole paldca letného sidla papeZa a pozostdva
s okrasne tvarovanych stromov a upravenych parterov s vyh'adom na Val D’Oria. Vyhl'ad
tvoril dokonalu kulisu pre exotickti zdhradu (Shimmin, 2012). Zahrada stoji na Styroch

podzemnych miestnostiach s masivnymi kamennymi zdkladmi. (Osmundson, 1999).

LoE

Obrazok 5: Zéhrada Palazzo Piccolomini (zdroj: Streeter, 2008)

Strechy z maciny sa objavili v Norsku. Obyvatelia tento sposob vyuzivali ako ochranu
pred naro¢nymi poveternostnymi podmienkami, najma pocas chladnych dlhych zim. Takéto
strechy boli pokryvané podou, ktora pre jej stabilizaciu vysadili travou a inymi rastlinami

(Osmundson, 1999). Macinové strechy sluzili ako izolacia, dokazali zmiernit” poskodené
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strechy pri dazdi, branili hnilobe a zarovenn korenovy systém dokézal spevnit samotnu
stre$nu konStrukciu. Tesniaca membrana pozostavala z brezovej kory. Na nej bola polozena
vrstva kondrov , ktord zabezpecovala odtok vody. Poslednou vrstvou bola samotna macina

(Shimmin, 2012).

Obrazok 6: Strecha z maciny (zroj: A Brief History of Roof Gardens, 2012)

Koncom 19. storoc€ia sa zacali objavovat’ zahrady aj na strechach v New Yorku. Investori
verili, Ze nahradia iné formy letnej zabavy a stant sa nevyhnutnou sucastou pre obyvatel'ov
mesta. Prva vznikla v roku 1882 na budove Casino Theater. Autor Rudolph Aronson
(hudobnik a dirigent) Cerpal inSpiraciu z parizskych letnych divadelnych zéhrad. Pozemky
boli vSak vel'mi drahé, preto sa rozhodol vytvorit’ podium obklopené zeletiou na streche.
To umoznilo rozsirit’ ich produkciu aj na celé letné mesiace, nakol’ko divadla fungovali iba

pocas zimy. (Shimmin, 2012)

Obrazok 7: Casino Theater (zdroj: New York’s Incredible Lost Rooftop Theatres, 2017)
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Zaciatkom 20. storocia nastala dramatickd zmena v architektiire. Modernisti ako Frank
Lloyd Wright ¢i Le Corbusier zaviedli nova formu dizajnu, ktora spoc¢ivala v novom modeli
architektlry. Jej tedriu Pit’ bodov architektiry zostavil Le Corbusier. Piatym bodom bola
streSna zahrada alebo terasa, o bola plocha strecha urcend skor ako vonkajsia obyvacia izba,
nez ako doslovnd zdhrada so zelefiou. No prave ploché strechy modernej architektiry

poskytujil vhodné moznosti na umiestnenie vegetacie. (Shimmin, 2012)

Najstar$ou stre$nou zdhradou v Cesku disponuje zamok v Lipniku nad Be&vou. Vznikol
v 16. storo¢i, no v 60. rokoch 19. storocia presiel radikélnou prestavbou do novoklasicizmu.
Za premenou stal Josef Ziak a spolu so zahradnikom Ferdinandom Wenzlom premenili
terasu stajni zdpadného kridla na streSni zahradu. Pomocou mostika bola prepojena
s byvalym saléonom v juhozdpadnom rohu. Po 40 rokoch si terasa vyziadala kompletnii
rekonstrukciu. Nasledne v roku 1911 bola upravena do stéasnej podoby. (Cerméakova

a Muzikova, 2009)

Obrazok 8: Najstarsia stre§na zahrada v CR (zdroj: Lipnik nad Be¢vou, 2019)
2.1.1 Predpokladany vyvoj

Na zaklade predosSlych informacii je zrejmé, ze zelenn na strechach sa vyuZziva uz
po starocia. V kazdej etape svojho vyvoja malo toto rieSenie mierne odliSnt funkciu a zamer.
Niekde Slo o esteticku funkciu, v inych pripadoch zas o ochrannu a izola¢nti. Vzhl'adom
k tomu, Ze vel'kej popularite sa teSia prave strechy premenené na zéhrady ¢i terasy za ucelom
oddychu, predpokladam, Ze vyvoj do budicna sa bude uberat’ prave tymto smerom. Osobne
si myslim, Ze l'udia neprestanti hl'adat’ nové moznosti vyuzitia a zaroven zdokonalovat

tie doterajSie a mozno uz o niekol’ko rokov budu terasy pokryvat’ vacsinu striech na zemi.
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2.2 Premena strechy na terasu so zahradou

Parky a zahrady su uzasné miesta. Ak ich vSak umiestnime vysoko nad zem, zmenia sa
na magické stresné zahrady. Logika vravi, ze tam zdhrady nepatria, no zazitok z nich

je nezabudnutelny. Vzduch sa tu zd4 Cistejsi a trava viac zelend. (Shimmin, 2012)

Pokial’ ma dom plochu strechu, mézeme ju povazovat’ za d’al$iu fasaddu. Jej realizacia
je jednoduchsia ako pri Sikmej streche a zaroven ponuka Siroké moznosti vyuzitia. Taku
konsStrukciu a povrchovi upravu treba prisposobit’ planovanému uzivaniu. Jednou
zmoznosti je obklopit' sa na streche zelefiou, alebo naopak vytvorit’ terasu. Pokial
zvazujeme na tomto mieste bazén, je potrebné s nim ratat’ uz pri projektovani domu
a konstrukciu dimenzovat’ na pozadovanu nosnost. V pripade terénu vo svahu sa moze
naskytnit’ moznost’ streSného parkoviska, pri ktorom opét treba ratat s poziadavkami
na zatazenie. Ak hl'addme spdsoby pre energeticku usporu v domdacnosti , rovna strecha
je takisto vhodna na instalaciu slne¢nych kolektorov. Tie sa na rovnom povrchu Tl'ahsie

inStaluju aj udrziavaji. (Nenechajte ladom plocht strechu: Ako ju vyuzit?, 2018)

Stresné terasy su Coraz viac populdrne hlavne z dévodu nedostatku miesta. Pozemky
su Coraz drahSie atak kazdy, kto ma k dispozicii aspon kusok volného miesta, dobre
st premysli, ako ho vyuzije. Jednym z rieSeni je zamerat’ sa na vyuZitie strechy. Tento
potencidl uz davnejSie objavili hotelieri, developeri aj majitelia reStauracii vo velkych
metropolach. Vznikaju tak streSné bary, reStauracie alebo aj verejné zahrady. Ich velkou
vyhodou je, Ze vécSinou ponukaji nadherny vyhlad na mesto a poskytujii viac miesta

ako balkony. (Create a roof terrace: great ideas and inspiration, 2020)

Podl'a Kloepple (2019) je pri takejto premene vhodné zvazit niekol’ko vect:

Kvalitu vyhladu. Mo6ze to byt jednym z hlavnych dovodov preco sa do realizicie

streSnej zahrady pustit’ alebo nie.

e Nosnost’ streSnej konstrukcie ajej zataZenie (dolezity faktor, najméd z hl'adiska

bezpecnosti).

e Mechanické zariadenia (klimatizdcia a podobne) a ich umiestnenie v rdmci priestoru.
Musime zvazit, ¢i ich dokdZeme v ndvrhu bezpecne obist’ alebo skryt. V opa¢nom

pripade moZu kazit’ vizualny zazitok.
e RieSenie pristupnosti priestoru v nadvéznosti na interiér.

e Vyber vhodnej hydroizolacie je dolezity pre akykol'vek typ stresného systému.
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2.3 Prvky streSnych zahrad a teras

Strecha domu moze poskytnut’ priestor na rézne vyuzitie a preto je ddlezité na fu
umiestnit’ prvky podla toho, ako ju planujeme vyuzivat. Ak sa rozhodneme vytvorit
relaxaénu terasu, ktord ndm ma poskytnut’ oddych, je vhodné vybavit’ ju sedacim nabytkom
doplnenym o stolovanie. Okrem toho je za vhodnych podmienok mozné dotvorit’ atmosféru
krbom , alebo aspon svieckami. Rastliny, aj len v kvetinaci, taktiez prispeji k prijemne;j
atmosfére. V pripade potreby treba mysliet aj na prekrytie terasy pevnou pergolou
¢i pristreSkom. Ak premyslame nad stolovanim na terase, nezaobideme sa bez jedalenského
stola, stoli¢iek a pripadne tieniacich prvkov. Pokial mame dostatok miesta, mdzeme
vybudovat’ aj kuchynsku linku ¢i gril. Ak sa rozhodneme pre viac zelene, vytvorime
si zahradku. Moznostou je okrasnd zdhrada, ¢i dokonca pestovanie ovocia, zeleniny
a byliniek. Takéto pestovanie je Coraz viac popularnejSie. (Relax v oblakoch - stresné terasy

a zéhrady, 2012)

StreSné zéhrady a terasy sa ucelovo neliSia od klasickych zdhrad. Vzhl'adom k tomu
je velky predpoklad, ze sa tu budd v principe nachadzat podobné prvky a prave preto
¢erpam nasledujtiice informacie z publikacii o zdhradach (v niektorych z nich st zaradené

aj priamo stre$né terasy).

2.3.1 Trvalé objekty

Pevné trvalé objekty spdjaju opticky a fyzicky zahradu (aj stresnll) s domom a okolim.

Sluzia aj ako ukryt, poskytuji sikromie a umoznuju sa po nich pohybovat. M6Zu to byt

e Cesty — umoziuju pohodlni chddzu po zahrade a chrania rastliny
pred poSliapanim. Pouzivame ich len vrozumnej miere na spojenie
najdodlezitejSich bodov. Na ich vytvorenie mdézeme pouzit' rozne materialy
ako piesok, kamen, monoliticky beton, betonové dlazdice, tehlovi dlazbu, drevo

alebo drevené klatiky a iné.

e Schody - sluzia na prekonavanie vyskovych rozdielov. Schody v zdhrade musia
byt pevné a preto nestaci spravit’ obycajné zarezy do pddy. Na stavbu schodov

je vhodné vyuzit’ materidly ako drevo, kamen, beton, alebo tehly.

e Oporné miriky — vyskytuju sa pri terénnych upravach. Plnia opornt funkciu

pre podu a bréania jej zosuvu. NajcastejSie sa stavaji z kamena.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 24

e Parapetné muriky — tvoria ukoncenie terasy pred strmym svahom, moze byt

upraveny aj na sedenie.

e Steny a medzistienky — ohranicuju zdhradu. Medzistienky pdsobia ako prechod
k vysokym stendm a da sa nimi tvarovat’ priestor. Pre ozivenie je ich vhodné
dekorovat’ farbami, keramickymi ozdobami oblozit' rtdznymi materialmi, alebo
ich nechat' zardst popinavymi rastlinami. Pridanim polic ziskame miesto

na rozne predmety alebo kvetinace.

e Ploty — zabezpecuju ochranu a stikromie. St I'ahSie ako steny a preto st vhodnym
rieSenim pre streSné zdhrady. Po obvode sluzia na vymedzenie plochy.
Vo vnatornych priestoroch moézu zakryvat' neziadice objekty, ochranovat
rastliny, oddel'ovat’ ¢ast’ plochy alebo ako vytvarat’ oporu pre popinavé rastliny.
Na vytvorenie plotu su vhodné materidly ako pletivo , drevo (dosky alebo

mriezka), ret’aze (retazovy plot), pripadne bambus.

o Pergoly — konstrukcia, ktord vytvara tien, moze prekryvat prechody medzi
objektami alebo byt porastend popinavymi rastlinami. Dynamické (alebo
aj smerove) pergoly smeruji z jedného miesta do druhého. Mo6Zzu byt volne
stojace alebo spojené s budovou. Statické pergoly neuruji smer, Cisto len
zakryvaju vybranu plochu. Pergolou na streche vytvorime uzatvoreny priestor

chraneny pred vetrom a slnkom.

e PristreSky — chrania pred dazd'om a slnkom. NajcastejSie sa jedna o plachty
natiahnuté na konstrukcii z dreva, tehal alebo kovu nad miestom, ktoré

potrebujeme prekryt’.
e Zaveterné muriky — chrania pred vetrom.

(Brookes, 1996), (Hajek, 1985), (Hajek, 1996)

2.3.2 Zelen

Zeleni na strechach je venovana kapitola 2.4 Zelen na strechach, kde bliZSie spracovdvam

jej rozdelenie, funkcie a podobne.
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2.3.3 Povrchy

Tak ako v dome prisposobujeme podlahu podla potreby, treba vhodne zvolit’ povrchovia

upravu aj v zahrade, ¢i uz v klasickej alebo tej na streche. Medzi zékladné povrchy patri:

e Dlazba — najbeznejSia volba. Je vhodna pod nabytok, ktorému zabezpecuje
dostatocnu oporu a nie je narona na udrzbu. Pri vybere a ukladani dlazby treba
mysliet’ aj na jej vzor. Pomocou postavenia jednotlivych Casti vieme vytvorit
rozliénl atmosféru, ¢i predelit’ priestor pomyselne na mensie ¢asti. Na vyber je uz
z velkého mnozstva materidlov ako napriklad kamenna, tehlova, drevend, betonova

dlazba a podobne.

e Palubovka — najCastejSie sa pouziva vo svahovitom teréne na vytvorenie prechodu
medzi domom a schodmi, ktoré vedu na uroven terénu. Takisto modze nahradit’
dlazbu a kamen na terasach, alebo vytvorit’ idealny povrch pre zahrady na strechach

(kladie sa na drevené hranoly a vody tak méze odtekat’ do odpadu).

e Mikky povrch — prakticky, pekny a variabilny. Ako material mézeme zvolit’ Strk,
kamienky, okruhliaky, piesok, koru a in¢ méikké drobné materidly. S tymto typom
povrchu sa l'ahSie manipuluje pri pokladani a dokéze vytvorit prechod medzi
dlazbou a travou ¢i rastlinami. Jedinou nevyhodou je, Ze sa po takejto Uiprave t'azsie
chodi achddza je celkom hluéna. Strk je vhodny na miesta, kde neplanujeme
vysadbu a dlazba by tam bola neprakticka (napriklad pod stromami). Da sa vSak

vyuzit’ aj na pestovanie rastlin, predovsetkym skalniciek. (Brookes, 1996)

2.3.4 Nabytok

V kazdej zéhrade (aj tej na streche) by sa mal nachddzat’ ndbytok. Stabilny nabytok,
oproti tomu v interiéri, musi byt’ odolnejsi voci poveternostnym podmienkam (slnko, dazd’,
mraz,...). Pri mobilnom st ndroky o nie€o mensSie, avSak treba mysliet’ na jeho uskladnenie

v pripade potreby. (Hajek, 1985)

Nabytok je rovnako dodlezita sucast’ ako zelen. Pri jeho vybere treba dbat’ na praktickt
stranku a zaroven zohl'adnit’ tvarovy a farebny sulad so zvySkom zahrady ¢i terasy. Takisto
je vyhodou, pokial’ nabytok stylovo vyhovuje danému prostrediu, pripadne nadvézuje na Styl
interiéru. Zahradny ndbytok by mal byt funkény a zaroven dobre vyzerat. Pri volbe
materidlov treba prihliadat’ aj na ich vyuzitie ¢i trvacnost. Dobre opracované drevo ma

vysoku zivotnost’ a znesie aj narocnejsie podmienky. Do vlhkého prostredia sa vyborne hodi
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kov, ktory je zaroven vel'mi moderny. Syntetické materialy su 'ahké odolné a najmenej

naro¢né na udrzbu.

e Vol’ne stojaci/mobilny nabytok — doCasné alebo sezonne umiestnenie. Spada sem

hlavne sedaci nabytok ako stolicky, kresla, lezadla a podobne.

e Zabudovany/stabilny nabytok — tvori trvali sucast’ stresnej zahrady. Zabudovat
nabytok je vel'mi efektivna moznost’, najma pri mensich priestoroch. Ma svoje pevné
miesto atvori sucast’ celkového dizajnu. Tymto sposobom moézeme vyuzit uz
existujuce prvky (prispdsobenim na sedenie), alebo takyto nabytok vybudovat

pri vytvarani stre$nej terasy alebo zahrady.

(Brookes, 1996)

2.3.5 Osvetlenie

Pri vybere osvetlenia je dolezité, o chceme osvetlit' a aky efekt od toho oc¢akavame.
Treba poriadne zvazit, kam umiestnime jemné timené svetlo, ktoré vytvara atmosféru a kde
naopak potrebujeme dostatoéné osvetlenie kvoli bezpecnosti. UCelu nésledne
prisposobujeme vyber svetiel. Je vel'mi ddleZité, aby svetla na terase alebo v zahrade boli

vodovzdorné a uréené do exteriéru (Brookes, 1996). Delia sa do dvoch hlavnych skupin:
e ucelové — na osvetlenie pristupovych ciest, terds, schodov a podobne,

e dekora¢né/naladové — napriklad na osvetlenie stromov, soch atd’.

(Hajek, 1985)

2.3.6 Vodné prvky

Voda v zahrade je pdsobivym prvkom. Pocas letnych horacav osviezuje klimu, dotvara

atmosféru prijemnym zvukom a pdsobi upokojujiico. Vodné prvky mozu byt
o okrasné vodné jazierka (s rastlinami alebo bez),
e umelo vytvorené stupne — potdciky, vodopady a kaskady,
e fontany a vodotrysky.

(Z4hradné jazierka a vodné prvky v zahrade, 2021)

2.3.7 Doplnky

e Ohei — formou ohniska, krbu alebo grilu.
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Hry — Sportovanim a hrami vznikd moznost’ na telesnu aj duSevnu regeneraciu.
Pre deti je mozeme zriadit' pieskovisko, pre starSich a dospelych hojdacku

(jednoduchu klasicku alebo vécsiu lavicového typu).

Vytvarné prvky — dotvaraju osobitost’ priestoru a si odrazom vzt'ahu majitela
k prostrediu a jeho osobnosti. Mdze to byt rozna keramika, sochy alebo aj drevené

samorasty a podobne.

Specialne efekty — dokazu vytvorit’ dramatickl atmosféru alebo opticky zva&sit
priestor. Iluzivnou malbou vieme vytvorit’ iliziu rozsirenia priestoru (falo$né
okna a dvere), vizualne doplnit’ zelenn a podobne. Pomocou prace s tiehom mozu
vyniknut’ zaujimavé tvary rastlin ako aj inych objektov (napriklad geometrické
tvary tiefiu pergoly). Zrkadlo nam pomdze opticky az dvakrat zvacsit’ priestor.
Okrem toho ich m6Zeme vyuzit' na odraz svetla a tym presvetlit’ tmavé miesta.

Podobny efekt dosiahneme aj vodnou hladinou. (Brookes, 1996)

2.4 Zelen na strechach

Pomenovania zelend strecha a stre$na zahrada sa vSeobecne pouZivaji ako synonyma

a v oboch pripadoch ide o vegetaciu na streche. Aj napriek tomu je medzi nimi rozdiel.

Zelena strecha je spravidla plocha a vysadend nizkou zelenou, najCastejSie travnikom.

StreS$na zdhrada by sa dala skor prirovnat’ k zahrade pri dome. Aj v tomto pripade tu mézeme

pouzit’ rozne druhy rastlin (malé aj vel'ké) a taktieZ aj iné prvky ako nébytok, gril, osvetlenie

a podobne. (Green Roofs and Rooftop Gardens — What’s the Difference?, 2009)

2.4.1 Rozdelenie zelenych striech

Podla vegetacie:

e Biotopné — zelen sa nezaklada, nechéva sa zarast’ prirodzenou cestou (naletom), ¢o

vytvara prirodzeny porast pre miestne podmienky. Nevyzaduje ziadnu starostlivost’,

takZe nie je potrebné ju zavlazovat alebo hnojit. Optimalna vySka substratu je 6 az

12 cm.

e Extenzivne — zelen je vysadzana a vyzaduje nenarocnu udrzbu vo forme hnojenia,

dopliania prazdny miest, zavlazovania v suchych obdobiach, dopliiovania substratu

a kosenia (v pripade travnika). K vysadbe st vhodné odolné rastliny voci vetru,

s dobrou regenera¢nou schopnost’ou a okrem iného aj s minimalnou starostlivostou.
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Vyska substratu by v tomto pripade mala dosahovat’ najmenej 8 cm. Ideélne sa tato
vrstva odvija od zvoleného druhu rastlin. Tento druh zelene sa najcastejsie uplatiiuje

na nepochodznych strechach.

e Polointenzivne — prechod medzi extenzivnou a intenzivnou zelefiou. Pri tomto type
sa pouzivaju hlavne trvalky a nizke kry. Vyska substratu sa pochybuje v rozmedzi 15
az 30 cm. Aj napriek tomu, Ze ma oproti extenzivnej zeleni vysSie naroky

na starostlivost’ a zdvlahu, stale sa jedna o nenaro¢nu vegetaciu.

e Intenzivne — nevyhnutna stala udrzba a starostlivost’, ako pri zdhradach ¢i parkoch.
K vysadbe mdézeme zvolit’ skoro akékol'vek rastliny. Jediné, o nas moze pri vybere
obmedzit, je ich vyska a velkost koreniového systému. Takyto typ vysadby

sa nezaobide bez zavlazovacieho systému. (Cerméakova a Muzikova, 2009)
PodPa pristupnosti:

e Nepochodzne strechy — nesluzi primarne k pobytu oséb. Vstup by tam mali mat’ iba
poucené osoby v pripade potrebnej kontroly. Bezpecnost’ tychto oséb postacuje
zabezpecit’ prvkami osobného zaistenia. VAcSinou st to tazko pristupné strechy
s naro¢nejSou udrzbou. To je dovod, preco ich je vhodné osddzat’ odolnymi

rastlinami s nizkou naro¢nost’ou.

e Pochddzne strechy — pristupné pre vyhradeni skupinu poucenych l'udi a pre ich
pohyb sa odporuca vytvorit' chodniky z vhodnych materidlov (kamenivo, kamen,
dlazba, ...) a tym predist’ poSkodeniu vegetacie. Bezpecnost’ 0sob je potrebné zaistit’

vhodnym spdsobom.

e Pobytové strechy — bezne pristupné pre pobyt a pohyb 0sob. Rozdelujeme ich
na stkromné, vyhradené (urcitej skupine, napriklad zamestnancom danej firmy)
a verejné. Zamedzenie paddu osdb je potrebné zabezpecit zabradlim alebo inou

vhodnou zabranou.
PodPa priestorovej vizby s terénom:
e V Grovni s parterom — na stropnej konstrukcii podzemnych objektov (garaze a pod.).
e V dotyku s parterom — umoziuje zaclenenie budovy do okolia.

e Bez dotyku s parterom — najcaste;jsi typ streSnych zahrad.

(ZELENE STRECHY NADEJE PRO BUDOUCNOST 11, 2020)
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2.4.2 Funkcie zelenych striech

Funkcie zelenych striech je nutné posudzovat komplexne, nakolko st vzdjomne
prepojené. Mdzeme ich rozdelit’ do tychto kategorii:
e Urbanisticka funkcia — vznik novych ploch so zelenou a zaroven vyuzitie ako
vonkaj$i obytny priestor najmi v zastavanych Castiach miest, napoméaha zvySovat’
podiel vegetacie v urbanizovanej krajine, zlepSuje obytné aj pracovné prostredie

a skrasl'uje vzhl'ad miest.

e Environmentdlna funkcia — zdkladom je zlepSovanie mikroklimy, vyrovnavanie
extrémnych teplot, zvySovanie vlhkosti vzduchu anaopak znizovanie hlucnosti
a prasnosti prostredia. Okrem toho aj zadrziavanie dazd’ovej vody, o prispieva k jej

vrateniu do prirodzeného kolobehu.

e Ochranna a ekonomické funkcia — zelenl na streche dokéze hydroizolaciu ochréanit’
pred UV Ziarenim alebo aj mechanickym poSkodenim a zarovenn odl'ahcuje napor
na odvodnovaci systém pri silnych dazd’och. Takisto tvori tepelni ochranu budovy
a zvySuje hodnotu nehnutel'nosti. (Dostalova, 2017)

2.4.3 Vyhody a nevyhody

Napriek tomu, Ze vytvorenie zelenej strechy méa aj svoje nevyhody, prave vdaka

prevladajicim vyhoddm je vhodné nad takouto moZnost’ uvazovat.
Medzi ekonomické vyhody jednoznacne patria:
- prvky, ktoré dokazu hydroizola¢nej vrstve predizit’ Zivotnost’,

- zlepSenie tepelnej izolacie stavby, ¢o vedie k zniZeniu energetickej narocnosti (zniZia

sa naklady na kurenie alebo klimatizovanie interiéru),
- znizenie ndkladov na odvod dazd’ovej vody.

Pod ekologické vyhody radime:

zlepSenie mikroklimy zvlh¢ovanim prostredia a ochladzovanim vzduchu,

zachytavanie Castic prachu a inych Skodlivych latok,

znizovanie hlu¢nosti,

vytvorenie vhodného prostredia pre drobné zivoc¢ichy a hmyz.

(Zelena strecha, 2017)
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Okrem toho taktiez produkuju kyslik a dokazu zachytit' oxid uhli¢ity a povazuju sa
za nehorl’avé. Pokial’ su vytvorené spravne, maju dlha zivotnost’. Zaroven posobia esteticky,

Casto $iria vonu a mézu sa vyuzit’ ako zahrada na pestovanie rastlin alebo aj zeleniny.
Za nevyhody povazujeme:

- zataZenie streSnej konstrukcie,

- vysoka zriad'ovacia cena,

- nutnd menSia alebo vécsia udrzba.

(Vidumska, 2021)

2.4.4 Udr’ba a zavlaZovanie

Stresné terasy si vyzaduju okrem starostlivosti o samotnu zelen aj pravidelnu udrzbu
odvodiiovacieho systému. Sposob udrzby zavisi od zvoleného systému, avSak vzdy musi
zabezpecovat’ odvodnenie streSnej zdhrady. Pravidelné kontroly st preto velmi dolezité.
Pokial’ zvolime extenzivnu zelen, kontrola by mala prebehnit’ dvakrat ro¢ne. Patri k tomu
aj odstranenie naletovej zelene ¢1 doplnenie prazdnych miest novou. V jarnom obdobi je
odporucané pouzit' hnojivo. Na zavlaZovanie vo velkej miere postacia prirodzené zrazky,
no v horicom letnom obdobi je vhodné zeleni zabezpecit’ moznost' ruéného zalievania.
Pri intenzivnej zeleni st potrebné CastejSie kontroly a rovnaka starostlivost” ako o vegetaciu
v beznej zéhrade. V tomto pripade je potrebnd aj doplnkova zavlaha. Pre travnik st vhodné
postrekovace, pre rastliny s vyS$§im substratom je dobré pouzit’ kvapkové zavlazovanie

pomocou hadic. (Chaloupka a Svoboda, 2009)
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3 PRIKLADY ROVNAKYCH ALEBO PODOBNYCH RIESENI

Pocas skumania zadania mojej diplomovej prace som sa stretla s roznymi pristupmi
ku kancelarskym priestorom a streSnym terasdm. Niektoré st zamerané predovSetkym
na prakticka stranku a funkcnost, iné odrazaju identitu danej firmy, d’alSie su Specifické
svojou farebnost’ alebo pouzitymi materidlmi. Velku popularitu ma aj zeleii ¢i pridané
funkcie oddychovych z6n a teras. Prave vd’aka vel'kej rozmanitosti ja tazké v par prikladoch
ukazat’ v§etky moznosti. Nasledujucim vyberom ukazok rovnakych alebo podobnych rieseni
by som rada predstavila tie, ktoré ma nie¢im zaujali a inSpirovali. U niektorych to bolo ich
komplexné a premyslené rieSenie, iné zas svojou atmosférou, farebnostou alebo svojim

unikdtnym a odvaznym rieSenim.

3.1 Priklady kancelarskych interiérov

3.1.1 Droids On Roids, Pol’'sko

V pol'skom meste Wroclaw sa v jednom z historickych domov v centre nachadzaju
kancelarie spolo¢nosti Droids On Roids, ktora sa zaobera vyvojom mobilnych aplikacii.
o ktoré sa postarali dizajnéri zo Stadia mode:lina. Hlavnou témou navrhu sa stalo spojenie
prostredia mobilnej aplikacie a vizualnej identity firmy. Priznacne vyuZili Cierne pasy
pod stropom s r6znymi ikonami, ktoré symbolizuju stavovy riadok telefonu. Ikony v tomto
riadku, ako aj na dverach st vizualnym kodom pre I'ahku identifikéciu jednotlivych sucasti
a orientaciu v priestore. Okrem typickych prvkov pre mobilné aplikacie interiér dopinaji
zIt¢ prvky a blesk, ktory je prevzaty zloga. Ten je zastupeny v kazdej miestnosti a plni
rozliéné funkcie, ako napriklad kI'ucka dveri ¢i dekoracia stolov. Ked’Ze 'udia z timu Droids
On Roids oslavuju uspechy spolo¢nym pozeranim filmov, alebo radi spolu travia ¢as aj
mimo pracovnej doby, vznikli kancelarie spolu so spolocenskou zénou. Prave preto spojili
kuchyfiu aherfiu v jednom velkom multifunkénom priestore. K ich dynamickému
rozdeleniu dizajnéri vyuzili diagondlne linie blesku. Na chodbe sa nachadzaji ostrovceky
s kreslami a zvukotesné kabiny, Co zabezpecuje potrebné stkromie. Okrem toho mozu
zamestnanci vyuzit' oddychovu miestnost’, v ktorej je hojdacia siet’ a pohodIné postele.

(Inside Droids On Roids’ Cool Wroclaw Office, 2017)
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Obrazok 9: Chodba Droids On Roids Obrazok 10: Kuchyna Droids On Roids
(zdroj: Inside Droids On Roids’ Cool (zdroj: Inside Droids On Roids’ Cool
Wroclaw Office, 2017) Wroclaw Office, 2017)

Obrazok 11: Herfla Droids On Roids
(zdroj: Inside Droids On Roids’ Cool Wroclaw Office, 2017)

Zamer zosobnit’ v ndvrhu podstatu firmy a jej logo je podla mojho nazoru jasny uz
na prvy pohlad. Firemné farby, Cierna a ZIt4, su prepletené celym interiérom. Spolu
s prvkami z dizajnu mobilnych aplikécii presne vystihuju podstatu navrhu a podporujt ho.
ZIta farbu povazujem za prijemny a optimisticky pdsobiaci akcent k inak neutralnej palete
bielych a ¢iernych tonov. VSetky miestnosti su prepojené rovnakou farebnost’ou a pouzitim
tvaru blesku, ¢o vytvéara uceleny vizudlny a koncepény obraz. Zariadenie, ktoré je logicky
a funk¢ne rozmiestnené, vyhovuje vSetkym potrebdm zamestnancov pocas pracovnej doby
a navySe ponuka moznosti pre relax. Interiér pdsobi vel'mi vzdusne a hravo. Predpokladam,

Ze pre tim zamestnancov je in§pirativnym pracovnym prostredim.
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3.1.2  ZenithOptimedia, Ceska republika

V prazskej casti HoleSovice vzniklo prestavbou administrativnych priestorov nové
pracovisko spolo€nosti ZenithOptimedia, ktora posobi v oblasti medialnych sluzieb. Navrh
vznikol v ateliéri Reaktor. Jednalo sa o celkova rekonstrukciu sprevadzani modernizéciou,
ktord reagovala na poziadavky zadavatela. Dispozicia priestorov bola upravend len
Ciastotne abez zasahu do nosnych konstrukcii. Zakladnou myslienkou premeny bolo
jednoduché a €isté pracovné prostredie, doplnené o rézne funkcie pre skvalitnenie komfortu.
Sedé boxy s farebnym vniitrom st v kontraste s prevladajucou bielou farbou interiéru. Boxy
sluzia napriklad ako kuchynka, miesto pre oddych alebo pracovné jednanie a podobne. Ich

farebnost’ vychéadza z firemnych farieb. (Kanceldrie ZenithOptimedia, Praha, 2017)

Obrazok 12: Kuchynka v boxe Obrazok 13: Relax v boxe
(zdroj: Faukner, 2017) (zdroj: Faukner, 2017)

Obrazok 14: Zdiel'ané kancelarie (zdroj: Faukner, 2017)
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Tento priklad som vybrala, pretoze ma oslovilo jeho rieSenie doplnkovych funkcii
kancelarii. Samotné pracovné priestory st podl'a mina vd’aka obmedzenej farebnosti az prili§
strohé a neutulné. Vyvolavaju vo mne pocit neosobnej masovej produkcie bez moznosti
prejavenia individuality zamestnancov. Vyvazujucim elementom su stredové farebné boxy.
Na nich ma zaujala hravost' a atmosféra, ktort vndsaju do ponurych kancelarii. Ich
umiestnenie v strede povazujem za vel'mi logické a priznacné, nakol’ko tak tvoria pomyselny

stred diania spolocenskych udalosti a kontaktov na pracovisku.

3.1.3 Sygic, Slovensko

V bratislavskom business centre Twin City na najvys$som poschodi bloku C si svoje sidlo
vybudovala spolo¢nost’ Sygic. Svoje nové priestory zverili do rik architektom zo $tadia
A.M. architects s.r.o. Navrh podlicha su¢asnym trendom, kedy zasadacie miestnosti coraz
CastejSie nahrddzaji malé neformdlne stretdvacie miesta a vznikaji tiez relax zony.
Komunikécia tak méze prebichat viac osobnejSou formou. Takisto sa Coraz castejSie
objavuje snaha vytvorit' pracovné prostredie s doméacim nadychom. V tomto pripade
kancelarske priestory obklopuju centralny multifunkény priestor. Témou nédvrhu sa stala
napln prace spolo¢nosti, ktord sa venuje navigacii a mapam. Vd’aka tomu tu vznikla jedna
Cast, ktora symbolizuje mesto a druhd s prirodnou scenériou. Piazza, ako toto miesto
nazyvaju, sa ¢leni na viacero zoén. Najdeme tu recepciu, kuchyiu s terasou, prezentacny
priestor ¢i dokonca hudobné pddium. Pre pracovné stretnutia je mozné vyuzit' niektora
z tematickych zasadacich miestnosti ako napriklad telocvicna, Sach a podobne. (Interiér

spolocnosti Sygic v Bratislave, 2017)

Obrazok 15: Piazza sidla Sygic (zdroj: Zilka, 2017)
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Obrazok 16: Relax zona sidla Sygic Obrazok 17: Kuchyna sidla Sygic
(zdroj: Zilka, 2017) (zdroj: Zilka, 2017)

Na tomto projekte ma zaujala jeho hravost’, ktora sa odvija od naplne a zdujmov firmy.
Kazdy zamestnanec si tu pride na svoje, ¢i uz chce obednu prestavku stravit' rozhovorom
s kolegami, alebo si len oddychnut’ pri $alke kavy. Jednotna farebna a materidlova koncepcia
sa nesie celym navrhom a harmonicky sa dopifia. Jednotlivé zony su plne funkéné a logicky
usporiadané. Chybajlcu zelent z mojho pohl'adu ideologicky nahraddza zelena farba a kulisy

v tvare stromov. Priestor celkovo posobi vel'mi prijemne a oddychovo.

3.2 Stresné terasy

3.2.1 Pentana Solutions, Australia

Sidlo spolo¢nosti Pentana Solutions sa nachadza v australskom meste Melbourne. Tvori
ho pét’podlazna budova so streSnou terasou, za ktorou stoja dizajnéri a konstruktéri z firmy
Ian Barker Gardens. Nachadza sa tu pomerne dost’ zelene, ¢o ma zamestnancov léakat’ stravit’
pracovnu pauzu v prirode. Pri tvorbe autori narazili na niekol'’ko problémov. Jednym z nich
bola doprava materidlov, najmi rekvizity auta, na najvyssie poschodie budovy. Podarilo sa
im to pomocou Zeriava. Dalou vyzvou bolo vytvorenie exteriéru vyuziteIného za vietkych
poveternostnych podmienok. Na severnej strane sa preto nachadza ocelova pergola
s vysuvnou markizou. Ta umoznuje v pripade potreby prekrytie oblasti so sedenim. Okrem
toho tu ngjdeme aj velku Sachovnicu, travnik, dreveny chodnik s lavickami a rozne rastliny.

(Rider, 2017)
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Obrazok 18: Pohl'ad na terasu zhora

(zdroj: Rooftop garden in Melbourne fosters office liveability, 2017)

Obrazok 19: Pergola so Sachovnicou

(zdroj: Rooftop garden in Melbourne fosters office liveability, 2017)

Na prvy pohlad je jasné, ze velku tulohu na tejto terase zohrava zelen, ktora ma
zamestnancom sprijemiiovat’ pobyt na nej. Ma navodzovat’ pocit prirody ak tomu je
prisposobené celkové materidlové a farebné rieSenie. Drevo, betén a neutrdlne tony su
so zelefiou v prijemnej harmonii. Zvolenie geometrickej kompozicie je vhodné vzhl'adom
k velkosti plochy. Zdanlivo jednoduché rieSenie ponuka rozne moznosti vyuZzitia a to
stolovanie, oddych, prekrytie terasy, prvky pre hru ¢i dekoracny prvok auta. Potencial
vyuzitia terasy je tak maximalne naplneny. Priestor na mmna vplyva vel'mi vyvazenym

dojmom a pocitom relaxu v prirode.
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3.2.2 London College of Fashion, Anglicko

V budove London College of Fashion (Londynska univerzita mddy) v Londyne sa
nachadzala zabudnuta stre$na terasa. Skola sa preto obratila na Studio Weave, aby pomohli
nevyuzity priestor vratit spdt do uZzivania priprileZitosti konania London Festival
od Architecture (Londynsky festival architektiry) v roku 2014. Strecha ponuka nadherny
vyhl'ad na ulicu Oxford Street, no jej potencial zostal dovtedy nepovsimnuty. Jeho premena
ponuka flexibilny priestor pre potreby Skoly a vyufovania a zarovenl otvara pohlad
na panoramu mesta. Spracovanie navrhu odkazuje pomocou farebného vzoru na textilnt
historiu tejto modnej institiucie. Rozpocet na realizaciu ako aj pristup len pomocou malého
vytahu viedli k tomu, Ze pre zhotovenie boli vyuzité §tandardné palubovky. Cast’ z nich
dostala pestré farby a ulozené su vo vzore rybej kosti. Niektoré Casti st zvySené a tvoria

sedenie alebo kvetinace. (London College of Fashion Roof Garden, 2021)

Obrazok 20: Terasa London College of
Fashion

Obrazok 21: Detail terasy v Londyne

droi: London Coll ¢ Fashion Roof (zdroj: London College of Fashion Roof
(zdroj: London College of Fashion Roo Garden, 2021)

Garden, 2021)

Vel'mi napadita premena zabudnutej terasy sluzi ako plne funkcny priestor pre potreby
Skoly. Vdaka zdanlivym nevyhoddm nizkeho rozpoctu a zlej pristupnost’ pre dopravu
materialu vznikol skvely navrh. Jeho myslienkovu, tvarova a farebnu hravost’ povazujem

za unikatnu a vel'mi vydarenu. Prostredie na mna pdsobi pre cielovi skupinu Studentov ako
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priaznivy zdroj inSpiracie. Takisto pontka v dostato¢nej miere vSetky zakladné prvky (ako

napriklad lavic¢ky) pre oddych pocas pauzy, alebo pre konanie vyucovania.

3.2.3 FIVE! Smichov, Ceska republika

V prazskej ¢asti Smichov vznikla rekonStrukciou byvalej vozovne kancelarska budova.
Spojenim historického miesta a modernych technologii sa stidiu Quarta podarilo vystihnit
myslienku projektu. Celd budova mé industridlny nadych, ktory podporuje aj rieSenie fasady,
¢1 zachovanie niektorych povodnych prvkov. Okrem recepcie, komerénych ploch
a kancelarii tu ndjdeme na najvy$Som poschodi streSnu terasu, ktord pontika moZnost
narelax pocas pracovnej prestavky aje vybavend vhodnym mobilidrom. Bonusom je
vynimo¢ny pohlad na panordmu mesta Prahy a jej najvyznamnejsie pamiatky. (Kovarik,

2019)
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Obrézok 22: Terasa budovy Five! (zdroj: Five v Praze, 2021)

Obrazok 23: Panorama Prahy

(zdroj: Architektonicka prochazka: Moderni prestavba star¢ho depa, 2019)
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Aj ked sa mdze zdat’, ze terasa je prili§ jednoducha a nema ¢o ponuknut’, opak je pravdou.
Popri Standardnému vybaveniu, ktorym je mobilidr alebo stupniovité sedenie, pontka
nadherny vyhlad na mesto Praha, ktory oceni nejeden zamestnanec. Navrh tak svojou
farebnou a materidlovou jednoduchostou nechdva vyniknat' panoramu, pricom nie je
ukrateny o funkcnost. Zelenn pokryva nepristupné ¢asti a vnasa pocit prirody do celkovej
atmosféry. Za mierny nedostatok povazujem absenciu prvkov, ktoré by vytvorili tien

a sprijemnili tak pobyt na terase v horucich letnych dioch.

3.3 Interiéry s terasou

3.3.1 Trustly, Svédsko

V roku 2015 sa finan¢na firma Trustly rozhodla rozsirit' svoje priestory. Za touto
premenou stoji Studio pS Arkitektur. Tento krok im umoznil zamestnat’ viac l'udi a zaroven
sa im podarilo vytvorit’ pre nich priatel'ské prostredie, ¢o stoji aj za uspechom firmy. Z novej
centrdly je citit’ nadSenie pre inovacie, vytvara tvorive a atraktivne prostredie pre sucasnych
a budtcich zamestnancov. Je prispdsobena pre fyzickeé, ale aj digitalne stretnutia s partnermi
a klientami. Je to miesto, ktoré¢ ma pdsobit’ prijemne a podporovat’ nové napady. V interiéri
sa objavuju hravé prvky a jemna farbend paleta. T4 pozostava z farieb ako siva, ¢ierna a
dotvara ich pouzita med’. N4jdeme tu na mieru tvoreny nabytok z ¢iernych ocel'ovych tyci.
Ten je kombinovany s rastlinami, drevom, sklom a kozou. Ulohu zohravajii aj povrchové
upravy a textiry, ktoré dodavaji hmatovy charakter. Protikladom k tomu su zasadacie
miestnosti, pracoviska a terasa. Tie posobia ako farebna oaza. Celok dopliia herna miestnost’

a makky umely travnik. (Trustly Headquarters — Stockholm, 2015)
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Obrazok 24: Sidlo Trustly (zdroj: Strong, 2015)

Obrazok 25: Recepcia Trustly
(zdroj: Strong, 2015)

Obrazok 26: Terasa Trustly
(zdroj: Strong, 2015)

Projekt kancelarii so spolo¢nou zénou firmy Trustly ma zaujal na prvy pohlad svojou
farebnostou a odvaznym pouzitim medi. Celkovo to vytvara prijemny harmonicky obraz,
v ktorom nenachddzam ziadny ruSivy element. Zvolena farebna skala posobi vel'mi utulnym

a domackym dojmom. V ramci projektu bolo myslené na vSetko a tak tu mozeme najst’
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Stylovy kuchyniu, rézne typy mobiliara, hravé prvky ¢i oddychové miesta. Okrem toho st
k dispozicii aj dve vonkajsie terasy. Jednu dispozi¢ne tvori uzky dlhy pas a druht obdiznik.
Pokryté su pravdepodobne umelym travnikom a vybavené réznymi prvkami mobiliara.
Dostupné su pestrofarebné lavicky so stolmi pre pohodIné stravovanie, stolicky, lezadla
a mékké sedacie vaky. Tieni zabezpecCuje len samotnd budova, ¢o moéze byt v slneénych

ditoch miernou nevyhodou.

3.3.2 HELIS Offices, Litva

Za novou tvarou kanceldrii spolocnosti Helis v litovskom meste Kaunas je Studio
dizajnérov LAV A. Spokojnost’ zamestnancov na pracovisku je jednou z priorit firmy. Prave
preto sa pohodlie, zdravie, produktivita a flexibilita stali hlavnymi faktormi pri vytvarani
kanceldarii. InSpiraciou pre dizajn bola moderné pracovnd kultara a produktivita. Zohl'adnit’
sa museli aj poziadavky na spolo¢né otvorené kancelarie, doplnené o stikromnejsie miesta,
kde sa da plnohodnotne sustredit. Pre dosiahnutie tychto cielov bolo potrebné okrem
pohodIného vybavenia mysliet' aj na produktivne prostredie, v ktorom sa da efektivne
spolupracovat’ alebo aj odpocivat’. To vSetko vedie k va¢Siemu komfortu zamestnancov.
V névrhu sa to podarilo dosiahnut’ tym, Ze do kazdej zo Styroch otvorenych pracovnych casti
umiestnili mala stkromnt zasadaciu miestnost’. Kazda zona je zaroven oddelena sklenenymi
prieckami, ¢o zniZuje hluk. K oddychu sliZi najmé miestnost’, v ktorej sa nachadzaji r6zne
herné prvky, pohodlné sedenie ¢i dokonca boxovaci mech. Blizko nej je hlavna konferen¢na
miestnost’, ktora je nielen pohodlnd, ale aj hrava. Sved¢i o tom pingpongovy stdl alebo
hojdacky. Jedalensky priestor je situovany v najvzdialenejSej Casti kancelarii. Vybaveny je
malou kuchyniou, jedalenskymi stolmi a kaviariou, ta je obohatend o lezadla pri oknach,
ktoré poskytuju vyhl'ad na mestsky park a rieku. V pripade potreby je mozné tento priestor
prepojit’ na otvoreny a vznikne miesto na firemné vecierky a iné stretnutia. (HELIS Offices

— Kaunas, 2018)
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Obrazok 29: Jedaleit HELIS (zdroj: Garbacauskas, 2018)
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Aj napriek tomu, Ze sa v tomto priklade nenachddza samostatna terasa, rozhodla som sa
ho zaradit’ do tejto kategdrie. V niektorych castiach sa objavuje umely travnik doplneny
o zelen, ¢o vo mne evokuje nahradu vonkajSieho priestoru. Tento pocit nadobiida najmé
vd’aka zelenému pasu pri oknach s vyhladom v jedalenskej Casti. Pobyt na Cerstvom
vzduchu to Uplne nenahradi, ale pride mi to ako vel'mi népadité rieSenie problému. Priroda
vo forme travnika, alebo zelenej steny sa napokon vyskytuje v celom objekte. To spolu
s pouzitim prirodnych materiadlov, predovsetkym dreva na stropoch a podlahéach, vytvara
zivé, energické a harmonické pracovné prostredie. Navrh rata so vSetkymi potrebami
zamestnancov, ¢o sa tyka otvorenych a sukromnejSich pracovnych priestorov. Celok na mia
posobi vel'mi prijemne a inSpirativne. Naopak, za ruSivy element osobne povazujem tenké

linie, ktoré sa pomerne €asto vyskytuju v celom interiéri na réznych prvkoch.

3.4 Spoloc¢né znaky

Pri hl'adani prikladov som pozorovala objavujice sa spolo¢né znaky alebo vybavenie
jednotlivych realizdcii. Vo viacerych pripadoch bolo klasické funkéné a nevyhnutné
vybavenie doplnené o prvky pre relax zamestnancov. NajcastejSie Slo o rézne formy
sedacieho nabytku (kresla, pohovky, vaky, hojdacky a podobne). Okrem toho bolo Casté
vyuzitie zdbavnych prvkov. Oblibené boli najmd televizie s moznost'ou videohier,
spolocenské hry (Sach, stolny futbal, stolny tenis,...), kniznice a podobne. Vizudlna stranka
zvacsa kopirovala aktudlne trendy v dizajne a tvorila prijemny a ttulny celok. Velka ¢ast’
tvorili vSak aj kreativne spracovania. Tento aspekt bol zastipeny v niekol’kych rovinach.
Okrem farebnosti, ktord sa ¢asto odvijala od firemnej identity, sa vyskytli aj navrhy, ktoré
pracovali s napliou ¢innosti firmy alebo jej produktami, ¢o sa snazili odzrkadlit' v prevedeni
ich kancelarskych priestorov. Vel'mi Casté bolo vyuzitie palety neutrdlnych alebo zemitych
tonov s akcentom Zltej farby. Tento jav pripisujem najmé tomu, ze zlta farba vo vSeobecnosti
pOsobi velmi pozitivne amédm za to, ze to moze pomdct aj k zvySeniu kreativity

zamestnancov.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SPRIEVODNA AUTORSKA SPRAVA

V sprievodnej autorskej sprave popisujem zadanie spolu s poziadavkami od zadédvatel’a,
rozoberam SirSie vztahy budovy k okoliu ako aj sucasny stav rieSenych priestorov.
V osobnom stanovisku zhfflam svoj pohl'ad na zadanie. V zdvere popisujem vyvoj navrhu

a jeho koncept.

4.1 Zadanie a poziadavky zadavatel’a

Zadanie vzniklo na zaklade zdujmu investora premenit’ kancelarske priestory najvyssicho
poschodia svojej centraly na spolo¢né priestory pre zamestnancov.

.....

pre realizéciu rekonstrukcie kancelarskych priestorov a stre$nej plochy budovy centraly
firmy Bat’a v Zline. V novych spolo¢nych priestoroch je snahou poskytnit’ zamestnancom
plny komfort kuchynskej €asti spojenej s relaxa¢nou zoénou a terasou. Tieto priestory budu
moct’ vyuzivat' nielen pocas pracovnej doby na stravovanie a oddych, ale napriklad aj
na utuzovanie vzajomnych vztahov na pracovisku v priatelskom prostredi po praci.
Zadavatel' rata aj s pripadnym konanim spolocenskych firemnych akcii v novych

priestoroch.

Medzi hlavné poziadavky patri plne vybavena kuchyna pre zamestnancov, jedalenska
Cast’, relaxacnd zona a vonkajSia terasa. Ako dopliujucu funkciu by zadavatel’ privital

napriklad herné prvky ako stolny futbal a podobne.

Pre upresnenie poziadaviek investora som zostavila dopliiujuce otazky, ktoré boli ochotne
arychlo zodpovedné. Otazkami som sa snazila zistit' blizSie poziadavky na vybavenie,
preferovanu farebnost’, moznost’ pouZitia zelene a podobne. Otazky v origindlnom zneni aj
s odpoved’ami je mozné najst’ v prilohe Cislo 1.

4.1.1 Podklady k zadaniu
Od zadavatel’a boli na zaciatku spoluprace poskytnuté tieto podklady:
- zadanie a poziadavky,

- technické vykresy (podorys rieSenych priestorov a rezy budovy),

- odpovede na doplilujice otazky.
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Investor taktiez umoznil osobnt prehliadku priestorov, pocas ktorej bola zhotovena

fotodokumentacia.

7

4.2 Identifika¢né udaje stavby

a) Nazov projektu: Relaxacna zona centrdly firmy Bat'a v Zline
b) Nazov stavby: Centrala firmy Bat’a, Zlin
¢) Miesto stavby: Dlouha 130
762 22 Zlin
Ceska republika
d) Investor a zadavatel”: Bat’a, akciova spolo¢nost’

Dlouha 130, 762 22 Zlin
e) Spracovatel dokumentacie: BcA. Alexandra Uvackova
Katlovce 330, 919 55

Slovensko

4.3 Analyza objektu a SirSie vzt’ahy

Analyza objektu obsahuje popis SirSich vzt'ahov stavby s okolim, ako aj jej aktudlnych a
planovanych funkcii. Nechyba ani pohl'ad na sti¢asny stav rieSenych priestorov, doplnenych

o fotodokumentaciu.

4.3.1 SirSie vztahy

Budova centraly firmy Bat’a sa nachadza v blizkosti centra mesta Zlin na parcele Cislo
6368/1 a patri do rozsiahleho tizemia mestskej pamiatkovej zony. V jej tesnej blizkosti je
dobra obcianska vybavenost, ako napriklad banky, obchody s potravinami, kaviarne
a reStauracie, ¢i dokonca mestské divadlo a Kostol sv. Filipa a Jakuba. Oproti budovy je
situované ndkupné centrum Zlaté jablko, ktoré je postavené na Namesti Mieru. K nemu patri
parkovaci dom, ktory stoji hned’ vedl'a centraly s voI'nym pristupom na ulicu Dlouhd. Okrem
tejto mozZnosti parkovania maju navstevnici k dispozicii aj mestské spoplatnené parkovacie
miesta, ako aj mestské platené parkovisko oproti divadlu. Popri automobilovej doprave je
pre prichod mozné vyuzit’ aj mestski hromadnt dopravu. Priamo pred budovou sa nachadza

zastavka Dlouh4, kde zastavuje hned’ niekolko liniek autobusov a trolejbusov. Dalsie linky
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je mozné vyuzit' zo zastavky Divadlo, ktora sa nachddza v pril'ahlej ulici. Vyhodna poloha

budovy v centre mesta je jednym z dévodov, vdaka ktorym je budova firmy Bata dobre

dostupnd ako pre zamestnancov, tak aj pre verejnost’.

Obrazok 30: Mapa mesta Zlin s oznac¢enim budovy firmy Bata

(zdroj: Drbalova, 2020)
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Obrazok 32: Budova centraly firmy Bata

Obrazok 31: Umiestnenie na ulici
(zdroj: iKatastr, 2021)

Dlouha (zdroj: Drbalova, 2020)

Obrazok 34: Pohl'ad z ulice Dlouha
(zdroj: Google maps, 2019)

Obrazok 33: RieSena Cast’ budovy
(zdroj: Drbalova, 2020)
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4.3.2 Sucasné funkcie objektu

Budova centraly firmy Bata v Zline ma dve primarne funkcie. Jednou z nich je predajiia
obuvi Bat’a a druhou administrativne zazemie s kanceldriami pre hlavnych predstavitel'ov

a zamestnancov spolo¢nosti.

4.3.3 Utel uZivania stavby

Vzhl'adom kzadaniu sa jednd o stavebné upravy existujucej trvalej stavby.
Rekonstrukciou sa zmeni Cast’ objektu z kanceldrskych priestorov na spolocné priestory

pre zamestnancov firmy. Ugel a funkcie celej stavby sa tak nezmenia.

4.3.4 Sucasny stav rieSenych priestorov

Vybrané priestory pre rekonsStrukciu sa nachddzaju na najvy$som poschodi budovy
centrdly firmy Bata v Zline. Toto poschodie ma podorysne odlisny charakter od zvysku
budovy. Vnutorné priestory sa rozprestierajui len na Casti celej plochy, zvySok tvori strecha.
Fasada tohto poschodia je takisto odlisna od zvysku budovy. Momentalne sa tam nachadza

niekol'ko kancelarii a pracovisko call centra.

Aj napriek tomu, Ze budova je vybavend osobnym vytahom, na toto poschodie sa da
dostat’ len po schodisku. Nachadza sa tu totiz strojoviia vytahu. Ten prepravuje l'udi

maximalne do niz§ieho poschodia.

Schodisko je zabezpecené oranzovym kovovym zabradlim a vstup do kancelarskej casti
tvoria dvojkridlové dvere. Podlahy st v celej Casti laminatové s okrajovymi liStami. Steny
maju bielu farbu, ako aj dvere do jednotlivych miestnosti. Okné su vybavené Zzaluziami
aniektoré aj mreZzami z vonkajSej strany. Teplota vzduchu je regulovatelnd pomocou

radiatorov alebo klimatizacie.

Na chodbe sa nachddza r6zny nabytok, ndstenka a tlaciaren, o vyrazne zmensuje jej Sirku
a stazuje priechodnost’ pre I'udi. Miestnosti si pomerne nahusto zariadené Standardnym
kancelarskym vybavenim. V kazdej moZeme najst’ pisaci stdl, kancelarske stolicky, skrinky

a police na ukladanie dokumentov a inych potrebnych veci.

Povrch strechy na tejto urovni budovy je pokryty Strkovou vrstvou. Nachadza sa tu
reklamny puta¢ (napis Bat’a), ako aj jeho stard verzia (nie je viditeny v pohl'ade z ulice),
technické vybavenie budovy (hromozvody a odtok dazd’ovej vody) a taktiez aj osem

klimatickych jednotiek.
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4.3.5 Fotodokumentacia su¢asného stavu

Obrazok 35: Podorys s vyzna¢enymi pohl'admi (zdroj: vlastny, 2020)

Obrazok 36: Pohl’ad ¢.1 Obrazok 37: Pohl’ad ¢.2
(zdroj: Duris, 2020) (zdroj: Duris, 2020)

Obrazok 38: Pohl'ad ¢.3 Obrazok 39: Pohl'ad ¢.4
(zdroj: Durig, 2020) (zdroj: Duris, 2020)
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Obrazok 40: Pohlad ¢.5 Obrazok 41: Pohl’ad ¢.6
(zdroj: Duris, 2020) (zdroj: Durig, 2020)

Obrazok 42: Pohl'ad ¢.7 Obrazok 43: Pohlad ¢.8
(zdroj: Duris, 2020) (zdroj: Durig, 2020)

Obrazok 44: Pohlad &.9 Obrazok 45: Pohl’ad ¢.10

(zdroj: Durig, 2020) (zdroj: Durig, 2020)
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4.4 Osobné stanovisko

Osobne povazujem rekonstrukciu starSich kancelarskych priestorov na spolocnu
oddychovu zonu pre zamestnancov za skvely napad. Mam za to, ze dany priestor dostane
novy nadych askvelé vyuzitie, ktoré bude prospesné a povzbudzujice pre pracovné
nasadenie na pracovisku. V stasnom trende zdielanych pracovisk je to tak skvela
prilezitost’ na zmenu k modernejSiemu pracovnému prostrediu, kde l'udia budu radi travit’
¢as urCeny na oddych a bude ich toto prostredie motivovat’ k lep§im pracovnym vykonom.
Taktiez ocenujem myslienku rozsirenia priestorov o stresnu terasu. Cely navrh to pozdvihne
na vysSiu uroven adodd mu exkluzivitu. Investorov vyber priestorov uréenych

k rekonsStrukcii je podl'a mna vel'mi logicky a adekvéatny zdmeru.

Oceniujem, ze okrem zékladnych poZiadaviek, ktoré maji tvorit' kostru navrhu, mi
investor nechdva vol'nt ruku v tvorbe. Je to vyborna prilezitost’ ako priniest moju viziu
o projekte zadavatelovi. Vzhladom k tomu povazujem poskytnuté vstupné materidly

za dostacujuce.

Sucasny stav rieSenych priestorov nepovazujem za vyhovujuci pre ucely planovaného
vyuzivania. Z mojho pohladu je potrebna celkovd rekonStrukcia spolu so stavebnymi
upravami. Takyto zasah by len pomohol tomu, aby sa z malych kancelérii stal krasny

vzdusny relaxacny priestor s terasou pre zamestnancov budovy.

4.5 Koncept a vyvoj navrhu

Koncept je myslienkou, osnovou a pribehom celého navrhu. Zacina pri prvej inSpiracii
a konci realizaciou. Podstatou konceptu moze byt prakticky ¢okol'vek — od tvarov, Struktir
a farieb, cez emdcie a abstraktné pojmy az po jednotlivé kusy nabytku (Bohackova et al.,

2013).

4.5.1 Vyvoj navrhu

Po preStudovani zadania som sa zamerala na to, ako ho chapem ja osobne a ako si taky
spolo¢ny priestor pre zamestnancov predstavujem. Vznikla tak moja myslienkova mapa
(obrazok 46), kde som sa snazila rozkliovat’ jednotlivé stcasti buduceho navrhu. Uz
v zaciatku navrhovania som si stanovila, Ze mdj ndvrh bude obsahovat’ okrem kuchyne

s jedalenskou cast'ou a terasou aj oddychovu Cast’ (kava, relax, hry a podobne).
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Obrazok 46: Myslienkova mapa (zdroj: vlastny, 2020)

Po ujasneni zakladnych funkcii a prvkov som sa venovala reSerSi podobnych rieSeni
vo svete aj u nas. Tento krok mi pomohol sa viac zorientovat’ v problematike. Zistila som,
aké su spolo¢né znaky takychto interiérov a uistila som sa v Standardnom vybaveni, ktoré
by mal navrh obsahovat. Nasledne som svoje poznatky zacala spajat’ do vznikajiceho
navrhu. K tomu patrila aj podrobnej$ia analyza stiCasného stavu priestorov, ako aj moznosti
ich vyuzitia azmien. Na zéklade toho vznikli dopliiujuce otazky (priloha ¢.1), ktoré
zadavatel’ nasledne zodpovedal. Otdzkami som zistovala napriklad poZadovanu kapacitu

jedalenskej Casti, preferovany Styl, farebnost’, vybavenie a tak d’ale;.

Pocas procesu vyvoja navrhu mi vzniklo niekol’ko pristupov a pomerne vel’ké mnoZstvo
rieSeni usporiadania terasy. V dalSich riadkoch priblizim iba tie, ktoré najviac tvarovo

a hlavne ideovo ovplyvnili vysledny navrh.
Navrh ¢. 1

Pocas vytvarania tejto varianty som si ujasnila par zdkladnych veci. Rozhodla som sa
nad rdmec zadania zakomponovat’ aj toalety pre zamestnancov. Takisto som zistila, Ze
konstrukcia loga spolu s klimatickymi jednotkami na streche nie su Uplne vyhovujuce
zdmeru vytvorenia terasy, najmi po vizualnej stranke. Preto som sa snazila najst’ sposob,
ktorym tieto prvky zamaskovat’ alebo zaclenit' do navrhu. Vytvorila som preto bariéru

so zelenou okolo celej plochy terasy a zaroven som fiou prekryla neziaduce prvky.
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Vzhl'adom k tomu, ze poskytnuté vnutorné priestory sa mi zdali kapacitne nepostacujuce
pre vSetky moje plany, navrhla som pristavbu na ¢asti buduce;j terasy. Tymto spésobom som
sice ziskala viac miesta , napriklad aj na reprezentativnu zasadaciu miestnost’, no vyrazne to
ubralo z plochy otvorenej terasy. Po prehodnoteni skutocnej potrebnej kapacity podla poctu
zamestnancov budovy som zistila, ze pristavba je zbytocne velka. Vdaka tomu som

pri navrhovani pokracovala so zdmerom vytvorit’ ¢o najvi¢siu moznu terasu so zelenou.

BB UR R R

Jedalenska ¢ast’
&

Callcentrum

Obrazok 48: Terasa navrhu €. 1 (zdroj: vlastny, 2020)
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Obrazok 50: Pristavba navrhu €. 1 (zdroj: vlastny, 2020)
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Obrazok 51: Podorys a terasa navrhu €. 2 (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 52: Pristresky navrhu €. 2 (zdroj: vlastny, 2021)
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V tomto navrhu som uz zakomponovala terasu na cela plochu strechy. Bariéru zo zelene
nahradil dreveny plot po dvoch stranach a na zvys$nej strane sa tak otvoril krasny vyhl'ad
na mestsku cast’ Juzné svahy. Hlavnu cast’ navrhu tvoria dva na seba kolmé pristresky.
Vytvorenie pristresku pri budove by poskytovalo posedenie v tieni a zaroven ochranu pred
dazd’om. Druhy pristresok vizualne dopina celkovii kompoziciu a d4 sa vyuzit napriklad na
umiestnenie hojdaciek. V rohu pri logu sa nachadza d’alSia spevnena plocha s vodnym
prvkom a zeletiou okolo. Vzhladom k tomu, Ze prevaznu Cast’ tvori travnik, si v nom
vytvorené cesty zkamennych platni na skratenie trasy po terase. Navrh spinal vietky
poziadavky a prvky, ktoré som si stanovila. Chybala mu v§ak myslienka, pomocou ktorej by

som ho d’alej mohla rozvijat’.

4.5.2 Koncept vybraného navrhu

V prvej faze som k zadaniu pristupovala ¢isto z funkéného hladiska. Chcela som
za kazdu cenu zahrnut’ vSetky sucasti, ktoré som si stanovila uz v zaciatku. Vysledok bol
preto vzdy prili§ neosobny pre firmu Bat’a. V suvislosti so vSeobecnym a celkom ¢astym
trendom odzrkadlit’ vo firemnych priestoroch spolo¢nost’ samotnud, som sa rozhodla svoje
zmySlanie o ndvrhu zmenit" a hladat’ nova cestu. MoZnostou bolo napriklad stvarnit’
pracovnu naplil firmy topankami v navrhu, alebo pouZzivat’ len farby vyskytujuce sa v logu.
Obe vsak boli podl'a mo6jho ndzoru prvopldnové a preto som sa rozhodla, Ze skisim najst’
ina spojitost, ktord by som mohla vyuzit. Pri hladani a premys$lani som natrafila na
urbanistické plany, ktoré predlozil v roku 1924 architekt FrantiSek L. Gahura Batovi.
Nazyvali sa ,,Tovaren v zdhraddch®“ aSlo o projekt vytvorenia zdhradného mesta so
zaélenenim budov tovarni. Vznikol tak moderny tovarensky areal. (Zivotopis — Bata v
datech, 2021). Na zaklade predoslych nadvrhov som uz mala jasno, o mdj vysledny navrh
ma obsahovat’ a Comu sa naopak vyvarovat. Myslienka tovarne v zdhradach ma nadchla
hned’ z niekol’kych dovodov. Umoznila mi odkazovat’ na tovarenski vyrobu firmy Bata
a zéroven umiestnit’ do navrhu planovanu zelen. Pre Giplnost’ som do konceptu zaclenila aj
detaily spojené s firmou (farby loga), alebo s vyrobou topanok. V duchu tovarne sa nesie aj

interiér, pre ktory som zvolila industridlny $tyl.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 56

5 RIESENIE VYBRANEHO NAVRHU

V tejto kapitole opisujem architektonické a vytvarno-materialové rieSenie vybrané¢ho
navrhu. Vysvetlujem jednotlivé Casti, ich vyznam a prevedenie. Navrh ako celok tvori

ucelenu viziu, ktord moze sluzit’ ako predloha pre investora.

5.1 Architektonické rieSenie celku

Moj navrh nového vyuzitia Casti centrdly firmy Bat’a rata s rozsiahlou rekonstrukciou.
Vo vnatornych priestoroch by sa jednalo o odstranenie vac¢Siny priecok. Vytvori sa tak vel’ky
spolo¢ny priestor. Taktiez navrhujem prepojit’ interiér s terasou pomocou vel’kych okien
a posuvnych dveri, ktoré by presklili skoro celti plochu dvoch stien. Tym sa dovnutra
dostane prirodzené svetlo a zabezpeci sa lepsia cirkuldcia vzduchu. Interiér navrhujem
vybavit' spolo¢nou kuchyiiou pre zamestnancov, jedalenskou a oddychovou castou.
V navrhu sa nachadza aj rieSenie toaliet pre zamestnancov, ktoré vzniknll na mieste sti¢asne;j

dielne a umyvarne.

Terasa by presla taktiez zdsadnymi zmenami. Povrch sa deli na niekol’ko urovni, ktoré
maju kaskadovy charakter. Smerom od budovy sa tieto jednotlivé schody navysSuju vzdy
po 15 cm. Klimatické jednotky navrhujem premiestnit’ na strechu o poschodie vyssie. Tym
sa odstrania vizualne neziaduce prvky, eliminuje sa ich prevadzkovy hluk a zaroven sa cely
priestor o nieo viac otvori a sceli. Na menSej bocnej strane by bolo vhodné vybudovat’
pristreSok, ktory by vytvaral slnecnu clonu a zaroven by svojim prekrytim zabezpecoval

ochranu proti dazd’u.

Podrobnosti tykajlice sa celej rekonStrukcie st zndzornené v projektovej dokumentacii,
ktora je sucast’ou priloh tejto prace. Obsahuje technické vykresy sti¢asného aj navrhovaného

stavu, buracie prace, rozdelenie funkénych zon a ostatné dopliiujuce cCasti.

5.2 Vytvarno-materialové rieSenie celku

Vytvarno-materidlové rieSenie celku sa odvija od konceptu navrhu a podporuje jeho
vyznam. Zékladom je myslienka tovarne v zahradach, Co stvarnujem pouzitim materialov,
farieb a prvkov. V navrhu sa takisto vyskytuje farebnost’ vizualnej identity firmy a detaily

spojené s topankami a ich vyrobou. Stihru tychto veci znazoriiuje kolaz na obrazku 53.
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Obrazok 53: Koldz farieb, materidlov a detailov (zdroj: vlastny, 2021)

Tovaren je reprezentovana industridlnym Stylom a odkazom na samotné mesto Zlin
pomocou pouzitia tehdl. Sucast'ou st aj prvky a nabytok z kovu, prevazne v Ciernej farbe.
K tovérenskej produkcii firmy Bata patri neodmyslitel'ne vyroba topanok a rdéznorodé
materidly pouzivané na ich vyhotovenie. Preto som zvolila par kusov kozeného nédbytku.
Celok v duchu industridlneho interiéru dopiiia pouZitie dreva, ¢i uz na ndbytku alebo
na podlahe. Zihrada je zastupenda zelefiou v interiéri aj exteriéri. Jej pozvolnym
zacleflovanim v ramci terasy poukazujem na spéjanie tovarne so zéhradou. Detaily topanok,
ako napriklad stehy, obuvnicke symboly materidlov, $Snurky a kruhové dierky na ne, sa
vyskytuju v réznych prvkoch navrhu. Farebné akcenty Cervenej a bielej st odkazom na logo

Bat’a a firmu samotnt.

5.2.1 Industrialny §tyl

Industrialny $tyl vznikol pri premendch priemyselnych stavieb, spojenych so zmenou ich
funkcie. V sucasnosti sa vyskytuje aj v priestoroch, ktoré povodne neboli industridlne.
Vyznacuje sa odhalenymi stavebnymi konstrukciami a neomietnutymi stenami v kontraste
s vypracovanym nabytkom a stavebnymi prvkami. Vyskytuji sa v iom rdézne kovové prvky,
ako napriklad dvere ¢i svietidld. NajcastejSimi farbami st odtiene sivej v kontraste s bielou.
Steny a konstrukcie sa zachovavaju v surovom prevedeni, napriklad betén alebo odkryté

tehly. Na podlahy sa vyuZziva beton, liata podlaha, kamen, guma alebo drevo. (Koclik, 2017)
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5.3 Dispozi¢né rieSenie

Cely spolo¢ny priestor pre zamestnancov je pristupny od schodiska jednym vchodom
s vel'kymi dvojkridlovymi presklenymi dverami. Po pravej strane sa nachadzaju toalety.
Vyklenok pri nich je vybaveny kavovarmi. Na konci vstupnej chodby je po l'avej strane
umiestnena kuchyna a za nou jedalen. ZvySok miestnosti prechddza cez kaviarensku Cast’ az
do hernej. Pre vstup na terasu st k dispozicii tri vychody. Jeden vedie k jedalenskym stolom,

ostatné dva smeruju na priestrannu Cast’ s roznym posedenim.

Obrazok 54: Dispozic¢né rieSenie (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 55: Funkéné zony (zdroj: vlastny, 2021)
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5.4 Kuchyna

Kuchyna je rieSend zostavou na mieru popri stene. Zostavena je z piatich stredovych
skriniek v ¢iernej farbe s pracovnou doskou v dekore dubu, indukénou varnou doskou
a ¢iernym dvojitym drezom. Akcent vo farbach loga tvori Cervena vodovodna batéria.
V spodnych skrinkach je okrem ulozného priestoru zabudovand aj umyvacka riadu, rara
na pecenie a smetné koSe. Horné skrinky su urcené predovsetkym na odkladanie veci. Nad
varnou doskou je zabudovany digestor. Pracovna plocha je osvetlena pomocou LED pasu
po celej Sirke. Na strane pri okne st umiestnené dva vysoké panely so zabudovanymi
chladnickami a Gloznym priestorom nad nimi. Nalavo od umyvadla su d’alSie dva vysoké
panely. V jednom z nich je priestor pre dva kusy vstavanych mikrovlnnych rar. Zvysok sa
moze vyuzit' na uloZenie napriklad riadu a iného vybavenia. Posledny modul je volite'ny
podl’a potrieb. D4 sa do neho umiestnit’ d’al$ia chladnicka, alebo ho ponechat’ ako ulozny
priestor. Zostavu dopliia velky kuchynsky ostrov v rovnakych farbach a dekore, doplneny
o vlnity medeny plech v barovej Casti. Na sedenie sluzia Styri biele kovové barové stolicky
s drevenym seddakom. V druhej polovici su zabudované vysuvné moduly na uloZenie
potrebnych veci. Podlaha a zastena pracovnej plochy su rieSené odolnym materidlom
(napriklad laminat) s potlatou vzoru symbolu pre material latky v obuvnickom priemysle.
Osvetlenie zabezpecuje desat’ bodovych svetiel a tri sklenené banky s medenym zakladom
nad ostrovéekom. Kuchytiu uzatvara polica z €iernych joklovych profilov hrubky 20 mm

s ndhodne rozmiestnenymi kvetina¢mi.

Obrazok 56: Kuchyna (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 58: Kuchyna — bo¢ny pohl'ad (zdroj: vlastny, 2021)

Na stene pri kuchyni sa nachddza vel'ky obraz vytvoreny z €iernej kovovej konstrukcie
amachu. Zobrazuje vyznamné budovy Zlina, uzko spojené s Batom ajeho firmou.
Konkrétne v l'avej Casti obchodny dom, d’alej Budovu 21 atovarenn s kominom. Obraz
dopiiia tehlovy obklad steny, ktory odkazuje na architektiru mesta. Vo vyklenku je
zabudovand skrinka v §tyle kuchyne, na ktorej su umiestnené dva kavovary. Priestor je
doplneny o Styri police z drevenych hranolov a §dlkami v bielej a Cervenej farbe. Police st

podsvietené LED pasmi.

Obrazok 59: Machovy obraz Zlina (zdroj: vlastny, 2021)
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5.5 Jedalenska cast’

V jedalenskej €asti vedl’a kuchyne st rozmiestnené dva mensie stoly pre Styri osoby a dva
vécsie pre Siestich 'udi. Celkovy pocet miest na sedenie je dvadsat’. Stoly st drevené (dekor
dubu) s ¢iernymi kovovymi nohami. Stolicky st kovové s operadlom a drevenym sedakom.
Vicsina je v Ciernej farbe, zvysok tvori par kusov bielych a cervenych stoli¢iek. Svetlo je
rieSené priblizne pitnastimi kusmi bodovych svetiel. Jednotnd podlaha sa rozprestiera

v celom interiéri (okrem kuchyne a toaliet). Je drevend so vzorom rybia kost’, dekor dubu.

Obrazok 61: Stoly jedalenskej Casti (zdroj: vlastny, 2021)
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5.6 Kaviarenska ¢ast’

Kaviarenskou cast'ou sa zacina oddychovy priestor. Pre jej oddelenie od zvySku su opat’
pouzité Cierne kovové konStrukcie s kvetinaémi. Pomocou nich vznika stikromnejsi priestor

napriklad na posedenie pri kave alebo rozhovore medzi kolegami.

Obrazok 62: Chodba kaviarenskej Casti (zdroj: vlastny, 2021)

Po pravej strane je moznost’ posadit’ sa do sedacky, alebo do jedného z dvoch zavesnych
kresiel. Zvolenie hnedej koZe je odkazom na materidly pouzivané na vyrobu topanok.
Sedenie dopifia okrithly konferenény stolik z ¢ierneho kovu so zabudovanym kvetina¢om
na zelen a sklenenou vrchnou doskou. Stenu ozivuji podsvietené zrkadlové kruhy. Kruhové
tvary znazorfiuju otvory pre Snurky na topankach. K nim je, v zastipeni $nirok, zvolené
Cierne zavesné stropné svietidlo, ktoré pozostava z dlhych previsnutych $nur a samotne;j
lampy. Domacu pohodIni atmosféru dotvara biely koberec s vy$$im vlasom. Na stene

pokracuje tehelny obklad.

-
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Obrazok 63: Posedenie so zdvesnymi kreslami (zdroj: vlastny, 2021)
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V protilahlej cCasti sa nachadza rovnaka sedacka, konferen¢ny stolik aj svietidlo.
Doplnené su pre zmenu dvoma cervenymi kreslami. Tie odkazuju na farebnost’ loga.
Vo vyklenku velkého okna je umiestneny medeny kvetind€ so zeletiou, ktory tvori

prepojenie s exteriérom.

Obrazok 64: Posedenie s kreslami (zdroj: vlastny, 2021)

5.7 Herna cCast’

Tato Cast’ je navrhnutd k zdbave a lezérnemu oddychu. Zamestnanci si tu mozu zahrat’
videohry alebo stolny futbal. Posadit’ sa m6zu do bielej kozenej sedacky, do jedného z dvoch
sedacich vakov, alebo na okruhle latkové taburetky bielej a Cervenej farby. Okrahle tvary
a material koze znova odkazuje na detaily spojené s topankami. Hlavna stena je pokryty

tehelnym obkladom a pasmi machovych obrazov. Toto spojenie je v duchu konceptu tovarne

v zahradach.

Obrazok 65: Herna Cast’ (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 66: Posedenie hernej Casti (zdroj: vlastny, 2021)

Posedenie dotvara ndbytok, ktory tvori konferen¢ny stolik z drevenych pnov, skrinka
pod televizorom v Style a farbe kuchyne akoberec so vzorom obuvnickeho symbolu
pre textiliu. Osvetlenie zabezpeCuji bodové svetla, pravidelnej rozmiestnené v celom

interiéri.

5.8 Toalety

Toalety by mohli zmenou dispozicie vznikniit' na mieste sucasnej dielne a umyvarne.
Pristupné by boli zchodby, na pravej strane hned’ za vstupom. Dvere som zvolila
v drevenom dekore dubu s dlhymi ¢iernymi kovovymi madlami. Oznacenie damskych
a panskych toaliet je vytvorené pomocou samolepiacich folii vo firemnych farbach. Jedno

znacenie tvori pas zenskych lodiciek a druhé zasa panskych topanok.

eSSl St S J . |

Obrazok 67: Dvere toaliet (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 68: WC zeny (zdroj: vlastny, 2021)

Obrazok 69: WC muzi (zdroj: vlastny, 2021)

Damske aj panske toalety su vybavené totoZzne, no ich dispozicia je rozdielna. V oboch
pripadoch navrh reSpektuje moznosti priestoru a snazi sa ho ¢o najefektivnejsie vyuzit. WC
kabiny st drevené (dekor dubu), dvere maju ¢ierne dlhé madlo. Kazdé z nich je vybavena
zévesnou toaletou so splachovanim, drziakom na toaletny papier a kefou. V damskych je
sicastou aj smetny kos. Cierne hranaté umyvadlo, s jednym odtokom po celej dizke,
dopliiaju Gervené vodovodné batérie. Za tym na stene st umiestnené zrkadla od podlahy az
po strop. Osvetlenie je rieSené malymi zavesnymi ziarovkami pri kazdom zrkadle
a bodovymi svetlami v drazke podhl'adu. Na stene za umyvadlom je biely keramicky obklad
ulozeny podl'a klasického usporiadania tehelného obkladu. Na podlahe je tmava keramicka
dlazba tvorena drobnou mozaikou zo Sestuholnikovych tvarov. Strop je omietnuty sivou
stierkou a drazka na svetld tmavo sivou stierkou. Oknad boli zpdvodnych rozmerov

upravené, aby vyhovovali novému rieSeniu.
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5.9 Stresna terasa

Stre$na terasa ma v ramci konceptu dolezit ulohu. Na nej je postavend hlavna myslienka
zaClenenia zelene do prostredia tovarne. To je stvarnené postupnym prelinanim vrstvy
drevenej palubovky a travnika. Striedanim roéznych Sirok tychto pasov sa vytvara opticky
prechod medzi jednotlivymi povrchmi. Od vchodu z budovy vedie chodnik z naslapnych
betonovych platni az ku vyhliadkovej ¢asti s barovym posedenim na konci terasy. Cerveny
pult s desiatimi kovovymi barovymi stolickami sa da vyuzit’ na posedenie s moznost'ou

vyhl'adu na mestsku ¢ast’ Juzné svahy a okolité kopce.

Obrazok 70: StreSna terasa (zdroj: vlastny, 2021)

K dispozicii je aj sedem drevenych laviciek, ktoré st sucastou okruhlych kvetinacov,
uréenych na vysadbu. Kvetina€e st rozmiestnené v dvoch vel'kostiach (priemer 1,6 a 2 m)
po celej terase. Orientované st smerom k budove, alebo smerom k spominanému vyhl'adu.
V nich budi posadené stromy, ktoré budi zabezpeCovat' tiefi, naymid v poobednych
hodinach. Pre ozivenie budu doplnené d’alSou vysadbou rastlin. Tvarovo opit” odkazuju
na kruhové detaily topanok. Okrem toho sa v tejto vicsej Casti nachddza aj sedem sedacich
vakov, vol'ne premiestiiovatelnych po celej ploche a minimalne d’alSich pit kovovych
barovych stoli¢iek v Ciernej abielej farbe. Pre oddych slazia aj dve konStrukcie
s hojdackami. Prva z nich sa nachddza oproti jednému z vychodov z budovy a je klasicka
jednomiestna. Druhd, ktora je postavena po l'avej strane konsStrukcie loga, je typ lavickovej
hojdacky pre dve az tri osoby. Sucasni konStrukciu loga som sa rozhodla ponechat’
na svojom mieste, avSak preSla by upravami. Jednou z nich by bolo premalovanie do
cervenej farby. LepSie vizudlne zaclenenie by zabezpecil porast vhodnych popinavych

rastlin.
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Bezpecnostnl bariéru z troch stran terasy tvori sklenené zabradlie, ktoré na najvysSom
stupni dosahuje vysku 1,1 m od zeme. Do tejto vyiky je zarovnané po celej dizke. Preto
na najnizSom stupni dosahuje vySku 1,55 m. Na pravej strane od budovy sa miesto neho
nachddza plot z drevenych latiek. Niektoré z nich su pre oZivenie natreté cervenou a bielou
farbou firemnej identity. Tento plot je vySkovo rovnomerne odstupniovany na Sirku

jednotlivych kaskad od budovy az po sklenené zabradlie.

Obrazok 71: Kaskadové stupne terasy (zdroj: vlastny, 2021)

Jednotlivé stupne terasy sa navysuju vzdy po 15 cm a st ohrani¢ené ¢ervenym kovovym
pasom. Okrem toho, Ze vizualne dopiiaji Gervené akcenty odkazujiice na logo Bat'a, slizia
aj ako bezpecnostné oznacenie zvySeného terénu. Toto navysSenie odkazuje na postupné
smerovanie k miestu s vyhl'adom. Sucast’ou stresnej terasy je aj vodny prvok. Tvoria ho dve
konstrukcie s padajucou vodou a Strkovym podlozenim pre odtok vody do nadoby
s Cerpadlom a inym prislusenstvom pod fontdnou. Tvarovo kopiruje ostatné konstrukcie

terasy.

Obrazok 72: Vodny prvok (zdroj: vlastny, 2021)
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Obrazok 73: Nocny pohl’ad na terasu (zdroj: vlastny, 2021)

Osvetlenie tvoria jednotlivé LED pasy zakomponované do stupniov, ako aj lampy v tvare
gul’ v dvoch velkostiach rozmiestnené¢ po terase. Svetelni atmosféru dotvaraju bodové

svetla mieriace z kvetinac¢ov do korun stromov.

Fasdda budovy na tomto poschodi a murovana atika po obvode terasy st navrhnuté
v tehlovom tmavom obklade. Pri budove sa nachddza aj medeny kvetinac, ktory vizuéalne
nadvézuje na ten v interiéri. Vysadbou v iom sa aspon Ciastocne prekryje pohl'ad na komin
vzduchotechniky. Tesne pri budove st umiestnené aj dva barové stoly so spominanymi

stolickami.

Obrazok 74: Posedenie pri budove (zdroj: vlastny, 2021)

Vzhl'adom na informacie uvedené v teoretickej Casti prace, je mozné urcit, ze sa jedna

o pobytovu strechu bez dotyku s parterom. Vysadba by sa dala klasifikovat’ ako intenzivna.
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Zo zékladnych prvkov zahrad sa tu nachadzaju schody, cesty, pristresky, vol'ne stojaci aj

zabudovany nabytok, atmosférické osvetlenie, vodny prvok a doplnky v podobe hojdaciek.

L R 5

Obrazok 75: Boc¢na terasa (zdroj: vlastny, 2021)

Mensia terasa na boku je z interiéru pristupna vychodom v jedalenskej Casti. Od velkej
Casti ju oddel'uje travnaty pas s betdnovou platiiou. Vybavena je troma stolmi po Sest’ miest.
Na sedenie st k dispozicii kovové stoli€ky v Ciernej, bielej a Cervenej farbe. Pri kazdom stole
sa nachadza kvetinac¢ s vysadbou. Osvetlenie je rieSené zavesnymi girlandami so ziarovkami,
ktoré su znova odkazom na $nurky do topanok. Terasa je prekryta drevenym pristreSkom

s vrstvou priehl'adného plexiskla navrchu. Vytvara tak tien a chrani pred dazd’om.

Obrazok 76: Pohl'ad smerom na budovu (zdroj: vlastny, 2021)

Viac vizualizécii interiéru aj exteriéru je uvedenych v prilohdch diplomovej prace.

Spolu s projektovou dokumentaciu vytvoria presnejsi obraz o navrhu.
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ZAVER

Otazka oddychu a dusevnej pohody sa nevyhyba ani modernym pracoviskam. Popri
hektickom sposobe zivota sa l'udia snazia hladat’ spdsoby, ako odburat’ stres a najst’
psychicka pohodu. V stcasnosti tomu mnohé firmy prispdsobuju svoje pracovné prostredia.
Zlepsuju tak ich kvalitu a ponukaju lepSie zadzemie pre svojich zamestnancov. To vedie k ich
dobrej nalade, zvySenej motivacii a lepSim pracovnym vykonom. K dosiahnutiu tychto
cielov je Castou vol'bou vytvorenie oddychovych zon na pracovisku.

Cielom mojej diplomovej prace bolo vytvorit ndvrh, ktory premenil niekolko
kancelarskych priestorov na spolo¢ni oddychovu cast’ pre zamestnancov centrdly firmy
Bata v Zline. Moje rieSenie reSpektuje poziadavky zadavatela areaguje na potreby
zamestnancov. Navrh obsahuje vSetko potrebné pre ucely planovej zmeny uzivania plochy.
K oddychu mézu zamestnanci vyuzivat' priestranny interiér s kuchyiiou, roznym typom
posedenia a zdbavnymi prvkami, ¢i velki vzdusnu streSnu terasu. Pouzitie zelene reaguje
na vyhl'adavanie spojenia l'udi s prirodou, kde nachadzaju kl'ud a duSevnti pohodu. Okrem
toho stvariiuje Batovu myslienku tovarne v zdhraddch, ktorou chcel taktiez prispiet
k lepSiemu pracovnému prostrediu pre svojich zamestnancov. V navrhu sa objavujt aj prvky
industrialneho $tylu a odkazy na detaily vyroby topanok.

V teoretickej cCasti som sa venovala zdkladnym informécidm, potrebnych pre
porozumenie nalezitosti danej problematiky. Prva kapitola je venovana kancelarskym
priestorom, ich rozdeleniu, stru¢nému vyvoju a bliz§im popisom casti vyskytujlcich sa
v rieSeni. Druh4 je venovana zeleni na strechdch. Rozobera jej rozdelenie, charakteristiku,
prvky a vystiznu historiu. V tretej kapitole st uvedené priklady rovnakych alebo podobnych
rieSeni s osobnym stanoviskom.

Prakticka Cast’ blizSie popisuje vyvoj a koncept navrhu. Obsahuje sprievodnu autorsku
spravu s analyzou miesta a osobnym stanoviskom k zadaniu. Sucast’'ou je aj architektonické
a vytvarno-materialové rieSenie spolu s popisom spracovania jednotlivych casti.

Cely navrh je pojaty formou vizie, ktord moze sluzit ako predloha pre buduicu

rekonStrukciu. Doplneny je obrazovym materidlom, pre ucelent predstavu o rieSeni.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 71

ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

BOHACKOVA, Jana et al., 2013. Priivodce bytového designéra. Brno: Edika. ISBN 978-
80-266-0360-3.

BROOKES, John, 1996. Velké kniha malych zédhrad: Ako vytvorit’ zdhradu na 'ubovol'nom
malom priestore. Bratislava: Priroda. ISBN 80-07-00547-1.

CERMAKOVA, Barbora a Radka MUZIKOVA, 2009. Ozelenéné stiechy. Praha: Grada.
Stavitel. ISBN 978-80-247-1802-6.

HAJEK, Véaclav, 1996. Upravujeme zahradu II: Ploty, zidky, pergoly, cesti¢ky. Praha:
Grada. ISBN 80-716-9060-0.

HAJEK, Véclav, 1985. Zahradné stavby a Gprava zahrady. 2. vyd. Bratislava: Alfa. Urob si
sam (Alfa). ISBN 63-015-84.

CHALOUPKA, Karel a Zbynék SVOBODA, 2009. Ploché stfechy: prakticky pravodce.
Praha: Grada. Stavitel. ISBN 978-80-247-2916-9.

KOCLIK, Dusan, 2017. Styly interiérového dizajnu. DANIEL, Peter et al. Interiérovy
dizajn. Bratislava: SPEKTRUM STU, s. 282-283. ISBN 978-80-227-4750-9.

OSMUNDSON, Theodore, 1999. Roof gardens : history, design, and construction. New
York: W.W. Norton. ISBN 0393730123.

Internetové zdroje:

Create a roof terrace: great ideas and inspiration: Why are roof terraces so popular at the
moment?, 2020. BOSH [online]. [cit. 2021-4-23]. Dostupné z: https://www.bosch-
diy.com/gb/en/all-about-diy/create-a-roof-terrace

DOSTALOVA, Jitka, 2017. ZELENE STRECHY od A do Z. Docplayer [online]. [cit. 2021-
4-23]. Dostupné z: https://docplayer.cz/30186102-Zelene-strechy-od-a-do-z.html

Efektivni teambuilding?: Firemni kuchynka dokaZze spojovat zaméstnance kazdy den, 2020.
Capexus [online]. [cit. 2021-5-6]. Dostupné z: https://www.capexus.cz/blog/efektivni-

teambuilding-firemni-kuchynka



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 72

Green Roofs and Rooftop Gardens — What’s the Difference?, 2009. Chicago Specialty
Gardens [online]. [cit. 2021-4-23]. Dostupné z: https://www.chicagogardens.com/green-

roofs-and-rooftop-gardens-whats-the-difference/

HELIS Offices — Kaunas, 2018. Office Snapshots [online]. [cit. 2021-4-19]. Dostupné z:
https://officesnapshots.com/2018/11/20/helis-offices-kaunas/

Inside Droids On Roids’ Cool Wroclaw Office. OFFICELOVIN' [online]. [cit. 2021-4-17].
Dostupné z: https://www.officelovin.com/2017/08/22/inside-droids-roids-cool-wroclaw-

office/

Interiér spolo¢nosti Sygic v Bratislave, 2017. Archinfo [online]. [cit. 2021-4-19]. Dostupné

z: https://www.archinfo.sk/diela/interier/interier-spolocnosti-sygic-v-bratislave.html

Jak vytvofit relaxacni zonu pro vase zaméstnance?, 2020. Profil nabytek [online]. [cit. 2021-
5-6]. Dostupné z: https://www.profil-nabytek.cz/novinky/jak-vytvorit-relaxacni-zonu-pro-

vase-zamestnance/

Kancelarie ZenithOptimedia, Praha, 2017. Archinfo [online]. [cit. 2021-4-19]. Dostupné z:

https://www.archinfo.sk/diela/interier/kancelarie-zenithoptimedia-praha.html

Kitchen office space ideas, 2021. Tanshire Park [online]. [cit. 2021-5-6]. Dostupné z:
https://www .tanshirepark.co.uk/2019/01/24/kitchen-office-space-ideas/

KLEINMAN, Judson, 2018. 10 Ways Your Office Break Room Can Improve Your Office
Culture.  Corporate  Essentials  [online].  [cit.  2021-5-6].  Dostupné  z:

https://www.drinkcoffee.com/break-room-office-culture/

KLOEPPLE, Sarah, 2019. 5 Things to Consider When Turning Your Rooftop into Usable
Space. Buildings [online]. [cit. 2021-4-23]. Dostupné z:
https://www.buildings.com/articles/27775/5-things-consider-when-turning-your-rooftop-

usable-space

KOVARIK, Tomas, 2019. Architektonicka prochazka: Moderni pfestavba starého depa.
ESTAV [online]. [cit. 2021-4-18]. Dostupné z: https://www.estav.cz/

London College of Fashion Roof Garden, 2021. Studio Weave [online]. [cit. 2021-4-18].

Dostupné z: https://www.studioweave.com/projects/london-college-fashion-roof-garden/

MARSH, Melissa a Mike SAYRE, 2020. Restrooms: At The Center Of Public Health And
User  Experience. All  Work  [online]. [cit.  2021-5-3]. Dostupné z:



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 73

https://allwork.space/2020/12/restrooms-at-the-center-of-public-health-and-user-

experience/

Nenechajte ladom plochu strechu: Ako ju vyuzit'?, 2018. Lepsie Byvanie [online]. [cit. 2021-
4-23]. Dostupné z: https://lepsiebyvanie.pluska.sk/byvanie/nenechajte-ladom-plochu-
strechu-ako-ju-vyuzit

Relax v oblakoch - stresné terasy a zahrady, 2012. Byvanie a nehnutelnosti [online]. [cit.

2021-4-24]. Dostupné z: https://www.byvanieanehnutelnosti.sk/zahrada/relax-v-oblakoch-

stresne-terasy-zahrady

RIDER, Nicholas, 2017. Rooftop garden in Melbourne fosters office liveability.
Architecture and Design [online]. [cit. 2021-4-18]. Dostupné Z:
https://www.architectureanddesign.com.au/projects/landscape-urban-design/rooftop-

garden-in-melbourne-fosters-office-liveabi

SHIMMIN, Heather, 2012. A Brief History of Roof Gardens. Heather Shimmin Photography
[online]. [cit. 2021-4-23]. Dostupné z: http://www.heathershimmin.com/a-brief-history-of-

roof-gardens

SUROVY, Dalibor, 2019. Od kancelérii k pracovnym priestorom. HB Revis [online]. [cit.
2021-5-3]. Dostupné z: https://hbreavis.com/sk/blog-article/od-kancelarii-k-pracovnym-
priestorom/

Trustly Headquarters — Stockholm, 2015. Office Snapshots [online]. [cit. 2021-4-19].
Dostupné z: https://officesnapshots.com/2016/11/01/trustly-headquarters-stockholm/

VIDUMSKA, Lenka, 2021. Poéuli ste o zelenej streche. Eco Holding [online]. [cit. 2021-4-
24]. Dostupné z: https://www.ecoholding.sk/page/Poculi-ste-o-zelenej-streche

Why it Pays to Put Time & Effort into Break Room Design, 2019. Db interiors [online]. [cit.

2021-5-6]. Dostupné z: https://www.dbinteriors.co.nz/value-break-room-design/

Zahradné jazierka a vodné prvky v zdhrade, 2021. Trans-Plant [online]. [cit. 2021-4-25].
Dostupné z: http://trans-plant.sk/sluzby/zahradne-jazierka/

ZDARILOVA, Renata, 2006. Administrativni budovy. Technickd univerzita Ostrava
[online]. [cit. 2021-5-3]. Dostupné z:
http://fast10.vsb.cz/zdarilova/4.ro%E8n%EDk/p%F8edn%E1%9Aka%203M.pdf



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 74

Zelena stfecha, 2017. Vse o strese [online]. [cit. 2021-4-24]. Dostupné z:

https://www.vseostrese.cz/zelena-strecha/t1111

ZELENE STRECHY NADEJE PRO BUDOUCNOST II, 2020. Docplayer [online]. [cit.
2021-4-23]. Dostupné z: https://docplayer.cz/152567952-Zelene-strechy-nad-n-eje.html

Zivotopis — Bata v datech, 2021. Informacni centrum Bata: Tomds Bata - firma Bata

[online]. [cit. 2021-5-11]. Dostupné z: http://tomasbata.org/zivotopis/



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

75

ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK

atd. atak dalej

cm  centimeter

¢. Cislo

LED elektroluminiscen¢né didda (z anglického Light Emitting Diode)
m meter

mm  milimeter

UV  ultrafialové ziarenie (z anglického Ultra Violet)

WC toaleta (z anglického Water Closet)
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