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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva roli asistenta pedagoga ve vzdélavani zaka s ADHD, a to na
niz8im stupni béznych zakladnich Skol. Celé prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou
cast. Teoreticka se sklada ze tii kapitol. Prvni kapitola se zamétuje na teoreticka vychodiska,
druha se zabyva charakterizovanim syndromu ADHD a tieti popisuje pozici asistenta
pedagoga. Obsahem praktické Casti je kvalitativni vyzkum, ktery se zaméfuje na to, jak
asistenti pedagoga interpretuji svou roli v ramci procesu edukace zaki s ADHD. Data byla
ziskana prostfednictvim rozhovora s asistenty pedagoga zékladnich $kol. Nasledn¢é byla

zpracovana pomoci interpretativni fenomenologické analyzy.

Kli¢ovéa slova: ADHD, vychova, zdk se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami, asistent

pedagoga, IPA

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the role of a assitant teacher in the eduacation of pupils with
ADHD at the lower level of primary school. The whole thesis is devided into the theoretical
and practical part. The theoretical part contains three chapters. The first chapter focuses on
the theoretical background, the second deals with the characterization of the ADHD
syndrome and the third describes the position of an assistant teacher. The content of the
practical part is qualitative research, which focuses on how assistants teacher interpret their
role in the process of educating students with ADHD. Data were obtained through interviews
with assistants teachers in primary school. Then were processed using interpretative

phenomenological analysis.

Keywords: ADHD, education, pupil with special educational needs, assistant teacher, [PA
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UVOD

V soucCasnosti maji na vzdélani narok vSichni, bez ohledu na jejich pivod, kulturu,
nabozenstvi, socialni status nebo zdravotni stav. V dnes$ni dob¢ je zcela bézné, ze 74k se
specialnimi vzdélavacimi potiebami je vyucovan spolu s ostatnimi v klasické trid¢ zakladni
Skoly. Ovsem pro pedagoga, ktery ve své tfidé vyucuje jednoho nebo vice takovych jedinci,
mize tato prace predstavovat velkou zatéz. V této souvislosti se proto casto hovoii o pozici
asistenta pedagoga, ktery v procesu edukace napomahd nejen zaklim, ale i pedagogim.
Bohuzel se Casto objevuji nazory ohledné zbytecnosti této profese. Z tohoto diivodu se v
bakalarské praci zabyvame vyznamem a dulezitosti pozice asistenta pedagoga v ramci
procesu edukace zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, konkrétné u zakii s ADHD.
Motivaci pro zvoleni tohoto tématu a sepsani prace je GCast na praxi na zakladni skole na
pozici asistenta pedagoga.

Bakalaiska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Cilem teoretické Casti je
uvést Ctenafe do problematiky, pomoci teoretickych vychodisek a pojmi, které definujeme
v prvni kapitole. Pfiblizujeme si syndrom ADHD, popisujeme jeho typy a objasiiujeme jeho
projevy a pri¢iny. Dale vysvétlujeme pojem pedagogicka diagnostika a zminiujeme néktera
podpiirna opatfeni mezi néz patii i asistent pedagoga, ¢imz se presouvame do zavérecné
kapitoly teoretické Casti. V posledni kapitole se zaméfujeme na pozici asistenta pedagoga a
ukotvujeme si tuto profesi v legislativé. Dale si definujeme naplii jeho prace a uvadime
prekazky, na které mohou v prib&hu svého ptisobeni narazit. Také se zaméiujeme na jejich
osobnostni a kvalifikaéni predpoklady.

Praktickd c¢éast je realizovana formou kvalitativniho vyzkumu, a to prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovort. Cilem praktického sektoru je pfiblizit roli asistenta
pedagoga na niz§im stupni zakladni Skoly. Pomoci polostrukturovanych rozhovort
zjistujeme, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli, a to ve vztahu k tfidnimu uciteli,
rodi¢im zéka, Skolnimu poradenskému pracovisti a samotnému zdku s ADHD. Také
prozkoumavame, v ¢em je podle asistentll jejich prace specifickd. Cilem celé prace je
priblizit roli asistentti pedagoga, kteti jsou v procesu edukace ndpomocni zaktim, jimz byl

diagnostikovan syndrom ADHD.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TEORETICKA VYCHODISKA

Cilem tvodni kapitoly je objasnit vztah studovaného oboru, tedy socialni pedagogiky
k tématu prace. Nejprve se podivdme na pohledy riznych autord na tento obor a poté
uvedeme moznost uplatnéni absolventa oboru socidlni pedagogika ve spojitosti s tématem.
Ve druhé podkapitole jsou vymezeny zakladni pojmy, které je dilezité znat, nebot’ jsou
pouzivany vramci celé prace. Pro uvedeni do problematiky je potieba vSem

charakterizovanym terminiim spravné porozumet.

1.1 Vztah tématu k socialni pedagogice

Socialni pedagogika je pomérné¢ mlady obor, ktery vznikl v 2. poloving 19. stoleti. Nelze ji
pedagogiku vyjadfuje Kraus (2008, s. 7-18), ktery fika, Ze se jedna o pedagogickou
disciplinu, které cili na vychovny proces s dominantnim vlivem prostfedi, a to ve volném
Case, tedy mimo vyucovani. Podobné na ni pohlizi i Klapilova (2003, s. 11), ktera uvadi:
,,Socialni pedagogika zkouma vedle rodiny i dalsi prirozend prostredi vychovy.* Autorka
Bakosova (2005, s. 45) dopliuje predchozi pohledy na socialni pedagogiku. Chape ji jako
zivotni pomoc, kterd si klade za cil poskytovat détem, mladezi, ale i dospelym pomoc
v hledani vhodnych forem pomoci. Cilem tak je preména lidi, ale i spolecnosti, a to
prostfednictvim vychovy. Dalsi pohled hovoii o socialni pedagogice jako o vychovnych
podpirnych opatfenich, kterd by mély poskytovat podporu v oblasti integrace socialné
postizenych nebo ohrozenych (Hopf, 2001, s. 19).

Béhem studia oboru socidlni pedagogiky si student osvojuje a ziskava znalosti v mnoha
okruzich ve kterych se po absolvovani mlize uplatnit, proto by v pribéhu studia mel zameéfit
na oblast, kterd ho zajiméd (Kraus, 2008, s. 203). Uplatnéni absolventa oboru socidlni
pedagogika ve vztahu s tématem mizeme naleznout v resortu skolstvi, kde by se mohl stat
podle zakona ¢. 563/2004 Sb. pedagogickym pracovnikem a piisobit na pozici vychovatele,
specialniho pedagoga nebo pedagoga volného Casu, ale také by se mohl uplatnit jako asistent
pedagoga (MSMT, ©2021). Pravé asistent pedagoga je pracovnikem pracujicim pod
vedenim ucitele, ktery poskytuje podporu pii vzdélavani a vychové znevyhodnénych zaki,
ale také pracuje s ostatnimi zéky ve tfid¢. Prostfednictvim Cinnosti, které vykonava usiluje
také o rozvoj inkluzivniho vzdélavani. (Némec a kol., 2014, s. 11-12)

Za problém nejednoznaéného vymezeni predmétu socidlni pedagogiky se povazuje

prekryvani s jinymi disciplinami, mezi které mj. patii také specialni pedagogika, ktera je
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uzce spojena s tématem prace (Bendl, 2016, s. 12). Specidlni pedagogiku definuje Slowik
(2016, s. 15) jako: ,, disciplinu orientovanou na vychovu, vzdélavani a celkovy osobnostni
rozvoj znevyhodnéného cloveka s cilem dosdhnout co mozna nejvyssi miry jeho socialni
integrace, a to véetnée pracovnich a spolecenskych moznosti a uplatnéni. “ Slowik také (2016,
s. 17) rozd€luje obory specidlni pedagogiky podle druhi postizeni, kde do jednoho z obort
zahrnuje osoby s dil¢imi nedostatky, kam pravé fadi i zéky s ADHD.

1.2 Vymezeni zakladnich pojmi

Klicovym pojmem je vychova, kterou bychom mohli chépat jako zamérné ptsobeni na
jedince, kdy se ho snazime pozitivn¢ ovlivnit. Pokud se tedy cilevédomé snazime vytvaret a
ovlivilovat podminky, které¢ jsou v souladu s jeho potebami, pfispivame tim k optimalnimu
rozvoji jedince. Piisobit na né¢j mize naptiklad pedagog nebo instituce. Zamérem vychovy
je télesna i dusevni proména ¢loveka (Pricha, Walterovéa a Mares, 2009, s. 345). O vychové
hovoti i BakoSova (2005, s. 45), kterd uvadi: “Podle socialni pedagogiky, by méla vychova
provazet dité Zivotem tak, aby se stalo clovekem, aby umélo plnohodnotné prozit Zivot.
Autorka (2005, s. 45) dale zminuje, ze vychova je cilené plisobeni na procesy uceni a
socializaci se snahou premeénit jedince.

S vychovou souvisi pojem vzdélavani. Jedna se o proces, ktery probiha ucenim se béhem
vyuky, kdy si jedinec osvojuje nové dovednosti a védomosti, poznatky nebo postoje.
Vysledkem tohoto procesu je vzdélani, které se da chapat také jako osvojené védomosti,
dovednosti, postoje hodnoty a normy (Zormanova, 2014, s. 21). Podobnym vyrazem je
edukace, ktery pochdzi z latinského educatio, coz znamené vychovavani. Je to proces, pfi
kterém dochazi k ur€itému druhu uceni a vyucovani, jako naptiklad uceni nasobilky nebo
vyuka na klavir (Priicha, Walterova a Mare$, 2009, s. 63). V zahrani¢i se pouziva pojem
,education®, ze kterého nasledné vznikl pojem edukace, ktery se uplatiiuje v Ceském
prostiedi a pouziva se jak pro pojem vychova, tak vzdélavani (Zormanova, 2014, s. 21).
DalSim pojmem vyskytujicim se v praci je reedukace. Zelinkova (2009, s. 13) uvadi:
., Reedukace znamena utvareni, vychovu psychickych funkci, popr. dovednosti nutnych ke
zaménovani terminu doucovani s reedukaci, tika: ,, Rozdil je vsak znacny a je nespravné
provadet doucovani v té hodine, ktera musi byt venovana reedukaci poruchy u
integrovaného Zdaka. V doucovani ucitel pomaha zdkovi doplnit mezery ve védomostech,
které vznikly napr. absenci z ditvodu nemoci, nebo pomdhd Zdikovi, ktery potrebuje

prodlouzeny vyklad. Pri reedukaci vsak ucitel postupuje od nedostatecné rozvinutych
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psychickych funkci k utvareni dovednosti bez ohledu na soucasnou vyuku ve tride. “ Autorky
Jucovitova a Zakova (2008, s. 27) dopliiuji, Ze pojem reedukace predstavuje souhrn metod
prace zaméienych na rozvoj poruSenych nebo nevyvinutych funkci, doslovné jde tedy o
znovu obnoveni vychovy neboli ptevychovu.

Stézejnim vyrazem, ktery se ve znacné mife vyskytuje v celé praci je Zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Jako Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vyznacuji ti,
kteti se prostiednictvim klasickych vyukovych metod nezvladaji naucit Cist, psat nebo
pocitat, a to z ditvodu specifickych poruch uéeni. U 74kl s témito poruchami je podstatné
vyuzivat jinych vyukovych metod nez téch béznych, také specidlnich pomicek a zplisobl
hodnoceni. Poruchy u¢eni mohou byt vrozené nebo ziskané v raném détstvi. Tyto poruchy
nejsou zpusobeny tim, ze by m¢l zak snizené intelektové schopnosti, naopak vétSina téchto
zaki je ma primérné az nadprimérné. Zpusobeny jsou oslabenim funkci kognitivnich, coz
jsou funkce potiebné pro osvojovani psani, ¢teni a pocitani. Dale se jedna o oslabeni funkci
percepcnich, které jsou dilezité pro smyslové vnimani a motorickych funkci, pottebnych
pro jemnou i hrubou motoriku. Také to ale mohou byt poruchy motorické koordinace,
rytmicity a intersenzoricko-motorickych funkci. Existuje mnoho typl specifickych
vyvojovych poruch uceni, mezi které fadime napt. dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii, dyspraxii,
dysortografii, dyspinxii, dysmuzii a také syndrom ADHD a ADD. (Jucovitova a Zatkova,
2008, s. 9-10)

Nejvice pouzivanym pojmem v celé praci je pojem ADHD, ktery podle autorek Jucovicové
a Zakové (2015, s. 16) miizeme definovat jako poruchu pozornosti s hyperaktivitou. U déti
s touto poruchou se ¢asto vyskytuji problémy s netrpélivosti, ¢asto jsou nesoustfedéné nebo
zapominaji, a to i bézné véci. Rodice je neustale musi nabadat k plnéni si doméacich ukoli a
ptipravé do skoly, kterou vééné odkladaji. Typické pro n€ jsou pozdni ptichody, a hlavné
nezvladani plnéni kol v Case stanoveném uciteli. Souvisejicim pojmem, které autorky
(2015, s. 31) uvadi je hyperaktivita, kterou bychom mohli charakterizovat jako pohyby,
které nejsou nutné v urcité situaci nebo ¢innosti, ale jsou spiSe zbyteéné a bezucelné. Je to
napt. vrténi, poskakovani, hrani s rukama, nebo neklid ditéte. V komunikaci se projevuje
napiiklad skakéanim do feci, hlasitosti, komentaii a atypickymi zvuky. Kralova (2019, s. 37)

dopliuje, Ze porucha pozornosti, kterd neni spjata s hyperaktivitou je oznacovana jako ADD.

Zaktm s individudlnimi vzdélavacimi potfebami mize feditel $koly poskytnout tzv.
individualni vzdélavaci plan, tedy dokument, podle kterého se tito Zaci vzdélavaji. Tento

plan by mé¢l byt v souladu s aktualnimi potfebami zéka, proto se mulze stat, ze béhem roku
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bude upraven. Jednou za rok se individudlni vzd&lavaci plan vyhodnocuje. Cinnost
vyhodnocovani provadi Skolské poradenské pracovisté. S timto dokumentem musi byt
seznameni vsichni, ktefi se ucastni vzdélavaciho procesu. Jsou to tedy zaci, zakonni zastupci
zaka, ucitelé, asistenti pedagoga a poradensti pracovnici (Kendikova, 2017, s. 23-24).

Poslednim pojmem, ktery je potteba zminit je $kolni poradenské pracovi§té (SPP). Pricha,
Walterova a Mares (2000, s. 301) uvadgji: ,, Skolni poradenské pracovisté poskytuje sluzby
Zakiim, uciteliim, rodicum. Sluzby se zaméruji na prevenci Skolni neuspésnosti a prevenci
socialne patologickych jevii, na kariérové poradenstvi, péci o nadané Zaky, Zaky socialné
znevyhodnéné, na metodickou pomoc ucitelum a vedeni skoly. Kendikova (2017, s. 59)
uvadi, ze skolni poradenské pracovisté tvori vychovny poradce, metodik prevence, Skolni
psycholog, Skolni specidlni pedagog, vychovny poradce a za poskytovani sluzeb je

zodpovédny teditel dané skoly.
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2 VYMEZENi SYNDROMU ADHD

Predmétem nasledujici kapitoly je objasnéni syndromu ADHD, ktery je v uvodni ¢asti
charakterizovan spolecné s typy, které se rozdéluji podle zavaznosti. V dalsi podkapitole uz
se dostavame k projeviim, které se u jedinci s ADHD mohou vyskytovat, popisovany jsou
zde 1 potize probihajici pfevazné ve Skolnim prostiedi. Zarovenl i zminime, jak se da
predchazet nebo alespont zmirniovat takové problémy. Taktéz si v druhé podkapitole
vyhnout pfi praci stémito détmi. V posledni ¢asti vysvétlime, co je to pedagogicka
diagnostika a povrchové zminime podplrna opatfeni pii edukaci zédka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, kdy jednim z nich je pravé asistent pedagoga a tim piejdeme do

zaveérecné kapitoly.

2.1 Charakteristika a typy ADHD

Dftive nez se zacal pouzivat vyraz ADHD autofi Goetz a Uhlikova (2009, s. 13) uvadéji, ze
jsme se mohli setkat s pojmenovanim mald mozkové dysfunkce nebo také lehkd mozkova
dysfunkce. Swierkoszova (2006, s. 24) uptesiuje, ze kolem 60. let 20. stoleti byl pouzivan
pojem lehkd détska encefalotopie. Dale se pak vroce 1992 zacal pouzivat termin
hyperkineticka porucha a poté v roce 1994 dnes znamé oznaceni ADHD. Toto oznaceni je
zkratkou pro poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitou. Konkrétni pismenka znamenaji
prvni pismena anglického nazvu attention deficit hyperactivity disorder. Pojem ADHD
muzeme chapat jako vyvojovou poruchu, pro kterou jsou typické problémy se soustfedénim,

zvySenou hyperaktivitou a impulzivitou. (Goetz a Uhlikova, 2009, s. 13)

Drtilkova (2007, s. 15-16) uvadi klasifikaci ADHD podle DSM-IV, tedy diagnostického a

statistického manualu mentalnich poruch:

Porucha pozornosti:

nepozornost pfi Skolnich tikolech, pomijeni detaild, chyby z nepozornosti,
— neudrzi pozornost pii hie,

— zdé se, Ze neposloucha béhem rozhovoru,

— neposloucha instrukce a nedokoncuje ukoly,

— ma organizaéni problémy,

— nesnasi ukoly vyzadujici mentalni tsili a vyhyba se jim,
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— ztraci véci (hracky, skolni potieby),

— vngjsi stimuly snadno pierusi jeho soustfedéni,

— zapomnétlivy v dennich aktivitach.

Hyperaktivita:

— Casto neucelné pohybuje rukama nebo se vrti na zidli,

— Casto opousti lavici ve tfidé,

— Casto pobihd nebo ptelézd v neptfiméfenych situacich (adolescenti a dospéli maji

subjektivni pocit neklidu),

— obtizné pti hrach zachovava klid a ticho,

— stale v pohybu — jako by mél v sob& motor,

— nadmérné¢ mnohomluvny
Impulzivita:

— Casto vyhrkne odpovéd pred dokoncenim otdzky,

— d¢la mu obtize ¢ekat v poradi,

— Casto preruSuje ostatni (pfi hrach, v hovoru...) (Drtilkova, 2007, s. 15-16).
Jucoviéova a Zakova (2010, s. 16) rozd&luji ADHD podle kritérii zavaznosti na tfi typy:
., Mirny typ ADHD, stredni typ ADHD a vazny typ ADHD.“ Mirny typ je tim nejlehéim
typem, kdy nevyzaduje individudlni pfistup ani specialni péci, Zaci se pouze nedokazi tolik
soustiedit, oproti ostatnim détem. U z4kl se stifednim typem je jiz potieba individudlniho
ptistupu a ve vétsing piipadl je nutnd i jind specidlni péce, také jsou nesoustiedéné a jejich
emocni stabilita je velmi nizk4. Poslednim typem je vazny typ, kdy je nezbytny individualni
piistup i specidlni péce, tento typ mohou doprovézet i jiné specifické poruchy uéeni. Zaci
tohoto typu jsou velmi neklidni, dokonce se u nich mize projevit rizikové chovani, nedokazi

se ovladat a kontrolovat své chovani. (Jucovi¢ova a Zakova, 2010, s. 16)

2.2 Projevy a priciny ADHD

Poruchy pozornosti si mizeme vSimnout jiz u déti v mateiské Skole, kdy si dit¢ nevydrzi
hrat s jednou hrackou, nedokaze se soustiedit napt. na poslech pohddek, nebo nema vydrz u

aktivit a her a je az pfili$ zivé. Porucha pozornosti s hyperaktivitou je vice viditelna, jakmile
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ditéti nastanou povinnosti a je pozadovano, aby se vice soustfedilo na ¢innosti, které jsou
pro dité nezazivné, tedy pti nastupu do prvni tfidy, kdy musi vydrzet sedét v lavici, soustredit

se na vyklad ugitele a plnit tkoly, které jim ugitel ptid&li. (Jucovidova a Zakova, 2010, s. 27)

U déti s ADHD je charakteristické, Ze ¢asto po chvili ztraci pozornost a upinaji se na ¢innost
druhou u které taktéz ptili§ dlouho nevydrzi. Pii plnéni ukolt délaji z nepozornosti mnoho
chyb a u tkolti vyzadujicich vétsi trpélivost opakované selhavaji nebo ho vibec nedokonci.
Mnohdy umi pteskakovat od jednoho tikolu k druhému. To, Ze si po sob& nekontroluji své
ukoly je bézné. Ve vyuCovani rusi ostatni spoluzaky neustdlym vykiikovanim,
postuchovanim, vrténim se nebo hledanim pomtcek, které by m¢l mit nachystané do
vyucovaci hodiny na lavici. Na tyto pomucky do vyucovani €asto zapominaji, nebot’ mivaji
$patnou organizaci véci. Jejich pracovni sesity miizeme vidét v uSmudlaném a nethledném
stavu nebo napft. rohy téchto sesiti ¢i uebnic mizeme nachazet ohnuté. Pravopis téchto
zak je velmi nethledny, v jejich seSitech si mtizeme pov§imnout Castého Skrtani a psani nad
linku ¢i pod linku, mnohdy nejdou rozeznat velké pismena od malych. Charakteristické pro
déti s ADHD je zapominani svych povinnosti, neustdle se jim musi pfipominat a opakovat,
co musi udélat, napt. doméci tkoly, ale i bézné véci. Pii vedeni konverzace se nam miize
zdat, ze déti viibec neposlouchaji, nesoustiedi se a jsou neklidné, ale také je bézné, pokud
nam budou skéakat do feci a prektikovat nds. Dale je pro poruchy pozornosti u zakl typické,
ze ztraci véci, vyhybaji se tkolim a povinnostem, jsou roztrziti a neporadni (Drtilkova,
2007, s. 74). Autorky Jucovi¢ova a Zakova (2010, s. 33) interpretuji, Ze déti s ADHD ¢&asto
jednaji jako vyvojoveé mladsi, jsou netrpélivi a uspéchani. Jednaji velmi impulzivné bez
rozmysleni, vétSinou udélaji to, co je napadne prvné, ale jaké nasledky jejich jednani mtze
mit si nedokazi domyslet. Jejich chovani je spontanni, prudké, az zbrklé, coz muze
v nejhorsich ptipadech ohrozit jejich zdravi. Mezi dalsi projevy, které autorky uvadéji (2010,
s. 43-46) je potieba zminit emocni poruchy, pod které spadaji asté vykyvy nalad, stfidani
smichu s plactivosti a snizena schopnost empatie, tedy vciténi se do druhého, kdy jedinec
nedokéze rozpoznat, jak se druhy citi, zda je smutny nebo tfeba rozzlobeny. S netispéchy, a
to predevsim Skolnimi se vyrovnavaji hiife nez jejich vrstevnici, reaguji na n¢ vztekem,
disledkem jsou pak problémy se spoluzaky nebo uciteli. Pokud zrovna vykondvaji n¢jaky
ukol, velmi zalezi na tom, v jaké jsou momentalni naladé a emocnim rozpoloZeni, protoze u
pozitivni nalady je pravdépodobnéjsi, Ze jejich vykon bude lepsi. Pokud se jejich
momentalni stav jevi negativné, nic je nebavi a nic se jim nechce, jejich vykonnost klesa.

Bézné jsou vybuchy vzteku a agresivni chovéni, kdy zdka dokaze vyvést z miry i



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

bezvyznamna zalezitost, napi. pokud mu ve $kole spoluzdk nevédomeé shodi sesit ze stolu.
Zaci s ADHD v takové situaci dokazi reagovat az agresivng, ale nedovedou si uvédomit
zavaznost takového chovani, casto se ospravedlnuji tim, Ze na takové chovani méli pravo,
protoze se napf. branili. V takovych pripadech je velmi dilezity nacvik sebeovladani, ktery
muze vést ke zlepsSeni vhodného chovani, avsak takovy nacvik neni jednoduchy. Dulezité je
byt trpélivy, protoZe nacvik sebeovladani je dlouhodobou zaleZitosti. Jucovitova a Zakova
(2015, s. 11) dodavaji, ze pokud se vCas zasdhne a dit¢ s ADHD bude vedeno spravnou
cestou, nékterym z jeho problémii se bude dat ptedejit nebo alesponi je bude mozné do
budoucna zmirnit. O zmirnéni a pfedchdzeni hovoti Zelinkova (2009, s. 13, 200), ktera tika,
ze se témto problémim da predchazet pomoci tzv. reedukace. Dle autorky vyznam slova
reedukace spociva ve vytvareni takovych psychickych dovednosti, které jsou nezbytné pro
podminky a prostiedi, kde se jedinec s ADHD vyskytuje, to znamena v rodiné a Skole. Na
reedukaci se musi tedy podilet rodice, spoluzaci, ucitelé a samotny jedinec.

Dulezity je pristup k témto zakim. Je stéZzejni, aby rodice, ¢i ucitelé, ktefi maji takové dite
na starosti, méli dostatek informaci o syndromu ADHD, aby rozuméli obtizim zaka a véd¢li,
jak se maji v urcitych situacich zachovat. Snahou dospélych, kteti se staraji o déti s ADHD
by mélo byt, aby je vnimali jako podporu. Neméli bychom zvySovat hlas nebo kficet, pokud
neposlechnou napoprvé nebo se nevhodné chovaji, také neni vhodnym ptistupem udélovani
velkych trestii. S Zakem by se mélo promluvit o jeho nevhodném chovéni, a to v soukromi,
aby si dokazal uvédomit, co provedl. Pokud ma néjaky problém s kamarady, bylo by vhodné
zakroCit a s feSenim mu pomoci. Podstatné je stanovit mu cile, které jsou jednoduché,
srozumitelné a splnitelné v kratkém Gase. Zaka bychom tedy méli vést spravnou cestou a
snazit se o jeho pozitivni posilovani, mezi které miizou byt zatazeny Casté pochvaly, malé
odmény, za dobré chovani svoleni nosit do Skoly hracku, se kterou si mize hrat o
prestavkach nebo tfeba moznost hrat o prestavkach deskové nebo jiné hry se spoluzéky.
Problémiim a chybam, kterych se zici s ADHD casto dopousti se da také vyhnout.
Doporucuje se napt. na zaka cekat pred jeho t¥idou, nez ptijde do skoly a hned rano mu
navodit pozitivni naladu, pokud je ve vyucovani zak neklidny, doporucuje se na chvili odejit
ze tfidy a projit se po chodb¢, dokud se nezklidni nebo jit alespont do zadni ¢asti téidy, kde
by se dokazal zrelaxovat. Déle by bylo vhodné, kdyby zdk s ADHD sedé¢l v klidnéj$i casti
tiidy, aby se dokazal 1épe soustiedit a nic jej nerozptylovalo od plnéni tkold. Zndmkovani

sebe samého nebo zpétna vazba o tom, jak si pfi plnéni dané ulohy vedl by také mohlo
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pomoci. Taktéz by bylo vhodné, aby jeho slabé stranky byly vyvazeny nadanim, tim se da
prispét ke zvySeni sebevédomi, které pro zdky s ADHD hraje vyznamnou roli.

(Swierkoszova, 2006, s. 52-56)

wvrwe

problémy piipisuji dédi¢nosti a jinym biologickym faktorim (Rief a Stanikova, 2010, s. 20).
Jednou z pfic¢in vzniku ADHD muze byt tedy jiz zminovana dédi¢nost. Pokud se jeden
z rodicl potykal se syndromem ADHD, je vétsi Sance, Ze se muze dotknout i jejich déti.
Koufteni, konzumace alkoholu a uzivani drog matky v t€hotenstvi mize byt dalsi pti¢inou,
kterou fadime mezi biologické faktory, dale také komplikace béhem porodu, jako pred¢asny
porod, dlouhy porod, ale také tieba nizka porodni véha. Jako méné Casté piic¢ina byva uvadén
vyssi veék matky. Dulezité je také v jaké rodiné a prostiedi se dité pohybuje a vyrista.
Negativné mohou piisobit Spatné a nestabilni vztahy uvnitt rodiny, na které dité reaguje
projevi (Drtilkova, 2007, s. 41-43). Jiné podobné pficiny, které maji vliv na posilovani
nezadoucich projevli mohou byt vzory chovani ze strany rodicti, které jsou nevhodné, napt.
pokud rodice své déti neustale napominaji nebo na né kii¢i, nedostava se jim zadné pochvaly,
jen karani. Déti jsou pak pod neustalym stresem a tlakem. V takovych ptipadech je velmi
tézké utvaret u déti spravné vzory chovani. Dité se proto ve Skole mize snadnéji dostat do
potizi a konfliktli se spoluzdky nebo uciteli. Nastésti ve vétSin€ piipadu tyto problémy
vymizi. (Zelinkova, 2009, s. 197-198)

Novotna, Hfichova a Minthova (2004, s. 40) tvrdi: ,, Syndromem ADHD trpi 3-20 % détské
populace. “ Autoti Rief a Stankova (2010, s. 19) doplnuji, ze Castéjsi vyskyt ADHD je u

chlapct, u divek se objevuje spise ADD, coz je porucha pozornosti bez hyperaktivity.

2.3 Pedagogicka diagnostika a podpurna opatieni

Swierkoszova (2006, s. 27) vysvétluje pojem pedagogicka diagnostika, ktery chépe ve tfech
vyznamech a to: ,,pedagogicka diagnostika jako vedecky obor, pedagogicka diagnostika
jako proces a diagnostikovani.* Pedagogicka diagnostika jako obor stanovuje ¢innosti,
metody, techniky a celkové se zabyva metodologickymi problémy. Pedagogicka diagnostika
jako proces sbird a zpracovava data, poté vyhodnocuje a interpretuje a nasledné stanovuje
diagnézu. Cilem diagnostikovani je snaha o odhaleni stavu rozvoje ditéte, béhem vychovné
vzdélavaciho procesu. U diagnostikovéani jde o to zjistit, zda doslo ke zménam b&hem

vychovné-vzdélavaciho procesu. Dulezité je se zaméfit na oblasti, které je potieba
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prozkoumat, u déti s ADHD se nejcastéji zaméfuje na zdravotni stav, na vrozené vlastnosti,
dale na rozumové schopnosti, tiroven koncentrace a pozornosti, ale také na pamét, tec,
sebepojeti, zrakové a sluchové vnimani a chovéni ke spoluzakiim, k ucitelim ve skole a
chovani v rodinném prostfedi, tedy k rodi¢im, sourozenclim, prarodi¢im atd. Vysledkem
diagnostikovani je nalez problému a poté vypracovani zpravy. Diagndza se zacina tvorit
poté, co vyhodnotime a interpretujeme udaje, které jsme ziskali. Jedna se tedy o stav zéka,
ktery je diky pedagogické diagnostice zjistén (Swierkoszova, 2006, s. 28-29). Zelinkova
(2009, s. 199) uvadi, ze aby bylo jedinci diagnostikovano ADHD musi se u n¢j objevovat
po dobu alespon Sesti mésicti nejméné Sest symptomil, mezi které mohou patfit napft. obtize
se koncentrovat, zdani, Ze neposlouchd, neustalé ztraceni predmétl, ¢asto se vrti a tfepe
rukama, velmi snadno se necha rozptylit, nedokoncuje prace nebo o né ztraci zajem, nebo
odchazi ze svého mista ve tfidé bez pozadani a svoleni a mnoho dalsich.

Swierkoszova (2006, s. 53) uvadi: , Ucitelé a vychovatele, kteri maji ve tride dite
s diagnézou ADHD jsou vystaveni velkému stresu.” V Ceské republice se pro Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytuje specialni vzdélavani, které aby mohlo byt
poskytnuto je nutné vyjadieni pedagogicko-psychologické poradny, kterd zhodnoti
zavaznost problému. Zaci, kterym je poskytnuto specialni vzd&lavani jsou zafazeni
do béznych ttid zakladnich skol a vyu€ovani pravé tam. Cilem této integrace je zaclenit zaky
s ADHD do bézné tfidy mezi ostatni spoluzéky, aby tito jedinci méli moznost a stejné Sance
vést plnohodnotny zivot, jako ostatni. Vzdélavani zdkti s ADHD, tedy se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je zakotveno v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélani. (Jucovicova, 2009, s. 9)

Skolsky zékon, tedy zdkon & 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdé€lavani, v obecném ustanoveni §16 odstavec 1 tika: ,, Ditétem, Zakem
a studentem se specidalnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladeé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpurnymi opatienimi se rozumi
nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci
a studenti se specialnimi vzdelavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatient skolou a skolskym zarizenim. “ (MSMT, ©2021)

V tomto zdkoné v §16, odstavci 2 jsou zminovana podpiirna opatteni, ktera zakovy mohou
byt poskytovana. Kromé napt. moznosti vyuziti kompenzacnich pomiicek nebo specialnich

pomitcek a u¢ebnic, moznosti se vzdélavat podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP)
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nebo moznosti vyuzit poradenské pomoci Skoly, je jednim z podplrnych opatfeni pro
edukaci zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami také asistent pedagoga. (Kendikova,

2017,s. 12)
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3 ASISTENT PEDAGOGA

V posledni kapitole si nejprve definujeme, kdo je asistentem pedagoga a ukotvime si tuto
pozici v legislativé. Ve druhé podkapitole se budeme vénovat naplni prace a ¢innostem, které
asistent pedagoga vykonava, zde si také zminime, co je to individudlni vzdélavaci plan.
V posledni ¢asti této kapitoly se zamétime na predpoklady pro vykon profese asistenta

pedagoga a problematické momenty, které mohou nastat.

3.1 Definice a legislativni ukotveni

Na zaklad¢ souhlasu pfislusného krajského tradu feditel Skoly mize ziidit funkci asistenta
pedagoga, ktery je pedagogickym pracovnikem a zaméstnancem Skoly. Asistent pedagoga
pracuje pod vedenim ucitele a jeho tkolem je byt tomuto uciteli ndpomocen. Pomoc spociva
napf. v komunikaci s zdkem, ktery mu byl svéfen, jeho rodi¢i, ale také by mél byt
pomocnikem pro ostatni zaky ve tiid€. Jedince, ktery mu byl ptidélen se snazi podporovat
pti ptipravé na vyuku a poméhat mu ve vyuce samotné. Poradensti pracovnici Skoly, tedy
vychovny poradce, Skolni psycholog, specialni pedagog, ale i externi pracovnici, naptiklad
v pedagogicko-psychologické poradné by méli asistentovi pedagoga slouzit jako metodicka
podpora (Kendikova, 2017, s. 37-38). Tepla a Felcmanova (2016, s. 12) uvadéji, Ze snahou
asistenta pedagoga je, aby svym pulsobenim umoznil zakiim se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami kvalitnéj$i vzdélavani, aby zlepsili kvalitu jejich zivota a samoziejmé se svym
plsobenim snazi o to, aby Zaci s témito specidlnimi potiebami byli schopni se uplatnit na

trhu préce.

Asistent pedagoga je legislativné ukotven v zdkoné €. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich a o zméné nékterych zakonl, v §2 odstavei 1, kde je uvadén jako:
., Pedagogicky pracovnik, ktery kona primou vyucovaci, primou vychovnou, primou
specidlné pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym
pusobenim na vzdélavaného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zaklade zvlastniho
pravniho predpisu.“ V tomto zakoné jsou v §3 odstavci 1, uvedeny obecné ptedpoklady,
které pedagogicky pracovnik musi spliiovat. Jeden z obecnych predpokladi tika, ze
pedagogicky pracovnik musi byt zpiisobily k pravnim ukontim a zplsobily po zdravotni
strance, dale musi mit odbornou kvalifikaci pro piimou pedagogickou ¢innost, taktéz musi
byt bezahonny a musi prokazat znalost &eského jazyka (MSMT, ©2021). Stejné tak odborna
kvalifikace pro asistenta pedagoga je zakotvena v zékon¢ ¢. 563/2004 Sb., v §20 odstavci 1

a 2. Asistenti pedagoga se tak mohou délit podle dosazeného vzdélani do dvou skupin. Do
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prvni skupiny se fadi asistenti pedagoga, jejichz nejvyssi dosazené vzdélani je stitedoskolské
s maturitou s pfislusSnym pedagogickym vzdélanim. Asistenti odpovidajici tomuto popisu
mohou vykonavat ptimou pedagogickou ¢innost. Do druhé skupiny patii asistenti pedagoga
se stfednim vzdélanim s vyucnim listem, ale také se zakladnim vzdélanim a k tomu
zvladnutym kurzem pro asistenty pedagoga. Tito asistenti nemohou vykonavat pfimou
pedagogickou cinnost, ale pouze pomocné vychovné prace (Kendikova, 2017, s. 28-29).
Dale autorka (2017, s. 100) uvadi, ze pokud ma jedinec vystudovanou zakladni Skolu nebo
stiedni ¢i vysokou skolu bez pedagogického zaméteni, musi absolvovat kvalifikacni kurz
pro asistenty pedagoga, které jsou dostupné v mnoha institucich po celé Ceské republice.

Patfi mezi né naptiklad:
e Narodni institut dal$iho vzdélavani (NIDV) — v rliznych krajich,
e Pedagogicka fakulta UK — Praha,
e Centrum celozivotniho vzdélavani — Pardubice,
e Vysocina Education,
e Univerzita Palackého v Olomouci,
e Stiedisko sluzeb Skolam Brno,
e PPP Zlin (Kendikova, 2017, s. 100).

Dulezité je zminit vyhlasku €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakli nadanych, kterd se tyka asistentii pedagoga, ktefi se staraji o zdka se
specifickymi potfebami. V této vyhlaSce je podstatny § 5 odstavec 1, ktery uvadi: ,, Asistent
pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pri vzdelavani zdka ¢i
Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami v rozsahu podpiirného opatieni. Asistent
pedagoga pomaha jinému pedagogickéemu pracovnikovi pri organizaci a realizaci
vzdelavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni Zaka do vsech cinnosti
uskutecnovanych ve sSkole v ramci vzdelavani, véetne poskytovani skolskych sluzeb. “ Taktéz
v této vyhlasce podle §5 odstavce 3, je definovana népli prace asistenta pedagoga (MSMT,
©2021). Za vyznamny piedpis, ktery také souvisi s problematikou bychom mohli oznacit
vyhlasku €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ktera muze asistentim pedagoga poskytovat mnoho informaci

v oblasti poradenstvi (Kendikové, 2017, s. 31).
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3.2 Napln prace asistenta pedagoga

Autorka Kendikova (2017, s. 89) uvadi, ze teditel skoly rozhoduje o naplni prace asistenta

pedagoga, kdy se mezi hlavni ¢innosti fadi:
e pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné a vzdé€lavaci Cinnosti,

e pomoc pti komunikaci se zaky a zdkonnymi zastupci zakll a komunitou, ze které zak

pochazi,
e podpora zaklim pfi ptizpiisobeni se skolnimu prostredi,
e pomoc zakiim pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku,

e nezbytna pomoc zaklim s tézkym zdravotnim postizenim pii sebeobsluze a pohybu
béhem vyucovani a pii akcich potddanych skolou mimo jeji budovy (Kendikova,

2017, s. 89).

Jak jiz bylo zminéno, naplil prace asistenta pedagoga je velmi rozmanita, nejednd se pouze
o jednu ¢innost, kterou by vykonaval, ale zahrnuje mnoho dtlezitych ¢innosti, které jsou
dilezité, jak pro ucitele, tak pro samotného zdka, kterému se vénuje, ale i pro rodi¢e zaka
nebo celou tfidu ve které ptisobi. Z hlediska pomoci zakovi, ktery mu byl svéfen se asistent
pedagoga snazi o individudlni pomoc, a to prevazné¢ ve vyucovani. Pomaha mu
s vypracovanim tkoli zadanych tfidnim ucitelem, uklidiiovanim pii pfipadném neklidu,
nabadanim zaka ke snaze dokoncovat ukoly nebo pomdhanim zprostiedkovavat ucebni
latky. Také se snazi napomahat pfi zacleniovani zdka do kolektivu tiidy a pfi ptizpisobovani
se prostiedi Skoly. O pirestavkach na zdka dohlizi, nebot’ n€kteti jedinci mohou byt ponékud
agresivni a dokézali by ublizit nejenom nékterému ze spoluzékid, ale i sami sobé¢.
Samoziejmée ¢innost kazdého asistenta pedagoga je individualni vzhledem k individualnim
potiebam zéka, kterému se vénuje, taktéz se Cinnosti lisi vzhledem k véku zdka, nebot’ v
kazdém véku se méni jejich potieby. Asistenti maji své misto stejné jako ucitelé ve sborovné,
kde nahlizi do dokumentace zdka, kterému vramci edukace poskytuje podporu.
Samoziejmosti je, ze s zdkem pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery mu byl
vypracovan. Podili se i na pribézném hodnoceni zdka a na hodnoceni na konci skolniho roku
(Tepla a Felcmanova, 2016, s. 51-54). Vyuku je mozné ptizpusobit individualnim potiebam
zaka. Je mozné, aby pracoval podle svého vlastniho tempa a nedrzel se rychlosti spoluzaki,
ma také moznost pouzivat specialni pomiicky ve vyucovani (Michalik a kol., 2015, s. 104).

Michalik (2015, s. 105) dale uvadi: ,, Motivace je jednou ze zdakladnich zakonitosti uceni.
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Podporu motivace zaka miizeme chapat jako hnaci silu, ktera nuti Zaky dosahovat urcitych
cilii. Potence této motivace zavisi na pritazlivosti stanovenych cili, vybéru vhodnych
vyucovacich cinnosti i na aktivité Zaku. *

Z hlediska pomoci uciteli je usilim asistenta pedagoga vychovné a vzd€lavaci pisobeni na
zaka jemu svéfenému, a samoziejme samotnd spoluprace s ucitelem, kdy prave ucitelé jsou
v edukaénim procesu nejbliz§imi spolupracovniky asistentli pedagoga. Mezi asistentem
pedagoga a uclitelem nizs$iho stupné zakladni Skoly mnohdy byva lepsi komunikace a
spolupréce a to proto, ze asistent pedagoga pracuje vétSinou pouze s jednim ucitelem, proto
maji moznost se 1épe poznat, stejn¢ tak s zaky, a hlavné spolu musi Castéji komunikovat a
fesit problémové situace. Kdezto na vyssim stupni zakladni Skoly se ucitelé¢ ve vyucovani
neustdle stfidaji a neni zaruceno, ze si asistent v této tfidé¢ bude rozumét s kazdym
pedagogem. V takové situaci se doporucuje, aby zasahlo vedeni skoly a v horSich pfipadech
se doporucuje zmena personalu. Za kli¢ové se povazuje jiz zminovany kvalitni vztah ucitele
a asistenta pedagoga, uvadi se, ze, by spolu méli konzultovat, co se v kazdé vyucovaci
hodin¢ bude probirat, jak se bude s zaky pracovat a jaké ¢innosti budou konat. Za stézejni se
také povazuje, aby spolu probirali potfeby zaka, ptipadné problémy ve tfidé. Také se uvadi,
ze ucitel by mél svého asistenta pedagoga vést a oba by méli spolupracovat s rodi¢i zéka a

poradenskymi pracovniky. (Kendikova, 2017, s. 48-51)

Pro asistenta pedagoga je dulezitym dokumentem tzv. individudlni vzdélavaci plan (IVP),
ktery patfi mezi podplrnad opatieni, podle kterého jsou vyucovani zZaci se specifickymi
potiebami. Tento dokument je v souladu s vyhlasSkou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, konkrétné se jednd o § 3 a 4. IVP feditel skoly mtze
poskytnout zaku, jehoz potfeby vyzaduji specialni vzdélavani a to pokud dostane doporuceni
od skolského poradenského zatizeni a nasledné o tento individualni vzdélavaci plan pisemné
zazadaji rodice zaka. Nejpozdéji by mél byt zpracovan do jednoho mésice, a to od doby, kdy
byla podana Zadost zdkonného zastupce. Taktéz tento plan muze byt v prabcéhu roku
dopliovan, ptipadné upravovan. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu. Mizeme
v ném najit informace, které se tykaji toho, jaké nastaly zmény v metodach a formach vyuky
nebo v hodnoceni zika, tedy jak daného zaka vyucovat a jak k nému pfistupovat. Také jsou
zde informace o Upravach obsahu vzdélavani, Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani a
pfipadné tupravé vystupt ze vzdélavani zidka. Obsahuje také jména pedagogickych
pracovniku, kterd zahrnuji i1 asistenta pedagoga, dale jméno pracovnika Skolského

poradenského zafizeni a samoziejme veskeré udaje zaka. Skolni poradenské pracovisté
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jednou béhem roku kontroluje, zda se vyucuje podle tohoto dokumentu a zda je tento plan
zaku prospésny. Sezndmeni s nim musi byt vSichni, kteti se ucastni edukacniho procesu
zaka. IVP by mél asistentovi pedagoga slouzit jako zéklad pro préci s zdkem se specialnimi

vzdélavacimi pottebami. (Kendikova, 2017, s. 23-24)

Mnohdy asistenti pedagoga mohou narazit na prekdzky, které neni jednoduché piekonat.
V takovych situacich se asistenti obraci a hledaji pomoc mimo $kolu, misto toho, aby se
obraceli na jejich metodické vedeni ptimo ve skole, které poskytuje podporu v mnoha
ohledech. Podpora se zamétuje naptiklad na specifika a vzdélavaci potieby zakl, tvorbu a
realizaci, pfipadné dopliovani a hodnoceni individualniho vzdé€lavaciho planu, déale také
radi, jak postupovat pti vyuce zdka, jaké metody pouzivat a doporucuje, jak komunikovat
s rodinou zaka. Skolni poradenské pracovisté tvoii vychovny poradce a metodik prevence,
ale také Skolni psycholog, Skolni specidlni pedagog, kariérovy poradce a mnohdy i jinak

zaméteny poradce, jako napft. logoped. (Kendikova, 2017, s. 55-59)

Kazdy asistent pedagoga by se pfi svém ptisobeni m¢l fidit 1 etickymi zdsadami. M¢l by
respektovat vSechny zaky a neohlizet se jaci jsou, jednat v souladu s jejich zajmy a jednat
tak, aby chranil jejich distojnost. Zaroven se snazi, aby se zak nedostal do situace ponizeni
a psychického zatizeni. Jeho snahou by mélo byt ptedat svéfenym zakiim své znalosti a
dovednosti, a tim pfispivat k jejich rozvoji. Profesni odpovédnost by méla byt vzdy na
prvnim misté. Informace ohledné zaka, kterému se vénuje jsou diveérné, proto je nikdy nesmi
predavat jinym osobam, respektuje tedy zasadu mlcenlivosti. Pokud rodice daji souhlas,
asistent muze sdelit a konzultovat udaje zdka, ale pouze s odbornikem. Ke svym
povinnostem by mél pristupovat zodpovédné. K pedagogim se kterymi spolupracuje a
pracovnikiim Skoly pfistupuje s respektem, také k jejich nazortim, které se mohou vyrazné
lisit od jeho néazori. Usiluje o spolupraci s pedagogy a ostatnimi pracovniky Skoly, ¢imz
zvySuje kvalitu lidské prace. Pokud se dostane do situace, ze by mél kritické pfipominky,
sd€luje je vhodnym zplisobem. V zadném piipade€ by je nemél rozebirat pied zéky ve tridé.

(Kendikova, 2017, s. 45-47)

3.3 Predpoklady pro vykon prace asistenta pedagoga

Reditel 8koly je osoba, jehoZ ikolem je najit a zamé&stnat vhodného asistenta pedagoga, ktery
dokaze poskytnout podporu zédkovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale také dokaze
spolupracovat s uciteli, poradenskymi pracovniky skoly a samozfejm¢ komunikovat se

zakonnymi zastupci zéka. Neni to snadné, nebot” pti takovém hledéani je potieba zaméftit se
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na to, aby takovy asistent spliioval hojny pocet predpokladd, které miizeme rozdélit na
kvalifikaéni pfedpoklady a predpoklady osobnostni. Kvalifikacni piedpoklady jsme si
definovali v podkapitole 3.1., proto se nyni budeme vénovat osobnostnim ptedpokladiim,
které jsou pfi vybéru asistenta pedagoga stejné dilezité, jako ty kvalifika¢ni, mnohdy mozna

1 dulezitéjsi. (Kendikova, 2017, s. 97-98)

Kendikova (2017, s. 98) uvadi: ,, Nekdy je lepsi vybrat zatim nekvalifikovaného, ale
motivovaného kandidata nez cloveka, ktery po formalni strance kvalifikacni predpoklady
splnil. “ Vzdélani si clovek totiz mize kdykoliv doplnit, ale pokud s zakem se specifickymi
potfebami nepracujeme s porozumeénim, muize tato prace vyzadovat velké usili, ale také pti
ni mizeme selhat, proto je mnohdy pred vzd€lanim davéna piednost asistentovi, ktery

splituje spiSe osobnostni pfedpoklady. (Kendikova, 2017, s. 98)

Asistent pedagoga ptisobi ve Skolni tfidé predevsim na dité se specifickymi poruchami, proto
je stézejni, aby byl zodpovédny, disledny, vyrovnany a aby dokazal kladné ptistupovat
k odlisSnostem ditéte. Dulezitym osobnostnim piedpokladem je empatie, laskavost,
optimismus, umeéni operativné fesit problémy a mnohdy je uvadén také smysl pro humor.
Vhodné je také pokud se asistenti vyznacuji fyzickou a psychickou zdatnosti. Taktéz se
uvadi, ze by asistent pedagoga mél dbat o sviij vzhled, a to z toho ditvodd, Ze jsou tito zaci
mnohem vic v§imavéjsi (Tepld a Felcmanova, 2016, s. 41). Pokud feditel Skoly zaméstna
asistenta pedagoga, klicovou roli je, aby mél kladny vztah k détem a piedevsim, aby se svym
svéfenym zdkem pracoval bez zaujatosti a predsudkl. Trpélivost je rys, ktery asistent
pedagoga vyuziva kazdy den pii praci s détmi se specifickymi potiebami, vede také
Komunikativnost je vlastnost, kterd by u zddného asistenta pedagoga neméla chybét, protoze
pravé diky komunikaci si asistent utvaii vztahy, které jsou dulezité pti spolupraci s uciteli, a
to predevsim pro pedagoga, pod kterym pracuje. Komunikace je také dulezita s poradenskym
pracovistém. V této souvislosti je dilezité, aby dokéazal plnit pokyny, ptichdzejici pravé od
uciteld, ale také by se m¢l dokazat samostatné rozhodovat. Uméni komunikovat se vyuzivaji
1 pti spolupraci se zdkonnymi zastupci zdka. Pii sdélovani informaci mezi rodi¢i zéka je
diilezita otevienost a pravdivost. Pokud bude mit informace o rodinné situaci zéka, mtize byt
pro n&j snadnéjsi porozumét staviim zaka a také bude snazsi jejich feseni. (Kendikova, 2017,

5. 98-99)

Je vhodné zminit i motivaci asistentll pedagoga, kterd se poklada za dilezitou. Motivovat

asistenty muze napfi. prace s détmi a pomoc tém, ktefi to opravdu potiebuji. Proto sméfuji
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k této pozici, aby byli uzitecni tam, kde je to potfeba. Nékteti mohou vyhledavat kratsi
pracovni dobu. Naopak odrazovat od pozice asistenta pedagoga muize napf. financni

ohodnoceni. (Kendikova, 2017, s. 99)

I kdyz asistent pedagoga splituje veskeré predpoklady pro vykon této profese, miize se setkat
s problémy, kterym musi v rdmci svého ptisobeni celit. Mnoho asistentii se mize potykat se
strachem ze ztraty pracovniho mista, a to ztoho divodu, Ze mnoho z nich mé se $kolou
uzavienou smlouvu na dobu urcitou, a to na jeden rok. Stim se poji nizké financni
ohodnoceni, které se odviji od poctu vyufovacich hodin zédka. Mnozi asistenti mohou
shledévat problém v nejasnosti napln€ jejich prace, kterd je soucasti jejich smlouvy, ale
mnohdy byva uvadéna pfili§ nekonkrétné a obecné. V tomto piipadé¢ je vhodné obrétit se na
vedeni skoly nebo poradenské pracoviste. Dalsi obavou miize byt strach z nerovnopravného
postaveni asistenta s pedagogem. Tento problém byva bohuzel Casty. Vztahy s pedagogem
a asistentem se uvadi také jako Castd obava, a to z toho diivodu, Ze néktefi ucitelé si stoji za
tim, ze si s zdkem, kterému byl pridélen asistent dokazi poradit sami a asistenta tak
nepotiebuji a nerespektuji. Jini se zase mohou potykat s takovym problémem, ze je ucitelé
berou za své poskoky a ptendsi na né své kompetence, davaji jim naptiklad domi seSity na
opravovani apod. (Kendikova, 2017, s. 41-43). Dale autorka (20017, s. 51) uvadi ,,Role
asistenta pedagoga je v ceskéem vzdeéldavacim systému stdale pomerné nova a mnozi ucitelé se

s nimi jeste nenaucili spolupracovat. *

SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V tvodu teoretické ¢asti jsme se nejprve snazili objasnit vztah tématu prace k oboru socidlni
pedagogika a vymezit zakladni pojmy, které se v celé praci vyskytuji. Dale jsme se zabyvali
charakterizovanim syndromu ADHD, kdy bylo nasi snahou popsat, jak se tento syndrom u
déti projevuje a jaké jsou priciny jeho vyskytu. V posledni kapitole jsme rozebirali samotnou
profesi asistenta pedagoga. Nejprve jsme ji ukotvili v legislativé, poté se vénovali naplni
prace a ¢innostem, které asistenti pedagoga vykonavaji. Také jsme zminili osobnostni a
kvalifika¢ni predpoklady pro vykon této profese a na zavér uvedli rizika, se kterymi se
asistenti mohou potykat. Nyni v praktické ¢asti se budeme snazit zjistit, jak prave asistenti
pedagoga interpretuji svou roli v edukaci zaki s ADHD, konkrétn¢ se zamétime na nizsi

stupen zakladnich skol.
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4 VYZKUM

V nasem vyzkumu jsme se zaméfili na to, jakou roli hraje asistent pedagoga, ve vzdélavani
zaki s ADHD na bézné zakladni skole, konkrétn¢ na niz§im stupni. Zaméfili jsme se
predevsim na subjektivni zkuSenosti asistentll pedagoga, ktefi ve vyucovani pomahaji
zakim, kterym bylo diagnostikovano ADHD. Jejich odpovédi ndm pomohli porozumét

dilezitosti pozice asistenta pedagoga.

Tento vyzkum je zaméfen na interpretaci vlastni zkuSenosti asistentli pedagoga v rdmci
procesu edukace zakti s ADHD. Cili na to, jak vnimaji asistenti pedagoga svou roli vzhledem
samotnému subjektu edukace — k zdku s ADHD, vzhledem k rodi¢im téchto zakd,

k tfidnimu uciteli a Skolnimu poradenskému pracovisti.

4.1 Vyzkumné cile

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli

v edukaci Ziaki s ADHD na niZ$im stupni bézné ZS.

Dil¢i vyzkumné cile:

DC1: Popsat specifika role asistenta pedagoga v ramci edukace zaki s ADHD.

DC2: Popsat, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k zaktim s ADHD.

DC3: Popsat, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k rodi¢im zaka

s ADHD.

DC4: Popsat, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k tfidnimu uciteli zaka

s ADHD.
DC5: Popsat, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem ke Skolnimu

poradenskému pracovisti.

4.2 Vyzkumné otazky

Na zékladé vyse uvedenych vyzkumnych cilit byly formulovany vyzkumné otazky.

HVO: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli v edukaci Zakii s ADHD na niZ§im
stupni bézné Z8?

Dil¢i vyzkumné otazky:

DVol: Jak asistenti pedagoga vnimaji specifika své role v ramci edukace zakti s ADHD?
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DVO2: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k zakiim s ADHD?
DVO3: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k rodi¢iim zdka s ADHD?

DVO4: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k tfidnimu uciteli zaka

s ADHD?

DVOS: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem ke Skolnimu poradenskému

pracovisti?

4.3 Design vyzkumného Setreni

Vzhledem k tématu prace a vyzkumnym otazkam bylo pro vyzkum zvoleno kvalitativni
vyzkumné pojeti. Dle Svaiicka a Sed’ové (2007, s. 24), jde u kvalitativniho vyzkumu o to:
., Do hloubky a kontextualné zakotvené prozkoumat urcity Siroce definovany jev a prinést o
nem maximalni mnozstvi informaci. “ Cilem prace bylo zjistit, jak samotni asistenti pedagoga
interpretuji svou roli v edukaci 7akti s ADHD na niZ&§im stupni ZS. Kvalitativni vyzkum je
zalozen na zkuSenostech dotazovanych osob, také mize byt pouzit za G¢elem ziskani novych
informaci, o kterych toho vime pomérné¢ malo, ale hlavné kvalitativni vyzkum ziskava
detailni informace, které by se velmi tézko ziskavaly kvantitativnim vyzkumem. (Strauss,
Corbinova, 1999, s. 11)

Jak jiz bylo zminéno, jedna se tedy o kvalitativni vyzkum, a proto byla jako design vyzkumu
zvolena interpretativni fenomenologicka analyza, anglicky interpretative phenomenological
analysis, zkracen& IPA, ktera je chapana dle Rihagka, Cermaka, Hytycha a kol. (2013, s. 9)
jako: “Porozumeni zité zkuSenosti ¢loveka. Pomaha nam detailné prozkoumat, jak clovek
utvari vyznam sve zkusenosti, coz nam umoznuje porozumeét jednotlivé udalosti nebo procesu
— fenoménu.“ Interpretativni fenomenologickd analyza nam tedy pomize porozumét

zkuSenostem asistentii pedagoga z jejich perspektivy.

4.4 Vyzkumny soubor

Vybér oslovenych informanti byl zamérny. Vyzkumny soubor tvoii asistenti pedagogii
niz§iho stupné z béznych zékladnich skol v Jihomoravském kraji. Hledali jsme asistenty
pedagoga, kteti plisobi na jiné zékladni skole. Jako zptisob vybéru byl pouzit zamérny vybeér,
kdy bylo cileno pravé na asistenty pedagogii, ktefi jsou ve vzdélavacim procesu napomocni
konkrétn¢ zakiim s ADHD. V tomto ptipadé §lo pouze o Zeny. Anonymita vSech zlstala

zachovana.
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4.5 Charakteristika vyzkumného souboru

Prvni asistent pedagoga (informant bude dale uvadén jako informant ,,A*)

Ttinact let pracovala jako pecovatelka u seniorti, ale béhem této doby se u ni projevil
syndrom vyhoteni, proto se rozhodla zacit se vénovat détem se specifickymi poruchami
uceni a nastoupila na pozici asistenta pedagoga. Momentalné se této profesi vénuje druhym
rokem. Nejvyssi dosazené vzdélani uvadi stfedoskolské s maturitou. Pozdéji pii ndstupu na
pozici asistenta pedagoga si udélala kurz asistenta pedagoga. Drivejsi zkuSenosti na

pedagogické urovni s zdky s ADHD nemad, pouze z piibuzenskych rodin.

Druhy asistent pedagoga (informant bude dale uvadén jako informant ,,B*)

Vénuje se pozici asistenta pedagoga jiz Sestym rokem, dfive pracovala v kancelafi jako
ucetni a to proto, ze jeji nejvyssi dosazené vzdélani je stfedni ekonomické Skola. Jednoho
dne se ocitla na ufadu prace, kde ji nechali ud¢lat psychologické testy a zjistili, Ze méa hodné
silné socialni citéni, a tak ji bylo doporuceno, Ze by se nejlépe uplatnila u malych déti nebo
u seniorti. Tenkrat na to nedala a nasla si praci opét v kancelafi. Pracovala také s détmi ve
farnosti, kde vedla krouzek a ptipravovala je k prvnimu svatému ptijiméni, a na zaklad¢ této
¢innosti ji nabidli praci asistenta pedagoga, které nelituje a je velmi rada, Ze ji mulze
vykonavat. Aby mohla pracovat na této pozici, tak si dodélala kurz asistenta pedagoga.

Ditivéjsi zkuSenosti s détmi s ADHD nema.

Treti asistent pedagoga (informant bude ddle uvadén jako informant ,,C*)

Asistentka uvadi USO strojirenskd administrativa jako nejvyssi dosazené vzdélani, ale
momentalné studuje jiz druhym rokem vysokou Skolu, obor Specidlni pedagogika. Dtive
pracovala v administrativé, ale po absolvovani kurzu asistenta pedagoga sméfovala do
Skolstvi, kde piisobi jiz Sest let na pozici asistenta pedagoga. Impulsem pracovat jako AP
bylo zjisténi, ze jeji syn ma dysortografické potize spojené s dyslexii. ZkuSenosti s zaky

s ADHD ma také z predeslych dvou skol, a to i vyssiho stupné zékladni Skoly.

Ctvrty asistent pedagoga (informant bude dale uvadén jako informant ,,D*)
Na pozici asistenta pedagoga pracuje ctvrtym rokem. Nejvyssi dosazené vzdélani uvadi
sttedoskolské s maturitou. Thned po stiedni Skole dostala nabidku na pozici asistenta

pedagoga, kterou piijala. Po jednom roce v této profesi se ptihlasila na dalkové studium
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vysoké skoly, obor Specialni pedagogika. Momentalné studuje tfeti ro¢nik a pfi tom pracuje

jako asistent pedagoga u zaka ve treti tfid¢, kterého vede od prvni tfidy.

4.6 Metoda sbéru dat

V ramci vyzkumu jako kvalitativni metoda sbéru dat byl pouzit polostrukturovany rozhovor,
ktery byl cileny na asistenty pedagoga. Polostrukturovany rozhovor je jednim ze dvou typt
hloubkového rozhovoru, ktery miizeme definovat jako pfedem pfipraveny, kdy méame
dopiedu nachystané otazky, na které se budeme ptat (Svati¢ek a Sed’ova, 2007, s. 160).
Zaroven mame prostor na to si ménit formulaci otazek, také potadi a ptrizplisobovat se dané
situaci (Hendl, 2005, s. 174). Dle Rihacka, Cerméka a Hytycha (2013, s. 15) je
polostrukturovany rozhovor nejcastéji pouzivanou metodou pro interpretativni
fenomenologickou analyzu.

Na pocatku rozhovoru byly stanoveny Ctyfi zjistovaci otazky, které nam ptinesly informace
o tom, jak dlouho se informanti vénuji funkci asistenta pedagoga, jaké maji nejvyssi
dosazené vzdelani a zda maji n¢jaké diivejsi zkuSenosti s détmi s ADHD. Zjistovaci otazky
nijak nesouvisi se stanovenymi cili. Uvadény jsou pouze proto, abychom ucastniky vyzkumu
mohli charakterizovat. V ramci tohoto rozhovoru byly dalsi otazky rozdéleny do péti oblasti,
které se zaméfily na specifika asistentli pedagoga, dale na to, jak asistenti pedagogli vnimaji
svou roli vzhledem tedy k jiz zminovanému zaku s ADHD, vzhledem k rodi¢tim téchto zak,
k tfidnim ucitelim a Skolnimu poradenskému pracovisti. U kazdé z téchto oblasti bylo
ptipraveno nékolik otdzek, které byly oteviené a formulované tak, abychom se dozvédéli co
nejobsahlejsi odpovédi. Pokud opomenu otazky zjistovaci, tak ma rozhovor celkem Sestnact
otazek, s tim, ze se na nékteré bylo potieba v pribe¢hu doptavat. Pomoci téchto otazek jsme
se snazili zjistit, jak dotazované osoby interpretuji své zkuSenosti v ramci procesu edukace
zakt s ADHD.

Vsechny rozhovory vedené s asistenty pedagoga byly realizovany od prosince roku 2020 do
bfezna roku 2021 a trvaly pfiblizné 20-30 minut. Musime podotknout, Ze jsme si védomi
toho, ze vyzkumny soubor je opravdu maly, bohuzel kviili aktudlni epidemiologické situaci
mnoho asistentll odmitlo ti¢ast na vyzkumu. Kontakt se ndm podafilo udrzet pouze se témito
Ctyfmi asistentkami, které i pfes momentalni situaci byly velmi ochotné se sejit a uskutecnit
rozhovor osobné, tudiz nebylo potieba hledat alternativni feseni, jak rozhovor realizovat,
napf. prostiednictvim videohovoru nebo telefonatu. V nasem vyzkumu povazujeme osobni
kontakt za velmi dilezity, proto jsme se rozhodli ponechat tento pocet informantt. VSechny

rozhovory probihaly v prazdnych tfidach zakladnich Skol, kde dany asistent pedagoga
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piisobi. Ugastnici vyzkumu byli seznameni s u¢elem rozhovoru a ujisténi, Ze veskeré jejich
odpovédi budou pouzity vyhradné k bakaldtské praci. Po souhlasu informanti byly

rozhovory nahravany pres aplikaci diktafon na mobilni telefon.
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5 ANALYZA ZISKANYCH UDAJU

Uskutec¢néni rozhovori s asistenty pedagoga bylo prvnim krokem k ziskéni vysledkt, kdy
bylo nejprve pozadano o souhlas k nahravani celého rozhovoru na mobilni telefon. Taktéz
byli informanti ujiSténi, Ze anonymita vSech zlstane zachovéana. Po ukonceni kazdého
rozhovoru byly odpovédi prepsany do formatu Word.

Jako metodu vyhodnoceni ziskanych dat bylo pouzito oteviené kédovani, kdy po kazdém
rozhovoru byl text nejprve nékolikrat procten. Poté byly tvofeny poc¢atecni poznadmky, které
byly vepisovany do vytisknutého prepsané¢ho rozhovoru spolu s podtrhavanim textu dle
vyznamu. Nasledn¢ k nim byla vytvorena témata, kterd byla psana na levou stranu. Dal$im
krokem bylo vytvofeni chronologického seznamu jednotlivych témat, které uvadime v
ptilohéach (viz tabulky 7, 9, 11, 13) z nichz se ndm vynofila témata, k nimz byla shlukovana
subtémata (viz tabulky 8, 10, 12, 14). Tento postup jsme aplikovali postupné na vSechny
prepsané rozhovory zvlast. Konkrétni tabulky ke kazdému rozhovoru jsou uvedeny v ptiloze
(Ptiloha P V: Vzniklé vystupy zkddovanych rozhovorti). Na zéklad¢ téchto soubort
z analyzy jsme tabulky spojily dohromady, aby vyhodnoceni bylo napfi¢ v§emi rozhovory.
Tabulka 1 uvadi spolecnd témata, které jsme rozclenili na jednotlivé role a cinnosti
v urcitych oblastech. Také v tabulce uvadime rizika a vlastnosti asistentti pedagoga. Poté
bylo vysvétleno, o jakych tématech informanti hovofi. Nésledné¢ byla jednotliva témata

popséana. Vse bylo dokladéno ptfimymi fe¢mi. Nakonec byl hleddn vyznam a popsan.

Obrazek 1 Postup analyzy dat

Opakované Pocatecni fozdicnl
L . vzniklych Vznik témat
¢teni textu poznamky X

subtémat

Tabulka 1 Spole¢na témata

PODTEMATA PODTEMATA PODTEMATA
Role Cinnosti Rizika
Specifika AP o AP jako e Socializace zaka | e Vztah AP
pomocnik e Potlaceni s zakem
»AP jako pedagoga negativnich jevl e Fyzicka
pomocnik‘ e AP jako ten,kdo e Pomoc zéku naro¢nost

koriguje
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e AP jako ten, kdo e Zjistovani e Obava z
zaka zna informaci o zékovi nerovnocenného
e AP jako ten, kdo e Pomoc tfidé postaveni
se tfidé vénuje e Préce s zdkem e Citové pouto
e AP jako ten, kdo e Ptedvidani e Syndrom
umi pracovat ¢ Dohled na tiidu vyhoteni
s zakem e Rozpoznavani e Psychicka
e AP jako ten, kdo kiivych obvinéni vyCerpanost
musi predvidat e Fyzicka
e AP jako ten, kdo naroc¢nost
dohlizi na tiidu e Pocit vlastniho
e AP jako svédek selhani
pfi sporu e Negativni postoj
e AP jako ten, kdo pedagogti k AP
dokéze
rozpoznat kiivé
obvinéni
Role Cinnosti Vlastnosti AP
Role AP e AP jako opora e Podporovani a e Pozitivni
vzhledem pro  Zzdka s opora zéka bé¢hem vlastnosti
k Zakiim ADHD vyuky e Empatie
s ADHD e AP jako ten, kdo e Komunikace jako e Smysl pro
je zaku nejblize 1€k na problémy spravedlnost
»AP jako e AP jako podpora e Navozeni pozitivni e Vi, kdy
privodce Zika“ pfi edukaci atmosféry pochvalit
e AP jako e Individudlni e Pevné nervy
motivace zaka ptistup jako nastroj | e Trpé&livost
e AP jako ten, kdo pro zklidnéni zdka ¢ [ .askavost
dohlizi a hlida e Motivovani zaka e Laska k détem
zéka e Asistovani zaku o Nedélat rozdily
e AP jakoten,kdo e Vedeni zika k
zaku asistuje samostatnosti
e AP jako ten, kdo e Dfivéra jako
vede prostiedek ke
k samostatnosti spolupraci
e AP jako pfinos e Zprostiedkovavani
pro zéka informaci
e AP jako | e Pozitivni
zprostiedkovatel posilovani zaka
informaci e Pomocnik pro zdka
o AP jako
posilovac
pozitivni nalady
o AP jako
spolehlivy radce
Role Cinnosti
Role AP e AP jako ten, kdo dokéze e Spoluprace srodi¢i jako
vzhledem spolupracovat prostiedek pro lepsi praci

Kk rodi¢um zZaka*“

s zakem
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»AP a spoluprdce
s rodici Zaka“

Role AP
vzhledem
k tfidnimu
uciteli

»AP jako prava
ruka pedagoga“

Role AP ke SPP

»AP jako
spolupracovnik*

e Ttidni ucitel v hlavni roli pii
komunikaci s rodi¢i zdka

e Ttidni ucitel jako
zprostiedkovatel informaci

e AP arodice zaka jako partaci

e AP jako ten, kdo s rodici tdhne
za jeden provaz

e AP jako ten, kdo poskytuje
informace o chovani zéka

e AP jako pomocnik pfi
hodnoceni chovéani zdka

Role

e AP jako zéstupce pedagoga

e AP jako pomocnik pro tfidu

e AP jako pomocnik pedagoga

e AP jako spojka mezi tfidnim

ucitelem a ttidou

AP jako podpora pomalejsich

e AP jako pomoc pro aktivnéjsi
zaky

e AP jako ten, kdo dokaze
spolupracovat

Role

e AP jako pomocnik pro SPP

e AP jako piinos pro SPP

e AP jako ten, kdo zvlada vse
fesit sam

e AP jako ten, kdo dokaze
spolupracovat

e Tiidni ucitel=komunikuje
s rodici zaka

e Dozvidani se informaci od
ttidniho ucitele

e Poskytovani informaci o
chovani zaka

e Pomoc tfidnimu uciteli pii
hodnoceni chovani zéka

Cinnosti

e Zastupovani tfidniho ucitele
ve vyucovani

Pomoc tiidé¢

Hlidani zéku o prestavkach
Pomoc tfidnimu uciteli
Podporovani pomalejSich
Pomoc aktivnim zakiim
Spoluprace s pedagogem

innosti
Pomoc pro SPP
Reseni problémil svymi
vlastnimi silami
Spolupréce se SPP

o o A
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6 INTERPRETACE DAT

V této kapitole se zabyvame interpretaci dat, kterd jsme ziskali pomoci polostrukturovanych
rozhovort s asistenty pedagoga. Do nésledujiciho obrazku jsme zaznamenali vznikla hlavni

témata, kterd nize postupné popisujeme a rozebirdme. VSe dokladdme pfimymi fe¢mi

informant.
Obrazek 2 Znazornéni hlavnich témat
"AP jako "AP jako s oI:\Pra?ce s "AP jako prava "AP jako
pomocnik" pravodce zaka" r'c)) diériéka“ ruka pedagoga" spolupracovnik"
»AP jako pomocnik*

Prvni téma nese nazev ,,AP jako pomocnik* a zcela vystihuje prvni oblast, ktera je zamétena
na specifika asistentd pedagoga. Kazdy z informanti se vyjadfoval, Ze sam sebe vnima jako
pomocnika, a to pfedev§im pro pedagoga. Mimo toto vyjadieni, zmiinovali, ze svou roli
vnimaji napf. jako pomocnika pro tfidu, a to jak pro slabsi zaky, tak i pro ty aktivnéjsi. Dale
také interpretovali, Ze jsou v procesu edukace ndpomocni zakiim s ADHD.

Jak jiz bylo zminéno, nejvétsi dilezitost své role informanti vidi v tom, Ze jsou nékym, kdo
napomaha tfidnimu uciteli. Vyjadiil to naptiklad informant A (¥. 8-13), ktery tika: ,, TakZe
myslim si, Ze ten asistent ve tride je predevsim asistentem pro pedagoga, a to proto, Ze
v nékterych chvilich miize zabavit nebo zaméstnat ostatni deti, aby pravé pedagog se mohl
venovat vic tomu ditéti s tim specidalnim vzdelavacim programem a miize ho, toho ucitele i
zastoupit pri néekterych treba predmétech jako je vytvarka, hudebka nebo na jeho popud
dovysveétlovat latku riznym détem, kteri tieba nestihaji a tak, nebo tFeba rozdavam sesity

nebo pracovni listy, aby se tim ten ucitel tolik nezdrzoval. “ Témét shodné svou roli vnima 1
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informanti B a C. Informant C sdm sebe vnimé jako pomocnika, ktery mize uciteli pomoci
dohlédnout na tfidu v pfipadé nadhlého odchodu ze tfidy, ale také pokud je potieba, tak
asistent mize prevzit roli ucitele a pracovat se tfidou, aby se pravé tiidni ucitel mohl fadné
vénovat zaku s ADHD (Informant C, t. 58-62). Informant B (¥. 133-135) to jesté uptesiuje:
., Pomdaham treba v tom, zZe délam nasténky, ted v té korone chodim otvirat okna a takové to,
co by ji zdrzovalo od té prdce uceni, jo“. Z téchto vypovédi vyplyva, ze role asistenta
pedagoga jako pomocnika pedagoga spociva v tom, ze se tiidnimu uciteli snazi usnadiovat
praci v mnoha ohledech. Pomaha napft. zabavit tfidu, aby ucitel svlij ¢as mohl vénovat zaku
s ADHD. Také¢ je napomocen slabsim zaktim, kdy jim miize zopakovat probrané uc¢ivo nebo
naopak aktivnéj§im zaktim zadavat dalsi praci. Dale pak vykonava pomocné prace jako tfeba
rozdavani sesitl. Informant D (¥. 27-32) vyjadtil sviyj ndzor, kde uvadi: ,, Také to, zZe se venuji
svemu sverenemu Zaku je jakasi pomoc pro tridniho ucitele, ten miyj zak s tim ADHD
neustale vykrikuje, skace do 7eci nebo si umi obcas zpivat, a hlavné on treba z niceho nic
zacne bouchat rukama do stolu nebo kopat nohama, tak prave ja se ho snazim dostat do
takového néjakeho klidu, aby nerusil toho ucitele a aby ten ucitel se mohl nerusené vénovat
zbytku tridy. © Z tohoto tvrzeni je zfejmé, Ze se asistent snazil vyjadrit potfebnost své profese
u zéka s ADHD béhem vyucovaci hodiny.

Také o prestavkach jsou asistenti uzitecni pro pedagogy. Podle interpretaci informantt
v tom, ze diky tomu, ze asistent pohlida a zabavi tfidu béhem nepfitomnosti ucitele, mize se
tak ucitel fadné ptipravit na dalsi vyucovaci hodinu a trochu si od zaki a celého vyucovani
odpoc¢inout. Informant B (¥. 49-51) se k tomuto vyjadtil: ,, No, takze ja se viastne snazim ty
deti néjakym zpiisobem hlidat, korigovat a odvadet pozornost, aby se treba nesly honit s tim
dalsim zlobidlem, ale snazim se je tak nejak korigovat. “ Informant B nam taktéz prozradil,
ze zéku, ktery mu byl svéten Skola zajistila hru ,,Double a hru ,,Z pohadky do pohadky*,
diky kterym se zabavi o pfestavkach nejen tento zak, ale i jeho vrstevnici (Informant B, f.
51-53). Informant C se svétil, Ze je jeho snahou Cas zédka o pfestavce vyuzivat efektivng,
napf. ho zabavuje hrami, které maji na zdka pozitivni vliv. (Informant C, ¥. 56-59)

Kromé vyjadieni, ze se asistenti vnimaji byt jako pomocnici pro pedagoga sdélovali, Ze svou
roli vnimaji v pomoci pro zéky, ktefi jsou jim svétfeni. Jedna se o pomoc béhem vyucovaci
hodiny. Konkrétné jde o podporovani k plnéni a dokoncovani ukoli. Informant A se ndm
svetil, Ze jeho usilim je, aby byl zak schopen poprat se s tim, co mu nejde (Informant A, t.
16-17). Informant C (. 65-68) se nam snazil pfiblizit, jak je vhodné pfistupovat k t€émto
7aktm, aby dochéazelo k jejich posunu. Rika: ,, Specifickd prdce asistenta pedagoga s détmi

s ADHD je dle mého nazoru v tom, Ze asistent pedagoga musi predvidat. Musi dité znat a
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umeét s nim pracovat. Je dulezité rozpoznat priznaky probléemii, které mohou nastat, umeét
zachovat ve tride klid, ale také byt objektivni a spravedlivy. Zakrocit v ten spravny okamZzik.
Taktéz uvadi, ze je dilezité to, co samotnému zakovi pieda. (Informant C, t. 28-29)

V tomto tématu jsme se zaméfili i na to, jaka rizika mize obnaset profese asistenta pedagoga.
Kazdy ucastnik vyzkumu uvedl alespoii jedno riziko, které opravdu nejvice vnima, nékteti
jich zminili 1 vice. Ndzory na nejCastjsi rizika se vSak rizni, ¢asto informanti hovoii o
stejnych rizicich, ale pfisuzuji jim jinou védhu. Velmi ¢asto informanti zminiovali jako velké
riziko tvorby citového pouta, ovSem z riznych pohledt. Naptiklad informant B hovofil o
tom, Ze citové pouto miize vzniknout ze strany asistenta pedagoga k zdku. Sdm strach nema,
ze by si k zaku citové pouti vytvofil, ale je si védom toho, ze tohle riziko zde mtize vzniknout
(Informant B, . 60-65). Informant A vidi riziko tvorby citového pouta z obou stran. Citi, ze
by mohlo vzniknout i ze strany asistenta k zaku, tak ze strany zéka k asistentovi. Nejprve
uvadi, ze by zak, kterému se vénuje mohl ptirast asistentovi k srdci, a to z toho diivodu, ze
spolu travi pomérné¢ dost ¢asu (Informant A, t. 21-23). Pozdé¢ji tika (f. 26-28): ,, Ten asistent
Jje nekdo, kdo se mu miize stoprocentné vénovat, aspon v urcitych hodindach nebo chvilich, a
to dité to citi, a tak tam opravdu vznikaji ty vazby, no.* DalS§im objevujicim se rizikem je
psychicka zatéz, ktera souvisi s pocitem vlastniho selhani. Informant C (¥. 74-75) se svéfil:
., Musim 7ict, Ze tady je ta psychicka zatez obcas velka. Nekdy ma clovek pocit, Ze selhal, ze
se mu hned nedari a nevidi posun. “ S rizikem psychické zatéze se ztotoziuje i informant D
(t. 33-35), ktery vysvétluje: ,, No, tak rozhodné je to psychicka narocnost, protoze konkrétné
ten miij Zak z pocatku vitbec neposlouchal, nez jsme si na sebe zvykli a nastavili si takovou
néjakou spolupraci, tak jsem byla opravdu psychicky vycerpana.“ Podobny nazor zastava
informant B, ktery nam fekl, Ze vzdy po ranu je plny elanu a energie, a ze se tady tu pozitivni
naladu snazi vkladat do zéka, aby odboural jeho agresi, ale po celém dni, co se mu vénuje
pocit'uje vyCerpani. S timto si informant B spojuje syndrom vyhoteni, které vnima jako dalsi
riziko (Informant B, . 65-71). Naopak informant A vnima jako riziko spiSe fyzickou
narocnost, a to z toho diivodu, Ze 74k je agresivni a mnohdy napada ostatni spoluzaky, a
pravé asistent pedagoga musi zabranit takovému Utoku (Informant A, f. 36-40). Jeden
asistent poznamenal riziko, se kterym se jiz setkal a méa s nim vlastni zkuSenost, je jim
nepochopeni prace asistenta pedagoga ze strany kolegl uciteld. Informant C (f. 77-79)
popsal: ,, Mnozi z nich stale vnimaji asistenta pedagoga jako néekoho, kdo je kontroluje, kdo
na nich dondasi, kdo jim vidi do karet. Dokonce si neprali, abych v jejich hodinach fyzicky
pusobila. “ Divodem, pro¢ toto riziko uvedl pouze jeden informant a ostatni se o néj

nezminili miZze byt, Ze se s takovym pfistupem jesté nesetkali. Informant C také uptesnil, Ze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

takovy postoj ze zkuSenosti vnima na druhém stupni zakladnich Skol, nikoli na prvnim.
(Informant C, . 79-80)

»AP jako privodce Zaka*

V tomto tématu asistenti hovoii o své roli vzhledem k samotnému zaku s ADHD. Jejich
interpretace se dost podobaji. VSichni se jednozna¢né shodli, Ze je jejich profese pro svétené
zaky velmi pfinosna.

., Nejlepsi asistent je ten, ktery uz nemd nic na prdci, protoze svého svérence uz vSechno
naucil. “ Takto zni motto, o které se s nami pod¢lil informant B, kterym se snazi po celou
dobu svého pusobeni tidit (Informant B, . 80-81). Dle vypovédi vSech dotazovanych osob
se muze zdat, ze se podle tohoto motta fidi i ostatni. Informanti zminili, Ze svou roli vnimaji
v oporte zéka, a to pfedevs§im v tom, ze jsou pro néj nékym, kdo usiluje o jejich samostatnost.
Napriklad informant A sam sebe vnima jako n€koho, kdo se snazi zdka podporovat ve vyuce
a jeho usilim je, aby byl zak schopen se poprat s tim, co mu nejde (Informant A, t. 16-17).
Dale informant D (f. 75-76) vyjadtil: ,, Ten prinos vidim pravé v tom, Ze se snazim o jeho
posun v kvalité prace a jeho pristupu k uceni.  Informant C (f. 93-94) se vyjadroval: ,, Pro
deti s ADHD je dulezité, aby se naucili samostatnosti, a to by mél AP zvladnout jako sviij
hlavni ukol. “ To, ze se asistenti snazi vést zaka k samostatnosti doklada i informant B (¥. 79-
80): ,, Tak moje role vzhledem k Zdakovi s ADHD je mu jako asistovat a ucit ho samostatnosti,
aby mé postupem casu uz jako nepotreboval. *“ Podle dolozenych vypovédi roli asistenta
pedagoga vzhledem k samotnému subjektu edukace, tedy zaku s ADHD, vnimaji jako
n¢koho, kdo se momentalné zaku snazi byt oporou, a nékym, kdo ho uci samostatn¢ konat a
to tak, aby do budoucna veskeré¢ tkony byl schopen bez problémii zvladnout, a to bez

jakékoli pomoci.

Casto bylo zmifovano, Ze s zikem asistenti jednaji dle individualniho piistupu. Napiiklad
informant D (. 51-54) se vyjadrtil: ,, On treba behem té hodiny nestiha tempo ostatnich ve
tride, takze ja s nim miizu zpomalit a jet podle jeho viastniho tempa, jo, takze to, ze k nému
muzu pristupovat podle individualnich potreb je taky duleZité, ta pani ucitelka by beze mé
nemeéla cas se vénovat jesté jemu zvlast. “ Individudlni ptistup pfi préci s zdkem s ADHD se
tedy muze zdat jako klicovy. Podobné informant B (¥. 37-40) zmitije: ,, Viastné i v hodinach
on odchazi ze tridy na zdachod i kdyz tieba asi zrovna nepotrebuje, ale poustim ho, protoze
on se tak néjak odreaguje, on se projde nebo se s nim zajdu podivat tady do skolni jidelny,
co bude k obédu a on se probéhne a zase jdeme zpét do tridy a on uz je klidnéjsi. “ Podobné

nam vypovidal i informant A (f. 55-57): ,, Dame si treba pauzu, nekdy jsme treba i tridu
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opousteli uplné, Ze jsme se prosli po chodbe, tam jsme se podivali jak snezi a pak jsme se
vratili zpatky do tridy a zkusili to znova.* Informant B (f. 40-43) to jeSté upfesiuje:
., Kdybych u néj nebyla, tak by s nim nemohl nikdo odejit ze tridy, jo, takto by tu pani ucitelku
porad vyrusoval a ona by stejné nemohla se vénovat porad jenom jemu. “ Z téchto vypovedi
vyplyva, Ze asistenti vnimaji individudlni pfistup k zéku za dilezity, stejné tak vnimaji svoji
ptitomnost u zéka jako podstatnou. Ucitel se béhem vyuky vénuje vSem zaklim ve tfid¢ a na
to, aby s zdkem s ADHD opoustél tfidu nema cas a také si nemiize dovolit tfidu nechat
samotnou bez dozoru. Pro Zaka je ale diilezité, aby se piilezitostné béhem vyuky prosel a
tim odreagoval. Pravé diky asistentovi pedagoga, ktery u néj v hodiné sedi si to mize
dovolit. Podle informantl je pro zaka takovy okamzik klicovy, protoze podle interpretaci
informantl se zak napftiklad tim, ze se projde mimo tfidu pfijde na jiné myslenky, odboura
napéti, co méa v sob¢ a jakmile se vrati zpét do tiidy bude klidnéjsi a schopny znovu a

pozorngji pracovat.

Nekteti popisovali, Ze zak, kterému se vénuji je dost agresivni, proto se v tomto ohledu snazi
zmirnit jejich agresivni jednani. Vzhledem k takovému chovani informanti interpretovali, Ze
je potieba neustale na tyto zaky dohlizet, nebot’ jednaji impulzivné a bezmyslenkovité a byli
by schopni nékomu ublizit. Informant C (¥. 72-73): ,, Dostala jsem se i do okamZiku, kdy jsem
musela vstoupit mezi vhozenou zidli a spoluzaka, kterému byla vhozena Zidle urcena. “ Tato
vypoveéd dokladé to, ze si informant pln¢ uvédomuje, Ze na zdka opravdu musi neustale
dohlizet a davat pozor, co zrovna d¢€la. Vi, k ¢emu by mohlo dojit v ptipadech, kdy by na n¢j
nedohlizel. Informant A (f. 49-52) uptesnil: ,, Myslim si, Ze jsem opravdu prinosem, Ze jsem
nekym, s kym se miize podelit o prave tu svoji agresi, zZe se dokazeme spolu domluvit, jak
budeme ty konflikty resit, ze dokdzeme si o ty situaci, co ho nastvala udelat odstup, dokdazeme
se o tom bavit, pro¢ ho to nastvalo, proc jednal tak, jak jednal, tedy tak undhlene, proc tieba
nékoho uhodil v ty agresi. “ Pfinosem mohou byt asistenti podle této vypovédi i v tom, Ze
usiluji o potlaceni agresivniho chovani zdka a pomoci komunikace se mu snazi vysvétlovat,
pro¢ je agresivni jednani nespravné. Informant D se zdkovo agresivni jednani snazi
zmiriovat tim, ze béhem prestdvek s nim hraje hry, jako naptiklad logiko a tim nejen
zmirfiuje jeho agresivitu, ale také tim pozitivné posiluje jeho mysleni. (Informant D, t. 58-

59)

,,S chlapcem, kterého jsem méla posledni dva roky na starosti jsme si vytvorili urcité ritualy,
které poté dovedl sam aplikovat. Stacil jen naznak a uz vedel sam, co ma a nema délat. *

Tato vypovéd se tykd nutnosti spoluprace a vhodné komunikace s zdkem. Zminuje ji,
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protoze si uvédomuje, ze bez dobie nastavené spoluprace by asistent musel vynalozit
jasna pravidla, které zak respektuje a tidi se podle nich. Diky této spolupraci asistent vidi
posun zaka ve znalostech. Dokonce informant uvadi, Ze vhodné nastavené spoluprace si
vsimli i rodice zdka a informantovi se tak dostalo kladnych vzkazi, Ze je zak vice samostatny
a dokaze se vice soustiedit (Informant C, . 98-100). Jiny informanti se vyjadfovali, Ze posun
zaka vidi spiSe nez ve znalostech v jeho socializaci. Hovorili o tom, Ze se dokéaze 1épe chovat
v kolektivu a se spoluzéky se nedostava tolik do konflikt. Doklada to vypovéd informanta
A (1. 45-48): ,,Je to vic o té dohodeé nez o té agresi, takze v tom uceni, myslim ve znalostech,
ten posun je uz bych rekla podprimérny, ale v té socializaci, v tom kamaradstvi s téma

¢

ostatnima je to velky posun dopredu. *

Dtlezitou roli zde hraji i vlastnosti asistenti, a to pfedevsim ty pozitivni. Kazdy informant
se vyjadril, ze k tomu, aby asistent mohl pracovat s zdkem s ADHD musi u néj pfevazovat
pozitivni znaky. NejCastéji byla zminovand empatie, trpélivost, laskavost a smysl pro
spravedlnost. Naptiklad informant B (¥. 89-90) se vyjadftil: ,, Tak viastnosti, schopnosti, tak
v prvai Fadé by mél mit predevsim velmi mnoho trpélivosti, empatie a pevné nervy, jo, a pak
taky laskavost, jako k vilastnim detem.“ Podobné vyjadieni interpretoval i informant A (i.
61-63): ,, Tak myslim si, Ze tady jde hlavné o tu empatii, vcitit se do toho ditéte, z jaky rodiny
pochaczi, jak se asi citi. Urcité by ten asistent nemél délat rozdily mezi détma. Myslim si, Ze
kazdy asistent by mel tak laskave a rozumné pristupovat k tém detem. * Taktéz informant C
(f. 101-103) vnimé pozitivni vlastnosti asistentli za dulezit¢ a vyjadiuje se k tomu:
,, Predevsim empatii, pevné nervy a smysl pro spravedinost. Mél by velmi dobre odhadnout,
kdy a jak ma zakrocit a konat. Zvlasté v praci s ADHD ditétem umét dobre predvidat a vcitit
se i do néj.“ Vsichni se shodli, ze je nutnd pfitomnost pozitivnich vlastnosti u asistentli
pedagoga, pokud chtéji svym plisobenim ptispét k posunu zdka. Stejn¢ tak zastavaji nazoru,
ze negativni vlastnosti nepfispivaji k rozvoji zaka a Ze tyto vlastnosti je potfeba odbourat.
Naptiklad informant A (f. 63-68) to dolozil vypovédi: ,, Rozhodné tady ty viastnosti diilezité
Jsou, protoze kdyby se na takového Zaka s tim ADHD pristupovalo tieba s netrpélivosti a
treba se casto zvySoval hlas, tak ten Zak by se mohl treba seknout a nechtit dal spolupracovat
a potom uz by ani treba nemuselo dochdzet k tomu posunu toho zZdka. V takovém pripade,
kdyby ten asistent mél negativni vlastnosti, a tak na toho Zaka pusobil, tak by urcité nebyl
prinosem pro takové deti. “ Informant B (f. 91-93) ma na dulezitost pozitivnich vlastnosti

stejny nazor, tika: ,, No, a kdybych nebyla trpéliva, tak si myslim, Ze by se to hodné odrazilo
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i vtom chovani toho Zaka, mozna bychom spolu i mnohem méné vychazeli, a hlavné si

myslim, Ze by se ten zdk neposouval dal.

Dalo by se fict, ze kazdy zinformant se snazil vyjadfit to, ze se zéka snazi vést tou
nejspravnéjsi cestou, snazi se je provazet tak, aby jejich plisobeni mélo pozitivni odezvu.
Z vypovedi je ziejmé, ze chovani kazdého jedince je zcela odlisné, nékteti jsou vice
agresivni nez jini, proto je k t€émto jedinclim potteba piistupovat individualné. Informanti se
snazili zdiraznit dblezitost individudlniho pfistupu k zakim s ADHD, nebot hraje
vyznamnou roli pfi praci s t€émito détmi. Také se snazili vyzdvihnout potiebu pozitivnich

vlastnosti u asistentd.
»AP a spoluprace s rodici Zaka*

Na svou roli vzhledem k rodi¢tim zéka pohlizi informanti riiznorodé. Kazdy z nich svou roli
vnima jinak, ale shoduji se v tom, ze zalezi na kazdém asistentovi a pedagogovi, jak si vSe
spolu nastavi. N¢kdo ji poklada za velmi dilezitou, jini za méné&. Naptiklad pro informanta
C je stézejni komunikace a spoluprace s rodi¢i svéteného zaka, na pocatku kazdého skolniho
roku si asistent s rodici sjednd schlizku, sezndmi se spolu a nastavi si jasna pravidla pro
dosahnuti stejnych cila. Taktéz se snazi zjistit, jak zak funguje doma, jak ptistupuje k plnéni
ukolt nebo jak v noci spi. Takové informace jsou pro asistenta diilezité a to proto, aby vedél,
jak se zék chova i v domécim prostfedi, nejen ve Skole a podle toho s nim mohl nasledné
pracovat. Také zastava ndzor, Ze je dalezité, aby rodiCe s asistentem tahli za jeden provaz, a
aby dali zaku jasné€ najevo, ze jsou ,,part’aci” (Informant C, f. 117-123). Informant C (¥. 129-
131) uvadi: ,,Kdyby tomu tak nebylo, vznikla by jakasi propast a dité by si s nami vice
pohravalo, tak jak to vsechny deéti umi, kdyz vyciti, kdo je ten hodny a kdo ne.  Z toho tedy
vyplyva, Ze informant C vnima spolupréci a komunikaci mezi asistentem pedagoga a rodici

zaka jemu svéfenému jako podstatnou.

Informant B (¥. 104-107) uvadi: ,, S rodici spolupracujeme velmi dobre, pani ucitelka si zve
jednou tydné maminku mého zZacka na pohovor, kde konzultuji jeho prace a chovani a jinak
to chovani chlapce se kazdy den dozvidaji ode mé z tabulky, kterou kazdy den vypliuji. *
Tento informant svoji roli k rodicim svétené¢ho zaka interpretuje tak, ze do ni zahrnuje 1
pedagoga. Sam sebe vnima spise pouze jako poskytovatele informaci ohledné chovani zaka
ve vyucovani nebo o prestavkach, které sdéluje uciteli a ten podle toho sam jedna se
zakonnymi zastupci zaka. Na otdzku, zda asistent byva soucasti pohovoru s rodi¢i, informant

B (t. 124-125) uvadi: ,, Nekdy ano, nekdy ne. Byva to vzdycky ve stredu ve 12:10, ale byvam
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u toho podle potreby. Ale vétsinou oni me moc nepotiebuji. “ Z této vypovedi je ziejmé, ze
tiidni ucitel pfi komunikaci s rodi¢i hraje hlavni roli. I pfesto, ze v tomto ptipad¢ s rodici
zaka castéji komunikuje spiSe ucitel nez asistent pedagoga, mizeme si povSimnout, Ze
informantovi B na dobrém vztahu a spolupraci s rodi¢i zaka zalezi a vnima ji jako pfinosnou.
Dokléada to vypoveédi (t. 118-121): ,, Musim Fict, Ze mi to hodné pomaha, protoze jeho rodice
Vi, co on v té Skole dela a kdyz dostane néjakého toho mracouna, tak jsem napsala proc, a ti
rodice si to s nim pak doma vyridi. On se potom boji, aby nedostal dalsiho mracouna, tak je
hodny. Je to takova zpétna vazba a velice ucinnd a mné to opravdu moc pomohlo.“ V této
souvislosti je potieba zminit, ze asistent pedagoga zaznamendva chovani zdka do tzv.
hodnotici tabulky, kterou zak nosi domi a rodi¢e se z ni mohou dozvédét, jak se cely den ve
Skole choval — pokud se zak chova piijatelné, asistent jej ohodnoti ,,smajlikem* a v piipadé,
ze se chova nevhodné, dostane prave toho ,,mracouna®. I ptesto, ze komunikaci s rodici zaka
nechava na tfidnim uciteli, tak si asistent B plné uvédomuje, Ze spoluprace se zakonnymi
zastupci je podstatnd a dllezita, a to jak pro rodice, asistenta, tak i pro samotného zaka. Dalsi
pohled vyjadtuje, ze komunikace a celkova spoluprace miize probihat mezi tfidnim ucitelem
arodici zaka. Informant D (f. 83-85) interpretuje: ,, No, tak ja s rodici moc nekomunikuji, jen
treba kdyz ten muj zdak opakované zapomina néjaké pomiicky nebo kdyz casto zlobi, tak
rodicim napisi do denicku vzkaz a oni mi na to obcas odpovi, ale veétsinou ten vzkaz jen
podepisi, ze ho videli. “ Jesté to uptesiiuje vypoveédi, ze si hned pfi nastupu s tfidni pani
ucitelkou nastavily, ze komunikaci s rodi¢i zéka bude obstaravat pravé ona a asistentka ji
bude pouze podavat a uptesiiovat informace o tom, jak si zak vede. (Informant D, . 87-88).
Podobné se k tomu vyjadiuje informant A (f. 84-87): ,,S rodicema toho mého Zdka jsem se
moc casto nevidela, vétsinou ta komunikace probiha pouze mezi ucitelem a rodicema. Ja se
dozvidam ty informace jako zprostredkované, i co se tyce treba pedagogicko-psychologické
poradny i to se dozvidam jako zprostredkovane, jenom ze zprdv a myslim si, Ze to takto
funguje. “ Z téchto vypoveédi plyne, Ze tfidni ucitelé s asistenty si vSe v oblasti komunikace
a spoluprace s rodi¢i zdka nastavili tak, Ze ji zaopatiuje predevSim pedagog a veskeré
informace sdé¢luje asistentovi. Asistenti tak mohou vnimat dilezitou spiSe roli tfidniho
ucitele pfi komunikaci a spolupraci se zakonnymi zéstupci. Informant D (f. 95-97) jesté
dodava: ,, Ale myslim si, Ze nezalezi na tom, zda s rodici komunikuje tridni ucitel nebo ja.
Hlavni je, aby ta spoluprdce byla dobre nastavena a aby Zak videl, ze tady ta spoluprdce je

a Ze funguje.
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Nektefi informanti zastavaji nazoru, ze je potfeba, aby rodic¢e dostavali i kladné zpravy ne
nejenom ty negativni. Doklad4 to informant C (¥. 137-138), ktery uvadi: ,, Velmi diilezité je
nejen negativni sdéleni, ale i to pozitivni. Najit sebemensi malinké pozitivum, které rodice
potesi a neztrdceji nadéji. “ Informant B interpretuje, ze pokud se rodice dozvidaji, jak se
zak chova a celkové ve vyuCovacich hodinach pracuje, tak se pak mnohem vice snazi.
Upftestiuje to vypoveédi (f. 105-107): ,,A4 jinak to chovani chlapce se dozvidaji ode mé
z tabulky, kterou kazdy den vyplnuji a funguje to moc dobre, snazi se chovat dobre, aby
nedostal doma vynadano. “ V ptipadé, ze je s rodi¢i ve spojeni asistent, a ne tfidni ucitel, tak
tato komunikace probiha vétSinou prostfednictvim elektronické zédkovské knihy, denicku

nebo po telefonické domluvé. (informant C, t. 132-135)

U tématu ,,AP a spolupréce s rodic¢i zéka* se vypovédi informantl spise neshoduji, nékteti
interpretuji ze se podili na spolupréci a komunikaci se zdkonnymi zastupci zéka a svou roli
tak vnimaji jako nepostradatelnou, jini uvadéji tfidniho ucitele jako hlavniho aktéra této

komunikace a spoluprace.
»AP jako prava ruka pedagoga*

Téma ,,AP jako prava ruka pedagoga“ se tyka veskerych vypovédi, které se vztahuji k tomu,
jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k tfidnimu uciteli. VSichni informanti
se jednozna¢n€ shoduji v tom, ze svou roli k tfidnimu uciteli vnimaji jako pomocnika.
Napriklad informant B (f. 131-133) se vyjadiil: ,,Ja jsem viastné jako asistent pedagoga, ja
Jjako nejsem vylozené jenom k ditéti, ja jsem pro celou tridu a myslim si, Ze jsem takova jeji
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pomocnice, ze delam praci, kterou ona nemusi delat jako.” Taktéz informant D
interpretoval, ze sam sebe vnima jako dtlezitého pomocnika pro tfidniho ucitele, ktery se
mu snazi usnadiiovat praci (Informant D, f. 98-99). Podobné se vyjadfoval i informant A (f.
8-10): ,, Takze myslim si, Ze ten asistent ve tride je predevsim asistentem pro pedagoga, a to
proto, ze v nékterych chvilich miize zabavit nebo zaméstnat ostatni deéti, aby prave pedagog
se mohl venovat vic tomu ditéti s tim specidalnim vzdeélavacim programem. “ Informant C (f.
148-150) to uptesiioval takto: ,,Jsem jeho pravou rukou. AP mnohdy tridu zna lépe, a to
z ditvodu toho, Ze je s Zaky i o prestavkach. Vidi je vice jak se chovaji ve chvilich, kdy
neprobihd vyuka. AP je takovou spojkou mezi tridnim ucitelem a tiidou. “* Kazdy zminil, ze
tiidnimu uciteli pomahaji ptedevsim s hlidanim tfidy a zabavenim zaki o pfestavkach, nebot’
si vSichni informanti uvédomuji narocnost vedeni vyuky. Tim umoziuji pedagogovi si na
chvili od tfidy oddechnout a pfipravit se na dals$i vyucovaci predmét. Mezi jiné zpiisoby

pomoci, které vykondvaji pro pomoc uciteli, informanti Casto zminovali také tvorbu
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nastének, otvirani a zavirdni oken, dozor o ptestavkach, pomoc s dovysvétlovanim ucebni
latky zaktim, pomoc s rozdavanim pracovnich listl, pomoc se zaméstndnim rychlejSich zaki

nebo naopak pomoc pomalej$im zakam.

Taktéz vSichni ucastnici vyzkumu zminili, Ze pfi spolupréci s ucitelem je opravdu dulezité
mit pozitivné zalozeny vztah, musi si rozumét a nerozporovat si navzajem. Napiiklad
informant C (f. 152-155) vnima divéru a dobte nastavenou spoluprici s tfidnim ucitelem za
dulezitou, uvadi: “Pani ucitelka tridni mi nemusela vitbec rikat ¢i naznacovat, kde v danou
chvili mam byt. Byly jsme vzajemné propojeny a tato spoluprace se velmi pozitivné odradzela
v cele tride, a i kvyvoji chlapce s ADHD.“ Tato vypovéd dokladd, ze dobfe nastavena
spolupréace a komunikace s tfidnim ucitelem mtize vést k pozitivnim jeviim. Zde se projevila
nejen u zéka s ADHD, kterému se asistent vénuje, ale v celé tfid€, kde dany asistent piisobi.
Stejny nazor ma informant D (f. 111-112), ktery uvadi: ,, Mame spolu opravdu hezky vztah,
rozumime si a myslim si, Ze i ti Zaci to néjak vnimaji, myslim si, Ze je to prinos pro celou
tridu. “ Podobné se vyjadril informant A (f. 88-90): ,, Urcité je ta spoluprdce zaloZena na
duvere a opravdu spolupraci, Ze ten ucitel vi, co chce, zadava ditéti ukoly a asistent dohlidne
na to, aby to dité néjakym zpiisobem ty uikoly splnilo a pokud mu to nejde, tak néjak podpori.
Dale informant B sd¢lil, Zze jej ucitel neustale chvali, dékuje a sdm ucitel pokladd pomoc

asistenta za neocenitelnou. (Informant B, t. 140-142)

Jak jiz bylo zminéno, vSichni informanti citovali, ze na spolupraci a dobré komunikaci
s ucitelem zalezi. Stejn¢ tak uvedli i to, ze se svymi tiidnimi uciteli momentaln¢ vychazi
velmi dobfe, pouze jeden informant zminil, Ze mé negativni zkuSenost z dfivejsiho pasobenti,
kdy si nerozumé¢l s tfidnim ucitelem a jejich ndzory na to, jak spolupracovat se rozchézeli
(Informant C, . 141-142). Ackoli se vSichni informanti vyjadfili kladné ke vztahu k tfidnimu
uciteli, n€kteti z nich pfi nastupu na pozici asistenta pedagoga méli obavy z nerovnocenného
postaveni. Doklada to naptiklad informant A (t. 92-93): ,, Bdla jsem se, Ze me bude brat jako
ne sebe rovnou, kdyz jsem nastoupila na tuhle pozici, ale nastésti muj strach byl

neopravneny. *
»AP jako spolupracovnik®

Posledni téma nese nazev ,,AP jako spolupracovnik, coz definuje pravé posledni oblast
zaméfenou na to, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem ke Skolnimu
poradenskému pracovisti. Viichni informanti vyjadtili kladny vztah ke SPP a také to, Ze se

povazuji za spolupracovnika. Doklada to naptiklad informant C (¥. 161): ,,Spolupraci se
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Skolnim poradenskym pracovistem vnimam celkove pozitivne. “ Informant A (f. 100-101)
citoval: ,, Myslim si, Ze tadle ta role k tomu skolskému pracovisti je diilezita, protozZe jsem
pomahala tridnimu uciteli vypracovavat vlastne posudek pro pedagogicko-psychologickou
poradnu. “* Vzhledem k tomu, Ze asistent kazdy den pracuje s konkrétnim zadkem, v tomto
ptipadé¢ s zdkem s ADHD, tak o ném vi mnoho informaci. Vi, jak se chova a jak jedna, proto
je potieba tyto informace sdélit pro vypracovani posudku. Informant D (116-117) doplnil,
7e SPP podavéa veskeré informace o zakovi, kterému se v procesu edukace vénuje. Dale
uvadi informant B (. 161-162): ,, Tak spolupracujeme spolu, ale vetsinou neni potreba casto.
Mira spoluprdce zavisi bych rekla na slozitosti pripadu, kdy tedy v mém pripade nent takova
potreba.“ Z toho tedy vyplyva, ze zalezi na tom, jak je dany pifipad zavazny, jaké ma zak
problémy a podobné. Pokud by tedy s zakem byly zna¢né a opakujici se problémy, asistent
si je védom toho, e by se na SPP obracel mnohem ¢ast&ji. Mezi nejcastdjsi diivody
konzultaci asistenta pedagoga se SPP byly uvadény diivody jako chovani Zaka a zpiisoby,
jak s zdkem pracovat. Dale také konzultuji, jak pracovat s novymi specidlnimi pomuickami,
které 74k dostal (Informant B, ¥. 163-165). Podobné diivody komunikace se SPP uvadi i
informant D (. 113-116), jeho vypovéd zni: , Rekla bych, Ze si se Skolnimi poradenskymi
pracovniky rozumim, kdyz je potieba, tak spolu poresime potrebné veéci. Nebo takto,
nejcasteji spolu probirame vse, co se tyka toho mého svéreného zdika, kdyz treba dostane
néjaké nové pomicky, tak mi vysvetluji, jak s nimi. Zachazet a pracovat a casto resime i

zakovo chovani.

Taktéz se vSichni shoduji v tom, Ze se snazi vesker¢ situace fesit sami, a to bez pomoci SPP.
Nektefi by se spise obratili na tfidniho ucitele. Radéji by pozadali o radu nebo v ptipadé
problému pozadali o doporuceni, jak jej fesit tfidniho ucitele se kterym kazdy den
spolupracuji. Informant C (f. 163-164) tekl: ,, Pro rady si zajdu jen v malé mire, snazim se
co nejvice pracovat sama dle svého védomi a svedomi.” Informant B (f. 162-163) se
vyjadiuje podobné: ,, Vse zviddam resit sama, popripadé se radim spise s tridni pani
ucitelkou ™. Zde je vidét, ze se asistenti snazi opravdu fesit v§e samostatn¢ nebo s pomoci
ttidnich uciteltl. Dolozil to také informant D (¥.117-123), ktery se svéfil, ze se také snazi fesit
vSe sam, popiipad¢ s tfidnim ucitelem, ale jednou se dostal do situace, kdy si opravdu
nevédel rady a sam se obratil na Skolni poradenské pracovisté. V piipade, kdy by nebylo
mozné situaci fesit samostatné, naptiklad informant C (f. 161-163) vi, na koho se obratit:
., Nase pani specialni pedagozka je velmi empaticka a dobre se s ni spolupracuje. Kdykoliv

néco potiebujeme, je nam napomocna a k dispozici.
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7 SHRNUTI VYZKUMU A ZODPOVEZENI VYZKUMNYCH
OTAZEK

V této Casti se vénujeme zodpovézeni vyzkumnych otdzek. Na zakladé rozhovort s asistenty
pedagoga byly zodpovézeny vyzkumné otazky, které vedly k dosazeni vyzkumnych cilti.
Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli
v edukaci zakti s ADHD na niz&im stupni b&zné ZS. Dil¢i cile nasledné hlavni cil rozvadgji.
Nejprve si postupné zodpovime dil¢i vyzkumné otazky a na hlavni vyzkumnou otazku se
zamétime v zaveéru této kapitoly. Pro lepsi orientaci uvadime k dil¢im vyzkumnym otazkdm

tabulky.

DVOI: Jak asistenti pedagoga vnimaji specifika své role v ramci edukace Zdki

s ADHD?

Tabulka 2 Specifika AP

AP jako pomocnik pedagoga
AP jako ten, kdo se zaku vénuje, podporuje ho a zna

AP jako ten, kdo umi ptedvidat

Prvni otdzka, na kterou jsme se zaméfili, bylo zjistit v ¢em je prace asistentli pedagoga
v ramci edukace zakt s ADHD specificka. I kdyz by se mohlo na prvni pohled zdat, Ze
asistenti pedagoga jsou ve tfidé pouze z toho ditvodu, aby se vénovali zaku, ktery jim byl
svéfen, tak jsme se zrozhovorl presvédcili, ze tomu tak neni. Pro vSechny asistenty je
nejvice specifickd pomoc zejména pro tfidniho uditele. Tuto pomoc vnimaji predevsim
v tom, Ze asistent zabavi zaky ve tfid¢, aby prave ucitel mohl sviij ¢as vénovat zaku s ADHD.
Dale také v tom, Ze uciteli pomohou s pomocnymi pracemi jako naptiklad otvirdnim oken
béhem vyuky nebo rozdavanim pracovnich listd, aby se takovymi cCinnostmi ucitel
nezdrzoval. Také svoji pomoc pro pedagoga vnimaji v tom, ze hlidaji a dohlizi na v§echny
zaky o prestavkach a tim uciteli umozni si na chvili odpocinout a oddechnout pied dalsi
vyucovaci hodinou. Tim v§im asistenti pomahaji tfidnimu uciteli. Z rozhovori jsme dale
zjistili, ze prace asistenta pedagoga je specificka také v podpote zaka ve vyuce, kdy se
asistenti snazi zdka motivovat a povzbuzovat k tomu, aby zvladal vypracovat tikoly zadané

ucitelem. V ptipadé, ze je zdk neklidny a nesoustfedény, asistent snim jednd dle
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individudlnich a aktualnich potieb, naptiklad zpomali tempo nebo se s nim jde projit na
chodbu, aby se uklidnil a procistil tak hlavu. Také jsme zjistili, Ze jsou nékym, kdo by mél
zaka znat, m¢l by védet, jak se zak chova a jak reaguje v riznych situacich, aby v pfipade
nutnosti asistent mohl v¢as zasdhnout a zabranit tak naptiklad ublizeni druhé osob& — mél by

tedy umét predvidat.

DVO?2: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k Zakiim s ADHD?

Tabulka 3 Role AP k zaku s ADHD

AP jako opora zéka
AP jako podpora pti edukaci
AP jako ten, kdo k zéku pfistupuje individualné
AP jako ten, kdo zéku asistuje
AP jako ten, kdo hlid4 a dohlizi na zdka
AP jako ten, kdo vede k samostatnosti

AP jako ptinos pro zaka

Druha otazka, na kterou jsme se ve vyzkumu zaméfili se tykala toho, jak asistenti pedagoga
interpretuji svou roli vzhledem k zakiim s ADHD. Tabulka 3 zcela vystihuje odpovédi na
tuto otazku. Zjistili jsme, Ze svou roli vnimaji v opofe zéka. Jejich snahou je docilit zakovi
samostatnosti, aby asistenta v budoucnu jiz nepotteboval. Snazi se zdku napomahat béhem
vyuky. Pokud se dostane do situace, kdy se mu néco nedati a je pro né&j obtizné dokoncit
ukol, tak prave asistent, ktery u néj ve vyucovani sedi ho nabada a motivuje k tomu, aby to
zvladl. Vzdy je tu pro n¢j. Pokud i ptes toto snazeni asistenta se zdk na kol nedokdze
soustfedit, mohou spolecné opustit tfidu a projit se naptiklad po chodbé, coz pro zaka casto
byva jako prosttedek pro zklidnéni. Po nédvratu do tfidy je zdk opét schopen pokracovat
v zadaném ukolu. Asistenti tedy pfistupuji k zaku dle individudlnich potieb. Zjistili jsme, Ze
role asistenta pedagoga je pro zdka s ADHD ptinosna. Diky plisobeni asistenta pedagoga je
vidét jeho posun, a to nejen v procesu edukace, ale celkové i v jeho chovani a jednani

s ostatnimi zaky ¢i pedagogy. Odhalili, jsme, ze krom¢ vénovani se svéfenému zaku béhem



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

vyuky s nim asistenti travi ¢as i o prestavkach. Casto na n& pouze dohlizi a hlidaji, ale nékdy
se je snazi i zabavit, naptiklad hrou, aby sviij ¢as o prestdvce vyuzili efektivné a také proto,
aby zabranili pfipadnym konfliktim ¢i nedorozuménim se spoluzéky a tim nedochazelo k

arazom.

DVO3: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k rodi¢im Zika s ADHD?

Tabulka 4 Role AP k rodi¢um Zaka

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat
Ttidni ucitel jako zprostiedkovatel informaci
Ttidni ucitel v hlavni roli pfi komunikaci s rodici
AP jako ten, kdo poskytuje informace o chovani zaka

AP a rodice zaka jako ,,partaci‘

Dalsi otazka, na kterou jsme hledali odpoveéd’ se tykala toho, jak asistenti interpretuji svou
roli vzhledem k rodi¢tim zéka. Zjistili jsme, Ze neni pravidlem, Ze s rodi¢i svétené¢ho zadka
vzdy komunikuji pouze asistenti pedagoga. Asistenti spiSe poskytuji informace o tom, jak se
zak ve Skole chova a jak se mu ve vyucovani vede. Tyto informace asistenti sd€luji bud’
tiidnim uciteltim, kteti je nasledné konzultuji se zakonnymi zastupci, nebo piimo zakonnym
zastupcim zéka. Je nutné poznamenat, ze vzdy zdlezi, jak se asistenti domluvi s tfidnim
ucitelem na tom, kdo a jak bude komunikaci s rodi¢i zajistovat. Pro nékteré asistenty je
dilezité znat rodice zaka, dokonce mohou vyzadovat, aby komunikace s nimi spadala pod
jejich kompetence. Uvédomuji si, ze pokud s rodic¢i budou dobie vychéazet a spolupracovat,
muze dochazet k posuntim zdka k lepSimu, proto vSem asistenttim zéalezi na dobte fungujici
spolupréci s rodici, ktera nemusi probihat vyhradn€ mezi asistentem a rodici, ale mize se
uskuteciiovat 1 mezi tfidnim ucitelem a zdkonnymi zastupci. Rovnéz jsme zjistili, ze pokud
srodi¢i zdka komunikuji tfidni ucitelé, tak i1 presto se veSkeré informace asistenti
zprostfedkované dozvidaji. Komunikace muze probihat naptiklad prostiednictvim

konzultaci, elektronické zakovské knizky, vzkaz v deni¢ku nebo po telefonické domluve.
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DVO4: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem k tiidnimu uciteli Zaka

s ADHD?

Tabulka 5 Role AP k tfidnimu uéiteli

AP jako pomocnik pedagoga
AP jako zéstupce pedagoga
AP jako pomocnik pro tfidu
AP jako neocenitelnd pomoc

AP jako spojka mezi tfidnim ucitelem a tfidou

Pomoci dalsi vyzkumné otazky jsme se snazili zjistit, jak asistenti pedagoga interpretuji svou
roli vzhledem k tfidnimu uciteli. Odpovédi je tedy podle interpretaci, ze tu nejvétsi roli
vnimaji v tom, Ze jsou pomocniky pro pedagoga. Kromé¢ tedy jiz zminované pomoci, kterou
asistenti poskytuji zakim s ADHD, kterym se v procesu edukace vénuji, jsou k ruce tfidnim
ucitelim. Nejvétsi ptinos pro ucitele vidi v tom, Ze v okamziku, kdy ucitel opusti tfidu, a to
jak ve vyucovani, tak béhem prestavek, vzdy tu je asistent, ktery na celou tfidu dohlédne a
zaky pohlida, aby nedoslo k urazu ¢i konfliktu mezi spoluzaky. V ptipadé€, ze se ucitel
potiebuje vénovat prave zaku s ADHD, asistent mtize na chvili pfevzit roli ucitele a ostatnim
napiiklad zadavat ukoly a kontrolovat, jak se jim pfi jejich plnéni dafi. Aktivnéj$im zakiim
muize praci ptidavat, aby nevyruSovali ostatni. Naopak tém pomalejSim pomahat a
podporovat je, jak si se zaddnim poradit. Interpretaci asistentl je, ze znaji zaky ve tfid¢
mnohem Iépe nez tfidni ucitel, nebot’ s nimi travi Cas i o prestavkach a vidi je 1 z jiného
pohledu nez ucitel ve vyuce. Také pomocné prace jako otevirani oken nebo rozdavani sesitl
vnimaji za podstatnou pomoc uciteli. Zjistili jsme i to, Ze je velmi dulezité, aby si asistent
s tfidnim pedagogem rozuméli a aby jejich vztah byl zalozeny na divéie a spolupraci. Pokud
si spolecné rozumi, odrazi se to pozitivné v celé tiid¢. Taktéz jsme zjistili, Ze si asistenti
uvédomuji svoji dilezitost pro pedagoga, ale i pedagogové si jsou této pomoci védomi a

pokladaji ji za neocenitelnou.
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DVOS: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli vzhledem ke Skolnimu

poradenskému pracovisti?

Tabulka 6 Role AP ke SPP

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat
AP jako pomocnik
AP jako ptinos pro SPP

AP jako ten, kdo zvlada vse fesit sam

Posledni otazka, na kterou jsme hledali odpovéd’ zni, jak asistenti pedagoga interpretuji svou
roli vzhledem ke Skolnimu poradenskému pracovisti. Z interpretaci asistentii jsme zjistili, Ze
v této oblasti jejich nejvétsi role predstavuje spolupracovnika a pomocnika. Podle
interpretaci jejich pomoc spociva naptiklad v tom, ze poméhaji s vypracovanim posudku pro
pedagogicko-psychologickou poradnu nebo ptichézi s nadpady, jak zlepsit praci s détmi. Tim
vnimaji sami sebe jako pfinos. Dulezitost vidi v ¢asté a bezproblémové komunikaci a
spolupréci. Obcas se potiebuji poradit ohledné chovani zaka, prokonzultovat, jak s nim ve
vyuce pracovat nebo jak vyuzit nové pomiicky. Pro takové rady si asistenti pedagoga chodi
za Skolnimi poradenskymi pracovniky. Také jsme zjistili, ze zaleZzi na zavaznosti ptipadu.
Asistenti se snazi veskeré problémy fesSit samostatné, ale jsou si védomi toho, ze pokud by

byl ptipad zavaznéjsi, Ze by to nejspise sami nezvladali a pro rady si chodili mnohem castéji.

HYVO: Jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli v edukaci Zakii s ADHD na niZSim

stupni ZS?

Nyni bychom si zodpovedéli hlavni vyzkumnou otdzku. Z vyzkumu jsme zjistili, Ze asistenti
pedagoga nevnimaji ve své profesi pouze jednu roli, ale hned ne€kolik. Jejich role se nejvice
projevuje ve vztahu k tfidnimu uciteli, kdy je jejich nejhlavné;jsi roli tomuto uciteli asistovat
a pomahat. Jejich pomoc spociva ve vypomoci se tiidou, a to bud’ ve vyucovani nebo o
prestavkach. Také pomahaji s rozdavanim pracovnich sesitti nebo s tvorbou nastének. Taktéz
poskytuji uciteli informace ohledné chovani zéka, které nasledné vétsinou ucitel konzultuje
srodi¢i zdka. Dal§i roli zaujimaji ve vztahu k zdku s ADHD, kdy usiluji o Zakovu

samostatnost a snazi se svym pusobenim pfispivat k jeho posuniim, a i k tomu, aby se zak
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dokazal zamyslet nad jeho jedndnim a do budoucna si tak byl védom, jaké muize mit
nasledky, pokud tak bude jednat. Taktéz jsme zjistili, ze je kliCova komunikace, a to ve
vztahu, jak k tfidnimu uciteli, zdkiim s ADHD, jeho zakonnym zastupciim, tak i ke Skolnimu
poradenskému pracovisti. Ne vzdy jde vSe bez problému a v ptipadé, Ze se néjaky objevi, je

komunikace opravdu dilezita, nebot’ diky ni se mnohé muize vyfiesit.
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8 DISKUSE

Nyni bychom chtéli vysledky vyzkumu porovnat s odbornou literaturou. Zjistili jsme, ze
asistenti pedagoga vidi svou roli v riznych ¢innostech, které jsou opravdu rozmanité.
Rozmanitost v naplni prace asistentli pedagoga vidi i autorky Tepla a Felcmanova (2016, s.
51-54), které uvadéji, ze asistent pedagoga vykonava mnoho dulezitych ¢innosti, které jsou
dilezité pro zéka, jeho rodice, celou tfidu 1 uclitele. Interpretaci informanti je, ze svou
nejvetsi roli vnimaji v pomoci pro pedagoga, kdy mezi vykonavané Cinnosti, zatradili
pomocné prace, hlidani a dozor tfidy béhem vyuky nebo o prestavkach a zastupovani
pedagoga béhem vyucovacich hodin jako hudebni vychova apod. VSechny zminéné ¢innosti
asistenti vykonévaji, aby tfidnimu uciteli pomohli a usnadnili tak celkovou praci. Pti praci
s tfidnimi uciteli pokladaji za kliCové mit s nim kladny vztah zaloZzeny na divéie a
spolupréaci. Tuto dulezitost zduraznuje i Kendikova (2017, s. 50), ktera uvadi, ze je
podstatné, aby byl mezi asistentem pedagoga a tfidnim ucitelem vytvoren vztah kvalitni
spoluprace. Autorka také tika: , Ucitel by mél asistenta vést, planovat cinnosti ve vyuce.
Ucitelé a asistenti by meéli casto diskutovat o jednotlivych vyucovacich hodindch,
Jjednotlivych cinnostech, formdach prdace s zaky. Zaroven by si méli vyménovat informace o

Zacich, jejich aktudlnich potiebach, obtizich apod. *

Dale jsme zjistili, Ze svou dalsi roli vnimaji ve vztahu k zaku s ADHD, kde se snazi byt
tomuto zdku opravdovym piinosem, snazi se ho pozitivné posilovat, vést k samostatnosti a
ucit spravnému jednani, a to vS§echno pomoci individualniho piistupu, ktery v préci s zédkem
s ADHD neustale aplikuji. Stejné tak uvadi autorky Tepléd a Felcmanova (2016, s. 51-54), ze
¢innosti asistentd vzhledem k zdku zavisi na individudlnich potiebach kazdého zéka. Ve
stejném nazoru s informanty se shoduje Swierkoszova (2006, s. 52-56), kterd uvadi, ze

asistenti pedagoga by zaka méli vést spravnou cestou a snazit se o jeho pozitivni posilovani.

Svou roli vzhledem k rodic¢im zéka asistenti interpretovali tak, Ze se citi byt n¢kym, kdo
upfesituje a poskytuje informace ohledné chovani zaka. Zde jsme zjistili, ze tuto roli
nepokladaji vSichni za tak dtlezitou jako roli k tfidnimu uciteli. Diivodem je nastavena
komunikace a spoluprace probihajici mezi tfidnim ucitelem a zdkonnymi zastupci, asistenti
se tak mohou pokladat za méné potiebné v této oblasti. Toto zjisténi se neshoduje s tim, co
uvadi Kendikova (2017, s. 50): ,,Oba by méli spolupracovat se zakonnymi zdstupci,
s poradenskymi pracovniky, a to jak ve Skole samotné, tak ve Skolskych poradenskych

zarizenich, pripadné s dalsimi odborniky. *
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Ve vyzkumu jsme déle zjistili, ze asistenti spolupracuji i se Skolnimi poradenskymi
pracovniky. Pokladaji tuto spolupraci za diilezitou, ale také jsme se dozvédéli, Ze si pro rady
ke Skolnim poradenskym pracovnikim pfili§ nechodi, vétSinou si vSe feSi samostatné.
Uvadénym diivodem je, Ze jejich ptipad neni tolik zavazny, aby si pro rady a doporuceni
museli chodit. Se $kolnimi poradenskymi pracovniky probiraji spise jak pracovat s novymi
pomuckami, které zdku s ADHD byly ptfidéleny apod. OvSem v ptipadé, ze by byla potieba,
vi, na koho se ve Skole obratit, pomoc by mimo uzemi $koly nehledali. Kdezto v teoretické
casti jsme uvadeli podle Kendikové (2017, s. 55-59), ze asistenti ¢asto nevi, na koho se
obratit v ptipad¢, Ze narazi na piekazky a pomoc ¢asto vyhleddvaji mimo $kolu, misto toho,

aby se obraceli na metodické vedeni skoly.
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DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zéklad¢ vysledkli vyzkumu jsme pro praxi navrhli opatieni, kterd kdyby byla dodrzena,
mohl by vzniknout ,,idedlni* asistent pedagoga. Takovy asistent by dokdzal vychézet a
vhodné spolupracovat s tfidnim ucitelem, rodici zaka a Skolnimi poradenskymi pracovniky.
Vysledkem by byl posun ve védomostech a dovednostech zéka, kterému by se tento asistent

vénoval, ale také v jeho chovani a jednani. Zak by tak dokazal 1épe vychézet s vrstevniky.
Navrhy opatfeni:

e Piedtim, nez bude AP pridélen konkrétnimu zaku a za¢ne se mu fadné vénovat, mél
by se sejit se zdkonnymi zastupci zdka a domluvit se na tom, jak budou spolupracovat
a ¢eho chtéji u zéka dosdhnout. Jejich cile by mély byt nastaveny stejné, aby dité
vidélo, ze asistent s rodici vzajemné spolupracuji. Na zaka by to mohlo mit pozitivni

vliv.

e S tfidnim ucitelem by se na zacatku roku méli sezndmit a ujasnit si, jak budou

spolupracovat a jaké ukony pedagog po asistentovi bude pozadovat.

e AP by se mél snazit byt co nejvice komunikativni a snazit se spolupracovat

s potiebnymi osobami, také by ho jeho prace méla bavit a napliiovat.

e U AP by mély pfevazovat pozitivni vlastnosti, které by mél upotiebit béhem svého

pusobeni.

e S zdkem by si méli ujasnit, ze je vhodné spolu dobie vychazet, spolupracovat a
nedélat si zbytecné problémy, pokud si to ujasni hned na pocatku svého ptisobeni,
mohou se vyhnout konfliktnim situacim. Dobfe nastavend spoluprace bude pro ob¢

strany jednodussi, pro AP mén¢ naro¢na a pro zdka miize znamenat posun a zlepseni.

e Pokud nastane situace, Ze si asistent nebude védét rady, mél by se poradit se Skolnimi
poradenskymi pracovniky a nesnazit se vSe feSit sim, mohlo by to na n¢j mit
negativni dopad. Tito pracovnici ho nikdy neodmitnou, ale radi pomohou

problémovou situaci vyfesit.

e Vhodna by byla i zpétna vazba pro AP, a to jak od rodict, tak od tfidniho ucitele,
aby vidél i néco pozitivniho na svém usili a tim tak pfedchdzel naptiklad syndromu

vyhoteni nebo pocitu selhani.
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ZAVER

Jiz samotny nazev prace napovida, ze jsme se v bakalarské préaci zabyvali tim, jakou roli
predstavuje asistent pedagoga u zakti s ADHD na niz§im stupni zékladnich Skol. Prvotnim
cilem teoretické Casti bylo pfiblizit ¢tenaifim vztah tématu k oboru socidlni pedagogika a
seznamit je se zdkladnim pojmoslovim, které se tykd problematiky. Déle jsme se snazili
rozebrat syndrom ADHD u déti, popsali jsme si jeho typy, objasnili jeho projevy a pfiCiny a
zminili néktera podplrna opatfeni. Jednim z podplrnych opatfeni je asistent pedagoga,
kterému jsme vénovali celou posledni kapitolu teoretické casti. Zabyvali jsme se ukotvenim
pozice asistenta pedagoga v legislativé a néaplni jeho prace. Také jsme si priblizili jejich
osobnostni a kvalifika¢ni predpoklady. Na teoretickou ¢ast jsme navazali praktickou casti,
kde jsme se pomoci polostrukturovanych rozhovora snazili zachytit role, které interpretuji
ke své vlastni profesi konkrétni asistenti pedagoga. Bakalafskd prace by m¢éla
prostfednictvim téchto roli pomoci ujasnit, co je naplni prace asistenta pedagoga a také
pomoci zlepsSit nazory na tuto profesi, aby si jak pedagogicky sbor, tak rodi¢e zaki

uvédomili, ze se jedna o opravdu narocnou praci a co vSechno obnasi.

Vyzkumny soubor tvofili Ctyfi informanti, ktefi pisobi na zakladnich Skolach a jsou
v procesu edukace napomocni zaktim, kterym bylo diagnostikovano ADHD. Jsme si védomi
toho, Ze i kdyz vyzkum mél kvalitativni povahu, vyzkumny vzorek byl opravdu maly.
Bohuzel kvili aktudlni epidemiologické situaci mnoho asistentli odmitlo s nami rozhovor
uskutecnit. Kontakt se nam podafilo udrzet pouze s témito ¢tyfmi informanty, ktefi byli
ochotni 1 pies tuto situaci se sejit a rozhovory uskutecnit osobné. Osobni kontakt v tomto

ptipadé povazujeme za dilezity, proto jsme se rozhodli ponechat tento pocet informantt.

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak asistenti pedagoga interpretuji svou roli
v edukaci zaki s ADHD na niz§im stupni ZS. K naplnéni hlavniho cile pomohlo pfispét pét
dil¢ich cilt. Ve vyzkumném Setfeni jsme podle vypovédi informantl zjistili, Ze ve své
profesi nevnimaji pouze jednu roli, ale hned ne€kolik. Vyznam profese asistenta pedagoga
informanti vnimaji ptfedevsim v pomoci tfidnimu uciteli, kdy se mu snazi byt vzdy k ruce a
usnadiiovat praci ve vSech ohledech. Dalsi podstatnou roli vnimaji v tom, Ze se snazi byt
pfinosem svéfenému zaku. Jejich usilim je ho vést tou nejspravngjsi cestou a tim docilit jeho
samostatnosti, aby v budoucnu asistenta pedagoga jiz nepotieboval. Vyznamnou roli
pfedstavuje 1 dobfe nastavend komunikace a spoluprace stémito tfidnimi uciteli.
Komunikaci se zdkonnymi zastupci zdka s ADHD obstardvaji mnohdy tfidni ucitelé, proto

se muze zdat, Ze je pro asistenty mén¢ vyznamnda. Ovsem i ptesto, Ze pii komunikaci s rodici
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néktefi asistenti pedagoga mohou hrat mensi roli, povazuji ji dilezitou. Dle interpretaci totiz
podle asistentl pedagoga nezalezi, zda s rodi¢i komunikuje pedagog ¢i asistent, podstatné
je, aby tato spoluprace dobie fungovala. Dale jsme zjistili, Ze spolupraci se Skolnim
poradenskym pracovistém povazuji za velmi potebnou, ale s menSimi problémy si asistenti
radi dle vlastniho uvazeni. Opravdu pifijemnym zjisténim bylo, ze kromé jedné predeslé
zkuSenosti jednoho z informant se nikdo doposud nesetkal s tim, Ze by nékdo z kolegti bral
pozici asistenta pedagoga za ménécennou.

Bakalarskd prace by mohla byt pfinosna pro vetejnost, kterd nemusi byt dostateéné
informovana o tom, co préace asistenta pedagoga presn¢ obndsi. Pedagogiim, ktefi si stale
nejsou jisti touto profesi a maji pocit, Ze jsou asistenti nepodstatnym ¢lankem ve vyuce by
mohla pomoci oteviit o¢i a najit pro tuto profesi pochopeni. Dale by mohla poslouzit pro
samotné asistenty, ktefi si stale nejsou jisti, co je naplni jejich prace. Také by mohla byt

pfinosem a motivaci pro studenty, ktefi by v budoucnu chtéli na této pozici pracovat.
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SPP
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=<

apod.
atd.
mj.

popt.

porucha pozornosti s hyperaktivitou
porucha pozornosti bez hyperaktivity
asistent. pedagoga

diagnosticky a statisticky manudl mentalnich poruch
individualni vzdélavaci plan
interpretativni fenomenologicka analyza
Skolni poradenské pracoviste

Cislo

naptiklad

spole¢nost s ru¢enim omezenym
takzvany

fadek

a podobn¢

a tak dale
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PRILOHA P I: KOSTRA POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVORU

Polostrukturovany rozhovor

Zjistovaci otazky:
1. Jak dlouho se vénujete funkci asistenta pedagoga?

2. Jaké je Vase nejvyssi dokoncené vzdélani?

vvvvvv

Otazky zaméFené na specifika asistentii pedagoga (DVol):
1. V ¢em obecné spatiujete pfinos piitomnosti asistenta pedagoga ve skolni tiidé?
2. V ¢em je prace asistenta pedagoga s zaky ADHD specificka?

3. Jaké rizika obnasi Vase profese?

Otazky zamérené na proces vzdélavani Zzaki s ADHD (DVo2):
1. Jak vnimate svou roli vzhledem k zdkovi s ADHD?
2. Jaké by podle Vas mél mit asistent pedagoga vlastnosti a schopnosti a pro¢ jsou
dilezité pfi praci s t€mito détmi?
3. 'V ¢em vidite nejvetsi prinos své pozice vzhledem k rozvoji zaka s ADHD?

4. Jaké cile si stanovujete pro posun skolnich dovednosti zdka s ADHD?

Otazky zaméiené na spolupraci s rodi¢i Zaka s ADHD (DVo3):
1. Jak vnimate svou roli vzhledem k rodic¢im zédka s ADHD?
2. Pro¢ vnimate komunikaci a vzajemnou spolupraci s rodi¢i zéka za dilezitou?
3. Komunikujete a spolupracujete s rodi¢i svéieného zaka? Pokud ano, tak jakym
zpusobem?

4. Jak vnimate svou roli vzhledem k rodi¢tim zaka s ADHD?

Otazky zaméfené na spolupraci a komunikaci asistenta pedagoga s tfidnim ucitelem
(DVo4):

1. Jak vnimate svou roli vzhledem k tfidnimu uciteli?

2. Proc¢ jsou asistenti pedagoga dileziti pro tiidniho ucitele?

3. Jak vychazite s tfidnim ucitelem, a jak byste se vyjadfila ke spolupraci a komunikaci s

nim?



Otazky zamérené na Skolni poradenské pracovisté (DVoS5):
1. Jak vnimate svou roli vzhledem ke $kolnimu poradenskému pracovisti?

2. Jak byste se vyjadtila ke spolupraci se skolnim poradenskym pracovistém?



PRILOHA P IT: UKAZKA ANALYZY ROZHOVORU METODOU IPA
U AP ,,B

ASISTENT PEMGOGCA ,,B"
- Fadet 1-30= A?/'lgé/)é/'ow,, l)mt/ﬁy"« £ 72&0"0# eitim
Jak dlouho se vEnujete funkei asistenta pedagoga?
4 Tak, funkei asistenta pedagoga se vénuji 6. rokem a hhem této praxe jsem méla 3 deti s
2 ADHD.
Jaké je va¥e nejvyssi dokonéené vzdélani?

3 Ji mam dokonéené vzdélani stfedni ekonomickou Skolu a k tomuto méam jako kurz asistenta
[lpedaguga. a tim ze mam tu ekonomickou 3kolu, tak jsem pracovala v takovém oboru jako,

& nékde v kancelati jako téeba skladova Gcetni nebo dispecerka a tak. A jednou, asi pred 20 lety
¢ Jsem byla na Gfadu préce, a pofad mi nemohli schnat. nebo nabidnout ntjaké zaméstnani, a

4 tak mé jednou poslali k 1& jejich firemni psycholoZee ud@lat testy. No, takZe jsem ud@lala ten

# test, psychologicky test, a ta psycholozka mi iekla, podivejte vy bud'to k détem nebo ke

9 starym lidem, jo. Ja fikam: ,ne, ne, i4 bych chi¢la byt v kancelari. jd se nemuzu moc hybat,

40 mam onemocnéni pohybu, tak bych rada sedéla nékde v kanceldii.” A ona mi tenkrat fekla;

41 .0, 10 se leda jeste hodné naplatete™, jako s touto povahou, Ze mam hodné socidlni cfténi a

42 z¢ jako bych se nejlip uplatnila, bud'to u téch malych déti nebo u téch starych lidi. Tenkrat ja
73 jsem na ni nedala, nasla jsem si praci v kancelafi. ale ¢asto jsem si na ni vzpomnéla, protoze
.ﬂ/,isem se tam opravdu Casto naplakala. A potom kdyz za dal3ichl 2 let jsem potom také hledala
45 préci tak, na zakladé mé prace s détmi ve farnosti mi nabidli prici asistenta, jo, e zrovna

{¢ tenkrat na 1€ fafe, jak jsem mivala ty décka, ty tiet'dky, co chodili k prvnimu svatému
fypfijimini, tak jsem méla krouZek, teda jestt mim. Vypoméhdm déckim, co chodi k prvnimu
18 svatému prijiméni. Tak zrovna tam byla zastupkyné feditelky z matefské Skoly. a pravé ta jeji
19 deera chodila na tu faru 2 ona vzdycky piisla domii z 1¢ fary jako nadSend a mluvila o mng tak
0 hezky. No a potom mé vlastn ta zasupkyné z 1é mateiské Skoly jako nabidla, Zze shani

2 asistentku, Ze jestli bych to nechi&la jit délat, no, tak ja jsem fekla Ze ano, tentokrét Ze uz dam

42 na tu psycholozku, a Ze to zkusim s téma détma, no, o nelituju toho jake opravdu se mi to libi,



23 no, protoze viasiné svoje déti nemam, tak ja si tak jako na téch détech, kdy?Z to feknu tak jako
2k vybijim ty matefsky pudy. (Sméje sc). No, jakoze neméam svoje déti, tak se vénuju cizim.
Jakeé mate drivEjsi zkulenosti s détmi s ADHD?
25 No, predtim jsem ani nevédéla vilbee, co to ADHD je, neZ mé zavolali do 1¢ Skolky, to jsem
4 jako vibee ani nevédéla, Ze néjaky déti takové postizeni maji. TakzZe piedtim vibec ne, a
24 vlastng kdy?Z jsem mé&la ten prvni rok toho chlapee. tak tim, Z¢ jsem neméla moc to
S8 pedagogické vzdeélini, tak jsem ani moce nedokazala rozlisit, teda jako v ¢em je nemoeny,
24 nebo jak tomu mam pristupovat a tak. Jestli byt ze zatatku prisna nebe hodna, jak se k nému
30jako postavit no.
(ovot)

V &em obecné spatfujete pfinos pFitomnosti asistenta pedagoga ve Skolni tFidé?
TEMATA:  APSECITIIT (BIECNYH v Porider Uirass SE iy PoRE A7 JE VELMI DILESITE
31 No. 1ak obeent to vidim. v tom, Ze uditel na tu tfidu neni sim, MiZe si treba odejit na WC, coz.
AP aAL0 HLIDAT TP, Y NEDOHRZEL K RGN
POMOCNI%  gatteba pri velmi Zivé tidd neni moZné, protoze kdyZ ucitel se vzdali ze tidy, tak se tam nékdo

Ry TNTELPRETTCE WK™ msew ek 2w Bk A3rs A

APgseorens §3 popere hned, jo, viz tady ta nade tiida. Kdvz j i byli ivi ;’m ‘Efgy el

€0 Dts 2" et

VA oy 3pied’ uZ se to trochu zlepsilo, ale loni kdyZ byli v 1 prvni tFide. tak byli opravdu hodné Zivi. Ta/ ﬁ{ﬁ’m
iy co En”

ggpani ulitelka si opravdu nemohla zajit ani na ten zichod o prestivee, zajit ani si uvafit kafé, b, WMME
AP HUST HUDRT A DOHLIZET N BOKA $ ADNE (¥ HODNREL ABY DAVAL WAL AR s
nmmww “3¢ani &aj nic, ani se odejit napii. Konkrétng toho mého Zika je potieba neustale hlidat, takze si /w
WiSTUP IR prapp p o WESTAWE ABY SE NEIPRAL) INDWINALNY PEISTUP: KisWETST Sk

ﬁ’!‘" 7 3¢ myslim, ¢ tady ten maj prinos je opravdu dalezity. Viasing i v hodindch on odchazi ze tFidy 3 nk mM

ag na zichod, i kdyZ tieba asi zrovna nepotiebuie, ale poustim ho, protoZe on sc tak néjak {;’f{‘g mr'

\ 2E7E SvsTlEN

3yadreaguije, on se projde, nebo se s nim s¢idu podivat tady do 3kolni jidelny, co bude k obdu a \ (v PEARS)
/

AP TOHR W T EELs &
& on se proh&hne a zase jdeme zpit do t¥idy a on uz je klidngjsi. Kdybych u ngj nebyla, tak by
WEN § ADHP PODLE NG VIDVALMEH RTEER
% mw;ﬂl}”s nim nemohl nikdo odejit ze tidy, jo. takto by w panf uéitelku pofad vyrusoval a ona by

2o DO Huse' AP DOHLTE N FALNABY VE VYUEVANI
SAKA lﬂstc_mé nemohla se vénovat poidd jenom jemu, akZe by nedaval pozor, takZe tam ten pfinos
DAVAL Pozse

ygopravdu vidim.

V tem je priice asistenta pedagoga s ziky ADHD specificka?



SPECIFIKVM = DA DETT (2500780 3wi) g
R P40 BN S pecifickd si myslim, Ze je v tom, Ze tyto déti jsou velmi Zivé, Ze se musi stdle hlidat, aby ) ##=/298/

DO Hs DA’ 2 Mo, my
f::; [/ P[f&%—neubhbly sobé, ani oslatnim, jo, protoZe tfeba ostatni v tom Ze vyvolavaji konflikty | Jenom ngu

PRETACE Py 355" 2RUSEN DT

l/‘ tim, Ze tomu druhému daji jakoZe ,babu* a chigji s¢ honit. csté, |ak jsem by’ v ¢ malefske
YPINKOTEN: ™ 4 Dr7E 1w S BDHD vE SkoicE

D0 ORI “‘h#&‘kolce 1k jsem tam vlasiné poprvé méla toho kluka s ADIID. on se projevoval tieba tak. Ze

APJMNEN/I;[;L al po parapetu, a jednou se stalo 7e dokonee vylezl z okna. to tenkrat bylo v pEizemi, jo.
kD0 2RBAYY

SNDHA 2P0 17
%E O PEES Ygrakze to bylo Stésti, ale jako vim Ze, by byl schopny ubliZit hlavng i sobé. No, 1akze ji se
TR Yk ZHKY 0 PRESTRVAALK | Wt DA T IE A KON OVl
vlastnd snazim tv déli néjakym zpusobem hlidat, korigovat a odvadét pozornost, aby se tieba
3 ym zp g P >
2PsS02Y

J4 nesly henit s tim dal3im zlobidlem. (smich), ale snaZim se je tak n&jak zabavit. Ted tomu
2BAVEN" DEN" 0 PRESIOVRNCH « POLTZEN! HER
g2 mému chlapei skola pofidila takovou hru. jmenuje se to deuble, ale i jedté jinou hru 1a se

§3imenuje z pohadky do pohidky, takze oni to hraji o prestavkich, aby se vlasiné zabavili. UZ je A% s

PROJEVY ADHD LEPE SOUS -
510 mnohem lepsi, ale on ticba i v hodindch dfiv neustile machal rukama a poidd néco v ¢ /72D i)

SPLYIERCE S PRNCOSICR-PSieHoperaoy > A:fcf: v
& ruce mél. tak jsem mu 1o furt 2 1¢ ruky brala, a a2 ted’ znovu doslo v dal3im roce z

20RPDNVOY /
0¢ pedagogicke poradny, Ze on v 1€ ruce musi néca mil, aby se soustedil, aby tu pozornost

Sy soustiedil tim, Ze vlastné bude néco mackat a tim se bude lip soustiedit. Tenkrat jsem to

58 nevédéla tak, jsem mu to furt brala, aby se soustiedil na tu uéitelku a nehral si s hratkou.

Jaké rizika obnisi vase profese?
;m;z&ﬂ c/ mzw P

i g
cm% APvidy” RIZKO Moer c,r ,wm, KTERE uo& MN/;U :2 97'84/)'
cpmumu zékovi, fa osobné toho Zik -
AP K ARV, BLE DIBNE NEMA' STRACH 2 70 | BE Y 10 V NI NASIALE
@f vztah, tak to ne. Nemim strach, e tieba az po néjaké dobé odejdu od tohoto Zaka, Ze by mé

@2 tieba chybel. Délam to uz 6 let a kazdym rokem jsem méla jiného Zdka a nikdy jsem si s ni

@1kym zadny vztah neudélala, vzdycky jsem se mu vénovala. [ jeho roding tieba isem pomihala
tom roce, tak uZ jsem zase naskotila na to

STNDROH
$S1iné dité. jinou rading, a uZ jsem nemela das se vénovat 18m piedeslym. No a dalsi velké
ginoRoM WHOEENS 0D VOINEN, = PUE MOLE. NASTAT Sirdepi U THobEn)
viuokay’ @oTiZiko teto profese vidim vyhoteni, jo, Ze jako protoZe kdyZ réno phijdu do tfidy. jsem takova

inak neZ s tim ditétem, ale |

{yiako plnd cldnu energie, protoZe se tieba rano modlim, néco si preétu, tak jsem takova jako



AP Se SNAET DD ZPKR VRLADT POXIVNY BNy ABY VaROUSIA ABAEST
fPanko  gfpozitivne naladina pind radosti, ¢lanu a snazim se to do tohe ditéte vkladat viechnu tu radost
TOSLOVAE
W2INVNI (9 a tak, abych obrousila tu jeho agresi. protoZe on rano theba dojde naStvany, nechee jit do

WALEDY : :  PSYEHACHE VYCERPIN
%0 3koly, takze se ho snazim tak jako uchlacholit a povzbudit o po téch 4 hodinach jako
CASTAY 21ENANALID

¥{asistovani jsem vycerpand, jo. on mne Uplné jako kdyby vysaje. On ¢asto méni nalady, veder,

?“‘ig;t*;ﬂ %2kdy? jde tieba hodnd pozdé spit a rano musi vstévat. tak oni ti jeho rodide ho prosté vytéhnou
WAERMMYS

“8; postele. kolikrat tieba poznam. Ze ani neni umyty. KdyZ pijde do Skoly a hned svadi, tak
RIZIKC - NE MR-
yisr kn  Fyvidim Ze neni ani nasnidany. Takze oni, jak ho rino vytihnou z té postele, tak ho Supnou jako
Wein?

%do té Skoly. tak je takovy nastvany AP T

IARNENT RED SWTi AFY 9 .M'x

APIALD ) g protoze on me tak néjak moe nemd rid, ale 4 to neberu zas néjak tragicky. protoze mnd by sc>’ﬁ”” RAp,

5‘:?%{;’,‘2 AP .'-{U-"-f_iﬁ'nﬁ AT NABEDART K FLN:E"A-/;’PW/M.Mos/ A ‘V{a O PE RO AT / fﬁg:?i::c.
Py mé.w’;fm'l” taky nelibilo, kdyby mé furt nékdo napominal, Ze si tfeba mém nachystat véci a tak, ale to e

%2 bohuzel k téhle moji praci patéi,
: (DV02)
AP IREEIT Jak vnimdite svou roli vzhledem K Zikovi s ADHD?
£6)5TUNE VYZNOM V0TI RONE PBIPISIJE MSISTOVONI 2RKU s VEENI 1k SAMOSTAINGSTT

. H 2l L - N - P .. < ..
AP IBLD M?? I'ak moje role vzhledem k Zikovi ADHD je mu jako asistovat 2 uéit ho sumostatnosti, aby mé

D0 VEDEK HOITD, KBYH E AP B
snwcarmes §0 postupem asu uz jako nepotieboval. V kurzu ndm fikali: , Nejlepsi asistent je ten, klery u?
y . S0 PBRIET PRI T
({pcm{i nic na prici, protoZe svého svérence uz viechno naudil,” TakZe postupem ¢asu se.
APIAKD NA TR WETEL KU Jnk SE SPUEH NB AP, SE
ALEIY €2 snazim obracet Jcho pozomost ode mne na pani utitelku. Ze zacdtku 1o bylo tak, ze on
2RDE Ky VEE PODSTATNE REANe
nedaval pozor, co fika pani utitelka. On se spoléhal na to. Ze ja mu to feknu. Potom postupem 70 D080 _
i g . e PUSOBENI AP
$zasu jsem mu fikala: .poslouche;, co fikd pani utitelka, af vis, co si mas nachystat.” KdeZto 7 o

AT PREXEVIIH
£5dtiv ze zadatku jsem mu fkala at’ si nachysté to. ato a to. Ted' uz mu Fikavam: ,vi§ co si mas |, anx)mu
T’ VE 1TER
APJAKD & nachystat? Poslouchal jsi pani u¢itelku? -Spis se ho snaZim obracet tu pozornost na pani \
P s o ) . APIE PRO 2A%A PEIMUS = VELH ) SE LERSIL y

Zden % utitelku, aby on ji zacal vnimal. Myslim si, Ze tady ta moje pozice nebo role je pro néj velmi

dilezita
(Dvoz)

Jaké hy podlle viis m&l mit asistent pedagoga vlastnosti a schopnosti a pro¢ jsou dulezité

pFi prici s témito détmi?



ep—g AP 1 HELMIT PEVNE NERVY, BYT TRPELSET1Mpcks] LASKAVY p—
Ve £ Ik vlastnosti schopnosti. tak v prvni fad® by mél mit piedeviim velmi mnoho trp&livosti, NAT /7 FE7
LASIADSTT e : Y RSTINCTr 2P
LAKA & )fﬂf u,“a’t'”“y’
' gpempatie a pevné nervy, jo, a pak taky laskavost, jako k vlastnim détem. Myslim si, Ze rivan” 3y AR
NELATNE PRISTUP = MERGIHin' ( nemyey os-
@f kdybych tv déti neméla rada, tak bych te asi nemohla délat. No, a kdybych nebyla trpéliva, | pzeng
K ROy 1 POSUNY ZOKP
@2 1ak si myslim, 7e by se to hodne odrazilo i v tom chovini toho Zaka, mozna bychom spolu i

3 mnohcm mené vychdzeli, a hlavné si myslim, Z¢ by se ten Zik neposouval dél.
ovo2)
b écm vldute nejvetsi pi"lnos své pozice vzhledem K rozyoji zika s ADHD?
AP JE PEINUSNY ¥ 70/ ZE EAkA YEDE SPRAVNOV CESTE)
4 Jnpro P4 Tak ze zatdtku to byl neustaly dohled a dozor, jakoze jak i isem fikala, Ze by beze mé byl
BN 00
VEDE 96 ivaceny. neveddl, co ma délat. stile se jenom honil s ostatnimi détmi, v hedindch méchal
HOTVACE 2E Sitiin'y T/ UgyiEe v
% rukama, neddval pozor, zie ted se hlisi 2 pracuje. Velky podii ma na tom také pani uéitelka,

9% kierd déti hodng chvili a oni pak maji motivaci pracovat a pro pochvalu by &li svéta kraj, jo,

MOTIVACE PONOCT POCHYOL (MONwwnE: PRTSIUP) = VETSI SNAKK LA
Apdpro Qe zv1adl ten milj svdfence. 7 1é poradny mé takovy doporuéeni, abychom ho hodng chvilili, jo. ;';’pp b
fowﬂag DRy B

278 @7 1akZe ja se snazim ka2dy den mu vymyslet néjakou pochvalu, a tim ho namotivovat. On je za SAA i
40010 rad, Z¢ je chvaleny a on se o to potom vic snai a chee zase jako daldi pochvalu, /
)
Jaké cile si stanovujete pro posun Skolnich dovednosti Zika s ADHD?
SNAHA GEST 3AKD K SOHOSTATN ST

VoS-I g

‘ #0f Tak mym cilem je dosahnout chlapeovi samostatnosti, jak uz jsem tikala, aby mé uz AP CHARE, 2E
PISTAT- ( PR marwszw
vosn SNANNE NECEHE

402 nepotieboval, ale pii porude soustiedéni to bude asi je3@ hodné dlouhe trvat, jo, neni to bth RYCHE DoAY

03 na kr&tkou trat’ no.
[& ‘,’ v ,/

Jak voiméte svou roli vzhledem k rodicim Zika s ADHD?+ Kaclet 08117 ¥ e
TRIONG UCITEL $12VE RODCE NA EONZAIN aecine hochobd! ity
Pk 7?5'\!0’ S rindici spolupracujeme velmi dobfe, pani uéitelka si zve jednou tvdne maminku mého zacka

@: 05 - APPUSCIIE WAE. vérre o
vrae 105 na pohovor. kde Konzultuji jeho prace a chovini a jinak to chovini chla o
NFORNACE  CHOVBINY LA ¥ HEDINAH

mjf;,'ﬂﬂf"focdozvida'i ode Iky, kterou kazdy den vyplij: a funguje to moc dobfe, snazi se
7]
4p¥ chovat dobe, aby nedostal doma vynadano, a ta tabulka vypada takto, to jsou takovy smaijlici.

108 ze 10 je vidycky na jeden den a na S dni v tydnu, a viastng se vzdycky jeden predmét hodnoti,
109 Nejdriv on sam sebe a tady pod tim ho hodnotim ja, jak v ¢ hodiné pracoval a jak se choval.

110 TakZe tieba v teském jazyce, ja jsem mu dala smajlika, tady pres viechny hodiny taky, no a



44fmdy jsem mu vymyslela pochvalu jako, to jsem psala az v Utery, tak jsem psala jako

© 44)dodate¢ng pochvala za pondéli, Ze byl hodny o pFestavkach a snaha v hedindch, dalsi den
f43pochvala v hodinach hezky pracoval, byl mily. On se totiz nekdy umi tak odseknout a chovat
#44ak neurvale, ale nékdy umi byt jako mily. Tady dalsi den: ..snaZi se v hodindch, je klidny a ©
#45 piestdvkdch si hezky hraje.” Tady v patek pochvala za hezkou préci na pocitaéi. takze to ho
14 1aké motivuje, sby se snazil. Vvmyslela to pani uditelka. Je to viastné okopirované z téch

#f¢materidlu, které on dostal, takevé pracovni seSity, na kterych on doma pracuje a tam byla

IPETMR vivBER PRS RODICE- Vi TPE SE VE Sktcsmy. s ot
44rprive tady ta tabulka a musim iict, Ze mi to hodng pomahd, protoze jeho rodiée vi, co on V€ | yonnorcs”
4P IRKO REVLKR

WHOCNIK ﬂé@q dela a kdyZz dostane n&jak¢ho toho mradouna, tak jsem napsala prot, ati rodiCe sitos | Waonts =

221 HY, | | -
Vi CHOVANI ) ) y ( I vice
kA f20nim pak doma vyfidi. On se potom boji, aby nedostal daliiho mragouna, tak je hodny. Je to ) IVAS P aknr
g : : y JETE 1ASY
24 1akova zpéna vazba a velice Géinnd a mné to opravdu moc pomohlo. Ja jsem se ten prvni | asmvses gopy -
NGO v 5 vifuomar

422ptlrek s nim dost natrdpila, aby byl hodny a ke mné mily a tady ta tabulka to jakoby vyfcsila) HE NI
143 Ze rodice vi, juk se v t¢ Skole chova a oni na to mizou reagoval.
Kdy'i Si p;mi uditelka zve rodi¢e na pohovor tak vy byvite soudisti?

o APVERSINOY NENY PUVDERR PRI POHOVIRY s RONG!
/LY. g NEkdy ano, nékdy ne. Byva to vzdyeky ve stiedu ve 12:10, ale byvam u toho podle potfeby. ™ neaasEss”

o i FRBULKY *RESENY WA LEPSY EHOVAN / Wrod
. i‘a oids #25 Ale v&t3inou oni m& moe nepotiebuji. Ona maminka vzdycky chee vedet, jak se chovid a tak.\, kewynrence
' 5 & ROVEr =

A24isme 10 zacali praktikovat, tady ty tabulky. tak on v hodin®: _pani asistentko, jok to vypadi?

#fJak to vypada? (smich) A nahlizel mi do toho a ptal se. jestli bude smajlik. Tak mu fikam: pRage s e

/,

S AND p7 v
429..n0 Danetku snaZ se, snaz sc o toho smajlika.” Opravdu mi to pomohlo, jsem za to mec Nrive vasp
S0z

4303lastna. protoZe ten prvni pilrok jsem se s nim dost natrdpila.

Jak vimite svoji roli vzhledem K (Fidnimu uéiteli?
ap po AP>POHNIE ydinge APs POHOENIE PO TED
OMOCNL 781 14 jsem viasin¢ jako asistent pedagoga, ja jako nejsem vyloZene jenom k ditéti, jé jsem pro
REDAGOSA ; ) A
142 celou tfidu a myslim si. Ze jsem takovd jeji pomocenice, ze délam préci, kterou ona nemusi

P 2AK0 .
1’("%5,\‘:,2' 433d¢lat jako. Ona uz mé dost price s tim utenim t2ch déti. Pomahdm tieba v tom, Ze délam

RO RIDY



PAOING oo TRACE, ABY SE DHUAEING NENRZEOWALA VE o ke
43‘/ nisténky, ted' v (¢ koroné chadim otvirat okna a takové to, co by ji zdrZovalo od té prace
: 0 PRESTNWEE TE YCIBLCE POHAMS 1sDOT TEIN, ABY S
735 uceni, jo, nebo zatahuji Zaluzie nebo o prestavkach tady délam dozor v é (fide, ¢ i
TR.UE, HOMD O Da” ODOENOLT
734 jit do sborovny a tam si odpoinout, na téch 5-10 minut vydechnout a potom se jako vritit do
AP USNADNVIE PRAZI (E/7ELD =
43416 thidy. O 1é pFestdvee 1o 1am j4 téch 5-10 minut zvladnu, J4 si potom ne Zc zas edpocinu v 1é
iPIse0 FOMPHE '+t
OMGIR 73€ hoding, ale zase kdyZ ona v té hoding nastoupi. tak ja s tim mym 24¢kem tolik 1é price nemam

.

EPACOen . e S T : :
139 Ze. Ona se musi v i vzdy je to jednoduché s tako
4P 28k0 KLADNY 2THE AP S TEIDNY v &I TELIOY

wepcan- e \akZe se ji snaZzim usnadiiovat tu praci. Musim fict, ze s moji pani ucitelkou vychdzim velmi

ELNE

vHOC #4fdabie, je velmi uznali, stile mi dékuje a chvali mne a fikd. e moje pomoc je neocenitelnd jo.
TRIDNT VCIELIA &i FINVE VVEDINEIE POMIC 28 STRENY AF

P JAKO 742 Mame pékny vztah a ona si také uvedomuije, co by musela délat, kdyby mé neméla, Ze

LOMOENIK AP PIMAKS | SLPBSIM UM S

NSy fydzataku jsem se viastng starala o toho svého svéfeného Zika, ale Xolem jsem méla a,si,daﬁilm

HeDH -0 byli takovy slab3i 2 ty jsem také méla na starosti, Tieba v té prvni tfidé. minuly rok jsme
A5 meli takovou hol&icku, ta se ale teda odstzhovala, no, & ona byla jelté takevé miminko, klerd
fygpatiilo do $kolky, ona se v téch hodinach potad hrala, nosila do 3koly panenky, maslicky
fy¥vyrabéla a ted’ méla dévat pozor a t¢m déckam poiad padaly ty pouzdra, za hodinu spadly asi

74€ dvé pouzdra vadycky, a 1o sc roztfistilo, ted’ lettli pastelky, ted to sbirat viechno. no bylo

1491e7ké pro tu pani uditelku. Pani ucitelka si ted” vzala na starosti toho Ry3inka tady. jo. ja mam

AP FOMPHA™ 1 OSTHINGG  ZAKOK VE 7rhe
f5pna starosti toho Danecka a toho Ondraska, ale na toho uz jenom tak houknu jako: ,ucebnice

Abfstrana tolik 2 tolik, najdi si to a tak™, Zc k nému obéas taky vstanu, kdyZ potfebuje néco
AfZukizal, ale uZ 1o neni tak ndroéné jako v té pryni Hdd,
Jak vhin;‘te svoji roli vzhledem ke Skolnimu poradenském pracovisti?

ZODPOVEDNY PRISTUP SPP ~ POSIINY ZANY S ADHD BRECIRING Postioey A HATERBL Y
8B Tak vychazime velmi dobie, viastné ten muj chlapec, kdyz mu po prvni piiklepli toho

Afasistenta a dostal tu zpravu z 1¢ poradny, tak hned mu poridili néjaké pomicky pro ného,

£ pracovni listy, pastelky, potom jeste néjaka hra tam byla. Ted' ten double viastng, takZe ted'

1%
#8%potom objednala materidly vyloZené piimo na tohe Dana. a Ze ted’ ja snim vlasing kazdé

i v druhé tfidé byla i na néjakém Skoleni, které to hylo online teda, ale ona
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AP S ZBNEN PRACVIE, RBY SE UERSIL VE VrUcE
AP aako  f8fpondéli tak 15 ai 20 minut pracuji. Napfiklad hrajeme logiko nebo tfeba jesté takové karticky
EN; ADO S5
IRt 458 otviraci, aby se naudil lépe Cist. Jsou to takové slabiky na kartickach, které mu rychle ukazuju
VENVIE

4602 on je musi rychle ist,

Jak bv{te se vyjddrila ke spolupréci se $kolnim poradenskym pracovistém? . 0
NENWYINA' EASTA' S0y PRRCE sr0nn
4611ak spolupracujeme spolu, ale vétiinou neni potfeba casto. Mira spoluprace zavisi bych feklab 275 »a
PREFERENCE RAP 00 TR j 20VAZNGSTI

v . . X : s . iy /
"Ef, i,’;t: f¢2na slofitosti pripadu, kdy tedy v mém pfipadé neni takova potfeba. Vie zvladam Fedit sama, el
wer'on' JEIELE NEB OD 3PP IRIOBY FROCE S ZRKEH, CHUPANT, Hudnmsr .
e G5 fi3popripadé se radim spite s tfidni pani utitelkou. No, ale pokud uz néco konzultujeme, tak ) 20vo2Y
$AH VAVETTSPECIN LN TGN POMUCER paio il

##jisou to napiiklad zpiisoby prace s #akem, jeho chovani probirame nebo tieba pokud dostane /*” % L

P o,
00 PILHRE f¢5nsjaké pomiicky, tak jak s nimi pracovat.
LPOLURADAT
Chodite si pro néjaké rady tfeba ke Skolnimu psychologovi?
AP V:ZT'C ﬁﬁf/- .A'a‘?'ff
/“Zatlm jsem nebyla, zatim jsem viechno zvladla vyfesit sama.




PRILOHA P III: UKAZKA ANALYZA ROZHOVORU METODOU
IPA U AP ,,C“

ASISTENT PEDREOER 4
~Fadet 4-53 . zjis'fo'ma' daill, mvz/abg/’u & 73101»7,’” a%m
Jak dlouho se vénujete funkei asistenta pedagoga?
4 Jako asistent pedagoga pracuji 6. rokem.
Jaké je Vade nejvyisi dokonéené vzdélini?
2 Momentdlné mé nejvy3di dosazené vzdalani USO strojirenska administrativa. Nyni jiz
3 druhym rokem studuji VS, ober Specialn bcd:lgngika.
Jaké mate drivEjsi zkufenosti s détmi s ADIID
4 Nez jsem zacala pracovat ve Skolstvi, tak jsem pir let pracovala v administrative. Vzdy me
& to do Skolstvi néjakym zplsobem tdhlo. tak jsem se rozhoadla pro kurz Asistent pedagoga.
¢ Dalsim impulsem dozvédét se vic o praci asistenta pedagoga a jak s détmi, které maji
&% specialni potfeby pracovat, bylo zjisténi, ze mtj syn ma dysortografické potize spojené
& s dyslexii. S d&mi s ADHD jsem se setkala a pracovala s nimi jiz na dvou predeslych
@ skolach. Na obou jsem méla chlapee s ADHD. Jako prvni jsem zacala pracovat na mensi
4ozakladni $kole na vesnici. Byla jsem piidélena chlapei v S.tiidé s ADHD, ale postupné
ffvychizelo najevo, ze chlapee trapi nejen tyto obtiZe, ale jsou i obtize psychicke spojené
42 s novou situaci v roding. V této $kole jsem hyla pfechodné dana i K jinému Z4kovi s ADHD
43 a s narusenym chovanim. Chlapec v 7.tfide. ktery mel velké obtiZe a jeho situace byla
14 vyhrocena aZ do takové miry, Ze skonéil v [é¢ebné a nasledné byl pod dohledem kurdtora.
45 Musim Fict, 2e s timto chlapcem bylo obtizné u nékterveh vychazet. oviem kdyZ jsem byla
46 s nim ja, tak chlapec opravdu poslouchal, pracoval, Patféim mezi ty piisngj&i a vim, Ze u
£y téchto deéti je dalezité nastavit spravné hranice, nebo poté se i ony sami citi bezpegnéji. No
2 a dal3i m¢é phsobidte jiz bylo na méstske skole, kde jsem opét byla piidélena chlapci
79 s ADHD a to v 6. roniku. Chlapee byl ve viuce velmi Sikovni, byl to jedni¢kdf, Md Gloha
2o spotivala predeviim v pfitomnost: na prestivkiach, aby nedochdzelo ke konfliktim.

£ Chlapec byl navic adoptovan a o svych adoptivnich rodic¢ich nesmyslel moc dobfe. Prace



22 v této trid¢ byla naro&na a nékdy jsem musela zasiahnout fyzickou silou a to takovou, Ze
23 jsem chlapee zastavila anebo se postavila mezi daného chlapee, kiery bral proti
24 spoluzakovi 2idli. Problémy byly opravdu vice v t&ch prestavkéch, Kdy jsem jej musela mit
2§ neustéle na o¢ich a predvidat. Nyni pracuji jiz tietim rokem na vétsi zakladni skole. Na této
2Zf3kole pracuji, protoZe jsem se do tohoto regionu odstéhovala. Byla jsem ddna do 4. tiidy
27opét k chlapci s ADHD. Do této tfidy byla dina nejen nova asistentka, tedy, j4, ale i nova
28 pani utitelka tFidni. Musim Fict, Z¢ jsme si s pani u¢itelkou tfidni vyborné sedly, mély jsme
290bdobné nézory, vycitily jsme navzajem co jedna cd druhé oéekdvame. Nemusela mi
30viibec divat najevo, co nebo kde médm v danou chvili délat. Tento chlapec nemél vabee
31 jednoduché postaveni ve tFide. Ve, co se ve tidé stalo, bylo ihned oznaevano jako &in
32 daného chlapce. Bohuzel i nékteii rodice v této tidé dali ne moc dobry vzor pro své déti.
33 Také oni ..ukazovali®, Ze tento chlapec v té tfidé nemd co pohledavat a nebali se poukazat
3y slovnt i ptimo pred roditi daného chlapee. Dle mého nazoru zde byla $painé nastavena
aspravidla jiz v nizSich ro¢nicich, bylo 3patn& interpretovino rodicam, o jakou poruchu ditéte
34 se jednd apod. Mzu fict, Ze jsem se setkala s nézorem jednoho rodice, Ze jsem tam uplné
3¢ na nic, Ze chlapce ,nestopuji®, nevodim jej za ruce na we apod, Ze svou praci nedélam
3¢ dobfe. Mnoho z téchto problému plyne i z toho, e vefejnost nevi, co je viastn® praci
& asistenta pedagoga & zamenu)i ji za praci osobniho asistenta & dozorce. Co se ty&e tohoto
4o chlapce, tak prvni rok s nim byl opravdu naroény. Byl vulgarni, ihned startoval po
4 spoluzicich a nechal se od nich vyprovokovat do agrese. Jednou se jeho projevy dostaly aZ
#2 v takové mite, Ze jsem bohuZel musela chlapee podrzet, zklidnit a naslednd jsme volali
43 rodicum, aby si pro n&j do skoly piijeli. Postupné se i diky skvilé spoluprici s pani
#4 utitelkou tFidni i maminkou chlapee, situace zacala uklidhovat. V dal3im roce byl chlapec
45 medikovéin a to na mé doporuéeni, Ze se chlapee zklidni a i jim jako rodi¢am bude 1épe.

e Musim fict, e ten dalsi rok byl uplné jiny neZ ten pfededly. Chlapec lépe spolupracoval,



by vice soustiedény. a dokonce byl i Iépe vniman ve tiidé spoluziky. Nastaly okamziky,
b8 kdy mu i spoluici tleskali, kdyZ se mu n&co povedlo nebo nebyl problém vedle néj
49nékoho posadit. Chlapec byl velmi rid, Ze koneén& nékdo vedle ngj sedi, bavi se s nim a
Soneni tim . vyvrhelem.” Celkové se i trida zklidnila a myslim si a véiim, Ze to bylo diky
Sfskvélé spoluprici mé a pani uditelky tfidni, Ze jsme zvolily stejny postup, daly jsme ur¢ité
S2hranice a pravidla a 14hly™ za jeden provaz. Po téch letech, co pracuji jako AP musim Fict,
53¢ toto byla jedna z nejlepgich spolupraci, kterou jsem doposud zazila. Vzdjemni
Y spolupréce, komunikace je hodné dileZita nejen pro tyto déti, ale celkové pro tiidni
S5 kolektiv. Deti se citi bezpeéntji a vi co smi a nesmi. Jesté bych doplnila, Ze v této tidé

S kromé chlapce s ADHD bylo dal3ich 9 déti s néjukym podpiirnym opatfenim, takZe jsem se

&7 opravdu nenudila.
- (ovpt)
TEHATA : V &em obeené spatiujete piinos pritomnosti asistenta pedagoga ve Skolni tiidé?

V NEPRITOMNGSIT UGITELE HGZE AP PORIDAT IIDY

AP G’mc: 'tz_f;:g 58 Piitemnos! asistenta pedagoga je dle mého ndzoru piinosna. Jsou na celou tridu dva, \ ;;}_; Zwm
Kbg DOHY 3ot
NATEDY 59 v pripadé nahlého odchodu pedagoga ze tFidy je tam asistent pedagoga, ktery danou t¥idu ';,-x;; g:ﬁz
AP POHUZE SE TE/DOV, ARY SE VCIREL MOMLAENOVAT TALY S Adid "‘;ﬁ,":’:‘,ﬁ
AP ark0 72N koo @0 pohlidd a dohlédne na ni, Dalsi stranku véci je spolupréce pii vzdélavani déti. V momente, [ywwp ~
E TRIDE VENVIE .’;’zz%
€7 kdy je potteba se vénovat integrovanému jedingi &i skuping, tak mize pedagog .predat® |,z 20
VP IAD SVEDER 2ASTAN VE SFORNE AP MU7E
PR1 SPORY €2 (fidu AP a pIné se vénovat integrované skupiné ¢i jednotlivei. No a navie i v piipadé g.ﬁ", rf;::
yrvae DNVERA ASPOLUPRREE #rrh o
¢aspornych situaci je dobré mit to zastani od druhé piitomné osoby. DilleZita je spoluprice a /
AP A VEITEE
C410, aby si AP i u¢itel rozumél, a hlavré vérili si
(Bvo7)
4P J8Kp W, KDO V &em jc_ price asistenta pedagoga s Ziky ADHD specifickd? A prot si to myslite? sl
W& PEEDPARAT AP HUSI” PREWDAT 2nieh SE LGN
2 5 Specificka price AP s détmi s ADHD je dle mého ndzoru v tom, Ze AP musf pfedvidat. e, sy 2262
:fv‘j;’,;f";”"” AP HUST 2NAT 30k i NR2OT SV IALOOn/ AP MUS INAT PRSIEY WHD DUNET KNty meaers
€% Musi dit¢ znat a umét s nim pracovat. Je dileZité rozpoznal piiznaky problémi, Které o gp yuss 12057,
\PyAko EN KOO poiuRVRY P2t VLASTAOST) A SE CHOBT K

T FRACOVAT Q¥ mohou nastat, umét zachovat ve tidé klid, ale také byt objektivni a spravedlivy. Zakrotit i
S ERAR I HUDEN 2Een A TEDY 0 PAESIRVAAH

AP onke wng €2V ten sprivny okamzZik. O plestavikich sledovat nejen dané dité, ale ecly kolektiv nebot’

00 HUDA ZREY | RVSENGT1 ¥ Tits, € Her DELRI MISCHILY DXV SAOVD 13 VING HIVRY NY MED )
0 PIESTRA 09mam bohaté zkusenosti s tim, Ze déti popichuji jedince s ADHD, bavi je vidét ty rozbroje a




APIAKO TN, KDO
DOKNZE ROIENAT
KBVE O0BVINENI”

ISYeHicEn 207
Potir vinsrrvizgo
G

NEGATIVIVY POSTI)
PEPABOEY K AP

PorROLY AL
TAKD NEJVETSI
MOTIVACE

¥oty vibuchy ditéte s ADHD. Navic vie, co se ve tFidé stane, tak je okamzité prohlasen za

AP b HEL
: S : : : y L leaRuar 2k
¥1vinika jedinec s ADH D. Coz je dilleZité pozorovat a rozpoznat okamZik , kfivdy™ vOti 4 a7r somoren
" - > e e (B Al KDY
2RASENOST ( AREESVAY FEDMIN) . G e 8
®jedinci s ADHD. Dostala jsem se i do okamZiku, kdy jsem musela vs ? ‘ 2‘,‘;”
#3 7idli a spoluzika, kterému byla vhozend Zidle uréena.

(2v0o1)
Jaké rizika obnasi Vade profese?
N20p | ikn Fex
#Y Rizika dle mého nazoru obnddi kazda price. Musim fict, Ze tady je ta psychicka 2882 ~\ 2 WL, dE

: T IED M
00T VIRISTNAD A :::w :}:‘w

¥5 obcas velka. Nékdy ma ¢lovék pbcil, Ze selhal, Ze se mu hned nedafi a nevidi posun. Pak se 7o %

%¢ nadechnu a jdu zase ddl a ony sc ty tspéchy dostavi. Ticba malymi kricky, ale dostavi. )
NEPOHETEN] PRRCE AP

#¥Setkala jsem se i s nepochopenim price AP s kelegy uéiteli. Mnozi z nich stdle vnimaji AP

%2 jako nékoho, kdo je kontroluje, kdo na nich donadi, kdo jim vidi do karet. Dokonce si

- VYEST STPEN = HOEY PESTVP> % (575 Nn
#9 nepfili, aby v jejich hodindch fyzicky pisobila. Tento postoj vice vnimam na druhém.~ 77¥5/H snowd

0 stupni zdkladnich skol.

{dvo1)
Jaka je Vade osobni motivace pro vykon povolini asistenta pedagoga? e
TRACE Musi T PUAROZY FHEA 118Dy wor ';‘”“;,’"‘
€/ Ma motivace? No, tak price ve $kolstvi mé bavi. Bavi mé videt pokroky téch déti, ‘;%:m‘;_',, A

SN0 2l
Hpokroky celé tFidy, Ze se alespon mym malym piic¢inénim néco v té tiidé nebo ve y@m)
=PRES PayCM 2ATEZ PRALE AP NARLN9E
&k tomu Zikovi zménilo v dobré. A& je 1o psychicky ndroéné povolini a nékdy si fikdm, Z¢

FOHVALY 0D KOLESY 31 DOVEDLY i

Hoho ma ¥ tak se druhy den de Skoly té3im. Méd prace mé natolik pohltila a dal
ROZHODNUTT « STV DYy vs

#5 pochvaly, povzbuzeni ze stran mych vedoucich a kolegl, mé donutily k velkému kroku
& v mém profesnim Zivote a to takovém, Ze po skoro dvaceti letech jsem se dala na studium
ST VS 20 POSUNVID D%, MEYSThw
&na vysoké Skole. Diky tomu se mi oteviraji nové obzory, nové zkudenosti, a i vice vnimam a:‘h‘;c:m
: ':wm‘xﬂn_;
& prot a jak se nékteré déti chovaji. Dokonce mé to posunulo i trosku dil a nejen. 7e A ,;‘f,fét
SEV/ BV F0F

7 pisobim jake AP, ale v Jetodnim roce mi bylo natolik divéfovano, Ze jsem se stala
FRALE A7 51 WARINLOE
Qutitelem matematiky v jedné t7idE, A bavi mé to i pres nelehkou situaci, kterd dnes ve

A svéte panuje. Posouvi mé to dil.
(DVvo2)
Jak vnimate svou roli vzhledem k zakovis ADHD?




S ) .
DveRs anko @ Role je velmi dilezita. Dité¢ s ADHD byl mél mit k AP divéru. Divéra mezi nim a AP se

R LS e o e R SE MDY
"POSPfEHlAc HIAVIE UROL AP = POSPHINOUT 20V SNMHEsTATMET :;L.fm-
Sravmpy qzk rasné projevi poté v praci v hoding i mimo ni. Pro d&ti s ADHD je dilleZité, aby se nautili ‘.;'“‘:';:
S8k s ey
_ 9y samostatnosti, 2 to byl mél AP zvlddnout jako sviij hlavni Gkol. Naugit dité pracovat samo ":"b,"‘;’.’m
AP 05K0 EN D0 ey
e ¥ SArOBINGS 1 Q¢ se sebou. vedat jak své . vvbuchy™ ovladat a predchazet jim. Aby bylo v budoucnu schopné )., ,;};f“‘
AALVE! R
@%byt ve skole bez AP a byl co moZné nejvice pozomy a vnimal viechny uéitele. S chlapeem, Yz s
AP S 2NkER 5 BIlD JE NOVER SRULPRICVAT ;‘Wy .
AP IOk y“@ q’kteréhmscm méla posledni dva roky na starosti jsme si vytvofili uréité ritudly. kleré poté oI e
#n
3%,»9,_, 2, Hdoved! sém aplikovat. Stadil jen ndznak a u? védél sim co ma a nemd délat. Musim Fict, Ze ”": :’:} o
AT PUSOE KUAKE (PRACE AP 5 ENEEH 1A' Poaiine” pySLENY] A,
isem méla i velice kladné vzkazy od rodiét. Ze se jejich syn vice ve 3kole soustiedi a je viauI & THD
#0p vice samostatny. *ym"’
(Dvoz) - empate
Jaké by podle Vis mé&l mit asistent pedagoga viastnosti a schopnosti a pro€ jsou ~Smys! pro sp
= vmét
dilezité pri prdci s témito détmi? - PM
: - EHPRIIE | SHYSL PRO SPREVENOST, UHET PAENIDAT VEDET EDY A TAK 2AK200T kin
ro2/in M 707 Predeviim empatii, pevné nervy a smysl pro spravedlnost, Mgl by velmi dobie odhadmmL

VERSTAOST]

fe2kdy a jak ma zakro€it a konat. Zv1&3te v praci s ADHD ditétem umét dobfe pfedvidat a
PEENGST
a3 veitit se i do né€l. Déle je dle mé velmi dileZit¢ umét stanovit hranice, a w ve smyslu, kam
VithDy #A' POCHVBLIT

)rﬂs:ms, (%
e
foyaz necha déti ¢i Kolegy zajit. Ur€ité je na misté i piisnost, a védéni, kdy je zase na Case f

WRsTIVNG
v SLY

4e5umét pochvalit. Myslim si, Ze AP je dalezitym prvkem nejen pro déti s ADHD, ale i pro ‘;’ﬁg}fj’

L
ogjiné i/{\tcgil:ované A& a taky pro pedagogy. 780 308 cby G:
oyol)
V em vidite nejvetsi prinos své pozice vzhledem K rozvoji ziaka s ADHD? KD NEHEL AP

POTNGS = HUEREN ¥ SANGSTRINDSTI, ¥ POSTAVENY, SOYSTREDENT B NIk yos 7+ ' ” T
0% Z¢ zacitku nemél chlapee ve tiidé dobrou pozici, Byl stiedem posméchu 2 nardzek, ¢ j Jc 2fEs ’;;5 -

AP ZREC PRINGS - P
PRO 3AY N5 1oz blézen apod. Price tam nebyla jednoduchd. Ze zagatku jsem u n&j musela stat jak n&jaky m%:

AbH POSIRVENs JEP-
709 policajt. co se postupem Easu zménilo. Dokonee i ve (fidé se jeho postaveni zlepilo a - Ske, 250 240
-
#p vice se s nim spoluZici bavili a brali ho do |, party®. Ze zatatku nebyl moc samostatny, bylo suwsanya

DN ppw

. — g . Y a?
444mu to jedno, pozdgji se jeho samostatnost zlep3ovala. Odrazelo se to i na soustiedénosti a .

PRINDS = UHt” ROZORNAT MEANIE, NALER BHEA SEBEDvumbpne A Posovarse Ve DikT
442 vnimavosti v hodindch. Jednoznaéné je AP u déti s ADHD p¥inosem, Ze jej naudi a9




743 rozpoznat hranice kam aZ miiZze nebo nemZe zajit. Naudit dit& sebeovldddni a posouvdni

14¢se dal.
(Tvd2)
Jaké cile si stanovujete pro posun $kolnich dovednosti Zika s ADHD?
=~ SNAHA DOCFULIT <anOsnIrNg s SN CorADT SAH SERE DORRIAT BINCYS T
w201 ”"',' - 415 No...tak urtit¢ samostatnost, zvlédnuti svych neadekvétnich reakei. Umét pracovat sim
e sevosmne ' e
e 4 se sebou a sebeovlddani.
(Dvo3)

Jak vnimite svou roli vzhledem K rodi¢im Zika s ADHD?
) WOSAHNOUT STBINERO &k TNED RODKCE (MESMT T peorT SEAE) ODTE §1 MuST
22 genp ey ive 7 Role AP K rodidi je velmi dileZitd. Je dilezité nastavit stejnd pravidla nebo alcspoﬂ\w:m PRI

A CplT T POFHNCL
S ROVICT TRMME TOrD $TEINGY
25 TEDEN Agpodobajici se, Je dileZité tihnout za jeden provaz a byt disledny, a 1o nejen ve 3kole, ale i

PRovAz SCHJLRS) S RONE] = RI3KANS VERERY O ANy
## doma. S rodineu jsem si vzdy na za¢atku Skolniho roku sjednala schizku, abychom se

AP N ol

420 nejen seznamili navzajem, ale abych ziistila, jak se dany Zik chova doma, jaké ma zizemi,

424 jak reaguje doma na pInéni tkold. Dale je u téchto déti dulezité znat, jak spi. jak se vyspaly.

% neb i toto se projevuje druhy den na jeho vikonosti a pozornosti. Bez téchto informaci a .Mtﬁg_m
DINERA Lopwd & AP SEITEL!

7231ét0 spoluprace se tézko miZe dostavit pozitivai vysledek. Dité musi vedel a vidét, Ze jsme

AP A kONEE Zrikn
WO 0 PORTALL "2 partici. Rodid byl mel mit divéru v AP i v ugitele.

/1“

Proé vnim:itc komunikaci a vzdjemnou spoluprid s rodii zdka za dulezitou?

DITE S AMY BY MELO VIDE T SFOLUMRAY) ROPITD S AP SPRURACEN
425 )ak jsem jiz zmitovala je opravdu dilezité, aby jak rodié, tak i AP byl za jedno. Aby dite 5“""’ fﬁf‘xz‘

Pab\'am's

0eD TEOTERY 0
EPSV PONEI S #2720 nasledcich ti disledeich. Rodi¢ vidi dité doma, AP vidi dit¢ ve $kole. Dalo by se Fict, e

ZAEM ROMEE § AP 51 HOHD) SOELOYAT s cO
#22is0u to dva edlidné svety, i pfesto je dilezita nivaznost. Ja jako AP muzu rodii doporugit
POMAMG' py Go NE INESPLYPRICO VAN
2950 mé s¢ osvédiile a zase rodié mize mé fict co se osvedilo jemu. Kdyby tomu tak 2;;‘:‘;"’: &
B INOHENAWD , B2 DITE BT S8 VDT WIMANELS NA» BN sroppiy ZRKV HOMO
#3oncbylo. vznikla by jakdsi propast a dité by si s nami vice pohrivalo, tak jak to viechny déti ;\r VruivaL
T eOPKE
#37 umi, kdyZ vyciti, kdo je ten hodny a kdo ne. M.

w3
“VUD)

KomuniKkujete a spolupracujete s rodidi svéfeného Zika? Pokud ano, tak jakym

zpusobem?



2PUISbY KOMINIKACE =ELEXTRONICHA ZK NERD XENITE. OMUAURAZEN
732 Ano. komunikuji. Komunikace je velmi dilezita. S roditi komunikuiji prostl‘edmclvi s Jovér zHen
A.fam 20005 PROSTOEMNTVIA.:
TEEDkOVA FEL. 9Belektronické Zikovské nebn denicku, kde jsem zapisovala vyznamné uddlosti, které se - * &4 Zx
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PRILOHA 1V: VZNIKLE VYSTUPY Z KODOVANYCH
ROZHOVORU

Tabulka 7 Chronologicky seznam témat u AP ,,A“

e Pomocnik pedagoga (1.8-9)

e Zastupce pedagoga (1.11-13)

e Pomocnik pro tiidu (1.15)

e Opora pro zéka s ADHD (1.16-17)

e Podpora pomalejsich (1.18)

e Pomocnik pro aktivnéjsi zaky (1.19-20)

e AP jako ten, kdo je Zaku nejblize (2.21-23)

e Vztah AP s zakem (2.27-28)

o Zprosttedkovatel informaci (2.28-29)

e Fyzicka naroc¢nost (2.36-42)

e Socializace z4ka jako nejvéEtsi motivace (3.43-48)
e Komunikace jako 1€k na problémy (3.49-52, 3.57-60)
e Podpora pii edukaci (3.53-54)

e Navozeni pozitivni atmosféry (3.55)

e Pozitivni vlastnosti (3.61-68)

e Individualni ptistup (4.69-70)

e AP jako ten, kdo vede (4.70-75)

e AP jako motivace zaka (4.75-77)

e Potlaceni negativnich jevi (4.78-80)

e Trtidni ucitel jako zprostiedkovatel informaci (4.84-87)
e Schopnost spolupracovat (5.88-91, 5.102- 105)

e Obava z nerovnocenného postaveni (5.92-93)

e AP jako ten, kdo koriguje (5.94-99)

e Pomocnik pro SPP (5.100-101)

Tabulka 8 Vynorujici se témata ze seznamu témat u AP ,,B

TEMATA SUBTEMATA
Specifika AP AP jako pomocnik pedagoga
»AP jako opora“ Vztah AP s zédkem

Fyzicka naro¢nost

Socializace zaka jako nejveétsi motivace
Pozitivni vlastnosti

Potlaceni negativnich jevil

Obava z nerovnocenného postaveni




Role AP vzhledem k Zaku
s ADHD

»AP jako ten, kdo Zika
provazi“

AP jako opora pro zéka s ADHD
AP jako ten, kdo je zaku nejblize
Vztah AP s zédkem

AP jako prostfedkovatel informaci
Komunikace jako 1¢k na problémy
AP jako podpora pti edukaci
Navozeni pozitivni atmosféry
Individualni pfistup

AP jako ten, kdo vede

AP jako motivace zéka

Role AP vzhledem
k rodi¢um Zaka

» Tridni ucitel v hlavni roli“

Ttidni ucitel jako zprostiedkovatel informaci

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat

Role AP vzhledem
k tridnimu uéiteli

AP jako zéstupce pedagoga
AP jako pomocnik pro tfidu

»AP jako pomocnik AP jako podpora pomalejsich
pedagoga“
AP jako pomocnik pro aktivnéjsi zaky
Schopnost spoluprace
AP jako ten, kdo koriguje
Role AP vzhledem k SPP | Schopnost spolupracovat

»AP jako ten, kdo dokdze
spolupracovat“

AP jako pomocnik pro SPP

Tabulka 9 Chronologicky seznam témat u AP ,,B*

e AP jako pomocnik pedagoga (2.31)

e AP jako ten, kdo dohlizi na tfidu (2.31-33)

¢ Individudlni pfistup jako néstroj pro zklidnéni zaka (2.37-40)
e AP jako ten, kdo dohlizi a hlida zéka (2.42-43)
e AP jako ten, kdo hlid4 a zabavi zaky o prestavce (3.44-46, 3.51-54)

e AP jako ten, kdo koriguje (3.49-51)

e Citové pouto (3.59-60)

e Syndrom vyhoteni (3.65-66)




AP jako posilovac pozitivni ndlady (3.66 — 4. 70)
Psychicka vycerpanost (4.70-71)

Riziko nenavist zaka vuci AP (4.75-76)

AP jako ten, kdo zdka nabada k plnéni ukolt (4.77-78)

AP jako ten, kdo zdku asistuje (4.79)

AP jako ten, kdo vede k samostatnosti (4.79-80)

AP jako spolehlivy radce (4.82-87)

AP jako ptinos pro zaka (4.87-88)

Pozitivni vlastnosti (5.89-91)

AP jako ten, kdo vede (5.94-96)

AP jako motivace zdka (5.98-100)

Dosahnuti samostatnosti (5.101-103)

AP jako ten, kdo poskytuje informace o chovani zaka (5.104-107)
AP jako pomocnik pfi hodnoceni chovéni zéka (5.118-123)
Ttidni uditel v hlavni roli pfi komunikaci s rodici (5.124-125)
AP jako pomocnik pedagoga (5.131-133)

AP jako pomocnik pro tiidu (5.132-132)

AP jako pomocnik pedagoga (6.134-140)

AP jako neocenitelna pomoc (6.140-142)

AP jako pomocnik slabs§im zaktim (6.143-144)

AP jako ten, kdo se zdku vénuje (7.158-160)

AP jako ten, kdo zvlada vse fesit sam (7.161-163)

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat (7.163-165)

Tabulka 10 Vynorujici se témata ze seznamu témat u AP ,,B“

TEMATA SUBTEMATA
Specifika AP AP jako ten, kdo koriguje
»AP jako ten, kdo je Citové pouto
uzitecny* Syndrom vyhoteni
Psychicka vycerpanost




Riziko — nenavist zaka vucéi AP

Role AP vzhledem k Zaku
s ADHD

»AP jako ten, kdo Zdka vede
k samostatnosti*

Individudlni pfistup jako nastroj pro zklidnéni zaka
AP jako ten, kdo dohlizi a hlida zdka

AP jako posilova¢ pozitivni nalady

AP jako ten, kdo zéku asistuje

AP jako spolehlivy radce

AP jako ten, kdo vede

AP jako motivace zéka

Doséahnuti samostatnosti

AP jako ten, kdo se zédku vénuje

Role AP vzhledem
k rodi¢im zika
»AP jako ten, kdo upiesiiuje
informace o chovani Zaka*

AP jako ten, kdo poskytuje informace o chovani zaka
AP jako pomocnik pfi hodnoceni chovéni zdka

Ttidni ucitel v hlavni roli pfi komunikaci s rodic¢i

Role AP vzhledem
k tridnimu uéiteli

AP jako pomocnik pedagoga
AP jako pomocnik pro tfidu

»AP jako pomocnik AP jako ten, kdo hlid4 a zabavi ziky o prestévkach
pedagoga“
AP jako neocenitelnd pomoc
AP jako pomocnik slabs§im zakiim
Role AP vzhledem k SPP | AP jako ten, kdo zvlada vie fesit sam

»AP jako ten, kdo zvldda vse
FeSit sam“

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat

Tabulka 11 Chronologicky seznam témat u AP ,,C*

e AP jako ten, kdo dohlizi na tfidu (3.58-60)

e AP jako ten, kdo se tfid¢ vénuje (3.60-62)

e AP jako svédek pfi sporu (3.62-64)

e AP jako ten, kdo musi predpovidat (3.65)

e AP jako ten, kdo zn4 zdka (3.66)

e AP jako ten, kdo umi pracovat s zdkem s ADHD (3.66-68)

e AP jako ten, kdo hlida zaky o ptestavkach (3.68)

e AP jako ten, kdo dokaze rozpoznat kiivé obvinéni (4.71-72)




e Psychické zatez (4.74-75)

e Pocit vlastniho selhani (4.75-76)

e Negativni postoj pedagogi k AP (4.77-80)

e Pokroky zaku jako nejvétsi motivace (4.81-83)

e Duvéra jako prostiedek ke spolupraci (5.92-93)

e AP jako ten, kdo vede k samostatnosti (5.93-96)

e AP jako ten, kdo zdka uci spolupraci (5.96-98)

e Pozitivni vlastnosti (5.101-106)

e AP jako ptinos pro zdka s ADHD (5.107-114)

e Pozitivni posilovani zaka (6.115-116)

e AP jako ten, kdo s rodici tdhne za jeden provaz (6.117-123)
e AP arodice z4ka jako ,,partaci” (6.123-124)

e Spoluprace s rodici jako prostiedek pro lepsi praci s zakem (6.125-131)
e AP jako zprostiedkovatel informaci (7.132-140)

e AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat (7.141-1147)

e AP jako ,,prava ruka“ pedagoga (7.148)

e AP jako spojka mezi tfidnim ucitelem a tfidou (7.148-151)
e Rovnocenny vztah AP se tfidnim ucitelem (8.152-156)

e AP jako piinos pro SPP (8.157-160)

e AP vi, na koho se obracet v ptipadé potieby (8. 161-165)

Tabulka 12 Vynorujici se témata ze seznamu témat u AP ,,C*

TEMATA SUBTEMATA
Specifika AP AP jako ten, kdo dohlizi na tfidu
wAP jako pomocnik* AP jako ten, kdo se tfid¢ vénuje

AP jako svédek pti sporu

AP jako ten, kdo musi predpovidat

AP jako ten, kdo zna zdka

AP jako ten, kdo umi pracovat s zdkem s ADHD
AP jako ten, kdo hlidé zaky o ptestavkach

AP jako ten, kdo dokaZe rozpoznat kiivé obvinéni




Psychicka zat¢z
Pocit vlastniho selhani
Negativni postoj pedagogti k AP

Pokroky zakl jako nejvétsi motivace

Role AP vzhledem k Zaku

Duvéra jako prostfedek ke spolupraci

s ADHD AP jako ten, kdo vede k samostatnosti
»AP jako ten, kdo Zika | A p a1 ten, kdo #dka ugi ke spoluprici
pozitivné posiluje“
Pozitivni vlastnosti
AP jako piinos pro zaka s ADHD
Pozitivni posilovani zéka
Role AP vzhledem AP jako ten, kdo s rodi¢i tdhne za jeden provaz

k rodi¢im zaka
»AP jako soucdst

komunikace a spoluprdce
s rodici“

AP a rodice zaka jako ,,partaci‘
Spoluprace s rodici jako prostfedek pro lepsi praci
s zakem

AP jako zprostredkovatel informaci

Role AP vzhledem
k tridnimu uéiteli

AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat

AP jako ,,prava ruka“ pedagoga

»AP jako pravd ruka AP jako spojka mezi tfidnim ucitelem a tfidou
pedagoga“
Rovnocenny vztah AP s tfidnim ucitelem
Role AP vzhledem k SPP | AP jako piinos pro SPP

»AP jako piinosny Clen
tymu*“

AP vi, na koho se obracet v ptipadé potieby

Tabulka 13 Chronologicky seznam témat u AP ,,D*

e AP jako pomocnik pedagoga (1.15, 2.26-27, 5.98-105)

e AP jako zéstupce pedagoga (1.16-18)

e AP jako ten, kdo dohlizi na tfidu (2.19-21)

¢ Individudlni pfistup (2.21-25, 3.51-54)

e AP jako pomocnik pro zaka (2.27-32)

e Psychickd zaté€z (2.33-35)

e Fyzicka zatez (2.37-40)

e Posun zéka k lepSimu (3.41-46)




e AP jako ten, kdo zdku pomaha (3.47-51)

e AP jako ten, kdo vede k samostatnosti (3.54-56)

e AP jako ten, kdo na zdka dohlizi (3.56-59)

e Pozitivni vlastnosti (4.70-74)

e AP jako pfinos pro zaka (4.75-79)

e Pozitivni posilovani zaka (4.80-82)

e AP jako ten, kdo upfesiiuje informace o chovani zaka (5.83-87)
e Ttidni ucitel v hlavni roli pti komunikaci s rodi¢i zaka (5.87-91)
e Kladny vztah (6.106-107)

e AP a tfidni ucitel jako sehrané dvojice (6.107-108)

e AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat (6.108-112)

e AP jako ten, kdo spolupracuje se SPP (6.113-116)

e AP jako zprostiedkovatel informaci (6.116-117)

e AP vi na koho se obracet v ptipad¢ potieby (7.122-124)

Tabulka 14 Vynorujici se témata ze seznamu témat u AP ,,D*

TEMATA SUBTEMATA

Specifika AP AP jako pomocnik pedagoga
»AP jako pomocnik* AP jako zéstupce pedagoga
AP jako ten, kdo dohlizi na tfidu
Individualni pfistup
AP jako pomocnik pro zéka
Psychické zatéz

Fyzicka zatéz

Role AP vzhledem k Zaku

Posun zéka k lepSimu
s ADHD

AP jako ten, kdo zdku pomdha
»AP jako ten, kdo Zika vede*
AP jako ten, kdo vede k samostatnosti
AP jako ten, kdo na zéka dohlizi

Pozitivni vlastnosti

AP jako ptinos pro zaka




Pozitivni posilovani zéka

Role AP vzhledem AP jako ten, kdo upiesnuje informace o chovani zaka

k rodi¢im zaka PRI T o N
odicu Ttidni ucitel v hlavni roli pfi komunikaci s rodi¢i zaka
» Tridni ucitel v hlavni roli“

Role AP vzhledem Kladny vztah
k tFidnimu uciteli
AP a tfidni ucitel jako ,,sehrand dvojice*
»AP a tiidni ucitel jako

sehrand dvojice® AP jako ten, kdo dokaze spolupracovat

AP jako pomocnik pedagoga

Role AP vzhledem k SPP AP jako ten, kdo dokaZe spolupracovat se SPP

»AP jako ten, kdo umi

. " AP jako zprostredkovatel informaci
spolupracovat

AP vi na koho se obracet v ptipadé potieby




