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ABSTRAKT

Tato diplomova prace je Clenéna na dv¢ Casti, teoretickou a praktickou. Teoretickd cast
obsahuje tfi samostatné kapitoly. Prvni kapitola se zabyva vztahem tématu k socialni
pedagogice, charakterizuje alternativni pedagogické koncepce a jejich d&jiny, popisuje
reformni a alternativni Skoly. Druhd kapitola popisuje vzdélavani na alternativnich
a b&znych $kolach v CR a vzajemné je mezi sebou porovnava. Treti kapitola se vénuje
pojmu adaptace. Posledni kapitola se pak zabyva procesem adaptace zakli z montessori
zakladnich Skol na bézné stfedni skoly. Praktickou ¢ast tvoti kvalitativni vyzkumné Setient,
které se vénuje analyze a interpretaci rozhovorii s informanty, kteti prosli zakladnim
vzdélanim na montessori Skole a nyni studuji na tradi¢ni stfedni Skole. Tito popisuji své

zkuSenosti s pfechodem a adaptaci z montessori zakladni Skoly na béznou stfedni Skolu.

Kli¢ova slova: proces adaptace, koncept vzdélavani, alternativni Skola, tradi¢ni vzdélavani,

montessori vzdélavani.

ABSTRACT

This diploma work is divided into two parts, theoretical and practical. The theoretical
section contains three independent chapters. The first chapter is concerned with the relation
of the theme to social pedagogy while characterizing alternative pedagogic conceptions
and their history and describes reformatory and alternative schools. The second chapter
describes education in alternative and current schools in the Czech Republic and collates
them mutually. The third chapter devotes itself to the concept of adaptation. The last
chapter deals with the process of adaptation of pupils from the montessori elementary
schools to secondary modern schools. The practical section is made up of qualitative
research investigation aimed at the analysis and interpretation of dialogues with informants
who have passed through the basic education of the montessori type and who are studying
currently in a traditional secondary school. The said informants describe here the
experiences of their transition and adaptation from the montessori elementary school to

standard secondary modern schools.

Keywords: process, adaptation, educational concept, alternative school, traditional

education, montessori education.
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UvVOD

Tato diplomova prace se zabyva procesem adaptace zak{i z montessori! zakladnich kol na
bézné stiedni Skoly, jak je 1 uvedeno v ndzvu diplomové prace. Téma jsme se rozhodli
zkoumat na zaklad¢ jeho aktudlnosti, vzhledem k zvySujicimu se zdjmu o alternativni
vzdelavani ze strany rodi¢l. Na montessori koncepci je odliSny pfedevSim pfistup
ke vzdélavani, kde se klade diiraz na dit€ jako osobnost, budovani respektu k sobé
1 ostatnim, vychova k samostatnosti a zodpovédnosti, slovni hodnoceni, ziskdvani
zkuSenosti vyukou a mnoho dalSich odliSnosti, které zpravidla na tradi¢nich Skolach
s odlisnou koncepci vyuky nejsou az tak rozvijeny, nebo se viilbec nepouzivaji. Vzhledem
k odliSnostem ve zpiisobu vzdélavani jsme se rozhodli prozkoumat, jaké maji zkuSenosti

byvali Zaci montessori zakladnich Skol s procesem adaptace na béznou stiedni Skolu.

Diplomova prace se sklada ze dvou Casti, teoretické a praktické. Teoretickou cast tvori
¢tyti kapitoly, kdy v prvni kapitole se zabyvame vztahem tématu nasi prace k socidlni
pedagogice, dale jsou vysvétleny nékteré pojmy, jako alternativni koncepce a tradicni
Skola, a co si pod nimi méme ptedstavit. Popsany jsou také d&jiny alternativnich koncepci,

reformni a alternativni Skoly.

Druha kapitola diplomové prace objasiiuje alternativni vzdélavani v CR, kdy se snazi
popsat koncepce alternativniho a tradi¢niho vzdélavani, a na zavér kapitoly srovnava

montessori vzdélavaci koncepci s tradi¢ni, ktera se béZzné pouziva v nasem Skolstvi.

Nasledujici, tfeti kapitola je cela vénovana adaptaci, kde je vysvétlen samotny pojem
adaptace. Podivali jsme se na adaptaci ze socidlniho pohledu, rozebrali jsme adaptacni
procesy, zdiraznili jsme kognitivni funkce, které tvoii dilezitou slozku procesu adaptace,
a popsali jsme proces adaptace zakl na stfednich Skoldch s moznymi poruchami adaptace,

které¢ mohou byt s timto pfechodem (tranzici) spojeny.

V posledni kapitole teoretické Casti je objasnén vlastni proces adaptace zaki montessori
zakladnich Skol na béZzné stfedni Skoly. V jejich podkapitolach jsme se zabyvali tim, jaké
jsou uskali a naroky kladené na Zéka z pohledu pfechodu na bézné stfedni skoly. Posledni
¢ast kapitoly je vénovana predpokladim uspésné adaptace zakd montessori Skol na bézné

sttedni Skoly.

! Na zékladé konzultace s Ustavem pro jazyk Sesky Akademie véd Ceské republiky jsou nazvy montessori
uvadény s malym pismenem na zacatku, kromé vlastniho jména Marie Montessori a ufednich, oficidlnich
nazvu.
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Prakticka ¢ast diplomové prace se zabyva vlastni metodologii vyzkumu a analyzou dat. Je
zde charakterizovan jiz diive uvedeny vyzkumny problém, kterym se tato diplomova prace
zabyva, a popsany vyzkumné cile a na néj navazujici vyzkumné otazky. Daéle je zde
definovan vyzkumny vzorek, ktery se vyzkumu zucastnil a byl pouzit k ziskani
odpovidajicich dat z polostrukturovanych rozhovora. Zavér kapitoly je vénovan metodam
vyzkumu a sbéru dat, kde je podrobné objasnéna metoda kvalitativniho vyzkumu
s designem zakotvené teorie, kterd byla pouzita v této vyzkumné praci, spolu s detailné
popsanou metodou, kterou probihal sbér dat. V nésledujici analyze dat jsou aplikovany
metody otevieného kodovani spolu s axidlnim koédovanim k ziskani odpovidajicich

vystupt, pro feseni naseho vyzkumného problému.

Mezi referen¢ni skupinu, které je tato diplomova prace urena, mizeme zatfadit rodice
zakl, ktefi maji své deti na montessori zakladnich Skolach nebo se je chystaji do téchto
Skol umistit, a vyvstanou pted nimi at’ uz v soucasnosti, nebo budoucnosti otdzky ¢i obavy
spojené s adaptaci jejich déti pti prechodu z montessori zékladnich skol na bézné stifedni
Skoly, a to vzhledem k odliSnostem v montessori koncepci vyuky. Rovnéz muize byt
diplomova prace uzite¢na pro ucitele jak montessori zdkladnich skol, tak i stfednich Skol,
jelikoz obéma skupinam uciteld mize dat odpovédi, jak tento proces adaptace probiha

a jak mohou nésledn¢ témto zakiim z montessori $kol pomoci proces adaptace zvladnout.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ALTERANTIVNI PEDAGOGICKE KONCEPCE

V prvni c¢asti této kapitoly se budeme zabyvat vztahem zvoleného tématu k socidlni
pedagogice a déle objasnime, co rozumime alternativnimi pedagogickymi koncepty,
a vysvétlime vznik reformni pedagogiky. Rovnéz popiSeme d¢&jiny alternativnich
pedagogickych koncepci a podivame se z rtiznych pohledii, jak je mozné chapat pojem
alternativni Skoly. Stanovili jsme si za cil popsat jednotlivé pojmy do té hloubky, aby byly
vzhledem k tématu nasi diplomové prace dostatecné vysvétlujici a aby se staly soucasti

ucelené prace.

Na zacatku je nutné se zamyslet, co vedlo ktomu, Ze vznikly rtizné alternativni
pedagogické koncepce. Odpovéd’ na tuto myslenku je jednoducha a odviji se od samotné
lidské civilizace, kterd se snazi neustdle ménit a zdokonalit jiz to, co bylo vytvoteno,
a stejné je tomu i ve vztahu ke vzdélavani. Jakmile se urcity typ vzdélavani ustali, stane se,
jak nyni fikame tradi¢nim, a vyvstane soucasné snaha jej zménit, zdokonalit, vytvofit novy

typ vzdélavani (Pracha, 2004, s. 27).

Co si mlizeme predstavit pod pojmem tradicni Skola? Jak uz je naznafeno v predchozim
odstavci, ani pojem ,.tradi¢ni®, nebo jak se ¢asto pouziva i ,,bézna‘“ nebo ,klasickd™ skola,
nema zcela pevné vymezeni a neni mozné stanovit ptesnou definici. Pricha (2012, s. 26)
o tradicni Skole tvrdi, Ze tyto Skoly jsou charakteristické uritym zavedenym standardem ci
normou, ktera reprezentuje urcity zauZivany vzor. V této souvislosti pak vSe, co se od
tohoto zauzivaného vzoru odchyluje, 1ze pokladat za urCitou alternativu, tzn. alternativni

skolu.

Ani alternativni pedagogickou koncepci nemizZeme chéapat jako pfesné ustalenou definici,
ktera by zcela jasnym zpiisobem dokdzala odpovédét, co presné¢ zahrnuje. Hrdlickova
(2018, s. 86) 1ika, ze si mizeme pod ni piedstavit riizné snahy o odlisné ptistupy k formam
edukace déti, na rozdil od typickych pfistupli pro edukacni postupy tradicni a b&zné
pfevazujici ve Skolstvi. Tyto alternativni koncepce se vyznacuji odliSnym piistupem
k obsahiim a cilim edukacnich procest, ¢innostem ve Skole, metodam vyucovani, obsahu
vzdélavani, klimatu mezi zdky a uciteli, nebo Zaky mezi sebou. Alternativni koncepce se
zabyvaji specifickymi postupy v pedagogice, socialnimi vztahy mezi Skolou a socialnim

prostiedim zakul, kdy z riznych typl prostiedi se zamétuje na prostiedi rodinné.
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1.1 Vztah tématu k socialni pedagogice

V souvislosti s touto diplomovou praci je nutné zminit, jaky ma vztah téma nasi diplomové
prace k socidlni pedagogice a jakym zptusobem se socialni pedagogika zabyva tématem
procesu adaptace zaka pii prechodu ze zdkladni Skoly s jinym konceptem edukace na

tradiéni stiedni $kolu.

Souvislost s tématem socialni pedagogiky mizeme nalézt naptiklad v knize autort Krause
a Polackove (2001, s. 12), kde oba autofi hovoii o socialni pedagogice jako o v&dni
discipliné s vyraznym integraénim charakterem. Tento védni obor slucuje a nésledné
rozviji poznatky teoretického charakteru védnich disciplin z oblasti spolecenskych,
pedagogickych a dalSich obort, které pomahaji fesit problémy socidlni pedagogiky. Cili na
vSedni zivot ¢lovéka, podrobuje intenzivnimu rozboru rizné Zivotni situace jedincl, ve
kterych se ocitaji, a snazi se o takové provedeni zmén socialniho prostfedi, které podporuji

ptiznivy rozvoj jedince a snazi se o vylouceni konfliktti mezi spolecnosti a jedincem.

Cilem socialni pedagogiky neni jen hledani feSeni, kdy tato disciplina se zaméfuje nejen na
problémové skupiny naSi spolecnosti s patologickymi problémy: ,,...ale predevsim na
celou populaci ve smyslu vytvareni souladu mezi potrebami jedince a spolecnosti, na

utvareni optimalniho zpiisobu Zivota v dané spolecnosti** (Kraus, Polackova, 2001, s. 12).

Pro teSeni otazky vztahu na$i prace k socidlni tématice je nutné uvést nékteré z pojmd,
které jsou socialni pedagogice velmi blizké a tizce souvisi s touto diplomovou praci. Jsou
to predevSim otazky prostiedi, ve kterém se jedinec ocitd a které pusobi na jedince,
a jedinec na prostiedi. Jsou to otazky vychovy, a to jak ve Skole, tak 1 v prostiedi, ve
kterém Zije, a v neposledni fad€ je to 1 adaptace-socializace osobnosti na dané prostredi.
Kazdy z nas si dokdze pod pojmem prostiedi ,,néco* predstavit. Jen malokdo se najde, kdo
by vam nebyl schopen sd¢lit, co si pod timto pojmem predstavi, i kdyz se budou nazory na
tento pojem lisit. Jde o tak Siroky rozsah tohoto terminu, Ze zasahuje v oblastech védy
prakticky vSechny obory jak z oblasti pfirodnich véd, tak i spolecenskych, a tou je pravé
1 socidlni pedagogika. Ta zkouma4, jak prostiedi ovliviiuje jedince, plisobi na jeho chovani

a jeho rozvoj.

Kraus a Polackova (2001, s. 99), ve své knize Clovék — Prostiedi — Vychova, k otazkam
socialni pedagogiky uvadi: ,, Prostredi cloveka zahrnuje vedle hmotnych predmeéti
nezbytné vztahy, tedy vedle materidalniho systéemu duchovni systém, tj. prvky jako veéda,

ument, moralka a. p. “.
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Kazdé prosttedi ma na jedince urCity vliv. V soucasnosti je jiz vSeobecné znamé, ze
jedinec, ktery je zasazen do urcitého prostiedi, je vzdy do ur¢ité miry timto prostiedim
poznamenavan a ovliviiovan. U kazdého jde o individualni zalezitost, ktera je ovlivnéna
mnoha dal$imi faktory. Dulezitost prostiedi na formovani osobnosti je hodnocena mnohdy
nazorové odlisné. Nekteré z teorii se vice priklani k teorii dédicnosti a nepfipisuji plisobeni
prostiedi az takovy vliv, a jiné li¢i ¢lovéka od narozeni jako Cistou tabuli, kterou teprve
vychova a prostiedi popisuji, a zanechavaji v ném stopy. Kazdopadné to, jak se bude
osobnost kazdého cClovéka v pribéhu zivota formovat, je otevienou zalezitosti. Pokud
vezmeme v uvahu obé z uvedenych teorii, tak bychom je mohli vyjadfit tim, ze clovek se
rodi s ur¢itymi vlastnostmi, které z pocatku zivota pievladaji, a pak postupem ¢asu dochazi
k formovani osobnosti pravé plsobenim prostfedi a podminek, ve kterych ¢lovék Zije

(Kraus, Polackova 2001, s. 103-104).

Své specifikum ma rovnéz Skolni prostiedi, na které je Casto zaméfen pohled jako na
instituci, kde je realizovano cilevédomé edukaéni pasobeni. Skola je tak prvkem mistniho
prostfedi, které vzdy plsobi na své okoli, a rovnéz i1 okolni prostfedi ptisobi na Skolu
samotnou. Skola je instituci, kterda ma nejvétsi vliv na rozvoj ¢lovéka po strance socialni
1 védomostni. Zvlastnosti Skoly je, ze funguje na vzajemném ovliviiovani zaki a uciteld,
ktefi tak tvofi dvé generace. Vzd¢lavani je prvotnim ukolem Skoly, nicméné vychovny

aspekt, ktery rovnéz patii k dalezitym ukoltim, nebyva ¢asto nalezit¢ docenény.
Edukacni prostiredi

vnéjsi vnitfni

okoli (8koly, rodiny, pracovisté) W
fyzikalni psychoSocialni

ekonometrické parametry (osvétleni, nabytek atd.)

staticke proménlivé
trvalejsi socialni vztahy mezi i¢astniky eduk. procesu kratkodobé vlivy
pusobici na obsah a charakter
komunikace mezi ucastniky
edukacnich procesu

Obrézek 1 Edukacni prostiedi v pojeti moderni pedagogiky (Priicha, 1997, s. 64)

Socializace je Uplny proces, jenz se skldda z riznych ,,hladin® psychiky. Prvni hladina, ve
které jednotlivec ziskava dulezité védomosti, je nazyvana kognitivni. Druha hladina, tzv.

emotivni, v niz dochazi k rozvoji emoci-citl. V posledni, tteti hlading, dochazi k piijiméani
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zpisobil jednani, moralky a chovani. Tuto nazyvame konativni. Proces socializace tak

pokryva veskerou dusevni ¢innost jedince (Urbanovska, 2006, s. 10).

V socializaci jde o proces postupné zmény clovéka jako biologického tvora v bytost
socialni, ktera se postupné zacleniuje do spolecnosti, ve které zije. Tento proces probiha
kontinualné¢ béhem celého zivota, kdy si clovék osvojuje konkrétni podoby chovani,
socialni normy a poznatky spoleCnosti. Socializaci miizeme rozdélit na dva zakladni
okruhy, primarni a sekundarni. U primarni socializace na dité ptisobi dva dilezité faktory-
rodina a Skola. Oba tyto faktory dité uvadi do spoleCenského a kulturniho prostiedi, ve
kterém mu pomdhaji s orientaci a seznamuji ho snormami a pravidly, kterymi se
spoleCnost fidi. Sekundarni socializace pak probiha na zékladé ptsobeni kultury,
zaméstnani, spolecnosti a na dal§ich zménach v priibéhu Zivota, které na jedince plsobi

a které se nésledné €leni jeSté na dalsi etapy (Laca, 2011, s. 64-65).

O socializaci, jako o funkci $koly, ve své publikaci Vybrané kapitoly socialni pedagogiky,
hovoti i Klapilova (2003, s. 18), kde proces socializace dokonce uvadi jako zakladni funkci
Skoly. Dité si utvafi role, které¢ jsou dilezité pro jeho piisobeni nejen ve Skolnim, ale
1 mimoSkolnim prosttedi, kde si buduje urcité obrazy a nazory na lidi a na zdkladé svého

usudku se pak od urcitych roli téz distancuje.

Vychova a §kola jsou spolu uzce spjaty. Pradka (1998, s. 17) v publikaci Kapitoly ze
socialni pedagogiky, shleddva jednim z hlavnich smysli védni discipliny socialni
pedagogiky: ,, ...zkoumdni vychovy v Sirokém spolecenském kontextu, jeji podminénosti
prostredim, ale také v mozném profylaktickém a kompenzacnim ovliviiovani vychovné

vzdeélavaciho procesu ve vsech vékovych kategoriich.

Skola slouZi jako instrument socialni politiky, jelikoZ spole¢nost od $koly odekava, Ze
Skola pfipravi déti na fungovani v zivoté a zaroven bude potlaCovat socidlni trendy, které
nejsou zadouci a jsou povazovany pro spolecnost za nepfiijatelné (rizné socidlné
patologické jevy). Ulohou skoly, jako edukaéniho zafizeni, je rovndZ podporovat rodice
v uplatiiovani jejich vychovné role. Vychovna funkce Skoly spoc¢iva v transferu kulturnich
pravidel, chovéni, a dalSich hodnot ze star§i generace (ucitel) na mladsi (zék), kterou
nazyvame kulturni transmisi, a patfi jiz k tradi¢énim soucastem socializa¢niho klimatu. Tyto
vychovné postupy souvisi s utvaienim povahovych vlastnosti, viile a emoci, coz znamena
osobnostnich rysii jednotlivece, které se nasledné odrazi v jeho chovani a jednani. Obecné

muzeme fict, Zze takové vychovné postupy se vztahuji ke kultivaci jedince (Laca, 2011,

5. 90-91).
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Tak jako pojem prostiedi, i termin adaptace zahrnuje Sirokou Skalu védnich obort, kterych
se dotyka (jak jiz diive zminovanych socidlnich védnich oborti, tak i obort pfirodnich).
Nasi snahou bude vysvétlit, co rozumime pod pojmem adaptace ve vztahu k socidlni
pedagogice a edukacnim procestim. Jelikoz je tomuto pojmu vénovana samostatnd kapitola
v nasi diplomové praci, kde se timto pojmem a jeho spojitostem s edukaci zabyvame
podrobné, dovolime si timto odkazat na kapitolu ¢islo tii nasi prace. V knize Psychologie
lidské odolnosti (Paulik, 2010, s. 11), je z hlediska psychologie popsan termin adaptace
takovym zptsobem, Ze pokud budeme hledat v pozadi myslenku adaptace z pozice
socialni, tak 1 tato definice napliuje jeji vyznam. VSeobecné tento pojem znamena takové
jednéni organismi, které je nutné proto, aby ptezily. Z toho divodu se musi ptizplsobit
podminkam, ve kterych chtéji prezit. Adaptace Zivého organismu je zabezpecena umeénim
ustavicné se vyrovnavat s ndroky v ramci urcité diference a snazit se zachovéavat vnitini

stabilitu.

1.2 Dé&jiny alternativnich pedagogickych koncepci

Pokud chceme odhalit pocatky riznych vzdélavacich alternativ ve Skolstvi, je dilezité si
predem stanovit, do jaké hloubky historie se budeme danym tématem zabyvat. Z hlediska
historie bychom mohli toto téma prozkoumavat velmi podrobné. My se vSak budeme timto
tématem zabyvat v kontextu nasi diplomové prace a naseho vyzkumného cile. Pro ptehled
uvadime nékteré mezniky ve vyvoji svétovych vzdélavacich alternativ ve Skolstvi, ze
kterych se pak rozvinula reformni pedagogika a alternativni Skolstvi az do soucasné

podoby.

1.2.1 Vybrané historické mezniky vzdélavacich alternativ

Zde uvadime vybrané historické mezniky pokusl o zavadéni alternativ do Skolstvi:

e Pielom 14. /15. stoleti, Vittorino da Feltre: Doslo k odstranéni télesnych trestii
zakl, Skola byla zasazena do pfirody, vznikly $kolni samospravy, vyu¢ovani bylo

vedeno s dirazem na porozumeéni tématu.

e 16. stoleti, Michele de Montaigne, Juan Luis Vives, Francois Rebelais, Pierre de la
Ramée, Thomas More: Stavéli se do role odpiirce uceni pouhym ,biflovanim*
latky, snazili se v Zacich rozvijet samostatnost, podporovali v Zacich sebevédomi,

usilovali o respekt k individudlnim vloham kazdého zaka.
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e 17.stoleti, J. A. Komensky: Snazil se o prosazovani uceni jazyka, vécné nazornosti,

zavedeni télocviku, zavedeni nazornych pomucek ve formé obrazii na sténach.

e 18. stoleti, Jean Jacgues Rousseau: Usiloval o vychovu v kontextu s ptirodou.

Snazil se umoznit ditéti volny a pfirozeny rozvoj nepostizeny tehdejsi kulturou.

e 18. /19. stoleti, Johann Heinrich Pestalozzi: snazil se o prosazovani a rozvoj
myslenek J. J. Rousseaua s tim rozdilem, Ze povazoval kulturu za prvek, ktery

pusobi a ma vliv na rozvoj schopnosti ditéte.

e 19./20. stoleti, Lev Nikolajevi¢ Tolstoj: Princip volné vychovy, usiloval o soulad
Skoly s kazdodennim zivotem. Nepouzival zadné tresty a déti nedostavaly domaéci

ukoly (Mandk, 1997, s. 11).

1.2.2 Reformni pedagogika (hnuti)

20. a 30. léta dvacatého stoleti, je obdobi, kdy reformni pedagogika (hnuti) zaziva velky
rozvoj. Tehdy zacali rozvijet své teorie vyznamni pedagogové 20. stoleti a objevila se
jména: M. Montessori, J. Dewey, P. Petersen, C. Freinet, H. Parkhurstovd, R. Steiner
a mnozi dalsi, ktefi se pak stali pokracovateli téchto vyznamnych pedagogt (Pricha, 2004,

s. 27).

Pojem reformni pedagogika v sob& zahrnuje rozdilné pedagogické koncepce, které se na
pfelomu devatenact¢tho a dvacatého stoleti vyhrafovaly k tradicnimu Skolstvi
1 pedagogickému uceni a snazily se prosazovat na poli reformniho vzdélavani a vychovy.
Tyto snahy o reformu ve Skolstvi se soucasné¢ objevovaly v riznych stitech na tzemi
Evropy, ale i mimo Evropu. Reformni pedagogika se tak stava opravdovym mezinarodnim
hnutim. Nelze ji vSak chapat jako homogenni teoretickou pedagogickou koncepci, ale jako
zaméfeni, které zahrnuje velmi rtiznorodé reformni proudy a postoje. To, co méli vSichni
reformni pedagogové a novatoii spolecné, byla snaha prosazovat mySlenky, které
uptfednostiuji potfeby déti a jejich pfirozeny vyvoj. Tyto mySlenky se nasledné
vyprofilovaly v tzv. pedocentrismus, ktery se orientuje v pedagogickych tvahach na dité
jako takové, jeho pfirozenou podstatu a zvlastnosti, a ne na cile, které na né& klade
spolecnost, jeho ucitel nebo vychovatel (Kasper, Kasperova, 2008, s. 111). ,, Pedocentristé
stavi proti svétu spolecnosti ¢i dospélého svét ditéte, ktery je treba chranit a podporovat

(Kasper, Kasperova, 2008, s. 111).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

Princip hromadné vyuky, kde se déti ucily ve stejnou dobu stejné ucivo bez ohledu na
jejich schopnosti, mél byt nahrazen u¢enim, kdy kazdy zak se mize ucit stylem a rychlosti,
jakd mu bude vyhovovat, a u¢ivo bude pfizptisobeno jeho individudlnim schopnostem.
Byla zavedena projektovd metoda, a to na zéklad¢ uspotradani vyuky do logicky
usporddanych casti. Tyto ¢asti pak vystihovaly uréité zivotni situace a kladly daraz na
individudlni praci i ve skupindch zakt. Bylo pouzivano vytvaieni a stanoveni cilt, pravidel
zodpovédnosti za celkovy efekt feSeni tikoll. Na toto pak navazovala jedna z vyznamnych
zasad, a to diiraz na aktivitu a samostatnost. Dtliraz byl vytvaren na splnéni ukolu, prioritou
pro zéka nebylo ¢asové hledisko splnéni tkolu. Tento pfistup pak pfispival k uméni zdka
naplanovat a posoudit potfebny Cas ke splnéni zadané prace. Vyucovana latka byla
rozdélena do vice samostatnych celkli, a umoznila tak individualni posouzeni a ovéfeni
vhodnosti stanoveného postupu. Praci na daném ukolu vedl ucitel. U zadané individuélni
prace dostal zadk ur¢eny ukol, kde nebylo dano, jakym zplsobem jej zdk mél splnit,
a rozhodnuti na pouzitych prostfedcich k jeho splnéni bylo zcela na ném a za sva
rozhodnuti nesl svou zodpovédnost. Zaku tak nebyla pfeduréena role posluchade uditele,
ale byl veden k samostatnému uvazovani, naucil se pouzivat fakta a v neposledni fad¢
ziskal vlastni zkuSenosti, kterych se mu dostalo pfi plnéni zadanych ukold (Svobodova,

2007, s. 6).

Na nafem Uzemi tehdejsiho Ceskoslovenska doslo k bouflivému rozvoji reformni
pedagogiky v ¢asovém tUseku mezi 1. a 2. svétovou valkou. Po néstupu socialistického
zfizeni v roce 1948 pak po celé obdobi aZ do roku 1989 byla snaha o potlaceni kritiky

a reformni pedagogiky z diivodu prosazovani socialistické ideologie (Pricha, 2004, s. 27).

CHARAKTERISTICKE ZNAKY REFORMNI PEDAGOGIKY

Pedocentrismus Z4sada globalizace

Kritika tradi¢ni Skoly Spojovani predméth v bloky

Cinnostni uceni, ziskavani zkusSenosti,

Svobodna vychova ditéte Yo . e
feSeni problémovych situaci

Respekt k ditéti Projektovd metoda
Zasada individualizace Sebekazen déti
Zasada kooperace Koncentrace
Uplatnovani individualizované a skupinové Spoluprace skoly s rodici a Sirokou
vyuky vetejnosti

Tabulka 1 Charakteristické znaky reformni pedagogiky (Kasper, Kasperova, 2008, s. 113)

Pfesto se na zéklad¢ principi reformni pedagogiky v naSem Skolstvi objevuje
v sedmdesatych letech minulého stoleti pojem alternativni Skoly jako takové. Tyto Skoly

vznikaji jako varianta ke klasickym statnim Skolam. Alternativni Skoly se snazi fungovat
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na zaklad¢ novych zivotnich styll, jako projev nevole rodi¢li s organizaci edukace na
klasické skole. V ramci tzv. reformniho pedagogického hnuti jsou postupem ¢asu mezi tyto
alternativni sméry zafazovéany 1 alternativni pedagogické koncepty, které se zacaly

objevovat uz diive-zacatkem dvacatého stoleti (ValiSova, Kasikova, 2007, s. 95).

Jak jsme popsali vySe, doslo u nds piedevSim v devadesatych letech dvacéatého stoleti
k uplatnéni a rozvoji koncepci reformnich skol, které jsou blize popsany v dalsi kapitole
této diplomové prace, a mnohé z nich se doposud uplatiiuji v systému naseho skolstvi jako

vhodna alternativa ke klasické (tradicni, nebo také bézné) Skole.

1.3 Reformni Skoly

Na zaklad¢ vySe zminovanych alternativnich edukacnich koncepci vznika na pielomu
dvacatych a tficatych let dvacéatého stoleti celd fada reformnich Skol. Mnohé z nich jsou
i dnes oblibené jak u zaku, tak jejich rodict. Vznikaji reformni Skoly: montessori,
waldorfska, daltonskad, jenska a Freinetova Skola, winnetské soustava a také dalsi, z nichz
nckteré¢ pisobi jako alternativni edukaéni programy 1 v soucasné koncepci Ceského
Skolstvi. Radi bychom wupozornili, Ze mezi vySe vyjmenovanymi Skolami nejsou
jmenovany vSechny reformni Skoly, které v té dobé vznikaly. Zde uvadime a podrobnéji se
zminujeme pouze o téch nejznaméjsich, s jejichz nazvy se i dnes bézné setkavame,

a mnohé z nich jsou zastoupeny i v soucasném Skolstvi.

1.3.1 Waldorfska Skola

Vznik Skoly se vztahuje ke dni 23. 4. 1919. V némeckém Stuttgartu, v tovarné na tabakové
vyrobky s nazvem Waldorf Astoria, Rudolf Steiner zfizuje tzv. waldorfskou Skolu, kterou
mohli navs§tévovat zéci, bez ohledu na jejich socidlni plivod a svétovy nazor (Carlgren,

1991a, s. 16-17).

Waldorfské skoly vznikaly ptivodné€ na izemi Némecka, odkud doslo k jejich rozsiteni do
dalSich zemi Evropy, v€etné Severni Ameriky a Australie. Pedagog a také filozof Rudolf
Steiner vytvofil filozoficko-pedagogickou soustavu, ktera se zabyva vychovou clovéka,

a tato soustava je nazyvana antroposofii (Priicha, 2012, s. 47).

Antroposofie, to je pilif waldorfské pedagogiky. AvSak na téchto Skolach neni antroposofie
soucasti vyuky, a nepatii ani ke svétovému ndzoru. Jejim ukolem je stanovit metody

vychovy a vyuky ve waldorfské Skole. Tyto Skoly si kladou za cil byt Skolami pro


http://www.alternativniskoly.cz/?page_id=265
http://www.alternativniskoly.cz/?page_id=248
http://www.alternativniskoly.cz/?page_id=268
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budoucnost v soucasnych podminkach a fidi se potfebami moderniho zptisobu Zzivota

(Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 8).

Pricha (2012, s. 47-49) ve své praci charakterizuje waldorfskou Skolu témito zédkladnimi

znaky z pohledu pedagogiky a didaktiky:

e Skola ma soukromého ziizovatele, patii k alternativnim §kolam a za $kolu se plati

(¢ast Skolného je zpravidla hrazeno ze statnich nebo jinych zdroja).

e Jde o integrovanou Skolu s dvanactiletou vyukou rozdélenou na dva stupné. Prvni

stupen Skoly zahrnuje 1. - 8. tfidu a druhy stupen skoly 9. - 12. tfidu.

e Ukolem skoly je podporovat vlastni aktivitu, rozvoj déti s jejich potiebami a zajmy,
a to se projevuje i v prizpusobeni vlastniho vyucovani. To je rozdéleno na
jednotlivé epochy, ve kterych se vyuka vénuje stejnym predmétim. Krome
vyucovani teorie, se koncepce soustfeduje i na jazykové znalosti, estetiku,
vychovné pfedméty a pracovni ¢innost. Neni zde hodnoceni zaki jako na klasické
Skole. Hodnoceni probiha formou charakteristik, ze kterych vyplyvaji i navrhy pro

zlepSovani a rozvoj zaki.

e ZAci jsou vychovavani dle zésad kiestanstvi, ucitelé nemaji pevné osnovy a vyuka
se prizpusobuje a planuje v soucinnosti s zaky. Je upfednostiiovana skupinova

spolupréace oproti soutézivosti jednotlivet.

e Za Skolu nezodpovida feditel jako na klasickych Skolach, ale vSichni ucitelé

waldorfské Skoly ve spolupréci s rodici a dalSimi ptateli Skoly.

,, Ucebni plan svobodné waldorfské skoly md ramcovy charakter, jen tak mize vytvairet
prostor pro FeSeni riiznych pedagogickych situaci a potieb ucitelii. Pedagogicka svoboda
a flexibilita ucitelu se odradzi v oblasti tematicke, didaktické a metodické* (Grecmanova,

Urbanovska, 1997, s. 16).

Na waldorfskou Skolu neexistuje mezi odborniky a laickou vefejnosti jednotny nézor.
Nekteti ji obdivuji jako idealni typ Skoly a povazuji ji za idealni protipdl klasické Skoly.
K tomuto nazoru piispivaji svym propagatorstvim stoupenci antroposofie, ktefi se snazi
vnutit vefejnosti ndzor o krizi klasickych Skol a velkém ptinosu waldorfského Skolstvi
v oblasti pedagogiky. Jini poukazuji na to, ze waldorfské Skola se snazi zakiim vstépovat
urCity typ vyucovani a vychovnych metod, kdy se hovoii az o urcitém typu sektarstvi.

Waldorfskému vzdélavani je vycitdno, Ze nechce byt srovnavdno s jinymi typy
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alternativnich $kol. Musime upozornit, ze doposud neni k dispozici spolehliva ucelena
analyza, ktera by nam dala potfebné odpovédi a zhodnoceni fungovani téchto Skol (Pricha,

2012, s. 49).

1.3.2 Daltonska $kola

Daltonska skola ma kofeny v USA. Tato Skola vznikla v roce 1919 ve mésté¢ Daltonu
z iniciativy americké pedagozky Helen Parkhurstové. Uzkou spolupraci s Marii Montessori
se podafilo Helen Parkhurstové ziskat spousty poznatkli, které nasledné¢ vyuzila pro

zaloZeni vlastni alternativni Skoly (Pricha, 1996, s. 30).

K expanzi daltonské Skoly doslo ze Spojenych stati americkych na uzemi Anglie
a nasledn¢ do Nizozemi i1 dalSich stati Evropy. V souCasné dobé maji v Nizozemi

daltonské skoly nejvétsi zastoupeni (Priicha, 2012, s. 55).

Jak uvadi autoti Wanke a Rohner ve své publikaci (2003, s. 11): ,, V daltonském vyucovani
je ucitel ten, kdo inspiruje zZaky svymi podnéty, naméty i myslenkami a sam rovnéz inspiraci
hledd at uz v samostudiu, nebo pri vymené zkuSenosti, casto zahranicnich, pomoci

klasickych i modernich metod. *
Mezi zékladni teze daltonské Skoly patfi:

e 74k obdrzi kazdy mésic udebni plan, ktery charakterizuje cile, jakych mé ve studiu
dosdhnout. Ten pak postupuje ve studiu vlastni rychlosti u¢eni na zdkladé svych
schopnosti. Tim je u zdka podnécovdna osobni zodpovédnost za splnéni

stanovenych cilt.
e Podpora socialniho a demokratického mysleni, spoluprace déti.
e Podpora ziskavani osobnich zkuSenosti na zaklad¢ vlastniho poznavani.

e Vyrovnanost mezi kolektivni vyukou v ramci tfidy a samostatnou nebo kolektivni
praci na feSeni stanovenych ukolt, kdy posloupnost feSeni jednotlivych ukolu si

urcuje sam zak (Pricha, 2012, s. 55).

U daltonské skoly patii k nejvétSim disproporcim (mezi ucitelem v tradiéni a daltonské
Skole) rozdil v dominantnim chovéni ucitele. Vypotadat se s timto faktem je pro ucitele
v daltonské Skole velmi té€zké, jelikoz on sam, kdyz studoval, byl zpravidla vychovavan
v atmosféfe dominantniho ucitele. Dominanci je mozné postradat, pokud nedochézi ke

kazenskym prohfeskliim. Parkhurstovd vychazi ztoho, Ze umoznénim zdkim prevzit
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skuteCnou zodpovédnost je eliminovano zneuzivani svobody (Wenke, Rohner, 2000,

s. 88).

O téchto skolach se Casto hovoii jako o Skolach, kde je uvolnéna tiidni struktura. Jde
o jeden z faktori, kterym je tato alternativni Skola charakteristicka a Casto byva ze strany
odbornikl tento koncept podroben kritice, protoze se stava, ze prakticka proveditelnost se

poji s urcitymi realiza¢nimi problémy (Pricha, 2012, s. 55).

Jak uvadi Svobodova a Jiva (1996, s. 50), k témto problémim patii piedev§im to, Ze
probirana latka neni opakovana s zaky dostatecné Casto, dale pak pfilisSné spoléhani na
vlastni aktivitu zéka, jelikoz nékteti z nich maji napft. slabsi vili, a na zakladé toho jsou

v samostatné praci pomalej$i, nez je v jejich vlastnich silach a moznostech.

1.3.3 Freinetovska $kola

Freinetovska skola je Skolou, ktera vznikla ve Francii a kterou zalozil francouzsky pedagog
Célestine Freinet, kterého jméno se tizce poji s pojmem ,.pracovni $koly*. Skola je tizce
spjata s myslenkou-z zivota pro zivot praci. Hlavni idea, kterou u téchto kol prosazoval
byla, aby méli zaci ve tfidach k dispozici vybavené casti tfid mnoha rdznorodymi
pomuckami, kde by pak byli schopni individudlné nebo ve skupinach pracovat v riznych
oborech cinnosti, jako jsou technika, ru¢ni prace, vyuka jazykl, uméni, doméci prace

a dalsi.
K charakteristickym znakim Freinetovské Skoly patfi:

e Skolni t¥ida je rozdélena do n&kolika riiznych pracovnich koutt, kde Zaci ziskavaji

dal$i zkuSenosti.

e Pro kazdého Zaka je stanoven samostatny ucebni plan v délce jednoho tydne, ve

spolupréci s jeho ucitelem.

e Zavadéni informativnich seSitl, které maji za ukol podporovat Zaka v dalSich

pracovnich ¢innostech a podnécovat zajem o badani a zkoumani.
e Ucivo je roz¢lenéno pomoci kartotéky, které obsahuji tikoly s jejich feSenim.
e Zejména ve vyuce cizich jazykl je prioritizovano pouZzivani audio pomucek.
e Skolni ¢asopis-zaci si sami vydavaji vlastni asopis.

e Pouziti tfidnich nastének, které slouzi ke komunikaci mezi zdky a uciteli (Prticha,

2012, 5. 53).
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Freinet odmita ziskavani védomosti pouhym jednotvarnym slovnim podanim. Vychodisko
vidi v samostatné zkuSenosti ze strany Zzdka, kterd by mecla byt nejprve zkuSenosti

praktickou na zakladé kontaktu s danou véci (Stech, 1992, s. 38).

Pro pedagogiku spociva piinos pedagogickych myslenek C. Freineta zejména v rozvoji
pouzivani riiznych uc¢ebnich pomicek a pracovnich nédvrhi. Ukazuje se, ze tyto myslenky
jsou piijimény vyucujicimi z praxe vice nez podobné myslenky jinych pedagogickych
smérti. Uspé&iné Ize aplikovat mnohé z téchto myslenek i na tzv. statnich $kolach (Pricha,

1996, s. 29).

1.3.4 Jenska Skola

Jenska skola vznikla z popudu pedagoga Petera Petersena, ktery se snazil o zavadéni tzv.
nové vychovy. Pokusna Skola, kterd byla Petrsenem vedena pfi univerzité v némecké Jen¢,
byla pozdéji pteorganizovana na Skolu pracovni. Tato Skola, kterd se fadi k reformnim
Skolam ze zacCatku dvacatého stoleti, je nazyvana jenskou Skolou nebo také jenskym

planem.
Jenska Skola je charakterizovana témito zdkladnimi prvky:

e V systému hodnoceni neni pouzivano znamkovani ani vysvédceni takovou formou,

jak je tomu na tradi¢nich Skolach.

e Zaci nejsou umistovani do tiid po jednotlivych ro¢nicich jako v jinych §kolach, ale

dle pfedem danych sobé blizkych vékovych skupin.

e Pracovni plan v jenské Skole se fidi opakujicimi se pedagogickymi stavy, v rdmci

jednoho tydenniho cyklu.

e Je vytvoren tzv. Skolni obytny pokoj, na kterém se pii jeho tvorbé podileji samotni

zaci (Pricha, 2012, s. 54).

Petersen vidi hlavni ukol ugitele jenské $koly predevsim v tom, Ze: ,, Cinnost ucitele se tak
neomezuje jen na vyucovani ve smyslu predavani védomosti a pozmatkii, ale vice se
soustreduje na uvedomovani“ (Rydl, 1992a, s. 237). Pod pojmem ,,uvédomovani“ ma
Petersen piedevSim na mysli pomoc zékovi s poznavanim okolniho svéta a jeho orientaci

v ném a uvédomovani si sebe 1 svého okoli (Rydl, 1992a, s. 237).

Jenska Skola usiluje o to, aby zaci m¢li vytvofené prostiedi, které je pro zaky riznorode,

jez vytvaii zdkim bohaté podnéty a volné vzdélavaci prostfedi. Jensky plan prosel
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nestejnorodym vyvojem. Jiz brzy po vzniku jenského planu se v Némecku objevilo kolem
60 Skol tohoto zaméfeni. V soucasnosti jsou jenské skoly v Némecku stale provozovany,
ale co do poctu jsou nyni nejvice zastoupeny v Nizozemi, kde jich je provozovano kolem
dvou set a jsou zfizovany jak statem, tak privatnimi organizacemi. Své zastoupeni mezi

Skolami m4 jensky plan rovnéz v Belgii (Pricha, 1996, s. 30).

1.3.5 Montessori $kola

Montessori Skolou se sice budeme zabyvat mnohem podrobnéji v dalSich kapitolach nasi
diplomové prace, protoze ma piimy vztah k tématu nasi prace, ale jelikoz byly v této
kapitole popsany i jiné reformni Skoly, povazujeme za nutné¢ se alespon okrajové zminit

o vzniku a hlavnich rysech montessori $koly.

Koncepce montessori pedagogiky jsou spjaty s pedagozkou a lékatkou italského ptivodu
Marii Montessori. Jeji mysleni vychazelo z pfesvédceni o vnitini sile déti v jejich vlastni
potencidl rozvoje a chuti stat se dospélym. V jejim pojeti pedagogie jsou zaci svymi uciteli

vice podporovani na ukor jejich vedeni (Rydl, 2006, s. 12-13).

Montessori (2014, s. 13), ,,(pteklad vlastni)*“ ve své knize The Montessori Method tuto
mysSlenku dale rozviji: ,, Montessori byla neoblomnda v otazce svobody v kombinaci
s prozivanim okolniho svéta a aktivni internalizace socidlnich norem. Jeji kritika

tehdejsich vzdélavacich postupii své doby se zamérovala na potiebu nechat dité ,,zazit"

%3

svet a svet pripravit na potreby deti.
Hlavni mySlenky montessori $koly je mozné shrnout do nésledujicich bodu:

e Dité je tvlircem sebe sama.

e Pomoz mi, abych to dokézal sam.

e Ruka je nastrojem ducha.

e Respektovani senzitivnich obdobi.

e Svobodna volba prace.

e Pfipravené prostredi.

e Polarizace pozornosti.

e (Celostni uc¢eni (Zelinkova, 1997, s. 17-18).
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V tficatych letech minulého stoleti vznikla mezinidrodni organizace AMI (Association
Montessori Internationale), jez se zabyva Sifenim tohoto hnuti. K nejvét§imu rozsifeni
montessori Skol doslo predev§im v Némecku a Nizozemi. Tyto Skoly jsou zastoupeny ve

statnim 1 privatnim Skolstvi (1996, s. 27).

1.4 Alternativni Skoly

Reformni Skoly, které vznikly na zaklad¢ reformni pedagogiky, se staly zékladnimi
stavebnimi kameny pro velkou ¢ast soucasnych alternativnich skol. Jejich koncepce prosly
na zéklad¢ vyvoje a védeckého poznani az k sou¢asnému pojeti alternativniho Skolstvi.
Bylo by chybou povazovat za alternativni Skoly jen tyto vybrané reformni Skoly
(montessori, waldorfska...atd.), 1 kdyz dnes patifi k velmi zndmym nejen u naés.
V soucasnosti existuje velké mnozstvi Skol a programi, které lze zatadit pod alternativni
Skolstvi. U nékterych z nich tvofi pedagogicky zaklad poznatky reformniho skolstvi, jiné
maji svijj alternativni koncept. Tak je tomu u nas i v zahrani¢i. V Ceské republice mizeme

jmenovat naptiklad programy ,,Zdravé Skola* nebo ,,Zacit spolu* a dalsi.

Pojem alternativni Skoly je moZzné demonstrovat na piikladu z némecké literatury, kdy
v pedagogickém slovniku némeckych autorti 1ze nalézt také vyklad, kde Schaub a Zenke
(2000, s. 28) definuji termin alternativni Skoly, jako Skoly s uplné nebo z ¢asti odlisSnymi
cili, zplisoby edukace, jejich obsahem, formou uspofdddni a jejich spolupraci s rodici.
OdliSuji se 1 od jednotnych konceptli pouzivanych ve statnich Skoldch, a tim také
umoznuji i jinou formu vzdélavani. Tyto Skoly vznikly jako dusledek kritickych postoji

vuci konceptu edukace ve statnich skolach, a jsou tak nazyvany skolami reformnimi.

Kdybychom se dle Prichy (2012, s. 21-22) na pojem alternativni Skoly chtéli podivat
pohledem zahranicni literatury, tak zjistime, Ze 1 zde je takovy pojem jako alternativni
$kola mnohdy chapan ponékud diferencované. Casto je pojem alternativni $kola pouZivan
jako synonymum k jinym pojmiim, jako jsou netradicni Skola, svobodna Skola a mnoho
jinych, a nelze nalézt zcela jednozna¢né a ustalené vymezeni tohoto pojmu. Je to dano tim,
ze pro svou komplikovanost tento pojem nelze zcela ptresn¢ definovat, nebo je natolik
novy, a ne zcela zauzivany, a z téchto diivodu je tieba hledat a zkoumat vlastni objasnéni
tohoto pojmu tak, aby nam vyhovovalo. Ve spoleCenskych védach se nejedna
o neobvyklou situaci, kdy néktery z termind neni zcela pfesné definovany. Ve Spojenych
statech americkych se pod pojmem alternativni Skola rozumi kazdy zplsob inovativniho

jednani ve vzdélavani na jakékoliv Skole, at’ uz ve vefejné, nebo privatni sféte, a nejde
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u tohoto terminu k piekryvani pojmi alternativni Skola, rovna se soukroma skola, jak se

Zasto dé&je v Cesku.

Priicha (1996, s. 12-13) ve své praci uvadi, zZe jako nejjednodussi rozliSeni se jevi rozdéleni
na statni a nestatni Skoly. Statni Skoly jsou zfizovany administrativnimi organy statu
a nestatni skoly maji jin¢ho zfizovatele, nez je stat. Za alternativni Skolu lze povazovat
1 kazdou Skolu, kterd je provozovana mimo statni systém Skolstvi, kdy zde hovoiime
o Skolsko-politickém pohledu, ktery rozlisSuje zptisob fungovani Skol v ramci narodniho
systému vzdélavani, jejich spravy a financniho zabezpeceni. Jako alternativni pedagogicky
koncept je nutné chapat vSechny Skoly, na kterych je uplatiovan reformni piistup, ¢i jiné
formy  experimentdlni  nebo  nestandardni  podoby  vyuky v didaktickém
a pedagogickém pojeti, jez jsou odlisné od pfistupl, které se uplatiiuji na tradi¢nich
(klasickych) skolach, a to pfedevs§im z jiz zminované pedagogické a didaktické koncepce.
Déle je mozné u alternativni $koly rozliSovat podle zptiisobu financovani skoly, kdy je
diference mezi zplisobem financovani statni Skoly, kterd je zpravidla bezplatna,
a soukromé (alternativni Skoly), kdy se na provozu Skolského zatizeni zpravidla podili
jejich zfizovatel a rodice zakli formou Skolného. Pro naSe pojeti z hlediska vzdélavaciho

systému je pro pojem alternativni Skoly podstatny aspekt didaktického a pedagogického

fungovani Skoly.
4 — SKQLY
standardni alternativni (nestandardni)
statni (vetfejné vlastnéné) nekteré statni nestatni (soukromé vlastnéné)
soukromé cirkevni

Obrazek 2 Druhy Skol podle kritéria — alternativnost (Pricha, 2012, s. 26)

Jak je z téchto uvedenych fakt ziejmé, neni mozné vysvétlit pojem alternativni Skoly tak
jednoduse, jak by se na prvni pohled zdalo. Priicha (2012, s. 26) ve své praci Alternativni
skoly a inovace ve vzdelavani uvéadi: ,, Neztotoznujme pojem alternativni skola pouze se
soukromymi Skolami nebo s témi, které se za alternativni primo oznacuji (reformni Skoly),
nybrz chdpejme jej Siroce, jako vsechny skoly, vyznacujici se néjakou pedagogickou

specificnosti, ktera je odlisuje od standardnich, beznych skol. “
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2  ALTERNATIVNI VZDELAVANI V CESKE REPUBLICE

Vzdélavani v Ceské republice méa bohatou historii. Lze ho vystopovat aZz k samotnym
kofenim mladého, tehdy jesté spoleéného Ceskoslovenského statu, ktery vznikl

v fijnu roku 1918 rozpadem Rakouska-Uherska.

Ucitelé se dozadovali uskutecnéni reforem v oblasti Skolstvi, pozadovali ukonceni
povinného celibatu ucitelek, ujasnéni vztahu cirkve a skoly, zatazeni ob¢anské vychovy do

vyuky a ocisty skolské spravy (Kopac, 1971, s. 11).

Definici tradi¢ni skoly ndm nabizi Priicha (2012, s. 155), kde jsou definovany: ,, tradicni
Skoly (tridy) jako takoveé, které pracuji dnes beéznym zpusobem podle nékterého ze

schvdlenych vzdélavacich programii (zakladni, obecna ¢i narodni skola). *

V Ceské republice maji tradi¢ni $koly dominantni zastoupeni v celkovém poétu §kol. Od
alternativniho Skolstvi se 1iSi pfedev§im svym konceptem edukace, tzn. celkovou

organizaci Skolniho vyucovani a vychovy.

Vyuéovani bylo b&hem $kolniho roku 2019/2020 zabezpetovano v ramci CR celkem na
4192 zékladnich Skolach a 1284 skolach stfednich. Ve Skolnim roce nastoupilo do 1.
ro¢niku denniho studia stfedni Skoly celkem 110.095 zékd (Odbor informatiky a statistiky
MSMT, 2021).

Oproti tradiénim $kolam jsou alternativni $koly v CR zastoupeny mnohem méng, ale trend
se po roce 1989 méni a pocet alternativnich skol zacal po tomto roce ptibyvat. V soucasné
dob¢ funguje v CR nékolik typt alternativnich (reformnich) $kol, které jsou zastoupeny

témito programy:
o Waldorfské (reformni skola)
Stupen vzdélavani: MS, 1. a 2. stupefi zékladni $koly, stiedni $kola.
e Montessori (reformni §kola)
Stupefi vzdélavani: MS, 1. a 2. stupen zékladni skoly.
e Daltonska (reformni skola)
Stupei vzdélavani: MS, 1. a 2. stupen zékladni $koly, stiedni $kola.
e Jenska (reformni skola)

Stupeni vzdélavani: 1. stupeni zékladni Skoly.
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e Zacit spolu (program)
(Stupeni vzdélavani: MS, 1. stupeti zékladni $koly).
e Zdrava skola (program)
Stupeti vzdélavani: MS, 1. a 2. stupei zakladni 8koly, stiedni $kola.
e Lesni Skola (program)
MS, stredni $kola.
e Domaci vzdélavani (program)
Stupeti vzdélavani: MS, 1. a 2. stupeii zakladni 8koly, stiedni §kola (Zkola, 2020).

V soucasnosti ma nejvyssi zastoupeni z reformnich kol montessori, ktera je zastoupena 65

zékladnimi $kolami po celém tizemi Ceské republiky (Montessori CR, 2021).

Na webovych strankach dostdvame informace o waldorfské Skole, druhé nejvice
zastoupené reformni $kole na uzemi CR. Z uvedenych dat vyplyvé, Ze nyni funguje 18
zakladnich waldorfskych skol a 5 waldorfskych stfednich $kol (Asociace waldorfskych
$kol Ceské republiky z.s., 2008).

Ostatni reformni $koly v Ceské republice jsou zastoupeny v jednotkach $kol, nebo vibec.
Koncepty vzdelavani na tradi¢nich a alternativnich Skolach hloubéji prozkouméme v nize

uvedenych kapitolach této prace.

2.1 Koncept vzdélavani na béznych Skolach

Pokud je nasi snahou pochopeni alternativnich metod edukace a jejich porovnani, nebude
na Skodu, kdyz se pokusime vysvétlit, jakymi metodami vyuky se zabyva soucasné, tzv.

tradi¢ni Skolstvi a popiSeme jeho hlavni atributy v procesu edukace tradi¢ni Skoly.

,,Pojem tradicni metody vyuky neznamend, ze jde o metody vyvojove prekonané, uz
zastaralé nebo v brzké dobé odsouzené k zaniku, ale vyjadiuje spis, Ze tyto metody jsou
ustdlené, overené praxi a pevné zakotvené ve vychovné vzdélavaci praci Skol* (Manak

1997, . 5).

Véclavik (1997, s. 11) uvadi, ze pod pojmem tradice rozumime dlouhodobou zvyklost, coz
znamena, ze dnesni tradi¢ni Skola vyucuje na zéklad¢ dlouhodobych zvyklosti a uci se tak

na vétsing kol v Ceské republice. Zaci sedi v lavicich, ugitel stoji u tabule a vysvétluje
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probiranou latku a nasledné ovéfuje, jestli zaci ucivo pochopili Gstnim nebo pisemnym

zkousenim, a na zaklad¢ dosazenych znalosti ucitel klasifikuje zdky znamkou.

Vyuka na tradi¢nich Skolach se realizuje na zaklad¢ tradi¢nich vyukovych metod. Tyto
vyukové metody muzeme po provedené analyze rozdé€lit na metodické obraty, postupy
a techniky. Metody je mozné rozd€lit rovnéz z hlediska typu osvojovanych poznatki a dle
zpisobu jejich prezentace. Vzhledem ke slozité problematice metod a jejich dalSich variaci
pouzivame jeSté dalsi mnozstvi variant tfidéni. Je nutno dodat, Ze tyto metody jsou do
znacné miry pak rozsifeny o dal$i metody, které vyuziva alternativni Skolstvi (Manak

1997, s. 7).

Ucitel je pro zaky autoritou a jeho snahou je vysvétlit latku na zaklad¢ vyucovacich osnov,
které jsou dany planem vyuky. Zaci se ué¢i stejnou latku, pozadavky na znalosti jsou
kladeny na kazdého jednotlivce stejné a hodnoceni je stanoveno stupnici od 1 do 5, kdy
jednic¢ka znamena vybornou uroven znalosti, a naopak pétka znamena nedostatecnou miru
védomosti. Novackova (2008, s. 11) nepovazuje za spravné, aby se stejné staré¢ déti ucily
ve tfidach stejnému ucivu, at’ rozsahem, nebo obsahem: ,, Déti jsou nuceny zvladnout stejné
mnozstvi uciva stejnym zpusobem za stejny cas. A to i presto, Ze nékteré nejsou schopné
tolik latky obsahnout, jiné se naopak nudi a kazdé se uci jinym zpiisobem. To je absurdni
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realita zakladni Skoly na zacatku 21. stoleti.

Systém, ze kterého vychazi tradiéni $kola, nazyvame tfidné hodinovym systémem. Zaci
jsou zatfazeni do skupin, tzv. tiid, pfi¢emz tfidu tvofi zaci stejného v€ku a rizného pohlavi.
Vyucovaci hodina pro vyuku stanovené¢ho vyucovaciho pfedmétu méa délku 45 minut.
Skolni rozvrh je pevné dany, Zaci se vzdélavaji v jednotlivych hodindch dle daného
rozvrhu, ktery vytvoii vedeni Skoly tak, aby pokryval stanovené osnovy pro dany ucebni

plan. Pravidla pro sestavovani rozvrhu jsou ddna obecnymi pravidly a legislativou.

Musime pfiznat, Ze situace v tradi¢nich Skolach neni tak jednobarevna, jak se jevi z vySe
popsan¢ho. 1 v tradicnich Skolach jsou snahy o zménu a humanizaci Skolstvi smérem
k Zaktim. Jak uvadi Vaclavik (1997, s. 148), na zaklad¢ dat z probéhnutého vyzkumu mezi
respondenty-pedagogy tradi¢nich $kol, vyplynuly mnohé snahy o zmény pfistupt
k edukaci na téchto Skolach. Nejcastéji se objevovaly odpovédi, Ze respondenti se snazi
o rozvijeni tvofivosti déti, zdlraziuji respekt k osobé ditéte, vytvari vztah divéry mezi

ucitelem a zakem, kladou diraz na rozvoj osobnosti zakl, hodnoti Zzaky dle kritérii

osobniho rozvoje a mnoho dalsich.
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2.2 Koncept vzdélavani na montessori Skolich

vvvvvv

prace. Cilem této kapitoly je popsat zékladni principy montessori konceptu vzdélavani,

a tim umoznit srovnani s tradicnim konceptem edukace.

M. Montessori byla pfesvédcena o velkém vzdélavacim potencidlu déti. Pokud je détem
zachovan respekt, dochazi k rozvoji tohoto vzdé€lavaciho potencidlu a dochdzi k jeho
vlastni motivaci a k respektu k jinym. Hovofila o respektu jako o zékladu spolecnosti, ktera
umi byt zodpoveédna za své Ciny a vi, Ze existuji 1 jini lidé, a ma tak schopnost Zit v miru.
Vzdélavani umoziuje ditéti v sobé vytvofit vnitini disciplinu a zéroven ho pfipravuje na

harmonicky socialni Zivot (Poussin, 2018, s. 76).
Zde uvadime zékladni principy montessori pedagogiky:
e Jde o pedagogiku, kterad ptekonava teologické, socialni i etnické bariéry.
e Zachovava vysoky a srovnatelny kvalitativni standard.
e Je mezinarodni a mirova.
e Podporuje samostatné a nezdvislé jednani, sebeodpovédnost za vlastni edukaci.
e  Piispiva k rozvoji inteligence i tviir¢imu chovani pfi hledani vychodiska problémi.
e Skoly se musi adaptovat na vyvoj ditéte, nebot’ jinak dité , ztrati“.

e Na zdkladé¢ montessori uceni jsou Skoly chapany jako zafizeni, kde déti ziskéavaji
Zivotni zkuSenosti, aby mohly ve spolecnosti Zit, tudiZ nejde o zafizeni, kde k vyuce
dochéazi memorovanim uciva.

e Skoly funguji na principu vykonnosti, kdy na zakladé dostatku podnéti

7o~

a umoznénim jisté miry samostatnosti maji Zaci touhu néco dokazat.

¢ Skoly s montessori pedagogikou jsou v edukaci rovnocenné s tradi¢nimi §kolami na
vSech stupnich vykonnosti. Mnohokrat je dokonce 1 ptfedc¢i na urovni praktickych
1 pracovnich schopnosti, které jsou projevem schopnosti uspotadat si vlastni praci

a socialni kompetence.

e Montessori zafizeni jsou pro vSechny déti bez rozdilu intelektu, majetkovych

pomeérd, zdravotnich rozdilt a etnik (Rydl, 2006, s. 11-12).
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Etapy vzdélavani jsou rozclenény na zdkladé¢ urovni vyvoje ditéte. Dle montessori
pedagogiky se vzdélavani odehrava ve tiech vzdelavacich etapach, z toho prvni ma dalsi tii
podetapy. Prvni etapa je charakterizovana od narozeni do 7 let. Jelikoz zde dochézi k fade
dalSich transformaci, miZeme i toto obdobi dale roz¢lenit na 0-2 roky, 3-5 let a 6-7 let. Jde
0 tzv. obdobi ristu. Druha etapa probihd od 7 do 12 let veéku, kdy jde o tzv. obdobi
ptedpubertdlni. Zde dochédzi ke zméné ucebniho pldnu oproti prvni etapé. Obdobi
nazyvame obdobim zmén. Konecné treti etapa nastava od 12 do 18 let. Toto obdobi

muzeme charakterizovat podobné jako druhou etapu (Montessoriova, 2011, s. 15-16).

Po zékladnim pochopeni konceptu a principli montessori vzdélavani se nyni budeme

zabyvat aplikaci pravidel na montessori zédkladnich skolach.

V montessori edukaci 1ze hovofit o shrnuti zasadniho principu vzdélavani do pozadavku
ditéte vici svému uditeli, ktery zni: ,, Pomoz mi, abych to mohl udélat sam*“ (Pricha, 1996,

s. 27).

Jestlize chceme ditéti pomoci v jeho rozvoji, je tfeba mu zna$i strany poskytnout
odpovidajici prostfedi, které umozni jeho osobni rozvoj. Dité je v obdobi sebeutvateni
a plné postaci, jestlize mu dovolime jit jeho cestou. Jedinec, ktery se teprve formuje,
nemuize byt v této fazi vyvoje priliS komplikovany. V odpovidajicim vhodném prostiedi
pro jeho rozvoj, kde piekazky jsou minimalizovany, a v jehoz okoli se naléza dostatek
vnéjSich podnétl, se pak nasledné miize projevit jeho tvofivost a snaha poznavat v§e nové.
Dospéli jsou neodmyslitelnym prvkem v détském prostfedi, a je tieba, aby se tomuto
prostfedi pfizplsobili tak, ze ditéti nebudou klast piekdzky v jeho rozvoji. Rovnéz se
dospé€li nebudou snazit délat Cinnosti, které dité potiebuje provadét samostatné kvuli
svému osobnimu rtstu. Ucitel je ve své roli pasivni, a odd€luje tak svou vlastni aktivitu
a autoritu od 74k®, a ti se pak sami stavaji aktivnimi ve vyuce. Zaci se uéi jednat
samostatné a dosahuji vlastnimi silami pokroku ve vzdé€lavani (Montessoriova, 2011,

s. 95).

Ucitel v montessori tfidé vykonava tyto 3 zasadni aktivity:
- Pomahé zaka doprovazet jeho rozvojem.
- Snazi se o zabezpeceni vhodného prostiedi.

- Prezentuje zakiim ucebni pomtcky a stavi se do role pozorovatele (Poussin, 2018,

5. 103).
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Hodnoceni zakli v montessori vzdélavani neprobihd ciselnou klasifikaci, ale vlastnim
sebehodnocenim zakd a také hodnocenim uUstnim a pisemnym samotného ucitele. Na
zaklad¢ toho pak zaci, rodice i ucitelé mohou sledovat individualni pokroky zaka.
Hodnoceni je provadéno vici osob¢ ditéte a neslouzi k porovnavani vykonnosti mezi

ostatnimi détmi (Montessori CR, 2021).

Zéaci si sami uréuji vlastni tempo v udeni. Rychlost neni sama o sobé metou. Neni
rozhodujici, jestli je zak pomaly nebo rychly, protoze nékteti si zvoli pomalejsi tempo, aby
si mohli danou aktivitu zopakovat, a tim se v ni zaroven zdokonalit. Takova ¢innost zaky
zérovei utvrzuje v ziskavani sebediivéry ve svou vlastni osobu. Zaci ziskavaji zkuSenosti
pomoci prace sucebnimi pomtickami. Je zde snaha, aby se zak seznamil s pojmy

prostfednictvim hmatatelnych pomtcek (Poussin, 2018, s. 72).

Individualita kazdého jedince je podporovéna v montessori Skoldch manipulaci s u¢ebnimi
pomtickami a zak si timto zplisobem osvojuje a objevuje pojmy, které si vlastni aktivitou
vydedukuje. Konkrétni pochopeni daného pojmu je mozné tuspésné docilit, pokud

probéhne na bazi individudlnosti a pokud je to v dané situaci mozné (Poussin, 2018, s. 75).

2.3 Porovnani béZného a montessori konceptu vzdélavani

Popis konceptu tradi¢ni a montessori Skoly by mohl byt velmi obsahly, a proto uvadime
v nize uvedené tabulce porovnani rozdili mezi t€émito koncepty. V tabulce je piehledné
znazornén princip, ktery je obecné pouzivan v tradicni a na montessori Skole. To ndm dava

faktickou moZznost vidét nazorn¢ uvedené rozdily.

BEZNY KONCEPT MONTESSORI KONCEPT

Kladen duraz na védomosti a socialni

rozvoj zéka.

Vyuziva kognitivni struktury. Klade diraz
na socialni rozvoj zaka. Dilraz na praci
s pomtckami, zak ziskava védomosti
prozitkem, pouZzivad své ruce ve spojitosti
s u¢ebnimi pomuickami.

Ucitel je dominantni, autoritativni osoba,
zak je v roli pasivniho piijemce uciva.

Role ucitele je spiSe nenapadna, zak se
aktivnim zptisobem ucastni vyuky.

Ucitel je wvroli hlavniho prosazovatele
discipliny.

Zvolen¢ metody a prosttedi podporuji
vnitini sebekazen zaka.

74k je klasifikovan na zakladé stupnice 1-5.

Hodnoceni Zaka neni provadéno ve smyslu
porovnani vysledkil s ostatnimi zéky. Neni
pouzivéna klasifikacni stupnice.

Pokyny ze strany ucitele k zaklim se blizi
stylu vyuky dospélych.

Pokyny ze strany ucitele k zadkim jsou
aplikovany  takovym  zplisobem, aby
vyhovovaly stylu vyuky a schopnostem
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kazdého zaka.

Stejna veékova struktura zakl ve tiidach.

SmiSena veékova struktura zaku.

Ucitel vyucuje takovym zplsobem, ZzZe
vyuku provadi vétSinou sdm a Zaci se
zcastiuji pasivné.

Zaci pti vyuce kooperuji s ucitelem i mezi
sebou. Aktivné se ucastni vyuky.

Vyucovani je organizovano tak, ze se malo
ptihlizi na z4jmy zaka.

Zéci si voli vlastni praci dle jejich zajmt
a zpusobilosti.

Na vypracovani ukolu je pfedem urceny
cas.

Prace na projektu probihd dle vlastniho
usudku zdka.

Styl a rychlost uceni je dana skupinou nebo
vyucujicim.

74k si sam urcuje rychlost uceni.

Chyby opravuje vyucujici.

74k sam provadi opravy vlastnich chyb na
zéklad¢ informaci ze studijniho materidlu.

Zpasob studia je utvrzovan zvnéjsku
prostiednictvim odmeén a tresta.

Studium je utvrzovano vnitiné
prostiednictvim vlastniho procviceni zaka
a pocitu uspésnosti.

Malé¢ mnozstvi materidlli pro smyslovou a
konkrétni manipulaci.

Velké mnozstvi smyslovych materidli
umoziujicich rozvoj fyzického badani.

74k ma ve tiidé své misto a je kladen diraz
na to, aby sedé¢l v lavici a poslouchal vyklad
v prub¢hu skupinového vyucovani.

Zak muze pracovat, kde mu to vyhovuje,
muze hovotit, pokud nedochazi k ruSeni
ostatnich, skupinova préace je dobrovolna.

Tabulka 2 Porovnani tradi¢niho a montessori konceptu vzdélavani (Mezinarodni
Montessori Zakladni $kola Perlicka. Montessori vzdélani od 3 do 15 let., 2012)
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3 ADAPTACE

V této kapitole vysvétlime, co znamend pojem adaptace obecné, popiSeme jevy, které
ovlivituji adaptaci zvenci, poruchy adaptace a vulnerabilitu. Dale popiSeme proces
adaptace z hlediska edukacniho a vysvétlime, jak v sou€asnosti pfispivaji nynéjsi stiedni

Skoly k uspésné adaptaci pii pfechodu zakl ze zékladni na stfedni Skoly obecné.

3.1 Adaptace a socialni pohled

., Pojem adaptace ma siroky obsah. Obecné predstavuje takové chovani organismii, které
Jjim umoziiuje prizpiisobeni se podminkam (prostredi) v nichz Ziji, a tak je nezbytnou
podminkou preziti“ (Paulik, 2010, s. 11). Adaptace Zivého organismu je zabezpecena
uménim ustaviéné se vyrovnavat s ndroky v ramci urcité diference a snazit se zachovavat

vnitini stabilitu (Paulik, 2010, s. 11).

Pokud chceme prozkoumat adaptaci z pohledu socialniho, mizeme si vzit na pomoc knihu
autori Krause a Polackové, Clovék-prostiedi-vychova: k otizkam socidlni pedagogiky
(2001, s. 11), ktera se diva na adaptaci ¢loveka z pohledu podminek socidlniho prostiedi
a socialnich kontaktt. Tvrdi, ze cloveék, pokud se ma spravné vyvijet, nemiize existovat bez
socialnich kontaktii, které jsou soucésti socidlniho prostiedi, o ¢emz nds v historii
presvédcily ptipady déti, které ,,odchovala® zvifata, nebo rizni ,,lesni muzi“ apod. Tyto
socialni kontakty a zpusob, jak probihaji, 1ze nazvat adaptaci. Zpisob pribéhu téchto
socidlnich kontaktd je popisovan jako piizpusobeni se podminkam s novymi situacemi,
kter¢ mohou mit charakter pfirodni 1 spoleCensky. Z pohledu socidlniho pievazuje
u jedince vyrovnani se s ruznymi socidlnimi vlivy. O takovém dé&ji hovofime jako
o adjustaci. Jak Uspé$né se jedinec s prostfedim, situacemi a podminkami, které na n¢j
pusobi, vyrovna, zavisi na kazdém jedinci. V jistych piipadech se pak muze hovofit
o maladjustaci, coz je nizkd schopnost vyrovnavani se s nastalou zménou situace. Adaptaci
lze rozdélit na aktivni a pasivni. U pasivni adaptace se jedinec pfizplsobi vzniklym
podminkdm (zménam situace), které ho obklopuji, nebo dochazi k tzv. aktivni adaptaci,
kdy jedinec méni okolni podminky tak, ze dochazi k aktivnimu zasahovéani do téchto
podminek, aby mu co nejvice vyhovovaly. Béhem zivota ¢lovéka se tyto poméry mezi
aktivni a pasivni adaptaci méni. V prvni fazi Zivota je dominujici pasivni adaptace. Casem

zacina postupné pievazovat aktivni adaptace.
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3.2 Adaptacni procesy

Adaptace je ovliviiovana vnéjSimi a vnitinimi procesy. ZjednoduSenym pohledem se
muzeme zaméiit na vysveétleni pouze nékterych déja bez toho, aniz by doslo z nasi strany
k podcenéni téch dalSich. Prvnim procesem, kterym dochazi k ovliviiovani adaptace
z vnéjSku, je osobnost, a druhym z procesi, ktery ovliviiuje tuto adaptaci, je prostredi.
Vnéjs$i adaptace se stava prioritni v téch ptipadech, kdy na zakladé vnéjSich impulzi
a s tim narokovanych pozadavkii dochazi k ohrozeni vlastniho byti ¢lovéka bez ohledu na
to, jestli dany jedinec si tuto situaci uvédomuje, anebo ne. Mezi prioritni vlivy, které
z vnéjSku pisobi na proces adaptace, patii socidlni opora, kazdodenni pozitivni i zadporné
déje a zivotni udalosti. Je samoziejmé, Ze kromé problémi socidlniho charakteru ovliviiuji
zivot 1 rizné situace, které souvisi s riznymi piirodnimi vlivy, které clovék nemiize
ovlivnit (vliv poasi, souhrn riznych fyzikalnich a chemickych d&jt atd.). Zivotni situace
spojené s velkym vypétim a také drobné kazdodenni problémy, u nichz dochazi ¢asem
k jejich nahromadéni a které mohou v Case vyvrcholit ve vysokou psychickou zatéz
jedince, nazyvame stresem. Pokud dojde v urcitém Case k nahromadéni negativnich vlivii
pusobicich na jedince, pak tyto vlivy maji za nésledek zhorSenou adaptaci s Castym
vyskytem negativnich konsekvenci stresu, které maji nasledné zaporny vliv na zdravi
jedince. K pozitivnim vliviim, které ovliviiuji Zivot jednotlivce, patii 1 mald kazdodenni
potéSeni. To, co ndm umoZiiyje tyto pozitivni vlivy vnimat, nazyvame funkcemi pozitivni

afektivity (Paulik, 2010, s. 22-23).

3.3 Adaptace a kognitivni funkce

Kognitivni funkce jsou dulezitou slozkou adaptacniho procesu. Jejich tématem je
porozuméni a posouzeni okolnosti, které obsahuji vlastni zhodnoceni jedince, vcetné
hodnoceni okolnich d&jti, podnéti a véci. Ze strany subjektivniho pohledu je pro adaptaci
dilezity pohled na hodnoceni v Urovni proZivani. Sebehodnoceni byva ovlivnéné
pfedevSim vysi intelektovych schopnosti jedinc a jejich uménim vypotfadat se
s nespravnymi sklony. Tyto sklony vznikaji z obrannych mechanismi, nebo naptiklad
chybnym logickym usudkem apod. Kognitivni dispozice jedince jsou odvislé napt. od
kapacity rozumovych schopnosti nebo kvality konstruktivniho jednéni (Paulik, 2010,

s. 20).
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Jedinec se ¢asto ocitd v situaci, kdy jsou na jeho adaptaci kladeny zvySené naroky, kdy pro
jejich zvladani je nutné vynalozit mimofadné usili, které je na jejich zdarné vyteSeni

v n¢kterych piipadech nedostacujici (Paulik, 2010, s. 41).

3.4 Adaptace na stiedni Skolu-poruchy adaptace

Vyse uvedené poznatky miizeme s tspéchem pouzit i z hlediska adaptace zakt na odlisna
Skolni prostiedi. Tyto zmény zpravidla nastdvaji pii pfechodu zaka mezi riiznymi typy
skol, nebo v rdmci adaptace na zménu systému vyuky, ale také pii pfechodu mezi Skolami
s odlisnymi koncepty vyuky. VétSina zakl je schopna se adaptovat na nové podminky
spojené se zménou Skolniho prostiedi, kolektivu nebo zplsobu vyucovani. V kazdé
spolecnosti se vSak najdou jedinci, ktefi mivaji problémy s adaptaci na vySe uvedené

zmény, a tyto problémy souhrnné nazyvame poruchami adaptace.

Obecné nazyvame poruchy adaptace neurotickymi poruchami. Osoba, ktera ma tyto
poruchy, ¢asto miva problémy s adaptaci v ramci socialniho prostiedi i vii¢i vlastni osobé.
Takovy d¢j zpravidla nastane, pokud v okoli jedince dochazi k né¢jakym zméndm, které se
jej bezprostfedné néjak dotykaji (zména Skoly, prefazeni do jiné Skolni tfidy, zména
bydliste, ztrata blizké osoby atp.). K hlavnim symptomm patii: projevy deprese, Spatna
orientace v nov¢ situaci, nespoluprace, demotivace a tizkost. PostiZzena osoba se pfi snaze
adaptovat na nové podminky dostava do stfetl se svym okolim. Tyto stfety se Casem
rozvinou do pocinajici Uzkosti. Zpravidla dochazi k lécbé poruch adaptace formou

psychoterapie nebo farmakoterapie (Michalova, 2011, s. 17-18).

Problémem adaptace 7akli v prvnim roéniku stfedniho vzdélavani se zabyva i CSI ve své
vyroéni zpravé za §kolni rok 2019/2020 (Ceska $kolni inspekce, 2020, s. 102-103), kde
zuvedené¢ho vyplyva, ze k nejCastéjSim aktivitdm, které stiedni Skoly poskytuji pro
uspéSnou adaptaci 74kl zakladnich Skol na stfedni Skoly, patfi adaptacni kurzy
a seznamovaci prohlidky Skol pro nové Zaky. Tyto adapta¢né-seznamovaci kurzy jsou pro
Skoly pomocniky pro vytvareni budoucich Skolnich kolektivii i ndstroj prevence v boji
proti patogennimu chovani zaka. Dle této zpravy neni ze strany Skol vénovana adekvatni
péce formovani ucinnych studijnich navykda, a to jak po nastupu zaki ze zakladni Skoly na
stiedni, tak 1 béhem celého studijniho obdobi na stiedni Skole. Zodpovédné chovani,
spravné ucebni navyky, logicky usudek, jsou ze strany stfednich Skol terCem casté kritiky,

co do pfipravenosti zakti ze zdkladni Skoly pro pfechod na stfedni Skolu. Pfitom nizka mira
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uspésnosti v prvnim ro¢niku prispiva k velké ¢asti zaki, kteti ukonc¢i studium na stfedni
Skole pred¢asné. Déle vyro¢ni zprava konstatuje: ,, V prijimani Zdakii s ohledem na jejich
studijni predpoklady a v jejich adaptaci maji stredni odborné skoly vyznamnou prileZitost
ke zlepseni. Predpokladem je volba vhodné strategie, ktera dle podminek Skoly ucelné
reaguje na hlavni oblasti, které negativné adaptaci zdkii oviiviiji“ (Ceska §kolni inspekce,

2020, s. 103).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

4 PROCES ADAPTACE ZAKU Z MONTESSORI ZAKLADNICH
SKOL NA BEZNOU STREDNI SKOLU

Jelikoz montessori $koly zazily opravdovy rozmach na nasem uzemi az po roce 1989, jsme
si védomi toho, Ze tato problematika je v CR zaleZitosti pomérné novou, ale vzhledem ke
skutecnosti, ze tyto Skoly vychovaly uz mnohé generace zaki, ktefi z montessori
zakladnich Skol piesli na tradi¢ni stfedni $koly, nalezli jsme jiz dostatek materialti proto,

abychom mohli dané téma dostatecné prozkoumat a popsat.

WSkola v ramci svych primdrnich funkci wvici Zdkim  plni  kulturni, socializacni
a osobnostné rozvojovou funkci* (Walterova, 2009, s. 18). Skola méa velky vliv na
vzdelavaci aspirace zaka, a méla by pomahat pfi rozpoznani moznosti i limitd zakd, a toto
soustfedit do delSiho ¢asového obdobi, nejen do poslednich ro¢niku zakladni skoly, jak je

tomu bézné (Walterova, 2009, s. 18).

4.1 Uskali a naroky tranzice

Problematika tranzice (pfechodu na vyssi stupent vzdélavani) ze zdkladni Skoly na stfedni
Skolu se dotykéd nejen zadkt montessori Skol, ale de facto zaki vSech typa Skol, at’ uz
béznych, tak i1 jinych typt alternativnich $kol. U mnohych zakt dochazi k rznym
problémiim, které souvisi 1 s edukacnimi postupy dané Skoly. Napi. zZdk montessori Skoly
bude mit vzhledem k zédkladiim montessori vyuky mensi problém se samostatnou praci po
prechodu na stfedni §kolu neZ 74k tradiéni §koly. Zak tradi¢ni $koly se bude lépe adaptovat
na styl vyuky na bézné stfedni Skole, jelikoz zpisob vyuky na tradicni zdkladni Skole je

velmi podobny.

Na nedostatky 7aki prichazejicich ze 8kol poukazuje ve svém ¢&lanku Sumavskd
(Kurikulum S, 2012), kde vyzkumny tym na zékladé¢ Setfeni doSel k zavéram, ze Zaci, ktefi
prechazi ze zakladnich $kol na Skoly stfedni, maji velké nedostatky v pochopeni vyznamu
textli a maji rovnéz problémy s ustnim i pisemnym vyjadiovanim. Novi studenti tradi¢nich
stiednich Skol nejsou zvykli si uspotadat ¢asovy plan a provadét kvalitni domaci ptipravu.
Neumi pracovat s nékolika zdroji informaci a tyto informace mezi sebou porovnavat
a vyhodnotit. Je zde poukaz na to, Ze kvalitni pedagog je ten, ktery vede zaky k hledani
souvislosti a systémoveé praci, a nikoliv ten, ktery se od Zdka domaha encyklopedickych

védomosti. V mnohych ptipadech se pribéh prvniho ro¢niku stfedni Skoly nebo jeho
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vyznamna ¢ast musi pfizpusobit tomu, aby zaci pfivykli novému stylu vzdélavani, naudili

se samostatnosti a celkove se adaptovali na rezim stfedni Skoly.

Daniel (2000, s. 156) popisuje adaptacni naroky na zaky ze tii rovin. Tou prvni je rovina
studijni, kdy se méni pozadavky na studium. VétSinou je studium naro¢néjsi, jsou kladeny
vys$s§i naroky na hloubku znalosti samostatnost atd. Druhou rovinu tvoii aspekt socialni
adaptace-zak prichazi do nového, pro né¢j ciziho prostfedi, utvaii se novy kolektiv
a zaroven vtomto obdobi dochazi z hlediska véku zaka k vytvafeni jeho sebeobrazu.
Posledni rovinou je nutnost adaptace emocionalni, ve které se zak pfi tranzici na stfedni
Skolu musi vyrovnavat s riznymi studijnimi neuspéchy, vlastnimi komplexy, vnitinimi
konflikty, reakcemi rodici na Skolni prospéch a mnohymi dalS$imi problémy. V téchto
pfipadech zde sehravd nejvétsi tlohu rodina Zéka, ktera musi kompenzovat piipadné
problémy s pfechodem na stiedni Skolu svou toleranci, optimistickym piistupem
a pomocnou rukou. To umozni ptfedchazet chronickym staviim bezradnosti, depresim,

strestim a dal$im negativnim projevim.

Psychologickou stranku narokii na adaptaci popisuje Cap a Mare§ (2007, s. 316) z pohledu
tranzice: ,,...ze zdkladni Skoly na stiedni-to vSe jsou situace kladouci nové, zvysené
pozadavky na dité, popripadé jsou to mnohdy zatézZové situace, zvlasté kdyz dité neni
uspesné, popripadé kdyz prozZiva strach z neuspéchu. Zvysuje se nervozita v rodiné, mnoho
rodicu vviji tlak na dité, na jeho vykon a usili, stoupa mnozZstvi vycitek a trestii. Déti

3

vnimaji své rodice jako emocné zdapornéjsi, ve srovnani s predchozim obdobim.

Adaptacni potiZe, které vznikaji pfi pfechodu na stfedni Skolu, se zpravidla vyprofiluji na
tyto dva druhy: nekonstruktivni a konstruktivni. U nekonstruktivnich adaptacnich potizi
dochazi ke zlehcovani ucebnich problémi, zdk si uspéchy objektivné nijak nepiipousti
a snahu o zlepSeni studijnich vysledkd posléze vzdava. Dalsi vyvoj je pak odvisly od
intelektu a socialni inteligence Zéka, protoZe pokud si sam snizi hladinu u¢ebnich narokd,
muze i tak dosahovat obstojnych vysledkd, ale ve vétSin¢ piipadii dochazi k naristu
zanedbaného uciva a zdk podlehne depresi a stresu. U konstruktivnich adaptacnich potizi
74k nepodléha zvysenému tlaku, zapojuje viechny své schopnosti. Zak vynaklada vysoké
usili-nad své mozné sily, trpi problémy, neurotickymi obtizemi a stavy vycerpani. Jestlize
se bude jednat o piechodny stav (zak je dostatecné psychicky odolny), Casem se adaptuje

na dané podminky i1 za cenu zhorSeného prospéchu. Pokud je zak astenicky, byva

zpravidla feSenim zména Skoly (Daniel, 2000, s. 156-157).
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Montessori pedagogové vyjadiuji obavu, ze zdci montessori Skol, ktefi pfechazeji na
tradi¢ni stfedni Skolu, mohou zazit nemilé piekvapeni, jelikoz bude z jejich strany nutné si
zvyknout na striktni dodrzovani pravidel tradi¢niho Skolstvi (Vzdé€lavaci centrum Populo,

z.s.,2021).

Jini z montessori pedagogl vyjadiuji obavy ze vztahi mezi budoucimi spoluzaky: ,, Mame
u nas dobre nastaveny socialni Zivot a vztahy. Co je dobré a co ne. Néekteré deti pak na
stredni Skole trpi tim, Ze se jejich spoluzaci k sobé navzajem a k ucitelum nechovaji
s respektem. To miize byt frustrujici a zpiisobovat problémy se zaclenénim v kolektivu “

(Zena in, 2020).

Nékteti zaci se po prechodu na tradi¢ni Skolu mohou potykat s problémy jiného systému
hodnoceni, nez byl na montessori $kole. Kolat a Sikulova ve své knize Hodnoceni Zdkii
(2005, s. 78) se zamysli nad argumenty, které stoji proti pouzivani znamkovani zaku,
zejména v oblasti plsobeni na jejich psychickou stranku. Zaznivaji zde argumenty, které
prosazuji SirSi slovni hodnoceni na tukor klasického znamkovéni. Je argumentovano
prozivanim psychického vypéti zakl s naslednym vlivem na jejich vykonnost, deprese ze
Skoly, moralni deformace (snahami obejit zkouSeni, pisemky, podvodné zplisoby pro

obdrzeni lepsi znamky apod.) a nasledné zaujeti zaporného vztahu ke vzdélavani i k sobé.

Z uvedenych fakti vyplyva, ze psychicky labiln€jsim zakiim mohou tyto zmény, na které
nebyli v montessori Skole zvykli, zpisobovat pii pfechodu na tradi¢ni stfedni Skolu potiZe.
Je pak na nich samotnych, aby se na nové prostfedi GspéSné€ adaptovali, a na jejich novych

ucitelich, aby jim v adaptaci na novy zptisob hodnoceni pomohli.

4.2 Predpoklady aspéSné adaptace

Vzhledem k jiz uvedenym faktorim tranzice, které se tykaji montessori zaku, ale
v mnohych aspektech i jejich vrstevnikli z tradi¢nich Skol, nize shrneme, jaké maji

predpoklady montessori zaci zdkladnich $kol pro uspéSnou adaptaci na stiednich Skolach.

Abychom se mohli dale vyjadfit k adaptacnimu procesu Zakt, uvedli jsme v niZe uvedené
tabulce zakladni pilitfe montessori vzdélavani, které hraji dileZitou roli v adaptaci

montessori zakl na béZné stfedni Skoly.
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PILIRE MONTESSORI VZDELAVANI A JEJICH VLIV NA PROCES
ADAPTACE NA BEZNE STREDNI SKOLY

Interaktivni a projektovy zptisob vyuky, ucebni pomiicky.

Mezilidské vztahy, respekt k ostatnim, vztahy s pedagogy.

Duraz na komplexni vychovu a uceni pro zivot.

Pozitivni ladéni, zodpovédnost, rozliSeni prospésnosti pro jedince.

Prostiedi, zptisob vyuky.

Tabulka 3 Pilife montessori vzdélavani, které hraji roli v adaptaci montessori zdka na

bézné stredni Skoly (Zdroj: vlastni zpracovani)

(Respekt, 2015) si ve svém ¢lanku u studentii stfedni Skoly, kteti pfesli z montessori na
tradicni stfedni Skolu, vS§iméa jejich nadprimérného podilu pozitivniho mysleni
a rozhodnuti pievzit zodpovédnost za svou budoucnost. Samotni byvali studenti téchto skol
pak popisuji hlavni pfinosy alternativniho vzd€lavani pro své studium a osobni Zivot
(sebevédomy ptistup, uméni organizace vlastniho ¢asu, pozitivni vztah k uceni, kritické
postoje k autoritdm, zépal pro véc a uméni rozhodnout, které véci jsou v zivoté¢ dulezité,
které nikoliv). Jeden z byvalych zakt alternativni $koly, ktery nyni studuje vysokou Skolu
popisuje, ze kdyZ chodil na alternativni Skolu, mival hodné proZitk® i dojmi, a na zakladé¢
nich si hodné€ zapamatoval, a nyni si pfipadd, ze z toho, co z néj chodi studovat, je pouze

jeho hlava.

Jini byvali Zaci montessori zédkladnich Skol, ktefi se stali studenty tradi¢nich stfednich Skol,
a mohli tak hovofit o svych zkuSenostech s adaptaci na tradi¢nich stfednich Skolach,
povazuji za jeden z dulezitych faktorti, Ze absolvovani montessori §koly jim umoznilo 1épe
poznat jejich vlastni zajmy a Iépe tak vyprofilovat sviij zdjem o budouci studium podle
toho, co je opravdu zajima. V ¢lanku se hovoii o tom, ze zakiim montessori zakladnich
Skol ptipadaly naroky na studenty na tradi¢nich stfednich Skolach mensi nez na montessori
Skoléch, jelikoz jim ucitelé ,,servirovali“ ucivo, a tak nemuseli sami nic vyhleddvat ani
zjistovat, a stacilo, kdyZz sedéli a poslouchali vyklad, na coz nebyli z montessori
vzdélavani zvykli. Ucitelé byli dle jejich zkuSenosti velmi polarizovani. S nékterymi uciteli
byla velmi Spatnd komunikace jak Skolni, tak i mimoSkolni. Jini ucitelé¢ byli zminovani
jako pratelsti, mohli se jim svéfovat, vytvatet s nimi plany. Hodné oceflovanym poznatkem

bylo, Ze se prostfednictvim montessori edukace zaci naucili mluvit pied publikem diky
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pravidelnym prezentacim, coz u jejich spoluzdki z tradicnich Skol bylo malo obvyklé

(Eduzin 2019).

Skolska zafizeni, kterd provozuji montessori vyuku, poukazuji na odli§ny zpasob
vyucovani, ale na stejné znalosti nebo dovednosti jako maji Zaci tradi¢nich skol, a tvrdi, Ze
je montessori zaci zpravidla v téchto vlastnostech mnohdy i pfed¢i. Zduraziuji predevsim
pouzivani interaktivniho pfistupu, praci na ruznych projektech, mnozstvi ucebnich
pomiicek, které pouziva montessori vyuka, a zapojeni praktickych aktivit, které pomaha;ji
ustavicnym procvicovanim upevinovat védomosti (Zakladni Skola a matefska Skola

Montessori Ostrava, 2019).

V ¢lanku Prrechod z montessori zdkladni $koly na stiedni déti zvladnou lehce (Ceska $kola,
2018) Jana Udatna tikd, Ze Zaci, ktefi navstévuji montessori $kolu, maji mnohdy hlubsi
znalosti nez zaci tradi¢nich skol, jelikoZ jsou motivované k z4jmu o uceni a zpusob jejich

vyuky je z hlediska vyuziti ¢asu efektivnéjsi.

Ze vsech uvedenych faktl vyplyva, ze zaci montessori zdkladnich $kol maji diky tomuto
vzdélavacimu procesu velké piedpoklady k uspé$né adaptaci na bézné stfedni Skoly,
jelikoz jsou vedeni k samostatnosti a uméni dotdhnout véci do uspéSného konce.
Respektem k druhym a vzajemnymi mezilidskymi vztahy, které jsou v nich v montessori
Skolach budovany, maji perspektivu szit se s novym kolektivem a odlisnou roli ucitele, nez
na kterou byli doposud zvykli. Diky své samostatnosti v uceni jsou schopni latku, kterou
neovladaji, nastudovat, aby nedoSlo k pfipadnym rozdilim ve védomostech. Problémy,

které pii pfechodu na tradi¢ni Skolu vyvstanou, jsou tak schopni uspé$né piekonavat.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

V prvni ¢asti této diplomové prace jsme se vénovali v teoretickych souvislostech procesu
adaptace zdka zakladni montessori Skoly pfi piechodu na béznou stfedni Skolu. Teorie,
které jsou v této Casti rozvinuty, popisuji vSechny souvisejici okolnosti, jez proces adaptace
doprovazeji, a snazi se objasnit problémy, které vramci adaptace nastavaji. Dale
teoretickou cast doprovazi snaha o popsani stavu alternativniho Skolstvi a konceptt, které
je pomahaly historicky utvéiet. Ve druhé ¢asti této prace jsme provedli vyzkumné Setieni,
jehoz cilem bylo popsat, jaké maji Zaci z montessori zdkladnich $kol zkuSenosti
z adaptacniho procesu na béznou stfedni Skolu. Teoreticka ¢ast se mnohdy prolind se

zjiSténimi, které jsme provedli v rdmci tohoto vyzkumného Setfeni.

Néazev této diplomové prace piedurcuje vyzkumnika k praci s daty, které se budou zakladat
predevsim na zkuSenostech, subjektivnich ndzorech a pocitech informantt, ktefi se
zcastnili vyzkumu. Pro zpracovani praktické ¢asti tohoto vyzkumu jsme zvolili metodu
kvalitativniho vyzkumu. K spravnému provedeni kvalitativniho vyzkumu jsme postupovali
na zaklad¢€ odborné literatury, kterd se timto typem vyzkumu zabyva a objasiiuje postupy,
které vedou k Gspésnému zvladnuti vyzkumu. Jde o knihu autora Jana Hendla, Kvalitativni
vwzkum. Zéakladni metody a aplikace a publikaci spoluautord Romana Svaticka, Klary

Sedové a kol., s nazvem Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.

.,V typickém pripadé kvalitativni vyzkumnik vybira na zacatku vyzkumu téma a urci
zdkladni vyzkumné otazky. Otazky muze modifikovat nebo dopliovat v pritbéhu vyzkumu,
béhem sbéru a analyzy dat. Z tohoto ditvodu se nékdy kvalitativni vyzkum povazuje za

emergentni nebo pruzny typ vyzkumu “ (Hendl, 2005, s. 50).

Pomoci metody kvalitativniho pfistupu provedeme rozbor ziskanych dat a peclivou

analyzou ziskame data pro zodpovézeni vyzkumnych otazek.

., Kvalitativni pFistup je proces zkoumani jevii a problému v autentickém prostredi s cilem
ziskat komplexni obraz téchto jevii zalozeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi

badatelem a ucastnikem vyzkumu * (gvafiéek, Sed’ova, 2007, s. 17).

Pro ziskani dat od informantli jsme pouzili metodu polostrukturovaného rozhovoru, ktery
v dostatecném rozsahu pokryje nase ndroky na ziskani odpovidajicich vstupll pro nasi
praci. Vstupni data zrozhovorii byla zbavena Sumu a nésledné znich provedena
transkripce rozhovort do pisemné formy. Vzhledem ke zkoumanému tématu jsme zvolili

designem nasSeho kvalitativniho vyzkumu metodu zakotvené teorie. Pomoci metody
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otevieného kodovéani se nam podarilo ziskat data, ze kterych byla provedena nasledna
analyza. V dalsi arovni analyzy ziskanych dat jsme provedli axidlni kédovani, které jsme
realizovali na zakladé spojeni a nasledného uspotadani vzniklych udaja. Jejich vystupem

byl paradigmaticky model.

5.1 Vyzkumny problém

V nasi diplomové praci jsme zvolili za téma vyzkumného problému feSeni otazky: Jak
vnimaji vlastni proces adaptace Zaci z montessori zakladnich $kol na bézné stiedni
Skoly? Téma tohoto vyzkumného problému lze povazovat za vyznamné uz jen z toho
divodu, ze v soucasné dobé nemalé mnozstvi rodict déti uvazuje o vzdélavani svého

potomka prostfednictvim alternativniho Skolstvi.

«Vzhledem k velmi rozsahlym moznostem uplatnéni pedagogiky Marie Montessoriové neni
divu, Ze se o ni zajimaji nejen cCetni odborni pedagogove, ale stale castéji i laikové, kteri
hledaji dalsi hlubsi souvislosti jeji pedagogiky s jinymi obory a hledisky*“ (Ludwig, 2000,
s. 5).

V Ceské republice patii montessori vzdélavani k nejznaméj$im a nejvyznamngjsim
alternativam vzd¢lavacich konceptl. Jelikoz nemald c¢ast rodici se diva dale do
budoucnosti svého ditéte, nutné si pak nékteti rodice (vzhledem k urcité¢ odlisnosti mezi
tradiénim vzdelavanim a montessori vzdélavanim) musi polozit otazku, jestli jejich dit€ po
ukonceni zdkladni Skoly nebude mit problém s pfechodem na béZnou stfedni Skolu, a to
vzhledem k neexistenci nasledného vzdélavani na montessori stiednich Skolach (i kdyz na
nckolika malo stfednich Skolach se dnes alesponl ¢aste¢né principy montessori vzdélavani
snazi aplikovat). I samotny fakt pfechodu ze zdkladni Skoly na stfedni Skolu zplsobuje
u nckterych zakd adaptacni problémy, které mohou vyustit v pfed¢asné ukonceni

vzdélavani na stiedni Skole.

Nasim cilem je rovnéz piiblizit aspekty procesu adaptace pedagoglim puisobicim jak na
montessori zakladnich Skolach, tak pedagogiim na béZnych stfednich Skolach, a umoznit
jim tak Iépe pochopit specifika potieb zakli na adaptaci ve vyukovém prostiedi béznych

sttednich Skol, aby je mohli pfipravit na snazsi adaptaci do prostiedi sttedni Skoly.
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5.2 Vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem naseho kvalitativniho Setfeni je popsat, jak Zaci z montessori

zakladnich Skol vnimaji vlastni proces adaptace na béZné stiredni Skoly.

Pro zabezpeceni dostate¢né validnich dat daného vyzkumného cile je zapotiebi stanovit

dil¢i vyzkumné cile, kterych chceme dosahnout. Jsou to tyto vyzkumné cile:

VCI: Popsat zkusenosti zakii z montessori zakladnich Skol z tranzice a adaptace na béznou

stfedni Skolu.

VC2: Popsat, jakou ulohu hraje montessori ucitel v ptipraveé zaka v rdmci procesu adaptace

na béznou stfedni Skolu.
VC3: Popsat, které¢ dalsi osoby se podilely na Gspé$né adaptaci zakii na béznou stfedni
Skolu.

VC4: Popsat piinos montessori zadkladniho vzdélani v procesu uspésné adaptace a dalsiho

studia na bézné stiedni Skole.

Takto stanovené dil¢i vyzkumné cile povazujeme za dostate¢né pro ziskani odpovidajicich

dat k zodpovézeni hlavniho vyzkumného cile.

5.3 Vyzkumné otazky

Pro zajisténi odpovidajicich dat k vyfeSeni hlavniho vyzkumného cile a potazmo dil¢ich
vyzkumnych cilll jsou jednim z dilezitych bodl vyzkumu kvalitné stanovené vyzkumné
otazky, které pomohou dat informace ke splnéni jak dil¢ich, tak i hlavniho vyzkumného
cile. Kjejich dosaZzeni byla stanovena jedna hlavni vyzkumna otdzka a cCtyfi vedlejsi

vyzkumné otazky, které jsou uvedeny niZe:

Jak vnimaji vlastni proces adaptace Zici z montessori zakladnich kol na béZné

stiedni Skoly?

VOI: Jaké jsou zkuSenosti zakli z montessori zakladnich Skol z tranzice a adaptace na

béznou stiedni Skolu?

VO2: Jakou ulohu hraje montessori ucitel v pfipravé Zdka v rdmci procesu adaptace na

béznou stiedni Skolu?

VO3: Které¢ dalsi osoby se podilely na tispéSné adaptaci zakl na béznou stiedni Skolu?
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VO4: V ¢em vidi Zaci pfinos montessori zakladniho vzdélani v procesu uspésné adaptace

a dalSiho studia na bézné stiedni $kole?

5.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek zde nema byt tvofen urcitou specifickou ¢asti populace, ale jde o to, aby
reprezentoval specificky problém. Z toho Ize dovodit, Ze nejde o nahodilou konstrukei, ale
vytvafime ho surCitym zamérem a ohledem k potiebam feSeni naSeho specifického

problému (Svafi¢ek, Sed’ova, 2007, s. 72-73).

Vyzkumny vzorek této diplomové prace je tvoren celkem sedmi informanty, ktefi
absolvovali a maji dokoncenou montessori zakladni Skolu na obou stupnich tohoto
zakladniho vzdé€lavani, a nyni pokracuji ve studiu na bézné stfedni Skole. Informanty tvofi
¢tyfi chlapci a tfi divky. Vybér dotazovanych byl zvolen zdmérné. Kontakt na jednoho
zaka autorka vyzkumu znala z ptfedchoziho pracovniho vztahu s montessori Skolou.
U ostatnich zékd byla pouzita metoda sné¢hové koule. Diky tomu byli ostatni zaci
kontaktovani na zédklad¢ doporuceni jinych 74k, se kterymi byl navdzan kontakt jiz diive
z divodu realizace tohoto vyzkumného Setfeni. S témito informanty, kteti tvofi vyzkumny

vzorek, byly nasledné uskute¢nény polostrukturované rozhovory.

Pro zachovani anonymity vSech informanti nebyla ve vyzkumu pouzita jejich skutecna
jména, ale byla nahrazena smyS$lenymi. Bydlist¢ a Skola, které navstévovali dfive 1 nyni,

rovnéZ nejsou z divodu zachovani anonymity v této praci konkretizovany.

S ([ ey Rocnik stredni Skoly Typ navstévované stredni Skoly
v dobé vyzkumu v dobé vyzkumu
Ema Druhy Gymnazium
Klara Druhy Gymnézium
Lenka Treti Sportovni gymnéazium
Jan Druhy Umeélecko-primyslova Skola
Lukas Prvni Umélecko-prumyslova Skola
Milan Druhy Gymnézium
Petr Druhy Primyslova skola

Tabulka 4 Seznam informantii (Zdroj: vlastni zpracovani)
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5.5 Metoda vyzkumu a sbéru dat

K nalezeni odpovédi na hlavni i1 dil¢i vyzkumné otazky jsme pouzili kvalitativni
vyzkumnou strategii s designem zakotvené teorie. Pro sbér dat byly pouzity

polostrukturované rozhovory s informanty.

Jak jsme jiz uvedli v pfedchozim odstavci, designem tohoto kvalitativniho vyzkumu byla
pro své prednosti zvolena zakotvena teorie. Svatidek s Sed'ovou (2007, s. 96) ve svém
shrnuti uvadéji, ze tento design je ziejmé nejlépe zpracovanym kvalitativnim designem
z hlediska zpracovani pokyni k jeho vytvofeni. Jeho detailni zpracovani navodu a procest
umoznuje tomu, kdo provadi vyzkum piesnymi postupy zpracovat ziskana data. Nékomu
se to muze jevit jako vyhoda, jinému se tyto predepsané postupy mohou zdat pro jeho praci
svazujici. Zvoleni zakotvené teorie pro svou praci by mél vyzkumnik vzdy zvazit se
zietelem k stanovenému vyzkumnému cili a jeho otdzkam. Mezi vyzkumné otazky, pro
které je vhodna zakotvena teorie patii ty, které si kladou za cil zkoumat rizné procesy. Je
nutné si také uvédomit, ze pro zpracovani vyzkumného cile pomoci zakotvené teorie je

tfeba mit dostate¢né mnozstvi kvalitnich dat.

Polostrukturovany rozhovor byl tvofen zékladnimi otdzkami, které byly v prubéhu
rozhovoru modifikovany takovym zplisobem, aby doslo k vytézeni potifebnych dat
dalezitych pro vyzkum, nebo byly za timto ucelem doplnény o dal§i pomocné otazky, které
zabezpecily potfebna data. Hendl (2005, s. 166-167) zdUraziuje, ze pii pouzivani
kvalitativnich rozhovorti musi tazatel uplatiiovat urcity talent, soustfedéni, jistou davku
empatie, umeéni porozumeét lidem a sebekdzné. Zpravidla nastdva nutnost zvolit spravny
smysl otdzek, jejich podobu podani a stanovit jejich spravnou posloupnost. Nutné je
promyslet moZznou dobu trvani rozhovorid s informanty. Tyto ukoly je tieba vyftesit jeste
pred zapocetim rozhovorti, nebo na jejich feSeni dochdzi az béhem komunikace
s informanty. Dilezitost je pfipisovana zacatku a ukonceni rozhovoru, jelikoz na jeho
pocatku je dulezité uvolnit pfipadné psychické napéti a ziskat povoleni k uskute¢néni
rozhovoru. Naopak, na jeho konci, se ndm v ramci louceni s informantem mtiZze dostat

dalSich cennych informaci.

Jak bylo uvedeno u vyzkumného vzorku, potiebna data jsme ziskali na zékladé rozhovor
s informanty, ktefi byli reprezentovani ¢tyfmi chlapci a dvéma divkami. Jednoho
informanta autorka vyzkumu znala osobné¢ jiz diive. Zbyli informanti byli ziskani metodou

sn¢hové koule, kdy ostatni G€astnici vyzkumu predali kontakty na své byvalé spoluziky
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nebo kamarddy z montessori zdkladni Skoly. Nésledné rozhovory probihaly formou
osobniho kontaktu, s velkou ¢asovou narocnosti pro stanoveni terminu setkani vzhledem
k Casovému zaneprazdnéni informantti kvili Skolnim povinnostem. Ve ¢tyfech ptipadech
Slo o pofizeni rozhovoru v mist¢ bydlisté dotazovanych a ve dvou piipadech byly
rozhovory uskuteénény v nasi domécnosti. Rozhovory probéhly s délkou trvani cca 20-30
minut. Pred wuskutenénim rozhovord doslo kvili uvolnéni psychického napéti
k neforméalnimu seznameni mezi autorem vyzkumu a informantem. Informantim bylo
sd€leno, ze zrozhovortii bude pofizen audio zadznam, ze kterého bude provedena
transkripce na papir, a po provedené analyze budou tyto zvukové a pisemné zdznamy
znehodnoceny. Déle byli ubezpeceni, ze informace z rozhovorit budou pouzity pouze pro
ziskani dat k uskute¢néni tohoto vyzkumu. Kazdy tucastnik vyzkumu byl seznadmen
s odhadovanou délkou rozhovoru a jeho zamyslenym pribéhem. VSichni dotazovani byli
pouceni o ptisné divérnosti rozhovoru a ubezpeceni, ze pokud dojde béhem rozhovoru ke
jmenovani konkrétnich osob nebo mist, které by mohly davat moznost ztotoznéni s osobou
informanta, budou v nasledné transkripci nahrazeny obecnym, eventudlné smySlenym
jménem nebo nazvem. Ucastnici vyzkumu pak podepsali informovany souhlas
s poskytnutim rozhovoru pro ucely vyzkumu, kdy jeden zinformantti dal souhlas se
zvefejnénim anonymizovaného rozhovoru v této vyzkumné praci. Po zapoceti rozhovoru
byly ucastnikim vyzkumu pokladany otazky na zékladé osnovy polostrukturovaného
rozhovoru. Rozhovory probéhly bez dalSich problému, na informantech jsme nepozorovali
znamky zvysSené nervozity. Z téchto rozhovorl byly provedeny uplné transkripce, jez byly

zbavené Sumu. Takto pfipravena vstupni data byla podrobena dalsi analyze.
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6 ANALYZA DAT

Pro Uspésné provedeni analyzy dat jsme u kvalitativniho vyzkumu pouzili metody
otevieného kddovani a nasledné axidlniho kodovani.

, Kody, jimiz oznacujeme jednotlivé jednotky, formulujeme nejprve ad hoc. Jde o to,
vytvorit ,,nalepku“, ktera by co nejlépe odpovidala povaze naseho datového fragmentu ve
vztahu ke zvolené vyzkumné otazce. Vyzkumna otazka (at uz zdakladni, nebo specificka)
tvori pomysiné sito, skrze které svoje data ,,pasirujeme*, a tvar jednotlivych kodovanych
segmentii tak zavisi na tom, jak jsou tvarovand oka tohoto sita“ (Svaticek, Sed'ova, 2007,
s. 214).

U otevien¢ho kddovani vyzkumnik uskuteciiuje kodovani pii pocatecnim prichodu daty.
Soucasné vyhledava naméty a provadi jejich znaCkovani. U transkripci rozhovort si v§ima
kritickych mist. Pomoci otevieného kédovani jsme schopni v ziskanych datech nalézt jista
témata. Mezi nalezenymi tématy a vyzkumnymi otdzkami nebo terminy pouzivanymi
ucastniky vyzkumu miiZeme najit urcité vztahy. Mohou se i rozvijet zcela nové myslenky,
kdyz vyzkumnik vstupuje hloub¢ji do analyzovaného textu. V ramci této Casti analyzy
dochazi k vytvofeni seznamu témat, které umoznuji vyzkumnikovi nalezena témata
komplexné pojmout a podnitit ho k hledani témat novych. Nasledné¢ je seznam témat
béhem dalSich analyz tfidén, pfeorganizovavan, rizné kombinovan a dopliovan. Oteviené
koédovani Ize uskutecovat na zékladé jednotlivych slov, samostatnych odstavci nebo
celych textl. Podstatné je mit neustale na mysli cil kodovani a rozkryti textu na jednotliva
témata (Hendl, 2005, s. 247).

My jsme vramci naSeho vyzkumného Setfeni pouZili metodu otevieného kodovani
nasledujicim zplisobem: data ziskana od informantti z polostrukturovanych rozhovori byla
z audio zdznamu piepsana a zbavena tzv. Sumu. Z téchto dat byly nasledné vybrany kody,
které byly opoznamkovany. Kody byly dale settidény do jednoho celku a ziskanim dalSich
dat od castnikli vyzkumu byly znovu analyzovéany jako celek, a tim i ziskany dal$i kody,
které byly porovnany s naplnénim naSich vyzkumnych cill. Po zji$téni nasycenosti
informacemi jsme uspotadali mnoZstvi kodil dle vzajemné podobnosti a dalSich souvislosti
do jednotlivych kategorii. Na zdklad¢ takto analyzovanych dat setfazenych do logickych
kategorii jsme provedli jejich interpretaci, a z nich byly vyvozeny odpovidajici zavéry,

které byly popsany v dalSich kapitolach této praktické ¢asti.
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V tabulce nize jsou uvedeny jednotlivé kategorie a kody, které vznikly analyzou

pofizenych dat.

Kategorie Kad

Proces tranzice na SS, odliSnosti vzdélavacich

Tranzice na stfedni Skolu procesti, obavy z tranzice na SS

Uskali adaptace, rozdilnost hodnoceni, délka

Adaptace ve Skole adaptacniho procesu
Montessori ucditel a rodi¢, priprava Zika
Montessori ucitel a jeho piinos uditelem na adaptaci
, 5 Podpora rodiny, kamaradi a spoluzaci, ucitelé
Uloha dalSich osob v procesu ze SS
. . Pfinosy montessori koncepce v adaptaci, klady
Montessori a tradi¢ni koncepce obou koncepci

Tabulka 5 Kategorie a kody (Zdroj: vlastni zpracovani)

Dalsim krokem v ramci analyzy dat bylo provedeno axialni kddovéani. Hendl (2005, s. 247)
k tomuto typu kdédovani uvadi, ze u axidlniho kdédovani jsou zvazovany divody
a konsekvence, vzajemné interakce, taktiky a postupy, které tvoii osy, kterymi jsou
propojeny dané kategorie. Aby doslo k odkryti vzajemnych souvislosti mezi jednotlivymi
kategoriemi, je nutné zjisStovat, u kterych seskupeni znakli v dané kategorii lze nalézt
spojeni s dal$im seskupenim znak v jiné kategorii. Toto v8ak nelze realizovat jen pomoci
dat. Musime ziskat teoreticky rozsah, jenZ navrhne, které skupiny fenoméni miiZeme

navzajem propojit, aby davaly smysl.

6.1 Tranzice na stredni Skolu

Prvni nami vytvorena kategorie, ktera vznikla z analyzy pofizenych dat, se nazyva
Htranzice na stfedni Skolu®. V této kategorii jsme popsali zkuSenosti zaku z tranzice
z montessori zakladni Skoly na stfedni Skolu. Jsou zde analyzovany jejich pocity
a zkuSenosti, které prechod na stfedni Skolu provazely. Zminéna je i otazka, jestli a jakym
zpisobem byli montessori Zaci informovani o zméné v odliSné koncepci vzdélavani, ktera
pfechod z montessori koncepce na tradi¢ni zplsob vzdélavani provazi. V zavérecné Casti

této kategorie se zabyvame analyzou jejich obav, které proces pfechodu provazely.
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Kody pouzité vramci této kategorie jsou: proces tranzice na stfedni Skolu, odliSnost

vzdélavacich procestl, obavy z tranzice na stfedni Skolu.

Proces tranzice na stiredni $kolu

Kod proces tranzice (pfechod) na stfedni Skolu popisuji informanti z naSeho vyzkumného
vzorku kazdy ze svého uhlu pohledu. Nékteti povazuji za zacatek tohoto procesu jiz
samotnou pfipravu na piijimaci zkousky na stfedni Skolu a dal$i Cast informanti se
soustiedi na zkuSenosti od vlastniho vstupu na ptidu stfedni Skoly. Napiiklad informant Jan
uvadi: ,, ...tak jsem se zacal pripravovat a hodné a hodnée jsem se ucil a drtil.“ Jelikoz
zkouska se sestdvala navic i ztalentové zkousky, musela prob€hnout i na ni pfiprava
specifickym zplsobem. Déle pak popisuje, Ze pro ného bylo absolvovani pfijimacich
spojené s prechodem na stfedni Skolu se zjeho pohledu vyskytly, ale nebyly jiz tak
zasadniho charakteru. Dal§im informantem, ktery ve svém rozhovoru zmifnuje otazku
talentovych zkousek, je Lenka, kterd se vzhledem k sportovnimu zaméteni stfedni Skoly
musela pfipravit na talentové zkousky 1 po strance fyzické: ,,Sice to byly sportovni
talentovky, a ostatni rikali, Ze to dam bez problémii, ale nevedéla jsem, jak na tom budou
ostatni, tak jsem to nechtéla podcenit.” Lenka vysvétluje, Ze si tuto Skolu vybrala jiz
dlouho ptedem, protoze je zvykla sportovat od ran¢ho détstvi, Ze se na tuto Skolu velmi
béZného stfedoskolského uciva musi uceni skloubit s tréninkovou c¢asti a vikendovymi
zapasy. Z téchto vypovédi je ziejmé zapaleni téchto zaka pro dosazeni svych cilt, které
vyplyva i ze zptisobu montessori vychovy, jenz podporuje a snazi se rozvijet i podnécovat
v ditéti jeho pfirozené touhy a naddni. Ostatni informanti popisuji proces prechodu na
sttedni Skolu rovnéZ jako urcité ocekavani a setkani se s dosud nepoznanym, a pro né
v jistém smyslu 1 ldkavym. Ema li¢i svlij pfechod na stfedni Skolu témito slovy: ,, Za mé to
bylo celkem v pohode, protozZe jsem byla zvykla se prizpiisobit zméndam, mam rada
objevovani novych véci, takze jsem se tésila na novou etapu v mém Zivote...". 1 zbytek
dotazovanych li¢i vlastni pfechod na stfedni Skolu v celkovém hodnoceni jako méné
problémovy, kromé jedné z dotazovanych. Je moZzné, Ze vzhledem k tomu, Ze od chvile,
kdy informanti nastoupili na stfedni Skolu, ub&hl jiZz delsi casovy Usek, a vétSina z nich
byla v dobé vyzkumu jiz absolventy druhého a vysSiho ro¢niku stfedni skoly, mohou se

zdat s odstupem Casu problémy s piechodem na sttedni Skolu méné dramatickymi, nez byly
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v daném case. Nicméné se toto nepotvrdilo ani u LukaSe, ktery byl v dobé vyzkumu
studentem prvniho ro¢niku, tudiz v dobé poftizeni rozhovoru §lo o cca ptl roku starou
zkusenost. On vsak toto li¢i svym suverénnim postojem: ,, ...tak potom jsem jako normalné
pokracoval ve wuce...”, ktery spiSe reprezentuje bezproblémovy piechod. Jedinym
z informantd, ktery li¢il sviij pfechod na stfedni Skolu jako komplikovany byla Klara, a to
vzhledem ke své introvertni a bojacné povaze. Tvrdi, Ze nema rada moc zmény, ze védéla,
ze byla pfipravena na to, ze na stiedni Skole to bude jiné, ale byla pfitom spokojena se
zazitym chodem vyuky z montessori zakladni Skoly, a vzhledem k své jiz zminované
povaze se ji nechtélo ménit sviij zabehnuty styl vyuky. K tomu uvedla: ,, Védela jsem ale,
Ze jednou to prijit musi a musim se néjak posunout dal. “ U ostatnich informantt, jak uz
bylo popsano dfive, nedoslo k tomu, ze by sviij pfechod z montessori na stfedni Skolu li¢ili
jako zvlast problematicky. I Klara ve svém rozhovoru nakonec uvedla, Ze se naucila na
montessori zakladni Skole 1épe pfijimat véci, které se méni a vyviji, a to ji umoznilo 1épe se

szit s prostfedim a naroky stfedni skoly.

V analyze téchto dat je ponckud slozité najit pfesnou hranici, kdy jde o popis vlastniho
procesu tranzice a kdy uz jde o jisté obavy, které jsou zastoupeny jinymi kody a které jsou
popisovany v dalSich ¢astech této diplomové prace. Neékdy jde o takovou provazanost, ze
by bylo na Skodu striktné tuto hranici dodrzet a neumoznit tak popsat pocity a zkusenosti

jednotlivych informantt.

Odlisnosti vzdélavacich procesi

Pod timto kdédem se skryvaji informace, které nam objasni, do jaké miry byli informanti
seznameni se skuteCnosti, Ze na stfedni Skole s tradicnim zplsobem vyuky je odliSny
zpusob vzdélavani od montessori konceptu vzdélavani, ktery po létech stravenych na

zakladni Skole s montessori vyukou opoustéli.

V ramci tohoto vyzkumného Setfeni se ndm podarilo odhalit, Ze informanti byli néjakym
zpusobem obeznameni s odliSnostmi vzd€ldvaciho procesu mezi montessori zakladni
Skolou a tradi¢ni stfedni Skolou. Kazdy z informantl si néjakym zpiisobem tyto informace
zjiStoval sam, nebo byl snimi sezndmen prostiednictvim jinych osob. Nektefi, jako
naptiklad Lukas, jiZ s tradi¢nim Skolskym konceptem vzdélavani méli zkuSenost ze svého
nastupu na zakladni Skolu. Lukas$ stravil prvni a druhou tfidu na tradi¢ni zékladni Skole,

takZe tato koncepce pro n€j nebyla nova. Na otazku, zda véd¢l, Ze na stiedni Skole bude
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odlisny vzdélavaci proces od toho v montessori, odpovedél: ,,Jo, jo, jo, ja jsem chodil na
zakladku do prvni a druhé tridy, takze jsem s tim pocital, jak to tam bude fungovat, a byl
jsem s tim v pohodé... “. Ema ve svém rozhovoru popisuje, Ze se situaci, jak to ,,funguje®
na stiedni Skole, byla jiz seznamena diky svym starSim kamaradim, ktefi uz tuto Skolu
navstévovali, a popisovali ji uz dfive, jak to tam probiha: , Znamky, zvoneni, ucitel, co
porad prednasi, a tak.“ Déale pak Ema tika, ze z ptfechodu na jinou $kolu méla respekt, ale
o strach neslo. Se stejnou zkusenosti pfisla 1 Lenka, kterou o situaci také informovali starsi
kamaradi ze sportovniho oddilu, kdyz jesté navstévovala montessori zakladni Skolu. Klara
zase mezi lidmi, se kterymi o jiné koncepci na stfedni Skole komunikovala, uvadi
sourozence svych spoluzakli z montessori zakladni Skoly a také zmifiuje montessori
ucitele, ktefi s ni na zdkladni Skole na toto téma hovofili v poslednim roce zakladni Skoly,
aby byla na zménu, ktera ji ¢ekd, pfipravena. Informanti, Petr, Jan a Milan, pouze sd¢lili,
ze byli také se situaci, jak probiha vyuka na stfedni $kole, sezndmeni piedem na zakladé¢

informaci z podobnych zdroja.

Obavy z tranzice na stiedni Skolu

V této Casti analyzy procesu tranzice z montessori zékladni $koly na tradi¢ni stfedni Skolu
chceme objasnit, jaké méli Zaci obavy, které je provazeli pred nastupem na stfedni Skolu.
Jak jiz bylo popsédno diive, informanti méli povédomi, jak probih4 vzdélavani na stfedni
Skole, kde se chystali nastoupit, a to z informaci od svych kamarada, rodinnych ptislusnika

nebo montessori ucitelu.

Informanti z vyzkumného vzorku projevili obavy z tranzice na odliSnou koncepci
vzdélavani. Jejich obavy kopirovaly odliSnosti ve vzdélavani mezi montessori a tradicni
Skolou, které byly popsany jiz v teoretické casti diplomové prace, jako jsou znamkovani,
odli$nost prostiedi skol, jiny pfistup k vyuce atd. Velka ¢ast informantd vyjadfovala své
obavy predevsim z hloubky svych znalosti a tempa vyuky na nové skole. Informant Lukas
popsal svoje obavy nasledovnym zpisobem: ,, ...bdl jsem se, zZe to bude jako tézsi, nebo ze
to jako nebudu zvlidat. Ze tieba mi bude néco chybét, co jsem se na zdkladce nenaudil,
nebo tak. Ale nakonec je to mnohem jednodussi nez montessori Skola a je to uplné
v pohodé. “ Velmi podobné pocity vyjadiila i Ema, Lenka a Klara, které vyjadiovaly navic
obavy v tom smyslu, ze nebudou v tempu uceni tak rychlé jako ostatni spoluzaci. Tato
obava pramenila z moznosti si na montessori $kole ur€ovat vlastni tempo vyuky zakem,

kdy nehral roli &as, ale vysledek. Zaci o tomto rozdilu v piistupu k vyuce byli informovani,
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jak vyplynulo z poskytnutych rozhovort. Informant Petr ndm k tomu sdélil, ze jeho obavy
vznikly jako nasledek ptedchozich rozhovori, kdy nékteti jeho kamaradi méli narazky na
jeho vyuku v montessori skole: ,, ...a co se tam asi tak naucite s takovym tempem, kdyz se
ucite podle svého...tak to tak néjak shazovali a ja si Fikal, jestli toho budu umét tolik, co
ostatni.* Déle pak popisuje, jak se setkal s podobnym nazorem i u nékterych dospélych,
kteti v§ak nebyli viibec informovani, jakym zplisobem probiha vyuka na montessori Skole.
Nakonec 1 dodava, ze se tyto obavy vibec nenaplnily a jeho znalosti u¢iva hlavné po
nastupu na stfedni Skolu v mnohém piedCily znalosti ostatnich spoluzakt, kteti piishi
z tradi¢nich zakladnich $§kol. Obavy ze zvladdni uciva (je tim mysSlena schopnost
porozumet latce a prizplsobit se tempu vyuky) zde sehraly také vyznamnou roli, hlavné
u zaku, ktefi ptrechéazeli na stfedni Skoly s ¢asové ndro€nym programem vyucovani. Tyto
Skoly vzhledem ke svému zaméfeni pozadovaly od studentli zvladnuti dalSich aktivit
v ramci jejich vzdélavani, a z toho vyplyvala vyssi ¢asova naroc¢nost pro zvladnuti jejich
Skolnich povinnosti. To se tykalo hlavné zaka, ktefi museli podstoupit talentové piijimaci
zkousky, jako napt. Lenka, kterd nastoupila na sportovni gymndzium. Klara potvrzovala
obavy z tempa vyuky ve svém rozhovoru: ,, U vyuky jsem se bdla, ze nebudou tolerovat
moje tempo...z doslechu jsem védeéla, Ze ucitelé na stredni skole nejsou tak tolerantni
a nedavaji takovou svobodu studentiim jako na montessori Skolach... “. Petr mluvil o svych
obavach také z toho, jestli bude mit stejné dobry vztah se svymi spoluzaky na stfedni
Skole, jaky mél se spoluzdky na montessori zékladni Skole. Obaval se, Ze vzhledem
k odlisnému pfistupu k vychové na montessori Skole nebudou spolu se spoluzaky tak
»tahnout za jeden provaz®. Milan vyjadfil zajimavou obavu, ktera néas zaujala a jez se
nevyskytovala u Zadného dal$iho informanta. Vyjadifoval obavu ztoho zmatku, ktery
nastane, kdyz ptijde na velkou stfedni skolu (kterou bylo gymnazium, kde mél nastoupit).
Tim zmatkem myslel hlavné€ jinou, pro n€ého doposud neznamou organizaci vyucovani:
., V montessori jsme byli v malé tride, proste jsem se bal, Ze prijdu do toho velkého gymplu,
a co tam budu délat? Ze nebudu umét chodit na ty hodiny spravné, a taky jsem se bdl, Ze

nezapadnu do toho kolektivu, ale nakonec to bylo v pohode. *

Z téchto uvedenych informaci je zfejmé, ze obavy montessori zaka zakladnich kol jsou
rizného charakteru. V nékterych segmentech jsou hodné podobné, nebo se piimo shoduji
se sdélenim ostatnich informantd. Jiné jsou ryze individudlni a jsou vyjadfovany pouze
jednotlivci, a v ramcei vyzkumu se u dalSich informantd jiz neobjevuji. Z velké ¢asti jsou

1 Spatn€ interpretované informace, které se dostavaji smérem k informantliim na zakladé¢
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ziskanych sdéleni od jinych osob, pficemz tyto osoby nemaji vétSinou zadné, nebo spravné
informace o montessori vzdélavani, a nemohou tak ve skutecnosti posoudit korektnost jimi

podévanych informaci.

6.2 Adaptace ve Skole

Kategorie adaptace ve Skole reprezentuje tu cast vyzkumu, kterd se zabyva otazkami
adaptace zakt z vyzkumného vzorku. V této kategorii popiSeme, jak dlouho trvalo
informantiim z jejich pohledu, nez se adaptovali na zmény v tradi¢ni stfedni skole. Déle se
snazime najit odpovéd’, v ¢em se dotazovanym zdal tento proces nejtézsi, jaka tuskali na né
¢ekala, kterd pak museli pfekonat, aby se pfizptisobili novému prostiedi, Skole, uciteliim,
novému kolektivu a zplisobu vyuky. Mezi jednu z dilezitych oblasti, kterd se dotkla vSech
ucastnikti vyzkumu, byla i rozdilnost hodnoceni prospéchu zdka, kdy na montessori skole
je pouzivano slovni nebo Ustni hodnoceni, zatimco na tradi¢ni Skole jsou znalosti zaka
poméfovany formou klasifikacni stupnice, tzv. znamkovanim. Prvek adaptace je vlastné
nepodatilo bez vétSich obtizi zvladnout, mohlo by dojit k poruchdm adaptace, které je

neziidka nutné fesit i odbornou pomoci.

Kody, které jsou v této kategorii vyzkumu pouzity: tskali adaptace, rozdilnost hodnoceni,

délka adaptac¢niho procesu.

Uskali adaptace

Kod tskali adaptace vyjadiuje zkuSenosti informantti z procesu adaptace a snazi se zachytit
jejich pocity, které vyjadiuji, co jim na procesu adaptace z montessori zédkladnich $kol na
tradi¢ni stfedni Skoly ptipadalo té¢zké a co jim zplsobovalo v tomto procesu problémy.
Z vypoveédi informantd se nam u tohoto kodu jevi, ze vétSina uskali, kterymi museli zaci
montessori zakladnich Skol projit, se opét odviji od rozdilného ptistupu k vyuce mezi
montessori a tradi¢ni Skolou. Jen menSina problému reprezentuje ty, které bychom mohli
zafadit mezi takové, které by potkaly i ostatni zaky, ktefi pfichazeli ze zdkladni Skoly
s tradicni vyukou na stfedni Skolu se stejnou koncepci vyucovani. Ema ndm popsala svou
zkuSenost, kde uvedla vice problémi, na které se musela adaptovat na tradicni stiedni

Skole. Vyjadfovala odliSnosti v uspofadani vyuky ve tfid¢, kdy se ji ze zacatku zdalo
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naro¢né sedét celé hodiny v lavici na svém uréeném misté. Stézovala si na pocity
nedostatku komunikace a spoluprace v hodinach na bézné stredni Skole: ,,na zdkladce to
byla hlavné spoluprace a komunikace, byla jsem zvykla se vice vyjadirovat a bavit se
s ucitelem. I ostatni byli takovi v hodinach aktivni... “. Vyjadrila se, Ze si toto uvédomila az
na stfedni Skole, ze tam je to jinak nez to, co se ji v montessori zakladni $kole zdalo upln¢
pfirozené. Klara se v rozhovoru vyjadfila tim zpisobem, Ze ji rovnéz vadila nemoznost
pohybu v hodinach. Pro ni byly prvni tfi mésice obtizné z hlediska psychiky, prozivala
napéti, nez se naucila na situace, které vznikaly z jiného uspotradani vyuky, reagovat
a zvyknout si na né. Informant Petr vyjadfoval sviij proces piechodu a adaptace na béznou
stiedni Skolu se smiSenymi pocity, kdy pro n¢j z jeho pohledu bylo nejtézsi, ze se rozloucil
s vybornym tfidnim kolektivem, ktery na montessori zakladni $kole méli, a dlouho mu
chybél styl vyuky, na ktery byl za ty roky zvykly. Lukd$ mezi nejvétsi svlij problém
adaptace zatradil mezilidské vztahy na tradi¢ni stfedni Skole: ,, I prestoze jsem extrovert, tak
jsem byl prekvapenej z toho, jak funguje ta skupina, ze tam viici sobé ti lidi nemaji tolik
respektu, nebo jak bych to rekl, je tam vic takova divocina. “ Nakonec uzaviel odpovéd’ na
toto téma s tim, ze se mu podafilo s celou situaci vyrovnat a pfizpisobit se. Na tomto
postiehu Lukéase se nam potvrzuje, Ze montessori edukace se také snazi zaky vychovavat
k respektu k ostatnim, jak jsme se mohli docCist i v teoretické Casti této prace, a mizeme
konstatovat, ze pokud na to vrozhovoru spontanné upozoriiuji i sami byvali Zaci
montessori zédkladni Skoly, nepiijde u montessori konceptu u tohoto tématu jen o prazdna
slova. Informant Jan povazoval za jeden z nejvétSich adaptacnich problémi to, Zze byl
z montessori zakladni Skoly zvykly na blizky pratelsky vztah s uciteli, a vzajemné si
vSichni tykali: ,,t0 byl podle mé muj nejvétsi problém, Ze viastné jsem mél na zakladce
takovy pratelsky pristup k tém ucitelum, no a tady na normalni stredni skole je to takovy
Jjiny.*“ Milan vidél nejvétsi problém v pfizpisobeni se zméndm, kdy vyuka na stiedni Skole
probihala béhem dne v jinych tfidach, musel neustale n€kam ptfechazet, na coz nebyl
z montessori Skoly zvykly. Rovnéz se musel vice ucit a pracovat na sobé&, protoZe jak tvrdi:
.,V té montessori je to obcas takové spis odpocinkové... . Jedinou dotazovanou, u které jeji
adaptacni problémy nenasvédCovaly na spojitost s montessori vyukou, byla Lenka, pro
kterou byl nejvétsi problém sladit piipravu na vyucovani na stfedni Skole se Skolnimi
sportovnimi povinnostmi a dojizdénim do Skoly z mista bydlisté: ,,méla jsem pocit, Ze to
nemiizu vSechno stihat, hlavné tréninky brzo rano a pak odpoledne uceni...nebydlim uplné

blizko skoly, a tak musim dojizdet. “ Z rozhovort s Uc€astniky vyzkumu vyplynulo, Ze vSem
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informantim se podafilo adaptacni ptekézky, které povazovali ze zacatku za obtizné,

pfekonat a uspésné pokracovat v dal$im studiu na tradi¢ni stfedni Skole.

Rozdilnost hodnoceni

Pod timto koédem jsou skryté odpoveédi na otazku, jak se informanti szili s novym
zpisobem hodnoceni jejich studijnich vysledkd, na které doposud nebyli zvykli, jelikoz
v montessori koncepci je uzivan systém hodnoceni slovnim vyjadienim. Na systém
znamkovani kvalifikac¢ni stupnici, se kterou se na zakladni montessori Skole doposud
nesetkali, si informanti teprve zvykali az na stiedni Skole s tradi¢ni koncepci. Pouze
informant Lukd$ mél povédomi pii prechodu na stfedni Skolu, jak probihd hodnoceni

vvvvvv

na tradi¢ni zékladni Skole, nez piestoupil na montessori zakladni Skolu.

Zde nenachazime jednozna¢ny nazor na tyto dva odlisné zptisoby hodnoceni. Nazory, které
z vyzkumu vzesly, bychom mohli rozdélit na dva typy. Prvni ¢ast informanta se ptiklani
k pivodnimu montessori slovnimu hodnoceni a druhd ¢ast informantii zaujala ke
klasifikaci z tradicni Skoly kladny postoj, at’ uz je k tomuto postoji vedly rizné divody.
Klara se na dané¢ téma vyjadfovala, ze ji systém klasifikace znamkovanim vlbec
nevyhovoval, i z toho diivodu, Ze je introvertni povahy a nema pftili§ rdda zmény. Ptispélo
k tomu zfeymé 1 to, Ze po nastupu na tradiCni stfedni Skolu se ji zhorSil prospéch
a Ze zaCala dostavat hor$i znamky, a to u ni zplisobovalo napéti a stres. Sice si znamky
v prub¢hu roku zlepSila na piijatelnou troven, ale dle svych slov nevzpomind na toto
obdobi rada. Uvedla, Ze byla spiSe zvykla, pokud ji ucitel na montessori zakladni Skole
hodnotil zptisobem, kdy ji fikal, co se mu na jejich vysledcich ve vyuce libilo a v ¢em by
se mela zlepsit. Hovofila v této souvislosti, Ze ji slovni hodnoceni 1épe motivovalo.
Informantce Emé¢ zpocatku na stfedni Skole vadilo: ,,Ze mi na stiedni muj ucitel moc
nedavd zpétnou vazbu, na kterou jsem byla zvykla ze slovniho hodnoceni na montessori,
tady jsem dostala znamku a konec.“ Petr v rozhovoru uvedl, Ze mu ptechod na jiny styl
hodnoceni viibec nevadil, ale na zndmkovani vidi jako negativum to, Ze pokud dostava
hor$i znamky, ucitelé si ho zaSkatulkuji mezi Spatné zaky a uZ nemaji snahu v ném
probudit to, v ¢em napiiklad pfed ostatnimi mlze vynikat. Pro Lenku jiny systém
hodnoceni neznamenal Zadny problém, ale také uznala, Ze zndmkovani ma nevyhodu
v tom, ze neni schopno postihnout a vyjadfit se k hodnoceni komplexné. Milan nam sd¢lil,

ze Kklasifikace zndmkovanim pro néj znamenalo pfijemnou zménu, protoZe slovni
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hodnoceni na montessori zdkladni Skole miize byt zjeho pohledu ,nepfijemnéjs$i“ nez
znamkovani. Vadilo mu, ze v montessori hodnoceni byl hodnoceny ne jenom tim, co se
naucil, ale také byl hodnocen jako ¢lovék po svych lidskych strankach, a pravé to, mu
z né¢jakého divodu, ke kterému se jiz nechtél dale vyjadfovat, bylo neptijemné. Janovi se
také zamlouval systém zndmkovani na stfedni Skole, protoze: ,, viastné je to jednodussi...,
Ze se vlastné honim za téma znamkama, kdezto na montessori skole musite delat i dobrej
dojem na ucitele... “. Lukasovi se zdalo byt znamkovani na stfedni Skole pfinosné, jednak
kvali tomu, ze hned védél, jak prospival ve Skole, 1 kdyz ptiznal, Ze znamky nejsou tak
objektivni jako slovni hodnoceni, ale vidél za tim i dalsi dtvody: ,, nedokdzu si predstavit,
ze kdyz je takova obrovska skola, ze by tam vsechny hodnotili slovné, nebo by je
nehodnotili. Podle mé by to na normalnich Skolach nefungovalo takhle, Ze to jde jenom
v tech mensich skupindach. A taky podle mé tady ty deti nemaji tolik kontaktu, nemaji tak

I3

blizky vztah s téma ucitelama. *

Délka adaptac¢niho procesu

U tohoto kodu popisujeme subjektivni hodnoceni Zakti montessori zékladnich Skol, jak
dlouho dle jejich zkusSenosti jim trvalo, nez se adaptovali na proces vyuky na tradi¢nich
sttednich Skolach. Jde o subjektivni hodnoceni, které nelze zcela jednoznacné vymezit,
jelikoZz kazdy zinformantl, ktefi se zucastnili tohoto vyzkumu, tento pojem chépal
ponékud odlisn&. Nékteti v rozhovoru odpovedi vztahovali striktn€ na vlastni vyuku. Jini
se ve svych odpovédich dotykali i dalSich zaleZitosti, které se vyuky dotykaji v SirSim
vyjadieni. U naSich informanti probihal tento adaptac¢ni proces dle jejich informaci

v ¢asovém obdobi nékolika tydnti az jednoho roku.

Informant Jan k tomu pouze sdélil: , Myslim tak dva tydny maximalné, dyl ne.” Milan
délku adaptace odhadnul na jeden mésic s tim, ze potom uz to zvladal v§echno v pohodé¢:
,,Ja jsem si tam naSel kamarady, a ti uz mé potom prosté naucili, jak to tam chodi.* Lukas
nam nesdélil konkrétni dobu, jen fekl, Ze to dlouho netrvalo, ale mél adaptacni problémy
zorientovat se v chodu Skoly, kdy popsal, Ze mél prvni 2 tydny problémy se $kolni aplikaci
»Bakalafi“, kdy se mu napf. objevil u n¢kterych predmétl pojem ,,suplovani, a on nevédel
vubec, co to znamena. Pro rychlejs$i adaptaci na nové stfedni Skole se informant Lukas
ucastnil seznameni s novymi spoluzdky a uciteli: ,,jsme méli prvni tyden, kdy nas
seznamovali s tim, co nesmime délat, co smime délat, a jak ta vyuka bude probihat, takze

v o6

tam to tak néjak probihalo v pohode. “ Pro Klaru obdobi adaptace znamenalo zhruba jeden
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rok, kdy o ném tvrdi, Ze toto obdobi miize povazovat za zlom, kdy se zcela ptizptisobila
chodu stiedni Skoly. Petr s Lenkou dobu adaptace odhaduji na ptl roku. Lenka nam navic
sdélila informaci, ze dvé dévcata z jejich tiidy odeSly na jinou Skolu, jelikoz se jim
nepodafilo skloubit pfipravu na vyucovani s povinnymi sportovnimi aktivitami (sportovni
gymnazium) u nich ve Skole. Zacaly se zhorSovat ve vyucovacich pfedmétech a posléze
rezignovaly i na sportovni aktivity, a to vyustilo v odchod ze Skoly a pfestup na jinou
sttedni Skolu. Ema nam popsala, ze cela situace, ktera zahrnovala adaptacni proces, trvala
asi jeden az dva meésice. Poukazovala na to, Ze u jinych spoluzakt, kteti pfisli z tradi¢nich
zakladnich skol, také vidéla, ze jim néjakou dobu trvalo, nez se zorientovali ve fungovani
Skoly. ,,To vite, novi spoluzaci a ucitelée, musela jsem si zvyknout na jiny rytmus
Skoly...spoluzaci, s tim nebyl problém...ale ta vyuka, to mi chvili trvalo, napred jsem
chodila do skoly takova nesva. Na zékladé informaci z téchto rozhovorl nelze fict, jestli
je proces adaptace u zaka ze zakladnich montessori Skol na tradi¢ni stiedni Skoly dlouhy ¢i
nikoliv, jelikoz jak uz bylo zminéno dfive, kazdy adaptaci na vyuku chépal trochu jinak

a svym pohledem.

6.3 Montessori ucitel a jeho prinos

Kategorie montessori ucitel a jeho piinos popisuje, jakou roli hrali montessori ucitelé
v pfipravé zakil z montessori zakladnich Skol na adaptaci na tradi¢nich stfednich Skolach.
Jsou zde rozklicovana témata tykajici se vlastni podpory zakl ze strany montessori ucitele,
zdali a jakym zpiisobem jim v procesu adaptace byl napomocen, a jaky byl vysledny efekt
a pohled studentil, jestli naplnil montessori ucitel v otdzce adaptacniho procesu jejich
ocekavani. RovnéZ se tato kategorie vénuje spolupraci montessori ucitele s rodici zak,
jestli také s rodi¢i montessori zaka ze zakladni Skoly mluvili o rozdilném zpasobu vyuky

na stfedni Skole a jestli 1 rodice Zaku ptipravoval na mozna uskali tohoto procesu.

Tato kategorie obsahuje nésledujici kody: montessori ucitel a rodi¢, pfiprava Zaka ucitelem

na adaptaci.

Montessori ucitel a rodic

Nasi informanti se v rozhovorech zminovali o tom, jak montessori ucitelé¢ ze zékladnich

Skol ptispéli k adaptaci zakth montessori zdkladnich Skol na tradi¢ni stfedni Skoly, ptipadné
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jakym zptisobem jim usnadnili pfechod a adaptaci na tradi¢ni stfedni Skolu. Cast
z dotazovanych hovofila o tom, Ze s nimi montessori ucitel hovoftil, a usnadnil jim tak
nasledujici proces adaptace, a druhd cast si na toto uUplné¢ nevzpominala, nebo tato
piipravna faze s zéky, ¢i rodici z riiznych (i objektivnich) pfi¢in neprob¢hla.

Informant Luka$ se k tomuto vyjadiil, ze montessori ucitelé sjeho rodi¢i k tématu
pfechodu na tradi¢ni stfedni Skolu viibec nemluvili. Jelikoz do montessori zakladni Skoly
nastoupil hned pii jejim vzniku ve mésté, tak on a jeho spoluzaci byli prvnimi absolventy,
ktefi v devatém roc¢niku montessori zakladni Skolu opoustéli, a tvrdil, ze ucitelé neméli
dostatecné zkuSenosti ani zpétnou vazbu od studentil z jejich Skoly, kteti by uz procesem
prechodu z montessori zakladni Skoly na stfedni Skolu prosli. Proto ani s rodici, ani s nim,
nikdo na to téma nehovofil. Informant Milan si rovnéZ nepamatuje, Ze by v jeho
montessori Skole ucitelé s jeho rodi¢i na toto téma v minulosti mluvili, dokonce se zminil,
ze jeho a nekteré ze spoluzakti v montessori Skole pouzivali az nasledné jako ,,reklamu®,
jak se oni skvéle adaptovali na stiedni Skole: ,, mé trochu nastvalo to, Ze nas pak pouzivali

¢

jako reklamu, jak se skvele adaptujeme jako déti na té stredni Skole...“. Jan k tomuto
tématu pouze stroze tekl: ,,...myslim, Ze to urcité bylo zminéno, ale Ze nikdo nepocital
s tim, Ze bych mél mit problémy... “. Petr s Emou vypovedéli téméf shodné, ze jejich rodice
byli s uciteli z montessori zakladni Skoly v neustalém kontaktu a spole¢né probirali i vybér
sttedni Skoly. Probé&hly schlizky jak srodi¢i samotnymi, tak i spole¢né s rodici a jejich
zaky, kde je pfipravovali na mozné zmény a hovofili o problémech, které mohou nastat
vzhledem k odlisnym vyukovym koncepcim na téchto Skolach. Ema pfimo v rozhovoru
uvedla: ,,Jinak nasi mi pak rikali, Ze budou nékteré veci jinak...ucitelé je upozornovali, Ze
nas bude treba pripravit na odlisSnosti v organizaci Skoly, vyucovani, to nam ve vyuce
viastné jesteé rikali i osobné. “ Klara, ktera se netaji svou bazlivou a introvertni povahou, se
vyjadtila, Ze vi o tom, Ze jeji matka s montessori ucitelkou hodné probirala jeji prechod na
sttedni Skolu, protoZze matka méla obavy, jestli Kldra nebude mit adaptacni problémy na
sttedni Skole. Z pozd¢jSiho rozhovoru Klary se svou matkou vyplynulo, ze ucitelka matku
Klary ubezpecila, Zze zna jeji povahu, Ze se pravdépodobné néjakym drobnym problémiim
nevyhne, ale Ze je dostatecné pfipravend na to, aby tento proces pirechodu a adaptace na
sttedni Skolu zvladla, 1 kdyz to moZna bude trvat déle nez u jejich spoluzakl. Lenka si
v rozhovoru nemohla vzpomenout, jestli byli rodi¢e s montessori ucitelem na toto téma

v kontaktu, jen si vSeobecné vzpominala, Ze byli rodi¢e montessori ucitelem upozornovani

na zvySené naroky na samostatnou praci i uceni na stiedni skole.
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Piiprava Zika ucitelem na adaptaci

Tento kod je charakterizovan poznatky zakl z montessori zékladnich Skol o pfistupu
montessori ucitelti k piipravé zakl na prechod a adaptacni proces na tradi¢ni stfedni Skoly.
Informanti, kteii tvofili vyzkumny vzorek a dnes jsou stfedoSkolskymi studenty, zde
hovotili o pfinosu montessori uciteld v pozitivnim svétle. Charakterizovali své montessori
ucitele jako vnimavé a chépavé, kteti se jim snazili pomoci ve vybéru skoly a nasméfovali
je k oboru, co je zajimal, a usnadnili jim tak vybér jejich budouci stfedni skoly, na které

chtéli pokracovat v dal§im studiu.

Naptiklad Jan k otdzce, jak jeho montessori ulitel pfispél k jeho uspésnému piechodu
a adaptaci na stiedni Skolu, odpovedél: ,,Ja jsem mél v devaty tride spoustu super ucitelii,
mél jsem hlavné ucitelku na matematiku, ktera mi pomahala, a ty ostatni mi pomohli urcité
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také hodné, uz jen v tom, jaky k tomu méli pristup, tak mé to motivovalo...“. Na otdzku,
jestli se s montessori uciteli na toto téma bavili, odpovedél: ,,Jo, povidali jsme si o tom
dost.” Jediny z dotazovanych, Milan, k tomuto tématu neumél nic konkrétngjsiho fict,
protoze mu jeho montessori ucitel Zadné informace, na co se mé pfipravit pii pfechodu na
sttedni Skolu, nedal: ,,Ja muzu rict, ze uplné nepomohl, o tom, jak to bude vypadat na
stiedni skole, jsem se toho moc, no vlastne nic, nedozvedel. “ Informanti Luka$ a Lenka
popsali pristup svych montessori ulitelti jako ochotu vyslechnout a poradit, sdélit si
vzajemné své nazory, a chéapali své pisobeni na montessori zakladni Skole jako postupnou
pfipravu na jejich dalsi vzdélavani v SirSim kontextu. Ema si svého byvalého montessori
pedagoga v této souvislosti hodné pochvalovala. Hovotila o tom, Ze spolu hodné¢ mluvili
o jejich pocitech a obavach ze zmén, které se tykaly budouci stfedni Skoly, a dokazal ji
poradit a upevnit jeji presvédCeni o stfedni Skole, kterou si nakonec vybrala. Informantka
Klara zminila vzajemnou diivéru, kterou ke své montessori ucitelce méla. Na zakladé této
vzajemné divery ji nasméfovala na stfedni Skolu, kterou si vybrala a ve které nyni studuje.
Petr Klafiny slova o montessori uciteli ve svych odpovédich jen potvrzuje, ale jinymi
slovy: ,,Mluvil s nami hodné o tom, na jakou stredni Skolu se chystame jit, ja jsem se
rozhodoval mezi dvéema a porad jsem zvazoval, kterd by byla lepsi, a ucitel mi na to ekl
svuj ndzor. Hodne mi pomohl se rozhodnout, spis mé tak navedl k tomu, abych se rozhodl
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sam, ale bylo pro mé diilezité slyset jeho nazor.
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6.4 Uloha dalSich osob v procesu

Kategorie analyzuje, které dalsi osoby dle rozhovorii s informanty piisp€ly k Gspésné
adaptaci zakd montessori zékladnich Skol na bézné stfedni Skoly. Mezi hlavni osoby, ke
kterym patii jiz dfive zminované postavy, a jsou v nasi diplomové praci v této kategorii
zahrnuty, to jsou pfedevsim rodiCe a rodinni pfislusnici, jako jsou sourozenci, prarodice
apod. Cast své ulohy v procesu adaptace sehral i §kolni kolektiv, reprezentovany spoluzaky
spolu s blizkymi kamarady, a posledni skupinu tvofili ucitelé z bézné stredni Skoly, ktefi

byli do procesu adaptace také zapojeni.

Kody v této kategorii jsou: podpora rodiny, kamaradi a spoluZaci, u¢itelé ze SS.

Podpora rodiny

Nasi informanti pokladali v probéhlych rozhovorech podporu rodiny za velice dulezity
prvek jejich adaptace do prostiedi bézné stiedni Skoly. VéEtSinou to byli pravé rodice, které
informanti zminovali spolu s montessori uciteli, ktefi jim pomadhali uspéSné zvladnout

pfechod a adaptaci na bézné stfedni skoly.

Informant Milan uvedl, Zze rodi¢e pro néj byli velkym piinosem v procesu adaptace,
protoze mu ze zacatku hodné pomahali a vénovali hodné Casu s pfipravou do Skoly na
ruzné testy. ,,Nebyl jsem zvykly na to, Ze ucitelka néco vika, ja si musim udélat zapisky
a pak pisu test. “ Zamysli se nad tim, ze vlastné jeho rodice prosli stfedni Skolou se stejnym
konceptem vyuky, jakou navstévuje on dnes, takze jim nemusel vysvétlovat, jak to na
tradi¢ni stfedni Skole chodi, protoze kdyz se doma o tom bavili, tak zjistil, Ze ta situace je
velmi podobna jako byla u rodi¢l, kdyZ chodili na stfedni Skolu. Rodi¢e LukaSe hodné
podporovali, uz v pfipravé na piijimaci zkousky, kdy mu velmi pomahali v chystani na
talentové zkousky. Ema rovnéz odpovédéla, ze rodice patfili k jejim hlavnim opordm
v adaptaci. Jan nam k tomu sd¢lil, Ze je nejstarsi ze sourozenctd a ze jeho sourozenci také
nyni chodi na montessori zakladni Skolu: ,,...takZe jsem byl prvni prikopnik, takZze mé
rodice na stredni Skole hodné podporovali, a jeste podporuji, a pomohli mi, urcité jo.*
Informantka Kléra oznalila za osobu zrodiny, kterd ji nejvice pomdhala v procesu
adaptace, svého dédecka, ktery diive pracoval jako ucitel na stiedni Skole, proto spolu
hodné mluvili o tom, jak to na stfedni Skole funguje, na co se ma pfipravit, aby nebyla
z n¢kterych odlisnosti zbytecné zaskoCena. Rodice u ni zastavali roli podporovateld, kteti

se snazili rozptylit jeji obavy z nové Zivotni etapy. Petr zminoval svého otce, ktery pro néj
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byl velkou oporou, jelikoz Petr zacal studovat stfedni Skolu technického sméru, a otec je
vysokoskolsky vzdé€lany v technickém oboru, tak mu hodné¢ pomahal v matematice
a technickych predmétech: ,, Tata je dobry v matematice, ma vysokou technického smeéru,

‘

tak mi hodné veci vysvétloval hlavné v technickych predmétech...”. Lenka vyzdvihla
hlavné pomoc rodici, ktera vlastné trva doposud, se zvladanim naro¢nych piesunii na
tréninky a do Skoly. Vzhledem k tomu, Ze bydli ve vétsi vzdalenosti od skoly, si dobie

uvédomuje, ze bez jejich pomoci by asi nebyla skolu schopna zvladat.

Kamaradi a spoluzaci

Jak uz jsme uvedli drive, socialni vztahy mezi vrstevniky, at’ uz jsou to spoluzaci ze skoly,
nebo kamaradi z blizkého okoli Zaka, sehravaji v procesu adaptace svou nedilnou tlohu.
Kolektiv je neoddélitelnou soucésti vzdélavani a socialnich kontaktii na sttednich Skolach.
Nékteti z informantl v odpovédich sdélovali své zkusenosti, jakou ulohu v jejich adaptaci

na béznou stfedni Skolu tito 1idé sehrali.

Informantka Lenka oznacila kamarady, ktefi jiz navstévovali stfedni Skolu, na kterou byla
pfijata, za cenny zdroj informaci. Dali ji informace pfimo z prostiedi stfedni Skoly, kam
nastoupila. Popsali ji, jak probihaji talentové zkousky, jaky je ¢asovy rezim na Skole, na co
si dat pozor, aby se ji podafilo vSe skloubit — sportovni pfipravu a uceni. Lenka dokonce
vyzdvihla v otdzce osob, které ji nejvice usnadnili pfechod a adaptaci na béznou stredni
Skolu, roli svych kamaradl: , Asi ti kamaraddi, se kterymi jsem byla v kontaktu ohledné
stredni Skoly, Ze jsem védela, jaké to tam bude, tak to mi pomohlo asi hodné.* Informantu
Petrovi pomohli byvali star§i spoluzaci z montessori zdkladni Skoly, se kterymi se
kamaradil dlouho pfed tim, nez nastoupil na stfedni Skolu, a rovnéz ho vzali do stfedni
Skoly kam bude chodit, aby se s nimi Sel podivat do tfidy, a viibec, jak to na stfedni Skole
vypada. Informant Milan v rozhovoru mluvil o tom, Ze k dilezitym osobam patfili 1 jeho
soucasni spoluzaci na stfedni Skole, kterou zacal navstévovat, a pomohli mu i cely proces
jeho adaptace urychlit: , Urcité spoluzaci ze stredni, ja jsem si mezi nima nasel dobré
kamarady hned na zacatku Skoly a ti mi s tim hodnée pomohli... . Jan také oznacil své
soucasné spoluzaky ze stfedni Skoly za diileZitou pomoc v adapta¢nim procesu: ,, Tak mezi
spoluzakama jsme se na zacatku, kdyz jsme se na Skole rozkoukavali, navzdjem
podporovali taky psychicky a kdo co védeél nebo umeél poradit. “ Dalsi Cast dotazovanych
nam k tomuto kodu nesdé€lila dal$i informace, jelikoZ oznacila jiné osoby, které sehraly

v jejich procesu adaptace dilezitou ulohu.
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Ucitelé ze stiedni Skoly

Tento kod popisuje zkuSenosti zdkd z montessori zakladnich $kol, jak vnimali pomoc
ucitelit z béznych stiednich skol v jejich adaptacnim procesu. Ucitelé z tradicnich stiednich
Skol maji velky podil na tom, jak se podaii zakim ze zakladnich Skol adaptovat na nové
prostfedi a vyuku na stfednich Skolach. U montessori zaki ze zékladnich skol je tento
vzdélavani nez jejich novi spoluzaci, ktefi absolvovali tradi¢ni zakladni Skoly. Neékteii
z nasich informantti se vyjadiovali k uciteliim ze stiednich Skol a popisovali, jak jim byli
tito ucitelé v adaptaci napomocni, a vyjadfovali pocity, které¢ méli z ptistupu ucitelti ze

stiedni Skoly k nim, novym studentiim na stfedni Skole.

Informantka Kléra se v rozhovoru vyjadfila, Ze méla v prvnim ro¢niku stiedni Skoly velmi
dobrou ucitelku, ktera ji pomohla, kdyz méla na zacatku prvniho ro¢niku Spatné znamky.
Mluvila s Klarou o jejich problémech, protoze byla sezndmena s tim, ze absolvovala
zakladni Skolu s montessori vyukou, ale méla také informace o jeji bazlivé povaze,
a pomohla Klafe nejen ve vyuce, ale podporovala ji i psychicky a byla pro ni oporou:

6

, Mame spolu stale velmi dobry vztah a jsem ji za to vdécna, jak mi pomohla...”. Ema
popsala roli svych ugiteld na stfedni $kole rozporuplng. Cast uéiteld je podle jejiho nazoru
odmétend a vystupuji spiSe formalnim zpiisobem, povazuje je sice za ptinos ve vyuce, ale
nepovazuje za dobry napad s nimi fesit néjaké osobni problémy. Jiné ucitele povazuje za
ptatelské, se snahou bavit se se studenty i o béznych vécech ze Zivota, a ocenuje jejich
empaticky pfistup: ,, ...méli pochopeni v situacich hlavné v prvaku, kdy jsme se teprve ucili
v té Skole, jak to tam chodi... “. V dalsi ¢asti rozhovoru uvadi ptiklad spoluzaka, kterého
(dle jejiho nazoru) nechali ucitelé ,,vykoupat™ ve Spatnych zndmkach, nepomohli mu, a ten
pak po tfech mésicich ze stfedni Skoly odeSel. Informant Milan nam sdé¢lil, Ze dle jeho
zkuSenosti mize hodnotit pfistup uciteld na stfedni Skole spiSe kladn€. Vétsina z ucitelit
zaktim na stfedni Skole poméhala od samého zacatku ve studiu a také szit se s novym
prostfedim stfedni Skoly. Na Zaky stfedni Skoly byly uz od zacatku kladeny naroky na
samostatnost, s ¢imz néktefi z ostatnich spoluzakiti méli problémy, ale Milan ziejmé diky
montessori vzdelani nepocitoval, ze by mu to zplisobovalo vétsi problémy: ,, Nekteri
spoluzaci tu samostatnost na zacatku fakt moc neméli, byl pro né problém si pripravit
treba referat, s tim jsem tieba ja probléem nemél, ale i v jinych vécech.“ Milanovi dle jeho
slov hodné pomohl adaptaéni kurz, ktery Skola pofadala hned na zac¢atku prvniho ro¢niku,

kdy se zaci bliZze poznali s nékterymi uciteli i po neformalni strance.
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6.5 Montessori a tradi¢ni koncepce

Montessori a tradi¢ni koncepce je kategorii, kterd popisuje, jaké mé montessori koncept
pfinosy z pohledu zakd, absolventii zékladnich montessori $kol, pro uspé$nou adaptaci na
tradi¢nich (b&Znych) stiednich $kolach. Zaci v rozhovorech na zékladé svych zkugenosti
porovnavaji s urCitym ¢asovym odstupem, jaké maji obé koncepce z jejich pohledu vyhody

a v ¢em by se mohly tyto koncepce vzajemné dopliovat.

V této kategorii jsou zahrnuty nasledujici kddy: piinosy montessori koncepce v adaptaci,

klady obou koncepci.

Prinosy montessori koncepce v adaptaci

Tento kod popisuje, jaké piinosy mélo montessori vzdélavani v procesu adaptace zakl na
b&nou stiedni $kolu z jejich pohledu. Zaci montessori zékladnich $kol, nyni uZ studenti
bézné stfedni Skoly, se ve svych odpovédich vyjadiovali kladnym zpiisobem k otdzkdm
pfinosu montessori vzdélavani pro jejich adaptaci na stfedni Skolu. Potvrzuje se, Ze
montessori vyuka je naucila pravé tém navyktm, které tvori zakladni pilife montessori
konceptu, k nimz patii samostatnost, organizace Casu, celkova orientace, rozvijeni svych

schopnosti, smysl pro kolektiv, respekt k ostatnim a dalsi.

Informant Luka$ se zpétné¢ diva na Skolni léta na zdkladni montessori Skole a podava
informace o tom, ze mu montessori zakladni Skola ptipadala hodné naro¢né, Ze ho vSichni
stra$ili, jak to bude t€zké na stfedni Skole, ale opak byl pravdou. ,, Ale my, jak jsme fakt
jako byli zaprahnuty Silené na ty zdkladce, takZe v podstaté, na ty stredni mi to pripada
Jjednodussi. “ Popisuje, jak mu pomohlo, Ze byl na montessori zdkladni Skole pod velkou
zatézi, uceni bylo hodn¢ intenzivni a neustale se vSichni bavili a diskutovali o ucivu, a tim,
ze byli ve tfidé v malém kolektivu, byl neustdle do vyuky zapojeny. Déle Lukas vypravél,
ze na stfedni Skole ve 30 zacich ve tfid¢, kdyz si sedne v lavici a usne, tak si toho podle
jeho nézoru nikdo ani nevSimne, kdezto v montessori $kole: ,, ...tam fakt jsme davali pozor
a byli zapojeni furt, kdyz jsme skoncili s ucenim, tak jsme sli uklizet, varit nebo pracovat na
zahradu, takze to bylo fakt husty. “ Petr hovoftil o tom, ze na zdkladni montessori $kole se
naucil pfijimat rGzné vyzvy, naucdil se feSit problémy, které nastanou, a necekat, az je

nékdo vyfesi za néj. Naucil se pracovat ve skupiné na projektech a samostatné vyhledavat



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 68

a ptipravovat informace, které se tykaly uciva, kdy montessori ucitel je pouze vedl: ,, byl
takovym pomocnikem “. Kdyz jsme se ptali Lenky, co ji z toho, co se naucila na montessori
zakladni Skole, nejvice pomohlo v adaptaci na béznou stfedni Skolu, tak odpovédéla, ze
hlavné se naucila komunikovat s ostatnimi spoluzéky a uciteli a nebat se mluvit pied
ostatnimi. Lenka také ocenila, Ze se naucila zorganizovat si spravné Cas, protoze jak sama
tekla: ,, Kdybych si neuméla poradné rozvrhnout, kdy se mam ucit, kdy trénovat
a relaxovat, asi bych mozna byla mezi téema holkama, co ze skoly v prvaku odesly taky. "
Informant Milan oponuje v tom, Ze on nema pocit, ze by mu montessori zakladni Skola
néjak vyznamné pomohla v adaptaci na béznou stfedni Skolu, ale Ze se v ni naucil ucté
k ostatnim spoluzédkim a vlastné lidem kolem ného, a proto mé¢li na montessori zékladni
Skole tak vyborny kolektiv mezi spoluzéky. Své pocity popsal nasledovné: ,, Nevim, jak to
Fict, ale prosté clovek neni tak zkazZeny ostatnima déckama. Kdyz chodim kolem déti z jiné
zdkladky, tak je mi celkem lito, jak oni mluvi, oni jsou vSichni sporosti a je to takové.
Prijde mi, Ze na montessori jsou takove slusnéjsi deti.” Klara vidi pfinos montessori
vzdélavani hlavné v tom, ze pii jeji introvertni povaze se lépe naucila vyrovnavat se
zménami, pracovat se svou nedlivéfivosti a 1épe absorbovat zmény, které piinédsi Zivot:
Informantka Ema hovoii v souvislosti s montessori vzdélavanim o tom, Ze ji pomohlo
tolerovat ostatni lidi, pfizpisobovat se vécem a také vyjadrit svij nazor, zkratka fikat, co si
mysli. Ema zaroven mluvila o tom, Ze: ,, ...jsme na zdkladce byli zvykli se prizpusobit
novym veécem, hodné nam ucitelé davali samostatnou praci, at si vyhledame veci sami
z materialii, které véci nas zajimaji k danému tématu, co jsme probirali...spoustu veci si
museli sami umét zorganizovat... . Nejvice strohy byl ve svych uvahéach informant Jan,
ktery nam sdé¢lil, Ze on vlastné vSe, co ho montessori zakladni Skola naucila, v adaptaci
1 vyuzil. Bylo ismé&vné od ngj slySet, Ze vlastné nejvétsim piinosem montessori konceptu
pro n¢j bylo, ze se naucil rychle adaptovat: ,,...myslim, Ze na montessori Skole jsem se

I3

naucil, ted nevim, jak to zformulovat, byt schopny se prizpusobit rychle... .

Klady obou koncepci

U dotazovanych vramci tohoto kodu jsme prozkoumali, jaké kladné vlastnosti
jednotlivych konceptl vzdé€lavani, tzn. montessori a tradi¢niho Skolstvi, by informanti radi

uplatnili v jednotlivych koncepcich. Jinymi slovy to znamend, Ze jsme po nich chtéli, aby
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nam sd¢lili, jestli je néco, co by radi uplatnili z montessori koncepce v tradicnim Skolstvi

a naopak.

Informant Lukas uvedl, ze by preferoval vztah mezi zakem a ucitelem, ktery se uplatiuje
v montessori koncepci. Mluvil o blizkosti a kamaradském vztahu s montessori uciteli, coz
vlastn€ potvrzovalo i to, Ze si vzdjemné tykali ucitelé a Zaci na montessori zakladni Skole.
Naopak na tradicni stfedni Skole se Lukasovi libil velky kolektiv spoluzéka, ktery na
montessori zakladni Skole nebyl, pficemz ale chapal, ze to v montessori konceptu neslo
aplikovat: ,,...ono to ani viastné nejde implementovat do ty zakladky montessori, protoze
tim by se to cely obratilo naruby...to nejde dat do toho bud’ to, anebo...". Petr by rad
aplikoval z montessori koncepce na stfedni Skole vic prace ve skupinach, nebo vice
komunika¢niho prostoru od ucitelti. Na bézné stiedni Skole preferuje pevny rozvrh vyuky,
na jehoz zakladé¢ si miize 1épe naplanovat volny Cas. Informantce Lence se na montessori
zakladni skole libila ,,vétsi volnost™ v hodinach pii vyuce. Na montessori Skole by ocenila,
kdyby mohla dostavat zndmky jako na stfedni Skole, protoze je soutézivy typ a vyhovuje ji
to: ,,Je to asi divné, ale mné vyhovuji ty znamky, asi je to mou soutézivou povahou . Ema,
stejn¢ jako Petr, preferuje z montessori vzdélavani spolupraci v tymu, vétsi komunikaci
s uciteli a vedeni k samostatnosti. Z tradi¢ni stiedni Skoly Ema nenasla nic, co by se ji
zdalo vhodné pouzit na montessori zakladni Skole. Stejn¢ tak i informant Jan nenasel nic,
co by vyuzil z koncepce tradi¢ni stfedni Skoly na montessori zakladni Skole. Na stfedni
Skole by informantka Klara rada z montessori Skolstvi uplatnila tak jako uz jini: ,, Versi
otevienost ucitele ke studentiim, ucitelé by mohli vice hodnotit i slovné, mit vétsi prostor na
spolupraci v tymu.*“ Informant Milan u tohoto tématu naSel jen doporuceni pouze pro
montessori zdkladni Skolu, kde by rad ztradi¢ni stfedni Skoly zavedl rozvrh hodin

s pevnym ucebnim planem.

6.6 Axialni kodovani

Navazujici technikou, ktera vychazi z metody otevieného koédovani, je axidlni kodovani.
Tady nachdzi vyuZiti tzv. paradigmaticky model, ktery nam dovoli s daty dale pracovat
tim, Ze jsme schopni mezi nimi hledat vzdjemné vztahy, uvaZovat o nich a soucasné vzit
v uvahu procesudlni dynamiku dat. Kategorie, které¢ v ramci otevieného kdédovani vznikly,
davame do souvislosti s individudlnimi jednotkami v paradigmatickém modelu, kdy je

%

tteba uvazit, kterou z kategorii budeme povazovat za zdkladni jev a které jsou pficinnou
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podminkou a podobné. Rovnéz patrdme po vzajemném vztahu u jejich subkategorii nebo
rozméra jednotlivych polozek paradigmatického modelu. Axialni kédovani nema za tikol
byt obligatornim modelem interpretace zkoumanych jevl, nybrz jen pomickou pro tiidéni

zkoumanych dat (Svaficek, Sed’ova, 2007, s. 232).

Paradigmaticky model
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Obrazek 3 Paradigmaticky model (Zdroj: vlastni zpracovani)

Kontext v naSem vyzkumu tvofi tranzice na stredni skolu ve spojitosti s jevem, kterym je
zde proces adaptace na bézné stredni Skoly. Proces adaptace na bézné stfedni Skoly je zde
v piimé souvislosti s ,tranzici (pfechodem) na stfedni Skolu“. Jev a kontext jsou spolu
vzajemné spojené, jelikoZ tranzice zakli z montessori zakladnich Skol pfimo souvisi s jejich
naslednou adaptaci na béznych stiednich Skolach, a proto v rdmci kontextu je nasledné
popisovan jev, ktery je centralnim bodem zkoumani, a to je jiz zmiflovany proces adaptace
na bézné stfedni Skoly. Intervenujicimi podminkami, které jsme ve vyzkumu nalezli,
a které zvné¢jSku plsobi na jev — proces adaptace na béziné stredni Skoly u tohoto
paradigmatického modelu, je montessori ucitel a jeho prinos, ktery, jak vyplynulo
z Setfeni, patii ke kliCovym rolim v celém procesu piipravy na prechod a adaptaci zakl na

bézné stiedni Skoly (vysvétlovani odliSnosti v obou vzdélavacich koncepcich zakiim
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i jejich rodi¢lim, pomoc zakiim s vybérem stfedni Skoly apod.). K dal$im intervenujicim
podminkam, které byly zjiStény zrozhovorl s informanty, patii dalsi osoby v procesu
adaptace, které maji vliv na Gspésné zvladnuti adaptace montessori zaka na bézné stiedni
Skoly. V naSem vyzkumu tyto osoby reprezentovali pfedevsim rodi¢e zaki montessori Skol
a jejich rodinni pfislusnici. Nemalou skupinu tvofili rovnéz kamaradi i spoluzici
a vneposledni fadé to byli také ucitelé z béznych stfednich skol, ktefi hrali v celém
procesu adaptace svou ulohu po nastupu zakl na stfedni Skoly. Interakce se zakladnim
jevem u tohoto paradigmatického modelu vyjadiuje montessori a tradicni koncepce, kdy
mezi montessori vzdélavanim a tradi¢ni koncepci jsou rozdily, které zakliim z montessori
zakladnich Skol mohou piisobit pfi pfechodu na bézné stfedni Skoly problémy, jelikoz
montessori koncepce pfistupuje k nékterym oblastem odlisné (hodnoceni, zptsob
vzdélavani ve tfidach apod.). Zaroven montessori koncepce vzdélavani svym obsahem
umoznuje zakim absolvovat proces adaptace na bézné stfedni Skoly snadnéji a bez vétsich
adaptacnich problémi. PFi¢inna podminka u tohoto paradigmatického modelu neni
definovéna, jelikoZz pro na§ zkoumany jev nema logické opodstatnéni. Cely proces
adaptace zaka v kontextu s jejich pfechodem na bézné stfedni Skoly, spolu s plisobenim
intervenujicich podminek a s interakci, vyustuje v nasledek, ktery cely proces zavrsuje,

a tim je uspésna adaptace ve skole po prechodu z montessori zakladni skoly.
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7 SHRNUTI VYZKUMU

Ukolem shrnuti vyzkumu je podat odpovédi na stanovené vyzkumné otizky. V nasi
diplomové praci Slo konkrétné o podani odpovédi na jednu hlavni vyzkumnou otazku
a Ctyfi vedlejsi vyzkumné otazky. Odpoveédi nam pfinesla data z polostrukturovanych
rozhovort, ktera byla podrobena nasledné analyze v kvalitativnim vyzkumu s designem

zakotvené teorie.

Jaké jsou zkuSenosti Zakid z montessori zakladnich $kol z tranzice a adaptace na

béZnou stiredni Skolu?

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku nam piinasi popis zkusSenosti zakti z montessori
zakladnich Skol stranzici na tradicni stfedni Skoly, a zprostfedkovava informaci

o adaptacnim procesu s nim spojenym.

Mnozi zinformanti vnimaji zacatek pfechodu na tradicni stiedni Skolu piijimacimi
zkouskami na stfedni Skolu. Pro nékteré z nich byly s pfijimacimi zkouskami spojeny
1 zkousky talentové, na které se museli dle jejich tvrzeni hodné a poctiveé ptipravovat.
z celého procesu prechodu a adaptace na stiedni skolu zazil. Jen jedna z informantek svij
prechod a adaptaci na stfedni Skolu popsala jako problémovy, vzhledem k jeji bojacnosti
a povaze introverta. Tato informantka se rada drzi v ,zajetych kolejich® a nema rada
zmeény, a proto samotny piechod z montessori vzdélavani na tradicni stfedni Skolu pro ni
byl velkou zménou, nicméné vzhledem k urcité piipravé z montessori Skoly a pomoci ze
strany ucitelil tradi¢ni stfedni Skoly, se ji nakonec podaftilo cely proces pfechodu a adaptace
na stfedni Skolu s uspéchem absolvovat. Ostatni informanti zcela ptekvapivé odpovidali, ze
nepocitovali vétsi problémy pii prechodu a adaptaci na tradicni stfedni Skolu. Z pohledu
vyzkumnika by se mohlo zdat, Ze jde o ur€itou miru bagatelizovani problému s odstupem
Casu, jelikoz vétSina naSich informantd z vyzkumného vzorku v dob& provadénych
rozhovoril navs$tévovala druhé a vyssi roCniky stfedni Skoly. Tuto tendenci ndm vSak
nepotvrdil ani informant, ktery byl v dobé vyzkumu studentem teprve prvniho rocniku,
a jako jeden z madla, popisoval bezproblémovy piechod na béznou stiedni Skolu, ktery

nazval normalnim pokracovanim ve vyuce.

Dotazovani z vyzkumného vzorku méli informace o tom, jak probihd proces vyuky na
tradiéni stfedni Skole, dfive, nez nastal proces pifechodu z montessori zékladni $koly na

tradi¢ni stfedni Skolu. Hlavnim zdrojem téchto informaci byli jejich starS$i kamaradi, ktefi
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jiz sttedni Skolu navstévovali, eventudlné jejich starsi sourozenci, nebo montessori ucitelé
ze zakladni skoly, ktefi je na vstup na jinou Skolu s odliSnym konceptem vyuky dopiedu
piipravovali. Vzhledem k tomu, Ze informanti méli povédomi o tom, Ze pfechodem na
tradi¢ni stfedni Skolu budou pfechazet na jiny koncept vyuky, byl tento faktor spojen
s jistymi obavami, které mély piivod pravé v rozdilech mezi t€émito koncepty, jako jsou
jiny systém vedeni vyucovani, diiraz na samostatnou praci, respekt k ostatnim, uréovani

vlastniho tempa ve vyuce, rozdily ve zptisobech hodnoceni apod.

Velkd cast informanti projevovala obavy z menSich znalosti uciva oproti svym
vrstevnikiim ze Skol s tradi¢ni koncepci. Mnozi z informantl se obévali také tempa vyuky
na tradi¢ni stiedni Skole, jelikoz montessori koncepce davd moznost urCovat tempo ve
vyuce kazdému zakovi zvlast. Proto méli informanti obavu, Ze nebudou schopni pojmout
mnozstvi uciva, které jim bude v jednotlivych hodinach na stfedni Skole podano ucitelem
v ohranicené dobé (45 minut) vyucovaci hodiny. Vyjadieni vétsi miry téchto obav jsme
pozorovali u montessori zak zakladnich Skol, ktefi se hlasili na tradi¢ni stfedni Skoly,
které museli zaci délat talentové zkouSky, tudiz obndSely vys$si specializaci na nékteré
konkrétni obory, a z toho pramenila pfidand ¢asova naro¢nost. Tyto obavy se ale ukazaly
jako zbyte¢né a jejich puvod byl dan hlavné neznalosti obou stran, tzn. téch, co tyto
informace davali, 1 téch, co je pfijimali, coz ti, co je pfijimali, byli Zaci montessori
zakladnich 3kol, a ti, co je davali, byli z fad jejich kamaradu, ktefi sice znali, jak probiha
zplsob vyuky na tradi¢ni stfedni 1 zakladni Skole, ale 0 montessori konceptu neméli Zadné,
nebo jen malé povédomi. Tim dochézelo ke zbyte¢nému ,,straseni* naSich informantt,
jelikoZ informujici, jak uZ jsme uvedli, mnohdy neznali, jakym zplisobem nase informanty

montessori koncepce piipravila na budouci zmény pii pfechodu na tradi¢ni stiedni Skolu.

Ve zkuSenostech naSich informantii se v adaptaci spojené s pfechodem na tradi¢ni stfedni
Skolu projevuji jiz zmifiované koncepcni odchylky mezi montessori konceptem a tradi¢nim
konceptem naseho Skolstvi. K tuskalim, které adaptaci nasich informanti provazi, patii
predevsim pocity z nedostatecné komunikace mezi ucitelem a zZdkem a také stejny rytmus
vyuky (hodiny probihaji viceméné stejné, nejsou koncipovany tak, aby Zzdka motivovaly
k poznavani). Informanti si v§imaji probléma mezilidskych vztahli a tim 1 problematické
adaptace v tfidnim kolektivu. NardZzi tim na vzdjemny maly respekt svych spoluzaki

k ostatnim spoluzdkiim a vlastné i ostatnim lidem. V neposledni fad€¢ byla pro nckteré

wvewr
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adaptace na rozdilny zpisob hodnoceni mezi montessori zdkladni a tradi¢ni stfedni Skolou
zustali nasi informanti rozdéleni zhruba na dvé skupiny. Jedna cast informanti se
priklanéla k pivodnimu montessori slovnimu hodnoceni a vypovidala o adaptacnich
problémech s pfizpiisobenim se jinému zpisobu hodnoceni. Se zpisobem tradicni
klasifikace mél zkuSenost pouze jeden z naSich informantl, ktery absolvoval prvni dva
roky na zakladni Skole s tradicni koncepci, nez zacal navstévovat montessori zakladni
Skolu. Ostatni informanti neméli s klasifikaci znamkovanim, kterd je spojena s tradi¢nim
Skolstvim, zadnou piedchozi zkuSenost a setkali se s ni az na stfedni Skole. Informantim
vadil pfedev§im odstup znamkovani od vyjadfeni znalosti zdka z komplexniho pohledu.
Me¢li pocit, ze pokud dostanou hor§i znamky, ucitelé si je na tradi¢ni stiedni Skole
automaticky zatadi mezi Spatné Zaky a neradi uz hledaji jejich klady v jinych oblastech.
Druhd skupina se rekrutovala pfedev§im z povahoveé soutézivéjsi ¢asti informantt, kterad
povazovala znamkovani za piinosné. Nékteré z této skupiny ,,sbirani* znamek bavilo, jini
v ném vidéli rychlou a jednoznacnou informaci o jejich znalostech i za cenu toho, Ze
nemaji tak Sirokou vypovidaci schopnost jako slovni hodnoceni. V otdzce subjektivniho
hodnoceni délky celého adapta¢niho procesu informantli spojené¢ho s pfechodem na
tradi¢ni stfedni Skolu bylo spektrum odpovédi velmi Siroké a pohybovalo se v rozmezi od
nékolika tydnt az po jeden cely Skolni rok. Bylo to ddno pfedevsim rozdilnym chépanim
Sife pojmu adaptacniho procesu ze strany informantl, kdy nécktefi znich toto obdobi
vztahovali pouze na adaptacni proces ve vlastni vyuce, jini jej chépali jako soubor vSech
adaptacnich procesii spjatych s pfechodem na stfedni Skolu, tzn.: pfipravu na piechod,

adaptace na prosttedi, vyuku, systém hodnoceni, adaptace v tfidnim kolektivu atd.

Jakou ulohu hraje montessori ucitel v pripravé Zaka v ramci procesu adaptace na

béZnou stiredni Skolu?

Otazku ulohy montessori ucitele v pfipravé zdka v ramci procesu adaptace na b&Znou
sttedni Skolu jsme si poloZili jako dalsi v rdmcei naSeho vyzkumu. Nachazime zde odpovédi
na otazky, jakou ulohu dle popisu informantl sehral jejich montessori ucitel ze zakladni
Skoly v procesu pfipravy na jejich adaptaci na budouci stfedni Skolu, jestli splnil jejich
ocekavani, a jaky byl celkovy efekt v otazkach ptipravy na tuto adaptaci. Dale od
informant dostdvame odpovedi, jestli a jakym zplisobem komunikoval montessori ucitel
s jejich rodi¢i problematiku pfipravy v rdmci procesu adaptace na béznou stiedni Skolu.
V téchto odpovédich se opét skupina informantli z naSeho vyzkumného vzorku rozdélila na

dv¢ ¢asti. Prvni, mensi ¢ast informantli, vypovédéla, Ze si nejsou védomi, ze by probéhla
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néjaka osobni schiizka nebo setkani s vice rodi¢i na téma piipravy na jejich prechod
a adaptaci na stfedni Skolu. Nebyli jsme schopni dovodit, pro¢ tyto schiizky neprobéhly,
a ani informanti se nebyli schopni k tomu jiz nijak blize vyjadfit. Pouze u jednoho
z informantii se nam podafilo dalsimi cilenymi otazkami zjistit, ze jeho rocnik
v montessori Skole byl prvnim, ktery ukoncoval devatou montessori tfidu na jejich
zakladni Skole, a jejich montessori ucitelé neméli zadné piedchozi zkuSenosti (kromé
svych vlastnich z jejich osobnich studii), na jejichz zakladé by mohli na toto téma schiizky
s rodi¢i organizovat. Druha ¢ast informantii potvrzovala, ze jejich rodice byli v kontaktu
s jejich montessori uciteli a aktivn¢ s nimi spolupracovali. Montessori ucitelé davali
rodi¢im informace a upozoriovali je na zmény, které nastanou s nastupem jejich déti na
sttedni Skolu, s diirazem pfedevsim na odliSné koncepce vyuky mezi tradicni a montessori
Skolou. Schiizky prob&hly samostatné s rodi€i, ale i dohromady s rodi¢i a montessori Zaky.
Montessori ucitelé proaktivné diskutovali s rodi¢i volbu dalSiho vzdélavani jejich déti
a konzultovali s rodi¢i schopnosti a predpoklady dal§iho studia u jejich zakt, a aktivné se
tak podileli v zalezitostech piipravy montessori zaka zakladnich Skol na pfechod a adaptaci
na bézné stfedni Skoly. Pouze jeden z informanti ndm v rozhovoru tvrdil, Ze ze strany jeho
montessori ucitelll se mu nedostalo v této oblasti zddnych relevantnich informaci. Zbytek
informantil vSak hodnotil pfinos svych montessori ulitelii v této oblasti za pozitivni.
Vesmés se vyjadrovali, Ze jejich montessori ucitelé s nimi hovofili o zménach, které je
¢ekaji s pfrechodem na jiny koncept vzdélavani, upozoriiovali je na mozZné adaptacni
problémy a na zdkladé¢ vzijemné duvéry jim pomohli vybirat budouci stfedni Skoly

a pomahali je formovat v jejich budoucim vzdélavani.
Které dalsi osoby se podilely na uspésné adaptaci Zaki na béZnou stiedni Skolu?

Informanti v rozhovorech také li¢ili, jaké dalsi osoby se podilely na jejich procesu adaptace
na bé€znou stiedni Skolu a jaky byl pfinos téchto osob v adaptacnim procesu. Z rozhovord,
se prirozenym zplusobem vyprofilovaly tfi skupiny osob, které¢ se podilely v pifipravé na
jejich prechod a adaptaci na béznou stfedni Skolu. Prvni skupinu tvofila rodina a jejich
pfislusnici, druhou tvofili kamaradi a spoluZéci, posledni tfeti skupinu pak ucitelé ze
sttednich Skol, do kterych informanti nastoupili po absolvovéani zdkladnich montessori
Skol. Podpora ze strany rodiny byla oznaCovana naSimi informanty za jednu
na stfedni Skolu. Ani od jednoho z informanti se ndm nedostalo sdéleni, kde by zaznéla

zaporna informace k ucasti rodinnych pfisluSnikli v procesu pfechodu a adaptace na stfedni
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Skolu. Rodi¢e byli vyzdvihovani pfedevSim v pomoci s pfipravou na stfedni Skolu,
s vyukou na stiedni Skole, zabezpecovani odvozl do a ze Skoly z diivodu vzdalenosti od
bydlisté apod. Jedna z informantek pak vyzdvihla pfinos svého dédecka, ktery ji jako
byvaly stfedoSkolsky ucitel pomahal v adaptaci na béznou stfedni Skolu tim, ze ji
seznamoval s prostfedim stfedni Skoly. Dalsi z informantl zdtraznil roli svého otce, ktery
mu pomdhal hlavné v technickych predmétech na stiedni Skole technického zamétend,

kterou nyni navstévuje.

Kamaradi a spoluzaci tvotili dalsi skupinu osob, ktera méla podil na adaptacnim procesu
nékterych nasich informant z montessori zakladnich Skol. Kamaradi vétSinou predavali
osobam z naseho vyzkumu informace, jak probihaji rizné procesy na tradi¢ni stfedni Skole,
at’ uz se tykaly vlastni vyuky nebo chodu dané konkrétni Skoly, na kterou se informanti
chystali nastoupit. Spoluzaci tvoftili dulezitou skupinu, kterd pomadhala informantim se
zaCleniovanim do novée vzniklych tfidnich kolektivii. Nutno vSak podotknout, ze pro urcitou
¢ast ucastniki vyzkumu, nebyla tato skupina osob oznacovédna za dulezitou soucast

piechodu a adaptace na stfedni skolu.

Ucitelé z tradi¢nich stfednich Skol jsou posledni skupinou, kterd se z ostatnich osob
podilela na adapta¢nim procesu. Uloha ugiteld tradi¢nich stéednich §kol po nastupu novych
zakl na stiedni Skoly patii rovnéz k dulezitym a ma velky podil na tom, jak se podafi
zaktim na stfednich Skolach adaptovat, zvlasté pak tém zaktim, ktefi navstévovali Skoly
s odliSnou koncepci vyuky, jako je napiiklad montessori. VEétsi ¢ast informantli vnimala
své nové ucitele z tradicni stfedni Skoly pozitivné€. Popisovala je jako vnimavé a piistupné
k feSeni problému zakd. Cast informantdl vyzdvihovala ochotu ze strany ugiteld jim
pomoci, pokud méli problémy ve vzdélavani, ale také v feSeni kazdodennich i osobnich
problémi. Radi bychom vSak na zavér doplnili, Ze v o¢ich nékterych informantti byla mala
¢ast zjejich stfedoskolskych uciteli popisovana jako neosobni, s formalnim piistupem
a bez empatického citéni. Jeden z informantd v rozhovoru chvalil seznamovaci adaptacni
kurz, ktery probéhl na zacatku prvniho ro¢niku stfedni Skoly, kde se blize sezndmili
s novymi spoluzéky a také se svymi budoucimi uciteli.

V ¢em vidi Zaci pFinos montessori zakladniho vzdélani v procesu uspéSné adaptace

a dalSiho studia na bézné stiredni Skole?

Odpoved, kterou jsme nasSli pecClivou analyzou dat, nam pomohli zodpovédét nasi
informanti z vyzkumného vzorku. Tyto odpovédi vznikly jako vystup uskutecnénych

rozhovort. Velmi kratce by se dalo odpovédét, ze byvali zaci montessori zakladnich Skol
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vidi pfinos tohoto vzdélani pravé v montessori pristupu, ktery uci déti samostatnosti,
pomaha ditéti v jeho rozvoji a samostatnosti, rozviji smysl pro kolektivni praci, uci

respektu k ostatnim, komunikaci, organizaci svého casu a dalSim.

Jeden z informantt se vyjadiil v tom smyslu, Ze vidi nejvétsi ptinos montessori vzdélavani
v tom, ze se naucil rychle adaptovat, a to je vyznamna véta, kterd vyjadiuje odpovéd’ na
tuto vyzkumnou otdzku. V rozhovorech sinformanty dominovaly vyroky, které
potvrzovaly vyse uvedenou odpovéd. Naptiklad jeden z informantdi nam tvrdil, Ze
montessori zakladni Skola mu pfipadala hodné naro¢na. Vyuka byla intenzivni, probihaly
casté kolektivni diskuse k vyuCované latce. Tim, ze byl informant ve tfidé¢ v malém
kolektivu, byl neustale zapojen do vyuky. Srovnéval to s vyukou na tradi¢ni stfedni Skole,
kde je mnoho Zakl ve tfidé a komunikace v hodindch na stfedni Skole neni na takové
urovni, na kterou byl za ty roky ze zékladni montessori Skoly zvykly. Dalsi informanti
popisovali, ze je montessori Skola naucila samostatnosti, umét si poradit s feSenim
problémil a necekat, Ze je nékdo za né€ vytesi. Hovofili o praci na riznych samostatnych
1 kolektivnich projektech. Nékteti z dotazovanych popisovali, jak si v§imli, Ze v porovnéani
se svymi spoluzdky na stfedni Skole, kteti pfisli z tradicnich zékladnich Skol, umi Iépe

komunikovat v kolektivu i nebat se mluvit pied skupinou lidi a umi vyjadfovat své nazory.

Mnozi zinformantd popisovali, jak vnimali komunikaci novych spoluzdkli na stiedni
Skole, kdy mnozi mezi sebou mluvili bez respektu k druhym lidem, byli ,,sprosti
k ostatnim. Na tento rozdil v komunikaci mezi vrstevniky a n€kdy i s ostatnimi dospélymi
bylo mezi dotazovanymi c¢asto poukazovano. Informanti mluvili také o tom, Ze se na
montessori zakladni Skole naucili samostatné pracovat s u¢ebnimi pomiickami, vyhledavat
potiebné materidly pro vyuku, pfipravovat se na vyuCovani a v neposledni fade

1 organizovat Cas spojeny s piipravu do skoly.

Dale se dotazovani ve svych uvahach zabyvali porovnadvanim obou koncepci vzdélavani na
zaklad¢ svych dosavadnich zkuSenosti. Tady dochazelo k pestrosti riznych odpovédi, které
1ze vyjadfit tak, Ze pfevazné upozoriovali na vySe uvedend pozitiva montessori koncepce.
Pouze u nékterych z informantd se objevovala doporuceni, co by radi uplatnili z metod
tradi¢niho Skolstvi na montessori zékladni Skole. Bylo to zndmkovani nebo implementace
rozvrhu hodin. Zbytek informant pak na pfimou otazku nebyl schopen odpovédét, co by
uptednostnil z tradi¢niho Skolstvi v montessori vyuce, cozZ ma také pro nas vyzkum jistou
vypovidaci hodnotu o tom, Ze Zaci z montessori zdkladnich Skol tento montessori koncept

upiednostiiyji a na tradi€énim konceptu vétSinou neshledavaji Zadné podstatné klady.
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Hlavni vyzkumna otazka:

Jak vnimaji vlastni proces adaptace Zici z montessori zikladnich $kol na béZné

stfedni Skoly?

Na zéklad¢ shrnuti odpovédi z vyse uvedenych dil¢ich vyzkumnych otazek miizeme
konstatovat, ze informanti, ktefi se ucastnili naseho vyzkumu, vnimali cely proces adaptace
na stfedni Skolu pozitivné a cely proces hodnotili jako uspéSny. Pokud néjaké problémy
béhem procesu adaptace nastaly, byly spojené spise s povahovymi vlastnostmi jedincii
a neprojevovaly se jako zasadni problém celého vyzkumného vzorku. Objevily se
u dotazovanych i urcité obavy z pirechodu a adaptace na béznou stfedni Skolu, které
pramenily z rozdilu mezi montessori a tradi¢ni koncepci vyuky, ty se ale v pribéhu casu
ukazaly vesmés jako zbytecné. Dle tvrzeni informantli sehrali velmi kladnou tlohu v celém
procesu adaptace jejich montessori ucitelé, ktefi informanty a rodie na cely proces
adaptace pfipravovali a snazili se rozptylovat pfipadné obavy. Dalsi, kdo byl v celém
procesu adaptace zminén, jsou rodi¢e a rodinni pfislusnici, kteti informanty vSemozné
podporovali, coz jist¢ sehralo také kladnou roli v adaptaci na béznou stfedni Skolu,
a v neposledni fadé i1 kamaradi, ktefi ucastnikiim vyzkumu ptedévali informace o tom, jak
to na béznych stfednich Skolach funguje, a také spoluzici, ktefi jim pomahali
v zaClenovani do tfidnich kolektivli. Posledni skupina osob v adaptacnim procesu
informantl na béznych stiednich skolach byli jejich ucitelé z tradi¢nich stfednich skol, kdy
¢ast ucitelt hrala pozitivni a mensi ¢ast negativni roli, podle toho, jak byli jednotlivi ucitelé
informanty vnimani. Ugastnici vyzkumu vnimali a li¢ili proces adaptace z montessori
zakladnich Skol na béZné stfedni Skoly jako proces, ve kterém byli diky montessori
vzdélavani uspésni, coz se také v naSem vyzkumu potvrdilo 1 tim, Ze vSichni informanti

uspesné pokracuji ve studiu na bézné stredni Skole.
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8 DISKUSE

Vysledky, které byly interpretovany v ramci naSeho vyzkumného Setieni, potvrdily, Ze
tranzice zakd z montessori zakladnich Skol na béZznou stfedni Skolu je pro tyto zaky
zménou, kterd je spojena s adaptaci v prostfedi nové Skoly s odliSnym vzd€lavacim
konceptem. Novi studenti stfednich skol jsou najednou obklopeni jinymi lidmi (spoluzéci,
ucitelé¢), se kterymi musi navazovat nové socidlni kontakty a vazby. Nasi informanti
v rozhovorech potvrzovali, Ze vstupovali na béznou stfedni Skolu s jistymi obavami, které
pramenily z odliSnosti montessori koncepce, kterd se v porovnéni s tradicnim konceptem
vyuky lisi predevsim jinym zplisobem vedeni vyuky a ptistupem uciteli k zakiim vcéetné
zpisobu hodnoceni. Pravé tyto tfi rozdily byly nejcastéji v rozhovorech zminovéany jako
zdroj obav dotazovanych z tranzice na stfedni Skolu, ale tyto obavy se nakonec dle zavéri
tohoto vyzkumu ukdazaly jako zbyte¢né. Pfesto z rozhovort s ucastniky vyzkumu bylo
poznat, ze tranzice u nich byla zdrojem urcitého psychického napéti. Tyto nase zavéry
potvrzuje i Cap s Maresem (2007, s. 316) ve své knize Psychologie pro ucitele, kde hovoii
o tom, Ze Skola je faktorem, ktery se velmi zdsadnim zpisobem dotyka ditéte a zasahuje do
jeho Zivota. Zacatek Skolniho vzdélavani, transfer na jinou Skolu, tranzice ze zdkladniho
stupné vzdelavani na stiedni, to vSe tvofi pro dité zcela nové situace, které kladou zvysené
naroky na dité, a v nékterych ptipadech se da hovoftit ptimo o zatézovych situacich, které

nabyvaji na intenzit€ u déti, které zazivaji netispéch, nebo z n¢ho maji strach.

V otazkéach hodnoceni zakti na montessori zakladni Skole vyzkum ukézal, Ze nelze zcela
jednoznacné fict, Ze by dotazovani v naSem vyzkumu potvrdili upfednostiiovani slovniho
hodnoceni nad zndmkovanim. Jedna cast dotazovanych informantli povaZovala slovni
hodnoceni, které znala z montessori zékladni Skoly, za lepsi vyjadfeni jejich znalosti
a komplexnéjSi vyjadieni jejich schopnosti. Druha ¢ast zase uptfednostnila metodu
znamkovani. Kdyz byli informanti dotazovadni, pro¢ by upfednostnili zndmkovani,
v odpovédich nezaznival jednozna¢ny nazor. Napiiklad jeden dotazovany upiednostiioval
kvtli jednoznacnosti znamky, druhy byl soutéZivé povahy a rad ,,se honil za zndmkami®,
néktefi z informanti s tim prosté jen ,,neméli problém*. Ani odborné vetejnost nezastava
zcela jednoznacny ndzor na to, ktera z metod je spravna, a nelze tedy stanovit jasny nazor
odborniktl. To potvrzuje i Kolaf a Sikulové v knize Hodnoceni zZdkii (2005, s. 79), kde se
zamysli nad riznymi formami hodnoceni zaki ve Skole. Dle jejich minéni jde v hodnoceni
hlavné o hledani funk¢nosti odlisnych zptisobli v hodnoceni a optimalniho zptisobu, jak by

mély byt vysledky hodnoceni formulovany. ,, Zameénit jeden zpiisob hodnoceni za druhy, to
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rozhodné neni cesta ke kvalitnimu fungovani Skolniho hodnoceni... " (Kolaf, Sikulova

2005, s. 79).

Vyjadieni ucastniki vyzkumu bylo ve shod¢ s Marii Montessoriovou (2011, s. 95), ktera
popisuje roli ucitele montessori Skoly jako pasivniho ucitele, ktery oddéluje svoji vlastni
aktivitu a autoritu od svych zak1, a ti se pak sami pfirozenym zptsobem stavaji aktivni ve
vyuce. Zaci montessori §koly se u¢i jednat samostatné a dosahuji vlastnimi silami pokroku

ve vzdélavani.

Informanti shodné popisovali, ze jejich montessori ucitelé se je snazili vést k vlastni
samostatné praci i skupinové vyuce v kolektivu, aby si uméli zorganizovat ¢as na uceni.
Déle je montessori ucitelé naucili vyjadfovat se ke kolektivu i dohledavat materialy
k uebnimu tématu zriznych zdroji. Mnozi z informantli vyzdvihovali pfinos svého
montessori ucitele v podpofe arozvoji zajmi informantd a pomoci ve smérovani jejich
dalsiho vzd€lavani na stfedni Skole. Toto je potvrzeno i v teoretické ¢asti nasi diplomové
prace, kde Poussin (2018, s. 103) tvrdi, ze montessori ucitel vykonava ve tiidé tfi zdsadni
aktivity: snazi se zabezpecit vhodné prostiedi pro vyuku, prezentuje ucebni pomucky
zakim a stavi se do role pozorovatele a také pomahé zaka doprovazet jeho rozvojem. To
potvrzuje dalsi z autorti Rydl (2006, s. 13) svymi slovy, ktery popisuje zasady montessori
pedagogiky: ,, Dité potrebuje vzor a doprovod, stejné jako pomoc v pedagogicky
pripraveném a usporadaném prostredi. Tam miize nalézt orientaci k tomu, aby mohlo jit

‘

viastni cestou. Dalsi zasadou tedy je, Pomoz mi, abych to dokazal sam “.

Adaptace informantli z vyzkumného vzorku probihala k pfekvapeni vétSiny informantl bez
zavaznéjSich adaptacnich problémii. Mezi nékterymi z informantd se nasli jedinci, ktefi
proces adaptace zvladali s poCateCnimi obtizemi, jako napt. jedna z dotazovanych, jez méla
tyto problémy na zékladé své bazlivé a izkostné povahy, ale nakonec se ji proces prechodu
a adaptace na stiedni Skolu zdarné€ povedl. Informanti se museli pfizplisobit pro né¢ novym
metodam vyuky na tradicni Skole, sZit se s novym kolektivem a uciteli. Dotazovani vSak
pocitovali velkou podporu pii tranzici a adaptacnim procesu (kromé jiz zminovanych
montessori ucitelil), pfedev§im ze strany rodiny a jejich pfislusnikli, rovnéz kamarada
1 spoluzdki a né¢kterych ucitell z tradicnich stfednich Skol. Tyto adaptacni procesy
popisuje 1 Daniel (200, s. 156), ktery vidi adaptacni ndroky na zdka ze tii rovin. Prvni
rovina - studijni, kdy se méni pozadavky na studium, které je Casto naro¢néjsi, jsou
kladeny vys$$i pozadavky na hloubku znalosti, vétSi pozadavky ze strany uciteli na

samostatnost apod. Druhd rovina — socidlni adaptace, kdy Zak pfichazi do nového
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prostfedi, nového kolektivu. Posledni rovinou je adaptace emocidlni, kdy po tranzici na
stiedni Skolu se musi zdk vyrovnavat s riznymi studijnimi problémy, vlastnimi komplexy,
vnitinimi konflikty, reakcemi rodicti apod. V téchto ptipadech zde sehrava nejvétsi tlohu
rodina zdka, kterd musi kompenzovat ptipadné problémy s piechodem na stiedni Skolu

svou toleranci, optimistickym pfistupem a pomocnou rukou.

V prubéhu tohoto vyzkumného Setfeni se v rozhovorech s informanty potvrdilo, ze diky
zpusobu montessori vzdélavani na zékladni Skole se podafilo nase informanty, byvalé zaky
montessori zakladnich Skol, dobfe pfipravit na proces prechodu a adaptace na béznou
stiedni Skolu s tradicnim zptisobem vyuky, coz vyplyva z uskuteénénych rozhovort. Nasi
zkusenost pak potvrzuje také Udatna (Ceska $kola, 2018): ,, Casto mivaji déti z Montessori
Skol hlubsi znalosti, protoze cas ve skole od pocatku vyuzivaji efektivnéji a uci se s daleko

vetsim zajmem a motivaci nez mnoho déti na beznych Skolach... “.
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9 DOPORUCENI

Interpretaci pofizenych a analyzovanych dat, ktera byla ziskdna naSim vyzkumnym
Setfenim, miiZzeme pouzit napii¢ vSemi obory, kterych se tento vyzkum tyka a které s danou

tématikou souvisi.

Jedno zhlavnich vyuziti vyzkumného Setfeni a jeho zavérl spatfujeme v poskytnuti
informaci predevsim rodicim déti, ktefi chtéji umistit své dit€¢ na montessori zakladni
Skolu, nebo na této skole jiz jejich dité studuje. VEtsina rodict se diva na budoucnost svého
dité¢te a zamysli se, kam své dit¢ sméfovat po ukonceni zdkladni Skolni dochdzky na
montessori Skole. V této spojitosti si mnozi rodi¢e kladou otazku, zdali az jednou jejich
dité ukonc¢i na montessori skole povinnou skolni dochézku a dit¢ bude chtit dal studovat na
sttedni Skole s tradiéni koncepci vyuky, nezplsobi tento ptrechod jeho ditéti adaptacni
problémy ve studiu na stiedni Skole, a pokud ano, tak jak zadvazné tyto problémy budou.
K zodpovézeni téchto otazek jim mulze byt napomocna nase diplomova prace, ktera
popisuje, jak zaci z montessori zdkladnich Skol vnimaji vlastni proces adaptace na bézné

sttedni Skoly.

Dalsi nemén¢ dtlezitou skupinu, kterd mlize zavéry z naSeho vyzkumu vyuzit v praxi, tvoii
ucitelé z montessori zakladnich $kol a ucitelé z béznych stiednich Skol. Tato diplomova
prace jim umoziuje porozumét, jaké adaptacni problémy pii prechodu na stfedni Skolu
s odliSnym konceptem vyuky pro Zaky z montessori zdkladnich Skol nastavaji, a lépe
pochopit, jak mohou pomoci zdkiim z montessori zakladnich Skol zvladnout adaptacni
proces a prechod na béznou stfedni Skolu. Tato prace si rovnéz klade za cil poskytnout
zpétnou vazbu montessori uciteliim zakladnich skol, jakym zpiisobem Z&ky z montessori
zakladnich $kol pfipravovat na proces adaptace na béZznou stfedni Skolu, a to na zakladé¢
popsanych zkusenosti byvalych zak montessori zakladnich Skol a nyni studentti béznych
sttednich Skol. Ucitelim z béznych stfednich skol tato prace popisuje adaptacni uskali,
jakymi Zaci z montessori zékladnich kol pii pfechodu na béZné stiedni Skoly prochazi,
a umoziuje jim lépe pochopit adaptacni problémy, které mohou pii prechodu Zzaka
z montessori zakladnich Skol na stfedni Skoly nastat.

Posledni skupinou, kter¢ muze byt tato diplomovd prace piinosnd, jsou studenti

pedagogickych nebo humanitnich obord, kterym mize poskytnout cenné informace

z oblasti alternativniho vzdélavani.
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ZAVER
Tématem nasi diplomové prace byl proces adaptace zakli z montessori zakladnich $kol na
bézné stiedni Skoly. Nasim cilem bylo analyzovat, jak vnimaji vlastni proces adaptace zaci

z montessori zakladnich Skol na bézné stfedni Skoly, a interpretovat vysledky a poznatky,

které vznikly analyzou potizenych dat v této diplomové préci.

Abychom mohli podat uceleny obraz, jak cely proces vlastni adaptace montessori zakli na
béznou stredni Skolu probihd, bylo nutné se nejprve v teoretické Casti zabyvat vztahem
tématu diplomové prace k védnimu oboru socialni pedagogiky a ndsledné alternativnimi
pedagogickymi koncepcemi a jejich dé&jinami. Déle jsme popsali vznik alternativniho
Skolstvi, které v pribchu Casu proslo pfirozenym vyvojem a vyprofilovalo se az k soucasné
podobé¢, jak ho zndme v soucasném Skolstvi. V rdmci komplexnosti pohledu na dané téma
jsme popsali z celého spektra reformnich Skol ty nejznaméjsi, abychom nasledné mohli
popsat alternativni pedagogické koncepty v globalnim méfitku z riznych pohledt, jelikoz
pojem alternativni Skola neni pevné definovanym terminem a alternativnich
pedagogickych konceptl je v soucasné dobé cela fada. V dalsi, teoretické Casti diplomové
prace, jsme nasledné charakterizovali alternativni vzdélavani v Ceské republice, s dirazem
na popis montessori konceptu vzdélavani. Jelikoz ustiednim tématem naSi prace je
adaptace zaki z montessori Skol na bézné stiedni Skoly, bylo nezbytné podat
prostfednictvim této diplomové prace i informace o konceptu vzdélavani na bézné stiedni
Skole a porovnat po strance teoretické oba tyto koncepty, tzn. vyukovy koncept bézné
(tradi¢ni) a montessori Skoly. Pfedposledni kapitola teoretické ¢asti diplomové prace je
tvofena kapitolou adaptace, kterd se zabyva pojmem adaptace ze socidlniho pohledu
a adaptacnimi procesy spolu s poruchami adaptace ve spojitosti s tranzici na stfedni Skolu.
Zaver teoreticke Casti fesi samotny proces adaptace zakl z montessori zakladnich Skol na
bézné stiedni Skoly. Dava zde pohled na uskali a naroky tranzice montessori zaki
zakladnich Skol na béznou stfedni Skolu a také tesi predpoklady Uspésné adaptace téchto

zaku na béznou stfedni Skolu.

Prakticka c¢ast diplomové prace peclivé analyzuje metodou kvalitativniho vyzkumu
pofizend data zpolostrukturovanych rozhovorli, pfi¢emZ jejim zdmérem je splnit
vyzkumné cile, které jsme si v této préci vytycili. Hlavnim vyzkumnym cilem bylo popsat,
jak Zaci z montessori zakladnich Skol vnimaji vlastni proces adaptace na béznou stiedni
Skolu. Jelikoz tento vyzkumny cil je z hlediska informaci obsahové pomérné naro¢ny, bylo

7o~

nutné stanovit jesté dilci vyzkumné cile. Byvali zaci montessori zdkladnich Skol popisuji
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své zkuSenosti z tranzice a adaptace na béznou stiedni Skolu. Z analyz rozhovort téchto
montessori zaki vyplynulo, Ze tranzice a adaptace na béznou stfedni Skolu pro n¢ dopadla
pozitivné. Byvali montessori zaci se nepotykali s vyznamnymi adaptacnimi problémy,
pfestoze u nich na zacatku tranzice na béznou stfedni Skolu panovaly urCité obavy,
zejména z hloubky jejich znalosti a dale z jiného konceptu vyuky, na ktery nebyli zvykli.
Adaptacni problémy spojené s piechodem na stfedni Skolu se objevily pouze u jedné
z montessori zakyn, ale tyto problémy pramenily z jejich povahovych vlastnosti. Piesto se
nakonec vSichni montessori zaci zakladni Skoly na novy zpiisob vyuky a nové prostredi
uspésné adaptovali, i kdyz doba této adaptace byla u kazdého z montessori zakl jina.
Ugastnici vyzkumu popisovali kladny piinos svych montessori ugitelti ve svém procesu
adaptace na béznou stfedni Skolu, jelikoz byli montessori zaci spolu s jejich rodi¢i na
zmény, které nastanou pfechodem na stiedni Skolu, pfipravovani, a tak velka ¢ast zmén
(napf. jiny systém hodnoceni, zplisob vyucovani apod.) jim byla znama jiz piedem.
Dulezitou roli v procesu uspésné adaptace montessori zakti zakladnich $kol na bézné
sttedni Skoly, dle vypovédi dotazovanych, sehréli také jejich rodice, kteti je vSemozné
podporovali, ale také dal$i rodinni pfislusnici, kamaradi a spoluzéci, spolu s nckterymi
uciteli z béznych stfednich Skol, ktefi jim byli v procesu pfechodu a adaptace na stiedni
Skolu napomocni. Byvali zaci montessori zakladnich Skol si byli védomi toho, jak jim
montessori koncept usnadnil cely proces adaptace tim, ze v nich rozvijel samostatnost, tictu
k sob¢ 1 ostatnim, komunika¢ni dovednosti a uméni zorganizovat si svillj ¢as. Souhrnem
téchto poznatkii a zaveér doslo k naplnéni jiz zminéného vyzkumného cile, kterym bylo
popsat, jak Z4ci z montessori zdkladnich Skol vnimaji vlastni proces adaptace na b&zné

sttedni Skoly.

Na zéklad€ uvedenych zjisténi v nasi diplomové praci povazujeme za vhodné pfipomenout,
ze 1 kdyZ se ndmi zkoumana tematika netyka velkého mnozstvi z celkového poctu zak,
které kazdym rokem nastoupi ze zakladnich Skol na stfedni Skoly, vzhledem k stile véEtsi
oblib¢ alternativniho $kolstvi u rodi¢t a jejich déti, bychom doporucili touto tematikou se
zabyvat 1 z pohledu jinych alternativnich smérl, které se prosazuji v nasem Skolstvi.
Problematiku adaptace zaki z alternativnich Skol na bézné stfedni Skoly bychom
povazovali za vhodné obohatit i vyzkumem, jak se na problematiku adaptace zakl
z montessori (nebo jinych alternativnich) zékladnich Skol divaji samotni ulitelé z béznych
stiednich Skol, aby mohli rodice, Zaci, pfipadné ucitelé alternativnich $kol ziskat poznatky,

jak je na tento proces adaptace nahlizeno pohledem tradi¢niho stfedniho Skolstvi.
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PRILOHA P I: OTAZKY POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVORU

Seznam otédzek, kterymi byly realizovany polostrukturované rozhovory:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jak u vas probihal pfechod z montessori zakladni Skoly na béznou stfedni Skolu?
Védél/a jste, ze na stfedni Skole bude proces vzdélavani odlisny od montessori?

Jaka byla vaSe obava, pokud jste néjakou mél/a, z jiného systému vyuky na sttedni

skole?

A4

Jak jste se vyrovnavali s jinou koncepci vyuky na stfedni Skole a jak Vam k tomu

pomohlo montessori vzdélani ze zékladni Skoly?

Jak jste se adaptovali na jiny styl hodnoceni?

Jak dlouho vam trvalo, nez jste se adaptoval/a na priib&h vyuky na stfedni Skole?
Jak vam pomahali po piechodu na stfedni skolu rodice?

Mate povédomi o tom, ze by vasi rodice byli s moznymi problémy pii prechodu
z montessori zakladni na bé&znou stfedni Skolu ze strany montessori ucitell
seznameni?

Mizete popsat, jakym zplsobem vaS montessori ucitel pfispél k uspéSnému
pfechodu na béznou stfedni Skolu, ptipadné popiste, jak lépe vam mohli v pfechodu
pomoci?

Pomahal vam nékdo dalsi s adaptaci na béznou stiedni Skolu?

Kterou z téchto roli byste dnes vybral/a jako pfinosnéj§i?

Jak vam pravé koncepce montessori zakladniho vzdélani pomohla v adaptaci na

béznou stiedni Skolu?

Je néco, co byste preferovali, aby se objevilo z montessori ZS na klasické stiedni

skole?

Je néco, co Vam zkoncepce klasické stiedni Skoly pfipadd pifinosné a na

montessori ZS Vam chybélo?



PRILOHA P II: ROZHOVOR S INFORMANTEM

Rozhovor — Ema

Jak u vas probihal piechod z montessori zakladni $koly na béZnou stiedni Skolu?

Za mé to bylo celkem v pohodeé, protoze jsem byla zvykla se prizpiisobit zménam, mam
rada objevovani novych veci, takze jsem se tésila na novou etapu v mém zivoteé, ale urcité
néjaka ta obava ve mné taky probéhla. Spis, jak to zviadnu, protoze jsem vedéla, Ze to byva
nekdy slozité i u tech, co Sli z klasické zakladky, tak meéli problémy. Na zakladce méli treba

v nécem jednicky, a na stredni $li na pololeti se ctverkami.
Védéla jste, Ze na stiedni Skole bude proces vzdélavani odliSny od montessori?

Vedéla jsem, Ze to na stredni bude probihat jinak, kamaradi, co byli starsi a uz studovali
na stiedni Skole, mi popisovali, jak to tam probiha. Znamky, zvonéni, ucitel, co porad
predndsi, a tak. Ale jestli myslite, Ze jsem z toho méla strach jako takovy tak ne, spis

respekt.

Jaka byla vaSe obava, pokud jste néjakou méla, z jiného systému vyuky na stiedni

Skole?

Moje obavy byly hlavné z toho, Ze ucitelé se k nam nebudou chovat tak, jak na zdkladce,
a také z toho, Ze mozna nebudu stihat ucivo na stiedni Skole, ze nebudu tak rychla jak
ostatni spoluzaci. Také z toho, ze v nécem nebudu mit tolik védomosti jako ostatni. Ale pak
Jjsem zjistila, Ze jsem v nékterych predmétech napred a stacilo nékdy jen probiranou latku
poslouchat, protoze uz jsme ji probirali na zakladce. To se da celkem dobre zviadat.
Clovék musi pochopit a szit se s tim, jak to tam chodi, a co je jinak neZ v montessori, a to
bylo myslim hodné veéci, ale byli jsme vsichni se spoluzikama novi, takZe na jedné lodi,
a tak jsme se vlastné hlavné ze zacatku i podporovali navzajem, porovnavali nazory na

ucitele, predmeéty a zkouseni, tak jak normalnée.
V ¢em byl pro vas proces adaptace nejtézsi?

Asi vtom, Ze prostredi tridy je jiné nez na zdakladce. Nedovedla jsem si ze zacatku
predstavit, jak budu sedeét cely den na jednom miste, na to jsem nebyla zvykla, ale pak se
ma obava nenaplnila az tak, zvykla jsem si rychle. Ze zacatku bylo pro mé docela tézké jen
pasivné poslouchat ucitele, ktery 45 minut vyklada o néjaké ldtce, a my si jen zapisujeme
do sesitu a nic neritkame. Mohla jsem se sice zeptat na néco, co jsem chtéla vedet vic od

ucitele, ale to jsem se ptala vétsinou jen ja, a obcas nékdo jiny, ostatni jen sedeli a ten cas



v hodiné prosté chtéli jen néjakym zpuisobem prekonat. Na zdakladce to byla hlavné
spoluprace a komunikace, byla jsem zvykla se vice vyjadiovat a bavit se s ucitelem.
1 ostatni byli takovi v hodinach aktivni, vilastné prirozené, mé to vlastné napadlo az na
stredni, Ze je to jinak, Ze co bylo v montessori normalni v hodindch, tak na stredni je to

prosté jinak.
Co myslite tim, ,,jinak*?

Treba to, co jsem uz rekla. Komunikace s ucitelem, tykali jsme si, to vyucovani bylo takové
pestrejsi, zabavnejsi. Na stredni je to takové naskrobené. Kromé chemie, kde délame obcas
pokusy, tam neni Zadnou hodinu nic, co by mé z hlediska vyuky prekvapilo, da se
odhadnout jak ta hodina, co bude, bude probihat, a jak bude probihat i za mésic a za pul

roku, jestli mé chapete.

A jak jste se vyrovnavala s jinou koncepci vyuky na stiedni Skole a jak Vam k tomu

pomohlo montessori vzdélani ze zakladni Skoly?

Myslim si, zZe jsem se vyrovnala celkem v pohode, jde o to zvyknout si a pak uz je to dobry.
Ale, jak jsem ze zacatku méla trochu obavu z toho, Ze nebudu tolik stihat ucivo, tak jsem se
zacala az moc ucit, a pak jak jsem zjistila, Ze se ucim asi az moc, tak jsem trochu polevila.
A prave zakladka montessori, si myslim, ze mi pomohla se hodné vécem prizpiisobit
a toleranci k ostatnim a nebojim se mluvit pred ostatnima, a taky Ze jsem zvykla rikat, co si
o vécech myslim, svuj ndzor prosté. Taky jsem si vSimla, jesté, Ze kdyz se ma resit nejaké
situace, tak si nékteri spoluzaci viitbec nevi rady, jak by tu véc resili, nemaji Zadny ndpad.
Pro mé to byla na zakladce normalni véc, se zamyslet, jak véeci a riizné situace resit, ale
moznd je to moji povahou, tieba nékdo jiny by ty problémy mél.

A vite o nékom z byvalych spoluzaikii, Ze by se do takovych problémi dostal?

Vilastné ne, z montessori si s nékteryma spoluzakama piseme a jsme v kontaktu, a co vim,

tak ti, co $li na stredni, tak tam nebyl nékdo, o kom bych védéla, zZe treba skoncil se skolou

nebo mél néjaké problémy. Ne, fakt ne.
Jak jste se adaptovala na jiny styl hodnoceni?

Mneé ze zacatku vadilo, Ze mi na stredni miij ucitel moc nedava zpétnou vazbu, na kterou
jsem byla zvykla ze slovniho hodnoceni na montessori, tady jsem dostala znamku a konec.
Ale nékteri ucitelé jsou jini a zdlezi jim na tom, abychom od nich slyseli, co si mysli

o nasem vykonu, kdyz to tak reknu. Ale zvykla jsem si, Ze to tak na stredni prosté je, a beru



to tak. Nekdy je u toho i sranda, kdyz nekdo smlouva pri zkousent o lepsi znamku jak na

trhu.

Jak dlouho vam trvalo, nez jste se adaptovala na priibéh vyuky na stiedni skole?

Rekla bych, Ze asi tak mésic az dva. To vite, novi spoluzdci a ucitelé, musela jsem si
zvyknout na jiny rytmus Skoly. Spoluzaci, s tim nebyl problém, ja jsem takova kamaradska,
takze jsem se rychle skamaradila, ale ta vyuka, to mi chvili trvalo, napred jsem chodila do
Skoly takova nesva. Rikala jsem si, jestli mé to tam viibec bavi a bude bavit, ale vidéla jsem

i u spoluzaku, kteri prisli z normalnich skol, ze se také oklepavaji.
Co myslite, tim ,,oklepavaji“?

No, ze maji problém se s tou Skolou také néjak srovnat, s tim prostiedim, uciteli, zacali
nam vykat, tak jsem si myslela, jestli jsem tam viastné spravne?! Jeden kluk treba po trech
meésicich skoncil, prosté nechytl se hned néjak od zacatku. Zacal mit Spatné znamky,
a myslim, Ze on na to vSechno rezignoval, Ze hloupy urcité nebyl, a nékteri ucitelé k tomu
také trochu asi pomohli, nechali ho v tom plavat, a moznd je to miij nazor, Ze ho v tom

nechali vvkoupat a nemuselo to tak dopadnout.
Jak vykoupat?

No prosté to vypadalo, Ze mu nechtéli ani moc dat sanci, aby se z toho kolotoce Spatnych
znamek dostal, pozvali si rodice do skoly, ale to az myslim za dva mésice, ale on pak za

mésic odesel ze skoly. Mela jsem dojem, Ze si pripada jako cerna ovce.
A vy jste mu nezkusili pomoci?

Myslite koho? Ja?

Vy jako trida?

Ja myslim, Ze my jsme se mu snazili pomoci. Ja osobné jsem s nim mluvila, vikala jsem mu,
Ze sice v matematice nejsem uplné ve svém oboru, ale on to odmitl, a nevim, jestli mu to
pripadalo ponizujici, Ze by se musel ucit se mnou...? Nevim, on byl takovy introvertni typ,
ani nebyl takovy probléemovy, jak se nékteri nastartuji a snazi se pak radoby vyniknout
jako, ze deélaji vSechno do opozice a nechodi do skoly a tak, Ze se délaji, Ze je jim to
vS§echno jedno. To on nedélal. Ja bych rekla, Ze na zacatku naskocil na spatnou vinu, jak se

Fika.



A jak vam pomahali po prechodu na stfedni §kolu rodice?

Pomohli mi hlavné tim, ze se mnou mluvili, Fikali mi jejich historky, kdyz sami prechdzeli
na stredni skolu, a jaké to pro né bylo. Oni maji oba vysku, a tam to pak bylo jesté jinak
nez na stredni, aspon podle toho, co mi vypraveli. Mama mi rekla, Ze ji trvalo, nez si zvykla
na stiedni Skolu, Ze je to normalni. Rekli mi, Ze mam byt hlavné sama sebou a byt oteviend

novym vécem.
No ale oni nechodili do montessori zakladky, ne?

Neee, to opravdu ne. Ale zjistila jsem, Ze mnoho véci pak bylo, jak to popisovali. V tom je
asi ta skola uz hodnée dlouho stejnd, kdyz moji rodice, co mi rikali, ty veci byly také tak,

a ja si overila, ze jsou i ted, kdyz chodim o tricet let do Skoly pozdéji nez oni.
Jaké véci?

Znamkovani, uceni se veci, které snad néekdy ani nevi clovek, pro¢ se uci, a ani vam to
nikdo nevysveétli proc¢. A zvonéni, to je taky pékna sranda, pripadalo mi to, jak jsem vidéla
film o pasové vyrobé, na povel vsichni pracuji, na povel svacina, na povel odchod z prdace,

tak jsem si na to vzdycky vzpomnéla, a prislo mi to takové smésné.

Mate povédomi o tom, Ze by vaSi rodice byli s moZnymi problémy pri prechodu
z montessori zakladni na béZnou stiedni Skolu ze strany montessori udliteli

seznameni?

Moji rodice byli na zakladce porad v kontaktu s nasimi uciteli, takze se urcité bavili
i o stredni Skole, na kterou jsem se chystala jit. Vim jen, Ze k tomu méli i néjaké schiizky
s rodici, kde jim ucitel Fikal, Ze by mé méli podporovat v mém rozhodnuti, na kterou stredni
Jjsem se rozhodla jit. Ale moji rodice to vedeéli uz dlouho, co chci délat. Jinak nasi mi pak
Fikali, Ze budou nékteré véci jinak, to jsem ale uz Fikala, ale ucitelé je upozornovali, Ze nds
bude treba pripravit na odlisnosti v organizaci Skoly, vyucovani, to nam ve vyuce vlastnée
jesteé rikali i osobné.

MiiZete popsat, jakym zptisobem vas§ montessori ucitel prispél k tspéSnému prechodu

na béznou stredni Skolu, pripadné popiste, jak Iépe vaim mohli v pFechodu pomoci?

Urcité tim, ze s nami hodné mluvil o nasich pocitech, z ceho mame obavy, nebo na co se
hlavné tesime. Pomohlo mi, Ze jsem slySela vic ndzorii na to, jakou stredni jsem si vybrala,
a ujistili mé v tom, Ze se ke mné hodi, takze o to vic jsem z toho méla dobry pocit a neméla

jsem z toho prechodu na novou skolu néjaky Spatny pocit. Byla jsem z toho spise napjata,



jak to teda bude ve skutecnosti na stredni vsechno probihat. Ale kdyz jsem se bavila
s kamaradkama, co chodili na béznou zakladku, tak vikaly, ze vitbec nevi, co by je bavilo
a na jakou stiedni jit. Prej se o tom s ucitelema moc nebavi, Ze sice méli néjakého poradce
pro budouci skolu a povolani, ale Ze to délala néjaka ucitelka, a na ni bylo videt, Ze to déla
asi, protoze to musela délat, Ze na ni ta funkce néjak vysla, tak, Ze tam stejné ani za ni

nikdo nechodil. To mé celkem prekvapilo i pobavilo.

Pomahal vam nékdo dalSi s adaptaci na béZnou stiedni Skolu (rodice, poradce,

spoluzaci...)?
Nejvic asi rodice, ti byli pro mé velkou oporou, a také kamarddi, co tam uz chodili.
A co uditelé ze stiedni?

Jak kdo, vétsina se s nami jako s celou tridou snaZila i neformalné zapojit, méli pochopeni
v situacich hlavné v prvaku, kdy jsme se teprve ucili v té Skole, jak to tam chodi, bavit se
i 0 normalnich vécech ze Zivota, a takovi jsou vlastné porad, co chodim na tuto skolu, ale
nékteri jsou takovi odméreni, formdlni. Neni pravda, Ze by neuméli nds naucit, ale

problémy bych s nimi asi Fesit nechtéla, to je asi vyloucené.

Kterou z téchto roli osob, co Vam byli napomocni v adaptaci, byste dnes vybrala

jako prinosnéjsi?

Asi rodice a ucitelé v montessori, i kdyz i nékteri ucitelé ze stredni, viastné kazdy néjak, ale

z jiného pohledu, tak se to neda hodnotit, kdo byl nejlepsi.

Jak vam pravé koncepce montessori ziakladniho vzdélani pomohla v adaptaci na

béZnou stiredni Skolu?

Jak jsem vikala, to Ze jsme na zakladce byli zvykli se prizpiisobit novym vécem, hodné nam
ucitelé davali samostatnou praci, at’ si vyhledame véci sami z materialii, které veci nas
zajimaji k danému tématu, co jsme probirali. Takze jsem byla zvykla na samostatnost
a hledat reseni néjakého probléemu. Asi to, zZe jsme spoustu veci si museli sami umét

zorganizovat, najit podklady k probiranému ucivu, nastudovat si to a tak.



Je néco, co byste preferovala, aby se objevilo z montessori ZS na klasické stiedni

Skole?

Urcité vice komunikace s ucitelem, byt vice vedeni k samostatnosti a spoluprdce v tymu.
A nebat se Fict sviij nazor, hodné spoluzakii na stredni ho neumi vict jesté dnes. Ale je to
i o tech ucitelich, nekteri jsou hodné fajn a nasli by se jak z filmit pro pameétniky, ale na né

se moc nedivam, to mé jen tak napadlo.

A je néco, co Vam z koncepce klasické stiedni Skoly pripada prinosné a na montessori

ZS Vam chybélo?
Premyslim, a asi mé nic nenapada. Ted’ nevim, fakt nevim.

Dékuji Vam za rozhovor.



PRILOHA P III: SEZNAM SKOL S MONTESSORI VYUKOU NA

Mistek

skola s.r.0.

UZEMi CR
Mésto Nazev §koly Pro 6-12 let | Pro 12-18 let
Kladno 7S Montessori Kladno X X
Otvice u ZS a MS Nelumbo Education o.p.s. X
Chomutova
Praha Zakladni skola Praha 7, X
Korunovacni 8
Uherské ZS Za Aleji X
Hradisté
Praha Be Happy-Montessori MS a ZS- X X
Hostavice
Slany Zakladni Skola a matefska Skola X
Montessori Slany s.r.o.
Praha 7S a MS Na Beranku v Praze 12 X X
Most AMA SCHOOL - zakladni skola a X
matei'ska Skola montessori 0.p.s.
Praha ZS a MS Fialka Montessori X
Chrudim MS a ZS Na roviné v Chrudimi X
Ceské ZS a MS Montessori Kampus X
Budé&jovice
Slapy 7S a MS Slapy X
Praha Montessori ZS Archa X
Praha 7S Duhovka X
Ceska ZS Na roviné Ceska Tiebova X
Tiebova
Most AMA SCHOOL - zakladni skola a X X
matetské Skola montessori 0.p.s.
Spalov Zékladni Skola a Matetska Skola X
Spélov, p.o.
Brno Five Star Montessori X
Brno MS a ZS Sluni¢ko-Montessori, X
S.I.0.
Suchy Diil | ZS a MS Suchy Dl X
Praha Marché Montessori X
Znojmo ZS Prokopa Divise a MS X
Jablonec nad | ZS Jablonec nad Nisou X X
Nisou
Liberec 7S Liberec X
Zlin ZS Komenského I X
Ostrava Matetiska Skola a zakl. Skola Monte X
Brno ZS a MS Brno, Pastviny 70 X
Mnichovice | ZS a MS Mozaika X
Nelahozeves | ZS a MS Via Libertatis X
Frydek- PLANETA-Montessori zékladni X X




Vlagim ZS Sidliste X

Horka nad 7S a MS Horka nad Moravou X

Moravou

Olomouc Mezinarodni Montessori mateiska a X
zakladni Skola Olomouc

Jamné nad Zakladni Skola a matefska Skola X

Orlici Jamné nad Orlici

Opava 7S Novy svét X

Brno Mezinarodni Montessori ZS a MS X
Perlicka

Brno Montessori Skolka a jesle Kvét X
zivota Brno

Brno 7S Gajdosova 3 X

Praha ZS Na Dlouhém lanu X

Décin Soukroma ZS a MS Svét X

Ceské Soukroma ZS a MS Viva Bambini X

Bud¢jovice

Krnov MS a ZS§ Klicek X

Jihlava Meruzalka — ZS a MS Jihlavské X
Terasy, 0.p.s.

Pardubice ZS Polabiny 1 X

Viapenna Zékladni Skola Vapenna X

Plzen ZS Montessori Plzefi X

Teplice 7S Bil4 cesta X

Zlin DOBRA Montessori §kolka X

Bohumin Soukroma zakladni Skola X
PIANETA, s.r.o.

Praha Kouzelné $koly — MS a Z8S, §.p.o. X

Bradlec Zakladni Skola V Obore X

Roznov pod | Klubko-Montessori §kolka v X

Radhostém RoZnové p. R.

Zdiby Cesko-anglicka Montessori zakl. X
Skola a matefska Skola IDEA s.r.o.

Praha Montessori MS a ZS Andilek X

Praha Hermanek Praha, zakladni Skola a X
MS Hetfmaének Praha

Ri¢any Sofie — Montessori MS a ZS, 0.p.s. X

Beroun Mateiska skola Montessori Beroun X
a Zakladni skola s.r.o.

Tiebosice ZS Na rovingé X

Praha The International Montessori X
School of Prague

Prachatice ZS Prachatice, Narodni X

Hlu¢in Cesko-anglicka Montessori X
Matetska skola Pampeliska s.r.o.

Zlin Montessori Zlin-ZS a MS Motylek X

Liberec MS Zafi, s.r.o. X

Praha Gymnazium Duhovka

Skoly s montessori vyukou v CR (Montessori CR, 2021)




PRILOHA P IV: INFORMOVANY SOUHLAS

INFORMOVANY SOUHLAS
Informovany souhlas tykajici se diplomové prace na téma:

,.Proces adaptace Zaka z montessori zakladnich $kol na bézné stiredni §koly*.

Z4dam Vas o souhlas s poskytovanim vyzkumného materidlu pro vyzkumny projekt

diplomov¢ prace ve formé audio nahravky rozhovoru.

Vzhledem k citlivosti daného tématu je nalezitd pozornost vénovana etickym otdzkam

a zajisténi bezpeci informanti. Dlraz je predevsim kladen na:
e Anonymitu informanti - v prepisech rozhovori budou odstranény
(i potencialn€) identifikujici udaje.

e Micenlivost vyzkumnice ve vztahu k osobnim udajim o ucéastnicich vyzkumu

(s vyzkumnym materidlem budu pracovat jen vyzkumnice).

e Jako informant(ka) mate pravo kdykoli odstoupit od vyzkumné aktivity.

Dékuji za pozornost vénovanou témto informacim a zddam Vias timto o poskytnuti

souhlasu s Vasi ucasti ve vyzkumu.

Bc. Karolina Steklova Podpis: ..ccoviiiii

Pti zpracovani udaji bude postupovano podle natizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) €. 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovavanim osobnich tidaja
a o0 volném pohybu téchto udajl a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané
osobnich udajh).

Na zakladé seznameni s vySe uvedenymi idaji udé€luji timto souhlas s ucasti v uvedeném
vyzkumném projektu a s poskytnutim vyzkumného materialu:



