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Uvod

Oblast prav ditéte je problematikou velice aktudlni. Je ji vénovéano
mnoho pozornosti a specializuje se na ni fada organizaci, bohuzel ¢innost
v této oblasti neni dostate¢na, jak ukazuji statistiky poctu déti, u kterych
k porusovani prav dochéazi.

Dité, vymezované jako jedinec od narozeni do dosazeni 18 let, neni
vzhledem ke své duSevni nevyzralosti schopno uplatiovat prava v plném
rozsahu. Potfebuje zvlastni péci a pravni ochranu. Dité je z velké casti
osobou, kterda ma dité chranit, ale zdroveil mize byt také tim, kdo mu muze
nejvice ublizit.

Dé&ti potfebuji vyristat v harmonickém prostiedi, plném Stésti, lasky,
porozuméni a miru. Bohuzel spousta déti nemé takové Stésti. Nékteré déti
se bez vlastniho pfic¢inéni stadvaji obétmi vykofistovani ze strany
dospélych, chudoby, hladu, vale¢nych konfliktd nebo rodinnych sporda.
Snahou odstranit tyto problémy se mezinarodni spolecenstvi zabyva jiz
téméf stoleti. Vyvrcholenim jejich usili bylo sjednani Umluvy o pravech
ditéte, kterd vytvaifi miniméalni standard ochrany prav déti a je také
zdkladem mezinarodni spoluprace v této problematické oblasti.

Prava ditéte jsou soucasti lidskych prav. Zacala byt mezinarodné
uzndvana od pocatku 20. stoleti. Ale az téméf na konci 20. stoleti byl pfijat
dokument, ktery détem garantuje jejich prdva v komplexnim pojeti.

Ve své praci bych chtéla zminit zdkladni Gidaje o pravech ditéte, jejich
zakotveni formou Umluvy a pokusit se postihnout zakladni oblasti
poruSovani détskych prav.

V ¢asti prvni, teoretické, v prvni kapitole se vénuji pojeti ditéte,

détstvi, zadkladnimu vymezeni prav ditéte a zejména jejich historickému



vVyvoji.

Druha kapitola obsahuje z mého hlediska nejpodstatnéjsi informace
tykajici se Umluvy o pravech ditéte. Zabyvam se povahou Umluvy jako
pravniho aktu, zakladnimi prvky Umluvy, jejim ¢lenénim dle jednotlivych
¢lanki, zdkladnimi principy a vztahem Umluvy a Ceské republiky.

Posledni kapitola je vénovana roli Vyboru pro prava ditéte a Détského
fondu UNICEF, dale pravnimu postaveni ditéte a trestnépravni ochrané déti
a mladeze v CR a specialnimu organu pro ochranu déti a mladeze, kterym je
v nékterych statech ombudsman pro déti.

V druhé, praktické ¢asti, se zabyvam vybranymi oblastmi, ve kterych
dochazi k poruSovani prav ditéte. Specielné se vénuji rozSifenému
syndromu CAN, syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
déale Sikan¢ a sexudlnimu zneuzivani déti.

Cilem mé prace je zejména charakterizovat vyznam Umluvy o pravech
ditéte pro postaveni ditéte ve spolecnosti a jeho pravni ochranu. Prace ma
podat zakladni pfehled o vyvoji prav ditéte s jejich vyvrcholenim v Umluvé.
Dale by méla prace charakterizovat postaveni déti v pravnim systému Ceské
republiky a postihnout zédkladni nedostatky péce o déti. Cilem prace je také
postihnout nékteré oblasti poruSovani prav déti a rozebrat zejména pficiny
téchto jevl a snazit se najit zplsob, jak poruSovani détskych prav zabranit.

Hlavni metodou, pouzitou ke zpracovani bakalarské prace, byla
obsahové analyza dostupnych materiala, z ni pak byly logicky a deduktivné

vyvozeny zavéry. Zakladnim pfistupem byl pfistup systémovy.

Polozila jsem si nékolik otdzek, na které by méla ma prace dat
odpovéd. Zaruéuje Umluva o pravech ditéte détem dostateéné jejich prava?
Jak je na prava ditéte dohlizeno v Ceské republice? Jsou prava ditéte
poruSovana? Ve kterych oblastech zejména k poruSovani prav ditéte dochazi

a proc?



1. Pojeti ditéte a jeho prav

1.1. Pojeti ditéte a détstvi

Détstvi jako komplexni pojem je znamo v Evropé v poslednich ¢tyfech
stech letech v souvislosti s ekonomickymi zménami spolecnosti,
s pfechodem od feudalismu ke kapitalismu. V dob¢ renesance a dfive byly
déti, které jiz mohly zit bez nepfetrzité péce matky nebo chivy povazovany
za dospélé. Zménéné ekonomické poméry vyzadovaly pro zivot vice
dovednosti, zacala byt vénovana pozornost také vzdélavani, discipliné a
ziskavani urcitych dovednosti. Pomalu se zacinala vytvaret urcita koncepce
détstvi. Dé&tstvi je spojovano s takovymi vlastnostmi, jako je slabost,
iracionalita, bezmocnost, zdvislost. Vysledkem tohoto pojeti je oddé&leni
déti z kontaktu se svétem dospé&lych, jehoz dfive tvofily soudast. '

Dé&ti jiz nebyly tolik zapojovany do prace, ale vice se vzdélavaly a

procvi¢ovaly. Slo viak zejména o vrstvu nastupujici burzoazie a predevsim
chlapce. Ve svych pocatcich je détstvi vlastné tfidni diskriminaci. Teprve
v 19. a zejména v prubc¢hu 20. stoleti jsou odstraiovdny nejvyraznéjsi
rozdily v postaveni déti. Velky vyznam mé& zavedeni povinné Skolni
dochazky.
V pribéhu historického vyvoje se postupné z modelu Sir$i rodiny pfeSlo na
model dne$Sni malé rodiny a doSlo k zGzeni socidlnich kontaktd uvnitf
rodiny v dasledku sniZzeni poc¢tu déti v rodiné. Tim vzrostl vyznam rodict
pro zivot ditéte a odpovédnost za vyvoj ditéte.

Détstvi je tak uméld perioda, kterd rozdélila kfivku zivota v jeho
celistvosti do dvou &4sti, jedné nazvané détstvi a druhé nazvané dospélost.

DéEti maji jiné potieby nez dospéli. Bez péce, vyzivy a lasky dospélych se

"HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993.s. 15
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nemohou plné vyvinout a zafadit do spoleCnosti. Sociologie chape détstvi
jako etapu rozhodujici pro formovani osobnosti, ¢lovek je takovy, jaké bylo
jeho détstvi.

Dité 1ze definovat riznym zplsobem, v zavislosti na ucelu, pro néjz je
dité¢ definovéano. Obecné je dité v podstaté definovano negativné, jako ne-
dospély. Zpravidla je vSak dité definovano chronologicky, tj. vékem
dospélosti, ktery stanovuji pravni piedpisy jako spolecenskou konvenci.
S dosazenim wurcitého véku, ktery se v pravnich Uupravach postupné
sjednocuje na 18 let, spole¢nost uznava, Ze jedinec je schopen sam
obstaravat vSechny své zalezitosti. Pfitom se vSak dité stadva dospélym ,,ve
stupnich®, protoZze urcitd opravnéni, pfipadné¢ povinnosti nabyva difive ¢i
pozdéji. Jde konkrétné o trestné pravni zpUsobilost, pracovnépravni
zpusobilost, volebni pravo aktivni, pasivni, zplisobilost pofizovat zavét a
dalsi.’ N&kdy je dité vymezovano na zakladé ekonomické zavislosti, ktera
kon¢i prvnim vstupem do zaméstnani.

Z hlediska pravni védy je dité zpravidla definovdno dosaZzenim
zletilosti. Cesky pravni ¥ad v souladu s obecné pfijimanym pojetim ditéte
v pravni védé 1 mezinarodnich umluvach tykajicich se déti rozumi pod
pojmem dité ¢lovéka od narozeni do dosazeni zletilosti. Pravni terminologie
uzivé také pojmy ,,mladez®, ,mladistvi“ a ,nezletili®.

Dité ma ve spolecnosti specifické postaveni, nebot pro svou fyzickou a
mentalni nezralost vyzaduje zvlastni zaruky a péci, véetné pfiméfené pravni
ochrany pied i po narozeni.*

To, ze je dité dlouhou dobu neschopné samostatného zivota a je tak zavislé
na dospélych, je divodem vzniku povinnosti dospélych pecovat o déti a
také dtvodem, pro¢ musi byt ditéti poskytovédna vSestrannd ochrana.
Ochrana détstvi je Siroky pojem, ktery zahrnuje zejména vytvatreni socialné
ekonomickych a sociokulturnich podminek ovliviiujicich reprodukci

spole¢nosti, dale =zahrnuje také zdravotni a socidlni ochranu matky

3 HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993.s. 16
* HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 19



zajistujici bezproblémovy vyvoj ditéte pfed 1 po narozeni, zabezpeceni
vSestranné vychovy a vzdélavani déti a v neposledni fadé¢ i otdzky zdravého
zivotniho prostfedi. Jde o rozsahly komplex podminek, z nichz nékteré
pusobi pfimo na dité a jiné na okoli, ve kterém dité zije. Pod pojmem
ochrana détstvi lze chépat vSechny druhy a zpisoby pomoci a podpory
détem a vSechny druhy stdtni pomoci rodiné pfi zabezpeceni vychovy déti,

péce o zdravi, materidlni zabezpeceni matky a ditéte.

1.2. Prava ditéte

Lidska prava je moZno vSeobecné charakterizovat jako ta prava, ktera
jsou vlastni nasi pfirozenosti a bez nichZ nemiiZzeme zit jako lidské bytosti.

Lidska prava a zédkladni svobody nam dovoluji pln¢ rozvijet a vyuzivat
naSe lidské vlastnosti, naSe védomi, inteligenci a veSkeré schopnosti a
uspokojovat nasSe duchovni a jiné potifeby. Vychéazeji ze stile rostouciho
pozadavku lidstva vést takovy zivot, v némz bude respektovdna a chranéna
distojnost a hodnota kazdé lidské bytosti. Respektovani lidskych prav a
lidské dastojnosti je zakladem svobody, spravedlnosti a miru ve svéts.” Ve
vymezeni lidskych prav by se mély odrazet zdkladni lidské moralni hodnoty
jako je tolerance, ohleduplnost, sluSnost, upfimnost, odvaha, statecnost,
pratelstvi, laska, pravo a spravedlnost. Zakladnim pfedpokladem realizace
lidskych prav je, aby kazdy ¢lovék znal svd nezadatelnd prava a prostiedky,
které existuji k jejich ochrané. Soucasti lidskych prav jsou i prava déti.

Détem je tfeba k tomu ze vSech sil pomahat. Dospéli musi détem
poskytovat pouceni a mimotfddnou ochranu, kterd jim umoZni normalné¢ a

zdravé se rozvijet v podminkach svobody a distojnosti.

>HANZOVA, M., KODYM, M., KREMLICKOVA, M. Prava a povinnosti nagich déti. Praha, 1997. s. 13



V obecné ptfijimané typologii détskych prav jsou rozliSovany CcCtyfi
zdkladni skupiny prav:
1) préava ochranna
2) prava sméfujici k zabezpeceni blaha ditéte
3) prava sméfujici k osvobozeni ditéte, ddvajici ditéti stejna prava jako
dospélym
4) prava ditéte viuci rodicim, pokud jde o sebeurceni ditéte, jeho

samostatnost v rozhodovani

Prvni dvé skupiny prav jsou spiSe vyjadifenim ochranatského ptistupu
k détem, druhé dvé skupiny jsou vyrazem liberalnich ptistupl k détskym
pravam.’

1) Prava ochranna

Jsou historicky nejstarsi, chrani dité pfed nedostatec¢nou péci ze strany
dospélych, ptfed jejich zneuZivdanim nebo obecné pied jakymkoli
nebezpecim. Nepiindsi vSak détem zaddnou vEétSi samostatnost.

2) Prava smérujici k zabezpeceni blaha ditéte

Na rozdil od negativné vymezenych ochrannych prav jsou pravy
pozitivnimi, déavaji ditéti prdvo na néco. Jsou Ccasto obsazena
v mezindrodnich dokumentech a jde spiSe o urcité politické, socialni a
moralni hodnoty, kterych chce spole¢nost dosdhnout.

Podobny ptistup k pojeti prav ditéte jako jsou rozdéleny v 1), 2),
zaujima M. Balcerek, ktery vymezuje pradva ditéte jako katalog prav
davajici ditéti specialni ochranny status. Tento katalog zdroven ukazuje
dospélym jejich povinnosti k ditéti. Ukazuje dospélym potieby ditéte, a
také jakym smérem se musi rozvijet jejich ¢innost a péce o dité tak, aby
mélo kazdé dité =zajiStény nezbytné podminky pro spravny vyvoj a
pfipravenost na zivot ve spoleCnosti. Prava ditéte sice jsou prava clovéka,
ale takového cloveka, ktery by si bez pomoci dospélych neporadil. Mira

realizace prav ditéte zavisi na mife a urovni realizace lidskych prav ve

S HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 26



spolec¢nosti. Garantem téchto prav je stat a jejich realizace pfislusi rodi¢tim
nebo jinym zdkonnym zastupclim ditéte. Stat, disponujici katalogem prav
ditéte, ma moznost kontrolovat, jakym zplUsobem jsou prava ditcte
realizovana. Do katalogu prav ditéte tedy nalezeji jak prava, ktera ma dité
jako ¢love€k, ale zaroven i1 prava, kterd ptisluseji pouze ditéti jako jeho
specialni prava.’

3) prava smérujici k osvobozeni ditéte, davajici ditéti stejna prava jako
dospélym

Zastanci liberdlniho pfistupu ptfiznavaji détem stejnd prava jako maji
dospéli. Toto pojeti je absurdni vzhledem k tomu, ze détem naptiklad neni
mozné pripsat volebni préava.

4) prava ditéte viaci rodi¢im, pokud jde o sebeurceni ditéte, jeho
samostatnost v rozhodovani

Prava déti vici rodi¢im jsou v podstaté otazkou obsahu pravniho
vztahu mezi rodi¢em a ditétem. Jde o to, do jaké miry je dité schopno
rozhodovat samo a do jaké miry za néj rozhoduji rodic¢e nebo jini zdkonni
zastupci. Rozsah opravnéni rodict rozhodovat o ditéti je vymezen
negativné, rodice rozhoduji o ditéti jen v tom rozsahu, v jakém dité nemize
rozhodovat samo vzhledem ke svému véku a rozumové vyspélosti.

Lidsk4d prava byvaji tradicné klasifikovdna do péti zdkladnich
kategorii, a to prava obcCanskd, politickd, ekonomicka, socidlni a kulturni.
Lze takto rozdélit i prava déti, aviak toto déleni neni vystizné, i Umluva o
pravech ditéte od tohoto dé&leni upustila. Potieby ditéte by meéclo [épe

vyjadfit nasledujici déleni na prava tykajici se:

1) pieziti

2) rozvoje

3) ochrany

4) participace °

Toto déleni jiz nechape dité pouze jako pasivni subjekt ochrany, ale

"HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 27
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formuluje prava ditéte od prdv zabezpecujicich jeho pieziti az po aktivni
prava, umoziujici ditéti v zdvislosti na véku aktivné rozhodovat samo o
sob¢.

Ad 1) K pravim na pfeziti se fadi zejména ¢l. 6 Umluvy, ktery
zakotvuje, ze kazdé dité ma vrozené pravo na zivot a rozvoj. Déale sem patii
pravo ditéte na zajiSténi zdravotniho stavu nejvySe dosazitelné trovné a
vyuzivani lé¢ebnych a rehabilitaénich ustava (¢l. 24), a prdvo na Zivotni
uroveil nezbytnou pro télesny, psychicky, duchovni, mravni a socialni
rozvoj (¢l. 27).

Ad 2) Mezi prava na rozvoj se tfadi takova prava, jako pravo ptistupu
k informacim (¢l. 17), pravo na vzdélani (¢l. 28), prdva na svobodu
mySleni, svédomi a ndbozenstvi (¢l. 14) a na odpocinek a volny ¢as (¢l. 31).

Ad 3) Ochranna prava poskytuji ochranu jak obecné pied porusSenim
prav ditéte obsazenych v Umluvé, tak i ochranu pifed viemi formami
vykofistovani a krutosti (napt. ¢l. 32, 37, 39), zneuziti justice a trestniho
prava (¢l. 40), ochranu pfed vSemi formami sexudalniho zneuzivani déti (¢l.
34), obchodovani s détmi (¢l. 35), a pifed narkotickymi a psychotropnimi
latkami (¢l. 33). Specialni ochranu vyzaduji také nékteré specifické
kategorie déti, déti handicapované (¢l. 23), déti se statusem uprchlika (¢l.
22), nebo déti zbavené rodinného prostiedi (¢l. 20).

Ad 4) Participac¢ni prava jsou obsazena ve dvou oblastech. Dité¢ ma
pravo svobodné vyjadfovat svlij nazor ve vécech, které se ho tykaji, véetné
prava byt slySeno v kazdém soudnim nebo spravnim fizeni (¢l. 12). Druhou
oblasti je pravo ditéte hrat aktivni roli ve spolecnosti, zejména realizaci
prava na svobodu sdruzovani a shromazdovani (¢l. 15).

Z filosofického hlediska je zakladni otdzkou, zda lze vlubec pfipsat
prava détem. V teorii prava existuji dvé koncepce, teorie mocenskd, volni a
teorie zdjmova a tyto jsou v této otdzce v rozporu. Jsou-li prava definovana
pomoci moci (vile) a zjejiho uplatnéni vyplyvaji zavazky druhych
k nositeli prav, tak o détech, které nemaji piislusné volni schopnosti

pozadovat prava, nelze s urcitosti fict, Ze maji prava.



Pokud jsou prava definovana jako zdjmy, chranéné pomoci zdkont, tak
z pfedpokladu, Ze déti maji zadjmy, vyplyva, Ze maji 1 prava. Je vSak tieba
klast si otdzku, z ¢ich zajmia prava vyplyvaji a jsou-li tyto zajmy
charakteristické pro déti. Z opaéného pohledu zastanci mocenské teorie
tvrdi, ze prava déti a z nich vyplyvajici zavazky mohou narokovat jejich
zastupci a zZe teoretikim z4jmu chybi podrobnéjsi rozliSeni téchto z4jmu
(prav).’ Dalsi otazkou je, zda jsou dé&ti stejné jako dospé&li, maji stejna,

podobné prava.

1.3. Historicky vyvoj prav ditéte

Prvni ¢lanky zminujici se o pravech déti pochézeji z druhé poloviny
19. stoleti. Ve Francii byla zalozena Liga na ochranu prav déti. Prvotada
byla ochrana déti pfed krutosti a zanedbavanim, legislativa omezovala praci
déti, zac¢ina se feSit soudnictvi nad mladezi, je uzakonéna povinna Skolni
dochézka.

Jako soucast lidskych prav zacala byt détska prdva mezindrodné
uznavana az od pocatku 20. stoleti. Do té doby byly déti chapany jako
osoby podtizené dospélym. Ve 20.stoleti byla uzaviena spousta smluv, které
se pfimo 1 nepiimo déti dotykaly. Dnes je dité chédpano jako jednotlivec,
ktery mé vlastni prava a dlistojnost détstvi je povazovano za dilezitou etapu
zivota.

Pocatky mezindrodni ochrany prav ditéte tedy spadaji do pocatku 20.
stoleti, kdy se mezinarodni umluvy dotykaly i postaveni dé&ti. Slo o
Mezindrodni imluvu o potlaceni obchodu s dévcaty (1920), Mezindrodni
umluvu o potirdni obchodu se zenami a détmi (1921) a mezinarodni
smlouvy sjednané v ramci ¢innosti Mezinarodni organizace prace.

Nutnost zabyvat se postavenim déti nabyvd na vyznamu zejména

? DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 38



v obdobi po skon&eni 1. svétové valky. V roce 1920 byla v Zenevé zifizena
Mezinarodni unie pomoci détem (UISE), kterd zejména shromazdovala
prostiedky pro déti postizené valkou. Zaklady budouci mezindrodni Gpravy
prav déti byly obsazeny v péti =zakladnich principech obsazenych
v Zenevské deklaraci prav ditéte, ktera byla ptipravena UISE a roku 1924
projednana na Shromazdéni Spolecnosti narodd. Slo o prvni pokus
kodifikovat zakladni détskd prava. Vytycila cil, ke kterému by ochrana dé&ti
méla sméfovat — dat détem to nejlepSi, aby mohly byt zabezpeceny zékladni
potieby ditéte a stala se podkladem pro pozdé&jsi Deklaraci prav ditéte. '

Po II. svétové valce si svét uvédomil nezbytnost ochrany vSech
zdkladnich prav a svobod pro udrzeni miru a tim paddem se dostalo vé&tsi
pozornosti i pravam déti. Svét se zacal zabyvat také situaci v rozvojovych
zemich, z ¢ehoz vys$ly dal$i impulsy pro vyvoj prav ditéte. Nova éra ve
vyvoji lidskych prdv zacala na jate 1945, kdy byla v San Francisku za
ucasti piedstaviteld 50 statd ustanovena Organizace spojenych narodi
(OSN). Byla schvalena Charta OSN, kterad vstoupila v platnost dne 24. fijna
1945. Za jeden z nezbytnych pilift pro budouci existenci lidstva byla kromé
zachovani miru povazovana také ochrana lidskych prav. Charta OSN jako
mezindrodni dokument umoznila vznik nového odvétvi mezindrodniho prava
— mezinarodni pravo lidskych prav a také mezinarodni spolupraci pro oblast
lidskych prav. V Charté bylo ulozeno ustanovit komisi pro lidska prava. Ta
byla ustavena v roce 1946 a méla za ukol pfipravit ,,mezindrodni Ustavu
lidskych prave. "

Vyznamnou udélosti byl vznik Détského fondu UNICEF dne 11.
prosince 1946. Byl ptijat princip, ze ,,déti si zaslouzi zvlastni pozornost®,
protoze déti nebyly v povalecné Evropé dostatecné chranény.

OSN v roce 1948 vyhlasila VSeobecnou chartu lidskych prdv a v roce 1959
dalsi Deklaraci prav ditéte. VSeobecna deklarace lidskych prav OSN z 10.

prosince 1948 byla prvnim dokumentem, spadajicim do zamySlené

" DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 30

'""HANZOVA, M., KODYM, M., KREMLICKOVA, M. Préva a povinnosti nagich déti. Praha, 1997. s. 15
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mezinarodni ustavy lidskych prav. Problematikou prav déti se zabyvala
v kontextu rodiny. Cl. 25 odst. 2 stanovi, ze“ mate¥stvi a détstvi maji narok
na zvlastni péci a pomoc* a ze ,,vSechny déti, at’ jsou narozeny v manzelstvi
¢i mimo n&, pozivaji stejné socialni ochrany*.'?

V ¢l. 26 odst. 1 stanovila, Ze kazdy méa pravo na vzdélani a vyslovila
pfani, aby bylo vzdélani alesponn v pocatecnich a zdkladnich stupnich
bezplatné a zdkladni vzdélani bylo povinné. Vys$si vzdélani by mélo ideédlné
byt ptistupné vSem. V ¢l. 16 odst. 3 Deklarace konstatovala, Ze rodina je
pfirozenou zdkladni jednotkou spole¢nosti a ma narok na ochranu
spole¢nosti a statu a v ¢l. 12 zakazovala zasahy do soukromého zivota
rodiny, domova nebo korespondence.

V roce 1950 byl roz$ifen mandat UNICEF tak, aby zahrnoval také
pteziti a rozvoj déti (a matek) na celém svété. Béhem 50.let byla pravim
ditéte vénovana stale vétsi pozornost.

Dne 20.listopadu 1959 byla Valnym shroméazdénim OSN pftijata
Deklarace o pravech ditéte, kterd navazovala na Deklaraci z roku 1923 a
roz$itfovala ji. Vychazela z predpokladu, ze déti, kvili své télesné a duSevni
nezralosti a neschopnosti vést nezavisly Zivot, potfebuji zvlastni zaruky,
péci a pravni ochranu.

Stanovila pravo na jméno a statni obcanstvi, rovnost bez rozdilu, pravo
na pomoc a ochranu pfed vSemi formami zanedbavani, krutosti a
vykofistovani a pravo na socialni zabezpeceni. Stanovila také cile vychovy,
zdiraziiovala potfebu porozuméni a lasky pro rozvoj ditéte a obsahovala

principy jako pfihlédnuti k zajmim ditéte.

Druhou c¢ast ,mezinarodni ustavy® piedstavuje vypracovani a
projednani mezindrodnich paktd lidskych prav. Dne 16. prosince 1966
ptfijalo Valné shromazdéni OSN jednomysIné tfi materidly, a to Mezinarodni
pakt o hospodaiskych, socidlnich a kulturnich pravech, Mezinarodni pakt o

obCanskych a politickych pravech a Op¢ni protokol k mezinarodnimu paktu

ZDAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 31
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o obcanskych a politickych pravech. 19. prosince 1966 byl k podpisu
otevien Mezinarodni pakt o obéanskych a politickych pravech. Na rozdil
od ptfedchozich deklaraci byl pro smluvni staty zavazny. V ¢l. 24 stanovil
pravo ditéte na ,takovou ochranu, kterd mu pftislusi s ohledem na jeho
postaveni nezletilce ze strany rodiny, spolec¢nosti a statu*“ bez jakékoliv
diskriminace a také, ze ,,kazdé dité je registrovdno okamzité po narozeni a
dostane jméno* a ,kazdé dité mé pravo na statni prislusnost®“. Dale stanovil
zakaz trestu smrti pro osoby mladsi 18 let (¢l. 6 odst. 5) a nafidil
oddélovani mladistvych a dospélych pfi obvinéni a vykonu trestu ( ¢l. 10).
Spole¢né s Mezinarodnim paktem o obcanskych a politickych pravech
byl schvilen 1 Mezinarodni pakt o hospodarskych, socialnich a
ochrana a pomoc by méla byt poskytnuta rodiné, kterd je pfirozenou a
zdkladni jednotkou spolec¢nosti, zvlasté k jejimu zaloZzeni a po dobu, kdy
odpovida za péci a vychovu nezletilych déti“ a také, Ze ,,zvlaStni ochrana by
méla byt poskytovdna matkdm v pribéhu pfiméfeného obdobi pied a po
narozeni ditéte” vcéetné placené dovolené, resp. dovolené se socidlnimi
pozitky pracujicim matkdm. ,,ZvlasStni opatifeni by meéla byt Cinéna pro
ochranu a pomoc vSem détem a mladezi bez jakékoliv diskriminace. Dé&ti a
mladez by mély byt ochraiiovany ptfed hospoddiskym a socidlnim
vykotistovanim®“. Staty by mély trestat namezdni préci déti do urcitého
véku a také praci poSkozujici moralku nebo zdravi nebo praci nebezpecnou
pro zivot a vyvoj déti (vSe ¢l. 10). V ¢l. 11 uzndval Pakt prdvo na
pfiméfenou zivotni Groven rodiny. Staty by pfi realizaci prdva na dosazeni
nejvyse dosazitelné turovné fyzického a duSevniho zdravi mély Ccinit
opatifeni zahrnujici mimo jiné opatieni ke snizeni poCtu potratii a kojenecké
umrtnosti a opatfeni ke zdravému vyvoji ditéte (¢l. 12). Pakt se také
zabyval podrobnéji pravem na vzdélani, jeho uskute¢novanim a postupnym

bezplatnym zavadénim pro vSechny (¢l. 13,14).
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Vzhledem k tomu, ze deklarace nemaji pravni zavaznost, v roce 1979,
ktery byl vyhldSen mezinarodnim rokem ditéte, navrhlo Polsko zpracovani
vyvoj mezinarodni spoluprace a ochrany prav ditéte. Pfipravné prace na
jejim znéni zahdjila na zéklad¢ ptfedlohy vypracované Polskem v roce 1979
u ptilezitosti Mezinarodniho roku ditéte a 20. vyro¢i Deklarace o pravech
ditéte pracovni skupina ustavend Komisi pro lidska prava za ucasti delegati
¢lenskych zemi OSN a zastupci specializovanych organi jako Ufad
Vysokého komisate OSN pro uprchliky (UNHCR), Mezinarodni organizace
prace (ILO), Détského fondu OSN (UNICEF), Svétové zdravotni organizace
(WHO) a fady nevladnich organizaci. Cilem bylo vypracovat dokument,
ktery by prfispél k preklenuti rozdild mezi riznymi zemémi Vv rizném
postaveni a ruzné Zzivotni Urovné, ale ktery by pfitom zachovaval jejich
kulturni, spoleGenské a nabozenské odlisnosti."

Umluva byla pfijata Valnym shromazdénim OSN 20. listopadu 1989, 30
let po schvaleni Deklarace o pravech ditéte. U&innosti nabyla necely rok po
ptijeti, dne 2. zatfi 1990. Na zaklad¢ svého clanku 49, odst. 1 vstoupila
v platnost dne 2. zarfi 1990. V zaii 1990 se v New Yorku z iniciativy
UNICEF a Sesti zemi (Kanad, Egypt, Mali, Mexiko, Pakistan a Svédsko)
konal Svétovy summit o détech. Pfispél vyraznou mérou k tomu, ze
Umluvu do konce roku 1990 ratifikovalo 57 zemi.

Do 1. srpna 1997 ji ratifikovalo 191 z celkového poctu 193 statt.
Ceska a slovenska federativni republika podepsala Umluvu o pravech ditéte
30. zati 1990, ve stejny den, kdy se v New Yorku ses§li na Svétové vrcholné
schiizce o détech predstavitelé vétSiny statd svéta a prijali Svétovou
deklaraci o preziti déti, jejich ochrané a rozvoji.

Pro CSFR vstoupila Umluva o pravech ditéte v platnost 6. unora 1991
na zakladé souhlasu Federalniho shromazdéni a ratifikace prezidentem

republiky. Ceska republika je Umluvou vazana od 1. ledna 1993."

" DAVID, R. Préva ditéte. Olomouc, 1999. s. 33
'* Odbor prevence kriminality MV CR. Prava ditéte v dokumentech. Praha, 1997. s. 3
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Pro chapani prav ditéte znamena Umluva zasadni obrat. V diivéjsich
mezindrodnich dokumentech mohla byt prdva ditéte odvozovana
z jednotlivych vSeobecnych ustanoveni, uvadénych slovy ,kazdy*“ nebo
,hikdo“. Naptiklad z formulace ,,nikdo nesmi byt podroben nucenym pracim
nebo sluzbam“ se da odvodit, Ze se vztahuje i na dé&ti. V Umluvé se déti
stdvaji nositeli prav, a to jak zdkladnich lidskych prév, prdv obcanskych a
politickych, prav hospodatfskych, socidlnich a kulturnich, tak i prdv menSin
a prav na spravedlivy soudni proces. V Umluvé se déti z objektu, ktery ma
zvlastni potfeby méni na subjekt, nositele Sirokého okruhu lidskych prav.

Schvaleni Umluvy znamend, Ze z prav, ktera stanovi, budou vyplyvat
povinnosti jednotlivych smluvnich stat, aby piijaly takova opatfeni, jimiz
by napomdhaly rodi¢im a jinym osobdm pecujicim o dité v napliovani

4 14 o o w * b4 1
danych zavazkt vici détem."

Existuje celd tfada dalSich dokumentl, které se tykaji déti a rodiny,
Umluva o ochrané lidskych prav a ziakladnich svobod a na ni navazujici
protokoly. Mezi dalsi dokumenty patii:

- Evropskd tmluva o osvojeni déti (1967)

- Rezoluce Vyboru ministri RE o snizeni v€éku plné pravni zpusobilosti
(1972)

- Evropskéd imluva o prdvnim postaveni déti narozenych mimo manzelstvi
(1975)

- Rezoluce Vyboru ministrt RE o umistovani déti (1977)

- Doporuc¢eni Vyboru ministri RE o rodicovské odpovédnosti (1984)

- Doporuceni Vyboru ministric RE o péstounskych rodinach (1987)

- Rezoluce Konference ministrit spravedlnosti RE o svrchovanosti zajmu
ditéte v oblasti soukromého prava (1988)

- Doporuceni Parlamentniho shromazdéni RE o pravech ditéte (1990)

S DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 34
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Doporuc¢eni Vyboru ministri RE o nouzovych opatfenich v rodinnych

v&cech (1991).1°

Nejvyznamnéjs§i dokumenty tykajici se problematiky prav déti a

mladeze:

Zenevska deklarace prav ditéte (1924)

Deklarace prav ditéte (vyhlaSena a jednomyslné ptijata 20. listopadu
1959 na XIV. Valném shromazdéni OSN)

Umluva o pravech ditéte (jednomyslné piijata 20. listopadu 1989 na
Valném shromazdéni OSN)

Svétova deklarace za pfeziti, podporu a rozvoj déti (podepséana 30. fijna
1990 v New Yorku sedmdesati nejvySSimi piedstaviteli ¢lenskych stata

OSN).

Nejvyznamnéj$i je Umluva o pravech ditéte, kterd navazuje na

pfedchéazejici dokumenty a jako prvni mezinidrodni dokument kodifikuje

prava ditéte formou smlouvy.

' DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 35
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2. Umluva o pravech ditéte

2.1. Charakteristika Umluvy o pravech ditéte

~~~~~~

pravech v d&jinach."

Valnym shromazdénim OSN byla jednomysIné ptijata dne 20.listopadu
1989. Ode dne 26.ledna 1990 byla oteviena k podpisu a hned prvni den ji
podepsalo 61 zemi. Uéinnosti nabyla 2.zafi 1990. S vyjimkou dvou zemi ji
ratifikovalo vSech 191 zemi, dvé zemé¢, které se dosud nestaly smluvnimi
stranami Umluvy jsou Spojené staty, které Umluvu podepsaly, ale
neratifikovaly, a Somalsko, které ani nepodepsalo, ani neratifikovalo.
Umluva o pravech ditéte je prvnim pravné zavaznym mezinarodnim
katalogem détskych prav, obsahuje obcanskd, politickd, hospodaiska,
socidalni 1 kulturni prava déti. Predstavuje klicovy dokument pro
mezinarodnépravni ochranu ditéte. Je zaroven i nedilnou soucasti komplexu
mezinarodni ochrany lidskych prav.

O textu Umluvy se zalalo jednat v roce 1979 na podnét Adama
Lopatky, polského legislativce, jehoz umyslem bylo vytvofit pravné
zavaznou umluvu, kterd by po celém sv&td zaji§tovala ochranu déti.'® Jako
vzory pro ptedlohu poslouzily mezinarodni umluvy o ochrané¢ déti z let
1924 a 1959. Jednani o navrhu byla uzaviena roku 1989.

Ceska republika ptijala Umluvu s dopliiujicim vysvétlenim, které se
tykd adopce a umélé reprodukce. Ustanoveni tykajici se prava ditéte znét

své rodice vztahuje pouze na piipady, kdy nedoSlo k trvalému osvojeni

'"DAVID, R. Préva ditéte. Olomouc, 1999. s. 10
" HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 3
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ditéte nebo k umé&lému oplodnéni.'” Né&které zemé& jako naptfiklad N&mecko,
Polsko nebo Vatikdn uplatnily zdvazné vyhrady, které maji chrénit prava a
povinnosti rodi&u.*

Umluva stanovi pouze minimalni pravni a moralni standardy ochrany
prav déti. Jsou-li nékterd prava smluvnim statem chranéna a uskutecniovana
lépe, nez stanovi Umluva, plati pravni fad tohoto statu. V tomto piipadé
plati tak zvany ,,vy$§i standard“ a toto pravidlo plati i pro vztah Umluvy
k ostatnim mezinarodnim smlouvam.

Umluva o pravech ditéte je pravné zavazny dokument, jehoZ ustanoveni
je tfeba pfimo ¢i nepfimo zabudovat do zakonodarstvi smluvnich stata.
Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, maji zavazek, pravni i moralni,
podporovat uskuteéfiovani prav ditéte obsazenych v Umluvé prostiednictvim
ptfijimani spravnich, zdkonnych, soudnich a jinych opatieni. Smluvni staty
pro plnéni zavazkd stanovenych Umluvou musi ¢asto provést zasadni zmény
zdkonll a pfedpisl, programl a instituci. Mnoho zemi muselo vypracovat
nové zakony nebo novelizovat stavajici, aby nebyly v rozporu s Umluvou,
nékteré zemé vélenily principy Umluvy do svych tstav, jiné do $kolskych
oSnov.

Ceska a Slovenska federativni republika podepsala Umluvu dne 30.zafi
1990 a 6.anora 1991 nabyla pro CSFR Umluva u&innosti. Dle Ustavy CR je
pravni sila Umluvy vy$3i nez zakon.

Umluva poéita stim, Ze vSechny smluvni staty nejsou sto ihned
dodrzovat vSechna hospodatska, kulturni a socidlni prdva, ale zavazuje
k tomu, aby je uskutec¢niovaly v ,maximélni mozné mife*, kterd odpovida
jejich moznostem a k tomu, aby respektovaly prava obcCanska a politicka.
Umluva neodvozuje svou silu ani tak z mezinarodnépravniho postaveni, ale
z moréalniho tlaku, pfesvéd&ovani a motivace stati.”'

Smluvni staty museji pravidelné informovat Vybor OSN pro détska

prava, jakého pokroku v legislativé a navazujicich ustanovenich doséahly.

' HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 11
* HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 3
' DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 12
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Clanky Umluvy jsou z velké &asti pievzaty z Paktu OSN o ob&anskych
a politickych pravech a z Paktu OSN o socidlnich, kulturnich a
hospodaiskych pravech. Umluva o pravech ditéte je smésici ochrannych,
podpurnych a participa&nich ustanoveni.*

Mezi ¢lanky Umluvy, které by mély zaruéit détem skutednou ochranu,
patfi napfiklad ¢l. 33, ochrana pfed drogami a ¢l. 34 a 35, ochrana pted
sexudlnim vykofistovdnim a zneuzivanim. Tato ustanoveni maji velky
vyznam, protoze proti celosvétovym problémim jako je obchod s détmi,
détska prostituce a pornografie, neexistuje jiny mezindrodné pravné
zavazny nastroj nez Umluva o pravech ditéte. Dulezité v mezinarodnim
méfitku jsou také clanky obsahujici ndroky déti na vzdélani, zajiSténi
vyzivy a zdravotni péce.

Umluva je celosvétové chapana jako nastroj ochrany déti. Umluva viak
obsahuje i prvky, které jsou pro rodinu a jeji soudrznost problematické a
mohou byt snadno zneuzity k tomu, aby byla rodi¢im odniméana z rukou
hodnotova vychova jejich déti. Dle nékterych autord Umluva obsahuje
prvky, které neslouzi détem, ale statnim zasaham.” Kdekoli je jednani
rodi¢i nebezpecim pro vyvoj nebo prava ditéte, ma stadt pravo zasahovat do
soukromé sféry rodiny a tak situaci korigovat.

Pro posileni vyznamu Umluvy a ochranu prav ditéte je velice dulezita
podpora funkce rodiny, protoze oslabeni rodiny umoziuje cestu nebezpecim
jako je détska pornografie, obchod s détmi a prostituce. Je nezbytné
posilovat a zlepSovat rodinné struktury a vztahy. Nedostatek citovych vazeb
zpuisobuje vyvojové nedostatky, které pozdéji vedou k psychologickym
problémim a dusevnim poruchdm. D¢Eti potfebuji moznost rozvijet hluboké
citové vazby, aby se rozvinuly v osoby sebejisté, samostatné a odpovédné.

Vyznam rodiny klesd stejné jako klesd zprostfedkovani hodnot
v rodiné. Pocit, Ze Zeny a déti potfebuji ochranu, se vytraci, mizi vazba na

blizni. Prioritou tedy musi byt snaha posilit soudrznost rodiny.*

> HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 3
» HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 3
* HUG, B. Statni zasahy do rodinného Zivota. Praha. s. 6
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V preambuli je jasné stanoveno, ze détstvi ma narok na zvlastni péci,
rodina je zakladni jednotkou spolecnosti a pfirozenym prostfedim pro rast a
blaho ditéte a Ze dé¢ti maji ndrok na ochranu a pomoc.

Umluva je vyjimeéna tim, ze podava definici ditéte. Clanek 1 Umluvy
stanovi, ze ,ditétem se rozumi kazda lidska bytost mladsi 18 let, pokud
podle pravniho fadu, jeZ se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno diive®.
Pravniho postaveni ditéte se dotykd ftfada mezinarodnich dokumentt
z oblasti mezinarodniho prava soukromého, které jsou k Umluvé ve vztahu
lex specialis. Jde zejména o umluvy tykajici se vyzivného (New York 1956,
Haag 1958, 1973), Umluvu o uznani rozvodt a zru§eni manzelského souziti
(Haag 1970), Umluvu o souhlasu k manzelstvi a nejniz§im véku pro
uzavieni manzelstvi a registraci manzelstvi (New York 1962).

Na zikladé Umluvy vznikla fada vyznamnych iniciativ, mezi jinymi
naptfiklad Svétovy kongres proti komercnimu sexualnimu vykofistovani
déti, ktery se konal roku 1996 ve Stockholmu, Mezinarodni konference o
détské praci konand v Oslu roku 1997 nebo Asijsky summit o pravech ditcte
a médiich v roce 1996.

Staty, které ratifikuji Umluvu, se stavaji jeji smluvni stranou a
pfebiraji zdvazky s ni spojené. Umluva o pravech ditéte usiluje o zajisténi
lepSiho postaveni déti ve svété. Na ni navazujici Svétova deklarace o preziti
déti, jejich ochrané a rozvoji s planem c¢innosti k jeji realizaci vyzyva
vlady k ratifikaci Umluvy a podporovani jejiho plnéni.

Dé&ti jsou obcany svéta zitika a jejich ptfeziti, ochrana a rozvoj
podmifiuji budouci vyvoj lidstva.*

Umluva o pravech ditéte je adresovana piedeviim tém signataiskym
statim, jejichz legislativa v oblasti lidskych prav neodpovida
mezindrodnimu standardu. Jde o staty, v nichZ jsou lidskd prdva obecné
tasto poruSovana a celkova zivotni uroved je nizka. Umluva se vlastng
obraci na rodiny, spolec¢nosti, vlady a mezinarodni spoleCenstvi, aby pfijaly

opatifeni sméfujici k napliiovani prav vSech déti bez jakékoliv diskriminace.

% Odbor prevence kriminality MV CR. Prava ditéte v dokumentech. Praha, 1997. s. 4
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V praxi to znamena, Ze ,,nejchudsi, nejzranitelnéjsi a Casto nejzanedbanéjsi
déti ve vSech zemich, at uz bohatych nebo chudych, se museji stat stftedem

pozornosti veskerého usili.?
2.2. Clenéni Umluvy

Umluva o pravech ditéte se sklada z Preambule a t¥i ¢asti, hmotnych
ustanoveni, uskutecniovani a monitoringu a zavérecnych ustanoveni. Celkem
obsahuje 54 ¢lankd. V prvni ¢asti (¢l. 1-41), jsou zahrnuta prava lidska
prava ditéte, tedy prava obcCanska, socidlni, kulturni, politickd a
ekonomickd, ¢l. 42-45 se tykaji prav ditéte Vyboru pro prava ditéte a ¢l.
46-54 ratifikace, ptistoupeni a vypovézeni Umluvy.

Umluva by mohla byt strukturovana do téchto okruht:

Preambule

I. Obecné principy

2. Ustanoveni hmotna

2.1 Obcanska prava a svobody

2.2 Rodinné prostifedi a vedeni ditéte

2.3 Zakladni zdravotni a socidlni péce o dité

2.4 Vychova a vzdélavani, volny ¢as a rekreace

2.5 Zvlastni ochranna opatfeni

a) v situacich ozbrojenych konflikti

b) v situacich, kdy se déti dostavaji do rozporu se zakonem

c) v situacich vykofistovani

d) v situacich, kdy dité ptislusi k mensSiné nebo domorodému
obyvatelstvu

3. Uskute¢iiovani a monitoring

4. Vyzva?®

2 DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 18
" DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 22

20



Obecné principy

Staty zajisti, aby se kazdé dité¢ téSilo plnym pradvim bez diskriminace
nebo rozdild mezi détmi (¢l. 2).

Ptfi feSeni jednéani tykajicich se ditéte, at uz ve vefejnych nebo
soukromych socialnich institucich, soudech, spravnich orgédnech nebo
zdkonodarnych sborech, bude ptfednostné¢ bran v uvahu nejlepsi zdjem
ditéte (¢l. 3).

Kazdé dité ma prirozené pravo na zZivot a staty v maximalni mozné mife
zajisti zachovani Zivota déti a jejich rozvoj (¢l. 6).

Dité ma byt slySeno (¢l. 12).

Hmotna ustanoveni

Hmotna neboli materialni ustanoveni tvofi vlastni obsah Umluvy. Od

nich se odliSuji ustanoveni procesni, kterd se zabyvaji tim, jak tato hmotnéa

ustanoveni zajistit. Mezi hmotnéd ustanoveni patii i obecné principy, ty jsou

ale kviili své mimotfadné dulezitosti uvedeny zvlast.

Obdéanska prava a svobody

Kazdé dit¢ ma od narozeni prdvo na jméno a statni pfisluSnost a staty se
zavazuji chranit totoznost ditéte (¢l. 7,8).

Dé&ti maji pravo na svobodu projevu (¢l.13) a staty budou respektovat
jejich svobodu mysSleni, svédomi a néabozenského vyznani (¢l.14)
v souladu s pfiméfenym rodicovskym vedenim.

Déti maji také pravo na svobodu sdruzovani (¢l. 15) a pravo byt
chranény pted zasahovanim do svého soukromi (¢I. 16).

Zadné dité¢ nesmi byt podrobeno muéeni nebo jinému krutému,
nelidskému nebo ponizujicimu zachdzeni nebo trestu. Trest smrti a
dozivotni vézeni bez moznosti propusSténi pro trestné ciny spachané

osobami mladsimi 18 let jsou zakazany (¢l. 37).
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Rodinné prostiedi a vedeni ditéte

Dle ¢l. 9 museji staty respektovat prava a odpovédnost rodicd a ¢lent
§ir$i rodiny vést dité pfiméiend jeho rozvijejicim se schopnostem. Umluva
rodi¢im dava spole¢nou zakladni zodpovédnost za rast déti a stanovi, ze
v jejich usili by je mél podporovat stat. Déti by nemély byt odlouceny od
rodict, pokud ovSem neni odlouceni uc¢inéno pfislusnymi ufady a v souladu
s pravem v nejlepSim zdjmu ditéte. Dé&ti by mély mit pravo udrzovat
s obéma rodi¢i kontakt, pokud je od nich nebo jednoho z nich odlouceno.
Clanek 10 zaruduje pravo détem a jejich rodi¢im opustit jakoukoliv zemi a
vstoupit do vlastni zem¢ za G€elem opétovného spojeni rodiny nebo udrzent
vztahu mezi détmi a rodi¢i. Rodic¢e jsou odpovédni zajistit détem pfiméfeny
zivotni standard, stdt mad povinnost zajistit, aby byla tato odpovédnost
naplnéna.

V ¢lanku 20 zavazuje Umluva stat k zajidténi zvla§tni ochrany détem
odlouc¢enym od jejich rodinného prostfedi. Kde je to vhodné, mize byt
uskutecnéno osvojeni ditéte na zakladé souhlasu pfislusnych organt a
v souladu s nejlepSimi zajmy ditéte (¢1. 21).

Dle ¢lanku 11 se stadt zavazuje pfedchdzet unosim nebo zadrzovani
déti v zahrani¢i rodicem nebo tieti osobou a pomdahat jejich obétem a dle
¢lanktt 31-36 chranit déti prfed vSemi formami zneuzivani a zanedbavani.
Statu ptislusi odpovédnost, v ptipadé détskych obéti ozbrojenych konfliktt,
tyrani, zanedbavdni a Spatného =zachazeni nebo vykofistovani zajistit
rehabilitaéni péc¢i a usnadnéni zotaveni a opétovné zaclenéni do spolecnosti.
Dité umisténé statem do opatrovnické péce z divodu zajisténi jeho ochrany

a dobrého zachazeni ma pravo na pravidelné posuzovani o umisténi (¢l. 25).

Zakladni zdravotni a socialni pécée o dité

Kazd¢ dité ma pravo na zivot. Stat ma v maximalni mozné mife zajistit
zachovani a rozvoj zivota ditéte (¢l. 6) a pravo ditéte na nejvysSsi moznou

urovenn zdravotni péce (¢l. 24). Staty by mély dbat piedevSim na
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zabezpeCeni zakladni a preventivni zdravotni péce a snizeni détské
umrtnosti. Ditéti musi byt umoznén ptistup ke zdravotnickym sluzbam. Dé&ti
postizené maji dle ¢l. 23 pradvo na zvlastni zachdzeni, vzdélani a péci.

Clanek 26 zaruuje détem pravo mit uzitek ze socidlniho zabezpedeni.
Détem pracujicich rodich méa byt statem zajiSténa moznost vyuzivani sluzeb
a zatizeni péce o dé&ti.

Clankem 27 uznavaji staty pravo kazdého ditéte na Zzivotni urovei
odpovidajici fyzickému, mentdlnimu, duSevnimu, moralnimu a socidlnimu

rozvoji ditéte.

Vvchova a vzdélavani, volny ¢éas a rekreace

D¢ti maji pravo na vzdélani a stdt méa povinnost zajistit, aby zakladni
vzdélani bylo povinné a bezplatné a kazenskad opatfeni aby respektovala
distojnost ditéte (¢l. 28). Cile vychovy a vzdélani maji byt v maximalni
mozné mife slucitelné s rozvojem osobnosti ditéte a jeho psychickymi a
duSevnimi schopnostmi (¢l. 9).

Dle ¢l. 30 by vychova a vzdélavani mély podporovat tctu k rodi¢tim,
kulturni totoznost, jazyk a hodnoty a také by mélo dité ptipravovat na
odpovédny zivot ve spolecnosti v duchu porozuméni, miru, tolerance a
pratelstvi mezi viemi lidmi. Clankem 31 maji déti zarudeno pravo uzivat

volného Casu, rekreace a kulturnich aktivit.

Zvlastni ochranna opatreni

a) v situacich ozbrojenych konfliktd

Staty maji vSemi moznymi opatifenimi zajistit, aby se déti mladsi 15 let
nezucastnily bojovych akci a nebyly povolany do ozbrojenych sil (¢I. 38).
Staty maji, v souladu se zavazky danymi mezindrodnim humanitdrnim
pravem a zejména Zenevskou konvenci o ochran& civilniho obyvatelstva
v ozbrojenych konfliktech, pfijmout veSkerd mozna opatifeni k zajiSténi
ochrany a péce o déti postizené ozbrojenym konfliktem. Stat je zavazan

zajistit, aby se détskym obétem ozbrojenych konfliktl, nésili, zanedbavani,
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zneuzivani nebo vykofistovani dostalo pfiméifeného zachéazeni s cilem
zotaveni a znovuzafazeni do spolec¢nosti (¢l. 39).

Zvlastni ochrana je zarucena détem uprchlickym nebo détem, které
usiluji o ziskani statutu uprchlika (¢l. 22). Stat je zavazan spolupracovat
s mezinarodnimu organizacemi zabezpecujicimi takovou pomoc a ochranu.

b) v situacich, kdy se déti dostédvaji do rozporu se zdkonem

Dé&ti, které se dostdvaji do rozporu se zdkonem, maji prdvo na
zachazeni, zachovavajici jejich dustojnost a cest a které zaroven bere
v uvahu jejich vék a opctovné zaclenéni do spolecnosti. Dé&ti v téchto
pifipadech maji ndrok na zakladni zaruky a pravni a jinou pomoc na jejich
obhajobu. Je-li to mozné, mélo by byt od soudniho jednidni a umisténi do
napravného zatizeni upusténo.

Dité zbavené svobody by mélo byt umisténo oddélené¢ od dospélych,
neni-li to v nejlepSim zajmu ditéte. Ditéti umisténému do néapravného
zafizeni by méla byt poskytnuta pravni i jind pomoc a kontakt s rodinou
(¢l. 40).

c) v situacich vykotistovani

Déti maji byt chranény pred ekonomickym vykofistovanim a pied
praci, ktera ohrozuje jejich zdravi, rozvoj a vzdélani. Minimdalni vék pro
zaméstnanost musi byt stanoven statem a stat ma také povinnost, regulovat
pracovni podminky, zejména se standardy stanovenymi Mezinarodni
organizace prace, hlavné Umluvou o minimalnim véku z roku 1973 (&l. 32).
Déti maji dle ¢l. 33 pravo na ochranu pfed pouzivanim narkotik a
psychotropnich latek a jejich vyuzivdnim pfi jejich vyrobé& a prodeji.

Stat je zavazan dé&éti ochranovat pfed sexudlnim vykofistovanim a
zneuzivanim, vcetné prostituce a pornografie (¢l. 34). Staty maji vSemi
dostupnymi prostfedky ptedchazet prodeji, obchodovani a tnosim dé&ti
(¢l. 35).

d) v situacich, kdy dité piislusi k mensSiné nebo domorodému obyvatelstvu

Dé&ti, prislusejici k menSinovym spoleCenstvim nebo domorodému

obyvatelstvu maji pravo na vlastni kulturu a prédvo praktikovat své
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nabozenstvi a jazyk.

Uskutecniovani a monitoring

To, jak je Umluva uskutediiovana, ma za ukol sledovat Vybor pro prava
ditéte slozeny z deseti mezinarodnich odbornikid. Po ratifikaci Umluvy maji
staty nejprve revidovat své vnitrostatni normy a uvést je do souladu
s ustanovenimi Umluvy. Vyboru pro prava ditéte musi kazdy smluvni stat
pfedkladat zpravu o opatfenich, ktera byla provedena pii uvadéni Umluvy
do praxe a o obtizich, které tento proces provazeji. Zpravu podavaji staty

nejprve dva roky po ratifikaci a poté kazdych pét let.

Vyzva

Naplnovani prav ditéte je pravnim zdvazkem, dlouhodobym procesem
pro stat a procesem, do kterého by idealné¢ mély byt zapojeny rodiny,
nevladni organizace a samotné déti. Zemé by mély zajistit podminky pro to,
aby se dé&ti mohly pln& t&3it ze svych prav. Duch Umluvy a jejich
ustanoveni by mél prolinat do politiky a ustav vSech narodl a tak zajistit

détem prvni vieobecnou listinu prav ditdte v d&jinach.

Obsah Umluvy a neoficialni nazvy jednotlivych élanki
Preambule

Cast I. Ustanoveni hmotna

Cl. 1. Definice ditéte

Cl. 2. Zakaz diskriminace

Cl. 3. Piednost zajmi ditéte

Cl. 4. Vykon prav

Cl. 5. Vedeni ditéte a rozvoj jeho schopnosti
Cl. 6. Zachovani zivota a rozvoj ditéte

B DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 28
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Cl. 7. Jméno a statni prislusnost
Cl. 8. Ochrana totoznosti

I. 9. Odlouceni od rodic¢u

Q)x )

1. 10. Spojovani rodiny

Q(

. 11. Nezdakonné¢ presidlovani a nenavraceni

Q(

. 12. Nazor ditéte

Q(

. 13. Svoboda projevu

Q(

. 14. Svoboda mySleni, svédomi a ndbozenského vyznani

Q(

. 15. Svoboda sdruzovani

Q(

. 16. Ochrana soukromi

Q(

. 17. Ptistup ke vhodnym informacim

Q(

. 18. Odpovédnost rodict

Q(

. 19. Ochrana ptfed zneuzivanim a zanedbavanim

Q(

. 20. Ochrana ditéte bez rodiny
. 21. Adopce
. 22. Uprchlické déti

. 23. Postizené déti

Q( Q( Q( Q(

. 24. Zdravi a zdravotnické sluzby

. 25. Pravidelna kontrola umisténi

Q( Q(

. 26. Socialni zabezpeceni
. 27. Zivotni Groven

. 28. Vzdélani

Q( Q( Q(

. 29. Cile vychovy

Q(

. 30. Déti menSin nebo domorodé populace

Q(

. 31. Volny Cas, rekreace a kulturni ¢innost

Q(

. 32. Détska préce

Q(

. 33. Nezdkonné uzivani drog

Q(

. 34. Sexudlni zneuzivani

Q(

. 35. Prodej, obchodovani a tnosy

Q(

. 36. Ostatni formy vykofistovani

Q(

. 37. Muceni a zbavovani svobody
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Cl. 38. Ozbrojeny konflikt
Cl. 39. Zotavovaci péée
Cl. 40. Vykon spravedlnosti pro mladistvé

v v s

Cl. 41. Respektovani vys§sich standardi
Cast I1. Uskute¢iiovani a monitoring

Cast 1II. Zavére&na ustanoveni str.”

2.3. Zakladni principy Umluvy

Umluva obsahuje &tyfi zakladni principy, formulované v &lancich 2, 3,
6 a 12. Jde o zdkaz diskriminace, nejlep$i zdjem ditéte, pravo na zivot,
ptfeziti a rozvoj ditéte a nazor ditéte.

Obecné principy

- Staty zajisti, aby se kazdé dité téSilo plnym pravim bez diskriminace
nebo rozdild mezi détmi (¢l. 2).

- Pfi fteSeni jednani tykajicich se ditéte, at uz ve vefejnych nebo
soukromych socialnich institucich, soudech, spravnich organech nebo
zdkonodarnych sborech, bude ptfednostné¢ bran v uvahu nejlepSi zdjem
ditéte (¢l. 3).

- Kazdé dité méa prirozené pravo na zivot a staty v maximalni mozné mifre
zajisti zachovani Zivota déti a jejich rozvoj (¢l. 6).

- Dité ma byt sly$eno (&l. 12).%°

Zakaz diskriminace — Smluvni staty musi vSem détem zaruclit prava

obsazend v Umluvé, tato prava nesmi byt zadnému ditéti odeptfena, vSechny

déti, bez ohledu na rasu, barvu pleti, pohlavi, ndbozenstvi, jazyk, politické

¥ DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 29
3 DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 22
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¢i jiné smysSleni, etnicky, narodnostni nebo socidlni puvod, majetek,
duSevni nebo télesnou nezpusobilost, rod a jiné postaveni ditéte nebo jeho
rodict nebo zdkonnych zastupcl jsou si rovny. Jde také o rovnost
ptilezitosti, to znamenda rovné Sance pro divky i chlapce, uprchlické déti,
déti cizinctl, déti narodnostnich nebo etnickych mensin, handicapované déti,
ti vSichni by méli mit stejné Sance a pfiméfenou zivotni uroven.

e

NejlepSi zdjem ditéte — Staty museji zabezpecit, aby pifi jakékoliv

¢innosti tykajici se déti bylo pfihlizeno k jejich nejlepSim zdjmim, toto
pravidlo se tyka vSech statnich organt, parlamentu, soudt, spravnich utradi,
samospravnych organtl, Skol, vefejnych i soukromych socidlnich ustava a

dalSich.

Priavo na Zivot, preziti a rozvoj ditéte — Détem by mél byt umoznén

nejen rozvoj fyzicky, ale i duSevni, socidlni, citovy, kulturni a rozvoj

poznani.

Nazor ditéte — D¢Eti maji mit moznost, vyjadiit svlj nazor ke vSem

v 4

zalezitostem, které se ho tykaji, t€émto ndzorim mé byt vénovana patficnd
pozornost odpovidajici véku a Urovni ditéte. Ditéti se musi poskytnout

4

moznost, aby bylo slySeno a jeho nazor bran vazné, v jakémkoli soudnim

4

nebo spravnim tizeni, které se ho tyka.

Z dalSich ustanoveni vyplyvad jeSté princip zachovani rovnovdhy mezi

ditétem a jeho rodinou nebo jinymi osobami, které maji dité v péci.

r

Hodné& se diskutuje o pojmu ,,nejlepsi zajem ditéte* (¢1. 3). CI. 12 uklada
statu povinnost zajistit, aby dité schopné formulovat své nazory mélo pravo
se svobodné¢ vyjadifovat a zaklada princip, ze dité¢ musi byt slySeno ve

vSech zalezitostech, které se ho dotykaji.
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Umluva obsahuje jak obecna ustanoveni, tykajici se zabezpedeni viech
déti bez rozdilu, tak specidlni ustanoveni pro ochranu déti ve zvlaStnich
situacich, ochranu déti postizenych, menSin, déti v nouzi a podobné.

Viadeim principem Umluvy je ve smyslu ¢l. 1 a ¢l. 3 pozadavek, aby pfi
vSech postupech tykajicich se déti byl hlavnim voditkem zajem ditéte. Staty
jsou povinny pfijmout veSkerd opatfeni k zajisténi prav ditéte bez jakékoli

. . .. 31
jeho diskriminace.

2.4. Umluva a CR

Ceskoslovenska socialistickd republika podepsala Umluvu o pravech
ditéte dne 30. zati 1990, v platnost pro ni vstoupila v souladu s ¢lankem 49
odst. 2 dnem 6. tnora 1991. Umluva byla vyhla§ena ve Sbirce zakont pod &.
104/1991 Sb.

Ustavnim zakonem ¢&. 4/1993 Sb., o opatienich souvisejicich se
zénikem Ceské a Slovenské federativni republiky (CSFR), piebrala na sebe
Cesk4 republika viechny zavazky, které pro CSFR ke dni jejiho zaniku
vyplyvaly z mezinarodniho prava s vyjimkou zavazki CSFR spojenych
s uizemim, na které se vztahovala svrchovanost CSFR, ale nevztahuje se na
né svrchovanost Ceské republiky. Tento zakon nabyl u&innosti dne 31.
prosince 1992, z ¢ehoz plyne, ze Ceska republika je Umluvou o pravech
ditéte vazana od 1. ledna 1993. ¥

Postaveni Umluvy o pravech ditéte v pravnim fddu CR je dano &¢lankem
10 Gstavniho zakona &. 1/1993 Sb., Ustavy Ceské republiky. Ten stanovi,
ze ,ratifikované a vyhlasené mezindrodni smlouvy o lidskych préavech a
zdkladnich svobodach, jimiz je Ceska republika vazana, jsou bezprostiedné

zdvazné a maji ptednost pfed zdkonem.*

' HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 32
32 Uvodni zprava CR o pInéni Umluvy o pravech ditéte v letech 1993-1994. s. 1
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Umluva o pravech ditdte je souéasti Geského pravniho fadu a dle ¢l1. 10
Ustavy CR 1/1993 Sb. maji jeji ustanoveni pfednost pifed zakonem. Prava
ditéte obsazena v Umluvé jsou v ¢eském pravnim fadu zakotvena v riiznych
zdkonech, pfipravované zakony a dokumenty, které se tykaji osob mladsich
18 let, se pfed pfijetim posuzuji z hlediska dodrzovani Umluvy o pravech
ditéte.

Prava ditéte, kterd jsou obsazena v jednotlivych &lancich Umluvy, jsou
v ¢eském pravnim fadu zakotvena v zakonech, kde byla vétSinou jiz pred
ratifikaci Umluvy. Jde zejména o tyto zakony: Zakon o rodin& 94/1963 Sb.,
Trestni zdkon 140/1961 Sb., Trestni fad 141/1961 Sb., Obclansky zdkonik
40/1964 Sb., Obcansky soudni tad 99/1963 Sb., Zékonik préace 65/1965 Sb.,
Zakon o socialnim zabezpeceni 100/1988 Sb., Zdkon o plsobnosti orgdnt
Ceské republiky v socialnim zabezpeteni 114/1988 Sb., Skolsky zakon
29/1984, Zéakon o mezinarodnim pradvu soukromém a procesnim 97/1963
Sb., Zakon o uprchlicich 498/1990 Sb.

Ochranu déti na urovni ustavniho zédkona zarucuje ustavni zakon ¢.
2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod. Jeji ustanoveni kopiruji svym
obsahem nékteré ¢lanky Umluvy. Listina v ¢lanku 32  stanovi, Ze
,rodi¢ovstvi a rodina jsou pod ochranou zdkona. Zvlas$tni ochrana dé&ti a
mladistvych je zaruc¢ena.*

Kontrolou realizace Umluvy na vladni Grovni neni v CR povéien zadny
konkrétni orgéan, je v kompetenci samotné vlady. Dle zédkona ¢. 2/1969 Sb.,
o ziizeni ministerstev a jinych ustfednich organt statni spravy CR,
v pozd¢j$im znéni méa ochranu déti a jejich prav a péci o rodinu a déti na
starost hned nékolik resorti: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo prace a socialnich véci,
Ministerstvo vnitra, Ministerstvo spravedlnosti a Ministerstvo zahrani¢nich
véci.

Zasady ustanoveni Umluvy §ifi nékolik nevladnich organizaci, mezi
nimi napfiklad  Stfedisko pro vychovu k lidskym pravim Evropského

informaéniho centra University Karlovy a Cesky vybor pro UNICEF.
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3. Instituce zajisSt'ujici ochranu prav
ditéte, postaveni a ochrana ditéte

v ¢eském pravnim radu

3.1. Vybor pro prava ditéte

Vybor pro prava ditéte vznikl na zakladé &l. 43 Umluvy. Byl ustaven
pocatkem roku 1991 na setkani zastupca statd, které jsou smluvnimi
stranami Umluvy. Skldda se z deseti odbornikii volenych na dobu &tyf let a
schazi se tfikrat ro¢né na ctyftydennich setkdnich ve Stfedisku pro lidska
prava OSN v Zenevé a kazdé dva roky piedklada zpravu o své &innosti
Valnému shromdazdéni OSN prostfednictvim Hospodaiské a socialni rady
OSN.

Ukolem Vyboru je zji§tovat, jak smluvni strany Umluvy plni zavazky,
které z ni vyplyvaji. Jednotlivé staty ptedkladaji Vyboru prostfednictvim
tajemnika OSN kazdych pét let pravidelné zpravy o tom, jaka opatieni
ptijaly pfi uvadéni Umluvy v Zivot a o tom, jakého pokroku pii realizaci
zavazki plynoucich z Umluvy dosahly.” Zpravy by mély byt psany
sebekriticky a mély by obsahovat priority a cile pro budoucnost. Ke
zpravam vlad byvaji casto pripojeny dokumenty nevladnich organizaci.
Vybor se setkdvd se zastupci vlad statd, projednavaji spole¢né zpravy a
promysli ptijeti nezbytnych krokl k pfekonani nedostatk.

Kromé Vyboru pro lidska prava existuje celd fada dalSich organu, které

piispivaji k rozvoji prav ditéte v urcitych oblastech. Dulezity je zejména

3 DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 15
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Vybor pro lidska prava, Vybor pro ekonomickd, socidlni a kulturni prava,
Vybor pro odstranéni rasové diskriminace a Vybor proti muceni. K dal§im
patii Komise pro lidskd prava, Subkomise pro prevenci diskriminace a

v Yy ’ . v 7 : ’ 4
ochranu mensin a jeji Pracovni skupina pro sou¢asné formy nevolnictvi. °

3.2. UNICEF

NejznaméjSi z mezinarodnich nevladnich organizaci, které zajistuji
prava ditéte je Détsky fond OSN UNICEF, ktery byl zalozen 11. prosince
1946 na prvnim zasedani Valného shromazdéni OSN.

Zpocéatku mél pomoci détem v povaledné Evropé a Ciné. V roce 1950
byla jeho plisobnost rozsSifena na dlouhodobé potieby déti a matek vSech
rozvojovych zemi. V roce 1953 se UNICEF stal stalou soucdsti systému
Spojenych narodu. Pivodni nédzev ,,Mezinarodni fond OSN déti v nouzi (the
United Nations International Children’s Emergency Fund), z né¢hoz vychazi
zkratka UNICEF, byl zménén na ,,Détsky fond Spojenych ndrodi* (the
United Nations Children’s Fund). Puvodni zkratka zGstala zachovéna.

UNICEF se =zabyva zajiSténim, ochranou a rozvojem déti a
poskytovanim podpory a pomoci v nouzi. Jednotlivym zemim pomdhé pii
zlepSovani zdravi, vyzivy, vzdélani a vSeobecného socidlniho zabezpeceni
déti. Snazi se o prevenci a lé¢bu nékterych onemocnéni, potravinovou
pomoc, Skoli ucitele a zdravotnicky personal, vyviji a roz§ifuje zdravotni a
socialni sluzby. Kromé ochrany déti a zajisténi jejich pfeziti a rozvoje také
podporuje uznani a plnou realizaci Umluvy o pravech ditéte.

Ptijeti Umluvy bylo pro organizaci UNICEF velice dilezité, protoze
diky ni ucinnéji pokracuje v mobilizaci veiejné a politické podpory
k dosazeni stanovenych cila.

UNICEF ptfi realizaci programi zéakladni zdravotni péce, vyzivy,

zakladniho vzdélani, ochrany vodnich zdroji a dalSich aktivit pro lepsi

* DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 16
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zivotni  podminky déti Gzce spolupracuje s vladami, nevladnimi
organizacemi a jinymi partnery. Jeho C€innost podporuje kolem ctyficitky
narodnich organizaci, které se snazi ziskat pfispévky a provadi informacni a
vzdélavaci aktivity. Vice nez 190 nevladnich organizaci ma vac¢i UNICEF
poradni statut a podili se na navrzich programt a jejich realizaci, osvéte,
ziskavani financi a dalSich aktivitdch. Fond spolupracuje i s dalSimi
institucemi, které plsobi v rdmci OSN, napfiklad se Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO), Organizaci pro vyzivu a zemédélstvi
(FAO), Organizaci OSN pro vychovu, védu a kulturu (UNESCO) nebo
Programem OSN pro rozvoj (UNDP).

UNICEF ma chréanit prava déti, pomdahat uspokojit jejich zdakladni
potieby a rozsifit piilezitosti déti k vyuziti jejich schopnosti a usiluje o to,
aby byla prdava déti uznavana jako trvalé etické principy a mezindrodni
standardy chovani k détem. ZdtGraznéno je, ze pieziti, ochrana a rozvoj déti
jsou podminky pro vSeobecny rozvoj a soucast lidského pokroku. UNICEF
mobilizuje politickou vili a materidlni zdroje, aby pomohl zemim, zejména
tém rozvojovym, zajistit détem jejich zdkladni ndroky, rozvinout schopnost
téchto zemi formovat odpovidajici politiku a zpfistupnit sluzby pro déti a
jejich rodiny.*

Specialni  ochrana by méla byt zajiSténa zejména détem
znevyhodnénym, détem, které se staly obétmi valek, katastrof, nasili,
vykofistovani, détem handicapovanym nebo zijicim v extrémni chudobé. Ve
spolupraci s partnery OSN a humanitarnimi organizacemi tvoifi UNICEF
jedine¢né nastroje a mechanismy pro rychlou reakci, aby zmirnil utrpeni
déti a téch, kdo zajistuji jejich péci.

UNICEF je nestranny, jeho prvofadym ukolem je pomoci nejvice
znevyhodnénym détem a nejpotiebnéjSim zemim. Sméfuje také k ochrané
rovnych prdv divek a Zen a podporuje jejich plnou ucast v politickém,
socidlnim a ekonomickém Zzivoté.

UNICEF pracuje se vSemi svymi partnery k dosazeni udrzitelného

33 DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 110
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lidského vyvoje, jehoz smér byl vyty€en svétovym spoleCenstvim a realizaci

36
V roce

vizi miru a spolecenského pokroku posvéceného Chartou OSN.
1965 byl Détsky fond vyznamenan Nobelovou cenou za mir.

Cesky vybor pro UNICEF byl ustaven v roce 1991 jako nevladni
organizace, podporujici zajmy Dé&tského fondu. Jeji hlavni cCinnosti je
informovat vefejnost o poslani a ¢innosti UNICEF, podporovat napliiovani
détskych prav a ziskdvat penézni prostifedky na pomoc strddajicim détem
v celém svéte.

Cesky vybor pro UNICEF sleduje napliiovani Umluvy o pravech ditéte
v CR zejména v téchto oblastech: socialné pravni ochrana déti, nahradni
rodinna péce, prevence Urazu déti, problematika tyrdni, zneuzivani dé&ti,
véetné komercéniho sexudlniho zneuzivani déti, zdravy zivotni styl, véetné
prevence uzivani drog détmi a kriminality déti a mladeze, negativni vliv
zivotniho prostfedi na zdravi déti, prevence sexualné pienosnych chorob,
problematika ndrodnostnich mensin, zejména romské, vychova a vzdélavani
déti, vzdélavani k rozvoji osobnosti, rodicovstvi, snasenlivosti, lidskym
pravim a miru, prosazovani, podpora a ochrana pfirozené vyzivy déti-

kojeni a eliminace jodové nedostatenosti.”’
3.3. Pravni postaveni ditéte v CR

Zaklad pravniho postaveni ditéte byva ve wvnitrostatnich tupravach
obsazen v pravu rodinném, je vSak tfeba jej odvozovat od prdva ustavniho,
protoze okamzikem narozeni se kazdy ¢lovék stdva obCanem urcitého statu.
Dité jako c¢lovék a obcan urcitého statu je subjektem prédv a povinnosti a
stejné jako dospély &lovek z nich mize mit prospéch nebo Gjmu.>®

Znacné cast obCanskych prav je pro dité¢ nedostupnad s ohledem na v¢k,
kterym je pro nabyti nékterych obcanskych prdv podminéno (aktivni a

pasivni volebni pravo). Vzhledem k tomu, Ze je dité odkazdno na jiné, své

¥ DAVID, R. Prava ditéte. Olomouc, 1999. s. 110
7 http:// www.unicef.cz
¥ HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 35
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rodic¢e, spole¢nost ¢i stdt, kromé zakladnich obcCanskych prdv mu nalezi
jesté zvlastni prava, ptisluSejici pouze détem, ktera slouzi k jejich ochrané.
Pravo priznava ditéti ochranny status, poskytuje mu urcité vyhody a
zaroven jej chrani pred ptfipadnym nevhodnym chovéanim ¢i rozhodovanim
dospélych.”

Déti maji jiné potifeby neZz dospéli. Jsou na dospélych zavisli, bez
jejich péce, lasky a vyzivy nemohou dospét. Dité se do svéta dospélych
zacleniuje postupné v zavislosti na véku. Vékova hranice pro plnou prévni
integraci ditéte do svéta dospélych je sjednocovana na 18 let. Po dosazeni
18 let je jedinec povazovan za dostatecn¢ rozumove i dusevné vyspélého, Ze
je schopen samostatné rozhodovat o vSech svych zéalezitostech.

Do této doby je dité pod ochranou svych rodi¢t a jak rodice, tak i dité
maji vuci sobé urcitd prava a povinnosti. Pro rodice je voditkem v jejich
jednani zdjem, resp. blaho ditcte.

Je zdlraziiovano pravo ditéte v zavislosti na jeho zralosti rozhodovat o
otazkach, které se ho tykaji.

Rodic¢e ptfi vykonu svych prav podléhaji kontrole spolecnosti, resp.
statu.” Stat by mél ale do vztaht mezi rodi¢i a détmi zasahovat jen v tom
rozsahu, v jakém je tfeba poskytnout ditéti ochranu. MyS$lena je timto jak

o v . , v o - C . 41
ochrana vi¢i spole¢nosti, okolnimu svétu, tak vici rodiné samotné.

3.4. Trestnépravni ochrana déti a mladeze v Ceské

republice

Stat ma zdjem na zdravém rozvoji déti, mladeZe a rodiny a proto musi
postihovat jednani sméfujici proti takovémuto rozvoji. Trestné Ciny proti

rodiné a mladezi jsou upraveny zejména v hlavé Sesté Trestniho zdkona,

3 HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 36
“HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 132
“"HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 12
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nékteré trestné ¢iny spadaji do oblasti trestnych ¢int proti svobodé a lidské
distojnosti. Jde zejména o nésledujici trestné <ciny: opusténi ditéte,
zanedbdni povinné vyzivy, tyrdani svéfené osoby, Unos, obchodovani
s détmi, ohrozovani mravni vychovy, podavani alkoholickych napoji
mladezi, pohlavni zneuzivani.®

Pro zvySeni ochrany déti se od 1. ledna 1994 zménil Trestni zdkon.
Nepifekazeni nebo neozndmeni trestného ¢inu tyrani svéfené osoby je od té
doby kvalifikovdno jako trestny ¢in. Pro tento trestny ¢in se zvySila i
trestni sazba. V novele Trestniho zakona je zapracovéna i nova skutkova
podstata trestného ¢inu, podavani anabolickych latek mladezi.*

V oblasti ochrany déti pfed zanedbavadnim, zneuzivdnim a tyrdnim se
uspésné rozvinula spoluprdce s nevlddnimi organizacemi. Nestatni
organizace zejména poukazuji na konkrétni piipady =zanedbavanych,
tyranych nebo zneuzivanych déti a statni orgdny upozoriiuji na nedostatky a
problémy v oblasti socidlné pravni ochrany déti a mladdeze. Spolupréace se
tyka osvétové cinnosti, vzdélavacich programtl, preventivnich aktivit,
legislativni iniciativy a v neposledni fadé¢ také konkrétni péce o ohrozené
déti.

Vyznamna je ¢innost napfiklad SOS sdruzeni détskych vesnicek, Fondu
ohrozenych déti, Spolecnosti na ochranu déti, Bilého kruhu bezpeci,
Détského krizového centra, nadace Nase dité, Ligy lidskych prav a tady
dalSich.

3.5. Ombudsman pro déti

V fadé zemi, napiiklad v Norsku, Némecku nebo Spanélsku, existuje
specidlni organ pro ochranu déti a jejich prav, ombudsman. Jeho hlavnim
ukolem je chréanit prdva a zajmy déti, vyjadiuje se naptiklad k zdkonnym

upravam, které se déti tykaji. Poskytuje i adresovanou pomoc détem,

*“ DAVID, R. Préava ditéte. Olomouc, 1999. 5. 162
# Uvodni zprava CR o plnéni Umluvy o pravech ditéte v letech 1993-1994, s. 36
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dospélym nebo institucim, které se na néj v zdlezitostech d¢éti mohou
obratit. Spolupracuje s odborniky, =zaujima stanoviska a vyslovuje
doporuceni.

Dle navrhu Fondu ohrozenych déti by mél existovat centralni urad pro
ochranu déti a mladeze, ktery by na kvalitativné jiné uUrovni vykonaval
dosavadni agendu orgiant péce o dité okresnich ufadi. Samostatnému
centralnimu organu pro ochranu déti a mladeze by podléhaly krajské organy
péce o déti a mladez, které by provadély terénni a socidlni prace,
vyhledavaly problémové rodiny, pracovaly s nimi, odebiraly dé&ti tyrané
nebo zavazné zanedbavané, méli by také na starosti oblast ndhradni rodinné
péce, tedy vyhleddvéani a prdvni uvolilovani déti pro ndhradni rodinnou péci,
vyhleddavani a provéfovani budoucich osvojiteli nebo péstounli, pomoc
nahradnim rodindm a kontrolu déti v ndhradni rodinné péci. Tyto organy by
také mély dozor nad détskymi domovy a ustavy, vychovavajicimi déti, které
nemohou vyrlstat v prostfedi vlastni rodiny, zastupovani déti pfed soudy a
jinymi statnimi organy a spoluprace v oblasti trestniho soudnictvi nad

mladezi.

4. Doporuceni

Vyznamnd je zejména prevence patologickych jevi ve spolecnosti.
M¢lo by byt zvySovano pravni védomi vefejnosti a budovéana ucta k lidskym
pravim a tim i k pravim ditéte. Svou roli v tomto maji predevsim média a
neziskové organizace, které organizuji rizné osvétové kampané a dale
Skola, kde by =zéakladni povédomi o lidskych pravech mélo byt détem
v§tépovano. V ramci zédkladni Skoly by se dle mého nazoru mély déti
seznamit se zaklady sexualni vychovy, vychovy k rodiCovstvi, riziky
zneuzivani drog a navykovych latek, naucit se odmitat nésili a ziskat tctu k

druhym lidem.

“ HRUSAKOVA, M. Ditg, rodina, stat. Brno, 1993. s. 128
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Je také tifeba pomoci détem, jejichz prava jsou ohrozena nebo
poru$ovana. Re§enim by mohl byt vy$e zmifiovany centralni ufad pro
ochranu déti a mladeze. Dulezity je také interdisciplindrni pfistup a
spoluprace jednotlivych organt a instituci, které se problematikou
poruSovani détskych prav zabyvaji. V praxi bohuzel c¢asto dochazi k

pifehazovani si probléml a zbyte¢nym pratahim pfi jejich feSeni.

5. Zaveér

Pro budoucnost lidstva je dulezité soustfedit se zejména na ty, ktefi
budoucnost vytvofi, tedy na déti. Jde o to, jakou budou mit jako déti
vychovu, vzdélani a hodnoty. Nejvétsi roli v tom hraje rodinné zdzemi, ve
kterém by mély déti najit zazivat pocity jistoty a bezpeci. Bohuzel je mnoho
déti, které domov a péci rodi¢l postradaji. Sila rodiny a domova je
nenahraditelna.

Jak ftekl prezident mezinarodniho sdruzeni SOS détskych vesnicek
Helmut Kutin: ,,Svét v budoucnu bude jen takovy, jako jsou déti dnes.*

Podoba rodiny i jeji role ve spolecnosti jsou vysledkem dlouhodobého
vyvoje. V rodiné¢ dochéazi k pfenosu tradi¢nich vzorct chovani. Rodinné
prostifedi je zaklad pro to, aby dité vyrustalo v atmosféfe Stésti, lasky a
porozuméni. VSestranny rozvoj ditéte a plné uspokojeni jeho potieb zalezi
na moznostech rodiny, ve které zije. Neni-li rodina schopna z jakychkoliv
divodi toto zabezpecit, musi pomoc poskytnout statni organy. Soucasnou
dobu charakterizuje krize mezilidskych vztahlt, do které spadd 1 krize
vztahl rodinnych.

Prvofadym hlediskem pfi vSech postupech tykajicich se ditéte je
nejlepsi zajem ditéte. Musi mu byt zajisténa takova ochrana a péce, jaka je
nezbytna pro jeho blaho, pficemz je bran ohled na prava a povinnosti jeho
rodicu, zdkonnych zastupci nebo jinych osob pravné za dité odpovédnych.

Vychova ditéte by meéla sméfovat k rozvoji osobnosti ditéte, jeho

nadani a rozumovych a fyzickych schopnosti, k posilovani ucty k lidskym
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pravim, ucty k rodicim, ucty k ndrodnim a kulturnim hodnotdm, ftucty
k pfirodnimu prostfedi. Vychova mé piipravit dité na zodpovédny zivot ve
spole¢nosti v duchu porozuméni, miru a Gcty k druhym. Dé&ti by mély mit
moznost zit radostné v miru, hrat si, ucit se a rozvijet, rozSifovat své
obzory a ziskavat nové zkuSenosti.

Dnes se vice nez dfive vi o détech tyranych a pohlavné zneuzivanych,

o trapeni dé&éti pfi rozvodech a po nich, o zanedbavani déti a jejich
nenaplnénych potiebach. Vi se ale také vice o pravech déti, péstounské péci
pro déti soucasné opusténé i télesn¢ nebo duSevné postizené, vznikla tfada
neziskovych organizaci, zajiStujicich péc¢i a ochranu ditéti. Informovanost
vefejnosti se zvySuje, jsou pofddany riizné informacni kampané, tykajici se
nasili na détech a jiného poruSovani jejich prav. Problematicky byva ptistup
organl a instituci, které se problematikou porusovani prav ditéte zabyvaji,
protoze ty mezi sebou ¢asto dostatecné¢ nespolupracuji.
V tvodu préace jsem si vytyCila nékolik cila, které by méla ma préace
dosahnout. Cilem bylo zejména charakterizovat vyznam Umluvy o pravech
ditéte pro postaveni ditéte ve spolecnosti a jeho pravni ochranu. Prace také
podala zakladni pfehled o vyvoji prav ditéte s jejich vyvrcholenim
v Umluvé, vymezila postaveni déti v pravnim systému Ceské republiky a
snazila se postihnout zédkladni nedostatky péce o déti.

Umluva o pravech ditéte je dobrym zékladem pro postaveni ditéte ve
spolec¢nosti a jeho pravni ochranu. Jde vSak o to, jak je jedinci dodrzovana,
coz souvisi s celkovym stavem spolecnosti, s Gictou k ostatnim lidem,
postoji spole¢nosti k nasili a respektovani prav druhych.

Prace méla také nalézt odpovéd na nékolik otdzek, které jsem si
polozila v uvodu. Myslim si, ze Umluva je kvalitnim podkladem pro pravni
ochranu ditéte. Nedostatkem v Ceské republice je absence centralniho ufadu
pro ochranu déti a mladeze, ktery by byl obdobou ombudsmana. Prava déti
jsou porusovana, coz je zpusobena nckolika pfi¢inami. Konkrétnim
oblastem poruSovani prav ditéte, jejich pfi¢indm a moznostem, jak

poruSovani zabranit je vénovana druhd ¢ést préce.
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1. Néktere oblasti poruSovani prav ditéte

1.1. Uvod

Prava ditéte jsou porusovany hned v nékolika oblastech. Rozhodla jsem
se zam¢éfit na problematiku syndromu CAN, Sikanu a sexualni zneuzivani
déti. Jde o velmi aktudlni témata, ke kterym existuje spousta studii a
literatury, takZze jsem se soustfedila pfedevSim na jejich zikladni znaky,

typologii pachatell a obéti, projevy a nasledky.

1.2. Syndrom CAN - syndrom tyraného, zneuzivanc¢ho a

zanedbavaného ditéte

V roce 1961 byl na zasedani Americké pediatrické spolec¢nosti zaveden
pojem ,battered child, bité dité“. V dalSich letech se na toto téma
rozproudila vefejnd diskuse a k syndromu bitého ditéte se piidaly dalsi
skupiny pfiznakt spojenych se sexudlnim zneuzivanim (sexual abuse) a
zanedbavanim (neglect), které jsou zahrnuty do anglického pojmu Child
Abuse and Neglect Syndrom, zkrdcené¢ CAN.

Syndrom CAN zahrnuje télesné a psychické tyrani, zanedbdvéani a

sexualni zneuzivani déti.
Definice podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992:

Télesné tyrani je télesné ublizeni ditéti anebo jeho nezabranéni, pfip.
nezabranéni utrpeni ditéte, véetné tmyslného otrdveni nebo udusSeni ditéte,
a to tam, kde je urcitd znalost ¢i diivodné podezieni, Ze zranéni bylo

zpusobeno anebo Ze mu védomé nebylo zabranéno.
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Psychické tyrani zahrnuje chovani, které ma vazny negativni vliv na
citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovéani. Psychické tyrani mize mit formu
verbalnich utokl na sebevédomi ditéte, opakované ponizovani ditéte ¢i jeho
zavrhovani. Vystavovani ditéte ndasili nebo vaznym konfliktim doma,
nasilnd izolace, omezovani ditéte, vyvoldvani situace, kdy dité ma skoro

v 4

stale pocit strachu, coz mlze téz pusobit psychické ubliZzeni.

Zanedbavani je jakykoli nedostatek péce, ktery zplisobuje vaznou
ujmu vyvoji ditéte anebo ditéti ohrozuje. Télesné zanedbavani je pojimano
jako neuspokojovani télesnych potieb ditéte. To zahrnuje neposkytovani
pfiméfené vyzivy, oblecCeni, ptistfesi, zdravotni péce a ochrany pfed zlem.
Citové zanedbavani je neuspokojovani citovych potieb ditéte, a to pokud se

tyka naklonnosti i pocitu ditéte, ze nékam patii.

Sexudlni zneuZziti je situace, ve které dospély zneuzivd své moci nad
ditétem k uspokojeni vlastnich potfeb pomoci sexudlniho nebo sexualné
motivovaného chovani, jez mize zahrnovat néznosti, fyzické nasili, nuceni

k pornografii atd.

4 r

Télesné tvrani

Jedna se nejen o védomé té€lesné ubliZovani ditéti, ale také nezabranéni
takovému zachdzeni s ditétem. Piedstavuje vSechny nepfiméfené akty ndasili
na ditéti. Vedle hrubého ttoku na dité, jehoz dlisledkem je télesné zranéni,
trvalé posSkozeni ditéte nebo dokonce umrti ditéte, zahrnuje také pravidelné
télesné trestani ditéte uzivané jako prfevazujici vychovny prostiedek.
Vychovavajici osoba piredpoklada, ze télesna bolest se v mysli ditéte spoji
s nezddouci Cinnosti, ze ji zabrani do budoucnosti. Nedojde-li k tomuto
pozadovanému efektu, bud zvoli jinou vychovnou metodu nebo zplsob
trestani stupiiuji, aby bylo efektivni. Casto pak nejsou schopni rozpoznat

r r

hranici, kdy se z télesného trestani stava tyrani.
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T¢lesné tyrani zahrnuje takové projevy ndasilného chovani, jako je
nepfiméiené biti (rukou, vateckou, femenem), popaleni cigaretou, opafeni
horkou vodou, bodné rany (nejcastéji nizkami), vytrhadvani vlasi, Skrceni,
svazovani. Ukazatelem mozného ublizovani ditéti jsou predevSim znamky
na jeho téle, nejCastéji modfiny, otoky, fezné rany, stopy po popaleninach
nebo jizvy. Obé&ti télesn¢ho tyrani se dé&ti Casto stavaji, kdyz télesné
napadéani slouzi psychicky napjatym rodi¢im jako ventil. Rodi¢ vystupuje
v pfedstavach ditéte vétSinou idealizované. Ublizovani rodi¢em si pak dité
nedokédze vysvétlit a ¢asto vztahuje vinu na sebe, citi se jako Spatné a ma
pocit, Ze si nezaslouzi, aby jej mél nékdo rdad. Pro okoli byva na tyraném
ditéti zejména napadné potrhané obleceni, modfiny, odieniny, uzkostnost,
pro sousedy cCasty pla¢ nebo ktik. Nékteré deti se stanou apatickymi, jiné
naopak Sikanuji ostatni. Riziko tyrani ditéte je zvySené v rodinach, kde jsou
vztahy mezi jejimi ¢leny naruSené, jednotlivi ¢lenové spolu dostatecné
otevien¢ nekomunikuji, chybi tolerance, podpora, pfevladd napéti,
nespokojenost, kritika, kritické situace se tfeSi nasilim. Agrese vici ditéti
je jednim z projevi nakumulovaného napéti, vyplyvajiciho z neschopnosti
rodi¢t zvladnout své problémy. Dité jako jeji nejslabSi ¢len se stava obéti

této dysfunkce, dochazi k ptenosu nasili a ndhradnimu odreagovani.

Tyrajici rodice byvaji lidé, kteifi se nedovedou dostate¢né¢ ovladat a
maji obecné zvySeny sklon reagovat nasilim. Jde o jedince s anoméalnim
vyvojem osobnosti, duSevné nemocné, alkoholiky, toxikomany, ktefi v
ramci abuzu ztraceji zdbrany, s organickym poSkozenim mozku, osoby
vybusné, neodpovédné, citové chladné a bezohledné. Dale 1idé, ktefi se
piilis soustifedi na své problémy nebo zajmy a jsou-li nadmérné stresovani,
vybiji si negativni emoce na ditéti. Tyrajici byvaji také jedinci se zvySenou
potifebou moci nad ditétem, ktera slouzi jako kompenzace pociti
ménécennosti a nejistoty. jde napt. o osoby dlouhodobé nezaméstnané, s
neuspokojivym osobnim Zzivotem, zatizené¢ dysfunk¢énim manzelstvi. U
nékterych tyrajicich rodi¢l je zdrojem negativni zkuSenost z jejich

4 7 7

vlastniho détstvi, kdy byli oni sami tyrani. Tyrajicim rodi¢em byva castéji
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muz, vlastni nebo nevlastni otec ditéte, matky jsou spiSe pasivnimi
ucastnicemi, nasilny zplisob zachazeni s ditétem akceptuji, resp. toleruji,

nedokdazi se partnerovi vzeptit, snazi se udrzet rodinu nebo z jiného divodu.

Déti, které byvaji tyrany byvaji déti, které svym chovanim rodice
nadmérné zatézuji, drazdi a vycerpavaji, vyvolavaji jejich nechut ¢i odpor,
pfedevsim déti trpici syndromem hyperaktivity, déti nemocné, déti s tzv.
obtiznym temperamentem, déti deprivované apod. Déle jde Casto o déti, jez
nesplnuji o¢ekavani rodict, néjakym zplusobem je zklamaly jako napt. déti

postizené, nehezké, neprospivajici, socidlné neobratné, neSikovné.

4 r

Psychické tvrani

r

Byva méné¢ ndpadné. Jde o takové chovani vuaci ditéti, které ma
negativni dopad na citovy vyvoj ditéte, vyvoj jeho chovani, osobnosti a
sebehodnoceni ¢i negativni dopad na rozvoj interpersondlnich vztahi.
Psychické tyrani v podstaté vzdy provazi ostatni diagnostické kategorie

syndromu CAN - fyzické tyrdni, sexudlni zneuzivani, Sikanovani, navic se

muze vyskytovat samo o sobé.

r 4 4

Typickymi projevy psychického tyrani je slovni poniZovani,
zesmeésnovani, casté jsou nadavky, vyhruzky, vyvolavani strachu u ditéte,
nerealné pozadavky kladené na dité co se tyce Skolnich vysledku,
pfetézovani v oblasti zdjmovych aktivit nebo domécich praci, izolace od
vrstevnikl €i jinych osob, odmitani. Psychické tyrani méa za nésledek trvalé
pocity ménécennosti, nedostatek sebedivéry a uzkostné stavy. Psychické
tyrani je obtizné prokazatelné, protoZe nezanechavad jasné rozpoznatelné
stopy. Pozorovatelné jsou zmény v psychice ditéte, tuzkosti, deprese,
nezdjem o okolni déni, stranéni se ostatnich, vyhybani se Skolnim i
mimoskolnim aktivitdm, agresivni napadani a Sikanovéani vrstevnikd,
zvysena drazdivost, potize s koncentraci, zhorSeni Skolniho prospéchu,
zmény osobnosti. Casté jsou také t&lesné piiznaky jako nespavost,

nechutenstvi, bolesti bficha nebo hlavy. NejtragictéjSim vyusténim je
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sebevrazda ditéte. Dle statistik jsou sebevrazdy na druhém misté pficCin

umrti mladych lidi mezi patndctym a dvacatym ctvrtym rokem.

Casté je psychické tyrani souvisejici s pfedrozvodovou, rozvodovou a
porozvodovou situaci v rodiné. Dité je vystaveno dlouhodobé a nepfiméfené
zatézi, byva zatahovano do konflikti mezi rodici, zneuzivano jako “svédek”
ve sporech rodi¢l, rodice se snazi ziskat dité na svou stranu, nékdy mu
brani v kontaktu s druhym rodi¢em. Bylo prokazano, ze u chlapct
s poruchami chovéani a chlapcl nadmérné agresivnich ¢asto chybél muzsky

prvek ve vychové.

Zanedbavani

.« v .

Zanedbavani znamend takovy nedostatek péce, ktery =zapticinuj
vaznou ujmu na vyvoji ditéte , a to jak v oblasti télesné tak i duSevni. Pti
zanedbdvanim télesném jde o neuspokojovani télesnych potieb ditéte, dité
nemé dostatek jidla, spanku, obleceni, lékatské péce (byvaji zanedbavana
naptfiklad povinnd ockovani). Citové zanedbavanému ditéti se nedostava
dostatecné lasky a pozornosti, nejsou uspokojovany jeho citové potieby.
Dale mize jit o zanedbavani vychovy a vzdélavani nebo zanedbéavani
dozoru, kdy je malé dité ponechdvd bez adekvatniho dohledu.

Zanedbavané déti jsou napadné Spinavym a potrhanym oblecenim, jsou
casto nemyté a ve Spatném zdravotnim stavu, vcéetné znamek podvyzivy. Pti

navazovani kontaktu s tyranym ditétem je stéZejni prolomeni nedivéry ze

strany ditéte. Dité také musi pochopit, Ze vina neni na jeho strané.

Zanedbavajici rodice jsou takovi, kteti nemaji pro rodi¢ovskou roli
dostatecné kompetence, nejsou schopni nebo aktualné se nemohou o dité
pfijatelnym zplisobem starat. Jsou to napf. mentdlné postizeni, somaticky ¢i
psychicky nemocni, jedinci s poruchou osobnosti, zdevastovani abuzem

alkoholu nebo drog, citové deprivovani jedinci. Casto jde o osoby s nizkou
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sociokulturni arovni. Déle mladi a nezrali rodi¢e, jedinci zijici v hmotné

bid¢ nebo zaujati svou vlastni profesni kariérou, svymi zalibami.

Déti, které byvaji zanedbavany byvaji pasivni, apatické, nendpadné a
nevyrazné, nedovedou své rodi¢e zaujmout. Casto jsou néjak znevyhodnéné,
postizené nebo nemocné, a proto méné Zzadouci, protoze zklamaly
ocekavani rodicu.

r 4

Podle odhadt odbornikid z Evropské unie se obéti télesného tyrani,
zanedbavani a sexualniho zneuzivani stdvd kazdoro¢né jedno az dvé déti ze
sta. Pfi optimistickém odhadu by toto ¢islo v naSich pomérech ptfedstavovalo
piiblizng 30 000 az 40 000 d&ti a dospivajicich.” V nadpoloviéni v&t§ing jsou
tyrany déti mladsi Sesti let. Zanedbavanim i tyrdnim byvaji ve stejné mife
postizeni chlapci i divky. Néjakou zkuSenost s psychickym tyrdnim, které je
pravdépodobné béznéjsi nez tyrani fyzické, udava 69 % ceskych dospélych.
Piesnéjsi vymezeni pocltu sexudlné zneuzivanych déti je jesté obtiznéjsi,
protoze o znacné Casti z nich se nikdy nikdo nedozvi. Katamnestické studie
uvadéji, ze 20-25 % dospélé populace ma z détstvi néjakou sexudlni
zkugenost s dospélou osobou, v Ceské republice to bylo 33 % Zen a 17 %

muzi. Sexudlnim zneuzivadnim jsou ohrozeny mnohem vice divky.

Za déti, jejichz vyvoj je ohrozen nebo narusSen, se povazuji predevSim
déti, jejichz rodi¢e zemfteli, byli zbaveni nebo omezeni na rodi¢ovskych
pravech nebo kvuli nedostatku hmotnych prostfedki, rozumovych
schopnosti, praktickych dovednosti, pro nedostatek citového vztahu nebo
nepfiznivy zdravotni stav nejsou schopni, nemohou nebo nechtéji
uspokojovat zakladni télesné, psychické a socialni potieby ditéte, dité
zanedbavaji, odmitaji, nerozvijeji jeho rozumové schopnosti a mravni
postoje a pro dité nevytvari pfiméfené zivotni podminky, na dité patfi¢né

nedohlizi nebo jej dokonce ohrozuji svou zavislosti na alkoholu nebo jinych

latkach vyvolavajicich zavislost.

* POTHE, P. Dité v ohrozeni. Praha, 199. 5.80
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Zkoumanim byly zjiStény nékteré charakteristiky, typické pro déti,
které se opakované stavaji obétmi tyrani. Co se tyce té€lesnych faktori,
déti tyrané byvaji casto déti nedonoSené, s nizkou porodni vdhou, obtizné
zvladatelnym temperamentem, chronickymi nemocemi nebo vrozenymi
télesnymi ¢i  duSevnimi vadami. D¢&ti s témito znaky maji Casto
problematickou vazbu s matkou a jsou ter¢em vysméchu spoluzakil a tresta
uciteld. Zejména déti handicapované jsou proti Spatnému zachédzeni
bezbranné, casto je osobou, kterd je zneuzivd pfimo osoba, kterd o né
pecCuje a ony jsou na jeji péci zcela odkazany. Ublizovani postizenému
ditéti je ¢asto dusledkem frustrace rodici.

V ptipad¢ sexualniho zneuzivani jsou ohrozené¢j$i déti neinformované.
Problémem je také, Ze déti jsou u nds Casto vychovavany k tcté k dospélym
za kazdych okolnosti. Nejohrozenéjsi jsou déti, kterym chybi zdjem a citova
blizkost rodict. Citové neuspokojené¢ déti pak snadno navazi kontakt
s nékym, kdo jim vénuje trochu pozornosti.

Rodice, ktefi tyraji své déti, je Casto vnimaji jako neSikovné, méné
inteligentni, neposlusné a zlobivé. Rodiny, ve kterych dochazi k tyrani,
preferuji vychovu autoritativni, zalozenou na disciplin¢ a strachu z trestu,
rodice si s détmi nehraji, nepovzbuzuji jej a celkové jsou méné projevovany
city. Casto také dochazi k napadani matky otcem, které je tolerovano.
Piiblizné ttikrat castéji byva détem ubliZzovéno v rodinach alkoholikt.

Pro rodinu, ve které dochazi k zanedbavani ditéte, je vétSinou typické
stfidani otcl, chaoti¢nost, volnéjsi vychova, kdy rodic¢e dité kontroluji jen
minimalné a neprojevuji hlub$i city. Studie, které sledovaly chovani
tyranych déti do dospélosti, prokazaly, ze pouze mala cast (kolem 20%)
z téchto déti tyrala svoje déti v dospélosti. U téch déti, které byli obétmi
tyrani a ke svym détem se chovali zdravé se ukéazalo, Ze maji Casto lepSi
socidlni situaci, vstficného partnera, proSli psychoterapii nebo se jinak

dokazali s negativni zkuSenosti vyrovnat.
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Mezi nejcastéjsi rizikové faktory, které zvySuji pravdépodobnost
ublizovani ditéti patii zavislost na alkoholu nebo drogach u rodict,
nezaméstnanost rodic¢d, tizivda finan¢ni situace, neUplnost rodiny,
probihajici rozvod a dalsi. Ohrozené jsou také déti rodica, ktefi se
opakované dopousti trestné ¢innosti nebo k ni dokonce navadi déti, dale
déti, jejichz rodi¢e nedbaji na jejich povinnou Skolni dochdzku, nebréani
zahal¢ivému nebo nemravnému zivotu déti, déti rodicu, ktefi je nepfiméiené
trestaji, odpiraji ditéti lékatskou pomoc, dité zneuzivaji, déti z rodin bez
piistfesi, déti, jejichz rodice svymi vzajemnymi konflikty pisobi détem
psychickou Ujmu, dale déti, které pobyvaji ve zdravotnickém nebo jiném

zatizeni a jejich rodi¢e o n¢ nejevi pfiméieny z4djem, déti Sikanované.

Rizikovy je nizky ekonomicky statut rodiny. V rodindch s nizkym

v

socialnim a ekonomickym statutem byla zarovein zaznamenana vyS$si
tolerance k nasilnim formdm chovéni obecné a castéjsi uzivani nasili,
vcéetné jeho nejhrubsSich forem. Ublizovani détem se vSak nevyhyba zadné
spolecenské ¢i ekonomické vrstvé o to vic, Ze prokéazat tyrdni v rodinach
s vysokym socialnim statutem je slozitéj$i nez v tzv. chudych rodinach, kde

je a priori vys$si Cetnost a pravdépodobnost kontaktli s institucemi socialni

péce nez u tzv. bohatych rodin.

Jednim z vnitifnich pfedpokladi uplatnéni prava ditéte na bezpeci jsou
fungujici vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, a to ne jenom mezi rodici
a détmi, ale i mezi manzely a sourozenci navzajem. Klinické pozorovani i
vyzkumy potvrzuji, Ze v rodindch, kde se détem ublizuje, jsou vztahy Casto
naruSené. Charakteristickym rysem téchto rodin je i dlouhodobd pfitomnost
napéti jednotlivymi ¢leny. Vztah manzela a manzelky, je ku ptfikladu méné
viely, méné podplrny a uspokojujici nez v ,,netyrajicich" rodinach a casto
obsahuje prvky oteviené agrese. Napéti mezi manzely se v mnohych

pfipadech pfendasi i do vztahi mezi sourozenci, které jsou v téchto rodinach

konfliktné€j$i a méné tolerantni nez jinde. Tyto rodiny charkterizuje i nizka
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podpora a vielost ze strany rodice. Rodicovsky styl je v téchto rodinach
zalozeny na autoritafstvi, s diirazem na trestani, pouzivdni donucovani a
omezovani. Ackoli se pfiméd souvislost mezi uzivanim télesnych trestl a
pfitomnosti télesného tyrdni zatim nepotvrdila, retrospektivni studie
prokazali, ze vétSina pfipadd tyrani zacind z divodu snahy rodice dité
ukéznit. Ne vSechny rodiny s vyskytem tyrani jsou charkterizované
chladnymi, neztcfastnénymi vztahy, k tyrdni dochéazi i v rodindch, kde jsou

vztahy mezi jednotlivymi ¢leny velmi intenzivni a pevné.

Statistika Podle odbornych odhadid je v Ceské republice tyrano
nejmén¢ dvacet tisic déti. V naprosté vétSiné ptipadi vSak neni odhaleno a
trvd po celé détstvi ditéte, které obvykle neni schopno samo se dovolat
pomoci. Nékolik desitek déti ro¢né€ u nas na nésledky tyrdani umira.
Smrtelnymi nasledky jsou nejvice ohrozeny déti kojeneckého a batoleciho

véku, a to vzhledem ke své zvySené zranitelnosti a naprosté bezbrannosti.

V roce 2002 byl vySetfovan 1 ptipad vrazdy novorozence matkou, 194
pfipadi tyrani ditéte, 16 ptfipadd opusSténi ditéte, 1011 piipadd pohlavniho
zneuzivani, 748 piipadid ohrozovani mravni vychovy mléddeze a 84 ptipadu

podavani alkoholickych napoji mladezi.*

Ceska republika patii k zemim s velkym poétem tyranych a utyranych
déti. Odborné odhady uvadéji, ze v CR je tyrano roé¢n& 20 000 az 40 000
déti a zhruba 50 jich kazdy rok na nasledky tyrani zemte. V roce 2004
policie proSetfila pres 1000 pfipadi sexudlniho zneuzivani déti, vcetné

zneuzivani komeréniho.

Skutecnosti, o které se v souvislosti s tyranim déti ptilisS nehovofi, je

systémové tyrani, oznacované také jako druhotné ponizovani. Systém,

slouzici k ochrané ditéte a péci o néj, jej svym neadekvatnim pfistupem

* http://www.fod.cz/tyrani.htm
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vlastné tyrd. V kontaktu s policejnim nebo soudnim systémem jde o
nadbytecné pretézovani zplisobené naptiklad opakovanim vyslechl, u soudu
nebo Organl socidlnépravni ochrany ditéte oddéleni do rodiny v pfipadech,
kdy to neni nutné, v zafizenich typu jesle, matefskd Skola nebo détsky
domov S$patnéd péce nebo zanedbavani, ve Skolskych institucich neadekvatni
pfistup k ditéti, pretéZzovani, poniZovani. Ditéti byvad odpirdno pravo na
informace, prdvo byt slySeno, je mu zplUsobeno trauma zbyteénymi C¢i

necitlivymi 1ékatskymi prohlidkami.

Prevence a ochrana déti pred nasilim

Je tfeba soustfedit se zejména na prevenci. Do té lze zatadit predevsSim
podporu zdravého vyvoje déti a rodiny, Sirokou osvétu vefejnosti, vytvareni
pfiznivé atmosféry pro déti prostfednictvim médii, Skolskych a jinych
zafizeni, které se problematikou déti zabyvaji. Déale jde o vSechny zédkony,
vyhlasky a smérnice, které se Zivota déti a rodin dotykaji. Je tfeba vhodné
informovat rodic¢e, pedagogy a vSechny osoby, které se na vychové a
vzdélavani déti podili o tom, jakéd maji déti prava, o zabezpeCovani
pfiméfené péce odpovidajici véku ditéte, o pfiméfenosti pozadavkl na dité
kladenych, pouceni o volbé vhodnych vychovnych metod podle schopnosti a
vlastnosti ditéte a raznych rizicich souvisejicich se zneuzivdnim alkoholu,

drog a podobn&.”’

Zavér

Pfirozenou soucdsti systému na ochranu déti by méla byt prevence
nasili na détech. Spada sem nékolik oblasti, pfedevSim télesné a mentalni
zdravi ditéte, vzajemny vztah s rodi¢i a také vztah rodic¢t mezi sebou, stav
spole¢nosti 1 celého lidstva. Je nutné ptedejit vzniku traumatizace ditéte,

zabréanit jejimu pokracovani a rozvoji psychickych, zdravotnich a socidlnich

" VANICKOVA, E., HADJ-MOUSSOVA, Z., PROVAZNIKOVA, H. Nasili v rodin&. Praha, 1995 s. 37
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nasledkt na ditéti. Nejucinnéjsi se ukéazaly byt programy zaméifené na
rodinu, zejména vychovné projekty zaméfené na néacvik rodicovskych
dovednosti. Dulezité jsou preventivni programy zaméiené na piedchéazeni

v r

sexudlnimu zneuzivani. Béhem nich se dité uci, ze méa pradvo chranit své
télo, nema tolerovat nepfijemné dotykani, ma pravo fict ne, vytipovava si
ve své okoli osoby, kterym by se mohlo svéfit.

Velmi vyznamnou roli pfi prevenci ubliZzovani détem maji jejich ucitelé
¢i vychovatelé, u néas bohuzel casto pojimani jen jako ptedavatelé
informaci. Jsou s détmi v kontaktu nékolik hodin denné a maji tak Sanci
vSimnout si zmén na chovani déti nebo pfipadnych znamek ubliZzovani na
téle.

Reseni situaci, ve kterych se nalézaji déti ohrozené nebo naruiené &i
jim ohroZeni nebo narusSeni hrozi, vyzaduje uzkou spolupraci pedagogu,
socialnich pracovniki, zdravotniki, pracovnikll justice a policie. Dulezité
misto v tomto systému péce zaujimaji také nestatni instituce. Syndrom CAN
je tieba pojimat jako multifaktoridlni spolefensky jev. Proto také jeho
zjistovani, terapie, rehabilitace 1 prevence jsou interdisciplindrni
zalezitosti. Dité postizené syndromem CAN neni vzdy jen sexudlné¢ zneuzité
nebo ,jen“ fyzicky tyrané, vzdy trpi uritym zplsobem 1 psychicky.
Okolnosti, kterd vyznamné snizuje moznost rozpoznani probihajiciho tyréani
u ditéte je bezpochyby nizkd informovanost a kompetence pedagogu. Tato,
v kombinaci s nizkym pravnim povédomim a chybé&jici zkuSenosti pti feSeni
jednotlivych ptipadd mize zplsobit neimysiné zanedbani pomoci ditéti a
prodlouzeni jeho utrpeni. VSechny tyto faktory jsou dulezité i u dalSich
profesionali, ktefi jsou s détmi v pravidelnim kontaktu, vcetné 1ékailt a
socidlnich pracovnikli. Pracovnici jednotlivych resortii si ptfipad podezieni
z tyrani ditéte Casto nckolikrat predavaji a potrestanym byva casto dité,

které konc¢i v détském domové.

Pro ochranu déti pfed syndromem CAN je nezbytné dualezité
vycerpavajicim zpisobem vyuzivat pravni normy, ale ochrana by nebyla

dostatecnd, pokud by se neaplikovaly v tzké soucinnosti se vSemi, ktefi
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hraji v feSeni pfipadu vyznamnou roli. Jsou to zdravotnic¢ti, pedagogicti a
socialni pracovnici, soudci a policisté a také ostatni, ktefi o tom, Ze se
ditéti ublizuje, védi a v€as to oznami. Ochrana déti pfed syndromem CAN
je totiz ryze interdisciplinarni zalezitost, kterou bez vzajemné spoluprace
vSech vysSe uvedenych nelze uspokojivé tesit. Pro rychlé poskytnuti pomoci
ohrozenému nebo jiz poSkozenému ditéti je velice dulezité se o takovém

r 4 r

ditéti dozvédeét vcas. Problém tyrdni, zneuzivdni a zanedbavéani déti byva
slozité¢ vc€as odhalit vzhledem k tomu, Ze vétSina pfipadi se odehrava v
rodinném prostiedi, a je tudiz obtizné proniknout do intimni rodinné sféry a
nenarusit ji zavaznym zptisobem. Casto dochéazi k tomu, Ze osoba, ktera vi,
ze o dité neni dostatecné pecovano, ze dité je zneuzivano nebo tyrdno, se

obava tuto véc oznamit. Divodem byva nutnost vypovidat na policii a u

soudu, a také napadeni ze strany oznamené osoby.

Od novely trestniho zakona zroku 1994 se na ochrané ditéte
spolupodili kazdy obcan, protoze je mu ulozena pod hrozbou trestu
povinnost oznamit tyrani nebo podezfeni z tyrani ditéte organu c¢innému

v trestnim fizeni.

1.3. Sikana

Stale vice déti postihuje jev rozSifeny, ¢asto skryty a opomijeny, ale o

v

to zéavaznéjsi, problém naruSenych kolektivnich vztahti, ublizovani,

7 4 w

agresivity a vzdjemného tyrani, Sikana. Sikana se rozsifila do vsech $kol.
Na nékterych, jako jsou naptiklad ucilisté ¢i zakladni Skoly, ma tézsi
"prub&h", na gymndziich mirnéj8$i, rozSifend je zejména tam, kde se
praktikuji tradi¢ni zplsoby pedagogické prace s autoritativnim pfistupem k

aktim. VétSina uciteld se na téchto Skolach domniva, Ze u nich Sikana

N«¢

neexistuje.
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Definice Sikany: Pod pojmem Sikana nebo Sikanovani mezi détmi se
rozumi Siroky okruh chovéani ditéte nebo skupiny déti s cilem ohrozit,

r

zastra§it, ponizit nebo jinak ublizit jinému ditéti nebo skupin& déti. Sikana

4 r 4

zahrnuje slovni ponizovani, nadavani a neustdlé kritizovani, vysméch,

r 4

hrubé zertovani, vydirani, omezovani svobody, pohrdéani, poSkozovani

v ’ o v r ;48
odévu a osobnich véci, télesné napadani.

Motivlu Sikanovani je vSak celd fada, patifi mezi né naptiklad touha
upoutat pozornost. DalSim motivem muze byt zabijeni nudy. Nékteii
nasilnici jsou ve Skole netspéSni a Sikanovdnim dokazuji, Ze nejsou
neschopni a 7e se dokazi prosadit. Casto se také se agresorem stava zak,

ktery byl objektem Sikanovani. Aby pfedesel svému tyrani, zaéne pro jistotu

v nové Skole Sikanovat sam.

Sikanujici déti obvykle vykazuji poruchy spojené s hyperaktivitou a
poruchou pozornosti, jsou vétSinou télesné zdatné, maji silnou potiebu
dominance. V rodinach Sikanujicich déti je cCastéji pozorovatelné fyzickée
nasili, jak na détech, tak mezi manzely navzdjem. Ve vychové déti casto
pfevladaji télesné tresty. VétSina nasilnikll mé velmi vysoké sebevédomi,
cast ale trpi hlubokymi pocity ménécennosti. Jde o déti tyrané, které si
ubliZovanim jinym kompenzuji vlastni 4jmu. Obét je proti nadsilnikovi vzdy
néjakym zplsobem znevyhodnéna, bud po fyzické strance, menSim
vzrustem, silou nebo obratnosti, ddle rozumové nebo je znevyhodnéna po
strance socialni, je z chudsi rodiny, neni tedy oblec¢eno podle mdédy, nebo se
lis1 svym vzhledem. Tercem utokd se stavaji také déti nadprimérné
inteligentni. Obé&ti Sikany maji vétSinou nizké sebevédomi a na okoli plsobi
uzkostné a nejisté.

Dlouhodobé Sikana vede k poruSenému sebevédomi, trvalym pocitim
uzkosti a deprese, porucham spanku, bolestmi hlavy, bficha, zvracenim,
no¢nimi mirami, v nejhor§im pak i k sebevrazdé.

Rodic¢e by na to, ze je jejich dité Sikanovdno mély upozornit nékteré

* POTHE, P. Dit& v ohrozeni. Praha, 199. s. 140
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z nepiimych znédmek Sikany. Témi jsou ztrdta zdjmu o uceni, zhorSeni
Skolniho prospéchu, strach jit do Skoly, zaSkoldctvi, nejisté vystupovani,
absence pratel, bolesti hlavy a bficha, pozdé&j$i navraty ze Skoly, ztraty
penéz a osobnich véci, stopy po télesném nasili, poruchy spanku, apatie,
Sikanovani jinych déti.

Ptimé znamky Sikany, tedy zpisoby, jak kni dochéazi, jsou:
zesmésnovani, poniZovani pred vrstevniky, nadavani, poskozovani osobnich
véci, vydirdni, vyhrozovani, télesné napadani, nuceni k sexudlnim
praktikam.*

Sikana neni jen zalezitosti chlapci, jak si mnozi lidé mysli. Je tfeba
odsuzovat Sikanu, ne Sikanujiciho. Dilezité je zajimat se o zdroje a motivy
Sikany. Néktetfi rodic¢e své déti brani, véfi tomu, ze jejich dité neni
nasilného chovani schopno, jiné naopak déti navadi s tim, Ze musi ukazat,
7e jsou nejlepsi. Skola Gasto fedi pripad Sikany pielozenim obé&ti na jinou
$kolu. Sikanujicimu ditéti se pak na jeho chovani nezda nic §patného a ob&t
si pak mize pfipadat jeSté vice bezcennd. Je tfeba se zaméfit na prostiedi,
ve kterém Sikana probiha. VétSinou je v takovém prostiedi nedostatecna
komunikace, ktera plyne z velkého odstupu déti a dospélych, prevazujici je
atmosféra nedlivéry, kontrolovani, byvaji uzivany télesné tresty, pozitivné
vnimana je télesna sila.

Aby se dité pristé vyhnulo Sikané, mélo by ziskat zpét své sebevédomi
a sebedlivéru, které je tfeba posilit. Musi ziskat pocit vlastni dulezitosti,
najit si pratele a nacvicit urcité obranné postoje.

Proto by méla byt spiSe vychova zaloZena na pozitivnim hodnoceni nez
trestani, mezi zadky ve Skoldch by mély probihat diskuse o kulturnich,
rasovych a jinych odliSnostech, vztah mezi ucitelem a ditétem by mél byt
otevieny.

Nejdulezitéjsi je cilené se zaméfit na odstranovani ptedpokladi

agresivniho chovani ndsilnika, které vychdazeji z jeho osobnosti,

% POTHE, P. Dit& v ohroZeni. Praha, 199. s. 122
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z rodinného prostfedi a vychovy a jeho soucasné situace. "’

Dobré je najit ditéti tzv. pozitivni alternativy, tedy aktivity, pfi
kterych muze uplatnit pribojnost, télesnou silu, v rdmci sporti se dité uci
podfizovat uréitym pravidlim, proziva uspéchy, které uspokoji jeho potiebu
ziskavat si respekt v okoli.

Umluva o pravech ditéte uklada $kole povinnost zajistit ditéti bezpeéné

prostiedi.

1.4. Sexualni zneuzivani

Sexudlnim zneuzivdnim se rozumi kazdé nepatfi¢né vystaveni ditéte
sexudlnimu kontaktu ¢i chovani, které vede ptfedevSim k wuspokojovani
sexualnich potfeb zneuzivajiciho. Dité je chranéno =zédkonem pfed
sexudlnimi kontakty v jakékoliv formé az do svych 15ti let. Sexualni
zneuzivani zahrnuje vSechny formy chovani se sexualnim podtextem, tedy i
ty, kdy dité na prvni pohled nestradd. Dité miiZe ncékteré formy sexualniho
zneuzivani prozivat jako télesné ptfijemné, avSak i1 tehdy mé sexualni
zneuzivani zavazny negativni dopad na dalsi psychicky vyvoj ditéte.
Zneuzivajicim muze byt v podstaté kdokoliv, nejcastéji to byva osoba,
kterou dité¢ dobfe znd, osoba pfibuznd nebo rodiné¢ dobfe znamd, méné
casto pak osoba zcela cizi. Zneuzivatel miZze pusobit na okoli dobrym
dojmem, muze zastdvat v zaméstnani prestizni misto, mit dobré vystupovani
na vefejnosti, proto nebudi zaddné podezieni. Pachatelé¢ mivaji Casti velmi
dobry vztah k détem a na okoli pusobi dobrym dojmem. Spousta
zneuzivatell pochazi =z tad pedagogl, vedoucich détskych krouzka,
sbormistri, sportovnich instruktort a dalSich pracovnikl s détmi.

Byva rozliSovano sexualni zneuzivdni bezkontaktni a kontaktni. V

ramci bezkontaktniho zneuzivdani dochéazi k obnazovani se pfed ditétem,

9 POTHE, P. Dit& v ohroZeni. Praha, 199. s. 138
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masturbaci, vystaveni ditéte sledovani pornomateridlii, pfinuceni ditéte
sledovat souloz nebo sexudlni uspokojovani. Kontaktni sexualni zneuzivani
zahrnuje osahavani ¢i libani na intimnich mistech, nuceni ditéte k
manipulaci se sexualnimi organy, sexudlni styk.

Velmi nebezpecné je komeréni sexudlni zneuzivani, zneuziti ditéte k

détské prostituci nebo détské pornografii.

ZneuZivajicimi osobami jsou v pfevazné vét§iné muzi. Casto jde o
muze moralné naruSené a sexudlné¢ nevyzrdlé, mnohdy trpici poruchou
osobnosti. Nejsou pedofilné zaméfeni, ale vyuzivaji prilezitosti a
bezbrannosti ditéte nebo experimentuji s riznymi sexualnimi objekty, popf.
nejsou schopni ziskat zadny ptijatelnéj$i sexudlni kontakt a dité je feSenim
z nouze. Dale jde o muze, ktefi ztraceji schopnost kontroly pudového
jedndni z divodu onemocnéni jako je schizofrenie ¢i demence ¢i v disledku

r 4

abtizu alkoholu nebo drog. V nadpolovi¢ni vétSiné je v pfipad€ zneuzivani
divek pachatelem biologicky otec, v pfiblizné ctvrtiné ptipadi nevlastni
otec a malé procentudlni zastoupeni maji dalsi muzsti pfibuzni, nejcastéji

dédecek nebo bratr. Alkohol zneuziva zna¢na ¢ast pachatelt.

ZneuZzivany byvaji zejména divky. Sexudlnim zneuzivdnim jsou
ohrozené déti v rodiné dysfunk¢éni nebo doplnéné, kde zije cizi ¢lovék
(obvykle partner matky), ktery k ditéti nemd typicky rodicovsky vztah a
proto se u né¢j nevytvofilo tak silné sexudlni tabu. Nejrizikovéjsi rodinnou
strukturou pro sexualni zneuzivani je cizi osoba v roli oce, dospivajici
dcera a castd nepfitomnost matky (napiiklad matky pracujici na smény.
Zneuzivané divky casto simuluji roli matky a to i v rodindch s vlastnim
otcem. Ohrozené jsou také déti postizené ¢i znevyhodnéné, které jsou
zavislejsi a bezbrannéj$i. Niz$i vyvojova Groven snizuje riziko prozrazeni,
resp. pochopeni vyznamu sexualni aktivity, proto byvaji Castéji zneuzity
napf. mentdlné postizené déti.

Rizikové jsou zejména déti v dysfunkénich a a funkénich rodinach,

které jsou zanedbavané, deprivované a rodi¢i opomijené. Zneuzivatelé si
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casto vybiraji déti citové nebo télesné zanedbané, které jsou pro né
snadnéj$i kofisti. Obétmi se mohou stat také déti z plné funkénich rodin,
pokud na né rodice kladou pftili§ vysoké naroky, které déti nemohou
zvladnout, ¢asto se sblizi s nékym, kdo se jim vénuje. Velmi ohrozené jsou
déti mentalné retardované. U nich pachatelé spoléhaji na to, ze déti nemaji
uplné rozpozndvaci schopnosti pro véci dobré a Spatné a také, Ze jejich
svédectvi nikdo nebude vénovat pfiliSnou pozornost. Ve vétSim nebezpeci
také jsou déti nepoucené o nebezpeci zneuziti a také déti vedené k prfehnané
poslusnosti a podrobenosti vici dospélym autoritam.

Ptibyva jak jednotlivych pfipada tak 1 velkych organizovanych akci
nasili sexualniho charakteru pachaného na détech. ZvySuje se také komercéni
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sexualni zneuzivani déti. Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti je zadkladnim
porusenim détskych prav. Jde v podstaté o novodobou formu otroctvi. Jde o
jednu z nejnebezpecnéjSich forem détské prace, ohrozujici duSevni i1 télesné

r

zdravi a pfedevSim normdlni vyvoj déti.

Boj proti sexudlnimu vykofistovani déti, pornografii a prostituci déti a
mladistvych musi byt mezindrodni. Sexudlnimu zneuzivani je velkym
problémem zejména kvuli své zéavaznosti, skrytosti, obtizné diagnostice,
1écbé 1 feSeni. Dé&ti zneuzivané jsou cCasto zmatené, jejich diavéra v sebe
samu i okoli je siln€¢ naruSena, nékdy dochdzi k posttraumatické stresové
poruse, situace je znovuprozivana, dité proziva pocity studu, ma obtize se
zaClenovanim do kolektivu, pokud navic dochazi ke zneuzivani pfimo

v rodiné, je situace o to hors$i, Ze chybi pocit rodinného zdzemi a bezpeci

-

dité se nemd na koho obratit, protoZze mu ublizuji pfimo lidé, ktefi by mu
meli byt nejvetsi oporou.

Problematické je, ze détské obéti sexualniho zneuzivani nejsou Casto
schopné pifesnéji popsat udalosti, casové je zatadit, ziskani vypovédi je
problematické kvuli nizkému véku obéti, emocionalnim konfliktim
s pachatelem ¢i snizené mentalni kapacité. U vypovédi déti sexualné
zneuzivanych byvaji pouzivany anatomické panenky, pomoci nichz mohou

déti 1épe popsat situaci. Détem casto chybi vhodnd slova, nékteré situace
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nedokazi popsat a diky panenkam snadnéji pfekonaji stud. Nejvice ohrozeny
sexudlnim zneuzivdnim jsou malé déti, které ¢asto nevi, Ze se jim dé€je néco
Spatného a nedovedou se branit.

Polovina zneuzivanych divek ma problematicky vztah s vlastni matkou.
Pachatelé jsou vétSinou popisovani jako autoritativni a despoticti, matky
naopak pasivni a citové zavislé.

Ve vétSiné piipadid dochazi u obéti k zavaZznym emociondlnim
poruchdm, zejména ke snizenému sebevédomi, ztraté pocitu bezpeCi a
naopak zvySeni pocitu strachu a uzkosti. V dospélosti se nasledky
sexualniho zneuziti v détstvi projevuji jako problémy s davérou, socialni
sebejistotou a také navazovani intimnich kontaktd. U dé&ti sexudlné
zneuzitych lze pozorovat rizné piiznaky jako depresi, agresivitu, tzkost,
emoc¢ni labilitu, zvySenou sexualitu nebo jinak neodpovidajici sexudlni
chovani, vyhybani se urcité osob¢ nebo také zavislost na alkoholu nebo
drogach.

Nejcastéjsimi divody neochoty k odhaleni obéti byva nedostatek citové
podpory ze strany matky a jeji reakce, dale stud a strach z pachatele. D¢ti,
které jsou zneuzivany ve vlastni rodiné, trpi Casto pocity zneucténosti a
hlubokym pocitem zklamani nad zradou téch nejblizSich.

V fadé€ rodin je stale sexudlni tematika tabu a nehovofi se tak ani o
nebezpeci sexualniho zneuzivani. Pokud jiz k néjakému zneuzivani dojde,
nékteré rodiny se snazi tuto situaci negovat a tvafit se, jako by se nic
nestalo. Problematicky je pfistup matek, které preferuji partnery pied
vlastnimi zneuzivanymi détmi. Sourozenecké vztahy byvaji siln¢ naruSeny,

zejména tam, kde dochédzi ke zneuzivani starSiho, otci nevlastniho ditéte a

dité¢ mladsi je ditétem vlastnim.
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1.5. Zavér

Prava ditéte jsou poruSovana v nékolika oblastech. Problematika
nedodrzovani prav ditéte je velice obsahla, takZze jsem postihla jen jeji

vybrané Casti.

Jako Spatny se ukazuje pfistup spolec¢nosti k problematickému vztahu k
détem u jinych lidi. Spousta lidi je pifesvédcena, ze tyrani a zneuzivani deti
se dopousti jen patologické osobnosti, osoby s velmi nizkym vzdélanim,
nepfipoustime si, ze by mohl byt nas ptitel, kolega, soused nebo dokonce
pfibuzny, ktery ma k détem dobry vztah a plsobi velice davéryhodné.
Bohuzel, je mnoho “normaéalnich” rodin, ve kterych z pohledu jinych
“normalni” rodi¢ tyrd nebo zneuziva své dite.

Problém okoli je, Ze lidé se staraji jen o své problémy, nechtéji se
michat do cizich konfliktdl a navic je vefejnost i méalo informovadna o
moznostech jak oznamit podezieni ze zanedbavani, tyrdni nebo jiného
ublizovani détem.

Model ¢eského rodic¢e je model autority a vychova ditéte je zalozena na
discipliné a trestani. Obranci prav déti byvaji pojiméani jako osoby
narusujici ddvné zvyklosti.

Osobnost ¢lovéka je v zédkladé formovana rodinou. Dulezita je
atmosféra v rodiné, vztahy, zpusob komunikace, feSeni problémt, traveni
volného casu. Dobré by bylo zahrnuti vychovy k manzelstvi, rodicovstvi,
sexudlni vychové, partnerskym vztahlim a souvisejicim oblastem v ramci
vyuky na Skolach, idedlné¢ specialisty (psychology). Byla vysledovana
souvislost mezi vyskytem sexudlniho zneuziti déti a arovni socialni kultury.
Dalo by se tedy tict, Ze v prostfedi, ve kterém nebude uznavano nasili, 1idé
budou ctit jeden druhého a celkové klima spolecnosti bude dobré, nebude
k vySe uvedenym tragickym situacim dochazet.

Na Svétovém foru DéEti na prvém misté, konaném v roce 1996
v Atlanté, byl vznesen zdkladni pozadavek pro péci o dité, a to, aby kazdé

dit¢ mélo prdvo na to byt chténé, zdravé, bezpecné, vzdélané a milované.
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pted jakoukoliv formou ohrozeni, poSkozovéani nebo utrpeni.

59



Resumé

Bakalafska prace je zaméfena piedeviim na roli Umluvy o pravech
ditéte pro ochranu détskych prav. Préace je rozdélena na Cast teoretickou,
zabyvajici se pojetim prav ditéte a Umluvou a &ast praktickou, ktera je
vénovana vybranym oblastem poruSovani détskych prav.

Prvni kapitola ¢asti teoretické vymezuje pojem dité a détstvi, zakladni
pojeti prav ditéte a zabyva se historickym vyvojem détskych prav,
zavr§enym vytvofenim a pfijetim Umluvy o pravech ditéte mezinarodnim
spolecenstvim.

Umluvé o pravech ditdte je pak vénovana cela druha kapitola. Ta se
snazi vystihnout zakladni znaky a principy Umluvy, roli Umluvy pro
ochranu prav déti v Ceské republice a rozebira Umluvu z hlediska
jednotlivych c¢lankd. Posledni kapitola ¢asti teoretické charakterizuje roli
Vyboru pro prava ditéte a Détského fondu UNICEF, pravni postaveni ditéte
a trestnépravni ochranu déti a mladeze v Ceské republice a zabyva se
specielnim organem pro ochranu déti a mladeze, kterym je v nékterych
stdtech ombudsman pro déti.

Cast prakticka obsahuje struénou charakteristiku vybranych oblasti
poruSovani prav ditéte, konkrétné¢ syndromu tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte CAN, Sikany a sexudlniho zneuzivani déti.

Cilem mé prace bylo charakterizovat vyznam Umluvy o pravech ditéte
pro postaveni ditéte ve spolecnosti a jeho pravni ochranu a také zabyvat se
problematickymi oblastmi porusovani prav ditéte.

M4 prace by méla dat odpovéd na tyto otazky: Zaruduje Umluva o
pravech ditéte détem dostate¢né jejich pradva? Jak je na prava ditéte
dohlizeno v Ceské republice? Jsou prava ditéte poru$ovana? Ve kterych
oblastech zejména k porusovani prav ditéte dochazi a proc?

Problematika prav ditéte je velice obsahla, proto bych se ji dale chtéla

vénovat v praci diplomové.
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Anotace

Bakalarské prace se zabyva pojetim ditéte, jeho pravy a jejich zakotvenim
v Umluvé o pravech ditéte. Charakterizuje zakladni principy Umluvy a jeji
vyznam pro postaveni ditéte ve spolecnosti. Stru¢né popisuje vybrané oblasti
poruSovani détskych prav, syndrom CAN, Sikanu, sexudlni zneuzivani déti a

zabyvéa se jejich pficinami.

Klicova slova

Dité, lidska prava, prava ditéte, Umluva o pravech ditéte, garance prav,
principy Umluvy, rodina, poruSovani prav, syndrom CAN, Sikana, sexudlni

zneuzivani

Annotation

This bachelor thesis is concerned with the concept of the child, children’s
rights and their embodiment in the Convention on the Rights of the Child. The
thesis characterizes fundamental principles of the Convention and its
importance for the position of the child in the society. It briefly describes
selected spheres of children's rights breach like CAN syndrome, vexation,

sexual abuse and deals with their causes.
Key words
Child, human rights, child’s rights, Convention on the Rights of the

Child, guarantee of rights, principles of the Convention, family, breach of law,

CAN syndrome, vexation, sexual abuse
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P¥ilohy

Kazuistika - syndrom CAN

. Po rozvodu byl starsi dvanactilety chlapec svéfen do péce otce, mladsi
do péce matky. Otec syna za kazdou hor$i zndmku nez dvojku trestal
vypraskem. Vykon tohoto trestu obvykle odkladal az na ned¢li - pry aby byl
klidny. Chlapec byl Skolou hodnocen jako hodny, chytry a snazivy zak,
mél vSak velkou trému az hrizu z kazdé pisemky ¢i zkouSeni a délal pak
zbyteéné chyby. Zadnych nepfiméfenych tresti si $§kola nepovsimla.
Z obavy pted trestem chlapec jednou zatajil ¢tyfku z hudebni nauky. Otec
se o tom dozvédél na tfidni schlizce a syna surové zbil hned po navratu
domt. O vikendovém styku si podlitin a exkoriaci po celém téle syna vSimla
matka a zaSla s nim k lékafi i na socidlni péci. Chlapec byl ihned
pfedbéznym opatienim svéfen do jeji vychovy, proti otci bylo zah4jeno
trestni stihani. H4jil se tim, ze sledoval jen dobro syna, chtél ho téadné
vychovat a udajné¢ se s nim na systému tresti a odmén dohodl. Podle
znaleckého posudku z oboru psychologie mélo jedndni otce za nésledek
tézkou neurotizaci ditéte. Tato porucha osobnosti bude pravdépodobné
pretrvavat i v dospélosti. Odkladani trestli znalec hodnotil jako psychické
tyrani. Otec byl uzndn vinnym trestnym c¢inem tyrani svéfené osoby a

odsouzen k podminénému trestu odnéti svobody.

. Po provéfeni anonymniho telefonického ozndmeni na Linku bezpeci byl
pro trestny ¢in tyrani svéfené osoby vzat do vazby tfiapadesatilety tfeditel
Zvlastni Skoly internatni v OleSovicich. VySetfovanim bylo prokdzano, ze
svéfence bil péstmi i gumovou hadici, sprchoval je ledovou vodou, tloukl
jim hlavou o zachodovou misu a dopoustél se na nich i jinych ndasilnosti.

Ptfitom v minulosti jiz byl pro obdobny trestny ¢in jako tfeditel jiné zvIlastni



Skoly odsouzen, pficemz mu byl ulozen i trest zakazu ¢innosti s mladezi a
ustavni lécba. Protoze vSak dosSlo k zahlazeni tohoto odsouzeni, nebylo ve

vypisu z rejstiiku trestli uvedeno.

. Pii hodiné¢ plavani zjistila ucitelka, Ze desetilety zdk je od ramen aZ po
lytka pokryt C¢etnymi pruhovitymi modfinami. Chlapec na dotaz uvedl, Ze
byl bit §fdrou od vafie, protoze pfinesl poznamku. Skola je§té téhoz dne
zajistila lékatfské vySetieni a véc nahlasila policii. VySetfovanim bylo
zjiSténo, ze rodice opakovan¢ feSili surovym bitim kazeniské problémy syna,
které mél ve Skole. Psychologickym vySetfenim byl u chlapce prokazan tzv.
hyperkineticky syndrom, z néhoz vyplyvala vétSina jeho problému. Rodice
byli odsouzeni k podminénym trestim odnéti svobody. Dale jim byla

ulozena povinnost dochézet se synem pravidelné do psychologické poradny.

ZDROJ: http://www.fod.cz/tyrani.htm



Spondea

SPONDEA je nestatni neziskova organizace, ktera od roku 1998
pomaha détem a mladym lidem, ktefi se ocitli ve stavu beznadéje, nouze ¢i

psychické krize, dale matkam s détmi jako obétem domdaciho nasili.
Statistika

Za rok 2004 vyhledalo pomoc Krizového centra celkem 381 novych
klientd, 215 divek a 166 chlapct . Celkem bylo poskytnuto témto klientim i
klientim z ptedchdzejiciho roku 2385 krizovych intervenci, z toho bylo
1197 formou krizové telefonické pomoci, 568 formou osobni intervence,
505 formou SMS a 115 formou emailové korespondence. 41 klientli vyuzilo
moznosti azylového pobytu v krizovém centru. Nejvice klientll bylo ve véku
9 az 10 let chlapci a 14 az 16 let divky. V celkovém poctu ptevazuji o jednu
tfetinu divky nad chlapci.

Okruhy feSenych problémt u klientlh nové evidovanych v roce 2004:

. zadost 0 azyl a pravni pomoc, o poskytnuti informaci,
o zprostfedkovani kontaktu s jinym zatizenim 34%

. rodinné problémy 29% (vztahové, uUtéky z domova, ztrata rodict,
rozvodové situace v rodiné)

. osobni problémy 11% (pokusy o sebevrazdu, neurdézy, deprese,
zavislosti, poruchy pfijmu potravy, fobie)

. problematika syndromu CAN 14% (tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
déti)

. poruchy chovani 6%

. vztahové problémy 4% (intimni nebo s vrstevniky)

. Skolni problémy 2% (Sikana, neprospéch)

Co se tyCe syndromu tyraného ditéte, vykazuje statistika za uplynuly

rok 32% ptipadtd psychického a fyzického tyrani ditéte rodici, 61%



pohlavniho zneuzivani a 7% zanedbéavani. Kritickym obdobim v roce 2004
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Linka bezpeci
Pfibéh z Linky

Na linku se dovolavé jedenéctileté dévce. Place. Poté, co ji konzultant
uklidnil, za¢ind vypraveét svij pribeh. Jeji rodice se rozvadéji, je z toho moc
smutna. Otec je alkoholik a mlati ji i matku. Mlatit je zacal v té chvili, kdy
mu matka oznamila, Zze podala kvuli jeho piti zadost o rozvod. Jsou to asi
dva mésice. Pifed tim to bylo trochu leps$i, ale ne moc. Kdyz se tata napil,
byl agresivni, m¢l pofdd néjaké poznadmky a divka se ho vlastné béla. Ted
se ho boji jesté vic, protoze se k tomu pridalo jejich mléceni.

Vera ptisel domt opily a ob¢ je s mamou zmlatil.



Ted je odpoledne, divka je smutna, nevi, co bude zase vecer. S méamou
o tom nemluvila, protoze byly vcera tak vynervované, Ze to ani neslo.
Co by mohla s celou situaci udélat? Divka zkou$i hledat spolu s
konzultantem néjaké feSeni. Mezi kamarady i ve Skole se o tom boji mluvit,
aby si o ni nemysleli néco Spatného. Néjakou tetu nebo nékoho blizkého
kromé babicky nemd. Babicka je ale moc hodnéa. Divku napada, Ze by se
mohla svéfit ji a spolu s mdmou se tam na néjaky ¢as nez bude vSechno
vyfeSeno odstéhovat. Divka zkusi radéji hned zavolat tento navrh mamince,
aby se s ni domluvila, co udélaji. M4 strach z vecera, kdy zase otec pfijde
domt, proto to chce s mamou rychle fesit. Ve spéchu se louci a dékuje za

to, ze ji napadlo toto feSeni.
Statistika

V roce 2004 bylo uskutecnéno celkem 69 271 tematickych hovord o
problému, coz znamenalo denné¢ v priméru 189 hovord (v ramci téchto
hovori bylo feSeno 70 860 témat, jelikoz jeden tématicky hovor muze byt
veden o vice tématech). Tematické hovory o problému jsou pro ucely
ukladani do po programu rozdéleny do deseti skupin. Podrobnéji zobrazuje
feSena témata za rok 2004 tabulka (celkovy pocet feSenych témat je vyssi

nez pocet tematickych hovori, jelikoz 1 telefondt mize byt o vice

problémech):

prim. pohlavi
dle skupin celkem % denné kluci holky neurceno

_ 23
Rodinné vztahy 16 274 o 525 27 % 72 % 2%

(o

Problémy s 24
16 808 542 16 % 83 % 2%

laskou,partnerstvim %

Problémy sexudlniho zrani a
. 4429 6% 143 19% 78 %
souziti

2%



14

%

%

%
%

%

%

%
%

Vrstevnické vztahy 9 802 . 316 19% 79 %
0
Sikana, etnické a rasové
2125 3% 69 46 % 52 %
problémy
Skolni problémy 6312 9% 204 30% 68 %
CAN 3506 5% 113 31 % 66 %
Zavislosti 2270 3% 73 40% 58 %
Osobnostni a zdravotni
5080 7% 164 23 % 76 %
problémy
Ostatni témata 3609 5% 116 27 % 71 %
Nekategorizovano 645 1% 21 38% 54 %
100 24
CELKEM 70 860 2 286 74 %
% %

Nejcastéji se na Linku bezpeci se svymi problémy dovolavaji déti ve

véku 12 - 14 let. VEtSinou je trapi rodinné problémy a partnerské vztahy.

70 % takovych klientl tvofi dévcata a 30 % chlapci. Nejcastéji volaji

odpoledne mezi 13. a 18. hodinou.

Dé&vcata se v r. 2004 nejcastéji svéfovala s témito problémy:
seznamovani, vztahy s kamarady, konfliktni vztah, rozchod, pfehnana
pfisnost rodi¢t, gravidita, posmivani, strach z reakce rodi¢i, nepochopeni
rodic¢i. Kluky nejcastéji trapilo: pfehnané prisnost rodi¢li, seznamovani,
vztahy s kamaréady, strach z reakce rodicu, rozchod, posmivani, Sikana ve

Skole, télesné tyrani, jiné drogy.

ZDROJ: http://www.linkabezpeci.cz/projekty.htm



http://www.linkabezpeci.cz/projekty.htm
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Dité

Matka
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Jina osoba
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Odborny pracovnik
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Pediatr

Policie

Skola
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Chlapec 26

Divka 74
Celkem 100
VEk obéti pfi zneuziti Pocet pripada v %
1-3 4,6

3-6 9,2
6-10 31,2
10-15 45,8
15-18 9,2
Celkem 100

VéEk obéti pri ohlaseni Pocet pripada v %
1-3 19,8

3-6 18,3
6-10 19,1
10-15 29,8
15-18 2,3
Celkem 100
Pachatel Pocet pripadu v %
Vlastni otec 36,6
Nevlastni tec, druh matky 35,9
Prarodice, dédecek 4.6
Cizi osoba 12,9

Znamy cloveék 10
Celkem 100

ZDROJ: TAUBNER, V. Nejstiezenéjsi tajemstvi-sexudlni zneuzivani déti.
str. 104, 105

Desatero rodici

Dit¢, které je motivovano, je schopno lasky.

Dité, které proziva pocit bezpeci, se nauc¢i divétrovat.

Dité, které je obklopeno pfatelstvim, se nauci laskavosti.
Dité, s nimZ se hraje rovna hra, se nauci spravedlnosti.
Dité, které je chvaleno, ziska sebedtvéru.

Dité, které se setkdva s toleranci, se snaze nauci trpélivosti.
Dité, které je poniZovano, ztraci sebedtvéru.

Dité, které je vystavovano posmeéchu, se zaéne stydét.



Dité, které je bito, se nauci prat.

Dité, které je nadmérné kritizovano se nauc¢i odsuzovat.

ZDROJ: http://www.detskaprava.cz/kampane/ct.htm
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