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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva aktivitami déti mladsiho Skolniho véku ve Skolni druzing.
Préace sestava ze dvou casti, a to z ¢asti teoretické a nésledné Casti praktické. V teoretické
¢asti prace jsou uvedeny skutecnosti z oblasti zdkladnich pojmu a literatury souvisejicich
s danym tématem a dale jeho vyznam pro socidlni pedagogiku. V neposledni fadé jsou
popsany charakteristiky déti mladSiho Skolniho véku, Skolni druziny a jejich vzajemného
pusobeni. V posledni kapitole teoretické Casti je popsano fungovani a prace Skolni druZiny

pti Zakladni Skole Lazanky, kterd je st€zejnim mistem pro vyzkum.

V praktické Casti je pak metodou rozhovoru s détmi, které navstévuji Skolni druzinu, a roz-
hovoru s vychovatelkami zachyceno, jak déti vnimaji Skolni druzinu. Z ptedklddaného vy-

zkumu vyplyva, ze déti vnimaji Skolni druzinu pozitivné a rady ji navstévuji.

Kli¢ova slova: mladsi skolni vék, skolni druzina, vychovatelka, aktivita, zdjmova ¢innost,

volny ¢as

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the activities of younger school age children at school. The
thesis consists of two parts, the theoretical part and the practical part. In the theoretical part
of the thesis there are presented facts from the field of basic terms and literature related to
the given topic and its importance for social pedagogy. Last but not least, the characteristics
of younger school age children, the school class and their interaction are described. The last
chapter of the theoretical part describes the functioning and work of the after-school club at

the elementary school of Lazanky, which is a crucial point of research.

In the practical part, the method of conversation with children attending the after-school club
and an interview with the governess describes, how children perceive the after-school club.

The research suggests that children perceive school clubs positively and like to visit it.

Keywords: younger school age, after-school care center, governess, activity, leisure time

activities



Prohlaguji, ze odevzdand verze bakalaiské price a verze elektronickd nahrana do IS/STAG
jsou totoZné.



Podékovini:

Dékuji panu doc. PhDr. Mgr. Jaroslavu Balvinovi, CSc. za vedeni moji bakaldiské préce.
Predevi&im za jeho podporu, odborné rady a optimismus, Dékuji také viem dotazovanym za
jejich odpovédi a ochotu spolupracovat,



UVOD....ouererensennsennens .9
| TEORETICKA CAST .10
1 K TEORETICKYM VYCHODISKUM A ZAKLADNIM POJMUM ............... 11
1.1 LITERATURA DOMACI, ZAHRANICNI A CIZOJAZYCNA K TEMATU ...ocoovvvvnnrreennen. 11
1.2 VZTAH TEMATU K SOCIALNI PEDAGOGICE .....c..cecueriieiieiieniieieniesieenieeiesieeneesee e 12
1.3 K ZAKLADNIM POIMUM ....utiiiiiiiieiiieeiie st eit ettt st siee st saeesnbeesaaeenbeesnaeenneens 12
2 DETIMLADSIHO SKOLNIHO VEKU A SKOLNI DRUZINA........ccccovvrrernnne 15
2.1 CHARAKTERISTIKA DETI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU.......coiiiieiieiiieiieeieeniie e 15
2.2 SKUTECNOSTI HISTORICKE A SOUCASNE V OBLASTI SKOLNICH DRUZIN................ 16
23 DETI MLADSIHO SKOLN{HO VEKU A SPECIFIKA JEJICH PRACE VE SKOLN{
DRUZINE ...t eutteiiteette ettt et sit et e ettt et e sate et e sat e et e e sbeeeabeesaeeeabeesatesabeenbaeenbeessaeeaseens 19
3 AKTIVITY V Z8 LAZANKY .oovererruerrssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssasssssess 23
3.1 CHARAKTERISTIKA SKOLY A JEJf KONCEPCE .......cootiiiiieiieereenireeieenineeneeseneeseens 23
3.2 SKOLNI DRUZINA VE SKOLE A JEIH AKTIVITY .....oovvvaeereseeeeeeseeeesesesseeseseseeneseen. 25
33 SPECIFIKA PRACE S DETMI MLADSIHO $KOLNIHO VEKU V ZS LAZANKY .............. 27
Il PRAKTICKA CAST ..cuouerrererrrssrsssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases 29
4  PLAN VYZKUMU .30
4.1 VYZKUMNY PROBLEM .....coiuiiiiiiiiiieiiesiieette et ettesiteeteesaeeeseesnseenseesnaeenseesnsesnseens 30
4.2 TEORETICKA VYCHODISKA VYZKUMU .....ccctteriureesrreennreeennreeennreesssseesnsseessssessnseens 31
5  ZPRACOVANI A ANALYZA ZISKANYCH DAT...ccovvuerernersersernsessssssssssssssens 34
5.1 PRIPRAVA DAT ..ttt ettt ettt et ettt et et e saeesanee 34
5.2 KATEGORIZACE ....coouiieiieiiieiteeite et sttt ettt st ettt e se e st e e st nbeesneennee e 34
5.3 ANALYZA DAT ittt ettt ettt ettt ettt e b e et b e st e bt e et e enbe e sateenaee e 35
6  SHRNUTI VYZKUMNE CASTI.ccourrurerrersnensssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 42
7 DISKUSE ....oiiiiiiiinnniicnssnnicssssssicsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 45
Y7\ 2) 2 46
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ccovuerrenrrruesressnsesssssssssssessssssssessesssssssssssassasssses 47
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ....cuvvunrernersnersssssssssssssssssssssssssees 50
SEZNAM PRILOH.......ccoeernerneusssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 51




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UVOD
Predkladana bakalaiska prace se zabyva aktivitami déti mladSiho Skolniho véku ve Skolni
druzing.
Teoreticka ¢ast prace je ¢lenéna do tii hlavnich kapitol. V prvni kapitole je uvedena literatura
a zékladni pojmy, které jsou pro praci stézejni a dale pak souvislost tématu se socidlni peda-

gogikou.

Druh4 kapitola pojednava o Skolni druzing a o jeji roli v Zivoté déti mladSiho Skolniho véku.
Jsou zde popsany charakteristiky déti tohoto véku a dale specifika prace ve skolni druzing.
Nemalé ¢ast je vénovana i historii Skolnich druzin, ktera se opird také o myslenky J. H.
Pestalozziho a P. Pittera az po soucasnou podobu. Prace se vénuje také osobé vychovatelky,
ktera je dulezitym cinitelem ve Skolni druZiné. Jsou uvedeny ptredpoklady, které by méla

vychovatelka mit k tomu, aby mohla praci fadn¢ vykonavat.

Tteti kapitola je vénovana Zakladni skole Lazanky, a to z toho diivodu, Ze na jeji pudé byla
realizovana nejvétsi ¢ast predkladaného vyzkumu. Je zde popsan charakter Skoly a jeji pfi-
stup k zaklim a posléze i1 specifika a moznosti Skolni druziny, kterd k této zakladni Skole
nalezi.

V praktické ¢asti je nasledné popsana realizace kvalitativniho vyzkumu. Tento vyzkum byl
realizovan formou rozhovort s détmi a vychovatelkami, a to ve tfech Skolach. Praktick4 ¢ast
uvadi metodologii a cile vyzkumu. Néslednou analyzou jsou pak zpracovavéna ziskana data,

a to tak, aby mohlo byt dosaZeno kyzeného cile a zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky.
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I. TEORETICKA CAST
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1 KTEORETICKYM VYCHODISKUM A ZAKLADNIM POJMUM

V této kapitole je popsadna literatura, ktera nejvice ovlivnila predkladanou praci, dale pak

jsou definovany zakladni pojmy, a také vztah tohoto tématu k socialni pedagogice.

1.1 Literatura domaci, zahrani¢ni a cizojazy¢na k tématu

Pro kazdou préci je dilezitym bodem teoretickd opora prostiednictvim odborné literatury.
Pro predkladanou praci byly klicové nasledujici tituly. Dalsi knihy, z nichz bylo ¢erpéno,

jsou pak jmenovany v seznamu literatury.

Kniha Skolni druZina (Hajek, 2011) se zabyva, jak uZ ndzev napovida, $kolni druzinou.
Popisuje pedagogicka vychodiska, ale i legislativni podminky, jezZ musi Skolni druzina napl-
novat. Zabyva se tim, jaké by mélo byt materidlni, organizac¢ni i socialni uspotradani druziny.
V neposledni fadé jsou zde uvedeny zékladni ptedpoklady, které by mél splinovat vychova-
tel, aby mohl vykondavat fadné svoji profesi. Kniha dale charakterizuje okruhy prace s détmi,
a to at’ uz tradi¢ni ¢i inovativni. Pfedklada také ptehled pravnich norem, které je pii praci ve
Skolni druzin€ nutné znat a orientovat se v nich. Tato kniha je ucelenym souhrnem informaci
o Skolni druzin¢ a mize poslouzit studentiim pedagogiky k vytvoteni zakladniho povédomi

0 tomto tématu.

Publikace Vyvojova psychologie (Langmeier, Krej¢itova, 2006) je souhrnem poznatkli o
psychickém, fyzickém 1 socidlnim vyvoji jedince. Zabyva se také vyvojem déti mladsiho
Skolniho véku, a proto byla potfebnou pro ziskani zakladnich faktd o zménach v tomto véku.
Tato kniha je vhodna pro studium psychologie, pedagogiky ¢i 1ékatstvi, ale své misto mtze
zaujmout i v rukou laické vefejnosti, k ziskani SirSiho povédomi o vyvoji jedince od prena-

talniho obdobi az po dospélost.

Dilo Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach (Svaticek, Sed'ova, 2014) je ucelenym
privodcem v oblasti kvalitativniho vyzkumu. Nézorné ukdzky usnadnuji lepsi pochopeni
toho, jak pfi vyzkumu postupovat. Kniha se zabyva metodologii, pribéhem vyzkumu az po
sepsani vyzkumné zpravy. Cast vénovana skutednym kvalitativnim vyzkumtim, realizova-
nym na tzemi Ceské republiky ukazuje étenaitim, jak vypada vyzkum v praxi. Pro tvorbu

této prace byla kniha diilezitym voditkem pii spravném postupu realizace vyzkumu.
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Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny ZS LaZanky (2018) je dileZity dokument, ma-
pujici styl prace s détmi, organizacni a persondlni zajisténi prace v této konkrétni skolni dru-
7ing. JelikoZ je vyzkum realizovan primarné v prostorach $kolni druZiny pii ZS Lazanky, je
tak jednim z klicovych dokumentl pro pfedstavu, o jaké prostiedi jde a s jakymi problémy
je mozné se zde setkat. Tento dokument je v pritbé¢hu ¢asu obnovovan vzhledem k nové na-

stalym zméndm v legislativé ¢i moznostem Skoly.

1.2 Vztah tématu k socialni pedagogice

Nejenom v Ceské republice prosel obor socialni pedagogiky spletitym vyvojem, a proto do-
sud neexistuje jednotné vymezeni tohoto oboru. V kazdé zemi se socialni pedagogika profi-

luje svym vlastnim zptisobem, a to na zéklad€ narodni tradice, §koly a riznym pojetim oboru.
Dle Cakirpaloglu (2012) je socialni pedagogika v soucasné dob¢ chapana jako:

1. pedagogika prostiedi (s cilem objasiiovat vztahy vychovy a prostredi),

2. pedagogika zkoumajici otazky vychovy ¢lovéka (s cilem zabyvat se vychovou a
pravy na vychovu pro vSechny),

3. pedagogika, ktera chape vychovu jako pomoc v§em vékovym kategoriim,

4. pedagogika, ktera se zabyva odchylkami socidlniho chovani.

A pravé v prvnim piipadé se fesi vztah socialni pedagogiky a aktivit ve Skolni druZiné. Jedna
se 0 ,,zkoumani pfirozeného prostfedi vychovy jako je rodina a odhaluji podstatu lokalniho
prostiedi a v§imaji si také role vrstevnickych skupin. Odbornici svoji pozornost vénuji 1 mi-
moskolni vychové, roli zajmovych ¢innosti a utvafeni optimélniho zivotniho stylu déti a
mladeZe a dale souvisejicim otazkdm vychovy ve volném cCase a systému dalSiho vzdélavani

v tomto kontextu.” (Cakirpaloglu, 2012, s. 62)

Soucasna socialni pedagogika by se méla vénovat mimo jiné otdzkam jako jsou ,,jaké existuji
souvislosti mezi vyvojem spole¢nosti a vychovné vzdélavacim procesem?* nebo také ,,jak

vychova ovliviiuje a reguluje proces socializace?. (Cakirpaloglu, 2012, s. 71)

1.3 K zikladnim pojmiim

Zde budou popsany zakladni pojmy, kter¢ je tfeba objasnit, pro chapani souvislosti v této

préci.
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Miadsi Skolni vék

»Jako mladsi Skolni obdobi oznacujeme zpravidla dobu od 6-7 let, kdy dité¢ vstupuje
do skoly, do 11-12 let, kdy zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i s privodnimi psy-
chickymi projevy.“ (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 117)

V celém obdobi mladsSiho Skolniho veéku (tedy 6/7 let az 11 let) se objevuji rizné charakte-

ristiky u déti. S nastupem do Skoly zacina nova etapa nejenom pro dite, ale pro jeho celou

rodinu. (Simic¢kova-Cizkova, 2008)

Vseobecné je mladsi Skolni vék vymezovan jako prvni rok Skolni dochézky a konec obdobi
je zacatek pubescence, tedy do véku 10—11 let. Je mozné toto obdobi ¢lenit na mladsi, stiedni

a starsi Skolni vek. (Matéjcek, 1998)
Aktivita

Je slovnikem cizich slov definovéana jako ¢innost. Dale také jako schopnost reagovat na

vnéjsi podnéty. (Zahradnicek, 2013)

Cinnost je termin pro aktivitu a pro chovani, kterym se snazime dosdhnout urc¢itého cile.

(Hartl, 1994)

Pohybovou aktivitou se rozumi jakykoli télesny pohyb spojeny se svalovou kontrakei, ktera

zvysuje vydej energie nad klidovou troven. (Pokyny EU pro pohybovou aktivitu, 2008)
Zajmova ¢innost

Jedna se o cilevédomou aktivitu, kterd je zaméfena na uspokojovani a rozvijeni individudl-
nich potieb, zajmu a schopnosti. (Pavkova, 2008)

Zajmova ¢innost je béZzn¢ zahrnuta jako moZzna varianta traveni volného casu déti a mladeze.

(Hajek a kol., 2008)

Zajmova ¢innost je pe€stovani a rozvijeni specifickych sklonil, zajmu a konicki. (Jandourek,
2012)

Volny ¢as

,Vvolny Cas je mozno chapat jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si své ¢innosti
muzeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, pfindSeji ndm pocit uspokojeni

a uvolnéni.” (Pavkova, 2008, s. 13)
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,»Volny ¢as je ¢as, kdy cloveék nevykovava ¢innosti pod tlakem zavazkd, jez vyplyvaji z jeho
socialnich roli, zvlasté z d€lby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviij zivot. Nékdy se vy-
mezuje jako Cas, ktery zbyva po splnéni pracovnich i nepracovnich povinnosti.“ (Hotbauer,

2004, s. 13)

Pro mladez je volny Cas zptisob, ale také Sance na jejich rozvoj a seberealizaci. Cilem tedy
je, aby jedinec mladé generace poznal, jak se svému volnému casu smysluplné ptistupovat.

(Hajek a kol., 2008)
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2 DETI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU A SKOLNI DRUZINA

Pro spravné pochopeni sou¢asného chodu $kolnich druZin (SD) je nezbytné znat souvislosti
z minulosti, ze kterych vychovatelstvi vychazi. Déti a zpiisob jejich vychovy se postupné
méni, a to 1 ve Skolni druzing. Je tfeba objasnit charakteristické rysy déti v mladsim Skolnim

véku a také roli skolni druziny v jejich vyvoji.

2.1 Charakteristika déti mladsSiho Skolniho véku

Pro mladsi Skolni vek je typicky néstup do skolskych zatizeni, kde dochazi k rozvoji pozna-
vacich procest, jako je vnimani, pamét’ ¢i pozornost. Pro tyto procesy je tedy pravé v tomto
obdobi dilezita role aktivniho cvi¢eni. Vjem jako takovy uz neni jen o vnimani prostoru,
pohybu, tvaru nebo &asu. Pozorovani se stava cilené, planovité a predeviim aktivni. (Cacka,

2000)

Psychologové nazyvaji obdobi mladsiho Skolniho véku, obdobim st¥izlivého realismu. Déti
presouvaji sviij stfed zajmu od svéta fantazie a vlastni predstavivosti spiSe k vécem skutec-
nym. Zajimaji je rizné encyklopedie a knihy popisujici zvifata, lidské télo a svét obecné.
Chté;ji zjistit co a pro€ se v Zivoté d€je a tato zvidavost se projevuje ve vSech jejich projevech.

At uZ jsou to kresby, mluva, zplisob hry, ¢i oblibené knihy. (Vagnerova, 2012)

»Realistické zaméteni mladsiho Skolniho véku se zda byt charakteristickym rysem tohoto
obdobi i v rychlych historickych proménach. Prokazovali je badatelé na pocatku minulého
stoleti a proniké Cinnosti ditéte v této vyvojove etapé 1 dnes.” (Langmeier, Krej¢itova, 2006,

s. 119)

Zmeény se odehravaji také v oblasti koncentrace. Pti vstupu do Skoly je dit¢ schopné soustie-
dit se zhruba 15 min, pfi¢emz u ditéte o tfi roky starsiho se tento interval prodluzuje na skoro
pul hodiny. Rozviji se logickd pamét’, diky emuz si dit€ osvojuje nové znalosti a informace

a také roste slovni zasoba. (Cacka, 2000)

City jsou velmi intenzivni. Jedna se o bouflivé projevy, které vSak maji kratké trvani. Vztek
nebo pla¢ dokaze vyvolat i zdanlivé bézna situace, jako je napiiklad pokarani. Tato citova
nestabilita se srovnava mezi ¢tvrtou a patou tiidou. To ma vSak jen kratké trvani, nebot’ pak

prichazi dospivani, respektive puberta. (Cacka, 2000)
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2.2 Skute¢nosti historické a souc¢asné v oblasti Skolnich druzin

Na tzemi Ceské republiky, spise Ceskych zemich, ma mimoskolni vyucovani dlouholetou
tradici, ovSem institucionalni charakter je typicky az pro souc¢asnou dobu. Mimoskolni akti-
vity byly v minulosti ovliviiovany hlavné mistem na spolecenském zebticku, resp. ti, ktefi
méli penize, doptavali svym détem soukromé ucitele, kteti je ucili tanec, sport, zpév, rucni
prace atd. V chudych rodinach déti mnoho volného ¢asu pro sebe nemély. Sviij volny Cas
travily spole¢né s rodi¢i, kterym pomdhaly v domécnosti. Samoziejmé vyuka divek a

chlapcti se vyrazné lisila. (Hajek, 2011)

Na konci 18. stoleti a pocatku 19. stoleti se zacalo mluvit o soustavné vychové déti mimo
vyucovani. Vétsina rodic¢t z chudSich pomért pracovala v tovarné, kde byla dlouhd pracovni
doba, a tudiz byl volny ¢as déti problém. V roce 1774 byla zavedena povinna Skolni do-
chazka. Na zacatku se détem vénovaly dobroc¢inné a charitativni spolky, které obcas zorga-
nizovaly vzdélavaci nebo zabavné programy. Nevyhodou bylo, Ze vSechny tyto snahy po-
stradaly urcitou organizovanost. Ale i pfes tento fakt mély vyznamny vliv na rozvoj déti.

(Bendl, 2015)

Nakonci 19. stoleti jsou prvni snahy o oficialni instituce, které by se staraly o déti, predevs§im
z chudych rodin. V roce 1885 je zfizen prvni Gitulek na VySehrad¢ a byl ur€en pro déti Skolou
povinné, jejichz rodice byli nemocni nebo méli dlouhou pracovni dobu v zaméstnani. Po-
dobné utulky zacaly zfizovat i1 jind mésta, a tyto utulky méli pfedevS§im ochranou funkci.
Mezi dalSi ¢innosti patfila 1 pfiprava na vyucovani a rekreacni ¢innosti. (Kollarikova a spol.

2010)

Dle Kollarikové (2010) se v poloving 20. stoleti objevuji prvni druziny tzn. utulek je pte-
jmenovan na druzinu pro Skolni mladez. Divodem bylo pozvednuti vychovného aspektu nad
ten charitativné — socialni. ,,Dtraz byl kladen na souvislost volného ¢asu se skolni vyukou,
kterou mély Cinnosti druzin vhodné dopliiovat.* (Hajek, 2011, s. 21) Nejvétsi zlom nastal po
skonceni druhé svétové valky, nebot’ zacal byt kladen dliraz na instituciondlni zajisténi péce
o déti mimo Skolni vyu€ovani. V roce 1948 vysel Skolsky zakon, ktery druzinu zatadil jako
soucast Skoly. Nejprve ztistala hlavnim cilem pfiprava na vyuku, ovSem postupem Casu se
stale vice zdaraznovala vychovna funkce druzin, pfedevSim rozvoj zajmu ditéte. O 12 let
pozdéji Skolsky zakon upravil definici Skolni druZziny, ktera byla od té doby urcena pro déti
mezi prvni a patou ttidou. Byl zaveden novy pojem, a to §kolni klub. Tento slouzil pro déti

navstévujici Sestou az devatou tridu.
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ZkusSenosti Johana Heinricha Pestalozziho

Johan Heinrich Pestalozzi zil na pfelomu 18. a 19. stoleti a byl Svycarskym pedagogem a
spisovatelem. Jeho pedagogické dilo ,,Jak Gertruda uci své déti ptfinasi tii zakladni pro-

sttedky vychovy, a to Cislo, formu a fe¢. Skrze tyto prostfedky chce piisobit k tomu,

e aby se déti naucily vnimat pfedmét jako jednotu (pfedmét oddéleny od toho, s ¢im je
zdanlive spojen)

e aby se naucCily poznéavat formu predmétu (mira a pomér)

e aby byly co nejdiive seznamovany s celym rozsahem slov a nazvii vSech predméta,

které poznaly. (Cabalova, 2011)

Vyse uvedeny vztah se da vyjadrit prikladem, ve kterém se objasni urcité véci nebo predmét.
Kdyz chce jedinec n&jakou véc poznat a pochopit, tak ji musi vnimat na zakladé 3 hledisek,

a to:

e Kolik predmétt vidime. (¢islo)
e Jaky je jejich tvar. (forma)

e Jak se nazyvaji. (slovo — fe€)

Slégl (2012) tvrdi, Ze cilem vychovy dle Pestalozziho je pfedevsim harmonicky rozvoj vioh
a sil jedince. Pokud se chce jedinec neustale vzdélavat a zdokonalovat, tak musi také zdoko-

nalovat své schopnosti, a tyto jsou troji:

o télesné,
e dusevni,

e mravni.

ZKkuSenosti Premysla Pittera

Premysl Pitter Zil na ptelomu 19. a 20. stoleti a stal se velmi vyznamnou osobnosti v oblasti

socialni pedagogiky. Byl kazatel, spisovatel a socidlni pracovnik. Prace s détmi, dle jeho

24

Ve svych dilech uvadél, ze nedostatecna vychova je jednou z pficin rozkladu spolecnosti.

Tento fakt ho zavedl do oblasti socidln¢ vyloucenych déti, které jsou ohrozenou skupinou
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v oblasti vychovy. Hlavnim cilem vychovatelské ¢innosti Pittra a jeho tymu bylo vstipit dé-
tem mravni zaklad pro zivot. Dtraz byl kladen na podporu tucty k sobé i ke druhym, na
osobnost ditéte, na lasku. Pitter nezapominal ani na potfebu vzdoru, kterou mé kazdy, neje-

nom dité. Dle jeho ndzoru détsky vzdor napomaha k formovani osobnosti. (Pasak, 1995)

Jak Pasdk (1995) dale zminuje, Pitter definoval praktické zdsady pro praci s détmi, které
rozdélil do 4 oddila:

e krésa — télo, piiroda, antika,
e sila— duch, ja, sebevychova, sebeovladani,
e laska — sluzba bliznimu,

e pravda — piiroda, Blh.

Vyse uvedené zasady vytvorily obecny ramec, podle kterého fungovala Pitterova pedago-

gicka Cinnost, tedy i jeho pfistup k druhému ¢lovéku. (Kosatik, 2009)

Soucasna podoba Skolni druziny

V soucasné dobé na zaklad€ vyhlaSky Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy C¢.
74/2005 Sb., o zajmovém vzd€lavani, ve znéni pozdéjSich predpist, je Skolni druzina defi-
novana takto: ,,...poskytovatel zdjmového vzdélavani Zakim jedné Skoly nebo nékolika Skol,
pfipadné 1 détem v pfipravné tfidé jedné nebo vice zékladnich Skol a détem v piipravném

stupni jedné nebo vice zdkladnich kol specialnich.*

Ustanoveni § 9 vyse jmenované vyhlasky MSMT vyjmenovava, kdo je t¢astnikem &innosti
ve skolni druzing:

e Cinnost druziny je urcena ptedevsim pro zaky prvniho stupné zékladni Skoly ptihla-
Sené k pravidelné denni dochézce;

e kpravidelné denni dochéazce 1ze piijimat i déti z ptipravnych tiid zakladni Skoly nebo
ptipravného stupné zakladni Skoly specidlni, Zaky druhého stupné zdkladni Skoly,
zéky niz$iho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnézia nebo odpovidajicich roc-
nikil osmiletého vzdélavaciho programu konzervatofe;

e ¢innost druziny vykondvana formou pravidelné denni dochazky je urcena vyhradné
pro uchazece, ktefi nejsou pfijati k pravidelné¢ denni dochazce do klubu, pokud ¢in-

nost druziny a klubu vykonéva stejna pravnické osoba;
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e mimotadnych ¢innosti Skolni druziny se mohou ucastnit i Zaci, kteti nejsou pfijati k
pravidelné denni dochazce do druziny;

e podminkou pro pfijeti uchazece k ¢innosti druziny je pisemna piihlaska.

Dale je zde definovéna ¢innost druZziny:

e (castnici pravidelné denni dochazky do druziny se zatazuji do oddélenti;

e oddéleni se napliuji nejvyse do poctu 30 ucastnika;

e je-li oddéleni tvofeno pouze tcastniky se zdravotnim postizenim, je nejvyssi pocet
ucastnikti v odd¢€leni shodny s nejvyssim poctem zaka ve tfide ziizené pro zaky se
zdravotnim postizenim stanovenym zvlastnim pravnim piedpisem;

e v oddéleni Ize individudlné integrovat nejvyse 5 ticastnikll se zdravotnim postizenim;

o Tteditel stanovi nejvyssi pocet ucastnikti na 1 pedagogického pracovnika s ohledem
na druh vykondvané ¢innosti ucastnikli a jejich ptipadné specialni vzdélavaci po-

tteby, zejména s ohledem na jejich bezpecnost.

2.3 Déti mladsiho Skolniho véku a specifika jejich prace ve Skolni
druziné
Jak objasniuje PospiSilovd a Kominkova (2015) by skolni druzina méla plnit funkeci:

e volnocasovou (doba, kdy se dit¢ miize vénovat ¢innostem, které ho bavi),
e mimopracovni (regenerace sil — jidlo, spanek, odpocinek),

e pracovni (pfiprava na vyucovani).

Pro rodice je Cas, ktery déti travi ve Skolni druzing€, casem na rozhrani mimopracovni a vol-
nocasov¢ ¢asti dne. Rodice ptihlasuji své déti do druziny proto, ze: ,,Kromé vychovné a
zdravotni funkce ma velky vyznam socidlniho poslani, protoZe toto zatfizeni zajiSt'uje soci-

alni péci a bezpecnost déti v dobé, kdy jsou rodice v zaméstnani.”. (Pavkova, 2002, s. 43)

Vzdélavani ve Skolni druziné by mélo obohacovat ditéti jeho denni program a zaroven za-
jistit pedagogicky dohled pii zajmovych i odpocinkovych Cinnostech. Dale rozvijet jeho in-
dividualni rozvoj. B€hem navstévovani Skolni druziny se jedinec pod pedagogickym dohle-

dem, at’ uz pfimym nebo nepfimym projevuje, zam¢estnava a vénuje se sam sob¢€ a zabave.
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Cilem Skolnim druziny je zejména déti naucit, jak umét travit volny Cas, dale pak fesit pro-
blémy, a v neposledni fad¢ k rozvoji kompetenci socidlnich, komunikativnich, ob¢anskych

nebo také pracovnich. (Hajek, 2011)

Skolni druZina nabizi détem riizné druhy &innosti, aby tak dosahla naplnéni svych funkci.
Tyto ¢innosti 1ze roz¢lenit do Ctyt zakladnich skupin, kdy ale nelze urcit striktni hranice mezi

jednotlivymi skupinami. Ty se vzéjemné prolinaji a dopliiuji.

1. Cinnosti odpodinkové — jsou zafazovany nejéastéji rano, &i po ob&dé a slouzi
zejména k odstranéni inavy. Mezi tyto aktivity patii naptiklad odpocinek na koberci,
predcitani ¢i stolni hry. Odpocinek je dilezitou soucasti skolni druziny a déti si maji
osvojit umeéni odpocivat, aby byly zdravé po vSech strankach.

2. Rekreaéni ¢innosti — jde predevsim o regeneraci sil déti. Mtze probihat formou or-
ganizovangé, ale 1 neorganizované ¢innosti. Mohou sem patfit prochazky, pohybové
hry a hry ve skuping.

3. Zajmové ¢innosti — jsou ¢innostmi, diky nimz mohou déti rozvijet svou osobnost.
Déti rozvijeji a zdokonaluji pohybové schopnosti a u¢i se novym aktivitdm. Zajmové
¢innosti se odehravaji individualné i ve skupinéch, a to formou fizenou i zcela spon-
tanni. Stézejni je zde vlastni iniciativa déti, protoze pokud déti d€laji aktivitu, ktera
je zajima a bavi je, je efektivnost prace vyssi nez u aktivit, které déti oznacuji jako
nudné. Snaha vzbudit u déti zdjem o né&jaky druh €innosti ma také preventivni u€inky
v oblasti neZzadouciho chovani.

4. Priprava na vyucovani — neni zdkonem stanovenou povinnosti zatfazovat ptipravu
na vyu€ovani do programu Skolni druZiny. AvSak mize byt jednim z bodu. Je tfeba
fidit se vykonnosti ditéte a nezatazovat tyto aktivity pfili§ brzy po vyucovani. Dité
se muze piipravovat do vyucovani, avSak vychovatelka neopravuje chyby, jen upo-
zorni na pfitomnost chyby a vyzve k jejimu vyhledani. Pfiprava na vyucovani miize
probihat 1 prostfednictvim her (na $kolu, na obchod atd.). (Pospisilova, Kominkova,

2015)
Osoba vychovatelky

Vychovatelka je zakladem Skolni druziny. I pfesto, ze mohou toto povolani vykondvat i
muzi, ¢astéji zastavaji tyto posty zeny, a proto je i v té€to praci uzivan castéji vyraz vychova-

telka.
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K tomu, aby mohla vychovatelka spravné vykonavat tuto praci je tieba jistych osobnich dis-
pozic. Zejména jde o zna¢nou empatii a kladny vztah k détem, dale uméni vytvofit zajimavy
a lakavy program, a také uméni vytvorit pratelskou a divéryhodnou atmosféru. Vychova-
telka by méla jit détem dobrym ptikladem, a proto by se méla chovat dle pravidel slusného
chovani a jednat s détmi jako s partnery. Tvofeni programu, do kterého mtze zasahovat i
vlastni iniciativa déti je dobrym momentem, pro nastartovani pocitu déti, Ze i ony a jejich
motivovat, aby délali aktivity s nadSenim a zvidavosti. Za uspéchy by mélo byt dité ptimé-
feno pochvaleno a v ptipadné chybé by dité nemélo byt ponizovano. Vychovatelka by méla
pravda ,,Chybami se ¢lovek uci. plati i v prostorach Skolni druziny. Mimo psychické zdravi
by méla byt vychovatelka zdatnd 1 fyzicky. Dulezitym bodem je 1 prace s hlasem. Vyska
nebo ton hlasu je pii komunikaci s détmi klicovou zalezitosti. Dité vnima kazdou zménu 1
v této oblasti. Zaroven by vychovatelka méla mluvit s détmi spisovné a jim zndmym jazy-
kem, to znamena nepouZivat cizich vyrazl ¢i mluvit sloZité. Pro spravné vykonavani této
préce je také schopnost détem naslouchat a vnimat jejich pocity a povzbuzovat je ke zdravé

sebedlivére. (Pavkova, 2011)

Dle Hajka (2011) je pak dulezita také gestikulace a mimika, protoze vnima usmeév, jako

prvek nejlepsi komunikace mezi lidmi.

Nemeéné kli¢ovou kompetenci vychovatelky je také orientace ve volnocasovych aktivitach.
Jeji neustaly zajem o rGzné ¢innosti by méla predavat i détem a podnécovat je k tomu, aby
samy chtély zkouSet nové véci, aktivity, hry a tim se dale rozvijely a zvySovaly tak svou
zdatnost, znalosti a dovednosti. Vychovatelka by ale méla také byt autoritou, kterou déti
respektuji, ale zaroven k ni maji kladny vztah. Pii feSeni konfliktnich situaci by pak vycho-
vatelka méla védét jakym zpiisobem se v nastalych situacich zachovat. (Hefmanova, Macek,

2009)

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdé€jSich piedpist, urcuje,
kdo a za jakych podminek miize vychovatelstvi provozovat. Je zde stanoveno minimalni
mozné vzdélani.

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, ze vychovatelka by méla byt znalad v oblasti psychologie a

biologie déti, méla by mit pravni povédomi a védét, jak se zachovat v riznych situacich.
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Méla by byt seznamena se Skolnim vzdélavacim programem skoly a také skolnim vzd€lava-

cim programem $kolni druziny a fidit se t¢mito dokumenty.

Nedilnou soucasti je nutnost dalSiho vzdélavani a rozsifovani vlastnich dovednosti, aby byla
vychovatelka schopna vytvotit détem piitazlivy program v kontextu aktualni doby. Bez ce-
lozivotniho vzdélavani by se mohlo stat, ze bude dochézet ke stale se opakujicim ¢innostem

atzv. ,,vyhoteni“. (Hefmanova, Macek, 2009)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

3 AKTIVITYV ZS LAZANKY

V nasledujici kapitole je popsana zakladni skola v Lazénkach, kterd je kliCovym objektem
pro nasledné popsany vyzkum. Z tohoto diivodu je tieba objasnit jakym zpiisobem tato Skola,

a potazmo druzina, funguje a jaky je jeji ptistup k zaktim.

3.1 Charakteristika Skoly a jeji koncepce

Budova zékladni skoly se nachazi v malé vesnici Lazanky. Obec je pomoci autobusového
spojeni dobie dostupna i obcim v okoli, a proto mohou tuto zakladni skolu navstévovat déti
1z okolnich obci. Zakladni Skola je netplnd malottidni Skola a zaci se zde uc¢i ve dvou tfidach

po dvou ro¢nicich. Sou€asna kapacita Skoly je 50 zaku.

Skola je vybavena ucebnicemi a ucebnimi pomiickami a pfi vyuce jsou pouzivany rtizné

vyukové programy a k dispozici jsou také encyklopedie a odborna literatura.

Budova $koly je jednopodlazni, pii ¢emz v pfizemi se nachazi Skolni jidelna s vydejnou,
Satna, socidlni zafizeni, feditelna, I. tfida (1. a 2. ro¢nik) a Skolni druZina. V prvnim podlazi
se pak nachazi Il. tfida (3. a 4. ro¢nik), sborovna a vytvarna dilna. K vyuce télesné¢ vychovy

Skola vyuzivé obecni télocvicna. K dispozici je také obecni détské hiisteé v blizkosti Skoly.

Pedagogicky sbor je tvofen 4 pedagogickymi pracovniky. Tito pracovnici se neustale dale

vzdelavaji, a tak jsou zajiStény podminky pro kvalitni vzdélavani zaku.

Ve skolnim roce 2018/2019 Skolu navstévuje 35 déti 1. — 4. ro¢niku. Diky niz§imu poctu
zaki je ve Skole klidné, pratelské a podnétné prostredi. Pfi vyuce pedagogové vychazeji
z individualniho a demokratického pfistupu ke kazdému Zakovi. U¢i se zde pomoci hry, po-
moci praktické zkuSenosti, ve volném ¢lenéni vyucovacich hodin, vyrazné podpote védo-
mostnich pfedmétl estetickou a télovychovnou slozkou a v soundlezitosti s zivotem v obci.
Diuraz je kladen také na skupinovou praci, prolinajici se celym Skolnim rokem. Tyto skupi-
nové prace navazuji na témata z matematiky, prvouky, ¢eského jazyka atd. a jsou propojeny
s dovednostmi ziskanymi ve vytvarné vychové. Déti se postupné uci pracovat s literaturou a
vyhledavat potfebné udaje pro kvalitni zpracovani skupinové prace.

Spoluprace s rodici je vyznamnou slozkou filosofie Skoly. Rodice jsou seznamovani o pri-
behu vychovy a vzdélavani zaka a také o zivot€ Skoly v ramci tfidnich schiizek a pii indivi-

dualnich konzultacich.
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Vyznamnou je pro $kolu také spoluprace s mistnimi obecnimi spolky, kdy jsou pro déti vy-

tvareny vyukové programy a seznamovani s riznymi aspekty zivota i mimo Skolu.

K podpote zdravého zivotniho stylu jsou v pribéhu vyucovani zafazovany télovychovné a
relaxacni chvilky. Détem je, v rdmci dodrzovani pitného rezimu, k svacinové prestavce, va-
fen Caj nebo dostavaji skolni dotované mléko. Déle je Skola zapojena do programu Ovoce

do skol, kdy déti minimalné 2x tydné dostavaji rizné druhy ovoce.

Zaci $koly jsou vedeni k ekologickému zplisobu Zivota. Ucastni se sbéru starého papiru a
sbéru 1é¢ivych bylin a vznikla také Skolni alej, kdy si déti spole¢né s rodici zasadily sviij
strom. Skola kazdoro&né pfipravuje Svatomartinsky priivod, Mikulasské vyucovani, Va-

no¢ni besidku pro rodice, program pro seniory, program na Vitani ob¢anki a skolni vylet.

Skola se uéastni celostatnich i mezinarodnich projektii. Jsou to celostatni projekty Zdravé
zuby, Dopravni vychova — BESIP, Skolni mléko a jiz zminéné Ovoce do $kol. Z mezinarod-
nich akci je to pak projekt Malujeme barvami zem¢, Matematicky klokanek a Noc s Ander-

senem.
Zaméreni Skoly

Jak vyplyva ze Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) vychézi $kola z cilti zakladniho
vzdélavani. Umoziuje zakiim osvojovat si strategie uceni a kli¢ové kompetence, jako jsou
kompetence k feSeni problémi, kompetence k uceni, kompetence komunikativni, socialni a
personalni, kompetence obfanské a kompetence pracovni. K dosazeni téchto cila je vyuzi-
vana fada metod prace, napt. uceni pomoci hry, praktické zkuSenosti, skupinové a projektové
vyucovani, spoluprace zaki na vytvareni pravidel pfi praci, metody podporujici sebedlivéru,
ohleduplnost a slugné chovani. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti a dovednosti sebehodno-
ceni. K tomu pfispiva tcast zakl na nejriiznéjSich besedach, navstévy divadel ¢i jinych kul-
turnich akci.

Dle SVP dané $koly jsou do vyuky zafazovana také priifezova témata, jeZ reprezentuji ve
vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta. Tvoii dilezity for-
mativni prvek, ktery rozviji osobnost zéka, jeho postoje a hodnoty. Prifezova témata jsou

zacletlovana do jednotlivych pfedmétl, aby je zaci vnimali v SirSich pojeti.
Jedna se o:

e osobnostni a socialni vychovu,

e vychovu demokratického obcana,
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e vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
e multikulturni vychovu,
e cenviromentalni vychovu

e medialni vychovu.

3.2 Skolni druZina ve 3kole a jeji aktivity
Charakteristiky Skolni druZiny

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani, piipravu na vyudovani a odpo&inkovou &in-
nost pro zaky 1. — 4. roéniku zékladni $koly Lazanky. Skolni druzina ma dvé oddéleni, kdy 1.
oddéleni navstévuji zaci 1. a 2. ro¢niku a II. oddéleni navstévuji zaci 3. a 4. ro¢niku. Provozni
doba SD je od 12:05 do 15:00 hod. Kapacita $kolni druZiny je 50 déti na ob& oddé&leni. Pro-
voz Skolni druziny je ve dnech Skolniho vyucovani. Po fadném pisemném piihlaseni je dité
k dochézce do Skolni druziny pfijato. Ob€ oddéleni se nachéazeji v prostorach Zakladni Skoly
v Lazankéch. 1. oddéleni ma vyhrazenu samostatnou mistnost, ktera je vybavena nabytkem
odpovidajicim potfebam déti, stolnimi hrami, stavebnicemi a vytvarnymi potfebami. II. od-
dé€leni naleZzi ¢ast prostoru 1. tfidy, kterd je vybavena obdobné jako I. oddéleni. Ob¢& oddéleni
maji dale k dispozici obecni té€locvicnu, détské a fotbalové hiisté. Dale je vyuzivano okoli
vesnice k prochazkam ¢&i sportovnim aktivitim. (Skolni vzdélavaci program $kolni druziny

ZS Lazanky, 2018)

Skolni druzina ma stanoveny konkrétni cile, jsou to rozvijeni osobnosti a odolnost vii¢i ne-
gativnim vliviim, naucit déti rozliSovat ¢as odpocinku, Cas relaxace a Cas prace, ucit je sprav-
nym zasaddm chovani ke spoluzaktim, uciteliim i ostatnim dospélym, osvojovani si zakladi
stolovani, ucit se komunikovat, spolupracovat a respektovat cizi nazor, vést déti k logickému
uvazovani, feSeni problému a tvofivému mysleni, dale vést k dobrému vztahu ke svému
zdravi, ptirodé a ochranovat svét kolem nas, nabizet ¢innosti s ohledem na individualitu kaz-
dého Zaka.

Dal$im cilem SD je vést déti k osvojeni si klidovych kompetenci, které jsou souéasti §kol-

niho vzdé¢lavaciho programu.

Cinnost $kolni druziny se fidi v prvé fadé vyhlaSkou Ministerstva Skolstvi, mladeze a télo-

vychovy &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti. Skolni dru-
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zina je zde vniména jako mezi¢lanek mezi $kolnim vyucovanim a vychovou v rodin€. Dile-
zitym znakem SD je zabezpeceni zdjmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zakt a dohled nad
Zéaky.

Dle zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zadkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném

vzdelavani (Skolsky zakon) jsou i pro tuto konkrétni Skolni druzinu stanovena prava a po-

vinnosti zaki a jejich zakonnych zastupct a dale také prava a povinnosti vychovatelek.

Vnitini rezim $kolni druziny
Reditel stanovuje dle vyhlagky ¢.74/2005, Sb., o zdjmovém vzdélavani, dle platnych prav-

nich predpist, podminky pro pfijeti do $kolni druziny.

1. Skolni druzina ma 2 oddéleni, pti¢emz kazdé odd&leni ma sviij prostor.

2. Pro kazdé z oddéleni je stanovena vychovatelka, ktera zajistuje ptihlasovani a od-
hlaSovani zakt, predavani informaci a jednani se zakonnymi zastupci.

3. K pfijeti Zdka do Skolni druZiny je tfeba fadné vyplnit pisemnou ptihlasku. Je zapo-
tiebi vyplnit veskeré uidaje, véetné rozsahu dochdzky a zptisobu ochodu Zaka z dru-
Ziny.

4. Jedno oddé€leni skolni druZiny je napliiovano maximalné do poctu 25 zaka.

5. Z&k musi respektovat pokyny vychovatelky a chovat se dle pravidel sluného cho-

vani.

Aktivity Skolni druZziny

Jak vyplyvéa z Némce (2002) a Jivy (2001) hry se daji d€lit na pohybové, kognitivni a soci-
alni. Déle se v tomto véku stava dilezitym prostfedkem hra ndmétova, kdy si déti chtéji na
néco hrat (na Skolu, na obchod, na rodinu). Timto se dale fidi i program této konkrétni Skolni
druziny tak, aby bylo dosazeno komplexniho rozvoje déti. Nedilnou soucasti je védomi, Ze
kazdou aktivitu, potazmo hru, musi predchézet dobra motivace, aby ji déti délaly s potése-

nim a radosti.

Konkrétni aktivity vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu 8kolni druziny ZS La-
zanky. Jsou to ¢innosti odpocinkové, rekreacni a zajmové. Je zde také prostor pro piipravu

na vyucovani.

Dale je nutné vice specifikovat jednotlivé ¢innosti:
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e Odpocinkové ¢innosti
- jsou zafazovany po ob&de¢, ¢i ke zklidnéni déti pred odchodem dom,
- odpocinek na koberci, pred¢itani ¢i poslech pohadek, relaxace ¢i klidové hry.
e Rekreacni ¢innosti
- tyto aktivity jsou vychovatelkou minimalné organizovany, spise jen usmériiovany,
- pohybové a sportovni hry, malovani, stolni a spole¢enské hry, vychéazky.
e Z34mové Cinnosti
- zajmova c¢innost je z velké Casti fizend, prispiva k rozvoji kompetence k traveni

volného casu,
- vytvarné aktivity, sportovni aktivity, pracovni ¢innosti, spolecensko-védni ¢innost.

Vychovatelky stanovi ro¢ni vzdélavaci plan pro Skolni druzinu. Z né¢ho nésledné vychazi
tydenni rozloZeni aktivit. Konkrétni denni ¢innosti vychovatelka pfizpiisobuje momentéalni

atmosféte ve druziné a fyzickym i psychickym moZnostem déti. (Vnitini fad Skolni druziny)

3.3 Specifika prace s détmi mladsiho $kolniho véku v ZS LaZanky

V kazdé etapé vzdélavani, i toho zajmového, patii mezi zajmy vybavit kazdého jedince tim,
co méa umét. Pfi jejich hodnoceni se musi brat ohled na jejich individuélni zvlastnosti. Neje-
nom do Skoly pfichazi jedinec s riznou mirou pfedchozich zkuSenosti, pfichazi z riiznych
socialnich prostfedi, s odliSnymi zajmy. Pravé ve Skolni druzin€ by mélo dochéazet k tomu,
abychom jedince smétovaly ke vzdélavani na zaklad€ z4jmi a vzhledem k omezenému Casu.

(Hajek, 2011)

Jak vyplyva ze srovnani Hajka (2011) se Skolnim vzd&lavacim programem $kolni druziny
ZS Lazanky (2018) je dilezité si uvédomit, Ze Gstfedni ¢innosti déti v tomto véku je udent,
které uspokojuje détskou zvédavost a dilezitym prvkem a néstrojem je hra. Prostfednictvim
hry u¢ime déti ,,nenasilné* dilezitym hodnotdm nebo i postojim, a pfedevsim se toto déje
zébavnym zplisobem. Obtiznost hry se v tomto véku meéni, déti si vybiraji t€z8i hry, a to
takové, které maji vice pravidel. ZaCinaji se zajimat o hry, jako je dama nebo Sachy.

Skolni druzina zakladni $koly v Lazankéach nabizi zakom riizné formy vyuziti volného Gasu.
Aktivity jsou roz¢lenény do orientacnich ¢asovych bloki, aby byla zajisténa jista pravidel-

nost, ale zaroven zalezi na vychovatelce, aby pfizptsobila trvani jednotlivych aktivit dle
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potieb konkrétnich déti. JelikoZ jsou v tomto Skolnim roce oddélni skolni druziny naplnéna
mens$im poctem déti, je zde vétsi prostor pro individudlni praci s détmi a rozvijeni riznych

stranek osobnosti jednotlivych déti dle aktualni potieby.

V teoretické ¢asti této prace byly popsany dualezité pojmy, stéZejni literatura a souvislost
tématu se socialni pedagogikou. Poté byly uvedeny charakteristiky déti mladSiho Skolniho
veku a charakteristika Skolni druziny a dale pak specifika prace s détmi mladsiho Skolniho
veku ve Skolni druzin€. Nasledné byla popsana Zéakladni Skola Lazanky a k ni naleZici Skolni
druzina, kterd je stézejnim mistem predkladaného vyzkumu. Vyzkumna cast se pak bude
zabyvat tim, jak déti vnimaji Skolni druzinu, a to prostfednictvim rozhovord s détmi a vy-

chovatelkami.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PLAN VYZKUMU

Predmétem predkladaného vyzkumu je Skolni druzina a to, jak ji vnimaji déti, které ji na-
vstévuji. Vzhledem k tomuto byl zvolen kvalitativni vyzkum, ktery je pouzivan pravé v ob-
lasti porozuméni toho, jak lidé vnimaji socialni situaci, prostiedi atd. (Svaiicek, Sed’ova,
2014) Dle Hendla (2005) je v kvalitativnim vyzkumu pracovano s daty, kterd jsou nasbirana

v terénu a oproti kvantitativnimu vyzkumu je ten kvalitativni spiSe nestrukturovany.

Pro vyzkum je zvolen polostrukturovany rozhovor s détmi, které navstévuji Skolni druzinu,

a polostrukturovany rozhovor s vychovatelkami skolnich druzin.

4.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problém je vniméni Skolni druziny o¢ima déti, které ji navstévuji. Tento napad

byl konzultovan s feditelem Skoly, ktera je stézejni pro vyzkum a toto téma jej zaujalo.

Formulace vyzkumného problému

Vyzkumnym problémem je popsat, jak déti vnimaji Skolni druzinu.

Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jak déti vnimaji Skolni druZinu.

Dil¢imi cili jsou pak: 1) Zachytit, zda déti chodi do druziny rady a proc.
2) Popsat, jaké aktivity ve Skolni druziné maji déti nejradéji.
3) Popsat, jak vnimaji osobu vychovatelky.

4) Popsat, jak vnimaji prostfedi druZiny.

Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumnou otazkou je: Jak déti vnimaji Skolni druzinu?
Dil¢imi otazkami jsou tedy: 1) Chodi déti do druziny rady a proc?
2) Jaké aktivity ve skolni druzin€ maji déti nejradéji?

3) Jak vnimaji osobu vychovatelky?
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4) Jak vnimaji prostiedi druziny?

4.2 Teoreticka vychodiska vyzkumu

V ramci predkladané prace se jako nejvhodnéjsi metoda pro zodpovézeni vySe zminénych
otazek jevi metoda zakotvené teorie. Tato metoda je pouzivana v ptipadech, kdy nejde o
potvrzeni jiz existujici teorie, ale na zéklad¢ ziskanych dat utvofit teorii novou. (Svaricek,

Sed’ova, 2014)
Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem jsou déti mlads$iho Skolniho véku, navstévujici Skolni druzinu a také
vychovatelky, a to primarné v Zakladni $kole Lazanky. Pro srovnani pak byly osloveny vy-
chovatelky a déti ve dvou kolach stejného typu v okoli. V ZS Lazanky bylo osloveno 14
déti, coz je zhruba polovina déti navstévujicich Skolni druzinu a dvé vychovatelky. K zacho-
vani anonymity nebudou jmenovany dalsi dvé skoly, které byly osloveny. Budou tedy mit
oznaceni prvni a druha Skola. V prvni Skole byl vyzkum realizovan se dvéma vychovatel-
kami a dvéma détmi a v druhé Skole to bylo s jednou vychovatelkou a ¢tyfmi détmi. Co se
tyce rozdéleni na chlapce a divky, bylo osloveno deset chlapcti a deset divek. Vychovatelky

jsou zde Zeny.

druZina p¥i ZS " ve g & v ve &
Lazénky druzina pri ZS 1 druZina p¥i ZS 2
pocet déti 14 2 4
pocet 2 2 1
vychovatelek
Metody sbéru dat

Ke sbéru dat byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovor se v tomto pii-
padé¢ jevi, jako nejvhodnéjsi forma sbéru dat. Pro jeho analyzu je vSak tfeba velké mnozstvi
Casu. Jelikoz ve Skolni druziné déti oslovuji vychovatelku pani ucitelko, bylo toto zohled-

néno pii kladeni otazek.
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Kostra rozhovoru:

Otazky k detem:

Otéazka 1: Chodi$ do druziny rad/a? A proc?

Otazka 2: Jaké aktivity ve druzin¢ d¢late?

Otazka 3: Jakou aktivitu mas nejradéji?

Otazka 4: Jaké aktivity nemas rad/a?

Otazka 5: Reknes pani uditelce, pokud més vlastni napad, co byste mohli ve druzing délat?
Otazka 6: Libi se ti vybaveni a hracky? A proc?

Otazka 7: Jak se k vam chova pani ucitelka?

Otazka 8: Mluvis doma o tom, co jste d¢lali ve druzing?

Otazky k vychovatelkam:

Otéazka 1: Jaké aktivity jsou détem nabizeny?

Otéazka 2: Jakeé aktivity déti nejvice vyhledavaji?

Otazka 3: Jaké aktivity je bavi mén¢?

Otazka 4: Chodi za vami déti s tim, co by chtély délat?
Otéazka 5: Jak myslite, Ze se déti vyjadiuji o druzin€¢ doma?

Otazka 6: Vyhovuje podle vas vybaveni druziny a hracky détem?

»Sila neformalniho rozhovoru spoc¢iva v tom, Ze zohlediiuje individudlni rozdily a zmény
situace. Otazky mohou byt individualizovany, aby se dosahlo hloubkové komunikace a vy-
uzilo se prosttedi a situace a aby se posilila konkrétnost a bezprostfednost rozhovoru. Slabi-
nou neformélniho rozhovoru je to, Ze ziskani daného mnozstvi pozadovanych informaci trva

delsi dobu.“ (Hendl, 2005, s. 171)

Pti rozhovorech byl pouzit diktafon, s jehoz pouzitim byli vSichni G€astnici, v ptipadé déti 1
jejich zadkonni zastupci, srozumeéni a souhlasili s nahravanim. Nasledné byly rozhovory pie-

psany.
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Hlavni &ast vyzkumu probihala v ZS Lazanky, a to béhem mésice unora 2019. Viechny roz-
hovory byly vedeny v prostfedi Skolni druziny, zejména s ohledem na to, ze déti, potazmo i
vychovatelky, toto prostfedi znaji a neni jim cizi. Rozhovor s kazdym ditétem trval zhruba
pet minut, kdy byl bran ohled na to, aby nebyly déti vystaveny nestandartni situaci déle, nez
je pro potieby vyzkumu tfeba. Rozhovory s vychovatelkami, maji pak dopliujici funkci
k uceleni poznatk toho, co fekly déti. Jejich délka byla zhruba deset minut. Kazdy rozhovor
byl nasledné v co nejkratsi dob¢ prepsan, aby nedoslo ke zkresleni nebo zapomenuti dilezi-
tych skutecnosti. Nasledné byly provedeny rozhovory s détmi a vychovatelkami dalSich

dvou skol malottidniho typu, a to pro srovnani.
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5 ZPRACOVANI A ANALYZA ZISKANYCH DAT

V nasledujici kapitole bude popséan prubéh zpracovani dat, kterd byla ziskana v pritbéhu vy-

zkumu a jejich nésledné analyzovani.

5.1 Priprava dat

Transkripce

Rozhovory byly nahravany na diktafon a nasledné doslovné prepsany. Tato ¢ast vyzkumu je
velmi casoveé narocnd, ovsem je jeho nedilnou a podstatnou soucasti. Transkripce byla pro-

vedena vZzdy v co mozna nejkratS$im ¢ase po ziskdni rozhovoru.

5.2 Kategorizace
Kodovani
V predkladaném vyzkumu bylo pouZito otevieného kdédovani.

,PI1 otevieném kodovani je text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkdm jsou
pridélena jména a s takto nové pojmenovanymi (ozna¢enymi) fragmenty textu potom vy-

zkumnik déle pracuje.“ (Svaticek, Sed’ova, 2014, s. 211)

Kategorie

Nasledné byly jednotlivé kody porovnany, roztfizeny a vznikly tak jednotlivé kategorie.

K vétsi prehlednosti bylo uzito 1 barevného rozliSeni kategorii.
Z rozhovort vyplynuly nésledujici kategorie:

1) Vnimani druZiny

2) Hodna pani ucitelka

3) Nabidka aktivit

4) Prostor druziny

5) Kazdé dité je jiné
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5.3 Analyza dat

V kapitole bude rozebrana analyza jednotlivych kategorii. V textu je odkazovano na odpo-

vedi respondentti. Jelikoz byly rozhovory vedeny s détmi i s vychovatelkami jsou déti ozna-

¢eny velkym D a pofadovym ¢islem, vychovatelky pak velkym V a potradovym cislem.

kategorie

kody

Vnimani druZiny

spokojenost, kamaradstvi, vnimani ostatnich déti, vnimani
rozdilti mezi divkami a chlapci, kontakty, vdzanost na kon-
krétni osobu, vnimani situace, piijemné prostiedi, vnimani
vztaht, vnimani okoli

Hodna pani uditelka

vztah k vychovatelce, motivace, zalit i s nechuti, postoj
k vychovatelce, radost z kladného hodnoceni, vnimani ne-
gativnich momentii, snaha vychovatelky, podfizeni se dé-
tem, podiizeni situaci, pomoc vychovatelky.

Nabidka aktivit

spontanni hry, postfehovka, rukod€lné prace, typy aktivit,
logické hry, pfemysleci hra, nefizena Cinnost, fizend Cin-
nost, pohybové hry, postieh, divtip, propojeni celého dne,
rozmanita nabidka ¢innosti, vyrabéni, spokojenost s nabid-
kou aktivit, aktivita, konstruktivni hry, orientace v infor-
matice, potfeba Cistoty, velka Casova vytiZzenost, fantazie,
vybiti energie, vydrz, uvolnéni po vyuovani, moznost od-
dechu, konkrétni obdobi, podpora samostatnosti déti, spo-
luprace, komunikace, zapojeni déti do tvorby programu,
sportovni aktivity, soutézivost

Prostor druziny

vnimani prostoru, postoj k zafizeni, spokojenost se zatize-
nim, spokojenost s prostorem, vnimani prekazek, vylepSeni
hracek, premysleni o zlepSeni, vnimani stavu hracek, do-
stacujici prostor, snaha o zlepSeni podminek, nedostatek
venkovnich prostord, omezené ¢asové moznosti, omezené
prostory, potieba finanéniho zajiSténi, nezavislost déti na
prostoru

Kazdé dité je jiné

vlastni iniciativa, mluvi o druziné€, snaha, nemluvi o dru-
zin€; déla, co se tfekne; nemd vlastni napad, napaditost,
komplexni pfemysleni, prvotni zamysleni, neni prostor pro
vlastni népad, pocit zbytecnosti, nadSeni déti, potieba po-
chlubit se, dité od ditéte, zpétna vazba, zavislost preferenci
¢innosti na veéku, pretizeni déti, neochota déti

Vnimani druziny

Kategorie obsahuje vse, co souvisi se schopnosti vnimat okoli a situace, které se ve Skolni

druziné d¢ji a divody pro¢ déti druzinu navstévuji.
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Déti vnimaji své okoli, a tedy i ¢as straveny ve Skolni druzin€. Ta pirestavuje jakousi komu-
nitu stejného slozeni a nabizi prostor k vyhodnocovani riznych situaci. VSechny déti uvedly,
ze chodi do druziny rady a Sestnact z nich uvedlo, Ze je to hlavné z diivodu, ze si zde mohou
hrat s kamarady. Jedno z déti uvedlo, ze do druziny chodi rado, protoze tam maji hodné
hracek. Dalsi dveé déti odpovedély, ze je to z divodu rozmanitosti aktivit. Jednou se vyskytl

davod zcela prakticky, a to, ze dit¢ bydli vedle Skoly, a tudiz to ma kousek dom.
Na dotaz, zda chodi radi do druziny a z jakého diivodu odpovidaly déti takto:
D1: ,, Protoze tam miizu hrat s ostatnima hry. *
D4: ,,Abych mohla byt s kamarady. “
D5: ,,Mé bavi si tady s kamaradama hrat. “

3

DG6: ,, Protoze si tam muzu hrat s kamaradkama.
D11: ,, Protoze tady mam vzdycky hodné kamaradu a rad si s nima hraju.
D15: ,, Protoze mé to tam bavi a hraju si tam s kamardadkama a s kamarady. “

D19: ,,Mam tam kamose a hrajeme si s nima. "

V rozhovorech déti Casto zmilovaly, Ze se jim nelibi zejména haStefeni a nevhodné chovani

ostatnich déti nebo kiik:
D9: ,,Kluci nékdy krici. “
D10: ,,Kdyby se tady treba hadali nékdo. “
D15: ,,Kluci poztraceli vsechny fixy.
D17:,, Nemam rdda, kdyz se treba jako kluci poperou. *

D20: ,, Ze nékdo tam mi bere véci, ktery mu nedovolim.

Hodna pani uditelka
V této kategorii jsou zmin€ny pocity a postoje, které souvisi s osobou vychovatelky.

Vsechny déti uvedly, ze se k nim vychovatelka chové hezky, avSak jsou si védomy toho, Ze
pokud se n¢kdo chova proti nastavenym pravidliim, ob¢as vychovatelka zvysi hlas. Déti vni-
maji, ze pokud vychovatelka zvysi hlas, je to z konkrétniho diivodu. Dale déti uvedly, ze

pokud pfijdou za vychovatelkou s vlastnim ndpadem, snazi se jim pomoci.
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D2: ,, Nekdy kdyz zlobime, tak must zvysit hlas. *
D4: ,,No hezky, ale kdyz kluci zlobi, tak se trosku zlobi taky.
DG6: ,,Je hodna.

DI10: ,,Hezky a Ze na nas treba nekvici. “, ,, Rekl jsem doma, Ze mé pani ucitelka po-

3

chvdlila.*

D14: ,,Hezky, zalezi jak kdy, protoze kdyz se kluci poperou nebo néco takovyho, tak
musi Fvdt, a to neni moc prijemny. “

D15: ,,Kdyz tam kluci béhaj nebo rvou se, tak zaive.

D16: ,, Treba ja reknu, ze chci vyrabeét, tak ona mé da papir.

D19: ,,Jako docela dobre a obcas trochu zvysi hlas, ale jinak dobry. *

Vychovatelky naproti tomu uvad¢ji, ze se snazi program ptizpusobovat konkrétni situaci a

moznostem konkrétnich déti, ¢imz chtéji dopomoci détem k jejich rozvoji.

V2., Zalezi, jakym zpiisobem se jim ta hra poda.*“, ,,Zalezi na celkové nalade. “,
., Nékdy je potreba jim dobre vysveétlit a namotivovat je k néjaké cinnosti. , ,, Nekteré

deti prijdou s konkrétnim napadem, kdy ja jim tfreba pomiizu zorganizovat hru. “
V3: ,Je to podle toho, co oni si vétsinou sami vyberou.*, , To je u mé na prvnim
miste, kdyz si Feknou jako samy. “

V4., Takze se snazime jako vyjit prosté klukum vstric.

V5., Vzdycky podle nalady, podle situace. “, ,, Takze fakt ty aktivity jako se to snazim

hodné menit. “, ,,Jo, nekdy se jako vylozZené jim vyjdu vstric.

Nabidka aktivit

Tato kategorie popisuje vSe, co souvisi s aktivitami, ¢innostmi, hrami, které jsou ve Skolni

druzin¢ nabizeny, a to jak o€ima déti, tak o¢ima vychovatelek.

Déti i vychovatelky uvedly rizné druhy aktivit, které se v jednotlivych Skolach shoduji. Uka-
zuje to na jakysi ramec, ktery dané Skolni druziny dodrzuji, aby byly déti seznameny s vel-
kym mnoZstvim aktivit z riiznych oblasti. Tento zpiisob umoziiuje, aby si kazdé dité naslo

¢innost, ktera je mu nejblizsi.
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D2: ,, Ruzné hry, tieba i na tabuli néco jsme délali a hracky, tieba lego néjaké, ma-

lovali jsme si a vyrabeli jsme. *
D3: ,, Pani ucitelka cetla nejakou pohadku. * ,, Hrajeme si s mickem hodné.

DS: ,, Muzu si tady hrat, hrajeme dobry hry a miizu si tady proste stavet mosty.

«

D9Y: ,, Vyrabime obrazky treba na besidku, to mé bavi. *
DI10: ,, Treba si kreslime. “, ,, Kdyz se treba tady néco vyrabi. *
D11:, A4 do telocvicny taky.*, ,, Mé bavi vsechno. *

D12:,, Vyrabime, hrajem si s kostkama a hrajem deskovy hry.
D14: ,, Ale nékdy mé nebavi chodit ven. “

D17:, Chodime do kulturaku nékdy a ke kapli.

D19: ,,Chodime na ty pocitace a chodime ven, ke kaplicce, tady na zahrdadku, ke

‘

kultasu a obcas chodime aji ke studdnce.

I3

D20: ,, Ve druziné mam rad moc jako lego.’

Vychovatelky uvadégji, ze jejich snahou je détem nabizet rozmanité aktivity, aby byly déti
seznameny s riznymi ¢innostmi a mohly si tak vyzkouSet, co se jim libi a co ne. Jak vycho-
vatelky déle zminily snazi se den roz€lenit do ¢asti, aby mély déti moZnost jak relaxace, tak

aktivnich ¢innosti a dalSiho rozvoje.

Vi: , Jsou to pohybovy aktivity nebo pro procviceni premysleni, pro procvicovani
fantazie. Jsou to aktivity na rukodélnou praci, na osvojeni jemné motoriky, jsou to

riizné soutéze, jsou to aktivity, které je maji uvolnit.

V2:,, Détem jsou nabizeny aktivity zajmoveé, rekreacni, odpocinkové a jsou to takové
aktivity, aby predstavovaly urcitou kompenzaci toho, co zazivaji ve vyucovani. * ,, Aby
mély moznost si spontanné pohrat, hybat se, odpocinout si a nacerpat nove sily.

,»Moc radi maji vychazky na hriste a volnou hru.

V3: , Nabizime hodné tvirci aktivity.“, ,, K riiznym dniim, jako jsou tireba carodej-
nice, Halloween, den Zemé, tak jim delame jako kdyby stanovistatka.*, ,,Ja se
vzdycky snazim o to mit min hracek, aby si déti zkusily najit jako cinnost samy. “,
,Aby si jako kdyby nasly kamarada a spolu néco vymyslely. Aby prosté se trochu

snazily, ..., aby jim nebylo vsechno servirovano. “
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V4: , Miizou si delat i rizny vlastovky, jo, Ze delame treba zavody, komu to doleti

dal.*

V5., Hraji si s panenkama, hraji deskovy hry, jo, prosté je to fakt hodné vyroba ce-

hokoliv z cehokoliv. “, ,, Pohyb venku a fakt jako takovou tu prirozenou hru. “

Prostor druZiny

Kategorie prostor druziny je vyplnéna ndzory déti a také vychovatelek k tomu, zda se jim

zdaji byt prostory a jejich vybaveni dostate¢né ¢i nikoli.

V této kategorii je nejvetsi rozpor mezi vnimanim déti a vychovatelek. Zatimco déti vnimayji
prostor skolni druziny jako celek a nepfemysli nad tim, jak by to mohlo vypadat, kdyby byla
druZina v jiném prostoru, n¢které vychovatelky mluvi o velkych problémech v této oblasti.
Déti hodnoti zatizeni a hracky jako dostacujici. P&t déti uvedlo, ze by vylepsilo jisté skutec-
nosti. Vychovatelky vnimaji, Ze prostory jsou nedostate¢né. Jedna z vychovatelek hovofti

také o slozitosti ziskani financnich prosttedkl pro potieby Skolni druziny.

Na dotaz, zda se détem libi zafizeni a hracky druziny vSechny déti uvedly, Ze ano, n¢které
ptidaly komentat:

D1: ,,Mozna bych pridala néjaky ty jakoby lepsi karty.

D2: ,, Tak tady je toho hodné.

D4: ,,No ja si myslim, Ze je vsechno v pohode. ‘

D6: ,, Ta skiin, ta Zluta, zZe tam je takova, ne ze zavazi, ale kdyby tam nebyla, tak by

¢

to mozna bylo lepsi. *
DS: ,, Vsecko je hezky.

Dl11:, Mé se to tady takhle libi.

D14: ,,Ja bych tam dala asi, mozna abychom tam méli klouzacku.
D18: ,,Jsem dost rad teda, Ze aspon prisli novy pocitace. “

Naproti tomu tfi vychovatelky vnimaji prostory a tim padem i moznosti za velmi omezené,

dv¢ z nich si mysli, Ze prostor déti moc nefesi:

Vi:, Detito tak nevnimaji.“ ,, Dokazi si vyhrat v tom prostoru. *



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

‘

V2: , Kazdy rok se viceméné porizuje néco nového. ", ,,Co nam chybi, tak je blizsi
moznost néjakého hriste, vzhledem k tomu, ze poustime deti na autobus v riiznych
casovych intervalech. “

V3., Prosté pokud mate maly prostor, tak tam toho moc nevykouzlite. “, ,, Chtélo by

¢

to jako kdyby do druzinky dat vic penez.

V4: ,, To si myslim, Ze uplné dostatecny neni. Nemdame takovych prostoru, jak by bylo

‘

potreba.*

V5: ,,Ja myslim, Ze az tak moc to ty décka neresi.*, ,, Mé pripada, Ze ty décka si

3

dokazou vyhrat prosté i s malem.

Kazdé dité je jiné
V nasledujici kategorii je spolenym jmenovatelem détska individualita.

Kazdé dit¢ ma své vlastni potteby, touhy a moznosti. Jak z odpovédi déti, tak z odpovédi
vychovatelek, je ziejmé, ze nelze déti ,,strcit* do Skatulky dité, a tim mit jasno o tom, jak
s nim pracovat, co takové dité chce a potiebuje a hlavnég, Ze vSechny déti jsou stejné. Kazdé
dité preferuje primarné ¢innosti, které ho bavi a které zvlada bez vétSich obtizi. Nékteré deti
jsou sdilné, jiné zase ne.

Na otéazky, které do této kategorie spadaji odpovidaly déti rozdiln€ prave podle svych vlast-
nich predispozic. Byly to otazky, jakou aktivitu maji nejradéji, kterou nemaji rady, jestli

mluvi o druziné¢ doma a dale, zda se svétuji vychovatelce s vlastnim napadem.
D1: ,, My treba si vymyslime néjakou hru, kterou bysme mohli hrat. *
D4: ,,Jo. Nekdy reknu, zZe jsme hradli super hru nebo jsme vysivali nebo tak. “
D16: ,,Nekdy mluvim, kdyz je to zajimavy.
D20: ,,Ja mam néjaké napady, ale obcas je, jako moc se néjakym tomu nehodi.

Vychovatelky vnimaji, Ze mezi détmi jsou rozdily. Jedno je Sikovné na vyrabéni, jiné ma
rado sportovni aktivity, dalSi zase prochazky venku. Vychovatelky maji na paméti, ze je
tteba ke kazdému ditéti pfistupovat v rdmci jeho moznosti a respektovat jeho hranice. Mladsi
Skolni vék, jehoZz hranice jsou od 6 do 11 let, je obdobim, kdy je mozno sledovat rozdily
v zéavislosti na véku. Mladsi déti, spadajici do této kategorie, jsou radéji vedeny zkusenosti

dospélého, starsi déti kolem 10 let uz se vice vénuji hram, dle vlastni fantazie.
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Vi:, Ty deti napady maji a nestydi se ty napady sdelit mé jako vychovatelce. *, ,,Ja

myslim, Ze ty déti se rady predvedou. *

V2:,Je to rizné skupinka od skupinky. Starsi kluky bavi ruzné hry s mickem a vitbec
pohybove hry a soutéze. Skupina dévcat je spis klidnéjsi a vyhledava vytvarné cin-
nosti, kdy si mohou bud’ spontanné kreslit a malovat anebo i néjaké vyrabeni. “, ,, Ne-

‘

které deti chodi s tim, co by chtely délat. Nekteré deti neprijdou, postavaji. “, ,, Myslim
si, Ze se vyjadruji, ale zas je to o typu. Nékteré déti jsou sdilné, néktere déti doma

neventiluji vithec nic, co se déje ve Skole.

V3:, Maly déti to vyhledavaji vic nez ty vétsi. , ,, Myslim, Ze se moc nevyjadruji. Co
mam jako kdyby zpétnou vazbu od rodicit nebo od prarodicu, ktery je treba vyzveda-

vaji. “, ,,Kdyz prijdou domii treba v 5, tak se jim asi nechce moc rozpovidavat, co

dneska delaly.

V4., Spis sportovni, ja totiz nemam ty maly déti, ja uz mam trosku ty veétsi, takze tam
Jjako néjaky tvoreni je vitbec nebere. “, ,, Rikame, zZe by se to mélo, nerikame, Ze musi,
no a uz se jim nechce. “, ,, Chodi, jako hlavné s tim, Ze by chtély hrat ten fotbal. *

V5., To zas jako je individudlni. Néktery dité rado vyrabi, strasné rado a néktery to

¢

nesndasi. “, ,, Tak to je zas jak ktery dite. *
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6 SHRNUTI VYZKUMNE CASTI

Cilem vyzkumné ¢asti bylo prostiednictvim rozhovora s détmi, které navstévuji Skolni dru-

zinu, a rozhovori s vychovatelkami Skolnich druzin, popsat, jak déti vnimaji Skolni druzinu.
V nasledujicim textu budou uvedeny odpovédi na vyzkumné otazky.
1) Chodi déti do druZziny rady a pro¢?

Odpovédi na tuto otdzku bylo vS§emi dotazovanymi détmi odpovézeno, Ze do druZiny chodi
rady. Jejich divodem bylo z velké Casti pratelstvi a moznost si pohrat se svymi kamarady.
Jak se ukazalo, je pro déti moznost hry s vrstevniky velmi dulezitym aspektem a pfispivaji
velkym dilem k tomu, jak déti vnimaji druzinu jako celek. Dal§imi argumenty, pro¢ chodi
déti do druziny rady byly, Ze je druZina vybavena velkym mnoZstvim her a hracek a také

nabidka aktivit je velkd a rozmanita.

At uz pro spontanni ¢i fizenou Cinnost je dulezité, zda se konkrétni aktivita uskuteciiuje
v ramci pratelského kolektivu a déti jsou si vzajemné blizké. DéEti jsou motivovany nejen
vychovatelkou, ale i tim, ze na danou ¢innost nejsou samy, a tak jsou ochotné vyzkouset

vétsi mnoZstvi, pro né neznamych, aktivit a tim si rozsifit obzory v této oblasti.

2) Jaké aktivity ve Skolni druziné maji déti nejradéji a proc?

Z provedeného vyzkumu vyplyva, zZe neni mozné urcit jednu konkrétni aktivitu, kterou by
déti mély nejradéji. Kazdé dité si vybira aktivity na zaklad€é svého momentalniho rozpolo-
zeni, podle svych dovednosti, dle schopnosti vychovatelky tu, kterou aktivitu nabidnout a
tak dale.

Lze urcit jisté okruhy, které déti vyhledavaji, ale jak jiz bylo zminéno, kazdé¢ dité je jiné a

v

nelze vS§em piisoudit jako nejoblibenéjsi jednu aktivitu.

Jako Casto jmenované byly rizné formy pohybovych aktivit. Byl to fotbal, rizné pohybové
hry nebo prochéazky. DalSim celkem bylo vyrdbéni. Zde je nepfeberné mnozstvi mozZnosti.
Nékteré déti radéji vyrabéji vychovatelkou piedem vymysleny vyrobek, jiné zase radsi tvoii
dle vlastni fantazie. Nékteré déti také vyhledavaji jakousi formu pomoci a spoluprace s vy-
chovatelkou, kdy maji vlastni napad, ale potiebuji se ujistit, ze jdou spravnym smeérem nebo

pomoci s dokoncenim svého vyrobku.
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3) Jak déti vnimaji osobu vychovatelky?

Vsechny déti uvedly, Ze jejich vychovatelky se k nim chovaji tak, jak je v urcité situaci za-
potfebi. Déti jsou schopné si uvédomit, ze pokud zlobi, neposlouchaji nebo se chovaji ne-
vhodnym zplisobem, piijde zakonité negativni reakce vychovatelky. Ve standartnich situa-
cich ale sdéluji, ze se k nim vychovatelka chovéd hezky, p€kné a snazi se jim vyjit vstfic

v ptipadé vlastnich napadu.

Déti jsou vnimavé a jejich vztah k vychovatelce pak urcuje celkovy pocit ze Skolni druziny
a to, jak se budou chovat 1 k ostatnim détem. Zaroven musi mit k vychovatelce divéru, aby
byly ochotné piijit za ni pozadat o radu nebo s vlastnim ndpadem, co by zrovna chtély tvorit,

hrat nebo podobné.

4) Jak déti vnimaji prostredi druZiny?

K otazce prostiedi druziny jsou odpoveédi viceméné jednoznacné. Z vyse uvedené analyzy
vyplyva, Ze déti vnimaji prostor druziny jako celek, takovy, jaky je. Nepfemysleji nad tim,
ze by potiebovaly vétsi prostory, vice mista nebo nové htisté. Jsou spokojené s tim, co se
jim nabizi.

Co se tyce zatfizeni druZiny, byly zminéno nékolik napadl na vylepSeni prostoru. Odstranit,

v détskych ocich, nepotiebny ndbytek nebo obnova boxaii, ¢i krabic na hracky.

V otdzce hracek bylo détmi viceméné usneseno, ze jsou spokojeny s rozmanitosti a typy

hracek. Ve tech ptipadech bylo zminéno, Ze by se mohly dokoupit i nové hracky.

Za pomoci vySe uvedenych dil¢ich otazek je tedy mozné vysledovat odpovéd na hlavni vy-

zkumnou otazku, ktera zni:
Jak déti vnimaji Skolni druZinu?

Déti vnimaji Skolni druzinu jako misto, kde panuje pfijemna a ptatelskd atmosféra, a také
jako prostor ke hrani, vyrabéni ¢i traveni Casu s kamarady. Jako diilezitou soucast vnimaji
také vychovatelku, ktera je pro né prvkem bezpeci a autority. Prostor Skolni druziny je pro
déti, v jejich ocich, dostacujici, maji ho rady a jeho stalost vnimaji jako bezpe¢né a znamé

misto, kde mohou nachazet spoustu zajimavych hrac¢ek a moznosti rliznych druhti ¢innosti.
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Kazdé dité si ve skolni druziné mize najit ¢innost, ktera je tou nejoblibenéjsi a posléze ji
tieba 1 rozvijet podle vlastni fantazie. Rozmanitost ¢innosti je velika a déti se uci, jak se
mohou jednotlivé aktivity prolinat a ceho dosahnou jejich vyzkousenim. Tuto moznost déti

vitaji a jsou zvédavé na dalsi a dalsi aktivity a jejich sdileni s ostatnimi détmi.
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7 DISKUSE

Pfi srovnani uvedeného vyzkumu s teoretickymi vychodisky jsou zjevné nasledujici infor-

mace.

Jak vyplynulo z Matéjckova déleni mladsiho Skolniho v€ku na obdobi mladsi, stfedni a
starsi, lze vysledovat, ze déti se opravdu lisi i v rdmci této jedné kategorie. Vychovatelky
uvedly, Ze mladsi déti jsou radéji, pokud jsou vedeny a maji dané urcité moznosti z kterych
si nasledné vybiraji. U déti starSich byla pak zminéna vétsi potieba vlastniho prosazeni.

v

Atraktivnéjsi je pro né€ hra nebo Cinnost, ktera vychazi z jejich iniciativy.

Z toho vyplyva také diraz, ktery by mél byt dale davan na rozvoj Skolnich druzin. Zakladni
Skola je vnimana jako dtlezita c¢ast zivota kazdého ditéte, avSak na Skolni druzinu se ¢asto
zapomina. Jak ale vyzkum ukézal je dochézka do $kolni druZina dilezitym bodem rozvoje
déti, zejména v oblasti komunikace a spoluprace s vrstevniky, dal§iho rozvoje svych schop-

nosti a dovednosti a také feSeni situaci v kolektivu.

Vychovatelky se opiraji o teoretické poznatky a ptevadi je do praxe s uzitim vlastniho vy-
hodnoceni situace a moznostmi daného prostoru. Snazi se o rozvoj kazdého jednoho ditéte.
Je tteba veédet, ze odborna literatura popisuje celou fadu aktivit, které je tfeba détem nabizet.

Tato doporuceni jsou ramcova a je na kazdé vychovatelce, jak je konkrétn¢ uskutecni.

Vychovatelka by méla byt empatickd a umét navodit pratelskou atmosféru, aby bylo mozné
déti, vice ¢i méné ndpadné, smerovat k jejich vlastnim rozhodnutim a tim jejich zdravému
vyvoji. Jak uvadi Pavkova (2011), Némec (2002), Jiva (2001) a nasledné i vysledky vy-
zkumu je tfeba déti dobfe motivovat, aby mély chut’ vyzkousSet také aktivity, které by si samy

od sebe tfeba ani nevybraly a tim padem, by pfiSly o novou zkuSenost.

Tato prace sleduje, jak déti vnimaji Skolni druZinu, a proto byl zvolen kvalitativni zplsob
vyzkumu. Naslednym kvantitativnim vyzkumem by se dalo napftiklad zjistit jaké aspekty
jsouklicove k tomu, aby déti vnimaly druzinu kladné a nakolik jsou pro né dilezité naptiklad

socialni vztahy ve Skolni druziné.
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ZAVER

Tato prace pojednava o aktivitach déti mladsiho Skolniho véku ve Skolni druziné. Déti do-
chazeji do Skolni druziny rady, a to zejména proto, ze si mohou hrat se svymi kamarady.
K jejich pohledu na skolni druzinu ptispiva také vychovatelka a jeji chovani. Déti vnimayji

vice aspektl, na zakladég, kterych si utvofti sviij ndzor na skolni druzinu.

V teoretické Casti byla prvni kapitola vénovana literatufe, ktera nejvice ovlivnila formu
préace. Dale pak je zminéna souvislost tohoto tématu se socialni pedagogikou. Je zde objas-
néno, ze vychova ve skolni druziné je dilezitym prvkem v rozvoji déti. Nasledné se pak

kapitola vénuje zadkladnim pojmim, souvisejicim s danym tématem.

Druhd kapitola popisuje charakteristiku déti mladSiho Skolniho véku a jejich vyvojové
zmény. Nasledné se pak zabyvé Skolni druzinou, jejim historickym vyvojem a soucasnou
podobou. V této kapitole jsou uvedeny specifika prace s détmi tohoto véku ve Skolni druzing.
Diulezitym momentem je také zachyceni osobnostnich i profesnich piredpokladi vychova-

telky, aby mohla fadn€ vykonavat svoji praci.

Tteti kapitola se pak zabyva konkrétné zvolenou Skolni druzinou, a to Skolni druZinou pfi
Zékladni Skole Lazanky. Kapitola popisuje charakter Skoly samotné a posléze charakter dru-
ziny. Objasiiuje také jakym zpisobem je s détmi v této Skolni druziné jednano a co je cilem

préace s détmi.

Vyzkumna ¢ast pak popisuje konkrétni kvalitativni vyzkum, a to formou rozhovort s détmi
a s vychovatelkami. Z vysledkl analyzy vyplynulo, Ze déti vnimaji §kolni druzinu z vice

hledisek a do druziny chodi rady.

Zajimavym momentem bylo zjisténi, Ze déti velice citlivé vnimaji vztahy ve Skolni druzZiné.
Socialni vazby jsou velmi diileZité pro jejich zdravy a pfirozeny vyvoj. Nékolik déti uvedlo,
ze se jim nelibi, pokud se ve druziné nékdo pere ¢i hada a déale bylo zminéno, ze si déti rady
hraji se svymi kamarady. Tyto skutecnosti jsou velmi dilezité prave proto, aby bylo pocho-
peno, jaké rtizné faktory zasahuji do détského vniméani skolni druziny.

Vysledky této prace samoziejme nelze rozsitit na v§echny skolni druziny obecné, avSak mo-

hou slouzit, alespon jako néhled do toho, co vSechno ovliviiuje vnimani Skolni druziny v dét-

skych ocich.
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Ptiloha P I — ReSerse literatury
Ptiloha P II — Slovnik pojmt
Ptiloha P III — Ptepis rozhovorQ
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PRILOHA P I: RESERSE LITERATURY

BENDL, Stanislav. Vychovatelstvi — uc¢ebnice teoretickych zakladi oboru. Praha:
Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4248-9

Tato kniha objasiiuje zaklady vychovatelstvi. Spojuje skutenosti z riznych oblasti, at’ uz
jde o socialni pedagogiku, filozofii vychovy, pedagogiku volného casu, socialni psychologii,
specialni pedagogiku ¢i multikulturni vychova. Popisuje dilezitost vychovatelt, ale také slo-
Zitosti, jez toto povolani mize mit.

CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0
Publikace slouzi jako ucebnice zakladli pedagogiky. Opira se o zdklady socidlni pedagogiky,
diagnostiky zéka a pedagogického vyzkumu. Kniha se snazi ve ¢tenafi podpofit samostatné
pedagogické mysleni a umeéni zhodnotit vlastni praci. Slouzi studentlim, u¢itelim, vychova-
teliim, ale také vSem, kteti chtéji do zékladt pedagogického plisobeni nahlédnout.

CACKA, Otto. Psychologie duSevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimali-
zace. Brno: Doplnék, 2000. ISBN 80-7239-060-0

Tato publikace poskytuje nahled do specifik jednotlivych vyvojovych obdobi a udava infor-
mace, tykajici se rozvoje normalni osobnosti.

CAKIRPALOGLU, Panajotis. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4033-1

Kniha se zabyvéa vyznamnymi momenty v psychologii osobnosti. Uvadi psychickych vlast-
nosti, ze kterych se osobnost sklada, a také jakymi zménami miize osobnost prochazet. Vy-
znamnou Casti této knihy je priibézné objasiiovani jednotlivych pojmd, které slouzi k lepsi
orientaci v textu a jeho spravnému pochopeni. SlouZzi velké fad¢ odbornika, ale také Sirsi
vetejnosti, k rozsifeni vlastnich védomosti.



PRILOHA P I: SLOVNIK POJMU
Aktivita: je oznacena jako jednani ¢i prakticka ¢innost.

Mladsi skolni vék:  je specifickym vyvojovym obdobim ditéte, a to v dob¢ zhruba od 6 do
12 let.

Skolni druzina: jedna se o instituci zajmového vzdélavani. Poskytuje vychovu a vzde-

lavani v dobé€ volného ¢asu déti.

Volny cas: je ¢asem, ktery jedinec travi tim zpisobem, ktery si on sdm v danou

chvili zvoli.

Zajmova ¢innost: jedna se o cilevédomou aktivitu, pii které se jedinec dale rozviji a obo-

hacuje své dovednosti.



PRILOHA P I: PREPIS ROZHOVORU

Rozhovor dité 9

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dite:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dite:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dite:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Tak, chodi$ do druziny rada?

(pritakava)

A proc?

Protoze tady vyrdbime a délame véci

A jaké, co vSechno v t¢é druziné délate? Jaké aktivity délate?
No hrajeme nové hry. Potom si hrajeme s N. a takovy véci.
A co jeste delate? Co délate vSichni dohromady?

Vyrabime obrazky tfeba na besidku, to mé bavi.

A co t& nejvice teda bavi, kdyz se d¢la?

Tteba tady ty ptacky.

Jo, takZe vyrabéni té bavi?

(pritakéava)

Dobfe a co az tak rada nemas, jakou aktivitu?

Ja tady nemam rada nic.

Jako neni nic, v§echno se ti 1ibi? Neni nic, co by se ti nelibilo?
(krouti hlavou) No, akoréat, Ze kluci nékdy kfici.
To se ti nelibi?

(pritakava)

Dobfte no, je nas tady hodné, nedé se nic délat. No, libi se ti to zafizeni tady a

hracky ve druziné?
(pritakéava)

Nic bys nezménila?
Ne.

Dobte. To je dobie.



Dité: Akorat hol¢ici koutek a klucici.

Vyzkumnik: Jako aby to bylo rozdéleny myslis?

Dité: (ptitakava) A dvete.

Vyzkumnik: A dvefe mezi tim?

Dite: At je neslySim.

Vyzkumnik: To by byl vyndlez, ze? (smich) Tak, pokud mas vlastni napad, co by se dalo

d¢lat, tak feknes to pani ucitelce?
Dité: (pritakava)
Vyzkumnik: Reknes. Jak se k vam pani u¢itelka chova?
Dité: Hezky.
Vyzkumnik: Hezky? Neni na vas ptisna?
Dité: Ne.
Vyzkumnik: Dobfe. A mluvi§ doma o tom, co jste ve druziné délali?
Dité: Jo.
Vyzkumnik: Jo, rodi€e to zajima?
Dité: Zrovna nevim.
Vyzkumnik: Nevis, ale povidas jim o tom?
Dité: (pritakava)

Vyzkumnik: Bezva, tak to je vSechno. Dékuji.



Rozhovor dité 15

Vyzkumnik:
Dité:
Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:
Dité:
Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:
Vyzkumnik:
Dite:
Vyzkumnik:
Dité:
Vyzkumnik:
Dite:
Vyzkumnik:
Dité:

Vyzkumnik:

Chodis do druziny rada?
Jo
A proc?

(pfemysli) Protoze m¢ to tam bavi a hraju si tam s kamaradkama a s kama-

rady.

To je dobry, jo?

(pritakava)

No a jaké aktivity ve druzing délate? Co vSechno délate?

No tak vyrabéli jsme stromy, ktery jsme nalepili na zdi a délame tam, malu-

jeme.
Co jeste delate?
Délali jsme takovy obrazek voskovy, kdes méla rozpalenou Zehli¢ku a na tu

zehlicku, jak byla rozpalena, taks tam dala voskovku a obtisklas to na takovy

matny papir a ono z toho vznikl hezky obrazek.

Tak to je zajimavy. A co, co jesté délate? Néjaky hry nebo chodite n€kam
cvicit?

Tak my hrajeme hadej kdo a doblle. To hrajem hodné casto.
Jo? No a co mas nejradsi, kdyz se déla ve druzine?

KdyzZ se hrajou hry, doblle a jesté hrajeme hadej kdo.

TakzZe to jsou takovy piemysleci hry, na postieh?
(pritakava)

A jakou aktivitu nemas rada? Co nemas rada, kdyz se d¢la?
(pfemysli) KdyZ se hodné lepi,

Kdyz se hodné lepi, to nemas rada?

Ne, protoze pak mas cely ruce od toho lepidla.

Hmm, to je pravda. Tak a libi se ti zafizeni a hracky druziny?



Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dite:
Vyzkumnik

Dite:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dite:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Dité:

Vyzkumnik:

Jo.
Jo, nic bys tam nezménila?
No jenom, ze kluci poztraceli vSechny fixy, ale to je jedno. (smich)

(smich) Ale jinak bys nezmeénila nic, jako tfeba néco dat pry¢ nebo néco, néco

pridat?

Ne.

Ne. No teknes pani ucitelce, pokud mas vlastni ndpad, co byste mohli délat?
Ne.

Ne a proc¢?

No, protoze tam vzdycky néco délam a nemam cas.

Jo takhle, takze d€las néco jinyho, 1 kdyZ té¢ néco napadne? D¢Ias to, co vam

pani ucitelka fekne, Ze se bude d¢lat?

Jo.

Jo. Dobfte a jak se k vam pani ucitelka chova?

Jak komu.

Jak ke komu? Jak to mysli§?

Kdyz nékdo zlobi, tak je trochu zla, kdyZ n€kdo nezlobi, tak je hodna.
A co to znamena, ze je zI4?

No tteba kdyz tam kluci béhaj nebo rvou se, tak zaive.
Takze na né€ kiici.

No.

Ale to je proto, aby je zklidnila, ne?

Jo.

TakZe podle toho, jak se chovate vy, tak se chova i pani ucitelka. No a mluvi§

doma o tom, co jste d¢lali ve druzing?
(krouti hlavou)

Ne, proc?



Dité: Protoze ja tam délam potrad skoro to stejny.
Vyzkumnik: Aha a neptaji se t&€ mamka s tatkou?

Dité: Ne.



PRILOHA P1V: UKAZKA KODOVANI

Vyzkumnik: Tak, chodi§ do druziny rada?
Dite: Jo gl
Vyzkumnik: A pro¢? 3 Waw,ﬁn’

Dité: No. protoze tam mizu hrét s ostatnima hry a vzdycky kdyz kon¢i diuzina, tak
hrajeme n&jaky suprovy hry, jako ticba listecky nebo néco takoviho.

Vyzkumnik: Dobre a jaky aktivity v t¢ druzing délate? Co vﬁgchl“xo delate?
Dité: i oKy a8

Vyzkumnik: No a co z toho mas nejradsi, kdyz délate?

Dité: No bavi mé, kdy? ticha si hrajeme na ty p@&k«y@ me%a bavi mé to.

Vyzkumnik: Takze néco, co si sami vymyslite, Jﬁ’?

Dité: (ptitakava)
Vyzkumnik: No a co az tak rada nemas, dy-? d
Dité: No ticba nerada moc v

ale nékdy mé to nebavi ticha t

Vyzkumnik:






