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ABSTRAKT

Diplomova prace obsahuje navrh systému tizeni BOZP pro modelovou firmu, ktera se za-
byva rozvozem a prodejem, servisem a sanitaci aquamatl. Prace je rozd€lena na teoretickou
a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast obsahuje problematiku z hlediska ptistupu k BOZP
ze strany zamé&stnavatele a zaméstnance. Prace dale obsahuje normu OHSAS, normativni
a legislativni pozadavky vztahujici se k modelové firm¢. Nasleduje kapitola, ktera fesi pro-
blematiku pouzivani sluzebnich vozidel a zavérem je kapitola management rizik. Prakticka
¢ast obsahuje popis modelové firmy a ndvrh na zafazeni do kategorie praci. Cilem prace

je bezpecnostni analyza a navrh systému tizeni BOZP pro modelovou firmu.

Kli¢ova slova: Bezpecnostni analyza, bezpecnostni opatieni, BOZP, OHSAS, systém fizeni

BOZP.

ABSTRACT

Master thesis includes design of BOZP control system for model company which deals with
delivery, sales, maintenance and sanitation of aquamats.Thesis is divided to theoretical
and practical part. Theoretical part contains problematics about accessing BOZP by em-
ployer and employee, OHSAS standard, normative and legislative requirements related
to model company. Next chapter solves issues of company cars usage. Last chapter compre-
hends risk management. Practical part implies model company description and design
of its inclusion to labor category.The goal of thesis is security analysis and BOZP control

system design directly for model company.

Keywords: Security analysis, security precaution, BOZP, OHSAS, BOZP control system.
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UvVOoD

Bez ohledu na velikost firmy a zptisob jakym podnika je potieba, ze strany zaméstnavatele,
vytvorfit takové prostiedi, které bude bezpecné a zdravi neohrozujici pro vSechny zamést-
nance této firmy. Pro tyto potteby je zde obor, ktery se celou problematikou bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci zabyva. Klade pozadavky na stranu zaméstnavatele a na jeho po-

vinnosti a také na stranu zaméstnance, na jeho prava a povinnosti vic¢i zaméstnavateli.

Teoretickd Cast, v prvni kapitole, uvadi do problematiky bezpe€nosti a ochrany zdravi
pii praci a popisuje zakladni pojmy, které se v praci vyskytuji a fesi prava a povinnosti za-
meéstnavatele a zaméstnance. Dalsi kapitola rozebira starsi normu OHSAS 18001:2008, ktera
je v soucasné dobé stale platnou normou a novou normu 45001:2018. Déle je vysvétlen cer-
tifikacni proces, jeho kroky vedouci k ziskani platné normy pro firmu a v posledni ¢asti této
kapitoly je popsan ptechod ze starSi normy na novou. Tteti kapitola fesi problematiku slu-
zebnich vozidel z hlediska povinnosti vedouciho zaméstnance, ktery ma na starost vozovy
park v modelové firmé a povinnosti zaméstnanci, ktefi musi dodrZzovat nastavena pravidla.
Posledni kapitola teoretické ¢asti fes§i management rizik, tedy jejich vyhledavéni a posuzo-
vani.

Prakticka ¢ast z pocatku popisuje modelovou firmu, ¢im se zabyva a které kraje pokryva
svou ¢innosti — Zlinsky, Jihomoravsky, Olomoucky a Moravskoslezsky kraj, dale je uve-
dena obrazova ukazka aquamatl a jejich druhti. Je vytvofena také vizualizace objektli mo-
delové firmy v¢etné skladu, kterého firma vyuZziva. Je vytvofen navrh na kategorizaci praci
jednotlivych profesi v modelové firmé&. V piedposledni kapitole jsou provedeny dvé bezpec-
nostni analyzy. Prvni analyza je feSena pomoci kontrolniho seznamu, ve kterém jsou kla-
deny otadzky zaméstnancim firmy. Ze ziskanych odpovédi je vytvotren navrh na bezpec-
nostni opatfeni. Druha bezpecnostni analyza je provedena pomoci bodové polokvantitativni
metody ,,PNH®, ktera jerozdélena na pracovni pozice ve firme¢. U kazdé znich jsou
pak identifikovana nebezpec¢i a navrh na bezpecnostni opatiené vedouci ke snizeni zjisté-
nych rizik. Divodem vybéru prace je nedostatecné vytvoreny systém fizeni BOZP v mode-
lové firmé, ve které pracuji, coz vede k cili mé prace, kde v posledni kapitole je vytvoien
navrh systému fizeni BOZP pro konkrétni modelovou firmu, ktery povazuji za vlastni pfi-

nos.
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1 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, dale jen ,,BOZP* piedstavuje opatfeni, metody, které
vedou k vytvareni pracovnich podminek a chrani zaméstnance pied Urazy a poskozenim

zdravi.

Péce o BOZP a stalé zlepSovani pracovnich podminek je rovnocennou a neoddélitelnou sou-
¢asti plnéni pracovnich tkolt. Za plnéni tkoll ve spolec¢nosti v péci o BOZP odpovidaji ve-
douci zamé&stnanci na vSech stupnich fizeni v rozsahu svych funkci. VSichni zaméstnanci
jsou povinni pii své pracovni ¢innosti dodrzovat nafizeni a pokyny, které se dotykaji BOZP,
stanovené pravnimi a ostatnimi ptedpisy v rozsahu daného pracovniho nasazeni. Principy
zajiSténi a fizeni ¢innosti v oblasti pé¢e o BOZP vychazeji predevsim z jednotlivych ustano-
veni zakoniku préce, dale jen ,,ZP“. Zamé&stnanec dale postupuje v souladu s dal§imi prév-
nimi pfedpisy vztahujicimi se k riznym pracovnim ¢innostem. S témito predpisy byl za-

méstnanec fadné sezndmen.

1.1 Terminologie BOZP

Bezpecnost prace — jedna se o obor, zabyvajici se organiza¢nimi, technologickymi, tech-
nickymi a dalSimi opatfenimi, kterd vedou k vytvofeni takovych pracovnich podminek,

ve kterych nebude dochazet k pracovnim urazim. [1]

Prevence rizik — jsou vSechna opatfeni, plynouci z pravnich a ostatnich piepisii k zajisténi
BOZP a opatieni, kterd maji za ukol pfedchazet rizikiim anebo je odstranovat, ptipadné mi-

nimalizovat plisobeni neodstranitelnych rizik. [1]

Kategorizace praci — zafazeni praci provadénych zaméstnanci do kategorii dle vyskytu ri-

zik a Skodlivych faktorti na pracovistich. [2]

Pracovni traz — jde o poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance, doslo-li k nim nezavisle
na jeho viili kratkodobym, ndhlym a nasilnym plisobenim zevnich vlivl pfi plnéni pracov-
nich ukoll nebo v pfimé souvislosti s nimi. Jako pracovni Urraz se posuzuje téz uraz, ktery
zaméstnanec utrpél pii plnéni pracovnich tkol. Pracovnim Urazem neni Graz, ktery se za-

méstnanci prihodil na cest€¢ do zaméstnani ¢i zpét. [3]

Hodnoceni rizika — jedna se o proces, pii kterém se utvari usudek o pfijatelnosti rizika
na zaklad¢ analyzy rizik a pfi kterém se berou v tivahu faktory, jako jsou socialné ekono-

mickd hlediska a hlediska vlivu na zivotni prostiedi. [4]
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Stanoveni rizikovosti — odhad pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo posko-

zeni zdravi v urcité rizikové situaci. [5]

Identifikace a popis rizik — se vykonava pomoci podstaty nebo diisledkti riznych riziko-
vych faktort. Identifikace nebezpeci je proces rozpoznani, ze existuje nebezpeci a defino-

vani charakteristik.

Prijatelné riziko — je mira nebezpecnosti systému. Pfijatelnd rizika mizeme také chapat
z hlediska zainteresovanych osob pii zohlednéni v§ech pracovnich a humanitnich podminek
a ochoty tato rizika snaSet. Po zrealizovani pfislusnych opatfeni v ramci hodnoceni rizik

a jejich snizovani jde o tzv. zbytkové riziko. [6]

Riziko — kombinace ¢etnosti nebo pravdépodobnosti vyskytu specifikované udalosti a jejich
nasledkl (vyjadieni pravdépodobnosti, ze vznikne negativni jev a soucasné i disledky to-
hoto jevu), riziko vyjadiuje, kolikrat se negativni jev vyskytne a co zpusobi. Riziko je kvan-

titativni a kvalitativni vyjadfeni ohroZeni, jeho mira ohrozeni a stupen ohrozeni. [4]

Rizikovost — kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni

zdravi v dané rizikové situaci. [5]

Prevence — komplex ucelnych a Gi€innych opatfeni technického, technologického, zdra-
votné-hygienického, organizacniho, legislativniho a socialné-psychologického charakteru,

ktery ma za cil zabranit poSkozeni zdravi a eliminovat rizikové faktory na minimalni miru.
[5]

Prevence rizika — vSechna opatfeni vyplyvajici jak z predpisti k zajiSténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, tak i z rozhodnuti zamé&stnavatele, kterd maji za cil predchazet

riziklim, odstranovat rizika ¢i minimalizovat piisobeni rizik neodstranitelnych.
Vseobecné preventivni zasady:

e zabranéni vzniku rizik,

e odstranéni rizik u zdroje jejich pivodu,

e pfizpiisobeni pracovnich podminek zaméstnancii s cilem omezeni negativnich vlivii
prace na jejich zdravi,

e nahrazovani fyzicky namahavych praci a praci ve stizenych pracovnich podminkach
novymi technologickymi a pracovnimi postupy a pouziti mechanizace, automatizace

apod.,
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e nahrazovani nebezpecnych technologii pracovnich prostfedkd, surovin, Ciniteltl
a faktori bezpecnymi nebo méné¢ rizikovymi v souladu s vyvojem technologického
pokroku,
nutny pro zajisténi provozu,

e planovitost pii provadéni prevence rizik techniky, organizace prace, pracovnich pod-
minek, socidlnich vztahii a vlivli pracovniho prostiedi,

e prednostni uplatiiovani prostfedkl kolektivni ochrany pted riziky oproti prostiedkiim
individuélni ochrany,

e udileni vhodnych pokynil k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. [7]

Osobni ochranné pracovni prostiedky — prostiedky urc¢ené k individualni ochrané osob
pfi jejich pracovni Cinnosti, jejiZz pouziti zabraiiuje nebo oslabuje pisobeni nebezpecnych

a Skodlivych €initelll pracovniho procesu. [4]

Skoleni 0 BOZP — §koleni zaméstnancti o pravnich a ostatnich predpisech k zajisténi BOZP
véetné profesnich doplnku, které dopliuji jejich odborné predpoklady a pozadavky pro vy-
kon préce, které se tykaji jimi vykondvané prace a vztahuji se k rizikiim, s nimiz miZe piijit
zaméstnanec do styku na pracovisti, na kterém je prace vykondvana. [8]

Sanitace — desinfekce a Cisténi aquamatu od necistot roztokem Dosyl 3 Plus a jeho povr-
chové Cisténi.

Ozonator — pfistroj, ktery se pouziva po sanitaci k Uplnému odstranéni veskerych bakterii

uvnitf aquamatu.

Aquamat — piistroj na vodu, ktery ma podle druhu napt. funkce ohfevu vody, chlazeni vody,

regulaci teplot.

Vydejnik vody — pfistroj, ktery je na barel s vodou, ale slouZi pouze jako pratokovy pfistroj
bez funkci ohfevu vody, chlazeni nebo regulace teplot.

SluZebni vozidla — jedné se o vozidla, ktera slouzi pro plnéni pracovnich tkolid. Mohou

to byt vozidla spolec¢nosti, ale také soukroma vozidla, pokud s nimi zaméstnanec plni slu-

zebni tkoly.

Ridi¢ — jde o zaméstnance, kterému bylo svéfeno sluzebni vozidlo k plnéni pracovnich

ukolii, nebo pouziva vlastni vozidlo pro firemni ucely.
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1.2 Prava a povinnosti zaméstnancu

Kazdy zaméstnanec ma pravo a také moznost se podilet na vytvaieni bezpecného a zdravi
neohrozujiciho pracovniho prostiedi. Byt informovéan o rizicich jeho prace a zaroven
na opatfenich na ochranu pied jejich pisobenim. Tyto informace musi byt vzdy srozumitelné
pro zaméstnance. Zaméstnanec ma dale pravo odmitnout praci, u niz mé podezieni, zZe bez-
prostiedné a zdvaznym zpusobem ohroZzuje jeho nebo ostatni fyzické osoby na zdravi nebo

zivoté. Toto odmitnuti se neda povazovat za nesplnéni pracovnich povinnosti. [9]
Zameéstnanec ma povinnost:

e dbat dle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i zdravi ostatnich.
Musi mit znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich pted-
pisti a pozadavkl zaméstnavatele k zajisténi BOZP,

e byt pfitomen na Skoleni BOZP a podrobit se prezkouseni,

e podstoupit pracovné lékatskou prohlidku,

e na zéklad¢ ponauceni od zamé&stnavatele dodrzovat pravni a ostatni piedpisy a jeho
pokyny k dodrzovani BOZP se kterymi byl seznamen,

e drzet se pracovnich postuptl, pouzivat jen stanovené pracovni postupy a dopravni
prostfedky a osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen ,,OOPP*),

e nepouzivat alkoholické napoje a navykové latky na pracovisti. Nevstupovat pod je-
jich vlivem na pracovisté,

e v pfipadé nedostatkli nebo zavad na pracovisti bezodkladné hlasit nadfizenému ve-
doucimu zameéstnanci,

e podilet se na odstranovani nedostatkii dle svych moZznosti, na zdklad¢ zjiSténi
pfi kontrole,

e bezodkladn€ oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svlij pracovni
uraz, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a také povinnost oznamovat raz ji-
ného zaméstnance,

e podstoupit testu na zakladé vyzvy svého nadiizené¢ho vedouciho zaméstnance pi-
semng uréené¢ho zameéstnavatele, zda zaméstnanec neni pod vlivem alkoholu nebo

jiné navykové latky. [9]
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1.3 Povinnosti zaméstnavatele

Zamgéstnavatel je povinen zajistit pfi nastupu nového zaméstnance jeho proskoleni o prav-
nich a ostatnich piedpisech k zajisténi BOZP, jejich obsah a Cetnost a fadné evidovani

o prob&hlém skoleni.
Mezi hlavni povinnosti patfi:

e nedovolit, aby zaméstnanec vykonaval praci, ktera by neodpovidala jeho schopnos-
tem a zdravotni zptisobilosti,

e dostatecné informovat a piedat pokyny zaméstnanciim o BOZP, a to formou sezna-
meni se s riziky a opatfenimi, ktera se ptimo tykaji zamé&stnancti na jednotlivych pra-
covistich,

e umoznit zaméstnanci nahlizet do evidence, ktera se tyka BOZP,

e poskytnout zaméstnanciim prvni pomoc,

e neaplikovat na zaméstnance zplisob odménovani za praci, kde mohou byt zamést-
nanci vystaveni moznému riziku jmy na zdravi za tc¢elem toho zptisobu,

e dohliZet na dodrzovani zakazu koufeni na pracovisti,

¢ mit dokumentaci o pracovnich Grazech — kniha trazii, zdznamy o Urazech, dle zdko-
niku préce €. 262/2006 Sb., § 105 povinnosti zamé&stnavatele pfi pracovnich tirazech
a nemocech z povolani a natizeni vlady €. 201/2010 Sb., o zplisobu evidence Urazi,

hlaseni a zasilani zdznamu o Urazu, podle kterych zaméstnavatel postupuje. [34]

Prvni kapitola uvadi do problematiky a seznadmeni se zdkladni terminologii vyskytujici
se v praci, kterd vede k objasnéni pojmu. Dale jsou ve stru¢nych bodech popsany povinnosti

a prava zameéstnance z hlediska BOZP a také povinnosti zaméstnavatele.

Zaméstnavatel, ktery podnikd v jakémkoliv odvétvi ma povinnost vytvaret bezpecné
a zdravi neohroZujici pracovisté pro své zaméstnance pomoci systému, ktery je proti vzniku
urazu, nehod a nemoci z povolani. Tomu se vénuje norma OHSAS a jeji standarty ISO

18001:2008 a 45001:2018, které jsou uzndvanym mezinarodnim dokumentem.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 15

2 NORMA OHSAS

Dilezitym aspektem normy OHSAS (Occupational Health and Safety Assessment Specifi-
cation) je vedeni firmy ¢i organizace k tomu, aby vymyslely a nasledné zavedly takovéa opat-
feni, ktera budou slouzit k pfedchazeni, odstrafiovani ¢i zabrailovani nebezpeci a kterd mo-
hou hrozit zaméstnanciim. Nikde zadny piedpis neurcuje zavedeni normy OHSAS. Pokud
se firma Ci organizace netfidi normou OHSAS je potteba, aby byla zajisténa pracovni ¢innost
dle organizac¢nich opatieni tak, ze bude bezpecné a nebude ohrozovat zivot a zdravi zamést-

nancd. [29]

Nasledujici normy vénujici se BOZP jsou 18001:2008, coz je starsi, ale platnd norma a nova

norma 45001:2018.

2.1 Norma CSN EN ISO 18001:2008

Jedné se o0 normu, u které je stanovena platnost do 12.3.2021, kde od tohoto data bude platna
pouze norma ISO 45001:2018. Norma byla publikovana v roce 1999 britskym tfadem, za-
roven s navodem na pouZiti, a to normou OHSAS 18002. V roce 2007 doslo k revizi normy
a sjednoceni s normou ISO 14001. Zavedenim sytému managementu, kontrol a fizeni BOZP
dle normy ISO 18001:2008 mélo pro firmy velky pfinos v podob¢ snizeni pracovnich tirazl
a celkového zlepSeni BOZP, resp. to znamenalo fizeni firmy, k minimalizovani rizika

BOZP. [31], [32]

2.2 Norma CSN EN ISO 45001:2018

Zavadéni nové normy CSN EN ISO 45001, ktera je uréena pro viechny organizace bez oh-
ledu na jejich velikost nebo zaméteni. Diivodem zavadéni je, Ze pro systém managementu
BOZP nebyla mezinarodni norma ISO. Norma je navrzena tak, ze svoji strukturou navazuje
na normy CSN EN ISO 9001 (systém managementu kvality) a CSN EN ISO 14001 (systém
enviromentalniho managementu). Cilem nové normy je zamezit zhorSovani zdravotniho
stavu zaméstnancti a zvySit BOZP a pomaha eliminovat nebo minimalizovat rizika. Pfecho-

dové obdobi na novou normu jsou 3 roky od doby vydani, tedy od biezna 2018. [19]

ZlepSeni normy a zmény CSN EN ISO 45001 oproti CSN EN ISO 18001

vvvvv

které jsou popsany v nasledujicich bodech:
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pfistup ,,the high level structure, je vyuzivan iv norméach systému fizeni ISO
(9001 a 14001),

srozumitelny jazyk a text normy,

jednodussi implementace pro jiz zavedené standardy,

uspesné vedeni zaméstnanct,

snizeny duraz na dokumentaci dle skute¢nych potieb firmy,

rozsahlej$i propojeni strategie, politiky acili k zajiSténi podnikani vzhledem
k BOZP s kladenym dtrazem na ptedchazeni pracovnich urazti, nemoci z povolani,
smrtelnych Grazl a vylepSeni pracovniho prostiedi,

zaméteni na vyhledavani a feseni rizik,

posileni cyklu PDCA v tizeni BOZP,

dodrzovani zikonnych a dalSich pozadavki, které se vztahuji k systému ma-

nagementu BOZP, organiza¢ni odolnost. [19], [30]

Norma ISO 45001 pouziva format Annex SL, tzn., Ze pouZiva zavaznou strukturu a stejny

text, ktery je spolecny pro vSechny systémy managementu, coZ pfinasi jednotnou termino-

logii a sjednoceni definic. Format Annex SL je sloZen z nasledujicich kapitol:

predmét normy,

norma uklada pozadavky pro systém fizeni BOZP, prevenci pracovnich urazt, po-
Skozeni zdravi a klade diiraz na bezpecné pracovisté a nasledné vysledky;

citované dokumenty,

v nové normeé nejsou zadné citované dokumenty, ponechani kapitoly z divodu totoz-
ného ¢islovani se vS§emi normami ISO standardy pro fizeni rizik;

terminy a definice,

nejsou vedeny v abecedni posloupnosti, ale podle vyznamu. Oproti normé ISO
18001 jsou zavedeny nové nebo zménéné definice;

kontext organizace,

jde o noveé zavedeny pozadavek, ktery slouzi k urceni prostfedi, ve kterém se firma
pohybuje. Firma musi vytyc€it interni a externi faktory (napt. zavedeni nového vy-
robku nebo politicka nestabilita), které¢ by mohly ovlivnit dosazitelnost o¢ekavanych
vysledkl systému fizeni BOZP. Firma musi pocitat se vSemi lidmi, kdo by mohl

ovlivnit systém ftizeni BOZP (zaméstnanci, dodavatel¢ atd.). Je nepfipustné,
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aby se vyloucila urcitd ¢ast podnikdni nebo pracovisté z diivodu Spatné vykonnosti
BOZP;

e vedeni,
u normy ISO 18001 je potieba jmenovat jednoho ¢lena z vrcholového vedeni, ktery
bude odpovidat za BOZP. Kdezto u normy ISO 45001 je to celé vedeni, které zod-
povida za specifika normy BOZP. Vedeni se podili na budovani, vedeni oblasti
BOZP. V normé¢ je uvedeno, ze jako potencialni nebezpeci je samotné vedeni. Po-
vinnosti vedeni je zajistit procesy pro konzultaci a Gcast zaméstnanct, tedy cas, po-
ttebné zdroje a Skoleni;

e planovani,
nove je zavedeno, Ze rizika a ptilezitosti jsou rozdéleny do dvou ¢asti. Prvni ¢ést ob-
sahuje hodnoceni bezpecnostnich rizik ajinych rizik pro systém fizeni BOZP,
napf. restrukturalizace. Druhd ¢ast obsahuje hodnoceni tzv. BOZP prilezitosti, které
mohou vést k prilezitosti zlepSeni BOZP, ptizptuisobeni prace zaméstnancd, elimi-
nace nebezpeci atd. Dale je v nové normé kladen diiraz na dusSevni zdravi (pracovni
vytizeni, Sikana na pracovisti) z pohledu identifikace nebezpeci;

e podpora,
ktera vede k uréenosti a poskytnuti vSech zdrojt, které vedou k vytvoreni, aplikaci,
udrzovani a vylepSovani systému fizeni BOZP. U nové normy je pouZivan termin
dokumentované informace, oproti dokumentiim a zdznamtm, které jsou pouzivany
ve staré norme¢;

e provoz,
u staré normy byla moznost vybéru pii pouzivani hierarchie fizeni rizik, u nové
normy musi byt hierarchie dodrzena, jsou v ni uvedeny nové podkapitoly a poza-
davky proaktivniho fizeni zmén. Jednd se o novou kapitolu Nakup nebo Outsour-
cing, kde se zabraniuje tomu, Ze by doslo k zdmérnému vyclenéni Cinnosti, které
predstavuji vysokeé riziko BOZP bez tadného provétreni disledk;

¢ hodnoceni vykonnosti,
norma ISO 18001 ma zavedeny pojem ,,procedure* a norma ISO 45001 pojem ,,pro-
cess*, coz poukazuje na to, ze systém fizeni BOZP je neustale zlepSujici se. Zmiro-
vany pojem ,,process™ je zalozen na cyklu, PDCA (plan, do, check, act);

e zlepSovani.
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U nové normy neni pozadavek na preventivni opatieni, jako je u staré normy, pro-

toZze nova norma je celd o prevenci. Taky je nové zaveden pozadavek na zdkladni

priciny trazu a neshod. [20]

2.2.1 Certifika¢ni proces

Zavedeni a implementaci certifikace mize provadét pouze akreditovana spolecnost. Pokud

firma pozaduje zavedeni normy nebo chce pouze piechod na novéjsi normu musi absolvovat

proces, ktery se sklada z nasledujicich krok:

e vypracovani dokumentace,

e aplikace systému managementu,

e samotny proces certifikace,

o

o

o

O

o

o

zhodnoceni a zafazeni pozadavki klienta k certifikace
sepsani a podepsani smlouvy

ustanoveni tymu auditori

vypracovani planu samotného auditu

ovéfeni skutecnosti

* zpracovand dokumentace firmy

» ovéfeni dokumentace se skutecnosti pfimo ve firmé
zpracovani posudku Setieni certifika¢niho auditu
posouzeni zpravy z auditu certifika¢nim organem

udélenti certifikatu

e kontrolni audit,

o

certifikat ma platnost 3 let, kde béhem tohoto obdobi 1x ro€né probiha kon-
trolni audit. Na zaklad¢ kontrolniho auditu je vydano potvrzeni platnosti cer-
tifikatu opravnénym subjektem do dalsi kontroly v pfipadé, ze je vSe v po-
fadku. V opaéném piipadé mize dojit k pozastaveni nebo v krajnim piipadé

odebrani certifikatu.

o recertifikaéni audit.

o

by mél probehnout na konci 3- let¢ho obdobi platnosti certifikatu. [33]
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2.2.2 P¥echod z normy CSN EN ISO 18001 na CSN EN ISO 45001

Firmy, které maji zavedenou normu 18001:2008 a budou béhem prechodového obdobi pre-
chazet na aktualizovanou normu 45001:2018 maji tento proces jednodussi nez firmy,

které normu nemély zavedenou viibec. Pfechod je popsan v nésledujicich bodech:

e seznameni se s obsahem nové normy CSN EN ISO 45001,
Ditikladné nastudovani pozadavk, které tato norma obsahuje, které vytvaii systém
managementu BOZP.
¢ identifikace informaci o zikonnych a jinych pozadavcich na BOZP,
e zhodnoceni rizik ve firmé a jednotlivych pracovistich,
Aktualizace rizik v dokumentaci.
e provedeni rozdilové analyzy.
Je potieba se zamé&fit narozdily mezi normou 18001 a 45001. Vystupni analyzy

musi obsahovat prvky na zlepseni. [32]

2.3 Normativni a legislativni pozadavky BOZP

Problematiku BOZP z hlediska legislativy upravuji rtizné zékony, piedpisy a nafizeni, které
souvisi s ¢innostmi vykondvané v riznych pracovnich odvétvich. Existuje celd fada vyse
uvedenych legislativnich a normativnich pozadavki Ceské republiky a EU. Pro modelovou

firmu jsou vybrany jen nékteré z nich. [21]

2.3.1 Zakony

Zadkon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkdch a chemickych smésich a 0 zméné nekterych
dalsich zékont [22]

Zakon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace [22]

Zadkon ¢. 174/1968 Sb., o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace [24]
Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich za-
kont
» § 37-38 — Kategorizace praci,
* § 42 — Néklady spojené se zajistovanim ochrany zdravi pfi praci hradi zaméstnava-
tel. [49]
Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace Jeden z nejdulezitéjSich zédkonti z pohledu BOZP.

Udéava pozadavky vztahu mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem.
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* § 88 a 89 — Prestavky v praci a bezpecnostni prestavky,

* § 101 — Vseobecné povinnosti zaméstnavatele na iseku BOZP,

* § 102 — Prevence rizik a pozadavky na zajisténi bezpecnosti na pracovisti,
* § 103 — Povinnosti zaméstnavatele, prava a povinnosti zaméstnance,
* § 104 — OOPP, myci, Cistici a desinfekeni prostredky,

* § 105 — Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich urazech a NP,

* § 106 — Prava a povinnosti zam¢stnance,

+ § 108 — Ucast zaméstnanct na feeni otazek BOZP,

* § 301 — Vseobecné povinnosti zaméstnanct,

* § 302 — VSeobecné povinnosti vedoucich zaméstnanctl,

e § 224 — Pracovni podminky zaméstnancti. [48]

Zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dal$ich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
* § 2 —Pozadavky na pracovisté a pracovni prostiedi,
* § 5 —Pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy,
* § 6 — Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly,
*  §9-11 - Odborna zpusobilost a zvlastni odborna zptsobilost. [47]

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych za-

kont, ve znéni pozdé&jSich predpisti, a jeho provadéci vyhlasky. [46]

2.3.2 Narizeni vlady

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR), o ochrané fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich udajti a o volném pohybu téchto daji a o zruSeni
smérnice 95/46/ES (Obecné natizeni o ochrané osobnich tdajt) [40]

Narizeni viady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni pro-
stiedi

Narizeni viady ¢. 201/2010 Sb., o zpisobu evidence urazd, hlaseni a zasilani zdznamu
o urazu

Narizeni viady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Narizeni viady ¢. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi
pii praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vySky nebo do hloubky

Narizeni viady ¢. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signala
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Narizeni viady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroju, technickych zatizeni, pfistroji a naradi

* § 3 — Minimalni pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani zatizeni,
* § 4 —Kontrola bezpecnosti provozu, provozni dokumentace,

* Piiloha 1 —Pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani zatizeni pro zdvihani biemen
a zaméstnanci.

Narizeni viady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani
OOPP, mycich, ¢isticich a dezinfek¢nich prostredka. [22]

2.3.3 Vyhlasky

Vyhlaska 50/1978 Sb., o odborné zptsobilosti v elektrotechnice

Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany téhotnym zameést-

nankynim, ...

Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zatazovani praci do kategorii, ...,
[22]
Vyhlaska ¢. 275/2004 Sb., o pozadavcich na jakost a zdravotni nezdvadnost balenych vod

a o zpusobu jejich upravy [44]

e voda v barelu po nasazeni na aquamat, by méla byt spotiebovana do doby uvedené

vyrobcem. [38]

Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu

a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody [45]

Vyhlaska ¢. 436/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 79/2013 Sb., o provedeni nékterych
ustanoveni zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaska o pra-

covnélékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce). [41]

2.3.4 Smérnice

Smérnice 89/654/FEHS o minimalnich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi na pra-
covisti

Smérnice 89/656/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pro pou-
zivani osobnich ochrannych prostfedki zaméstnanci pii praci

Smeérnice 90/269/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pii ru¢ni

manipulaci s bfemeny spojenou s rizikem, zejména poSkozeni patefe, pro zaméstnance
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Smérnice 90/270/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

se zobrazovacimi jednotkami. [23]

2.3.5 Normy

CSN 33 1310 ed. 2 — elektrotechnické piedpisy, bezpecnostni piedpisy pro elektricka zatizeni

urcena k uzivani osobami bez elektrotechnické kvalifikace. [42]
CSN EN 50110-1 ed. 3 — obsluha a prace na elektrickych zafizenich [43]

CSN EN ISO 18001:2008 — Systémy managementu bezpeénosti a ochrany zdravi pii praci —
pozadavky

CSN EN ISO 45001:2018 — Systémy managementu bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci —
pozadavky [19]

V kapitole je popsané, co nova norma piinasi a jaké jsou rozdily oproti predeslé normé. Také
jsou popsany kroky vedouci certifikaénim procesem. Zavérem kapitoly jsou citovany vy-

brané zakony, vyhlasky, nafizeni a normy vztahujici se k BOZP a na modelovou firmu.

Vzhledem k vyuzivani sluzebnich vozidel potfebnych pro praci v modelové firm¢ je této proble-
matice vénovana samotna nasledujici kapitola, kterd poukazuje na pouzivani a dodrzovani pra-

videl a povinnosti, které jsou v modelové firm¢.
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3 PROBLEMATIKA POUZIVANI SLUZEBNICH VOZIDEL

Zaméstnanci (fidi¢i1) vyuzivaji v modelové firmée sluzebni vozidla ke své pracovni ¢innosti

jako je rozvoz barelové vody, dojizdéni na servisy nebo na sanitaci aquamatt. Ti jsou po-

vinni dodrzovat a respektovat piedpisy k zajisténi BOZP pfti provozech sluzebnich vozidel

a navody vyrobci k pouzivani piislusného vozidla, kde mezi jejich povinnosti a odpovéd-

nost patfi:

kazdy tidi¢ se musi zUcastnit Skoleni zajisStovanych zaméstnavatelem zamétenych
na BOZP, zejména Skoleni fidicl referentskych vozidel, véetn¢ ovéfeni znalostnim
testem,

povinnosti je dodrzovat dopravni, pravni a ostatni piedpisy a pokyny a informace za-
méstnavatele k zajisténi BOZP, s nimiz byl fadné sezndmen a fidit se zasadami bez-
pecného chovani na pracovisti,

dodrzovat evidenci o dobé¢ fizeni vozidla a o Cerpani bezpecnostnich piestavek,

v ptipad¢ zavady ¢i dopravni nehody hlasit thned vedoucimu zaméstnanci,

podrobit se 1€kaiské prohlidce,

podrobit se orientani dechové zkouSce nebo zkouSce na navykove latky v ptipadé
vyzvy nadiizeného,

nedovolit a nepredat svéfené vozidlo jiné osobé bez védomi vedouciho zaméstnance,
ve firemnich vozidlech nepiepravovat stopate a rodinné piislusniky,

dodrzovat vyhrazeny prostor pro nakladku a vykladku, [16]

udrzovat vozidlo v fadném technickém stavu, provadét nezbytnou udrzbu (myti, ¢is-

téni, malé technické Setteni), — viz ptiloha P .

Odpovédnost za vozovy park v modelové firmé ma vedouci zaméstnanec a jeho naplni oh-

ledné sluzebnich vozidel je:

zodpovédnost za provoz vozidla a jeho organizaci jako je: evidence vozidel, piihla-
Sovani a odhlaSovani vozidel v registru vozidel véetné vSech zmén, zajisténi zdkon-
ného 1 havarijniho pojisténi,

zajistuje servis v odbornych dilnach,

vede v evidenci lhiity technickych kontrol a méfeni emisi. [16]
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3.1 Skoleni Fidi¢a

v 0 (¢

,.Skoleni fidi¢t“ jako pojem neni uveden v zakoniku prace ani v jiném zakonném piedpisu.
Jde spiSe o obecné zavedeny pojem, ktery vyplyva z §103 zékona 262/2006 Sb. Ikdyz
v uvedeném paragrafu neni zminka o Skoleni fidicl, jde oto, Ze pokud zaméstnanec
ke své pracovni ¢innosti vyuziva sluzebni vozidlo, musi byt sezndmen s riziky souvisejicimi

s pouzivanim sluzebniho vozidla ze strany zaméstnavatele. [37]

3.1.1 Organizace $koleni Fidi¢ii v modelové firmé

Skoleni fidi¢a se provadi jednou roéné a je souéasti opakovaného $koleni zaméstnanct
o BOZP. V situacich, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na BOZP, musi byt Skoleni
provedeno bez zbytecného odkladu. Povinnost Skoleni se vztahuje na vS§echny zaméstnance,

ktefi na pracovnich cestach tidi sluzebni vozidla. [16]

Predmétem Skoleni fidi¢i je seznameni se s dopravnimi a vnitfnimi ptepisy modelové firmy.

Témito predpisy jsou:

e provozni piedpis pro provoz sluZebnich vozidel,
e zakazané pracovni ¢innosti a postupy,
e povinné pouzivani reflexnich vest v pfipad¢ poruchy na pozemni komunikaci,

e zavedeny pracovni fad. [16]

3.1.2 Bezpecnostni prestavky

Pozadavky na bezpecnostni prestavky jsou zakotveny pfedevSim v pfiloze 1 nafizeni vlady

¢.168/2002Sb.:

e maximalni neptetrzitd doba fizeni na pracovnich cestach je 4,5 hodiny, za dobu fi-
zeni se povazuje i pieruseni fizeni na dobu krat$i nez 15 min,

e nejpozdéji po uplynuti maximalni doby fizeni musi byt fizeni pferuseno bezpec-
nostni pfestavkou v trvani nejméné 30 min,

e bezpecnostni prestdvka mize byt rozdélena do dvou ¢asovych usek v trvani 15 min,

e bchem bezpe€nosti prestavky nesmi byt vykonavéana zadna ¢innost,

e bezpecnostni prestdvka a prestavka na oddech a jidlo se mohou spojit, prestavky
se nevyuzivaji na zacatku a konci pracovni smény, [14]

e denni evidence o dob¢ fizeni sluzebniho vozidla a o Cerpani bezpecnostnich presta-

vek se musi vést v listinné formé&. — viz ptiloha P II.
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Denni list fidict a sanitacnich technikil v terénu obsahuje kolonku na bezpecnostni pie-
stavku, kde jednotlivy zaméstnanec svym podpisem potvrdi, Ze prestadvku fadné cerpal.
Mimo zminéné obsahuje i nasledujici:

e jméno a piijmeni fidice (pied zahdjenim jizdy),

e registracni znacku vozidla,

e misto, ze kterého vyjizdi na zacCatku pracovni doby a misto na konci pracovni doby,

kde skon¢il (firma nebo bydliste),

e datum,

e (as zacCatku a skonceni pracovni doby,

e dobu fizeni a zapsani bezpecnostni prestavky po jejim absolvovani,

e v pfipadé prodlouzeni pracovni smény — odiivodnéni prodlouzeni.

3.1.3 Pracovni rezim ridic¢u

Pracovni sména zahrnuje pracovni dobu, do které patii doba ptepravniho vykonu, doba

ostatnich vykontl, pracovni ptestavky na jidlo a oddech.
Doba ptepravniho vykonu zahrnuje:

e dobu jizdy (fizeni) vozidla,
e manipulac¢ni doby — nakladka nebo vykladka,

e bezpecnostni piestavky.
Do ostatnich vykont se zahrnuje:

e denni oSetieni a denni kontrola vozidla,

e (isténi a udrzba vozidla,

e vyfizeni piepravnich dokladd,

e doba stravena na cesté pro poruchy, nesjizdnost silnic, ¢ekani na fizeni pfi vySetio-

vani dopravni nehody apod.

V kapitole je pojednano o povinnostech vedouciho zaméstnance, ktery ma na starosti slu-
Zebni vozidla v modelové firmé a také o povinnostech fidice, kterému je pfidéleno sluzebni
vozidlo a s tim souvisejici dokumenty, které musi vypliiovat. Dale je popséano, jak je nasta-

vené Skoleni fidicu, ktefi vyuzivaji sluzebnich vozidel pro praci v modelové firmé.

Nasledujici posledni kapitola teoretické cCasti je zaméfend na management rizik, ktery

se stara o co nejlepsi pracovni podminky z hlediska bezpecnosti v modelové firme.
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4 MANAGEMENT RIZIK

Jde o systematické dodrzovani politik, postupl a praktik managementu pfi feSeni ukold,
analyzovani, hodnoceni a feSeni rizik. Povinnost feSit management rizik je na kazdém mayji-
teli. Hlavnim cilem je, aby dochazelo k vylepSovani pracovnich podminek zaméstnanci.

K tomu, aby dochazelo k vylepSovani je potieba se drzet nasledujiciho:

e pravidelna kontrola irovné BOZP — kontrola pracovist, vyrobnich a pracovnich pro-
stiedka,

e kontrola rizikovych faktorii pracovnich podminek,

e drZet se nastavenych metod k udrZzovani BOZP,

e pravidelné hodnocenich rizikovych faktori.

KONTROLA UROVNE BOZP
tedy
stavu technickeé  (rowné riziko- dalSich oblasti
prEvence wych faktor( (rapk, Skoleni
napf. metodami podle nafizeni QOPP
konfirol & revizi viddy napt. meatodou
technic. zafizeni & 361/2007 Sh kontrolnich listd

VYHLEDANI RIZIKA
[vizatng pravdepodob
nosti & nasiadhl)

¥

ZNSTENI PRICIN A
ZDROJUAPRIETI
OPATRENI K 0D-

STRANENI RIZIKA,

PRIMATE
OPATRENI
RIZIKD
ODSTRANILG,

WY HODNOCENI
RIZIK
(stanowveni miry rizika

u jedratlivech rizik)

PRIJET] OPATRENI opétné zhodnoceni
ke snizeni miry

rizik a pifijatych
opatfent po uritém
Casovam odsbupu

rizika, pfipadng
k jeha odstraneni

PRIJATE
DPATREN]
RIZIKO

Obr. 1: Prace s riziky [25]
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4.1 Vyhledavani rizik

Dle zékoniku prace €. 262/2006 Sb. a §102, kazdy zamé&stnavatel je povinen vyhledavat, po-
suzovat a hodnotit rizika mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanct a Cinit opat-
feni k jejich ochrané a s témito riziky seznamovat zaméstnance. Cilem tohoto hodnoceni fad
¢innosti jsou piedstavujici zvySena rizika. Dllezitou Casti je identifikace nebezpeci vztahu-
jici se k ¢innostem provadénych ve firmé a nasledné bezpecnostni opatfeni v ramci prevence

rizik. [25]

4.2 Posuzovani a hodnoceni rizik

Posuzovani rizik a rovnéz identifikace nebezpeci a bezpecnostni opatieni jsou vypracovany

tak, aby:

e vedouci provozu jim dostateéné porozumél,
e mohlo byt vyuzivano, protoze maji za povinnost prubézné hodnotit rizika a vést opat-
feni k naprave,

e dulezita rizika byla pod kontrolou.
Zameéstnavatel musi zajistit svym zaméstnanctim podle potfeb vykonavané prace dostate¢né
informace a pokyny o BOZP, zejména seznameni s riziky, s vysledky vyhodnoceni rizik
a opatfenimi, napf. formou ptehledné tabulky (registr rizik). K hodnoceni rizik slouZi rizné
postupy a zalezi na hodnotiteli ajeho zkuSenostech a znalostech, jak bude postupovat
pii hodnoceni. Podstatou hodnoceni rizik je vytvotit podklady, které poukazuji zaméstnava-
teli na opafeni, které musi vykonat, aby se pfedchazelo nebo dochazelo k minimalizaci

jiz danych rizik, anebo je plné€ odstranovalo. Body pii hodnoceni rizik:

e vytyCeni pracovniho systému a seznamu ¢innosti,
¢ identifikace nebezpeci,

e zavaznost rizik a jejich hodnoceni,

e omezeni nebo odstranéni rizik,

e pravidelné hodnoceni rizik,

e komunikace se zam¢&stnanci ohledné¢ rizik. [27]
Dilezitym aspektem kazdé firmy ze strany zaméstnavatele ¢i jiné povétené osoby je vyhle-
davani rizik na jednotlivych pracovistich a jejich posuzovani, hodnoceni a nasledné feseni.

Proto je potfeba mit vytvofen management rizik, ktery se tomu disledné vénuje.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 MODELOVA FIRMA

Hlavni prosperujici ¢innosti modelové firmy je rozvoz barelové vody do firem i domacnosti
a s tim souvisejici prodej aquamatl na barelovou vodu. Dale je poskytovan servis a sanitace
aquamatd. Jedna se o malou firmu, ve které pracuje 17 zaméstnanct. Firma je rozdélena
na 2 samostatné objekty. Hlavni objekt je tvofen kancelarskymi prostory a mistnostmi
na opravu a sanitaci aquamatt. DalSim objektem je sklad, ktery je par set metrit vzdaleny
od hlavniho objektu. Firma svou cinnosti pokryva Zlinsky, Jihomoravsky, Olomoucky

a Moravskoslezsky kraj.

Obr. 2: Barelovd voda 18,91 a 11 [ [Vlastni]
Barely jsou o objemu 18,9 1 a 11 1. Obal barelu je vyroben z Tritanu, coZ je material s nésle-
dujicimi pozitivy:
e neobsahuje Bisfenol A (BPA), ktery se pouziva pfi vyrobé plasti a ma skodlivé
ucinky na zdravi,
e odolny material proti rozbiti,

e odolnost proti hydrolyze — reakce, pti které se spotiebovava voda. [39]
5.1 Druhy aquamati

Aquamaty se rozdé€luji dle mnoha kritérii do kterych fadime — provedeni, funkce, barva.

e Aquamaty na vodovodni Fad
U aquamatii na vodovodni tad je vhodné pouzit filtr zachytavajici mikro necistoty,

ktery se montuje mezi vodovodni pfipojku a samotny aquamat viz. Obr.3:
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Obr. 3: Schéma zapojeni F-MAX POU s filtrem [ Vlastni]

Dalsi aquamaty na vodovodni tad jsou napi.: 2V66L — POU, F-MAX POU, F-MAX POU
LED, 2V208 — G (aquamaty toho typu vyuZivaji 4 filtrG pfimo uvnitf aquamatu a to: pfed-

sazeny uhlikovy, uhlikovy, sedimenta¢ni a membranovy k dokonalé ¢istoté vody).

Obr. 4: 2V66L — POU [Vlastni]

I u tohoto aquamatu je vhodné pouzit filtr jako v pfedchozi varianté, a navic je zde moznost
pouziti dal§iho filtru Hydro + pro zbaveni chléru a organickych latek (napt. benzen)

ve vodé.
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Obr. 5: 2V208 — G [Vlastni]

e Aquamaty na barelovou vodu — stolni nebo podlahové
podlahové napt.: 1V208,2V208, 2V208D.

stolni napt.: D108, WD10TB, D26.

Obr. 6: Stolni aquamat D108 [Vlastni]

e Aquamaty dle vykonosti chlazeni — kompresorové nebo pomoci peltierova ¢lanku
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e Aquamaty dle funkce — s ohfevem vody a chlazenim, bez ohfevu vody a chlazenim,
s ohfevem, chlazenim a pokojovou teplotou nebo s chlazenim a pokojovou teplotou

viz. Obr. 7

Obr. 7: Aquamat Slim cool [36]

e Aquamaty s digitalnim displejem - (nastavitelné chlazeni a ohfev)

Obr. 8: Podlahovy digitalni aquamat 2V208DS [Vlastni]

e Aquamaty s aqua stopem — aqua stop zabrafuje proteceni pfistroje z divodu

napft. mikropraskliny na barelu nebo vadou pfistroje.
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5.2 Organizaéni struktura firmy

Vzdaleny
technik

Vedouci provozu

Asistent vedouciho

Administrativa

Sanitacni techniciléky

Obr. 9: Organizacni struktura firmy [Vlastni]

5.3 Vizualizace a rozvrzeni modelové firmy

Firma se nachazi v ulici fadovych rodinnych domi. U firmy se nenachdzi parkovaci mista
pro zaméstnance, tak zaméstnanci parkuji svéa osobni auta na vzdalengjsi plose. Hlavnim
problémem je piistaveni dodavek u firmy z divodu naloZeni nebo vylozeni pfistroji. Do-
davky mnohdy blokuji vjezdy rodinnych domt, nebo omezuji prijezd kamiont do jinych
firem, 1kdyz je to na dobu nezbytné nutnou. Do firmy sirovnéz jezdi nékteii zakaznici

pro barelovou vodu a pro pfistroje pfimo, kde maji vyhrazeno misto pro tyto tcely.
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Silnice

Obr. 10: Vizualizace modelové firmy [Vlastni]

Tab. 1: Legenda mistnosti — firma

1.1 vstup — recepce 1.8 kuchynka a jidelna
1.2 kanceldr ¢.1 1.9 WC - Zeny

13 kanceldr ¢.2 2.0 WC — muii

14 kanceldr €. 3 - pro servis a sanitace 2.1 kancelarf ¢. 4

1.5 mistnost na pristroje ¢ekajici na servis/sanitace 2.2 servisni mistnost
1.6 sprchy 23 sanitacni mistnost
1.7 Satna 2.4 skladovaci mistnost

5.4 Vizualizace a rozvrzeni skladu

Sklad se nachéazi cca 200 m od firmy, kde jsou skladovany palety s vodou. Celad paleta

se sklada z 36 bareld s rozdé€lenim na 3 patra o celkové hmotnosti 680,4 kg viz. Obr 11.

Déle jsou ve skladu skladovany nové i pouzité aquamaty a jejich ptislusenstvi. V areédlu

skladu jsou zaparkovana i ndhradni firemni vozidla.
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Obr. 11: Paleta s barelovou vodou [Vlastni]

Palety musi byt chranény pied slune¢nimi paprsky z diivodu zkazeni vody. Jelikoz samotna
paleta je zabalena jen pomoci prithledné folie a samotny barel je taktéZ z prihledného ¢irého
materidlu, musi byt vSe fadné€ skladovdno. V zimnim obdobi stejnétak, nebot’ zmrznutim
arozmrznutim vody v barelu dochéazi ke skazeni vody. Proto je potfeba dodrzovat
skladovani barelové vody tak, aby to nemélo jakékoliv nasledky na zdravi kone¢nych

uzivatelu.
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Obr. 12: Vizualizace skladu [Vlastni]

Tab. 2: Legenda mistnosti — sklad

1.1 hlavni sklad 1.4 | sklad pouzitych pfistroji — zapUjéek
1.2 kancelaf skladu 1.5 propojovaci chodba
1.3 sklad novych pfistroju 1.6 | pfristfesek

5.5 Navrh kategorizace praci a hodnocené faktory

Dle § 37 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nekterych souvise-

Jicich zakonii, ve znéni pozdejsich predpisii je potieba zpracovat a dolozit KHS navrh na ka-

tegorizaci praci dle vyskytu rizik a Skodlivych faktorti na pracovisti. Navrh dokladaji

vSechny firmy, které zaméstnavaji fyzické osoby v pracovnépravnim vztahu. [12]


http://www.azjiskra.cz/predpisy/z258-2000.htm
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5.5.1 Zarazeni praci do kategorii

Samotna kategorie urcuje, kdo praci zaradi. Prace zafazena do 1. kategorie se nemusi ozna-
movat, ani o ni zadat, kdez to prace zarazené do kategorie 2. si oznamuje zaméstnavatel or-
ganu ochrany vetejného zdravi (krajské hygienické stanici). Kategorie 3. a 4. zaméstnavatel
navrhne organu ochrany vetejného zdravi, kde samotné zarazeni provede pfislusny organ

vydanim rozhodnuti. [35]
5.5.2 Jednotlivé kategorie

L kategorie

Prace vykonédvané za podminek, pfi nichz neni pravdépodobny nepiiznivy vliv na zamést-

nance.
11 kategorie

Prace, pfi nichz expozice nepiiznivych faktorli neptekracuji hygienické limity, ale u nichz
nelze vyloucit, Ze u vnimanych jedincii dojde k neptiznivym G¢inklim na zdravi. Dal$im za-
fazenim jsou prace, na n€z jsou zvlastnimi predpisy stanoveny pozadavky na zdravotni zpt-
sobilost.

111 kategorie

Préace, na nichz jsou piekraCovany hygienické limity. Nutnosti je pouzivat ochranné pra-

covni prostiedky, technicka a dal$i ochranna opatteni.
1. kategorie

Prace, které jsou spojeny s vysokym rizikem ohroZeni zdravi, jez nelze zcela vyloucit

ani pii pouzivani dostupnych ochrannych opatfeni. [12], [13]
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5.5.3 Administrativa

Spolecnost .

Zakon ¢. 258/2000 Sb.,§ 37

Navrh kat i i ist Pfedpis:
avrh kategorizace praci a pracovis fedpis Vyhlagka &. 432/2003 Sb.

Profese Administrativni pracovnik

Vede administrativni agendu, stard se o organizacni, provozni a administrativni
zalezitosti. Organizuje a pfipravuje firemni jednani a zasedani, vede pfislusnou
dokumentaci a zajistuju dalsi véci, které jsou zapotiebi. Pracovisté ve vytapéné budové
se socidlnim zazemim a modernim vybavenim. PouZivani stroje, pfistroje, zatizeni:
kancelarské stoje (PC, notebooky, tiskarny, kopirky, telefony apod.), el. spotrebice v
kuchyrice, osobni vozidlo - dle potreby.

Popis ¢innosti

Pocet zaméstnancl zenx: ‘11 Délka smény: 8 hod + 0,5 hod. prestavka
muZzi:
X Jednosmérny
Typ provozu Dvousmérny rezim stfidani smén:
Trisménny| rezim stfidani smén:
Zhodnocen Zadny z hodnocenych faktor( neodE)owda kritériim kategorie 2,3 nebo 4 dle vyhlasky
¢.432/2003 Sh.

Navrh kategorie, do které ma byt prace zarazena | Kategorie 1

Obr. 13: Kategorizace administrativni pracovnik [Vlastni]

Hodnocené faktory na zékladé ¢asového snimku pracovniho dne vyhlasky €. 432/2003 Sb.

Tab. 3: Hodnocené faktory — administrativni pracovnik

P CH H \Y Nz FZ T ZCH Pz 2z BZ PP TV
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Legenda:

Tab. 4: Legenda hodnocenych faktorii — administrativni pracovnik

P Prach CH Chemické latky T Zatéz teplem
Vibrace Nz Neionizujici zareni 2z Zrakova zatéz
FZ Fyzicka zatéz PP Pracovni poloha BZ Biologicka zatéz
ZCH Zatéz chladem Pz Psychicka zatéz
H Hluk TV Zvyseny tlak vzduchu
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5.5.4 Ridi¢

Spole¢nost

Navrh kategorizace praci a pracovist

Ptedpis:

Zakon ¢. 258/2000 Sb.,§ 37
Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.

Profese

Ridi¢

Popis ¢innosti

Ridi¢ je pracovnik, schopny bezpeéné Fidit silni¢ni vozidla (dodavku) pro prepravu

nakladu na kratkych a dalkovych trasach.

Pracovni ¢innosti

Rizeni vozidla. Kontrola a priprava vozidla. Ovladani bezpe&nostnich prvka vozidla.
Ukladani a zajistovani nakladu. Vedeni zaznam( o provozu vozidla a ¢innosti fidice.

Kontrola vykladky vozidla, predavani doprovodnych dokumentd.

" y . |Zeny: . . Y
Pocet zaméstnancu vy Délka smény: 8 hod + 0,5 hod. prestdvka
muzi: 5
X Jednosmérny
Typ provozu Dvousmérny rezim stfidani smén:

Trisménny|

rezim stridani smén:

Zhodnoceni

¢.432/2003 Sb.

Zadny z hodnocenych faktor(i neodpovida kritériim kategorie 3 nebo 4 dle vyhlasky

Navrh kategorie, do které ma byt prace zarazena

| Kategorie 2

Obr. 14: Kategorizace ridic [Vlastni]

Hodnocené faktory na zékladé ¢asového snimku pracovniho dne vyhlasky €. 432/2003 Sb.

Tab. 5: Hodnocené faktory — ridic

P CH H Vv

Nz Fz ZT | ZCH Pz 74 BZ PP TV
1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1
Legenda:
Tab. 6: Legenda hodnocenych faktorii — ridic
P Prach CH Chemické latky T Zatéz teplem
Vibrace Nz Neionizujici zareni 2z Zrakova zatéz
FZ Fyzicka zatéz PP Pracovni poloha BZ Biologicka zatéz
ZCH Zatéz chladem Pz Psychicka zatéz
H Hluk TV Zvyseny tlak vzduchu
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5.5.5 Sanita¢ni technik

Spole¢nost ‘

Zakon €. 258/2000 Sb.,§ 37

Navrh kategorizace praci a pracovist Predpis:
& practap P Vyhlaska & 432/2003 Sb.

Profese Sanitaéni technik/¢ka

Ma na starosti Cisténi, desinfekci a udrzbu stroji na vodu - aguamatu. Pracovnik
pouziva rucni nafadi (Sroubovéky), el. ndradi (aku vrtacku). Ke své praci pouziva i
chemickou latku Dosyl 3 plus, ktera slouZi k desinfekci pristrojd. PouZivané stroje,
Popis Cinnosti pristroje, naradi: ruéni naradi, ruéni el. naradi, osobni vozidlo, manipulaéni vozik.

. |Zeny: 2 , . i
Pocet zaméstnancl ze”}’, 5 Délka smény: 8 hod + 0,5 hod. prestavka
muZi:
X Jednosmérny
Typ provozu Dvousmérny rezim stfidani smén:
Trisménny rezim stfidani smén:
Zhodnoceni Zadny z hodnocenych faktort neodvpowda kritériim kategorie 3 nebo 4 dle vyhlasky
¢.432/2003 Sh.

Navrh kategorie, do které ma byt prace zafazena | Kategorie 2

Obr. 15: Kategorizace sanitacni technik/cka [Vlastni]

Hodnocené faktory na zékladé ¢asového snimku pracovniho dne vyhlasky €. 432/2003 Sb.

Tab. 7: Hodnocené faktory — sanitacni technik/cka

P CH H \Y Nz FZ T ZCH Pz 2z BZ PP TV

1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1

Legenda:

Tab. 8: Legenda hodnocenych faktorii — sanitacni technik/cka

P Prach CH Chemické latky T Zatéz teplem
Vibrace Nz Neionizujici zareni 2z Zrakova zatéz
FZ Fyzicka zatéz PP Pracovni poloha BZ Biologicka zatéz
ZCH Zatéz chladem Pz Psychicka zatéz
H Hluk TV Zvyseny tlak vzduchu
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Sanitacni technici/Cky k sanitaci aquamatt pouzivaji roztok Dosyl 3 plus. Jde o potravinai-

sky desinfek¢ni roztok pro primyslové pouziti.

Klasifikace latky: Vyrobek je klasifikovan a oznacen v souladu s Natizenim (ES)

¢.1272/2008

Druh nebezpecdi: C-ziravy
Horlavost: NE
Skupenstvi: kapalina
Barva: Cird, bez barvy

R34: zptisobuje poleptani

Prvek oznaceni:

Obsahuje: Kyselina fosforecna

Véty o bezpecnosti:

Zpisobuje tezké poleptani kiize a poskozeni o¢i.

Miize byt korozivni pro kovy.

Pokyny pro bezpecné zachazeni:

Nevdechujte pary

Pouzivejte ochranné rukavice, ochranny odév a ochranné bryle nebo oblicejovy Stit
Pokyny pro prvni pomoc:

Poziti: Vyplachnout tsta. Okamzité vypit sklenici vody. Nevyvolavat zvraceni. Volat 1¢é-

kare.
Vdechnuti: Neciti-li se osoba dobte — vyhledat 1ékatskou pomoc
Pii styku s kuzi: Veskeré kontaminované ¢asti odévu svléknout a kiizi oplachnout vodou.

Pri zasaZeni o€i: N¢kolik minut opatrné€ oplachujte vodou. V piipadé kontaktnich Cocek

je vyjméte a oplachujte.
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5.5.6 Servisni technik

Spole¢nost ‘

Zakon ¢. 258/2000 Sh., § 37

Navrh kategorizace praci a pracovist Predpis:
& practap P Vyhlaska & 432/2003 Sb.

Profese Servisni technik
Opravuje aguamaty na firmé, pfipadné u zakaznikl (jednodussi opravy). Instaluje
aquamaty u zakaznik( na vodovodni fad. Zodpovida za véasné opravy. Komunikace se
zadkaznikama. Vypisuje servisni listy.

Popis Cinnosti

Pocet zaméstnancl ze“}’f 5 Délka smény: 8 hod + 0,5 hod. prestavka
muZi:
X Jednosmérny
Typ provozu Dvousmérny rezim stfidani smén:
Trisménny rezim stfidani smén:
Zhodnoceni Zadny z hodnocenych faktord neosipowda kritériim kategorie 3 nebo 4 dle vyhlasky
¢.432/2003 Sh.
Navrh kategorie, do které ma byt prace zafazena | Kategorie 2

Obr. 16: Kategorizace servisni technik [Vlastni]

Hodnocené faktory na zékladé ¢asového snimku pracovniho dne vyhlasky €. 432/2003 Sb.

Tab. 9: Hodnocené faktory — servisni technik

P CH H \Y Nz FZ T ZCH Pz 2z BZ PP TV
1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1

Legenda:

Tab. 10: Legenda hodnocenych faktoru — servisni technik

P Prach CH Chemické latky T Zatéz teplem
Vibrace Nz Neionizujici zareni 2z Zrakova zatéz
FZ Fyzicka zatéz PP Pracovni poloha BZ Biologicka zatéz
ZCH Zatéz chladem Pz Psychicka zatéz
H Hluk TV Zvyseny tlak vzduchu
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5.5.7 Skladnik

Spole¢nost ‘

Zakon €. 258/2000 Sb.,§ 37

Navrh kategorizace praci a pracovist Predpis:
& practap P Vyhlaska & 432/2003 Sb.

Profese Skladnik

Zodpovida za cely sklad (barelové vody, pristroje), naklada a vyklada ridi¢e VZV, bali
palety prazdnych obald, kontroluje spravnost odevzdanych oball fyzicky i elektronicky,
obsluha mechanizacénich prostiek( skladu, Gcast pfi provadéni inventur, ukladani a

Popis Cinnosti kontrola veskerych zasob, aktualizace idajd o zasobach - jejich pohybech

Pocet zaméstnancl ze“}’f 1 Délka smény: 8 hod + 0,5 hod. prestavka
muZi:
X Jednosmérny

Typ provozu Dvousmérny rezim stfidani smén:

Trisménny rezim stfidani smén:
Zhodnoceni Zadny z hodnocenych faktort neodvpowda kritériim kategorie 3 nebo 4 dle vyhlasky

¢.432/2003 Sh.
Navrh kategorie, do které ma byt prace zafazena | Kategorie 2

Obr. 17: Kategorizace skladnik [Vlastni]

Hodnocené faktory na zékladé ¢asového snimku pracovniho dne vyhlasky €. 432/2003 Sb.

Tab. 11: Hodnocené faktory — skladnik

CH H \Y Nz FZ T ZCH Pz 2z BZ PP TV
2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1

Legenda:

Tab. 12: Legenda hodnocenych faktoru — skladnik

P Prach CH Chemické latky T Zatéz teplem
Vibrace Nz Neionizujici zareni 2z Zrakova zatéz
FZ Fyzicka zatéz PP Pracovni poloha BZ Biologicka zatéz
ZCH Zatéz chladem Pz Psychicka zatéz
H Hluk TV Zvyseny tlak vzduchu
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Kapitola piedstavuje modelovou firmu z hlediska ¢innosti, kterym se vénuje. Jsou uvedeny
druhy aquamatt a jejich obrazova ukazka pro ptredstavu. Je zde vizualizace firemnich a skla-
dovacich prostor s popisem jednotlivych mistnosti. V posledni Casti kapitoly je feSena kate-
gorizace praci v modelové firmé&, ktera obsahuje popis jednotlivych profesi a jejich navrh

na zafazeni do kategorie prace na zéklad¢ vyhodnocenych faktort.
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6 BEZPECNOSTNI ANALYZA RIZIK

Jedna se o zékladni ¢ast BOZP ve firmach. Z analyzy vychazi postupy a procesy v oblasti
firemni politiky BOZP. Cilem je, aby na zakladé rizik dochazelo k vylepSovani podminek.

Musi se dodrzovat nasledujici body:

e pravidelng hlidat urovenn BOZP ve firm¢,
o hlidat rizikové faktory,
e drzet se nastavenych metod a zplisobu pro zajisténi BOZP,

¢ hodnotit nebezpecné rizikové faktory. [26]

6.1 Analyza pomoci kontrolniho seznamu

Jedna se o metodu kvalitativni, ktera vyuziva kontrolnich otazek, dle kterych se ovétuje stav
objektu. Slouzi k identifikaci nebezpeci (zdrojl rizika) v rdmcei provadéné analyzy. Nedo-
statkem je, Ze nemuze identifikovat i jiné rizika, nez jsou definovana v jednotlivych otdz-

kach. [15]

Kontrolni seznam byl poskladan z otazek, které se tykaji danych pracovnich pozic v mode-

lové firm¢ a byl dan k vyplnéni zaméstnanctim k dané pracovni pozici.
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6.1.1 Modelova firma a administrativa

Tab. 13: Kontrolni seznam — modelova firma a administrativa

Je v modelové firmé vypracovany systém fizeni BOZP?

Jsou v modelové firmé poskytovany OOPP?

Jsou poskytovany myci, Cistici a desinfekéni prostfedky?

Je v kanceldfich a chodbach dostatecné osvétleni?

Je na pracovisti znam néjaky rusivi element od odrazu svétla?
Jsou kancelare dostatecné velké na pocet zaméstnancd, v niZ pracujici?
Jsou kancelarské prostory fadné udrzovany?

Je v kazdé kancelafti zajisténé pfimérené klima?

Prace jednoho ze zaméstnancll nenarusuje praci druhého?

Je ve firmé urcena osoba starajici se o zdravotni ¢innost?

Jsou respektovany pfipadné stiznosti zaméstnancl?

Je pouzivano firemni obleceni, zejména zaméstnancll v terénu?
Je v modelové firmé vice urovni podlah?

Udrzuje se poradek v modelové firmé?

Jsou na podlahdch prekazky, které nelze odstranit?

Jsou problémy s parkovanim?

Jsou prostory v zimnim obdobi pred firmou udrzovany?
Vyskytuji se néjaké zdroje, které mohou zapficinit pozar?

Jsou hasici pfistroje ve firmé pravidelné kontrolovany?

Hasici pristroje jsou vhodného typu?

Vyskytuji se pozarni hlasice?

Jsou hasici pfistroje na dobfe viditeIném misté?

Jsou Unikové cesty fadné vyznaceny?

Jsou provadény revize el. spotiebici?

Jsou lékarnicky na dostupném misté?

Jsou klice od Iékdrnicek primo u lékarnicek?

V ptipadé nepretrzité prace pfed obrazovkou, jsou vyuzivany bezpec-
nostni prestavky?

Navrhovana bezpec¢nostni opatfeni — modelova firma a administrativa

e vytvofeni smérnice BOZP pro modelovou firmu,

e poskytovani mycich, Cisticich a desinfek¢nich prostfedkli zaméstnanctim,

e zajisténi jednobarevného osvétleni v mistnosti,

e 7zjisténi méfenim, zda je vhodnd intenzita osvétleni v prostorach,

e neinstalovat pfedméty, jako je nabytek, lesklého povrchu, kvilli odraziim svétla,
e 7ajisténi spravného klimatu (teplota, vétrani) v prostorach firmy,

e pravidelné vyhodnoceni Gi€innosti preventivnich opatient,
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6.1.2

konzultace se zaméstnanci ohledné organizace prace,

vhodny vybér podlahy, zejména do sanitacni mistnosti, kde je nejvyssi vyskyt vody,

poskytovani vhodné obuvi zaméstnanctim,

pouziti protiskluzovych prvk,

vhodné zvoleny druh podlahy by mél byt také v kuchyiice,

oznameni o nakladce/vykladce vozidla na nezbytné nutnou dobu z diivodu nedosta-

te¢ného prostoru u firmy,

eliminovat pfi¢iny vzniceni,

vhodny vybér hasicich piistroji,

dodrzovani kontrolnich lhiit u hasicich pfistroj,

dostatek firemniho obleceni,

dostupnost a informovanost o kli¢i od Iékarnicek.
Ridici

Tab. 14: Kontrolni seznam — ridici 1/2

Jsou v kazdém firemnim vozidle |ékarnicky?

Jsou naklady (palety a pfistroje) vidy fadné upevnény?

Je vyhled z firemniho vozidla né¢im omezen?

Jsou provadény namatkové kontroly na alkohol?

Provadi se pravidelné kontroly vozidla?

Jsou dodrZovany pravidelné kontroly Cistoty vozidla?

V pfipadé poruchy vozidla, mate moznost nahradniho?

Meéli jste nékdy zdravotni problémy z fyzické ndmahy?

Denni ukoly mate papirovou formou?

Je ve firmé kazdému ptidélené firemni vozidlo?

Jsou firemni vozidla oznacena firemnim nazvem a loga?

Jsou nékdy pouzivany poruchové dopravni prostiedky?

vysokozdvizny vozik

sluzebni vozidlo
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Tab. 15: Kontrolni seznam — ridici 2/2

Ridi¢ | Ridi¢ | Ridi¢ | Ridi¢ | Ridi¢ |Servi. |Sanit. fsc”:
¢1 ¢.2 ¢.3 ¢4 ¢.5 |technik | technik nicka

Pouzivate?

navigaci
kameru do auta

handsfree

| Po skonceni pracovni doby jedete firemnim vozidlem domu?

| Méli jste autonehodu?

|

|

| PretéZujete firemni vozidla?

| Stal se Vdm pracovni Uraz?

N

KaZzdé rano fidi¢, servisni technik a sanita¢ni technik/cka dostavaji rozpis s dennimi tkoly,

napft. viz. Tab. 16, které jsou roztiidény vedoucim zaméstnancem podle oblasti, ktery tidi¢

kam jede.

Tab. 16: Ukdzka dennich ukoli

€. tkolu Zakaznik Telefon Casova osa | Text ukolu | Oblast | Poznamka
Zavoz
GEISCU s.r.o. Dodéniv do- | 8 x Fromin na 2 mista
1 Nové dvory 733 455677 | polednich | cena: XXX, | Voda | —vratnice
76315 Slusovice hodinach - a hlavni
budova
_?Gl(.lal\i:;:l:;i: Pracovni 6x Nartes
2 737 123 654 doba cena: XXX, | Voda
Neubuz 75 do 15 h. i
763 15 Slusovice
Automat
Ing.v Pavel Novak v odpoled- lr:;ﬁ;k\;y__
3 Siroka 777 605 822 963 | nich hodi- houtku Servis
760 01 Zlin nach
na teplou
vodu




UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 49

Kazdy tidi¢ ma rozpis v auté pred sebou viz. Obr 18.

Obr. 18: Rozpis s dennimi ukoly [Vlastni]

Navrhovana bezpe€nostni opatieni — fidici

zajisténi Skoleni zaméstnanct,

zajisténi fadného umisténi a upevnéni nakladu (palet, ptistrojii); umisténi palet ve fi-
remnim vozidle je vidét na Obr.19,

dodrzovani pravidelnych kontrol dopravnich prostiedk,

kazdy tidi¢ si musi po zastaveni diikladné procist ukol néasledujici zastavky, ptipadné
zadat adresy do navigace, nevykonavat tyto procesy pii jizd¢,

dodrZovat limitni hmotnosti nakladového prostoru,

popis firemnich vozidel ndzvem a logem,

znat rozméry, predev§im vysku pfidélenych firemnich vozidel (dodavky) z divodu
vjezdu do gardzovych prostor firem,

zajisténi vozidla proti samovolnému pohybu, aby vozidlo nemohlo ohrozit bezpec-
nost osob,

uzamykani vozidla.
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Obr. 19: Ndhled na umisténi palet ze zadni a bocni casti [ Vlastni]

6.1.3 Servis a sanitace

Tab. 17: Kontrolni seznam — servis a sanitace

ANO

Je centrdlni vypinaC v servisni mistnosti?

Jsou Vam zndmy poskozené izolace na dostupnych zafizeni
na firmé?

Vyskytuji se poskozené zasuvky?

Vyskytuji se v blizkosti pracovnich mist nekryté vodivé ¢asti?

Mate dostatecné misto okolo svého pracovniho prostoru?

Iste si jisti, Ze vSechny zatizeni spravné a bezproblémové funguiji?

Hrozi Vam riziko Uraz elektrickym proudem pfi opravé?

Stfida se Vas pfi opravé vic?

Pouzivate chemické latky?

Je chemicka latka "Dosyl 3 plus" fadné oznacena?

Je servisni a sanitacni mistnost vybavena hasicim pfistrojem?

PouZivate ptidélené OOPP?

V sanitaéni mistnosti je ¢asto mokro?

Dostate¢né osvétleni nad pracovni plochou?

Pracujete v blizkosti zapnutych elektrickych zatizeni/Casti které,
jsou pod napétim?
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Navrhovana bezpecnostni opatieni — servis a sanitace

e pted zapocetim prace provést ditkladnou vizuélni kontrolu stavu zafizeni a piivod-
nich kabelu,

e zajistovat revizi,

e pfi poruse jakéhokoliv zafizeni okamzité nahlasit nadiizenému,

e opravy provadét pouze odbornikem s patiicnou kvalifikaci/ vyhlaskou,

e pouzivat vhodné nastroje, zatizeni pii oprave,

e vypinat elektrické vedeni veskerych zatizeni,

e zajiStovat dostatecny odtok vody v sanitacni mistnosti — pti zkouSeni pfistrojii, moz-
nost vyteceni,

e dale vhodna podlaha do servisni mistnosti, kde je mozny vyskyt vody pfi préci s pfi-
stroji,

e osvétleni pfimo nad pracovni plochou v servisni a sanitacni mistnosti.

6.1.4 Skladnik

Tab. 18: Kontrolni seznam — skladnik

ANO

Pti nakladce palety barell do vozidel pouzivate VZV jen vy?
Je dostatecny prostor pfi nakladce?

Je dostatecny prostor pro uskladnéni palet?

Dostate¢né osvétleni vnitiniho prostoru skladu?
Dostatecné osvétleni pred skladem?

Po odjezdu fidi¢u jste ve skladu sam?
Venkovni prostory skladu jsou kryté?
Vyjezd/vjezd ze/do skladu je rovny?
Pravidelny servis VZV?

Je provadéno prezkouseni na VZV?
Rovny plac ve skladu?

Rovny plac pred skladem?

Je VZV néjak upraven v zimnim obdobi?

Je plac pred skladem v zimnim obdobi udrzovan?

Ve skladé je pouze barelovd voda?

Jsou ve skladé nosné regaly?

Jsou regdly pravidelné kontrolovany?

Jsou regdly oznaceny nosnosti a po¢tem bunék?

Aktualni lékarnicka ve skladu?
Stal se Vam pracovni Uraz
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Navrhovana bezpecnostni opatieni — skladnik

e vytvoreni dostateCnych uli¢ek k regalim,

e rozsifit osvétleni vnitiniho a venkovniho prostoru skladu,

e kontrola osoby ve skladu, pokud je tam sama,

e jelikoz se jezdi v zimnim obdobi VZV pied skladem, je potieba mit upraveny prostor

a dbat zvysené pozornosti — lehké ujeti VZV na zledovatélé plose,

e kamion, ktery dovazi palety vod do firemniho skladu cca 1 x tydné€, doporucuji
na zéklad¢ zjisténych zkusenosti nésledujici:

o jelikoz sklad disponuje jednim VZV, je potieba Casové naplanovat vylozeni
prazdnych barell a nalozeni plnych barelt vSech fidi¢li a vylozeni palet s barelo-
vou vodou z kamionu a nasledné nalozeni prazdnych zabalenych palet do kami-
onu. Navrhuji aby, fidi¢i bud’to provedli vyloZeni a naloZeni barelové vody den
pted piijezdem kamionu po ukonceni rozvozu anebo dojeli v den piijezdu kami-
onu o hodinu dfive po domluvé, z divodu bezpecnosti velkého mnozstvi osob
ve skladu na malém prostoru.

e doplnit a aktualizovat obsah 1€karni¢ky z hlediska data spotieby,
e napravné opatfeni nahnutého regalu,
e provadét nakladku a vykladku vozidel, jen povéfenou osobou — skladnik. V piipadé

neptitomnosti zvolit zastupujici osobu znalou.

Obr. 20: Nahnuty regal [Vlastni]

Na zaklad¢ zjisténych odpovédi, jsou navrzena bezpe¢nostni opatieni vedouci k eliminaci

rizik nebo jejich odstranéni a k celkovému zlepSeni a efektivité chodu v modelové firmé.
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Informace z kontrolniho seznamu budou stézejni pfi navrhu systému fizeni BOZP v posledni

kapitole.

6.2 Analyza pomoci bodové polokvantitativni metody PNH

Pomoci jednoduché bodové metody se provede vyhodnoceni jednotlivych rizik ve tfech po-

lozkach. [11]

(P) Pravdépodobnost ohrozeni — odhad, kdy mize nebezpeci nastat, je stanoven

dle stupnice odhadu pravdépodobnosti od 1 do 5, kde je zahrnuta Groven, mira a jed-

notlivé kritéria nebezpeci a ohroZeni. Stupnice plati taktéz pro nasledujici 2 polozky,

(H) Nazor hodnotitele.

(N) Nasledky ohrozeni (zavaznost),

Tab. 19: Hodnoceni zavaznosti dopadu zranéni [11]

N

H

Mozné nasledky ohrozeni

Nazor hodnotiteld

poskozeni zdravi bez pracov-
niho drazu

zanedbatelny vliv na miru
nebezpecdi a ohrozeni

Uraz s pracovni neschopnosti

maly vliv na miru nebezpeci
a ohroZeni

Uraz vyzadujici pobyt v nemoc-
nici

vétsi, nezanedbatelny vliv
na miru nebezpeci a ohrozeni

tézky draz s trvalymi nasledky

velky a vyznamny vliv na miru
nebezpecdi a ohrozeni

Stupnice - E,
Vznik existence
odhadu v
nebezpeci
1 nahodilé
2 nepravdépodobné
3 pravdépodobné
a velmi pravdépo-
dobné
5 trvalé

smrtelny Uraz

vétsina vyznamnych
a nepfiznivych vlivll na zavaz-
nost a nasledky ohrozeni
a nebezpedi

Vsechny tf1 hodnoty se mezi sebou vynasobi a vznikne vyslednd mira rizika mR.

(mR = P*N*H)

Tab. 20: Hodnoceni rizik

Stupen rizika Riziko Mira rizika
I R> 125 nepfrijatelné riziko
Il. R 51-100 nezadouci riziko
Il R 11-50 mirné riziko
V. R 4-10 akceptovatelné riziko
V. R <3 bezvyznamné riziko
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6.2.1 Registr rizik

Je povazovan za zakladni pilit pfi prevenci rizik. Je potfeba mit zavedenou tabulku, ktera
obsahuje posuzovany objekt, identifikaci nebezpeci, vyhodnoceni zavaznosti rizika a navrh
na doporuceni bezpecnostnich opatteni. Registr rizik s vyuzitim metody ,,PNH* je pouzit

v praci na konkrétni pracovni pozice v modelové firmé¢. [28]

Posledni sloupec tabulky ,,snizeni rizika*“ vede k ndvrhu, jak pfistupovat ke snizeni rizik.

Névrh je zobrazen barevnym piehlednym znacenim, kde {aoiea | [znazoriuje  pre-

ventivni feSent rizik, pak | EICENEIE znazornujici akceptaci daného rizika

a transfer ptfedstavuje transfer rizika na pojistovnu.
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Ridi¢

Tab. 21: Hodnoceni rizik — ridic

_ c\;‘:\?:gc:i- Na’vrh’ na bez;:eé-' o
Identifikace nebezpeci nosti rizika nostnich opatreni Riziko Snizeni rizik
k omezeni rizik
P N H| R
¢ kontakt vozidla e zajisténi vozidla
s osobou, s jinym vozi- proti nezadoucimu
dlem nebo pevnou pre- pohybu
kazkou ¢ dodrzovani pred- g er
e srazka s vozidlem pisd L @ Y
e sjeti vozidla mimo 213(2|12), vénovat se pouze Mirné riziko g gh
fizeni e .
e Skoleni Fidicl
* nezdrzovat
se za stojicim autem
¢ zranéni zaméstnance * nezdrzovat
pfi sestupovani a na- se na okrajich nakla- 2 %
stupovani do kabiny vo-| 5 | 5 | 1 | 4 |dového prostoru Akceptovatelné % -
zidla nebo ulozného e vhodna pracovni riziko 2 | 2
prostoru obuv ® ®
¢ pad bfemene (palety, ¢ vhodny zpUsob ulo-
barel s vodou, pfistroj) Zeni barell a palet
pfi vykladce a nakladce a fadné upevnéni po-
e sesunuti bareld z d- moci stahovacich
vodu $patného upev- pasu
néni, nepfizplsobeni ¢ odebirat barely, =
stylu jizdy nebo Spat- tak aby nedoslo k je- = S
ného odbéru barel( 2| 3|2 |12|jich sesunu nebo pfe-| Mirné riziko r§ 2
pfimo z palety vrzeni a 4
e zvolit vhodny zp(-
sob uloZeni
¢ nezdrzovat
se v blizkosti VZV
pfi nakladce
¢ vysmeknuti a vyklouz- ¢ vhodna pracovni )
nuti bfemene z rukou obuv Akceptovatelné §
a nasledny pad na nohu 2121114/, spravné uchopeni riziko g
bfemene 3
¢ poskozeni patere ¢ pouzivani rudla
pfi dlouhodobém zve- na vodu, ktery
dani a manipulaci s bre- je uzplsobeny o ot
meny vnevhodné po- | 5 |, |, |, na4barely Mirné riziko | 2
loze — barelova voda * dodrzovani zasad 3 oy
bezpe&ného a zdravi “ a
nezavadného zpU-
sobu manipulace
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Servis a sanitace

Tab. 22: Hodnoceni rizik — servis a sanice 1/3

Identifikace nebez-

Vyhodno-
ceni zavai-

Navrh na bezpecnost-
nich opatieni k ome-

Riziko

Snizeni rizik

peci nosti rizika .
zeni rizik
PINIH|R
e Uraz el. proudem, ¢ pokud se jedna
dotykem nekrytych o opravu, tak vzdy pra-
nebo jinak nezajisté- covat s vypnutym zafi-
nych Zivych ¢asti el. zenim (aquamatem) -
zatizeni napf. pti ob- ® zabranéni neodbor- L. E
sluze a ¢innostech 212312 nych zasahu Mirné riziko 3
pracovniky znalymi ¢ pravidelné revize zati- ®
a poucenymi zeni potfebnych
na opravu
¢ nahodily dotyk s Zi- ® pfi zapnutém
vymi ¢astmi aquamatu nic nemon- =
aquamatu tovat/demontovat o
napf. pfi zkouseni 2133|184 ;4kaz prace osobam Mirné riziko §
funkénosti k tomu nezpusobilych 3
e vytrZeni privodni ¢ Setrné zachazeni s ka-
$nlry neSetrnounebo | 1 | 1 | 5 | 7 | bely a pfivodnimi Sna- Bezvyznamne
zakdzanou manipulaci rami riziko
e Spatné zapojeni pri- e odborné pripojovani,
vodni snlry — provadéni oprav a pou-
pfi opravé Ziti vhodnych dilti pro-
* neovéreni sprav- vadi zaméstnanec od- T
nosti pripojeni 2 | 3| 3 |18]|bornou klasifikaci VI %
tj. §6 vyhlasky =
¢.50/1978 Sb. -
e dodrzovani postupl
pfi opravé
* nemoznost rychlého ¢ zavedeni tlacitka
vypnuti el. proudu tzv. central stopu g
% prlp?,de netfezpeul 303436l vhoc{ne’mlsto Mirné riziko %
 nepfistupny hlavni e vytvoreni prostoru 3
vypinac el. zatizeni a pfistupu k el. rozva- a2
déci
® zasazeni zamést- e kontrola ruéniho
nance uvolnénym ruc- naradi — nepouzivat po- ; . %
nim naradim 1131/ 3 |3kozené naradi (uvol- Beszz.namne 3
néna nasada apod.) riziko g
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Tab. 23: Hodnoceni rizik — servis a sanitace 2/3

rucni naradi — Sroubo-

* vhodna volba ruc-

uloZeni véci — nic ne-
smi vycCnivat

vak, klesté niho naradi
e vyklouznuti naradi Bezvyznamné
z rukou ! riziko
* pouziti nevhodného
naradi (velikost, typ)
rucni ndradi — Sroubo- ¢ pouziti ruéniho
vak, klesté 27 naradi s izolaci WG il
e Uraz el. proudem pfi praci s aquamaty
rucni naradi — noze ¢ zasouvani (sklapéni)
e pofezani, pichnuti g | noZe Akceptovatelné
nozem riziko
¢ nedostatecné ¢ osvétleni prfimo
osvétleni pracovniho nad pracovni plochou
prostoru — poskozeni 4 Ve vhodné vzdalenosti | Akceptovatelné
zraku, chyby z di- riziko
sledku nevhodného
osvétleni
¢ uklouznuti, pad za- e vytirani podlahy
méstnance v sani- ¢ informovanost o vy-
tacni mistnosti — vy- skytu moZnosti vody
teceni vody 12|° dostatecny odtok Mirni riziko
z aquamatu vody
® nepouzivat nazou-
vaky s gumovou po-
drazkou
¢ opareni horkou vo- ® pfi vypousténi
dou z aquamatu 6 aquamatu pouzivat vy- | Akceptovatelné
pustné hadice k tomu riziko
uréené
e zUZené prlchody ¢ vytvoreni dostatec-
¢ zakopnuti, narazeni nych ulicek kvuli mani-
anebo zachyceni pulaci, a hlavné kvali
o prekazky unikové cesté Akceptovatelné
4 | e Gklid véci a Fadné

riziko

9J3uanaud

9Juanaud

T
=
D
<
®
>
(@)
()

9ouanaid

9Juanaud

9oejdadye

oejdadye

9oe1dadye

oejdadye

oe1dadye

Jajsuely
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Tab. 24: Hodnoceni rizik — servis a sanitace 3/3

e pretizeni sval(,
Slach, poskozeni pa-
tere, narazeni casti
téla pfi rucni manipu-
laci s bremeny
(aguamaty, vody)

12

* bfemena ukladat tak,
aby je bylo mozno
uchopit bez zbytec¢ného
otdceni, naklapénim
zdvihani a spousténi

e pouzivani Uchytl

k tomu uréenych

pfi manipulaci

Mirné riziko

9Juanaud

¢ poleptani pokozky
nebo odi Zziravymi Cis-
ticimi a desinfekénimi
prostiedky

36

e pfi pouZzivani Ziravych
Cisticich a desinfekcnich
prostfedkl pouzivat
pfislusné OOPP — rukou
a oci

¢ respektovat varovna
upozornéni na obalech
a informace uvedené

v bezpecnostnich lis-
tech, jde-li o chemickou
latku nebo pfipravek

Mirné riziko

ie]
=
)
<
)
>
(@]
]

Jajsueuy

Jajsuely



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

59

Sklad — skladnik

Tab. 25: Hodnoceni rizik — sklad, skladnik 1/2

Identifikace nebez-

Vyhodno-
ceni zavai-

Navrh na bezpecnost-
nich opatieni k ome-

Riziko

Snizeni rizik

nance

¢ nesplhat po regalu

o zajisténi stability ma-
terialu a jeho uloZeni
na Sirsi plochu

¢ zajisténi materialu
vhodnyma pomc-
kami, které vylouci se-
sunuti nebo pad

peci nosti rizika ..
zeni rizik
P N H|R
¢ pad materidlu z re- o dlisledné ulozZeni
galu a zasaZzeni za- vsech materiall do re- ?D
méstnance 312|3/|12]|gélu Mirné riziko 3
e zajiSténi stability ma- 5
teridlu proti padu
* pad zaméstnance * nevystupovat
pfi obsluze vyse polo- po konstrukci regalu ?u g
Zenych regdlovych 3|21 2 [12]|¢° rucniobsluha Mirné riziko s >
bunék nad 1,8m z bezpet- § o
nych zatizeni (Zebtiky)
e pad regalu * zajiSténi stability re-
z dlivodu pretizeni, galu
najeti VZV do regalu, ¢ pravidelna kontrola = .
Spatného zakotveni regalu @ o
32| 3|18 oznakeni nosnostire-| Mirné riziko § g,,
galu a dodrZovani nos- 8 <
nosti regalu
¢ zakotveni regdlu
* pad bremene ¢ nevytahovat bre-
na zameéstnance mena ze spod nebo
pfi jeho manipulaci ze strany poskladané
(ukladani nebo vyji- na sobé
mani) z regalu e vZdy se radné a po-
® pad, prevrzeni, se- hodIné postavit k re-
sunuti kusového ma- galu pfi regalové mani- =
terialu na zamést- pulaci o
2(2(3(12 Mirné riziko §
®
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Tab. 26: Hodnoceni rizik — sklad, skladnik 2/2

¢ zakopnuti o kon-
strukci regalu nebo
uloZenych palet s vo-
dou

¢ dostatecné ulicky

k regalim

¢ dodrzZeni prepsané
Sitky mezi regaly a ulo-

® na VZV vidy jedna
osoba

* VVZV vybaven klakso-
nem a svétlem

Zenym materidlem D
4 | (palety vod) pro skla- Akceptovatelné §
dovani 0,4m pro ruéni riziko &
manipulaci a pro VZV e
0 0,4m vétsi, nez je ne-
vétsi Sifka voziku nebo
nakladu
e Uraz rukou nebo ¢ spravné uchopeni
nohou pfi vysmeknuti bifemene pfi ukladani &
bfemene pfi ukladani nebo vyjimani zregalu | Bezvyznamné §
nebo vyjimani z re- 2 (otvory, Uchyty atd.) riziko g
galu o
¢ pad palety z vidlic ® spravné nastaveni
VZV a zranéné osoby roztece vidlic u VZV
v jeji blizkosti * neopoustét VZV, po-
kud je na vidlicich pa- 5
32 | leta Mirné riziko gh
()

9ouanaid
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Modelova firma a administrativa

Tab. 27: Hodnoceni rizik — modelova firma, administrativa

Vyhodno- ; .
opr .. _» | Navrh na bezpecnost-
Identifikace nebez- | cenizavaz- i Y .. e s
v, ... nich opatreni k ome- Riziko Snizeni rizik
peci nosti rizika ..
zeni rizik
P NH|R
® narazeni na ostré ® spravné rozmisténi
sy s sy , e Q
hrany kancelafského kancelarského nabytku . . =
nabytku 111111 |°udrfovaniporadku | Bezvyznamne o
. =1
e zavirani skfinék, za- riziko @
° [¢’]
suvek stold
¢ pad predmétl e udrzovani poradku o
ze stoll nebo skrinék ¢ nepretézovani poli- . , 3
v Bezvyznamné o)
21112 |cek riziko =
¢ vhodné ukladani §
predmétd
¢ zrakova zatéz ¢ vhodna volba bez.
prestavek
4, s av s Q
¢ vhodné umisténi mo- k) =
; Akceptovatelné [ o
3|12/ e |nitoru D 5 <
* pravidelné prohlidky rziko a
, v o (0]
u lékare z divodu @
zhorsovani zraku
¢ dlouhodobé opirani e vhodny vybér stolu e
zapésti a predlokti 111 e klavesnice se za- Bezvyznamné §
o hranu stolu nebo 3 3 péstni opérkou riziko c
. EP (@)
klavesnici ®
e uklouznuti a pad za- e udrzovani prostor
méstnancl nebo na- pred firmou — véasné 'rED o
voxo o PV o
vstévnikl v prosto- 2 | 2 | 3 |12 |odstrafiovani snéhu Mirné riziko = 3
, v . , S —H
rach pred firmou — a ndmrazy, posyp pro- 5 )
zimni obdobi stor pfed firmou
* neoznaceny e fadné vyznaceni vse 5 L
. s . s o =
vSsechny mozné uni- 511136 Unikovych cest Akceptovatelné |~ @
z .. o g
kové cesty riziko S it
o] o
o o

V modelové firmé a u kazdé z pracovnich profesi byly na zéklad¢ vysledovanych faktor
identifikovana nebezpeci, ktera mohou nastat. Vysledkem je navrh bezpecnostnich opatieni
k omezeni rizik. Posledni sloupec tabulky ,,sniZeni rizika* vede k navrhu, jak pfistupovat

ke snizeni rizik.
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V celkovém piehledu modelové firmy je 7 bezvyznamnych rizik, 9 akceptovatelnych rizik
a 17 mirnych rizik, dle hodnoceni. SniZeni rizik je mozné kombinovat mezi sebou k dosa-

zeni co nejoptimalnéjsiho stavu.

U bezvyznamného rizika neni zddouci néjaka velka zvlastni zména v opatieni, ale je potieba
na toto riziko upozornit, protoze se nejedna o 100% bezpecnost. MiiZe jit o organizacni nebo
vychovna opatfeni. Akceptovatelné riziko je pfijatelné se souhlasem vedouciho zamést-
nance a je potieba zvazit o jaké technické ¢i jiné napravné opatieni se bude jednat a nasledné
ho aplikovat. U mirného rizika je nutné realizovat napravna opatieni ke sniZeni rizika v ur-
¢itém casovém rozmezi dle rozhodnuti vedouciho zaméstnance nebo OZOPR a je potieba
znovu provést zhodnoceni. Nezadouci ani nepfijatelné riziko v modelové firme nebylo shle-

dano.

I v ptipad€ nejmensich bezvyznamnych rizik, je potieba dbat na jejich pozornost a vytvaret
bezpecnostni opatfeni vedouci ke snizeni rizik, aby tato rizika nezptisobila i nepatrna ohro-

zeni na zdravi zaméstnanct anebo, aby se zdvaznost rizik nezvySovala.

Z provedenych analyz bylo celkové zjiSténo, ze v modelové firmé je nedostatené fizeni
BOZP. Proto v zavérecné kapitole navrhuji, pomoci organizac¢nich smérnic, ndvrh systému

tizeni BOZP pro modelovou firmu.
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7 NAVRH SYSTEMU RiZENI BOZP V MODELOVE FIRME

Navrhem systému fizeni BOZP v modelové firmé, je vytvofeni organizacnich smérnic
pro fizeni provozu BOZP. Cilem organizacnich smérnic je zabezpeceni plnéni povinnosti,
kterd vyplyvaji z pozadavkl zdkoniku prace (ZP) a souvisejicich platnych predpisi BOZP.

Tyto smérnice jsou zdkladnim dokumentem pro fizeni BOZP v modelové firmé.
Rozsah platnosti:
Smérnice plati pro vS§echny zaméstnance modelové firmy i brigadniky.

Provozni dokumentace (ProD) — z pohledu BOZP jde o soubor dokument, které obsahuji
vhodné informace a pokyny pro zajisténi bezpecného provozu, zdznamy o kontrolach

a ostatnich stanovenych tkolech.

Obsah navrhu Fizeni BOZP v modelové firmé pomoci nasledujicich smérnic:
Odpovédnost a pravomoci

Dalsi pozadavky pfi plnéni povinnosti v oblasti BOZP
Zdravotni zplisobilost zaméstnancti

Osobni ochranné pracovni prostfedky

Poskytovani prvni pomoci

Povinnosti pti pracovnich trazech

Provadéni kontrol na alkohol a drogy

Provozni fad skladu a zasady bezpec¢ného loZzeni
Systém vnitinich kontrol BOZP

Hygiena prace

7.1 Odpovédnost a pravomoci

Vseobecné povinnosti v oblasti BOZP jsou stanoveny v zdkoniku prace 262/2006 Sb., a na-
vazujicimi pravnimi predpisy. Odpovédnost za prevenci rizik OZOPR ve spolupraci s ve-

doucim firmy.
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Vedouci zaméstnanec

Odpovida za plnéni ukoli na tiseku BOZP v rozsahu svych kompetenci za své podiizené,

ktefi se s jeho védomim pohybuji na pracovistich.
Odpovida zejména za:

e provadéni pravidelné kontroly pracovist’ jim fizeného provozu a vedeni zdznamu
o téchto kontrolach,

e poskytovani dostatecnych a pifimétenych informaci a pokynii o BOZP svym podfi-
zenym formou seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik a s opatfenimi
na ochranu pied riziky. Tuto ¢innost provadi v ramci pravidelného Skoleni k zajisténi
BOZP,

e vyhledavani rizik na pracovistich, nasledné hodnoceni a navrhovani opatfeni k ome-
zeni jejich ptsobeni tak, aby bylo ohroZeni zaméstnancti minimalni. Pfi této ¢innosti
spolupracuje s OZOPR dle potieby,

e zabezpeleni zaSkoleni a zauCeni podiizené¢ho na konkrétni pozici, ktery vstupuje
do pracovniho poméru bez kvalifikace ¢i pfechdzi na jiné pracovisté nebo jiny druh
a zpusob prace. O provedeném zauceni nebo proskoleni vedouci provede zapis,

e pisemné poveérovani osob odpovédnych za provoz vyhrazenych zafizeni,

e vybaveni zamé&stnanct a pracovist OOPP,

e 7ajiSténi bezpecného prostiedi a pracovisté,

e 7ajisténi pravidelnych technickych kontrol, zkousek, revizi a prohlidek.
Odborné zpiisobila osoba v prevenci rizik (OZOPR - bezpec¢nostni technik)

Vykonava cinnosti, které patii do oblasti planovaci, organiza¢ni a koordinacni,
dale je to tvorba vnitinich ptedpisi, evidenc¢ni, kontrolni, poradni a vychovna ¢innost v ob-
lasti BOZP. V rozsahu uvedenych oblasti odpovida OZOPR zejména za:

e pozadavky na BOZP, které jsou ve spolupraci s vedoucim firmy aktualni,

e metodické fizeni ¢innosti v oblasti prevence rizik,

e dokumentovani kontrol na alkohol,

e planovani, provadéni a dokumentovani provérek BOZP vcetné prevence rizik,

e vedeni registru platné legislativy BOZP a informovéni vedouciho o novych ptedpi-

sech v oblasti BOZP,

e vedeni evidence udajt a korespondence tykajici se pracovnich trazi,
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e poradenstvi na tseku bezpecnosti a hygieny prace ve vztahu k BOZP,
e provadéni pravidelnych a namatkovych kontrol pracovist, zda vSechny pozadavky
BOZP jsou dodrzovany a v ptipad¢, ze pozadavky nejsou plnény, navrhuje patiicna

opatfenti.

OZOPR navrhuji extern¢, kterd by ve spolupraci s vedoucim zaméstnancem fesila proble-
matiku BOZP v modelové firmé, a to z divodu, ze vedouci zaméstnanec v modelové firmé

zastupuje vice funkci a nemlze se plné vénovat BOZP.
VSichni zaméstnanci

jsou odpovédni za dodrzovani vsech pravnich a ostatnich platnych pfepisu tykajicich

se BOZP, se kterymi byli fadné sezndmeni.

7.2 DalSi pozadavky pri plnéni povinnosti v oblasti BOZP

Obecné pozadavky

Vedouci zaméstnanec firmy nesmi pfipustit a zaméstnanci nesmi vykonavat prace, jejichz
vykon by neodpovidal jejich zdravotni zptisobilosti, kvalifikaci a schopnostem. Na zdkladé
vyse popsan¢ho, je zaméestnanec povinen své zmeény zdravotniho stavu hlasit svému zamést-
navateli (vedoucimu) bez zbyte¢ného odkladu. A musi zajistit BOZP zaméstnanctim s ohle-

dem na existujici rizika pfi vykonu préce.
Prevence rizik

Povinnosti kazdého zaméstnavatele v prevenci rizik stanovuje ZP. Jedna se o vSechna opat-
feni, ktera vyplyvaji z pravnich a ostatnich pfedpist k zajiSténi BOZP a z opatfeni zamést-
navatele, kterd maji pfedchazet rizikiim, upln¢ je odstraniovat nebo minimalizovat. Identifi-

kace a hodnoceni musi byt v souladu s jiz novou normou OHSAS 45001:2018.
Skoleni o piepisech BOZP

Zamgéstnavatel je povinen zajistit sezndmeni zaméstnancti s pravnimi a ostatnimi predpisy
k zajisténi bezpecnosti prace, dale k bezpecnosti technickych zafizeni a ochrany zdravi
pfi praci, které doplnuji jejich kvalifikacni predpoklady pro vykon prace véetné profesnich
dopliktl, aby byla splnéna platnd legislativa Skoleni BOZP. Pravideln¢ ovéfovat znalosti
téchto predpisii, vyzadovat a kontrolovat jejich dodrzovani. Neni piesné€ stanoveno, jak Casto
by se mélo Skoleni BOZP opakovat. Pokud to nevyzaduje zdvaznost rizika, tak dobu opako-

vani uruje zaméstnavatel. [17]
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Skoleni pri pFijeti zaméstnance do pracovniho poméru

Vstupni Skoleni se provadi v den nastupu do prace a v pracovni dob€. Bez vstupniho skoleni
nesmi byt zaméstnanec povefen zadnym vykonem prace. Zakladniho (vstupniho) Skoleni
je povinen se zucastnit kazdy nové piijaty zaméstnanec, ktery musi byt seznamen s hlavnimi
zasadami BOZP, riziky na pracovistich a pracovni postupy, které souvisi s vykonem jeho
pracovni ¢innosti. Seznameni s pracovnimi a technologickymi postupy provadi piislusny
pfimy nadfizeny pfijimaného zaméstnance. Doklad o vstupnim Skoleni je ulozen v osobni

dokumentaci zaméstnance. [10]
Skoleni v priibéhu pracovniho poméru

Opakovana skoleni a ptezkusSovani provadi vedouci zaméstnanec firmy. Mohou nastat i si-

tuace, kdy musi byt provedeno mimotéadné Skoleni, a to napf-.:

e pfii pfefazeni zaméstnance,

e pii zmén¢ pracovnich podminek,

e pii zméné bezpecnostnich piedpist,

e pro zaméstnance, kteti utrp€li pracovni tiraz a zaméstnanct, kteti vykonavaji stejnou

pracovni ¢innost.
Navrhuji, aby tato Skoleni provadéla externi OZOPR.
Dokumentace o §koleni BOZP

O kazdém provedeném Skoleni musi byt zapis, véetné osnovy a prezencni listiny, kterd ob-

sahuje:

e jméno Skolitele,

e nazev zaméstnavatele,

e datum Skoleni,

e pfijmeni a jméno zaméstnance,

e datum narozeni,

e pracovni zafazeni,

e podpis zaméstnance ¢i zaméstnancil,
e ovéieni znalosti (pisemné nebo Ustni),

e prohldSeni zaméstnance nebo zaméstnancu, Ze prepisy, se kterymi byli seznameni,

budou dodrzovat. [18]
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Tab. 28: Prezencni listina a potvrzeni seznameni s dokumentaci BOZP [Vlastni]

Modelova firma

Prezencni listina a seznameni s dokumentaci BOZP

Potvrzuji timto svym podpisem, Ze jsem byl fadné sezndmen(a) s dokumentaci BOZP. Sou-
casné svym podpisem potvrzuji, Ze jsem znéni fadné porozumeél(a) a vSechny mé dotazy
byly fadné zodpovézeny

Osobni
cCislo

Datum

PFijmeni

Jméno

Datum narozeni

Zarazeni do kategorie

Podpis

1

2

7.3 Zdravotni zpisobilost zaméstnanci

Zdravotni zptsobilost kazdého zaméstnance k provadéné praci je nedilnou soucasti doplnéni

kvalifika¢nich pozadavk.

Vstupni prohlidka

Vstupni prohlidku musi absolvovat vSichni zaméstnanci pted nastupem do pracovniho po-

méru. Vstupni prohlidka je provadéna z diivodu zjisténi, zda zaméstnanec, ktery zada o kon-

krétni pracovni misto, je schopen vykonu této pracovni ¢innosti z pohledu zdravotni zpuso-

bilosti.

Vstupni 1ékatfskou prohlidku hradi osoba uchazejici se o zaméstnani. Zaméstnavatel hradi

vstupni 1€katskou prohlidku pouze v ptipad¢, pokud uzavie se zdjemcem o zaméstnani pra-

covnépravni vztah.

Vyplnéni tiskopisu “Zadost o posouzeni zdravotni zptisobilosti k praci® provadi vedouci za-

méstnanec, podle kritérii k uvadéné pracovni pozici. Pak nésleduje lékaiska prohlidka,

kde 1€kat vyplni lékatsky posudek o zdravotni zplsobilosti k praci.
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Tab. 29: Zdadost o posouzeni zdravotni zpiisobilosti k praci [Uprava vlastni]

Zaméstnavatel (nazev, sidlo, ICO) Zadost o posouzeni zdravotni | Druh prohlidky
zpusobilosti k praci @ vstupni
(ve smyslu §15 vyhlasky o periodicka
¢€.79/2013 Sh.) g mimoradna

Posuzovana osoba

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Pracovni zarazeni:

Druh prace, popis prace:

Dalsi vykondvané cinnosti:

Kategorie prace:

Pracovni reZzim: jednosménny

Rizikovy faktor pracovnich podminek

o celkova fyzicka zatéz — kategorie 2 @ pracovni poloha — kategorie 2

a chemické latky (Dosyl 3 plus) - kategorie 2

Rizika ohrozeni zdravi

a obsluha VzV

@ fizeni motorovych vozidel

Z diivodu pouzivani sluZzebnich vozidel potfebnych pro vykon prace je potfeba mit i lekat-
sky posudek o zdravotni zptsobilosti k fizeni motorovych vozidel a prohldseni o zdravotni
zpusobilosti osoby, kde se prohlasuje Ze se posuzovana osoba citi zdrava a neni si védoma

stavu, ktery by byl nebezpecny pro fizeni motorového vozidla.
Periodicka prohlidka

Periodicka prohlidka klade za cil ovéfit, zda zaméstnanec je i nadale zdravotné zpusobily
provadéet prace nebo Cinnosti, pro které je zdravotni zptisobilost vyzadovana. Je nutné pro-
vést prohlidku pted uplynutim stanovené periody. Za dodrZeni odpovida vedouci zaméstna-
nec. Pokud jde o prace vykondvané mimo pracovni pomeér, jako je dohoda o pracovni ¢in-

nosti ¢i dohoda o provedeni prace, tak pro tyto dohody periodické prohlidky neplati.

To neplati v ptipadé, kdy je prace na zékladé téchto dohod u zaméstnavatele provadéna opa-
kovan¢ a doba, na kterou je prace opakované sjednana, je delsi nez lhlita pro provadéni pe-

riodické prohlidky a zaméstnavatel provadéni téchto prohlidek vyzaduje.
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Kategorie I.  jednou za 6 let,

jednou za 4 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku,
Kategorie II. jednou za 4 roky,

jednou za 2 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku,
Zdravotni nezpisobilost

Muze se stat, ze zaméstnanec prinese od 1ékare zdravotni list nebo jinou dokumentaci se sta-
noviskem o omezeni nebo dokonce zdravotni nezpusobilosti provadét nékterou z pracovnich
¢innosti. Pokud zaméstnanec nemiize vykondvat dosavadni pracovni ¢innost ze zdravotnich
divodl, musi ho vedouci zaméstnanec piefadit na jinou préaci. Pochopiteln€, ze pokud
pro nahradni pracovni ¢innost je vyzadovana lékarskéa zpusobilost, musi byt opét ovéfena

lékafem.

7.4 Osobni ochranné pracovni prostredky

Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki, dale jen ,,OOPP*, zajist'uje mo-
delova firma, které podléha ZP spolecné s natizenim vlady ¢. 495/2001 Sb., ktery stanovuje
podminky o poskytovani OOPP a mycich, Cistitcich a desinfek¢nich prostiedkli. Zaméstna-
nec, kterému jsou poskytnuty OOPP, se o né fadné stard a vyuZziva na pracovni ¢innosti,
ke kterym mu OOPP byly ptidéleny. V ptipad€ sniZeni Ucinnosti poskytnutych OOPP,
si miize zaméstnanec pozadat o nové. Po rozvazani pracovniho poméru zaméstnanec ode-

vzdava OOPP ve stavu pfiméfeném jejich pouziti.

V radmci této smérnice bylo provedeno vyhodnoceni rizik Obr. 21 na dané pracovni profese

a na zaklad¢ toho byly vybrany OOPP a myci, €istici a desinfekéni prostfedky v Tab. 30.

Zaméstnavatel poskytne zaméstnanclim k predchazeni vzniku a §ifeni infek¢énich onemoc-
néni desinfekéni prostiedky. Za desinfekéni prostiedky se povazuji téZ ochranné masti s de-
sinfek¢nim ucinkem. Zaméstnanciim, kteti ptichdzeji do styku s latkami, jeZ mohou zptliso-
bit podrazdéni pokozky (Dosyl 3 plus) nebo zne€isténi zaméstnance, poskytne zaméstnava-
tel myci a Cistici prostredky, ptipadné regeneracni krémy a masti. Myct, €istici a desinfekéni
prostiedky vychazi podle druhu vykonavané prace a jsou vydavany kazdy mésic.

Dle potfeby mohou byt ptidéleny i diive. VSechny vydané prostiedky jsou fadné evidovany
a poskytovany administrativni pracovnici, ktera na zaklad¢ firemnich financi ma na starost

nakup téchto prostredk.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

70

Vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti OOPP
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Obr. 21: Vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti OOPP [Vlastni]
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Tab. 30: Vybrané OOPP a myci, cistici a desinfekcni prostredky [Vlastni]

‘;(ZZE" Fidic sas’;'::icse/ skladnik
Seznam osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkt
Bunda Alpine Pro 1
Mikina bez kapuce Alpine Pro 1
Mikina s kapuci Alpine Pro 1
Triko s kratkym rukavem s logem 5
Nepromokavy odév
Jednordzové rukavice 100
Rukavice pracovni
Rukavice pracovni zimni
Boty s ocelovou $pickou
Laclové montérky PHOENIX CRONOS, 3edo- 1
cerna
Cepice zimni 1
Ochranné bryle 1
Myrci, Cistici a desinfekcni prostiedky
Solvina 1
Indulona 1
Mydlo 1
Rucnik 1
Septoderm Gel 500 ml 1

7.5 Poskytovani prvni pomoci

Pti realizaci provozu, ale 1 pii bézné ¢innosti v modelové firme se miize kdykoliv z riznych
pfi¢in vyskytnout neZadouci udalost, majici za nasledek ohroZeni Zivota nebo zdravi zamést-
nanct. Neni podstatné, zda nezddouci udalost vznikla selhanim lidského cCinitele nebo stroje
¢1 zafizeni. Podstatné vSak je, zda v€as a jak bude poskytnuta prvni pomoc postizenému
¢1 postizenym. Nepodaii-1i se béhem nékolika malo minut obnovit dostate¢né dychani nebo
krevni obé&h, nebo zastavit prudké krvaceni z velkych tepen, mohou vzniknout nenavratné
zmény Vv centralni nervové soustavé a sebedokonalejsi odbornd pomoc jiZ nezabrani smrti
nebo dozivotnimu postizeni osoby. Proto je nutné u vSech nahlych ptihod, 1 kdyZ z po¢atku
vypadaji zcela banalné, poskytnout ucinnou prvni pomoc, byt laickou, jesté pred piijezdem

a zasahem odborné 1€kaiské pomoci.
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Prvni pomoc na pracovisti

Na vsech pracovistich modelové firmy musi byt umistény nasténné 1ékarnicky se zékladnim
vybavenim pro poskytnuti prvni pomoci a ndsténné tabulky s pokyny pro poskytovani prvni
pomoci se seznamem diilezitych telefonnich ¢isel. Za stav 1ékarnicek na pracovistich, véetné

1ékarnicek ve sluzebnich vozidlech, je povéfena urcitd osoba v modelové firmé.
Pracovnici poskytujici prvni pomoc

V modelové firmé je potieba urcit osobu z fad zaméstnancu, k poskytovani prvni pomoci.
Vybrany zaméstnanec se musi zucastnit zdravotnického kurzu pro poskytovani prvni po-
moci. S vybranou osobou budou sezndmeni vSichni zaméstnanci a v ptipad¢ vzniku urazu
tuto osobu privolaji. V ostatnich pfipadech poskytuje prvni pomoc svédek urazu. Dle zavaz-

nosti se piivola zdravotnicka zachranna sluzba.
Zakladni zasady

Zakladnim opatfenim, pravni a moralni povinnosti kazdého zaméstnance je poskytnuti prvni
pomoci zranénym, coZ je souhrn rychlych opatteni, kterd jsou nutnd k ochrané zivota a udr-

zeni zékladnich zivotnich funkci osoby postizené urazem.

Prvni pomoc musi byt poskytnuta v pfipad€ kazdého poranéni nebo nahlého vazného zhor-
Seni zdravotniho stavu, zejména v ptipadé, kdy bez v€asného poskytnuti prvni pomoci

by bylo vazné ohrozeno zdravi nebo Zivot postizeného.

Prvni pomoc musi byt poskytnuta sohledem na bezpecnost postizeného 1 zachrance,
a to bud’ na misté urazu (kdyz jsou pro to bezpe¢né podminky) nebo na nejbliz§im bezpec-
ném misté tak, aby odsun postizeného na toto misto neznamenal oddaleni nutnych opatieni

prvni pomoci.

Prvni pomoc pred ptijezdem zachrannych slozek poskytuje nejblizsi svédek tirazu s pomoci
osoby urc¢ené a vySkolené k poskytovani prvni pomoci.

Zdravotnickd zachrannd sluzba se vzdy ptivolavéa k akutnim pifipadim a staviim bezpro-
sttedn¢ ohrozujici zivot nebo zdravi.

Mezi akutni stavy fadime:

e zastavu srdecni ¢innosti,
e zastavu dychani,

o velké krvaceni,
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e bfisni pohmozdéni,

e mdloba, bezvédomi,

e popaleniny vétsi, nez je 15% plocha téla,
e poleptani oci,

e zlomeniny koncetin nebo patefe.

Pti hromadném trazu se postupuje v poskytovani prvni pomoci v tomto poradi:

e osobam krvécejicim z velkych cév,
e osobam v bezvédomi,

e osobam, které se dusi,

e osobam v Soku,

e ostatnim.

Zameéstnanci modelové firmy jsou povinni si osvojit a znat rozmisténi a vyvéseni pozarnich

poplachovych smérnic schématického zndzornéni hldseni z mista Grazu.

Traumatologicky plan

Trauma planem se rozumi zplisoby vykonavani technické prvni pomoci. Znalost umisténi
prostiedkil prvni pomoci pfidélenych na pracovisti a jejich pouZivani, které musi byt umis-
tény na viditelném a pfistupném misté a musi byt udrZzovany v Cistoté v uzaviené skiince.
Za rozmisténi a udrzovani prostiedkll pro poskytovani prvni pomoci v modelové firmé¢ zod-

povidéa vybrana osoba.

Dale je potieba znat diilezit4 telefonni Cisla a identifikacni idaje modelové firmy pti hlaSeni

urazu ¢i pozaru. Na piislusné telefonni Cislo je potieba uvést:

e nazev modelové firmy a jeji presna adresa,

e své jméno a piijmeni,

e strucny, ale vystizny popis urazu, pocet zranénych a postizenych, druh poranéni.
Dulezita telefonni ¢isla:

Tab. 31: Dulezita telefonni cisla

Integrovany zachranny systém 112
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
Policie CR 158
Hasici 150
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Doporuceny seznam vybaveni lékarni¢ky

Kazda nésténnd 1ékarnicka musi byt vybavena minimalné témito zdravotnickymi pomtic-

kami.

Tab. 32: Vybaveni lékarnicky [Vlastni]

Obsah lékarnicky ‘ Pouziti Pocet kusa / bal.
Léciva
Ophtal 50 ml| Vyplach oci 1
Septonex 30 ml Desinfekce drobnych poranéni 1
Traumacel zasyp 2 g Zastava kozniho malého krvaceni 1
Ibalgin Od bolesti 1
Obvazovy material
Géaza 7,5 x 7,5 sterilni Kryti ran 2
Rychloobvaz6cmx1m Kryti ran 2
Obinadlo hydrofilni 10 cm x 5 ¢cm | Kryti ran 2
Obvaz hotovy sterilni €. 2 Kryti ran 2
Obvaz hotovy sterilni €. 3 Kryti ran 2
Satek trojcipy Fixace hornich konéetin 2
Obinadlo skrtici 5 x 70 cm Zastaveni tepenného krvaceni 2
Vata bunicitd pfifezy 5 x 5 cm Osetfeni drobnych poranéni 10
Naplast s polstarkem Osetfeni drobnych poranéni 6
Naplast civkova 2,5cm x 2 m Prelepeni a fixace obvazu 3
Zdravotnické pomucky
Pinzeta 1
NGzky 1
Rouska resuscitacni 2
Rukavice chirurgické 10
Teplomér 1
Spendliky zaviraci 10

V modelové firmé jsou momentdlné tfi nasténné lékarnicky, a to v kuchyiice, v servisni

mistnosti a ve skladu.

V modelové firmé€ je rovnéz zvolend osoba, kterd zodpovida za obsah 1ékarnicek a ma po-

vinnosti;

e provadét pravidelné kontroly Iékarni¢ek (umisténi, oznaceni, uplnost vybaveni,

lhiity), nejméné 1x za pul roku,

e vést pisemnou evidenci o odebranych a doplnénych 1é¢iv a materialu.
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7.6 Povinnosti p¥i pracovnich trazech

Ucelem smérnice je poskytnout zdsady pro sledovani a hodnoceni pracovnich turazi v mo-
delové firme. Tyto informace slouzi pro vedouciho zaméstnance modelové firmy. Zasady

feSeni jsou uvedeny v ZP a natizeni vlady ¢. 201/2010 Sb., v platném znéni.

Do knihy trazl se zapisuji vSechny trazy, a to nejen zaméstnance zaméstnavatele, ale i za-
méstnanct jiné firmy, kteii pracovali pro zaméstnavatele modelové firmy. Rovnéz se zapi-
suji urazy, ke kterym doslo na Gizemi jiné firmy, kam byl zaméstnanec zaméstnavatelem vy-

slan. Do knihy urazl se zapisuji ty Urazy, o kterych bude sepsan zdznam o urazu.
Kniha trazi obsahuje nasledujici body:

e jméno (jména) a pfijmeni trazem postizeného zaméstnance,
e datum a hodina trazu,

e misto, kde k trrazu doslo,

e c(innost, pfi niz k tirazu doslo,

e pocet odpracovanych hodin pted vznikem urazu,
e pocet zrané€nych osob,

e druh zranéni a zranéna cCast téla,

e popis urazového déje,

e druh trazu,

e zdroj Urazu,

e pfi¢iny Grazu,

e jména sveédki,

e jméno a pracovni zafazeni osoby, kterd idaje zaznamenala.
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Urazem postizeny zaméstnanec:

Datum a hodina urazu:

Misto, kde k urazu doslo:

Cinnost, pfi niz k tGrazu doslo:

Pocet odpracovanych
hodin bezprostiedné
pred vznikem urazu:

Celkovy pocet zranénych osob a jejich
jména:

Zdroj urazu:

o dopravni prostfedek

o stroje a zafizeni pfenosnd nebo
mobilni

o materidl, bfemena, predméty
(pad, prirazeni, naraz, zavaleni)
o pad na roviné, z vysky

o nastroj, pristroj, naradi

o chemické latky, biologické
Cinitele

o horké latky a predméty

o stroje a zafizeni stabilni

o lidé

o elektricky proud

o jiny bliZze nespecifikovany zdroj

Druh zranéni a zranéna
cast téla dle ciselniku v
pfiloze P III. :

Druh drazu:

o bez docasné neschopnosti

o s do¢asnou pracovni neschopnosti

m s do¢asnou pracovni neschopnosti delsi nez
3 dny

o smrtelny

Poznamky: PFic¢ina urazu: Jména svédki urazu a kontakt na né:

@ pro poruchu nebo 1.

vadny stav nékterého ze (2.

zdrojl Urazu 3.

o pro Spatné nebo Popis urazového déje:

nedostatecné

vyhodnoceni rizika

o pro zavady na

pracovisti

o pro nedostatecné

osobni zajisténi

zaméstnance vcetné

OOPP

@ pro poruseni predpist

vztahujicich se k praci

nebo pokynu

zaméstnance

B pro nepredvidatelné

riziko prace nebo Test na alkohol:

selhani lidského Cinitele (@ proveden m\neproveden

@ pro jiny, nize Kdo test provedI:

nespecifikovany divod |Vysledek testu: @ POZ. o NEG.
Udaje zaznamenal:

Dne: Jméno a tel. spojeni: [Pracovni zafazeni: Podpis:

Obr. 22: Kniha iirazu [Uprava vlastni]

Vedouci zaméstnanec je povinen vysetfit pii¢iny a okolnosti vzniku pracovniho trazu

za Ucasti zaméstnance, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoluje.

Zaznam o pracovnim Urazu se musi vyplnit za podminek, Ze na pracovisti doslo k urazu,

ktery zpisobil pracovni neschopnost nebo smrt zaméstnance.
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Povinnost hlaseni
Na zédkladé zékonnych pozadavkil vyplyvajicich z pfislusného vladdniho nafizeni
¢. 201/2010 Sb., vznika povinnost zaméstnavateli evidence, hlaSeni a zasilani zaznamu

o urazu. Tato povinnost v modelové firm¢ piislusi vedoucimu zaméstnanci, ptipadné na-

vrh na tuto ¢innost by mohla provadét externi osoba zabyvajici se BOZP, tedy OZOPR.
OhldSeni pracovniho urazu se provede bez zbytecného odkladu ndsledné:

e Gizemné piislusnému Gtvaru Policie Ceské republiky (pokud zjisténé skuteénosti
nasveédCuji, ze v souvislosti s pracovnim trazem byl spachan trestny €in),

e odborové organizaci,

e zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal nebo docasné ptidélil,

e pfislusnému oblastnimu inspektoratu prace, vyzaduje-li poskozeni zdravi hospi-
talizaci zaméstnance del$i nez 5 kalendatnich dni nebo Ize-1i vzhledem k povaze

zranéni takovou dobu hospitalizace piredpokladat.
Néapravna opatreni
Proti opakovanému vzniku urazili je uveden zaznam proti opakovani pracovnich traza.

Tab. 33: Opatreni k pracovnimu urazu [Vlastni]

Opatieni k pracovnimu trazu

Uraz ze dne:
PostiZzeny:
Technicka opatieni:

Organizacni opatfeni:

Opatfeni splnéno dne:
Poznamka:

) ‘ Dne
Jméno a pfFijmeni osoby, ktera opatfeni provedla:

7.7 Provadéni kontrol na alkohol a drogy

Jednou z hlavnich povinnosti zaméstnance v oblasti BOZP je pfi praci nepouzivat alkoho-
lické napoje a ani jiné navykové latky v pracovni dob¢ a nevstupovat pod jejich vlivem

na pracovisté. Mezi dal§i povinnost zaméstnance je podrobit se vySetieni, kterd provadi
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v tomto piipadé¢ zaméstnavatel nebo vedouci zaméstnanec. Divodem zpravidla byva,
aby zjistil, zda doty¢ny neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek (ZP
§106 pismeno 1). Zaméstnavatel nebo vedouci zaméstnanec ma pravo vyzadovat dechovou
zkousku 1 bez podezieni, 1 kdyZ zaméstnanec je schopen vykonavat préci. Je potieba uvést,
ze zamgstnavatel nebo vedouci zaméstnanec mohou provést dechovou zkousku pomoci ana-
lyzatoru alkoholu, nesmi provést zkousku pomoci krevniho testu, tu mize vyhradné jen 1¢-
kat. Pokud zaméstnanec odmitne bez vaznych divodu podrobit se testu, poruSuje pracovni
kazen. JestliZe, ale zaméstnanec uvede vazné diivody, ze kterych nemiiZze podstoupit decho-
vou zkousku, ma zaméstnavatel pravo po ném pozadovat, aby se podrobil 1ékarskému vy-
Setieni ke zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky. Které osoby toto

mohou ¢init:

e o0soby opravnéné provadét vysetieni — zaméstnavatel nebo vedouci zaméstnanec,
e udechové zkousky musi byt pfitomna tfeti osoba, jako svédek,

e 7z provedené dechové zkousky se provede zaznam, ktery se uklada.
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ZAZNAM

o orientaénim zjisfovani alkoholu dechovou zkouskou a jindch navvkovich latek provedenou
v souladu s ustanovenim § 6 odst. 4, pism. g) ZP.

Jméno, pfijmeni, Datum Hodina Visledek zkousky
pracovni zafazeni zhouiky rhousky pozitivni negativni

Pracovidté — misto zhonsky:
Ao PrOvEa L | et e
Zkoudce piitomnd (SWBaCL ). s

Zkouika provedena: - digitalni alkohol tester Solight 1T06 s
- Liultj] drogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, COC, THC, MET,
QPI)

Odmitnuti podrobit se orientatni dechové zkousce a testu na drogy se hodnoti, jako
poruseni pracovni kazné.

Provedena opatieni v piipadé pozitivniho v¥sledku:

Obr. 23: Zdaznam o dechové zkousce a testu na drogy [Vlastni]

7.8 Provozni rad skladu a zasady bezpecného loZeni

Zajisténi bezpeéné prace ve skladu a jeho prostorech vymezuje CSN 26 9030 (Skladovani.
Zasady bezpecné manipulace). Zameéstnavatel je povinen zajistit svym zaméstnanctim
a ostatnim osobam pohybujicich se ve skladu bezpecnost pii provozu skladu. Zejména pte-

pravnich ru¢nich paletovych voziki, regalti a VZV.
Vysokozdvizny vozik (VZV)
Vysokozdvizny vozik ve firmé pro tcely pifepravy palet s barelovou vodou a k operacim

jako jsou nakladky a vykladky firemnich dodavkovych vozidel.

Pieprava palet s vysokozdviznymi vidlicovymi voziky

v

Osoba (skladnik) musi pievazet palety nebo jakékoliv biemena v co nejnizsi poloze, aby ne-

doslo k dotyku vidlic s povrchem jizdni dréhy. V ptipad¢ firemniho VZV, ktery je Celni,
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je potfeba maximalniho zaklopeni zdvihaciho zafizeni s paletou. Pfi piepravé biemen,

ptes které neni vidét, musi osoba obsluhujici VZV couvat nebo ho navadi osoba poucena.
Zasady bezpecné manipulace s paletami

Hlavni podminkou bezpe¢né manipulace s paletami je jejich dobry stav, proto je tfeba ma-
nipulovat s paletami tak, aby se neposkodily. Pfed ukladanim zboZzi na palety (barely s vo-
dou, aquamaty, nédhradni dily) je tieba palety vzdy prohlédnout, poskozené palety ihned vy-
fadit. Pfi nakladani nebo vykladani zboZzi se palety nesmi smykat po podlaze. Pti upeviio-
vani nakladu na paletach stahovacimi paskami je tteba dbat na to, aby prkna podlahy palety
nebyla poskozena nebo odtrzena. Pti odebirani prazdnych palet ze stohu je tieba palety ode-
birat, nikoliv shazovat. Velkou pozornost je tfeba vénovat nabirani palet vidlicemi voziku.
Vidlice musi byt vhodné pro manipulaci s danym druhem palet, tzn. musi byt piedevSim do-
state¢n¢ dlouhé. Vidlice je tieba zasunovat do nabiracich otvorti v pravém uhlu az na doraz
patky vidlic. Pfi najizdéni se vidlice nesmé&ji smykat po podlaze palety, neni dovoleno paletu

nadzvedavat nebo natacet do spravné polohy jednim ramenem vidlice.
Provoz VZV vSeobecné

e VZV, v¢etné jejich piislusenstvi, vystroje a vybavy, jejichZ technicky stav by mohl
ohrozit bezpe¢nost osob a majetku se nesméji pouZivat,
e VZV musi byt vybaveny ochrannym rdmem fidice,

e VZV musi mit barvu, kterd kontrastuje s okolnim prostedim.
Odpovédnost provozovatele, tedy majitele modelové firmy:

K dosaZeni spolehlivého a bezpe¢ného provozu VZV by mél majitel plnit nasledujici poza-

davky:

e prokazateln¢ urcit osobu odpovédnou za technicky stav a provoz VZV a povinnosti
a odpovédnosti této osoby,

e 7zajistit bezpecny stav VZV véetné odstranéni zjiSt€nych poruch nebo zavad,

e 7zajistit prokazatelné seznameni skladnika (fidi¢e) VZV s bezpe¢nym pouZivanim,

e 7ajisténi pravidelného Skoleni na VZV,

e je potieba vést evidencni list VZV a jeho zaznamy o opravach.

Je potieba dbat na to, aby VZV nebyl zneuzit neopravnénou osobou (neponechavani klickh

ve VZV).
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Provoz a udriba VZV

Pted zahéjenim provozu je fidi¢ povinen se presvédcit o celkovém stavu VZV, jeho vyba-

veni, zejména o stavu a funkci fizeni a brzd i osvétleni.
Kontrola VZV:

e stav a funkci zdvihaciho mechanizmu véetné dorazu,
e stav vody v chladici,

e stav hydraulického oleje v nadrzi,

e mnozstvi brzdové kapaliny,

e spravna funkce fizeni,

e spravné nahusténi pneumatik,

e stav plynu v bombeg.

Pti pteruseni provozu VZV béhem smény musi fidi¢ odstavit tak, aby nepiekazel ostatnimu
provozu, vypne motor, spusti a zaklopi vidlice, tim zaroven uvolni zvedaci fetéz, zatdhne
rucni brzdu a zatadi rychlost a vypne plynovou bombu. Po ukonceni provozu je fidi¢ povi-
nen provést na voziku denni udrzbu a odstavi VZV na uréené misto. VZV nesmi zlstat na-

loZen, vidlice spusti na zem.
Zasady bezpecného loZeni vozidel

Vozidla pro dopravu nakladti musi byt v takovém technickém stavu, aby byla zarucena bez-

pecna doprava.

UloZeni nékladu (palet s vodou) ma byt provedeno tak, aby jeho vaha zatézovala kola rov-
nomérneé. Nespravnym ulozenim se mtize poruSit stabilita dopravniho vozidla a dojit
ke zhorSeni jizdnich vlastnosti. Pfed zahajenim jizdy je fidi¢ povinen se piesveédcit o bez-
pe&ném ulozeni nakladu. Ridiéi pfi otevirani dvefi (zadnich, bognich) musi stét tak, aby byli
mimo dosah nebezpeci v ptipadé sesunu barelll z palety a opfeni o dvete vozidla, aby nedo-

Slo ke zranéni.

Rozmisténi ndkladu v ndkladovém prostoru je dal§im dilezitym piedpokladem bezpecné
pfepravy. Aby byla zajiSténa fiditelnost vozidla i za zhorSenych adheznich podminek na sil-
nici, je tfeba, aby zatizeni napravy nekleslo pod hodnotu udanou vyrobcem. Toto je tieba
mit na zfeteli pfi rozmistovani nakladu, zvlasté v ptipad¢ palety barelové vody, ktera vazi

6804 kg.
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Fixace nakladu

Paleta s vodou musi byt pti dopravé fadné€ upevnéna, aby se nemohla posunout nebo spad-
nout. Palety se nesméji vyvazovat k odnimatelnym diliim (bo¢ni nebo zadni dvefte), ale vzdy
k podlaze anebo k mistim k tomu urcenych.

Regaly

Regal je definovan jako vicepodlazni zafizeni pro ulozeni materidlu (ndhradni dily,
aquamaty atd.) umoznujici odebirani z kteréhokoliv podlazi. VSechny regaly ve firm¢ jsou

tzv. nepfemistitelné, coZ znamena Ze jsou kotvené.
Zasady bezpecné manipulace
Regaly musi byt kontrolovany takto:

e pied uvedenim do provozu,
e po kazdém prestaveni,

e nejmeéné jednou ro¢né.

Zaznam o provedené kontrole regali

Perioda kontroly: ro¢né[_] dle vyrobce[]
Cislo Zavad
v/ 3 Datum Umisténi 3 Kontrolu vy .
oznaceni ) Zavady odstranény Podpis
) kontroly regalu proved|
regalu dne

Obr. 24: Zaznam o kontrole regalii [Vlastni]

Kontroluje se:

e celkovy stav, zda se regdl nenaklani,
e stav spoju,
e patra bunck, zda nejsou prohnuta,

e zda je dodrzovéana zasada o ukladani tézSich biemen do spod a leh¢ich nahoru,
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e pozornost musi byt upfena i predepsanému znaceni. Kazdy regal musi byt oznacen,
a to predepsanym zptisobem. Z hlediska bezpe¢nosti prace musi byt na regélu stitky,

které uvadi nejveEtsi nosnost bunky regélu a nejvyssi pocet bunék ve sloupci.

Vzhledem k tomu, zZe se ve skladu vyuzivaji zebtiky, je nutné i u nich provadét pravidelné

kontroly.

Zaznam o provedené kontrole Zeb¥ikt

Zebtik je kontrolovan z hlediska technického stavu, poskozeni a stability v souhladu svyhlaskou &.
262/2005. Taky jsou kontrolovany bezpecénostni prvky - pojistné prvky proti rozevreni,
protiskluzova uUprava..

Perioda kontroly: roc¢né |:| dle vyrobce[ ]
Cisl Zavad
'S VO/ . Datum Umisténi . Kontrolu ava ,y R
oznaceni .t Zavady odstranény Podpis
. e kontroly Zebfiku provedl
Zeb¥iku dne

Obr. 25: Zdznam o kontrole Zebrikii [Vlastni]

7.9 Systém vnitini kontroly BOZP

Vnitini kontrolni systém v pracovnim procesu piispivd mimo jiné také ke sniZovani moz-
nosti vzniku pracovniho Urazu a nemoci z povolani. V souladu s tim jsou na pracovistich
provadény pravidelné kontroly. Pravidelna kontrola trovné BOZP, zejména stav vyrobnich

a pracovnich prosttedkl a vybaveni pracovist, je stanovena v ZP.
Monitorovani a méreni BOZP

Utelem je stanovit zptisob monitorovani a méfeni BOZP v modelové firmé&. Navrhuji pro-
vadét interni monitorovani, kde vedouci zaméstnanec kontroluje dodrZzovani BOZP na pra-
covisti soustavné. A OZOPR namatkové, minimalné vSak jednou ro¢né pti vetejné provérce
BOZP. Déle mize byt provadéno externi monitorovaci instituci Oblastnim inspektoratem
prace (OIP) nebo krajskou hygienickou stanici (KHS). Kontroly vyplyvajici z legislativy,

nemaji ureny intervaly kontroly.
Ukolem je

e monitorovat a mé&fit legislativni pozadavky,

e vyhodnocovat skute¢ny stav firmy v porovnani s pozadavky BOZP.
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Zjisténé hodnoty jsou podkladem pro sledovani a vyhodnocovani celkové vykonnosti firmy

z hlediska managementu BOZP.

Interni monitoring je nutno provadét pribézné denné. V piipadé vyskytu nedostatku nebo

zévady, je potfeba vSe zaznamenat do knihy kontrol BOZP. V ptipadé vyskytu rizika

je povinen vedouci zaméstnanec neprodlené pfijmout opatieni a informovat zaméstnance

pracujici v misté vyskytu rizika.

Datum kontroly

Jméno
kontrolovéaného

Nézev pracovisté

Predmét kontroly

Vysledek kontroly

Opatreni

Podpis
kontrolovaného

Podpis
kontrolujiciho

Obr. 26: Zaznam knihy kontrol BOZP [Vlastni]

Doporucené zaméieni kontrolni ¢innosti:

a) kontrola technickych zaiizeni a jejich stavu

b) zpusobilost jednotlivych zaméstnancii

stav a revize elektrického ruc¢niho naradi,

zvedacich zatizeni (VZV, paletové voziky),

proskoleni, platnost Skoleni, kontrola zdravotni zpisobilosti,

¢) technicka uroveri a vybaveni pracovist’

stav budov, skladu a komunikaci,

stav a zplsob pouzivani pfistroji a nastroju,

osvétleni, vytapéni, veétrani na pracovistich,

d) poskytovani OOPP

stanoveni rozsahu vybaveni zaméstnance OOPP,

evidenci skute¢ného poskytovani OOPP,

stav, vhodnost a kvalita pfidélenych OOPP,

kontrola jejich ucelného spravného pouzivani pii praci,

ptidélovani mycich a desinfekénich prostredki,

e) hygienicka, zdravotnicka a socialni zarizeni

vybaveni, udrzovani a uklid téchto zafizeni,

potadek a Cistota na pracovistich,

zajisténi prvni pomoci pii urazech (vybaveni Iékarnicek),
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f) organizacni a vychovnd opatieni
J dodrzovani zdkazu praci zakédzanych Zenam a mladistvym,
o dodrzovani predpisti o bezpecnostnich prestavkach, o praci prescas a plnéni
ke snizovani prace prescas,
2g) bezpecnostni znaceni a signdly
. kontrola podle pozarni a bezpecnostni dokumentace,

J dodrzovani Citelnosti znacek (ptipadnd vyména).
Externi monitorovani a méreni BOZP

Monitorovani a méfeni provadéji zameéstnanci:

. oblastni inspektorat prace,
o organy ochrany vetejného zdravi (KHS),
. externi auditofi (certifikani organizace, druhé strany — zdkaznika).

7.10 Hygiena prace
Stav hygienickych a socidlnich zaFizeni, technicka tirovein a vybaveni pracovist’.

Pozadavky na pracovi$té a pracovni prostiedi v této oblasti stanovi natizeni vlady
¢.361/2007 Sb., v souladu se ZP. Vedouci zamé&stnanec zajiSt'uje 0drzbu pracovist’ a pra-

covni podminky pro své podfizené ve smyslu stanovenych legislativnich poZadavki.
Kategorizace praci, rizikové faktory

Kategorizace praci jsou zpracovany v podkapitole 5.6. Vedouci zaméstnanec zajist'uje in-
formovani svych podtizenych o zatazeni praci do kategorie pro své podiizené. Tuto oblast

tidi OZOPR.
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ZAVER
Nastaveni BOZP je diilezitou ¢asti kazdé firmy, ale tim to nekonc¢i. Hlavnim aspektem na-
stavené¢ho BOZP je jeho udrzovani, vylepSovani a provéirovani, coz vede k ochrané zdravi

a bezpecnosti zaméstnancti. Cilem bylo navrhnout systém fizeni bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci v modelové firme.

Uvodem teoretické ¢asti je uvedeni do problematiky BOZP a vysvétleni pojmi, které
se v praci vyskytuji z hlediska BOZP a pojmy, které patii k dané problematice. Déle je v te-
oretické ¢asti popsana norma OHSAS ISO 18001, tedy uz starsi forma, nicméné stale platna
anova norma ISO 45001 a rovnéz jsou uvedeny zékony, vyhlasky a nafizeni vlady, které
se vztahuji k modelové firmé& z hlediska BOZP. JelikoZ se v modelové firm¢ vyuZziva hodné
sluZzebnich vozidel, je tato problematika popsdna v samotné kapitole a v zdvéru teoretické

¢asti je popsan management rizik.

Praktickd ¢ast zacina predstavenim modelové firmy, na kterou je aplikovan navrh systému
tizeni BOZP. Pokracovani kapitoly je zaméteno na popis jednotlivych profesi v modelové
firmé ajejich navrh na zafazeni do kategorie praci. Nasledujici kapitola je analyticka,
kdy byly pouzity dvé analyzy, a to pomoci kontrolniho seznamu a bodové polokvantitativni
metody ,,PNH*. Otazky v kontrolnim seznamu jsem vytvofil konkrétné na jednotlivé profese
a polozil pfislusnym zaméstnanctim, kde ze ziskanych jednozna¢nych odpovédi jsem vytvo-
fil navrh na bezpec¢nostni opatieni jednotlivych problému. Druhéd analyza byla provedena
na zékladé delsiho sledovani fungovani modelové firmy a na zékladé€ zjisténi byla identifi-
kovéana mozn4 rizika, jejich hodnoceni a poskytnut navrh na bezpecnostni opatieni k mini-
malizaci nebo odstranéni moznych zjiSténych rizik. Za hlavni pfinos povazuji na zéklad¢
zjisténych skute¢nosti, vytvofeni ndvrhu systému fizeni BOZP pomoci smérnic pfimo apli-

kovany pro modelovou firmu.

V pribéhu vypracovavani diplomové prace se zacaly feSit mé piipominky z hlediska nedo-

statki BOZP, coz vedlo ke zlepSeni.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
BOZP  Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci

CSN Ceska technicka norma

GDPR  General Data Protection Regulation

ISO International Organization for Standardization

OHSAS Occupational Health and Safety Assessment Specification
OOPP  Osobni ochranné pracovni pomucky

OZOPR Odborné zpuisobila osoba v prevenci rizik

KHS Krajska hygienicka stanice

PNH P — pravdépodobnost ohrozeni, N — nasledky ohrozeni, H — ndzor hodnotitele
ProD Provozni dokumentace

\V/AY% Vysokozdvizny vozik

7P Zakonik prace
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PRILOHA P I: KONTROLNI FORMULAR VOZIDLA

Kontrolni formular vozidla

Typ vozu SPZ Ev. Cislovozu  Termin odevzdani

Od 1. do 15.tého
dne v mésici

Ridi:

Soucasti Vadi price je pefe o svéfeny viz. Auto bude &isté zvenku i zvnitf. Mate moZnost dat auto
ke kontrole od 1 do 15. dne v mésici. Pokud tak neutinite, sdélte jen vedoucimu provozu, zda
chcete nahradni termin nebo bude uginén finanéni postih za nesplnéni svych pracovnich povin-
nosti.

vedouci
ridic zaméstnanec
Povrchoveé Cisténi
Interiér vozu — kabina
Interiér vozu — nakladovy prostor
Viyhrady
Stav tachometru: Stav oleje:
Termin (km) vymény oleje: Rozvody (km):
STH: Lekarnicka:

Stav pneumatik:
Povinna vybava:
ndhradni Zdrovky — jedna od kaidého druhu Zdrovky vnéjgiho osvétleni a signalizace
nahradni pojistky

kli& matice kol, pfiruéni zvedadk, rezervni kolo, vystrazni trojihelnik, reflexni vesta

Podpis fidice: Podpis vedouciho zaméstnance:

Datum:
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PRILOHA P II: DENNI LIST RIDICE

Jméno PO UT ST &T PA / ... TYDEN
| | [pocanovoor OBJEDNAVKY SANITACI
Datum barel (dodano)

| | barel (waceno)

SPzZ rozdil (dodano - waceno)
| | SANITACE mala NOVi ZAKAZNiICI
SANITACE velka
POZNAMKY fidice AUTO - PATEK I! TRZBY VYDAJE
oLes - ANO pPNEU - ANO  Podpis ...
SOUKR. JizDY podet km:
NAFTA : hotove / karta
Cas / pocet litrii
o posioanim tankoni PRIJEM OSTATNI
prumérné spotieba :
CELKEM CELKEM
Prohlasuji, Zze jsem ¢erpal bezpeénostni prestavky
ANO : POAPIS ....c.ocuvuereenerneeriianenns celkem k odevzdani K¢ : I:I
STOP ¢as zékaznik PVD / PBV podklady pro mzdu
1 ZACATEK PRACOVNI DOBY
2
3
4
5
6
7
8
9
10
"
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22 KONEC PRACOVNI DOBY
Celkem PVD= 1 PBV=




