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ABSTRAKT

Cilem bakalafské prace je piiblizit ¢tenaii vzdélavani zakl s poruchou autistického spektra
v béznych skolach, aby se dokazal 1épe orientovat v této problematice. Teoreticka Cast je
deskriptivni. Popisujeme v ni teoreticka vychodiska, jako jsou integrace, inkluze, role peda-
goga, rodice asistenta pedagoga. Zavérem teoretické Casti je popis a rozdéleni poruch autis-

tického spektra, se kterymi se mtizeme v béZném zivoté setkat.

Hlavnim cilem praktické ¢asti bylo zjistit nazory ucitell na integraci zakti s PAS v béznych
Skolach. K tomu byl pouzit kvalitativni vyzkum s metodou polostrukturovaného rozhovoru.

Téazajicimi bylo pét ucitela.

Kli¢ova slova: Integrace, Porucha autistického spektra, zak, edukace, pedagog, asistent pe-

dagoga

ABSTRACT

The goal of thesis is explain of educating pupils with autistic spectrum disorders in elemen-
tary school to people that they managed to orient better in this issue. Theoretical part is
descriptive. We are describing theoretical basis like integration, inclusion, role of peda-
gogue, parent and assistant of pedagogue. In the end of part is description and division of

autistic spectrum disorders which we can met them in normal life.

Main purpose of practical part was found out teacher’s opinions on integration of pupils with
autistic spectrum disorders in elementary school. We used qualitative research with the

method of semi-structured interview. The asking was five teachers.

Keywords: Integration, Autistic spectrum disorders, pupil, education, pedagogue, assistant

of pedagogue
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UvVOD

V dnesni dobé se stale vice setkavame s zaky, kterym byla diagnostikovana porucha autis-
tického spektra (dale jen PAS). Jedna se predevsim o détsky autismus, atypicky autismus,
Aspergertiv syndrom a ostatni poruchy spadajici do PAS. Jelikoz chovani déti mtize byt né-
kdy nesrozumitelné, necitelné ¢i nepochopitelné, je nutné, aby Skola byla pfipravena poten-
cialné budouciho zaka vzdélavat. Jedna se o komplikovany proces plny prekazek, které se
utvareji pfedevsim ve vztahu s uciteli, asistenty pedagoga, vrstevniky, spoluzéky a ostatnimi
détmi. Proto je vyzadovana vyborna spoluprace rodiny, $koly a poradenského zatizeni. (Vos-

mik a Bélohlavkova, 2010)

V mé bakalaiské praci se zabyvame integraci Zak s PAS do béZnych zékladnich Skol na
Zlinsku, odkud pochazim. Myslime si, Ze jde stile o novy systém, jenz jesté neni zcela za-
be&hnuty ve skolstvi. Ve Skolnich institucich je mélo pedagogt, ktefi maji zkuSenosti s vyu-
kou téchto zakt, coz je jeden z diivodd, pro¢ jsme si vybrali toto téma. Tato nedostatecna

wrwe

mentalné€ retardované. Proto vétSina z nich skoncila ve specialnich skolach.

Na zac¢atku prvni kapitoly se zabyvame rozdilnosti mezi integraci a inkluzi. Zaroven popi-
sujeme, pro¢ jsme si vybrali integraci. Déle se zabyvame jejimi hlavnimi slozkami, které se

ve velké mife na integraci podileji a pomahaji Zakovi se 1épe adaptovat. Na zacatku jsme

......

Ve druhé¢ kapitole definujeme Zaka druhého stupné. Nasledné jsme se presunuli ke vzdéla-
vani 74kl s PAS a jejimu pravnimu zakotveni. V konecné fazi kapitoly jsme se zabyvali
jednotlivymi slozkami, které se podileji na procesu integrace nejvice. Jedna se predevsim o

ucitele, asistenta pedagoga a rodice. Jednotlivé slozky jsme popsali vice podrobné.

Zaverem teoretické Casti je malé historicke nastinéni, jak bylo pohlizeno na déti s poruchou

autistického spektra v minulosti a klasifikace a popis vybranych poruch podle WHO.

V praktické ¢asti kvalitativniho vyzkumu jsme chtéli zjistit za pomoci polostrukturovaného
rozhovoru, jaky ndzor prevlada u uciteli zakladnich skol na integraci zaki s PAS do béZznych
Skol. VSichni respondenti uz méli zkusenosti s vyukou Zaka, kterému byla diagnostikovana

porucha autistického spektra.
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Socialni pedagog miize vykondvat praci asistenta pedagoga, predstavujici jednu ze slozek
podilejici se na integraci zakl s poruchou autistického spektra. Tudiz moje téma piimo sou-

visi se socidlni pedagogikou.
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I. TEORETICKA CAST
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1 INTEGRACE ZAKU S PAS V BEZNYCH SKOLACH

Ve svéte se potkavame se dvéma pojmy. Jde o integraci a inkluzi. Dfive byla vnimana tato
slova jako synonyma, ale dnes mnohem vice autori poukazuje na to, Ze maji jiny vyznam.
Vztah obou pojmtl popisuje napi. HORNAKOVA (Horidkova in Votavova, 2013) jako tii-

dimenzionalni chapéni inkluze v porovnani s integraci:
1. Inkluze je ztotoziovana s integraci.
2. Inkluze je jakési vylepSeni integrace.

3. Inkluze je nova kvalita odli$né od integrace, spocivajici v bezpodminecném akceptovani

specialnich potieb vSech déti.

Prticha ve svém pedagogickém slovniku popisuje terminy Inkluzivni vzdélavéani a Integro-

vané vzdélavani takto:

Inkluzivni vzdélavani: ,, Podstatou je zmeénény pohled na selhani ditéte v systému v pripadé
konkrétniho ditéte. Pri neuspéchu je treba hledat bariéry v systému, ktery neni dostatecné
otevieny k potrebam jednotlivce. Kazdé dite mad unikatni charakteristiku, zajmy a schopnosti

a vzdelavaci potreby “. (Pricha, s. 85, 2003)

Integrované vzdélavani: ,, Pristupy a zpiisoby zapojeni zdkit se zvlastnimi vzdelavacimi
potirebami do proudu vzdelavani a do béznych skol. Cilem je poskytnout Zakiim s tézkymi a
trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky a pritom

respektovat jejich specifické potreby. “ (Pricha, s. 87,2003)

ZjednoduSené by se dalo fici, Ze integrace poZaduje, aby se Zak do jisté miry ptizplsobil
Skole, zatimco inkluze se snazi, aby se skola a edukaéni proces ptizplsobili zdkovi s posti-

zenim. (©Votavova, 2013)

Pro na$ vyzkum jsme si zvolili pojem integrace, jelikoz se snazime ziskat informace o Zacich
studujicich na béznych Skolach. I kdyz 7zak ziskava urcita podplrna opatieni nafizena ze
SPC, musi se z jisté Casti piizpisobit té dané skole. BéZna skola vétSinou neni dostatecné
vybavena tak, aby dokazala vytvofit adekvatni prostiedi pro inkluzivni vzdélavani, oproti
Skolam specidlnim. Spolecné s Zaky s PAS se ve tfid¢ vyskytuji intaktni Zaci, kterych je vét-
Sina. Kdyby se edukac¢ni proces mél prizpusobit zdkiim s postizenim, tak by tato vétSina ne-

dosahla dal$iho rozvoje.


https://clanky.rvp.cz/clanek/c/SSC/17243/ROZDILNY-VYZNAM-POJMU-INTEGRACE-A-INKLUZE.html/
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Cigankova (Cigankova, 2016, s. 11) definuje integraci jako ,, pristupy a zpiisoby zapojeni
Zdku se zvlastnimi vzdelavacimi potrebami do hlavnich proudu vzdeélavani a do béznych
Skol*.

Biirli (in Vitkova 2004, s. 14) konstatuje ,, integrace je snaha poskytnout v riznych formdach
vychovu a vzdelani jedinci se specifickymi potrebami v co mozna nejmeéné restriktivnim pro-
strredi, které optimalne odpovidda jeho skutecnym potrebam. Integrace spociva v usili, dosah-
nout stavu, ktery se povazuje za idedlni. Skolni integrace znamend, Ze se postizenym détem
poskytuje vychova a vzdélavani podle jejich specifickych potreb spise v bézném typu skoly

nez ve specidlnich skoldach.*

1.1 Historie

Kdyz se podivame do zacatku historie, setkame se spiSe z negativnim pfistupem k osobam s
postizenim. Miizeme piimo fici, ze byly vyluCovany ze vzdelavani verejného skolstvi (ex-
kluze). Az postupem ¢asu dochazelo k tomu, ze témto jedinciim zacal n€kdo vénovat pozor-
nost. Jednalo se pfevazné o duchovni, ucitele a 1ékare. K velkému rozmachu doslo na pie-
lomu 18. a 19. stoleti, kdy se zacaly zakladat Gstavy, specidlni zafizeni a Skoly pro lidi s riiz-
nym druhem postizeni (segregace). Ve 20. stoleti doslo k nejvétsSimu rozvoji, co se tyka
specialnich skol a zafizeni, nebot’ specialni Skolstvi se stalo subsystémem vetejného Skol-
ského systému. Nasledné v druhé poloving 20. stoleti specialni Skoly zacaly spadat do stét-
niho systému. Tohle zafazeni znamenalo pro specidlni Skoly dostupnost financi z dotaci a
odborné vzdélan¢ho persondlu a specidlni Skolstvi dostalo koncepéni a pravni zéklad. O

Skolni integraci jako takové se mluvi az v 90. letech 20. stoleti (Bartofiova, Vitkova, 2007)

Ukolem dnesniho $kolstvi je pozitivni integrace z4ki se zdravotnim postizenim do systému
bézné Skoly. Aby integrace mohla byt povazovana za tispéSnou, musi celému procesu pied-
chazet cela fada podminek. Bez nich je nejen zbytecné, ale i nezodpovédné piijmout dité
s handicapem do takové bézné zakladni Skoly. V ramci celého integracniho procesu je nutné
vymezit meze integrace, nebot’ existuji druhy a stupné postiZeni, které se od sebe vyrazné
li$i. U zaka s lehkym fyzickym postizenim bude integrace probihat pomérné snadno oproti
zakovi, u néhoz bylo diagnostikovano mentalni postiZzeni. DlleZitym faktorem pfi integraci
je komunikace. Faktem je, ze relativné snadno se integruji déti, které komunikuji se svymi
spoluzaky. Avsak problém nastavad u zminénych zakii s mentalnim postizenim, kteti se vét-
Sinou vzdélavaji individudlné, nékdy Uplné oddélené, takze nemaji tolik prostoru byt se

svymi spoluzaky. (Vitkova, 2004)
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1.2 Modely OECD

Na zékladg analyzy OECD (Organizace pro hospodaiskou spolupréci a rozvoj, Ceska repub-
lika je ¢lenem od roku 1995), byly popsany ¢tyri modely integrace: (Biirli 1997 in Vitkova,
2004, s. 16)

1. Medicinsky — vychazi z biologicko-organickych nebo funkénich pficin, coz vede
k medicinsky orientované péci. Cilem je piekonani a 1écba postizeni, Integrace zna-
mena reintegraci do bézné skoly po predchozim viazeni do specialni Skoly. Toto po-
jeti nevyzaduje zménu Skolského systému, nybrz spociva v ptizplisobeni se ditéte
stavajici se kultute.

2. Socialné-patologicky — prepoklada, Ze zaklady integracnich téZkosti nejsou biolo-
gické povahy, nybrz socidlni. V centru tohoto pojeti stoji otdzka socializace a diskri-
minace podminéné postizenim. Postizeni jsou v tomto smyslu socialné neptizpliso-
bivi a musi byt pomoci socidlni terapie adaptovani a normovani.

3. Model prostiedi — fesi otdzku, jak se ma Skola zménit, aby to bylo ve prospéch
postizenych zakl. Tim, Ze jsou déti integrovany do bézné Skoly, se Skola ptizplso-
buje potfebam vsech zakl. Pfednost tohoto modelu spociva predevsim v mimoskolni
oblasti, tzn. v socialni oblasti. Flexibilni ¢aste¢na integrace se zde povazuje za dobry
kompromis.

4. Antropologicky model — dulezité je realistické hodnoceni a ohodnoceni situace po-
stizenych. V protikladu k tradi¢nim vyu€ovacim metoddm znamena podpora a uceni
odhaleni své osobnosti se zdiiraznénim interakce. Podle tohoto pojeti reformovana
Skola respektuje vSechny déti, stejné jako diferenciované nabidky podle individual-

nich potieb. Role postiZzené je siln¢ ovlivnéna postojem uciteltl a Zaka.

Integrace neni jednoduchy proces, proto je potieba, aby se do néj zapojili vSechny zucast-
néné strany (integrovany zak, jeho rodice, ucitelé a asistent pedagoga). JelikoZ se v procesu
integrace vzdy vyskytne n&jaky problém, je diilezité, aby vSichni aktéfi mezi sebou vzajemné
komunikovali a kooperovali. Integrace by méla sméfovat k tomu, aby dité¢ se zvlastnimi
vzdé&lavacimi potfebami Uspésné zvladlo Skolni dochdzku a ziskalo béZzné socialni navyky.
Proto je dobré, aby doslo k informativnosti pedagogi, vedeni Skoly, rodict a poradenského

pracoviste. (Cigankova, 2016)
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1.3 Procesy integrace

Cilem integrace je vytvofeni kontextu rovnosti a vzajemného porozuméni mezi intaktnimi
zéky a zakem, kterého chceme integrovat. Burli (Burli, 1997 in Vitkova, 2004) pojednava o
ttech procesech integrace, které zdtraziuji cil integrace. Jedna se o asimilaci, akomodaci a

adaptaci.

Asimilace znamena, ze zak trpici néjakym postizenim pievezme chovani vétsiny tak dalece,
jak bude schopny. Odlisnost se zde jevi jako néco nezadouci, proto se jedna o proces, kdy
dochazi k jeji redukci. Miizeme jednoduse fici, Ze se jedna o jednostranny proces, kdy se
mensi skupina ptizplisobuje vétsin€ a pfijima jeji hodnoty. K procesu dochézi z vlastni viile
nebo nedobrovolnou, vnucenou cestou. Bohuzel diky tomuto konceptu je asimilace zna¢né
omezujici a pouzivé se predevsim u leh¢ich typl postiZzeni. Navic pfevladd v zemich s men-

$imi snahami o integraci.

V ramci akomodace se klade velky diiraz na prava handicapovanych. Tudiz oproti asimilaci
neni cilem potlacovat diference, postizené dité jako ¢ast zvlastni skupiny si vyviji pozitivni
sebeobraz. Tlak je vyvijen spiSe na stranu vétSiny.

Adaptace si dava za cil priblizit postizeného vétsing a vétSinu priblizit postizenému. Do-
chézi ke vzajemnému smifeni a hledani jakéhosi kompromisu mezi zi€astnénymi stranami.

Z toho vznika dynamicky proces vzajemného ptizplsobeni.

Rozdilna akcentace procesu pfiblizovani vede k odpovidajicimu rozdilnému projevu inter-
aktivnich forem. Integrace ve smyslu asimilace vede pfedevsim k pozitivnim zménam u le-
hce postizenych. Akomodace vede k formam castecné integrace. Adaptace vede k rozsah-
lym, brzy zacinajicim, permanentn& probihajicim a interaktivnim formam integrace. (Vit-

kova, 2004, s. 18)
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2 VZDELAVANI ZAKU S PAS

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb. Zakon o ptfedSkolnim, stfednim, vys$im a jiném vzdé¢lavani
maji pravo na vzdélavani 1 zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Paragraf 16 odst. 1
tika: ,, Ditetem, Zakem a studentem se specialnimi vzdelavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplneni svych vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravnem zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatreni. Podpirnymi
opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdeélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdra-
votnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo stu-
denta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zarizenim *“. (© Zakony pro lidi, 2010-
2019)

Do této kategorie spadaji i Zaci se zdravotnim postizenim. Za zaky se zdravotnim postizenim
se povazuji zaci ,, s télesnym, zrakovym a sluchovym postizenim, s vadami reci, se soubéznym
postizenim vice vadami, s vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani, s mentdlnim postize-

nim a s autismem *“ (Vitkova, 2004, s. 31). My se budeme zabyvat pravé zaky s autismem.

Mezi obtize ditéte s poruchou autistického spektra se fadi predevsim komunikace a spole-
¢enské chovani. Tudiz se u nich nemusi projevit nizsi urovein rozumovych schopnosti. Mii-
zeme vSak u nich zaznamenat pomérné odlisny piistup ke svétu, jenz je dany jejich vnima-
nim, pozornosti, paméti a myslenim. U jedinct s autismem je dulezité, aby diagndza pro-
behla co nejdiive (Vitkova, 2004). Proto u vétSiny déti byva autismus diagnostikovan uz
v pribéhu predskolniho véku a pracuje se s nimi pomoci specifickych metod a technik. Rada
déti je alesponl ¢astecné piipravena na piechod do zakladni Skoly, kde je zahajena povinna
Skolni dochazka. Stale vSak zlstava velké mnozstvi déti, které nastupuji do Skoly bez stanové
nebo s chybné stanovenou diagnézou. U téchto zaki se pouzivaji metody, jenZ nejsou pri-
marn¢ zaméfeny na autismus, ale na jiné handicapy. Intervence nebyva uspé$né. Nastésti
v pribéhu prvni tfidy dochazi ke spravné ¢i plné diagnostice autismu. I za dobrych podmi-
nek se mohou objevit jisté komplikace a pedagogicka intervence selhava. Jedna se o déti, u
nichZ se objevuje téZké problémové chovani, nezajem chodit do Skoly a podfizovat se nove
stanovenym pravidlim a kladenym pozadavkam. Rada integrovanych zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami se neobejde bez asistenta pedagoga, ktery dopomaha zakovi 1épe se

integrovat do Skolniho prostiedi. Systém vzdélavani zaka s PAS v béZnych Skolach stoji na
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n&kolika faktorech, které mohou samotné vzdé&lavani ovlivnit. Cadilova a Zampachova (Ca-
dilova a Zampachova, 2008, s 280) fikaji, Ze ,,rozhodujici je mira symptomatiky, mentdlni
postizeni, nerovnomeérnost vyvojového prubéhu, zavaznost probléemového chovani a dalsi
pridruzené poruchy . Tyto faktory hraji velkou roli pii rozhodovani, do jakého typu Skoly
bude dité umisténo — bézné nebo specialni. My budeme mluvit o b&Znych skolach. (Cadilova

a Zampachova, 2008)

Dalsi dtlezitou potiebou je individualni ptistup vyucujicich. V ptipadech, kde u zdravého
jedince postaci ukol zadat a srozumitelné vysvétlit, u autistického jedince se situace odviji
zcela jinak. Pravdou je, ze dité s PAS nedokaze vétSinu ptipadi zvladnout, 1 kdyZ se jedna o
banalni ukon, nebot ¢asto dochazi k nesrozumitelnosti pokynu vydaného uéitelem. Casto si
ucitelé neuvédomuji, Ze musi rozliSovat formu sdé€leni pro intaktni zdky a zaky s poruchou
autistického spektra. (Vitkova, 2004). Vitkova (Vitkova, 2004, s. 352) tvrdi, Ze uceni autis-

tického ditéte bude mit tedy jinou podobu nez uéeni zdravého ditéte, nebot’:

o Autistické dit¢ objevuje véci v jednotlivostech, které nedokéaze zobecnit.

e Poznava a objevuje vSe v ramci svych specifickych podminek.

Pro uditele a vychovatele, podilejici se na vzdélavani ditéte, je nesmirn¢ ditlezité si uveédo-
mit, Ze u téchto jedincli neexistuje zaddné napodobovani. Aby pochopili jeho styl vnimani
sveta, musi se soustiedit a pozorovat jeho ritualy, gesta a reakce. Je nutné zpozorovat to, co
déla a stejnym nebo odpovidajicim gestem mu odpoveédét zpét. Zplsob chovani lidi musi

byt stejny jako zpiisob chovani autisty. (Vitkova, 2004).

Zaci s PAS se od ostatnich zakt lisi svym chovanim. Kritéria a vlastnosti tohoto chovani ve

své knize popisuji Vosmik a Bélohlavkova (Vosmik, Bélohlavkova, s. 16, 2010) takto:

e Student se vyhyba kontaktu s vrstevniky, zv1aste pti spontannich ptilezitostech (pte-
stavky, volné hodiny apod.), kdy se to od n¢j ocekava.

e Pisobi, jako by si neuvédomoval pravidla spole¢enského chovani nebo je védomé
porusoval, zvlasté¢ nevhodnymi (netaktnimi) poznamkami, které mohou ublizovat.

e Ma nedostatek empatie — plisobi chladné, vypocitavé, navic to viibec neskryva.

e Vyjadfuje své pocity v nespravném kontextu, nedostate¢né presné. Neodlisuje inten-
zitu pocitd, které projevuji druzi lidé.

e Vystupyje tak, jako by ho nezajimal nadzor druhych (druzi ho zajimaji jako nositelé

informaci, nikoli ndzort ¢i postojit).
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2.1 Charakteristika starsiho Skolniho véku

Vagnerova popisuje starsi Skolni vék jako obdobi, jenz trva od zacatku druhého stupné az
do ukonceni povinné skolni dochazky, to znamena piiblizné do 15 let. Z biologického hle-
diska jde o tzv. obdobi pubescence neboli prvni fazi dospivani. Dochazi v ném ke komplexni
proméné vsech slozek osobnosti dospivajiciho. Konkrétné jde o zménu mysleni, kdy dospi-
vajici jedinec zvladéa uvazovat abstraktné o alternativach, které jesté nenastaly. Vztahy s ro-
dic¢i zacinaji pomalicku slabnout, siln€jsi pouto vznika s vrstevniky, kterymi se ve vEtsi mire
ztotoziuje. Dale se méni postoj zaka k uciteli. Pubescenti piestavaji uznavat ucitele jako
autoritu. Komunikace mezi nimi mize byt narusena urcitymi faktory, jako jsou iritujici pro-

jevy (grimasovani, gestikulace, ton hlasu) nebo dokonce vyska. (Vagnerova, 2000)
Charakteristika pubescence podle Ptacka a Kuzelové (Ptacek, Kuzelova, s. 45, 2013)

e 7 hlediska motoriky dochazi ke zhorSeni nervosvalové koordinace vlivem boufli-
vého télesného vyvoje (prudky narist télesné vysky, hmotnosti).

e Prechod k abstraktnimu mysleni: hypotetické uvazovani, logické operace bez pomoci
konkrétnich ptredstav, chapani abstraktnich pojmi a uvazovani o nich.

e Objevuji se zvlastnosti v chovani: labilita emoci, zmény nalad, impulzivita, nestalost
a nepredvidatelnost reakci, vice introverze, zranitelnost, citlivost ke kritice; snaha o
dospélé chovani, sexualni zvidavost.

e Kiriti¢nost v pfistupu k okolnimu svétu, kriticky postoj (snaha o symetrii ve vzdjemné
komunikaci) vzdor, aZ odmitani autorit, proména citové vazby k rodin€.

e Pii hledani a vytvéfeni vlastni identity maji vyznam vrstevnické skupiny. Postupné

se ale vrstevnické skupiny rozpadaji, dochazi k navazovani vztaht.
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2.2 Role ucitele

Role ucitele je nesmirné dalezita nejen pii procesu integrace, ale v ramci celého skolského
systému. Oni jsou ti, kdo zastupuji vzdé€lavaci instituty ¢i platformy. Oni jsou ti, se kterymi
budou zaci mluvit a budovat si s nimi urcity vztah. Oni jsou ti, se kterymi budou rodice
mluvit a oslovovat je. V souc¢asné dob¢ ucitel prebira roli privodce, kouce, ale také media-
tora. Snazi se o to, aby svym zaktim ptedal, kde nejlépe informace Cerpat a pomalu ustupovat
od interpretovani u¢ebniho vykladu. Vice to vede k aktivizaci studentd. Taktéz mGzeme fici,
ze ucitel zastupuje roli garanta kvality vzdélavaciho obsahu, at’ uz po strance odborné, tak
po strance komunikac¢ni. Z toho plyne, Ze svému oboru musi rozumét, ale predev$im musi
zaujmout a umét své poznani zprosttedkovat. Musi dokdzat vzbudit v zacich divéru a dlou-
hodob¢ budovat ditvéryhodnost své osoby, ale také vzdélavaci instituce ¢i platformy, kterou

reprezentuje. (Kovarik, 2018)

Predpokladem tispés$né integrace je dobie informovany ucitel, jenz je seznamen s problema-
tikou poruchy autistického spektra. NemtiZe se stat, aby zak byl ptidélen do tfidy, kde vyu-
¢ujici nemd zadné povédomi o tomto tématu. Informovanosti 1ze docilit nejlépe Skolenim,
které budou vést odbornici na autismus. Pti vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi po-
ttebami je dulezité, aby ucitel umél véas diagnostikovat dysfunkce, aby znal metody prace s
témito détmi a umél pro né pfipravit individudlni plan, védél si rady s détmi s poruchami
chovéani. Specidlni naroky klade na ucitele integrace zakli se zdravotnimi problémy nebo
télesnym postizenim. V jejich znalostech by proto neméla chybét oblast specialni pedago-
giky a metod, individualizace a ptislusné dovednosti pro Zaka PAS, nebot’ pouhy entuzias-
mus bez zdkladnich znalosti nestaci. Mezi ucitelovy dovednosti patii osvojeni si novych pti-
stupll k uc¢eni a metod. DilleZité je, aby v&dél, jak spravné své Zaky ucit a motivovat je k ce-
loZivotnimu uceni. Je schopny adaptovat se pfi situacich, které vznikaji pfi procesu integrace
zéka s PAS, nebot’ jeho chovani je v prvnich mésicich povinné skolni dochazky nevyzpyta-
telné. Ucitel musi na jeho chovani umét spravné zareagovat a uklidnit ho. ,,Ucitel by mel
umét analyzovat problémy v jejich souvislostech, odhalovat priciny, navrhovat a realizovat

reseni . (Jana Hrubd, 2009)

Dal$im okruhem jsou dovednosti v oblasti novych vzdélavacich technologii (ptiprava pre-
zentaci, internetovych ucebnic), dovednost orientace v rizn¢ kvalitnich informacich a medi-

alni prezentace vlastni tvorby. V neposledni fadé¢ je podstatné, aby ucitel bral kazdého zdka
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jako samostatnou jednotku, ktera nese s sebou svou originalitu. VSichni zaci se od sebe né-
¢im lisi. MiiZe se jednat o vlastnosti, dovednosti, vykon atd. Proto by kazdému mél piistu-

povat individudln€ a zapomenout na srovnavani. (©2019 rvp.cz)

Naprosto klicovou podminkou je naprosté piijeti ditéte s postizenim spoluzaky. K tomu by
mela domoci pfiprava a informovanost kolektivu, za kterou zodpovida tfidni ucitel. Tento
dilezity krok vede k zabranéni verbalnim a agresivnim utokim na zaka s danym postizenim
ze strany spoluzakii. Timto krokem se taktéz predchazi tomu, aby se zak stal teréem posme-
chu a Sikany, aby neztstal socialné izolovan v dané societé, aby s nim nebylo zachdzeno
soucitné a aby nebyl pfijat jako jakasi kuriozita tfidy. Dal§im extrémem je, Ze se ucitel vénuje
danému zakovi natolik, ze ostatni Zaci jsou piehlizeni. Nebo miizeme vidét opac¢nou vari-
antu. Ucitel prehlizi zaka s postizenim, jako kdyby pro néj neexistoval, a radsi vénuje se

zbytku ttidy. (Vitkova, 2004)

Ucitelé musi védét, co se v rodin€ odehrava a v jakém stadiu vyrovnani se s diagndzou svého
ditéte se rodina nachazi. Proto by mélo dochazet k vzajemné komunikaci mezi ucitelem,
asistentem pedagoga a rodi¢em. Snazime se, aby na dité plsobili stejné vychovné metody
ve Skolnim prostiedi tak 1 domacim prostfedi. Ke komunikaci mezi stranami dochazi bud’ to
osobné¢, kdy si rodice a ucitelé dojednaji schiizku, aby probrali, co je u jejich ditéte nového,
anebo pomoci specialniho deniku. Diky tomuto deniku mohou obé¢ strany mezi sebou denné
komunikovat. Do deniku se zapisuji rizné vzkazy, ikoly a nedaleké udalosti, kterych se zak
zucastni (vylety, koncerty, pfedndsky atd.). Jedna strana napiSe, druha strana reaguje. (Pesek,

2012)

Dalsi podminkou dobré integrace je spoluprace a komunikace pedagoga a asistenta peda-

goga. Oba dva se podili na vytvareni individualniho vzdélavaciho planu.

Individudlni vzdélavaci plan — podminky pro vzdélavani zaki s AS

e Student musi citit silnou miru pfedvidavosti v pribehu celé vyuky i ptestavek, tzn.
minimalizovat ndhodné zmény, vyloucit chaos, mit za v§ech okolnosti jasné defino-
vana mista a as. Bezpe¢i a fad znamenaji jistotu a klid. Skolni prostedi je samo o
sob¢ hodné strukturované, ale je nutné tuto strukturu upravit a nemeénit ji. V pocat-
cich je pfi adaptaci na prostfedi nutné pfitomnost asistenta.

e Student musi mit moZnost se vyjadiovat, zvlasté k okolnostem, které se bezpro-

sttedn¢ dotykaji jeho osoby.
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e Student musi byt veden ke stale vétsi a vEétsi samostatnosti (tedy postupné omezovat
pomoc asistenta) a sebeorganizaci.

e Student musi mit individudlni plan, ktery spoc¢iva zejména v ,,jiném* piistupu. [IVP
musi byt vypracovan na zakladé vysledkt psychologického vysetfeni. Studenti s AS
maji nevyrovnany vyvojovy profil schopnosti, ucitel proto musi znat jednotlivé ob-
lasti vyvoje, aby nedochazelo k pieceniovani nebo podceniovani schopnosti studenta.

e Ucitelé musi byt vyskoleni, sami se musi aktivné podilet na tvorbé IVP a izce spo-
lupracovat s rodici a odborniky. Musi volit rtizné vyukové strategie, v ptipadé stu-
ptilis abstraktnich informaci.

e Student musi byt motivovan k uceni, a to neustale.

e Musi byt zajisténa uzka spoluprace rodict se Skolou. Rodice by se méli aktivné po-
dilet na individudlni integraci, coz ptedpoklada jejich dobrou informovanost a vy-
borny vztah s asistentem pedagoga.

e Musi byt k dispozici kvalitni (a rychld) pomoc odbornikd, ktefi se na integraci podi-

leji. (Vosmik a Bélohlavkova, 2010, s. 75-76)

2.3 Role asistenta pedagoga

., Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, je tedy zaméstnancem skoly a piisobi
ve tride, v niz je integrovan Zak se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Hlavnim poslanim
funkce asistenta pedagoga je podporit integraci Zakii se specidalnimi vzdeélavacimi potrebami

do hlavniho vzdélavaciho proudu (© Zuzana Zampachova, Véra Cadilova a kol., 2012, s. 6)

Asistentem pedagoga je podle ustanoveni § 2 zakona €.563/2004 Sb., o pedagogickych pra-
covnicich ten, ,, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specialné-pedago-
gickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdelava-
ného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zakladeé zvilastniho pravniho predpisu .

(© Zékony pro lidi, 2010-2019)

Jak uZ bylo zminéno, nezbytnou podminkou pro Uspé&$nou integraci je pfifazeni asistenta
pedagoga k ditéti s PAS, a to hned ze zacatku studia. Jelikoz je kazdé dit€ jiné, nikdy neni
jasné, jak dlouho bude zak asistenta potiebovat. Muze se jednat o rok, ale u nékterych zakt

zustava po celou dobu studia na zékladni Skole. Jednim z cild integrace je adaptace studenta
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do bézného Zivota, proto by se méla uloha asistenta stale snizovat do doby, kdy dosédhne

svého minima.

Napln prace stanovuje vedeni Skoly, které vychazi z konkrétnich potieb klienta a doporuce-
nim SPC. Miize se vSak stat, Ze je student nepfitomen. V takovém piipadé mize vedeni Skoly
zadat asistentovi praci v podobé administrativni ¢innosti, kopirovani materiali nebo vypo-

moci uciteli pii piipravé pomticek. (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)
Mezi hlavni ¢innosti asistenta pedagoga patfi:

e Pomoc pedagogickym pracovnikiim pii vychovné a vzd€lavaci ¢innosti, pomoc pii
komunikaci se zdky a zdkonnymi zastupci a komunitou, ze které zak pochazi.

e Podpora zaktim pii ptizptisobeni se Skolnimu prostiedi.

e Pomoc zakim pii vyuce a piiprave na ni.

e Pomoc 74kl s t€Zkym zdravotnim postizenim pii obsluze a pohybu béhem vyucovani

a pii akcich potfadanych skolou. (Kendikova, 2018, s. 38)

2.3.1 Kvalifikace

Aby asistent pedagoga mohl vykonévat svoji ¢innost, musi mit urcitou kvalifikaci. Podle

zékonu €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ziskava odbornou kvalifikaci:

a) Vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim pro-
gramu v oblasti pedagogickych véd,

b) vy$Sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncéenim akreditované¢ho vzdélavaciho
programu vys$i odborné skoly v oboru vzdélani s pedagogickym zamétenim,

c) stiednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdelavaciho pro-
gramu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani s pedagogickym zaméfenim,

d) zékladnim vzdélanim a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu

pro asistenty pedagoga. (© Zakony pro lidi, 2010-2019)
Pro zabezpeceni vzdelavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s podporou asis-
tence v resortu MSMT se setkavame se tiemi typy asistentl pedagoga. Asistent pedagoga
pro:
1. Zé&ky se socidlnim znevyhodnénim,

2. Zaky se zdravotnim postiZenim nebo znevyhodnénim,
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3. zéky mimotradné nadané (ptrestoze podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. ma nérok na asis-
tenci 1 zak mimotadné nadany, na naSich Skolach se s timto typem asistence setka-
vame jen ziidka). Pravdépodobné tomu nasvédCuje i fakt, ze pro vzdélavani nada-
nych zakl je dostacujici IVP nebo se tito zaci vzdelavaji ve vyssich formach vzde-

lavaciho systému. (© Zuzana Zampachové, Véra Cadilova a kol., 2012, s. 6)

2.4 Role rodice

Dunovsky chape rodinu jako ,prirozenou nuklearni primarni socialni skupinu soustredujict
na sebe v soucasné dobé stale vétsi pozornost rady disciplin, ba celych oblasti spolecenské

teorie i praxe.* (Dunovsky, 1986, s. 95.)

Rodi¢e hraji pii individudlni integraci ditéte s PAS klicovou roli, nebot jsou prvnimi
osobami, které si v§imnou, Ze je néco v nepotadku s jejim ditétem. Pro rodinu, ve které vy-
rusta dité s PAS, je zajisténi diagnozy jednim z nejtézsich problémi. Rodice se snazi zjistit,
co snim je. Proto vyhledaji pomoc profesionalt. V prvni fad€ se jedna o doktora, ktery jim
pomaha urcit diagndzu na zéklade€ projevujiciho se chovani jejich ditéte. Nékterym rodindm
se ulevi, jiné potiebuji ¢as, aby se vyrovnali s diagnostikou jejich ditéte. Sdélenim diagnézy
viak cely proces skuteénosti, ze dité ji v né¢em jiné, teprve zaéina. (Cadilova a Zampachova,
2008) V pozd¢jsi fazi se oporou stava APLA (nyni NAUTIS - Narodni ustav pro autismus),
jenz potada rizné kurzy pro rodice s détmi s PAS. (Cadilova a Zampachova, 2008). Z. Ma-
téjcek a J. Langmeier (1986, s. 33) hovoii o tom, ze ,, dité ma urcitou hodnotu samo v sobé
a prinasi rodicum to, co dnes pokladame za uspokojeni dusevnich potieb. Prindsi jim stimu-
laci, nové poznatky a zkusenosti, smysl Zivota, citovou vazanost, spolecensky status, vyhled
do budoucna . Proto je rodi¢ ¢lovékem, ke kterému ma dité nejvétsi citovy vztah. Poskytuje
mu pocit bezpeci, ochrany, podpory, ditvéry a snazi se pro né¢ho zajistit co nejlepsi pod-

minky, jak ve Skole, tak v celém Zivoté.

Na jednu stranu tato skute¢nost mlize rodinu dost posilit a stmelit. Na druhou stranu, ne vzdy
je pro rodic¢e snadné pfijmout fakt, Ze se jejich dit€ od svych vrstevniki 1i8i a zpiisob jeho
uceni taktéZ neodpovida béZznym formam. Jednim z nasledkit mize byt nadmérna tzkostli-
vost. Ta se projevuje nadbyte¢nou ochranou ditéte pfed nepiijemnymi situacemi, omluvami
za jeho chovani a nezdary a v neposledni fad¢ se svadéji jeho Skolni neuspéchy na skolu a

ucitele. To je navic jest¢ doplnéno obCasnymi stiznostmi.
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Druhy nasledek je ten, ze své dité povazuji za hloupé a liné a vy¢itaji mu jeho neuspéchy ve
Skole. To koreluje s tim, ze rodice na dité kiici a trestaji ho, coZ ma za nésledek strach a

stres, jenz se ¢asem projevi. (Vasutova, 2008)

Tietim nasledkem miize byt izkost. Vymétal (2007, s. 22) uvadi, ze ,, uzkost je neprijemny
citovy stav a na rozdil od strachu si neuvédomujeme jeji bezprostiedni pricinu, tedy urcitou
skutecnost, ktera ji vyvolava.” Aby se rodice s Uzkosti vyrovnali, zaujimaji jeden ze tii
postojui: obranny, uto¢ny a thybny. Rodice s obrannym postojem trpi pocitem viny, upada;ji
do deprese nebo se spolegensky izoluji. Utoény typ své dité tresta a obvifiuje ho za néco, co
neni jeho chybou. Posledni postoje je ithybny. Jak ndzev vypovida, rodi¢e hledaji alternativu,
jak se situaci vyhnout nebo ji nechtéji celit. Proto se zaberou vice do prace, propadaji alko-

holismu, unikaji do nemocnice atd.
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3 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Prvni zminka o autismus se objevila v roce 1943 v Casopisu Nervus child, ve kterém ame-
ricky psychiatr Leo Kanner publikoval sviij ¢lanek Autisticka porucha afektivniho kématu.
V tomto ¢lanku zvetejnil vysledky svého pozorovani jedenacti pacientil, u nichz se objevily
specifické zvlastnosti v chovani a komunikaci. Kanner (Kanner in Thorova, s. 34, 2016) zde
pise: ,, Vice nez o lidi se zajimaji o véci. Nereaguji na volani jména a nerusené pokracuji
v cinnosti. Vyhybaji se ocnimu kontaktu a nikdy se nedivaji do obliceje. Konverzace, ktera
probiha v blizkosti ditete, je nevyrusuje. Pokud osoba chce na sebe upoutat pozornost, musi
zaslapnout nebo sebrat objekt, se kterym si dité hraje. Objevi se vztek, ale ne na osobu, ktera
to udélala, nybrz na konkrétni chodidlo nebo ruku. Na osobu se nepodivaji, nepromluvi. Ta
samad situace je se spendlikem. VZdy se rozzlobi na Spendlik, ktery ho pichl, nikoli na clovéka,

ktery to udélal. ** Tyto zvlastnosti nebylo mozné prifadit k zadné mozné diagnoze.

O rok pozdéji vidensky psychiatr Hans Asperger popsal, zcela nezavisle na Kannerovi,
v ¢lanku Autistiche Psychopathen in Kindersalter (Autisti¢ti psychopati v détstvi) podobné
symptomy projevujici se u skupiny jeho pacientii a shrnul je pod ndzvem autisticka psycho-
patie. (Cadilova a Zampachové, 2008) Své poznatky &erpal z dizertaéni prace, ve které se
zabyval studiem chovani ¢tyt chlapct. VSiml si odli$nosti v socialni interakei, feci a mysleni.
Sviij objev piednesl na konferenci v Amsterdamu roku 1949, kde se stietl s Kannerem. Kan-
ner popisoval déti, které maji spiSe t€zsi formu autismu, zatimco Asperger se vénoval mir-

néjSim formam poruchy. (Thorova, 2016)

V 50. a 60. letech minulého stoleti je na déti s autismem pohliZzeno jako na osoby nevzdéla-
telné, neschopné navéazat kontakt s okolim a nesmysIlné komunikujici. Tento nazor prevladal
diky tomu, Ze hlavnim terapeutickym proudem v tomto obdobi byla psychoanalyza, ktera se
aplikovala na fadu nemoci ¢asto bez védeckého zakladu. Také se stted zajmu presunul z déti
na rodice, ktefi byli povazovani za hlavni pti¢inu vzniku této nemoci. Kanner (Kanner, 1972
in Thorova, s. 36, 2016) tika ,, V té celé skupiné je pouze hrstka srdecnych rodicii. Jednak
Jjsou prilis zaméstnani, nemaji o deti zajem. Dokonce i Stastnd manzelstvi jsou spise chladna
a formalni.“ Také nazval matky ,,ledniCkou®. Jeho terminem byla oznaovana emocné
chladna odtazitd Zena, jenZ se dokézala ,,rozmrazit™ jen pii zplozeni potomka. Diky tomu
dochdzelo k odebirdni déti s PAS z rodin a k jejich umistovani jich do Gstavni péce ¢i psy-

chiatrickych 1é¢eben, aby se dostaly ze ,,zhoubného* rodinného prostredi, zatimco probihala
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terapie s rodic¢i — predevs§im s matkami. Vychova a vzdélani bylo odsunuto na druhou kole;j.

(Cadilova a Zampachova, 2008)

Zajem o problematiku autismu rostl na prelomu 60. a 70. let, nebot’ se staval predmétem
fady odbornych diskuzi a studii pfinaSejicich nové intervencni techniky. V roce 1964 Ber-
nard Rimland definoval autismus jako neurobiologickou poruchu organického ptivodu. Jako
otec odmital véfit, Ze za autismus mohou rodice. Ve svém vyzkumu zjistil, Ze se rodice déti

s autismem nijak nelisi od rodi¢t normalnich déti. (Thorova, 2016)

Do odbornych diskuzi se zapojovali i rodiCe a zacali vznikat vzdélavaci programy a vzdé-
lavaci instituce pro déti s autismem. Jednim z téchto programi byl i Program pro vychovu a
vzdélavani déti s autismem a déti s pribuznymi poruchami (TEACCH — Treatment and Edu-
cation of Autistic and Related Communication Handicaped Children). Podle Thorové (Tho-
rova, s. 43 2016) ,, se jednd o multidisciplinarni univerzalni program s legislativni podporou,
diky némuz je mozné ziskat po celém staté komplexni sluzby v dané problematice (diagnos-
tika, vzdélavani a vychova, vyzkum, terapie, Skoleni odborniku, informativnost verejnosti)
Tento program zajiStoval vyuku v domécim prostiedi pro déti s autismem, kterou uskutec-
fovali jejich rodice pod vedenim odbornikii. Doba intervence se odvijela od moznosti ditéte
a rodicl. Proto se ¢asova rozmezi intervence pohybovala v rozmezi patnacti minut, az jedné
hodiny. Pfi intervenci byla pouZita metoda strukturovaného uceni, kterd zaznamenala velky
uspéch, proto se rozsitila mezi profesiondly 1 laiky. Schoplertv tym, ktery vytvofil tuto me-

todu, nau¢il populaci 1épe pracovat s lidmi s autismem. (Cadilova a Zampachova, 2008)

V 80. letech z4jem o tuto problematiku jesté vice vzrostl. Pofadaly se kongresy o autismu.
Prvni z nich se konal v roce 1980, kde byla zaloZena spolecnost Autism Europe zaméiena
na podporu lidi s autismem. V roce 2007 se na konferenci v Oslu feSila otazka uplatnéni

dospélych lidi s autismem na trhu prace. (Cadilova a Zampachova, 2008)

3.1 Klasifikace a popis vybranych poruch

Poruchy jsou vzdy diagnostikovany na zakladé n€kolika symptomil v oblasti triddy, které se
projevuji béhem prvnich let Zivota ditéte. Diagnostika vSak byva hodné komplikovana, ne-
bot’ se u déti vyskytuji urcité faktory, jenz ji mohou ztizit. Jedna se napiiklad o vék ditéte,

cetnost a silu projevu chovani, rozsahlost a riiznorodost symptomu. (Thorova, 2016)
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Pervazivni vyvojové poruchy, jak lze taktéz oznacit poruchy autistického spektra, dnes patii
ze vyvoj ditéte je naruSen v mnoha smérech. Jedné se zejména o oblasti komunikace, socialni
intervence a symbolického mysleni. K dalS$im piiznakiim se podle Thorové tadi, ze ¢lovek
nedokéze vyhodnocovat informace stejnym zptisobem jako ostatni lidé na stejné mentalni
urovni. Vnima jinak, jinak proziva a také se jinym zpusobem chova. (Thorova, 2006)

Podle Jacobs a Betts (Jacobs a Betts, s. 13, 2013) ,, Poruchy autistického spektra spadaji do
oblasti pervazivnich vyvojovych poruch. Nejednd se o psychické poruchy, ale lékarské dia-
gnozy, které ovlivni fyzicky a psychicky vyvoj jedince. U techto poruch jsou ovilivnény che-

mické pochody mozku a jejich vzdjemné interakce “.

socialni
interakce

Poruchy
autistického

spektra
predstavivost komunikace

Obrazek 1: Diagnosticka tridda dostupné z: http://bit.ly/2DtQpMs
Svétova zdravotnickd organizace tika, ze: Skupina téchto poruch je charakterizovana kvali-
tativnim poruSenim reciprocni socialni interakce na urovni komunikace a omezenym, stere-
otypnim a opakujicim se souborem zajmii a cinnosti. Tyto kvalitativni abnormality jsou

pervazivnim rysem chovani jedince v kazdé situaci. (MKN-10, 2008, s. 241)
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V soucasnosti se na diagnostikovani PAS pouzivaji dva diagnostikované systémy. Jedna se
o Diagnosticky manual (MKN-10) pouzivany v Evrop¢ a Diagnosticky a statisticky manual
uzivany ve Spojenych statech americkych. V obou pfipadech jsou néjaké malé odliSnosti,
ale shoduji se na tfech oblastech postizeni mozku, které jsou PAS typické. Jak jsme jiz uvedli

drive, jedna se o oblasti socidlni interakce, komunikace a predstavivosti.
Who déli pervazivni vyvojové poruchy na:

e Deétsky autismus (F84.0)

e Atypicky autismus (F84.1)

e Rettliv syndrom (F84.2)

e Jina détska dezintegracni porucha (F84.3)

e Hyperaktivni porucha sdruZzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby (F84.4)
e Aspergertiv syndrom (F84.5)

e Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84.8)

e Pervazivni vyvojova porucha NS (F84.9) (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 15)

3.1.1 Détsky autismus

Typ pervazivni vyvojové poruchy, kterd je definovana: (a) pfitomnosti abnormalniho nebo
poruseného vyvoje, manifestujiciho se pted vékem tii let, a (b) charakteristickym typem
abnormalni funkce vSech tfi oblasti psychopatologie, kterymi jsou recipro¢ni socialni inter-
akce, komunikace a opakujici se omezené stereotypni chovani.

Détsky autismus se mliZze projevovat riznymi symptomy. Od tézké symptomatiky projevu-
jici se zejména nezajmem o fyzicky a socialni kontakt, neschopnosti verbalné i neverbalné
komunikovat, t¢Zkym stereotypnim chovanim az po symptomatiku lehkou, kterd se proje-

vuje disharmonickym vyvojem a nerovhomérnym psychomotorickym vyvojem. (Thorova,

2016)

Délime ho na:

a) vysoce funk¢ni autismus — jedna se o druh détského autismu, jenz byl détem dia-
gnostikovan bez pritomnosti mentalni retardace (minimalni IQ 70) a s existenci ko-

munikacéni fe¢i
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b) stfedné funkéni autismus — zahrnuje jedince s lehkou ¢i stiedné tézkou mentalni
retardaci a naruSenou komunikaci

¢) nizko funk¢ni autismus — do této skupiny se fadi osoby s t€zkou mentalni retardaci,
jenz nemayji rozvinutou fe€ a zcela postradaji soc. sféru (Hrdlickova, Komarek, 2004

in Adamus, 2017)

Tabulka 7. Diagnosticks kritéria pro détsky autismus (F 84.0) dle MKHN 10

Diagnostickd kritéria pro déteky autiamus [F 84.0) die MEKM 10

[1. Butiamua 88 projevuje pfed tfetim rokem waku ditste J

nepfiméfens hodnoceni spolefensiych emodnich aituacl
nedostafajicl odpoved na emoce jimch lidl

nedostatedng pfizplaobenl sociinimu kontextu

Epatné poufivani socialnich signdld

chybi socialné - emodnd vzijemnost

elahd integrace socialniho, komunikafnho 8 emodnihe chowsnd

nedostatedng socidlnd uFivanl fefi bez ohiedu na drover jazykowpch

echopnoati

porucha imaginadni a spolefeansks napodobive hing

nedostatefna synchronizace 8 reciprocita v komverzaénim rozhovonu

enifend plizpleobivost v jarykovem wyjadfowvsnl

relativnl medostatek tvofivosti 8 fantazie v mySlend

chybi emoéni reakce na platelcké pfibliZeni jinych hidi (verb&inh i newver-

belnd)

= narsBend kadence a diraz koemunikace, kterd jsou odrazem modulace
komunikaca

= nedostatefng gestikulace udivana k zvyraznéni komunikace

= rigidita a rutinnl chovanl v Eiroks Skale aspektl kaddodenniha Eivota
{wEedni mwyhy, hiny)

= gpecificka pichylnost k pfedmatim, ktaré jsou pro dany wik netypicks
{jireé ni2 mapf_ phydows hradky)

2, kvalitathmi naruEenl socialnd

linterakca

4 @4 4 & & 4

a4

3. lovalitativnd naruiend komu-
nikace

a &4 4 @ &

4. omeazends, opakujicf aa stere- | » Ip&ni na nting, wwhkondvdani epacidlnich ritusi
otyprd zplisoby chovdnl, z&)my | * sterectypni zijmy - napf. data, jizdnl fady
a akthvity = pohybowvs stereotypis

= zijem o nefunkéni prvky pfedmét’ napfiklad omak, wing)

= podpor ke zméndm v b&3ndm pelibdhu dinnostl nebo v detailech osob-

niha proatfedi (napfiklad pfesunuti dekoracl nebo ndbythu v rodinném
| domE

[Nespecifické rysy ]

= ctrach (fobie]

= poruchy spanku a phijmu potrawy

= zdchwvaly vzteku 8 agress (zvlgEtd pokud je pfitomna tE2ka mentainl retardaca)

= wEtSinow chybl spontaneita, iniciativa a twofivost pfi organizovani walného Easu

» potife & konceptnosti phi rozhodovani v praci | pfesto, f8 echopnostmi na samotne dkoly stadi

Obrazek 2 Diagnosticka kritéria pro détsky autismus (Thorova, K. 2006, s. 178)
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3.1.2 Atypicky autismus

PVP, ktera se projevuje az po tfetim roku véku nebo nesplituje vSechny tii skupiny poza-
davku pro diagnosticka kritéria, tudiz se ¢astecné 1isi od détského autismu. Atypicky autis-
mus vzniké ¢asto u vyrazné retardovanych jedincii a jedinct s tézkou vyvojovou receptivni

poruchou feci. (Opattilova, 2006 in Adamus, 2017)

Jedna se o velmi heterogonni jednotku, ktera je soucasti autistického spektra. Atypickymi
znaky pro tuto kategorii jsou potize v navazovani vztahu s vrstevniky, avSak socialni doved-
nosti maji jedinci 1épe rozvinuté nez v ptipadech détského autismu, a vykazuji neobvyklou

precitlivélost na specifické podnéty. (Volmar, 1997 in Thorova, 2016)
Podle Thorové (Thorova, 2016, s 186) diagnostikuje atypicky autismus v téchto piipadech:

1. Prvni symptomy autismu byly zaznamenany az po tfetim roce zivota. Tato situ-
ace je vzacnd, ale vzhledem heterogenité pficin autismu mozna.

2. Abnormalni vyvoj je zaznamendn ve vSech tfech oblastech diagnostické triady,
nicméné zpusob vyjadreni, tize a frekvence symptomu nenapliiuje diagnosticka
kritéria.

3. Neni naplnéna diagnosticka tridda. Jedna z oblasti neni priméarné€ a vyrazné na-
rusena.

4. Autistické chovani se pridruzuje k t¢zké a hluboké mentalni retardaci. Miizeme
pozorovat nékteré symptomy jednoznacné typické pro autismus, mentalni vek je

nizky (obvykle méné nez 15 mésict)

Celkové muzeme fici, Ze osoby s atypickym autismem maji n€které oblasti vyvoje méné

naruSeny nez déti s klasickym autismem.

3.1.3 Aspergeriiv syndrom

Jedinci majici Aspergertiv syndrom se projevuji soucasné opakujicim se a stereotypnim re-
pertoarem z4ajmi a aktivit. ,, Omezeni, repetitivné a stereotypni vzory chovani, zajmit a aktivit
se projevi napriklad nadmérnou pozornosti venovanou jednomu nebo vice stereotypnim za-
Jjmum “. (Patrick, s. 13, 2011) Avsak liSicim se faktorem je, Ze osoby nejsou opozdéné ve
vyvoji feci a kognitivnich schopnostech. Tato porucha je ¢asto spojena se znacnou nemotor-
nosti, inteligenci a egocentrismem. Jedinci plné absorbuji okruh z4jmu projevujici se odmi-

tanim jinych aktivit a ndvaznost na opakujici se z4jmy a Cinnosti. K dal$im znakiim mtize
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patfit uzkost, deprese, podhodnocovani a emocni labilita. Abnormality maji velkou tendenci

pretrvavat do dospivani a dospélosti. (Adamus, 2017)

Tento typ autismu ma sva specifika a problémy, jen se liSi od ostatnich poruch PAS. Déti
s Aspergerovym syndromem mohou a nemusi mit opozdény vyvoj feci, ktery by mé¢l trvat
minimalné do péti let. Jedinci v tomto véku mluvi plynule, maji dobrou slovni zasobu a Cis-
tou vyslovnost. Avsak jejich fe€ se 1i$i od normalnich déti tim, Ze byva Casto pievzata z knih
anebo se velmi podoba tec¢i dospélych osob. Taktéz nedokazi odhadnout socialni kontext
situace, a proto se muze stat, ze feknou néco nevhodného, aniz by je zajimala reakce a zajem
posluchact. Dalsi problémy nastavaji pii komunikaci dvou osob. Jedinci s AS maji potize
orientovat se ve verbalni komunikaci. Neumé;ji vy¢ist z vyrazu ve tvari, co dana osoba poci-
tuje: jestli se jednd o smutek, zlost, trapeni, atd. Zkratka a jednoduse jim chybi empatie.
Sarkasmus je pro né cizi, proto humorn¢ a ironicky fecené vyroky chapou doslovnég, coz
vede k projeviim t&zko akceptovatelného chovani. Ze je néco v nepotadku se zjistuje vétsi-
nou v predskolnim véku, konkrétné v matetské skole, kde by mélo dochazet k navazovani
vztahil s vrstevniky. Déti s Aspergerovym syndromem byvaji €asto introverti, proto obtizné
navazuji kontakty s ostatnimi détmi. Navic Spatné chapou pravidla spolecného chovani,

ktera jsou druhym lidem naprosto srozumitelna.(Thorova, 2016)

Jedinci s AS travi sviij €as vétSinou o samoté se svymi zajmy a konic¢ky. Mezi oblibené okruhy
z4ymu patii podle Thorové (Thorova, 2016, 191) ,,encyklopedické zajmy, gameboye, do-
pravni prostiedky, pocitace a programovani, kosmos, vodovodni potrubi, mapy, dopravni
znacky, viajky a znacky aut. “ VSeobecn€ miZeme fici, Ze se jedna o takové zajmové véci,
ve kterych mohou déti s Aspergerovym syndromem vystopovat urcity fad, vzorec, algorit-

mus nebo prvky opakovani.

Nizkofunkéni a vysoce funkéni AS

Stejné tak jako u déti s autismem lze orientacné stanovit schopnost obstat v bézném Zivote 1
u déti s Aspergerovym syndromem. Na trovni adaptability se déti se stejnou diagn6zou mo-
hou diametralné liSit. VEétSina osob se nachazi v poli kontinua adaptability. Dité a jeho schop-
nost fungovani v béZzném prostredi se vyvojem méni. Roli zde sehrava i spravny pedago-
gicky a vychovny piistup. V raném détstvi je obtiZzné stanovit, ke které kategorii bude mit

dané dité bliz v dospélosti. Vysoce funkéni Aspergeriiv syndrom piinasi lepsi prognézu do

budoucna. (Thorova, 2016)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

ORIENTACNI POPIS PROTIPOLU V UROVNI ADAPTABILITY U LIDI
S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

Uroveii adaptability Projevy chovani

Problémové chovéani — obtiznd vychovna
usmeérnitelnost, negativismus, vyzadovani
ritualtl od ostatnich, nutnost dodrzovani ri-
tualt se zietelnou uzkosti, vyrazné a obtizné
odklonitelné repetitivni chovani, nizka

frustracéni tolerance.

Socialni a komunika¢ni chovani — nutkavé
navazovani kontaktu bez ohledu na druhé
Nizko funkéni AS o o )
osoby, agresivita, zarputild ignorace ¢i od-
mitani spoluprace, socidlni izolovanost,
provokativni chovani, neustala snaha testo-

vat hranice, odmitani kontaktu s druhymi

lidmi, emoc¢ni chlad a odstup

Podpriimérné intelektové schopnosti, hype-
raktivita, poruchy pozornosti, té¢Zka dyspra-

xie

Socialni naivita, nikoli ,,slepota®, pasivita,
schopnost spoluprace, pifiméfena nebo
pouze mirn¢ odliSnd emocni reaktivita,
chybi vyrazné problémové chovani, pri-
Vysoce funkcni AS ) . o )
mérné a nadprimérné intelektové schop-
nosti, vyhranéné zdjmy jsou prerusitelné,
ochota vénovat se i jinym ¢innostem, za-

chovava socialné — emocni vzajemnost.

Tabulka 1 - Orientacni popis protipdolti v urovni adaptability u lidi s Aspergerovym syndromem (Thorova,

2006, s. 191)
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3.1.4 Dezintegracni porucha

Porucha nastava mezi druhym a desatym rokem ditéte. Do dvou let probiha vyvoj naprosto
normalné. Dit€¢ mluvi v kratkych vétach, sdili pozornost, ptijima socialni kontakt, gestiku-
luje, je ptitomna napodoba a symbolicka hra. Pak nésleduje zhorseni stavu. Miize se jednat
o nahly proces nebo proces probihajici nékolik mésict. Dité se zhorsi v komunikacénich a
socialnich dovednostech. Casto nastupuje chovani zcela typické pro autismus. Mezi étvrtym

a Sestym rokem muze a nemusi dojit k opétovnému zlepSovani dovednosti.

Jina dezintegracni porucha v détstvi, diagnosticka kritéria

1. | Jednozna¢né normalni vyvoj nejméné prvni dva roky. Neverbalni i verbalni ko-

munikace, socialni vztahy, hra a adaptibilni chovani odpovidaji vékové normé.

2. | Klinicky signifika¢ni ztrata jednou jiz ziskanych dovednosti alespoii ve dvou

uvedenych oblastech:

1. expresivni nebo receptivni jazyk
2. socialni dovednosti

3. ztrata kontroly moceni a stolice
4. hra
5

motorické dovednosti

3. | Funkéni abnormality pozorované alespon ve dvou uvedenych oblastech:

1. kvalitativni poskozeni socidlni interakce (poruchy v neverbalnim chovéni, ne-
schopnost navazovat kontakty s vrstevniky, nedostatek socidlni a emo¢ni re-
ceptory)

2. kuvalitativni poSkozeni komunikace (opozdéna chybéjici fe¢, neschopnost ini-
ciovat nebo udrzovat konverzaci, stereotypni nebo opakujici se uzivani ja-
zyka, nedostatecné rozvinutd symbolickd a napodobiva hra

3. omezené opakujici se vzorce chovani, z4yml a aktivit v€etné stereotypnich

pohybli a manyrovani

4. | Diagnosticka Kritéria jiné specifické pervazivni vyvojové poruchy nebo schi-

zofrenie nevyhovujici lépe.

Tabulka 2: Kritéria dezintegra¢ni poruchy v détstvi (Thorova, 2016, s. 197)
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3.1.5 Rettiv syndrom

Jedna se o genetickou poruchu, ktera postihuje pouze zenské pohlavi. Podle Thorové (Tho-
rova, 2016) ma negativni dopad na somatické, motorické 1 psychické funkce. Prvni
symptomy se objevuji mezi 9-12 mésicem. Jedna se o zpomaleni rustu hlavicky, zhorSeni
motorického vyvoje, objevuje se vyssi citlivost nervové soustavy — lekavost, no¢ni désy.
Rettiv syndrom bohuzel &asto doprovazeji epileptické zachvaty. Sance na jejich vyskyt je
80% . Gillberg a Peeters (Gillberg, Peeters, s. 66, 2008) dodavaji, ze ,,tento syndrom autismu
se vyskytuje pravdépodobné jen u holek a typickymi projevy jsou hyperventilace, skripéni
zubui, odmitani nebo ztrata funkce rukou, némota, placani rukama, myti rukou a jiné stereo-
typy. Nutkave repetitivni myti rukou a jiné typy stereotypnich pohybu rukou brani jakymkoliv

cinnostem, véetné ndcviku aspon nepatrné konstruktivnich funkci rukou
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II. PRAKTICKA CAST
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4 INTEGRACE ZAKU S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA
POHLEDEM UCITELU

4.1 Metodologie vyzkumu

Tématem vyzkumu je integrace zaki s PAS v béznych Skoléch. Jde zejména o zakladni Skoly
na Zlinsku. Zkouméame a analyzujeme pozitiva a negativa, které ucitelé¢ zaznamenali béhem
integrac¢niho procesu téchto zakt. Taktéz se snazime zjistit riznd doporucenti, jak by se t¢émto
negativim do budoucna mohlo ¢elit. Déle se snazime zjistit, jak velky vliv maji ucitelé a
asistenti pedagoga na zaka v integraénim procesu. A v neposledni fadé analyzujeme jisté

pokroky, které ucitelé¢ zaznamenali béhem procesu integrace, u zakl s autismem.

4.1.1 Cil vyzkumu a problém vyzkumu

Problém vyzkumu se shoduje s hlavnim cilem bakalatské prace, tzn. zjistit a analyzovat na-
zory uciteltl na integraci zakti s PAS v béznych skolach. Hlavni cil se opiré o dil¢i cile, jenz
maji za tkol prozkoumat pozitiva a negativa integrace, jista doporuceni, ktera by negativiim
celila v budoucnosti, vliv ucitelt a asistentii pedagoga na konkrétniho zaka, pficiny, proc
jsou Z4ci integrovani v béznych Skolach a jaka podptrna opatieni vyuZzivaji déti s PAS pii
vzdélavani.
4.1.2 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otdzky vychazi z vyzkumnych cilt a jsou dulezité ke sbéru dat.
Znéni hlavni vyzkumné otazky a vedlejSich vyzkumnych otazek:
HVO: Co si ucitelé mysli o integraci zaka s PAS v béznych skolach?
VVO: Jaka jsou pozitiva a negativa integrace zakd s PAS v béznych skolach?

Jakym krokem by se dala integrace zakt s PAS v béznych skolach ptipadné zlepsit?

Jak velky maji vliv ucitelé a asistenti pedagoga na zdka s PAS pfi procesu integrace

v béznych skolach?

Jaké podplirna opatieni se pouzivaji pii integraci zaka s poruchou autistického spek-

tra?

Z jakych pficin je zak s PAS integrovan v bézné skole?
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4.1.3 Druh vyzkumu

Na zéklad¢ zkoumané problematiky jsme si zvolili metodu kvalitativniho vyzkumu. Jak uz
nazev vypovida, jedna se o metodu, které se zamétuje na kvalitu, nikoliv na kvantitu. To
znamena, ze se vyzkumny vzorek sklada z malého mnozstvi respondentt. Vyzkum je pro-
vadén v pfirozeném prosttedi a s respondenty se spolupracuje mnohem delsi dobu, nez je
tomu u kvantitativni metody. Soucasti kvantitativného vyzkumu nejsou hypotézy. Vyzkum-
nik se primarn¢ zamétuje na hledani a analyzovani informaci, které maji pomoci k zodpove-

zeni vyzkumnych otazek. Na konci vyzkumu dochézi k analyze a interpretaci dat.

4.1.4 Vyzkumny vzorek

Pti vyzkumu jsme se rozhodli pouzit zamérny vybér respondentd. Jedna se u skupinu skla-
dajici se z péti ucitelek. Tti z nich uci na zakladni Skole v Otrokovicich a dv€ u¢i na zékladni
Skole v Malenovicich. VSechny u¢i ve tfid¢, kde je spolu s dal§imi détmi vzdélavan integro-
vany zak s poruchou autistického spektra. Dvé z nich plsobi ve Skolstvi zhruba tiicet let,
jedna vice jak dvacet let a posledni dvé zatim tfi roky. U tfech respondentii se nejednalo o

tfidni ucitele.
4.1.5 Metoda sbéru dat a jejich analyza

Jako nastroj pro sbér dat v kvalitativnim vyzkumu jsme pouzili polo-strukturovany rozhovor.
Pted zacatkem rozhovoru jsme si fddn€ promysleli a nasledné sestavili nékolik otdzek, které
sméfovaly k ziskani informaci pro zodpovézeni vyzkumnych otazek. Nasledné¢ byl proveden
rozhovor s respondenty, ktefi souhlasili s G€asti na vyzkumu. Rozhovory byly provedeny
v obdobi Unora a biezna roku 2019. VSechny rozhovory byly s ustnim souhlasem respon-
dentl nahrany na mobilni telefon jako zvukovy zaznam. Délka rozhovoru se liSila podle
daného jednotlivce, ale ve vysledku kazdy rozhovor trval zhruba 30 minut. Nasledné jsme

pouzili metodu otevieného kodovani podle Svaticka a Sed’ové.

Pted samotnym rozhovorem byla vS§em respondentim zarucena anonymita osobnich udaj.
Na zavér jsme dostali souhlas od respondentti k pouziti informaci ziskanych z rozhovorti a

interpretaci dat v nasi bakalaiské praci
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4.2 Ziskana data a jejich intepretace

4.2.1 Pozitiva a negativa u Zaka s PAS v pribéhu procesu integrace
Pozitiva

Prvni z naSich dil¢ich cilt bylo zjistit, jaka pozitiva a negativa zaznamenali ucitelé u zakl
s poruchou autistického spektra v prubéhu procesu integrace. Z vypovédi respondentll vy-
plynulo, Ze vétSina pozitiv pfichdzi na prvnim stupni, kdy nedochazi k tak velkym zménam
pii vzdélavacim procesu. Na druhém stupni mnoho pozitiv ubyva nebo se ztraci tplné, nebot’
zmeéna naruSuje zakiim s PAS jejich zab&hnuty systém, jejich fad. Setkavaji se s novymi uci-
teli, s novymi prostory, s novymi lidmi. Nastava v jejich hlavach zmatek, chaos a nejistota.
Bohuzel se k témto problémim poji 1 nezvladani uciva a tim zacina silna stagnace ve vzdé-
lavani.

Zjisténa pozitiva jsme rozdélili do dvou kategorii. Jedné se o kategorie SOCIALIZACE a
DALSI POKROK. Vsichni respondenti se shodli na tom, Ze béhem doby stravené na prv-
nim stupni zdkladni Skoly si Zaci s autismem vytvoii jakysi vztah, pouto ke svym spoluza-
kiim, se kterymi pfichazi do kontaktu kazdodenné. Navic se n¢kdy stava, ze spoluzéci pie-
vezmou roli opatrovnika a o zaka s autismem pecuji nebo ho hlidaji, aby se mu nic nestalo.
K nejvétsimu pokroku v socidlnich dovednostech a schopnostech dochéazi ve ¢tvrté tridé.
Béhem tii let si zak na ucitele a spoluzédky navykne takovym zplisobem, Ze s nimi za¢ina
mluvit, hrat si s nimi a travit piestavky spolecné. Délka osvojeni téchto vlastnosti je dana
tim, ze porucha autistického spektra postihuje zejména tti oblasti: Komunikaci, Sociélni in-
terakci a Predstavivost. NaruSeni komunikace zapti¢iniuje urcity deficit v nékterych feco-
vych dovednostech po cely Zivot, nerozumi ironii, vtipu, déla jim potiZze nadsazka a dalsi
podobné soucasti kazdodenni konverzace (Bazalova, 2011).

Socializaci povazujeme za velké pozitivum, obrovsky pokrok, nebot’ vime z odbornych pu-
blikaci (Bazalova, Thorova, Jelinkova, Netusil), ze jedinci s autismem nedokazi zacit kon-
verzaci, udrzet konverzaci nebo ji ukoncit. Navic mnoho vyzkumt potvrdilo (napt. Thorova,
Hrdlicka, Komarek) ztratu feci nebo omezenou slovni zasobu pfi rozhovoru. Taktéz jim

chybi nonverbalni projevy. Nepouzivaji Zadna gesta. O¢ni kontakt Gpln€ vymizel, misto toho

se divaji do zem¢.

Dali kategorii jsme pojmenovali DALSI POKROK. Do této kategorie jsme zahrnuli

vSechna ostatni zlepSeni, ktera vSak uz nesouvisi se socializaci. Ve vypovédich respondentli
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jsme mohli nalézt Ctyfi souvisejici kody. Kody jsme pojmenovali Samostatnost, Priprave-
nost, Hlasita ténina a ,,No more tears*“. Kazdy kod pojednava o jiné prekazce, kterou se
povedlo zédkovi s PAS piekonat nebo o vlastnosti, kterou se mu podaftilo ziskat. Respondenti
mluvi o jistych drobnych zlepsenich nebo je pfimo povazuji za pozitivum. Tyto pokroky
bereme s rezervou, protoze se jednd o individudlni zaky. Pervazivni poruchy maji sice
mnoho spolecnych kritérii, podle kterych se daji rozeznat, avSak pribch se miize u kazdého
Skolaka vyvijet zcela ojediné€le. Proto klademe vétSi diraz na socializaci, ktera se déje u

vSech.

Kategorie Kady Signifikace respondentii

., Jak jsem fikala, jednalo se o zaclenéni, praci s tim ko-
lektivem . (R;)

Spoluprace ,, Uz od zacatku mu hodné pomdahali, hodné se snaZili
(Ry)

,,Oni (spoluzaci) dopomohli k tomu, ze opravdu ty pre-
stavky zacal travit s nimi“. (R;)

., Kazdy rok se vsak tlacilo na to, aby ta socializace byla
lepsi a lepsi . (R;)

Snaha ,,SnaZili jsme se, aby dokdzala vyjit se spoluZaky, aby
dokdzala najit kompromis, dokdzala s nimi pracovat ve
dvojicich, aby dokazala tyto zdkladni socidlni navyky .
(R3)

., ...a 1 kdyz vidi na chodbé, ze se tam zamota, ztrati, tak
Mali opatrovnici | oni ho hlidaji*. (R;)

,, ...2e opravdu se (sice pred nami) starali o néj“. (R;)

,, Ostatni spoluzaci méli spise tendenci o ného pecovat.
Dospély ptistup | ,, Uz od zacatku se vSichni chovali na svij véek vyspéle
vzhledem k tomuto problému*“. (R;)

On se k nim treba pribliZi, ale nevi, co by jim Fekl, o
Prvni kontakt | cem by se mél s nimi bavit . (R>)

Nemluvil se svymi spoluzaky, ale chodil spise za dospé-
Iymi, se kterymi si rad vykladal” (R>)

,, Posléze byl schopen dojit do hloucku a néco Fict. (R)
,,Dokazou si Fict dokonce i 0 pomoc pozdéji. (R>)

,,S téma détma si den uZila. Smadla se, hrali si spolu.
Zazila Stesti venku s detma ze tridy. (Ry)

., A ted’ ji vidim s tema holkama neustdle na obédé, se-
Vysledky prace | dava s holkama o piestavkdach a bavi se s nima“. (Ry)
LAazvtéd., 5. tride byl schopen komunikovat s ostat-
nimi, prijimat i ty ostatni vyucujici. “ (Rs)

by e e s nimi chtél travit ty prestavky “. (R;)

., Béhem téch tii let si sice zvykla na tu svou tiidu, ale
ostatni déti nesnasela, bala se jich, schovavala a krcila
se pred nimi“. (R4)

Socializace
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., Zkracovani a preformulace zapisii, strukturované
Samostatnost | uceni a hlavné sedi ted’ sam * (R;)

., A ted’ se treba uz viitbec neoto(i za pani asistentkou.
(R1)

Ptipravenost ., Takze kdyz ty decka dojdou do sesté tridy, tak jsou uz
nauceni, Ze jsou tam i jini ucitelé . (R>)

,,drive nemohla byt v prvnich tiech tridach v hudebni
Hlasita tonina | vpchové, protoze nesnasela zvuky. Ted' v té ctvrté tride
dokaze sedét celou hodinu na miste a dokonce zpiva

v té hudebce“. (R3)

,INo more tears” | ,, NeslySela jsem, Ze by nejak brecel “ (R>)

., Posunula se v tom, Ze neni uz tak moc plactiva, zviada
lépe to prostredi . (R3)

13

w7

Dalsi pokrok

Tabulka 3: Pozitiva integrace

Negativa procesu integrace

Druhou soucasti prvniho dil¢iho cile bylo analyzovat negativa spojend s integraci zaka s po-
ruchou autistického spektra do bézné Skoly. Kategorie jsme si vytvofili podle toho, koho
integrace postihuje zapornym zptisobem. Nasledné kody vyplynuly, jakym zplisobem inte-
grace ovliviluje Cinitele, plisobici ve skole, nebo ¢eho se to negativum tyka. Do kategorii

jsme zatadili: DITE, TRIDA, SKOLA, SPC, RODICE, UCITELE.

Jak jsme uZ zminili v pfedchozi €asti sledujic pozitiva integrace, tak nejvetsi problém na-
stava v Sesté tfide€, kdy jedinec pfechazi z prvniho stupné na druhy. Zacina nova etapa jeho
zivota a s ni 1 komplikace derouci se na povrch. Pro¢? Jeden z diivodi je, Ze jedinci s autis-
mem Spatné snaseji zmeény. JelikoZ tyto déti dovedou piedvidat a planovat jen v omezené
mife, tak davaji pfednost stereotyplim, ritudlim a stale se opakujicim ¢innostem (Adamus,
2017). Pokud vystoupi ze své tzv. komfortni zony, spusti se u nich neZzadouci chovani v po-

dobé place, kiiku, agrese, stresu, paniky, izkosti atd.

Jednim z dalSich negativ je, Ze Zaci s PAS nezvladaji u¢ivo druhého stupné. Toto negativum
souvisi s lehkou mentalni poruchou, jenZ miZe poruchu autistického spektra doprovazet. To
ma za nasledek dosazeni hranic ve vzdélavani mnohem diive nez je u bézného jedince zvy-
kem a nedochézi tak k dalSimu rozvoji. Navic se ucivo druhého stupné vice zamétuje na
abstraktni pojmy a vice pracuje s predstavivosti. BohuZel tato dovednost ¢i vlastnost détem
s PAS chybi. Jedna se o jednu oblast z triddy, kterou narusuji pravé zminéné pervazivni po-

ruchy.
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Respondenti se shodli ve vEtsi mife na tom, Ze velké mnoZzstvi uciteli postrada zkuSenosti a
vzdélani na to, aby dokazalo vzdelavat zaky s autismem a lehkou mentélni poruchou. Za-
znély odpovédi jako: ,,Nejsme specialni pedagogové” nebo ,,My nejsme vzdélani na
to...“. Bazalova (Bazalova, 2011, s. 191) ve své publikaci uvadi vyzkum, ktery zkoumal,
zda jsou pedagogové vzdélavajici zaky s PAS dostate¢né informovani o specifickych vzde-
lavacich ptistupech uplatiiovanych u zakt s PAS. Do vyzkumu se zapojilo n¢kolik skol z péti
kraji. Vysledky byly alarmujici. Zavéry ukézaly, ze % Skol (pedagogl) integrujici Zaky
s PAS nejsou obeznameni se specifickymi ptistupy v jejich vzdelavani. Piic¢inou byla vyti-
zenost pedagogii a nedostatek kurzi, které by umoziovaly rozvoj informaci a poznatk
v této problematice. V nasem vyzkumu a jejim mizeme vidét jistou spojitost, ktera pretrvava

7-8 let.

Dal$im spoleénym zéporem bylo, ze ucitelé vidi lehkou diskriminaci intaktnich zaka. Jeli-
koz svij Cas a energii vkladaji do zaku s postizenim, tak jim nezbyva uz zadny prostor na
zaky s vysSim potencidlem. Z toho plyne, Ze se tito zaci nemohou dale vyraznéji rozvijet.
Koreluje to s jistou ndrocnosti povolani, kdy se ucitel musi vénovat v§em z4kiim rovno-
meérné. Podle slov respondentii:,, Pokud se ve tfidé nachazi zak s autismem, ADHD, nadany
zak, zak, ktery propadnul, tak se jednd o nesnadny kol vénovat se vSem stejné*. Proto se
ucitel zamétuje spiSe na majoritu a minoritu, coZ jsou v tomto piipadé Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, nechava v rukou asistenta pedagoga. To na druhou stranu muze
vést k ur¢itému rusivému elementu, fixaci zaka s poruchou autistického spektra na asistenta
pedagoga a ztratu samostatnosti. Tady naraZime na to, Ze asistenti za urcitych podminek

vykonavaji stejnou praci jako pedagogove, bohuZzel nejsou platové ohodnoceni, jak by méli.

Posledni negativa jsou spjata s kategoriemi SKOLA, RODICE a SPC. Nasi respondenti si
mysli, Ze Skoly se zacinaji potykat s jistymi problémy. Jde o zménu primarniho cile. Dfive
primarnim cilem bylo vzdélavat zZaky. Nyni se jedna o vychovné cile. Vice se ve Skolach
setkavame s kazeniskymi opatifenimi. PfedSkolaci nejsou dostatecné ptipraveni k nastupu do
prvnich tfid. Nemaji rozvinutou jemnou motoriku, nedokazi udrzet pozornost. Rodice ¢asto
ustupuji svym détem, boji se jich a radéji uplatiiuji metodu cukru nez bice. To ma za nasledek

disrespekt k autorité.
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Kategorie Kddy Signifikace respondentii
...schopni se naucit, ... druhy den jeste Fict, ale tim to
Prutok informaci | konci. Pak to ale zapomenou. Takze je to vyloZené na-
lévani do hlavy néco nepodstatného. (R»)
,, Oni se neusmivaji, oni jsou osamoceni, oni tu nemaji
ty kamardady“. (R;)
., Vidi, Ze si na né déti ukazuji prstem. Taktéz vidi, Ze
Jjsou jini nez ti ostatni“.(R>)
» Muzu Fict, Ze je to psychicka ujma, deprivace osob-
DusSevni ijma | nosti . (R3)
., Cim dal vic to dité ziistava stdt na okraji“. (R3)
,,...nedeélat z nich nesebevédomého, zakomplexova-
2 ného a zamindrakovaného clovéka...  (R3)
=
a ,, PoSlapané sebevédomi té osobnost” (R3)
,, Poté presel na druhy stupen, kdy nastal uplny zlom a
prosté nezvladal “. (R;3)
., Bohuzel uz doslo k takovym problémuim, zZe se nebyl
ten hoch schopen s nami vzdélavat v ramci tridy *“ (R3)
Vrchol ,, ...vzdélavani se tak néjak zastavilo “.(R3)
,»Mnohdy stagnace jeho posunu rozvoje ve schopnos-
tech” (R3)
A proto za tim mym vystupem negativ, Ze tady ty déti
stagnuji“ (R3)
Proti své vili ,, Musel délat prosté néco, co mu uplné nesedélo . (R;)
Negativni projevy | ,, Pisti, kii¢i, nechce pracovat s uciteli”. (Ry
Ztrata anonymity | Prichdzi o jakysi soukromi... (R;)
,, ...Tusi ten kolektiv... “ (Ry)
Rusivy element | ,,...narusuje chod té tfidy... “ (Rs)
,, ...jedna o rusSivy element... “ Ry)
,,pozornost presouvame k temto Zakii, ale zapomindme
Diskriminace na ty druhé* (R;s)
,.g ,, ...Jsou sniZovany ndaroky na celou tridu, ..."
N . ., 2€ 1 jiné deéti nedosahnou toho svého stropu (Rs)
ot Ze tam mam Sikovné déti, které nechci utopit .
,,Jd primo Fikam, Ze jsou diskriminované tyto Sikovné
Utopeni rozvoje | déti*. (R2)
., Tudiz si myslim, Ze dnes jsou diskriminovdni prave
tito normalni“ (Rs)
,, ...tak nam nezbyvd sil a ¢asu na to, abychom piipra-
vovali néco navic pro ty Sikovné déti“ (R>)
Spatny systém | ,, Tudiz bych zminila, Ze jsme $patné nastavili systém
hned od zacatku* (Rs)
S Finance ,,Ja vidim, jak systém krvdci financné* (R;)
g Povinné instrukce | ,, TakZe museli jsme se Fidit pravé tim omezenim z té
N7 ) poradny, ... (R1)
,, Takze néjaké to vzdélavani v té 9. tride Slo uplné bo-
Jiné priority kem " (Rs)
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. ...to kadzeriské opatieni ne¥ na tu vychovu. Resili
jsme probléemy tykajici se vychovného charakteru .

(Rs)

Kvantita nad kva-
litou

SPC

Jejich vysledky zaméruji spiSe na kvantitu neZ na
kvalitu®. (R;)

., ...ale kdyz tii doporuceni po sobé jsou stejné zkopi-
rovdna a jsou tam tri stejné véci na tri absolutné rizné
deti” (R;)

Spatna
komunikace

,,Rodic se shodnou s poradnou na néjakem postupu,
ale ve Skole to vypada uplné jinak“ (R;)

,, ...nespoluprdce s rodinou...

,, Protoze rodice do skoly chodili do skoly a chtéli jen,
aby jejich syn mél, co nejvétsi ulevy.  (Rs)

Konec sil

,,»Rodice se velmi trapi. S temato detma se doma ro-
dice hodné diou a uz jsou z toho unaveni* (R;)

Rodice na tstupu

Rodice

., Bohuzel rodice tu vychovu vzali uplné obrdcené, nez
meéli. Coz znamenad, Ze ji ustupovali a cely svét se tocil
jen kolem ni* (Ry)

Nepfiipravenost

Bohuzel rodice a ucitelé na tu integraci nejsou stdile
piipraveni. (Rs)

Politici

Navic do toho zacali vice mluvit rodice. Ohdanéji se
stale svymi pravy, nechdpou, Ze i ti ostatni maji ne-
jaka prava. NemiiZou prosazovat jenom to svoje na
ukor téch ostatnich. (R;)

Administrativa

,,Jsme zavaleni papirama, casem a hlavné tou organi-
zacni nepohodou, ... (R2)

K tomu jesté papirovani, coz bere dalsi Zdibec ener-
gie” (Rs)

Nepolibeni

,, My jsme ucitelé, nejsme specidlni pedagogové. Pld-
came se v tom* (R3)

,, ...protoze délame prdci, kterou neumime.“ (R>)

., Mi nejsme vzdélani na to,... " (R)

,, ...ze ti ucitelé do toho padly uplné nep¥ipraveni
(Rs)

,, ...ale nejsme specidlni pedagogové. Jsme porad uci-
telé. Umim néco jiného nez specialni pedagog. “ (R5)

Ucitelé

Vybité baterky

,, ...pracovni doby jsme schopni se viézt, ale jsme
hodné unaveni... “ (Rs)

,, ...gtrdcime mnoho energie tim, Ze resime vychovné
probléemy“ (Rs)

Nedostatek Casu

,, ...vzdélavani je pro nas ¢asové narocné.  (R;3)
,,Ja si musim délat troje pripravy, coz je casové nd-
rocéné.“ (Rs)

,, ...ha to vzdeélavani je stiale méné Casu . (Rs)

Prace

,,Je to vétsi prdce pro toho ucitele “ (R4)

Tabulka 4: Negativa integrace
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4.2.2 Vliv uditeli a asistentli pedagoga na Zaka s PAS v procesu integrace

Z vypovédi respondentt jsme zjistili tfi vlivné faktory: Pistup konkrétniho ucitele, typ po-
stizeni daného zaka a prostredi (jestli se jedna o prvni nebo druhy stupeii). Pokud se ucitel
rozhodne zaujmout roli primarniho ¢initele, tak vSechen vliv na zaka je sméfovan od ucitele.
Asistenti funguji jako podpora a zasahuji jen na pokyn onoho vyucujiciho, ktery ma pravo
veta. Taktéz se stava, ze ucitelé zastavaji i dominantni roli (Kéd ucitelsky boss). Tato role
sebou pfinadsi naprostou ignoraci od kantorti vi€i asistentovi a zdkovi s PAS. Nedochazi zde
k zadné komunikaci mezi nimi. Tento postup vede k psychické zatézi asistentt. Po urcitém
¢ase muze dochézet az k naprostému zlomu - syndrom vyhoteni. Nasleduji jesté dva typy,
které mezi sebou uzce souvisi. Jedna se o to, ze ucitel a asistent pedagoga mezi sebou casto
komunikuji a domlouvaji se na ur¢itém postupu, ktery dodrzi. Dalo se by se fici, ze vykazuji

stejny vliv na zéka s autismem.

Jedna-li se o t&€z8i nebo kombinované postizeni (Autismus + lehké mentalni postizeni) tak
vetsi vliv ma asistent pedagoga, ktery je vice kompetentni a zkusenéj$i pfi praci s t€émito
jedinci. I nadale vSak funguje jistda domluva mezi pedagogickymi pracovniky, nebot hodno-
ceni a vyber téma tu stale zlstava v rukou pedagoga. Na druhou stranu, jedné-li se o lehké

postizeni nebo fyzické postizeni ma vétsi vliv na zéka uditel.

Respondenti se také zminili o tom, jakou roli vykonavaji asistenti pedagoga pro piidéleného
zéka. Zavisi to predevs§im na vyucujicim, jak se k tomu postavi. Podle jeho postoje tu mame
nékolik roli, jenz asistenti pedagoga vykonavaji v dany moment. Jedna se o Tlumocnika,
Motivatora, Podporu a Nepostradatelny organ. Funkce jsou popsany v tabulce. VétSina
téchto ,,roli* je zaloZena na primarnim postaveni ucitele a asistent pedagog ve tiidé ptisobi
jen jako urcitd pomoc. Napiiklad motivuje daného zaka k vyssim vykontim ¢i splnéni prace,
snazi se upravit vyklad nebo zadani kantora tak, aby tomu zak s autismem bez problému
porozumél. AvSak vyucujici ho miZe pozadat i o administrativni ¢innost, jako je kopirovani
materiali nebo oprava pisemek.

Asistenta pedagoga, jak uz jsme jiz naznacili, ma vétsi vliv, pokud je ve tfid¢ vzdélavan zak
s kombinovanym nebo t€Z§im postizenim. Také se miize jednat o sdileny vliv ucitele a asis-

tenta pedagoga na Zadka. Dochazi k vzajemné kooperaci a domluvé mezi t€émito subjekty.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

Kategorie

Kody

Signifikace respondentii

we

Pristupy uciteli

N~ 7

Individualni
pristup

,Podle m¢ hodn¢ zalezi na té osobnosti uciteli (R4)
,» Lady je to hodné individuélni, jak si to ten ucitel
nastavi. “ (Rs)

“Zase zalezi na konkrétni tiidé, na konkrétnim
asistentovi....kazdy uditel jina osobnost...” (R)
,Kdo chce, tak spolupracuje s asistentem, a kdo ne-
chce, tak s nim nepracuje. (R»)

Primarni ¢initel

“Hlavni roli by mél mit ten uditel a asistent zasahuje
az v téch krajnich ptipadech®. (R4)

,»Aby vse FeSil s tim ucitelem, pokladal otdzky uci-
teli, atd.* (R4)

- ..Z€ by m¢l mit vétsi vliv ten ucitel” (Ry)

Ucitelsky boss

»-.-uCitel s nima (asistenty) nechce komunikovat*
(R2)

,,Cliti se (asistent) jako povl v té tfide (R»)
,,...ucitel si vitbec nev§iml ani toho zaka, ani toho
asistenta* (R2)

,C0 ma byt obsahem toho pracovniho listu, nechtél
ani slySet.” (R2)

Komunikaéni pfi-
stup

»-..tam bylo potFeba se domlouvat na mnoha v¢-
cech s tim asistentem®. (R3)

,»Mezi nami funguje komunikace, jenz je ¢asoveé na-
rocna®. (Rz)

,UCitelky vyuzivaji asistenty ke spolupraci a ke ko-
munikaci s tim Zakem*. Rs)

Zodpovédnost

»Za védomosti, zndmkovani, vS§echno zodpovida
vlastné ucitel”. (R>)

Rovnym dilem

»Myslim si, ze ucitelé i asistenti davaji spolecné
tomu Zakovi maximum, pokud to jde*. (R3)

,»P0 vzdjemné domluveé ma asistent pedagoga stejné
kompetence jako ja“. (Ri)

Role asistenta

Tlumo¢nik

»--.jde o tu spravnou preformulaci téch pokyni vy-
ucujicich...“ (Ry)

,»--- Irvale u néj sedéla pani asistentka, ktera mu
vSechno pretlumocila...* (R3)

»--.slova nebo zadani pani asistentka preloZila do
jazyka ,autistického,, (R3)

Motivator

.- ..takovy hnaci motor toho zaka“. (R3)

Podpora

»Asistent ptsobi jako pomocnik ¢i podpora®. (R3)
,Naucit ho sobéstacnosti®. (R3)

Nepostradatelny
organ

,UrCité by to neslo bez téch asistenti. (R3)
»Dneska tvrdim, Ze bez prace asistenta ve tridé to
neni realné*. (R3)

,,Urc€ité asistent pedagoga“. (R>)

“...hlavni prace, ten kontakt a komunikace, tak ta
probihd hlavné s tim asistentem.* (R»)

Intervence

»asistent by mél zasahnout v dobé, kdy Zak za nim
prijde a ucitel o tom vi, Ze za nim jde* (R4)
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Cekani na povel |, Asistent by mél vylozené éekat, kdy zak se na ného
podiva, Ze nevi®. (R4)

,IN¢ktefi asistenti nemaji Zadny vliv, nebot do tfidy
Ptizraky piijdou, odsedi si tu hodinu a nijak se neangazuji

v tom procesu tieba té socializace v té tfide.” (R1)

,»Pokud se jedné o autismus bez néjakych potieb-
Lehké nych specialnich kroki, vice ovliviiuje Zaka ucitel*.
R3)

,Pokud se jedna o tézky autismus, tak zdka vice
ovliviiuje asistent™. (R3)

Tézké ,ZAsistent nastupuje az je zak tézko vzdélavatelny*.
(R3)

14

izeni

Typ post

,»Na tom prvnim stupni...,ze je to dit¢ spiSe nava-
Prvni stupenl zano na toho ucitele®. (Rs)

,»Na tom druhém stupni, kde se ti ucitelé stiidaji,
Druhy stupeni ma veétsi vliv spiSe ten asistent™. (Rs)

Prostrredi

Tabulka 5: Vliv ucitelt a pedagogti na zaka s PAS

4.2.3 Jakym krokem by se dala integrace Zakii s PAS v béZnych Skolach zlepSit?

Vétsina respondentll odpovédéla na tuto otazku totozné. MEli napad vybudovat specidlni
ttidu pro zaky s PAS a lehkym postizenim, ktefi nezvladaji bézny vzdélavaci proces, ale
nejsou natolik zaostali, aby byli vzdélavani ve specidlnich Skolach. Plan by zahrnoval velkou
redukci zakl. Oproti bézné tiide, kde se vyskytuje cca 24 zaki, by tato tfida napliovala
maximalni kapacitu s poc¢tem 10-15 zakti. Vyuku by mé¢l na starost specialni pedagog, nebot’
beéZzni pedagogové nejsou dostatecné vzdélani a zkuSeni na to, aby tyto zaky ucili. Navic ve
tfidé by byl pfitomen asistent pedagoga, ktery by pomahal zakiim individualné. Hlavnim
tématem je vSak naplit hodin. Tady ptfichézi velka zména. Respondenti odvétili, Ze by bylo
dobré, aby tito Zaci méli hodiny zaméfené na praktické véci. Véci, které budou v zivote po-
ttebovat a bez kterych se neobejdou. Tudiz by zrusili ¢ast stavajicich predmétt a nahradili
by je tmi praktickymi. Zaci by se uéili napiiklad: ,.Zvdzit, nakoupit, spocitat, kolik bude
stat nakup, kolik mé vrati penéz, socidalni dovednosti, zorientovat se v prostoru a case. Na-

ucit se prijimat, Ze jsou zmény . (R2)

K integraci a socializaci zakli s PAS by slouzily tzv. sdilené pfedméty, které by probihaly

s intaktnimi zaky. Jednalo by se o hodiny télesné vychovy, vytvarné vychovy, pocitact a
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pracovnich ¢innosti. Taktéz by se jezdilo na spole¢né exkurze a vylety, aby se i intaktni zZaci

naucili respektu a Zivotnim odliSnostem.

Dale by integraci podpoftilo, kdyby rodi¢e vice komunikovali se Skolou a ditéti tolik neustu-
povali. N¢ktefi z nich jsou piilis liberalni a nedokazi mu/ji fict ne. SvobodomysIné chovani
rodict se promitne u ditéte jako nerespektovani autority, poruSovani Skolniho fadu, pro-

blémy se spoluzaky atd. Proto by bylo dobré, aby rodice byli disledné;jsi pti své vychove.

V neposledni fadé se jednd o SPC, které se zamétuji spise na kvantitu nez na individualni
potieby ditéte. Proto od respondentli zaznélo, aby se zaméstnanci zamétili vice na své klienty

individudln¢ a kontroly byly Castéjsi.
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Kategorie

Kady

Signifikace respondenti

9]
>
ot

Spartansky
ptistup

., ...by bylo dobré zménit pristup rodicu k ni. Kdyby ji ve
vSem neustupovali, tak by byla zvykla dodrZovat pravidla a
nerusilo by to ty ostatni déti“ (R4)

SPC | Rod

Z4dna kopie

,, Urcite by bylo fajn, kdyby ze strany poradny prisio to, Ze
by se vice vénovali tem jednotlivym klientiim “. (R;)

w7

Specialni tridy

[ 4

Redukce
zakua

., Kdyby bylo ve tride do 15-ti Zaka, tak si myslim, Ze by to
bylo mnohem jednodussi a slo by to“. (Rs)

., ...ale ve specialnich tridach ¢i skupinach, kde je daleko
miit téch Zaki “ (Rs)

., Takze kdyby byla pro né zavedena ta specialni trida, kde
by bylo treba do deseti déti, tak by to pro né bylo lepsi* (Rs)

Zebry

Ja si myslim, Ze vzdycky by jim bylo lepé tem autistiim mezi
sobé rovnymi. (R>)

Pragmatis-
mus

Oni by se méli ucit vice praxe. Oni by se méli naucit chodit
na nakup, spocitat si ho (R;)

...byli vzdeélavani do toho bézného zZivota (R>)

ZvaZit, nakoupit, spocitat kolik bude stdat nakup, kolik mé
vrdti penéz, socidalni dovednosti, zorientovat se v prostoru
a Case. Naucit se pFijimat, Ze jsou zmény (R>)

...ndcviku socidlnich dovednosti atd. ... (Rs)

...vyplitovani riznych sloZenek, formuldaii, podani listku
na posté atd. (R;s)

,,Rozvoj toho, aby si dokdzali nakoupit, spocitat ndkup,
spocitat vyplatu, opravit lehké véci, piit ukat hiebik, posta-
rat se o rodinu** (R;3)

Dobry napad

Kdyby tu ty téidy byly, jako Ze jsou, ale ne v nasem zdklad-
nim Skolstvi, bylo by to idedlni. (R;3)

Takze zavést pro né néjaké mensi tiidy (R>)

Verim vsak, zZe kde jsou jen béZné tiidy, tak tam by se takova
tiida klidné uplatnila nebo mohla zbudovat. Ry)

Takze si myslim, Ze by jim ty specializované tiidy prospély.
(Rs)

...by bylo jedno 7 moZnych ieseni. Ulevilo by to tém béZnym
tiidam (R;s)

Nedostatek
kapitalu

Nemame na to kapacity, ...ucitele, ...prostory (R3)

Pohoda, jazz

Oni by méli pomalejsi tempo, nebot’ maji i v papirech na-
psané individualni tempo. (Rs)

Profik Jeste kdyby tam ucil ten specidlni pedagog, bylo by to na-
prosto uzasné (Rs)

A aby tam probihala néjaka ta socializace s jinymi zaky, tak

Socializace | by piedméty jako pracovky, vytvarka mohly byt spojené.
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Navic by tam byl ten asistentem, mezi kterym by dochazelo
k té spolupraci. (Rs)

Tabulka 6: Budouci zlepSeni integrace u zakt s PAS

4.2.4 Podpiirna opatieni pri integraci Zaka s PAS

Na zaklad¢ vypovédi respondentli jsme podplirnd opatieni rozdé€lili do dvou kategorii:
PRIMARNI a SEKUNDARNI. Do primarnich opatieni jsme zahrnuli novy styl udeni,
ktery se sklada ze strukturovaného uceni, Gpravy zapisii a preformulovani pokynt vyucuji-
cich. Dale sem spadaji individualni zapisy a minimalni vystupy, které nafizuje SPC. Mini-
malni vystupy spocivaji v tom, ze zdkovi jsou odpusténa néjaka témata, ale musi dosahovat

stanovenych vystupt. Na téch se vétSinou domlouva ucitel s asistentem.

Do sekundarnich opatteni fadime tietiho pedagogického pracovnika, ktery si bere zéka stra-
nou a doucuje ho predmétim, ve kterych ,,nestiha,” anebo praktickym vécem pouzitelnych
do Zivota. Dale sem patii ¢as. KdyZ zaci s PAS pisi test, prodluzuje se jim ¢as o tolik, kolik
sami pottebuji. S prodlouzenim ¢asu souvisi i redukce kol na polovinu. Neni dulezité, aby
zvladli vSechna cviceni, ale naucili se spravnému postupu. Nakonec se setkdvame s pracov-
nimi listy a u¢ebnicemi, které ucitelé upravuji specialné pro tyto zaky, tak aby byly jedno-

duché a srozumitelné. Tim padem Zaci informace Iépe pochopi.

| Kategorie | Kddy | Signifikace respondentii
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Novy styl uceni

,» ... hodné pomohlo..., ta forma toho strukturovaného
uceni.“ (R;)

,, -..protoze ho individualné vzdélava asistentka“. (R;3)

., ...prvky, jenz se ma divka naucit, nebo preklady vét,
...poskytnu piedem jejim rodiciim. ...maji moznost se

s divkou na to pripadné zkouSeni pripravit predem “
(R3)

., TakZe moje slova nebo zadani pani asistentka preloZila
do jazyka ,autistického“ (R3)

14

imarni

Individualni
Zapisy

., Pomdahaji ve velkém mnozstvi i individualni zapisy “.
(R1)

., Zapisy, které jsou preformulované, tak aby bylo pro
néej pochopitelné* (R)

Pr

Minimalni
vystupy

,,Ale od lednu jedu viastné podle minimdlnich vystupii “
(R2)

,, Iy minimadlni vystupy jsou piesné dané v RVP*. (R>)

., Domluvime se na néjakém minimu a ona v ramci toho
minima s nim pracuje “ (R2)

., Usnadnovali jsme jim tu praci tak, ze jsme jim dovolili
pracovat na mensi vykon, nez maji... " (Rs)

,, Tam po ném nechtéli uplné v§echno, proto mél zjedno-
duSené zadani* (Rs)

,, Plnil ty minimadlni poZadavky, na kterych jsme se do-
mluvili“. (Rs)

Nova posila
do tymu

., ...a pridavat tretiho pedagogického pracovnika k nam
do tiidy“. (R1)

Kompletni
predélavka

,,musime piedéldavat v§echna doporuceni, presetiovat
je.....“ (R1)

14

Doucovani

arni

r

,,doporucili z SPC pedagogickou intervenci jednu ho-
dinu... psaval tu hodinku ulohy do té matiky . (R>)

Pomitcky

Sekund

,, Objednali jsme ucebnice, pracovni listy atd*. (R;)
., Navic vyhledava z tech specialnich ucebnic riizné typy
uciva, priklady “. (R3)

,, ...potrebuje mnohem vétsi casovy prostor. ....Jd ten ca-
sovy prostor nechavam takovy, jaky potiebuje*. (R3)

Ulehcéovani

,, ...asistent, ktery mu byl pridélen, délal hodné véci za
né“. (Rs)

., Ukoly mél vétsinou redukované, ale vystupy mél stejné
Jjako ostatni Zaci“. (Rs)

Tabulka 7: Podpiirna opatieni pro zaky s PAS
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4.2.5 Piiciny integrace Zika s PAS na béZné skole

. Nespada do kategorie

Narizeni SPC

Nechtéji mit dité ve Spec.

Integrace v bézné

/ Skole
Rozhodnuti

rodict \

Specialni Bmme  Nedostatek mist

Skole

Skoly

Obrazek 3: Pric¢iny integrace zaka s PAS na bézné skole
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Zjistili jsme, ze moznych pficin, pro¢ dit¢ s PAS studuje v bézné skole, jsou tfi. Pfredev§im
je to spojené s osobami, které o tom rozhoduji. Prvnimi osobami jsou zaméstnanci socialné-
psychologickych poraden nebo center, jenz provadi testovani déti/zaki, u kterych je pode-
zieni na n¢jakou poruchu ¢i postizeni. Na zakladné vysledki testi, jsou schopni urcit dia-
gnozu ditéte. Nasledné je dit¢ zatazeno do urcité kategorie, kterd odpovida jeho aktudlnim
vysledkiim. Kategorie urcuje, kam je dité poslano, jestlize se jednad o béznou skolu nebo o
Skolu specidlni. K findlnimu rozhodnuti se vyjadiuje rodi¢, pokud s verdiktem souhlasi nebo
ne. Jedna se tedy o druhou osobu, ktera se podili na usnesenti, jestli bude dit¢ chodit do bézné
nebo specidlni Skolni. Pokud rodi¢ souhlasi s ndzorem poradny, tak je v§e v potfadku. Pokud
se vSak strany neshodnou na jednotném zavéru, vznika konflikt, ktery mize mit negativni

dopad na budouci spolupréaci mezi poradnou, rodici a skolou.

Posledni situact je, Ze zaméstnanci ze SPC a rodice se shodnou na specialni skole, nebot’ se
pro jejich dité jednd o nejlepsi variantu. Bohuzel nastane problém v tom, Ze specidlni Skoly
nemaji misto nebo ho maji, ale pfijimaji jen tézké ptipady. Proto dit¢ konci v bézné skole,

kde v ocich ucitelt trpi.
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4.2.6 Paradigmaticky model

Ovliviujici faktory

Ucditel x Asistent

Pricina Integrace v béZnych Skolach Podpiirna opatreni

Pokrok Zlep3eni integrace do bu-

Pozitiva, negativa doucnosti

Obrazek 4: Paradigmaticky model
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Vytvoteny paradigmaticky model koreluje se stanovenymi vyzkumnymi otazkami. Miizeme
na ném vidét, jak vSe souvisi s tématem, ktery jsme si zvolili. Proto, aby zdk s PAS studoval
na zékladni skole, musi byt n¢jaky divod. Jak uz jsme zminili diive, existuji ti1 divody, proc¢
zak s PVP byl umistén do bézné zakladni Skoly. Jde o rozhodnuti ze SPC, jedna se o roz-

hodnuti rodict, anebo neni dostatek mist na zakladnich Skolach specialnich.

KdyZ uz je zak s postizenim umistén do bézné Skoly, tak na né¢ho maji nejvétsi vliv dva
faktory: pedagog samotny a asistent pedagoga. Oba se snazi docilit, aby zdk s PAS byl na
stejné urovni jako intaktni zaci. K tomu jim pomahaji tzv. podpiirna opatieni, ktera integro-
vané¢ho zéka drzi na pomyslné Urovni tiidy a pfispivaji ke zlepseni zdkovych dovednosti,
schopnosti a intelektu. Taktéz napomahaji ke zdokonaleni socidlni oblasti, tzn. vztahl se

svymi spoluzaky.

JelikoZ podpiirnd opatfeni nejsou stale dokonalé a ucitelé nejsou s nimi zcela spokojeni, do-
stavame se ke zlepSeni integrace a k pokroku. Pokud se zlepsi integrace, prohloubi se tim

urcity pokrok u jedince s PAS, ktery je vzdélavan v bézné Skole.
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S DIZKUZE

Respondenti tvrdi, ze ucitelé nejsou dostatecné vzdelani na to, aby dokazali zaka s PAS vy-
ucovat. Tento argument neni dostatecné adekvatni. Pedagog, ktery je nositelem bakalarského
¢1 magisterského titulu, by mél umét s takovymi zaky pracovat. Zjistili jsme se u oboru pe-
dagogiky na Masarykové univerzité v Brn¢, kde maji pedagogové dva povinné predméty,
jejiz naplni je prace s postizenymi zaky. Jednd se o specialni pedagogiku a inkluzi (inklu-
zivni vzdélavani) a asistentstvi. Navic v zékoné je zakotveno, Ze pokud ma osoba pedago-

gické vzdelani, mize vykonavat povolani Asistent pedagoga.

Hledali jsme rizné vyzkumy zabyvajici se vzdélanosti uc¢iteli v problematice autismu (Miill-
erova Krajtlova, Lenartovd). Bohuzel jsme nasli stejné vysledky. I kdyz se jedna o téma,
které je v dneSni dobé uz pomérné hodné znamé, tak ucitelé stale nabyvaji pocitu, ze jsou
nedostate¢n¢ zkuSeni. Proto by bylo vhodné zavést rizna skoleni ¢i kurzy do Skol na téma

Autismus.

Dale mzeme fici, ze vyzkum nesplnil nase ocekavani. Ocekavali jsme vice pozitiv a méné
negativ. NaSe vysledky se vSak shoduji s vyzkumem Mgr. Dopitové, kterd vyzdvihuje dvé
pozitiva. Jako prvni pozitivum popisuje socialni kontakt 74kt s PAS a intaktnich zaka. Zak
s PAS se nauci 1épe komunikovat s lidmi, spolupracovat a zaclenit se. Zatimco ostatni spo-
luzéci se nauci respektu a toleranci. Naudi se, Ze se na svété nevyskytuje jen homogenni
spolecnost, kde jsou vSichni lidé stejni, ale uvédomi si odliSnosti a pfijmou je. V druhém
pozitivu se uz rozchazime. Ona zjistila, Ze ,,dalsim velkym pozitivem je absolutni vyuZiti
predpokladii ditéte s postizenim, vyuZiti vsech jeho moznosti na vzdelani. “ (Dopitova, s. 51,
2013) Na druhou stranu my jsme zjistili, ze déti s PAS dosahuji dalSich individuélnich po-
krok, jenZ ptichazeji na prvnim stupni zékladni Skoly. Jak jsme uz jednou zminili v kapitole

interpretace dat, jedna se piredevs§im o zlepSeni samostatnosti, pfipravenosti a adaptability.

Kdybychom se rozhodli pokracovat ve stejném vyzkumu v navazujicim magisterském stu-
diu, tak by bylo dobré zahrnout do procesu nejen netiidni ucitelé (v naSem vyzkumu je tvo-
fila vétSina respondentlt), ale i tfidni ucitelé, kteti se mohou vyjadiit k postupnému vyvoji
ditéte 1épe, nebot’ dit¢ vzdélavaji delsi dobu (napiiklad od prvniho momentu nastupu do
Skoly) a maji o ném vétsi mnozstvi informaci. Diky naSemu rozhodnuti byly vypovédi po-
dany jen z jedné strany. Pro malé mnozZstvi tazajicich respondenti bohuzel nemtizeme vy-
sledek zobecnit na celou populaci. Z toho plyne, Ze dalsi vyzkum by mél zahrnovat daleko

vice lidi, mozna bude vhodné pouZit kvantitativni vyzkum misto kvalitativniho.
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Déle jsme prozkoumali rizné bakalaiské prace na stejné nebo podobné téma. Jednalo se o
vyzkumy, ve kterych hlavnimi respondenty byli ucitelé, rodice, asistenti pedagoga nebo
oboji. Nikde jsme vSak nenasli praci, kde by respondenty byli Zaci sami. Nemyslime inte-
grované zaky, ale intaktni zaky. Vyzkum z jejich pohledu by mohl pfinést novy pohled na
véc. Na povrch se derou rizné otazky: Jak se vibec citi, kdyZ je s nimi ve tfid¢ dalsi peda-
gogicky pracovnik? Nejsou piehlizeni? Jak se divaji na to, ze oni musi dé€lat vice nez druzi?
Pfinesla jim integrace né&jaké zkusenosti?. To jsou otazky, na které jesté¢ nezndme odpoveéd’,

a bylo by dobré¢ toto téma prozkoumat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

6 PRINOS PRO PRAXI

Na zéavér nasi bakalarské prace jsme uvedli n€kolik prispévka, které se nam jevi jako pti-
nosné pro praxi a nasledujici vyzkum. Nase pfispévky vychazeji predevsim z vypovédi re-

spondentll, jenz maji zkuSenosti se vzdélavanim zakti s PAS a jejich naslednou integraci.

Hodné¢ respondentti se zminilo, ze pedagogicti pracovnici postradaji vzdélani o vzdélavani
zakl s PAS, a proto si s nimi nevi rady. Nevi, jak je maji vzdélavat. Proto by bylo dobré
zavést pro pedagogy urcita Skoleni i vzdélavaci kurzy. Neinformovanost v této uz pomérné
probadané oblasti ndm piipada velmi kriticka. Aby integrace prob&hla ispésné, je zapotiebi

mit o této problematice urcité¢ povédomi.

Timto bychom chtéli podotknout, Ze by nebylo Spatné ud¢lat celostatni prizkum toho, jak
moc jsou pedagogové kompetentni ve vzdélavani zakid s poruchou autistického spektra a
jaké maji znalosti ve specialni pedagogice. Vysledky by mohly byt zajimavé. Mozna by tento
vyzkum dal namét k tomu, aby pedagogové prosli n¢jakym kurzem, ktery by jim rozsifil

obzory.

Nase prace piinesla pozitivni ndhled na asistenty pedagoga, ktefi jsou nesdilnou soucasti
procesu integrace zakl s PAS. VétSina uciteld je vyuziva jako silnou podporu a neumi si bez
nich vzdélavaci proces predstavit. Proto by bylo dobré, aby byly asistenti pedagoga patiicné
platové ohodnoceni. Navic by k této ¢innosti nemél stacit pouze kurz, ale plnohodnotné vy-
sokogkolské vzdélani. Clovék pracujici s détmi musi znat uréitou terminologii, metody, tech-

niky a mit urc¢it¢ kompetence, aby mohl svoji praci naplnit.
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ZAVER

Nase prace ukézala, ze ucitelé¢ souhlasi s integraci zakl s poruchou autistického spektra
v béznych zakladnich skolach, ale jen v pribéhu prvniho stupné. Na prvnim stupni je z po-
hledu ucitelii integrace velmi piinosnd. Hlavni pfinos vidi v rozkvétu socialnich dovednosti
a schopnosti v ramci tiidy. I kdyz se jedinci zapojuji do procesu socializace od samého po-
¢atku, tak socialni navyky ziskaji daleko pozdéji nez normalni Z4ci, nebot’ jim chybi socialni
interakce, coz je jedna ze tfi nedostatkovych vlastnosti jedinct s autismem. VEtSinou proces
trva tfi roky, nez jsou zaci schopni mluvit se svymi vrstevniky, pracovat s nimi a navazovat
s nimi vztahy. Dalsi pokroky, se kterymi jsme se setkali ve vypovédich, jsou: vétsi samo-
statnost, pfipravenost a posouvani vlastnich hranic adaptability. Navic zaci s PAS dokazi
zvladat latku prvniho stupné velmi obstojné, takZe je nesmyslné, aby byli vzdélavani na spe-
cidlni Skole. Na prvni stupni je vzdy vidét uréity rozvoj, posun osobnosti doptedu. Na spe-

cialnich skolach by k takovému pokroku nedoslo.

Bohuzel druhy stupen pfinasi uz néjaka negativa. Hlavni problém spociva ve stagnaci uciva,
kdy zaci s pervazivni vyvojovou poruchou nedokaZzi pochopit, vstiebat a uchovat probiranou
latku druhého stupné. Tady vyplynula otazka, zda se Zaci uz spise netrapi na bézné skole.
Hodné respondenttl si mysli, Ze ano. Souvisi to i s tim, Ze veSkera organizovana struktura,
na kterou byli Zaci s autismem zvykli, zmizela. Nastava nové prostiedi, novi ucitelé, kteii se
kazdou hodinu méni, nové pfedméty, nové socidlni skupiny atd. Tady narazi i ucitelé, nebot’
obrovska vétSina z nich nevi, jak vzdélavat zéky s PAS. Nejsou specialni pedagogové, nebyli
na to pfipraveni, a proto vzdélavani nechavaji po vétSinu Casu v rukou asistent pedagoga.

Jen se s nimi vzdjemné dohodnou, co by mélo byt soucasti jejich vystupt.

Co se tyka nazoru na zlepSeni integrace do budoucna, tak respondenti se shodli na skv¢lé
ideji. Zavedli by specidlni tfidy, kde by byli jen Zaci s PAS nebo lehkym mentalni postiZe-
nim. Maximalni kapacita tiidy by dosahovala po&tu 10-15 zaki. Zaky by vzdélaval specialni
pedagog, ktery je dostatecné vzdélany a kvalifikovany na to, aby véd¢l, jak ma tyto zaky
vzdelavat. Jako podpora by byl pfitomen asistent pedagoga, ktery by zakiim pomahal indi-
vidualng, pokud by to bylo potteba. Vyuka by byla rozdélena na dva bloky ¢i ¢asti. V prvni
¢asti by se zaci ucili spolené praktickym vécem, které¢ budou potiebovat v bézném zivote.
Jednalo by se naptiklad o nakoupeni, spocitani ceny nakupu, vypliovani formulait a Zada-
nek, poslani dopisu, vypocet a uhrazeni SIPO atd. V druhé ¢asti by vyuka byla spolecné s

zéky zdravymi, a to formou riznych vychov (télesna, vytvarna, pracovni).
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Dalsim zjisténim bylo, Ze sila vlivu ucitele nebo zaka zéalezi na urcitych faktorech. Predevsim
je to rozhodnuti samotného ucitele, jak asistenta bude 1épe vnimat. Mlze se rozhodnout pro
vzajemnou spolupréci, absolutni vedeni nebo naprostou ignoraci zéka 1 asistenta, coz byva
nejhors$i moznosti. Druhym faktorem je typ postizeni zaka. Pokud se jedné jen o Cisty autis-
mus, ktery nedoprovazi mentalni postizeni, tak vliv ma stale ucitel. Pokud se vSak jedna o
téz81 postizeni, vliv pfechazi na asistenta. Dale jsme zjistili, Ze asistent funguje pro zaka

s autismem v rtiznych rolich. Viz. Intepretace dat.

Dutivody, pro¢ zék studuje na bézné zakladni Skole, mohou byt tfi. Prvni z nich je, ze rodice
nechtéji, aby jejich dité studovalo na specialni skole. Doslo by k poklesu socidlniho statusu
ve spolec¢nosti. Druhym diivodem je, ze zak nedosahuje dané kvoty. Proto ho SPC posila do
bézné skoly namisto specialni. Poslednim diivodem je obsazenost specidlnich skol. Specialni
Skoly jsou obsazeny t&€zS$imi ptipady, proto se Zaci s lehkym postizenim radéji posilaji na

béznou zakladni Skolu.

Ve Skolstvi existuje fada riznych podptirnych opatieni, kterda pomahaji nejenom zakiim
s PAS, ale i ostatnim z4kiim s riznymi postizenimi dosahnout svého stropu. Proto se rodice
neboji dat své dité do bézné zakladni Skoly. AvSak mélo by vzdy dojit ke zvaZeni pro a proti.
Vzdy by méla byt zodpovézena zakladni otdzka, zda se bude ¢i nebude dité na zékladni skole
trapit a jestli bude dosahovat viditelného rozvoje osobnosti aspon v pribéhu prvniho stupné.
Pokud ne, integrace je v tomto sméru zbytecnd. MozZnost integrace by tu méla byt, diky ni

déti 1 dospéli budou vnimat a chapat 1épe individualni rozdily a nauci se toleranci.
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PRILOHA P I: UKAZKA ROZHOVORU Rs

Jak dlouho piisobite ve Skolstvi?
Plsobim ve Skolstvi zhruba 23 let.
Jaky je Vas nejoblibenéjsi pfedmét? Pro¢?

Rozhodné matematika, nebot’ tam mohu sledovat vétsi posun zaki. Ja jesté uc¢im zemépis,

ale pfijde mi, Ze v t¢ matematice je mnohem viditelnéjsi, jak ten predmét décka zajima a

kam se Zaci posouvaji.

MozZna je to zptisobené tim, Ze matematika je jeden z téch predméti, které jsou néko-

likrat do tydne.

Ano tim to je také zpisobené. Ale podle mé v tom Zemépise vynikaji takové ty hol¢icky,
které se nauci nazpameét', a tim padem ten z4jem tam neni az takovy. Na druhou strana se mi
zda, Ze matematika je kreativnéj$i. Navic se v matematice i stava, ze zaci sami feknou, ze je
predmét bavi, Ze ho maji jako oblibeny pfedmét. Coz mé dost piekvapuje. Sice nemaji jed-

nicky ani dvojky, ale prost€ a jednoduse je ta matematika vice bavi.

Chtéla jste byt pedagogem uz od mala nebo jste tohoto povolani docilila postupem

casu?
Uz od péti let.
Kdy jste se poprvé setkala s pojmem autismus ¢i porucha autistického spektra?

S tématem autismus jsem se poprvé setkala v roce 2008 (2009), kdy jsem nastoupila po ma-
tefské dovolené. A prvni ptimd zkuSenost probé¢hla asi v roce 2010, kdy jsem ucila nadané
zéky jednu hodinu. Tam se vyskytoval prave zak s dvoji vyjimecnosti — byl nadany a zaroven
mél poruchu autistického spektra. Navic mi to dalo podnét k tomu, abych zacala pozdéji
studovat vychovné poradenstvi tim stylem, Ze jsem se chtéla vic dozvédét. Z pocatku to byly
takové ty myty, které clovek diive slySel a myslel si. Nakonec vSak doslo k tomu poznéni,
ze kazdé dité je tpIn€ jiné a tehdy 1 toto bylo z jednim z podnéti, pro¢ jsem zacala studovat

vychovné poradenstvi. Chtéla jsem t€ém détem veénovati jinak neZ jenom v té hodin¢.
Mite Vy osobni zkuSenost se vzdélavanim téchto zaka?

Mam



MiiZete mi priblizit ty Zaky, které jste méla na starost? Jak se chovali, jakou maji dia-

gnostiku atd.”?

Tady je tieba rozlisit zaky , jenz maji dvoji vyjimecnost. Ty jsem ucila jenom na prvnim
stupni, nebot’ §li vSichni potom na gymnazium z té paté tiidy. Tam jsem se setkala minimalné
se tremi. Kazdy byl plné jiny. Ten prvni zak, kterého uz jsem zminovala, m¢l asistentku
pedagoga, ale né v moji hodin€. Na ném jsem se praveé naucila, jak s nim pracovat. Nastésti
byl uz od malicka spravné vedeny z dobu, protoze dokazal reagovat na urcita gesta rukou.
Napt.: Ted ne! Ted’ dam slovo nékomu jinému, ale k tob¢ se vratim pozd¢ji. Tudiz s timto
chlapcem byla ta prace lepsi, nebot’ uz mél n¢jaky ten rezim nauceny z domu. Potom dalsi
roky jsem se setkala asi dvakrat s dal$imi zaky s tou dvoji vyjimec¢nosti. Tam ten asistent uz
byl, ale méla jsem vyhoda, Ze je matematika bavila a §la jim. TakZe jsme v t€ matematice

nasla vzdy spole¢nou fe€. Slo o vybornou spolupraci mezi nami.

Kdyz jsem se vSak setkala s zakem s autismem zde na druhém stupni, tak tu byly problémy.
Souviselo to trosicku s tim, Ze ta integrace (ted’ vlastn¢ inkluze) byla v zacatcich, tim padem
jsme jako ucitelé jesté délali chyby, Ze jsme chtéli t€ém zakim spiSe ulehCovat. Usnadiiovali
jsme jim tu praci tak, Ze jsme jim dovolili pracovat na mensi vykon, nez maji. Coz byla velka
chyba, nebot’ jsme jim neumoznili dosdhnout ani toho stropu. Dalsi chybou bylo, Ze ten
asistent, ktery mu byl ptidélen, délal hodné véci za néj. Odvadél ho ze tridy, kdyz zak tekl,
Ze se mu nechce pracovat. V té Sesté, sedmé ttidé, kdyz jsme chtéli po ném néjaky vykon,
tak nastaly problémy. Nastaly problémy v tom, Ze se zacal vztekat, stagnovat, odmital coko-

liv délat. Navic v té devaté tfid¢ zacal byt uz hodné agresivni.
Takze tam byly nastavené néjaké minimalni vystupy?

Ano, ale myslim si, Ze byly aZ moc minimalni, coz jsme opravdu podcenili a neslo toho Zaka

posouvat dal. To jsme nastavili Spatné uz od zacatku. Navic tam byla Spatna komunikace

vvvvv

vykonlim, ale rodice a s nimi 1 ten zak byli zvykli na néjaké ty ustupky, ulevy. Pak v tom

devatém ro¢niku se to vySplhalo do kritického stavu
Bylo u ného zaznamenané i néjaké jiné postiZeni, kombinované?

Ne, nic takového. Mél primérny intelekt. Také zajimal hodné o pocitace, o kabely. Mél
strasné rad elektro, coz jsme brali jako jeho motivaci k né¢emu. Kdyz udélas néco, tak mtizes

jit pomahat ke Skolnikovi, nebo si stavét néco z Boffinu. Potom nam vSak zacal chodit do



téch elektrickych skiini tady ve Skole. To jsme museli hlidat. Nevim o tom, ze by mél poru-

chu chovéni nebo uceni. U ného se jednalo ¢isté jen o ten autismus.
Miizete mit Fict Vasi zkuSenost se vzdélavanim téchto zaka?

Tohoto zaka jsem neucila, ucila jsem jiné zéky. Ale co vim od ostatnich, tak nastaveny né-
jaky rezim. Dopiedu védél, co musi splnit. Ukoly mél vétsinou redukované, ale vystupy mél
stejné jako ostatni zaci. Naptiklad décka psaly néjaké cvi¢eni na mluvnici, ale on mél napsat
jen dve, ti1 véty, které obsahovaly ten mluvnicky jev. Se tfidou komunikoval. Musim fict,
ze tfida ho celkem brala, takze nemél problémy mluvit pied tfidou, kdyz byl zkouseny ustné.
Asistent pedagoga zapisoval do komunika¢niho deniku, co a na kdy se ma naucit. Tam bylo
opravdu potieba jasn¢ napsat, kdy a z ¢eho bude zkouseny nebo co mé ud¢€lat. Byl zkouseny
normalné ve tfid¢, tudiz nemél problémy s tou komunikaci v té tfidé. Pokud byl v dobrém
rozpolozeni, tak vypliioval 1 pisemné testy. Horsi bylo, kdyz doSel do Skoly Spatn¢ naladény.
To se vsak zhorSovalo z tou pubertou. Jednalo se o 8. a 9. tfidu. Jinak mu ucitelé chystali
tieba i pracovni listy. Hlavné teda v té osmé tfid€, kdy mu pfibyla chemie. Tam po ném
nechtéli uplné vSechno, proto mél zjednodusené zadani. Jinak se zucastnil celého toho pro-
cesu. AvSak v 8. tfid¢ se zacala projevovat zvySend unavitelnost, proto se mu odpoustéli
né&jaké hodiny. Rodice zazadali o uvolnéni z pracovnich ¢innosti, hudebni vychovy — misto
ni chodil jednu hodinu ke Skolni psycholoZce na zaklad doporuceni z SPC, télocvik — ten
jsme znovu nastavili, protoZe on sadm si to ptal a chtél do néj chodit. V tom kritickém oka-
mziku v 8. tfid¢ byla povoléna i pracovnice z SPC. Ve spolupraci s ni jsme u Zaka zavedli
bodovy systém. KdyZ nasbiral urcity poc€et bodi, tak mohl byt uvolnén z hodiny a mél n&ja-
kou ndhradni ¢innost, ktera ho bavila. Na ty tlevy on slySel, ale musel splnit pozadavky téch
ucitelt.

V devaté tiidé€ se zacala projevovat zvySena agresivita. Stavalo, ze béhem vyucovani telefo-
noval domil a byl pfi tom hodné vulgarni na maminku. Z toho jsme teda usoudila, Ze asi to i
doma nefunguje tak, jak ma. Zak skonéil dokonce psychiatrické 1é¢ebng, ale rodiée ho vzali
zpét, nebot’ tam nevideli zadny efekt. U zaka byla nastavena medikace, ktera nebyla moc
dobréa. Zaka medikamenty vyrazné tlumili do takové miry, Ze spal v hodinach. Takze né&jaké
to vzdélavani v té 9. tfide Slo upln€ bokem. Spise slo o to, aby tu jeho pfitomnost ve skole

vydrzeli mi, spoluzéci i on. Dochazelo i k napadeni mladSich spoluzéakd.

TakzZe jestli miZu néjak zrekapitulovat. Do té Sesté, sedmé tridy dochazelo stile k né-

jakému pokroku, néjakému vyvoji a v té osmé tridé priSel zlom.



Presné tak. Zacal byt siln¢ demotivovany, ale v sedmé tiide si dal jesté néjak fict. Plnil ty
minimalni pozadavky, na kterych jsme se domluvili. Od osmé tfidy jsme spiSe ptesli na to
kézeniské opatieni neZ na tu vychovu. Resili jsme problémy tykajici se vychovného charak-

teru.
MiiZete mi popsat jeSté ty dva nadané zZaky, o kterych jste se zminila?

Méla jsem je teda tfi, nebot’ v t¢€ jedné tiid€ byly dva. Jednalo se o nadané zaky. Asistentka
byla jen u jedno z nich. VSichni tii jsou nyni na gymnaziu. U nich, kdyZ se nastavila n¢jaka
pravidla, tak je dokazali respektovat s drobnyma néjakyma problémama. Vzdycky si vSak
dali fict.

Prvni zak nemél zajem u matematiku, coz se pozdéji projevilo na gymnaziu, ze se ji neve-
noval. Déle m¢l asistenta jen v urcitych pfedmétech. V ostatnich pfredmétech dokézal fun-
govat zcela sdm. Nejvetsi prace s nim byla v prvni tfidé€, kdy se mu nastavoval urcity rezim.
Problém byl i takovy, ze se mu tfikrat vyménila asistentka do té paté tfidy. Navic v té prvni
a druhé tfidé odmital komunikovat s ostatnimi uciteli a spoluzaky. Tedy dochéazelo ke ko-
munikaci jen s tfidni pani ucitelkou a s jeho asistentkou. Toto se postupem casu vyvijelo. A
az v té 4., 5. tfidé byl schopen komunikovat s ostatnimi, pfijimat i ty ostatni vyucujici. Se
spoluzédky se ten vztah hodné vyvijel. Ostatni spoluzéaci méli spiSe tendenci o né¢ho pecovat.
V paté tfide zacali byt netolerantni a nékteré jeho projevy jim vadily. U n€ho byl vSak systém

nastaven velmi dobte. Takze se hlésil, nevyrusoval, nevyktikoval atd.

Kdyz ptejdeme k zZaklim v niZsich rocnicich, tak ti s drobnymi chybi¢kami fungovali taktéz
celkem bez problému. Ten reZim tam byl opravdu pevné nastaveny. Pani asistentka, pokud
doslo k n&jaké zméné, vysvétlila informaci tak, ze ji zaci piijali. Jestli k tomu piispéla i ta
inteligence, to mimotfadné nadani, ze nepotiebovali néjaké vyrazné opatieni. Snazili jsme se
ve spolupréci s rodice je do té tfidy zaclenovat. Myslim si, Ze v tomto piipad¢ ta inkluze

(integrace) prob&hla velmi uspesné.

Na gymnazii funguji uz vSichni bez asistenta, protoze dochazelo k tomu, ze se za ni ti Zaci
stydéli. Oni nechtéli, aby ostatni védéli, Ze maji tu asistentku. Myslim si, Ze m¢li u tu néjakou
vnitini motivaci se tolik neli$it od ostatnich.

V ¢em vidite pozitiva integrace?

To je jeden z bojl s vyucujicimi, ktefi fikaji, Ze takové décko tady nema, co délat. U téch

nadanych zaku fikam, Ze ta integrace ma u nich velké pozitivum. Oni nemohou chodit do



zvlastni Skoly, protoze by je nikdo takhle nerozvijet. Ty décka opravdu dosahovali a dosahuji
mimotadnych vykont. Kdyz zminim jesté zéka ve ¢tvrté tiidé, ktery mimotadnou vyjimec-
nost, tak ten asistenta nema. Ten funguje samostatn¢, 1 kdyz je to autista. U ného funguje
rodina. Zak dosahuje mimofadnych matematickych vysledkd v celostatnich kolech v riiz-
nych soutézich a olympiadéach. To je prosté zak, ktery zde na bézné skole ma, co délat. A ti
0 kom jsem mluvila. Oni by se na jiné Skole (specialni) takhle nerozvinuli. I kdyz jsou ti
nadani zaci vzdélavani zvlast' s dalSimi nadanymi z4ci, tak si myslim, Ze n¢jaka ta integrace
tam probiha. Maji kontakt s jinymi zéky ve druzin€ a nékteré predmety maji spojené s zaky
z béznych tiid.

U zéka, ktery byl na tom druhém stupni, nemam uplné vyhranény nézor. Stalo se, Ze jsme
zaka po konzultaci s SPC nechali 14 dni doma, protoZe jsme s timto Zakem hodné tézce
bojovali. OhroZoval zaky, vyruSoval v hodinach. Proto jsme to takhle fesili. Tim padem ne-
byl ve vétSin€ hodinach, takze ta integrace (inkluze) §la taktéz Gipln€ stranou. Nejhor$i na
tom je, ze ten intelekt u n¢j byl. Tudiz bych zminila, Ze jsme Spatn¢ nastavili systém hned
od zac¢atku — moc jsme mu ulevovali od v§eho a také nespolupréace s rodinou. ProtoZe rodice
do Skoly chodili do skoly a chtéli jen, aby jejich syn mél, co nejvétsi tlevy. Vyhledavali
kazdé slovicko z toho SPC, co tam doporucuji. Brali to tim stylem, ze tady je to takhle na-
psané, takze podle toho se pojedu. Nebrali to jako doporuceni ¢i ptizpisobeni zakovym po-
ttebam a moZnostem Skoly. Dokonce jsme s nim sepsali dohodu o ¢tyfech bodech. Tam byly
opravdu Ctyii body ve stylu: Kdyz splnis...... muzes...., mohl si vybirat relaxacni chvilku
atd. Podepsal to on, rodice, pani z poradny a ucitelé. Bohuzel na konci devaté tiidy ani tohle

nezabralo. Navic si ho rodi¢e nechali doma.
TakzZe mohu Fici, Ze mezi $kolou a rodi¢i neprobéhla spravna komunikace nebo shoda.

Ano, tam jsme se neshodli. Ale neumim si zase pfedstavit, Ze ten Zak je ve specialni Skole,
protoze by nedochéazelo k Zddnému rozvoji. On nebyl blby, tak to takhle feknu. Nyni je na

sttedni Skole, kde zatim funguje.

Jesté jsem ucila zaka s Aspergerovym syndromem. Ted’ jsem si na to vzpomnéla. Tehdy
jsem ucila v sedmé tidé Zemeépis. On mél sice asistentku, ale mé osobné vyhovovalo, kdyz
tam nebyla. Jelikoz tenkrat to bylo teprve na zacatku, tak asistenti méli dojem, Ze tém Zakim
musi hodné pomahat. Nastésti byl schopen pracovat ve dvojicich, takze pro mé bylo dulezité,
abychom k nému ptidélili takového Zaka, se kterym bude v té dvojici pracovat. Jinak s nim

nebyl Zadny problém. Intelekt u n€ho byl, individudlni préci zastaval skvéle. Mozna by se



dalo tici, ze byl dokonce nadprimérny, ale nebyl néjak vySetien. Dostal se na pramyslovku,
kde fungoval uz bez asistentky. Tady toho Zaka ptichdzel hodné tlak ze strany rodict. Jeho
otec byl hodné zaméteny na ten vykon. Sice byl na kluka hodné¢ ptisny, ale na druhou stranu
mu zarucil ten vyvoj/posun tam, kde ted’ je. Oni chtéli, aby se zacClenil, aby normaln¢ fungo-

val, aby $el tfeba na vysokou skolu.
V ¢em vidite negativa integrace?

Snazime se tu praci nastavovat jinak, aby nedochazelo k tomu, ze asistenti d€laji praci za ty
zéky. Neulevovat jim. Snazime se organizovat rizné vzdélavaci akce pro ucitele. M¢li jsme
tu skoleni 1 na ty asistenty pedagoga. Co mohou, jak s tim ditétem pracovat, atd. Snazime se
je vice zapojovat do pedagogického procesu. Slovo tlevy nechci nikdy slyset, protoze vy-
tvafime prosttedi, aby dité dosdhlo svého stropu. I kdyz dit€ napiSe misto pét vét tfi, tak se
muze nadfit stejnym zplsobem jako zék, ktery napiSe téch pét vet. Dilezité je, abychom se

drzeli n¢jaké té jedné lajny, kterou miizeme posouvat, ale nikdy né snizovat.

Ted ptejdeme k t€ém nevyhodam. Pokud je systém Spatné nastaveny, tak dit¢ nedosahne toho
stropu. To by se stalo i v téch specidlnich skolach. Dale vidim velkou nevyhodu v tom, Ze to
narusuje chod té tfidy. U tohoto ja mam strach, ze 1 jiné déti nedosahnou toho svého stropu.
Tyto déti maji projevy, ze vyrusuji, rozptyluji tu tfidy. My v téch tfidach mame déti, co mayji
poruchu pozornosti, tudiz je rozptyli, kde co, coz je jedna véc. Druhd véc je pretizeni ucitelq.
Beru to takto, jak to je. Ja nemam Zadné specialni vzdélani, mam bézny uéitelsky obor. Clo-
vek chodi na Skoleni, ¢te n¢jaké odborné knihy, ale nejsme specidlni pedagogové. Jsme po-
fad ugitelé. Umim néco jiného nez specidlni pedagog. Skola ma jako prvotni cil to vzdéla-
vani. A posledni dobou se ma zda, ze ztracime mnoho energie tim, Ze feSime vychovné pro-
blémy a na to vzdélavani je stdle méné Casu. Vytvafime materidly pro tyto zéky. U téch
nadanych zaku je vidét, ze to ma smysl, Ze se n€kde posouvaji. Ale v béZnych tiidach, kde
jsou ti Zaci integrovani to vidim jako problém. KdyZz ddm jeden piiklad. Mam tfidu, kde je
31 zaki. Zaky mizeme rozdélit do urditych kategorii. Zaci s LMP, zak s kombinovanym
postizenim (t€lesné a porucha uceni/chovani), zaci s riznymi poruchami uc¢eni/chovani II.
stupen a pak je tam zak, ktery v matematice vynika. Ja si musim délat troje ptipravy, coz je
casoveé narocné. Navic se mi stava i to, Ze si délam piipravy a najednou zjistim, ze jsem
n¢jakého zaka vynechala, nebot’ mam dalsi tiidy s dalSimi zaky. Je toho prosté¢ moc. K tomu
jeste papirovani, coz bere dalsi zdibec energie. Poté sklouznete k tomu, ze pfestanete rozli-
Sovat v té tfid€. Oducite si a pak vam teprve docvakne, Ze tento zak to viibec nemohl pobrat.

Pokud si vSak toho Zédka nau¢im od prvi tfidy, aby pracovalo ur¢itym stylem, tak to jde. Ale



kdyz ptijdu do té sedmé ttidy, kde jsou uz nauceni pracovat né¢jakym zptsobem, ktery ne-
znam, je to té¢zké. Diferenciované vyucovani je hrozné€ naro¢né. To negativum vidim chodici
trosky (ucitelé) po chodbé¢. Navic se mi zda, ze ti ucitelé do toho padly uplné neptipraveni.
A tim, ze vam nékdo posle asistenty do Skol, vas nespasi. Zacatky navic byly takové, ze
asistenti délali vSechno za ty zaky, coz bylo naprosto k ni¢emu. Nyni se jedna spis o tu oporu,

coz je opravdu pokrok. Citim, ze ten systém tady v tomto je nastaven jinak.

Dalsi negativum vidim v tom, Ze svoji pozornost pfesouvame k témto zaki, ale zapominame
na ty druhé, a tim padem se nikam neposouvaji. Nejhorsi je, kdyz je tam takovy jenom jeden.
Ten strada nejvic. V devaté tfidé jich mame nyni Ctyfi, ktefi utvotili jakou si skupinu a vza-
jemné se vzdélavaji a podporuji. Miizu jim zadat né€jakou praci, na které¢ budou pracovat
spolu. Ale to jedna z vyjimek. VétSinou ty nadané zaky ani neodhalite. Tudiz si myslim, Ze
dnes jsou diskriminovani prave tito normalni zaci, protoze vétsSinu svého Casu ucitel vénuje
pripravé materialu ¢i uéiva pro ty ,,postizené* déti. Jedna se predélani zadani, upravené pii-
klady nebo musim tomu autistovi nachystat pln¢ néco jiného. Nejedna se o to, Ze si udélam

jedny piipravy a jen feknu, ty udéla$ min a je to. Neni to tak jednoduché.
Mate napad, jak by se ty negativa daly do budoucna zlepsit?

Kdyby bylo ve tfidé do 15-ti zakd, tak si myslim, Ze by to bylo mnohem jednodussi a Slo by
to. Ja jsem pro integraci v béznych Skoléch, ale ve specidlnich tiidach ¢i skupinéch, kde je
daleko min téch zakd. Jeste kdyby tam ucil ten specidlni pedagog, bylo by to naprosto
uzasné. My tu mame specialni pedagozku, kterd vSak neuci. Ona déla predmét specialné-
pedagogické péce, pomaha ostatnim kantortim, je pro n€ velkou oporou. DéEl4 depistaze atd.
S autistama u nés pracuje spiSe ta psycholozka. Takze kdyby byla pro n€¢ zavedena ta speci-
alni tiida, kde by bylo tfeba do deseti déti, tak by to pro né bylo lepsi. Oni by méli pomalejsi
tempo, nebot’ maji i v papirech napsané individualni tempo. A to je hriiza. Vy jenom hlidate,
jestli maji dopsané ucivo, at’ se mizete posunout dat. Bohuzel toho je tolik, ze to prosté
neuhlidate. Takze si myslim, ze by jim ty specializované tfidy prospély. Byla by ta prace
individuaIné;si.

Toto si myslim, Ze by bylo jedno z moznych feseni. Ulevilo by to t¢ém béznym tfidam. A aby
tam probihala néjaka ta socializace s jinymi Zaky, tak by predméty jako pracovky, vytvarka
mohly byt spojené. Navic by tam byl ten asistentem, mezi kterym by dochézelo k té spolu-

praci.



Mite podobny nazor jako ostatni uditelé, ktefi jeSté navic, Ze by se tito Zaci méli ucit

spiSe ty specialni véci do Zivoty. Co si o tom myslite?

My mame zéky v 8. tfidé¢, ktery ma LMP. Tak jsem asponl s SPC domluvila, Ze nemé druhy
cizi jazyk, protoze on nezvladal ani anglictinu. Takze misto toho chodi jednu ke spec. pe-
dagozce, kterd s nim pracuje, ale spi§ na takovém tom nacviku socidlnich dovednosti atd.
pak tam ma hodinu vypliovani riznych slozenek, formulafd, podani listku na posté atd.
Asistentka s nim mize jit 1 na postu klidné v té¢ hodin€. Ona mé dovoleno opustit s nim tu
Skolu a podivat se na tu skutecnou postu, aby vidé€l ten piihlasovaci systém. V matematice
mu zase muzu vytisknout ucet nebo vypis z uctu. TakzZe tohle tam ma navic a jesté véci jako
internet, youtube, nebezpeci, dopad, kybersSikana. Prosté se jednalo o ty praktické véci. My
muzeme poskytnout misto jedné hodiny chemie pracovky, ale mi ho nemame kam dat. Mi
jsme fikali, ze tyto décka by méli mit vice takovych hodin, ale nemizeme dat tieba k pat’a-
kiim. Proto by bylo vybudovat ty specialni tfidy, kde by méli vice téch praktickych véci.
Mohli by chodit do kuchyiky vafit tieba.

Co si myslite o vlivu uditelii a asistenta pedagoga na Ziaka pri procesu integrace? Kdo
ma vetsi vliv?

Tady je to hodné¢ individuélni, nebot’ zalezi, jak si to ten u€itel nastavi. Na tom prvnim stupni,
kde je ten ucitel vétsSinu Casu, tak tam si myslim, Ze je to dité spiSe navazano na toho ucitele.
Na tom druhém stupni, kde se ti ucitelé stiidaji, ma vétsi vliv spiSe ten asistent. Ucitelky
vyuzivaji asistenty ke spolupraci a ke komunikaci s tim zZdkem. Bohuzel mize dojit 1 k tomu,
ze se n&jakému zakovi zméni tfidni ucitel tfeba tiikrat. To se prave stalo u naSeho jednoho
zéka, Diky tomu si nemohl vytvofit ten vztah. Proto spiSe reagoval na mné nebo pani za-
stupkyni. U nas mé&l porad takovy ten respekt vici vyssi autorité. Kdyz jsme tekli, ze jsme
se na nécem domluvili, tak on zacouval do tfidy. Myslim si), Ze to bylo i zpiisobené tim, ze
ucitelé mu Casto ustupovali na rozdil od nas. My se fekli pevné, Ze takto to prosté bude a

pfes to nejede vlak.

U asistentll je potieba, aby tam vladla takovéa ta pevna ruka. Je dilezité, aby byl disledny,
stal za svym nazorem a neustoupil. Méli jsme tu i asistentku, ktera si myslela, Ze Zaka vyléci.
Coz byla hloupost. Rekla jsem ji proto, nefe§ nefesitelné. Uréité by mél ten asistent pochopit
toho zédka, naucit se s nim spravné komunikovat. Vyhnout se n¢jakym dvojsmysliim nebo

sloviim, které by mohl ten Zak si Spatné vylozit. PouZzivat jednoduché pokyny.



MiiZete mi Fict, jak ten Zak reagoval, kdyZ preSel z toho predskolniho prostiedi do $kol-

niho prostiredi?

O tom Vam povim malo. Mam takovy dojem, ze jsme s tim neméli zaddny problém. Myslim
si, ze ten problémovy zak ptesel k nam az do druhé¢ tiidy. Dalsi piesel az na druhy stupen,
nebot” se piest¢hovali. Od prvni tfidy tu byvaji autisté s dvoji vyjimecnosti a ti funguji na-
prosto v pofadku. Dokonce si myslim, ze nékteti funguji Iépe, protoze maji to nadani, které
tu rozviji. V té skolce mtizu fict, Ze je to nebavilo. Navic méli vétSinou problémy s détmi.
Pokud byly ucitelky znalé, tak je nechaly tieba Cist nebo pro né ptichystali jinou aktivitu
misto spanku. Na druhou stranu tady maji rezim, ktery jim vyhovuje, a mohou se néjak pro-

jevit. VSeobecné si myslim, ze funguji na skole 1épe nez v té skolce.

MiiZete mi Fict, zda vnimate néjaky vyvoj u Zaki s PAS?

Jelikoz nadani Zaci odchazi po té paté tfidé na gympl, tak nevim, jak se dale vyvijeji. TakZe
vemu toho zaka, ktery tu byl az do devitky. Do té 6. 7. u n¢ho byl jakysi ten vyvoj, i kdyz se
mu hodné ulevovalo. Potom vsak ptisel vyrazny spad. V 8. tfid¢ zacal siln€ stagnovat. Zasekl

se na ucivu, které nemohl zvladnout.
MiiZete mi néjak zhodnotit tu integraci nebo inkluzi?

Ano u vétSiny 74kt je dobré, ze jsou v béznych Skolach. Jelikoz maji ten intelekt na to byt
zde, tak si nemyslim, ze by méli byt n€kde izolovani. BohuZzel rodi¢e a ucitelé na tu integraci
nejsou stale pfipraveni. Mame ji tu od roku 2005. Postupné to nabihalo. Potom ta integrace
presla na inkluzi a mam takovy pocet, Ze se jedna spiSe o sprosté slovo. Mé&li jsme tu nadané
zaky, zaky s télesnym postizenim, sluchovym postizenim, atd. Pokud se jednalo u integraci
bylo to v pohodé&. Ale tou inkluzi, kterad pfisla znenadani, nas zavrhli papirama. Navic do
toho zacali vice mluvit rodice. Ohangji se stale svymi pravy, nechapou, Ze 1 ti ostatni maji
néjaka prava. NemiiZou prosazovat jenom to svoje na tkor téch ostatnich. SpiSe bych to ale
vidéla v té nepfipravenosti uciteld, v jejich kvalifikaci a zahrnuli nés Silenou administrati-
vou. J& mam strach, co bude do budoucna, nebot’ se ta integrace (inkluze) pfesouva i na

sttedni Skoly. Sice pomalu, ale jde.

Ve skolce jsou nepfipravené déti do Skol, protoZe stale fesi kazeniské problémy. Maji tam
sice asistenty, ale spiSe fesi to, aby v tom poctu 24 udrzeli néjakou kézen. Nefesi to, aby tam
piipravovali pfedSkolaky. Pfijde mi, Ze na to nemaji viibec ¢as. Takhle neptipravené déti do
Skol jsme dlouho neméli. Nejsou schopny posedét, soustiedit se na néco. Neumi mluvit,

neumi délat vice pokyntli naréz.



