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Jméno a pfijmeni studenta: ~ Dominika KUNDRATOVA
Oponent bakalarské prace: Mgr. Marek TOMASTIK, Ph.D.

Akademicky rok: 2018/2019

Téma bakalarské prace: PROBLEMATIKA PREVENCE STRESU A STRESS
MANAGEMENT NA PRACOVISTI

Stupeii hodnoceni podle ECTS
Kritéria hodnoceni:
A B C D E F

1 | Naro¢nost tématu prace X

2 Splnéni cili prace X

3 | Teoreticka &ast prace X

4 | Prakticka &ast prace X

5 | Formalni uprava prace X

Hodnoceni v jednotlivych kritériich oznacte znakem X) v ptislusné trovni.

Celkové slovni hodnoceni bakalarské prace:

Bakalaiska prace bakalantky Dominiky Kundritové se zabyva aktudlni problematikou
prevence stresu a stress managementu na pracovisti. Ke svému zkoumani si vybrala Hasi¢sky
a obsahuje 8 kapitol a Uvod a Zavér. Bakalai'ska prace je ¢lendna na teoretickou a praktickou
Cast. V teoretické Casti autorka definuje teoreticka vychodiska. Ocenuji praci s literaturou.
V praktické casti autorka urcuje cil vyzkumu a definuje vyzkumné otdzky. Popisuje
metodologii vyzkumu. Nasledné popisuje vyzkumny soubor a pribéh vyzkumu. Vysledky
bakalarské prace jsou piinosné. Autorka predklada navrhy na opatfeni, kterd jsou podloZena
vyzkumem. Ocenuji vybér tématu. V bakalarské praci jsou drobné formalni chyb. Cile, které
si autorka vytkla, byly splnény. Celkové bakalaiska prace spliiuje pozadavky kladené na tento
typ prace. Bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé.
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Otazky k obhajobé bakalarské prace:
1. V ¢em vidite ptinos své prace?

s vysledky Vasi bakalaiské prace?
3. Budou tyto navrhy pouzity?

Klasifikace oponenta bakalaiské prace: A — vyborné

V Uherském Hradisti dne 24. kvétna 2019

podpis oponenta bakalaiské prace

A -vybormné¢ | B —velmidobfe | C -dobie

D - uspokojivé | E -dostatecné | F - nedostatecné
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