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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-aplikacni charakter a zabyva se poslechem hudby v matet-
ské Skole. V teoretické Casti jsou vymezena teoreticka vychodiska, ktera se tykaji problema-
tiky poslechu hudby jako soucasti hudebnich ¢innosti v matetské skole, propojovani posle-
chu hudby s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi a jeho vyznamu pro dit¢ pfedSkolniho véku.
V praktické ¢asti je zpracovan hudebni projekt zaméteny na praci s poslechem hudby. Jeho
realizace probihala ve vybrané matetské Skole ve Zlinském kraji. Projekt byl nasledné eva-

luovan a z vysledné evaluace bylo vypracovano doporuceni pro praxi matetskych skol.

Kli¢ova slova: poslech hudby, hudebni edukace v matei'ské skole

ABSTRACT

The thesis has a theoretical-application character and deals with listening to music in kin-
dergarten. In the theoretical part are defined theoretical basis which deal with the matter of
listening to music as a part of musical activities in kindergarten, interconnection of listening
to music with other musical activities and its importance for a child in the pre-school age.
The practical part elaborates a musical project focusing on work with listening to music. Its
implementation was realized in a kindergarten in the Zlin region. The project was subseque-
ntly evaluated and a recommendation for kindergarten practice was elaborated from the re-

sulting evaluation.

Keywords: listening to music, music education in kindergarten
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UvVOoD

Téma bakalaiské prace tykajici se poslechu hudby jsem si vybrala, protoze jiz odmala
jsem k hudbé vedena, hraji na nékolik hudebnich néstroji, rada zpivam a hudba je tedy mym
celozivotnim konickem. Ve studiu hudby jsem pokracovala na stfedni $kole, kde jsem si
znalosti a dovednosti v oblasti hudby a hry na hudebni nastroj zna¢n¢ zdokonalila. Téma mé
bakalarské prace jsem tedy volila zejména proto, ze jsem se sama chtéla v této oblasti zdo-
konalovat. Diky tomu, Ze je ma bakalarska prace aplika¢niho charakteru, jsem navic mohla
ptipravit projekt pro déti pfedSkolniho véku, ve kterém jsem vSechny své zkuSenosti mohla
zurocit a nabidnout tak matetfskym Skolam projekt, ktery bude déti k poslechu hudby moti-

vovat a rozvijet je v této oblasti.

Prace pojednédva o podpote hudebni edukace s diirazem na poslech hudby, v teoretické
¢asti se tedy budeme zabyvat vymezenim zékladnich pojmut problematiky, které nas budou
provazet celou bakalatskou praci, tedy i v praktické ¢asti a také tim, jak s poslechem hudby
v mateiské Skole miize ucitel pracovat. Musime totiz znat zasady vybéru skladeb vhodnych

pro poslech hudby v matetské Skole a védét, jak s détmi pii poslechu hudby pracovat.

V praktické ¢asti navrhnu hudebni projekt s diirazem na poslech hudby uréeny pro ma-
tetské Skoly. V praktické ¢asti popiSu zdkladni informace o projektu, jeho cile, charakteris-
tiku déti a v neposledni fad¢ podrobné pribéh aktivit pii realizaci projektu, kterd probéhla

ve vybrané matef'ské Skole ze Zlinského kraje.

V kapitole evaluace bude podrobné& vysvétleno, jak jsem zpracovavala evaluaci pro re-
alizovany projekt. Evaluace se sklada ze tfi Casti, a to z mé vlastni reflexe, evaluace feditel-
kou skoly a hodnoceni déti. Nasledné pak porovndm svou vlastni reflexi s feditelkou matet-

ské Skoly a vypracuji z n¢j doporuceni pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU PROBLEMATIKY

V tivodu teoretické casti mé bakalaiské prace bych rada vymezila zakladni pojmy, které

pouzivam jak v teoretické, tak v praktické ¢asti mé bakalaiské prace.

1.1 Hudebni edukace

Hudebni edukace v matefské skole je pomérné bohaté zastoupena v matetskych sko-
lach. Derevjanikova a Dzurilla (2014, s. 4) mluvi o hudebni edukaci jako o ,,spolecensky
organizovaném procesu hudebniho rozvoje clovéka, zaméreny na zvladnuti urcitého hudeb-
niho poznani a zkusenosti s hudbou, jejimz cilem v predskolnim véku je rozvijet hudebnost
ditete, tj. elementarni hudebni schopnosti, zrucnosti a navyky, probouzet trvaly a pozitivni
vztah k hudbé, umeni, k narodnim a kulturnim hodnotam a cloveku “. Z této definice je tedy
patrné, Ze se jedna o velmi diileZitou slozku aktivit v mateiské §kole. 'Hudebni ¢innosti jsou

tedy v mateiské Skole nezastupitelné a maji tam své opodstatnéné misto.

1.2 Hudebni vyjadrovaci prostiedky

Hudba je tvotena z nékolika zakladnich pilifi: rytmus, tempo, dynamika, melodie,
barva toni a harmonie. Mluvime o nich jako o vyjadiovacich prostfedcich hudby. V kazdé
skladbé tedy miZeme vzdy vnimat téchto Sest vyjadiovacich prostiedkid hudby. Diky

nim nam skladba miiZze napovédst, o dem vypravi (Rakova, Stiplova, & Tiché, 2016).

Kazda skladba zni jinak a my mtizeme skladby mezi sebou navzajem porovnavat pro-
stiednictvim vyjadfovacich prostiedki hudby. Abychom ale mohli rozeznévat jednotlivé vy-

jadfovaci prostiedky hudby, musime védét, co piesné znamenaji.

Rytmus je asi jeden z nejvyraznéjSich vyjadfovacich prostfedkt hudby. I v détech
Casto vyvolava nejsiln€j$i emoce a reakce, zejména pohybové, kdy déti Casto za¢nou spon-
tanné tancit nebo se do rytmu skladby ¢&i pisné pohybovat (Rakova, Stiplové, & Ticha, 2016).
Jednoduse jej definuje Zenkl (2007, s. 35) jako ,,stfidani toni riiznych délek®. Synek (2004,

! Spojeni hudebni ¢innosti volim v teoretické ¢asti s ohledem na literaturu, ve které se tento pojem pouZiva.
Pro potfeby praktické Casti pouzivam pojem aktivity, ktery je terminologicky presnéjsi. Pojem hudebni ¢innosti
je tedy potieba chapat jako ekvivalent pojmu hudebni aktivity.
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s. 38) definuje rytmus podobné, a to jako ,,uspotadani kratkych a dlouhych tonti a pomlk

v ¢asové posloupnosti®.

S rytmem uzce souvisi dalsi hudebni vyjadiovaci prostfedek hudby, a to tempo. Synek
(2004, s. 38) tika, ze tempo ,,vyjadiuje zékladni ¢asové impulzy, jimiz je skladba realizo-
vana“. Hudba tedy diky tempu mtze byt pomald, rychla, klidna nebo se také tempo v pri-
béhu skladby nebo pisné miize ménit, a to tak, ze mize zrychlovat nebo zpomalovat (Ra-

kova, Stiplova, & Ticha, 2016).

Dynamiku definuje Stiplova, Rakova, & Ticha (2016, s. 150) jako ,.intenzitu zvuku
a jeji promény*. Zenkl (2007, s. 41) definici dynamiky jesté¢ zjednodusuje, fikd, ze dynamika
je ,,sila (hlasitost) pfednesu hudby*. Dynamika opét o skladbé mnohé napovi a prozradi, diky
ni si dit¢ mize predstavit, o ¢em zrovna skladba vypravi, protoZe vyvolava v kazdém z nas
uréité emoce, které napomahaji s fantazijnimi predstavami (Rakova, Stiplova, & Ticha,

2016).

Melodie o skladbé napovi mozna vic, nez bychom cekali. Je tedy pro porozuméni po-
slouchané skladby dulezita. Vrkocova (2005) definuje melodii jako ,,fadu tonii uspofadanych
skladatelem tak, aby vyjadiovaly to, co skladatel chce®. Melodie je pravé to, co u pisni zpi-

vame spolecné s textem nebo si pobrukujeme melodii skladeb.

Barva tonu charakterizuje kazdy hudebni néstroj nebo 1 hlas, protoze kazdy zni jinak
a my jej na zakladé jeho barvy mizeme poznavat (Rakova, Stiplova, & Tich4, 2016). Je to
tedy dal$i vyjadifovaci prostfedek hudby, ktery o skladbé mnohé napovidd. Napiiklad
je jasné, Ze jemnou skladbu predstavujici let motyla dokonale vystihuji napiiklad housle,

zato kdyby byla skladba hrana na elektrickou kytaru, jeji vyznam by se jisté ¢astecné zmeénil.

Jednoduchou definici harmonie najdeme u Rakové, Stiplové a Tiché (2016, s. 151),
které tikaji, Ze ,,harmonie pfedstavuje vztah po sob¢ nasledujicich akordi, které mohou byt

libozvucné, nebo nelibozvucné™.

Spojenim vSech hudebnich vyjadfovacich prostfedkti tak mizeme ziskat kompletni

pfedstavu o hudebnim dile.

1.3 Poslechova ¢innost

Hudba nés neodmyslitelné provazi kazdym dnem v nasem zivoté, tedy i v zivoté ditéte
ma hudba své misto. At uz hudbu poslouchat chceme nebo nechceme, obklopuje nas stale,

diky tomu ji n€kdy ani nemusime vnimat a slouzi pouze jako zvukova kulisa. Liskova (2006,
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s. 137) o tom mluvi jako o ,, hudebnim smogu . Také Rakova a Ticha (2007, s. 11) uvadi,
ze ,,déti daleko casté&ji ptichazi o citlivost sluchu nasledkem civiliza¢nich vlivi*, diky nimz
se ucho neuci poslouchat, ale zvuky, které jej stale obklopuji, se snazi spise vytésnit a nepo-
slouchat. Cilem pfi poslechu hudby v mateiské Skole je pravy opak, chceme, aby se déti
hudbu naucily vnimat a aby ji porozumély, chceme tedy déti vést k soustfedénému poslechu
hudby (Liskova, 2006). O soustiedéném poslechu hudby pise také Daniel (2010), ktery upo-
zorfuje na to, ze v posledni dob¢ je stale t€zsi vést déti k soustiedénému poslechu hudby
prave proto, Ze jsou hudbu zvyklé vnimat spiSe pasivné, kvili tomu, Ze ¢asto slouzi jenom

jako hudebni kulisa pfi riznych ¢innostech.

Dulezité je upozornit na to, ze kazdy ¢lovék vnima pii poslechu danou skladbu odlisné.
Je potieba s tim pocitat také pii poslechovych ¢innostech v matei'ské skole. Neni dobré déti
ovliviiovat naSimi subjektivnimi pocity z poslechu skladby, daleko lepsi je nechat je,
aby premyslely samy, o ¢em dané skladba mize vypravét a jaké emoce v nich zanechava
(Rakova, Stiplova, Ticha, 2016). I Powell (2010) poukazuje na vliv hudby na nase emoce
ana to, Ze na kazdého miiZze ta sama skladba pusobit mnoha dojmy. Dokonce také tika,
Ze vnimani hudby je tak individudlni, Zze podobné pojmy jako krasna hudba by se viibec

nem¢ély pouzivat, protoZe to, co nékomu ptijde jako krasné, jinému nemusi a naopak.

Hudba mutize také ptisobit na lidskou psychiku. Poslechovymi ¢innostmi v matefské
Skole nechceme dosdhnout u déti pouze soustiedéného poslechu a porozuméni dané skladbe,

ale pomahame jim také poznéavat svét a obohacovat jejich citovy Zivot (LiSkova, 2006).

1.4 Specifika poslechovych ¢innosti v materské Skole

Jako kazda ¢innost, tak 1 poslech hudby mé sva specifika, na ktera je potieba brat zfetel
pfi tvofeni aktivit pro déti v matetské Skole. Abychom védéli, jak aktivity vytvaret, musime
nejprve veédét, pro¢ bychom je méli do Cinnosti v matefské Skole zahrnovat a co je jejich

ukolem.
Liskova (2006) uvadi:
., Ukoly poslechu hudby déti predskolniho véku:

1. Vytvaret kladny vztah k hudbeé.

2. Rozvijet schopnost aktivné vnimat hudbu.

3. Ucit citové prozivat hudbu, vést k soustiedeni.
4

Rozvijet hudebni pameét a predstavivost, podporovat fantazii.
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Seznamovat s rozlicnymi hudebnimi Zanry.

6. Nahlédnout do chapani svéta hudby prostrednictvim hudebné vyjadrovacich pro-
stiredki.

7. Inspirovat k viastnimu provozovani hudby, tj. hry na hudebni nastroj* (LisSkova,

20006, s. 141-142).

O tom, Ze je dilezité rozvijet hudebni pamét’ pii poslechu hudby, mluvi i Zenkl (2017),
ktery doporucuje détem hrat nebo poustét zpocatku kratké rytmy nebo melodie, které déti

po ucitelce opakuji. Od kratkych rytm@ a melodii postupné miiZzeme piechazet v rytmy slo-

vvvvvv

Pro tuto aktivitu se nabizi vyuziti Orffovych nastroji nebo jednoduchych rytmickych
nastrojil vyrobenych détmi, samoziejmé lze rytmus také pouze vytleskavat o dlané. Pro po-
tteby matetské Skoly vétSinou postaci rytmické néstroje, pokud by vSak déti jevily zéjem
1 0 jednoduché melodické hudebni nastroje, mize ucitelka vyuzit napiiklad xylofony, meta-
lofony nebo lehce ovladatelné melodické hudebni nastroje, jako tfeba zobcovou flétnu.
¢innostech ptithodné. O zobcové flétn€ jako o vhodném hudebnim ndstroji pro praci s posle-
chem hudby mluvi i Jenc¢kova (1996). Pokud ucitelka sama vyuziva pti poslechovych ¢in-
nostech hry na flétnu, déti motivuje ke hi'e na hudebni nastroje, zdroven se také uci rozezna-
vat barvy tond riznych hudebnich nastroji. Poslech hudby tedy napomaha i pfi hfe na hu-

debni nastroj.

Vanova (2017, s. 21-31) navrhuje, aby ucitelka volila aktivity pifi poslechu hudby,

kde se déti budou rozvijet v téchto oblastech:

A. ,, Hudebni sluch

Rozlisovani vysek tonu

& R

Poznavani vyssiho a nizsiho tonu

Rozlisovani dynamiky

&0

Poznavani silnéjsiho a slabsiho tonu
Rozlisovani délky zvuku
Poznavani delsiho a kratsiho tonu

Poznavani barvy (rozlisovani hudebnich nastroji a zpévu)

= 0SS

Rozlisovani vyskového pritbehu melodie

~.

Orientace v tonovém prostoru
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B. Tonalni citeni

a. Poznadvani neukoncené a ukoncené melodie

b. Poznavani falesnych tonu v melodii

¢. Poznavani durové a mollové melodie
C. Harmonické citeni

a. Rozliseni poctu tonii a souzvuku

b. Poznavani melodického jednohlasu a melodicko-rytmického dvojhlasu
D. Hudebni pamet

a. Pamét pro rytmus — rozlozeni shody a rozdilu v rytmickém uryvku

b. Pamét pro melodii — rozliseni shody a rozdilu v melodickém uryvku

¢. Poznavani znamych pisni podle melodie ,,

A proc je tak dulezité, aby déti hudbu vnimaly a nebraly ji jenom jako pasivni slozku
kazdodenniho Zivota? Myslim si, Ze zaklad pro odpovéd’ na tuto otdzku jsem nasla v knize
od Kofroné (2007, s. 7), ktery tika, ze je dulezité rozvijet hudebni viohy ditéte, a to nejlépe
aktivnim péstovanim hudby, protoze pokud je dité od mali¢ka vedeno k hudbé jakymkoliv
aktivnim zplsobem, rozvine své hudebni vlohy vice nez dité, které hudbu vnima pouze pa-
sivn€. Zaroven by se dité¢ podle n¢j melo rozvijet 1 v jinych slozkach hudebni vychovy, nez
jen v poslechu hudby, dilezity je komplexni rozvoj, je tedy dobré, kdyz dité navstévuje pé-
vecky sbor nebo hraje na hudebni néstroj. Hru na hudebni néstroj vyzdvihuji zeyména autofti
Ben-Tovim a Boyd (2007), ktefi poukazuji na jeji kladny vliv na Skolni vysledky déti, kromé
toho také povzbuzuje dit¢ a doddva mu sebedivéru. Podobnou myslenkou navazuje
Miendlarzewska a Trost (2014), kteti fikaji, Ze dostate¢ny hudebni rozvoj ditéti pomaha

pfi nasledném uceni a zejména pii rozvoji komunikace jak verbélni, tak neverbalni.
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2 PRACE S POSLECHEM HUDBY V MATERSKE SKOLE

Ucitelka mateiské Skoly musi byt odbornici, i RVP PV piedpoklada jeji profesionalni
pristup a ptipravenost v oboru. U¢itelka musi znat posloupnosti a zasady, jak s détmi praco-
vat, aby jeji prace byla Uspé$na. Hudebni ¢innosti, do kterych fadime také poslech hudby,
dit¢ samoziejmé nerozviji pouze v jeho hudebnich dovednostech, ale mé daleko Sirsi vliv
na rozvoj kazdého ditéte, a to konkrétné na komunikaci, tvotivost, logické mysleni a pamét’.

Toho by si ucitelka méla byt védoma a pfi tvorbé aktivit na to ptihlizet (LiSkova, 2006).

Kdyz nahlédneme do RVP PV, tak zjistime, Ze o hudebnich ¢innostech jako takovych
tam moc nenajdeme, ale pokud si pozorné piecteme naplné vSech vzdelavacich oblasti, zjis-
time, ze v kazdém z nich je hudebni vychova zakomponovand, a to konkrétné i poslech

hudby. Do ¢innosti v matetské skole tedy bezesporu patfi.

2.1 Vybér vhodnych skladeb

2.1.1 Narocnost skladby

Nikdy nesmime zapominat na to, ze dité je schopné si pfedstavit pouze to, s ¢im
ma svou vlastni zkuSenost. Je tedy potieba, aby se skladby tykaly toho, s ¢im se déti bézné

setkavaji a maji vlastni zkuenost (Rakova, Stiplova, & Ticha, 2016).

Jednim z naSich cilii pfi poslechovych ¢innostech je udrzet détskou pozornost po ce-
lou dobu poslechu hudby. Je potieba, aby zvolené skladby spliiovaly urcitd kritéria,
mezi néZ bezesporu patii délka poslechové skladby. Ukazky by mély byt kratké. Pokud s po-
slechem hudby za¢indme, méli bychom volit poslechové skladby dlouhé 1 - 2 minuty, poz-
déji miizeme zatadit ukazky delsi, ale doba skladby by neméla piekrocit hranici tfi minut.
Dilezité je déti spravné namotivovat (Liskova, 2006). Stejnou délku poslechovych skladeb

pro déti piedskolniho véku doporuduji také Rakova, Stiplové, & Ticha (2016).

2.1.2 Hudebni Zanry

Casto kladenou otazkou je, zdali mame s détmi pracovat spise s moderni nebo vaz-
s vaznou hudbou se tak Casto nesetkdvaji. Je tedy na kazdé ucitelce, s ¢im a jak bude praco-
vat. Ukolem uéitelky je ale ur¢ité seznamit déti s co nejvétsim repertoarem, tzn. s hudbou

moderni i vaznou a nejlépe napiic riznymi zanry. Dilezité také je, aby ucitelka vybirala
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takové poslechové skladby, které jsou détem blizké namétem a ji samotné se libi, vyvolavaji

v ni pfevazné kladné emoce (Liskova, 2006).

Za prvni poslechové Cinnosti pokladame poslech lidovych pisni a fikadel. Prave s po-
slechem zhudebnénych fikadel je tedy vhodné zalit pracovat. Stejn¢ tak hudebni pohadka

je vhodny zanr pro déti, ktery byl pifimo urcen pro poslech v matetské Skole.

2.1.2.1 Rikadla

Jedna se o literarni Zanr, jehoz skladba je velmi jednoduchd, mé jednoduchy a kratky
vers, ktery si déti snadno zapamatuji a jiz ve velmi Gtlém véku jej opakuji. Rikadla je mozné
melodizovat, détem jsou pak jesté blizsi a snadnéji zapamatovatelné. Délime je do dvou za-
kladnich kategorii, a to na lidova fikadla a umélé fikadla, oboji povazujeme za zakladni zanr
détskeé poezie. Lidova fikadla jsou neodmyslitelné spjata s détskym folklorem a jsou vhodna
pro zatfazeni do hudebnich ¢innosti v mateiské Skole diky svému hudebnimu charakteru

(Jenckova, 2017).
Jenckova (2017) navrhuje tyto hudebni aktivity pii praci s fikadly:

., rytmicka deklamace vikadla
rikadlo a instrumentalni hra

melodizace rikadla

. poslech hudebni rFikadel

1
2
3
4. rikadlo s pohybem
5
6. malovana rikadla“ (Jenckova, 2017, s. 4-6).

2.1.2.2 Hudebni pohddka

Hudebni pohadka je specificky hudebni zanr, ktery je jako stvofeny pro poslechové
¢innosti v matefské Skole. Kromé instrumentalni hudby je zde zastoupeno také mluvené
slovo, které dokresluje d¢j a pro déti je tak jednodussi se do skladby vcitit. Hudebni pohadka
nam muze tedy pfipominat melodram tim, Ze je hudba doprovazena mluvenym slovem

(Jenckova, 2014).

JenCkova (2014) tika, ze: ,, V hudebni pohadce dochazi k syntéze hudebnich a sloves-

nych prostredkii obvykle nasledujicimi zpiisoby:

1. Hudba dotvari slovo, umocnuje jeho vyznam.

2. Slovo komentuje hudbu, pomdaha upresnit jeji obsah.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

3. Slovo a hudba se rovnocenné podileji na rozvijeni dejoveé linie a na utvareni formové

struktury. “ (Jenckova, 2014, s. 4-5).

2.2 Priprava na poslech

Liskova (2016) mluvi o pripravné fazi poslechu hudby, kdy do prvni faze tadi slucho-
vou vychovu. Zaméfuje se na rozvoj hudebniho sluchu, hudebni paméti a vytvafeni podmi-
nek pro vznik hudebnich pfedstav. Vhodné je uzivani hudebnich sluchovych her, diky kte-
rym se déti uci rozliSovat zvuky, hluky, tony a vedeme je k soustiedénému poslechu. ,, Ob-
libené jsou napriklad hry, kdy déti rozeznavaji rizné zvuky, hluky, hlasy jednotlivcii, po-
pévky, rytmické ¢i melodické motivy. Tyto aktivity uskuteciiujeme v MS pomoci vokalnich,

instrumentdlnich, ale i pohybovych cinnosti (hra na télo) “ (Liskova, 2006, s. 138).

Jak uZ jsem psala, je vhodné zacit se zhudebnénymi fikadly. Jejich melodie byva zpra-
vidla velmi jednoduchd, snadno zapamatovatelna a pro déti lakava, fikadla jsou navic kratka,

takze déti snadno udrzi pozornost (Liskova, 2006).

Do dalsi pfipravné faze nacviku poslechu hudby pak Liskova (2016) fadi poslech a na-
cvik hudebné-pohybové hry nebo také pisné. Pfi poslechu a nacviku hudebné-pohyboveé
pisné ma ucitelka dvé moznosti, jak détem pisent zprostiedkovat, a to détem bud’ pisen zahrat
a zazpivat sama, nebo piseni pustit z nahravky. Pro déti je ale daleko lepsi, kdyz pisen uci-
telka zazpiva sama. V dnesni dobé¢ se ale bohuzel ucitelky daleko Cast&ji uchyluji spise k po-

slechu reprodukované hudby (Liskova, 2006).

2.3 Zasady pri poslechu hudby

Jak jsem jiz psala v kapitole ,,Naro¢nost skladby pro poslech hudby v matetské Skole*,
je potieba, aby byla skladba s ndmétem, ktery je détem blizky, tedy se kterym maji svou

vlastni zkuSenost, a také by skladba méla byt kratka, maximalné do tfi minut.

Co ale miiZzeme udélat dal, abychom poslech hudby ditéti co nejvice zptijemnili,
a hlavné jej hravou formou pfiméli k soustfedénému poslechu hudby? M¢li bychom dité
udrzovat v aktivité. Dité musi mit zadany néjaky tikol, musi se na néco konkrétniho soustie-
dit, at’ uz je to tanec, chiize do rytmu, tleskani do rytmu nebo hrani na Orffovy néstroje.
Dilezité je, aby byly tkoly pro dité splnitelné, aby vychézely z jeho dosavadnich zkuSenosti
s poslechem hudby a byly dostatecné propojeny s jeho kazdodenni realitou, tedy 1 jeho zku-
Senostmi (Rakova, Stiplova, & Ticha, 2016).
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Autofi Simanovsky a Ticha (2013, s. 14) doporuduji zaéit prostiednictvim rozeznavani
Hkvalit tont: sily, délky, barvy a vysky*. Zaroven také upozoriiuji na to, ze by ze zacatku

mély byt rozdily patrné, mély by se tedy vybirat skladby nebo pisné s napaditymi kontrasty.

Détem tak tedy mizeme zadat, aby porovnaly dvé kratké skladby mezi sebou a fekly,
jaké jsou mezi nimi rozdily, dité tak samo od sebe, aniz bychom jej do néceho tlacili, zacne
rozeznéavat tempo, rytmus, dynamiku, melodii, barvu tonu a harmonii. Ze zacatku lze pied-
pokladat, ze se budou déti sousttedit jenom na jeden nebo dva vyjadifovaci prostfedky hudby,
ale postupem Ccasu, s pfibyvajicimi zkuSenostmi budou umét skladbu popsat barvitéji, pro-

toze do popisu budou schopny zahrnout vice vyjadfovacich prostiedkd.

Otazkou zustava predevsim, zdali je lepsi détem poustét reprodukovanou hudbu, nebo
by ucitelka méla zatazovat pti poslechovych aktivitach Zivou hudbu. Urcité je dobré, kdyz
zivou a reprodukovanou hudbu ucitelka stiida. Muaze se stat, Ze ucitelka neni zdatna ve hie
na hudebni néstroj, v takovém piipade je vhodnéjsi pouzit spise reprodukovanou hudbu a vy-
uzivat piileZitostnych koncerttl napiiklad ZUS nebo filharmonie. Mé myslenky potvrzuje
Liskova (2006), dopliuje jesté to, Ze vyhodou Zivé hudby je, Ze d€ti maji moznost hudbu
nejen slyset, ale také vidét, jak ugitelka, umélec nebo déti ze ZUS na hudebni néstroj hraji.

To vSe napomuze k jesté intenzivnéjSimu vnimani poslouchané skladby.

2.4 Propojeni poslechovych ¢innosti s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi

V této kapitole se budeme vénovat propojovani hudebnich ¢innosti, a to konkrétné
propojovani poslechovych ¢innosti s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi v matetské Skole.
Mezi hudebni ¢innosti v matetské Skole patii zpév, poslech hudby, hudebné pohybova
¢innost a instrumentalni ¢innost. Je duilezité tyto hudebni Cinnosti propojovat a stiidat,
aby nezistalo jen u jedné, coz uvadi i LiSkova (2016, s. 4), ktera tika, Ze je nutné uvédomit
si, ze ,,je nespravné omezovat hudebni ¢innosti pouze na zpév, jak tomu v matefskych Sko-
lach Casto byva“. Poslechové Cinnosti jsou zdkladem pro dalsi hudebni Cinnosti. Dité musi
melodii slySet, aby ji nasledné mohlo samo interpretovat (Liskova, 2006). O stejném pro-
blému pisSe i Vainova (2014), poukazuje na to, Ze aby dité vnimalo hudbu komplexné, je po-
tteba, aby ji prozilo v§emi moZnymi zpisoby, tedy i zpévem, pohybem nebo hrou na jedno-

duchy néstroj.
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Se zpévem ale poslech hudby souvisi mozna vice, nez bychom ptedpokladali. Dere-
vjanikové a Dzurilla (2014, s. 18) mluvi o zpévu jako o ,,nejptirozenéj$im lidském umélec-
kém projevu‘ a o hlase, ze je to ,,nejdokonalejsi hudebni néstroj. Zacit poslechem hudby
pred zpévem doporuduji autofi Simanovsky a Ticha (2013). Podle nich je dilleZité zagit s po-
slechem hudby pravé proto, aby dité¢ umélo pak ptfi samotném zpévu poslouchat samo sebe
a umélo tak rozeznat, zdali zpiva Cisté, do rytmu, aby dokézalo zpivat nejenom samo, ale i

ve skupin¢ a dokazalo poslouchat jak sebe, tak ostatni.

V hudebné pohybové Cinnosti ma poslech hudby také své nesporné zastoupeni. Déti
musi vnimat pii pohybu rytmus a melodii, jinak by se ve skladbé nebo pisni neorientovaly.
Podle Liskové (2006) je spojeni poslechu hudby a pohybu pro déti nejptirozenéjsi. Déti se
uc¢i pouze zakladni jednoduché pohybové hry, ve kterych je prostor i na vyjadfeni jejich
pocitu ze skladby. Hudebné€ pohybové ¢innosti jsou navic pfirozenou soucasti ostatnich slo-
zek hudebni vychovy, tedy kromé poslechu hudby i instrumentalnich ¢innosti a zpévu (Lis-

kova, 2006).

Instrumentalni ¢innosti Derevjanikova a Dzurilla (2014) pokladaji za velmi zajimavé
pro déti predSkolniho véku. Déti pii nich objevuji hudebni nastroje, zkousi na né hrat, Casto
se jedna o prvni pokusy o hru na hudebni nastroje. NejCastéjsi nastroje, se kterymi se v ma-
tefskych skolach setkavame, jsou Orffovy néstroje. Jedna se o sadu rytmickych, melodic-
kych a strunnych hudebnich nastrojt, které jsou lehce ovladatelné. Tuto sadu vytvoftil né-
mecky pedagog Carl Orff a sepsal k ni také metodiku, jak s nastroji pracovat. Ty se v naSich
matefskych Skolach opravdu uchytily tak, Ze je ma snad kazda matetska skola. Pfi instru-
mentéalnich ¢innostech déti rozviji své schopnosti zejména v oblasti rytmiky, dynamiky
a barvy tonu. Liskova (2006) vidi vyznam hry na Orffovy nastroje pravé v tom, Ze jsou lehce
ovladatelné, tudiZ je mizeme bez problémil zafazovat do ¢innosti. Déti tak své hudebni do-
ze hrou na hudebni nastroje se zabyval a vidé€l jejich piinos pro rozvoj ditéte jiz J. A. Ko-

mensky ve své knize Informatorium Skoly matetské.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 PROJEKT HUDEBNICH AKTIVIT SE ZAMERENIM
NA POSLECH HUDBY

V praktické ¢asti BP ptedstavuji projekt, ktery je zaméten na poslech hudby v mateiské
Skole. Projekt je realizovatelny v prostfedi mateiské Skoly, nejlépe pro déti od ¢ty do sedmi
let. Jeho realizace neni omezena Casem, mateiska Skola jej tedy mize vyuzit v ramci néko-
lika tydnti, ale v takovém portadi, jak jsou aktivity v projektu sefazeny. Aktivity jsou voleny

wewvr

nabyté v pfedchozich aktivitach.

Tento projekt se skladad z osmi aktivit, které byly realizovany ve vybrané matetské skole
ve Zlinském kraji. Realizace probihala béhem tii tydnt, kdy jsem matetskou skolu navstivila
celkem Sestkrat. Po ¢tyfi dny byla s détmi realizovéana jedna aktivita a po dva dny byly rea-

lizovany vzdy dvé aktivity, které se daly propojit a navazaly na sebe.

3.1 Charakteristika déti

Pro ovéfeni projektu byla vybréna tiida, kterou navstévuji déti od 4 do 7 let.

Vybranou tfidu navstévuje celkem 24 déti, které jsou v€kové smiSené. DéEti nejsou
vedeny inovativnim zplisobem, jednd se o béZnou matetskou Skolu. Aktivit se G¢astnily vzdy
vSechny déti, které byly ten den ve tid€ ptitomny. Vzdy se tedy pocet déti trochu liSil. Jeden
den byly spojené dvé tfidy dohromady, vystup jsem tedy realizovala s celkovym poctem

27 déti.

Nekteré déti zejména ze zacatku se mnou nechtély moc spolupracovat, kdyz jsme se
ale s détmi vice seznamili, spolupracovaly jiz bez problémil. Zejména dvé holc¢icky, které
byly bojacné a hiife komunikovaly kviili fecové vade, bylo potfeba poznat, aby mi zacaly
divérovat a respektovat mé. Ostatni déti se mnou navazovaly kontakt bez problémul

jiz v pribehu prvniho dne, ktery jsem v mateiské Skole stravila.

3.2 Realizace hudebniho projektu

Matetskou $kolu jsem navstivila celkem Sestkrat. VZdy jsem do matefské Skoly pfisla
jizrano v 7:30 a byla jsem s détmi celé dopoledne, pfipadné i cely den, kdyz méla odpoledne
matefska Skola akci s rodici, na které jsem také pomahala a tcastnila se ji. Domluvila jsem
se s feditelkou matei'ské Skoly, ze budu ve tiid¢ travit vzdy celé dopoledne nebo cely den,

abychom se s détmi co nejvice poznali a déti tak ke mné mély vétsi divéru a 1épe se mnou
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pii aktivitach spolupracovaly. Déti jsem chtéla poznat z toho diivodu, abych mohla co nej-
1épe pii realizaci Cinnosti na déti reagovat, abych je oslovovala jmény, védéla jak pracovat
s n€kterymi détmi, které potiebuji jiny piistup, dokdzala pohotové reagovat, pfizpiisobovat
aktivity jejich zkuSenostem a dovednostem a byla opravdu jako jejich ucitelka, kterou re-

spektuji a spolupracuji s ni.

Byla jsem tedy s détmi jiz od 7:30 a pracovala s nimi od té chvile, kdy jsem do tfidy
pfisla, pani ucitelka mi byla ndpomocna, ale vétSinou cely den jsem si déti mohla vést sama,
véetné rannich her, stravovani a hygieny. Déti diky tomu védély, Ze dany den se mohou

se vS§im obratit na mé&, protoze s nimi budu pracovat ja a ne jejich ucitelka.

Tabulka 1 Navrh projektu

Cile projektu Naucit déti rozliSovat hudebni vyjadfovaci prostredky.

Zapojit déti pfi hie na vybrané hudebni nastroje.

Rozvijet spolupraci déti pii hudebnich aktivitach.

Nazev aktivity | Téma Kompetence Organizacni | Metody
forma

Rozeznavani Jak zni  Dit¢ dokéze zopakovat na vy- fizena rozhovor,
o arvy tont rffa rany Orffuv nastroj rytmus pred- .. fedvadéni
Aktivita b rvy 0} u’ O OV}f b yF) vf.uv stroj rytmus pred Sinnost predv: (.1e ,
1 Orffovych na-  hudebni vedeny ucitelkou. dramatizace
stroju na- - 2 ]
) . Dité dokaze pojmenovat Orffovy
stroje? N
nastroje.
Dité rozezna barvu tonu Orffo-
vych nastroju.
Rozeznavani Jak zni  Dité dokéze pojmenovat strunné fizena rozhovor,
. tond ¢ hi i nastroje. o it adéni,
Aktivita baI'V}f EIEI 1jtrund bne’ udebni nastroje Sinnost Icnliedvzl(.iem
strunnych hu- udebni " , e , amatizace
2 y ) . Dité rozezna barvu toni strunnych
debnich na- na- , .
. . hudebnich nastroju.
strojii stroje?
Hra podporujici Pro¢  Diteé reaguje pohybem na zménu fizena rozhovor,
o vniméani dyna- nezni  dynamiky skladby. .. fedvadeéni,
AKktivita . A yn fochn yn y y ¢innost Ic)lr Vt'
miky a tempa  vSec fox A . amatizace
3 ky P t’ Y Dité dokaze vyjadrit dynamiku
on 2 i
. }: skladby pomoci padaku, hrou
stejné? <
na télo a malbou.
Rozeznavani Jak zni  Dité dokaze podle melodie urcit fizena rozhovor,
Aktivita mollovych a du- smutnd nazev pisné. Sinnost predvadeéni,

rovych tonin is- fox , o , dramatizace
vy pv Dité rozpozna a ur¢i rozdily
nicka?

v tempu pisné.

4
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Hra podporujici Pro¢  Diteé reaguje pohybem na rozdil fizena rozhovor,
o vnimani vys nezni ySek tont hrané pisné. - fedvadéni
Aktivita . visky 5 vy u p ¢innost precy .
tonu a tempa  vSechny Lx . , dramatizace
5 ; Dité reaguje pohybem na rozdil
tony PRI
. " vtempu hrané pisné.
stejné?
Hra podporujici Pro¢ Dité dokaze seradit déjové kar- fizena rozhovor,
o vnimani tempa, nezni  ti¢ky podle textu pisné. " fedvadéni,
Aktivita i P . yP P cinost P .
rytmu a sily vsechny fox . dramatizace
6 . ; Dité reaguje pohybem na tempo
tonu tony f
. Dpisné.
stejné?
Dité reaguje pohybem na rytmus
pisné.
Hra podporujici Pro¢ Dité pozna hudebni néstroj podle  fizena rozhovor,
o vnimani sil nezni  barvy tonu. " redvadeéni,
Aktivita i y . Y ¢innost P .
tonu, barvy tonu  vSechny rox . dramatizace
7 ¢ ' Dité reaguje pohybem na tempo
a tempa on
P Y skladby.
stejné?
Dité reaguje pohybem na silu
ténu.
Rozpoznavani  Jakzni Dite¢ dokaze slovné vyjadrit roz- fizena rozhovor,
o h nich 0zné ilnost pisni riznych h nich o fedvadéni
Aktivita u??b : c ruzné ’ (Vl (Zs pisni riznych hudebnic Sinnost predv: qe ,
8 Zanra hudebni  Zanrt. dramatizace
zanry?

Dité reaguje pohybem na zménu
tempa a rytmu.

Dité projevuje tancem své emoce
z hudby.

3.2.1 Aktivita 1

Nézev aktivity: ROZEZNAVANI BARVY TONU ORFFOVYCH NASTROJU

Téma: Jak zni Orffovy néstroje?
Cile:

* Rozvijet rytmické citéni.
* Seznamit déti s Orffovymi néstroji.

* Seznamit je se zvukem Orffovych néstroj.

Kompetence:
* Dité¢ dokaze zopakovat na vybrany Orffitv nastroj rytmus predvedeny ucitelkou.
* Dité dokdze pojmenovat Orffovy néstroje.

* Dité rozezna barvu tént Orffovych nastroja.
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Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostredky a pomucky — Orffovy nastroje (dfivka, triangl, vajicka, tamburina)

Popis aktivity

Déti jsem poprosila, aby se posadily na koberec do kruhu okolo Orffovych néstroji (déle
jen ON), kter¢ jiZ byly na koberci nachystané.

Nastroje jsem vybirala podle toho, které z nich déti bézné vyuzivaly v mateiské skole.
Zamérné jsem vybirala ty, se kterymi déti jiz maji zkuSenost, na které uz v mateiské Skole

hraly a tim padem znaji jejich zvuk.

Poté, co se vSechny déti posadily na koberec, jsem se jich zeptala, jestli védi, co to
uprostied kruhu je. Déti odpovidaly, Ze jsou to ndstroje na hrani, jmenovaly 1 ndzvy nékte-
rych. Doptala jsem se déti na to, jestli védi, jak se t€m nastrojim fikd. Déti jmenovaly rizné
pojmenovani jako ,,tukaci, cinkaci,...“, n€které¢ opakovaly nazvy jednotlivych ON. Jedna
divka ale suverénné tekla, ze jsou to Orffovy hudebni nastroje. Poprosila jsem ji tedy,

aby jesté jednou vSem fekla, jak témto nadstrojim fikdme.

Nasledné¢ jsem déti vybidla k tomu, aby si kazdy néjaky ON vzal a zkusil si na néj zahrat.
S détmi jsem si domluvila pravidlo, Ze jakmile zahraji na klavir, ptestanou na ON hrat a od-
lozi je zpét doprostied kruhu. Nechala jsem jim dostatek ¢asu na to, aby si déti ON vybraly,
pofadné si jej prohlédly a zkusily si na néj zahrat a zjistit tak, jaky ma zvuk a jaké jsou moz-

nosti hry na n¢j.

Jakmile jsem zahrala na klavir, déti opravdu zareagovaly tak, jak jsme se doptedu do-
mluvili. Odlozily tedy nastroje zpét do stfedu kruhu a vratily se zpét na své misto. Tohle

jsme zopakovali jesté trikrat, aby mélo kazdé¢ dit€¢ moznost vyzkouset hru na vSechny ON.

Kazdy ON jsme si poté zvlast’ pojmenovali, pfedvedli si, jak se na néj hraje a jak zni.
Vzdy jsem poprosila jedno dité, aby Slo vzit néktery ON a pak jsem se zeptala, jestli nékdo
vi, jak se dany nastroj nazyva. Vzdy déti dokazaly na nazev pftijit samy. Dite, které nastroj

drzelo, pak na né&j také zahrélo. Ostatni déti poslouchaly, jak nastroj zni. Rekla jsem jim,
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ze kdo chce, mize si zavftit o€i, aby vnimal opravdu pouze zvuk nastroje a nic okolo jej ne-

rozptylovalo.

Kdyz jsme si takto popsali, ukazali a poslechli vSechny ON, vybidla jsem déti k tomu,
aby si zavtely oci. Ja jsem pak zahrala na n¢ktery z nastrojii a déti mély poznat, ktery nastroj
to je. Nekolikrat jsem takto vystiidala vS§echny ON, aby si déti zvuky co nejvice zapamato-

valy a dokézaly je odlisit.

Pak uz jsme piesli k samotné hudebni hie. Déti si vzaly kazdy jeden ON a §ly si najit
misto v herné, kde se posadily na koberec. Vysvétlila jsem jim pravidla hudebni hry. Déti
sedély zady ke mné, ja jsem zahrala na ncéktery ON. Ty déti, které mély stejny ndstroj,
mi mély odpovédet tim, ze na néj zahraly také. Kdyz jsem tedy zahrala na diivka, mély hrat

pouze ty déti, které také mély diivka, ostatni ne.

Zpocatku jsem chtéla pouze, aby déti poznaly zvuk ON a zahraly na néj, kdyZ se jednalo
o ten jejich. Kdyz jsem ale vid¢€la, ze déti chapou, co maji délat a zvuky nastrojii poznaji,
¢innost jsem trochu ztizila. Zahrala jsem vZdy jednoduchy rytmus na nastroj a déti jej po mné

mély zopakovat, zase pouze ty, které dany ON m¢ély.

Déti uklidily nastroje zpét na mista do kosikd ke klaviru a posadily se ke stoliim,

kde probéhlo hodnoceni aktivity détmi pomoci smajlikl a rozhovort.

3.2.2 Aktivita 2

Nizev aktivity: ROZEZNAVANI BARVY TONU STRUNNYCH HUDEBNICH
NASTROJU

Téma: Jak zni strunné hudebni nastroje?
Cile:

» Predstavit strunné hudebni néstroje.

* Seznamit se zvukem strunnych hudebnich nastrojt.
Kompetence:
* Dit¢ dokdze pojmenovat strunné hudebni nastroje.

* Dité rozezna barvu tént strunnych hudebnich néstroj.
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Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostredky a pomiicky — obrazky strunnych hudebnich néstroji A4 (housle, klavir, harfa,
cimbal), hudebni ukazky, ptehravac, zdznamové archy, lepidla, malé obrazky strunnych hu-

debnich nastroju (housle, klavir, harfa, cimbal)

Popis aktivity

Tuto aktivitu jsem volila proto, abych déti pripravila na dalsi poslechové hry, které bu-
dou nasledovat. Chtéla jsem je seznamit se zvuky strunnych hudebnich néstrojt, se kterymi

se budou setkdvat pti poslechovych skladbach béhem tohoto projektu.

Kdyz se vSechny déti posadily do kruhu na koberec, zeptala jsem se jich, jaké znaji
hudebni nastroje. DEti jmenovaly ty nejznaméjsi, se kterymi se setkavaji, a to klavir, housle,

kontrabas, kytara a flétna.

Uprostted kruhu jiz byly nachystané vytisknuté obrazky ctyt strunnych hudebnich na-
stroji, a to konkrétné cimbadlu, housli, harfy a klaviru. Vybidla jsem pokazdé jedno dite,
aby jeden obrazek otocilo a feklo, jak hudebni néstroj nazyvame, pokud jej znalo. Kdyz ne,
zeptala jsem se ostatnich déti a vzdy n€kdo védél. Nasledné jsem jim pustila hudebni na-
hravku konkrétniho hudebniho nastroje, aby si poslechly, jak zni. Kdyz uz déti znaly nazev
hudebniho néstroje, snazily se pfedvést pantomimou, jak na néj hrajeme. Nechala jsem
na nich, aby si pohyb vymyslely samy. Piekvapilo mé&, jak kreativni déti byly. VSichni si pak
pohyb vyzkouseli.

Navazala jsem na to hrou, kdy jsem vzdy fekla, na ktery hudebni néstroj maji déti jako,
pomoci pantomimy, hrat. Vystiidali jsme tak v§echny hudebni nastroje dvakrat, a poté jsem
to détem ztizila. Netikala jsem uz ndzvy hudebnich néstrojt, ale poustéla jsem piimo hu-
debni nahravky. Nekteré déti zpocatku spiSe pokukovaly po ostatnich a opakovaly pohyb
po nich. Nechala jsem je, aby si zvuky hudebnich nastrojti naposlouchaly. Ménila jsem tedy
nahravky vzdy zhruba po patnacti sekundach a opakovala kazdy néstroj n€kolikrat. Nakonec
jsem d¢éti poprosila, aby si zaviely o€i a zkusily poznavat zvuky hudebnich néstroji a napo-
dobovat hru na né se zavienyma oc¢ima. DéEti tedy nekoukaly na ostatni a musely rozpoznat

samy, o ktery hudebni nastroj se jedna. Témei nikdo se nepletl.
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Nasledné jsem déti rozdélila do 4 skupin, ve dvou byly 4 déti a ve zbylych dvou byly
3 déti. Déti se ve skupinach posadily ke stolu, kazda skupina k samostatnému. Na stolech
uz byl nachystany zdznamovy arch, lepidlo a malé obrazky hudebnich néstroji. Détem jsem
vysvétlila, co bude jejich ukolem a jak budou se zaznamovym archem pracovat. Bylo v ném

celkem 5 sloupct, oznacenych teckami, do kterych déti lepily obrazky hudebnich nastroja.

Vzdy jsem détem fekla a ukdzala, do kterého sloupce budou ted’ lepit obrazek hudebniho
nastroje. Pustila jsem jim hudebni nahravku jednoho z hudebnich nastroji a nechala ji znit
celou bez preruSeni. Déti se ve skupin€ vzdy domluvily, ktery hudebni néstroj to je, nasly jej
mezi obrazky a do spravného sloupce jej nalepily. Chtéla jsem vyzkouset, jestli déti rozeznaji
i zvuk dvou hudebnich nastroji znéjicich najednou. Proto jsem zatadila i jednu hudebni na-
hravku, kde hraly dva hudebni nastroje najednou. Zadna skupina s tim neméla Zadny pro-
blém a vSichni identifikovali oba hudebni néstroje. Na zavér jsem vzdy pustila kratky tryvek
nahravky a déti fekly, ktery hudebni nastroj to je. Takto si vSechny skupiny zkontrolovaly,

jestli ur€ily hudebni néstroje spravné, coz se povedlo vSem.

Nasledovalo zavérecné shrnuti a hodnoceni détmi pomoci smajlikii.

3.2.3 Aktivita 3

Nizev aktivity: HRA PODPORUIJICI VNIMANI DYNAMIKY A TEMPA

Téma: Pro¢ nezni vSechny tony stejne?
Cile:

* Podporovat vnimani dynamiky.

* Rozvijet hrubou a jemnou motoriku.
Kompetence:
» Dité reaguje pohybem na zménu dynamiky skladby.
* Dité dokaZze vyjadiit dynamiku skladby pomoci padéku, hrou na télo a malbou.

Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizend ¢innost

Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace
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Prostredky a pomiicky — karticky s po€asim, hudebni nahravky ¢. 51 a 52 slunce a desté
(Rakova, Stiplova, & Ticha, 2016), CD piehravaé, padak, obrazky mraku, prstové barvy

Popis aktivity

Vsechny déti se posadily do kruhu na koberec. Polozila jsem tedy doprostied kruhu kar-
ticky zndzornujici pocasi, se kterymi déti v matetské Skole pracuji. Postupné jsme si zopa-
kovali, co ktera karticka znamen4, a nakonec jsem se jich zeptala, jaké pocasi je venku dnes.
Ze vSech karti¢ek jsem pak vybrala ty, které znazornuji pocasi z nahravky, se kterou jsme

nasledné pracovali. Zeptala jsem se déti, jaké pocasi tyto karticky zndzornuji.

Rekla jsem détem, Ze jim pustim dvé nahravky, a Ze jejich ukolem bude zjistit, ktera
nahravka symbolizuje dést’ a ktera slunce. Pustila jsem tedy ob& nahravky hned po sobé.
Nekteré déti si samy od sebe zaviely oci, aby se do hudby lépe zaposlouchaly. Kdyz dohrala
druhd nahravka, zeptala jsem se jich, co si mysli, Ze symbolizovala prvni nahravka
a co druhd. VétSina déti poznala, ze prvni nahravka znazorniovala slunce a druhd dést’. Ze-
ptala jsem se tedy, podle ¢eho to poznaly. Déti odpovidaly, Ze skladba, kterd znazoriiovala
dést, byla rychlejsi a Ze to urcité prSelo. Porovnali jsme tedy skladby mezi sebou, jejich

tempo a dynamiku.

Vyslo to zrovna tak hezky, ze ten den od réna prselo. Déti jsem tedy jiz v prubéhu ran-
nich her pfipravovala na nasledny poslech. Pozorovali jsme kapky desté¢, jak se méni inten-
zita, ze neprsi potfad stejné, ale chvili pada jen par kapek a pak zase dést’ zesili. Mohla jsem
tak navazat motivaci na skladbu desté. Rekla jsem détem, Ze dale budeme pokradovat jenom
se skladbou znazornujici dést’, kdyz venku taky prsi. Roztahla jsem padak a nechala déti,
aby si u n&j kazdy nasel misto. Rekla jsem détem, Ze zkusime ted’ pomoci padaku znazornit
kaluz, do které padaji kapky desté pfesné tak, jak je to ve skladbé. Pustila jsem tedy skladbu
a komentovala jsem, co ve skladbé slySim, déti ptizpisobovaly pohyby padaku skladbé
a mému popisu. Po skonCeni skladby jsem déti pochvalila a fekla jsem jim, ze ted’ zkusi
znazoriovat padakem kaluz, do nizZ padaji kapky deste, samy bez mé pomoci. Pustila jsem
hudebni nahravku a pozorovala jsem déti, jak na ni reaguji. Neékteré déti opravdu prozivaly,
co se d¢lo ve skladbé a snazily se piesné vystihnout intenzitu desté. Jakmile skladba dohréla,
déti jsem opét pochvalila, protoze se jim opravdu dobie povedlo vSe vystihnout. Aby si ale

jeste vic prozily to, co se ve skladbé odehrava, nechala jsem déti, které chtély, aby si lehly
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pod padak, vzdy jen ptilka déti, druhd ptlka stala a drzela padak, pak se déti vystiidaly. Pus-
tila jsem skladbu a opét jsme ji znazornili pomoci padaku. Déti, které lezely pod padadkem

tak mély moznost si dynamiku a tempo skladby jesté vice prozit.

Déti pak polozily padék na zem a piesunuly se do druhé ¢asti herny, kde jsem je popro-
sila, aby si udélaly dvojice a posadily se spolu na zem. Ukazala jsem jim, Ze si maji sednout
tak, aby jeden sed¢l veptedu a druhy za jeho zady tak, aby na né pohodIn¢ dosahl. Ukazala
jsem jim, co ted’ budou ve dvojicich d€lat. Mély za ukol predstavit si, ze zada jsou obloha
a jejich prsty kapky desté. Pustila jsem détem skladbu a ony t'ukaly na zada toho pted sebou
tak, ze intenzitou znazoriovaly silu desté. Opét jsem chtéla, aby déti vnimaly dynamiku
skladby. Jakmile skladba dohrala, déti se vymeénily a ja jsem ji pustila jesté jednou. Pozoro-

vala jsem, jak déti skladbu vnimaji.

Nésledné jsme se presunuli ke stolim, kde uz byly nachystané ubrusy a prstové barvy.
Kazdému ditéti jsem dala papir, na kterém byl vytistény mrak. Vysvétlila jsem détem,
ze si daji na prst barvu a na papir budou prstem ,,tupat®, coz bude pak vypadat jako kapky
deste. Na prvni papir budou kapky desté prsty ,,tupat® jenom tehdy, kdyz skladba bude zna-
zornovat pomaly lehky dést. Pustila jsem nahravku a nechala déti, aby své pocity vyjadtily
na papir pomoci prstovych barev. Pot¢ si déti posunuly papir vedle sebe a dostaly dalsi papir,
ktery byl stejny. Skladbu jsem opét pustila a déti mély ,,tupat® jenom tehdy, kdyz skladba
bude znazornovat husty dést’. Nékteré déti se nechaly unést nadSenim z prstovych barev, jiné

zase presn¢ vystihly ve skladbé momenty, které mély.

Na zavér déti opét zhodnotily aktivitu pomoci smajlikd.

3.2.4 Aktivita 4

Nézev aktivity: ROZEZNAVANI MOLLOVYCH A DUROVYCH PISNi

Téma: Jak zni smutna pisnicka?
Cile:

* Rozvijet melodické citéni.

* Rozvijet vnimani tempa.
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Kompetence:
* Dit¢ dokaze podle melodie urcit nazev pisn¢.
* Dité rozpozna a urci rozdily v tempu pisné.

Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostredky a pomiicky — notové zaznamy pisni ,, Koulelo se koulelo“(lidova),

,,Ja do lesa“(lidovd), ,, Spi detatko, spi* (lidova), klavir, flétna

Popis aktivity

Pisnég, se kterymi jsme s détmi pfi této aktivité pracovali, jsem doptedu konzultovala
s pani ucitelkou. Chtéla jsem totiz, aby déti pisn€ znaly a nebyly pro né€ nové. Vybrala jsem
tedy ti1 pisné€: Koulelo se koulelo (molova, 2/4 takt), Ja do lesa (durova, ¥4 takt), Spi dét’atko,
spi (durova, 2/4 takt, ukolébavka).

Nechala jsem déti, aby se posadily kolem klaviru, kde jsme nasledné provedli jednodu-
ché dechové a intonacni cviceni, aby déti byly pfipraveny na zp&v. Nasledné jsem détem
vSechny tii pisn€ zahrala a zazpivala na klavir. VZdy jednu po druhé. Zeptala jsem se jich
na nazev a jaka pisen je, jestli je pomala / rychla, vesela / smutna / Zivd. Pisné jsme porov-
navali mezi sebou. D¢t spravné rozeznaly rozdily mezi mollovou a durovou pisni. Nasledné
jsem zahrala pouze melodie pisni bez zpévu a déti mély poznat, kterd ze tii pisnicek to je.
Aby déti jenom nesedé€ly, nechala jsem je vymyslet si pohybové ztvarnéni, které by vystiho-
valo pisen, kazdé dit¢ si vymyslelo svou dramatizaci. Nékteré déti pohybu ptizpisobily 1 na-
ladu pisné, tedy 1 jeji tonalitu. Ja jsem hrala melodie pisni na klavir a déti predvadely pohyb,
ktery si k dané pisni vymyslely. Kromé hrani na klavir jsem pozorovala, jestli déti na zmény
pisni reaguji a jak, zdali reaguji 1 na naladu pisné. KdyZ uz jsem vidéla, ze vSechny déti
identifikuji pisné spravné, vymeénila jsem hru na klavir za hru na flétnu. Déti zpocatku trochu

vahaly, ale po chvili si byly opét vSechny jisté.

Pisn¢ jsem ménila libovolné po nékolika taktech podle reakce déti.
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3.2.5 Aktivita 5

Niézev aktivity: HRA PODPORUJICI VNIMANI VYSKY TONU A TEMPA

Téma: Pro¢ nezni vSechny tony stejne?
Cile:

* Rozvijet tonalni citéni.
* Rozvijet rytmické citéni.

* Rozvijet hrubou motoriku.

Kompetence:
» Dité reaguje pohybem na rozdil vySek tonti hrané pisné.
» Dité reaguje pohybem na rozdil v tempu hrané pisné.

Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostredky a pomiicky — notovy zdznam pisné ,,Ja do lesa “ (lidova), klavir, Stétce

Popis aktivity

U aktivity pracuji s lidovou pisni ,,Ja do lesa®, kterou déti znaji. Zadmérné jsem vybirala

znamou pisen. Tato aktivita navdzala na pfedchozi aktivitu €. 4.

Poprosila jsem déti, aby se posadily na zem v prostoru herny. Zahréla a zazpivala jsem
prvni 4 takty pisn€. Zeptala jsem se déti, jak se tato pisent jmenuje. To urcily s naprostou
piesnosti, jelikoz jsme se stejnou pisni pracovali v aktivité ¢. 4. Vybidla jsem je tedy k tomu,
aby si piseft se mnou zazpivaly. Hréla jsem na klavir a déti zpivaly se mnou. Nasledoval
rozhovor o pisni, zeptala jsem se déti, jaka pisen je (rychla / pomald, smutna / veseld,
Ziva,...).

Vybidla jsem je pak, aby si lehly na koberec a zaviely o¢i, Ze je ted’ obejdu a toho, koho
pohladim $tétcem a ddm mu jej do dlané, stane se malifem. Prochazela jsem mezi détmi

a kazdého jsem pohladila stétcem a dala mu jej. Déti se zklidnily a zaroven jsem je namoti-

vovala do dalsi hry.
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Jakmile mély vSechny déti $tétec, fekla jsem jim, Ze mlizou oteviit oci a postavit se.
Zeptala jsem se déti, jestli védi, co malii déla. Hned na zacatku jsem jim vysvétlila pravidla
hry. Hrala jsem na klavir piseii stale v tonin¢€ c dur, ale ve tfech riznych oktavach (vyskach),
détem jsem tedy zahrala vzdy pisenl v dané oktaveé a ukazala jim, kde budou ,,jako* malovat
Stétcem. V hlubokych polohédch (velka oktava) déti malovaly u zemé v diepu, kdyz jsem
hréla v obvyklé vySce (jednocarkovand oktava), déti staly a malovaly uprostied pomysiného
platna, a kdyz jsem hrala piseit ve vysokych polohach (tficarkovana oktava), postavily se
déti na Spicky, ruce natahovaly co nejvyS a malovaly v horni ¢asti pomysiného platna.
Jakmile vSechny déti védé€ly, co maji délat, zacala jsem hrat na klavir pisen v riznych okta-
vach a pozorovala jsem déti, jestli na zmény reaguji. Oktavy jsem stiidala libovolné po dvou

az Ctyfech taktech pisné.

Kdyz uz déti rozeznéavaly vysky tonii bez problémi, dohrala jsem pisen a vysvétlila jsem
jim, Ze ted’ budou rozeznavat tempo pisn¢. Hrala jsem ji v obvyklé vysce, tedy v jednocar-
kované oktave, a déti mély rozeznavat tempo. Kdyz jsem hrala pomalu, déti malovaly po-
malymi tahy. KdyZ jsem hrala rychle, déti malovaly rychlymi sekanymi tahy. Opét jsem

tempo ménila libovolné v pribéhu hrani pisné.

Kdyz jsem vid¢la, ze uz vSechny déti reaguji bez problémii na zménu tempa, fekla jsem
jim, ze ted’ vyzkousime spojit oboji dohromady a budou tedy zaroven rozeznavat vysku tonu
a tempo pisn¢ a prizptisobovat podle toho malovani. Hrala jsem tedy piseii a libovoln¢ jsem
stiidala vySku tonu a tempo. Nekteré déti mé prekvapily a na zmény reagovaly téméf oka-
mzité. Jinym détem chvili trvalo, nez si uvédomily zménu a pfizpisobily tomu pohyb,
ale vétSinou byly schopné rozeznat a upravit pohyb uobou kritérii najednou, tedy
jak u vySky tonu, tak u tempa hrané pisné€. Jenom mensi déti vétSinou pfizptisobovaly pohyb

pouze jednomu z kritérii.

Déti jsem na zavér Cinnosti pochvalila a poprosila je, aby vratily Stétce do hrnicku.

Poté probehlo zavérecné hodnoceni aktivit €. 4 a ¢. 5 pomoci sma;jliki.
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3.2.6 Aktivita 6

Nézev aktivity: HRA PODPORUJICI VNIMANI TEMPA, RYTMU A SILY TONU

Téma: Pro¢ nezni vSechny tony stejne?
Cile:

* Pracovat s textem pisné.
* Rozvijet hrubou motoriku.

* Rozvijet rytmické citéni.
Kompetence:
* Dit¢ dokaze setradit déjové karticky podle textu pisné.
» Dité reaguje pohybem na tempo pisné.
» Dité reaguje pohybem na rytmus pisn¢.

Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, pfedvadéni, dramatizace

Prostredky a pomiicky — hudebni nahravka Dévcice ,, Kurdtko “, CD ptehravac, rozstiithany

obrazek kufete, déjové karticky

Popis aktivity

Déti se posadily do kruhu na koberec. Hned na uvod jsem jim tekla, Ze jim ted’ pustim
skladbu, ktera bude ptedstavovat n¢jaké zvife zijici na statku. Nahravku jsem pustila a po-
zorovala déti, jak na ni reaguji. Pracovali jsme zatim pouze s instrumentalni predehrou pisné.
Jakmile dohréavala ptedehra, nahravku jsem postupné ztisila a zeptala jsem se déti, jaké zviie

jim to pfipominalo.

Netekla jsem jim, jestli byly jejich odpovédi spravné, ale vétSina déti fekla, Ze si mysli,
7e je to kufe. Déti jsem rozdélila do dvojic a dala jim rozstithany obrazek kufete. Rekla jsem
jim, Ze jim ted’ nahravku pustim znovu a ony u toho budou ve dvojici skladat obrazek, ze kte-
rého se dozvi, které zvite predehra pisné ptredstavuje. Pustila jsem tedy piseii a nechala jsem

déti skladat obrazek. Nékteré dvojice to za jednu predehru nestihly, proto jsem nahradvku
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pustila jest¢ jednou. Kdyz mély vSechny déti obrazek poskladany, zeptala jsem se, jaké zviie

tedy nahravka symbolizuje. Obrazky pak déti daly zpét do eurofolie a donesly mi je zpét.

Aby d¢ti jenom nesed¢ly, propojila jsem aktivitu pohybem. Déti jsem vybidla k tomu,
aby se postavily a daly si dlan¢ na ramena, aby tim zndzornily kufe. Pustila jsem opét pie-
dehru pisné a nechala jsem déti, aby se voln¢€ pohybovaly po prostoru herny. V§imala jsem
si, zdali déti respektovaly a reagovaly na tempo, rytmus a silu tonu. VétSina déti opravdu

uz automaticky ptizptisobovala pohyb tempu a rytmu pisné.

Jakmile dohrala ptfedehra, posadili jsme se zpét na koberec. Pustila jsem détem opét
pisen, ale tentokrat uz celou, ne pouze ptedehru a vybidla jsem je k tomu, aby poslouchaly,
o ¢em se v pisni zpiva. Poté, co pisen dohrala, jsem déti vybidla k tomu, aby si sedly zase
do dvojic, stejné jako pti skladani obrazkl a kazdé dvojici jsem dala karticky, na kterych byl
zobrazen dé&j pisn€. Nechala jsem déti, aby si obrazky potfadné prohlédly, fekli jsme si,
co na obrazcich je a vysvétlila jsem jim, ze jejich ukolem bude setadit karticky s obrazky
podle toho, jaky je d&j v pisni. Poté jsem pustila nahravku pisné. Aby si déti mohly zkontro-
Po celou dobu déti pracovaly ve dvojicich. Spolecné jsme si pak cely ptibéh pievypravéli

podle toho, jak déti kartiCky setadily.

Na tplny zavér jsem pustila celou skladbu a nechala jsem déti, aby jakkoliv pohybové
vyjadfily, jak pisen citi. Nékteré déti délaly kutatka, jiné tancily samy nebo ve dvojicich.
Déti respektovaly tempo a rytmus pisné. Poté probéhlo opét hodnoceni détmi pomoci smaj-

likd.

3.2.7 Aktivita7

Nazev aktivity: HRA PODPORUJICI VNIMANTI SILY TONU, BARVY TONU A TEMPA

Téma: Pro¢ nezni vSechny tony stejné?
Cile:

* Predstavit barvu tont hudebnich nastroji.

* Rozvijet rytmické citéni.
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Kompetence:

* Dité poznd hudebni nastroj podle barvy tonu.
» Dité reaguje pohybem na tempo skladby.
* Dité reaguje pohybem na silu tonu.

Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostiedky a pomiicky — hudebni ukazka Camille Saint-Saéns ,, Zelva*“, CD piehravag, ob-
razky moftskych zvitat (zelva, Zralok, velryba, delfin, chobotnice), obrazek moiského dna,

obrazky hudebnich néstroji

Popis aktivity

Déti se posadily na koberec do kruhu. Jakmile vSechny déti sed€ly, poloZzila jsem do-

prostied kruhu obrazek motského dna a zeptala jsem se jich, jestli poznaji, co na obrazku je.

vvvvvv

eey

riznd zvitata. Poté jsem dala vedle obrazku motského dna obrazky zvitat, které Ziji v mofi.
Déti je vSechny pojmenovaly. Jedno dit¢ jsem vzdy vybidla, aby si jedno zvite vybralo,
umistilo jej n€kde na obrazek motského dna a vymyslelo pohyb, kterym jej miZzeme znazor-
nit, ten si pak vyzkousSely vSechny déti. Kdyby déti nevédely, jak n€ktera zvirata znézornit,
méla jsem pfipravené tyto varianty pohybtli: Zelva — rukama napodobujeme plavecky styl
»prsa‘“ a ohneme se mirné smérem dopiedu, tim zndzornime krunyt, Zralok — ruce predpa-
zime, dame je do tvaru Sipky a pomalu klapeme zuby, velryba — ruce natahneme do stran,
abychom znazornili, Ze je velik4 a nafoukneme tvare, delfin — chodime po tfid¢ a nékolikrat

se oto¢ime kolem své osy, chobotnice — vinime rukama a pohybujeme se po tiid¢.

Poté, co si déti vymyslely pohyby pro vSechna zvifata, jsem détem fekla, ze jim ted’
pustim skladbu a jejich ukolem bude poznat, o kterém zvifeti asi skladba je. Déti se posadily
zpét na koberec a ja jsem pustila skladbu. Po tom, co skladba doznéla, jsem se déti zeptala,
jestli poznaly, které zvite skladba znazoriiovala. Nékteré déti tipovaly kromé zelvy jesté
velrybu. Zeptala jsem se jich tedy, podle ¢eho poznaly, ze se jedna o zelvu nebo velrybu.

Déti odpovidaly, ze skladba je pomala a Zelva i velryba jsou pomalé, zatimco ostatni zvitata,
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které mély na vybér, jsou rychld. Na jednu otazku, kterou jsem jim chtéla polozit, a sice zdali
je skladba spiSe pomala nebo rychla, uz mi déti odpovédély, aniz bych se ptala. Zeptala jsem
se jich tedy, jestli ve skladbé zn€ly spiSe vysoké nebo hluboké tony a jestli byly tiché nebo
hlasité. VSe déti zodpovédely spravné. Skladbu jsem jim pustila jesté jednou a fekla jim,
aby se ted’ zkusily zaméfit na to, jaké hudebni nastroje ve skladbé hraji. Po doznéni skladby
jsem se tedy déti zeptala, které hudebni nastroje ve skladbé hraly. Déti poznaly, ze ve skladbé
hral klavir a housle, jedna hol¢i¢ka poznala 1 kontrabas. Ukazala jsem jim tedy obrazky hu-
debnich néastrojl, které ve skladbé hraly (kontrabas, violoncello, housle a klavir). Déti po-
znaly z obrazkli vSechny hudebni nastroje az na violoncello, ukdzala jsem jim tedy,

jak se na n&j hraje a jak je hudebni nastroj velky.

Poté jsem détem fekla, Ze jim skladbu pustim jesté jednou a jejich tikolem bude zved-
nout ruku tehdy, kdyz si budou myslet, ze zelva, ktera pluje po mofti, zahlédla néco zajima-
vého. Pustila jsem skladbu a pozorovala reakce déti. VEtSina z nich ten spravny moment

vystihla.

Na zavér jsem pustila skladbu jesté jednou a déti se mély pohybovat po prostoru herny
jako Zelvy. Déti respektovaly tempo a dynamiku pisné€. Na konci opét probéhlo hodnoceni

détmi pomoci smajliki.

3.2.8 Aktivita 8

Nézev aktivity: ROZPOZNAVANI HUDEBNICH ZANRU

Téma: Jak zni rizné hudebni Zanry?
Cile:

* Rozvijet hudebni pamét.
* Rozvijet hrubou motoriku.

* Podporovat vyjadieni emoci.

Kompetence:
» Dité dokaze slovn¢ vyjadfit rozdilnost pisni riznych hudebnich Zanrt.
* Dité reaguje pohybem na zménu tempa a rytmu.

» Dité projevuje tancem své emoce z hudby.
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Pedagogické strategie:

Organizacni forma — tizena ¢innost
Metody — rozhovor, predvadéni, dramatizace

Prostredky a pomucky — CD piehravac, hudebni ukazky: W. 4. Mozart ,,Sondata pro klavir
No. 16 ¢ moll*”, ,, Vrt sa divéa “(moravska lidova), D. Elinghton ,,Don’t mean a think*, Ed
Sheeran ,, Perfect, The Rollingstones ,,Satisfaction .

Popis aktivity

Déti jsem nechala posedat si na koberec. Poté jsem se jich zeptala, jestli védi, co je to
tanecni parket a co se na ném déla. Déti mi odpovédely na obé otdzky samy, a tak jsem hned
presla k tomu, Ze bych je dneska rdda na taneCni parket pozvala. Dé&ti jsem poprosila,
aby se chlapci postavili na jednu stranu koberce a divky na tu druhou. Vysvétlila jsem jim,
ze ted’ budou ve dvojicich tancit na pisné a skladby, které jim pustim. Jakmile hudba dohraje,
rozdéli se zase zpatky na chlapce a divky. Tanc¢it mohly dé€li libovolné, jak chtély. Vzdy jsem
vyzvala divky nebo chlapce, aby si nasli n€koho, s kym chtéji tancovat. AZ vSechny déti

mély dvojici nebo trojici, pustila jsem danou skladbu.

Bé&hem toho, co déti tancily, jsem si vS§imala, jak déti vnimaji dany zanr, tempo pisné
a rytmus. Po skonceni kazdé pisn€ nebo skladby se déti opét rozd€lily a ja jsem se jich ptala
na to, jaké skladba byla, jestli byla pomala nebo rychla, hlasitad nebo ticha, vesela nebo
smutna. Nejprve jsem vzdy nechala déti fict jejich nazor na pisen nebo skladbu a teprve

potom jsem se sama doptavala.
Pisn¢ a skladby byly zamérné vybrany tak, aby kazda pisen byla jiného Zanru:

Klasicka hudba — Mozart ,, Sonata pro klavir No 16 Cmol
Lidova hudba — ,,Vrt sa divéa “ (moravska lidova)

Jazz — Duke Elinghton ,,Don’t mean a think*

Pop — Ed Sheeran ,, Perfect

5. Rock — The Rollingstones ,, Satisfaction “

el o

Nakonec jsem se déti zeptala, jaka pisen se jim libila nejvice a aktivitu zakoncila hod-

nocenim détmi pomoci smajlikti.
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4 EVALUACE

Evaluace projektu sestava z vlastni reflexe, evaluace feditelkou mateiské skoly a hod-

nocenim détmi. Kazd4 aktivita byla evaluovéana zvlast.

Reditelka matefské skoly byla vzdy piitomna ve tiidé a provadéla pozorovani, ze kte-
rého na zavér sestavila evaluaci kazdé aktivity zvlast. Toto hodnoceni mi poté poslala.
Ja jsem v hodnoceni rozkli¢ovala kategorie, které pani feditelka hodnotila, aby byla evaluace
ptehlednéjsi a zpracovala evaluaci do tabulky, ve které jsou v prvni ¢asti vynatky z evaluace
teditelky pfifazené ke kategoriim. V druhé ¢asti, ve sloucené burice, je vlozeno celé pisemné

hodnoceni daného dne od feditelky matetské Skoly.

M¢ vlastni hodnoceni pak vychézelo ze stejnych kategorii, jako u feditelky mateiské
Skoly, abych pak mohla co nejlépe evaluaci feditelky a vlastni reflexi porovnat. Do vlastni
reflexe jsem jeSté pridala jednu kategorii navic, a to ,,Podnéty ke zkvalitnéni, kde vzdy

shrnu, co bych propiisté zménila nebo udélala jinak.

Hodnoceni détmi probihalo po kazdém vyukovém bloku. V mateiské Skole jsem byla
celkem Sestkrat. Ve ¢tyfech dnech jsem zaradila pouze jednu aktivitu a ve dvou dnech jsem
spojila dv¢ aktivity, které na sebe navazovaly a mohla jsem tudiz v dalsi aktivité pokracovat,
aniZ by to déti n&jak postiehly. Zavérecnych hodnoceni mam od déti tedy Sest. Déti mély
na vybér ze tif smajlikQ, a to usmévavého, neutralniho a zamraceného. Usmévavy smajlik
znacil to, Ze se jim aktivita libila a bavila je. Neutralni smajlik znacil to, Ze se jim néco libilo
a néco zase ne. Zamraceny smajlik znacil to, Ze se jim aktivita nelibila. Po kazdé aktivité
st déti mohly vzit jednoho smajlika, toho Sly ke stolu vybarvit a pak pfisSly za mnou a nalepily
smajlika na pfipraveny papir. Tim, Ze déti smajliky vybarvovaly, se pfirozen¢ rozdélily
a chodily lepit smajliky postupné, protoze nékdo mél smajlika vybarveného hned, nékdo byl
peclivy a dal si na vybarvovani zdlezet, tudiz mu to trvalo déle. Méla jsem tak moznost
se déti doptavat na to, co mé zajimalo. Vzdy jsem se jich zeptala na to, pro€ si vybraly tohoto
smajlika. Nékteré déti odpovidaly strucné, jiné zase popisovaly, co piesné se jim libilo /
tak vedla alespoil kratky rozhovor, abych se dozvédéla, co se jim na ¢innostech libilo nebo

nelibilo a co bych propfisté mohla udélat jinak tak, aby byly aktivity propracovanéjsi.

Déti dvakrat hodnotily dvé aktivity najednou, coz ony samy nevédély. V tomto ptipadé
jsem z hodnoceni déti vybrala vzdy hodnoceni tykajici se dané aktivity, tudiz je hodnoceni

déti rozdélené, 1 kdyz lepily jednoho smajlika pro dvé aktivity. Tim, Ze jsem s détmi vedla
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pfi lepeni smajlikti na papir jesté rozhovor, mohla jsem se déti zeptat na obé aktivity, tim pa-

dem jsem ziskala hodnoceni obou aktivit.
4.1 Evaluace aktivit v jednotlivych dnech

4.1.1 1.DEN

Tabulka 2 Vlastni reflexe — Aktivita 1
Aktivita 1 Rozeznavani barvy téni Orffovych nastroji
Vhodnost aktivit + Narocnost aktivity byla vhodn¢ zvolena.

+ Aktivita byla vhodné zatazena jako prvni, déti praco-
valy pro né€ sjiz znamymi Orffovymi nastroji, tudiz
pro n¢ poslechova hra nebyla pfili§ t¢zka a tim padem

motivacéni pro dalsi aktivity s poslechem hudby.

Pedagogické strategie + Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.

+ Metody jsem také vhodné pouzila.

+ Dostatek pomticek.

Zapojeni déti do aktivit + Do aktivity se zapojily vSechny déti.

+ Béhem celé aktivity jsem déti priibézné motivovala.

- Bylo tézké udrzet détskou pozornost pii zavérecné hie,
kdy déti mély podle sluchu poznat, na ktery Orffiv na-
stroj hraji a pokud jej mély pravé ony, tak na n¢j mély
zahrat.

- Nékteré déti zpocatku nepochopily, co maji délat a hraly
na Orffovy nastroje pokazdé¢, kdyz jsem na néjaky za-
hrala ja.

Podnéty Orffovych nastroji bylo pouzito moc, pfist¢ bych volila

pro zacatek klidné pouze dva nebo tii Orffovy nastroje.

ke zkvalitnéni
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Tabulka 3 Evaluace feditelky matefské Skoly — Aktivita 1

Aktivita 1 Rozeznavani barvy tont Orffovych nastroju

Vhodnost aktivit + Studentka méla ¢innosti promyslené.

+ Nabidka byla pestra a pro déti poutava.

Pedagogické strategie + Studentka si pfipravila rizné stupné obtiZnosti.

+ Dokézala délku ¢innosti pfizptisobit détskému zajmu.
+ Déti zaujala motivace 1 prubéh vyuky.

Zapojeni déti do aktivit + Postupné se do aktivit zapojily vSechny déti.

+ Détem se ¢innosti libily

Tabulka 4 Hodnoceni détmi — Aktivita 1
Této aktivity se ucastnilo celkem 17 déti. Pii zavérecném hodnoceni aktivity zvolilo
14 déti usmévavého a 3 déti zamraceného smajlika. Neutralniho smajlika nezvolilo Zadné
dite.
Nekteré odpoveédi déti na otazku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmeévavy smajlik

*  Libilo se mi, ze jsme si mohli vybrat, na co chceme hrat.
*  Protoze mé bavilo, jak jsme na nastroje hrali.
e  Bavila mé ta hra na konci.

*  Protoze mi to Slo a bavilo mé to.
Zamraceny smajlik

* Protoze se mi to nechtélo delat.
* Byl tady ramus.
* Protoze se mi libil. (Doptala jsem se tedy, jestli to znamend i to, Ze se mu aktivita

nelibila.) To mée bavilo! Hlavneé to, jak jsem hral na triangl.
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4.1.2 2.DEN

Tabulka 5 Vlastni reflexe — Aktivita 2

Aktivita 2

Vhodnost aktivit

Pedagogické strategie

Zapojeni déti do aktivit

Podnéty

ke zkvalitnéni

Rozeznavani barvy téni strunnych hudebnich na-

stroju

+ Aktivita byla vhodné zvolena pro déti dané vékové ka-

tegorie.

+ Déti pracovaly napiil se znamymi a naptl s novymi in-

formacemi, pii aktivité se tak naucily mnoho nového.
+ Aktivita byla pfimétené dlouha.

+ Jako organizacni forma byla zvolena fizena Cinnost,

ktera byla pro tuto aktivitu nejvhodné;jsi.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.

+ Prostifedky a pomiicky byly vhodné a bylo jich dosta-
tek, pro déti byly motivaci.

+ Déti pracovaly pfi jedné Casti aktivity ve skupinach,
ucily se tak mezi sebou komunikovat a pomoci si s feSe-

nim zadaného ukolu.

+ Motivace byla provazana celym vystupem, udrzovala

tak pozornost déti az do konce.

Tim, Ze jsem pracovala i s hudebnimi néstroji, které vét-
Sina déti nezna, bylo by dobré détem priste ukazat hu-
debni nastroj ne pouze na obrazku, ale alespon jim ukazat
video, jak se na né&j hraje. Déti by si tak jist¢ 1épe doka-
zaly ptedstavit, jak je hudebni nastroj velky, jak se na néj
hraje. Nejlépe by bylo, kdyby déti mohly néstroj vidét
nazivo, mohly si jej pofaddn¢ prohlédnout, piipadné

si na né&j zkusit zahrat.
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Tabulka 6 Evaluace feditelky matetfské Skoly — Aktivita 2

Aktivita 2 Rozeznavani barvy téni strunnych hudebnich na-

stroju

Vhodnost aktivit + Studentka m¢la hodinu promyslenou.

Pedagogické strategie + Reagovala na détské podnéty a z4jem, také na otdzky

odpovidala.
+ Déti chvalila, snazila se zapojit i mén¢ pribojné déti.
Podnéty + D¢éti si pravidla hry osvojily i s poznavanim zvuk hu-

debnich néstroji

ke zkvalitnéni

V této aktivité mela studentka ptipraveny cil seznamit déti i s méné znamymi a béZnymi
hudebnimi nastroji. K vizudlni pfedstavé na obrazcich méla doplnény zvukové nahravky.
Détem piiblizila zvuk 1 vizualizaci. K t€émto ¢innostem pftifadila pantomimou ztvarnéné
hudebni nastroje. Détem dé¢lala nejprve pantomima problémy, nedokazaly u ni micet,
ale ke konci hodiny si déti pravidla hry osvojily i s poznavanim zvuki hudebnich néstrojt.
Studentka méla hodinu promyslenou, rozdélenou na ¢innosti, na détské podnéty, otazky

a z4jem odpovidala.

Tabulka 7 Hodnoceni détmi — Aktivita 2
Této aktivity se ucastnilo celkem 14 déti. Pii zavérecném hodnoceni aktivity zvolilo
13 déti usmévavého a 1 dité neutralniho smajlika. Zamrac¢ené¢ho smajlika nezvolilo Zadné
dite.
Nekteré odpoveédi déti na otazku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmeévavy smajlik

*  Protoze mé bavilo to, jak jsme poslouchali tu muziku. Libil se mi zvuk harfy.
*  Vsechno mé bavilo. Poznala jsem vsechny hudebni nastroje.

*  Bavilo me, zZe jsme jako hrali na nastroje a jak jsme na konci lepili obrazky.
Neutralni smajlik

*  Protoze mé nenechali nalepit obrazek klaviru.
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4.1.3 3.DEN

Tabulka 8 Vlastni reflexe — Aktivita 3

Aktivita ¢. 3

Vhodnost aktivit

Pedagogické strategie

Zapojeni déti do aktivit

Podnéty

ke zkvalitnéni

Hra podporujici vhimani dynamiky a tempa

+ Aktivita byla vhodné pfizptisobena veéku déti a jejich

zkuSenostem.

+ Casové byla o trochu del3i, neZ ostatni, déti ale vie

zvladly bez problémd.

+ Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.

+ Atraktivni prostfedky a pomucky pro déti, které je

k ¢innosti motivovaly.

+ Skladby, které byly vyuzity, byly kratké s vyraznou dy-
namikou, byly tak vhodné pro zacatek poslechu hudby.

+ Déti bez vétSich problémi udrzely pozornost.

+ Aktivita byla plna rGznych her, déti tak neustale zkou-
Sely néco nového, zaroven pro né€ byly aktivity zajimavé
a poutavé s vyuzitim atraktivnich pomucek, které je

do her jesté vice motivovaly.

- Naro¢né na organizaci. Tim, Ze se aktivity odehravaly
na riiznych mistech v prostorach tfidy MS, bylo potieba

vSe dobfe naplanovat a zorganizovat.

- Zdlouhavé myti rukou po malovani pomoci prstovych

barev.

Tuto aktivitu hodnotim jako velice zdafilou. Ptisté bych
pouze déti nechala posedat k vice stolim pfi zavérecné
aktivité, kdy malovaly prstovymi barvami. Déti sedély
pomérné blizko u sebe, méla jsem pocit, ze nékteré déti

by pottebovaly vice prostoru kolem sebe.
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Tabulka 9 Evaluace feditelky matetské Skoly — Aktivita 3
Aktivita 3 Hra podporujici vhimani dynamiky a tempa
Vhodnost aktivit + Studentka byla na vyuku dobfie pfipravena.
+ Nahravky déti poznaly a dobfe ptifadily k obrazkim.
+ Hry s padakem mayji déti ve velké oblibé.
Pedagogické strategie + Studentka mé¢la vhodnou motivaci a dostatek pomiticek.
+ Cinnosti méla promysleny a déti velmi vhodng vedla.
+ Povzbuzovala a chvalila.

Zapojeni déti do aktivit + D¢éti pracovaly podle instrukci a zaujeti jim vydrzelo

az do zaveéru.

Studentka v této hodiné pfiblizila détem spojeni hudby a pocasi. Déti mély urcit tempo
zvukové nahravky. Déti nahravky porovnavaly, ztvariovaly pohybem. Nahravky déti po-
znaly a dobe piitadily k obrazkéim. Cinnost doplnila studentka o hru s padikem. Déti tuto
¢innost maji ve velké oblib€, pracovaly podle instrukei a zaujeti jim vydrzelo az do zavéru.
Studentka byla na vyuku dobfie pfipravena, méla vhodnou motivaci a dostatek pomiicek.

Cinnosti mé&la promysleny a déti velmi vhodné vedla a hlavné povzbuzovala a chvalila.

Tabulka 10 Hodnoceni détmi — Aktivita 3
Této aktivity se ucastnilo celkem 12 déti. Pii zavérecném hodnoceni aktivity zvolilo
10 déti usmevavého smajlika, 2 déti neutralniho smajlika a 1 dit€ zamraceného smajlika.
Nekteré odpoveédi déti na otdzku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmeévavy smajlik

» Tak hra s paddkem mé strasné bavila.
*  Protoze mé vSechno bavilo a vSechno mi slo.
*  Bavilo mé to malovani, hlavné to, jak jsme méli malovat, kdyz prselo hodneé.

*  Protoze mé se mi libilo to masirovani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

Neutralni smajlik

*  Protoze se mi nelibilo, Ze mam prsty Spinavé od barvy. (Zeptala jsem se, jestli se
mu jesté néco nelibilo nebo libilo.) Jinak mé to bavilo, hlavné jak jsme si hrali

s tim paddkem. Kdyz v té skladbé hodné prselo, bylo to nejlepsi.
Zamraceny smajlik

*  Protoze se mi libi ten smajlik. (Zeptala jsem se tedy, jestli se ji libilo, co jsme spolu

delali.) Ano, bylo to zabavné. Ten padak byl super, s nim si vzdycky rada hraju.

4.1.4 4.DEN

Tabulka 11 Vlastni reflexe — Aktivita 4

Aktivita 4 Rozeznavani mollovych a durovych ténin
Vhodnost aktivit + Aktivita byla ptizptisobena zkusenostem déti.
+ Pisné, se kterymi jsme pracovali, byly pro déti znamé.

Pedagogické strategie + Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.

+ Prostiedky a pomticky byly také vSechny vhodné zvo-
leny.

+ Pisné, které jsem vyuzila, jsem doptedu konzultovala

s feditelkou matetské Skoly, zdali je déti znaji.
Zapojeni déti do aktivit + Déti byly do aktivit motivované.

+ Vymeéna flétny za klavir pozornost déti ozivila.
-Bylo naro¢né udrzet jejich pozornost.

Podnéty Pristé bych vyuzila klidn€ i vice pisni najednou. Samo-

ziejme je potfeba pocet pisni uzpisobit zkusenostem déti.

ke zkvalitnéni
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Tabulka 12 Evaluace feditelky matetské Skoly — Aktivita 4

Aktivita 4 Rozeznavani mollovych a durovych ténin

Vhodnost aktivit + Studentka si vybér pisni pro tuto ¢innost se mnou kon-

zultovala, zda je déti znaji.

Pedagogické strategie + Studentka méla nastavend pravidla a pfesny postup

pfi ¢innostech, se kterym déti seznamila.

+ Po celou dobu sledovala potieby a zajem déti.
+ Délku ¢innosti vhodné ptizpiisobovala.
Zapojeni déti do aktivit + Doplnila pisné o obrazkovy material a pohyb.
+ Déti velmi zaujala i zdména klaviru a flétny.

+ Déti byly pozorné.

Studentka si vybér pisni pro tuto ¢innost se mnou konzultovala, zda je déti znaji. Doplnila
pisné o obrazkovy material a pohyb. DéEti velmi zaujala i zdména klaviru a flétny. Déti
byly pozorné. Skladby je bavily, mohly si je ztvarnit pohybem. Na zavér déti hodnotily
op¢t pomoci smajlikl, coZz se détem libilo. Studentka méla nastavend pravidla a piesny
postup pfi ¢innostech, se kterym déti seznamila. Dé&ti se je postupné v pribéhu aktivit na-
ucily respektovat. Na déti reagovala studentka velmi dobte, pohyb jim ukazovala, déti
napodobovaly. Po celou dobu sledovala potfeby a zajem déti, délku ¢innosti vhodné pii-

zpusobovala.

Tabulka 13 Hodnoceni détmi — Aktivita 4

Této aktivity se ucastnilo celkem 17 déti. Pii zavérecném hodnoceni aktivity zvolilo

10 déti usmévavého smajlika, 2 déti neutralniho smajlika a 3 déti zamrac¢eného smajlika.
Nekteré odpoveédi déti na otdzku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmévavy smajlik

* Libilo se mi, Ze jsme zpivali.
» Libilo se mi, Ze jste hrala na klavir a mohli jsme zpivat.

*  Protoze mé bavilo to vymysleni pohybu k pisnicce.
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Neutralni smajlik
*  Nebavilo mé to poznavani pisnicek, to mi nejde.
Zamraceny smajlik

e Protoze se mi dneska nechtélo.

e Protoze mé to nebavilo.

Tabulka 14 Vlastni reflexe — Aktivita 5
Aktivita 5 Hra podporujici vhimani vySky ténu a tempa
Vhodnost aktivit + Aktivita byla pfizptisobena zkuSenostem déti.

+ Jednotlivé hry byly vhodné€ zvoleny.

+ Aktivita byla pfimétené dlouhd, déti pti ni neztracely

pozornost.

Pedagogické strategie + Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.

+ Metody jsem také vhodné pouzila.

+ Prostiedky a pomticky byly vhodné a pro déti motivu-
Jict.

Zapojeni déti do aktivit + D¢t zaujala motivace pomoci §tétct, kdy si hraly
na malife.

+ Vyuziti Stétcti pii aktivit¢ bylo vhodné, tim, Ze je déti
mély ptimo v ruce, byly do aktivity vice motivovany.

+ Déti udrzely pozornost po celou dobu aktivity.

Podnéty Déti pti aktivité pouze jako malovaly Stétcem. Ptisté bych

aktivitu prichystala tak, aby mohly malovat doopravdy.

ke zkvalitnéni

Bylo by to narocné na pomucky a organizaci, ale jisté

by to slo n¢jak zaridit.
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Tabulka 15 Evaluace feditelky matefské Skoly — Aktivita 5

Aktivita 5§ Hra podporujici vnimani vySky ténu a tempa

Vhodnost aktivit + Aktivita byla ptizpisobena zkusenostem déti.

Pedagogické strategie + Studentka ma jiz s détmi hezky vztah, dokéaze predvidat

jejich reakce.

+ Dokaze déti zaujmout, vhodné¢ je vede k dokonceni ¢in-

nosti, opravuje a hodnoti.

+ Na aktivity m¢la dostatek pomtcek, ptizpisobovala se
zajmu déti.

+ Sviij zamér si v této Cinnosti splnila.

Zapojeni déti do aktivit +Déti ¢innost znaji z Metody dobrého startu.

+ Do aktivity se déti zapojily, bavila je.

Pisen ,,Ja do lesa nepojedu” doplnila studentka hrou. Dé&ti pfi pisni malovaly §tétcem
do tempa. Déti Cinnost znaji z Metody dobrého startu. Do aktivity se déti zapojily, bavila
je. Aktivita byla ptizptisobena zkuSenostem déti. Studentka m4 jiz s détmi hezky vztah,
osvojila si jejich jména, zvyklosti, vzdjemna pratelstvi, dokdze pfedvidat jejich reakce.
Déti ji vnimaji jiz jako soucést kolektivu. Dokéze déti zaujmout, vhodné je vede k dokon-
¢eni ¢innosti, opravuje a hodnoti. Na aktivity méla dostatek pomticek, ptizpisobovala se

zajmu déti. Svij zamér si v této ¢innosti splnila.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Tabulka 16 Hodnoceni détmi — Aktivita 5

Této aktivity se ucastnilo celkem 17 déti. Pii zavére€ném hodnoceni aktivity zvolilo

10 déti usmévavého smajlika, 2 déti neutralniho smajlika a 3 déti zamrac¢eného smajlika.
Neékteré odpoveédi déti na otdzku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmévavy smajlik

* Libilo se mi, Ze jsme zpivali.
*  Bavila mé ta hra na malite, pomalovala jsem vsechno kolem sebe.
*  Protoze mi to dneska slo. Maloval jsem vzdycky tam, kde jste hrala, jenom jednou

Jjsem se spletl.
Neutralni smajlik
*  Nebavilo mé to poznavani pisnicek, to mi nejde. Ale hra na malire mé bavila.
Zamraceny smajlik

e Protoze se mi dneska nechtélo.

e Protoze mé to nebavilo.

4.1.5 S.DEN

Tabulka 17 Vlastni reflexe — Aktivita 6
Aktivita 6 Hra podporujici vhimani tempa, rytmu a sily tonu
Vhodnost aktivit + Aktivita byla vhodna.

+ Déti vyuzily zkuSenosti ziskané v prfedchozich aktivi-

tach projektu.

Pedagogické strategie + Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.
+ Dostatek prostiedkii a pomiicek.

+ Piseni byla vhodn¢ zvolena. Méla vyraznou dynamiku.
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Zapojeni déti do aktivit + D¢éti pracovaly jak samostatng, tak ve dvojicich, ucili

se tak spolu komunikovat a pomahat si pii plnéni ukolt.

+ Nabidka aktivit byla pestra a poutava, déti tak byly

do aktivit motivované.

- M¢la jsem Spatné nachystané dvé sady déjovych karti-
cek, coz déti zbrzdilo pii plnéni tkolu. Nezkontrolovala
jsem si je pozorng pied vystupem a déti mé na to upozor-
nily az v pribéhu hry. Byly tam prohozené dva obrazky,
hned jsem to tedy détem ptehodila a vSe pak bylo v po-
radku.

Podnéty Lépe si zkontrolovat nachystané pomtcky.

ke zkvalitnéni

Tabulka 18 Evaluace feditelky matefské Skoly — Aktivita 6

Aktivita 6 Hra podporujici vnimani tempa, rytmu a sily tonu

Vhodnost aktivit + Déti uhodly, které zvite predstavuje skladba.

+ Je vzdy kvalitng pfipravena.
+ Aktivita byla pro déti poutava.
Pedagogické strategie + Studentka je vstiicna, détem nasloucha.

+ Studentka podporovala u déti vzajemnou spolupraci

mezi mladSimi a starSimi détmi.

Zapojeni déti do aktivit + Déti si zajem udrzely az do zavéru.

Motivaci si zvolila studentka hudebni hadankou. Jako pomicku k uhadnuti mély déti roz-
stithany obrazek kutatka, ktery skladaly pfi poslechu. Déti uhodly, které zvife predstavuje
skladba. V dalsi fazi napodobovaly pohybem kutatka a skladaly ve dvojicich déjovou po-
sloupnost. Studentka podporovala u déti vzajemnou spolupraci mezi mladsimi a star§imi
détmi. Prochazela mezi skupinkami a détem pomahala. Studentka je velmi mild, vstiicna,
détem nasloucha. Je vzdy kvalitné pfipravena. Aktivita byla pro déti poutava, zajem

si udrzely az do zavéru.
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Tabulka 19 Hodnoceni détmi — Aktivita 6

Této aktivity se ucastnilo celkem 15 déti. Pii zavéreCném hodnoceni aktivity zvolilo

12 déti usmévavého smajlika, 1 dit€ neutralniho smajlika a 2 déti zamrac¢eného smajlika.
Neékteré odpoveédi déti na otdzku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmeévavy smajlik

*  Protoze se mi to moc libilo, hlavné to, jak jsme si hrali na kurata.
* Libilo se mi to puzzle.
*  Hodnée mé bavilo to, jak jsme skladali obrazky podle toho, co se zpivalo v pisnicce.

» Libila se mi ta pisnicka, a to co jsme delali.
Neutralni smajlik

*  Nepodarilo se nam poskladat ty obrazky podle pisnicky, bylo to tezké. Bavilo mé

ale to, jak jsme si hrali na kuratka.
Zamraceny smajlik

*  Dneska mi to moc neslo a nechtélo se mi tancovat.
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4.1.6 6.DEN

Tabulka 20 Vlastni reflexe — Aktivita 7

Aktivita 7

Vhodnost aktivit

Pedagogické strategie

Zapojeni déti do aktivit

Podnéty

ke zkvalitnéni

Hra podporujici vhimani sily tonu, barvy tonu
a tempa

vewr

tedy zaradila az ke konci projektu, kdy déti mohly vyuzit

veskeré zkuSenosti.

+ Aktivita byla vhodné zvolend a ptizpisobena zkuse-

nostem déti.

+ Jako organiza¢ni forma byla zvolena fizena ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.
+ Dostatek prostiedki a pomucek.

+ Skladba byla vhodné zvolena. M¢la vyraznou dyna-
miku, tempo. Byla tak pro déti dobfe Citelna a motivujici

pro dalsi poslech hudby.
- Aktivita byla naro¢na na udrzeni pozornosti déti.

+ Motivace probihala pribézné, déti tak byly stale moti-
vovany k aktivité.

- Zejména pro nékteré menSi déti byla aktivita trochu
delsi, jejich pozornost tak ke konci uz slébla.

Zatadila bych pfiste jesté vice pohybovych aktivit. Mys-
lim si, Ze déti by tak 1épe udrzely pozornost a 1 mensi déti

by byly k aktivitdim 1épe motivovany.
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Tabulka 21 Evaluace feditelky matetské Skoly — Aktivita 7

Aktivita 7 Hra podporujici vnimani sily tonu, barvy tonu

a tempa

Vhodnost aktivit + Vydatena aktivita.

+ Studentka nabizela détem jasné a pfiméfené¢ narocné

ukoly.

Pedagogické strategie + Studentka se détem vénuje individudlné, v§ima si re-

aket.

+ Rozvijela u déti zajem o Cinnost.

Zapojeni déti do aktivit + Udrzovala motivaci.

+ Stars$i déti dokéazaly urcit tony, poznaly hudebni nastroj.
+ Mladsi déti upoutala spiSe vytvarnd ¢innost.

+ Studentka déti motivovala, udrzovala je aktivni.

Vydatena aktivita, motivaci bylo vytvarné ztvarnéni moiského dna, které nasledné dopl-
nila pohybem. Studentka se détem vénuje individualné, v§ima si reakci, nabizela détem
jasné a pfiméfené naro¢né ukoly. Rozvijela u déti zjem o Cinnost, udrzovala motivaci.
Aktivitu prokladala pohybem, poslechem hudebni ukazky Zelva. Starsi déti dokazaly urgit
tony, poznaly hudebni nastroj. Mladsi déti upoutala spise vytvarna ¢innost. Studentka déti
motivovala, udrzovala je aktivni. K pohybu doplnila i dechova cviceni, adresné chvalila.

Na zévér opét smajlikové hodnoceni.
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Tabulka 22 Hodnoceni détmi — Aktivita 7
Této aktivity se ucastnilo celkem 27 déti. Pti zavére€ném hodnoceni aktivity zvolilo
22 déti usmévavého smajlika a 5 déti zamraceného smajlika. Neutralniho smajlika nezvo-
lilo zadné dite.
Nékteré odpovédi déti na otazku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmévavy smajlik

» Libilo se mi, jak jsme si hrdli na Zelvu.

*  Bavilo me, jak jsme méli poznat, o kterém zvireti ta skladba je. Ja jsem to poznal
spravné.

» Libily se mi ty obrdzky zvirat, co ziji v mori a taky to, jak jsme jako plavali v mori
Jjako zelva.

*  Protoze mé bavilo, jak jsme vymysleli pohyby ke zviratiim a poslouchali tu hudbu.
Zamraceny smajlik

*  Protoze mé to nebavilo. (Odpovéed’ vsech, kteri tohoto smajlika zvolili, byli to
4 chlapci a jedna divka, kteri se po celou dobu hodnoceni smali a ¢ekali, co jim

na to reknu a jak budu reagovat.)

Tabulka 23 Vlastni reflexe — Aktivita 8

Aktivita 8 Rozpoznavani hudebnich Zanra

Vhodnost aktivit + Aktivita byla vhodné zafazena na uplny zavér projektu.
Déti vyuzily veskeré zkuSenosti, které v pribéhu pro-

jektu nabyly.

Pedagogické strategie + Jako organizacni forma byla zvolena fizend ¢innost,

ktera byla pro tuto aktivitu vhodné zvolena.
+ Metody jsem také vhodné pouzila.
+ Dostatek prostiedkii a pomiicek.

+ Pisné a skladby, které jsem pro tuto aktivitu vybrala,

jsou vyrazné rytmicky a dynamikou.
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Zapojeni déti do aktivit - Aktivita byla naro¢na na udrzeni pozornosti déti, tim
ze déti mohly tancit a pohybovat se v prostoru herny, jak
uznaly za vhodné, byla ¢innost narocna také na organi-

zaci.

+ S détmi jsme si domluvili pravidlo jiz na zacatku akti-

vity. Déti jej respektovaly, to velmi usnadnilo organizaci.

+ Déti tancovaly rizné€, vnimaly rytmus a tempo pisni,
reagovaly na n¢j. Opravdu vyuZily veskeré své zkuSe-

nosti, které doted’ v prubéhu projektu ziskaly.

Podnéty Ptisté bych déti nechala, aby si donesly do herny zidli¢ky,
ke zkvalitnéni které by si daly na strany, tak jak staly. Dé&ti by tak mély
jasné vyznacené misto, kam se maji vratit vzdy po tom,

co pisen nebo skladba dohraje.

Tabulka 24 Evaluace feditelky matetské Skoly — Aktivita 8

Aktivita 8 Rozpoznavani hudebnich zanra

Vhodnost aktivit + Bylo vhodné, ze studentka tuto aktivitu zafadila
az na zaveér své praxe, kdy uz se s détmi sblizila a déti
ji akceptovaly, protoze tento ukol byl jeden z naro¢néj-

Sich na udrzeni détské pozornosti.

Pedagogické strategie + Studentka musela vzdy détem pfiiblizit danou skladbu,

povidala si s détmi, ptala se jich.
Zapojeni déti do aktivit + Studentka byla ptipravena, zvladala reakce déti.

+ Dokézala je upoutat, povzbudit, pochvalit.

Motivaci byl tane¢ni parket, studentka détem vysvétlila, co je tane¢ni parket, a vybrala pét
ruznych hudebnich skladeb. Déti mély dané skladby vyjadfit pohybem. Bylo vhodné,
ze studentka tuto aktivitu zafadila aZ na zaver své praxe, kdy uz se s détmi sblizila a déti
Studentka musela vzdy détem piiblizit danou skladbu, povidala si s détmi, ptala se jich,

zda se jim skladby libily, kterd nejvice. Samoziejm¢e déti nejvice upoutala lidova pisen
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a rockovéa skladba. Na zavér praxe si s détmi vyhodnotila tuto aktivitu pomoci smajlik.
Studentka byla pfipravena, zvladala reakce déti, 1 kdyZ ma mensi praxi. Dokézala je upou-
tat, povzbudit, pochvalit. Jako budouci pani ucitelka bude u déti velmi oblibena. Je népa-

dita a pecliva.

Tabulka 25 Hodnoceni détmi — Aktivita 8
Této aktivity se ucastnilo celkem 27 déti. Pii zavérecném hodnoceni aktivity zvolilo
22 déti usmévavého smajlika a 5 déti zamra¢eného smajlika. Neutralniho smajlika nezvo-
lilo Zadné dité.
Nekteré odpoveédi déti na otazku Proc sis vybral/a takového smajlika?:
Usmévavy smajlik

*  Protoze se mi libila ta hudba a to, Ze jsme mohli tancit, jak jsme chtéli.
*  Bavilo mé to tanceni, nejvic se mi libila pisnicka ,, Vrt sadivéa“, protoze ji znam
a mohla jsem ji i zpivat. Poznala jsem, Ze tam hraji housle a cimbal.

*  Protoze jsme tancili, to mé bavi, chodim i do krouZku.
Zamraceny smajlik

* Protoze mé to nebavilo. (Odpoved’ vsech, kteri tohoto smajlika zvolili, byli to
4 chlapci a jedna divka, kteri se po celou dobu hodnoceni smali a cekali, co jim

na to reknu a jak budu reagovat.)
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4.2 Porovnani vlastni reflexe a evaluace reditelky materské Skoly

Tabulka 26 Zhodnoceni evaluace feditelkou mateiské skoly a vlastni reflexe

Pomiicky, které déti motivo-

valy do ¢innosti.

Ptipravené aktivity s vhodné
zvolenym repertoarem po-

slechovych skladeb.

Vhodna motivace.

Pisné a skladby byly vhodné
zvolené pro danou vékovou

kategorii.

Pfipravend priibézna moti-
vace, kterd udrZzela pozor-

nost déti v prib¢hu aktivit.

Nékteré  Cinnosti  byly

promensi déti  naroc¢né

na udrzeni pozornosti.

Pti poslechu delSich instru-
mentélnich skladeb bylo na-
udrzet

rocné pozornost

vSech déti.

Ptipravenost pomiicek.

Cinnosti byly promyslené.

Zapojovani i mén¢ pruboj-
nych déti.
Vyuziti vhodnych pisni
a skladeb.

Rozvijela u déti zajem o Cin-

nost, udrzovala motivaci.
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Z porovnani vlastni reflexe a evaluace feditelky matetské Skoly jsem zjistila, Ze jsme se

s pani feditelkou viceméné shodly, a to zejména v téchto bodech:

e Vhodnost a piipravenost pomucek.
e Vyuziti vhodnych skladeb a pisni.

e Pfipravenost aktivit.

Reditelka mateiské §koly neuvedla v evaluaci z4dné zapory projektu. Ja jsem ve vlastni
reflexi byla kriti¢téjsi a uvedla jsem nékteré nedostatky, na které jsem pfi realizaci projektu

narazila.
Podle evaluace feditelky a vlastni reflexe je patrné, Ze projekt je hodnocen prevazné
kladng, celkové tedy byl projekt uspésny. TéSilo mé, ze déti o aktivitach mluvily a vzpomi-

naly na né i po ukonceni projektu, coz mi pii dal$im setkani pani feditelka popisovala.
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5 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pokud bych méla moznost se v budoucnu nékdy vénovat dale tomuto projektu, jisté
bych jej radda rozsitfila o dalsi aktivity tak, aby byl projekt alesponl palrocni, nejlépe vSak
ro¢ni. U déti byl vidét znatelny posun pouze u téchto osmi aktivit, které projekt zahrnuje.
U nékterych déti, které na zacatku moc nevédély, co maji délat a na co se sousttedit, byl
vidét obzvlast’ velky posun béhem realizovani projektu. Pi poslednich aktivitach se do ak-
tivit pousStély hned, bez vahani. Myslim si tedy, Ze pokud by byl projekt rozsiten tak,
aby mohl byt realizovan alespoi jeden pilrok s frekvenci alespon jedna aktivita tydné, déti

by se jist¢ zlepsily.

Limit tohoto projektu shledavam v tom, Ze neptedpoklada Gcast déti se specialnimi po-
zadavky, respektive je urcen détem, které nemaji diagnostikovanu jakoukoli formu vady slu-
chu. Pokud by tfidu navstévovalo dité se sluchovou vadou, bylo by potteba upravit projekt
tak, aby se i takové dit¢ mohlo aktivit ucastnit. Takovyto ptipad by jisté vyzadoval indivi-

dualni ptistup.

Projekt je sestaveny z aktivit, které zacinaji od nejjednodussich a postupné prechazeji
do slozit&jsich, kde déti musi propojovat zkusenosti ziskané v priibéhu projektu. Je tedy po-
tteba zajistit to, aby si déti postupné prochazely v§emi urovnémi, aby potiebné zkusenosti
béjsi projekt lepSim feSenim, déti by tak mély dostatek Casu, a i v piipadé nemoci by mély
moznost pokracovat aktivitami, které navazou na jejich dosazenou uroven, protoze
by se predpokladalo, Ze by se obtiznost aktivit tak rychle nezvySovala, ale pravé naopak
by méla spiSe pozvolnéjsi vzestup obtiznosti.

Do projektu bych ptisté zahrnula také aktivity, které nepfedpokladaji aktivni ucast uci-
telky pti vSech aktivitach, a bylo by tak tedy mozné vyuziti jinych organiza¢nich forem, jako
naptiklad vzdélavaci centra, parové nebo skupinové vyucovani.

Pti realizaci aktivit je dllezité udrzet pozornost déti po celou dobu realizace aktivity,

je tedy potieba, aby ucitelka déti k ¢innosti neustdle motivovala. Zejména u mensich déti

v Vv

se to dalo zvladnout.
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Projekt je mozné upravit podle potieb déti a jejich zkusSenosti. Pokud je tfida déti abnor-
maln¢ nadand nebo nadsend do hudebnich aktivit, je mozné projekt upravit tak, aby dosta-
te¢né rozvijel a posouval nadané ¢i nadSence dal. Totéz plati i v opacném piipadé. Nejde
o to, udélat z déti dokonalé posluchace hudby, ale hravou formou a vhodnou motivaci je do-
vést k tomu, aby mély hudbu rady, aby ji rddy a se zdjmem poslouchaly a aby pro n€ nebyla

jen pouhou kulisou, které by nevénovaly viibec zddnou pozornost.
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ZAVER

Bakalatska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti, a to na teoretickou ¢ast a praktic-
kou cast. V teoretické ¢asti mé bakaléaiské prace jsem vymezila zadkladni pojmy problema-
tiky, které bylo nutné definovat pro dalsi potfeby bakalaiské prace, protoze jsme se s pojmy
setkavali v prubéhu celé bakalatské prace. Dale jsem popsala vyznam poslechu hudby
pro dité predSkolniho veéku, zasady pro vybér vhodnych skladeb a samotnou praci s posle-
chem hudby v matetské Skole a také jsem uvedla, jak jsou hudebni ¢innosti propojeny s po-
slechem hudby. Poukazala jsem tedy na to, ze poslech hudby ma svou nezastupitelnou roli

nejenom v hudebnich ¢innostech, ale i pro dit¢ samotné nese velky vyznam.

V praktické ¢asti jsem popsala nejprve zdkladni informace o projektu, uvedla jsem
jeho cile, zakladni charakteristiku déti a popsala jsem, v jakém ¢asovém obdobi jsem projekt

realizovala. Nasledn¢ jsem podrobné popsala priubéh jednotlivych aktivit.

Ve ¢tvrté kapitole jsem popsala, jak probihala evaluace a jak jsem ji zpracovavala.
Nasledné jsem popisovala vysledek porovnani své vlastni reflexe s evaluaci feditelky matet-

ské Skoly, ze kterého jsem poté vytvoftila také doporuceni pro praxi.

Diky tomu, Ze jsem méla moznost pracovat na tomto tématu bakalaiské prace, pro-
hloubila jsem si znalosti této problematiky a zjistila jsem, Ze vyznam hudby pro dité pied-
Skolniho vé€ku je vétsi, nez jsem predpokladala. Poslech hudby je jednim ze zakladnich piliit
hudebni edukace. Jsem tedy rada, Ze jsem mohla zpracovat projekt, ktery se poslechem
hudby v matefské Skole zabyva, a doufdm, Ze bude pro ucitelky nebo ucitele matetskych

Skol inspiraci.
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W 11.4.2019
Matefska skola Zastoupena Feditelkou

| udéluje Barbofe Mizerové,
souhlas k publikovani fotografii déti z prabéhu vystupia z praxe v bakalarské praci.

feditelka MS
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Obrézek 11 Notovy zdznam pisné ,,Koulelo se, koulelo*
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Obrazek 16 — Aktivita 8



Obrazek 17 Hodnoceni détmi — Aktivita 7 a 8
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