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ABSTRAKT

Cilem bakalaiské prace je sjednotit a vysvétlit obecné vyuzivané pojmy z oblasti obrany,
terminologii profesni obrany, sebeobrany a souvisejici pravni terminologii. Na zaklad¢ to-
hoto sjednoceni bude v ramci praktické ¢asti vytvoren terminologicky material, ktery srov-
nava neuzivanéjsi pojmy a uvadi, jak jej chapou oblasti profesni obrany, sebeobrany a pravni

oblast.

Klic¢ova slova: profesni obrana, sebeobrana, utok, obranné prostfedky, zbran, nutna obrana,

krajni nouze

ABSTRACT

The aim of the bachelor thesis is to unify and explain generally used terms from the field of
defense, terminology of professional defense, self defense and related legal terminology. On
the basis of this unification, the practical part will create a terminological material that com-
pares the most used terms and states how these terms are understood in the fields of profes-

sional defense, self-defense and law.

Keywords: professional defense, self defense, attack, defense means, weapon, necessary de-

fense, extreme emergency
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UvVOD

Pojem profesni obrana i pies jeji neustaly vyvoj a masivni rozsifeni nema zadnou odbornou

literaturu zabyvajici se problematikou pojmu a jejich vysvétlenim.

Béhem studia oboru Bezpecnostni technologie, systémy a management jsem se sezndmila
s touto oblasti a velmi mne zaujal rozdil mezi vnimanim vetejnosti, zazitymi myti a skutec-

nosti. Rozhodla jsem se proto problematiku prostudovat blize.

Casto je profesni obrana chapana jako sebeobrana. Zaméhovani a nespravné chapani souvi-
sejicich pojmt problematiky vede k pochybenim i u samotnych manazerti bezpe¢nostnich
agentur. Diky tomu muze dochazet k rizikovym situacim, kdy zaméstnanci primyslu ko-
meréni bezpecnosti (dale jen PKB) mohou jednat nad svoje pravomoci a dostat se tak diky
neuvazenému postupu plynoucimu z neznalosti problematiky do pozice, kdy sami jednaji

protipravne.

Cilem teoretické ¢asti je pomoci analyzy dostupné literatury objasnit jednotlivé pojmy,
struéné a jasné vysvétlit aplikaci legislativy spojené s profesni obranou, a to na ptikladech
z prostfedi zaméstnanci PKB. Cilem praktické ¢asti je utvofit jednoduchy a stru¢ny mate-
rial, diky némuz na zaklad¢ odlisnosti v definicich a chapani nékterych pojmu vznikne uce-
leny piehled zakladni terminologie a jejiho chapani jednotlivymi oblastmi, tedy oblasti le-

gislativni, oblasti profesni obrany a také oblasti sebeobrany.

Pii zpracovavani prace jsem narazila na problém nalézt zdroje zabyvajici se problematikou
profesni obrany. Materiala o profesni obrané jsou velmi mélo, znacnou ¢ast informaci mu-
sime hledat v literatufe zamétené na jednotlivé pojmy. Problémem je, Ze nékteré materidly
jsou zastaralé a nemohou reagovat na postupny vyvoj legislativy, obrannych prostiedkli
anebo jsou definice v nich zastaralé ¢i nepfesné. TaktéZ neexistuje material, ve kterém by

byla problematika shrnuta v jednom celku.

V prvni kapitole budou rozebrany vSeobecné pouzivané pojmy z oblasti obrany. Mezi velmi
Casto Spatné chapané ¢i dokonce zaménované pojmy patii naptiklad obrana a ochrana,
zbran¢ a obranné prostiedky, nebo velmi Casto Spatné interpretovand sada pojma: strategie,

taktika, operace.
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Druha kapitola je zaméfena na objasnéni pojmi z oblasti profesni obrany a sebeobrany.
Hlavnim cilem je odstranit nepiesnosti, vysvétlit rozdily mezi pojmy, které se bézné zamé-
nuji ¢1 kombinuji. Zde tyto pojmy vysvétluji véetné souvisejici terminologie zejména k po-

chopeni, kde lezi hranice mezi profesni obranou a sebeobranou.

opiraji. Objasiiuji zde vyklad krajni nouze, nutné obrany, zadrzeni, a svépomoci. Tato legis-
lativa ma v profesni obran€ obrovsky vyznam. Je dilezité védét, kde je hranice stanovena

legislativou a jak tuto hranici neptekrocit.

V praktické ¢asti je vytvoreny materidl sjednocujici nékolik dilezitych pojmi, nezbytnych

pro profesni obranu.

Diky tomuto materidlu bude mozné ptedejit Spatnému pouziti nebo vykladu pojmi v oblasti
profesni obrany. Prace je koncipovana jako obecny vyklad terminologie, ktery mize napo-
moct nejen $irsi vefejnosti k pochopeni problematiky a ujasnéni si nékterych nesrovnalosti,
které do problematiky vnéseji zejména média. Doufam, ze prace bude napomocna i studen-
tim a dal$im lidem, zajimajicim se o tento obor, ktefi nebudou muset sahat po nékolika

riznych knihach, ale budou moci vyuzit tento uceleny souhrn problematiky.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VSEOBECNE POUZIVANE POJMY Z OBLASTI PROFESNI
OBRANY

Pro spravné pochopeni problematiky je potfeba definovat n¢kolik vSeobecné a Casto ne-
spravn¢ pouzivanych pojmt, jako je naptiklad riziko, hrozba, obrana, ochrana, utok, zbran,

strategie, taktika ¢i operace.

1.1 RIZIKO, HROZBA

Riziko a hrozba jsou pojmy, které jsou podrobné definovany v mnoha oborech, jako napfi-
klad v nékterych odvétvich ekonomie ¢i v risk managementu. Na poli bezpecnostni teorie je
vSak presné vymezeni téchto pojml opomijeno. Jejich pouzivani je tak bézné a zazité, ze se
do roku 1999 definice neobjevovali ani v bezpecnostnich dokumentech. Po tomto roku se
definice zacaly objevovat, mnohdy vSak byly Spatn€, nebo byly vyznamy slov prohozené.

Spravné definice se za¢inaji objevovat az po roce 2001.

1.1.1 Hrozba

V soucasné literature je hrozba definovana rizn€. Autor Lud€k Lukas v dilu Teorie bezpec-

nosti I. uvadi n€kolik definic, naptiklad:

1. ,,Hrozba — jakykoliv fenomén, ktery ma potencialni schopnost poskodit zajmy a hod-
noty chranéné statem. Mira hrozby je dana velikosti mozné Skody a casovou vzddle-
nosti (vyjadrenou obvykle pravdépodobnosti cili rizikem) mozného uplatnéni této
hrozby.

2. ,,Bezpecnostni hrozba — potencialni pricina nezadouci udalosti, kterd miiZe mit za
nasledek poskozeni systéemu a jeho aktiv, napr. zniceni, nezadoucti zpristupneéni (kom-
promitaci), modifikaci dat nebo nedostupnost sluzeb. “

3. Hrozba je primdrni, mimo nas nezavisle existujici, vnejsi fenomén, ktery miize nebo
chce poskodit néjakou konkrétni hodnotu. Zavaznost hrozby je umérna povaze hod-
noty a toho, jak si danou hodnotu cenime. Hrozba miize byt jevem prirodnim, defi-
novanym fyzikalné — takovou hrozbu nazyvame hrozbou neintencionalni. Realizace
neintencionalni hrozby je stochastické povahy. Zcela jiného piivodu je hrozba piiso-
bena ¢i zamyslena cinitelem nadanym viili, umyslem (hrozba intenciondlni) — zamysli

Ji, pFipravuje, spousti ci realizuje lidsky jedinec nebo kolektivni aktér.” [1]
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Vyse uvedené definice jsou z riznych odvétvi bezpecnostni teorie. Ve zkratce se hrozba da

obecné shrnout jako jev, ktery miize a chce poskodit nase zajmy a ktery nemtizeme ovlivnit.

1.1.2 Riziko
K pojmu riziko Lukés ve svém dile uvadi 2 definice:

1. ,, Riziko je pravdépodobnost, ze dojde ke skodlive uddalosti, jez postihne danou hod-
notu. Jinak je riziko moznost, ze s urcitou pravdépodobnosti vznikne udalost, jez se
lisi od toho, co si prejeme. Riziko je odvozena, zavisle proménna a da se urcit nebo
odhadnout tzv. analyzou rizik. Riziko je reakci na hrozbu, téz na stav nasi priprave-
nosti (zranitelnosti) a je spojeno s rozhodovanim. “

2. ,,Riziko — moznost, Ze s urcitou pravdépodobnosti vznikne udalost, kterou povazu-
jeme z bezpecnostniho hlediska za nezadouci. Riziko je vidy odvoditelné a odvozené
z konkrétni hrozby. Miru rizika, tedy pravdépodobnosti skodlivych nasledki vyply-
vajicich z hrozby a ze zranitelnosti zajmii, je mozZno posoudit na zakladeé tzv. analyzy

rizik, ktera vychazi i z posouzeni nasi pripravenosti celit hrozbam. *“ [1]

Uvedené definice rizika jsou velmi podobné. V zaklad¢ jde tedy o miru pravdépodobnosti,
ze nezadouci stav nastane. Riziko je zjistitelné pomoci analyzy a mapovanim hrozeb. Dtle-

zity rozdil oproti hrozbé je ten, Ze riziko mizeme ovlivnit.

1.2 OBRANA

Obrana je velmi rozsifend oblast. Definic slova najdeme nepfeberné mnoZstvi, vSechny vSak
ve své podstaté fikaji totéz. Jako jeden z piikladi definic miZeme uvést naptiklad definici
z Ottova slovniku nau¢ného, ktery byl vydan jiz v roce 1904. Obrana je zde definovana jako
,,chraneni, hajeni sebe nebo svého majetku nebo ve vojenstvi predmétu svereného, jako pra-
poru, pevnosti, postaveni apod. proti nepratelskému utoku zbrani, ozbrojenou rukou, ktera
na obhdjeni miize i utociti dle taktické zdasady, Ze nejucinnéjsi a nejprospésnéjsi obranou jest
utok. “ [2]

V podminkach situace profesni obrany je chapana jako ,, aktivni vystupovani a jednani pra-
covnika PKB proti protipravnimu utoku jiného cloveka (lidi) na zajem chranény zdkonem.
Realizuje se hlavné s vyuzitim preventivniho opatreni, fyzickou obranou a zadrzenim utoc-

nika (utocnikii). [3]
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Obecné l1ze obranu chépat jako aktivni zplsob zabranéni Gtoku, at’ uz preventivng, nebo ve

chvili, kdy utok nastane. Obrana je realizovana 3 zptsoby:

e protittokem — aktivni eliminace utoku, novy utok uz nemiize vzniknout,
e Dblokovanim — ukonceni utoku, ktery vSak miize znova vzniknout, nebyl eliminovan,
e kratkodobym ustupem — k promysleni dalSich krokt, ziskani pozi¢ni vyhody, pfi-
pravé obrannych prostiedka. [4]
Pro lepsi orientaci v oblasti obrany jsou nize rozebrany nékteré souvisejici pojmy, jako: kdo

je obrance, kdy nastdva obranna situace a co to je, jaké jsou obranné prostiedky ¢i co je

manévr.

1.2.1 Obrance

Obrance je osoba, ktera aktivné brani utoku ¢lovéka ohrozujiciho zivot, zdravi, majetek,
svobodu nebo Cest.

1.2.2 Obranna situace

Obrannd situace je situace, pii které ¢eli obrance utoku cloveéka ohrozujiciho zivot, zdravi,

majetek, svobodu nebo cCest.

1.2.3 Manévr

Manévr lze obecné definovat jako opatieni, pohyb nebo ¢in obvykle klamného, thybného,

kryciho charakteru k vytvoreni podminek. [5]

Vanik obranrd Odrazeni
situsee utocnika

Obr. 1 Schéma provedeni manévrii (zdroj vlastni)


https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=charakter
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Na vyobrazeném schématu (Obr. 1) je nastinéna situace, kdy vznikne obranna situace. Utoé-
nik zauto¢i na obrance. Ten odrazi Utok a zahdji manévr ,,Kratkodoby ustup. V tuto chvili
se stahne a da najevo, ze v konfliktu dal pokracovat nechce. Mezitim si miize promyslet dalsi
pfipadné kroky, ¢i nachystat obranné prostfedky. Pokud uto¢nik uznd, ze obrance ma pie-
vahu, vzda to a tim konci obranna situace. Pokud se rozhodne utok opakovat, obrance zah4ji
manévr ,,Obrana, protititok®. V tuto chvili opét odrazi Gtok a nasledné€ ihned provede proti-

utok. Utoc¢nika zneskodni ¢i zadrzi. V tuto chvili obrance vyhral a kon¢i obranna situace.

Schématem je vyjadieno, Ze manévrem mize byt jakakoli planovita ¢innost, ¢i posloupnost
krokd, kterou vyuzijeme k thybu, ke zmateni ¢i oklamani protivnika anebo k ptipravé ob-

rannych prostredk.

1.2.4 Obranné prostiedky

Obrannym prostfedkem je zatizeni zkonstruované k aktivnimu plisobeni na tto¢nika, pfi-
¢emz jeho primarni konstrukce neni urcena k ohrozeni zivota [6] Jde tedy o pfedmét, ktery
ma aktivné pusobit k odrazeni utoku utocnika, zabranit dal§im utokiim zneskodnénim utoc-
nika, ¢i jeho zadrzenim. Dulezitou vlastnosti obrannych prostfedki je také to, ze bez nasi

manipulace neplni svoji funkci (na rozdil od ochrannych prostredk).

Mnoho vyrobct, prodejcti i autorti ¢lankii a publikaci velmi chybné oznacuje obranné pro-
sttedky jako zbrang. Je tieba si uvédomit, Ze se skutecné o zbran¢€ nejedna a pouzivat sprav-
nou terminologii. VSechny nize uvedené prosttedky jsou zkonstruovany k obrané ¢i k zadr-

Zeni Uto¢nika, rozhodné nejsou zkonstruovany k vaznému ubliZeni na zdravi.

Obranné prostfedky mizeme délit do nékolika kategorii dle jejich vlastnosti, a to na pro-
sttedky uderné, elektrické, chemické, svételné, akustické ¢i poutaci a na expanzni pistole.
Uderné prostiedky

Do této kategorie spadaji prostiedky, které se pouzivaji k tderu. Patii sem naptiklad obusek,

teleskopicky obusek, tonfa, ¢i kubotan.
Tonfa — prostfedek velmi podobny obusku vyrobeny z plastu, dfeva, kovu. Diky pfidanému
uchytu se s ni Iépe manipuluje, umoznuje obranci kryt si s ni predlokti a rychleji provést

protiutok.
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S

Obr. 2 Tonfa [7]

Kubotan — nenapadny obranny prostfedek vyroben z houzevnatého plastu v délce do 20 cm,
ktery vyznamné zesiluje obranné schopnosti uzivatele. Kubotanem lze provadét tdery, tlaky
na nervove body ¢i paky. Stfedni ¢ast je vroubkovand, coZ zabranuje vyklouznuti kubotanu

z dlang.

Obr. 3 Kubotan [8]

Elektrické prostiredky

Do této skupiny spadaji elektrické paralyzéry a TASER, ktery ceska legislativa povaZzuje za

sttelnou zbran kategorie A. DrZeni a uzivani této kategorie je v civilnim sektoru zakézéano.

Elektricky paralyzér — ptistroj puisobi na télo zasazeného jiskrovym elektrickym vybojem o
velikosti okolo 43 kV. Mnoho prodejcti i vyrobcl nespravné uvadi, Ze pomoci paralyzéru
muzeme utocnika zastavit. Ve skutecnosti elektricky vyboj nezpiisobi nic nez strach, pte-

kvapeni, hrozivy zvuk a bolest na rozhrani 2. a 3. stupné.

Obr. 4 Paralyzér [9]
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TASER — velmi G¢inny prostfedek. Vystieluje 2 vodice s elektrodami do vzdalenosti az 10
metrd. Vyuziva piepéti nervové soustavy, coz zptisobi bolest na rozhrani 2. a 3. stupné, ztratu
rovnovahy zasazeného a pad na zem. Zasazeny ¢loveék zustava pii védomi, vnima své okoli,

ale neni schopny ovladat svalstvo.

Obr. 5 Taser X26 [9]

Chemické prostiedky

V této kategorii se nachazi obranné spreje jako napiiklad pepiové, ¢i slzné spreje. Pepiovy
sprej je nesmrtici obranny prosttedek, ktery ,,ma protivnika docasné paralyzovat pomoci
bolesti oc¢i a dychacich cest* [10] RozliSujeme 4 kategorie spreji: mlha, proud, gel a péna.
Miha rozprasi latku ve formé mlhy do vzdalenosti zhruba 2 metrti. Pokud ji Gto¢nik projde,

latku vdechne. Bohuzel ji mize vdechnout i obrance, coz je velmi nepraktické. Proud naproti

tomu latku vysttikuje ve formé proudu tekutiny aZ do vzdalenosti 5 metrt. Je zde riziko, ze
obrance mine. Péna a gel maji podobné vyuziti i u¢inky jako mlha, vyhodou je lepkava kon-

zistence materialu.

Obr. 6 Peptovy sprej KO Jet [11]

Svételné prostiedky

Svitilny slouzi k odrazeni uto¢nika silnym svétlem o sile okolo 1000 lumendt, pfipadné k

upozornéni na sebe a na situaci. Nekteré svitilny maji velmi oslnujici svétlo, které je schopné
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na nékolik vtefin uto¢nika oslepit, coz obranci poskytne ¢as na uték, nebo piipravu na obranu

a protiutok.

Akustické prostiedky

Osobni alarm je velmi maly pfistroj, vyrabi se i ve form¢ piiveésku na klice. Po aktivaci
vydava zvuk o sile okolo 130 dB, tedy na tirovni hlasitého vyktiku. Tento zvuk dokaze od-
radit jen velmi malé procento uto¢niki, navic napiiklad ve mésté, kde je bézny zvuk auto

alarmu, na néj nejspis nebude nikdo reagovat.

Obr. 7 Alarm [9]

Expanzni zbrait (plynovka)

Jde o kombinaci pistole a obranného spreje. Vzhledové a velikostné ptipomina kratkou pal-
nou kulovou zbrai, misto nabojii viak pouziva nabojky. U¢innou latkou je obvykle CS
(chlorbenzalmalodinitril) nebo OC (oleoresin capsicum — rostlinny alkaloid, vytazek z ka-
jenského pepie) stejné tak, jako v obrannych sprejich. Oblak spreje vystieluje do vzdalenosti

az 1,5 metrq.

Obr. 8 Expanzni zbran typu pistole [12]

v

Obrannych prosttedkli mame na vybér opravdu mnoho. Za nejucinnéjsi jsou povazovany

uderné prostiedky a peprové spreje. Svételné a akustické prostiedky v méstském prostiredi
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nejspis moc nezaberou, u paralyzéru neni vysledek jisty. Pokud uto¢nik paralyzér zna, bez-

pochyby jej nezastrasi.

1.3 OCHRANA

Ochranu miizeme v podminkach profesni obrany definovat jako ,, pasivni vystupovani a jed-

nani pracovnika PKB proti protipravnimu utoku jiného cloveka (lidi) na zajem chranény

zdakonem. *“ [3] Za pasivni jednani povazujeme preventivni opatfeni, zdbranné systémy c¢i

osobni ochranné prosttedky. Velmi diillezitym faktem je, Ze ochrana je vzdy souc¢ésti obrany.

Zabranné systémy rozliSujeme:

Mechanické — mechanické zabranné systémy jsou systémy, které brani uto¢nikovi ve
vstupu, piipadné v dalsim pohybu po chranéném objektu. Radime sem napfiklad
miize, zavory, ploty a podobné.

Elektronické — elektronické zabranné systémy ke své funkci vyzaduji energii doda-
vanou bud’ pomoci baterii, nebo pfipojenim do proudu. Tyto systémy reaguji na na-
ruseni chranéného prostoru pfedem nastavenym zptsobem, nejcastéji pomoci akus-
tickych &i svételnych sirén a nahlaSenim naruseni na dohledové centrum. Radime
sem kamery, detektory, hlasi¢e a podobn¢.

Mechatronické — kombinace mechanického elektronického zabezpeceni. Mezi jejich
vlastnosti patii naptiklad identifikaci vstupu, Casové omezeni ¢i moZnost externiho
sledovani. Radime sem napiiklad cylindrické a motorické vlozky &i elektronické ku-

katko.

Osobni ochranné prostfedky jsou prosttedky, které chrani pfimo nasi osobu. Patii sem:

protiuderné prosttedky — pfilba, oblek, chranice koncetin, Stit
prostiedky proti pofezani — rukavice
balisticka ochrana — ptilba, vesta, §tit

osobni ochranné prostiedky — bryle, masky, boty

Obecné tedy lze fici, Ze ochrana je pasivni ¢innost vedouci k zabranéni Gtoku jesté diive, nez

tento utok zapocne.

1.4 UTOK

Utok je mozné definovat jako aktivni jednani ¢lovéka s cilem poskodit zdkonem chranéné

zajmy n¢koho jiného.
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Dle Ottova slovniku nau¢ného je utok ,, nepratelsky postup nasilny, nejcastéji ozbrojenou
rukou jednotlivce na jiného...“ [13] Musime si vSak uvédomit, Ze Gtok nemusi byt pouze
fyzicky a ozbrojeny. Utok miiZze mit i verbalni podobu, kdy na nas utoénik poktikuje a vy-
hrozuje, ale také miize byt neozbrojeny. Vzdy je vSak utok nésilny, at’ uz je provedeny v ja-

kékoli podobg.

1.4.1 Formy utoku

Utok miize mit nékolik forem. Jedna se o stfetny boj, nebo prepad. Stfetny boj je charakte-
risticky tim, Ze o sobé& uto¢nik i obrance navzajem védi. Stietny boj miZe byt zahajen piimo,
nebo pomoci vypadu, kdy uto¢nik n¢jakym zpiisobem testuje reakce obrance, ¢i ho jenom

provokuje.

V ptipad¢ prepadu obrance o nadchazejicim utoku nevi nebo jej neceka, Gtocnik je tedy ve
vyhodé¢. Piepad déle rozdélujeme na ptepad piipraveny, kdy uto¢nik celou akci planuje, nebo
ptepad prilezitostny. Zde Gto¢nik vyuzil aktudlni ptilezitosti, aniz by utok jakkoli pfedem

promyslel.

Ptipraveny utok dale d€lime na 1é¢ku, kdy uto¢nik vldka obrance na misto ptepadu, nebo
pfimy prepad. Pokud se rozhodne o pfimy piepad, uto¢nik se presune piimo k obranci. Na-
ptiklad vyjde z temné ulicky a zatto¢i na obrance, aniz by ho do této uli¢ky néjakym zptso-

bem nalakal.

UTOK
STRETNY BOJ PREPAD
Utoénik a obrance o sob& navzijem védi Obrance o dtoénikovi nevi, nebo dtok neceka
PRIMY UTOK VYPAD PRIPRAVENY PRILEZITOSTNY
Testovani, provokace e
£ £ PRIMY
b o
obrance LECKA PREPAD
Vi | pren itk
obrance na bra
misto Gtoku | "2 °°ranNCE

Obr. 9 Formy utoku [zdroj vlastni]
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1.4.2 Utoénik

Uto¢nikem je osoba aktivné jednajici proti obranci &i na zakonem chranéné zajmy nékoho
jiného. Je charakteristicky také rychlym pfiblizovanim a vstupovanim do obrancovi ,,0sobni
zony, kdy je snizena moznost ucinné obrany. Postup uto¢nika byva doprovazen agresivni
komunikaci a gesty, hlasitymi projevy, vulgaritami ¢i vyhriizkami. Utoénik si sam vybira

podminky ttoku, jako je misto, Cas, ¢i zptsob utoku. [4]

1.5 ZBRAN

Zbran je zatfizeni priméarné zkonstruovano k itoku na zivot ¢i zdravi ¢lovéka. V oblasti pro-
fesni obrany a sebeobrany obvykle za zbrain povazujeme zbran palnou (pistole, revolver,

puska...) a zbrail chladnou (ndz, dyka, Skrtidlo...).

V trestnim zakoné je zbran definovana velmi obecné. Uvadi se zde, ze zbrani se rozumi

., cokoliv, ¢im je mozno ucinit utok proti telu duraznejsim* [14]

Zbrang délime na zbrang stielné, chladné, zakeiné a improvizované zbrane.

1.5.1 Stielné zbrané

Stfelné zbrané jsou zbrané, které vystreli stfelu na urcitou vzdéalenost s ur¢itym ucinkem
v cili. Stfelné zbran¢ déle délime podle mechanismu vystieleni stiely na zbrané:

- mechanické — vyuZiti mechanické energie,

- palné — vyuZiti chemické energie — hofeni,

- plynové — tlakem vzduchu nebo jin¢ho plynu. [15]

1.5.2 Chladné zbrané

,, Zbran vyuzivajici mechanickou energii vyvinutou clovékem, ktera na utocnika piisobi do-
padovou casti. “ [15] Chladné zbran¢ dale mizeme délit z hlediska t¢inku dopadové Casti, a
to na zbrang¢:

- fezné — ostii priméarné urceno k fezani,

- bodné — hrot primarn¢ urcen k bodani. [15]

1.5.3 Zakerné zbrané

Zaketna zbran je zbrai primarné zkonstruovana k utoku na zivot ¢i zdravi ¢loveka tak, aby

svym vzhledem a zpracovanim skryla jeji ucel ¢i ucinek. Jedna se naptiklad o niz ukryty
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v podpatku, palnou zbran skrytou v predmétech denni potfeby (tuzka, hodinky...), ¢i na-

strazné vybusné zatizeni. [4]

Rl e

(MRS 7T - S R

Obr. 10 Vystielovaci tuzky [16]

1.5.4 Improvizované zbrané

Mezi improvizované zbrané fadime predméty denni potieby ¢i jakékoli jiné predméty, které
byly primarn¢ uréeny k tplné€ jinému ucelu, jsou vSak pouzity k Gitoku na zdravi ¢loveka.
Patti sem naptiklad Sroubovaky, velké kameny, basebalova htl, rozbitd sklenéna lahev,

ntzky a podobné.

Obr. 11 Piiklad improvizovanych zbrani [17]

Nejen zbrané, ale také obranné prostfedky mohou byt zdkeiné (obranny sprej ve tvaru

rténky), ¢i improvizované.

Rozdily v definicich a v interpretacich vedou k nejednotné terminologii a mnohdy k ne-
spravnému pouzivani pojmu zbran, kdy jsou naptiklad jako zbran oznacovany i prostredky
primarné zkonstruované a jasn¢ vyuzivané k obranég, nikoli k utoku. Spravné by tedy mély
byt tyto prostfedky pojmenovany jako obranné prostfedky. Je potieba si toto uvédomit a

uzivat spravného oznaceni predméti.
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1.6 STRATEGIE, OPERACE, TAKTIKA

Strategie, operace a taktika jsou pojmy vyuzivané v mnoha oblastech. Tyto pojmy jsou na-
vzajem propojené. V této casti budou pojmy vysvétleny a bude uveden jejich vzijemny

vztah.

Termin strategie se pouziva napti¢ oborovym spektrem. Setkame se s nim ve vojenstvi, kde
se tento termin objevil poprvé, ale také v ekonomii, finan¢nictvi, fizeni lidskych zdrojt ¢i v
mnoha dalSich odvétvich. Strategie je charakteristicka svym dlouhodobym casovym hori-
zontem. Stanovuje vytyCeny cil, kterého chce spolecnost, firma ¢i jednotlivec dosahnout.
Kazdy cil musi mit definovany vliv na budouci situaci v dané oblasti a obvykle vychazi
z poZzadovanych narokl aktudlnich potfeb ¢i nedostatki. Je tfeba zvazit vyhody téchto cild,

ale také nevyhody a ptipadna rizika.

Pokud se ponofime hloubé&ji do strategie, zjistime, Ze jeji nezbytnou souc¢asti jsou operace.
Operace smétuje ke stejnému cili jako strategie, ale soustiedi se na diléi ¢asti, které jsou
nezbytné ke splnéni strategického cile. Jsou to jednotlivé realizacni fdze upravovany caso-
vym harmonogramem a obvykle navazuji na dal$i nezbytné operace k dosazeni strategic-
kého cile. Pokud se tedy bavime o operacich, jsou to dil¢i nastroje, jejichz provedeni je ne-

zbytné pro splnéni cilt strategie.

Jako u jakéhokoliv projektu s pevnou strategii ndm nikdy nesta¢i mit pfedem naplanované
kroky z diivodu neustalého vyvoje a vznikajicim situacim. Taktikou upravujeme postup a
feSeni urcitych problému v konkrétni situaci. Jedna se tedy o okamzité rozhodnuti ¢i reakci

v realném case.

1. Rok :
Stavba 2. Rok:
mechanickych obsazeni objektu 3. rok 4, rok -
, ‘| elektronizace IT software Cilé.1:
zabran personalem Zabezpedit
Ploty N&bor zaméstnanc(l PIR, Alarm IT Software objekt p.om‘ocl: )
mechanickych zabran,
Zhorseni pist Vylougeni vst elektronizaci budovy,
orseni pristupu odradit narusitele Neustaly dohled objektu yloucenivstupy bezpe&nostnim IT softwarem
nepovolanym osobam )
ochrana a fyzickou ostrahou.
) ochrana objektu Ochrana objektu i Cil é.2:
mechanickou P ) - ochrana objektu e ey
) stfeZzenim objektu snimaci pohybu 3 Zajisténi pribéiné ochrany
zabranou omezenim vstupu objektu
Bezpecnostni dverell proskoleni + vybaveni Kamerovy systém Vstup pfes turniket/chip
Legenda: Strategie = Operace —— Taktika

Obr. 12 Vyjadreni vztaht strategie, operace a taktiky [zdroj vlastni]
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Na vytvofeném schématu miizeme vidét strukturu a souvislost vSech tii zminovanych ter-
mint. Strategickym cilem je kompletni zabezpeceni objektu a zaroven zajisténi prabézné
ochrany objektu. Operace jsou rozdéleny do 4 fazi, kazda operace ma pevné dany harmono-
gram a cil. Splnénim vSech operaci naplnime cil nasi strategie. Taktiku stfezeni objektu
v tomto piipad¢ upravujeme podle aktudlnich moznych dostupnych technologii v zavislosti
na plnéni operaci. Taktika se ve strategii méni po cely prib¢h a prizpiisobuje se aktualnim

podminkam a moznostem.

Postupnym plnénim dil¢ich operaci a pfizpiisobenim taktiky vidime, Ze plnime oba dva sta-
noveng cile strategie. Pii nesplnéni jediné operace bychom nebyly schopni splnit cil strate-
gie. Nelze vykonat taktické rozhodnuti, pokud neméme stanoveny cil, kterého chceme timto

rozhodnutim dosihnout.

Velmi casto si vetfejnost plete pojmy operace a operativa. Pojem operativa je podobn¢ jako
taktika okamzité, pohotové rozhodnuti v konkrétni situaci. MiiZeme ho tedy postavit na tro-

ven taktiky. VyuZiva se zejména v oblasti managementu.

Zjednodusené Ize tedy fict, Ze:
- Strategie je dlouhodoby cil.
- Operace jsou dil¢i cile k dosazeni cile strategického.

- Taktika je rozhodovani v konkrétni situaci nebo bezprostiedné pred ni.

V této ¢asti byly shrnuty nejbéznéji pouzivané pojmy v oblasti bezpecnosti. Mnoho z téchto
pojmt je pouzivanych i v béznych rozhovorech, vefejnost si vSak ¢asto neni védoma jejich
pfesného vyznamu. Nejc€astéji je to znat u pojmi zbran a obranny prostredek, které jsou €asto
1 prodejci nespravné nazyvané. Je diileZité si uvédomit, Ze zbran je naprosto odliSny pfedmét
vytvofeny s naprosto odlisSnym primarnim cilem, nez s jakym byly vytvotené obranné pro-
stiedky. Dal$im Castym problémem byva pochopeni terminti hrozba a riziko. Mnoho lidi je
sjednocuje a chape obecné jako nebezpeci. Je potieba si uvédomit, Ze hrozbu nemuzeme
ovlivnit, zatimco riziko zpusobuji lidé a 1ze jej ovlivnit. Hrozba ndm hrozi, riziko plsobi.
Poslednim problémem byvéa chapani strategie, operace a taktiky. Casto je pojem operace
zaménovan s pojmem operativa, vyuzivanym zejména v managementu. Diky tomu jsou ope-

race a taktika pouzivany obracené.

Po prostudovani kapitoly by mély byt jasné vSechny neptesnosti, které¢ do pojml zanasi

zejména média.
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2 TERMINOLOGIE PROFESNI OBRANY A SEBEOBRANY

Profesni obrana je pro mnoho lidi neznamy pojem. Velmi ¢asto je vefejnosti chybné chapana
jako sebeobrana, ptipadné¢ je sebeobrana chapana jako soucast profesni obrany. To vede k si-
tuacim, kdy manazeti soukromych bezpecnostnich agentur uptednostiuji pti dosazovani na
pozice jedince, ktefi se vénuji néjakému bojovému umeéni nebo sportu, protoze se domnivaji,
ze diky tomu ovladaji profesni obranu. Nepovazuji tedy za nutné investovat do takového
jedince cas, usili a finance na jejich zaskoleni ¢i vycvik. Skutecnost je vak takova, Ze tito
jedinci nemusi mit ponéti o tom, jak se v pfipad¢ nutnosti zachovat ¢i jak spravné provést
odvadeéci a zadrzovaci techniky. Misto toho se uchyli k tomu, co znaji. Hmaty, chvaty, udery,
kopy. Uto¢nika zneskodni, aniz by bezprostfedné tito¢il na zajem chranény zakonem, ¢imz

se dopusti sami trestného Cinu — Gtoku, ¢i dokonce ublizeni na zdravi.

Zakladnim znakem profesni obrany je chranéni zajmi a hodnot nékoho jiného (zamést-
navatele) za pfedem domluvenou odménu (mzdu) [1]. V ramci profesni obrany subjekt

upiednostiiuje primarné ochranu majetku a osob pred svymi zajmy.

Naproti tomu v ramci sebeobrany subjekt chrani primarné sebe, své zdravi, zdravi svych

blizkych a dalSich lidi, své zajmy.

Pokud tedy branime majetek ¢i Zivot osoby ndm svéfené, jedname v ramci profesni obrany.
Ve chvili, kdy branime své vlastni zajmy, pfechdazime do oblasti sebeobrany. V PKB se tyto
dv¢ oblasti pomérné Casto vzajemné stidaji a prolinaji, coz taktéZ napomaha Spatnému cha-
pani rozdili.

Na nasledujicim obrdzku jsou strucné shrnuty odliSnosti jednotlivych druht obrany z hle-

diska cile (Obr. 2)
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DRUHY OBRANY Z HLEDISKA CILE

PROFESNI OBRANA SEBEOBRANA

V ramei profesni obrany pracovnici primarné brani nebo chrani | | Glovék v ramei sebeabrany primamé

zakonem chranéné zajmy a hodnoty svého zaméstnavatele. brani nebo chrini sebe, své blizké a

v dalsi lic, kterym pomoci chce a mie.

- . Brini svoje zakonem chrénéné zajmy
OBRANA STATU = KOMERCNi OBRANA | | ahodnot.

v v

1. Cilem je stat a jeho zajmy 1. Cilem je obchodni (spéch 1. Cilem je obrana osobnich z&jmd

2. Uzemi, ziizeni, pofadek, pravo | 2. Primamé chrani majetek 2. Zivet, zdravi, svoboda, majetek, Gest
3. Za plat ze statniho rozpoétu | 3. Za plat dle obchodni smiouvy 3. Motivace vy35imi hodnotami neg plat
4. ACR, PCR, OP, JS, VS, TS,CS | 4. SBS a OSVC v bezpeénosti 4. Obvykle jednotlivec — obéan

5. Specialni zakonné normy | 5. Prava bé&Zného obéana 5. B&2na pravni podpora

6. Stejnokroj, standardizované 6. Stejnokroj, ussi spekirum 6. Civilni odév, velky rozsah postupd,
postupy, prostfedky a zbrangé postupd, prostedkl a zbrani obrannych prostfedki a zbrani

7. Nezbyina znalost pravence, 1. Nezbyina znalost prevence, 7. Postauje jen (zké spekirum
jednani, prostiedi, eliminaci jednani, prostiedi, eliminovani postupl s dirazem na prevenci,
Utoku, zadrieni, transport a Utoku, 2adrieni, transport a eliminovani (toku, odchodu ze

predani (toEnika. pledani & propudténi Gtofnika. situace & zahnani Oodnika.,

Obr. 13 Druhy obrany z hlediska cile [13]

Jednotlivé pojmy budou podrobné rozebrany v nasledujicich podkapitolach. Pro hlubsi po-

chopeni problematiky jsou uvedeny také pojmy jako technika beze zbrané, hmat, chvat, boj.

2.1 PROFESNi OBRANA

Profesni obrana se primarn¢ zamétuje na z4jmy ¢i majetek nékoho jiného. Z divodii odlis-
nych cili a zajm1 je profesni obrana rozd€lena na obranu statu a komercni obranu. Mezi
vyznamny rozdil mezi obranou statu a komercni obranou patfi zejména odliSné pravni pro-

stiedi a odlisné cile.

2.1.1 Obrana statu

Obrana statu je vykonavana piislusniky Policie Ceské republiky, Armady Ceské republiky,
Obecni policie, Vézenské Sluzby, Celni Spravy, Justi¢ni straze ¢i tajnych sluzeb. Primarnim
cilem je obrana ¢i ochrana statu a jeho zajmi. Jedna se hlavné o izemi, zfizeni, poradek ¢i
pravo. V ramci obrany statu jsou platné specialni zdkonné normy, které poskytuji pracovni-

klim vyrazn¢ vétsi pravomoci, neZ maji pracovnici v komercni obrang. [4]
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2.1.2 Komer¢ni obrana

Pojem komer¢ni obrana v sobé zahrnuje bezpecnostni pracovniky, bezpecnostni sluzby ¢i
agentury vykonavajici svou ¢innost v ramci pramyslu komeréni bezpecnosti. Mezi speci-
fické znaky komer¢ni obrany patii primarni cil, kterym je majetek a zajmy zaméstnavatele.
Obranou téchto aktiv si zaméstnavatel zajisti obchodni Gspéch. Pracovnici jsou motivovani
platem ¢i odménami. Co se tyka pravniho prostiedi, pracovnici PKP se tidi stejnymi zakon-
nymi normami, jako bézni ob¢ané. [4] V tomto ptipad¢ je velmi dilezita orientace pracov-
nika PKB v pravnim prosttedi, aby v ptfipad€ obranné situace véd¢l, jak miize jednat a co uz

je za hranici zékona.

2.2 Souvisejici terminologie

V ramci profesni obrany je potfeba zminit i nékteré souvisejici pojmy, jako je napiiklad si-
tuace profesni obrany, technika profesni obrany, pracovni tkon a sluzebni zékrok.

2.2.1 Situace profesni obrany

Situace profesni obrany nastava ve chvili, kdy je pracovnik primyslu komeréni bezpec¢nosti
nucen zasahnout proti bezprostiedné hrozicimu ¢i trvajicimu toku uto¢nika na zdkonem

chranéné zajmy. [4]

Prabéh situace profesni obrany Ize rozdélit do 3 ¢asti: vznik, prubéh a ukondéeni. Z obrazku

(Obr. 3) je patrné, Ze nelze jasné stanovit jednotlivé faze, protoZe se navzajem prolinaji.

«—> <«
Vznik situace profesnd V Ukonteni situace profesni
Pribéh situace profesnd
obrany cbrany
obrany

Obr. 14 Schéma prubéhu situace profesni obrany [18]
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Vznik situace profesni obrany

Z Casového hlediska se jedna o velmi kratky interval, v fadé sekund, poté ptechdzi profesni
obrana do faze prib¢h nebo ukonceni. Béhem faze vzniku dochézi k prvotnimu kontaktu

pracovnika PKB s utocnikem. Prvotni kontakt mtze byt vizualni, ¢i akusticky. [18]

Priibéh situace profesni obrany
Féze prubéhu tvoii nejpodstatnéjsi a nejveétsi ¢ast. Do této faze fadime naptiklad:

- Komunikaci s utoénikem — vyzva k zanechani trestné ¢innosti, ale také mimika (vy-
razy obli¢eje), kinetika (sdé€leni celého tela) ¢i gestika (komunikace pomoci paZzi).

- Bezkontaktni obranné taktiky — vyuziti ptekézek ¢i uhybnych manévri k zabranéni
fyzického kontaktu s uto¢nikem.

- Pouziti hmati a chvatl — k zastaveni ¢i zadrzeni Gito¢nika.

- Pouziti obrannych prostfedkil — k uklidnéni uto¢nika ¢i zastaveni utoku.

- Hrozba pouziti ¢i pouziti zbran¢ — ,,Stlij, nebo strelim!* Tato technika je pouzivana

velmi ziidka. [18]

Ukonceni situace profesni obrany

Faze ukonceni mliZe probihat n€kolika zplisoby: zadrZeni a pfedani Gito¢nika statnim bez-
pecnostnim sloZzkam, Uték utocnika ¢i jeho propusténi. Z ¢asového hlediska tato faze trva
fadove sekundy ¢i nékolik minut. [18]

Pravdépodobnost, Ze bude pracovnik PKB fesit situaci profesni obrany, zavisi na pracovni

- bezpecnostni pracovnik na sportovnich a spolecenskych akcich,
- bezpecnostni pracovnik v restauracich, hernach, zdbavnich ¢i no¢nich klubech,
- osobni strazce,

- pracovnik pfepravy cennosti,

soukromy kuryr... [3]

Délka trvani situace profesni obrany je velmi individudlni. Nékteré situace zacnou a ihned
kon¢i — uto¢nik zanecha ¢innosti ve chvili, kdy si uvédomi, ze jej pracovnik PKB zaméfil.
Jiné trvaji déle a vyzaduji znalost teorie a praxe profesni obrany — je nutné pouzit obranné
¢i ochranné prostiedky, protoze uto¢nik je agresivni, uto¢nika zadrzet a piedat statnim bez-

pecnostnim slozkam.
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2.2.2 Technika profesni obrany

Technikou profesni obrany jsou vSechny zékroky a techniky, které se v ramci profesni ob-
rany pouzivaji a zaméstnanec PKB je musi znat. Patii sem napiiklad technika zastaveni

utoku, technik zadrzeni Gto¢nika, technika transportu a piedani tocnika policii.

2.2.3 Pracovni ukony

Pracovni ukony jsou vykonavany zaméstnanci v rdmci oblasti komercni bezpecnosti. Tyto
ukony nemayji stanovena zadna pevna pravidla a postupy. Zakladni informace o pracovnich
ukonech, ptipadné podminkach vykonani byvaji obsazeny v internich ptedpisech. Pracovnik

musi mit vétsi znalosti techniky profesni obrany.

2.2.4 SluzZebni zakrok

Sluzebni zakroky jsou vykonavany pracovniky ve stdtnim sektoru pomoci donucovacich

prosttedkl. Kazdy zakrok ma piesné dany postup a pravidla, jak mé pracovnik postupovat.

2.3 SEBEOBRANA

Vyznam pojmu sebeobrana je mozné odvodit uz ze samotného slova. Slovo je sloZeno ze
zdjmena ,,sebe* a podstatného jména ,,obrana®. Obrana je aktivni zptsob zabranéni toku,
at’ uz preventivng, nebo ve chvili, kdy utok nastane. Sebeobrana je tedy Cinnost, pii které
subjekt vykonava obranu sebe sama. [19] Hlavni zdsadou sebeobrany je necekat, az nas

uto¢nik zneSkodni prvni ranou, ale chystanému toku piedejit diive, neZ nastane.

Primarnim cilem sebeobrany je obrana (ochrana) svych zajmu, zajmt svych blizkych ¢i dal-

Sich lidi. Témito zajmy jsou napiiklad Zivot, zdravi, majetek, Cest a svoboda.

2.3.1 Sebeobranna situace

Sebeobranna situace nastava ve chvili, kdy bezprostiedné hrozi nebo trva Gtok utocnika na

zakonem chranéné zajmy obrance, ¢i jeho blizkych osob.

Praktické prvky sebeobrany je mozné nacerpat pomoci raznych bojovych uméni, sporta ¢i
systémt. V nasledujicich podkapitolach budou rozebrany zékladni znaky a rozdily bojového
uméni, sportu a systému. Tyto se od sebe vyrazné li§i zejména uréenim cilové skupiny, pri-
marnim zaméfenim, ¢asovou narocnosti ovladnuti technik a prostiedk i vyuZzitim pro sebe-

obranu ¢i profesni obranu.
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2.3.2 Bojové uméni

Bojové uméni patii mezi nejstarsi. D4 se fict, Ze vzniklo s potfebou lidi branit se. Vzhledem
k jeho komplexnosti obsahuje nej$irsi skalu techniky a je urceno pro vSechny vékové kate-
gorie. Vyuka probihd v tradi¢nim prostiedi, v tradicnim odévu, ale také vyuziva tradi¢ni
zbrang. Tréning bojového uméni piispiva k vSestrannému a pozitivnimu rozvoji ¢loveka.
Kvalitni zvladnuti umeéni je mozné ptiblizn€ za 7—10 let. V oblasti profesni obrany ¢i sebe-
obrany jsou vsak znalosti a techniky nacerpané z bojového uméni vyuzitelné jen ¢astecné.
[4] Diivodem je mimo jiné znacné neredlnost trénovanych situaci. V piipad¢ nutnosti branit
se Casto neni prostor ani €as pfipravit si vhodny postoj, spravné vyhodnotit situaci dle zasad

bojového umeéni a zvolit vhodnou taktiku.

Mezi nejznaméjsi bojova uméni patii naptiklad Jiu-Jitsu, Tackwondo, Aikido, Capoeira a

mnoho dalSich.

2.3.3 Bojovy sport

Bojovy sport je charakteristicky zejména poradanim zapast a vychovou k vitézstvi v souté-
zich. Urcen je spiSe pro mladsi v€kové kategorie, kvalitni vysledky se zacinaji dostavovat
v pribehu 3-5 let. Bojovy sport vyuziva tradi¢ni prostfedi, tradi¢ni odév, chranice a velmi
vyjimecné zbrané. Obsahuje vyrazné nizsi Skalu techniky. Také mé stanovena pravidla pro

pouzivani techniky v soutézi. [4]

Velkou vyhodou bojovych sportt je fyzicka vydrz a vyssi psychicka odolnost. Diky tomu je
jejich vyuziti v profesni obrané a sebeobrané o néco lepsi neZ vyuziti bojovych umeéni. Mezi

nejznaméjsi bojové sporty patii napiiklad MMA, box, judo...

2.3.4 Bojovy systém

Na rozdil od ptedeslych dvou se bojovy systém zamétuje pfimo na obranu s vyuZzitim ob-
rannych prostiedkil a zbrani. Systém se snazi napodobit redlné situace, které mohou vznik-
nout a tim 1épe pfipravit obrance. Behem tréninkil jsou vyuzivané i improvizované obranné
prosttedky a zbrang. Vyuka probih4 venku ¢i v improvizovanych prostorach, kde se mize
obrance setkat se sebeobrannou situaci, jako napiiklad bary, restaurace, parky a podobn¢.
Systém je uréeny pro vSechny vékové kategorie. Kvalitnich vysledki 1ze dosahnout uz za 3-

6 mésicu.
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Vzhledem k zaméfeni na redlné situace obsahuje minimalni Skalu technik, coz ptispiva také
k jejich kvalitn€js§imu zvladnuti. Diky tomu je systém jednoduchy a velmi efektivni. Dile-
zitou charakteristikou je piima vyuzitelnost v sebeobran¢ i profesni obrané. Mezi nejzna-

méjsi systémy patii naptiklad Krav maga, Pro Defence, Salutem a podobné.

Ackoli jsou v mnoha zdrojich bojové uméni, sporty a systémy rtizné slu¢ovany ¢i zaméno-
vany, kazdy z nich se vyrazné li§i zejména mnozstvim obsazenych technik, praktickym vy-
uzitim v redlné sebeobranné situaci a jejich cilem. Jednotlivé cile jsou nejvyraznéjsi charak-
teristikou. Bojové uméni ma za cil pfedevSim vSestranny pozitivni rozvoj ¢lovéka, bojovy

sport se zamétuje na vyuziti v soutézich a bojovy systém na vyuziti v readlnych sebeobran-

nych situacich.

2.4 TECHNIKA BEZE ZBRANE

V ramci sebeobranné situace se €asto ocitneme s utocnikem ve vzdalenosti na délku paze.
Pokud navic Gtok probiha bez pouZiti zbrané, ¢i obrannych prostiedkd, je dilezité ovladat 1
nékteré techniky beze zbrané. Tyto techniky se skladaji z riiznych hmatt a chvati, které ndm
umoznuji uto¢nika zastavit, vyvést z rovnovahy, ¢i ziskat ¢as k vytaZeni obrannych pro-
stiedki. Je tedy vhodné zminit terminologii, kterd uptesiuje jednotlivé druhy techniky. V ta-
bulce niZe (Tab. 1) je uvedenych 12 druht technik, jejich formy, provedeni a primarni cil.

Techniky jsou sefazeny dle Cetnosti realizace v redlné situaci.
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Tab. 1 Systemizace techniky sebeobrany beze zbran¢ [4]

NAZEV FORMY PROVEDENO PRIMARNI CiL
Odetlaceni Koncetinami
1 | ODSTRCENI | Odstréeni Ramenem Odstré¢enim rukama k ziskani prostoru
Odhozeni Télem, hlavou
Udery, Seky Ruk
, ukama »iti i &ni i -
» | UDERY Bodnuti § vyu’zmm bolesti a zranéni zamezit dal
N Hlavou $imu utoku.
Skrabnuti
Ko oo . L . i
3 | KOPY Py Dolni koncetinou VS vyu,zmm bolesti a zranéni ’zvam’emt dal
Dupnuti $imu utoku nebo zabranit priblizeni.
4 | STRZENI Strvent Rukama .Strhrrloyt na zem s cﬂem’zabrafnt da151m}1
jednani, ziskat ¢as nebo vyhodné postaveni.
5 | SRAZENI Srazeni Koncetinami §ra21t na Zfem S c’11em zastz}wt utok, ziskat
¢as nebo vyhodné postaveni.
Podmet Chodidlem
odme & : i i & -
6 | PODMETY ‘ y, Holeni Vélvrest’z rovnovahy s cilem ziskat ¢as a po
Podtrzeni zi¢ni vyhodu.
Rukama
7 | PREHOZY Pichozy Rukama Padem utovcr}lka’na zem, mu zplv],sobltrbolest
nebo zranéni a tim zabranit dal§imu utoku.
Blok Konceti i Blokovat probihajici 0d kopy.
s | BLOKY 1 33 f)nce inami 0 ov.a probi aji?l uv ’ery a kopy
Pridrze Télem Zamezit pohybu pridrzi.
x , Stisk L Zabranit Gtoénikovi v dal$im jednani stis-
9 SKRCENI Tlak Koncetinami kem ¢i tlakem dychacich cest a tepen krku.
Zabranit Gto¢nikovi v dal§im jednani, ome-
10 | PAKY Paky Koncetinami zit jeho pohyb, transportovat jej nebo pova-
lit na zem.
Uchop - Uchopem omezit pohyb.
, ukama Sst itoéni ¢ i
11 | UcHOPY Tahy Taher‘n' odve’:st utocmka} z daného mista
n Prsty nebo jej vyvést z rovnovahy.
Trhy Trhem vyvést Gto¢nika z rovnovahy.
Tlak Prsty
Stisk Koncetinami i tisobi i
12 | TLAKY o1 ’ Tla}fem/s’twkem zpusobit bolest a zamezit
Stipnuti Nehty dalsimu toku.
Kousnuti Zuby

Znalost techniky beze zbrané¢ ptispiva k vétSimu sebevédomi obrance a jejich cviceni ma

také pozitivni vliv na fyzickou kondici a zdravi. Uvedené techniky mohou byt velmi Gi¢inné,

pokud se ocitneme v situaci jeden na jednoho a techniky néjakym zptisobem trénujeme. Roz-

hodné¢ je vSak G¢innéjsi byt piipraveni a nosit u sebe obranné prosttedky i z diivodu, ze v re-

alné situaci mize byt uto¢nikd vice.
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2.5 DALSI POJIMY

V ramci technik beze zbrané jsou vyuzivany riizné hmaty a chvaty. NiZe jsou vysvétleny
tyto pojmy 1 nékteré dalsi, souvisejici se sebeobranou a profesni obranou, jako je boj, boj

z blizka ¢i profesni sebeobrana.

2.5.1 Udery a kopy

Udery a kopy jsou zasahy primarné konéetinami s velkou kinetickou energii. Cilem je naru-

Sit stabilitu Gto¢nika, ochromit jej, ¢i zastavit utok. [20]

Obr. 15 Uder a kop [21]

2.5.2 Hmaty

Hmat Ize charakterizovat jako tlak ¢i stisk pomoci ruky. Cilem hmatu je zastavit Gtok, zpi-

sobit bolest nebo zamezit pohyb itoc¢nika.

Obr. 16 Hmat — tlak na bradu [22]
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2.5.3 Chvaty

Chvat Ize charakterizovat jako hmat s navazujicim dal$im pohybem, jehoz cilem mutize byt
zastaveni utoku, odstr¢eni uto¢nika, povaleni tito¢nika na zem, zadrZeni ito¢nika a podobn¢.

Jde tedy o urcitou kombinaci techniky.

Obr. 17 Chvat — vykrouceni paze [23]

254 Boj

Boj lze z hlediska profesni obrany a sebeobrany definovat jako nasilné feseni konfliktu mezi
lidmi k prosazeni svého cile. Nemusi se jednat pouze o konflikt na fyzické urovni, boj miize
probihat i slovné. Vzdy jde vSak o nasilnou formu. Tento pojem je pouzivam i v bézné
mluvé, kdy vSak €asto nesplituje podminku nasilného feSeni konfliktu (vnitini boj, boj s Ca-

sem).

2.5.5 Boj z blizka

Pojmem boj z blizka rozumime nasilné feSeni konfliktu na fyzické trovni, kdy se Gto¢nik a
obrance ocitaji ve vzdalenosti na délku paZe. V ramci boje z blizka jsou G€inné techniky

beze zbran€, tedy kombinace hmatl a chvatt.

2.5.6 Profesni sebeobrana

V ramci profesni sebeobrany nemé obrance za ukol jen obranu jednotlivce, ale jde také o
splnéni cile souvisejiciho s vykonem povolani. Technicky vzato se jedné o prolinani profesni
obrany a sebeobrany, kdy primarnim cilem zaméstnance PKB je branit zdkonem chranéné
zajmy zaméstnavatele, v urCitych chvilich je vSak nucen upfednostnit své zdkonem chranéné

zajmy. Jde tedy o terminologickou nepfesnost.
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Profesni obrana a sebeobrana jsou tedy dva velmi odlisné pojmy, které jsou vsak casto
chybn¢ zaménovany ¢i slucovany. V ramci profesni obrany je primarnim cilem ochrana za-
konem chranénych zajmt nékoho jiného za odménu, zatimco v ramci sebeobrany chranime

nase vlastni zajmy zadarmo.

Profesni obranu délime na statni a komerc¢ni. Statni profesni obrana je upravovana specidl-
nimi zdkony a mé diky tomu vétSi pravomoci, komercni profesni obrana se fidi béznymi
civilnimi zdkony. Pracovnik v sektoru komeréni obrany je tedy nucen znat vice technik a

orientovat se v legislative.

V ramci sebeobrany rozliSujeme riizné bojové sporty, bojova umeéni ¢i bojové systémy, které
jsou ve sdélovacich médiich casto slu¢ovany ¢i zaménovany. Kazdy z uvedenych se vSak
1181 cilem, Skalou vyuzivanych technik a vyuzZitelnosti v rdmci sebeobrany a profesni obrany.
V ramci sebeobrany se také setkdvame s oblasti techniky beze zbrang, ktera se sklada z riz-
nych hmati a chvatt, ¢i jejich kombinaci, vyuzivanych zejména v boji z blizka, kdy je utoc-

nik a obrance ve vzdalenosti na délku paze.
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3 SOUVISEJICI PRAVNI TERMINOLOGIE

V profesni obran¢ se miizeme setkat se situacemi, kdy je nutné provést Cin jinak trestny za
ucelem odvratit utok nebo hrozici nebezpeci. V Ceské legislativé pro tyto situace existuji
okolnosti vylucujici protipravnost tohoto ¢inu. Uvedené okolnosti jsou formulovany pomoci

pojmul nutné obrana a krajni nouze.

3.1 Nutna obrana

Tento termin je obecné povazovan za problematicky. Nejde ani tak o jeho legislativni znéni,
ale o chapani moznosti, které z této legislativy vychazi. Jako republika s pravnim systémem
muzeme fict, ze ,, obcanovi je vSe dovoleno, co neni zakonem zakdzdno, a nikdo nesmi byt
nucen cinit to, co zdkon neuklada. “ [24] V ramci profesni obrany mluvime zejména o ohro-
zeni na zivot¢ a zdravi pti vykonavani ochrany osob, majetku aj. Jako zaméstnanec soukro-

mého sektoru tento zaméstnanec nema povinnost snaSet ohrozeni na zivoté a zdravi vuci

uto¢nikovi na rozdil od ptisluSniki statni sféry jako naptiklad hasi¢, vojak nebo policista.

V trestnim zakoniku v zakon¢ ¢islo 40/2009 Sb. se s nutnou obranou setkame v §29. Tento

zékon se na nutnou obranu diva z pohledu trestni odpovédnosti.
§ 29 Nutna obrana

»(1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici uitok na zdjem chrd-

neény trestnim zdakonem, neni trestnym cinem.
(2) Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné neprimérena zpusobu utoku. “ [14]
Abychom se mohli dovoldvat nutné obrany, je nutné splnit urcita kritéria.

1. Utok musi byt realny — zde je podstatné, Ze ji nelze pouzit, pokud je ttok vedeny

v Zertu nebo ve hfte.

2. Utok musi vzdy sméfovat proti prdvem chranénému zdjmu — zivot, zdravi, majetek,
svoboda, Cest.

3. Utok musi pfimo hrozit, nebo trvat — znamena to, Ze titok hrozi bezprosttedné. Pokud

samotny utok uz skoncil a dale netrva ani nehrozi, nelze povazovat akci obrance za

nutnou obranu, nybrz za pomstu, ¢i utok ze strany obrance.

4. Odpovidajici nepfimérenost obrany — obrana musi byt vZdy silnéjSi nez samotny
utok. Kdyby se tak nestalo, bude poskozen zdkonem chranény zajem, ptipadné pokud

bude stejna, ocitneme se v bezvychodné situaci.
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Odpovidajici nepfiméienost je velmi problematicka oblast. Je nutné zhodnotit situaci, pocet
uto¢nikd, fyzické vlastnosti ¢i pricetnost uto¢nika a mnoho dalsich aspektii. Zakon uvadi, ze
nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné nepfiméiena zptsobu utoku. To znamena,
ze pokud utocnik utoci beze zbrang, je zcela zjevné nepiiméiené vytahnout pistoli a ito¢nika

zastrelit.

Na nutnou obranu se tedy mizeme divat jako na protiutok vedeny proti uto¢nikovi, ktery
uto¢i na zajem chranény zékonem. Je podstatné, aby samotny obrance svym protiitokem
hajil stejné zajmy jako zakon. Pokud vychazime z pravni upravy, mizeme také vyloucit my-
tus prvni rany. Mnoho lidi mé pocit, Ze se mohou opfit o nutnou obranu az po prvnim ttoku
ze strany uto¢nika. Nemusime a nem¢li bychom ¢ekat na utocnikovu prvni ranu z toho dui-
vodu, Ze mame v tomto zdkoné oporu uz v samotné hrozb¢ utoku a po prvni rané uz nemu-

sime byt schopni se branit.

3.2 Krajni nouze

V ptipad¢ krajni nouze mluvime o pfimo hrozicim nebezpeci nikoli o utoku jako u nutné
obrany. Krajni nouzi obecné predstavuji ptirodni zivly (oheni, povodei), Spatny technicky
stav €1 nepficetni lidé. Dale tu jsou pfima ohrozZeni, které predstavuji zdivoceld zvirata.
Z téchto je vyjmut pes postvany Clovékem, v takovém piipad€ se na psa pohlizi jako na

zbran.

V _trestnim zdkoniku v zadkoné ¢islo 40/2009 Sb. se s krajni nouzi setkame v §28. Tento

zékon se na krajni nouzi diva z pohledu trestni odpoveédnosti.
§ 28 Krajni nouze

., (1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci primo hrozici zajmu chranénému

trestnim zakonem, neni trestnym cinem.

(2) Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit
Jinak anebo zpusobeny nasledek je ziejmé stejné zavazny nebo jeste zavaznéjsi nez ten, ktery

hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je sndset. ““ [14]

Pokud naptiklad ostraha otevieného parkovisté nalezne v zimnim obdobi zaparkované auto,
ve kterém je pfi teploté — 20 °C malé dité, které uz je viditeln¢ promrzlé a ohrozené, mize,
po ujisténi se, ze majitel auta neni v okoli, prorazit v bezpecné vzdalenosti od ditéte okénko

auta, aby zamezil hrozicimu nebezpeci.
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Abychom se mohli dovolavat krajni nouze, je nutné splnit urcita kritéria:

1. Hrozici nebezpeci musi byt bezprostfedni — pokud by ku ptikladu auto, ve kterém je

dité umisténo, mélo zapnuté topeni a ditéti by bezprostiedné nehrozilo nebezpeci,
neni mozné rozbit okénko s myslenkou, ze se do hodiny vybije baterie.

2. Nebezpedi neslo odvrétit jinak. — v nasem piipadé je podstatné, aby ochranka pired

rozbitim okénka zkontrolovala, jestli nemize do auta vniknout jinym zptsobem (ne-
zamcené dvete), nebo jestli vlastnik vozidla nenechal viditelné telefonni kontakt pro
piipad problému.

3. Musi byt splnéna imérnost nasledkii. — v naSem piipad¢ je zivot ditéte podstatné

cennéjsi nez cena rozbitého okénka, nebo celého vozidla.

Pokud mluvime o krajni nouzi, prvni véc, na kterou je tieba upozornit je, ze oproti nutné
obrané odvracime nebezpeci a ne utok. Vzdy je dulezité zhodnotit situaci, abychom svym
poc¢inanim nezpusobili vEtsi, ani stejnou Skodu, jako tu, kterd hrozila. Také musime promys-

let alternativy, jestli nenajdeme jiny zptisob odvraceni nebezpedi.

3.3 Zadrzeni

Abychom pochopili problematiku zadrZzeni, musime si objasnit termin omezovani osobni
svobody, ktery se zadrZzenim tzce souvisi. Omezovani osobni svobody je legislativné uchy-
cenv §171 v Trestnim zdkoniku v zdkon¢ ¢islo 40/2009 Sb. Jako omezovani osobni svobody
muizeme oznacit takové jedndni, diky némuz je nemoZny volny pohyb ¢loveka, a to 1 po
kratky ¢as. Mame tim naptiklad namysli uzamceni mistnosti, ve které¢ se ¢loveék nachézi,
spoutani rukou, ale také zabranéni odejmutim pomucek, bez kterych se tento ¢lovék nemiize

pohybovat (choditko, berle) a dalsi.
§ 171 Omezovani osobni svobody

., Kdo jinéemu bez oprdavnéni brani uzivat osobni svobody, bude potrestan odnétim svobody

az na dve léta. *“ [14]

Jelikoz jsme si vysvétlili termin omezeni osobni svobody, mizeme piejit k samotnému za-
drzeni. Protoze zaméstnanci PKB se fidi stejnymi zédkony jako civilisté, upravuje jejich moz-

nosti zadrZeni trestni fad v §76 odst. 2 v zdkoné¢ ¢islo 141/1961 Sb.

§ 76 ZadrZeni osoby podezielé
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., (2) Osobni svobodu osoby, kterad byla pristizena pri trestném cinu nebo bezprostiedné poté,
smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zjisteni jeji totoznosti, k zamezeni utéku nebo k
zajistent ditkazii. Je vSak povinen tuto osobu predat ihned policejnimu organu, prislusnika
ozbrojenych sil muze téz predat nejblizsimu utvaru ozbrojenych sil nebo spravci posadky.
Nelze-li takovou osobu ihned predat, je treba nékterému z uvedenych organii omezeni osobni

svobody bez odkladu oznamit. “ [14]
Zakon tedy umoziuje pracovnikovi PKB omezit osobni svobodu osoby péachajici trestny €in.

Pokud napiiklad ochranka pfi vecerni obchlizce obchodniho centra narazi na utocnika pa-
chajiciho trestny ¢in, mize provést zadrzeni. Neprodlené po zadrzeni vSak musi toto zadr-
zeni oznamit piisluSnym organim a itoc¢nika jim predat. Je dalezité, aby zaméstnanec PKB
provedl zadrzeni pii pachani trestného ¢inu, nebo bezprostfedné po ném, jinak se jednd o
vyboceni z tohoto paragrafu — nejedna se tedy uz o zadrzeni, ale 0 omezovani osobni svo-
body. Zadny zakon neudéluje pravomoc civilistim provést zadrzeni osoby pouze na zakladé

podezieni.

3.4 Svépomoc

Pojem svépomoc je v oblasti profesni obrany také velmi diilezity. Opraviiuje totiZ pracov-
nika PKB napftiklad k zadrzeni osoby, ktera nepacha trestny ¢in, ale pouze prestupek. Sveé-

pomoc je upravovana v Ob¢anském zakoniku 89/2012 Sb.
§ 14 Svépomoc

(1) Kazdy si miize primérenym zpusobem pomoci k svému pravu sam, je-li jeho prdavo ohro-
Zeno a je-li zrejmé, Ze by zdsah verejné moci prisel pozde.

(2) Hrozi-li neopravnény zasah do prava bezprostiedné, miize jej kazdy, kdo je takto ohro-
Zen, odvratit usilim a prostiedky, které se osobé v jeho postaveni musi jevit vzhledem k okol-
nostem jako primérené. Smeruje-li viak svépomoc jen k zajisteéni prava, které by bylo jinak
zmareno, musi se ten, kdo k ni prikrocil, obratit bez zbytecného odkladu na prislusny organ

verejné moci. ““ [25]

Jedna se tedy o prvek, kdy mizeme ochranit subjektivni pravo v pfipadech, kdy by zasah
statniho organu pfiSel pozdé€. V ramci profesni obrany se se svépomoci setkdva nejcastéji
ostraha v supermarketu. Pokud naptiklad ostraha uvidi mladika, ktery se snazi odcizit véc
v hodnoté 300 K¢, nejedna se o trestny ¢in. Ostraha jej tedy nemtze zadrzet dle §76 Trest-

niho fadu — zadrZeni osoby podezielé. Na druhou stranu je tato kradez itokem na majetkova
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prava majitele obchodu a diky tomu se mize ostraha opfit o §14 odst. 2, tedy o svépomoc a
mladika bezprosttedné zadrzet na dobu nezbytné nutnou za ucelem zajisténi prava, které by
bylo jinak zmaieno. Osoba jednajici ve svépomoci se musi bez zbytecné¢ho odkladu obratit
na organ vetejné moci. Neni mozné tedy drzet mladika hodiny pod zdmkem. Také je tieba
zdiiraznit, ze neni mozné mladika proti jeho odporu prohledat ¢i mu odebrat doklad totoz-

nosti.

Vzhledem k absenci zdkona o profesni obrané je nutné, aby se pracovnik PKB dobfe orien-
znat nejen v ramci vykonu prace pracovnika PKB, ale jsou prospésné i v bézném zivoté ci-
vilistd. Po spravném pochopeni nutné obrany a zejména po spravné interpretaci médii, by se
mnoho lidi pfestalo obavat trestného postihu za to, Ze si dovolili branit se uto¢nikovi. Bohu-
zel, média velmi ptekrucuji a zdlraziuji ¢ast daného paragrafu, kterd se zmifiuji o pfiméte-
nosti obrany, diky ¢emuz navozuji dojem, ze se mohu branit maximalné tak silné&, jak probiha

utok, jinak prekro¢im hranice zakona.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SHRNUTI TERMINOLOGIE PROFESNI OBRANY

V posledni ¢asti prace uvadim souhrn zékladni terminologie, kterd souvisi s oblasti profesni

obrany, sebeobrany a pravniho prostiedi a jak na né jednotlivé oblasti nahliZeji.

Tab. 2 Souhrn zakladni terminologie [zdroj vlastni]

Pramysl komercni bez-

Pojem N . Sebeobrana Pravo
pecnosti
Aktivni jednani proti L L . L - .
, J .. P .+ . | Aktivni jednani proti Aktivni jednani proti
utoku na zdjmy chranéné | , e . . ,
Obrana . N . utoku na vlastni zajmy utoku na zajmy chra-
zakonem nékoho jiného C v o s Y .o “
. chranéné zakonem. néné zdkonem obecné.
(zaméstnavatele).
Pasivni jedndni proti L L. . L - .
, J . P .+ . | Pasivnijednani proti Pasivni jednani proti
utoku na zdjmy chranéné | |, e . . .
Ochrana . N . utoku na vlastni zajmy utoku na zajmy chra-
zakonem nékoho jiného C v o s Y .o “
. chranéné zakonem. néné zdkonem obecné.
(zaméstnavatele).
Utok Aktivni jednani ¢lovéka s cilem poskodit zdkonem chranéné zajmy nékoho ji-
ného.
Obranny Zafizeni primarné zkonstruovano k obrané zakonem chranénych zajma, které
prostfedek ale neni primarné zkonstruovano k ohroZeni Zivota utocnika.
e e , Cokoli, ¢im je moZno
y Zatizeni vyuZité k obrané primarné zkonstruované ve et s oy o
Zbran v e v ucinit utok proti télu da-
k ohroZeni Zivota uUtocnika. -
raznéjsi.
v , , o . V oblasti statni soucast
Tlak &i stisk pomoci ruky s cilem zastavit utok, zpUso- ,
Hmat . .. . e v donucovacich pro-
bit bolest ¢i zamezit pohyb Utocnika. Y i1
stredkd.
o - , . V oblasti statni soucast
Hmat s navazujicim dalSim pohybem s cilem zastavit ,
Chvat . oo “ e s donucovacich pro-
utok, odstrcit ¢i zadrzet Utocnika. Y.
stfedkd.
Zakroky pouzivané pra- . o
, yP vp , | Kombinace hmat( a
covniky PKB —zadrzovaci, chvatl s cilem Utocnika
Technika odvadéci, technika trans- . , Neni definovano.
VRV RT zastavit, vyvest z rovno-
portu a predani policii a L e “
Y vahy Ci ziskat Cas.
podobné.
NUtn4 Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci pfimo hrozici nebo trvajici Gtok na za-
obrana jem chranény trestnim zakonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o nutnou obranu,

byla-li obrana zcela zjevné nepfimérena utoku.

Krajni nouze

Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpedi pfimo hrozici zajmu chrané-
nému trestnim zakonem, neni trestnym cinem.

Osobni svobodu osoby, ktera byla pfistiZzena pfi trestném ¢inu nebo bezpro-

ZadrZeni stfedné poté, smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zjiSténi jeji totoznosti, k
zamezeni Utéku nebo k zajisténi dlkaz(.
Hrozi-li neopravnény zasah do prava bezprostifedné, mlze jej kazdy, kdo je
Svépomoc takto ohroZen, odvratit Usilim a prostredky, které se osobé v jeho postaveni

musi jevit vzhledem k okolnostem jako pfimérené.
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Tato tabulka obsahuje pojmy vztahujici se k profesni obrang, sebeobrané a souvisejici legis-
lativé. Téchto 12 bodl musi znat kazdy, kdo se pohybuje v PKB a védét, jak téchto pojmu
spravné vyuzit. Z tabulky jsou ziejmé odlisnosti v chapani nékterych pojmd, ale také je z ni
patrné, ze nekteré pojmy nejsou obsazeny ve vSech oblastech. Najdeme zde i pojmy, které

jsou chapany napfic oblastmi stejné.
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ZAVER

Mnoho z pojmt uvedenych v této praci je pouzivanych i v béznych rozhovorech. Nejen ve-
fejnost, ale 1 n¢ktefi pracovnici PKB si vSak ¢asto nejsou védomi jejich presného vyznamu.
V préci jsou tyto pojmy vysvétlovany tak, aby doslo k jejich spravnému chépani a ptispélo
k jejich spravnému uzivani.

Jsou zjevné vyrazné nepiesnosti v chapani rozdili mezi profesni obranou a sebeobranou.
Prace tyto nepfesnosti vysvétluje a zamétuje se na vysvétleni hranice, kdy jde o profesni
obranu a kdy uz o sebeobranu. Uvadi na pravou miru neptesnosti v chapani bojovych uméni,
sportl a systémd.

Vzhledem k absenci zdkona o profesni obrané je nutné, aby se pracovnik PKB dobfe orien-
nejen v ramci vykonu prace pracovnika PKB, ale jsou prospésné i v bézném zivot€ civilisti.
Po spravném pochopeni nutné obrany a zejména po spravné interpretaci meédii, by se mnoho

lidi prestalo obavat trestného postihu za to, Ze si dovolili branit se ito¢nikovi.

Pravomoci pracovnikii PKB se nelisi oproti pravomocem jakéhokoli obéana CR. Je diilezité,
aby se kazdy zaméstnanec PKB byl schopny zachovat spravné a védé€l o hranicich mezi
pravnim a protipravnim jednani. Vzhledem k tom, Zze do mnoha sebeobrannych situaci so

muize dostat kdokoliv z nas, m&l by mit tyto znalosti kazdy ob&an CR.

Ke sjednoceni pojmu, primarné za Gcelem pouceni a sjednoceni, byla vytvofena tabulka
s dvandacti pojmy, které jsou rizné interpretované napii¢ oblastmi. Tento material doklada
ze 1 zdanlivé vSeobecné pojmy maji zdsadni vyznam pro pouziti v profesni obran¢ a chybi

zékonna uprava, ktery by fesila specifické postaveni a situace v PKB.

Prace je urcena nejen manazeriim a zaméstnancim primyslu komeréni bezpecnosti, ale také
studentlim bezpecnostnich a ptibuznych oborti ¢i Siroké vetejnosti, kterd by po piecteni méla
pochopit souvislosti mezi jednotlivymi pojmy a také své pravni postaveni v sebeobranné

situaci.

Préce potvrzuje rozdilnosti v chapani a definovani jednotlivych pojmu. Bylo by vhodné tento
material rozsifit, doplnit a rozpracovat tak, aby vznikl uceleny odborny u¢ebni material pro

subjekty PKB i studenty bezpecnostnich oborti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
PKB  Primysl komer¢ni bezpecnosti

oC Oleoresin capsicum

CO Chlorbenzalmalodinitril

CR Ceka republika
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