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ABSTRAKT

Cilem prace je navrh vyuziti dostupnych informac¢nich a komunikac¢nich technologii ve Skole
s zaky se specifickymi potfebami. Prace fesi problematiku ovéieni specifického edukacniho
software pro konkrétni diagnostikovanou poruchu u jednotlivych zaki a soucasné pouziti
dané technologie i metody zdiivodiiuje a objektivizuje. Prace je zaddna ve spolupraci

s klinickym Skolskym pracovistém zaméefenym na autismus a jind mentalni postizeni déti.

Klicova slova: ICT, zdk se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami, zdravotni postizeni

vzdélavani, vyukové programy (software), specialni hardware.

ABSTRACT

The aim of the thesis is to use the available information and communication technologies at
a school with pupils with specific needs. The thesis solves the problem of verifying specific
educational software for a particular diagnosed disorder in individual pupils and justifies and
objectivises the use of the given technology and methods. The work is done in cooperation

with a clinical school workplace focusing on autism and other mental disabilities of children.

Keywords: ICT, pupil with special educational needs, disability education, teaching

programs (software), special hardware.
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UvVOD

Informacni a komunikacni technologie se jiz stavaji béznou soucasti naseho kazdodenniho
zivota. Jejich pfinos je obrovsky, a proto by tomu nemélo byt jinak i pro jedince (zéky)
se specialnimi potfebami. Kazdy ma pravo na vzdeélani a ICT dokazou jedincim
se specidlnimi potiebami v mnoha oblastech pomoci, at’ uz pii vzdélavani ¢i v jejich bézném
zivoté. Moderni technologie je neustdle vyvijena, a tomu neni jinak ani v oblasti digitalni
didaktické techniky a didaktickych softwarG (vyukové programy, aplikace). Pokud
je standardni vyuka zkombinovéna s technikou ma to velice dobry vyznam, jak pro ucitele
(z hlediska ulehceni prace — ptipravy na hodiny, nazornost ve vyuce), tak i pro zaky
(piiblizeni tématu, motivace). Existuje mnoho hardwarovych pomicek (klavesnice,
zaznamniky, a jiné) pro rizné formy poruch, kterymi jedinci trpi, ale také mnoho dostupného

softwaru riznych oblasti (¢teni, psani, pocty, pozornost, a dalsi).

Cilem diplomové prace je analyzovat dostupné informacni a komunikacni technologie
pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, které jsou témto jedincim napomocny
pfi vyuce a jsou piinosné i pro jejich bézny zivot, s naslednym navrhem vyuziti vybranych
vhodnych technologii pro ZSS Kroméiiz. Prace je rozdélena na Gast teoretickou a Gast

praktickou.

V teoretické Casti diplomové prace je sepsana literarni reSerSe na dané téma, a nasledné
vymezen pojem zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami a naslednym pifedstavenim
druhil zdravotniho postiZzeni. Z hlediska konzultaci se Zakladni specialni Skolou Kromé&fiz
se nejvice zaméeiuji na postizeni mentalni (mentalni retardace), které se rozdéluje do nékolika
zde popsany 1 jind postizeni, jako je postizeni télesné, sluchové a zrakové, vady feci,
vyvojové poruchy uceni a chovani. Druha kapitola je zamétena na souvisejici legislativu
a vymezeni pojmu rdmcovy vzdélavaci program. Kapitola nasledujici vymezuje a popisuje
zpiisob fungovani a cCinnost Skolskych poradenskych zafizeni. Ptedposledni kapitola
teoretické Casti se zabyva vyukou, jejimi metodami a predstavenim zadkladnich pojmi
(Motivace, Individualni vzdélavaci plan a dal$i). Posledni kapitolou teoretické ¢asti
je kapitola ICT. Zde jsou pfedstavena zatizeni, kterd jsou zakiim se specialnimi potiebami

v oblasti ICT napomocna.

vvvvv

jsem konzultovala tuto problematiku. Dale jsou pfedstaveny periferie a ostatni zafizeni, ktera
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dokazou byt jedinciim se specifickymi vzdélavacimi potfebami ndpomocné, jak pfi vyuce,
tak v bézném zivoté. Jednad se o predstaveni specialnich kldvesnic, mysi, komunikatora,
mistnosti Snoezelen a dalSich. Nasledné jsou navrzeny vhodné pomucky, konkrétné
pro nekteré z zaku této Skoly, které by mohli vyuZzivat. Stejné jako periferie a ostatni zafizeni
jsou v dalsi kapitole zminény a predstaveny nékteré z mnoha dostupnych softward,
které mohou jedinci se specifickymi vzdélavacimi potiebami vyuZzivat jak ve vzdélavacich
institucich, tak 1 doma. V ptfedposledni kapitole diplomové prace je popsano realné vyuziti
dostupného softwaru a pomucek (periferie, ostatni zafizeni) v praxi. Posledni kapitola
analyzuje navstévy v ramci konzultaci na Zakladni skole a Matei'ské Skole Krométizi, kde
bylo mozné nahlédnout do vyuky informatiky a seznamit se tak s danymi zaky a jejich

pracemi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 LITERARNI RESERSE

Simkova a Hudecova ve védecko-odborném cCasopisu Efeta (rok 1999) uvadi, Ze pro osoby
s narusenou komunikacni schopnosti mlze pocita¢ znamenat jediné spojeni se svétem

a zaclenéni do produktivniho a plnohodnotného Zivota. [24]

Ve své knize Vyuziti ICT u déti se specidlnimi potfebami autor Pavel Zinkl a kol. v roce
2011 popisuje, ze vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii u zakt
se specialnimi vzdélavacimi potiebami je na nizké Urovni. Jako ptiklad uvadi vyuziti
specialnich pocitatovych programi, které jsou dostupné na trhu jiz dels$i dobu a ucitelé
je vyuzivaji spise vyjimecné. U déti se zdravotnim znevyhodnénim bude ICT vyuzivano
jako ubézné populace, u déti nadanych bude vyuziti bézného softwaru a hardwaru
vyuzivano jinym zpusobem, a naopak u zaki, ktefi trpi onemocnénim vice vadami, bude

vyuzivano specialniho softwaru a hardwaru. [34]

Clenové projektové poradni skupiny v Evropské agentufe pro rozvoj specialniho vzdélavani
uvedli ve svém dokumentu Informac¢ni a komunikacni technologie pro inkluzi — Pokrok
a ptileZitosti evropskych zemi, ze ICT pro inkluzi zahrnuje vyuziti jakékoli technologie,
jez je ndpomocna v uceni v inkluzivnich podminkach. Za dostupné technologie jsou
povazovany takové technologie, které jsou dostupné komukoliv. Mezi né¢ miizeme zaradit
notebooky, rizné periferie, tablety, smartphony a dal$i. Podle autori dokumentu zde patii
také asistencni technologie (sluchadla, pomicky na podporu mobility, specialni klavesnice,
mysi, specialni software a aplikace, a dal$i.) kompenzujici problém a omezeni zdka

v informacnich a komunika¢nich technologiich. [10]

Havli¢kova a kol. v metodologické piirucce ¢tenare upozornuji, Ze 1ze v dnesni dobé na trhu
nalézt mnoho pomicek, které lidem s postizenim zpfijemiiuji a ulehcuji jejich Zivot
1voblasti ICT. Konstatuji fakt, Zze je na trhu mnoho produktd, jeZz pouzivani pocitace
v mnoha ohledech zpiistupiiuji i témto jedinctim. V ramci Ceské republiky miizeme zminit
obcanské sdruzeni PETIT, které se této problematice vénuje a nabizi mnoho produktl
(budou predstaveny v praktické ¢asti diplomové prace). Ke vzdelavani postizenych zakl
lze na trhu nalézt nespocet specidlniho softwaru. VétSina téchto programi je pielozena
ze zahrani¢i do Ceského jazyka, avSak za piiklad ¢eského softwaru mizeme opé€t zminit

software, ktery navrhlo obcanské sdruzeni PETIT. [§]

Nesporny a pozitivni vliv na vzdélavani ma vyuzivani pocitacovych programt ve vyucovani

pro zaky, které uCeni nebavi a nejde jim a také zaky, ktefi trpi n¢jakym handicapem,
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kde pocitace utvaii ptijemné vyucovaci prostiedi. Vyuzivani softwaru bude vychodiskem
pro vyieSeni nékterych problém v ramci vyucovaci hodiny, uvadi ve védecko-

pedagogickém &asopisu Technoldgia vzdelavania pan Viliam Duris. [6]
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2 ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Podle § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) je dité, zak nebo student se specialnimi

vzdélavacimi potiebami osoba se:

e zdravotnim postizenim (mentalni postizeni - mentalni retardace a autismus, postizeni

télesné, sluchové, zrakové, vady feci, vyvojové poruchy uceni a chovani, ¢i soubézné
postiZeni vice vadami),

e zdravotnim znevyhodnénim (dlouhodoba nemoc, zdravotni oslabeni, leh¢i zdravotni

poruchy, které vedou k poruchdm uceni a chovani, jez vyzaduje zohlednéni
pii vzdélavani),

e socialnim znevyhodnénim (prostfedi rodiny snizkym socialné¢ kulturnim

postavenim, ohrozZeni socialné€ patologickymi jevy, ulozena ochranné vychova nebo

nafizend vychova tstavni). [13]

Mezi zédky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zafazujeme i1 zadky nadané
a mimofadné nadané. Cilem je obohatit u¢ivo nad ramec vzdélavaciho programu o dalsi
zakovi neznamé informace, prohloubit je, rozsifit a ur€itym zpisobem Zéka stimulovat
k objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti, které s danym tématem souvisi. Ucitelé
respektuji miru nadani zaka, umoznuji individudlni a projektové prace vcetné
praktickych dovednosti nadanych zékd. Takovym zakiim se stejné jako jinym zakim
z jiného diivodu miiZe vytvofit individudlni vzdélavaci plan (viz kapitola 4). Ustanoveni
§ 16 odst. 6 dale také zakotvuje pravo déti, zaki a studentl se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim, socialnim znevyhodnénim na vzdélavani zptisobem, ktery
odpovida jejich potiebam pii soucasném vyuziti specidlnich pomucek, které jim takové

vzdélavani umozni. [13]

Zaci se zdravotnim postizenim maji pravo uZivat, a to zcela bezplatné pii vzdélavani
specialni ucebnice, didaktické a kompenzaéni pomiicky, které jsou poskytovany skolou
vsouladu s § 16 odst. 7. I pro Z4ky nadané¢ a mimofddné nadané jsou poskytovany
kompenzaéni pomticky. Mize se jednat napiiklad o rizné mapy, globus, modely,
encyklopedie, mikroskopy, elektronické a technické stavebnice, a dal$i. Do podptrnych
prostiedkli mtiizeme zatadit naptiklad upravu obsahu, hodnoceni, metod a forem
vzdélavani, vyuziti asistenta pedagoga, pouziti kompenzacnich pomtcek a specialnich

ucebnic, individuélni plan a dalsi. [13]
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Z hlediska praktické ¢asti, orientované na Zakladni Skolu specialni Kromé&fiz se budeme

v nésledujici ¢asti diplomové prace vénovat piedevsim zakiim se zdravotnim postizenim.

[13]

2.1 Druhy zdravotniho postiZeni

Podle druhu postizeni, lze zdravotné postizené délit do né€kolika skupin.

2.1.1 Mentalni postiZeni

Pojem mentalni postiZzeni je velice Siroce uzivan. Mentalni postizeni zahrnuje kromé
mentalni retardace i jiné poruchy, které znevyhodnuji klienta pfi vzdélavani v béznych

typech skol.
Mentalni retardace

Pojem mentalni retardace, ktery spada pod mentalni postizeni, oznacuje poruchu intelektu.
Tento pojem ma mnoho definic, pro né¢z je spolecné zaméfeni, a to snizeni intelektovych
schopnosti jedince a jeho adaptovani do prostiedi. Tento pojem muze byt v literatuie nazvan

i jako oligofrenie!. [29]

V knize Mentalni postizeni autofi Valenta, Michalik, Lecbych a kolektiv uvadi ze: ,,Mentélni
retardaci lze vymezit jako vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti demonstrujici
se predev§im sniZzenim kognitivnich, fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti
s prenatélni, perinatdlni i ¢asn& postnatalni etiologii?, ktera oslabuje adapta¢ni schopnosti

jedince.* [29]

Podminky pro vznik mentélni retardace mohou nastat ve tfech obdobich. Jedna se o obdobi
prenatalni (pted narozenim ditéte), kdy mize byt dité ohrozeno béhem te€hotenstvi (Spatny
zivotni styl, iraz, a dalsi). Dale se jedna o obdobi perinatdlni (béhem porodu), kdy miize
porod trvat velice dlouho, a tak miZe dojit naptiklad k hypoxii (nedostatku kysliku) plodu.
A vneposledni tadé¢ také v obdobi postnatdlnim (po porodu do 2 let veku ditéte),

kdy se mohou objevit u ditéte riizné infekce, zdnéty mozku, t€Zké zloutenka a jiné.

! Oligofrenie - porucha intelektu.
2 Etiologie - soustavné hledani a vyklad pfi¢in.
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Mentélni retardaci d&lime do n&kolika stupiiti - MKN-103 (F70 — F79), které jsou uréeny

na zéklad¢ posouzeni inteligence jedince (IQ), posouzeni jeho schopnosti se adaptovat,

inteligenénim kvocientem a v neposledni fadé mirou zvladani obvyklych sociadlné-

kulturnich nérokii na tohoto jedince. [29]

Stupné mentalni retardace (MKN-10):

a)

b)

Lehka mentalni retardace (F 70) — diive debilita, [Q se pohybuje mezi 50 az 69.
Toto IQ dospé€lého odpovida piiblizné jedinci ve véku 9 — 12 let. Projevy lehké
mentalni retardace vedou k obtiZim ve vyuce ve Skole. Jiz v kojeneckém obdobi
se mohou objevovat znamky opozdénosti v ramci psychomotorického vyvoje. Muize
se jednat o poruchy koordinace ¢i opozdéni jemné i hrubé motoriky. OvSem diagnoza
LMR (lehké mozkové retardace) byvé stanovena v obdobi pfedSkolniho véku ditéte,
kdy se pti uceni ve Skole, zvyki na jakési bézné dovednosti a ndvyky musi jedinci
neustale pozadavek opakovat a je vyzadovano prodlouzeni cCasového limitu
na zadanou ¢innost. Jedinci s timto typem poruchy nedokazou logicky usuzovat,
jsou neschopni jakékoliv abstrakce, ovSem na relativné dobré Urovni mohou byt
jejich motorické zrucnosti a také mechanickd pamét. Z hlediska emocionalniho
stavu jedinci s LMR prochézi citovou labilitou, uzkostnosti a impulzivnosti. Na
takovy emociondlni stav je velice dualezity vliv rodinného prostiedi k dobré
socializaci ditéte. V obdobi dospélosti je jedinec s poruchou LMR schopen zit
samostatnym Zivotem se schopnosti pracovat. OvSem problém nastdva pfi
pfizplsobovani se n€jakym normam ¢i tradicim. Tato porucha je relativné nejlehci
poruchou ¢i mirou poskozeni a omezeni vyvoje. [3]

Sti‘edné téZka mentalni retardace (F 71) — diive imbecilita. Jedinci disponuji
inteligenénim kvocientem (IQ) v rozmezi 35 - 49. Pfi této poruse dochéazi k opozdéni
porozuméni obsahu mluveného slova, i rozvoje fe¢i. Komunikace jedinci se stiedné
tézkou mentalni retardaci (dale pouze SMR) je omezena po cely jejich zivot.
S komunikaci jsou vyrazné spojeny znacné rozdily mezi détmi ve skupiné s touto
poruchou. Ne¢kteti jedinci jsou schopni jednoduché konverzace (vétSina z nich

dokéze navazat kontakt a komunikaci s druhymi), at’ uz se jednd o verbalni

3 MKN-10 — Mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi.
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¢i komunikaci alternativni, zatimco druzi dokdzou stézi vyjadiit své potieby.
Do rtiznorodé skupiny jedinct s touto poruchou bohuzel patfi i taci, ktefi se za cely
svlj zivot nenauc¢i mluvit nikdy, i kdyZ porozumi nekterym instrukcim a dokazou
pouzit rizna gesta a jiné formy neverbalni komunikace. Jist¢ omezeni u jedincii
se SMR muzeme pozorovat také v sobé&stacnosti a manudlni zrucnosti. Jejich
limitované pokroky se asi nejvice projevuji ve vychovée a vzdélavani. Nékteii jedinci
se dokazou naucit zaklady ¢teni, psani a pocCitani. Vzhledem k tomu, ze nejsou piilis
vyzralé sluchové a zrakové funkce je k vyuce Cteni téchto jedinci vyuzivano
tzv. metody globalniho cteni. Specidlni vyukové programy tedy poskytuji témto
jedinctim pfilezitost k ziskani zdkladnich védomosti a dovednosti. V dospélosti jsou
jedinci se SMR schopni vykonavat jednoduchou manualni praci pii zajiSténi
odborného dohledu (nejcastéji se jednd o praci v chranénych dilnach a na chranénych
pracovistich). VétSina osob s touto poruchou neni schopno vést plné¢ samostatny
zivot, jelikoz se Casto stava, Ze jiz k této poruse jsou pridruzena dalsi télesna
postiZeni, epilepsie, psychiatrickd ¢i neurologicka onemocnéni. [3]

Tézka mentalni retardace (F 72) — dfive prosta idiocie, jedinci s IQ 20 — 35. Tézka
mentalni retardace (dale pouze TMR) se v mnohém podoba stfedné tézké mentalni
retardaci (napf. pfidruZzena postizeni, klinicky obraz). U déti s TMR je mnohem
vyraznéj$i snizend uroven jejich schopnosti. Tito jedinci trpi zna¢nou poruchou
motoriky ¢i jinymi vadami, které se prokazuji poskozenim ¢i chybnym vyvojem
Gistiedniho nervového systému. Reé se u téchto jedincll ve vétsing piipadd vibec
nevytvoii nebo zlistava na velice zakladni urovni projevu (hlasové projevy, které
jsou obménovany pocity spokojenosti, ptani, odporu ¢i zlosti). U této poruchy jsou
naruseny modulacni faktory fe€i, zejména melodie a dynamika, které jsou
nevyvazené. Jedinci s TMR nékdy opakuji slySené zvuky, n€kdy i slova, ovsem bez
pochopeni jejich smyslu. Moznosti vychovy a vzdélavani téchto jedinct jsou velice
omezeny, ale i1 pfesto fada zkuSenosti poukazuje na to, ze vC€asnd, systematicka
a kvalifikovana rehabilitacni, vzdélavaci a vychovna péce miize do jisté miry prispét
k rozvoji  motoriky, komunikacnich dovednosti, rozumovych schopnosti,
samostatnosti a celkovému zlepSeni kvality Zivota osob s tézkou mentalni retardaci.
Diky soustavné péci (jak vychovné, tak vzdélavaci) jsou jedinci schopni vykonat
nékteré z jednoduchych tkont, avSak stejné nedokaZou Zzit samostatnym Zivotem

(jsou celozivotné zavisli na péci druhych osob). [3]
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d) Hluboka mentalni retardace (F 73) — diive vegetativni idiocie. Inteligencni

kvocient je odhadovan na nizs§i nez 20, a tak odpovidd mentalnimu véku ditéte
mladSiho 3 let. Jedinci s hlubokou mentalni retardaci (HMR) jsou omezeni
ve schopnosti porozumét a vyhovét pozadavkim a instrukcim, které po nich druzi
zadaji. Vétsina osob s HMR jsou pohybové omezeni a jsou nepatrné schopni, spise
az neschopni pecovat o své zakladni potieby jelikoz trpi ve vétSing piipada
inkontinenci*. Proto potiebuji neustaly dohled a stalou pomoc od druhych lidi. Lidé
postizeni hlubokou mentalni retardaci jsou schopni jen rudimentarni komunikace®.
Vychova a vzdélavani je tedy v tomto ptipad¢ velice omezeno. Chapani a fe¢ jsou
tedy na velice nizké urovni a postiZzeni jsou schopni druhé upozornit na své city
¢1 potieby pomoci neartikulovanych zvuki. Senzorika (vniméni pohybu s naslednou
reakci), motorika (souhrn lidskych pohybovych predpokladi), komunikace,
sebeobsluznost je tedy velice nizka, ale je velice dilezité jejich vyvoj neustale
patfi¢né stimulovat. Velice bézné je take to, ze se u osob s HMR objevuji také tézké
neurologické a télesné nedostatky, které postihuji hybnost, dale pak epilepsie
a poSkozeni zraku ¢i sluchu. Velice Casté jsou také tézké vyvojové poruchy, zv1asté
autismus. [3]

Jina mentalni retardace (F 78) — toto oznaceni se udava u jedince, u kterého jsou
jeho intelektové schopnosti prokazateln¢€ vyrazné snizené, a proto je u n¢j mentalni
retardace zfejma. V zévislosti na jeho té¢Zkém a kombinovaném postiZeni, porucham
chovani ¢i naptiklad autistickym projeviim neni ov§em mozné jedince spolehlivé
vySetfit, a tak u néj nelze presné urcit stupet mentalni retardace. [3]
Nespecifikovana mentalni retardace (F 79) — nespecifikovand mentalni retardace
je diagnostikovana tehdy, pokud je u osob opét prokazatelny jejich deficit mentalnich
funkci, ale z hlediska nedostate¢nych informaci neni mozné daného jedince zatadit

podle stupné mentélni retardace do nékteré z vySe zminénych kategorii. [3]

Kromeé jiZ uvedenych stupiili mentalniho postizeni MKN-10 lze dale pomoci kodu rozliSovat

1 postizené chovani (sebepoSkozovani, afekty vzteku, a dal$i), a to tim, Ze se pifida dalsi

Cislice za tecku s Cislici, kterd vyjadiuje stupen postizeni:

4 Inkontinence - stav, kdy dochazi k nechténému samovolnému tiniku mo¢i.
5> Rudimentarni komunikace — jednoducha socialni interakce, vétsinou neverbélni (napf. kyvani hlavou)
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e (0 —zadné ¢i minimaln¢ postizené chovani (jako ptiklad mtizeme uvést F71.0 — jedna
se o stfedn¢ tézkou mentalni retardaci bez poruch chovani — ptiklad diagnézy klienta
s Downovym syndromem).

e 1 —vyrazné postizené chovani vyzadujici intervenci®.

e &8 —jina postiZzeni chovani.

e 9 —Dbez zminky o postizeni chovani. [3]

Autismus

Jedna se o nejzavaznéjsi poruchu détského mentalniho vyvoje. Autismus je vrozena porucha
nékterych mozkovych funkci, kterd vznika na neurobiologickém podkladé. Dité s timto
handicapem nerozumi tomu, co sly$i, vidi a také proziva. Diky této poruse je ovlivnén
dusevni vyvoj ditéte, a to hlavné v komunikaci, piedstavivosti a socialni interakci’.
Co se tyka toho, ¢eho by si méli rodice v§imat jiz v raném véku ditéte je to, ze dité nereaguje
na své jméno, ma $patny o¢ni kontakt, to, ze néco chce, vyjadiuje predevsim kiikem, Casto
pusobi dojmem, Ze nesly$i nebo ma naptiklad opozdény vyvoj fe¢i nebo naopak zacne
mluvit pfili§ v brzkém véku a jeho fe€ ptipomina mluvu dospélé osoby. Tyto projevy zacinaji
byt patrné jiz pied 36. mésicem véku ditéte. [ kdyz védci zkoumaji pficinu vzniku autismu,
doposud neni pfic¢ina prokdzana. Nazory na pfi¢inu vzniku se méni. Zpocatku za to byla
povazovana necitlivd vychova matek ,,chladni¢ek®, ovSem pozdé&ji se odbornici zacali
soustiedit spiSe na vyzkum z hlediska genetiky. Nejvice se odbornici shoduji na nazoru, Ze je
tato porucha zplisobena narusenym vyvojem centralni nervové soustavy. Autismus se dale
poji s dalSimi nemocemi jako je naptiklad epilepsie, opozdéni mentalniho vyvoje, deprese
¢1 uzkostné poruchy. Co se tyka 1é¢by, tak ta bohuzel neni mozna, ovSem je mozné zlepsit
jednotlivé symptomy v€asnym specidlnim pedagogickym vedenim. Jak uz bylo feceno,
porucha autismu neni 1é€itelnd. OvSem nékteré jeho projevy s vékem mizi, ale jiné se mohou
zase objevit. Dospéli jedinci s autismem se v zivoté pomérne dobie adaptuji, najdou
si zamé&stnani, maji vlastni rodinu ¢i dokonce studuji vysokou Skolu. Jedinci, ktefi maji
zavazngj$i stupenl postiZeni, jsou nuceni mit celozivotni asistenci kazdodenné, ¢ili nejsou

schopni samostatného zivota. [25]

% Intervence - predstavuje vn&jsi zasah do n&jakého procesu za G¢elem jej ovlivnit, zménit.
7 Interakce — vzajemné plisobeni dvou nebo vice Cinitelil
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Autismus ma také rizné kategorie.

a)

b)

Détsky autismus — jednd se o tzv. jadro poruch autistického spektra. Vyrazné
problémy v socidln¢ komunikacnim chovani, to je charakteristické pro tuto poruchu.
Aby byla tato diagnéza stanovena, je dulezita pfitomnost plné vyjadienych
symptomu a obtizi v riiznych klicovych oblastech. Takovymi oblastmi je: socialni
interakce, komunikace a stereotypni chovani. Détsky autismus ma rtizné stupné
zévaznosti, od mirné formy, kdy se vyskytuje malo symptomd, az po té¢zkou formu,
kdy se vyskytuje vice symptomu. Détsky autismus se ve vétSin€ piipada poji s jiz
zminénou mentalni retardaci. Tito lidé potfebuji béhem svého zivota neustalou péci
druhych. U této poruchy se také objevuji i zavazné poruchy chovani jako je naptiklad
agrese vuci okoli ¢i sebeposkozovani.

Atypicky autismus — pifi této form¢ autismu nebyvaji zcela naplnéna takova
diagnostickd kritéria, ktera by mohla byt zdvazna pro détsky autismus. U déti
s atypickym autismem jsou ve srovnani s détmi s détskym autismem méné naruseny
socialni dovednosti. Jelikoz déti s touto poruchou maji lepsi socidlné komunikacni
kontakt, byva u nich jejich diagnoza ur¢ena v pozdéjsim veéku. Velice Casto se také
stava, Ze jsou diagnostikovani Spatné a je jim piisuzovdna diagndza vyvojové
dystazie, sémanticko-pragmatickd porucha tefi ¢i  porucha pozornosti
s hyperaktivitou (ADHD). Aspergeriiv syndrom — na zacatku 90. let 20. stoleti
se tento syndrom stal mezindrodn€ uznavanou diagnostickou kategorii, naleZici
do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch. Zikladni problém je porozuméni
vlastnich pocitd, ale i emocim druhych lidi. Déti s timto syndromem se na prvni
pohled od svych vrstevnikli nikterak nelisi. Pokud ovSem s ditétem travime delsi Cas,
zacneme si vSimat patrného odlisSného zplsobu jednani a mySleni. Déti
s Aspergerovym syndromem byvaji ve vétSin€¢ piipadii oznaCovany za drzé,
nevychované a rozmazlené. V situacich, kdy se bézni lidé bez sebemensiho problému
orientuji, jsou pro jedince s timto syndromem tyto situace jistym zdrojem nejistoty
anapéti. Je tedy velice casté, Ze si lidé tuto odliSnost v mnoha ptipadech
neuvédomuji, coz ma za nasledek rizné deprese, afektivni zachvaty, agresi
a uzkostné stavy. U jedinct s Aspergerovym syndromem neni narusen intelekt ani

vyvoj feci.
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¢) Rettiv syndrom — porucha, ktera jde jako jedina prokazat genetickym vySetfenim.
U této choroby je zvlastni to, Ze ve své klasické podobé postihuje pouze divky. U této
poruchy jsou pfidruzeny poruchy motoriky.

d) Dezintegrac¢ni porucha — u této poruchy je vyvoj ditéte do druhého az ¢tvrtého roku
zcela normdlni. Poté je mozné pozorovat zménu chovani, ¢i ztratu z nékterych jiz
osvojenych dovednosti v n€kolika oblastech (hra, komunikace, sebeobsluha, socidlni
chovani).

e) Jina pervazivni vyvojova porucha — pfi této poruSe nejsou splnéna kritéria
pro stanoveni presné diagnozy poruchy autistického spektra. U této poruchy je vyvoj
ditéte naruSen do hloubky v n¢kolika oblastech, ale i tak (jak uz bylo fec¢eno) nelze
pfesné stanovit diagndza.

f) Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana — atypicky vyvoj ditéte. Dité
je na nizké vyvojové urovni nebo pfili§ malé na to, aby mohla byt piesnéji stanovena

diagnodza. [25]

V praxi se nejCastéji Ize setkat s détskym autismem, atypickym autismem a Aspergerovym

syndromem.

2.1.2 Télesné postiZeni

T¢lesné postizeni se vyznacuje jakymkoliv omezenim v hybnosti jedince. Toto postizeni
se velice Casto poji sjinym postizenim. Proto je mozné postizeni télesné, ale také
kombinované. U obou forem postiZeni se jedna o postizeni vrozené nebo také vzniklé vlivem
jiného onemocnéni ¢i Urazu. U déti pfedSkolniho a mlads$iho Skolniho véku se jedna
o détskou mozkovou obrnu, kterd se projevuje hlavné poruchou hybnosti jedince.
S détskou mozkovou obrnou se dale poji napt. mentalni postizeni, epilepsie, vady sluchu
azraku a také vada fe€i — dysartrie. Jako dal$i télesné postizeni miizeme uvést
tzv. Malformaci, kterd patii taktéz mezi vrozené vyvojové vady. Toto télesné postizeni
zpusobuje jedinci jisté znetvoreni téla (nevyvinuti koncetin — amelie, chybé&jici paze
a predlokti, ruce vyrtstaji pfimo z trupu — fokomelie). Mizeme zde také uvést naptiklad
velice Casty ortopedicky problém — skeoliézu. Skoliéza ovSem neni uvedena jako pficina
télesného postizeni. Dité trpici timto onemocnénim by mélo mit jisté zohlednéni
pii vzdélavani. Zohlediiovanim rozumime napiiklad poskytnuti dvojich ucebnic, jisté
omezeni v télesné vychove, atd. Skolioza se tedy spiSe fadi mezi zdravotni znevyhodnéni.

[35]
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2.1.3 Sluchové a zrakové postiZeni
Sluchové postiZeni

Poskozeni sluchu Ize d€lit na trvalé a doCasné. Docasné poskozeni 1ze odstranit, a proto jsou
oznacovany za tzv. poruchy sluchu. Naopak trvalé poskozeni sluchu nazyvame jako vady
sluchu z hlediska toho, Zze je nelze vylécit, ale daji se ¢astecné napravovat rliznymi
technickymi pomtickami. Zékladni déleni postizeni sluchu je centralni (jedinec slysi zvuky,
ale nedokaze zvuku ptifadit vyznam) a periferni (dale se déli podle mista poskozeni sluchu).
Sluchové postizeni se déle déli podle stupné postiZeni a primérné ztraty sluchu v decibelech
(dile jen dB) na lehkou nedoslychavost (ztraita 26-40 dB), mirnou ¢i stiedni
nedoslychavost (ztrata 41-55 dB), stfedné téZkou nedoslychavost (ztraita 56-70 dB),
téZkou nedoslychavost (ztrata 71-90 dB), praktickou hluchotu (ztrita 60 dB a vice)

a uplnou hluchotu pri Zadném zvukovém vjemu (ztrata nad 90 dB). [14]
Zrakové postiZeni

Poskozeni zraku je porucha, ktera vznika v jakékoli ¢asti zrakového ustroji. Vrozené vady
zraku souvisi s genetikou — piikladem miize byt infekéni onemocnéni matky béhem
t€hotenstvi. Béhem postnatalniho obdobi se mohou u jedinct objevovat nejcastéji zakaly,
a to zékal zeleny ¢i Sedy. Dale riizné zanéty, nadory, které mohou byt nasledkem néjakych
urazu ¢i intoxikace. Nekteré z vad zraku mohou v mnoha ptipadech bohuzel vést az k uplné
ztraté zraku. Zrakové postizeni lze rozdélit do riznych kategorii podle riznych kritérii.
Klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémt (MKN-10) rozdéluje tyto vady
na jednotlivé stupné postizeni zraku spole¢né s mirou zachovanych zrakovych schopnosti
pii nejlepsi mozné korekcei (jedna se o miru ostrosti zraku — tzv. vizu). Podle téchto kritérii
je tedy zrakové postizeni rozd€leno do péti kategorii. V prvni kategorii se jednd o stiredni
slabozrakost, v druhé o silnou slabozrakost, ve tfeti kategorii o téZce slaby zrak, ctvrta
kategorie zahrnuje praktickou nevidomost a posledni pata kategorie je charakterizovana

jako aplna nevidomost. [22]

2.1.4 Vady reci

Vadou ¢i poruchou fe¢i nazyvame vyraznou odchylku ve zvukové podobé mluvniho
projevu, a to jako celku, nebo v jeho jednotlivych ¢astech, neschopnost jedince rozumét feci

a neschopnost mluvu spravné pouzivat. Vad feci existuje celd fada, od téch nejlehcich,

vvvvvv
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koktavost) az po poruchy, které jsou velice zavazné. Stupen zavaznosti u poruch feci je pak
dan nejen obtiznosti jak vadu zmirnit ¢i odstranit, ale také tim, jak tato porucha dopada
na celkovy zdravotni stav jedince. Mezi vady feci se fadi vady vyvoje fe¢i od narozeni,
v utlém détstvi, vady feci ¢astecné vyvinuté a vady vyvinuté. Velkou roli pfi vzniku téchto
vad hraje jeji vyvoj, ktery mize byt naruSen bud’ jako opozdény bez zietelné pticiny nebo
naopak je pfi¢ina zfejma ¢i je vyvoj naruseny jinak. Projevy zdrzeni, opozdéni vyvoje feci,
to vSe charakterizuje opozdény vyvoj prosty. Porozuméni feci je timérné véku, ovSem
vyjadfovani je opozdéné. Opozdény vyvoj FeCi ma nékdy zretelnou pric¢inu, kterou
jenutno léCit a poskytnou jedinci komplexni péci. Zavaznost vyvoje této vady zavisi
predevsim na zavaznosti zakladniho onemocnéni. Hlavnimi pfi¢inami opozdéného vyvoje
jsou poruchy sluchu, mluvidel, jemné motoriky, intelektu, t€zkd porucha zraku, onemocnéni

centrdlni nervové soustavy.
Opozdény vyvoj Fe¢i pri poruchach sluchu

Pro te€ je velice dilezity sluch, a pokud je poskozen, pak to ma za nasledek pravé vadu reci.
Mezi poruchu feci spojenou s poruchou sluchu mizeme tedy zatradit Akustickou agnozii,
ktera Castecné patii i do poruch centralni nervové soustavy. Jedinci s touto poruchou trpi
lehkou nedoslychavosti, ale hlavnim disledkem je neschopnost rozeznat obecné zvuky, jako
je napiiklad stékot psa, zvuk letadla, lidsky hlas, cinkani kli¢t a dalsi. U této poruchy
je naruseno centrum obou hemisfér.

Opozdény vyvoj Fe¢i pri poruse mluvidel

Jedna se o takovou poruchu, kdy jsou poSkozeny mluvidla. Do mluvidel patii rty, zuby,
patro, jazyk, hltan a hrtan. Vrozeny rozstép rtu a patra, atrofie jazyka a obrna jazykového
svalstva je nejzavaznéjsi formou poruchy mluvidel. U vrozeného rozs§t€pu mizeme uvést
napf. palatolalii, kdy je mluva jedince malo srozumitelna (huhnani), zkracenou jazykovou
uzdicku, kdy dit¢ nemlze vypladznout jazyk ¢i oliznout rty, olizovat 1Zi¢ku, a predev§im ma
potize s tvorbou hlasek pro spravnou artikulaci. Dalsi vadou je naptiklad zkraceni mekkého

patra Ci tzv. dysartrie — obtizna vyslovnost hlaskovych shluki (krk, prst, srdce). [12]
Opozdény vyvoj ieéi pFi onemocnéni centralni nervové soustavy
Do této skupiny miizeme zatadit nékolik vad vyvoje feci. Patii sem:

a) Afazie — jednd se o poruchu, kdy jedinec ztraci jiz naucené schopnosti komunikace

mluvou. Jedinec neni schopen rozumét fe¢i a komunikovat. Tato porucha patii mezi
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b)

d)

poruchy ziskané, pricemz mluvidla jedince nejsou poskozena. Porucha se objevuje
pfedevSim u dospélych a starSich osob, ovSem muze se objevit i u adolescentl
¢1 v mladistvém 1 détském véku, kdy nejcastéjsi pricinou objeveni této poruchy byva
uraz hlavy s poskozenim mozku. Afazie se d€li zpravidla na:
* Motorickou - jedinec neni schopen produkovat mluvu, ale fec¢i rozumi.
Nedovede komunikovat, ani opakovat prediikané.
= Senzorickou — neschopnost porozuméni fec¢i. Komunikace je nemozna,
jelikoz jedinec nerozumi, co mu kdo fika.
=  Amnestickou — neschopnost vybavovani si nazvu slov, pro oznaceni osob,
véci ¢i ¢innosti.

* Sémantickou — jedinec je schopen dobré komunikace, rozumi, ale ma potiz

s chapanim a vyjadienim abstraktnich pojm.

Z hlediska ¢asu se pak rozdé€luje afazie na akutni (délka trvani od vzniku poskozeni
mozku 4 — 6 tydnti), postakutni (faze trvajici do jednoho roku po mozkové piihod¢)

a chronickou (porucha, ktera trva déle).

Vyvojova dysfazie — porucha vyvoje feci, kterd neni vzhledem k véku jedince
ukoncena a pln¢€ rozvinuta. Vyvoj feci byva hodné opozdén ve vSech slozkach. U této
vady vazne veskera komunikace, protoze se dité vyjadiuje obtizn€, nesrozumitelné,
a samo Spatn¢ rozumi. Artikulace je nepfesnd, zaménuje mekké souhlasky za tvrdeé,
znélé souhlasky za neznélé.

Vyvojova dysartrie — oznaceni pro poruchu mluvy, ktera je zplsobena vadnou
koordinaci mluvniho procesu na zdkladé¢ organického poskozeni. Je naruSena
vyslovnost a mluva. Nejleh¢i formu je moZno pii vySetfeni zaménit s béznou dyslalii
a nejtézsi formou je anartrie.

Fetalni alkoholovy syndrom — soubor télesnych a mentalnich vad lidského plodu,
které vznikaji z divodu nadmérné konzumace alkoholu v téhotenstvi. Diky tomu
muZe mit za ndsledek Spatny vyvoj feci.

Détska mozkova obrna — soubor poruch vyvoje motorickych oblasti mozku nebo
jejich jiné poskozeni v raném stadiu vyvoje. Vyvoj feci je tedy velice postizen,

ovSem zavisi na stupni postiZeni a na postizeni mluvidel. [12]
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2.1.5 Vyvojové poruchy uceni

Vyvojové poruchy uceni negativné ovliviiuji osobnostni rozvoj a cely vzdélavaci proces
jedince. Tyto specidlni vyvojové poruchy (SPU) dale také nepiiznivé plisobi na rozvoj jeho
intelektu a kognitivnich funkci. Je tedy velice dulezité t¢émto funkcim vénovat velkou
pozornost a vhodnym zplisobem je rozvijet. Osoby, které trpi SPU nemusi mit stejné
problémy. Jejich poruchy se mohou lisit v zavislosti na obtizich, které u nich prevladaji.
Jedinec mlze mit potize ve Cteni, psani, pocitani, je ovSem mozné, ze se tyto obtize mohou
u téhoz jedince kombinovat. Z pohledu mnoha vyzkumii bylo prokazano, ze déti trpici
specialnimi vyvojovymi poruchami uceni byvaji casto nelspé$né v plnéni rdznych
pozadavkl ve vyuce, a tato Castéjsi netispésnost, také velice ¢asto ovlivituje postoje druhych
zaki k témto jedincim. Dusledkem toho je v jistych piipadech mozné, Ze jsou stavéni
do nevyhodné pozice ve tftidé. Mnoho déti se diky tomu snazi svou poruchu a své postaveni
zlepsit ¢i kompenzovat tim, ze se snazi ve skupiné zaujmout riznymi, nékdy az nevhodnymi
zpasoby. Casto se stavi do pozice tzv. tiidniho $aska, v dalsich piipadech se snazi své
postaveni v kolektivu upevnit uplacenim (vypracovani domacich ukold, dévani darki)

nebo voli 1 agresivni zptsob chovani. [26]

v

Mezi zikladni pfi¢iny projeva SPU se uvadéji:

e Encefalopaticka pri¢ina — tato pfi¢ina byva uvaddéna u 50 % piipadd.
Jedna se o drobné poskozeni mozku b&hem prenatdlniho vyvoje, v perinatdlnim
obdobi (béhem porodu) a postnatalnim obdobi (v pribéhu dalsiho vyvoje).

e Biologické prifiny — tyto faktory jsou u kazdého jedince rozdilné. MizZeme
zduraznit predevSim genetické rozdily, rozdily ve fungovani mozku a strukturalni
rozdily mozku.

e Hereditarni pri¢ina — pfic¢ina, kdy podobné obtiZe, kter¢ ma jedinec nalézame
v rodinnych anamnézach u dalSich ptislusnikli rodiny. Nékdy nalézdme jen obtize,
kterymi napf. rodi¢ jedince €i sourozenec trpé€l, nikoli pfesnou diagnézu, kterd byla
lékafem stanovena.

e Kombinovana pri¢ina — tyto obtize vznikaji na zdklad¢ kombinace jiz vySe
zminénych pficin. Spojenim anamnézy, kterou nachdzime u rodinnych ptislusniki,
problematickym téhotenstvim, neSetrnym vedenim porodu ¢i napft. t€zkou formou

Zloutenky tésné po porodu.
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e U déti, kterym nebyla definovana ani jedna z vySe zminénych pficin je pficina jejich

obtizi nejasna nebo se jednd o obtize neurologického charakteru.

Mezi druhy specifickych poruch u¢eni mizeme zatadit:

a)

b)

Dyslexii — jedna se o poruchu cteni, pii které se jedinec nedokaze naucit Cist
béznymi vyukovymi metodami. Jednd se o potize spojené s praci se slovy,
kdy ma dité problém s rozeznavanim tvarové podobnych pismen (b-p-d, m-n,
a dalsi) nebo také s rozeznavanim zvukove podobnych pismen (d-t, b-p). Porucha
postihuje rychlost, spravnost ¢teni a pochopeni ¢teného textu. Déti trpici touto
poruchou casto Ctou bez intonace (nerozliSuji konce vét). Je dobré pii Cteni
s jedinci trpici dyslexii pouZzivat riizné metodiky ¢teni. Mezi typickou metodiku
muzeme zatadit tzv. dvoji ¢teni, kdy zak pracuje tak, ze si sdm pro sebe nejdiive
prediika ctené slovo, dale se pomoci o¢i vrati na zacatek slova a teprve potom jej
ptfecte nahlas. Tuto metodiku velice Casto pouZzivaji i déti ucici se Cist, které touto
poruchou netrpi. Dvoji ¢teni u nich pfetrvava vétSinou do tfeti tfidy povinné
Skolni dochézky, avSak u déti s dyslexii tato metoda pretrvava. Kviili této poruse
je mozné, ze se dit¢ v kolektivu bude citit neptfijemné zvlasté pii takovémto
vykonu ¢teni, a tak se u jedince mohou vyskytnout negativni postoje ke ¢teni,
které mu z jeho pohledu utvaii velice negativni pozici v kolektivu ttidy.

Podle J. D. Bakkera, existuji dva typy dyslexie z hlediska spojitosti s mozkovymi
hemisférami. Jedna se o P-typ dyslexie (pravohemisférovy) a L-typ dyslexie
(levohemisférovy). Pti pravohemisférovém typu dyslexie déti obvykle ctou
pomalu, nepfesné a trhané. V tomto piipad¢ zlistava cteni na pravohemisférové-
percepéni urovni a je nutné reedukaci zaméfit na aktivovani levé hemisféry.
Naopak pfi levohemisférovém typu dyslexie déti ctou rychle, s tim je spojen
vyskyt mnoha chyb a hodné ¢asto i domysleni si slov. Diky témto faktim textu,
ktery ¢tou, nerozuméji.

Dysgrafii — specifickd porucha grafického projevu, ktera postihuje celkovou
upravu pisemného (grafického) projevu. Pismo ditéte s touto poruchou je velice
casto nevzhledné, neupravené, necitelné, coz ve snaze vyhoveéni pozadavkim
na ¢itelnost ¢i spravnost dité opravuje, gumuje, ale bohuZzel se prace nakonec jevi
jesté vice nevzhlednd a umazana. Jedinec ma také problémy ve spravném drzeni
pera Ci tuzky. Napsand pismena mivaji raznou velikost a dit¢ neni schopno

rozlisit velkd a mala pismena. Obtizna motorika byva hlavni pfiCinou této
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poruchy. Dysgrafie se promitd do mnoha vyukovych predmétt (i do matematiky,
hlavn& pii geometrii). Citelnost je tedy hlavnim problémem dysgrafie hlavné
pro zéka samotného, jelikoz neni schopen sdm po sob¢ své pismo piecist, a tim
se Casto stava to, ze se z téchto zapiski nedokaze ucit. V ramci dysgrafie maji
Casto jedinci problémy i s kreslenim (dyspinxie).

Dysortografii — specifickd porucha pravopisu. Dité¢ tedy neni schopno
zaznamenat do pisemného projevu osvojena mluvnicka pravidla. Dysortografie
je Casto spojena s jinou specifickou poruchou uceni, ptedevsim s jiz zminénou
dyslexii. Kromé& neschopnosti aplikace zékladnich mluvnickych pravidel
se vyskytuje utéchto jedinci i napiiklad nedodrzovani délky samohlések,
absence mékceni a snizeni jazykového citu, ktery se promitd u vyjmenovanych
slov — pfibuznd slova, urceni slovnich druht, pouziti padovych otdzek, shoda
podmétu s prisudkem, urceni druhu vedlejSich vét atd. U dysortografie
rozliSujeme 3 typy:

= Auditivni — naruseni procest sluchové diferenciace (rozliSeni) a oslabeni
sluchové paméti. Problém se zachycenim jednotlivych hlasek
a pochopeni smyslu slova.

* Vizualni — sniZeni kvality zrakoveé paméti, Spatné vybaveni tvaru pismen
(grafémy), neschopnost identifikovani napsané chyby pii zdméné tvara,
které jsou sluchové a tvaroveé podobné.

* Motorickou — tento typ dysortografie obvykle souvisi, jak uz nazev
napovida, s motorickou neobratnosti, kdy se dité soustiedi na spravnost

psaného projevu. [26]

d) Dyskalkulii — tato porucha se tykd matematickych schopnosti a zvladani

zakladnich pocetnich vykont. Z hlediska charakteru potiZi, kterymi jedinec trpi
1ze rozdélit tuto poruchu na nekolik typii:

* Praktognosticka dyskalkulie - spoc¢iva vnaruSeni matematickée
manipulace s pfedméty a nakreslenymi symboly (rozkladani, porovnani
poctu, ubirani a pfidavani mnozstvi).

* Verbalni dyskalkulie — oznaCovani mnozstvi, poctu piedméti,
matematickych tkond, to je to s ¢im ma dité pti diagndze této poruchy
problém.

» Lexicka dyskalkulie — dit¢ neni schopno ¢ist ¢islice, ¢isla, symboly.
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e)

g)

» Graficka dyskalkulie — dit¢ neni schopno psat matematické znaky.
=  QOperacni dyskalkulie — jednd se o poruchu, kdy dit¢ neni schopno
provadét razné matematické operace jako je scitani, odcCitani, nasobeni
a déleni.
* Ideognosticka dyskalkulie — porucha chapani matematickych pojmu
a vztahll mezi nimi. [1]
Dyspinxie — jedna se o specifickou poruchu kresleni, ktera je charakteristicka
predevsim nizkou trovni kresby. Dité nedokaze kreslit tak, jak by mélo ve svém
veéku. Zachazeni s tuzkou je velice neobratné, tvrdé, s naslednou neschopnosti
prevést svoji predstavu z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny papir.
Perspektiva je pro takového jedince nepochopitelnd. [1]
Dysmizie — je to specificka porucha hudebnich schopnosti. Tato porucha
se projevuje v obtiznosti rozliSnosti tonl,, nepamatovani si melodie, obtizné
reprodukci rytmu.
M. Bartoniova a M. Vitkova upozornuji také na to, Ze pokud ma jedinec problém
se zépisem a Ctenim not, pfisuzuji to spiSe k dyslektickym ¢i dysgrafickym
problémiim. [1]
Dyspraxie — uvadi se jako porucha obratnosti nebo také jako porucha motorické
funkce. Tato porucha se mlze zacit projevovat jak v béznych dennich ¢innostech,
tak i ve vyucovani. Déti trpici touto nemoci byvaji neSikovné, pomalé. Stru¢né
feceno jejich problémy souvisi s koordinaci jejich pohybi. Tato porucha se za¢ne
projevovat v takovych oblastech, kde jedinec potfebuje mit urcitou uroven
motoriky. Co se tyka vyuky, mizeme zde tedy zahrnout matematiku, psani, ¢tent,
ale pfedevs§im télesnou vychovu. Dyspraxii lze vétSinou z hlediska vzhledu

na jedincich poznat. [26]

2.1.6 Vyvojové poruchy chovani

Vyvoj problematiky specifickych poruch chovéani uzce souvisi s vyvojem specifickych

poruch uceni. Poruchy chovéni jsou zptisobeny zménami ¢i oslabenim centralni nervové

soustavy. U jedince se vyskytuji problémy v reakcich, prozivani a v socidlnich vztazich.

Hlavnimi

charakteristikami specifickych poruch chovani (SPCH) jsou nedostate¢né

a nevhodné regulace Cinnosti vzhledem k pozadavkim situace, slabé udrzeni pozornosti

a jeji nestalost, neadekvatni odpovédi organismu na podrazdéni, zhorSend pamét’, obtize

v fizeni emoci, opozdény vyvoj vnitini feci a dodrzovani pravidel, oslabena schopnost fesit
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problémy a hyperaktivita. Na zacatku 20. stoleti se zacali objevovat prvni prace, které¢ zacali
popisovat temperamentni, vzpurné déti, deti s poruchami pozornosti a paméti.
Tyto problémy odbornici nepfipisovali Spatné vychove, ale poranéni mozku. Piisuzovali
je jedinciim, kteti prodélali virovou encefalitidu ¢i méli uraz hlavy. Zacalo se mluvit

o tzv. lehké mozkové dysfunkei. [26]
Lehka mozkova dysfunkce

Lehkd mozkova dysfunkce (dale jen LMD) je forma onemocnéni spojena s odchylkami
funkei centralni nervové soustavy, ktera se miize projevovat v n€kolika poruchach (paméti,
fe€i, pozornosti, motorickych funkci). Hlavni ptiznaky LMD jsou nalezy v testech, které
méfi psychické vykony jedince, porucha feci, porucha smyslového vnimani, poruchy uceni,
zména fyzického vyvoje, zména osobnosti, porucha koncentrace a pozornosti a dalsi.
Z hlediska tohoto pojmu se zacali objevovat né¢jaké vyhrady. Ne u vSech jedinct, ktefi trpi
priznaky lehké mozkové dysfunkce, se podaii stanovit diagn6zu neurologickych odchylek.
Odbornici zacali poukazovat na to, ze ma pojem LMD mnoho ptfiznakii. Diky tomuto faktu
(velké rozmanitosti ptiznakll) zacal byt pojem LMD kritizovan. Proto vznikl ndzor mnoha
odborniki, Ze je diagnostika LMD tzv. odpadkovym kosem pro tézko zataditelné symptomy.
V mezinarodné pouzivané ptiru¢ce Americké psychiatrie, kterd se zamétovala na klasifikaci
mentalnich poruch, se od 60. let zacal objevovat termin ADD (Attention Deficit Disorder),
pozdéji ADHD (Attention Deficit/Hyperactivity Disorder), ktery zacal poukazovat na dalsi

pfiznak — poruchu pozornosti. [26]
ADHD

V 90. letech se pojem ADHD zacal objevovat i u nés, a to diky vlivu zahrani¢ni literatury.
Tento pojem je zpfeshiovanim terminologického vymezeni. Diagndza poruchy chovani
se pfisuzovala pojmu LMD, ovSem dnes se odbornici pfiklangji pravé k ozna¢eni ADHD.
ADHD je definovano jako vyvojovd porucha, kterd je charakteristickd vyvojové
nepiiméfenym stupném pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. ADHD je také definovano
jako chronické vyvojoveé postizeni se silnym biologickym a dédi¢nym zatizenim. Diisledkem

tohoto postiZeni je zhorSeni Skolniho a socialniho vykonu. ADHD se déli na 3 typy:

= N-typ — pfevazné nesoustredivy typ.
= H-I typ — pfevazné hyperaktivné-impulzivni typ.
= K-typ - kombinovany. Vyznacuje se nepozornosti, hyperaktivitou i impulzivitou

ditéte.
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ADHD se tedy projevuje poruchou koncentrace pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou.
Co se ty¢e hyperaktivity, tak ta se projevuje nadmérnou aktivitou a neustdlym pohybem.
Nasledkem toho mé pak jedinec problém se zapocetim né&jaké Cinnosti, jelikoz se nedovede
zklidnit. Okoli mtze vnimat tyto déti jako nevychované, neukaznéné, obtézujici ostatni svou
aktivitou, az se da fici, ze plsobi jako nezvladatelné. Piisobi také dojmem neustalého vrténi
se, nohy i ruce nezustavaji v klidu, motorické pohyby piisobi nemotorné, neukaznéné,
chaoticky, neucelné, maji neustaly pocit neklidu, nejsou schopné si hrat potichu, nadmérné
mluvi a nedokazou cokoliv délat bez hluku. Potieba upoutat pozornost druhych a potieba
zvySené aktivity je to co déti s touto poruchou charakterizuje. Co se tyce hyperaktivity
v dospélosti, tak ta ve vétSiné pripadl pretrvava a promita se pozdé¢ji do chorobné potieby
pracovat, tudiz do workoholismu. Minimalni potieba spanku, neustalé¢ zafizovani
a organizace ruznych véci je praveé toho disledkem. Jak v détském, tak i1 v dospélém veku
se ovSem ve spojitosti s timto zptisobem zivota mohou bohuZzel objevit problémy v oblasti
zdravi, emocionalnich vybuchii, ¢i dokonce i zvySenou agresivitou. Na pficinu vzniku
ADHD spoluptisobi dédi¢né, neurologické, biochemické vlivy i vlivy Zivotniho prostfedi
véetné vlivl socidlniho prostiedi, ve kterém dité vyrista. OvSem ne vSechny pficiny, které
by vyvolavaly vznik této poruchy, jsou v dnesni dobé znamy. Neustale odbornici ziskavaji
mnoho novych poznatki, ovS§em shoduji se na tom, Ze je ADHD vyvolavano mnoha ¢initeli

(v€etné téch, které byly vyse uvedeny). [26]

2.2 Druhy zdravotniho znevyhodnéni

Zdravotni znevyhodnéni charakterizuje jakékoliv zdravotni oslabeni, dlouhodobou nemoc
¢ijiné leh¢i zdravotni poruchy, pii kterych je nutno pii praci stimto jedincem jisté

zohlednéni. Mezi zdravotni znevyhodnéni mizeme tedy zatadit naptiklad:

a) Epilepsii — mozkové onemocnéni, projevujici se mnozstvim zachvati, které jsou
doprovazeny i ztratou védomi. Epilepsie, tak jako ve vétSin¢ pfipadi onemocnéni
muze byt vrozend i ziskand jako nasledek urazl, nadorti nebo mozkovych infekci.
Pti epilepsii jedinci trpi opakovanymi zéchvaty, které se mohou objevovat spontdnné
bez pficiny nebo za takovych podminek, které jsou pro béZzného Cloveka (netrpici
timto znevyhodnénim) normalni. [7]

b) Cukrovku - touto nemoci je mozné onemocnét v kazdém veku. Pti¢inou
je nedostatek hormonu insulinu, ktery napomaha regulovat vyskyt mnozstvi glukézy

(cukru) v krvi. Cukrovka se nedd vylécit, ale 1écit se da. Pokud jedinec svou
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d)

cukrovku neléci, ohrozuje velice vaznym zpiisobem sviij zivot. Mezi projevy této
nemoci patii velky pocit zizn€, hubnuti, nechutenstvi, rychld unavitelnost a dalsi.
[11]

Alergii — nejcastejsi vyskytujici se choroba, kdy dochazi k jisté nepiimérené reakci
organismu jedince na latky, které se vyskytuji v bézném prostiedi. Tyto latky jsou
ve své podstaté neskodné a neinfek¢éni. Miize se jednat naptiklad o prach, pefi, plisné,
potraviny, léky a dalsi. Projevy alergie mohou byt rizné, ovSem mezi nejcastejsi
muzeme uvést kozni vyrazku, dychaci problémy, obtiZe v travicim systému, sennou
rymu a slzeni o¢i ¢i anafylakticky Sok. [7]

Astma — jedna se o zanét, ptiCemz jeho podnét je nezndmy. Mlze se ovSem jednat
naptiklad o pyl, plisn¢€ a dalsi). Pfi astmatu jedince dochdzi ke staZzeni dychacich cest
v plicich, ptfi¢emz dochdzi k nemoznosti ¢i ztizeni vydechnuti. Jedinci, ktefi trpi
touto nemoci, by me¢li mit u sebe v kazdém piipad¢ 1€ky, kdyby k tomuto zachvatu

doslo (inhalator). [11]
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3 SOUVISEJICI LEGISLATIVA A RAMCOVY VZDELAVACI
PROGRAM

V dokumentech jako je Listina zakladnich prav a svobod, Umluva o pravech ditéte, Skolsky
zédkon (¢. 561/2004 Sb.) a vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. — Vyhlaska o vzdélavani zakt

se specialnimi potfebami a zakii nadanych, jsou zakotveny oblasti vzdélavani.

Ve skolském zakoné (§ 16 odstavec 9) je uvedeno, Ze pro déti, zaky a studenty s mentalnim,
zrakovym, sluchovym ¢i télesnym postizenim, dale pak s vaznymi vadami feci, zavaznymi
vyvojovymi poruchami uceni a chovani a soubéZnym postizenim vice vadami nebo
autismem lze zfizovat Skoly nebo tfidy, odd€leni a studijni skupiny ve §kolach. Do takové
ttidy, oddéleni ¢i skupiny lze ptijimat pouze takové déti, které jsou uvedeny v prvni veéte,
shleda-li skolské poradenské zafizeni, ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich
potteb ditéte, zdka nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkim dosavadniho poskytovani
podplrnych opatieni by samotna podptirnd opatifeni podle odstavce 2 nepostacovala

k napliiovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. [33]
V tomto tématu mizeme zaroven vysvétlit pojem Inkluze a Integrace.

Inkluzivni vzdélavani - znamena zaclefiovani vSech déti do béznych $kol, jehoz podstatou
je zménéni pohledu na pocit selhavani ditéte v daném systému. Pokud je prokazan neuspéch,
je velice diilezité hledat ptiCiny (bariéry) v systému, ktery bohuzel neni dostatecné otevien
potfebam jednotlivct. Kazdé dité totiz ma odlisné zajmy, charakteristiku schopnosti a hlavné

vzdélavaci potieby. [20]

Integrované vzdélavani — jednd se o rizné zplsoby a pfistupy zapojovani zaki
se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami do hlavnich proudt vzdélavani a do béznych skol.
Integrace ma nékolik raznych stupiii (oddélené speciélni tfidy na bézné Skole, individualni
zatazovani zakli do béznych skolnich tid). [20]

Rozdil mezi inkluzi a integraci je zjednoduSené feceno to, ze integrace vyzaduje véEtsi
pfizplisobeni ditéte ve Skole, na rozdil od toho inkluze se snaZi zakim vice pfizplsobit
edukacni prostiedi. O integraci se zacalo hovotit v 80. Iétech 20. stoleti, a pro inkluzi jsou

typicka 90. 1éta 20. stoleti a zejména pocatek 21. stoleti. [31]

Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZzenim je tedy zaji$t'ovano nékolika formami:

e v zakladni skole specialni (ZSS),
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e formou individualni integrace (ve tfidach zakladni Skoly, ve Skole, ktera
je samostatn¢ ziizena pro zaky s jinym druhem postizeni podle individualniho
vzdélavaciho planu),

e formou skupinové integrace (ve tiid¢, skupiné ¢i oddé€leni zfizené pro Zzaky
se zdravotnim postizenim v ZS nebo v ZS, ktera je samostatné zfizena pro zaky
s jinym druhem zdravotniho postizeni),

e vramci jiného zpiisobu plnéni povinné Skolni dochazky (individualni vzdélavani,

vzdélavani zakid s hlubokym mentalnim postizenim). [1]

3.1 Ramcovy vzdélavaci program

Réamcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) patii mezi kutikularni dokumenty, které jsou
zakotveny ve Skolském zakoné a v Bilé knize®. RVP vymezuji cilové zaméteni vzdélavani
na daném stupni. RVP charakterizuji jisté priority, cile, obsah a klicové kompetence v Sir§ich
oblastech (naptf. Matematika, komunikace a jazyk, ¢loveék a spolecnost, ¢lovek a ptiroda,
Clovek a zdravi). Na zakladé¢ RVP vytvaieji skoly skolni vzdélavaci programy, které jsou

pfizpisobeny podminkam regionu a lokality. [20]

3.1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro Zakladni §kolu specialni

vvvvv

souhrn dovednosti, znalosti, védomosti, postoji a hodnot, které¢ jsou velice dulezité
pro osobni rozvoj jedince a jeho zapojeni do spole¢nosti. K jejich utvaieni ptispivaji riizné
aktivity a Cinnosti, které v dané Skole probihaji. Rozvijeni klicovych kompetenci probiha
po cely zivot jedince. U zakd, ktefi trpi stfedné t€zkym mentalnim postizenim je kladen
diraz na kli¢ové kompetence komunikativni, personalni, socidlni a také pracovni. Mezi dalsi
kompetence mizeme zafadit kompetence k feSeni problémi, k uc¢eni. Co se tyka zakl
s t¢zkym mentalnim postiZzenim, ziskaji zakladni klicové kompetence pouze s pomoci druhé

osoby.

8 Bila kniha — Narodni program vzd&lavani v CR. Dokument formuje vladni strategii v oblasti vzd&lavani v podobé
myslenkovych vychodisek, obecnych zaméri a rozvojovych programti smérodatnych pro vyvoj vzdélavaci
soustavy.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 34

Ramcovy vzd&lavaci program pro ZSS obsahuie dva dily:

a) Dil I - Vzdélavani zakt se stiedné tézkym mentalnim postizenim.
b) Dil II — Vzdélavani zakt s t€zZkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim
vice vadami.
V dile I je obsah vzdélavani rozdélen do deviti oblasti vzdélavani. Tyto oblasti jsou tvofeny
jednim ¢i vice vzdélavacimi obory. Oblasti vzdélavani jsou uzpusobeny podle mentdlni
urovné danych zaki. Jedna se spiSe o praktické véci, které mohou Zaci vyuzit v bézném
zivoté. Ucivo si Skoly dale uzpiisobuji v jednotlivych rocich do riznych pfedmétl, ¢imz

je tedy vytvaien Skolni vzd&lavaci plan (SVP).
Vzdélavaci oblasti podle RVP pro ZSS Dil I:

e jazykova komunikace (¢teni, psani, feCové kompetence),

e matematika a jeji aplikace,

e informacni a komunikac¢ni technologie (zéklady prace s PC, programovym
vybavenim, atd.)

e clovek a spolecnost,

e clovek a jeho svét (zakladni poznatky o okolnim svétg, Zivé a nezivé ptirode),

e Clovek a ptiroda,

e cClovek a zdravi (vychova ke zdravi, télesna vychova)

e Clovek a svét prace (rozvijeni manualnich navykt a dovednosti zakd, piiprava na
vykonavani jednoduchych pracovnich ¢innosti),

e uméni a kultura (hudebni a vytvarna vychova).

Dil II (pro zéky s t€Zkym mentalnim postiZenim) je rozdélen do péti oblasti vzdélavani, a tak

jako v dile I jsou tyto oblasti tvofeny jednim nebo vice vzdélavacimi obory.
Vzdélavaci oblasti podle RVP pro ZSS Dil II:

e c¢lovek a komunikace (rozumova a fe€ova vychova),

e Clovek a jeho svét (vychova smyslova),

e uméni a kultura (hudebni a vytvarnd vychova),

e Clovek a zdravi (pohybova vychova, zdravotni t€lesnd vychova, rehabilitacni télesna
vychova),

e Clovek a svét prace (pracovni vychova). [1]
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4 SKOLNI PORADENSKE SLUZBY

Poradensky systém v Ceské republice je zalozen na dvou hlavnich pilifich. Prvnim pilifem
je tzv. Skolni poradenska pracovisté (Pedagogicko-psychologické poradny, specialné
pedagogické centra), které zajist'uji ¢innost Skolnich poradenskych pracovnikl na skolach,
a vedle nich také stiediska vychovné péce (zajistuji preventivné-vychovnou péci pro déti,
zéky a studenty s rizikem vzniku a vyvoje poruch chovani). Ve skolnich poradenskych
pracovistich se jedna o ¢innost Skolniho metodika prevence, ¢innost vychovného poradce,
kterého musi mit kazda sSkola a také ¢innost Skolniho specialniho pedagoga ¢i psychologa.
V nékterych skolach zaméstnavaji dokonce oba Skolni poradenské specialisty (specialniho
pedagoga 1 Skolniho psychologa). Tito pracovnici se financuji bud’ z vlastnich zdroj,

nebo také z riznych grantl a dotaci Evropské Unie (EU). [13]

4.1 Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

Pedagogicko-psychologické poradny poskytuji sluzby pedagogicko-psychologického
a specialné¢ pedagogického poradenstvi, a také pedagogicko-psychologickou pomoc
pii vychové a vzdelavani zaki. Mezi standardni ¢innosti PPP mliZeme zatadit pfimou praci
pomoci zejména individudlni péce s détmi a zdky ve Skolskych zafizenich (od 3 let
do ukonceni stfedni Skoly, ¢i dokonceni vySsiho odborného vzdélani), a také s rodici zakd,
zjiStovani predpokladii pro Skolni dochazku, skupinovd a individualni psychologicka
a specidln¢ pedagogicka diagnostika Skolni zralosti, individualni psychologicka a specialné
pedagogicka diagnostika jako podklad pro navrhy na podptirnd opatieni, diagnostika

socialniho klimatu a rizikového chovéni ve tfidnich kolektivech, a jiné. [13]

Diky pedagogicko-psychologické poradné je upraven zpisob vzdélavani jednotlivych zaka.
Tyto poradny do jisté miry ovliviiuji postoje a hodnoty 74k, kdy se miize jednat o vhodny
zpusob ucebniho stylu zaka, a podobné. Mezi dal$i ¢innosti poraden patii napiiklad
kariérové poradenstvi, napomahaji pii rozvoji pedagogicko-psychologickych kompetenci
ucitell a také participuji (napomahaji) na prevenci rizikového chovani u déti a mladeze.

Cinnost pedagogicko-psychologickych poraden je uskuteiovana piedev§im nav§tévami
pracovnikil téchto poraden ve Skoldch a Skolskych zafizenich. Mezi pedagogickymi

pracovniky PPP fadime psychology, specialni pedagogy, ale také socialni pracovniky.

PPP jsou zfizovany podle § 116 zdkona ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim,

sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozd¢jsSich zmen.
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Podrobnégji jsou pak tato Skolska zafizeni vymezena ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich,
kde jsou v ptiloze ¢.1 uvedeny i1 jiz zminéné standardni cCinnosti PPP, které jsou
pro podporu vzdélavani déti, zaki a studenti zcela nezbytné. Ochrana prav a diiraz
na ochranu osobnich tidaji pti poskytovani sluzeb PPP je velice dilezita. VSichni pracovnici
PPP musi postupovat v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju
a o zmén¢ nekterych zédkoni. Ochrana osobnich tdaji je velice dulezita, obzvlasté pokud
se jedna o predavani informaci o détech ¢i zacich a jejich zdkonnych zastupct tietim

osobam, a také pfi zpracovani citlivych a davérnych udajt. [15]

4.2 Specialné pedagogické centrum (SPC)

Specialné pedagogickd centra patii spolu s pedagogicko-psychologickymi poradnami
a stiedisky vychovné péce mezi $kolské zatizeni. Cinnosti specialné pedagogickych center
taktéz upravuje zakon ¢. 561/2004 Sb. Specialné pedagogicka centra zabezpecuji specialné
pedagogickou, psychologickou a dal§si poradenskou a podplirnou péci klientim
se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim a poskytuji jim jistou odbornou pomoc
v integraci do Skol a Skolskych zatizeni. SPC napomahaji naptiklad pii volbé vhodného
vzdélavani déti, zakd a studentd pifi pripravé na budouci povolani. Samoziejmosti
je spoluprace s rodinou, Skolami, Skolskymi a dal§imi zafizenimi a odborniky. Tym
pracovnikt SPC tvoti psycholog, specidlni pedagog a socialni pracovnik. Tym miiZze byt
ovSem doplnén i o dals$i odborné pracovniky v zavislosti na druhu a stupni zdravotniho
postizeni klienta. Cinnosti SPC se zamé&iuji pfedev§im na klienty (déti) v predikolnim véku,
které jsou v péci rodicii (zakonnych zastupcit), klientl integrovanych do $kol, na podporu
klientl s tézkym a kombinovanym zdravotnim postizenim zpravidla ve véku od 3 do 19 let.
Tyto sluzby jsou klientim poskytovany v SPC ¢i béhem navstév v roding€, instituci,

kde klient zije, ¢i ve Skole.

Specialni pedagogicka centra a jejich ¢innosti se déli podle typu zdravotniho postizeni
klientd. Mtize se jednat napiiklad o centrum poskytujici sluzby zakim s vadami feci,
se zrakovym postizenim, sluchovym postizenim, télesnym postizenim, mentalnim
postizenim, s poruchami autistického spektra, hluchoslepym, Zakiim s vice vadami, jejich

zakonnym zastupciim, Skoldm a Skolskym zatizenim vzdélavajicim tyto zaky. [15]
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4.3 Strediska vychovné péce (SVP)

SVP jsou soucasti sit¢ Skolskych zafizeni jiz od roku 1991. Cilem SVP je pomoci détem,
zaktim a studentiim, jejich rodin€ a skolskym zatfizenim. Jiné Skolskd vychovna poradenska
pracovi§té nenahrazuji, nybrz je dopliiuji a spolupracuji s nimi. Ukoly SVP jsou dale
formulovany v Metodickém pokynu k organizaci ¢innosti stfedisek vychovné péce pro déti
a mladez a stanoveni vySe uhrady za stravovani a ubytovani podle § 16 odst. 3 zédkona
¢. 109/2002 Sb. Klienti byvaji zaci od 3 let v€ku nejdéle do 26 let. Rodice, pedagogove,
opatrovnici ¢i dal$i osoby, které se podileji na vychové ditéte, jsou se SVP ve vzajemné
spolupraci. Tyto stfediska mohou také poskytovat razné konzultace, odbornou
informovanost a pomoc osobam, které jsou za vychovu ditéte odpovédni, dale také
pedagogickym pracovnikim v pfedSkolnich zafizenich, Skolskych zatizenich v oblasti
vzdélavani a vychovy s projevy poruch chovani a negativnich jevii ve vyvoji socialnim,
a také pii integraci jedince do spole¢nosti. V CR funguje prozatim 37 stfedisek vychovné
péce, které jsou obvykle zfizovany Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT)
jako samostatna oddéleni Skolskych zatizeni, diagnostickych Gstavii ¢i jinych Skol. Strediska
vychovné péce poskytuji ambulantni, stacionarni i internatni formu péce. Ambulantni
péce spociva v jednorazovém, kratkodobém ¢i dlouhodobém vedeni formou individualni,
skupinové ¢i rodinné terapeutické ¢innosti. Stacionarni péce spoc¢iva ve formé denni péce
(skupinovy program, ktery je poskytnut klientlv v mimoskolni dobé€, odbornou
a terapeutickou péci). Klienti se po ukonceni denniho odpoledniho programu vraceji domt.
A v neposledni fad¢ péce internatni spociva v poskytnuti celodenni a internatni sluzby
na zakladé Zadosti téch, ktefi jsou odpovédni za vychovu klienta. Internatni oddéleni maji
své programy a béhem pobytu ditéte neni prerusena Skolni dochédzka, pokud to stav ditéte
dovoluje. V nékterych stfediscich vychovné péce existuji 1 tfidy ¢i dokonce Skola, kterou

klienti mohou po dobu své rekonvalescence navstévovat. [15]
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5 VYUKA

Jedna se o vyucovani v bézném vyznamu. Jedna se o systém, ktery zahrnuje proces
vyucCovani, také cile vyuky, jeho obsah, podminky, prostfedky, typy a vysledky vyuky.
J. Manak vyuku definoval jako hlavni formu vzdélavaci ¢innosti, pii niz zéci a ucitel vstupuji

do ur¢itych vztaht a jejimz cilem je dosahovani stanovenych cild. [20]

5.1 Vyukové metody

Cesta, postup, zptisob vyuéovani. Cinnost uéitele, ktery vede z4ka k dosazeni vzdélavacich
cili. Vyukové metody maji rlizné klasifikace — naptiklad podle fazi vyucovaciho procesu
(upeviiovani, provérovani, utvaieni védomosti), podle zpiisobu prezentace (nazorné,
slovni, praktické) a podle charakteru specifické ¢innosti (uplatnéni metod v jednotlivych
vyucovacich predmétech). OvSem obecné se vyukové metody déli podle toho,
jak je uzpusobena interakce (vyména) mezi ucitelem a Zakem (individuélni, skupinova,

frontalni). [20]

5.2 Ucebni pomiicky

Ucebni pomiickou se rozumi jakykoliv pfedmét, jeji soubor a €asti, nebo i1 programoveé
vybaveni, které napoméaha zaktim k utvareni, prohlubovani a obohacovani jejich predstav.
Obecné lze tedy ucebni pomicky charakterizovat jako takové véci, které jsou pouzivany
pii vyuCovani, ale nemaji povahu u€ebnic ani Zadnych skolnich potteb. Takovymi u¢ebnimi
pomuckami mohou byt rizné obrazy, mapy, globusy, kalkulacky, rizné ptistroje a modely
pro vyuku, dale pak rGizné obrazové a zvukové zdznamy (filmy, videozaznamy, DVD,
software, atd.), projektory, rizny hardware (tiskarny, klavesnice, atd.), ale také sem mizeme
zatadit pomiicky pro predmét télesné vychovy (Zinénky, kladiny, hrazdy, bradla, mice, atd.).

[9]

5.3 Motivace zaku

Motivaci mizeme charakterizovat jako souhrn jednotlivych motivl ¢i divodi, pro¢ ¢lovek
néco déla. Mizeme ji také definovat jako vnitini faktory, jez nuti ¢lov€ka pravé k néjaké
¢innosti. Tato ¢innost smefuje k néjakému vysledku (cili), ktery uspokoji potieby jedince.
Motivace je velice diilezitd v mnoha ohledech. Je dilezita napiiklad studentim b&hem
studia. Pokud jedinec studuje totiZ jen proto, ze musi, pak nema patfi¢nou motivaci a nikdy

k ni nedospéje. Ten, kdo d€la néco kvili tomu, aby se néco naucil, aby néco dokazal, ten
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je motivovany a bude pro n¢j daleko snazsi né¢eho dosdhnout nez u toho jedince, ktery néco

déla nerad ¢i dokonce z donuceni a jedinym jeho cilem je se prosté néco ,,nasprtat.

Zakladnim délenim motivace je:

a) Motivace vnitini — vztahuje se k samotnému objektu. Ptiklad toho, kdy se student
u¢i kvili tomu, Ze ho to bavi, protoze ho toto téma zajima. Motivace vychdzi
ze samotného €loveka a nijak ji okoli neovlivni. Tato motivace je mnohem ucinné;jsi
nez motivace vnéjsi.

b) Motivace vnéjsi — tato motivace je odvozena od néceho jiného, jedinec se véaze

na néco, co s tématem nesouvisi. Jedinec je schopny se ucit tak dlouho, aby dosahl

svého (jednicka z matematiky, pfijeti na Skolu, pochvala a jing).

Motivace se dale muze délit na:

a) Motivaci pocateéni — u jedince probouzi jistou aktivitu a chut’ k d€lani urcité
¢innosti.

b) Motivaci priubéZnou — tato motivace vychdzi z motivace pocatecni a ma za ukol
udrZet jedinclv z4jem o urcitou aktivitu.

¢) Motivaci vyslednou — objevuje se, kdyz je dosdhnuto cile. V ptipadée uspechu dojde
u jedince k uspokojeni jeho potieb a zaroven k posileni motivace do dalSich ¢innosti.
Pokud ovSem dojde k netispéchu, snizi se dal§i pocatecni motivace, ktera zaroven

zpusobi nezajem, a také strach. [30]

5.4 Individualni plan pro Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Individualnim studijnim planem se rozumi takova forma studia, kterd je mimotfadné
povolena talentovanym studentiim ¢i studentiim, ktefi maji zdravotni, socidlni a také studijni

diavody (kombinované studium). [20]

Zpracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu pro Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ma na starosti dana Skola, pokud jeho zpracovani vyZzaduji jisté specialni
vzdélavaci potieby daného zdka. Tento plan je zpracovavan na zdkladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni, a také na zdkladé zadosti zletilého zaka ¢i Zakova
zékonného zastupce. Jednd se o zavazny dokument pro zajisténi specidlnich vzdélavacich
potteb zdka. Tento dokument vychéazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti
dokumentace daného z4ka. Udaje o stupnich a druzich podptirnych prostiedki a opatieni,

identifikacni udaje Zaka a také udaje o pedagogickych pracovnicich, kteti se podileji
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na vzdelavani tohoto zaka, to ve je uvedeno v individualnim vzdélavacim planu. Déle tento
dokument obsahuje informace o rlznych upravach obsahu vzdé€lavani tohoto zdaka,
o upravach metod a forem vyuky, o hodnoceni zdka, o ¢asovém, a obsahovém rozvrzeni
vzdélavani ¢i o piipadnych upravach vystupti ze vzdélavani zéka. V individudlnim
vzdélavacim planu se také uvadi jméno pracovnika Skolského poradenského zatizeni,
se kterym danéd Skola spolupracuje. (V pfiloze P 1 je uveden vzor individudlniho
vzdélavaciho planu). Dokument by mél byt zpracovan do 1 mésice ode dne obdrzeni
doporuceni a zadosti Skolou. Dokument mtize byt prubézné upravovan a dopliiovan a musi

s nim byt seznameni vSichni vyucujici zdka, samotny zék a jeho zdkonni zastupci. [13]

5.5 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, jehoZ ptedpokladem pro vykon této ¢innosti
je ziskdni odborné kvalifikace vysokoskolskym studiem bakalafského stupné
v pedagogickych oborech, vyssim odbornym vzdélavanim pedagogického nebo socidlniho
zaméteni nebo stfednim vzdélanim v oboru. Timto pedagogickych pracovnikem se muze
stat ovSem i osoba se zdkladnim vzdélanim po absolvovani akreditovaného programu dalsiho
vzdélavani. Asistent pedagoga miize pracovat ve Skolach a Skolskych zafizenich, hlavné
v takovych, kde se vyskytuje vétsi pocet zaka zdravotné postizenych, zdravotné ¢i socidlné

znevyhodnénych. [20]

Povinnosti asistenta pedagoga vychazi ze Skolského zakona a zdkona o pedagogickych
pracovnicich. Do néaplné jeho prace mlzZeme zafadit hlavné spolupraci s ucitelem
na vychovné a vzdelavaci ¢innosti, a to nejen u zak se specialnimi vzdélavacimi pottebami,
dale pak pomoc pfi komunikaci mezi uciteli a zaky ¢i uciteli a zdkonnymi zéstupci zaka,
pomoc pii sebeobsluze (tykd se zdkd se zdravotnim postizenim). Lidé si Casto pletou
asistenta pedagoga s osobnim asistentem. Rozdil v téchto povolanich je ten, Ze osobni
asistent neni zaméstnancem Skoly (zaméstnan rodi¢i Zaka nebo neziskovou organizaci).
Osobni asistent pracuje hlavné s konkrétnim zdkem, ke kterému je pfidelen. Asistent
pedagoga naproti tomu je piidélen do tfidy, kde se vyskytuji zaci se specidlnimi

vzdélavacimi potifebami, ale jeho prace se zamétuje 1 na jiné zaky v této ttide. [17]
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6 ICT

ICT je zkratka pro Informacni a komunikacni technologie, které se stavaji béZnou soucasti
kazdodenniho Zivota celé populace, a to v riznych formach. Vyjimkou neni ani vzdélavani
zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. ICT zahrnuje veskeré informacni technologie,
které se vyuzivaji pfi komunikaci a praci s informacemi. DneSni doba nabizi spoustu
moznosti, které napomadhaji jedinctim se specialnimi potfebami vyuzivat technologie
a prizptisobit se tak dnesSni ,,moderni dob¢“ a také béznému zivotu. Miize se jednat
o specialni hardware, jako jsou rGzné specidlni klavesnice, lupy, a dal§i az po specidlni
software a aplikace pfizptisobené témto jedincim. Mnoho vyrobcl zafizeni a operacnich
systémi nabizi témto jedincim spoustu moZznosti ulehéeni ve svété informacnich
a komunikaénich technologii. V nasledujici ¢asti této kapitoly budou piedstavena zafizeni,
ktera jsou témto jedinciim v oblasti ICT nédpomocna. Tato zafizeni jsou doplnéna o dalsi
specialni pomicky, software a aplikace, které budou podrobnéji popsany v praktické casti

diplomové prace.

6.1 Pocitac

Jedna se o elektronické zafizeni a takovou vypocetni techniku, ktera dokéze zpracovat rizna

data pomoci programu. Pocita¢ je slozen z hardwaru a softwaru.

e Hardware — za hardware lze oznacit ¢asti pocCitae neboli také technické ¢asti
daného pocitace. Lze také fici, Ze se jednd o ¢asti pocitace, na které si uZivatel mize
sahnout. Za hardware mtizeme oznacit naptiklad zékladni desku, procesor, pevny
disk, monitor ¢i kldvesnici a mys.

e Software — programové vybaveni uvnitt pocitate neboli programy, které uvnitt
pocitace provadéji néjakou Cinnost. Za software oznaCujeme tedy takové cCasti

pocitace, na které si uzivatel nemtize sahnout.

Existuje nékolik typl pocitacli. Mezi né¢ miizeme zaradit stolni pocitaé¢, prenosny pocitaé

(notebook, netbook, tablet) a kapesni poé¢ita¢ (smartphone, phablet).
Stolni po¢itac

Stolni pocitac je jednou z nejzndméjsich forem osobniho pocitace. Jedna se o pocitacovou
sestavu, kterd je slozena z pocitacové skiing, monitoru, klavesnice, mysi, atd. Vyhodou

tohoto pocitace je vykonnost a vétSi moznost pii obméné vnitinich soucasti pocitace. Mezi
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nevyhody je nutno zafadit horsi prenositelnost a také to, ze je nutné, aby byl pocitac

ptipojeny k elektrické siti, jelikoz nema baterii. [28]

Obrazek 1 - Stolni pocitac [27]
Pienosny pocitac

Ptenosny pocitac (anglicky laptop computer) ma nékolik forem (notebook, netbook, tablet).
Nejvétsi vyhodou je prenositelnost pocitace, jelikoz s nim Ize pracovat odkudkoliv,
a to hlavné diky baterii. Naopak nevyhodou pfenosnych pocitacii je vyssi cena pii stejném

vykonu jako u pocitace stolniho. [28]

e Notebook — (z anglického jazyka plivodné poznamkovy blog, nebo také laptop —
pocitac, s nimz jde pracovat na klin¢) je prenosny pocitac, ktery z hlediska vykonu
dokaze stolni pocita¢ nahradit. M4 zabudovanou baterii a celkové malou hmotnost,
diky tomu je moZné ho pienaSet. Notebook ma v sobé zabudovanou kameru,

mikrofon, a dal$i senzory.

Obrazek 2 — Notebook [27]
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e Netbook — oproti notebooku je netbook mensSich rozmérii, ma nizkou spotiebu
energie, vahu i cenu. Hlavnim ucelem netbooku je piredev§im moznost jednodussich
kancelatskych praci a poskytnuti pfistupu k internetu (od n¢hoz je odvozen nazev

ptistroje). Zabudovana kamera a mikrofon jsou samoziejmosti.

Obrazek 3 — Netbook [27]

e Tablet — jedna se o jeden z nejmensich prenosnych pocitaci, ktery ma dotykovy
displej. Displej 1ze nahradit 1 pfipojenou klavesnici. Vyhodou je jednoduché ovladani
a mensi rozméry. Tablet je nevhodny napiiklad pro praci s grafikou z hlediska
jiz zminénych malych rozméra displeje. Tablet stejné jako notebook a netbook

ma zabudovanou kameru, mikrofon a dalsi senzory.

i®

Leooroof
L

Obrazek 4 — Tablet [27]
Kapesni pocitac
Za kapesni pocita¢ se oznacuje takové zatfizeni, které Ize snadno dat do ,.kapsy“. Jedna

se o zafizeni, které disponuje ve vétSin€ pripadi dotykovou obrazovkou. Kapesni pocitac

je vyrabén v nékolika podobach (PDA,smartphone, phablet).
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e Smartphone — (Cesky preklad — chytry telefon). Jedna se tedy o mobilni telefon,
ktery vyuziva pokrocilého operac¢niho systému (napiiklad 10S, Android, Windows
Phone, Symbiam, atd.). Chytré telefony jsou v dnesni dobé velice vyuzivané
a dominuji na trhu. Do chytrého telefonu lze nainstalovat rizné programy a aplikace,

od placenych az po ty co jsou zdarma.

Obrézek 5 — Smartphone [27]

e Phablet — (kombinace slov — phone a tablet). Zafizeni, které je kombinaci
smartphonu a tabletu, ktery disponuje dotykovym displejem. Phablet je vétSi nez
smartphony, ale dosahuje velikosti nejmensich tabletl. Kombinace dvou zafizeni
v jednom je hlavni vyhodou Phabletu. OvSem mezi nevyhody mizeme zaradit to,

ze se neda nosit v ,.kapse®, jak tomu je u smartphont.

Obrazek 6 — Phablet [27]

6.2 Vyuziti ICT uciteli

Dnesni moderni technologie jsou napomocny ucitelim pii organizaci vyuky, pro jeji

zefektivnéni a také slouzi jako motivace pro zaky. ICT umoziuje jak zakim, tak i uciteliim



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 45

vyuzivat rizné nastroje a programy pro ziskavani informaci, experimentovani, modelovani

a pracovat s riiznymi vyukovymi programy, které¢ vyucované téma pfiblizi a ndzorn¢ ukaze.

Kvalita dostupnych programii ve Skole se odrazi na efektivité a kvalit¢ dané vyuky.

Ucitelé mohou tedy ICT vyuzivat:

pri pripravé na vyuku, kdy si ucitel¢é maji moznost vyuku piipravovat nejen
na klasicky papir, ale také v elektronické podobé¢. Jedna se tedy napiiklad o tvorbu
riznych vyukovych materidli (prezentace, videa, animace, pracovni listy,
myslenkové mapy, a dal$i). Vyhodou je snadnd archivace téchto materiald
a jednoduchost jejich Uprav.

ve vyuce, kdy je mozné dosahnout vétsi nazornosti a predstavivosti vyucované latky.
Dale je mozné pracovat s interaktivni tabuli, ktera je velice vhodna pii aktivizaci
zaki ve vyuce, vyukového softwaru a dalSich.

k archivaci vysledki vyuky, diky ¢emu si ucitelé mohou snidze vysledky zakl

archivovat a pozd¢ji s nimi dale pracovat. [34]

6.3 Vyuziti ICT u déti se specialnimi potiebami

U téchto déti se vyuziva béznych ICT s vyuZitim hardwaru a softwaru (tyk4 se nadanych

deti) a ICT, které jsou doplnény o specidlni software a hardware, které jsou napomocny

détem se zdravotnim, té€lesnym, zrakovym, sluchovym postiZenim, autismem ¢i zakim

s vice vadami.

ICT lze u zaka se specidlnimi potiebami vyuzit v mnoha oblastech:

Vyuka a stimulace — moZnost vyuZiti mnoha programii pro Z&ky s riiznym
postizenim a riizné vékové kategorie. Programy jsou pfizpisobeny zadkim z hlediska
jejich moznosti a schopnosti (smyslova vychova, pocty, Cteni a dalsi).

Individualizace — vyuziti vhodnych nastrojii pro individualizaci vyuky pro Zaky
s rozdilnymi specidlnimi potfebami. Mimo Zaky se zdravotnim postiZenim zde
muzeme zaradit také zaky s poruchami u€eni, poruchou pozornosti, ale také i zaky
nadané. Pro mimofadné nadané Zaky by v dne$ni dob& mélo byt samoziejmosti
vyuzivani technologii ve vyuce z hlediska jejich obohacovéani v dané ucebni latce
a dalsiho. ICT je vhodné pouzivat také v piipadech, kdy se jedna o dlouhodobou
nemoc zaka, kdy se nemuze osobn¢ ucastnit vyuky ve Skole. Diky ICT

(prostfednictvim Skypu, e-mailu, Facebooku a jinych aplikaci a programtl) je mozné
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ditéti odesilat samostatné prace, a tim zmirnit dopad jeho nepfitomnost ve vyuce.
Ovsem tento zplisob nenapomaha ditéti pouze z hlediska vyuky, nybrz i v oblasti
socialni, kdy zak mize komunikovat se spoluzaky.

e Kompenzace — dostupny hardware napoméha zakiim kompenzovat jejich vady. Jako
priklad mazeme uvést naptiklad moznost psani u ditéte s naruSenou motorikou, cteni
textu prostfednictvim zvukového vystupu zaktim se zrakovym postizenim a dalsi.

e Reedukace — naprava a rozvoj naruSenych funkci jedince nejcastéjsi u zaka
s poruchami uceni, pozornosti a zaka se zdravotnim postizenim.

e Diagnostika — vyskyt mnoha diagnostickych testi v elektronické podobé, které
napomahaji diagnostikovat zaka. Muze se jednat napiiklad o testy didaktickeé,
psychologické a dalsi. V dnesni dobé se mizeme setkat se tfemi typy testil. Online
testy, které jsou volné dostupné na internetu, Standardizované testy- 2 varianty
dodani (tuzka a papir, verze v elektronické podob¢ prostfednictvim www aplikace),
Didakticke testy, testy v ramci vyukovych programii (didaktické testy dostupné
na www strankéch a také v mnoha vyukovych programech).

e Standardni vyuziti — vyuziti pocitac¢ii pro ziskavani informaci, pro zabavu, volny
¢as a dalsi.

e Tvorba specidlnich vyukovych materidli a pomticek — vytvafeni riznych
materidlli, pracovnich listd, prezentaci a dalSiho pro doplnéni standardni vyuky.

e Motivace — dulezita pro kazdého jedince. Diky ICT jsou vSechny déti motivované
bez rozdilu postizeni a véku. Pro déti, které nemaji ptistup k internetu, je proto
vyuziti pocitact velice motivaénim prvkem.

e Administrativa — ulehceni prace. Uleh¢eni sledovani a srovnavani vysledkli zdka

za nékolik mésici ¢i let bez nutnosti uskladnéni mnoha papirovych dokumentt. [34]
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II. PRAKTICKA CAST
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7 ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KROMERIZ

Vramci psani diplomové prace byla nékolikrat navstivena Zékladni specialni Skola
pro nahlédnuti do problematiky vyuky s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tato
Skola s bezbariérovym pristupem je urena pro vzdélavani déti s mentalnim postizenim,
s postizenim s vice vadami a pro déti, které postihla vyvojova porucha — autismus. Skola
rodinného typu ma krasné zazemi s piilehlou zahradou. Vyuka je pfizptisobena podle
individudlnich potieb kazdého zadka. Prizptisobeni vyuky vhodnymi kompenzacnimi

pomtickami je pro tuto Skolu samoziejmosti.

Skola poskytuje i predskolni vzdélavani v ramci Matefské §koly specialni, ktera je umisténa
ve stejné budové. Celd Skola ma celkem 11 tfid (10 tfid Skoly zdkladni, 1 tfida matetské
Skoly) a v soucasné dob¢ je v nich umisténo 75 déti a zaka. Kazda ze tiid pisobi relaxaénim
a ptijemnym pracovnim prostiedim a v kazdé z nich jsou pfitomni dva pedagogové (ucitel/ka

a asistent pedagoga).

Zakladni Skola specidlni Krométiz vzdélava zaky podle:

1. SVP Zéikladni 8koly specialni Dil 1. pro vzd&lavani zak se stiedné t&zkym
mentalnim postizenim a soub&éznym postizenim vice vadami.
2. SVP Zakladni koly specialni Dil I pro vzdélavani zaki s tézkym mentalnim

postiZzenim a soubéZznym postiZenim vice vadami.

Vyuka je organizovana do jednotlivych tematickych bloki, pifi které je samoziejmosti
respektovani individudlniho pfistupu a urcité psychické hygieny. Jednotlivé piedméty

a jejich pocet hodin jsou dany uc¢ebnim planem pfislusného vzdélavaciho programu.

Jsou zde nabizeny piredméty specidlné pedagogické péce, mezi které miizeme zahrnout:

e Individualni somatopedickou péci — jedna se napiiklad o:

a) Canisterapii — jedna se o pozitivni léCebny kontakt osoby se psem. Pes
vyvolava u osob dobrou ndladu, a jak je jiz znamo, Usmév 1€Ci.
Canisterapeutické¢ sluzby poskytuje po celé republice jiz mnoho
canisterapeuttl, ktefi dochazi do skol a riznych zafizeni jako jsou naptiklad
zafizeni pro télesné¢ a mentalné postizené jedince, do domovti dichodct,
sanatorii, hospict a dal$ich zatizeni.

b) Overball terapii — cviceni s malym rehabilitacnim micem.
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¢) Zdravotni télesnou vychovu.

d) Bobath koncept — neurologicka rehabilitace pro pacienty s détskou
mozkovou obrnou a dal§imi problémy z hlediska neurologie. Pacientem
muze byt i dospéla osoba po mozkové piihod¢€. Terapii provadi predevSim
fyzioterapeut (z hlediska cvikli), ale soucasn¢ mu dopomahd logoped.
Terapie se provadi pomoci specidlnich cvikd. Zakladem je dikladné
pozorovani pacienta a analyza jeho schopnosti. Podle véku pacienta
se prizpusobuje pribe¢h terapie. V potaz se bere tedy vek, a to co by mél
pacient ve svém véku z hlediska pohybu zvladat (jinak tomu je naptiklad
u 8 mesi¢niho ditéte, ditéte ve veku 4 let nebo u dospé€lého). Dulezité
je si stanovit cil, kterého chceme s pacientem dosahnout, jaky ma intelekt,
aco je jedinec schopny zvladnout. Dité je tedy pomoci Bobath konceptu
vedeno k tomu, aby dokézalo byt samostatné. [5]

e) Senzomotorické stimulace na gymbalech — 1é¢ebnd metoda zalozena
na cviceni na vétSich rehabilitacnich micich, ¢imz je podporovéna
koordinace svalt.

f) A dalsi.

¢ Rehabilita¢ni plavani

e Informatika — vyuziti speciadlniho hardwaru a softwaru pro praci na PC.

e Individualni logopedicka péfe — vyuzivani kompenzacnich pomucek, totalni
komunikace (edukace jedinci se sluchovym postizenim — vyuZiti kombinace
znakového jazyka, mluvené feci, gestikulace, mimiky a dal$iho), znak do feci a dalsi.

¢ Individualni surdopedicka péce — vyucovani ve znakové feci.

e Program PORTAGE - cilem tohoto programu je vyvoj a harmonizace rozvoje
ditéte, a to ve vSech oblastech. Snahou programu je také uplatnéni schopnosti jedince.
Program byl vytvoifen tak, aby vyhovoval potfebdm a obavam rodi¢t pii rozvoji
jejich ditéte. Rozviji se psychika pomoci podnétného prostiedi, dale se rozviji
grafomotorika a vyuziva se i specialnich vyukovych programi na pocitaci. Jedinec
je v pritbéhu programu pecliveé sledovan. Laicky se da fici, Ze se jednd o tzv. ,,ndvod
rozvoje ditéte v raném véku*. [19]

e Individualni tyflopedicka péce — v ramci této péce se jedna o smyslovou stimulaci,
zéklady sebeobsluhy, prostorovou orientaci samostatného pohybu, Braillovo pismo

a dalsi.
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e TEACCH program — program (terapie a vyuka) pro deti s autismem. Program
je zalozen na individualizaci (individualni pfistup ke kazdému zéku, i kdyz maji
stejnou poruchu, kazdy jedinec mé jinou osobnost), strukturalizaci (struktura
prostiedi, ve kterém se jedinec pohybuje) a vizualizaci (schopnost orientovat

se v Case). [32]

7.1 Skolni druZina a $kolni klub

Skola v ramci zajmového vzdélavani poskytuje zakam i $kolni druzinu &i $kolni klub. Déti
zde mohou dochézet bud’ pravidelng, nebo i nepravidelnd. Skolni druzina a $kolni klub
je urcen pro zaky prvniho i druhého stupné této Skoly. Spole¢né provozuji aktivity predevsim
ve formé relaxace, sportu a také terapie. Samostatnost a vyuziti téchto dovednosti v bézném

Zivoté, je to, na co je predevsim kladen duraz.

7.2 Specialni pedagogické centrum

Pti skole je zfizeno Specialné pedagogické centrum. Centrum je urceno pro déti, zaky
a studenty, ktefi trpi kombinovanym zdravotnim postiZenim, postizenim télesnym,
autismem a dal§imi poruchami autistického spektra (PAS). Odbornost ve specidlnim
pedagogickém centru pro klienty zajiStuji specialni pedagogové s urcitou specializaci
(logoped, domatoped, psychoped, surdoped, oftalmoped a specialni pedagog se zamétenim

na autismus a PAS) a dale psycholog a socialni pracovnici.

Hlavni ¢innosti SPC je poskytnuti poradenstvi t¢émto Zaklim, jejim rodindm a zafizenim,
které o tyto zaky pecuji. Déle zajiStuji piipravu na povinnou Skolni dochézku, zpracovavani
odbornych podkladt pro integraci zaki do skol a Skolskych zatizeni, vykonavaji specialni

pedagogickou diagnostiku a poskytuji poradenské sluzby pii feSeni problémi ve vzdélavani.

7.3 Projekty Skoly a SPC

Skola se u¢astni i mnoha projekttl. Mezi projekty, kterych se $kola Gi¢astnila, mizeme uvést

tyto projekty:

e Inovace ve vyuce — cilem je zkvalitiovani vyuky cizich jazyki, Skoleni
pedagogickych pracovnikil pfi vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce a ve své
profesi, zvySeni motivace a zkvalitnéni prace pedagogickych pracovniki, zkvalitnéni

vlastni vyuky pii vyuziti informacnich technologii.
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»Zkvalitnéni a rozSifeni specialné pedagogickych a psychologickych sluzeb
pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami“ — cilem tohoto projektu
je zkvalitnéni podpory ke vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim véetné jejich
rodin. V8e za ucelem zlepSeni podminek v oblasti vzdélavani a také budouciho
uplatnéni jedince se zdravotnim postizenim.

Rozvoj komunikace a Feéi — projekt, jehoz cilem je zvySeni kvality piedskolniho
vzdélavani pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve spolupraci s logopedy
(zajisténi logopedické prevence — dostupnost v§em détem).

Podporou ICT ve vyuce k modernizaci vzdélavani ve Zlinském Kkraji —
proskoleni pedagogickych pracovniki pti vyuzivani ICT.

Ovoce a zelenina do Skol — vytvafeni spravnych stravovacich navykl v détské
vyzive, ptiCemz soucasné bojovat proti détské obezité. Détem je do Skol dodavana
Cerstva zelenina, ovoce, a také stavy z ovoce a zeleniny.

Hmyzi domecky — §kolni projekt — cilem je, aby si déti uvédomily, jak je dulezité
chrénit zivocichy, a jak o né peCovat. Vytvareni tzv. ,,hmyzich domeckd* v ramci
vyuky, které spolecné nainstaluji na Skolni zahradu, pficemz déni v nich budou
neustdle po cely rok sledovat. V pribéhu Skolniho roku déti ptipravuji rizné
vytvarné, védomostni, hudebni a dalsi aktivity spojené s timto tématem.

A dalsi. [32]

Veskeré projekty jsou uskuteétiovany s vyuzitim ICT technologii. Zaci si pomoci ICT

(internetu — obrazky, videa, a dal$i) vyhledavaji pojmy spojené s danym projektem (piiklad

— hmyzi domecky — vyhledavani obrazki hmyzu), kde si dale spole¢né obrazky ukazuji

a prodiskutuji, jaky zivocich to je, k ¢emu je v rdmci naSeho zivota potfebny (piiklad: vcela

medonosna opyluje kvétiny, chova se kvili ziskavani v€eliho produktu — medu atd.). Déle

si pousti rizné zvuky hmyzu a poznavaji, o ktery hmyz se jedna (bzukot vcel, cvrkot cvrcka,

zvuk komara). Nasledné déti vytvaii pomoci softwarovych programi riizné kolaZze z obrazkt

na toto téma, a spoustu dalSich vytvorti pomoci ICT techniky.
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8 PERIFERIE A OSTATNI POMOCNA ZARIZENI

Pro uleh¢eni prace nejen zakiim se specidlnimi potfebami stale vznikaji nové hardwarové
technologie, které jsou zaklim napomocny v edukacnim procesu. Vyrobci takovych zafizeni
kladou stale vétsi dliraz na aplikovatelnost v praxi. Své produkty tvoii tak, aby byly lehce
ovladatelné a aby k nim méli ptistup veSkeré osoby, které od téchto technologii ocekévaji
usnadnéni své prace, které provadéji at’ uz v praci, ve Skole ¢i ve svém volném case. V dne$ni
dobé se tedy neustdle zvySuje nabidka takovych produktd, a to pravé i1 pro zaky

se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

8.1 Periferie ulehc¢ujici obsluhu pocitace

V praktické ¢asti budou popsany a predstaveny jednotlivé hardwarové technologie, které
jsou vyrazné napomocny v ramci informacni a komunikaéni technologie jedinciim

se specialnimi potfebami.

8.1.1 Specialni klavesnice

Specialni klavesnice jsou napomocny jedincim z mnoha hledisek. Specidlnich klavesnic
existuje cela fada. Tyto klavesnice jsou rizné upravovany, a proto se od obyc¢ejné klavesnice,
kterou vyuziva ¢loveék v bézném Zivoté, v jistych ohledech 1isi. Napomocny jsou predevSim
v orientaci a v lepSim a snadnéjSim ovladanim pro jedince s jistym druhem postiZeni
(at’ uz se jedna o postizeni télesné, mentalni, zrakové a dalsi). Diky specidlnim kldvesnicim
je prace na pocitaci uleh¢enim prace pro mnoho lidi (a to nejen handicapovanych, ale 1 téch,
kteti s handicapovanym ptes pocita¢ komunikuji ¢i se ho snazi ur¢itym zptisobem ICT

naucit).
Bigkeys LX

Klavesnice, jejiz klavesy jsou v poméru s béznou klavesnici vice neZ o polovinu vétsi.
Pro snadné ovladani a préci je rozmisténi klaves prehledné;si nez u bézné klavesnice. Je zde
vynechéna numericka kldvesnice a n¢kolik dalSich klaves, které jsou pro uzivatele zbytecné.
U této klavesnice je zvlastni to, Ze se d& ménit umisténi jednotlivych klaves. Muze byt tedy

standardni umisténi klaves, ¢1 klavesy uspotadané v abecednim potadi.
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Obrazek 7 - Klavesnice BigKeys LX [16]

Jumbo XL

Levnéjsi alternativa klavesnice BigKeys LX. Taktéz ma ptizpisobenou velikost klaves
(vetsi klavesy) a prehlednost klaves (vynechdna numericka klavesnice). Oproti jiz
uvedenym specidlnim kldvesnicim ma Jumbo XL k dispozici i funkéni klavesy, jako bézna

klavesnice (funk¢ni klavesy F1 — F12).

Obrazek 8 - Klavesnice Jumbo XL [16]

Clevy

Jednd se o klavesnici, kterda mé jednotlivé klavesy pro lepsi orientaci barevné rozliSené.
Taktéz jsou klavesy oproti bézné klavesnici dvakrat vétsi stejné tak jako popis jednotlivych
klaves, kter¢ mohou piecist 1 jedinci se Spatnym zrakem. Mnozstvi klaves je 1 u této
klavesnice redukovan, z hlediska nerozptylovani jedince zbytecnymi kladvesami, které
nikterak nepouzije pii psani potiebného textu. Kazda klavesa mé navic vlastni mikrospinac,
coz zajisti del$i zivotnost klavesnice. Pro jedince, ktefi trpi poruchou barevného vidéni
lidského oka (barvoslepost) je mozné dorucit klavesnici Clevy, ne barevnou, nybrz

kontrastni.
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Obrézek 9 - Klavesnice Clevy - Barevna a kontrastni [16]

Programovatelna klavesnice IntelliKeys

Dotekova klavesnice, kterd je vhodna pro déti, které zacinaji poprvé pracovat s pocitacem
a samoziejm¢ pro jedince s mentalnim, télesnym ¢i jinym postizenim. Tato klévesnice
je velice jednoduché a zvlastni v tom, Ze ji Ize ovladat klasicky prsty na rukou, ale dale také
nohou ¢i dokonce pomoci brady a nosu. Rozmisténi klaves se dé u této klavesnice pohodIné
ménit a to pomoci Sablon, které¢ jsou dodavany s klavesnici. Klavesnice umoziiuje fadu
nastaveni, a proto se pfizptsobi individudlnim potfebam kazdého jedince. Lze nastavit
napiiklad rychlost odezvy klaves, silu doteku klaves a dal§i. Tato klavesnice je tedy

pfizplsobiva, lehka a lehce pienositelna.

Obrazek 10 - Klavesnice IntelliKeys [16]
Ergonomické klavesnice
Moznost psani na klavesnici pouze jednou rukou. Klavesnice je ptfizpisobena jedinci tak,

aby bylo mozné ovladani jednoduSe bez nutnosti hybat pazi. Klavesnice je dodavana jak pro

pravou, tak pro levou ruku.
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Obrazek 11 - Ergonomické klavesnice pro levou a pravou ruku [16]

Ultra Compact Keybord

Extrémné maléd kladvesnice pro uzivatele, ktefi trpi omezenym pohybem rukou. U této

klavesnice je taktéZ vynechdna numerickd klavesnice a ostatni klavesy, které uZivatel pfi

psani textu nepotiebuje.

Obrazek 12 - Klavesnice Ultra Compact Keyboard [16]

Kryty pro klavesnice
Kryty pro klavesnice, které zabranuji uzivatelim nechténym stiskim klaves. Kryt je

prizptisoben podle klavesnice. Tyto kryty jsou vyrabény z upraveného plexiskla.

T e T e e e e e R,

Py, T

Obrazek 13 - Kryt pro klavesnici [16]
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Head Pointer

Takzvané hlavové ukazovatko, které napomdhda jedincim bez rukou ovladat klavesnici
pomoci hlavy. Head Pointer se d& pfizpisobit kazdému uzivateli pomoci nastavovacich

prvka.

Obrazek 14 - Head Pointer [16]

V nasledujici tabulce jsou porovnany potizovaci ceny jednotlivych klavesnic a dal§iho uvedeného

prislusenstvi ke klavesnicim.

Typ klavesnice a dalsi i s
prislusSenstvi
Big Keys LX 4 890 K¢
Jumbo XL 2390 K¢
Clevy 2390 K¢ -2 890 K¢
IntelliKeys 10 990 K¢
Ergonomicka klavesnice 15900 K¢
Ultra Compact Keybord 1990 K¢
Kryty pro klavesnice 990 K¢
Head Pointer 5420 K¢

Tabulka 1 - Pfehled pofizovacich cen specidlnich klavesnic a dal§iho pfislusenstvi

8.1.2 Alternativni mysi

Koordinace pohybt jedince se zdravotnim postizenim je mnohdy velice obtizna. Pii praci

s mysi je velice dulezit¢ umét koordinovat své pohyby ruky. Toto byva mnohdy naro¢né
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1 pro jedince, ktery netrpi zddnym zdravotnim postizenim. Za piiklad mizeme uvést déti,
které zapocaly hodinu informatiky v prvni, druhé ¢i treti tfidé Zékladni Skoly. Tyto déti
se uci pracovat s pocitacovou mysi, a jelikoz se musi s mysi zachéazet velice koordinovanym
pohybem, nastava problém, nez si na tento velice jemny pohyb zvyknou. Proto je pravé
u zéki se zdravotnim postizenim v nékterych piipadech nemozné vyuZzivat béznou

pocitacovou mys.
BigTrack

Takzvany ,,velky trackball* — ndhrada mysi. Snadnéjsi ovladani pomoci celé dlané a velkym

tladitkim.

fo

Obrazek 15 — BigTrack [16]

KidTRAC

Rozdilné barevné odliSeni levého a pravého tlacitka. U této nahrady mysSi je mozné

»uzamknout tlacitko* pfi funkci pfetaZeni pravym tlacitkem.

Obrazek 16 — KidTRAC [16]
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RollerJoystick

Jedna se o joystickovou mys, kterd nahrazuje klasickou mys$ pro klienty s narusenou
motorikou, kieCovitosti, ¢i klienty s dalSim onemocnénim, které neumoznuji pracovat

s klasickou pocitaCovou mysi.

Obrézek 17 — RollerJoystick [16]
Optima Joystick

Joystick, ktery nahrazuje klasickou pocitaovou mys, je doplnén o tfi tlacitka a funkeci ,,klikni

a tahni*. K Joysticku je moZno pfipojit dalsi 2 externi spinace pro ovladani.

Obrazek 18 - Optima Joystick [16]

Orbitrack

Ovladani kurzoru mysi pouze lehkym dotykem, bez nutnosti jakkoliv hybat rukou, pazi
¢1 zapéstim. Orbitrack je taktéZ navrZen pro pacienty trpici naruSenou motorikou, koordinaci

pohybti a dal§im onemocnénim. Pro ovladani kurzoru je vyuzivano kruhu (priimér cca 5 cm.)
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Pro zménu pozice kurzoru staci pouze polozit prst na jinou ¢ast kruhu. Podle polohy prstu

na kruhu se kurzor posouva danym smérem.

Obrazek 19 — Orbitrack [16]
Adaptovana mys

Klasicka pocitacova mys, ke které lze ptipojit externi spinace pro jedince, ktefi nezvladaji

klikat standardnim pravym a levym tlacitkem mysi.

—
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Obrazek 20 - Adaptovana mys [16]

Ergonomické mysi Evoluet a AerObic Mouse

Ovladani pocitace v piirozené poloze ruky. Mezi typické ergonomické mysi miizeme zatadit
Mys$ Evoluet, pomoci niz se predchazi nepfirozenému krouceni zapé&sti, coz napomaha
prevenci proti vzniku Karpélniho tunelu, kterym trpi mnoho jedinch pfi ¢astém pouZzivani
klasické pocitacové mysi.

Dalsim ptikladem miize byt myS AerObic Mouse, kterd pti praci s mysi napomaha lidem,

ktefi trpi ochabnutim svalstva. Do mysi je vlozeno celé zapésti a pohyb spociva v celé pazi.
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Diky tomu se eliminuje pouze pohyb zapésti, jak tomu byva u klasické mysi. Mys

je dodavana jak pro pravaky, tak pro levaky.

Obrazek 21 - Ergonomické mysi Evoluet a AerObic Mouse [16]

SmartNavV4 - EG

Snimani pohybii hlavy, tudiz neni nutno ovladat pocita¢ pomoci rukou. Toto zafizeni tedy
snima pohyb hlavy, ktery pfevadi na pohybujici se kurzor. Zatizeni je nastavitelné (rychlost

pohybu kurzoru, dvojité kliknuti a dalsi nastaveni).

A,

Obrazek 22 - SmartNAV4 — EG [16]
14 Control
Moznost ovladat pocita¢ pomoci pohybu oc¢i ¢i hlavy. Pracuje na principu kamery, ktera
snima pozici vic¢i uzivateloveé pohybujici se hlavé, diky jejimu umisténi na obrubé bryli.

Klik ¢i dvojklik ,,mysi* se aktivuje dlouhym mrknutim oka.
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Obrazek 23 — I4Control [16]
myGaze

Ovladani pocitace pomoci o¢i. Pfesné, rychlé a intuitivni ovladéni, které Ize snadno srovnat
s ovladanim pocitace pomoci klasické mysi. MyGaze se snadno pfipoji a umisti pod monitor.
Toto zafizeni pohodlné snima uZzivatelovi o¢i na dalku pomoci dvou kamer, tudiz neni
potieba umisténi n¢jakych zatfizeni na samotném uzivateli (jako je tomu naptiklad u zatizeni
14 Control — obruby bryli). Kurzor mysi se tedy posouva piesné do toho bodu, na ktery
se jedince na monitoru obrazovky diva. Zafizeni je vhodné pro jedince, ktetfi nedokazou
ovladat mys pomoci rukou, hlavy ¢i ust. Je schopné akceptovat vSechny barvy oci, véetné

kontaktnich ¢ocek a dioptrickych bryli.

Obréazek 24 — myGaze [16]

Integramouse

Ptistroj, pomoci kterého uzivatel ovlada kurzor mysi pomoci Ust. Toto zafizeni je vhodné

pro jedince s t€Zkym ochrnutim.
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Obrazek 25 — Integramouse [16]

V nasledujici tabulce jsou porovnany potizovaci ceny jednotlivych alternativnich mysi.

Typy alternativnich mysi Porizovaci cena

BigTrack 2490 K¢
KidTRAC vcetné konektori 4390 K¢
RollerJoystick 8990 K¢
Optima Joystick 6 490 K¢
Orbitrack 6 990 K¢
Adaptovana mys 1 990 K¢
Ergonomicka mys Evoluet 4500 K¢
Ergonomicka mys Aerobic Mouse 5190 K¢

SmartNaV4 - EG 12 000 K¢

14 Control 45900 K¢

myGaze 36 990 K¢

Integramouse 56 990 K¢

Tabulka 2 - Piehled pofizovacich cen alternativnich mysi
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8.1.3 Spinace

Spinace, at’ uz plastové ¢i dfeveéné, které se ptipojuji k pocitaci, jsou nakonfigurované
urcitou funkci, pomoci které si uzivatel navoli stisk urcité klavesy ¢i tlacitka mysi. Spinace
tedy mohou urcitym zplisobem nahradit mys i klavesnici jedinciim, kterym vyuzivani bézné
klavesnice a mysi déla z hlediska motorickych obtizi problém. Pomoci spinaci Ize tedy
ovladat pocitace nebo i jind zatizeni. Spinacl se na dne$nim trhu vyskytuje celd fada, ovsem
lisi se svou velikosti, silou stisku a také zptisobem sv¢é aktivace (stisk nohou, rukou, a dalSimi
¢astmi téla). Ke spinac¢iim je mozné zakoupit rizné drzéky, a také adaptéry, které umozni

zapojit do zafizeni vétsi mnozstvi spinacl najednou.
Smoothie Switch

Spinac, ktery disponuje velice nizkym profilem, proto jej mohou vyuzivat napiiklad jedinci

s problémem zdvihnuti ruky. (spina¢ je doddvan ve 4 barvach — cervena, modra, zluta

a zelena)
Obrézek 26 - Spina¢ Smoothie Switch [16]
Buddy Button

Spinac, ktery se vyznacuje svym designem a odolnosti vii¢i hrubému zachézeni Taktéz jako
Smotthie Switch je toto tladitko dodavdno v Cervené, modré, zluté a zelené barve.
Toto tlac¢itko se do pocitate pfipoji pomoci adaptéru a je vhodné i1 pro ovladani

elektronickych hracek a dalSich zatizeni, jako je radio, svétlo a dalsi.

i

Obrazek 27 - Spina¢ Buddy Button [16]
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Pal Pad Switch

Snadna aktivace pomoci velmi lehkého doteku. Tloustka tlacitka jsou pouhé 3 milimetry.

Tlacitko 1ze zakoupit ve tiech riznych rozmérech, podle potfeby samotného uzivatele.

Obrazek 28 - Spina¢ Pal Pad Switch [16]

Grasp Switch

Spinac, ktery je jako jediny na trhu mozné vlozit do uzivatelovy dlan¢é. Ovlada se tedy

pomoci stisku celé dlan€ a prsti.

Obrazek 29 - Spinac Grasp Switch [16]

Microlight Switch

Spina¢ uréeny predevsim pro jedince s omezenou hybnosti. Na ovladani tlacitka neni tieba

silného stisknuti. Tento spina¢ dokaze byt ovladan pomoci malého tlaku.

—

Obrazek 30 - Spina¢ Microlight Switch [16]
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FlexAble Switch

Spina¢ ve tvaru 10 centimetrové pruzné tyCinky, ktery je urcen pro klienty s omezenou

motorikou. Tento spinac lze tedy ovladat jakoukoliv Casti klientova téla.

~N

Obrézek 31 - Spina¢ FlexAble Switch [16]

Pillow Switch

Velice hladky a m&kky povrch je charakteristicky pro tento spinac. Tyto vlastnosti ma spinac

z jediného diivodu, a to proto, Ze je vhodny pro aktivaci pomoci cela ¢i tvare.

Obrazek 32 - Spinac Pillow Switch [16]

IntegraSwitch

Spinac pracuje na bazi nadechu a vydechu. Diky tomuto pfistroji je mozné, aby pocita¢ mohli
ovladat 1 té¢Zce zdravotné postiZeni jedinci. Ve spinaci 1ze jednoduse nastavit sila vdechu

a vydechu.
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Obrazek 33 - Spina¢ IntegraSwitch [16]

=

V nasledujici tabulce jsou porovnany potfizovaci ceny jednotlivych spinaci.

Typ spinace Porizovaci cena
Smoothie Switch 990 K¢
Buddy Button 1 740 K¢
Pal Pad Switch 1790 K& -2 190 K¢
Grasp Switch 5690 K¢
Microlight Switch 2 590 K¢
FlexAble Switch 4 990 K¢
Pillow Switch 3490 K¢
IntegraSwitch 14 760 K¢&

Tabulka 3 - Piehled pofizovacich cen spinaci

8.1.4 Komunikatory

Na trhu je cela fada komunikatort. UZivatel si tedy z fad dostupnych komunikatorti na trhu
muze vybrat takovy, ktery mu bude vyhovovat v zavislosti na tom, co od n¢&j uzivatel
pozaduje. V nasledujici Casti diplomové prace budou piedstaveny pouze nekteré vybrané

komunikatory.
BIGmack

Komunikator, ktery dokdze nahrat jeden vzkaz v ptiblizné délce 75 vtefin. U komunikatoru
je mozné regulovat hlasitost a napajeni je provadéno pres tuzkové baterie. Komunikator

je mozné objednat ve zluté, zelené, modré a Cervené barve.
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Obrazek 34 - Komunikator BIGmack [16]
Go Talk Button

Velice jednoduchy, maly a levny komunikator, ktery slouzi zejména pro nahravani
jednoduchych a kratkych vzkazii jelikoz dokaze nahrat vzkaz pouze o délce 10 sekund.
Toto zafizeni disponuje magnetem, diky kterému ho mulize uzivatel ptichytit na jakykoliv
kovovy predmét (naptiklad na lednici). Velice Casto si uzivatelé tento komunikator potizuji
za uCelem namluveni zakladnich informaci o dané osobé (jméno, adresa, zdravotni

pojistovna a dalsi).

Obrézek 35 - Komunikator Go Talk Button [16]

No Touch Talker

Komunikator, ktery stejné jako pfedeSly komunikator umoznuje nahrat zdznam o délce
pouhych 10 sekund. Rozdilem je to, Ze do tohoto zatizeni miize uzivatel vlozit obrazek, ktery
muZe charakterizovat vzkaz, ktery nahral. Dal$im rozdilem je to, Ze pro piehrani vzkazu neni
nutny pfimy dotek. Vzkaz se ptehraje, kdyz uzivatel provede néjaky pohyb v bezprostifedni

blizkosti aktivni zony komunikatoru.
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Obrazek 36 - Komunikator No Touch Talker [16]
TimeCue

Zatizeni, které k nahranému vzkazu ptipoji 1 konkrétni casovy tidaj. Pokud si uzivatel urci
presny cas, kdy ma byt vzkaz ptehran, stane se tak. (pf. ,,Za pil hodiny si vzit praSek®).

Taktéz jako v predeslych piipadech, tak i u tohoto zafizeni je mozné ptidat obrazek.

Obrazek 37 - Komunikator TimeCue [16]
StepPAD

Komunikaéni pomucka, do které lze nahrat az 240 vzkazu pfi celkové délce 32 minut
(maximalni délka 1 zpravy je 24 sekund). Na tomto zafizeni jsou pro uzivatele pfichystany
tzv. 4 aktivity, které je mozné charakterizovat danych obrdzkem v zasuvné Sablonég, tak
1 nahranym zvukem. Jednotlivé nahrané zpravy lze pak ptehrdvat vpted i zpét, a to diky
navigacnim tla¢itkim (Sipkdm). Posledni (aktudlni) nahranou zpravu mizZe uZivatel piehrat
pomoci hlavniho (velkého zZlutého) tlacitka. Zatfizeni disponuje dvéma kvalitnimi

reproduktory, u kterych lze regulovat hlasitost.
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Obrazek 38 - Komunikator StepPAD [16]

iTalk2

Moznost vybéru dvou aktivit. Komunikitor uzplsobeny pro uzivatele za ucelem
zjednodusené komunikace pomoci odpovédi ANO/NE. Komunikator ma vyménné , krytky*
v barvé cCervené, modré, zluté, zelené a pruhledné (Ize nalepit pfislusSny pozadovany
obrazek). Pokud tedy médme komunikator naptiklad s barvami modra a zelena mize uzivatel

vybrat ptisluSnou barvu travicky, vody, atd.

Obrazek 39 - Komunikator iTalk2 [16]
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V nasledujici tabulce jsou porovnany potizovaci ceny jednotlivych komunikatora.

Typ komunikatoru Porizovaci cena
BIGmack 3990 K¢
Go Talk Button 350 K¢
No Touch Talker 1390 K¢
TimeCue 590 K¢
StepPAD 3290 K¢
iTalk2 5990 K¢

Tabulka 4 - Piehled pofizovacich cen komunikatori

8.1.5 Specialni pomiicky pro nevidomé

I nevidomym jedinctim je diilezité informacni a komunikacni technologie jistym zpiisobem
zptistupnovat. Specialnich pomiicek, které jsou navrzeny pro jedince s poruchou zraku,
je na trhu nékolik. Budeme se ale vénovat takovym pomuckam, které¢ jsou t€émto jedincim
napomocny prave pii praci s vypocetni technikou. V ramci pocitact je navrzeno 1 nékolik
softwart, které témto jedinclim napoméhaji v lepsi orientaci na pocitaci. Specialni pomticky
pfi pouZzivani pocitace jsou urceny nejen k pomoci pfi ¢teni a psani, ale také k ziskani jistého
pfistupu k informacim a k jejich dalSimu zpracovani. Kvalita a naro¢nost téchto specialnich
pomticek se méni v zavislosti na cené a zpuisobu vyuziti. Pocita¢ v tomto pfipadé mize byt
nevidomym uZivatelim napomocen pii jakémkoliv zaznamenavani informaci (adresy,
poznamky), pii Cteni knih a Casopisl, k psani e-mailli a vyuzivani internetu, ke studiu

a volnému casu.
Braillsky radek

Kompenza¢ni pomicka pro nevidomé. Tento Cteci nastroj se pripojuje k pocitaci, pficemz
text je zobrazovan pomoci Braillova pisma. Zékladem kazdého braillského fadku je tzv.
zobrazovaci c¢ast (braillské body). Pomoci braillského tfadku se da urcitym zplisobem
1 ovladat opera¢ni systém (napiiklad pomoci Sipek — Sipky jsou obsazeny i na braillském
fadku, tudiz uzivatel nemusi pfechdzet na klasickou klavesnici, aby se mohl urcitym
zpusobem pohybovat v daném systému, dale tlacitko Tabulator, Alt, Escape, a dalsi

tlacitka, kterda se vyskytuji na bézné klavesnici). V dnesni dobé¢ existuje nckolik typt
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braillského tadku od riiznych vyrobct (Focus 40Blue, Alva BC640, a dalsi). Ceny
braillskych fadkl (podle typu) se pohybuji od 80 000 az po 160 000 K¢.

Obrazek 40 - Braillské fadky - Focus 40Blue a Alva BC640 [4]

Specialni zapisnik

Dlouhy provoz bez nabiti, privétivé prostiedi, uzpisobena kladvesnice ¢i braillsky fadek
a zjednoduSené ovladani, to vSe je charakteristické pro specidlni zapisniky. Specidlni
zapisniky se ve funkci nelisi od klasickych zapisnikii. Nabizi rizné funkce: adresat, editor
textu, kalkulacku, ukolovnik, spravu posty a diar. Tato pomtcka je pfenosna a proto s ni lze

pracovat kdekoliv (ve Skole, doma, zaméstnani). Na trhu existuje n€kolik typa.

Obrézek 41 - Zapisnik PAC Mate s braillskou klavesnici [4]

Digitalni cteci zarizeni

Digitélni ¢teci zafizeni se stalo pfelomem ve vyvoji pomucek pro jedince s poruchami zraku.
Moznost samotného ¢teni novin, ucebnic a skript pomoci hlasového vystupu. Zakladem
Cteciho zafizeni je specialni multimedialni pocita¢ Hewlett-Packard, ktery je vybaven
hlasovym vystupem a specialnimi programy pro zjednoduseni ovladani. Déle se sklada
z dostate¢n¢ velkého monitoru, hlasového vystupu a specidlniho softwarového vybaveni.

Zatizeni je vhodné pro jedince, ktefi nedokdzou rozpoznat jednotliva pismena a pro jedince,
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kteti ptisli o zrak v ramci svého Zivota a jsou odkazani pouze na hlasovy vystup (nedokdzou

se jiz dostate¢n¢ rychle naucit Cist Braillovo pismo).

Veskeré tyto pomitcky lze piipojit k pocitaci a notebooku. S vhodnym softwarem (bude
predstaven v dalsi kapitole diplomové prace — kapitola 9) napomadhajicim nevidomym
uzivatelim tak Ize pro nevidomé jedince vytvofit plné¢ funkéni pocitac (dilezita je velka
uhlopficka monitoru pocitace ¢i notebooku), ktery bude spliiovat dané pozadavky

pro ucelnou praci s vypocetni technikou.

8.2 Ostatni pomocna zarizeni

Mimo periferie, které byly jiz ptedstaveny, existuje i fada jinych zafizeni, které napoméhaji
jedinctim se zdravotnim postizenim pfi vyucovani. At uz se jednd o zpestteni, zdokonaleni

¢1 pravé pomoc pii vyucovani pro tyto jedince.

8.2.1 Dataprojektory

Zatizeni, které je v dnesni dob¢ soucasti jiz ve vétsiné odbornych uceben. Dataprojektory
dokéazou promitat na zed’ ¢i bilé platno obrazovy vystup z pocitace, notebooku, smartphonu,
tabletu a dalSich zafizeni. V dne$ni dobé se dataprojektory vyuZivaji mnohem castéji,
a ve skolstvi jsou jiZ nejvice vyuzivanym zafizenim v rdmci interaktivni technologie.
V rdmci vyucovani je dataprojektor uplatiiovan piedev§im pii pomoci vykladu dané latky.
Jen prosty vyklad z uc¢ebnice a samotny vyklad ucitele je tedy minulosti. Diky dataprojektoru
je ucitel schopen si pfipravit prezentaci s riznymi ukazkami. Dataprojektor uSetii Cas
pti zapisech na tabuli, zdokonali vyklad a u zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami

hlavné zndzorni vysvétlované pojmy (témata) a upouta jejich pozornost.

=y
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Obrazek 42 - Dataprojektor Casio [27]
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8.2.2 Interaktivni tabule

Jednd se vlastné o monitor, ktery je ovSem od bézného monitoru mnohonasobné vétsi
a je dotykovy. Monitor (tabule) byva propojena s pocitaCem, tabletem ¢i notebookem,
aby plnila spravnou funkc¢nost. Ovladat tuto tabuli Ize tedy prstem ¢i specidlnim perem.
Interaktivni tabule méa né€kolik druhti, které jsou déleny podle druhu sniméni dotyku
z interaktivni tabule (snimani pomoci elektrického odporu, elektromagneticka, kapacitni,
laserova, ultrazvukova + infraervena, opticka a infraCervend). Interaktivni tabule napomaha
détem pii rozvoji motorickych dovednosti. Vyuziti tabule je ¢im dal vice oblibené
jak u uciteld, tak u zakt. Napiiklad i formou hry se déti mohou ucit (spojovani obrazku

s textem, pexeso, rozpoznavani zvuki a ptifazeni spravného obrazku ke zvuku a dalsi).

Obrazek 43 - Interaktivni tabule [27]

8.2.3 Robovcela

Roboticka vcelka je interaktivni pomtickou, kterd rozviji prostorovou piedstavivost, logické
mysleni a planovani dovednosti. V rdmci zékladnich $kol je moZzné robovcelu vyuZivat

pti vyuce zakladii programovani, informatiky a matematiky.

Pfi vyuZivani robovcely je dilezit¢ mit hladkou Etvercovou podlozku (rozmér jednoho
policka 15 x 15 cm). Podle toho jaka podlozka se vyuzije je mozné se s robovcelou vénovat
mnoha aktivitdim. Od poznavéni, barev, zvifat, hudebnich ndstroji, ro¢niho obdobi
az po mnoho riznych aktivit (pf. Pfemisténi véely z bodu A do bodu B). V¢cela se dokaze
pohybovat smérem vpted, vzad, doprava a doleva. V¢elu lze jednoduSe pomoci tlacitek
(na samotné vcelce) naprogramovat az na 40 krokt. Cena Robovcely od spolecnosti Bee-bot
je 2 490 K¢. K Samotné robovcelce 1ze doobjednat i rizné podlozky za 390 K¢ a tematické
didaktické karty (zvitatka) za 239 K¢.
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Pomoci této interaktivni pomucky si déti mohou procvicit poznavani levé a pravé strany
(pomoci naprogramovani trasy vcely po ¢are, tak aby dosla naptiklad k danému obrazku),
dale se rozviji jejich logické uvazovani v ramci naplanovani trasy vcely a pomoci riznych

tematickych didaktickych karti¢ek si zopakuji hravou formou barvy, zvitata a dalsi. [21]

Obrazek 44 - Robovcela BeeBot [21]

8.2.4 Snoezelen

Relaxaéni multisenzorickd mistnost, ktera je uréena k poskytnuti pozitivniho prostiedi.
Poznavani odliSnych senzorickych zkuSenosti, pozitivni atmosféra, ktera budi dojem
vzajemné ditvéry a zadnych starosti, to vSe je Snoezelen. Cilem je, aby byl v této mistnosti
kazdému jedinci poskytnut autenticky zazitek a zaroven uspokojeny individualni potfeby
jedince. Prvni zminka o této relaxa¢ni mistnosti pochéazi z Holandska. Vytvoteni atmosfeéry,
ktera bude slouzit jedinci k uvolnéni a kde je mozné projevit smyslovou stimulaci,
to je principem Snoezelenu. Celkovému uvolnéni napomaha teplo, tlumené svétlo, ving,
hudba vramci relaxace. V ramci poznavani je mozné, aby se klienti v mistnosti
premistovali, houpali se, lezli, atd. a také se jinak stimulovali (masaZe, tma a dalsi).
Blahodéarné tc¢inky této mistnosti efektivné ptsobi na klientovo zdravi, dale jej uklidnuje,
probouzi klientliv zijem a objevuje nové zkuSenosti. Do mistnosti by mél byt pfistup
bezbariérovy, a také by mistnost méla byt efektivné a dostatecné izolovand od takovych
elementl, které by mohli chod Snoezelenu ohroZovat. Pfesny vzhled mistnosti neni urcen,
jen je dilezité, aby byla sndze udrzovatelnd, neméla by chybét zrcadla, svétla (svételna
terapie), vodni lizko s pevnym ochozem. Podpora smysli (¢ich, hmat, sluch, a chut)
kdy klient nic nemusi, ale mize. Nikoho do ni¢eho nenutit je dulezité, klient by mél mit

urc¢itou volnost, byt sdm sebou a pocitovat divéru k terapeutovi. [23]
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Obrazek 45 — Snoezelen- MS a ZS Kromé&iiz

8.3 Navrh vyuziti periferii a ostatnich zarizeni pro ZSS Kromériz

YN w

jisté napomohly pii organizaci vyuky a pfi vyuZzivani informacnich technologii. OvSem
je velice slozité vybrat a doporucit jen né¢které z mnoha dostupnych pomiticek. Divodem
je bezprostfedni individualita u jednotlivych zakt. Pro kazdého jedince by se musela
zakoupit jina pomucka, pravé z hlediska toho, ze kazdy zak je rozdilny, ma své individualni
potieby a tudiz potiebuje individudlni péci. Pokud by mély byt tedy zminény konkrétni
periferie a zafizeni, jist¢ by z hlediska vyuZiti u vétSiny zakti bylo vhodné zakoupit
klavesnici Clevy (vétsi barevné rozlisené klavesy), kterou miize vyuzit mnoho zakd, jelikoz
vétsina jedinci se zdravotnim postizenim soubézné trpi i problémem se zrakem (od leh¢ich
az po vazn¢jSi poruchy zraku). Ze specidlnich klavesnic by to dale byla urcité
1 programovatelna klavesnice IntelliKeys pro Zaky, kteti se s vypocetni technikou teprve uci
pracovat, a proto je vyhodou, ze si tuto klavesnici (rozmisténi klaves, sila doteku klaves,
atd.) mohou pfizpasobit podle svych potieb. Z alternativnich mysi by se jednalo
o doporuceni mysi KidTRACK (barevné¢ odliSené levé a pravé tlacitko), jelikoZ si tlacitka
zaci Casto pletou a RollerJoystick ¢i Optima Joystick, které jsou nadhradou klasickych
pocitacovych mysi, ur¢ené pro jedince s narusenou motorikou. V neposledni fadé€ by to byl
rozhodn¢ Braillsky Fadek, ktery by sice na skole vyuzival jen jeden zak (Jakub, ktery trpi
nevidomosti — vice v kapitole 11), ale vyuku by mu tato pomucka urcité usnadnila,
zptijemnila a mohl by se snadngji (i samostatné, bez nutnosti vétSich zasaht asistenta)

zapojovat do vyuky s pocitacovymi technologiemi.
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9 SOFTWARE

Pii vybéru vyukovych programu je dulezité, aby si Skola a ucitelé, ktefi chtéji vyucovat
pomoci téchto programi, uvédomili, co od programu ocekavaji a ztady dostupného
softwaru si vybrali pro né ten vhodny. Pokud se tedy Skola a ucitel rozhodne dané vyukové
programy zaclenit do svych vyucovacich hodin, je také nutné kromé¢ jiného brat v uvahu
dostupnost daného softwaru (licence) a piistupnost programu (nejlépe v mateiském jazyce).
Pti zvazeni podminek je pak software obrovskou pomtickou nejen zdkiim, ale i ucitelim

pii vysvétleni probirané vyucovaci latky.

Existuje nékolik navrzenych pocitact a pocitacovych sestav pro postizené. Navrhnout ovsem
takovy pocitac, ktery by vyhovoval kazdému je velice tézky ukol, a tak je nejlepsi kdyz
je mozné z jednotlivych Casti sestavit pocita¢, ktery je klientovi takzvané uSity ptesné
namiru. Ceny sloZzenych pocitaci se 1iSi podle toho, co sestava obsahuje
a co od ni ocekavame. Je mozné zakoupit také i pocitace s dotykovym displejem, coz muize
je sipfi vybéru promyslet jaké dopliky ¢i programy potiebujeme pro optimalni vyuziti
pocita¢e kazdého klienta z hlediska jeho druhu postizeni a jeho individuélnich potieb.
V podkapitole 9.1 budou ptedstaveny nekteré z mnoha vyukovych programt rozvijejici

mysSleni, pamét’ a dalsi schopnosti a dovednosti.

Co se tyka tabletu a jeho vyuzivani pii vyuce, jednd se v dnesni dob¢ o stale vice a vice
CastéjSi metodu ozvlastnéni vyuky. Ucitelé Casto vyuziti tabletu spojuji s ovladdnim
interaktivni tabule, coz je pro n¢ pohodInégjsi z hlediska moznosti ovladat tabuli odkudkoliv
ze tfidy diky Wi-Fi ¢i bluetooth bezdratové technologii. VyuZiti tabletu u déti se zdravotnim
postizenim je velice Zadouci. Dé&ti rozviji své schopnosti a dovednosti a vyuZiti této
technologie pro né miize znamenat velkou motivaci a zpestteni bézné vyuky. V dnesni dobe
je na trhu mnoho aplikaci, pro rozvoj schopnosti, dovednosti, kdy je hravou formou klient
schopen ucit se néco nového, procvicovat jiz znamé véci a dalsi. Nekteré z mnoha aplikaci,

které jsou dostupné na trhu, budou piedstaveny v podkapitole 9.3.
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9.1 Vyukové programy
Sada programi MEDA

Vyukové programy od spolecnosti Petit, které napomahaji rozvijet rozum a smysly déti
jak v pfedskolnim véku, tak détem s lehkou, stfedné tézkou a téZkou mentélni retardact,
détem se Specifickymi poruchami uéeni (poruchy fe¢i, vnimani, dyslexie, atd.) a détem

s kombinovanou formou postiZeni.
e Meéd’a barvy a tvary

Tento vyukovy program je rozdélen do péti kapitol (poznavéani barev, ukoly s barvami,
poznavani tvard, ukoly s tvary, hry). V kazdé kapitole je n€kolik ukoll, u kterych Ize
jednotlivé ménit lehkou, stfedni ¢i tézkou uroven. Celkem je v programu Méd’a barvy a tvary
uzivatelim k dispozici 46 dil¢ich tloh. Kazda uloha je ptediikavéana, pro lepsi pochopeni
toho, co ma uzivatel udélat. Prace je mozné s pedagogem nebo i samostatné, kdy déti rozumi,

co se po nich chce.

<t Méda - barvy a tvary demoverze '

m@ <o 2.0
A
e [ Stejné barva
157 7
|. VRS Vyber barvu
. - : Co je v predloze
POZNAVANI BAREV UKOLY S BARVAMI P
Pofadi podle vzoru
20
-J. Poiadi zpaméti
< ) JJ Pofadi podle pokynu
l Rada odstini
s ‘ Tridéni odstini
POZNAVANI TVARU UKoLy s TVARY
o
2?8

Obrazek 46 - Méda - barvy a tvary - ivodni obrazovka

V programu je tedy mozné si vybrat z vice moznosti tu, ktera je pro nas v dané situaci

nejvhodnéjsi:

- Rada odstinii — V tloze fada odstint je za tikol nau¢it déti to, Ze jedna barva mize
mit 1 mnoho odstind. Dané odstiny ma potom uZivatel sefadit od nejtmavsiho
po nejsveétlejsi.

- Poradi zpaméti — I pamét je dilezité trénovat, a proto je jeden z dil¢ich kol
sefazeni barev dle pfedlohy zpaméti. V pfedloze je ukazéno nékolik barev, které
po nékolika sekundach zmizi. Ukolem je sefadit dané barvy tak, jak byly ukizany

v predloze.
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- Michani barev — V tomto tkolu se déti nauc¢i vnimat, jak se michaji barvy. Z vybéru
dostupnych barev (Zluta, modra, zelend, Cervend) uzivatel musi vybrat takové barvy,
které se pomoci jejich smichani rovnaji barvé, ktera je v predloze (ptiklad: piedlohou
je barva oranzova — tato barva vznikne spojenim barvy zluté a cervené).

- Barevné asociace — Spravné prifazeni dané¢ho obrazku ke spravné barvé rozviji

u déti logické mysleni.

S ILAf=TET Unotyabarvami | BT Barevéasoctscs BT e | BTV W]

@l |2 &

Obrazek 47 - Méd’a barvy a tvary - barevné asociace

- Cojev predloze — V tomto ukolu je v pfedloze zobrazeno nékolik tvari, stejné jako
v nabizenych moznostech pro uZivatele. OvSem jen pouze jediny tvar je obsaZzen
jak v ptedloze, tak ve vybiranych moznostech. Cilem je tento tvar najit a spravné
urcit.

- Tvar, velikost a barva — Na obrdzku jsou vyobrazeny tvary, riizné barvy a velikosti.
Uzivatel musi postupné vybrat takové tvary, které mu pocitac¢ slovné popise.
(ptiklad: Vyber zeleny nejvétsi ¢tverec, vyber nejmensi fialovy kruh, a dalsi).

- Kohsovy kostky — Tato tloha nauci déti skladat obrazce s kostek, které jsou rizné
déleny. Pfi plnéni tohoto tkolu se také mliZe projevit zlepSeni v orientaci pravé a levé

strany.

AT Ukolystary | 07|  Kohsowyhostty 07T ks | JF-TRIT [
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Obrazek 48 - Méd’a barvy a tvary - Kohsovy kostky

- A dalsi.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 79

e Méd’a pocita

Vyukovy program, jehoz tikolem je ucit déti zakladiim matematiky. Program je vhodny
jak pro déti v klasické Zakladni Skole (1. tfida), tak pfedevsim pro zaky specialnich kol

vzhledem k jednoduchosti ovladani.

Nastaveni urovné obtiznosti je samoziejmosti. V plné verzi programu je program rozdélen
do 5 kapitol (Uvod do matematiky, Poznavani &isel, Ciselné osy, Pocitani, Hry), oviem
v demoverzi jsou k dispozici pouze 4 kapitoly (chybi kapitola Ciselné osy). V kazdé kapitole
je taktéz ptipraveno mnoho dil¢ich ukolt, které si uzivatel ¢i pedagog zvoli podle potieby.

Piiklad:

- Stejné, méné, vice — V tomto ukolu ma zak za tkol, procvicit pochopeni porovnani
mnozstvi. (piiklad: V ptfedloze je nakresleno 5 modrych pastelek, znaménko
> a prazdné misto. Zak musi tedy na prazdné misto spravné doplnit jeden z nékolika
vyobrazenych obrazki - 6 bonbont, 3 jablka, atd., ktery bude plnit tuto podminku).

- Doplii rozklad — Na obrdzku jsou vyobrazeny Ccislice. Vybérem jedné spravné

Cislice, se vyplni spravny rozklad cisla. Pro pomoc, a lepsi piedstaveni této

problematiky je zdkovi vyobrazen rozklad 1 pomoci srozumitelného obrazku.

[~

4 6 5

Obrazek 49 - Méd’a pocita - dopli rozklad

- Sé¢itani a od¢itani mnoZstvi — Procviceni jednoduchych pocetnich ptikladd, které
jsou taktéz pro lepsi pfedstaveni a pochopeni vyobrazeny pomoci obrazkl
(Priklad: v ptfedloze je urcen piiklad: ¢ervena pastelka + 3 modré pastelky — zak musi
z nékolika vyobrazenych moznosti (5 pastelek, 4 pastelky, 7 pastelek) spravné
vypocitat dany piiklad.

- Bludisté - Nalezeni cesty zbludist¢ pomoci sbirani ¢isel (ptfiklad nastaveni
od 1 do 10) - sbirani Cisel pomoci klavesovych Sipek. Déti se nauci prostorovou

orientaci, a zaroven si procvici ¢isla.
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Obrazek 50 - Méd’a pocita - bludiste
- A dalSi.
Altikovy ukoly

Program navrzeny pro zaky s riznym zdravotnim postizenim (mentalni retardace, télesné
postizeni, atd.) a zaky se specifickymi poruchami uceni (dyslexie, dysgrafie, poruchy feci,
atd.). Zékladnim cilem je pomoci jednoduchych obrazkil klienty ucit nezndmé pojmy
zabavnou formou, a poté za jejich pomoci sestavovat jednoduché véty. Program je snadno
ovladatelny, pti¢emz kazdy krok je slovné komentovan. V tomto programu muze uzivatel

vyzkouset az 19 riznych tkold.

- Logicka fada — Procviceni a u€eni pojmil (zvifata). Cilem je pomoci piedlohy

a slovniho prediikédvani doplnit spravné obrazky do logické fady.

Obrazek 51 - Altikovy tkoly - Logicka fada
- Kimova hra — Smyslem této hry je trénovani paméti a pozornosti. Po spusténi hry
se na obrazovce objevi obrazky, které jsou slovné popsany (ptak, ¢aj, pes, autobus),
po n¢kolika sekundach tyto obrazky zmizi a nésledné se jich na obrazovce nékolik

objevi. Cilem je urcit ty obrazky, které byly na zacatku ukézany a slovné popsany.
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- Doplnéni prisudku — V tomto ukolu jsou v piedloze zobrazeny podméty (mama
a kosile), pficemz je za ukol mezi tyto podméty ptiradit z nabizenych moznosti (tata,

¢aj, Sije, noviny) spravny piisudek tak, aby byla slozena logicka véta.

Obrazek 52 - Altikovy ukoly - doplnéni ptisudku

Brepta

Vyukovy program pro rozvoj komunikativnich dovednosti. V programu je dostupnych
ptiblizné 900 zvukovych podnétii (citoslovce, slova, véty, zvuky), ke kterym je pridélen
prislusny obrazek. V programu je mozné také nahravat vlastni zvuk k danému obrazku.
Program kazdy kol slovné klientovi pted¢ita, diky cemuZ je moZna samostatna prace klienta
s programem. Ovladani je velice jednoduché. Pocitac generuje jednotlivé zvukové podméty,
ke kterym uzivatel uréuje odpovidajici obrazky. Nejvétsim smyslem tohoto programu
je pomoci hravé formy rozvinout komunikativni schopnosti klienta. V nabidce programu
je mnoho variant uceni a procvi¢ovani slov, vét, zvukd, citoslovci, ptivlastkil a dalSich
podmétl, ke kterym pokazdé odlisSnym, ovSem vzdy zabavnym zpiisobem pfifazujeme
odpovidajici obrazky.

5 dubna 2018 ° £
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- PRIRAZENT OBRAZKU!
- SLUCHOVA PAMET

- VWBER Z RADY ZVUKU
- ROZEZNAVANL ZVUKU
- URCENE POCTU ZYUKU
— KYALLTA ZVUKU

- CITOSLOVCE

- SLABIKY - POCET

- SLABIKY - KVALITA
- SAMOHLASKY

- SOUHLASKY.

- HRY SE SLOVY.

- HRY 5 VETAMI

- UCENE a CYICENT
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Prirugka
Petit, Rooseveltova 51, Olomouc , CZ Klient:
tel: 585223716, e-mail: petit@iol.cz

Obrazek 53 - Brepta - ivodni obrazovka
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Pasivni sledovani

Balik &étyt programi (SENSwitcher; Jednoduché hry; Ulohy: objevovani, pohyby, skladani

obrazkli, Zmény, Vyuziti prezentacnich programil) je urfeny vyhradné pro jedince

s mentalnim a télesnym postizenim. Programy baliku Pasivni sledovani maji za ukol

stimulovat jednice a nacviovat s nim jeho reakce pfi ovladani pocitace jedinou klavesou

¢i externim spina¢em. Nékteré ukoly bézi automaticky bez jakéhokoliv ovladani, u jinych

je mozné ovladani nastavit.

SENSwitcher — Animace pro uzivatele, které bude sledovat. V animacich lze
nastavit barva (popfedi, pozadi), zptisob jakym se dané ukoly budou spoustét —
potadi jednotlivych animaci, délka animace, vybér jednotlivych ukoli. VétSina
danych ukoli je pro lepsi stimulaci jedince doprovazena ptislusnymi zvuky, které
se daji ovSem 1 vypnout ¢i ovladat jejich hlasitost. Nastaveni jiz zminénych barev
u animace je velice dllezité. Barva animace mize totiz zdsadné ovlivnit uzivatelovo
chovani, vnimani a reakci u pravé béziciho ukolu.

Jednoduché hry — Diky témto hrdm je moZné s uZivatelem nacvicit fizeny stisk
klavesy vcetné¢ nacviku dlouhého a kratkého stisku klavesy (mezernik, externi
spina¢). Ptikladem je hra Rybic¢ky, kdy pfi dlouhém stisknuti mezerniku zlata
rybicka stoupa vzhiliru a naopak pfi nestisknuti klavesy rybka klesa ke dnu. Chybou
je se dotknout dna. Ve hte lze nastavit i objevovani dalSich objektii — Zralok, zelena
rybka a bublinky. Pfi doteku zelené rybky a bublinek ziskava uzivatel body, naopak

vvvvvv

nastavovat velikost a rychlost objektii, pozici dna a dalsi.

Obrazek 54 - Pasivni sledovani - hra Rybicky
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- Ulohy pasivniho sledovani
Prosté sledovani zmén, které se objevuji na obrazovce a nacvik ovlddani zmén
pomoci dané klavesy.

a) Skladani — V této uloze je ukolem pomoci n¢kolika stiskii dané klavesy
poskladat ndmi zvoleny obrazek. Lze také nastavit, aby se obrazek skladal
automaticky. Nakonec je skladani ukonceno kratkou animaci daného
sloZeného obrazku. Ke skladani je na vybér 20 obrazkl. Nastaveni rychlosti,
barvy pozadi, po¢tu krokt je samoziejmosti.

b) Zmény — Moznost vybéru z 20 riiznych animaci, které se postupné objevuji
na monitoru pii stisknuti mezerniku ¢i externiho spinace. Opét zde lze
nastavit doba pro objevovani jednotlivych animaci, velikost a dals$i vlastnosti
objektu, véetné barvy prostiedi obrazovky.

¢) Pohyby — Cilem je naucit jedince sledovat pohybujici se objekty
na obrazovce. Je mozné si vybrat z 16 riznych objekti a 24 pohybt. Moznost

nastaveni vlastnosti objektu a ovlivnéni barevného pozadi.

Doba  Velikost Rychlost interval Hiasitost
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[ Po spusténi animace se vrtite do tohota menu stisknutim kig

Obrazek 55 - Pasivni sledovani — Pohyby

d) Objevovani — Na vybér je z 15 rGznych objekti, které se postupné objevuji
na obrazovce monitoru. Nastavit 1ze objevovani objektu od prihlednosti
po uplné vykresleni a dale také postupné zvétSeni a zmenSeni objektu nami

zvolenou rychlosti.
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Mentio Nakupovani

Vhodny program pro vSechny osoby, které se chtéji naucit a pochopit hodnotu minci
a bankovek. Tuto problematiku s pilnym tréninkem a cvicenim dokazou pochopit i osoby
se stfedn¢ t€Zkym mentalnim onemocnénim a s postizenim kombinovanym. Problematiku
hodnot penéz ne vSechny déti chapou (nechépou rozdil, ze pokud maji naptiklad 1 minci

(péetikorunu) — tak to znamena, ze maji 5 korun).

Program nabizi zase spoustu moznosti nastaveni (nastaveni hodnoty penéz — napft. pocitani

od 1 000 korun, pocet polozek, sortiment produktti) a dil¢ich cviceni.

MENTIO NAKUPOVANI - Hlavni menu

Co budete nakupovat:

& 1. Jidlo @ 3. Osobni véci
= 2. Oblegeni 4. Vlastni vybér
Urovef obtiZnosti: Zaokrouhlovani:
Poéitanido: 5 10 20 50 100 200 500 1000 * na 0,10/ 1,00 K&
Cvicent: > F. Co si mitzu koupit?
@ A. Ktera je to mince / bankovka? > G. Vyberte jednu bankovku
> B. Kolik véci budu kupovat? > H. Zaplatte pfesné
> C. Co je nejdrazsi? > 1. Mam dost penéz?
> D. Seradte véci podle ceny (vzestupné) > J. Kolik to bude stat?
o E. Kolik mam v penéZence? > K. Velky nakup

Polozek: 1 2 3 4 5 6 7 * Regeni: 0 mackat
Popis: =i &islici = Svétlé pozadi

SLUZBY... CVICENI NOVY ZAZNAM KONEC

Obrazek 56 - Mentio Nakupovani - Hlavni menu

Jednodussi ukoly jsou smérovany na chapani poctu, porovnani Ccisel, pocitani
po jednotlivych mincich (po péti, po deseti), poznavani jednotlivych minci a bankovek

a dalsi. Mezi slozitéjsi ukoly patii naptiklad virtudlni nakoupeni zbozi v obchodé.

- Ktera je to mince/bankovka? — Pochopeni a nauceni ceské mény. Slovy, 1 ¢iselné
je uvedena hodnota mince/bankovky, a k danému popisu je nutné ptitadit z nékolika
vyobrazenych tu spravnou minci/bankovku.

- Serad’te véci podle ceny - (pfiklad: obrazek mléka, které stoji 10 K&, obrazek masla,
které stoji 30 K&, rohliku — 2 K¢& a dalsi. Zak musi pomoci pietahnuti obrazku
za pomoci my$i vybrat nejlevnéjsi a naopak nejdrazsi produkt, které jsou zobrazeny

na obrazovce). Pomoci trénovani, a diky této pomiicce se déti uci znat hodnoty penéz

a pochopit tuto problematiku.
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- Kolik mam v penéZence? — V této tloze je k dispozici n€kolik minci a bankovek
ruznych hodnot. Cilem je dané¢ mince a bankovky spocitat a tim zjistit, kolik penéz
je v penézence uloZeno.

- Vyberte jednu bankovku — Na obrazku je vyobrazen produkt s pfisluSnou cenou.

Ukolem je z dostupnych bankovek a minci vybrat jednu bankovku, kterou je mozné

dany produkt zaplatit.
Vyberte jednu bankovku nebo minci:
27,90 K&
ZNOVU DALSI | POMOC KONEC

Obrazek 57 - Mentio - Vyberte jednu bankovku

- Kolik to bude stat? — Po nastaveni kust produktt, se na obrazovce v ramci cviceni
produkty zobrazi s piislusnymi cenami. Ukolem je zjistit kolik bude cely nakup
dohromady stat.

Kolik to bude stat?

2490Ké 45,90 Ké 62 K&

Soucet polozek je

| Kea| | halef.
Cena po zaokrouhleni E KE.
ZNOVU NEVIM DALSI POMOC @ KONEC

Obrazek 58 - Mentio - Kolik to bude stat?
- A dalsi.
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Potraviny

Vyukovy program seznamuje zaky s riznymi dostupnymi potravinami na trhu a také
se souvislostmi a vztahy mezi jednotlivymi ¢innostmi ¢i produkty, které jsou zakim
zobrazeny pomoci obrazkii na monitoru. Pfi pouzivani programu je mozné si vybrat ze dvou

dostupnych rezimu:

e Prezentace — v prezentacich je mozno prohlizet si jednotlivé obrazky (obrazky
je mozné filtrovat, podle toho co chceme, aby si Zaci prohlizeli — napt. kategorie
ovoce, zelenina, obilniny, a jiné). Pro zménu dalsiho obrazku staci pouze mys
a dostupnad tlacitka umisténa v programu. Jak uz nazev ,,Prezentace* sdm napovida,
je mozné také nastavit Casovou relaci, kdy se budou obrazky samy postupné
zobrazovat.

e Ukoly — na vybér je ze &ty moznych typti tiloh: Co zde patii, co zde nepatii, Jak
se co vyrabi a z ¢eho se co vyrabi. Jakmile je vybran typ ulohy, zobrazi se nasledné
seznam s konkrétnimi ukoly. Pfi kliknuti na jednotlivé obrazky se ihned uzivatel

programu dozvi, zda do vybraného typu tkolu jednotlivé obrazky patii ¢i nikoli.

Piiklad: Na obrazku je zobrazen jeden z dostupnych tikolii. Ukolem je vybrat ty zvifatka,

ktera produkuji mléko. [18]

Obrazek 59 - Potraviny - Co zde patii (mléko) [18]
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Cestina pro zrakové postiZené

Software vytvoifeny pro zrakové postizené jedince, ktery je zaméfeny na vyuku
a procvicovani Ceského jazyka. Veskeré informace, které se objevuji béhem vyuzivani
programu na obrazovce monitoru, jsou uzivatelovi pied¢itany v takovém potadi (popis
ukolu, zadani ukolu, a dalsi), v jakém jsou skute¢né na obrazovce zobrazeny. Toto napomaha
jedinci se orientovat na ploSe obrazovky. Grafika programu je velice jednoducha.
V programu je k dispozici obrovska databdze slov, slovnich spojeni a vét. V programu

je mozné si vybrat z 16 riznych tkolii zaméfenych na procvicovani ¢eského jazyka.

11y Ukoly - procvicovani x|
Myjmenovana slova (doplfi i nebo y) -
Podstatna jména (doplii i nebo y)
Koncovky ovi ovy
Doplfi S nebe Z
Zdvojené a parové souhlasky
Doplri &, je, né
Veéty
Podstatna jména
Pridavna jména
Zajmena
Slovesa
Shoda podmétu s prisudkem
Slovni druhy
Vétné Eleny
Carky ve vétd

Doplri velké nebo malé pismeno

Nestaveni | hd
| [

Obrazek 60 - Cestina pro zrakové postizené - tvodni obrazovka

- Vyjmenovana slova — v tomto zadani je za ukol spravn¢ doplnit i/y do daného slova.

L
Iy Ve svété je mnoho b-dy. *

Dopln tvrdé nebo mékkeé |

Obrézek 61 - Cestina pro zrakové postizené - doplnéni i/y

- Slovesa — v ukolu slovesa si déti procvi¢i urCovani osoby, ¢isla, Casu, zpiisobu,

rodu, vidu, tfidy a vzoru u zobrazenych sloves.
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1y byl bych uhrabdn — O X

byl bych uhraban

Uréi osobu ve slové byl bych uhrabéan

|fy| bych uhraban -

Uréi osobu

Obrazek 62 - Cestina pro zrakové postizené - Slovesa
- A dalsi.

Vsechny ostatni ukoly pracuji na stejném principu, kdy uzivatel zadava spravné tvary slov,

pismen, atd. podle zadéni.

Braille

Vyborny software, ktery je navrhnut firmou Microsoft za ucelem zopakovat si, naucit
se, ¢i procvicit Braillovo pismo zdbavnym zplisobem. Soucasti jsou riizné kvizy, pomoci
nichz se jednoduchym a zabavnym zplisobem jedinec, ktery se z hlediska svého pocinajiciho
zdravotniho omezeni Braillovo pismo nauci. Na jednotlivé otazky se odpovida spravnym

klepnutim na braillsky fadek. Tento software je mozny zakoupit jak pro pocita¢ (nutnost

opera¢niho syst¢ému Windows 8.1 a nov¢jsi OS), tak pro mobilni telefon.

@ Braille Characters

Obrazek 63 - Braille - znaky Braillova pisma [2]
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© Braille Quiz

Obrazek 64 - Braille — kviz [2]

V tabulce €. 5 jsou uvedeny licence a ceny pro jednotlivé predstavené programy. Jednotlivé
pofizovaci ceny se li§i podle licence, kterou uZivatel potiebuje zakoupit (nakup na ICO
— pro instituce, kdy se program vyuziva pouze na jednom pocitaci; multilicence - nakup
na ICO — pro instituce, kdy se program vyuziva na vice poéita¢ich, &i ndkup pro osobni tiéely

— rodiny, kdy se program vyuziva pouze na jednom pocitaci.).

Nazev Dostupnost Cena licence Vyvojar

Méd’a barvy a tvary Demo 800 —4 990 K¢ Petit

M¢éd’a pocita Demo 950 — 6 990 K¢ Petit

Altikovy tkoly Demo 990 — 4 990 K¢ Petit

Brepta Demo 1250 -7 990 K¢& Petit

Pasivni sledovani Demo 450 -2 990 K¢ Petit

Mentio Nakupovani Demo 2400 — 7200 K¢ Mentio

Potraviny Krabicova 150 K¢ Montanex

Cestina pro zrakové postizené Freeware - Petit
Braille Krabicova 55 Keé Microsoft

Tabulka 5 - Pfehled jednotlivych vyukovych programi
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9.2 Specialni programy pro alternativni ovladani pocitace

Jedna se o programy, které napomahaji naptiklad nevidomym jedincim s ovladdnim

pocitace jinym nez klasickym zptsobem.
JetVoice

Diky tomuto softwaru je po nainstalovani jedinec schopen ovladat pocita¢ pomoci hlasu.
V programu je mozné nahrat si nékolik ptikazi pro ovladani pocitace. Poté staci piikaz
pouze vyslovit a pocitaC dany piikaz provede. Takovym piikazem miize byt napiiklad
stisknuti dané klavesy, kliknuti pravym tlacitkem mysi, spusténi programu, a dalsi).
V programu je mozné nastavit i ptikazy pomoci zvuku (nemusi se tedy jednat pouze
o hlasové¢ piikazy). Je mozné nastavit naptiklad ovladéni tlacitka ,,enter” pomoci tlesknuti,

¢i naptiklad klavesu mezerniku pomoci dupnuti.
MyVoice

Program vyvinuty za ucelem pomoci handicapovanym osobam v oblasti informacnich
a komunikaénich technologii. Diky tomuto programu je mozné ovladat akce, pii nichz
je zanormdlnich okolnosti nutné pouziti kladvesnice ¢i mysSi, pocita¢ a nainstalované
programy v pocitaci hlasovymi povely. Déle je mozné¢ také diktovat po jednotlivych
pismenech ¢i slovech text, ktery se bude pfenaSet do pocitace. Omezeni a nevyhoda
zde spociva v diktovani po slovech, jelikoZ je zde omezeny okruh slov, které vyzaduji
opravdu peclivou vyslovnost. (Slovnik programu MyVoice ma k dispozici
cca 10 000 ceskych slov). Do programu je mozné si také nahrat vlastni fraze, piikazy a slova.
U tohoto programu je nutné zvladat dobrou vyslovnost slov a zaroven sledovat, co se d&je

na obrazovce pocitace.
MyDictate

Vznikl jako nadstavba programu MyVoice, aby zajistil Gplny pfevod hlasu do pocitace.
Jedna se tedy o psani textu pomoci hlasu, bez nutnosti jakéhokoliv pouziti pocitacové
klavesnice. Tento program byl vyvinut primarné kvili handicapovanym osobam, které
nemohou pii jakékoliv praci pouZivat své ruce, ovSem program muze pouzit kazdy.
Je dulezité, aby bylo diktovéni slov provadéno po jednotlivych slovech, mezi nimiz je nutné

udélat kratkou pauzu.
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DwellClick

Ovladani pomoci kurzoru mysi, bez nutnosti klikat na tlacitka mysi. Po aktivaci je nutné
premistit kurzor mysi do poZzadované oblasti a ponechat po pfedem nastavenou dobu kurzor
v klidu. Po této dob& se automaticky kliknuti tladitka aktivuje dle ptfedchozi volby
(klik pravym ¢i levym tlacitkem, dvojklik, funkce kliknout a tdhnout).

Softwarova lupa

Mezi dalsi vhodné pomuicky mizeme zatadit zvétSovaci nastroje (software), které mohou
jedinci s riznymi vadami zraku vyuZivat pii praci s pocitacem. Tyto zvétSovaci nastroje
umoznuji zvétSit plochu na monitoru. Jako ptiklad miizeme uvést aplikaci Lupa, ktera

je uzivatelim nabidnuta piimo v operacnim systému Windows.

— IJI}:I 200 % Zobrazeni v @

Uvod Clanky EOIGTSUCSN Jak tvofit piistupny web  Statni sprava

Pristupnost.cz > O pristupnosti > Zarizeni pro hendikepované uzivatele > ZvétSov
softwarové lupy

ZvétSovaci softwarove lupy

Existuje velké mnoZstvi riznych zrakovych poruch, kieré ve v&13i & mensi mife kompli
vizualni vnimani. MdZe se jednat o krétkozrakost, dalekozrakost, glaukom, kataraktu,
retinopatii &i spousty dalSich. Pro uzivatele s podobnou vadou zraku jsou vhodnou
pomuckou rdzné typy zv&tdovacich nastroji.

Bez ohledu na konkrétni charakter vady zraku se u této skupiny uZivateli daji

wunazaravat inickd rnficahir nrica e intarnatam NEaF nFiuatald vamiFivaii funkai

Obrazek 65 - Softwarova lupa - zvétSeni webové stranky pomoci aplikace

Lupa (Windows)
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V tabulce ¢. 6 jsou uvedeny licence a ceny pro jednotlivé predstavené programy

pro alternativni ovladani pocitace.

Nazev Dostupnost Cena licence
JetVoice Freeware -
MyVoice Krabicova 6 700 K¢

MyDictate Krabicova 9300 K¢
DwellClick Freeware -
Softwarova lupa FreeWare -

Tabulka 6 - Piehled specialnich programt pro alternativni ovladani PC

9.3 Aplikace

Mluvidek

Jedna se o zabavnou aplikaci (hru), kterd je zaméfena na logopedii. Aplikace je vhodna
pro malé déti, ale také pravé pro osoby s handicapem. Diky této aplikaci si déti 1 mladistvi
budou rozvijet slovni zasobu a také budou rozvijet logické mysleni. V demoverzi je bohuzel
obsazena pouze slovni zéasoba zokruhu Zvifatka 1. Dalsi okruhy (balicky slov)
jsou jiz zpoplatnéné, a pro pouzivani je tedy nutné si je dokoupit. Jednd se o tyto balicky

slov: Zvitatka 2, Domov, Casti t&la, Transport, Jidlo, Obleceni, Cisla a Abeceda.

Cela aplikace je rozdélena na 4 oblasti:

- Poslouchej — tato oblast ma za ukol u uzivatelid aplikace rozvijet slovni zasobu
pomoci poslechu.
Piiklad: Po spusténi se ndm zobrazi 3 riizna zvitatka. Ukolem je poslouchat, jaké
zvitatko aplikace fekne, a potom to spravné vyobrazené zvitatko oznacit. Pti hledani
napf. psa se po stisknuti ndpoveédy ozve psi stekot.

- Kde jsou obrazky? — toto cvieni je zaméfeno na procviCovani slovni zéasoby,
motoriky, pozornosti a paméti.
Ptiklad: Po zvoleni oblasti a irovné obtiZnosti jsou na obrazovce zobrazena zvitatka
— ukolem je si zapamatovat potadi, v jakém jsou zvitatka zobrazena. Po nasledném
kliknuti na tlacitko spustit se zobrazi pouze tii prazdna mista (kruhy), do kterych

musime umistit ve spravném potadi dana zvitatka.
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Obrazek 66 - Mluvidek - Kde jsou obrazky?

- Jak to jde dal? — toto cviceni ma za ukol u ditéte procvicit logické uvazovani
a chapani smyslu posloupnosti ptibéhu a ¢innosti.
Priklad: V této uloze je n¢kolik piib&hi. Vyobrazené obrazky musi uzivatel spravné
sefadit tak, aby byla zachovana spravna posloupnost piib&éhu.

X

Obrazek 67 - Mluvidek - Jak to jde dal?

- Pexeso — rozvijeni slovni zasoby, rozpoznavani obrazku a slov za pomoci zvuku

(sluchového vnimani) prostfednictvim jednoduché hry — pexesa.

Abeceda pro déti

Vyuka pismen pomoci jednoduchych a zabavnych her. Aplikace obsahuje mnoho fotografii

a obrazku, za jejichz pomoci se déti sndze nauci abecedu, nauci se nova slova a véci.
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Nastavitelnost obtiznosti je samoziejmosti (nastaveni pismen, které maji byt ve hie

obsazeny, atd.). Demoverze obsahuje pouze pismena A — H.

V aplikaci je mozné si vybrat z 5 moznych cviéenich:

- Pozorovani karti¢ek — K dispozici jsou jednotliva pismenka abecedy, pomoci nichz
se déti seznami s jednotlivymi ndzvy pismen a jejich vzhledem. Po kliknuti
na jednotliva pismena se objevi kartiCka s ptisluSnym obrazkem. Ptiklad: pismeno
A — objevi se obrazek auta.

- Najdi pismenko — Na ploSe je zobrazeno n¢kolik pismen. Aplikace uzivateli sd¢li
nazev pismene, které ma nasledné mezi pismeny spravné nalézt.

- Parovani obrazki a pismen — V tomto tkolu jsou zobrazeny jednotlivé obrazky
a pismena. Mezi pismeny a obrazky je souvislost, kterou musi uzivatel spravné
oznatit. Piiklad: pismeno A — obrazek Akvaria, pismeno C — Cervend barva,

pismeno D — obrazek Dinosaura, pismeno B — obrazek Balonu, atd.

W = 1352 5%

(M) sie st s sesiesiisie (?)(ma)
— oY

Obrazek 68 - Abeceda pro déti - Parovani obrazki a pismen

- Parovani pismen — rozliSeni velkych a malych pismen. Pfiklad: velké pismeno
F — malé pismeno f, Velké pismeno B — malé pismeno b.

- Najdi obrazek — Na obrazovce je zobrazeno jedno dané pismeno a nékolik obrazk.
Ukolem je ozna¢it viechny obrazky, které za¢inaji stejnym pocateénim pismenem,

které je zde zobrazeno. Ptiklad: H — Hrozny, Hruska, Hnizdo, Holi¢
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Vyukové karti¢ky

Aplikace plnd pojml. Vhodné pro rozsifeni slovni zasoby déti, trénovani vyslovnosti
a pozorovani. Demoverze aplikace ma né€kolik sad karticek (Barvy, Divoka zvitata, Hudba
a néstroje, Domaéci zvitata, Ovoce, Lesni zvifata). Plna verze obsahuje navic kartic¢ky - Cisla

0 az 10, Cinnosti, Sport, Skola, Zelenina, Povolani a dalsi.

Po vybéru dané oblasti (karti¢ky) je na vybér ze 4 ukoli:

- Poznej — ze zobrazenych 6 obrazki je za Uikol vybrat prave ten, ktery aplikace fekne.

Priklad: Je zobrazen velbloud, zebra, opice, Zirafa, klokan a tygr — vyber opici.

b opice 4

2

Obrazek 69 - Vyukové karticky — Poznej

- Mluv - V tkolu je zobrazen obrazek. Uzivatel ma za ukol po stisknuti klavesy
mikrofonu zopakovat slovo, které je na obrazku a tim si poslechnout rozdilné
vyslovnosti svého nahraného mluveného slova a mluveného slova v aplikaci.

- ProhliZej — Postupné jsou zobrazovany a komentovany obrazky, které se zobrazuji
na obrazovce. Uzivatel obrazky pomoci Sipek sam meéni. Tato metoda uci déti
pozorovat a zaroven rozSifuje slovni zasobu v dané vybrané sadé¢ vyukovych
karticek.

- Pexeso — klasicka hra pexeso, kdy je ukolem nalézt dva stejné obrazky. Tato hra

povzbuzuje déti k procviceni paméti.

Prvni pomoc

Aplikace Prvni pomoc je vhodna pro kazdého uZivatele. Obsahuje mnoho kapitol (v demo
verzi jsou dostupné pouze 3 kapitoly), diky kterym se uzivatel nauci poskytovat prvni pomoc

osobé¢ v mnoha situacich. Uzivatel se zde pomoci zdbavnych animovanych piibéht
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a mluveného slova nauci resuscitovat, polohovat, fixovat zlomeniny, dozvi se jak postupovat
pii podezieni na infarkt a dal$i. Na aplikaci se podileli i skute¢ni zachranéii a proto vychazi
z praxe a realnych piipadld. Po ukonceni kazdé kapitoly se objevi test, kde je zkoumano,

zda dévali uzivatelé pozor.

V aplikaci je také mozné si na zaklad¢ svych ziskanych poznatkii zahrat komentovanou
animovanou hru. Celkem je k dispozici celkem 13 her (ovSem v demoverzi jsou poskytnuty
uzivatelim pouze 4 hry). Velice zdbavnym zptsobem si tak uzivatelé aplikace mohou ovéfit

své znalosti z prvni pomoci.

- Kam mam zavolat o pomoc? — Na obrazovce se postupné zobrazuji obrazky
riiznych situaci. Ukolem je na vyobrazeném mobilnim telefonu uréit, zda je nutné
v dané situaci zavolat pomoc ¢i nikoliv. Pokud to situace vyzaduje, stiskneme
pfislusné tlacitko a na mobilu uZivatel vyto¢i to Ccislo, které v dané situaci

potfebujeme vytocit (150, 155, 158, 112).

Obrazek 70 - Prvni pomoc - Kam mam zavolat o pomoc?

- Co mam fici zadchranarim? — hra kulicky — Na obrazovce se objevi nejdiive
animovany piibéh. Poté se na tiech riznych kulickach zobrazi informace o tom,
co se stalo. Ukolem je vybrat tu informaci, kterd vystihuje celou situaci, a ktera

by méla byt sdélena po zavolani zachranari.
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(Colmamlricifzachranarumil]

Dédeékovi je
Spatné.

Obrézek 71 - Prvni pomoc - Co mam fici zdchranaiim?

- Jak mohu pomoci? — atleticky ziavod pres prekazky — na svételné tabuli
se zobrazuji najednou dvé€ tvrzeni, tikolem je kliknout na tvrzeni, které je spravné.
Pokud je odpovéd spravna, atlet preskoci prekazku a naopak pokud zvoli uzivatel

tvrzeni Spatné, atlet prekazku nepieskoci a zapocitava se trestny bod.

Obrazek 72 - Prvni pomoc - Jak mohu pomoci?

- Co mohu udélat u dopravni nehody? — pout’ (kolo $tésti) — po roztoceni kola stesti
se nam zobrazi stielnice s otazkou, ktera se tyka dopravni nehody. Na rtizich jsou
zobrazeny odpovédi na tuto otazku. Uzivatel musi sesttelit vSechny spravné

odpoveédi.
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. Pomoc zranénym.

Obrazek 73 - Prvni pomoc - Co mohu udé€lat u dopravni nehody?

Zabavna matematika pro déti
Aplikace je navrzena pouze pro operacni systém iOs.

Cela aplikace je zaloZena na jakémsi piibéhu planety Mathematis, kde Ziji dva druhy bytosti
— Metamat’anci a NumeroZrouti. Matematanci jsou kladnymi postavami této planety, ktefi
umi pocitat a jsou oddani Matematice. Naopak Numerozrouti jsou zli a cht&ji ovladnout
celou planetu, a co hut chtéji dosahnout toho, aby byla matematika zakdzana. Matemat’anci
se tedy rozhodnou opustit planetu Mathematis a leté¢t na Zemi, kde si budou moci

s Matematikou déti hrat. Odlet nebude ale kviili zIym Numetozroutim vibec snadny.

Ukolem uzivatelil této aplikace je pomoci Matemat'ankiim odletét tak, Ze za kazdy spravny
vc€as vypocitany priklad se Matemat'dnek vyhne bombé od Numerozroutt, a tim se postupné

bude ptiblizovat Zemi.

Mathematis je pfesné takova aplikace, kterd ma na déti ohromny uc¢inek uz jen z hlediska
motivace k uceni. Zabavnou formou jakéhosi piibéhu se déti nauci ¢i procvici scitat, odcitat,
nasobit a délit. Se snahou, zdpalem a s cilem pomoci nevinnym bytostem (Matemat'ankim)
pred zlymi NumeroZrouty se déti a¢ 1 nevédomky zlepsi v oblasti matematiky, pfi¢emz

rodice ¢i pedagogové maji v aplikaci ptehled o vysledcich a pokrocich ditéte.

V demoverzi programu je mozné generovani pouze piikladii na od¢itani. Zaklad aplikace

je tedy zaloZzen na generovani piikladii, které musi uZzivatel spravné spocitat. Pokud
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na ptiklad odpovi chybné, je mozné se po celém kole (10 piikladi) k piikladu vratit

a vypocitat jej znovu.

Zbgva Spravné 3patné 21 8 .
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Obrazek 74 - Zabavna matematika pro déti — Od¢itani

Tap-n-See Now

Jedna se o anglickou verzi aplikace, kterd je vytvofena pro déti s poskozenym zrakem.
Po nastaveni barvy a jeji zativosti, zvuku, velikosti a rychlosti pohybu a také druhu obrazku
(zvitata — medvéd, opice, atd.), se dany obrazek za¢ne pohybovat po obrazovce. V nastaveni
1ze také ptrednastavit mnoho dalSich moZnosti pohybu a dotyku, ¢imz bude aplikace vhodna
1 pro uzivatele, ktefi trpi zaroven 1 omezenym pohybem. Diky nastaveni 1ze tedy vyhovét
individudlnim potfebam daného ditéte (uzivatele aplikace). Obrazky, které jsou ru¢né
malované, by méli pozornost déti i s Castecné poskozenym zrakem (ne nevidomé jedince)
pritdhnout. Smyslem je tedy to, aby déti nejen obrazek vidéli, ale snazili se pohybujici
se obrazek prstem zachytit. Po zachyceni obrazku se za¢ne obrazek zvétSovat a ozve se zvuk

tzv. ,,odmény*, coZ je pro dité velice motivujici.

Obrazek 75 - Tap-n-See Now
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Seeing al

Aplikace dostupna jen na opera¢nim systému iOs, a to pouze na mobilnich zatizenich Apple

(iPhone).

Aplikace, ktera vznikla za Gcelem tzv. ,,navigace dne* pro nevidomé osoby, Ci pro osoby
s poruchami zraku. Nutnosti je mit na svém mobilnim telefonu fotoaparat. Zatizeni pak staci
se zapnutym fotoaparatem drzet a poslouchat informace, které se nachazi okolo uzivatele.
Aplikace kuzivateli promlouva, ajakmile se néco objevi pfed kamerou zafizeni,
da to uzivateli ihned veédét. Tato aplikace je schopna také skenovat carové kody s doplnénim
zvukovych pokynt, které slouzi pro identifikaci danych produkti. Aplikace dale muze
pomoci nevidomym ¢i osobam s jinym poskozenim zraku popsat i osoby v okoli, dokonce
1jejich vyraz v obliceji ¢i ptiblizny vek. Pti platbé v hotovosti také aplikace rozliSuje penize
a dale také popisuje obrazky v jinych aplikaci (fotogalerie, mail, a dalsi.)

V tabulce ¢. 7 jsou uvedeny jednotlivé predstavené aplikace, jejich ceny, licence

a také vyvojari téchto aplikaci.

Nazev Dostupnost Cena licence Vyvojar
Mluvidek Demo 99 K¢ Talkiebear s. 1. 0
Abeceda pro déti Demo 60 K¢ PMQ SOFTWARE
Vyukové karticky Demo 99 K¢ PMQ SOFTWARE
Prvni pomoc Demo 79 K¢ Pavel Vitesnik
Zabavna matematika pro déti Demo 25 K¢ —-49 K¢ Jifi Bohm
Tap-n-See Now Demo 79 K¢ —249 K¢ | Little Bear Sees
Seeing al Free - Microsoft

Tabulka 7 - Pfehled jednotlivych aplikaci

9.4 Navrh vyuZiti softwarovych technologii pro ZSS Kromé¥iz

V ramci doporuceni jednotlivé ptredstavenych vyukovych programil a aplikaci je urcité
vhodné doporucit program Mentio nakupovani, ktery nauci déti chapat hodnotu penéz, coz
jim bude jisté pfinosem v béZném Zzivote, jelikoz do kontaktu s penézi se dostdvame témer
kdekoliv kazdy den. Mezi dal§i miizeme zatradit program Brepta, v ramci n¢hoz si déti

budou trénovat své komunikativni dovednosti, coz byva u téchto zakl castym problémem.
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Diky ptedcitani danych ukolli a jednoduchosti ovladani l1ze docilit toho, Ze neni nutna
asistence a zak tento program dokéaze ovladat sam. Diky hravé formé programu mohou byt
po né&jaké dobé zietelné vysledky ve zlepseni komunikativnich schopnosti jednotlivych zaki.
Pasivni sledovani je uréen predevsim pro jedince ZSS Kroméiiz, ktefi trpi tézkou mentalni
retardaci. Pfiblizit je k technologickym prostfedkiim lze alesponi Castecné pravé pomoci
tohoto programu. Hlavnim ukolem je jedince stimulovat, procvicovat jeho reakce a cvicit
fizené stisky kldves pomoci jednoduchych her. Ovladani spociva pouze v jednom kliknuti
na klavesu ¢i externi spinac. DalS§im velice vhodnym programem je Mluvidek, pomoci
n¢hoz mohou déti taktéz procviCovat své komunikativni (logopedické) schopnosti,
rozsifovat slovni zasobu a rozvijet své logické mysleni. Dulezitou aplikaci je také aplikace
Prvni pomoc, pii které se zaci nauci dilezité véci pti zachrané zivota. Formou animovanych

ptibéhi je uceni zékladi prvni pomoci zdbavné a poucné.

Tyto programy by vyuzila vétSina zakt této Skoly, a proto by bylo dobré tyto programy

ve vyuce pouzivat.

Specifickym programem, ktery by v ramci ZS a MS Kroméfiz vyuzival prozatim pouze
jeden zak Skoly je program Braille. Stejné¢ tomu bylo i pfi doporuceni Braillského fadku
v ramci doporuceni vhodnych periferii a jinych zafizeni pro tuto Skolu. Program sice pomize
v soucasné dob¢ jen jednomu Zakovi, ale pifiblizi ho to do svéta technologii, aniz by musel
pouze poslouchat spoluzéaky, kteti vyuzivaji rizné programy na pocitaci. Program sice nabizi
pouze uceni a procviovani Braillova pisma, které Zak nejspiSe jiz umi, ale pravé zapojeni

ho do né&jaké ¢innosti s technologiemi miZe mit blahodarny ucinek i na jeho psychiku.
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10 REALNE VYUZITI DOSTUPNYCH PERIFERII, ZARIZENI
A SOFTWARU V PRAXI

Za velice vyznamné a piinosné je autorkou povazovano moznost zakoupeni hracek, které
mohou byt adaptované na externi spinace. Déti se zdravotnim postizenim si mohou s témito
hrackami nejen hrat, ale pomoci nich se mohou ucit rtizné zvuky, anglické pisnicky, ¢imz
se nauci iprocvi¢i anglicky jazyk. Na internetové strdnce www.petit-os.cz je mozné

si vybrat z nabidky téchto hracek:

e Prase — vydava zvuky (chrochtd, chrape), hybe rypackem a usima.
e Dinosaurus — povida anglické vtipy, vydava zvuk fevu, otvird pusu a hybe hlavou.
e Medvidek s miminkem, ktery vypravi 5 anglickych ukolébavek.

e Chrépajici pejsek — chrape, hybe hlavou a vrti ocaskem.

Mezi hracky také vyrobci zatadili realistické napodobeniny mikrovinné trouby a pracky,
které vydavaji realné zvuky, a pohyby danych elektrospotiebi¢ti. Diky tomu je schopen

jedinec poznat, pochopit a vidét fungovani téchto realnych spotirebici.

e Pracka — pfi stisku externiho spinace se z pracky ozve zvuk napousténi vody, buben
se rozto¢i. Pracka mé oteviraci dvirka. K této hracce je jako dopln€k dodavana
imitace krabice s pracim praskem a také koS na pradlo.

e Mikrovlnna trouba.

Vhodné vyuZit miZe byt také spina¢ Click-on, ktery miZe zcela jisté¢ napomoci pii ovladani
domaécich ptistrojti. Jedna se totiz o pfistroj, kterym je mozné ovladat dva ptipojené pristroje
(na 220V) nezavisle na sob¢. MiiZe se jednat naptiklad o ovladani lampicky, radia, vétraku
a dalSiho. Bez nutnosti chlze pfi potfeb& zapnuti napiiklad radia, si tedy jedinec zcela
samostatné diky pfistroji Click-on dany pfipojeny pfistroj (napf. zminéné radio) muize

zapnout.

Kazda periferie a zafizeni, kterd byla v diplomové praci predstavena lze vyuzit v bézném
zivoté jedince se specifickymi potfebami. Vybér vhodného =zafizeni ovSem zaleZzi
na individuélnich potfebach klienta. Za piiklad mizeme uvést naptiklad braillsky radek,
ktery nemusi byt pomickou nevidomych pouze ve Skole pii vyucCovani, nybrz také
pfi komunikaci s okolnim svétem (psani osobnich e-maili, vyhleddvani zajimavych

informaci na internetu a dalsi), stejnym piikladem jsou pravé individudlné, podle potieb

jedince vybrané specialni klavesnice a mySi. Mezi dal$i mizeme uvést Komunikatory,
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pomoci nichz mize jedinec s narusenou motorikou (nemoznost psani) nahravat napiiklad
svym blizkym vzkazy, a také nesmime zapomenout na Robovéelu, pomoci niz se jedinec
dokaze orientovat v prostoru (kdy se nauc¢i pochopeni prostorové orientace — co je vpravo,
vlevo), ale hlavné mu slouzi ke hrani a zabave¢, piicemz se pravé hravou a zdbavnou formou

dokaze naucit i néco nového.

Co se tyCe predstavenych programu a aplikaci, mohou bvt vyznamné v bézném zivoté

jedincu tyto programy a aplikace:

Program Mentio Nakupovani je velice vhodny program, pfi kterém dokazou uzivatelé
vyuzit nau¢ené poznatky z tohoto programu i ve svém bézném zivoté. Nauci se a pochopi
hodnotu penéz, coz jim bude pfinosem pti moznosti samostatného nakupovani rizného zbozi

a produktu.

Potraviny — diky tomuto vyukovému programu se déti nauci chapat, jak vznikaji potraviny,
které kazdodenné potiebuji a jedi. Diky programu také jedinci mohou pochopit také to, kolik
lidské prace je vynalozeno na to, aby jednotlivé produkty byly vyrobeny. Uzivatel tohoto
programu by mél tedy veédét, jak se jednotlivé produkty vyrabéji, ze jsou k vyrobé produkti
potiebni 1 lidé, a mé¢li by mit zakladni pfehled o dostupnych potravinach. Tato skute¢nost

se témto jedinciim v béZném zivoté rozhodné hodi.

Prvni pomoc — aplikace, kterd je vhodna snad pro vSechny osoby. Ziskané poznatky z této
aplikace mohou pomoci v mnoha ohledech. Nikdy zadny ¢lov€k nemiize v&dét, zda se stane
soucasti néjaké nehody, kde by byla potfebna jeho pomoc (za poskytnuti pomoci se povazuje
1 zavolani zachranafi). Je mozné, ze v mnoha piipadech osoby s jakymkoliv handicapem
nemaji ani ponéti co v této situaci délat, ¢i dokonce v zavaznych ptipadech onemocnéni ani
nevi, Ze se n¢jakd nehoda okolo nich stala. OvSem diky této aplikaci se mnozi jedinci
(ne vSichni) mohou néco dozvédéEt, naucit a je mozné Ze se zachovaji prave tak, aby dokazali

alespon zavolat pomoc zachranait.

Seeing al — nutnosti je zakoupeni mobilniho telefonu Apple, ale pokud jsou rodi¢e schopni
toto pro své dit€ udélat, aby mohlo 1épe fungovat v bézném zivoté, je to urcité dobie. Pomoci
aplikace se mohou osoby s poruchou zraku 1épe orientovat ve svém okoli. Aplikaci vyuziji
v obchodech pii prohliZzeni vyrobkd, u lékare — pfi ¢teni zdravotnich zprav, na prochazce —
pfi setkani se lidmi (identifikace oblicejil, pocitll), a kdekoli jinde v rdmci kazdodenniho

Zivota.
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11 ANALYZA NAVSTEV V ZSS KROMERIZ

Ttidy jsou rozd€leny podle vzdelavacich programii a podle stupné postizeni - lehka mentalni
retardace, stiedné tézkd mentalni retardace a tézkd mentdlni retardace. Rocniky

jsou slouceny, ovsem $kola se snazi rozdélovat déti v ramci prvniho a druhého stupné.

Ve skole jsou dostupné 4 interaktivni tabule, nespocet promitacich platen a dataprojektora.
Skola nedisponuje Zadnou poéita¢ovou mistnosti — oviem v ramci kazdé tfidy je dostupny

vzdy alespon jeden pocitaC. Tabletli ma skola nespocet (jak pro ucitele, tak pro zaky).
iKufr

Pro snadnéj$i nabijeni a moznost rychlého ptesunu tablettl (iPadi) po skole byla pro ucitele,
zaky a studenty navrhnuta tzv. mobilni stanice pro napdjeni a spravu iPadi. Uvniti kufru
je nékolik elektrickych zasuvek, které dokaZou po pfipojeni tableti nabijet vSechny
najednou (napt. 24 piistroji). Kazdy iKufr je z hlediska bezpecnosti mozné zabezpecit

bezpe¢nostnimi zamky. Samoziejmosti je také termostat, ktery chrani zafizeni proti

piehfivani.

Obrazek 76 — iKufr

Dalsim ozvlastnénim je Psychorelaxa¢ni mistnost Snoezelen, kterd byla v rdmci diplomové
préace jiz pfedstavena v kapitole 8. V této mistnosti je taktéZ k dispozici promitaci platno
a dataprojektory. U¢itelé nemusi promitat na platno pouze pomoci pocitace a dataprojektoru,
ale naopak spise ¢im dal vice vyuzivaji promitani pomoci dataprojektoru a tabletu (pomoci

aplikace applet tv).

Vyulovaci pfedmét Informatika v ZSS Kroméfiz probiha jednou tydné u zaki s lehkou

mentalni retardaci a se stifedné tézkou mentalni retardaci.

e Lehkd mentélni retardace — probiha u zakid Sestych, sedmych, osmych a devatych

vvvvv
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na webu (vyhledavani, uklddani obrazku, vyhleddvani informaci), zakladani
e- mailovych adres — pfedstaveni moznosti pii odeslani mailu (pfilohy, bez ptiloh
a dalsi), vyuzivani tableti pfi nataCeni rtiznych videi a pofizovani fotografii.
V 6. tfid¢ v ramci informatiky ucitelé zacCinaji s predstavovanim a vyukou programu
Malovéni (ucast na projektu Zalozky do skol — déti vytvarely knizni zélozky
v programu malovani).

e Stfedné tézkd mentdlni retardace — od 6. tfidy — osvojeni motorickych a jinych

schopnosti pomoci hravé formy.

V rlznych hodindch vyuzivaji vyukové programy, ale hodiny informatiky jsou zamé&fené
spiSe na jiné véci — vytvareni kolazi pomoci aplikace PIC.COLLAGE (zvladnou i déti
se stfedné tézkou mentalni retardaci — s pomoci slovniho vedeni), pfanicek, slovni mraky
pomoci aplikace WORDSALAD (téma zima — déti vymysli na toto téma rtizna slova, ktera
zapiSou, poskladaji, rizné méni barvy slov, pozadi. — ptiloha €. 2). U aktivit je nutnosti
vedeni pedagoga - kliknéte na tuto ikonu, napiSeme si toto slovo — déti vétSinou nedokdzou
pracovat s programem samostatné, néktefi neznaji jesté vSechna pismena — proto pedagog
napomaha se psanim pomoci zrakové opory — piedepsani pismena/slova na tabuli. Diky

vedeni pedagoga jsou déti schopny ovladat tablet svym zplisobem téméf samostatné.

Vytvafeni ,,mapy* pomoci aplikace POPPLET — Na co se té¢§im v roce 2018 — vloZeni

obrazkd, napsani slov, a podobné.

Veskeré kolaZze, mapy, slovni mraky a dalS§i vyrobky si nésledné Zaci spolec¢né

s ucitelem/ucitelkou vytisknou a povési na nésténku ve t¥ide, ¢i ve Skole na chodbach.

Za vhodné odleh¢eni od vyuky lze povaZovat vyuzivani aplikace Kozel Ovozel. Jedna
se o aplikaci, kterd souvisi sjiz zminénym projektem, na kterém se Skola podili,
a to konkrétné s projektem Ovoce a zelenina do Skol. V této aplikaci se déti dozvi mnoho
zajimavosti o ovoci a zelenin€, mohou ji virtualng sazet, hnojit a sklizet. Souc¢asti aplikace
je také tzv. ZebfiCek, kde mezi s sebou mohou Skoly (at’ uz zapojené ¢i nezapojené

do projektu) soutézit.

Vyukové programy jsou motivacné zarazované do vyuky 1 do jednotlivych hodin spise
pomoci tabletli — matematika, cesky jazyk a dal$i. UdrZeni pozornosti téchto Zakl v hodinach
postupné béhem vyucovaci hodiny klesa, pokud pedagog vidi, Ze je pozornost uz miziva

snazi se hodinu ozvlastnit pouzitim tabletd a vyukovych programii (pfiklad: hodina
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matematiky - déti na tabletu opé€t pocitaji, ovS§em zméni ¢innost (tablety) — hodina se stava

atraktivnéjsi pro zaky a pozornost se opét vraci k vyuce).

Lehka mentalni retardace:

Kata (1. tfida) — problém s grafomotorikou, pokud se déje ve vyucovaci hodiné€ poiad néco
opakovang ztraci pozornost, nechce se ji, ovSem jakmile se pusti tablet a zacne se pracovat
pomoci tabletu (svym zplsobem s ni pedagog d€la to samé, ale na tabletu je to pro ni jiné

a né¢im ozvlastnéné) pozornost divky se vraci.

Jakub (3. trida) — chlapec trpi nevidomosti — vyuziti tabletu, ktery je pro nevidomé
prizptisobeny diky aplikaci Voiceover, kterd chlapci pomoci hlasového vystupu popisuje
v podstaté prostfedi, a to co ma délat. U chlapce je téma vyuky pfiblizeno pomoci zvuki
(pedagog pousti riizné zvuky a chlapec se je snazi rozeznat) a také z hlediska paméti
(Ptiklad: na platn€ je pomoci dataprojektoru promitnuta fotka dané¢ho chlapce, ktera byla
pofizena v ramci projektu Hmyzi domecky — chlapec je vyfocen s véelaiskym kloboukem
na hlavé, a pedagog se mu tuto situaci snazi popsat a pripomenout — Vis, co jsi m¢l ten den
na hlavé? Vzpominas si? O ¢em jsme to mluvili?). JelikoZ je chlapec uplné nevidomy, neni

mozné, aby pouzival digitalni lupy, pomoci kterych by si ptibliZil pismo.

Stiedn€ tézka mentalni retardace:

Dominik (9. tFida) — chlapec trpi stfedné¢ téZkou mentélni retardaci, ovSem je velice
ptizptisobivy novym vécem. Po vysvétleni dokdze pracovat samostatné bez nutnosti
asistence. Problém pfichazi, kdyz pedagog fekne vétu: ,,Ted’ mi své vytvory odeslete, a kdo
to neudéld, tak Vase prace nevytisknu a nebude mit praci na nasténce*. — Dominik za¢ne byt

nervozni, zatajovat dech, dé€la zbyte¢né chyby.

Jakub (8. trida) — Velice snazivy chlapec, ktery je zdarnou ukazkou toho, ze 1 s t€zkou
nemoci se lze ucit novym vécem. Kvili mozkové obrn¢ je chlapec trvale upoutidn
na invalidni vozik a potfebuje neustalou asistenci. Pfi vyuce je klidny a snazi se vnimat
pedagoga a délat veSkeré Cinnosti co ostatni Zzaci. Pfi vyuce, vytvaieni riznych vytvora
(napf. na tabletu) pottebuje asistenta, ale je velice bystry a dokonce je ¢asto pii pracii o krok
napied neZ ostatni Zaci.

Verca M. a Verc¢a F. (7. tfida) — Ob¢ dvé Veroniky trpi stfedné t€Zkou mentalni retardaci
a vadou fteci. Pfi plnéni zadanych kol potiebuji obé mensi pomoc, trva jim delsi dobu,

nez se zorientuji v tom, co a jak maji d¢lat.
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Bar¢a (6. trida) — Barbora taktéz trpi stiedn¢ tézkou mentalni retardaci a navic poruchou
pozornosti. Ukoly plni s vétsi pomoci pedagoga. Casto tedy nastane situace, kdy prestane
ucitele pozorovat, poslouchat a proto nevi co ma v dané situaci délat, na co ma kliknout
(tablet, pocitac). Jakmile pedagog divku navede a Caste¢né ji pomtize s ukolem je schopna

préci vykonat.
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ZAVER
Ve svété informacnich a komunikacnich technologii existuje fada specidlnich pomicek,
zafizeni a softwaru. Mezi timto mnoZzstvim je velice t€Zké vybrat tu spravnou pomicku

a program, ktery by vyhovoval kazdému jedinci, jelikoz to vzhledem k individualnim

pottebam kazdého jedince ani nelze.

Cilem prace bylo analyzovat dostupné informacni a komunika¢ni technologie pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které jsou témto détem napomocny pii vyuce a jsou
pfinosné i pro jejich bézny zivot, s ndslednym navrhem vyuziti vybranych vhodnych

technologii pro ZSS Kromé&iiz.

V teoretické ¢asti byly sepsany nazory a popis informacnich a komunikaénich technologii
jednotlivych autori formou literdrni reSerSe, popsany jednotlivé druhy zdravotniho
postizeni, predev§im mentalni postizeni, ale také postizeni télesné, zrakové sluchové, vady
feci a dalsi. Nedilnou soucasti teoretické casti diplomové prace byl také popis souvisejici
legislativy v ramci tohoto tématu a vymezeni souvisejicich pojmi — vyuka, individudlni

vzdélavaci plan, asistent pedagoga, a dalsi dillezité pojmy.

V praktické casti byla pfedstavena Zakladni Skola a Matefskd Skola Kroméfiz, ktera
napomahala autorce diplomové prace prostfednictvim konzultaci a moZnosti nahlédnout
do nékterych z vyuk s redlnym pohledem na danou situaci okolo této problematiky. Dale
byly popséany jednotliva dostupné zatizeni a periferie, které z velké ¢asti dokdzou v ramci
informacnich a komunikac¢nich technologii zaktim se specifickymi vzdélavacimi potfebami
v mnoha oblastech pomoci. Stejné tak byly pfedstaveny 1 nckteré z mnoha dostupnych
softwarl na trhu, jak pro pocitac, tak pro tablety. Z predstavenych zafizeni, periferii
programii a aplikaci byly doporu¢eny ZSS Kromé&#iz ty, které by mohly v ramci své $koly
vyuzivat. Dale bylo také popsano, jak by mohlo byt téchto pomicek a softwaru realné
vyuzivano v bézném Zzivoté. Posledni kapitolou diplomové prace je kapitola, kterd nese
nazev Analyza navitév v ZSS Kroméiiz. V ramci této kapitoly jsou popsany poznatky
z Ucasti na konzultacich a nasleSich v jednotlivych hodindch u zakt s lehkou mentalni
retardaci a u zakd se stfedné t€zkou mentalni retardaci. Jsou zde strué¢né predstaveni

ro~vr

jednotlivi zaci véetné€ jimi pouzivanych edukacné kompenzacnich softwart.
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ADHD
dB

EU
ICT

ICO

LMR
oS
PAS
PPP
RVP
SMR
SPC

SPCH

Porucha pozornosti s hyperaktivitou

Decibel — jednotka pro méfeni hladiny intenzity zvuku
Evropska Unie

Informacni a komunikaéni technologie

Identifikacni ¢islo osoby (organizace)

Inteligenéni kvocient - vystup k vy¢isleni inteligence ¢lovéka
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy

Lehka mozkova dysfunkce

Lehka mentalni retardace

Operacni systém

Poruchy autistického spektra
Pedagogicko-psychologicka poradna

Rémcovy vzdélavaci program

Stiedné tézka mentalni retardace

Specialni pedagogické centrum

Specifické poruchy chovéni

Stiediska vychovné péce

Skolni vzd&lavaci plan

Zakladni skola specidlni
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PRILOHA PI: VZOR INDIVIDUALNIHO VZDELAVACIHO PLANU

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni Zaka

Jméno a ptijmeni - v predSkolnim vzdélavani se ,,zakem*

rozumi ,,dité*.

Datum narozeni

Datum narozeni

Bydlisté Adresa bydlisté

Skola Skola, mésto, ulice

Roénik Roénik Skolni rok Skolni rok

SPZ, které vydalo Zde dopliite nazev zarizeni (pripadné adresu), tdaje jsou
doporuceni pro IVP obsazeny v Doporuceni (obdrzi ho Skola od skolského

poradenského zatizeni (SPZ), tedy pedagogicko —
psychologické poradny nebo specialné pedagogického

centra).

Kontaktni pracovnik

SPZ

Zde dopliite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je
zaznamenano v Doporuceni jako osoba, ktera Doporuceni

zpracovala).

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zarizeni, ktera se

podileji na péci o zaka

Zde doplite Skolskd poradenska zatizeni, napt. PPP, SPC,
zdravotnickd zafizeni, napf. logopedicka ambulance,

psychiatrickd ambulance, rehabilitace.

r v r

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zika podle IVP ze dne: Datum  rozhodnuti

feditele/ky Skoly.

Zduvodnéni:




Zde dopliite popis vzdelavacich potteb ditéte, které vychazi z Doporuceni - z bodu L.
Zavery vySetreni ditete, které jsou podstatné pro rozvoj a vzdélavani a zbodu II.
Vyhodnoceni Pldnu pedagogické podpory (PLPP), napf. individualni pracovni tempo,

potize s dodrZzovanim pravidel.

Priority vzdélavani Zde dopliite priority vzdélavani a dalSiho rozvoje ditéte,
a dalSiho rozvoje zaka | kterc¢ najdete vyse v kolonce zdivodnéni, napf. rozvoj
(cile IVP): komunikac¢nich dovednosti, rozvoj grafomotorickych

dovednosti.

Piedméty, jejichz
vyuka je realizovana Zde uved'te nazev vzdelavacich oblasti, ve kterych bude

podle IVP: upraven vzdélavaci obsah.

Podpirna opati‘eni (specifikace stupiii podpiirnych opatieni)

Metody vyuky Zde uved’te konkrétni pedagogické metody, které pouzijete
(pedagogické postupy) | pro naplnéni cilt [VP, napt. kooperativni ucent hrou,

prozitkové uceni.




Upravy obsahu

vzdélavani

Zde uvedte, jak bude upravena vzd¢lavaci nabidka v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zavislosti na bodu III.

Doporuceni.

Uprava ocekavanych

vystupt vzdélavani

Zde popiste, jak budou upraveny ocekavané vystupy v

zéavislosti na bodu I1I. Doporuceni.

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu III. Doporuceni Organizace
vyuky, Upravy v organizaci vzdélavani ve Skolni tfidé
pfipadn€¢ i mimo ni, napi. zafazeni ditéte do jiné skupiny,
zafazeni predméti specialné pedagogické péce, zatrazeni

vyuky ¢eského jazyka jako jazyka ciziho.

Zpisob zadavani

a plnéni ukola

Zde popiste zplisob zadavani tkoll tak, aby odpovidalo
moznostem a schopnostem ditéte, napf. srozumitelné, strucné
a adekvatni jeho schopnostem, poskytnuti del§iho ¢asového

useku pro vypracovani ukolu.

Zpusob ovérovani

védomosti a dovednosti

Zde uvedte, zplUsoby ovéfovani védomosti a dovednosti,

prizpisobené konkrétnim dovednostem a schopnostem ditéte.

r v

Hodnoceni zaka

Zde uved’te, v zavislosti na bodu III. Doporuceni Hodnoceni
Zaka, zpisob hodnoceni ditéte, napt. hodnoceni za pfitomnosti
ditéte, pouzivani terminologie hodnoceni tak, aby mu dité

rozumeélo.

Pomiicky a ucebni

materialy

Zde uvedte ptehled potiebnych kompenzacnich pomiicek,
pomtcek, softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno
v bod¢ III. Doporuceni Pomiicky (zde je popséna i forma
pofizeni pomiicek). Seznam je vhodné doplnit o ucebni
pomucky a pomicky, kterymi Skola disponuje, napft.

obrazkové encyklopedie, vyukové programy, deskové hry.




Podpirna opati‘eni Zde uvedte, v zavislosti na bodu IV. Doporuceni Podpiirna
jiného druhu opatient jiného druhu, napt. respektovani zdravotniho stavu,

postaveni ve tfid€, zohlednéni vztahovych problémii.

Personalni zajiSténi Zde uved'te spoluprédci, naptf. se Skolnim psychologem,
uprav prubéhu specialnim pedagogem, osobnim asistentem, zdravotnickym
vzdélavani (asistent pracovnikem, tlumo¢nikem ¢eského znakového jazyka.
pedagoga, dalsi

pedagogicky pracovnik)

DalSi subjekty, které se | Zde uvedte seznam dalsich subjektt, které se podileji na

podileji na vzdélavani vzdélavani ditéte a se kterymi Skola spolupracuje, napf.

Zaka stiedisko volného Casu, zakladni umélecka Skola, sportovni
krouzek.

Spoluprace se Zde popiste zpiisob spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte,

zakonnymi zastupci ptedevs§im zplisob komunikace, jeji ¢etnost a pozadavky na

zaka domaci pripravu.

Dohoda mezi Zikem Dohodu uzavira zakonny zastupce.

a vyucujicim

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana
podpiirna opatreni

(Je-l1 potieba specifikovat)

Nazev predmétu

Nazev predmétu

Nazev predmétu

Nazev predmétu




Osoby zodpovédné
za vzdélavani

a odbornou péci

Jméno a prijmeni

Podpis

o Zaka
Reditelka §koly
Tridni ucitel Jméno a pfijmeni
ucitele/ucitelky
(ucitelu/ucitelek)
Vyucovaci
predmét
Vyucujici
Skolni poradensky Jméno a piijmeni SPP
pracovnik

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni

Zaka zakonného zastupce
ditéte
Zak Jméno a piijmeni ditéte

Datum
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