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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva sexualitou a sexudlnim zivotem osob s postizenim a s touto
problematikou spojenou sexualni asistenci. Cilem této prace je analyzovat, v Ceské
republice, stale nedostatecné probadanou oblast sexualni asistence. V teoretické ¢asti jsou
vymezena teoreticka vychodiska z oblasti sexuality, zdravotniho postizeni, sexuality osob
s postizenim a sexudlni asistence. Prakticka Cast pak obsahuje vyzkum zameéieny na
vnimani problematiky sexudlni asistence z pohledu sociadlnich pracovnikli, pracovnikl
v socidlnich sluzbach a zdravotné-socidlnich pracovnikii, ktefi se zaméfuji na praci

s cilovou skupinou, které je sluzba uréena.

Vyzkumny soubor a zpisob sbéru dat: Z registru poskytovatelli socialnich sluzeb bylo
zamérné vybrano sto Sestndct organizaci, které¢ pracuji s cilovou skupinou, pro kterou je
sexualni asistence urcena. Dale byly do vyzkumného souboru zatazeny ¢tyfi psychiatrické
nemocnice. Témto organizacim byly rozeslany e-maily obsahujici dotaznik a bylo

vyplnéno sto tficet devét dotazniki, z toho Etyfi zapo€itany jako neplatné.

Vysledky: Nazory respondentli na problematiku sexualni asistence byly ptevazné kladné.
Vétsina respondentii souhlasi se zavedeni sexualni asistence v Ceské republice. Vétsina
respondenttl je také toho nazoru, ze je sexudlni asistence potiebnou sluzbou. Dale vétSina
respondentll zastava nazor, ze je duleZité, aby byla skupina sexudlnich asistentli tvofena
profesiondly a také, Ze sexudlni asistence neni totoZnéd s prostituci. Za nejvétsi piinos
sexualni asistence povazuji respondenti zkvalitnéni sexualniho Zivota osob s postizenim.
Naopak diivodem, pro¢ by sexualni asistence zavedena byt neméla, se nejCasteji objevuje

nazor, ze 1 osoby s postizenim si mohou platit sexuélni sluzby.

Klicova slova: sexualita, zdravotni postiZeni, sex, sexudlni asistence, prostituce, sexualni

prava.



ABSTRACT

This bachelor these deal with sexuality, sexual life of people with disabilities and sexual
assistance. The goal of this work is analyze, in Czech Republic insufficiently explored
theme of sexual assistance. Theoretical part qualifies theory about sexuality, disability,
sexuality of people with disabilities and sexual assistance. Practical part involves research
which is focused on opinions of social workers, which works with people with disabilities,

about sexual assistance.

Materials and Methods: From Register of Social Services Providers has been purposely
chosen 116 organisations, which works with goal group of sexual assistance. And four
psychiatric hospitals. To these organisations were sent e-mails including questionnaire. We

received 139 questionnaires, four of them were invalid.

Results: Respondent’s opinions of sexual assistance were mainly positive. The most of
respondents agree with sexual assistance in Czech Republic. The most of them also think
that sexual assistance is needed. The most of respondents also say that group of sexual
assistants should be composed of professionals, and sexual assistance is not identical with
prostitution. The biggest positives were sighted in better quality of sexual life for persons
with disabilities. On the other hand the reasons, why sexual assistance shouldn’t be

institute in Czech Republic, were that people with disabilities may pay sexual services.

Keywords: sexuality, disability, sex, sexual assistance, prostitution, sexual rights.
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UvVOD

Sexualita je pfirozenou soucasti zivota kazdého z nas. VétSina lidi povazuje sexualitu za
neodd¢litelnou soucast lidského zivota a zivot bez ni si nedokaze piedstavit. I presto, ze
soudoba spolecnost z vétsi ¢asti upustila od myslenky, ze sex je pouze pro mladé a krasné
a nejste-li idolem, nikdo Vés nebude chtit, zistavaji v tématu sexuality nezodpovézené
otazky a velka tabu. Jednim z nich je prave sexualita osob se zdravotnim postizenim. I pies
snahu spolecnosti o co nejvyssi miru integrace zdravotné postizenych osob zlstava otdzka
jejich sexuality opomijena. V mnoha piipadech je vnimana jako néco neslusného, Spatného
az zakazaného. Osoby se zdravotnim postizenim jsou vSak také sexudlni a maji na
sexualitu stejné pravo jako zdravi jedinci. Ustoupila-li spole¢nost od myslenky, Ze sex je
uréen mladym a krasnym jedinctim, je tieba posunout myslenu déale — tedy k tomu, Ze sex

neni urcen pouze zdravym. Z tohoto diivodu byla vytvofena tako prace, kterda ma snahu

priblizit ¢tenafi problematiku sexualniho Zivota osob s postizenim.

Tato bakalatska prace se sklada ze dvou casti. Teoreticka Cast se zabyva tématy lidské
sexuality, zdravotniho postiZeni, sexuality osob s postiZenim a sexudlni asistenci. Obsahem
praktické casti je vyzkum zaméfeny na ndzor socialnich pracovnikidl, pracovnikil
v socidlnich sluzbach a zdravotné-socidlnich pracovniki na problematiku sexudlni

asistence v Ceské republice.

Prvni kapitola teoretické Casti se zabyva lidskou sexualitou. Tim, co vlastné je lidska
sexualita, jejimi aspekty, sexualitou z pohledu vybranych naboZenstvi a také sexualitou

v socialnim kontextu a také sexem samotnym.

Druha kapitola prace si klade za cil ve stru¢nosti a jednoduchosti vysvétlit, co se rozumi
pod pojmy zdravotni postizeni, télesné postizenim, mentdlni postizeni a duSevni

onemocnéni.

Tieti Cast této prace se zabyva sexualitou osob s postizenim. Uvadi nékterd specifika
sexuality osob s postizenim. Zabyva se také praci se sexualitou v rdmci organizaci a uvadi

nékteré myty, které se sexuality a postiZeni tykaji.

Ctvrta Cast prace je zaméfena na problematiku sexudlni asistence. Vysvétluje, co se rozumi
sexualni asistenci, jaké jsou jeji formy. Kapitola také uvadi, jak funguje sexudlni asistence

v Ceské republice.
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Praktickd Cast obsahuje vyzkum, ktery je zaméfeny na nazory osob, které pracuji
s osobami s postizenim. Pro vyzkum bylo vybrano sto Sestnict organizaci, které pracuji

s cilovou skupinou sexudlni asistence, a Ctyfi psychiatrické nemocnice.

Ze sto triceti deviti obdrZzenych dotaznikii bylo sto tficet pét validnich, a tedy pouzito pro
vyzkumné Setfeni. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak pracovnici reaguji na sluzby sexudlni
asistence, tedy jaky je jejich ndzor na problematiku. Déle si prace klade za cil urcit
odli$nosti v ndzorech respondentli podle kritérii pohlavi, véku, profese, délky praxe nebo

ziizovatele organizace.

Vysledky realizovaného vyzkumného Setieni jsou doplnény o doporuceni pro praxi. Prace
se snazi prispét klepSimu povédomi o potiebnosti sexualnich sluzeb pro osoby
s postizenim, aby mohlo dojit k naplnéni jejich pfirozenych potfeb a nedochazelo tak

k patologizaci chovani téchto osob, jejich frustraci ¢i deprivaci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SEXUALITA

Pro zacatek je dulezité vymezeni toho, co je vlastné sexualita. Jednu ze starSich definic
uvadi Schmidbauer (1994, s.141), ktery sexualitu definuje jako celek prozitkii, zpiisobii
chovani a jejich télesnych zakladii, spojenych s pohlavnimi organy. Sexualni proZitky
pritom daleko presahuji biologicky ukol roznozovani; sexudlni parova vazba je duleZitym a
prirozené danym predpokladem lidské kultury. Jednu znovéjSich definic poskytuje
naptiklad World Association for Sexual Health (© 2007) sexualita je centralnim aspektem
celého lidského Zivota a zahrnuje sex, pohlavni identitu a role, sexudlni orientaci,
eroticismus, rozkos, intimitu a reprodukci a je vyjadrovana v myslenkadch, fantaziich,

tuzbdch, presvédcenich, postojich, hodnotach, chovani, ¢innostech, rolich a vtazich.

Jak vyplyva z definice WAS (© 2007) soucasti sexuality je také sexudlni orientace. Ta
muze byt heterosexualni, homosexualni, bisexualni nebo asexualni. Zvéfina (2003, s. 49)
uvadi, ze pro normalni sexualni orientaci plati, ze je vztazena k pohlavné zraléemu jedinci
opacného pohlavi. Toto vymezeni se tedy pouziva pro orientaci heterosexudlni.
Homosexudly pak oznacuje jako jednice, ktefi jsou eroticky pfitahovani osobami stejné¢ho
pohlavi. Bisexualitou je podle stejného autora stav, kdy jedinec nedovede presné fici, které
z pohlavi eroticky preferuje. (Zvéfina 2003, s. 120-121) Posledni sexuélni orientaci je
asexualita, kdy podle AVEN (© 2018) je asexudlni osoba, ktera neciti a neproziva sexualni
pfitazlivost.

Sexualita, stejné¢ jako vétSina lidskych jednéni, méa také své charakteristiky, Uzel a

Mitlohner (2007, s. 9) uvadi, ze lidské sexualita je charakteristickd témito znaky:

e Pevna sexualni identifikace,

e eroticka preference objektu opacného pohlavi (s n€kolikaprocentni vyjimkou),
e sexudlni zralost touZebného objektu,

e spoluprace a souhlas partnera, tedy vylouceni agrese a

e vytvofeni paru, spoluprace a vzajemnost.

Lidska sexualita nekon¢i u pouhé definice a rozhodné¢ nemusi mit na ¢loveka vzdy
pozitivni dopad, jak uvadi Weiss a Zvé&fina (2001, s. 9) sexualita je zdrojem silnych
citovych hnuti. Prinasi tak lidem rozkos, radost a potéseni na strané jedné, a uzkosti,

deprese a sexualné prenosné nemoci na strané druhé.
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Vétsina lidi povazuje sexualitu za néco samoziejmého, je tak vSudyptitomnd, ze si nékdo

sotva dokaze a mlize predstavit Zivot bez sexuality. (Uzel 2012, s. 13)

Sexualita, respektive genetickd informace, pfedavana pomoci sexualniho styku, je podle
Uzla (2012, s. 9) tim, co zajistuje ¢lovéku nesmrtelnost. Timto se dostavame k funkcim
sexuality, kdy jedna znich je pravé zminované predavani genetické informace, tedy
rozmnozovaci funkce a druhou je pak vyuzivani sexudlniho styku pro potéSeni, tedy

rekreacni funkce. (Uzel 2012, s. 125)

Sexualita je podminéna nejen biologicky, ale také kulturn€, politicky ¢i ndbozensky. Pravé
naboZenstvi miiZze mit na sexualitu lidi velky vliv. Stovky dnes existujicich ndboZenskych
vyznani maji k partnerstvi a realizaci sexudlnich aktivit rozdilny pfistup. (Uzel 2012, s.

144)

Nejen Uzel, ale také Weiss a Zvétina (2001, s. 13) uvadgji, Ze jednim ze zpusobi

regulovani sexuality ¢i pudovosti, je praveé ndbozenstvi.

K bliz§imu popisu toho, jak odlisné muze byt sexualita z pohledu rtiznych nabozenstvi
vnimana, byla vybrana dvé svétova monoteisticka nabozenstvi, a to katolicka cirkev a
islam.

Rimskokatolickd cirkev, kterd je v Ceské republice nejrozsifenéj$i cirkvi zaujima

b 113

k sexualité® velmi negativni postoj. Sesté piikdzani ‘‘nesesmilnis“ zahrnuje zakazy
v takovém mnozstvi, ze snad neexistuje Cloveék, ktery by tato omezeni celoZivotné
dodrzoval. Mezi poruSeni tohoto piikazani patii napiiklad nepocestné myslenky, Zadosti,
pocity, nemravné pohlizeni, mluveni ¢teni nebo naslouchani nestoudnym a dvojsmyslnym
vécem, délani nemravnych véci sdm nebo s druhym, neslusny tanec, predstaveni, hra, Zerty

¢1 pisné. Hfichem je také homosexualita, antikoncepce ¢i souloz, kterd nevede

k otéhotnéni. (Uzel 2012, s. 144-146)

Prakticky opaény pfistup k sexualité¢ pak zastdvéd islamské nabozenstvi. Islam umoziiuje
moznost doCasného manzelstvi a 1 v posmrtném raji bude muz prozivat smyslné prozitky.
Pravo Saria uréuje musliméim sice povinnost zfeknout se pohlavniho styku o postnim
Ramadanu, avsak pouze v dobé od vychodu slunce do jeho zépadu, a také pii menstruaci.
Pravo Saria také uvadi, co se rozumi cudnosti, tou je udrzovani pohlavniho styku jen
s manzelkami a vlastnimi konkubinami. Pro manzelsky svazek jsou muzi povoleny ctyti

manzelky a zaroven miize mit libovolny pocet otrokyn.
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I ptes nekteré zdkazy, je tedy patrné, ze islamské nabozenstvi je k sexualit¢ v porovnani
s katolickou cirkvi shovivavéjsi a pratelstéjsi, a to i pies to, ze vétSina vyrokd se tyka

predevsim muzi, nikoli zen. (Uzel 2012, s. 147-149)

I presto, ze vétSina ndbozenstvi vnima sexualitu odlisné, je ve vétSin€é z nich pouzivana

jako nastroj k ovladani ¢lovéka. (Uzel 2000, s. 199)

Se sexualitou také uzce souvisi laska. Co to ale laska je? Uzel (2000, s. 137) uvadi, ze
chemie lasky byva vysvétlovana jako ucelovd biologicka reakce kzachovani lidského

druhu. A také uvadi, ze v tomto vysvétleni chybi definice pro homosexualni lasku.

Obecné je laska pojimana jako jev stojici na zakladech, které tvoii evoluce, biologie a
biochemie. Zamilovany jedinec proziva pocit padu, ztraty pevné pudy pod nohama, citi se
byt bezmocné¢ unasen nékam do neznama. Ve vSech téchto pocitech tkvi prave

biochemicka podstata lasky. (Uzel 2000, s. 13)

1.1 Sex

Slovo sex pochézi jiz od starych Rimant, v latiné se jedna o slovo sexus, které poprvé
pouzil Cicero v pojednani o tom, ze podle sexu se rozdéluji muzské ¢i Zenské pokoleni. I
z tohoto divodu se dodnes v mnoha jazycich oznacuje pohlavi slovem sex, zatimco

v jazyce ¢eském se vyznam slova presunul do oblasti pohlavni aktivity. (Uzel 2000, s. 7)

Problematika sexu, i celé sexuality, je velmi obSirna a ve vétSiné piipadl zaleZ na vnimani
aktéra samotného. Fafejta (2016, s. 32) uvadi, Ze pojem sex s sebou nese spousty
problémi. Prvni z nich vznika pfi spojeni prvni sex. Malinda (in Fafejta 2016, s. 32) uvadi:
S terminem prvni sex se spojuje, a to zcela nesmysiné, prvni souloz, ¢imz se ji dodava na

vyznamu. Fafejta pak dale poklada otazky, které se s problematikou prvniho sexu poji:

e Proc se za prvni sex nepovazuje autosexualita nebo vzdjemné mazleni a hlazeni
intimnich mist?

e Do jaké miry jsou petting a necking formou sexu? Jde o formu sexu i u sexualné
zkusenych lidi?

o Je drazdeni nereprodukcnich oblasti téla sexem, pokud prindsi télesnou rozkos a
vzruSeni?

o Kde viastné lezi hranice mezi nesexudlni a sexudlni formou intimity?
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Na posledni nabizenou otazku predklada autor také odpoved, a to, ze mezi témito formami
je Siroka a pohybliva hranice a pevna kritéria toho, co je a neni sexualni nelze najit.

(Fafejta 2016, s. 32-33)

Dalsi souvisejici problematikou je partnerskd nevéra. Gaven, McPhipips a Braun (in
Fafejta 2016, s. 33-34) uvadéji, Zze nekteti 1idé se nepovazuji za nevérné, pokud s osobou,
kterd neni jejich stalym partnerem, nedosahnou vyvrcholenim nebo ho dosédhnou jinou
cestou nez kojtem. Pro jiné je pak nevérou i obéd s byvalym partnerem. Néktefi jedinci pak
zastavaji také néazor, ze nejsou partnerovi nevérni v piipadé, Ze za sex plati nebo si za n¢j

nechdvaji platit.

1.2 Sexualita v socialnim kontextu

Fafejta (2016, s. 15) ve své knize uvadi, ze jiz v roce 1966 Berger a Luckmann pisi o tom,
ze je ¢lovek sice hndn svou biologickou konstituci, aby hledal sexualni vybiti, ale zaroven
je sexualita svym zplisobem usmériiovana spise spolecensky nez biologicky. A také to, ze
neexistuje spolec¢nost, v niz neni sexualita pod spolecenskym dohledem, a kde by se
sexualni pud nemusel podfizovat socidlnimu ocekavani. Timto chovanim pak nedava

spolecnost jedinci témet zadny prostor pro piimé pudové vyjadieni sexuality.

Déle uvadi, ze s podobnym tvrzenim je moZné se o néco pozdéji setkat u Gagona a Simona
(in Fafejta 2016, s. 15 — 17), ktefi zastavaji ndzor, ze sexualita je biologicka, ale neni
biologicky fixovana, Ze sexualita vychazi z biologie, ale je patrné tou sférou, kde je
nadrazend pozice sociokluturniho nad biologickym nejkompletnéjsi. Jedinec tedy muze
sexualné fungovat pouze s objekty, se kterymi to kulturni normy nezakazuji a pouze za

situaci a v prostorach, které nejsou povazovany za nevhodné.

Dulezité je vSak brat ohled na to, Ze kazda kultura ma jiné normy toho, co je spradvnym
sexudlnim chovanim a také toho, jaké chovani je vibec za sexudlni povazovano. Coz
dokazuje napftiklad to, Ze je snad ve vSech kulturach stanoveno, do jakého véku je tieba
jedince pted sexualitou chrénit, ale tento vék mlze byt v kazdé kultute jiny. (Fafejta 2016,

s. 19)
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2  ZDRAVOTNI POSTIZENI

Pro zacatek je dilezité vymezit si problematiku zdravotniho postizeni. Vagnerova (2014, s.
155) definuje zdravotni postizeni jako ztratu nebo poskozeni organového systému. Priiny
vzniku zdravotniho postizeni mohou byt rtizné. Pfi¢inou mohou byt naptiklad poruchy
genetickych dispozic, vlivy vnéjsiho prostiedi ¢i nésledek trazu nebo onemocnéni.

Z hlediska dusledkt pro dalsi zivot jedince se rozliSuje postizeni vrozené a pozd¢ji ziskané.

Vrozené postizeni narusuje vyvoj od pocatku zivota ¢lovéka, ¢imz neni tak traumatizujici,
protoze je jedinec na své postizeni adaptovan.
Pozdé¢ji ziskané postizeni je pro jedince vétsi trauma, tento ¢lovék ma s ¢im srovnavat a

zkuSenosti vyhodou, jedinec jimi ziskal rizné kompetence, které osoba s vrozenym

postizenim nema. (Vagnerova 2014, s. 156)

Vztah spole¢nosti k jedinciim se zdravotnim postizenim se podle teorie spole¢enskych véd
vyvijel v téchto fazich: represivni, zotrocovaci, charitativni a socializa¢ni. Tento vyvoj
vede jedince k nazoru, ze vyvoj spolecnosti znamenal také zlepSeni podminek zivota
jedinct s postizenim, proto je dulezité zminit, ze tento vyvoj je pouze orientacni a vztah
vétsSiny k mensin€ musi byt posuzovan vzdy dasledné horizontalné. (Michalik 2011, s. 43-

44)

2.1 Télesné postiZeni

Novosad (2011, s. 85) uvadi, ze télesné postizeni je dlouhodoby nebo trvaly stav, jenz je
charakteristicky anatomickou, organovou nebo funkcni poruchou, kterou jiz nelze veskerou

lécebnou péci zcela odstranit nebo alespon vyznamné zmirnit.

T¢lesné postizeni se ve spolecnosti objevuje od nepaméti, ne v kazdé dobé k nému vSak
bylo pfistupovano stejné. Ve starovéku byly postoje k lidem s postizenim odvrhujici,
likvidaéni démonizujici a segregani. DneSni spole¢nost se ve vztahu k osobam
s postizenim vyznacuje jakousi ambivalenci. Na jednu stranu si je spole¢nost védoma, ze
postizeni ¢lovéku neubira na jeho hodnoté a dastojnosti. Na stranu druhou se ale vyznacuje
obavami, a hlavné predsudky, které ovliviiuji vzdjemnou koexistenci. Mezi nejcastéjsi
predsudky, které si o lidech s postizenim spolecnost vytvari, patii paternalistické a

podceniyjici, odmitavé a degradujici, protektivné-pausalni, idealizujici, ptredsudky o
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rodicovskych schopnostech osob s télesnym postizenim a také medialni obraz. (Novosad

2011, s. 67 — 82)

Paternalistické a podcenujici predsudky jsou dle Novosada (2011, s. 79) zalozeny na tom,
ze pomahajici ¢i pecujici osoby posuzuji vili, moznosti, piani 1 relevanci citl osob
s télesnym postizenim a na zakladné toho urcuji, co mohou a dokazi, a to bez ohledu na

jejich skutecny potencial.

V ramci odmitavych s degradujicich ptfedsudkd, jak uvadi Novosad (2011, s. 79), jsou
osoby s postizenim povazovany za neuzitetné a neproduktivni, pro spolecnost jsou tedy
zatézujici a parazitujici.

Idealizujici pfedsudky vnimaji zivot s postizenim jako hrdinstvi ¢i obdivuhodnost, coz

vede k tomu, Ze citovost prevlada nad fakty. (Novosad 2011, s. 79)

Jedinci s protektivné-pausalnimi piedsudky podle Novosada (2011, s. 80) vnimaji, ze
osoby s télesnym postizenim maji spousty neopravnénych vyhod. Nevnimaji vSak uz to, ze

vétSina téchto vyhod je dil¢i kompenzaci postizeni a snizenych moznosti ¢innosti.

Predsudky o rodi¢ovskych schopnostech predpokladaji dle Novosada (2011, s. 80 — 81), ze
déti postizenych jsou ‘‘chudéci® nebo socidlni ptipady, a rodi¢e jim nemohou poskytnout

v§e, co je potieba.

Dulezité je také, jaky obraz o téchto osobach vytvari média. Diky médiim nabyva spousta
lidi dojem, Ze osoby s télesnym postizenim dostanou penize na cokoli — auta, dopravu,
osobni péc¢i. Média uZ neuvadi, Ze tato kompenzace nepokryva skutecnou vysi nakladl a
nedosdhne na ni kazdy. Také medializace piipadli poSkozeni osob s postizenim vytvafi

v

obraz o tom, Ze si lidé nevazi véci, které dostanou. (Novosad 2011, s. 81)

Ze vsech téchto predsudkd pak vychdzi diskriminace osob s télesnym postizenim, na
jejimz zéklad¢ je s témito osobami zachazeno, ve srovnani s osobami bez postizeni, jinak.
Proto maji osoby s postizenim omezenou dostupnost pfilezitosti a moznosti. (Novosad

2011, s. 82)

2.2 Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni je ozmaceni vrozeného postizeni rozumovych schopnosti, které se
projevuje neschopnosti porozumet svému okoli a v poZadované mire se mu prizpusobit.

Mentalni postizeni je vrozené, dité se tedy od zacatku vyviji nestandardnim zpiisobem, a
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wrwe

(Vagnerova 2014, s. 273)

V populaci jsou piiblizné tii procenta osob s mentalnim postizenim. Ptiblizné 70 — 75 %

této populace ma lehky stupeni retardace, u 20 % je mentalni postizeni na sttednim stupni a

v

Végnerova 2014, s. 274)

U osob s mentalnim postizenim mutize byt problémem také sebepojeti. Protoze je sebepojeti
ovlivnéno jejich zplisobem uvazovani a omezenou moznosti pochopit, jaké jsou jejich
redlné kompetence, casto neodpovidd realité. Zkresleny nazor osob s mentalnim

postizenim je mozné brat jako potvrzeni nedostatecné rozvinutych rozumovych schopnosti.

Mentalni postizeni je problémem nejen pro jedince, ale i pro vétSinovou spolecnost, které
déla nejvétsi problémy dorozuméni s touto skupinou. Déle nedostatecné sebeovladani,
odlisné chovani a menS$i moznost odhadnout reakci téchto osob. Osoby s mentilnim
postizenim byvaji, diky své zavislosti na rodin¢, socialn¢ izolovani, ¢imz se jednak
prohlubuji negativni postoje majoritni spolec¢nosti a jednak zlstava jedinec i v dospélém

veku “‘zavislym ditétem*.(Vagnerova 2014, s. 282 — 297)

2.3 DuSevni onemocnéni

DSM-IV (2005, s. 21) uvadi, Ze duSeni porucha je klinicky vyznamny psychologicky
syndrom nebo vzorec chovani, ktery se u jednice vyskytuje a je spojen s pfitomnosti tisné.
Ptipadné se zvySenym rizikem smrti, bolesti ¢i ztraty svobody.

%

Co se tyce pficin duSevniho onemocnéni, uvadi Orel (2012, s. 21) Ze nejlepSim oznacenim
je komplikované, ptepestré, riiznorodé, komplexni ¢i neznamé. Dale uvadi, ze na pficiny
duSevnich nemoci je vhodné nahlizet ze stranky biologické, psychické, socidlni 1 spiritudlni
a to proto, ze tyto sloZky jsou neodd¢litelné propojeny a spolu navzdjem svazany. Vlivy,
které ptsobi na vyvoj psychického Zivota Clovéka, je mozné si predstavit jako hrozen

faktorti, kde nékteré bobule mohou byt poskozené a tim nakazit i1 ostatni nebo cely systém.
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Obrazek 1 Priciny vzniku dusevnich poruch.

ZISKY aZDROJE ~ ZTRATY a INVESTICE

JEDINECNE
VLASTNOSTI
@um«m MOZKU
STAVBA MOZKU NITRODELOZNI VYVOJ

RODINA POROD
VZTAHY m
ZIVOTNi OKOLNOSTI
AKTIVITY
" VOLBY
PROSTREDI
STRATEGIE

DALSI FAKTORY

Zdroj: Orel (2012)

K lep$imu rozpoznani a diagnostikovani toho co jiz je, nebo naopak jesté¢ neni, duSevni

poruchou mize slouzit naptiklad 5. revize diagnostického a statistického manualu

dusevnich poruch nebo 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci. V Evropé je vyuzivana

klasifikace MKN, kterd pro dusevni poruchy pouziva oznafeni Fxy a mimo jiné do téchto

poruch fadi mentdlni retardaci, specifické vyvojové poruchy feci, poruchy nalad c¢i

schizoformni poruchy. (Orel 2012, s. 86-89)
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3 SEXUALITA OSOB S POSTIZENIM

Vsichni lidé bez rozdilu se rodi se sexualnimi potrebami, i kdyz individudlnimi, rizné
intenzivnimi a riznym zpusobem prozivanymi. (Kozierova in Volfova, Kozakova,
Veleminsky 2008)Vyrok poukazuje na to, Ze nejen zdravi jedinci, ale také osoby
s postizenim jsou sexualnimi bytostmi. Drabek (2013, s. 59) uvadi, Ze to, Ze sexualita se
7e je horsi nebo neexistuje. Na toto upozoriiuje také Sidova (© 2017), ktera uvadi, ze
sexualita je zakladni potfebou kazdého z nas a lidé s mentdlnim ¢i fyzickym handicapem
nemohou sexualitu prozivat, mluvit o ni, vzdélavat se v této oblasti ¢i ziskavat o sexualité
informace. Mnozi z téchto jedinci maji zkuSenosti spiSe se zakazovanim a trestanim
sexuality.

Priklad takovéhoto trestani uvadi Eisner. (2013, s. 46) Uzivatelka sluzeb denniho
stacionafe méla problémy s dodrzovanim osobni hygieny, coz mélo za pfi¢inu problémy
v intimnich partiich. Pfi opakovaném zdlraziiovani gynekologa, jak je hygiena dilezita,
vyslo najevo, Ze pficinou problémil je asistentka stacionare, kterd pfistihla uzivatelku pii
masturbaci. Sd¢lila ji, ze pokud bude tyto véci, tedy dotykat se v intimni oblasti, délat i

nadale skonci v pekle. UZzivatelku to vydésilo natolik, ze asistentku poslechla doslova.

Nedostatecnd sexudlni osvéta muze kromé nevhodného sexualniho chovani vést, jak

vyplyvé z uvedeného piikladu také ke zdravotnim problémiim a v n&kterych pifipadech také

k sexualnimu zneuZivani.Venglafova (2013, s. 158) uvadi, ze osoby s postizenim,

predevs§im mentalnim, jsou snadnéjSimi obétmi vzhled k jejich duvéfivosti, omezené

socidlni zkuSenosti nebo nedostatecné schopnosti rozpoznat, co je a neni za hranicemi.

Dale pak dodava, Ze k sexudlnimu zneuzivani mize dojit jen se svolenim klienta, ktery se

nebrani nejcastéji z téchto divod:

e Nerozumi tomu, co se d¢je a tedy se neciti byt zneuZzivani.

e Situaci nevnimaji jako ohrozujici nebo nepiijemnou.

e Zneuzivani akceptuji jako soucast domaciho pobytu a nevzpira se ze strachu, ze uz by
domil nemohl jezdit.

e Clovéku vyhrozuji a je nucen mléet. (Venglatova 2013, s. 158)

I pfesto je sexudlni osvéta pro lidi s postizenim, stejné jako jejich sexualita, povazovana za

vvvvv

veénovat. AvSak zkreslovat ¢i dokonce zaml¢ovat Clovéku s postizenim potiebné informace,
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a to z jakéhokoli divodu je kratkozraké a nezodpovédné. (Eisner 2013, s. 93) Dokonce
Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim (2006, s. 14) uvadi, ze osoby se
zdravotnim postizenim maji pravo na pfistup k informacim odpovidajicim véku, na

informace o sexualni vychové a vychové k planovanému rodi¢ovstvi.

Eisner (2013, s. 94) podotyka, ze pro provozovani sexualni osvéty je nutné splitovat urcité
predpoklady, jednak je nutné vnimat osoby s postizenim jako sexudlni jedince, jednak je
nutny jasné definovany postoj k této problematice. Neméné dualezitym piedpokladem je

pak zralost a erudovanost poskytovatele, jeho kriticka sebereflexe a supervize.

Co se tyce cili sexudlni osvéty, mohou byt rizné a zamétené na rizné skupiny. Nejde tedy
0 osvétu zaméienou pouze na klienty, tedy osoby s postizenim, mize byt zamérfena také na
Sirokou vetejnost, rodiny osob s postizenim nebo pracovniky, ktefi cili pravé na skupinu

osob s postizenim. (Eisner 2013, s. 94 - 95)

Bosch a Suykerbuyk (in Venglafova, Eisner 2013, s. 59) vyhodnotili pfi osvété cilené
pravé na osoby s postizenim téchto deset cild. Zprostredkovani informaci, posileni
sebeuvedoment, vytvoreni pozitivniho obrazu sebe samého, navazovani a udrzovani vztahii,
zachdzeni s normami a hodnotami, citlivé zachazeni s télem vlastnim i partnerovym a péce
o télo, prevence, prevence sexualniho zneuzivdni, prostor pro rozmanitost a odstranéni

strachu a tabu.

3.1 Myty o sexualité osob s postizenim

V oblasti postizeni a sexuality panuje mezi laickou a mnohdy i odbornou vetejnou cela

fada mytl. Eisner (2013, s. 121 — 127) uvadi Sest z nich, které jsou nejvice rozsifené.

Prvnim z nich je, Ze Clovék s postizenim nema Zadné sexudlni potieby, je tedy asexualni, a
sexualni potfeby nalezi dospélym. Fafejta (2016, s. 13) uvadi, ze na osoby s postiZzenim je
nahliZzeno jako na déti a jsou tedy asexualizovani. Eisner (2013, s. 121) pak dodava, Ze
zélezi na tom, kdo uroven Clovéka urcil a ¢eho se vlastné tyka. Nejcastéji podle néj jde o
uroven mentalni, coz vSak neznamena, Ze t¢lo a jeho potifeby se nebudou vyvijet béznym

zpiisobem.
Druhym c¢astym mytem je, Ze osoby s mentalnim postizenim jsou sexudlnimi devianty. I
mezi osobami s postizenim se najdou deviantni jedinci, je jich ale asi takové procento jako

v bézné populaci. Piesto se jedna o jeden znejvice zakofenénych mytii o osobach
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s postizenim viibec, coz souvisi také s tendenci patologizovat chovani lidi s postizenim pfi

kazdém vyboceni z normalu. (Eisner 2013, s. 122)

Tietim mytem, ktery Eisner (2013, s. 123) uvadi je, ze lidé s postizenim maji obrovsky
sexualni apetit a nikdy nemaji dost. Jedna se o mytus, o kterém jsou Casto piesvédceni také
opatrovnici nebo pracovnici. Pokud ale na situace, kdy se osoby s postizenim projevuji
sexualné, nahlédneme z hlediska podminek, ve kterych ziji, zjiStujeme, Zze nemaji témet
zadné soukromi. Skoro veskery Cas travi s jinymi osobami a nemaji tedy jinou moznost,
nez se sexualni projevovat za piitomnosti jiné osoby. V nékterych pfipadech mizou byt

problémem také nedostatecné nastavené hranice za strany okoli.

Ctvrtym mytem je, Ze osoby s postizenim nejsou schopny vztahu. N&kteti lidé umi navéazat
a udrzet dlouhodoby vztah, jini ne. Nelze tedy fict, ze postizeni je divodem, ktery
znemozinuje navazat a udrzet vztah. Tim, co tyto jedince opravdu limituje, neni postizeni

jako takové, ale omezené moznosti, které kviilli nému maji. (Eisner 2013, s. 125)

Patym mytem, o kterém Eisner (2013, s. 126) hovofi, je ze osoby s postizenim nesm¢ji mit
sex nebo déti. Mytus je zalozen na obavé, ze v pripadé, kdy u lidi s postizenim dojde
k pohlavnimu styku, bude urc¢ité¢ nechranény a jejich potomek bude zikonité postizeny.
Pravdou je, Ze osoby s postizenim dokaZi samostatné pouZzivat antikoncepci a uvédomuyji si

7w

zodpovédnost, kterou piinasi péce o dite.

Sestym mytem je, Ze lidé s postizenim nemohou nést zodpovédnost za nasledky sexudlnich
vztahil. Mytus souvisi s vnimanim cloveéka s postizenim jako nesvépravné osoby. Podle
pfedstavy mnohych nedokdzi osoby s postizenim ovladat své chovani a nemohou

porozumét socialnim a zdkonnym normam. (Eisner 2013, s. 127)

Autofi stranek Sexuality and Disability (© 2011) pak uvadeji dalsi myty, které jsou
neméné rozsifenymi.'

Prvnim znich je, Ze osoby s postizenim nejsou Zzadouci. To, co vede k sexualité je pro
kazdého jedince unikatni. Spolecnost nam vytvari idedly krasy, to jsou ti, komu je sex
urcen. Prakticky nikdo z nas tyto idealy ale nespliuje. Touha se sklada z vice nez vzhledu.

Vyznamnou roli hraji také hodnoty, povaha nebo i nacasovani.(Sexuality and Disability ©

2011)

"1 kdyz je stranka zaméfena na Zeny, daji se uvedené myty stihnout na celou skupinu osob s postizenim.
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Dale autofi (Sexuality and Disability © 2011) uvadé€ji mytus, Ze osoby s postizenim
nepotiebuji sexudlni vychovu. Tento mytus by se dal rozsitit tak, ze nikdo nepotiebuje
sexualni vychovu, u jedinct s postizenim je toto tvrzeni jesté prohlubovano v souvislosti
s dal§imi myty.? Ve skutenosti je vSak sexualni vychova vyznamnou prevenci pohlavnd

pfenosnych nemoci, nechténého t€hotenstvi a sexudlniho zneuzivani.

Lidé s postizenim nemohou mit skutecny sex, je dalsi mytus, ktery panuje ve spole¢nosti.
Pravidla o tom, jak mit sex ale neexistuji — neni dano jak ma sex vypadat, znit nebo cokoli
jiného. Ne¢kteti také zastdvaji ndzor, ze sex ma byt spontanni, coz je pii postizeni teézkeé.
JenZe at’ je spoleCnosti propagovano cokoli, vSichni sex vice ¢i méné planuji. Osoby se
zdravotnim postizenim kviili tomuto mytu véfi, ze kdyZ nemohou uréitym zpiisobem, vidét
¢i slySet, sex neni pro né. (Sexuality and Disability © 2011)

wevr

potiebuje pomoc s uspokojovanim téch dulezitéjSich potieb, jsou ostatni povazovany za

irelevantni. Pravdou je, Ze bez ohledu na postizeni ptiklada kazdy z nas sexu jinou hodnotu

vvvvvv

3.2 Prace se sexualitou v organizacich

Jak uvadi Eisner (2013, s. 43) prace se sexualitou osob s postizenim je v Ceské republice
stale v zacatcich. I ptesto, Ze v poslanich organizaci byva, ze je jejich cilem plnohodnotny
zivot klientl prace se sexualitou ¢i sexualni osvéta neni soucasti prace organizace. VétSina
pracovnikt vnima jako plnohodnotny Zivot to, Ze je klient v suchu a teple, nema hlad,
pfipadné aby vykonaval néjakou pracovni ¢innost nebo volnocasovou aktivitu. Mensi Cast
pak do plnohodnotného zivota zapocitdva také vztahové a sexudlni potieby klient, které

jsou pro kvalitu Zivota urcujici.

V ptipadég, ze se organizace rozhodne se sexualitou klientli pracovat, je dilezité urcit si, do
jaké miry se ji vlastné¢ bude zabyvat. V potaz musi byt brany persondlni, organizacni ¢i
technické podminky, ale také celkové poslani organizace. Dillezité je také uvédomeéni si, Ze

sluzby jsou poskytovany riznym lidem a neni mozné uplatiiovat u kazdého z nich stejna

* Napiiklad s mytem, Ze jsou osoby s postizenim asexuélni.
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pravidla. Toto uvédomenti si je dllezité naptiklad v otdzce viry, kdy v pfipad¢ pracovnika
katolického vyznadni mohou urcitd témata — homosexualita, antikoncepce, sex mimo

manzelstvi — vzbuzovat jistou kontroverzi. (Eisner 2013, s. 45)

Eisner (2013, s. 47) uvadi, Ze pro ty organizace, které se chtéji zabyvat sexualitou svych
klientd, je dulezité sjednoceni tymu. Tymy v organizacich nejsou sjednocené ani
v zékladnim pfistupu k osobam s postizenim, natoz v pfistupu k sexualité a partnerstvi. Je
vSak otazkou vedeni, jakd si nastavi kritéria pro pfijimani zaméstnancii a zda bude

posilovat organizaci o pracovniky, ktefi se ztotoznuji s filozofii organizace ¢i nikoli.

K urceni toho, jak se pracovnik zapojuje - ¢i zapoji - do prace se sexualitou klientl je

mozné pouzit vyjadfeni na ose zapojeni se.

Obrazek 2 Osa zapojeni pracovnika do prace se sexualitou klienta.

Zdroj: Venglarova, Eisner (2013)
V pfipadé, ze se pracovnik nachédzi jest¢ pted osou, tedy na nule, nevnima praci se
sexualitou jako soucast sluzby ani své prace. Jednd se o pracovniky, ktefi neuznavaji
¢loveka s postizenim jako sexualniho. Jejich postoj k sexualité klientti je bud’ lhostejny,
tedy d¢laji, Ze ji nevidi nebo negativni a trestaji jakékoli sexudlni projevy. V ptipadé, ze
organizace chce pracovat se sexualitou klientl a méa v tymu takovéto pracovniky je
dialezité je znat a jejich chovani oSetfit tak, aby nekazili praci kolegtim. Dilezité je také
zminit, ze krom¢é zminénych pracovniku, se pied osu fadi také pracovnici, ktefi se
sexualitou nemohou pracovat s osobnich diivodi, ty byvaji Casto spojeny s naboZenskym

vyznanim. A spadaji sem také pracovnici, ktefi se sexualitou nepracuji z diivodu vlastnich
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zkuSenosti, kdy se mize jednat o obéti znésilnéni. Postoj a hranice téchto pracovnikli by

mély byt chapany a respektovany.(Eisner 213, s. 51 —53)

V prvni Ctvrtiné se pohybuji pracovnici, ktefi osoby s postizenim respektuji jako pohlavni
osoby a respektuji také jejich sexudlni potieby. Na potieby s nimi spojené¢ adekvatné
reaguji. Adekvatni reakce je dilezitd, protoze pomahd clovéku s postizenim lépe se
orientovat ve svém chovani, ale také ve spoleCenskych a v n¢kterych piipadech i
zakonnych normach. Pracovnici v prvni ¢tvrtin€ osy berou sexualitu jako soucast své prace
a vétSina z nich jednd v tomto duchu vice ¢i méné automaticky. Dulezité je, aby pracovnici
nezaménovali respekt za toleranci. I kazdy z nés si pfeje byt jako osobnost respektovan, ne
pouze tolerovan. Pracovnici v této ¢asti osy by zaroven méli vytvaret takovou atmosféru,
ktera je potfebna k tomu, aby se uzivatel citil bezpecné a mohl byt sdm sebou. Pracovnici
v prvni Casti osy ale také délaji nejcastéji chyby. Kdy nejcastéjsi z nich je, Ze osobam
s postizenim povoluji takové projevy sexuality, které nejsou obecné akceptovany. Osoby
s postizenim ¢i bez ale maji mit nastaveny stejné hranice, jinak ¢lovek s postizenim

nepozna, jak se ma ¢i nema chovat. (Eisner 2013, s. 53 — 56)

Ve druhé ctvrtin€ jsou pracovnici, které fesi jiz konkrétni zakdzku uzivatele. Dllezité je
dobrovolné rozhodnuti pracovnika vstoupit do této Casti osy a velmi striktni a spravné
vymezeni hranic. Vymezeni hranic by mélo vychazet z vnitiniho nastaveni pracovnika.
V ptipadé¢, Ze jsou hranice Spatn¢€ nastaveny nebo je klient prekracuje, mize klient chapat
pracovnika jako svého partnera ¢i milence. Ideédlni situaci je, kdyz jsou v organizaci
alespon dva pracovnici odliSného pohlavi. I kdyz to neni pravidlem, nékteré situace mohou
1épe objasnit Zeny, jiné zase muzi. Aby mohla spoluprace fungovat, je dilezité znat vlastni
hranice, vyjasnit role a hranice ve vztahu ke klientovi 1 zakazce, zajistit bezpecny prostor,
podporovat klienta pracovnikem — jednd se o informace intimniho charakteru a na jednani
s klientem se vztahuje ml¢enlivost, zjistit klientiiv slovnik a pouzivat slova, ktera pouziva i
klient a rozumi jim, maximalni zapojeni klienta a také se prehnané nevméSovat. (Eisner

2013,s.59-171)

Polovinu osy tvofi podle Eisnera (2013, s. 72) zlom mezi praci formou sezeni ¢i povidani a
fyzickou pfitomnosti pracovnika pii aktu. Pro tuto ¢ast osy panuji velmi pfisna pravidla.
Stale je nutné dodrzovat pravidlo, ze na klienta nesahdme. Pracovnik miize klientovi
naptiklad pomoci vytvofit vhodné prostiedi, nikdy se ale nesmi stat pfimym podmeétem pro
uspokojeni. Proto se do této prace pousti pracovnik stejného pohlavi jako je klient.

V ptipad¢ homosexualniho klienta je pak pracovnik opa¢ného pohlavi.
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Treti a Ctvrtou Ctvrtinu osy tvofi sluzby. Do tfeti Ctvrtiny patii naptiklad sluzby typu
asistované souloze, kdy asistent pomaha lidem s postizenim napiiklad ve vhodném
nastaveni pozice. Asistent muze pomahat bud jen jednomu z partneri nebo obéma
partneriim. Sluzba je urCena klientim s fyzickym nebo kombinovanym postizenim, u
kterych je ziejmé, Ze pomoc potiebuji. V Ceské republice viak v soucasnosti, i pies zajem

klientdl, neni zadna organizace, ktera by tyto sluzby nabizela.

Na konci osy, tedy v jeji posledni ¢tvrtin€ se nachézi sluzba, ktera je funkéni v zemich jako

je Nizozemi ¢i Némecko. Jedna se o sluzbu sexualni asistence. (Eisner 2013, s. 74 — 75)

Na konec Eisner (2013, s. 76) uvadi, ze kazdy pracovnik by mél na ose sam najit své
misto, které bude urCeno hlavné jeho osobnimi hranicemi. Pracovnik vSak nemize
automaticky vykovévat praci na urovni, na kterou se pfifadi, dilezité je mit nalezité

kompetence, nemén¢ diilezité je pak celkové nastaveni organizace.
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4 SEXUALNI ASISTENCE

Zaklady sexualni asistence je mozné nalézt v osmdesatych letech minulého stoleti, kde se
tato profese zacala pod nadzvem sexualni nahradnictvi objevovat ve Spojenych statech.
Otazka legitimizace se ale zac¢ina fesit az v poslednich ptiblizné deseti letech. Na sexudlni
asistenci ovSem nepanuje jednotny ndzor. V zemich jako je Déansko, Nizozemi nebo
Némecko je sexudlni asistence legitimizovana a Némecko se zaroven snazi o jeji
profesionalizaci. V Ceské republice stoji sluZba na pomezi legality a ilegality (Hankova,

Vavrova 2016, s. 75 - 76)

Sexualni-asistentka.cz uvadi, ze sexudlni asistence je sluzba, kterou vykondavaji proskolené
sexudlni asistentky a asistenti, kteri pomahaji lidem s handicapem, osobam s dusSevnim
postizenim, seniorum a seniorkam, a jinak znevyhodnénym lidem pracovat s jejich
sexualitou a vztahy. Déle pak dodava, ze v zahrani¢i se jedna o sluzby poskytované lékafi,

psychology, terapeuty ¢i sexualnimi pracovnicemi.

Organizace European Platform Sexual Assistance (dale jen EPSEAS) na svych strankach
www.epseas.eu definuje sexudlni asistenci jako podporu osob s postizenim v celém spektru

Jjejich sexuality.

Fafejta (2016, s. 116) dodava, Ze sexudlni asistence nemd za cil poskytovat klientim
pravidelné sexudlni sluzby, jednd se spiSe o to, naucit klienty uvédoméni si svého

sexualniho ja, naucit je, jak spravné sexudalné Zit a najit si stdlého partnera.

Sidova, Malinova, Polakova (2013, s. 126) uvadgji, Zze sexualni asistence je poskytovana

ve dvou forméch. A to jako aktivni sexualni asistence a pasivni sexudlni asistence.

Bazuin (2005, s. 6) uvadi, ze aktivni sexualni asistence je takova, kdy se asistenti aktivné
podili na sexudlni interakci. Pasivni sexudlni asistenci pak oznacuje opatieni, ktera
vytvareji podminky, které umoziuji osobam s postizenim uspokojit sexudlni potieby.
Mize se jednat o sexudlni vychovu, sexudlni poradenstvi, ale také zprostfedkovavani

kontaktu na sexudlni asistenty nebo obstaravani pomucek.

EPSEAS upozoriiuje, Ze sexualni asistenci nemiize vykonavat kazdy. Sexudlnimi asistenty
jsou jedinci, ktefi maji kompetence, jez jsou potiebné k poskytovani podpory intimnich ¢i
sexudlnich vztahl. Sexudlni asistent musi byt k zdravotnimu postizeni citlivy a jeho
ukolem je nabizet intimni zkuSenost profesiondlnim zplsobem a po urcitou dobu.

Z vyzkumu provedeného v letech 2011 a 2012, publikovaného na strankdch PLoS ONE
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vyplyva, Ze v piipad€, kdy ma byt sexudlni asistence bezpecnou cestou, kterou mohou
osoby s postizenim prozkoumavat svou sexualitu, je dilezité asistenty peclivé vybirat a
proskolovat. Z vyzkumu vyplyva, ze pfisny vybér a Skolici proces snizuji riziko vybéru

jedinct s atypickymi sexualnimi zajmy.

Spolecnost stale prostupuje otazka, pro¢ vibec sexudlni asistence vznikla, kdyz si kazdy
jedinec bez ohledu na postizeni mize zakoupit sluzby sexudlnich pracovnic. Dokumentarni
snimek Smrzové (2016) ale poukazuje na to, Ze ne vSechny sexudlni pracovnice jsou
ochotny své sluzby osobam s postizenim poskytnout. Sidova (© 2017) v potadu Polosero
pak uvadi dal§i z divodl, pro¢ je pro osoby s postizenim obtizné vyuzivat sluzby
sexualnich pracovnic. Jednim z nich je, Ze osoby s handicapem tyto sluzby nevyhledavaji

z diivodu strachu nebo nedostatku odvahy.

Stale pfetrvavajicim problémem u sexudlni asistence je pravé jeji podobnost s prostituci.
Rozdil je vSak vtom, Ze sexudlni asistence je zaméfena na prozivani a individualitu
klienta. Sexualni asistence neni o jednorazovém sexualnim uspokojeni, v jejim prabehu jde
0 postupné seznamovani se se sexualitou, nastavovani hranic, ale také nacvik ¢i poznavani
dotekli. Vztah mezi klientem a sexudlni asistentkou je vybudovan na davéte. Sluzby
sexudlni asistence jsou poskytovana systematicky a vzdy berou ohled na konkrétni
osobnost 1 handicap. Navic, jak je zminéno vySe, sexudlni asistenti prochazeji vycvikem,
ktery jim umozni lep§i praci s osobami s postizenim. Asistenti védi, jak s lidmi fyzicky
manipulovat, mluvit s nimi o sexualité, znaji také zéklady prvni pomoci a jsou schopni
pomoci pii hygiené ¢i oblékdni. Dal§im rozdilem je to, Ze sexudlni asistentky mnohdy
nepracuji pouze s klientem, ale také sjeho rodinou, peCujicimi osobami nebo jejich
partnery. (sexualni-asistentka.cz) Dalsim rozdilem mtze byt cena za sluzby. I kdyz cena se
sexualni asistenci je pomérné vysoka a pohybuje se okolo ¢astky 1 200 K¢ za hodinu, jak
poukazuje dokument Dagmar Smrzové (2016), sluzby sexudlnich pracovnic se pohybuji

vyse a to kolem ¢astky 2 500 K¢ za hodinu.

Sexudlni asistenci se v Evropé zabyva stale vétsi mnozstvi organizaci. Naptiklad v Belgii
se jedna o organizaci Aditi vzw. Organizace je zaloZena na ptredstavé o tom, Ze kazdy ma
sexualni potfeby. Organizace se snazi podnitit diskuzi tak, aby bylo pochopeno, ze i lidé
s postizenim prozivaji emoce, sexualni potieby a touhy. Zaroven se snazi o upozornéni na

to, Ze osoby s postizenim potiebuji podporu a péci a maji na ni narok. (aditivzw.be)
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Ve Francii APPAS (asociace pro podporu sexudlni asistence), kterd se zasazuje o podporu
emocionalniho smyslového a sexudlniho Zivota osob se zdravotnim postizenim. V roce
2015 usporadala Skoleni sexudlni asistence a snazi se o prosazeni zdkona za uznani

sexualni asistence. (appas-asso.fr)

V Ceské republice se sexualni asistenci zabyva organizace Freya, ktera chce propagovat
myslenku, ale také samotnou sluzby sexualni asistence v CR. Cilem organizace je otevirat
témata oblasti sexuality a vztahli jednak lidi s postizenim a jednak téch, kdo ziji

v pobytovych zafizenich a jsou zavisli na péci jiné osoby. (freya.live)

Nésledujici ¢ast prace bude veénovana problematice sexudlni asistence pravé v Ceské

republice.

Jak uvadi Fafejta (2016, s. 115-116) v zemich jako je Némecko ¢i Nizozemi je sexualni
asistence povolena jako poskytovani sexudlnich sluzeb za uplatu a z hlediska zakona se tak
nelisi od prostituce. V nékterych zemich, jako je Dansko, je sexudlni asistence zasazena do
prava na sexualitu. V CR je viak fada komplikaci, zakon sice nezakazuje prostituci, na
druhou stranu ji ani nepovoluje. Zprostiedkovani sexudlnich sluzeb za uplatu vSak miize
byt posuzovano jako kuplifstvi, tedy trestny ¢in a pfipadni zaméstnavatelé by tak mohli byt

trestné stihani.

I pies tyto komplikace je sexualni asistence sluzbou, ktera v Ceské republice funguje tietim
rokem. V roce 2015 bylo proSkoleno pét sexualnich asistentek. Tyto asistentky prosli pod
zadtitou organizace Rozko§ bez rizika riiznymi $kolenimi. Skoleni byla vedena
organizacemi &i jednotlivci, ktefi se sexualni asistenci vénuji ve Svycarsku ¢ Némecku.
(Trachtova © 2015) Téchto pét asistentek bylo vySkoleno v rdmci projektu Pravo na sex,
ktery byl prvnim podnétem pro otevieni tématu sexudlni asistence v CR a ziskal v roce

2015 ocenéni Sozial Marie za socialni inovaci.

Do podzimu roku 2016 byla sexualni asistence v CR pod zastitou jiz zmitované
organizace Rozko$ bez rizika, od roku 2016 pak vznik4d nova samostatna organizace na
podporu sexudlni asistence — Freya. Cilem organizace je oteviit témata souvisejici se
sexualitu a vztahy jedincil s postiZzenim, ale také osob Zijicich v pobytovych zatizenich.
Déle se snazi o vétsi podporu vztahli a porozuméni jejich dilezitosti u cilovych skupin, ale

také o prevenci sexualniho nasili. (freya.live)

Za sluzbu sexualni asistence je stanovena ¢astka 1 200 K¢ za hodinu. Mnohym jedinciim

pfijde tato cena vysoka, samy sexualni asistentky v rozhovoru vysvétluji pro web
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sexualniasistence.cz od ¢eho se cena odviji. Asistentky vysvétluji, Ze se cena odvijela od
porovnani se staty, kde jiz sluzba funguje a také Ze je jedna o ¢astku timérnou poskytovani
sluzeb osobniho charakteru nebo také to, ze se samy museji stale vzdélavat pomoci
ruznych kurzi, které také nejsou nejlevnéjsi zalezitosti. (sexualniasistence.cz)

Sexualni asistentky v Ceské republice maji také sviij eticky kodex. Jedna se o dokument,
ktery ma pomoci poskytnou sluzby na co nejvyssi mozné urovni. Kodex asistentkdm
stanovuje zdkladni zdsady, mezi které patii zdsada vzijemné tUcty a také absolutni
respektovani intimniho charakteru sluzby. Déle stanovuje, ze sexualni asistence muze byt
pravidelnou, pftilezitostnou nebo ptechodnou sluzbou, kterd je poskytovdna vzdy na
zaklad¢ svobodného souhlasu, dodrzovani zakonnych norem a ochrany zdravi vSech
zucastnénych. Kodex také stanovi, ze za sexualni asistenty se mohou povazovat a jsou
povazovany pouze osoby, jez absolvovaly §koleni u organizace ROZKOS bez RIZIKA.
Sexudlni asistentka se podle kodexu zavazuje ke cténi etickych norem a respektu
autonomie a dustojnosti klienta. Sexudlni asistentka jedna tak, tak klienta neposkodila, ma
byt schopna obhdjit si, v ramci poskytovani sluzeb, své jednani a to v souladu s hodnotami,
kterymi se fidi jeji praxe. Dilezité je také to, Ze si musi sexualni asistentka davat pozor,
aby nedoslo k iniciaci, podpofe ¢i udrzeni citového vztahu ke klientim. Sexudlni asistentka
musi brat v uvahu specifické charakteristiky klienta, zejména zdravi, bezpeci, dovednosti
nebo omezeni v oblasti komunikace. Co se ty¢e komunikace, uptednostituje asistentka
pfimou komunikaci s klientem bez tfeti osoby, klient se mize svobodné vyjadfovat a
asistentka mu garantuje mlcenlivost. Sexudlni asistent také dba pifi vykonu prace na

mlcenlivost.

Cely kodex je pak shrnuty v piisaze, kterou se vSechny sexudlni asistentky primarné fidi.
Citim a respektuji své blizni, nezavisle na puvodu, rase, pohlavi, rodném jazyce, veku,
kulture, zpiisobu Zivota, nabozZenstvi, svétonazorovém nebo politickém presvédceni, zdravi,
vizazi, vzdeélani, vyvoji a socidlni prislusnosti. Akceptuji autonomii a dustojnost svych
bliznich a pravo na jejich sebeurceni. Pracuji nezavisle, samostatné a také bez spojitosti
s politickymi nebo cirkevnimi institucemi a jsem zavazan/a klientim/klientkam, pro které
pracuji. Stojim si za svymi viastnimi politickymi, naboZenskymi a duchovnimi ndzory.
Dbam o to, abych pro klientku/klienta byl/a stale pouze osobou, kterd je k néemu nebo k ni
ve vztahu realizator/realizatorka domluvené sluzby. Svou praci se zavazuji k mlcenlivosti.
Jednam s nejlepsim vedomim a svédomim a stanovuji si vlastni odpovédnost a cil své

asistencni prdce. Jsem si védom/a svych mozZnosti a hranic. Asistence, ritualy, uddlosti
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apod. pripravuji po oboustranné dohode. Za svoji praci mam narok na adekvatni odmenu.

Detaily budou vyjasnény predem. (sexualni-asistentka.cz)

Po dvou letech fungovani sexualni asistence ji hodnotila iniciatorka projektu Lucie Sidova
(© 2017) a uvadi, ze za dva roky fungovani si sexualni asistence ziskala své misto a zpétné
vazby od klientl jsou pozitivni a nejsou zadné stiznosti. Coz dokazuje naptiklad zpétna
vazba muze, ktery uvadi: Jsem ctyricetilety muz a moc bych Vam chtél podekovat za
projekt sexualni asistence, diky kterému jsem mel moznost poprvé se dotyvkat zenského tela.

(Right to sex © 2016).
Sidova (© 2017) dale dodava, Ze sexualni asistence si pomalu ziskava i divéru
pomahajicich organizaci. A co se tyce klientl, z4jem maji spiSe muzi, zeny by méli zdjem

spiSe o vyuzivani sluzeb muza, ktefi zatim nebyli proskoleni.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

Prakticka cast prace obsahuje vysledky dotaznikového Setfeni, které se uskutecnilo mezi
socidlnimi pracovniky, pracovniky v socidlnich sluzbach a zdravotné-socialnimi
pracovniky z celé Ceské republiky. Dotaznikové Setfeni probihalo na zékladé dotazniki
vytvofenych pomoci serveru Survio.com a dotazniky byly respondentim zaslany

prostiednictvim e-mailovych adres.

5.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem prace byl stanoven nazor socidlnich pracovnikti, pracovniku
v socidlnich sluzbach a =zdravotné-socialnich pracovniki na problematiku sexualni
asistence. Tento vyzkumny problém byl stanoven na zéklad€ stdle vice diskutovaného
tématu sexuality osob s postizenim a s timto tématem uzce spjaté sexualni asistence. Pfinos
vyzkumu je mozné spatfit v celkovém rozvoji povédomi o fenoménu sexudlni asistence a

také v praktickém piinosu pro rozvoj zminéného fenoménu.
V ramci vyzkumného problému byly stanoveny také vyzkumné otazky:

HVO: Jaky je nadzor socialnich pracovnikii, pracovniki v socidlnich sluzbéach a zdravotné-

socialnich pracovnikti na problematiku sexudlni asistence?

DVO,: Jaka jsou nejcastéji spatfovana pozitiva sexualni asistence?

DVO,: Jaka jsou nejcastéji spatifovana negativa sexualni asistence?

DVOs: Existuji rozdily v nazorech respondentti vzhledem k vykonavané profesi?
DVOy: Existuji rozdily v nazorech respondentii ve vztahu k pohlavi?

DVOs: Existuji rozdily v ndzorech respondentii ve vztahu k délce jejich praxe?
DVOse: Existuji rozdily v nazorech respondentti ve vztahu k jejich véku?

DVO;: Existuji rozdily v ndzorech respondentli cirkevnich organizaci a organizaci jinych

ziizovatela?
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5.2 Vyzkumné cile
V ramci vyzkumného Setfeni byly stanoveny tyto cile:

HVC: Zjistit, jaky je nazor socialnich pracovnikl, pracovnikli v socidlnich sluzbach a

zdravotné-socialnich pracovnikl na sexudlni asistenci.

DVC;: Odkryt, jaka jsou nejcastéji spatfovana pozitiva sexualni asistence.

DVC,: Odkryt, jaké jsou nejcastéji spatfovana negativa sexualni asistence.

DVC;: Zjistit, zda existuji rozdily v ndzorech respondentt v zavislosti na jejich profesi.
DVCy: Zjistit, zda existuji rozdily v ndzorech respondentti v zavislosti na jejich pohlavi.

DVCs: Odhalit, zda existuji rozdily v nazorech respondentl v zavislosti na délce jejich

praxe.
DVCq: Odhalit, zda existuji rozdily v ndzorech respondentli v zavislosti na jejich veéku.

DVC;: Zjistit, zda existuji rozdily v nézorech zaméstnancli cirkevnich organizaci a

organizaci jinych zfizovatelt.

5.3 Pojeti vyzkumného Seti‘eni

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen kvantitativni pfistup. Reichel (2009, s. 40) uvadi, ze se
jedna o pristup, ktery predpoklada, Ze fenomény socidlni svéta, které jsou predmétem

zkoumani, jsou meritelné i néjak triditelné, usporadatelné.

5.4 Vyzkumny soubor

Jako zakladni vyzkumny soubor byli stanoveni socialni pracovnici, pracovnici v socialnich

sluzbach a zdravotné-socialni pracovnici v CR.

Na zakladé vyzkumného problému byl zvolen zptsob zdmérného vybéru. Reichel (2009, s.
83) uvadi, ze typickym zdmérnym vybérem, je vybér isudkem, ktery se pouziva prevazné
pro nevelké vybéry a vyzkumnik, si na zaklad¢ zaméru celého vyzkumného Setfeni, vybere

zkoumané prvky sam.

Na zakladé¢ vyzkumného zdméru bylo tedy zregistru poskytovateld socidlnich sluzeb
vybrano sto Sestnact poskytovatelli socialnich sluzeb, kteti pracuji s osobami, kterym je

sméfovana pomoc sexudlni asistence, a dale byly osloveny Ctyfi psychiatrické nemocnice.
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V ramci vSech oslovenych zatizeni bylo vysbirdno sto tficet devét dotaznikli, z nichz byly

Ctyfi vyfazeny jako neplatné.

5.5 Metoda sbéru dat a analyza dat

Sbér dat probeéhl pomoci dotaznikového Setieni. Gavora (2000, s. 99) definuje dotaznik

jako pisemny zpuisob kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovedi.

Na zéklad¢ studia odborné literatury tykajici se kvantitativné orientovanych vyzkumu byl

dotaznik sestaven z otevienych, uzavienych, polouzavienych a skalovych polozek.

Oteviené otazky jsou podle Chrasky (2016, s. 160) otazky, které nenabizi odpovédi, uréen
je pouze predmét, k némuz se maji respondenti vyjadfit, respondenti tedy odpovédi sami
vpisyji.

K uzavienym polozkam pak Chraska (2016, s. 160) uvadi, Ze se jedna o otazky, kde je
respondentim piedlozen urcity pocet pfedem pfipravenych odpovédi. Respondent tedy

vybird z nabizeného.

Polouzaviené polozky se pak podle Chrasky (2016, s. 161) uzivaji v pfipadé, kdy se chce
vyzkumnik vyhnout nebezpeci, Ze néktera z moznych odpovédi nebude ve vybéru uvedena

a respondentiim se tedy nabizi odpoveéd’ ,,jiné*.

Pro skélové otazky byla vyuzita Skéla Likertova typu. O které Chréaska (2016, s. 161) pise,
ze se jedna o Skalu prezentujici tvrzeni a respondent vyjadiuje stupen svého souhlasu. Také

uvadi, Ze obycejné se pouziva sedmibodova Skala, kterd byla pouzita i v tomto dotazniku.

Dotaznik byl vytvofen pomoci serveru survio.com a vybranym organizacim zasldn pomoci

e-mailu.

Celkovy pocet sesbiranych dotaznikl Cinil sto tficet devét, z nichz bylo sto tficet pét

platnych.

Ziskana data byla analyzovana pomoci programu Microsoft Office Excel. Nejdiive byl
vytvotfen soubor se souhrnem vSech odpovédi kazdého respondenta. Dale byli respondenti
rozdéleni do skupin, které odpovidaji rozd€leni ve vyzkumnych otazkéach. Jako dalsi krok
byly vypocitany absolutni a relativni ¢etnosti a také hodnoty modus a median. Poslednim

krokem bylo vytvoteni ptislusnych grafi.
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6 INTERPRETACE ZiISKANYCH DAT

Pfi interpretaci dat jsou zodpovidany vyzkumné otazky, hlavni 1 dil¢i, a to na zakladé

odpovédi, které byly ziskany od respondentt.

Hlavni vyzkumna otizka: Jaky je nazor socialnich pracovniki, pracovniki v socialnich

sluzbach a zdravotné-socialnich pracovnikii na problematiku sexuélni asistence?

Nejdiive bylo zjistovano, zda se respondenti s pojmem sexualni asistence v minulosti
setkali. VétSina respondentii (92 %) uvedla, ze se s pojmem jiz setkala. 7 % pak uvedlo, Ze
se s pojmem jeste nesetkali. 1 % respondentl oznacilo odpoveéd’ nevim, tedy si nejsou jisti,

zda se s pojmem jiz setkali.

Pro zjisténi celkového obrazu o nazoru respondentii na problematiku je relevantni také to,
zda respondenti rozliSuji pojmy sexudlni asistence a prostituce. Sto tfinact respondentli
odpovédélo, ze sexualni asistenci a prostituci nepovazuji za totoznou. Devét respondentti
uvadi, ze sexudlni asistence a prostituce jsou totoznou sluzbou. Ttinact respondenti pak

oznacilo odpovéd nevim.

Dalsi polozena otdzka zjiStovala, zda jsou respondenti pro zavedeni sexudlni asistence
v CR. Nejvétsi podet respondentti odpovédél kladng, jsou tedy pro zavedeni sexualni
asistence. Jako druhd nejcasné€j$i odpoveéd’ se vyskytovala odpovéd nevim. Ve stejném
poméru odpovidali respondenti, Ze neni vhodné sexudlni asistenci zavadét a odpoveéd’ jiné,
dva respondenti by zavedli sexudlni asistenci pouze pro osoby s télesnym postiZzenim a ani
jeden zrespondentll neni pro zavedeni sexualni asistence pouze pro osoby mentalné

postizené nebo dusevné nemocné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

103
20
5 5 2 0 0
v v
A S~ —
o , e R (2 (2 (]
& Qﬁ\d\ < S e e &
< & e <&
o o &
2% 2R (2
N A &
2 2
& X Q
2 & 6\)
© <& ©
2R © N
SV R W&
© NG &
Q Qo Q

Graf 1 ndzory respondentii na zavedeni sexudlni asistence v CR
Odpovéd’ jina, kterd byla uvedena v péti piipadech, byla vysvétlena nejcastéji tak, ze by
sexudlni asistence méla byt poskytovdna pouze klientlim, kteti maji ptfedpoklady k tomu,
aby pochopily sexudlni asistenci i jeji vyznam nebo klientim, ktefi o tuto sluzbu sami
pozadaji. Jako dalsi odpovédi bylo uvadeéno, Ze nemaji respondenti vyhranény ndzor, ze by
m¢ela byt sexudlni asistence poskytovdna vSem skupindm, ale n¢které prednostné, nebo zZe

by méla byt poskytovana osobdm s kombinovanym postizenim.

U odpovédi, pro¢ by méla byt sexualni asistence poskytovana pouze osobdm s télesnym
postizenim, odpovéd¢l jeden zrespondentli, Ze osoby s télesnym postizenim se mohou
samy svobodné rozhodnout a pln€ si uvédomuyji, jakou sluzbu si objednavaji, a nebude tedy

dochézet ke zneuzivani. Druhy z respondentli pak nechal otazku bez odpovédi.

Dalsi otazkou, tentokrat Skalovou, ktera se poji s hlavni vyzkumnou otdzkou, byla otdzka,
zda si respondenti mysli, Ze je sexudlni asistence v CR potfebna. Po vyhodnoceni otazky
prostfednictvim medidnu (hodnota 6), vySlo najevo, ze vétSina respondentii zastava nazor,
ze je sexualni asistence sluzbou potfebnou. Pii vypoctu otdzky pomoci modu byl pocet
respondentt, ktefi zastavaji nazor, Ze sexualni asistence je v Ceské republice potiebnou

sluzbou o néco vyssi (hodnota 7).

Posledni dotaznikovou otazkou, ktera byla spojena s hlavni vyzkumnou otazkou, byla

otazka, zda by méla sexudlni asistenty tvofit skupina profesionalii.

Jednalo se o Skdlovou otazku, kterd byla pomoci modu a medianu vyhodnocena stejné,
hodnotou sedm. Z ¢ehoz vyplyva, ze vétSina respondentii zastava ndzor, ze je velmi

dualezité, aby byla skupina sexualnich asistenttii tvofena profesionaly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

Souhrnné je tedy mozno uvést, Ze vétsSina respondentil se jiz v minulosti s pojmem sexudlni
asistence setkala, v&tsina respondentil také zastava nézor, Ze je sexualni asistence v Ceské
republice potfebnou sluzbou a méla by byt zavedena bez ohledu na typ postizeni jedince.
Vétsina respondenttl, je také toho nézoru, ze sexualni asistence neni totozna s prostituci a
ze je dllezité, aby sexudlni asistenty tvofila skupina vyskolenych profesionali.

W

Mensi ¢ast respondentli pak zastdva nazor, ze by sexualni asistence zavedena byt neméla,
pripadné, by méla byt zavedena pouze pro osoby s uréitym typem postizeni, Ze je sexualni
asistence totozna s prostituci a ze neni dilezité, zda budou skupinu asistentll tvofit

profesionalové, ¢i nikoli.

zavedeni sexualni asistence

32 '

Eano

126 ' jiné
11 '

totoZnost sexualni
asisttence a prostituce

Znalost pojmu sexualni
asistence

Graf 2 ndzory respondenti

Diléi vyzkumna otazka 1: Jaka jsou nejcastéji spatfovana pozitiva sexualni asistence?

Nejcastéjsi respondenty spatfovand pozitiva byla ze Skdlovych otazek zpracovana pomoci
medidnu a modu.

24

Po vyhodnoceni otdzek pomoci funkce median bylo jako nejcastéj$i, tedy nejveEtsi
pozitivum spatfovdno, ze sexudlni asistence je moznosti, kterd povedu ke zkvalitnéni

sexualniho Zivota osob s postiZzenim.

Jako dalsi pozitiva jsou spatfovana ta, ze sexualni asistence je moznosti, jak mohou osoby
s postizenim prozkoumavat a objevovat svou sexualitu, kterd byla mnohdy uplné
ptrehliZzena. Nebo Ze se jedna o sluzbu, ktera mize vést k rozsifeni moZnosti pro uspokojeni
sexudlnich potieb osob s postizenim, kdy podle respondentli nemaji osoby s postiZzenim

dostatek téchto moznosti.
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Dal$im divodem, pro¢ by méla byt sexudlni asistence zavedena, se jevi to, Ze pracovnice

sexbyznysu nechtéji, ptipadné nejsou schopny poskytovat své sluzby osobadm s postizenim.

Dalsim vyznamnym faktorem pro zavedeni sexudlni asistence mutize byt také to, ze osoby
s postizenim nemaji dostatecné mnozstvi financi k pfipadnému zaplaceni sexualnich

pracovnic a jejich sluzeb.

Pti vyhodnocovani otdzky pomoci modu, se pak dochazi k ponc¢kud jinym vysledkiim.
Stejné jako u medianu je hlavnim divodem pro sexudlni asistenci zlepSeni kvality zivota,
vetSina respondentl si také mysli, Zze osoby s postizenim nemaji dostatecné moznosti
k prozkoumavani a objevovani sexuality a stejné tak je vétSina respondentli toho nazoru, ze

osoby s postizenim nemaji dostate¢né moznosti, jak uspokojovat své sexualni potieby.

Naproti tomu vsak vétSina respondentil zastava nazor, Ze osoby s postizenim maji dostatek
financi k zaplaceni sexudlnich pracovnic a také to, Ze sexudlni pracovnice jsou ochotny

poskytovat své sluzby osobdm s postizenim.

Dil¢i vyzkumna otazka 2: Jaka jsou nejcastéji spatifovana negativa sexudlni asistence?

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze nejcastéjSimi divody proti zavedeni sexudlni
asistence jsou, Ze osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexudlnich sluzeb a

také to, ze sexudlni pracovnice jsou ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim.

Pfi vyhodnocovani vysledkli pomoci medianu, byly obé z odpovédi vyhodnoceny na
urovni Ctyfi. Dalo by se tedy fici, Ze jsou na pomezi diivodi pro a proti, z tohoto diivodu

jsou také uvadény u obou vyzkumnych otazek.

Pti vyhodnocovani za pomoci modu je pak patrné, ze vétSina respondentli zastava nazor, ze
osoby s postizenim maji dostatek financi na placené sexualni sluzby a také, ze jsou
sexudlni pracovnice ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim. Obé tyto otazky

byly vyhodnoceny jako hodnota sedm.

Naopak otazky ptipadné etiky a morality sexualni asistence nebyly respondenty vnimany
jako problém. Stejné¢ tak jako problém respondenti nevnimaji piipadnou podobnost

sexualni asistence s prostituci.

Vsechny tyto otazky byly za pomoci modu a medianu vyhodnoceny na nejnizsi urovni,

tedy jedna.
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Zadny z respondent? také neuvedl, Ze by diivodem mohla byt absence sexualnich potieb u

osob s postizenim.

Dil¢i vyzkumna otazka3: Existuji rozdily v ndzorech vzhledem k vykonavané profesi?

Vyzkumného Setfeni se zcastnilo devadesat tfi socialnich pracovniki, tficet pracovnikil

v socialnich sluzbach a dvanéct zdravotné-socialnich pracovnikd.

S pojmem sexudlni asistence se setkalo nejvice pracovnikll v socidlnich sluzbach, jedna se
o celych sto procent (30/30). Nasledovali socidlni pracovnici, kteti se s pojmem setkali
v 91 % (85/93) a nejméné bylo zdravotné-socidlnich pracovnikd, ti se s pojmem sexualni

asistence setkali v 75 % (9/12).

83 % (25/30) pracovniki v socidlnich sluzbach by bylo pro zavedeni sexualni asistence
v Ceské republice, mezi socialnimi pracovniky by bylo pro zavedeni sexualni asistence
v Ceské republice 76 % (71/93) respondentii. Co se ty&e zdravotné-socialnich pracovniki,

pro zavedeni sexualni asistence v ¢eské republice se vyjadtilo 59 % (7/12).

zdravotné socialni pracovnik

pracovnik v socialnich sluzbach

socialni pracovnik

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Eano ne nevim [jiné pouze pro télesné postizené

Graf 3 nazory respondentit na zavedeni sexudlni asistence dle profese

90 % (27/30) dotazovanych pracovnikll v socidlnich sluzbach zastdva nazor, Ze sexudlni
asistence neni totoznd s prostituci, stejny nazor pak =zastavda 83 % (10/12)
zdravotné-socialnich pracovnikii a 82 % (76/93) socialnich pracovnik. Mens$i cCast
respondentl jednotlivych profesi, pak zastava nazor, Ze sexudlni asistence a prostituce jsou
totozné, piipadné si nejsou jisti, zda mezi prostituci a sexudlni asistenci existuji néjaké

rozdily.
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Patrngjsi rozdily jsou spatfovany v nékterych Skalovych otazkach. Naptiklad v otdzce, zda
je mozné z piijml osob s postizenim platit sexudlni sluzby byly patrné rozdily mezi nézory
socidlnich  pracovniki a pracovnikli v socidlnich sluzbach oproti nazorim
zdravotné-socialnich pracovnikl. Z vyhodnoceni otdzky pomoci modu vypliva, Ze socialni
pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach zastavaji nazor, ze z tohoto piijmu je mozné
sexudlni sluzby zaplatit, zatimco zdravotné-socidlni pracovnici zastavaji nazor, ze piijem
neni dostateCny na placeni sluzeb sexudlnich pracovnic. Podobny rozdil byl zaznamenan u
otazky, zda jsou sexualni pracovnice ochotny své sluzby poskytovat osobam s postizenim.
Zatimco vétSina socialnich pracovnikii a pracovnikil v socidlnich sluzbach zastava nazor,
ze pracovnice jsou ochotny své sluzby poskytovat osobam s postizenim, nazor

zdravotné-socialnich pracovniki je v této problematice spiSe nevyhranény.

Rozdily v n4dzorech se objevuji také v problematici uspokojeni sexudlnich potieb osob
s postizenim. Zatimco socidlni pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach nemaji Gplné
vyhranény nazor, na to zda jsou dostate¢né moznosti k uspokojeni sexudlnich potieb osob
s postizenim, zdravotné-socialni pracovnici jednozna¢né zastdvaji nazor, ze jsou tyto

moznosti dostate¢né.

U zbylych otazek se nazory respondentl nijak vyrazné nelisi. VéEtSina respondentii vSech
profesi se shodla na nazoru, Ze sexudlni asistence neni neetické, nemoralni ani podobna
prostituci, zaroven se vétSina respondentd shodla na patficném vzdélani sexudlnich

asistentu.

Vétsina respondentl bez ohledu na profesi také zastdva nazor, Ze je sexualni asistence
v Ceské republice potiebnou sluzbou a Ze osoby s postizenim nemaji dostatek moznosti

pro objevovani a prozkoumavani své sexuality.

Je tedy mozné fici, Ze nazory respondentli na problematiku sexudlni asistence se v zésadé¢
nelisi. VétSina respondentli, bez ohledu na vykonavanou profesi, zastdva nazor, ze by
sexualni asistence v Ceské republice méla byt zavedena a Ze je potiebnou sluzbou. Vétsina
respondentll si také mysli, Ze sexudlni asistence neni nemordlni, neetickd ¢i1 podobna
prostituci. Respondenti se také ve vétSiné shodli na tom, Ze je dilezité, aby sexudlni
asistenci byly profesiondly s patficnym vzdélanim a Ze osoby s postizenim nemaji

dostate¢né moznosti k prozkoumavani a objevovani sexuality.

Rozdily jsou pak spatfovany v ndzorech respondenti na dostatecné piijmy osob

s postizenim k placeni sexudlnich sluzeb a na ochotu sexudlnich pracovnic poskytovat své
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sluzby osobam s postizenim. VétSina socidlnich pracovnikl zastdva nazor, ze piijmy osob
s postizenim jsou dostatecné k zaplaceni sexudlnich sluzeb a ze sexudlni pracovnice jsou
ochotny své sluzby témto lidem poskytovat. Zdravotné-socialni pracovnici pak ve vétSing
zastavaji ndzor, ze osoby s postizenim nemaji dostatek financi k zaplaceni sexualnich
sluzeb. Na to, zda jsou sexudlni pracovnice ochotny poskytovat své sluzby osobam
s postizenim, nemaji zdravotné-socialni  pracovnici upln¢ vyhranény nazor.
Zdravotné-socialni pracovnici dale zastavaji nazor, Ze osoby s postizenim maji moznost
uspokojeni sexualnich potieb, oproti tomu si socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich
sluZbach nemaji na problematiku vyhranény néazor, a pfiklangji se spiSe k nazoru, Ze tyto

moznosti nemaji.

Diléi vyzkumna otazka4: Existuji rozdily v ndzorech respondentii ve vztahu k pohlavi?
Do vyzkumného Setieni se zapojilo Ctrnadct muzi a sto dvacet jedna zen.

S pojmem sexudlni asistence se jiz diive setkalo méné muzskych respondentt, jedna se o
79 % (11/14), o néco vyssi je pak procento Zen, a to 93 % (113/121) zaCastnénych.

Pro zavedeni sexudlni asistence se vyjadiilo 78 % (94/121) Zen, dv¢ respondentky se pak
vyjadtily pro zavedeni pouze pro skupinu télesné postizenych jedinci. Pocet muzskych

respondentti, ktefi vyjadfili souhlas se zavedenim sexudlni asistence, byl o néco nizsi,

jedna se o 64 % (9/14).

/
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Graf 4 nazory respondentii na zavedeni sexudlni asistence dle pohlavi

Nepatrny rozdil v ndzorech je v otazce, zda je sexudlni asistence totozna s prostituci,

dvanact muzii sexudlni asistenci a prostituci nepovazuje za totoznou, dva muZzi oznacili
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odpovéd’ nevim, tedy si nejsou jisti a ani jeden muz neoznacil sluzby jako totozné. Sto
jedna Zen pak uvedlo, ze sexudlni asistence neni totozna s prostituci, jedenact zen oznacilo

za odpovéd’ nevim a devét Zen oznacuje sexudlni asistenci a prostituci jako totozné.

Dalsi vétsi rozdil je pak pozorovan v otazce, zda jsou sexudlni pracovnice ochotny své
sluzby poskytovat osobam s postizenim. Vyhodnoceni otazky ukazuje, Ze vétSina zenskych
respondentll nemd Upln€ vyhranény nazor na to, zda jsou sexudlni pracovnice osobam
s postizenim ochotny poskytovat své sluzby. Muzsti respondenti pak ve vétSin€ zastavaji

spise nazor, ze sexualni pracovnice své sluzby osobam s postizenim poskytovat nechtéji.

Co se tyCe otdzek etiky a morality sexudlni asistence, muZzSti 1 Zen$ti respondent

neshledavaji sexudlni asistenci nemoralni ¢i neetickou.

Stejny nazor, bez ohledu na pohlavi, maji respondenti také na profesionalitu sexudlnich
asistentll. VétSina obou pohlavi si mysli, Ze by sexualni asistenti méli byt tvoteni skupinou

profesiondll s patficnym vzdélanim.

Nazory respondentli se nerozchazeji ani v otdzkdch moznosti rozvijeni a objevovani
sexuality osob s postizenim, potfebnosti sexualni asistence v Ceské republice nebo

moznosti uspokojeni sexualnich potieb osob s postizenim.

Souhrnné se da tedy fici, ze vétSina nazord respondentli se mezi pohlavimi nelisi. Odlisny
pohled respondentd zavisly na pohlavi, se vztahuje pouze k otdzce totoznosti sexualni
asistence a prostituce. Kdy muzsti respondenti sexudlni asistenci a prostituci nevnimaji
jako totoZznou ani v jednou piipad¢, naproti tomu sedm procent Zen vnima sexudlni

asistenci a prostituci jako totoZnou.

Dalsi rozpor v nazorech se pak objevuje v pfipadé¢ ochoty poskytovani sluzeb osobam
s postizenim sexualnimi pracovnicemi. VétSina Zenskych respondenti nemd uplné
vyhranény nézor, zatimco muZzi zastavaji nazor, Ze sexudlni pracovnice nejsou ochotny

poskytovat své sluzby osobdm s postizenim.

Diléi vyzkumna otazkaS: Existuji rozdily v nazorech ve vztahu k délce praxe

respondentt?

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo dvanéct respondent s praxi krat$i nez rok, tficet devét

respondentl s délkou praxe v rozmezi rok az pét let, dvacet devét respondenti s délkou
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praxe v rozmezi Sest az deset let a padesat pét respondentt, ktefi maji praxi del$i nez deset
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Graf 5 pocty respondentii dle praxe

S pojmem sexudlni asistence se setkalo nejvice respondentl s praxi krat$i nez rok, jednalo
se o vSechny zlc¢astnéné respondenty (12/12). Nasledovali respondenti s praxi v délce Sest
az deset let, s pojmem se setkalo 93 % ztc¢astnénych (27/29). Respondenti s praxi delsi nez
deset let se s pojmem sexualni asistence setkali v 91 % (50/55) a respondenti s praxi mezi

rokem a péti lety se s pojmem sexudlni asistence setkali v devadesati procentech (35/39).

84 % (46/55) respondentll s praxi delSi nez deset let by bylo pro zavedeni sexudlni
asistence v Ceské republice, mezi respondenty s praxi kratsi neZ rok se pro zavedeni
sexualni asistence vyjadiilo 75 % (9/12) respondentli. Mezi respondenty s praxi rok az pét
let se pro zavedeni sexuélni asistence v Ceské republice vyjadiilo 74 % (29/39)
respondentl. Respondenti s praxi mezi Sesti a deseti lety se pro zavedeni sexudlni asistence

vyjadiili v 65 % (19/29).
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Graf 6 ndzory respondentit na zavedeni sexualni asistence dle délky praxe

Nézory jednotlivych respondenti se podle délky praxe nijak vyrazné nelisi ani pfi srovnani
sexudlni asistence a prostituci. 90 % (35/39) respondentd s praxi mezi jednim rokem az
péti lety zastava nazor, Ze sexudlni asistence neni totoZna s prostituci. Stejny ndzor, zastava
také 84 % (46/55) respondentl s praxi delsi nez deset let. 83 % (10/12) respondentti s praxi
krat$i nez rok je také stejného nazoru. A ndzor, ze sexudlni asistence s prostituci nejsou

totozné, zastava také 76 % (22/29) respondentli s praxi v rozmezi Sesti az desiti let.

Po vyhodnoceni skalovych otazek pomoci modu, je mozné sledovat u nékterych otazek
patrné ¢i méné patrné rozdily v ndzorech respondentl. Zatimco v otazkach etiky ¢i
morality sexualni asistence se nazory respondentti shoduji, bez ohledu na délku praxe tedy
respondenti zastdvaji nazor, ze sexualni asistence neni nemoralni ¢i neeticka. Respondenti
zastavaji také stejny nazor na patfi€né vzdélani sexudlnich respondentid. A bez vétSich
rozdili se respondenti shodnou také na tom, Ze osoby s postizenim nemaji dostatecné

moznosti k prozkoumdvani a objevovani své sexuality.

Naopak v otazce, zda maji osoby s postizenim dostatek financi k placeni sexudlnich sluzeb,
se nazory respondentil rozchazeji. Respondenti s praxi do jednoho roku zastévaji nazor, ze
osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexudlnich sluzeb. Respondenti
s praxi mezi rokem a péti lety nemaji na tuto problematiku zcela vyhranény nazor a
respondenti s delSi praxi se pak pfiklanéji k moznosti, Ze finanéni prostfedky osob

s postizenim nejsou dostate¢né k zaplaceni sexudlnich sluzeb.

Nézory respondenti se rozchéazeji také v otdzce potiebnosti sexudlni asistence v Ceské

republice. Zatimco respondenti s praxi do jednoho roku, se vice ¢i méné neptiklané€ji ani na
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jednu stranu, tedy maji nevyhranény nazor, ostatni respondenti zastavaji nazor, ze sexualni

asistence je sluzbou potiebnou.

Rozpor néazorl je patrny i u otdzky, zda maji osoby s postizenim dostate¢né moznosti
uspokojeni sexualnich potieb. Zatimco respondenti s praxi do jednoho roku shledavaji, ze
tyto osoby maji dostate¢né moznosti k uspokojeni sexudalnich potieb, respondenti s delsi

praxi jiz tuto skutecnost neshledavaji.

Nazory na sexudlni asistenci jako moznost zkvalitnéni Zivota osob s postizenim se také
nepatrné 1i$i. Respondenti s praxi do jednoho roku nemaji vyhranény nazor na sexualni
asistenci jako moznost zkvalitnéni Zivota osob s postizenim. Respondenti s praxi del$i nez
rok pak zastavaji nazor, ze sexudlni asistence je rozhodné sluzbou, kterd by vedla ke

zkvalitnéni zivota osob s postizenim.

Rozdily jsou patrné také v otdzce ochoty sexudlnich pracovnic poskytovat své sluzby
osobdm s postizenim. Zatimco respondenti s praxi do desiti let zastdvaji spiSe nézor, Ze
sexualni pracovnice nejsou ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim,
respondenti s praxi del$i nez deset let jsou toho nazoru, Ze sexualni pracovnice jsou

ochotny své¢ sluzby osobam s postizenim poskytnout.

Souhrnné je tedy mozZné fici, Ze vétSina respondentli zastava stejné nazory a to bez ohledu
na délku praxe. VétSina respondentii se shodla na zavedeni sexualni asistence v Ceské
republice, na tom, ze sexudlni asistence neni totozna s prostituci nebo na tom, Ze neni

neeticka ¢i nemoralni.

Rozdilné nédzory pak byly spatfovany v otazkach dostatku financi osob s postizenim
k placeni sexualnich sluzeb, potiebnosti sexuélni asistence v CR, sexuélni asistence jako
moznosti zkvalitnéni Zivota osob s postizenim, moznosti uspokojeni sexudlnich potieb
osob s postizenim a ochoty sexudlnich pracovnic poskytovat své sluzby osobam

s postizenim.

Dil¢i vyzkumna otazka6: Existuji rozdily v ndzorech respondentii ve vztahu k jejich

véku?

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo tficet pét respondentil ve véku mezi dvaceti a tficeti lety,

padesat dva respondentl v rozmezi tficet jedna az Ctyficet let, tficet Sest respondentl ve
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veku Ctyficet jedna az padesat let, jedenact respondentll v rozmezi padesat jedna az Sedesat

let a jeden respondent stars$i Sedesati let.

Graf 7 pocty respondentii dle veku

97 % (34/35) respondentii ve véku dvacet az tficet let se jiz v minulosti setkalo s pojmem
sexudlni asistence. Podobné vysledky pak byly shledany 1 u ostatnich vékovych kategorii.
Respondenti ve véku padesat jedna az Sedesat se s pojmem setkali v 91 % (10/11). Co se
tyCe respondenttli ve veéku tricet jedna az Ctyricet let, ti se s pojem sexualni asistence setkali
v 90 % (47/52). Respondenti ve veéku Ctyficet jedna aZ padesat let se s pojmem sexudlni

asistence setkali v 89 % (32/36).

Co se tyCe zavedeni sexudlni asistence, je nejvétsi rozdil mezi vékovou skupinou od
dvaceti do tficeti let, respondenti v této skupiné jsou pro zavedeni sexudlni asistence
v 85 % (30/35) a skupinou od jednapadesati let do Sedesati let, kterd je pro zavedeni
sexualni asistence v 64 % (7/11). Respondenti ve véku tficet jedna aZ Ctyficet let by byly
pro zavedeni sexudlni asistence v 71 % (37/52). A respondenti ve véku mezi Ctyficeti jedna

a padesati lety by byly pro zavedeni sexudlni asistence v 78 % (28/36).
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Graf 8 ndzory respondentii na zavedeni sexualni asistence dle veku
Stejné nazory prevladaji u vSech skupin i pfi otdzce, zda je sexudlni asistence totozna
s prostituci. Respondenti ve véku dvacet az tficet let nepovazuji sexualni asistenci a
prostituci totozné v 86 % (30/35). Vékova skupina od tficeti jedna do Ctyficeti let
nepovazuji tyto dvé sluzby za totozné v 83 % (43/52). Také 83 % (30/36) respondentil ve
veéku Ctyficet jedna az padesat let nepovazuje sexudlni asistenci a prostituci za totéz.
Podobny nazor zastavaji také respondenti ve véku padesat jedna az Sedesat let, ktefi

neztotoznuji sexudlni asistenci s prostituci v 82 % (9/11).

Rozdilné nazory je mozné nalézt u nékterych Skalovych otazek. Nejvétsi rozdil je mozné
spatfovat u otazky financovani sexualnich sluzeb z ptijmu osob s postiZzenim. Respondenti
veékové kategorie od dvaceti do tficeti let zastavaji nazor, Zze pfijmy osob s postizenim
nejsou dostacujici k tomu, aby bylo mozné zaplatit sexudlni sluzby. Respondenti ve véku
od jednatficeti do Ctyficeti let nemaji na tento problém vyhranény nazor, tedy se neptiklani
ani k jedné z moznosti. Respondenti ve véku Ctyticet jedna az 60 let pak zastavaji nazor, ze
osoby s postizenim maji jednozna¢né dost vysoké pfijmy k tomu, aby z nich bylo mozno

zaplatit sexudlni sluzby.

Dalsi rozdilné nazory je mozné pozorovat v otdzce, zda jsou sexudlni pracovnice ochotny
poskytovat své sluzby osobam s postizenim. Vékova skupina od jednactyticeti do Sedesati
let zastava jednoznacné ndzor, Ze sexualni pracovnice nejsou ochotny své sluzby
poskytovat osobam s postizenim. Respondenti od jednatticeti do Ctyficeti let se ptiklani
spiSe k nazoru, ze sexudlni pracovnice nejsou ochotny poskytovat své sluzby osobam
s postizenim. A respondenti v€kové kategorie mezi dvaceti a tficeti lety nemaji na tuto

otazku vyhranény nazor.
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Dalsi, i kdyz nepatrné rozdily je mozné pozorovat u otazky, zda je dostatek moznosti
k tomu, aby osoby s postizenim objevovali a prozkoumavali svou sexualitu. I piesto, Ze se
vetsina vékovych kategorii priklani k nazoru, ze tyto moznosti nejsou, jsou zde drobné
rozdily. Respondenti ve véku od Ctyficeti jedna let vySe zastavaji nejvice ze vSech ndzor,
Zze osoby s postizenim nemaji dostateéné moznosti k objevovani a prozkoumdavani
sexuality. Vekova kategorie od tficeti jedna do cCtyficeti let se spiSe priklani k této
moznosti. A respondenti ve véku dvacet az tficet let nemaji na tento problém uplné

vyhranéné nazor.

Stejné jako u pfedchozich zastavaji respondenti bez ohledu na v€k ndzor, Ze sexualni
asistence neni nemoralni ¢i neetickd. Také nebyli zjiStény rozdily v ndzoru na
profesionalitu sexudlnich asistentl a vSichni respondenti zastavaji nazor, Ze je dulezité, aby
sexudlnimi asistenty byly profesionalové s patficnym vzdélanim. Dale se respondenti
shodla také na tom, Ze je sexualni asistence v Ceské republice potiebnou sluzbou a Ze je

moznosti, jak zkvalitnit Zivot osob s postizenim.

Souhrnné je tedy mozné fici, Ze se ve vétsSin€ piipadli nazory respondentd, bez ohledu na
vek, nelisi. Patrnéj$i rozdil je mozné spatfit mezi respondent ve v€ku dvacet az tficet let a

respondenty ve véku padesat jedna aZ Sedesat let pfi otdzce zavedeni sexudlni asistence.

Dalsi rozdily pak mohou byt spatfovany pii otazkdch moZnosti vyuZivani sexualnich
sluzeb osobami s postizenim, at” uz kvili finan¢ni strdnce véci nebo ochoté sexualnich

pracovnic své sluzby témto osobam poskytovat.

Vice méné stejné procento respondentil se jiz v minulosti setkalo s pojmem sexudlni
asistence a zastdva nazor, ze sexudlni asistence neni totozna s prostituci nebo ji podobna.
Bez ohledu na vek také respondenti zastdvaji nazor, ze sexudlni asistence neni neetickou ¢i
nemoralni a Ze je dulezité, aby sexudlni asistenti byli tvofeni skupinou profesionalti

s prisluSnym vzdélanim.

Diléi vyzkumna otazka7: Existuji rozdily v ndzorech respondentti cirkevnich organizaci a

organizaci jinych zfizovatelti?

Vyzkumného Setfeni se zacastnilo dvacet pét respondentl cirkevnich organizaci a sto deset

respondentl organizaci necirkevnich.
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S pojmem sexudlni asistence se jiz diive setkalo 88 % (22/25) respondentli cirkevnich

organizaci a 93 % (91/110) respondentti necirkevnich organizaci.

Zatimco nazory na totoznost sexualni asistence a prostituce se mezi cirkevnimi a
necirkevnimi organizacemi nijak nelisi, nepatrny rozdil se objevuje v ndzorech na zavedeni

sexualni asistence.

Respondenti necirkevnich organizaci se pro zavedeni sexudlni asistence vyjadiili v 79 %
(87/110), zatimco respondenti cirkevnich organizaci se pro zavedeni sexudlni asistence

vyjadili v 64 % (16/25).
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Graf 9 nazory respondentit na zavedeni sexudlni asistence dle zrizovatele

88 % (22/25) respondentli cirkevnich organizaci zastava nazor, ze sexualni asistence neni
totozna s prostituci. Stejny nazor pak zastava 83 % (91/110) respondentli necirkevnich

organizaci.

Nepatrny rozdil je spatfovan v otdzce, zda maji osoby s postizenim, dostatecné moznosti
k objevovani a prozkoumavani své sexuality. Respondenti necirkevnich organizaci
rozhodné nesouhlasi s tim, ze by tyto osoby mély dostatecné moznosti, jak objevovat a
prozkoumavat svou sexualitu. Respondenti cirkevnich organizaci se pak pfiklanéji k této
moznosti, ale jejich ndzor neni tak vyrazny jako nazor respondentli organizaci

necirkevnich.

V ostatnich otazkach se respondenti cirkevnich a necirkevnich organizaci v odpovédich
shoduji. Respondenti obou typill organizaci se shoduji, Ze sexudlni asistence je v Ceské

republice potiebnou sluzbou a Ze by mohla byt moZznosti, jak zkvalitnit Zivot osob
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s postizenim. Respondenti zastavaji také ndzor, Ze je velmi dulezité, aby sexualni asistenty

tvoftili Skoleni profesionalové.

Nazory respondentli se shoduji také v otazce dostatku financi osob s postizenim k placeni
sexualnich sluzeb a také otdzce toho, zda jsou sexudlni pracovnice ochotny své sluzby
poskytovat osobam s postizenim. Respondenti rozhodné souhlasi s tim, Ze maji osoby
s postizenim dostatek financi na placeni sexualnich sluzeb a také s tim, Ze jsou sexudlni

pracovnice ochotny své sluzby témto osobam poskytnout.

Respondenti bez ohledu na zfizovatele organizace si nemysli, Ze by sexualni asistence byla

nemoralni, neetickou ¢i podobna prostituci.

Souhrnné lze tedy fici, Ze rozdil je spatfovan pouze u otdzky zavedeni sexudlni asistence,
pro které je vyssi procento necirkevnich nez cirkevnich organizaci. Nepatrny rozdil je také

v otdzce moznosti objevovani a prozkoumdavani sexuality osob s postizenim.

Ve zbylych otdzkach se ndzory respondentii bez ohledu na zfizovatele organizace nelisi.
Vétsina respondentli tedy zastava nazor, ze sexudlni asistence neni totozna s prostituci, ze
je sexualni asistence v Ceské republice potiebnou a mohla by vést ke zkvalitnéni Zivota
osob s postizenim. Respondenti také zastdvaji nazor, Ze je dulezité, aby sexudlni asistenty

tvortili profesionalové.

Vétsina respondentt také zastava nazor, Ze sexualni asistence neni neetickou ¢i nemoralni.
A respondenti se ve vétSin€ shodnou také na tom, ze osoby s postizenim maji dostatek
financi k zaplaceni sluZzeb sexudlnich pracovnic, a také Ze sexudlni pracovnice nemayji

problém s poskytovanim svych sluzeb osobam s postizenim.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Vzhledem ktomu, Ze nemalé mnozstvi respondentii se domniva, Ze pfijmy osob
s postizenim jsou dost vysoké k placeni sluzeb sexualnich pracovnic, bylo by dobré mezi
pracovniky rozsifit osvétu v této oblasti. Jelikoz se prostituce v CR tabuizovanym
tématem, je mozné, ze takto dochdzi ke zkresleni informaci o tom, jaké Castky jsou za

poskytovani sexudlnich sluzeb uctovany.

VeEtsi mnozstvi respondentit se také domniva, Ze sexualni pracovnice jsou ochotny
poskytovat své sluzby osobam s postizenim. Diivodem tohoto postoje miize byt stejn¢ jako
v predchozim piipadé tabuizace tématu prostituce a s tim spojeny nedostatek informaci.
Jak vSak ukazuje dokumentarni snimek Dagmar SmrZové, sexudlni pracovnice své sluzby
osobam s postizenim odmitaji poskytnout, a to i pfes to, Ze v dokumentu se jednd o muze

s postizenim télesnym nikoli mentalnim.

Doporuc¢enim tedy je provadéni osvety o tématu prostituce, v jejimz radmci by mohlo dojit
k vétsimu uvédomeénti si, Ze uspokojeni sexudlnich potieb mize byt pro osoby s postizenim
opravdu velmi ndro¢né, az nemozné. Toto uvédomeni by pak mohlo vést ke zméné postojit

k sexudlni asistenci, kjeji niz8§i financni narocnosti a také kjejimu rychlejSimu a

kvalitn€jSimu zavedeni.

DalSim doporucenim, by vzhledem k tomu, Ze nezanedbatelné mnoZstvi respondentli se
v minulosti nesetkalo s pojmem sexudlni asistence, bylo doporuceni provadéni osvéty o
sluzbach sexudlni asistence v organizacich pracujicich s osobami s postizenim. Kdy by tato
svétova cCinnost meéla byt uréena nejen pracovnikiim, ale také klientim, jejich

opatrovniklim a rodinam.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

8 ZAVERECNA DISKUZE

Cilem této kapitoly je porovnat vysledky jiz realizovanych vyzkuma dané problematiky se

zavery vyzkumu provadéného v ramci této prace.

Vzhledem k tomu, ze fenomén sexudlni asistence je pomérné novym fenoménem, nebylo
realizovano vétsi mnozstvi vyzkumii a jsou srovnavany pievazné kvalifikaéni prace

vysokoskolskych studentt.

Vysledky tohoto vyzkumu budou porovnavany spéti vyzkumy sto vyzkumy
Griinwaldové, Cermanové a dvéma vyzkumy Stanclové zroku 2017, viechny tyto
vyzkumy byly realizovany v ramci kvalifika¢nich praci. Poslednim vyzkumem je vyzkum

kolektivu autoru z roku 2014.

Z vyzkumu Griinwaldové zaméfeného na sexualni asistenci pohledem potencidlnich
klientd této sluzby vyplyva, ze respondenti vnimaji sexualni asistenci spise pozitivné, coz
se ztotoziiuje 1 s vnimanim respondentll vyzkumu realizovaného v této praci. Z vyzkumu
Griinwaldové také vyplyva, Ze mozni klienti vnimaji jako velké negativum financni
narocnost sluzby, coz se neztotoziuje s nazory respondentd tohoto vyzkumu, ti ve vét§ing
uvadéli, Ze osoby s postizenim jsou schopny zaplatit sexudlni sluzby, které byvaji mnohdy
nckolikanasobné draZsi nez sluZzba sexudlni asistence. Jako posledni oba vyzkumy ukazaly,
ze si potencialni klienti sluzby, stejn€ jako osoby s nimi pracujici uvédomuji, Ze je velmi

podstatné, aby byly sexudlni asistenti ditkladné proskolenymi jedinci.

Z vyzkumu Cermanové, zaméfeného na nazory osob, které pracuji s cilovou skupinou
sexualni asistence vyplyva, Ze respondenti byly touto sluzbou nadSeni, ale pouze do doby,
nez zjistili, Ze se jedna o projekt, ktery je znacné nedotazeny a moznost sluzby by uvitali
v ptipadé, Ze by byl projekt dotaZen do konce, tedy v piipad¢, Ze by byla sexudlni asistence
oficiadln¢ zavedena. Toto zjisténi se ztotoziluje s vysledky vyzkumu realizovaného v této
praci.

Vyzkum Stanclové se zaméiil na nazory pracovnikti dennich stacionaiti pro mentalné
postizené v pardubickém kraji. Z tohoto vyzkumu vyplyvd, ze se pracovnici k sexudlni
asistenci nestavi negativné. Nevnimaji ji jako neetickou ¢i nebezpe€nou, spiSe v ni vidi
feSeni uspokojeni sexualni potfeby jejich klientd. Tyto vysledky se ztotoznuji s vysledky

ziskanymi v ramci vyzkumu v této praci. Stanclova ve svém vyzkumu také uvadi, ze jako
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problém vnimaji pracovnici finan¢ni narocnost sluzby, coz se neztotoziuje s vysledky

ziskanymi ve vyzkumu povedeném v této praci.

Dalsi vyzkum provadény Stanclovou se zabyval nazory studenttt VOS Caritas v Olomouci.
Z tohoto vyzkumného Setfeni vyplyva, ze studenti se k sexualni asistenci nestavéji
negativné. Sexualni asistenci vnimaji jako moznost, jak uspokojit sexualni potifeby osob
s mentadlnim postizenim, coz se shoduje s nazory respondentd vyzkumu provadéného
v ramci této prace. Respondenti osloveni Stanclovou také ocefiuji, Ze sexualni asistenti jsou
povinni se vzdélavat a je tak zaruceno, ze budou ke klientiim pfistupovat profesionalné.
Vzdélani sexudlnich asistentli povazuji za dilezité také respondenti vyzkumu v ramci této

prace.

Poslednim srovnavanym vyzkumem je vyzkum publikovany na internetovych strankach
PLOS ONE, ktery provadél kolektiv osmi autorii zabyvajicim se psychosexudlnim
profilem sexudlnich asistentl. V tomto vyzkumu byla prokdzéna skutecnost, jak dilezité
je, aby sexudlni asistenti byly peclivé vybirani a proskolovéani. Tuto skutecnost si

uvédomuje také vétSina respondentd vyzkumného Setfeni provadéného v ramei této prace.
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ZAVER

Tato bakalafskd prace se zabyva problematikou sexuality, postizeni, sexuality osob
s postizenim a pomérné¢ novym fenoménem sexualni asistence. Prace se rozd€lena na
teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast se zabyva teoretickymi vychodisky z oblasti
uvedenych vyse. Praktickd ¢ast je zaméfena na vyzkumny projekt, jehoz cilem bylo zjistit
nazory socialnich pracovniki, pracovnik v socidlnich sluzbach a zdravotné-socidlnich
pracovniki, ktefi se pfi praci zameiuji na cilovou skupinu sexudalni asistence. Vyzkumného
Setfeni se zucastnilo 135 respondentli zriznych organizaci zcelé Ceské republiky.
Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit nazory respondentd na problematiku sexudlni
asistence v Ceské republice. Vétsina respondentii ma k sexualni asistenci kladny vztah a
byla by pro jeji oficidlni zavedeni u nés. Jako pfinos sexualni asistence vnimaji moZznost,
jak mohou osoby s postizenim objevovat a 1épe pochopit svou sexualitu a zaroven sluzbu
vnimaji jako jednu z moznosti k uspokojeni sexudlnich potteb klientl. I pfesto, ze sexualni
asistence ma jakousi podobnost s prostituci nebyla vétSinou pracovnikli povazovana za

neetickou ¢i nemoralni.

Naopak proti zavedeni sexudlni asistence byly nejcastéji argumenty, Ze i osoby
s postizenim si mohou platit sluzby, které poskytuji sexualni pracovnice a také to, Ze jsou
tyto pracovnice ochotny své sluzby osobam s postizenim poskytnout. Zaden z respondentti
nevnimal osoby s postizenim jako asexudlni, tedy bez sexualnich potieb. VétSina
pracovnikli se také shoduje na tom, ze je dulezité, ale sexudlnimi asistenty byly

profesiondloveé specialné vySkolovani pro vykon profese.

Dalsimi cili bylo zjistit, zda se ndzory respondentl rozchéazeji v zavislosti na jejich pohlavi,

veku, délce praxe, vykonavané profesi a ztizovateli.

Nejmensi rozdily byly spatfovany pii rozdéleni pracovnikl podle zfizovatele, kdy bylo

zkoumano, zda a nakolik se 1i§i nazory pracovnikl cirkevnich a necirkevnich organizaci.

Vyraznéjsi rozdily byly pak spatiovany napiiklad v otdzce finan¢ni dostupnosti sexudlnich
sluzeb osobdm s postizenim ve vztahu k v€ku respondentli. Zatimco pracovnici do tficeti
let zastavaji ve vétSin€ nazor, Ze financni prostiedky osob s postizenim nejsou k placeni
sexudlnich sluzeb dostacujici, star$i pracovnici se piiklanéni spiSe k moZnosti, ze finance

0sob s postizenim dostacujici jsou.
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V ptipad¢é pohlavi byly nazory spatfovany v otdzce, zda jsou sexualni pracovnice ochotny
své sluzby poskytnout osobam s postizenim. VétSina Zen si nebyla jista a neméla tedy
vyhranény nazor, zatimco muzi ve vétSin€ zastavaji nazor, ze sexualni pracovnice nechtéji

své sluzby témto jedinctim poskytovat.

Vice rozdili bylo spatiovano pii porovnani rozdild dle profesi respondentli. Nézory
respondentll se rozchéazeli napiiklad v otdzce finan¢nich moznosti nebo dostatecnych

moznosti pro uspokojovani sexuality.

Nazory se v nekterych ptipadech rozchazely také u pracovnikii s praxi do jednoho roku a
delsi praxi. Rozdily byla patrné napiiklad u problematiky financovéani sexuélnich sluzeb,
kdy mladsi pracovnici se priklangji k nazoru, ze osoby s postizenim jsou schopny platit si
sexualni sluzby, pracovnici starsi se ve vétSin€ shoduji na tom, Ze ptijmy osob s postizenim
dostate¢né nejsou. Pracovnici s praxi krat$i nez rok také nemaji vyhranény nazor, na
potiebnost sexualni asistence v CR, zatimco pracovnici s del§i praxi shledavaji sexualni

asistenci potiebnou.

Stanovené cile vyzkumného Setfeni byly Gispésné naplnény a byly zodpovézeny vSechny
vyzkumné otazky.

Problematika, kterou se prace zabyva, nabizi moZznosti ndvaznosti dalSich vyzkumi. Tyto
vyzkumy by mohli byt zaméfeny napiiklad na vzd€lani a vzdélavani sexudlnich asistentii

nebo také na zkuSenosti klientt, ktefi vyuzily sluzby sexualni asistence.

Mimo vySe uvedené budou vysledky vyzkumného Setfeni poskytnuty jedné

z respondentek, kterd o vysledky pozadala.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

mé jméno je Marie KlimeSova a jsem studentkou tietiho ro¢niku socidlni pedagogiky na
Univerzit¢ Tomdse Bati ve Zliné. Rada bych véas pozadala o vyplnéni dotazniku

k bakalaiské praci, ktera se tyka tématu sexualni asistence.

Sexudlni asistence miize byt definovana jako asistenéni sluzba poskytovana
hendikepovanym osobam, piipadné seniorim a dlouhodobé nemocnym za Gcelem umoznit

jim uskutecnéni jejich sexudlnich potieb, véetné aktivni pomoci.
Vyplnéni dotazniku zabere pét az deset minut.
Dékuji za Vasi spolupréci.

1. Jaké je VaSe pohlavi?
O Zena
O muz

2. Jaky je Vas vék?
0 méne nez 20

020-30
o31-40
o41-50
o55-60

O vice nez 60

3. Jaka je délka VaSi praxe?
0 méné nez rok

ol—-51let
o6—10 let
o vice nez 10 let

4. Na jaké pozici pracujete?
O socialni pracovnik

O pracovnik v socidlnich sluzbach
0 zdravotné-socialni pracovnik

5. Kdo je zFizovatelem zarizeni, ve kterém pracujete?
Je mozné uvést pouze odpoved’ jako: mésto, stat, ministerstvo, cirkev, charita, kraj apod.




6. Setkal/a jste se jiZ s pojmem sexualni asistence?
Jano

one
onevim

7. Je podle Vas vhodné zavést sexualni asistenci?
0 ano (pokracujte otazkou €. 11)

O ano, ale pouze pro osoby s télesnym postizenim

O ano, ale pouze pro osoby s mentalnim postizenim (pokracujete otazkou €. 9)

O ano, ale pouze pro osoby s dusevnim onemocnénim (pokracujete otazkou €. 10)
0 ne (pokracujete otdzkou €. 11)

0 nevim (pokracujete otazkou €. 11)

O jina

8. Pro¢ je podle Vas vhodné zavést SA pouze pro télesné postizené jedince?
(pokracujete otazkou €. 11)

9. Pro¢ je podle Vas vhodné zavést SA pouze pro mentalné postiZené jedince?
(pokracujete otazkou €. 11)

10. Proc¢ je podle Vas vhodné zavést SA pouze pro duSevné nemocné?

11. Maji podle Vas osoby s postizenim sexualni potiteby?
Cano

ospiSe ano
OspiSe ne
One
Onevim

12. Je podle Vas SA totoZna s prostituci?
Dano

one

onevim



Naésledujici otazky jsou sestaveny pomoci sedmibodovych skalovych polozek, kde 1
znamend ROZHODNE NESOUHLASIM a 7 ROZHODNE SOUHLASIM. Vagim
ukolem je oznacit bod, ktery se nejvice ztotoznuje s Vasim nazorem.

13. Z prijmu osoby s postiZenim je mozné platit sexualni sluzby.
rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

14. Je dulezité, aby skupinu sexualnich asistentu tvorili Skoleni profesionalové.
rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

15. Sexualni asistence je v CR potiebnou sluzbou.
rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

16. Sexualni asistence je nemoralni.

rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

17. Osoby s postiZzenim nemaji moznost uspokojeni sexualnich potreb.
rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

18. Sexudlni asistence je neeticka.
rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

19. Zavedeni sexualni asistence by mohlo vést ke zkvalitnéni sexualniho Zivota osob
s postiZenim.

rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

20. Sexualni asistence je podobna prostituci.

rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

21. Osoby s postiZzenim maji dostate¢né moznosti, jak objevovat a prozkoumavat svou
sexualitu.

rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ rozhodné souhlasim

22. Osoby s postiZzenim mohou vyuZivat placené sexualni sluzby.
Sexudlni pracovnice jsou ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim.

rozhodné nesouhlasim ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ’ 6 ’ 7 ’ rozhodné souhlasim




PRILOHA P II: TABULKY

Tabulka 1 — ptedchozi znalost pojmu sexualni asistence respondenty.

absolutni Cetnost relativni Cetnost (%)

ANO 124 92

NE 9 7

NEVIM 2 1

CELKEM 135 100

Tabulka 2 — ndzory respondentl na totoznost sexudlni asistence a prostituce.

absolutni Cetnost relevantni ¢etnost (%)

ANO 9 7

NE 113 84

NEVIM 13 9

CELKEM 135 100

Tabulka 3 — nazory respondentii na zavedeni sexualni asistence v CR

absolutni Cetnost relativni Cetnost (%)

ANO 103 76

NE 5 4

NEVIM 20 15

Pouze pro télesné postizené 2 1

Pouze pro mentalné postizené 0 0

Pouze pro duSevné nemocné 0 0

Jina odpovéd’ 5 4

CELKEM 135 100

Tabulka 4 — nejCastéji spatfovana pozitiva sexualni asistence — hodnoty median.
Sexudlni asistence je moznosti, jak zkvalitnit sexudlni Zivot osob s postiZzenim. 7
Osoby s postizenim maji dostate¢né moznosti, jak uspokojit své sexudlni potteby 3
Sexudlni asistence miZe pfispet k objevovani a prozkoumavani sexuality osob s postiZzenim. 4
Sexudlni pracovnice nejsou ochotny (schopny) poskytovat své sluzby osobadm s postiZzenim. 7
Osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexudlnich sluzeb 7

Tabulka 5 — nejcastéji spatfovana pozitiva sexudlni asistence — hodnoty modus.
Sexudlni asistence je moznosti, jak zkvalitnit sexudlni Zivot osob s postiZzenim. 7
Osoby s postizenim maji dostatecné moZnosti, jak uspokojit své sexualni potieby 1
Sexudlni asistence miZe pfispet k objevovani a prozkoumavani sexuality osob s postiZzenim. 4
Sexualni pracovnice nejsou ochotny (schopny) poskytovat své sluzby osobam s postizenim. 4
Osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexualnich sluzeb 4

Tabulka 6 — pro¢ neni nutné zavadét v CR sexualni asistenci — hodnoty median.
Osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexudlnich sluzeb 4
Sexudlni pracovnice jsou ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim 4
Sexualni asistence je nemoralni 1
Sexudlni asistence je neeticka 1
Sexudlni asistence je podobna prostituci 1




Tabulka 7 — pro¢ neni nutné zavadét v CR sexualni asistenci — hodnoty modus.

Osoby s postizenim maji dostatek financi k zaplaceni sexualnich sluzeb

Sexudlni pracovnice jsou ochotny poskytovat své sluzby osobam s postizenim

Sexualni asistence je nemoralni

Sexudlni asistence je neeticka

Sexudlni asistence je podobna prostituci

—_ = = ] (]

Tabulka 8 — pocty respondenti, rozdé¢leni dle profesi.

absolutni Cetnost relativni ¢etnost (%)
Socialni pracovnik 93 69
Pracovnik v socialnich sluzbach 30 22
Zdravotné socidlni pracovnik 12 9
Celkem 135 100
Tabulka 9 — znalost pojmu sexualni asistence respondenty, rozdéleni dle profesi.
socialni pracovnik pracovnik v socialnich sluzbach zdravotné socidlni pracovnik
relativni relativni relativni
absolutni ¢etnost Cetnost (%) absolutni cetnost Cetnost (%) absolutni ¢etnost cetnost (%)
ANO 85 91 30 100 9 75
NE 7 8 0 0 2 17
NEVIM 1 1 0 0 1 8
CELKEM 93 100 30 100 12 100
Tabulka 10 — ndzory respondentli na zavedeni sexuélni asistence, rozdéleni dle profesi.
socialni pracovnik pracovnik v socidlnich sluzbach zdravotné socialni pracovnik
relativni relativni relativni
absolutni ¢etnost | Cetnost (%) | absolutni cetnost Cetnost (%) | absolutni cetnost | Cetnost (%)
ANO 71 76 25 83 7 59
NE 2 2 2 7 1 8
NEVIM 14 15 2 7 4 33
JINE 5 6 0 0 0 0
POUZE TP 1 1 1 3 0 0
CELKEM 93 100 30 100 12 100
Tabulka 11 — ndzory respondentil na totoZnost sexudlni asistence a prostituce, rozdéleni dle
profesi.
socialni pracovnik pracovnik v socidlnich sluzbach zdravotné socialni pracovnik
relativni relativni absolutni relativni
absolutni cetnost cetnost (%) absolutni cetnost cetnost (%) Cetnost Cetnost (%)
ANO 7 7 1 3 1 9
NE 76 82 27 90 10 83
NEVIM 10 11 2 7 1 8
CELKEM 93 100 30 100 12 100




Tabulka 12 — nazory respondentil, rozdé¢leni dle profesi.

ey Pracovnik Zdravotné
Socialni cp sor .
pracovnik v socvlallmch socnaIm’
sluzbach pracovnik
median | modus | median | modus | median | modus
Z pfijmu osoby s postiZzenim je mozné platit sexualni sluzby 4 7 45 7 2 2
Je dilezité, aby skupinu sexualnich asistentt tvofili Skoleni 7 7 7 7 7 7
profesionalové
Sexualni asistence je v CR potiebnou sluzbou 5 7 6 7 5 7
Sexualni asistence je nemoralni 1 1 1 1 1 1
Osoby s postizenim nemaji moznost uspokojeni sexudlnich potieb 4 4 4 4 4 1
Sexudlni asistence je neeticka 1 1 1 1 1 1
Zavedeni SA by mohlo vést ke zkvalitnéni Zivota osob s postizenim 7 7 7 7 6 7
Sexudlni asistence je podobna prostituci 1 1 1 1 1 1
Osoby s postizenim maji dostatecné moznosti jak objevovat a 3 1 ) 1 3 1
prozkoumavat svou sexualitu
Osoby s postizenim mohou vyuZivat placené sexualni sluzby 3 7 5 7 4 4

Tabulka 13 — pocty respondenti, rozdéleni dle pohlavi.

absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)
ZENA 121 90
MUZ 14 10
CELKEM 135 100

Tabulka 14 — znalost pojmu sexudlni asistence respondenty, rozdéleni dle pohlavi.

Zena muz
absolutni cetnost | relativni Cetnost (%) | absolutni cetnost | relativni ¢etnost (%)
ANO 113 93 11 79
NE 7 6 2 14
NEVIM 1 1 1 7
CELKEM 121 100 14 100

Tabulka 15 — nazory respondentil na zavedeni sexudlni asistence, rozdéleni dle pohlavi.

Zena mui
absolutni ¢etnost | relativni ¢etnost (%) | absolutni ¢etnost | relativni cetnost (%)
ANO 94 78 9 64
NE 4 3 1 7
NEVIM 16 13 4 29
JINE 5 4 0 0
POUZE TP 2 2 0 0
CELKEM 121 100 14 100




Tabulka 16 — nazory respondentli na totoznost sexualni asistence a prostituce, rozdéleni dle

pohlavi.
Zena muz
absolutni ¢etnost | relativni Cetnost (%) | absolutni Cetnost | relativni cetnost (%)

ANO 9 7 0 0

NE 101 84 12 86

NEVIM 11 9 2 14

CELKEM 121 100 14 100

Tabulka 17 — nazory respondentti, rozdéleni dle pohlavi.
muti Zeny
median | modus | medidn modus

Z prijmu osoby s postiZzenim je moZné platit sexualni sluzby 5,5 7 4 7
Je dileZité, aby skupinu sexualnich asistentt tvofili Skoleni profesionalové 7 7 7 7
Sexudlni asistence je v CR potiebnou sluzbou 5 7 6 7
Sexualni asistence je nemoralni 1 1 1 1
Osoby s postizenim nemaji moznost uspokojeni sexudlnich potieb 5 3 4 4
Sexudlni asistence je neeticka 1 1 1 1
Zavedeni SA by mohlo vést ke zkvalitnéni Zivota osob s postizenim 6 7 7 7
Sexualni asistence je podobna prostituci 2 1 1 1
Osoby s postizenim maji dostatecné mozZnosti jak objevovat a 3 2 3 1
Osoby s postizenim mohou vyuzZivat placené sexualni sluzby 4,5 2 7 4

Tabulka 18 — pocCty respondentll, rozdéleni dle délky praxe.

absolutni Cetnost relativni Cetnost (%)
méné nez rok 12 9
rok az pét let 39 29
Sest az deset let 29 21
vice nez 10 let 55 41
celkem 135 100

Tabulka 19 — znalost pojme sexudlni asistence respondenty, rozd¢leni dle praxe.

méné nei rok Rok az 5 let 6az10let vice nez 10 let
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni | absolutni relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%) Cetnost | Cetnost (%) | cetnost | Cetnost (%)
ANO 12 100 35 90 27 93 50 91
NE 0 0 3 8 2 7 4 7
NEVIM 0 0 1 2 0 0 1 2
CELKEM 12 100 39 100 29 100 55 100




Tabulka 20 — nazory respondentii na zavedeni sexudlni asistence, rozdéleni dle praxe.

méné neiZ rok Rok az 5 let 6 az 10 let vice nez 10 let
absolutni| relativni absolutni relativni absolutni| relativni absolutni relativni
Cetnost | Cetnost (%) | cCetnost Cetnost (%) | Cetnost | Cetnost (%) | cetnost cetnost (%)
ANO 9 75 29 74 19 65 46 84
NE 1 8 2 5 0 0 2 3
NEViM 2 17 5 13 6 21 7 13
POUZE TP 0 0 0 0 2 7 0 0
JINE 0 0 3 8 2 7 0 0
CELKEM 12 100 39 100 29 100 55 100
Tabulka 21 — ndzory respondentl na totoznost sexudlni asistence a prostituce, rozdéleni dle
praxe.
méné nei rok Rok az 5 let 6az10let vice nez 10 let
absolutni | relativni absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
Cetnost | Cetnost (%) | cetnost cetnost (%) Cetnost | cetnost (%) | Cetnost cetnost (%)
ANO 0 0 2 5 2 7 5 9
NE 10 83 35 90 22 76 46 84
NEViM 2 17 2 5 5 17 4 7
CELKEM 12 100 39 100 29 100 55 100
Tabulka 22 — nazory respondentll, rozdéleni dle praxe.
méné nez rok 1rokaz5let 6az10let vice nez 10 let
median | modus | median | modus | median | modus | median | modus
Z prumu osob s postiZzenim je mozné platit sexudlni 25 ) 4 4 4 7 5 7
sluzby
Jve dule’2|te, aby sk’uplrfu sexualnich asistenti tvorili 7 ; ; 7 7 7 7 7
Skoleni profesionalové
Sexualni asistence je v CR potifebnou sluzbou 5 4 5 7 5 7 7
Sexualni asistence je nemoralni 1,5 1 1 1 1 1 1 1
Osob,y s’postlztemm nemaji moZnost uspokojeni 35 1 4 4 4 4 4 4
sexualnich potieb
Sexualni asistence je neeticka 1,5 1 1 1 2 1 1 1
Zavedsnl ?A by mohlo vést ke zkvalitnéni Zivota osob 5 4 ; 7 6 7 7 7
s postizenim
Sexualni asistence je podobna prostituci 1,5 1 1 1 2 1 1 1
Os?by s postizenim ma’jl dostatecné m?znostl jak 25 ) ) 1 3 ) 3 1
objevovat a prozkoumavat svou sexualitu
gzciﬂ;z s postizenim mohou vyuzivat placené sexualni 35 ) 4 4 3 3 4 7




Tabulka 23 — pocCty respondenttl, rozdéleni dle véku.

absolutni ¢etnost

relativni ¢etnost (%)

20 az 30 let 35 26
31 az 40 let 52 38
41 az 50 let 36 27
51 az 60 let 11 8
vice nezZ 60 let 1 1
celkem 135 100

Tabulka 24 — znalost pojme sexualni asistence respondenty, rozdéleni dle véku.

20- 30 31-40 41-50 51-60
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

Cetnost | Cetnost (%) Cetnost Cetnost (%) Cetnost Cetnost (%) Cetnost Cetnost (%)
ANO 34 97 47 90 32 89 10 91
NE 1 3 4 8 8 1 9
NEVIM 0 0 1 2 1 3 0 0
CELKEM 35 100 52 100 36 100 11 100

Tabulka 25 — nazory respondentii na zavedeni sexudlni asistence, rozdéleni dle veku.
20- 30 31-40 41 -50 51-60
absolutni| relativni absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
Cetnost | Cetnost (%) cetnost cetnost (%) cetnost Cetnost (%) Cetnost Cetnost (%)

ANO 30 85 37 71 28 78 7 64
NE 2 6 1 2 1 3 1 9
NEVIM 2 6 10 19 6 16 2 18
POUZE TP 0 0 1 2 1 3 0 0
JINE 1 3 3 6 0 0 1 9
CELKEM 35 100 52 100 36 100 11 100

Tabulka 26 — ndzory respondentl na totoznost sexudlni asistence a prostituce, rozdéleni dle

veku.
20- 30 31-40 41-50 51-60
absolutni | relativni |absolutni| relativni |absolutni| relativni absolutni relativni
ANO 3 8 4 8 1 3 1 9
NE 30 86 43 83 30 83 9 82
NEVIM 2 6 5 9 5 14 1 9
CELKEM 35 100 52 100 36 100 11 100




Tabulka 27 — nazory respondentil, rozdéleni dle véku.

20- 30 31-40 41-50 51-60

median | modus | median | modus | median | modus | median | modus
Z prumu osoby s postizenim je mozné platit sexudlni 4 1 45 4 4 7 6 7
sluzby
Jve dule’Z|te, aby sk'uplrju sexualnich asistenti tvorili 7 7 7 2 7 7 7 7
Skoleni profesionalové
Sexualni asistence je v CR potiebnou sluzbou 5 7 6 7 5 7 5 7
Sexualni asistence je nemoralni 1 1 1 1 1 1 1 1
Osob,y slpostmi:mm nemaji moznost uspokojeni 4 4 45 5 4 4 4 4
sexualnich potieb
Sexualni asistence je neeticka 1 1 1 1 1 1 1 1
Zave.(jen[ SA by mohlo vést ke zkvalitnéni Zzivota osob s 7 7 7 7 7 7 6 7
postizenim
Sexualni asistence je podobna prostituci 1 1 1 1 1 1 2 1
Os.oby s postizenim maljl dostatecné mc.aznostl jak ) ) ) 1 3 4 3 3
objevovat a prozkoumavat svou sexualitu
gls;::z s postizenim mohou vyuzivat placené sexudlni 4 4 4 3 4 1 3 1

Tabulka 28 — pocty respondenttl, rozdéleni dle ziizovatele.

absolutni ¢etnost

relativni Cetnost (%)

cirkevni organizace 25 19
necirkevni organizace 110 81
celkem 135 100

Tabulka 29 — znalost pojme sexualni asistence respondenty, rozdéleni dle zfizovatele.

cirkevni organizace

necirkevni organizace

absolutni ¢etnost | relativni Cetnost (%) | absolutni cetnost | relativni ¢etnost (%)
ANO 22 88 102 93
NE 2 8 7 6
NEVIM 1 4 1 1
CELKEM 25 100 110 100

Tabulka 30 — nazory respondentil na zavedeni sexudlni asistence, rozdéleni dle zfizovatele.

cirkevni organizace necirkevni organizace
absolutni cetnost | relativni Cetnost (%) | absolutni ¢etnost | relativni cetnost (%)
ANO 16 64 87 79
NE 3 12 2 2
NEVIM 4 16 16 14
POUZE TP 0 0 2 2
JINE 2 8 3 3
CELKEM 25 100 110 100




Tabulka 31 — ndzory respondentl na totoznost sexualni asistence a prostituce, rozdéleni dle

zfizovatele.
cirkevni organizace necirkevni organizace
absolutni cetnost | relativni Cetnost (%) | absolutni Cetnost | relativni cetnost (%)
ANO 2 8 7 6
NE 22 88 91 83
NEVIM 1 4 12 11
CELKEM 25 100 110 100
Tabulka 32 — nazory respondentti, rozdéleni dle zfizovatele.
cirkevni necirkevni
organizace organizace
median | modus | median | modus
Z pfijmu osoby s postizenim je mozné platit sexualni sluzby 4 7 4 7
Je dilezité, aby skupinu sexualnich asistentt tvofrili Skoleni profesionalové 7 7 7 7
Sexualni asistence je v CR potiebnou sluzbou 5 7 6 7
Sexudlni asistence je nemoralni 1 1 1 1
Osoby s postizenim nemaji moznost uspokojeni sexudlnich potieb 4 4 4 4
Sexudlni asistence je neeticka 1 1 1 1
Zavedeni SA by mohlo vést ke zkvalitnéni Zivota osob s postizenim 6 7 7 7
Sexualni asistence je podobna prostituci 1 1 1 1
Osoby s postizenim maji dostatecné moznosti jak objevovat a prozkoumdavat svou ) ) 3 1
sexualitu
Osoby s postizenim mohou vyuzZivat placené sexualni sluzby 4 7 3,5 7




