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ABSTRAKT

Bakalafska prace je zaméfena na téma vliv osvojeni na zivot rodiny a ditéte z pohledu ro-
dict. Teoretickd Cast je rozd€lena na tfi kapitoly, pfiCemz v prvni kapitole se setkdvame s
pojmem rodina. Je zde vymezena funkce rodiny a dulezitost rodiny pro dité¢. Ve druhé ka-
pitole se vénujeme pojmu osvojeni. Zabyvame se zde pé¢i pied osvojenim a také je zde
rozebran proces zprostiedkovani osvojeni. Posledni ¢ast se vénuje determinantiim procesu
osvojeni, které mohou byt procesem osvojovani na rodinu a dit€¢ prenaseny. V praktické
casti bakalarské prace je realizovan kvalitativni vyzkum, jehoZz cilem je vyhodnotit mozné

subjektivné vnimané vlivy, které na rodinu a dit¢ prenasi proces osvojeni ditéte.

Klic¢ova slova: osvojeni, rodina, ndhradni rodinna péce, rodinné prostiedi, proces osvojeni

ABSTRACT

This bachelor’s thesis is focused on the influence of adoption on the life of a family and
a child, from the point of view of parents. Theoretic part is divided into three chapters,
where in the first chapter we encounter the term family. It deals with the function of the
family and the importance of the family for the child. In the second chapter, we deal with
the term adoption. We are devoted to the care before adoption and the process of an ar-
rangement of adoption. The last section deals with various factors which can be transferred
on the family and the child by the process of adoption. In the practical part, we can find
a qualitative research whose aim is to evaluate possible subjectively perceived factors

which are transferred onto the family and the child by the process of adoption.

Keywords: adoption, family, substitute family care, family environment, adoption proce-

dure
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UvVOD

Bakalafské prace se vénuje tématu osvojeni. Konkrétné se téma zameétuje na vlivy, které
jsou pienaseny procesem osvojeni na zivot rodiny a ditéte. Cilem bakalatské prace je zjis-
tit, jaké jsou subjektivné vnimané vlivy, které proces osvojeni na rodice a déti prenesl. Po-
hledy a vnimani téchto moznych vlivi, jsme se snazili ziskat od adoptivnich rodict jedno-
ho, nebo vice déti. Zaroven jsme se také snazili o zjisténi divodd, které s témito vlivy sou-
visi a jak tyto vlivy rodi¢e vnimaji a prozivaji. Abychom naplnili cil bakalatské prace, bylo
nutné si stanovit kvalitativni pfistup, ktery ndm pomuze se dostat hloubé&ji do této proble-

matiky.

Vybér tématu bakalatrské prace spocival v propojeni tématu se socialni pedagogikou, ktera

se také zabyva praci s rodinou a ditétem, vénuje se také tématu ndhradni rodinné péce.

S tématikou osvojeni a vlivi, které timto procesem mohou byt pfenaseny na zivot rodiny
a zivot ditéte, se piili§ nesetkavame, tato skutecnost nas také inspirovala ke zpracovani
bakalaiské prace. Ackoliv téma osvojeni je aktudlni, naSimi zraky ho vnimame ponékud

jako malo frekventované.

V teoretické ¢asti se setkavame se tfemi kapitolami. V prvni kapitole bakalarské prace se
zaméfujeme na pojem rodina. Rodinu v Givodu této €asti pojimame spiSe obecné. V této
kapitole jsme se také vénovali definicim rodiny, z pohledu riiznych autorti. Posledni cast
prvni kapitoly vénujeme roding a jeji dulezitosti pro Zivot ditéte. V této podkapitole hovo-

fime o dlleZitosti rodiny a to z pohledu nékolika autord.

Druh4 kapitola prace se vénuje pojmu osvojeni, jako jedné z forem ndhradni rodinné péce.
V tvodu této kapitoly se setkdvame také s vymezeni pojmu nahradni rodinnd péce a zmi-
fujeme dal$i mozné formy néhradni rodinné péce. Zdivodnujeme zde také, pro¢ prave
osvojeni je nejvyssi formou nahradni rodinné péce. Druhou ¢ast kapitoly vénujeme popisu
péci pred osvojenim. Péce ptfed osvojenim je soucast samotného procesu zprosttedkovani

osvojeni, jehoz pritbéh popisujeme v nasledujici podkapitole.

Posledni kapitola se vénuje vybranym determinantim procesu osvojeni, které mohou byt

procesem osvojeni pfenaSeny na rodinu a dité.

P4

Prakticka Cast prace se zabyva vyzkumnym Setfenim, které bylo realizovano kvalitativné
orientovanym vyzkumem, za pomoci polostrukturovanych rozhovort s respondenty. Prak-

ticka Cast se také zabyva propojenim teorie s praxi v ndvaznosti na teoretickou ¢ast prace.
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Cilem vyzkumného Setfeni je odhalit, analyzovat a vyhodnotit mozné subjektivné vnimané
vlivy, které na rodinu a dit¢ ptenasi proces osvojeni ditéte, z pohledu rodic¢t. Nasim usilim
je zjistit a porozumét jak respondenti vnimaji proces osvojovani ditéte a jak spatiuji mozné
vlivy, které na nich a détech zanechal proces osvojeni. V této souvislosti se snazime
1 o zachyceni dalsich riznych aspekti, které jsou spojené s timto tématem prace. Jak jsme
jiz uvedli, vyzkumné Setfeni bylo realizovano pomoci polostrukturovanych rozhovord.
Nasledné¢ doslo k transkripci rozhovorii a zpracovani pomoci otevieného a axialniho kodo-

vani. Konecné fazi vyzkumného Setieni patii interpretace dat a doporuceni pro praxi.

Prace mize byt napomocna nejen budoucim osvojiteltim, kteti se do procesu osvojeni te-
prve chystaji vstoupit, ale 1 vSem, kdo se o danou problematiku zajimaji. Zpracovanim ba-
kalarské prace bychom radi upozornili, Ze procesu osvojeni a jeho moznym vlivim, které

pusobi na zivot rodin a déti, neni vénovana dostate¢na pozornost.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA A JEJI DULEZITOST V ZIVOTE CLOVEKA

Rodina jako prvni socialni Cinitel, se kterym se dit¢ setkava, hraje velmi dulezitou roli
v zivot¢ ditéte. Pro mnohé z nés je to to nejcennéjsi co v zivot€ mame. Tématem rodiny se
zabyva velké mnozstvi odbornikii a véd. V prvni kapitole si pfiblizime podstatu této pri-

marni skupiny, jeji diilezitost pro zivot ditéte a zaroven i jeji funkce.

Tématem rodiny se zabyva nejen psychologie, ale i sociologie a pedagogika. Je to z toho
divodu, protoze je zakladni sloZkou spolecnosti, pokud hovoiime o zajistovani péce o déti.
V rodin¢ probiha primérni socializace, ktera pokracuje dale sekundarni socializaci, ktera se

ve vétsing Casu uskutecnuje ve skole.
»Rodina je tedy zdkladem spole¢nosti, jaka rodina -takové déti* (Helus, 2015, s. 198).

Rodina je tedy prvnim mistem, kde probiha socializace. Konkrétngji se dité v rodin€ setka-

va s vychovnym ptlisobenim a styly.

Je to prvni misto, kam dité¢ ptichazi a setkava se zde s vychovnym plsobenim. Rodi¢e na
dité¢ plsobi svymi vychovnymi styly, maji pravo a povinnost dité¢ vychovavat, avSak na
druhou stranu by méli také respektovat détskou osobnost. Naopak déti by mély rodicim na

oplatku projevovat oddanost a tictu (Grecmanova, 1998, s. 12 - 13).

Dle zkuSenosti je rodina tou nejlep$i moznou formou pro udrZeni civilizace. Je nejstarsi
lidskou spole€enskou instituci. Vznikla nejen z pfirozeného pudu pohlavniho, ale také
z potfeby své potomky chranit a pfipravovat pro zivot. Mladé ¢lov€ka v minulych dobach
prichazelo na svét velmi malo pfipravené, ze chranit a peCovat o ného ve spolecenstvi mu-
Ze a Zeny byla Zivotni nezbytnost a podminka, potfebna k jeho preziti. ,,Dnes uz se nebra-
nime proti dravé zvéfi a proti krutostem piirody, hrozi ndm docela jinad nebezpeci.“ OvSem
potieba dité chranit, vychovévat jej a vzdélavat zlstava nadale — i kdyZ v pon€kud jiném
vyznamu — potiebou zivotni (Matéjcek, 1994, s. 15).

Podle Sychrové (2015, s. 43) je rodina mistem klidu a odpocinku, v roding se Zije spolecny
zivot, ktery je charakteristicky svym rodinnym soukromim. Kazd4 rodina je svym zpiso-
bem originélni.

Rodina ziistava jak pro dospélého Cloveka, natoz pro dité nepostradatelnou a tézko nahra-
ditelnou instituci. Rodina je nejvyznamnéjsi socializa¢ni Cinitel a je nezastupitelna pii pie-

ey e

tudiz moZnost ho ovliviiovat. Tradi¢ni kritéria u rodin pfestavaji platit. PfedevSim spojeni
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zakonnym manzelskym svazkem neni nutnosti dnesniho rodinného zivota. V disledku
toho, ze toto kritérium naplnéné neni, pribyva déti, které se rodi mimo legitimni manzel-
stvi. I takova souziti ale funguji jako rodina, Ziji pod jednou stfechou a spolupracuji mezi

sebou (Kraus, 2008, s. 79 - 80).

I ptes to, Ze spojeni manzelskym svazkem neni nutnosti dneSniho rodinného Zzivota, ob¢an-

sky zakonik se v tomto smyslu vyjadiuje.

Zakon €. 89/2012 Sb., § 655, obCansky zékonik, ve znéni pozd¢jsich predpisii, nam tika, ze

hlavnim smyslem manzelstvi je zalozeni rodiny a fadné vychova déti.
S pojmem rodina se také setkdvame ve smyslu rodiny nahradni.

Existuje také rodina nahradni. Néco v tomto ndzvu ndm muze evokovat slova jako ,,na-
hrazka®, ¢ili néco nepravého, nebo méné hodnotného, néco jenom ,,jakoby*. Tento termin
je jiz vzity a patii 1 do naSeho zdkona, ve kterém se hovofi o nahradni rodinné péci. Dité za
rodinu povazuje ty lidi, které ma kolem sebe, které povazuje za ,jeho* lidi (Matéjcek,
1994, s. 21). Blize si téma nahradni rodinné péce budeme specifikovat v nasledujici kapito-

le.

1.1 Definice rodiny

Pokud nahlidneme do odbornych knih, miZeme nalézt mnoho riznych definic. Problém
nastava tehdy, pokud mame vybrat jednu jedinou, kterd by jednoznaéné rodinu univerzalné

a variabilné definovala. Nyni si pfiblizime nékteré z nich.

»Na otazku co je to — rodina - nam jinak odpovi pravnik, jinak sociolog, jinak demograf

nebo narodohospodai* (Matgjcek, 1994, s. 15).

Nékteti z odbornikl tvrdi, Ze pfesna definice rodiny neexistuje, protoze v nasem prostiedi
neexistuje jeden jediny univerzalni model rodiny. Dal$i odbornici naopak tvrdi, Ze ptesné
vymezeni pojmu ,,rodina‘ je dilezité pro konkrétni opatfeni socidln¢ - politického vyzna-
mu. Slovo ,,rodina“ jako v plivodnim vyznamu muzeme pochopit jako spolecenstvo lidi,

zijicich pod jednou stfechou, kde spolu hospodari, dodrzuji urcena pravidla a tvoii spolec-

nou vyrobni jednotku (Gabura, 2012, s. 25).

Psychologicky slovnik a slovnik socialni prace ndm rodinu vymezuji nasledovné.
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Podle psychologického slovniku (Hartl, Hartlova, 2015, s. 512) je rodina ,,spolecenska
skupina spojena manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomo-

rocc

Cl.

vvvvvv

pojeti skupina lidi spojend pouty pokrevniho pifibuzenstvi nebo pravnich svazka (siatek,

adopce).”

Podle Grecmanové (1998, s. 7) je rodinou fungujici jednotka, sdruzujici rodic¢e a déti. Tato
jednotka je zarazena do domaciho prostiedi, které se nachazi v dome¢, nebo v obci. Jadro
rodiny tvoii dit¢ a rodice. Soucasti rodiny jsou také piibuzni, kteti mohou byt zdrojem zku-

Senosti.

Rodinu na zakladé téchto definici mizeme tedy charakterizovat jako celek, jehoz naplni

a smyslem je vytvaiet bezpe¢né prostiedi pro ¢leny, ktefi se v rodiné nachazeji.

1.2 Funkce rodiny

Rodina sama o sobé plni vyznamnou funkci jen tim, Ze existuje. Ukolem rodiny je ale

uskuteciovat svoji funkénost vici ditéti (Helus, 2015, s. 219).

Podle Matéjcka (1994, s. 25 - 26) se v rodinném Zzivoté pfirozenym a ucelnym zpisobem
uspokojuji zakladni psychické potieby ditéte. Veéda je rozliSuje na pét casti. Prvni ¢asti je
poti‘eba nalezitého prisunu podnéti zvendéi. Pro dité a jeho nervovy systém je dilezité
velké mnoZzstvi podnétl z jeho okoli, aby se mohlo pfipravit na urcity vykon. Tyto podnéty
se pfijimaji a zpracovavaji. S ditétem mluvime, 1 kdyZ nam jesté nemusi odpovédéet, maz-
lime se, hrajeme si s nim, stimulujeme ho. Dulezité je necekat, az se dité zaéne probouzet
k né&jaké ¢innosti, to uzZ davno neplati. Druhd ¢ast je potfeba smysluplného svéta. Podné-
ty, které dit€ dostava, museji mit smysl a fad. Vedeme dité, aby se ucilo pro radost, nejen
pro jeho, ale i nasi. Tteti potiebou je potieba Zivotni jistoty. Tato potieba je podle autora
potifebou nejvyznamnéjsi. Tu mizeme nejvice naplnit ve vztazich k lidem, ktefi jsou kolem
nas a patii k ndm. ,,Ne nadarmo se tika, Ze teprve s jistotou v zaddech se vydava dité na
dobrodruzné vypravy za poznadnim svéta.“ Bez této jistoty dité¢ svazuje uzkost, ktera se
Casto projevuje agresivnim chovanim. Jako ¢tvrtou potfebu uvadi autor vlastni spolecen-
ské hodnoty. Tim je mySlena potifeba byt uzndvan, ocenovan, piijiman. Pokud dojde
k uspokojeni této potieby, utvaii se identita Cloveka, €ili védomi vlastniho ja, také jako

sebevédomi, které by se mélo utvaret zdravé. Coz znamend, Ze ten, kdo si je jisty sam se-
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bou, mize byt oporou i druhym. Posledni potieba je potfeba otevirené budoucnosti. Tato
potieba ditéti umoziuje plné zit od minulosti do budoucnosti, umoziuje ditéti se na néco
tésit, sméfovat urcitym smérem, byt snazivy. Naopak je to u déti v détskych domovech,

které se nemaji na co tésit, nemaji motivaci se 0 néco snazit.
Kraus (2008, s. 81 - 83) uvadi Sest hlavnich funkci rodiny.

Prvni funkce, kterou autor uvadi je biologickoreprodukéni funkce. Tato funkce mé vy-
znam nejen pro jedince, ale 1 pro spolecnost jako celek. Spole¢nost pro sviij rozvoj potie-
buje stabilni reprodukéni zakladnu. Dalsi funkci je socialné - ekonomicka funkce.
V ekonomickém systému je rodina brana jako vyznamny prvek. V rdmci povolani se ¢len
rodiny zapojuje do vyrobni i nevyrobni sféry, naopak se rodina stava i spotiebitelem, na
kterém je zavisly trh. Rodina pfedstavuje samostatnou ekonomickou jednotku. Ochranna
funkce (zaopatiovaci, peCovatelskd) ma spocivat v zajiStovani Zivotnich potteb, jak biolo-
gickych, tak hygienickych a zdravotnich. JelikoZ je rodina prvni socidlni skupinou, do kte-
ré dit€ vstupuje, uci jej také prizptisobovat se zivotu, osvojovat si zédkladni navyky a zpu-
soby chovani. Toto naplituje socializacné - vychovna funkce. V této funkci zlstdva nej-
vetsi tlohou piiprava déti na vstup do praktického Zivota. Funkce rekreacni, relaxaéni
a zabavna. Plnéni této funkce se nejvice projevi v tom, jak ¢lenové rodiny travi volny cas,
zdali ho travi pohromadé, jakym ¢innostem se vénuji apod. Tyto aktivity se tykaji vSech
¢lend rodiny, ale déti se dotykaji nejvice. Posledni je emocionalni funkce. Pouze rodina
dokéaze vytvofit citové zazemi, pocit bezpeci, lasky a jistoty. A proto je tato funkce

v rodin€ zasadni, nezastupitelna.
V zapadni civilizaci mé v soucasné dobé rodina tyto funkce:

1. Podporovani socializace — vychovavani déti,
2. vztahovou podporu dospélych lidi,

3. ekonomickou podporu vSech ¢lenti (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 14).

Helus (2015, s. 219 - 222) rozliSuje deset zakladnich funkci rodiny, jejichZ realizace a na-

plnéni ma dalezity vyznam pro zdravy vyvoj a socializaci ditéte.

Jako prvni funkci zde autor uvadi uspokojeni zakladnich potieb v ranych stadiich Zivo-
ta ditéte. Jde o uspokojeni biopsychickych potieb (potieba spanku, hygieny, pohybu). Ra-
di se sem ale také rané psychické potieby, které déti vyzaduji. Potieba bezpeci a pravidel-

ného zivotniho rytmu, nebo potieba lasky a dostatek podnéti. Druhou funkci zde uvadi
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uspokojeni potieby organické prindleZitosti ditéte. Do této funkce zatazuje potiebu do-
mova, mit svoji matku, otce a identifikovat se s nimi. Dité potfebuje mit jistotu, Ze patii do
vztaht, které jsou pro néj spolehlivé a laskyplné. Péce a déni v rodiné ze strany rodict
utvari u ditéte zakladni zivotni jistoty. Rodina poskytuje ditéti prostor pro jeho aktivni
projev. Tim se rozumi, ze pro dit¢ poskytuje tzv. prostor pro jeho aktivni projev, seberea-
lizaci a spolupréci s druhymi lidmi. Pokud dojde k naplnéni této funkce, ditéti se krystali-
zuje védomi sebe sama jako aktéra, ¢i ptivodce udalosti. Diky tomu se s ostatnimi sblizuje
a obohacuje zivoty druhych, ale i ten svij. Rodina zvolna uvadi dité do vztahu
k pfredmétiim rodinného vybaveni. Rodina plnénim této funkce ptivadi dit¢ k chapani
hodnoty a ceny véci, které jsou cenné, které pro ¢leny domacnosti néco znamenaji. Jedna
se o zafizeni domdcnosti, o pfedméty hezké a cenné. Diky pozorovani ¢lent rodiny se dité
uci jak s pfedméty zachdzet, jak se k nim ma chovat dle urcitych pravidel, jak je pouzivat
a zaroven ochranovat. Ditéti se také urcuji jeho osobni véci, se kterymi naklada (ptjcova-
ni, ochrana). Tato funkce ma velky vliv na utvareni jedince v ramci kultivace k hmotnému
svétu. Rodina také stanovuje proZitek sebe sama jako divky/chlapce. K tomu mohou
napomoct vzory matky ¢i otce, ale také babicky, dédecka, sourozence. Do tohoto sebepoje-
ti se vklada genderovy obsah. Podle Kimplové (2008, s. 28) se termin ,,gender pouziva
k oznaceni rozdilti mezi muzi a Zenami z hlediska kulturné¢ vytvofenych rozdild. Rodina
poskytuje ditéti vzory a priklady. Dité v druhém c¢lovéku vidi osobnost a samo ji touzi
byt. To se mize uskute¢novat skrze ndpodobu, pozorovani chovani rodict. Pokud se rodice
dokézou do ditéte vecitit, dité¢ se naopak uci chépat jiného ¢loveka. Rozvoj védomi povin-
nosti, zodpovédnosti a ucty, které by rodina méla rozvijet se zda jako samoziejmost, ktera
k Zivotu patfi. Rodina by méla tuto funkci rozvijet pomoci nendsilného zapojovani ditéte
do spolecenskych ¢innosti rodinného kruhu, kam patii i ¢innosti pracovni. Rodina otevira
ditéti moZnost vstoupit do mezigenerac¢nich vztahii. Tim padem dit¢ miZze proniknout
do mysleni lidi rizného véku, nebo postaveni. Patii sem vztahy s prarodi¢i, sourozenci, jak
mladSimi, tak starSimi, vztahy s riznymi znamymi. Tato funkce navazuje na dalsi, piedpo-
sledni funkci, kterou autor uvadi. A to je, Ze diky rodi¢im, prarodicim a sourozenciim
rodina navozuje v ditéti predstavu o okoli a svété. Ditcti se dostdva povédomi svéta pro-
fesi, povinnosti, problémt a moznych pokuseni. Dit¢ se neboji do tohoto okolniho svéta
integrovat pravé diky rodinnému zazemi, které je pro néj spolehlivé. Posledni funkei, kte-
rou autor uvadi, je ta, Ze rodina je pro dité, ale i dospé€lé prostiedim, kde se lidé mohou

svérit se svymi problémy, mohou ¢ekat radu, nebo pomoc. Rodina by méla byt utocis-
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tém v situacich zivotni bezradnosti, ve kterych se mohou jeji ¢lenové ocitnout. Tato funkce
se posiluje nejvice ve chvilich neuspéchti a krizi. Diky plnéni této funkce se ditéti dostava

pocit zakotveni a pro ¢leny rodiny se strach a nejistoty 1épe piekonavaji.

Rodina piisobi jako opérny bod, kam se jeji ¢lenové mohou uchylit, a to se tyka predevsim

deéti.
1.3 Dilezitost rodiny pro dité

Rodina se stava pro dit¢ nezastupitelnou jednotkou, kterd méa obrovsky vliv na jeho vyvoj.
Dité od svych rodi¢i dostava genetickou vybavu, poskytuje mu vzory chovani, napliuje

zakladni potieby ditéte, pisobi také jako zdroj zkusSenosti a citové zazemi.

V tomto sméru se shodujeme s Vagnerovou (2012, s. 21) kterd uvadi, ze rodina je pro dité
tim vibec nejvyznamnéj$im prostfedim, které zde pro dité existuje. Muze slouZzit jako
zdroj zkusenosti, i zdroj citového zazemi pro jeji ¢leny. Rodina se podili na vzniku a roz-
voji pocitu sebejistoty. Autorka zmifuje, Ze je nepodstatné, zda jde o biologickou, ¢i na-

hradni rodinu ditéte. Dilezity je fakt, jak rodina tuto funkeci plni.

Dité si védomi rodinné piisluSnosti vytvaii ve druhém a tfetim roku Zivota, vrista do své
rodiny a ziskava tim rodinnou identitu. Ta pro dit¢ znamena to, Ze n€kam patfi, ze ma urci-

tou hodnotu a vyznam, misto v rodin€ (Matéjcek, 1994, s. 51).

Rodina ovliviiuje rozvoj vlastnosti a schopnosti ditéte. V pfistupu, ktery rodina vynaklada,
se projevuje hodnotovy systém rodiny. Ve vlastnich 1 ndhradnich rodinach rodice podporu-
ji rozvoj vlastnosti, u kterych pokladaji za duilezité je rozvijet, naopak potlacuji ty, které
jsou podle nich nevitané, nebo bez vyznamu. Dité je v rodiné formovano, pokud prostiedi
nebude pro dit€¢ ptiznivé, mize jej ovlivnit neZddoucim zplsobem (Vagnerova, 2012,

5. 22).

Végnerova (2012, s. 22 - 23) také uvadi, ze z hlediska ptlisobeni rodiny na dité jsou vy-
znamn¢ vlastnosti rodiny. Vlastnosti rodiny, které autorka uvadi, jsou: stabilita, soudrz-
nost, otevienost a mira zaclenéni ve spolecenstvi piibuzenském, ¢i sousedském. O téchto

vvvvvv

veni, nebo vzdélanost rodinnych ¢lent.

Podle Matéjcka (1994, s. 15 - 16) pro dité nejsou vné&jsi znaky rodiny pftili§ dilezité. Rodi-
na pro dit¢ mize, ale i nemusi znamenat to, Ze se o néj stard pouze jeden ¢lovek, nebo vi-

cero lidi, kdy jsou svazky mezi rodi¢i zdkonem potvrzeny, nebo nepotvrzeny, kdy je dité
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vlastni, nebo nevlastni. Podle autora je dalSim dulezitym poznatkem skutecnost, ze pokud
se dit€¢ ma vyvijet ve zdravou a spolecnosti prospéSnou osobnost, je pro néj dulezité vyrus-
tat v takovém prosttedi, které je pro n¢j ptiznivé, co se citové stranky tycCe, dale vielé
a piijimajici. ,,A takovym Zzivotnim prostfedim by tedy pfedevSim m¢éla byt rodina. Dité
za své rodi¢e pfijima ty, kdo se k nému matetsky a otcovsky chovaji — a je pro néj zcela
nepodstatné, zdali tihle ,,jeho* lidé na to maji, ¢i nemaji potvrzeni z porodnice.” Rodina
a rodinné prostiedi nejsou pouze jedinymi faktory, které maji pecovat o vychovu a vzde-
lavani jedince pii utvaieni jeho osobnosti. Velkou roli maji i ostatni faktory, kterymi jsou
napiiklad ptatelé, skola, zaméstnani. AvSak rodina, mezi témito vSemi faktory, ma jedinec-
né a nejhlavnéjsi postaveni a to v n¢kolika smérech. Rodina stoji na poéatku. Ma tedy tu
nejveétsi moznost ovlivnit jedincv vyvoj, 1 v t€ch nejcitlivéjsich fazich Zivota. Rodina ma
moznost co nejvydatnéji uspokojovat zakladni psychické potieby jedince. Rodina je
modelem mezilidskych vztahi, které si jedinec ponese dal do svého zivota a které vyuzije

ve svych budoucich vztazich.

V rodinném prostiedi se realizuji intimni vztahy nejen s matkou, ale i1 s dal$imi ¢leny rodi-
ny. Probih4 zde primarni socializace. Zpisobem, kterym rodina s ditétem jedna, jakym
zpuisobem, mu vytvaii oporu pro jeho vyvoj, mu zprosttedkovava zakladni vzorce chovani

(Helus, 2015, s. 198).

Pokud dité neni vychovavano ve funkéni rodiné, kterd by plnila své funkce, nebo neni vy-
chovavano v Zadném rodinném prostiedi, nemohou byt u ditéte pln¢ uspokojovany jeho

zakladni psychické potieby.

Déti, které jsou vychovavané mimo rodinné prosttedi, mohou projevovat nésledujici neza-
douci druhy chovani. Patii sem napfiklad problémy s jidlem, kdy dochazi ke schovavani si
jidla a ke strachu z hladovéni. U déti mohou abstinovat dovednosti, které jsou nezbytné
k navazani mezilidskych pout a vazeb. Déle nedostatecnd empatie ditéte k ostatnim, ktera
je zapficinéna tim, ze lidé ktefi se o dit¢ starali, nebyli dostatecné pozorni a ditéti nedali
dostateCnou péci. Miize nastat také opozdény vyvoj feci a u€eni z ditvodu nedostatku po-
ttebnych smyslovych podnét. Opakujici se chovani, kterym se dit¢ uklidituje (houpani,
cucani palce...) (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s. 46).

Psychické potieby ditéte jsou uspokojovany nejvice tehdy, pokud je obohacovano kazdo-

dennim stykem se spolecenskym prostfedim. Pokud mu je v takovém styku zabranéno — je

izolovano, nastava podnétovy nedostatek (Langmeier, Matéjcek, 2011, s. 39).
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Zajimavym poznatkem je, Ze izolace plisobi novorozenci vétsi ijmu, nez kdyz s nim nékdo
Spatné zachazi. Socialni izolace ma na jedince silné a désivé fyzické dopady. Izolace brani
k plnému rozvijeni obvodii v mozku ditéte. Dité, na které v prvnich mésicich zivota nikdo
nehovofi, nebo se ho nedotyka, mtze utrpét dusevni ujmu, nebo se u n¢j mize objevit po-
rucha chovani. Tato rizika, kterd jsou provazena jesté dal§imi, mohou nastat u déti, které
jsou umisténé do ustavni péce. V jejich studeném svété détem chybi smyslové podnéty,
laskavé objeti maminky, nejsou v ném zadné zvuky, které by dité stimulovaly (Purvis,

Cross, Sunshine, 2013, s. 35 - 36).

Déti, které vyrustaji mimo rodinné prostiedi, maji nejen Spatnou schopnost vcitovani do
druhych lidi, ale také se Spatné orientuji v interpersonalnich vztazich. Konflikty Casto fesi
pomoci agrese, maji nizké sebehodnoceni. Cim je dité mladsi, tim jsou tyto $kodlivé tcin-
ky deldiho pobytu v tstavnim prostiedi silngjsi. Clovék i dité potiebuji Zit v pospolitosti.
Prednostni forma této pospolitosti je pro n¢ rodina (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 14 - 15).
Pro tyto déti, které vyrustaji bez rodinného prostiedi, existuje moznost nahradni rodinné

péce, kterd zajist'uje fadnost vychovy.

Viégnerova (2012, s. 24) zminuje, ze nedostatecné mnozstvi podnéti, které jsou potiebné,
nepiiznivé ovliviluje vyvoj osobnosti ditéte. Projevuje se to zménami v jeho prozivani
a chovani. Délka pobytu v prostredi, které neni pro dité podnétné, je dalezitym faktorem.
Dulezity je i vék, kdy dité ptichazi do nadhradni rodiny.

Osvojené déti a deti v péstounské péci si s sebou mohou piinést pocity opusténosti, poru-
chy s utvafenim vazeb, strach, hnév, deprese, nedostatecnou schopnost zpracovat smyslové

vjemy, posttraumaticky stres (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s. 42).

Podle Matéjcka (1999, s. 60 - 61) lze rozlisit rodicovstvi jak biologické, tak psychologic-
ké. Tyto dvé sféry vedle sebe existuji, av§ak jedna neni druhé nutnou podminkou. Mohou
nastat pfipady biologického rodiCovstvi bez toho psychologického, a naopak, rodicovstvi
psychologického bez sféry biologické — to znamena, kdyz lidé ptijimaji cizi dité za vlastni,
protoze vlastni nemaji. Nakrmit dité je clovék schopen 1 bez lasky, ale dat ditéti pocit jisto-
ty a opory, to bez lasky nejde. Tyto poznatky mluvi ve prospéch psychologického rodi-
covstvi, tim padem i ve prospéch ndhradni rodinné péce, kterd je zaloZend na citovych
vztazich. Z téchto poznatkl plyne fakt, ze pro dité je dilezité vice psychologické rodi¢ov-

stvi. To je zalozeno na hlubokém, vnitinim a citovém pftijeti ditéte (Matéjcek, 1994, s. 15).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

Rodina at’ uz je vlastni, nebo je nadhradni je pfirozengj$im prostfedim, nez prostredi institu-

ce - prostiedi détského domova (Matgjcek, 2005, s. 23).

Rodina pro dit€¢ znamena misto trvalych a hlubokych citovych vztaha. Citova piitomnost
a jeji vyvoj se pretvari v prabehu toho, jak déti vyrlstaji a odrlstaji. Dilezité je, ze ale
zustava a nepomiji (Matéjcek, 1994, s. 30 - 31).

V prvni kapitole jsme si pfiblizili pojem rodina. Zdiraznili jsme jeji dilezitost v zivote
ditéte, jeji funkce a vyznam. Zminili jsme také rodiCovstvi biologické a psychologické,

které definoval Matéjcek.
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2 OSVOJENI JAKO JEDNA Z FOREM NAHRADNi RODINNE
PECE

Osvojeni, neboli adopce, je pojem, se kterym se v praxi také setkavame. Legislativné ukot-

veny je ovSem pojem ,,0svojeni a proto u tohoto pojmu také v praci zlistaneme a budeme

se mu vénovat ve druhé kapitole. Nasledné¢ si pfiblizime téma péce pred osvojenim a jako

posledni si pfedstavime proces zprostfedkovani osvojeni.

Nejdiive mlizeme zminit pojem nahradni rodinna péce (NRP), do kterého osvojeni patii.
Je to forma péce o dit¢, které je vychovavano jinymi, nez biologickymi rodici v takovém
prostiedi, které se nejvic podoba zivotu v ptirozené roding. Pro dité, které se miize ocitnout
mimo biologickou rodinu, je nejlepsi, aby zména prostiedi byla co nejvice Setrna. Jako
v prvé fadé se hleda rodina pro dit€¢ v okruhu ptibuznych osob, nebo osob, které jsou pro
dité blizké. AZ na druhém misté€ je prave zprosttedkovani nahradni rodinné péce prostied-

nictvim povétenych z4jemctli o ndhradni rodinnou péci (Bubleova a kol., 2014, s. 6).

Do NRP radime i dal$i formy. Patii sem péstounska péce, péstounska péce na pirechodnou
dobu, porucenstvi, svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice (Romancékova,

Sbornik pfispévkil k aktudlnim tématiim nahradni rodinné péce, 2015, s. 78 -79).

Osvojeni je nejvyssi formou ndhradni rodinné péce, z toho diivodu, ze dité€ i rodice ziska-
vaji z hlediska prava stejné postaveni, jako by bylo v jeho biologické rodin¢ (Bubleova

a kol., 2014, . 6).

V ramci vymezeni tohoto pojmu se shodujeme 1 s ostatnimi definicemi autort, které se

nesou v podobném vyznamu.

Na rozdil od ostatnich forem NRP se osvojenim napliiuje plnohodnotny vztah mezi rodi-
¢em a ditétem a to 1 z pravniho hlediska. Je to jako pfi narozeni ditéte v roding. Tim pa-
dem se vytvafi 1 dalsi vazby, jako v biologické rodin€. Tim jsou myslené stejné piibuzen-
ské vazby (sourozenectvi, nebo postaveni vnuka/vnuc€ky), tim naopak zanikaji veSkeré

vazby k biologické rodin¢ (Novotny a kol., 2017, s. 118).

Kiistek (2016, s. 13) uvadi, ze nejviditeln€jSim pravnim t¢inkem osvojeni je fakt, ze osvo-
jené dité pfijima piijmeni osvojitele.

Podle Nozitové (2012, s. 13) je osvojeni pravni navozeni vztahu mezi osvojencem a osvo-
jitelem, jaky je mezi rodi¢em a ditétem v biologické roding. Osvojitel mé viici osvojenému

stejnou rodic¢ovskou zodpovédnost, vyzivovaci povinnost, ale i naroky.
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V piipad¢ osvojeni ditéte rodi¢ovska zodpoveédnost ve vztahu k biologickym rodictm dité-
te zanika. Osvojeni je zaroven nejcastéji realizovanou formou nadhradni rodinné péce (Gab-

riel, Novak, 2008, s. 42).

Osvojeni je pravné zakotveno v § 794 az § 854 zékona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik,
ve znéni pozdéjsich predpist. V § 794 a § 795 tohoto zdkona se uvadi, Ze osvojenim neboli
pfijetim cizi osoby za vlastni, vznikaji mezi osvojitelem a osvojencem vztahy jako mezi
rodi¢i a détmi. Piicemz se predpoklada takovy vztah mezi osvojitelem a osvojovanym,

jaky je mezi rodi¢em a ditétem.

Bubleova (in Matéjcek a kol., 2002, s. 13 — 14) uvadi, Ze pii osvojeni piijimaji jednotlivci,
nebo manzelé opusténé dit¢ za své vlastni, pficemz k nému maji stejna prava a povinnosti,
jako by byli jeho biologickymi rodi¢i. Hlavnim poslanim osvojeni je nahrazeni chybéjiciho

stabilniho rodinného prosttedi, a vedle toho dochazi k napliiovani smyslu Zivota osvojitela.

Existuje nékolik diivodi, kvili kterym miize nastat feSeni ndhradni rodinné péce. Prvni
moznost, kterd se naskyta, je fakt, Ze rodice se o své dité starat nechtéji. Diivodu existuje
mnoho. MiliZze to nastat v ptipad€, kdy psychologické rodicovstvi, u nékterych z rodica
selze. O psychologickém rodicovstvi blize hovoii Matéjcek (1994, s. 15) jako o hlubokém
a citove zalozeném pfijeti ditéte. Dalsi diivod, kdy se rodice o dité postarat nechtéji, mize
byt mozna nezralost ¢i neschopnost rodict. V téchto ptipadech dit¢ opoustéji riznymi zpi-
soby. Je zde také moznost, kdy se rodife o své dité starat nemohou. Miize to byt
z divodu nemoci, invalidity, vazby, ¢i vykonu trestu. Naskytd se ale také prekazka
v podobé nepiiznivého zdravotniho stavu ditéte, ktery znemoznuje se o dit€ postarat
v domécim prostredi. V ptipadé, kdy se rodice o své déti starat neuméji, mize dochazet
k zanedbavani, tyrani, ¢i zneuzivani. Déti jsou tedy ohrozeny vychovou svych rodici, kteti
nejsou schopni si vytvofit k ditéti adekvatni citovy vztah (Bubleové a kol., 2014, s. 14-15).
Dal$imi divody mohou byt:

- Opusteni ditéte rodici,

- ztrata rodiCovské odpovédnosti,

- domaci nasili,

- tyréani, zneuzivani,

- zanedbavani,

- nezpusobilost rodict o dité peCovat, pokud ma specifické potieby, nebo vyzaduje spe-

cidlni péci (Gudbrandsson, 2004, in Sychrova, 2015, s. 45).
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2.1 Péce pred osvojenim

V bakalaiské praci se budeme dotykat také pojmu ,,péce pied osvojenim* (tzn. predadopc-
ni péée). Casto je zaméihovana s pojmem ,,péée budoucich osvojitelti (tzn. okamzita péce).
Tyto dva pojmy, ac¢ jsou si podobné, nejsou stejné. Nyni si ptiblizime pojem ,,péce budou-
cich osvojiteli, ktery ale pro nasi bakalaiskou praci neni stéZejnim. Uéelem této péce je
dat dit¢ do prozatimni péce téch osob, ktefi s velkou pravdépodobnosti dit¢ v budoucnu
osvoji. Tato péce se tyka téch déti, o které po narozeni rodic¢e (nebo blizké osoby) nepeco-
vali, nebo o né nejevili zdjem. Péce budoucich osvojitelll se poskytuje v zdjmu zdravého
psychického a citového vyvoje ditéte. Charakter této péce je takovy, ze jde o docasné
opatfeni, které je vykonano rychle. Je tedy mozno ptedat dit¢ do péce budoucich osvojitel
jesté pred tim, nez se naplni veskeré podminky pro rozhodnuti o péci pted osvojenim. Tato
skuteCnost je vSak spojena s rizikem pro budouci osvojitele, ze stavajici rodice mohou
zmenit svoje minéni o predani ditéte k osvojeni a ,,okamziti peCovatelé* jsou v tuto chvili

povinni dité vydat zpét.

Naproti tomu o ,,pé€i pred osvojenim* mize soud rozhodnout az tehdy, kdy rodi¢ nemuze
odvolat souhlas k osvojeni ditéte (a to je po uplynuti tii mésict ode dne, kdy byl souhlas
rodi¢em dén). V tuto chvili mize byt dité pfedano do péce pred osvojenim (Petrov, Vytisk,

Beran a kol., 2017, s. 844, 848).

Obcansky zakonik €. 89/2012 Sb., § 826, ve znéni pozdé&jSich piedpist uvadi, ze ,,po uply-
nuti tii mésict ode dne, kdy byl souhlas k osvojeni dan, mtize byt osvojované dité predano
osvojiteli do péfe ptfed osvojenim. O takovém predani rozhoduje na navrh osvojitele

soud.*

Pted definitivnim rozhodnutim soudu o osvojeni ditéte, musi byt dit€¢ v péci pted osvoje-
nim (pfedadopcni péce). Tato doba ma byt dostatecné presvédciva k tomu, ze se mezi
osvojencem a osvojitelem vytvofil takovy pomér a vztah, jaky je smyslem osvojeni. Tato
péce musi trvat nejméné po dobu Sesti mesicl. Jestlize pted touto péci budouci osvojitel
pecoval o dité jiz dfive, naptiklad v rdmci péstounské péce, porucenské péce, nebo na za-
klad¢ svéfeni ditéte do vychovy, tak se tato podminka péce pied samotnym osvojenim ne-
vyzaduje, pokud péce trvala nejméné po dobu Sesti mésicli. Po pfijeti ditéte do péce ma
osvojitel povinnost peCovat o dit¢ na vlastni naklady (Bubleova a kol., 2014, s. 35). Ob-

cansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., § 829, ve znéni pozdé¢jsich predpist fikd, ze ,,po dobu,
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v niz je dit€ v péci osvojitele, se pozastavuje diive stanovena vyzivovaci povinnost jiné

osoby k ditéti.
Pojem pravné volné dité

Aby dit¢ mohlo byt osvojeno, musi byt pravné volné. Tento pojem blize vysvétluje Matou-
Sek (2016, s. 153), jako dité, které ositelo, jeho biologicti rodice se ditéte ziekli (dali sou-

hlas k osvojeni), neprojevovali o n¢j zadny zajem, popt. s ditétem nevhodné zachazeli.

O pravné volném ditéti hovotime v tom piipadé, pokud jeho rodice neziji, tedy dité osiri,
nebo pokud rodice nechtéji, nebo nejsou schopni zodpovédné plnit svoji rodi¢ovskou tllohu

(Novotny a kol., 2017, s. 127).

2.2 Proces zprostiedkovani osvojeni

Pokud neni mozno dité svétit do péce ptibuznych, nebo n¢koho, kdo je ditéti blizky, je pro
dit¢ hleddna jina rodina, ktera je pro dit€¢ neznama. Tento proces vyhleddvani vhodné oso-
by, nebo rodiny, kterd by dité piijala, je procesem zprosttedkovani a upravuje jej zakon
o socialné-pravni ochrané déti €. 359/1999 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist. Pro dité,
u kterého jiz nastanou vhodné podminky pro to, aby mohlo byt osvojeno, se hledé rodina
¢1 osoba z fad zadateli o osvojeni. Tito Zadatelé byli odborné posouzeni a pfipraveni pro
tuto formu nahradni rodinné pé¢e. Zadatelé jsou zatazeni do evidence Zadateli o zpro-

sttedkovani osvojeni krajskym ufadem.

Nezbytné kroky, které proces zprostiedkovani osvojeni vyZaduje, se skladaji z n¢kolika

navazujicich fazi, které jsou popsany nasledovné.

1. Uvahy a motivace k osvojeni

Jako prvni musi pfijit néjaka tvaha, nebo motivace zadatelll k osvojeni ditéte. Motivace je
pfi samotném podani Zadosti stéZejnim bodem. Dité je totiZ vyznaénou emocionalni hod-
notou pro své rodice. Rozhodnuti o tom, Ze se jedinec stane ndhradnim rodi¢em, je zasadni.
Clovek si béhem Zivota sklada sviij vlastni Zebtidek hodnot, ve kterém se i vétsinou obje-
vuje pravé uvaha o tom, zda dit€ mit, ¢i ne. Zakladni motivaci touhy po ditéti je diivod
neplodnosti. VétSinou je to prave z toho diivodu, Ze tito 1idé mit déti nemohou, a¢ by velice
chtéli. Dité pro ¢lovéka tvoii vysokou hodnotu, rodice povazuji dité za ztélesnénou skutec-

nost lasky (Sychrova, 2015, s. 54 - 55).
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Moznost byt rodi¢em je pro ¢loveéka jednou z nejvyznamnéjsich roli v zivoté. Tato role

pfinds$i mnoho zkuSenosti a poznatkii. Navic je v nasi spolecnosti vysoce cenénd (Vagne-

rova, 2012, s. 6).

Nejcastéjsim diivodem pro piijeti ditéte do osvojeni je bezdétnost. Mizeme se ale také

setkat s lidmi, ktefi maji touhu pomoci ditéti, které pomoc potfebuje. Dal§im moznym mo-

tivem, se kterym se mizeme setkat, je fakt, ze nékdo touzi po pocetnéjsi rodiné. Tim se

naskyta moznost détem, které jsou vékove starsi, ¢i déti odlisSného etnika. O osvojeni se

zajimaji také lidé, kterym vlastni dit¢ zemfelo a jiZ nemaji Sanci pocit své vlastni (Bubleo-

va akol., 2014, s. 13 - 14).

Motivace k pfijeti ditéte do rodiny je riznoroda. Nékteré motivy Zadatelé davaji jasné na-

jevo, jiné motivy jsou skryté a utajované. Velkou roli ovSem hraje Zena-potencialni matka

(Skoviera, 2007, s. 60).

Kone¢né rozhodnuti o pfijeti ditéte do rodiny by meéla predchazet dlouhodoba a niterna

ptiprava, ktera zahrnuje vyzrélost lidi pro roli rodi¢e. Ta zahrnuje také vyrovnani se se

skute¢nosti neplodnosti (Gabriel, Novak, 2008, s. 71).

Dalsi otdzka se naskyta tehdy, kdyz se zamyslime nad tim ,,kdo se miiZe stat osvojitelem?*

Méla by to byt zletila a svépravna osoba, ktera zarucuje svymi vlastnostmi a zpisobem

zivota tu skutecnost, Ze bude pro osvojované dité fadnym rodi¢em (Novotny a kol., 2017,

s. 122).

,»Osvojiteli se mohou stat pouze fyzické osoby, které zaruci zpisobem svého zivota, Ze

osvojeni bude ku prospéchu ditéte a spolecnosti. (Novotna, Fejt, 2009, s. 74).

Déle Bubleova (in Matéjcek a kol., 2002, s. 21) uvadi, ze k povinnostem budoucich rodict

patii jesté néco navic. Uvadi nékolik dileZitych okolnosti:

- Duvody k osvojeni ditéte by mély vychazet z osobni motivace Zadateld,

- zadatelé by méli finan¢né zvladnout zajistit sebe 1 dite,

- pracovni vytiZenost rodicli by méla byt takova, aby zbyl dostatek ¢asu na vychovu dité-
te,

- veék zadateli by mél co nejvice pfirozenéji odpovidat vztahu ditéte a rodice,

- zadatelé by méli zajistit takovou vychovu, aby dité fyzicky, ani psychicky nestradalo,

- zadatelé¢ by se nem¢li bat komunikovat se zainteresovanymi odborniky a zadat je
o rady,

- v neposledni fad¢ je dulezité, aby zadatelé ptijmuli dité, takové, jaké je.
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Pro¢ lidé chtéji mit déti?

Tradi¢ni odpovéd’, kterou slychame, je ta, ze jako zivo¢iSnému druhu nam to bylo déano, je
to pud rozmnozovaci, jehoz soucasti je pud pohlavni, ktery zajiStuje zplozeni potomstva.
Pud rodicovsky, ktery souvisi jiz s narozenim ditéte a také sjeho ochranou (Matéjcek
a kol., 2002, s. 55). Ta skutecnost, ze mame dité, nam déva socidlni postaveni jako muze

a zeny, je to néco, co nas zhodnocuje (Kovatik, 2004, in Sychrova, 2015, s. 54).

Vagnerova (2012, s. 6 - 7) uvadi, ze existuje mnoho diavodi, pro¢ lidé déti mit chtéji, ale
bez vyznamu nemohou ztistat ani divody, pro¢ se nékdo této moznosti vzdava. Déti rodi-
¢im mohou pfinést mnoha uspokojeni. Jednim z nich je napiiklad fakt, ze déti jsou zdro-
jem novych podnéti a prinaseji rodi¢tiim nové zazitky a zkusenosti, které rodi¢e obohacu-
ji. Dal§im zdrojem uspokojeni je citova odezva. Déti piijimaji lasku svych rodica a oplé-
ceji ji. Schopnost mit déti potvrzuje normalitu ¢lovéka na jeho biologické 1 psychosocialni
urovni. Timto dité uspokojuje potiebu seberealizace. Moznost byt rodicem, byva chapana
jako prilezitost zvladnout ukol, ktery miize byt obtizny. Dit¢ se mlze stat smyslem exis-
tence rodicl. Ptispiva k pocitu naplnéni, ¢i potvrzeni vlastni hodnoty. Dité je pokracova-
nim dalSiho Zivota rodicu. Rodice v ditéti zanechavaji své vlastnosti, hodnoty i zvyky.
Tim se predavaji dal, dalsim generacim. V ditéti je timto zanechana existence rodu a jeho

typické znaky.

Tak jako by mélo dochdzet k uspokojovani potieb u déti, totéz plati také o pottebach do-
spelych lidi. Tyto potteby dospélych jsou uspokojovany zivotem s détmi. Matéjcek (2002,
s. 56 - 58) uvadi pét potieb, které dit¢ mize naplnit:

1. Potieba stimulace, zdsobeni podnéty,
potieba smysluplného svéta,
potieba Zivotni jistoty,

potieba pozitivni identity, vlastniho ,,ja%,

v A W

potieba oteviené budoucnosti, nadéje, zivotni perspektivy.

Viégnerova (2002, s. 8) uvadi, ze nedobrovolna bezdétnost mize byt zivotni zatézi, ktera je
v Zivote spojend se ztratou hodnoty, kterou v tento moment predstavuje dité, ztratou zazit-
k1, zkuSenosti, jenz by dité rodi¢lim mohlo pfinést. Tatdz autorka zmifiuje nerovnost stejné
zatéze mezi muzem a zenou. Podotyka, ze ztrata schopnosti pocit dit€ znehodnocuje Zenu
v jeji potencialni matetské roli, znemoznuje ji uspokojeni v podobé pudoveé podminéné

pecovatelské i1 citové potieby. Naproti tomu u muzid miize zaznivat pocit selhdni v roli
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ploditele, ktera je a vzdy byla chépéana jako jeden ze zékladnich znakti muzstvi. I v ptipadé
muzi muze jit o silné stresové situace a potize se s touto skutecnosti vyrovnat. V obou

piipadech popirani a lhostejnost této situace je obvykla obrana.

2. Podani Zadosti o zprostiedkovani osvojeni a posuzovani Zadateli obecnim uradem

obce s rozsirenou pusobnosti

Jako prvni krok, ktery jiz zadatelé nebudou postupovat jen mezi sebou, je zazadat o zara-
zeni do evidence zadateli o zprostiedkovani osvojeni na socidlnim odboru obce
s roz$ifenou pusobnosti, v misté svého trvalého bydlisté. Socidlni pracovnik zadatelim
o osvojeni vyda formulat Zadosti a dalsi potfebné dokumenty. Pfi prvni schiizce, socidlni
pracovnik seznami zadatele s postupem, jak bude déle probihat. V této fazi obecni ufad
zahdji fizeni, dale postupuje spisova dokumentace ke krajskému uradu k dal$imu posouze-

ni (Bubleova a kol., 2014, s. 24).

Dnem podéni této Zadosti zacina spravni fizeni (Nozifova, 2012, s. 43). Obecni ufad obce
s rozSifenou pusobnosti vede dokumentaci o Zadateli zprostfedkovéani osvojeni. Do této
dokumentace patii zjiSténi osobnich udaji zadatelti, dolozeni dokladu o statnim obcanstvi
(nebo povoleni k trvalému pobytu na uzemi Ceské republiky), opis z evidence Rejstiiku
trestli. Laickd vefejnost se Casto domnivd, ze k zddosti o osvojeni sta¢i dolozit vypis
z Rejstiiku trestll, coz je omyl, protoZe je zapotiebi k této zadosti dolozit opis z Rejstiiku
trestl, cozZ je vetejna listina, ve které nelze délat vymazy (Nozitova, 2012, s. 43 - 44). Tuto
listinu doklada socidlni pracovnik tfadu. Dale dle zakona €. 359/1999 Sb., o sociadlné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist, Zadatel musi dolozit zpravu o zdravot-
nim stavu, tdaje o ekonomickych a socialnich pomérech, zpravu o povésti z obecniho tfa-
du, pisemné vyjadieni, Ze souhlasi k ptfipadnému osvojeni ditéte z ciziny, nebo Ze o tuto
skutecnost vyluéné zada. Dale pisemny souhlas s tim, zZe organ socialn€ - pravni ochrany
déti mize zjistovat potfebné informace pro zprostfedkovani, pisemny souhlas s ucasti na
ptipravé fyzickych osob k piijeti ditéte do rodiny a stanovisko obecniho tGfadu obce s roz-
Sifenou pusobnosti k zaddosti o osvojeni. Podle zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisli, obecni Gfad obce s rozsifenou piisobnosti po-
skytuje osobam, které jsou vhodnymi stat se osvojiteli poradenskou pomoc, ktera souvisi
s osvojenim ditéte. Tuto dokumentaci zpracovava pracovnik oddéleni socialné — prévni
ochrany déti (OSDPOD). Pracovnik také pfed odeslanim dokumentace uskute¢ni navstévu

u zadatelli o osvojeni v misté jejich bydlisté, ze které vyhotovi zdznam, ktery zalozi do
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spisu. V ramci navstévy posuzuje nejen bytové podminky, ale vede i rozhovor s Zadateli.
Obecni utad obce s rozsifenou pusobnosti dale kopii spisové dokumentace, kterou zpracu-
je, predava neprodlené krajskému tradu.

3. Posuzovani zadateli o zprostiredkovani osvojeni krajskym tiradem

Dalsim krokem se pfemistujeme na krajsky urad, ktery vede evidenci zadatelti. Dale posu-
zuje vhodnost zadatelli a rozhoduje o jejich zatazeni do evidence zadateli o osvojeni

(Bubleova a kol., 2014, s. 27).

Zakon €. 359/1999 Sb., § 22, o socialn¢ - pravni ochran€ déti, ve znéni pozdéjsich predpi-
s, nam tika, ze krajsky ufad vede pro ucely zprostiedkovani osvojeni, evidenci déti 1 za-
dateld, ktefi jsou vhodni stat se osvojiteli.

wewr

Dle zakona €. 359/1999 Sb., o socialné - pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpisi,
odborné posouzeni pro ucely zprostfedkovani osvojeni zahrnuje n€kolik podoblasti, které

si nasledovné uvedeme.
Pro ucely zprostiedkovani osvojeni se u déti posuzuje:

a) Urovern télesného a dusevniho vyvoje

Posuzuje se véetné jeho osobitych potfeb a naroki, dale socidlni, nabozenské a kulturni

prostiedi, ze kterého dité€ pochazi.

b) Posuzuje se vhodnost nahradni rodinné péce a jejich forem

V disledku posouzeni téchto skutecnosti nasledn€ nastavd vybér a posuzovani vhodné

formy NRP (Novotnd, Burdova, Jurkova, 2016, s. 188).
Pro ucely zprostiedkovani osvojeni se u Zadatelii posuzuje:

a) Psychologické posouzeni

Prvni z nich je psychologické posouzeni. Toto nezbytné posouzeni, které musi zadatelé
podstoupit je jednou z okolnosti a podminek pro zatazeni do evidence osob vhodnych stat
se osvojiteli (Nozifova, 2012, s. 50). V psychologickém posouzeni se mohou objevit in-
formace, které jsou zaméteny na osobnost Zadatele, psychicky stav, zdravotni stav - kon-
krétn€, zda jeho dusSevni a tclesny stav nebrani k dlouhodobé péci o dité. Jako dalsi
v poradi je, zda mé Zadatel piredpoklad vychovavat dité, jeho motivace k zaddosti o osvoje-

ni, stabilita manzelského vztahu a rodinné prostiedi, etnické, nabozenské a kulturni pro-
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stiedi (Bubleova a kol., 2014, s. 27 - 28). Naptiklad Bubleova (in Matéjcek a kol., 2002,
s. 23) uvadi psychologické posouzeni jako proces, kdy zadatel¢é budou pozvani
k posouzeni, v némz budou shrnuty zkusenosti z jejich Zivota, jejich détstvi a manzelstvi,
budou zde uvedeny ditvody, které vedou k piijeti ditéte, které je opusténé apod. Zaveér psy-

chologického posouzeni se stane soucésti zadosti zZadatelq.

Psychologické posouzeni se sklada z nckolika schizek s zadateli o osvojeni, tehdy je
s nimi jednano v paru i jednotlivé. Zadatelé vypliuji psychologické dotazniky, ve kterych
se zkouma vzajemna shoda mezi partnery. Bohuzel se muze stat, ze Zadatelé se pii téchto
vySetfenich a dotaznicich snazi d€lat uslechtilej$imi, protoze se boji netspéchu, ktery by
mohl nastat z odpovédi, které poskytli. Tento strach je samoziejmé opravnény z toho du-
vodu, Ze netspéch by se pro né mohl stat osudnym, protoze by nemohli naplnit svoji rodi-

¢ovskou potiebu (Nozifova, 2012, s. 52 - 53).
b) Posouzeni zdravotniho stavu
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné - pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich predpisi, ndm

fika, ze zadatelé o osvojeni maji povinnost podrobit se odbornému posouzeni vysetfeni

zdravotniho stavu a sd¢lit svoje tidaje o svém zdravotnim stavu.

Krajsky ufad toto posouzeni zajistuje Zadatelim svym posudkovym lékatem. Posouzeni
prob&hne tak, ze Iékat si nastuduje zdravotni zpravy zadatelli, rozhodne, zda ma, nebo ne-
ma vyhrady k jejich zdravotnimu stavu a sepiSe stanovisko. Toto posouzeni je stéZejni pii

rozhodnuti o zatazeni do evidence, €1 nikoli (NoZitova, 2012, s. 59).
¢) Posouzeni majetkovych a socidlnich poméru
Zadatelé a rodina by méli byt schopni vytvofit pro dit& pevné zdzemi, které by odpovidalo

jeho pottebam, proto musi dolozit odpovidajici majetkové a bytové poméry (Bubleova

a kol., 2014, s. 28).

d) Posuzovani bezihonnosti Zadatele

Prokazani bezuhonnosti se doklada jiz zminénym opisem z evidence Rejstiiku trestti. Toto

vvvvvv

macnosti.
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e) Posouzeni pripravy k prijeti ditéte

Toto posouzeni je opét dalsi z podminek, které zadatelé musi absolvovat. Jedné se o cast
ptipravy k pfijeti ditéte do rodiny. Zakon ¢. 359/1999 Sb., § 11, odst. 2, o socidlné - prav-
ni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist nam tika, ze krajsky urad zajist'uje piipravu
pro osoby, které jsou vhodné stat se osvojiteli, témto osobam poskytuje poradenskou po-
moc, ktera souvisi s osvojenim ditéte. Casovy rozsah piipravy, aby zadatel mohl byt zaia-
zen do evidence pro zprostfedkovani osvojeni, ¢ini 48 hodin nejméné. Nicmén¢ je moznost

tento rozsah pfipravy i prodlouzit.

Jedna se o pfipravné kurzy, pro budouci ndhradni rodice, jejichZ poslanim je nabidnout
zadatelim potiebné védomosti a piedat jim skutecné informace o potfebach déti zijicich
mimo biologickou rodinu. V ramci piipravnych kurzti maji zadatelé také ptilezitost setkat
se s ruznymi odborniky z praxe (pediatfi, psychologové, pracovnici socialni prace), se kte-
rymi mohou hovofit na dané téma a dozvédét se néco vice, pokud je néco zajima. Zadatelé
se také setkavaji s ndhradnimi rodici, ktefi tento proces jiz absolvovali a mohou jim piedat
skuteéné cenné osobni zkusenosti, které jsou nenahraditelné (Bubleova a kol., s. 28). Zada-
telé se na pfipravnych kurzech zapojuji do riznych modelovych situaci. Mohou se zde se-
tkat nejen s danymi odborniky, kteti mohou odpovédét na otazky, ale dilezita véc je, ze
k odbornikiim maji dvefe stale oteviené. Zadatelé se takto mohou dostat k lidem, ke kte-

rym by se ostatni rodi¢e nemuseli dostat tak jednoduse.

Dle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpist,
Casovy rozsah Zadateld, kteti pfipravu jiz jednou absolvovali, mize krajsky Gfad sniZit.
Krajsky ufad mize také poskytovat osvojitelim pomoc, kterd souvisi zejména s vychovou
deéti.

Poslanim téchto ptipravnych kurzi je poskytnuti co nejvice informaci o této problematice,
o potfebach ditéte, jeho celkovém vyvoji. Kurzy poskytnou zadatelim informace i o moz-
ném uskali, naptiklad uskali vyvoje, vzhledem k mozné deprivaci. Jde vlastn€¢ o celkovou
filosofii ndhradni rodinné péce a predevsim o navazani kontaktd s ostatnimi. Jednotlivé
bloky, které¢ kurz nabizi, jsou pestré a pro budouci osvojitele velice uzite¢né. Jedna se na-
ptiklad blok o partnerstvi, blok, socidln€¢ — pravni, blok péce o dité, blok vyvojové psycho-
logie. (Nozitova, 2012, s. 57).

Podle Novotné, Burdové, Jurkové (2016, s. 131) je cilem piipravy poskytnout zadateltim

dostatek informaci, nejen o specifickych vyvojovych potiebach déti, ale aby 1 porozuméli
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zvlastnostem, kterymi se déti, které jsou umist'ovany do nahradni rodinné péce, projevuji.
Dalsi ¢ast, o které tato pfiprava informuje je na téma pravnich dasledki jednotlivych forem

NRP.
Vavrova a kol., (2012, s. 11) uvadi zakladni principy p¥ipravnych kurza:

- Kvalitni pfiprava na ndhradni rodiCovstvi umoziuje rodi¢tim dobie obstat v roli ndhrad-

nich rodict, kterd neni lehkd, zaroven je prevenci selhani v NRP,

- kazdy zadatel je v jiné zivotni situaci, o problematice NRP smysli jinak, vyzaduje indivi-

dudlni ptistup pii sestavé planu,

- spolecna pfiprava zajemcu o rizné formy NRP piindsi prostor pro zamysleni, zajemcim
se dostavaji informace o riiznych formach NRP, ¢imz mohou zodpovédnéji zvazit svij
vyber,

- jelikoz je vychova ditéte v NRP dlouhodobym procesem, pfiprava by neméla koncit zata-

zenim zadateld do evidence, mél by to byt proces nepietrzity.

Vysledky téchto odbornych posouzeni jsou dulezitym podkladem pro nasledovné rozhod-
nuti krajského ufadu, zda Zadatele zafadi do evidence, nebo jej zamitne (Macela

a kol., 2015, s. 325).

4., Zarazeni do evidence

Zadatelé, ktefi projdou viemi zmifiovanymi body, jsou jiz krajskym ufadem zatazeni do
evidence. Proces ndhradni rodinné péce zavisi na spravnim fizeni. Podle zékona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné - pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpisi krajsky
urad rozhoduje o zafazeni zadatele do evidence ihned po odborném posouzeni Zadatele,
pokud krajsky arad zjisti v pribchu fizeni divody, kvili kterym nejde Zadatele umistit do
evidence, miize urcit zamitnuti. Krajsky ufad ma také povinnost informovat o zafazeni do

evidence obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti, ve které byla zadost podéana, a to

v obou piipadech, kdy bylo zadosti vyhovéno, ¢i nikoli.

Jak jsme jiz uvedli, jednd se o rozhodnuti v rezimu spravniho fizeni, pfi mozném nesouhla-
su s vysledky je zde moznost odvolani. Odvolani se podava krajskému ufadu (Bubleova

a kol., 2014, s. 29).
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5. Obdobi oéekavani

Po splnéni pozadavki, které jsme si uvedli v pfedchozich bodech, si zadatelé o osvojeni
mohou chvili odpoc¢inout a ocekavat, ze vSe potiebné, je prozatim zvladnuto. Nékterym
7adatelim se mize zdat, Ze se v této fazi nic ned&je, coz neni tak Gplné pravda. Zadatelé
sice Cekaji, ale jejich dokumentace je zalozena v evidenci, se kterou se pracuje (Nozifova,

2012, s. 62).

Obdobi ocekavani muize trvat u kazdého rizné¢ dlouhou dobu. Vybér vhodné rodiny pro
konkrétni dit€¢ zavisi vice na mife ndrokll zadatelii, ne ani tak na Casovém potradniku
(Bubleova a kol., 2014, s. 30 - 31). Rostoucimi naroky Zadatelii se proces zprostiedkovani
NRP brzdi o to vice. Vétsinou je to pravé kvili neredlnym ptfedstavam a mife netolerance
zadateld, ktefi chtéji ,,malé, bilé, zdravé™ dité. Problém nastdva tehdy, kdy ma dojit

k toleranci napiiklad ohledné zdravotniho stavu ditéte (Nozitfova, 2012, s. 30).

Jedna se sice jiz o obdobi, kdy se ¢eké na vysledek samotného zdméru, ale budouci osvoji-
telé tento Cas Cekani nemusi promarnit a mohou ho naplnit pfipravami pro svou budouci
roli. Velice ptiznivou zkuSenosti pro budouci rodi¢e mize byt poznani jiné rodiny, ktera
cely tento proces absolvovala a jiz si uziva spokojeného zivota s ditétem. Druhou moznos-
ti, kterd se nabizi je vzdélavani a ptiprava na tuto novou roli. Prostfednictvim odborné lite-
ratury si budouci rodi¢e mohou nacist dostatecné mnoZzstvi informaci, které je mohou in-

spirovat (Bubleova a kol., 2014, s. 29 - 30).

Autorka také uvadi, Ze toto obdobi, by se m¢lo vyuzit ve vS§ech smérech. Zminuje také di-

leZitost rodiny a rodinného kruhu, ktery je vSeho déti soucasti.

Bubleova (in Matéjéek a kol., 2002, s. 21 - 22, 24 - 25) uvadi, ze toto obdobi je ptipravné
a mélo by se patficné vyuzit ve vSech smérech. Budouci rodi¢e by méli o svém zaméru
osvojeni mluvit 1 s §ir$i rodinou, aby si na tuto skutecnost zvykli, a byli schopni, dité piijat

do rodiny.

Zezulova (2012, s. 26) zminuje, Ze neni na Skodu si ponechdvat kontakty, které Zadatelé
doposud ziskali na vSechny organy, které se zabyvaji timto tématem, tématem pomoci ro-
dinam, které osvojuji. Riké, Ze v piipadé potieby se na né mohou budouci osvojitelé obratit

a vyuzit je.
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6. Faze zprostiredkovani

Krajsky ufad hleda pro déti, které jsou vedené v evidenci pfislusné zadatele z evidence
zadateldi, vedené timto krajskym ufadem. Pro spravné rozhodovani je dilezité, aby mél
dostatek informaci, které jsou pro spis aktudlni, proto je dulezité, aby informace ve spisech
byly aktualizované. Obsah téchto spisovych dokumentaci upravuje zakon ¢. 359/1999
Sb., o socidlné - pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist. Pokud se u zadatela
vyskytnou rozhodné zmény, maji povinnost o téchto zménach informovat krajsky ufad.
Vétsinou se ale tak nestava, i kdyz jsou na to zadatelé upozornéni (Nozifova, 2012, s. 66).
Ve chvili kdy krajsky ufad vytipuje vhodné zadatele o osvojeni, jsou Zadatelé¢ osloveni
a vyzvani k osobnimu setkani na krajsky arad (pfipadné Magistrat hlavniho mésta Prahy),
zaroven jsou informovani pisemné. Dale ma krajsky ufad povinnost oznamit pisemné tuto
skute¢nost obecnimu tufadu obce s rozsifenou plisobnosti, nebo jinému patiicnému ufadu.
Na osobni schiizce jsou obeznameni s obsahem spisové dokumentace uréitého ditéte. Zada-
teliim je zde prezentovan zdravotni stav, mozné rizika, které souvisi se zdravotnim stavem
ditéte a dalsi dulezité podstatné skutecnosti. Tyto informace se mohou blize dotykat rodiny
ditéte, jeho sourozencti apod. Na zéklad¢ vydaného Oznameni o vhodnosti maji rodice
opravnéni sezndmit se s ditétem. Pro Zadatele je tato situace velmi stresujici, ac¢ je velmi
radostna. Zadatelé jsou nedekané, vétsinou po deldi dobé ¢ekani kontaktovani a zaroven
informovani, ze byli vybrani a mohou mit dité. Mize to byt stresujici nejen z diivodu
rychlého ptipraveni vhodnych podminek pro dit¢ samotné, ale i z divodu ukonceni za-
méstnani. Budouci rodi¢e maji dostatek ¢asu na rozmyslenou, zda dité pfijmou, ¢i nikoli.
Pokud se rozhodnou dité pfijmout, svou roli zde pfebird organ socialné - pravni ochrany

déti (Nozifova, 2012, s. 66 - 67).

7. Vybér osvojitelské rodiny pro konkrétni dité

Na zacatek této ¢asti je dulezité zminit, ze pro dité je vybirana takova rodina, ktera je pfi-
pravena a ochotna pfijmout toto dit¢ takové, jaké je. Tim se rozumi, Ze bude pfichystana
dit¢ pfijmout se vSemi jeho kladnymi strankami, ale i moznymi riziky ve vyvoji, s jeho
minulosti, kterd nemusi byt vzdy pfizniv4, jeho rodinnou anamnézu, disledky pobytu
v Gstavnim zafizeni, nebo dysfunkéni rodin€ a dal§imi bohuzel nepfijemnymi moZnostmi.
Volba pravé této rodiny, kterd bude pro dit€¢ tou nejvhodnéjsi je ukolem odbornych za-
meéstnanct krajského ufadu, ktery vede evidence jak ditéte, tak zajemctli o osvojeni (Buble-

ovaakol., 2014, s. 30 -31).
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Je zde také dulezité podotknout, ze zdsadnim principem v celém procesu zprostredkovani
NRP je vyhledani téch nejvice vhodnych néhradnich rodict pro dité, nikoliv naopak. Roz-
hodnuti o vybéru rodiny pro dité se vzdy fidi zdjmem ditéte, protoze stat vzdy musi hdjit
z4jmy ditéte. Jedna se o pfedni hledisko pii zprosttedkovani NRP (Nozifova, 2012,
s. 62, 64).

Vétsinou pred soudem faktickou vzdjemnou shodu ditéte a osvojitele posoudi OSPOD.
Nazorem OSPOD se ale soud nemusi fidit. Podkladem k rozhodnuti soudu je dokumentace
z OSPOD, ktera jiz rozhodovala o zatfazeni do evidence zadatelii o osvojeni (Petrov, Vy-
tisk, Beran a kol., 2017, s. 354). Aby ke kone¢nému zprostiedkovani procesu osvojeni
mohlo dojit, je dikladné posouzeni vSech skutecnosti velmi dilezité. Jde o komplikovany
proces, ve kterém vSechny skutecnosti musi byt uvedeny a fadné ovéfeny piisluSnymi do-

klady (Novotna, Burdové, Jurkova, 2016, s. 141).

Ve druhé kapitole jsme si priblizili obecné pojem osvojeni. Zaméfili jsme se také na péci
pred osvojenim, ktera ze zakona nastava pred samotnou skute¢nosti osvojeni. Jako posled-
ni jsme shrnuli proces zprosttedkovani osvojeni, kterym si budouci osvojitelé prochézeji.
V této kapitole je pro nds stéZejni vyzdvihnout celkovou podstatu osvojenti, i s jeho pribé-

hem.
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3 VYBRANE DETERMINANTY PROCESU OSVOJENI

Posledni kapitola se vénuje determinantim, které mohou pisobit v samotném procesu
osvojeni. S pfesnym znénim tohoto tématu se v literatufe nesetkdvame. Uvedené body,
které v této kapitole zmintujeme, jsou nami vybrané a prevedeny do kontextu samotnych
vlivi, které osvojitele mohou vnimat v procesu osvojeni, nebo po ném. Moznych negativ-
nich, ¢i pozitivnich vlivi, které na rodice a dité pienasi proces osvojeni je mnoho. Pro tuto
praci jsme vybrali tfi stézejni body, se kterymi se mohou adoptivni rodic¢e po ptichodu di-

téte do rodiny setkat a byt jimi ovlivnéni.

Ptichod ditéte do rodiny je zdsadni zména v Zivoté rodict. Tato skutecnost je narocnad i pro
biologické rodice. Ti se na ptichod ditéte mohou sice ptfipravovat celou dobu téhotenstvi,
ale 1 tak mohou tuto situaci vnimat jako zkousku stability partnerského vztahu.

Ptichod ditéte do rodiny, ktera jej osvojila, miize byt jesté naro¢néjsi. Mize to byt zaptici-
néno tim, ze osvojitelé nemaji moznost se na prichod ditéte pripravit jako biologicti rodice,
v prubchu téhotenstvi. Navic ve vétsing ptipadd, se do rodiny nemusi dostat tak malé dité.
Protoze nédhradni rodice zazivaji dlouhy a vy€erpavajici proces, je pravdépodobné, ze poci-
ty beznadéje a uzkosti mohou pfijit. Je to reakce na nadhlou zménu, kterd v jejich zivoté
nastane. Osvojitelé mnohdy nevédi, jak se na tuto skutecnost pfipravit, nevédi, jak se
k ditéti chovat. Toto vSechno miiZze pfispét k naristu nejistoty. Z pocatku si konkrétné
matka mize byt nejistd v n¢jakych ohledech. Nahradni rodi¢e mohou byt ovlivnény dlou-
hodobou frustraci z divodu nemoznosti pocit vlastni dit€. Z tohoto divodu mohou mit
tendence investovat do nového rodicovstvi az pfiliS mnoho. Jedna se nejen o hracky, oble-
stradani. U nahradnich rodici, ktefi osvojili dité, mohou nastat problémy s naplnénim
rodicovské identity. Je to z toho diivodu, Ze tito lidé vlastni déti mit nemohou a osvojené
dit€ neni biologickym potomkem rodic¢d. V chovani rodi¢i se objevuje touha, ktera popira
tento fakt a pravdu, Ze biologickymi rodi¢i nejsou. Mohou se snazit zatajit svému okoli
1 samotnému ditéti, Ze je osvojené. Pfijeti ditéte do osvojeni se projevi i na zméné vztahu
rodi¢ovského paru. Proména nemusi byt okamzitd, nebo ziejma. U nahradnich rodic¢i se
muZe projevovat zklamani ¢i stres, protoze zivot s ditétem si pfedstavovali jinak. Jedna se

vvvvvv

Muzi mohou vnimat, Ze zeny péci o dité piehani a citi se zbytecni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Na toto vSechno reaguje samoziejme i dit€. Tedy pokud je star$i a uvédomuje si vyznam

zmeény svého zivota (Vagnerova, 2012, s. 9 - 15).

U néhradnich rodici je obdobi pro rozvoj rodi¢ovského chovani vnimano jinak, nez u bio-
logickych rodici. Je to z toho divodu, Ze tito rodice ziskavaji déti, které jsou rizného ve-
ku, déti se jinak projevuji. Toto obdobi muze trvat rizné¢ dlouhou dobu. Rodice, i dité, kte-
ré bylo pfijato, jsou riznymi osobnostmi, projevujici se riznym chovanim, prozivanim

1 pottebami (Vagnerova, 2012, s. 13).

3.1 Deprivacni projevy ditéte

U déti, které vyrustaly od narozeni, ¢i raného détstvi v tistavni vychové se mohou objevit
deprivaéni projevy, které jim nahrazuji jistotu a bezpeci, kterou postradaly (Zezulova,
2012, s. 43). Podle Vagnerové (in Matéjcek a kol., 1992, s. 115) je psychicka deprivace
stav, ktery vznikl diky takovym zivotnim situacim, kdy subjektu nebyla déna ptilezitost
uspokojeni v dostatecné mife nekteré z psychickych potteb, a to po dlouhou dobu. Tento
stav vznika tedy nedostacujicim pfivodem podnétl, které jsou zddouci. Langmeier, Mat¢j-
cek (2011, s. 23) uvadi, Ze v anglosaské literatute se uvadi pojem ,,deprivace* (deprivation,
privation) jako ztrata né¢eho. Nejde o stradani fyzické, ale jde o stradani kvili nedostatec-

nému uspokojeni nékteré z potieb, ktera je dulezita.

V definici tohoto pojmu se shodujeme s Vagnerovou, kterd navic uvadi, Ze deprivacni zku-
Senost patii v Zivoté ¢loveka k nejvice zatéZovym vliviim.

Podle Vagnerové (2014, s. 43) je ,,deprivace stav, kdy nékterd z objektivné vnimanych
potieb neni uspokojovana v dostate¢né mire, ptiméfenym zplsobem a po dostatecné dlou-
hou dobu.“ Podle ni, deprivaéni zkuSenost patii v zivoté k nejvice zatézovym vliviim. Mi-
Ze ovlivnit nepfiznivym zptisobem psychicky stav, ale dale i psychicky vyvoj jedince. Po-
kud deprivace trva dlouhodobé, mize dochazet k nerovhomérnému rozvoji nékterych slo-

zek osobnosti, nebo ke vzniku psychickych poruch.
Rozlisuji se tfi zakladni deprivacéni situace (Matousek, Pazlarova, 2014, s. 32).

Prvni z nich je situace, kdy dité zije v instituci, kde postradd matetskou péci a pfrilezitost
byt v intenzivnim kontaktu s priméarni pecujici osobou, ktery by byl pro né dostacujici.
Druha situace nastava tehdy, pokud dité zije s matkou, ¢i ndhradni matkou, ale postrada
uspokojivou péci a nema moznost byt s pecujici osobou v kontaktu, ktery by byl pro néj

pfiméteny. Treti situace vzniku deprivace mize byt zapfi¢inéna tim, Ze dit€ ma urcité dis-
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pozice, které¢ zamezuji kontaktu s pecujici osobou; deprivace vznikd navzdory faktu, ze

pecujici osoba je kontaktu schopna a oteviena.

Chovani déti, které maji deprivacni projevy, je pochopitelné. Je to z divodu jejich zivotni
zkusenosti, kterd v jejich dosavadnim Zzivoté byla takova, ze dit¢ nékdo opustil. Miize se
jednat o emocni nestabilitu, coz mize prechazet az v agresivitu viici vécem, lidem, ale

i sob¢ samému (Zezulova, 2012. s. 45).

V zivoté musi byt uspokojovany zakladni biologické potfeby, abychom mohli piezit. Ma-
téjcek (1994, s. 196 - 197) hovoii 1 o zdkladnich psychickych potiebach, které musi byt jiz
od pocatku uspokojovany, pokud se dit¢ ma vyvinout v psychicky zdravou osobnost.
V ptipad¢ nenaplnéni jedné, nebo vice potieb, dochazi k psychické deprivaci. Prvni potie-
ba je potieba urcitého mnoZstvi, proménlivosti a kvality podnétii, pii jejichZ uspokojo-
vani dochézi k naladéni organismu na urCitou uroven aktivity. Dalsi potieba je potieba
urcité stalosti a Fadu. Uspokojeni této potieby zajistuje, aby se podnéty, které jsou chao-
tické, preménily na zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie. Jde o zékladni podminky
k u€eni. Naplnéni potieby prvotnich emocionalnich a socidlnich vztahu piinasi ditéti
pocit jistoty, je zaroveil podminkou pro vnitini integraci jeho osobnosti, coz je samoziejmé
zadouci. Dalsi potiebou je potieba spoletenského uplatnéni a spolecenské hodnoty.
Pokud je tato potteba uspokojovéana, vychdzi z ni zdravé uvédoméni vlastniho ,,ja%, tedy
vlastni identity ditéte. Posledni potfebou je potieba otevicené budoucnosti. Tato potieba
dava lidem casové rozpéti a udrzuje aktivitu v Zivoté ¢lovéka. Pii nenaplnéni téchto potieb

muze vzniknout urcity typ deprivace, kdy se dit€¢ bude chovat zvlastn€, deprivovang.

Vagnerova (2014, s. 44) hovoii o citové deprivaci, ta mize nastat u déti, v dusledku neu-
spokojeni potieby citového a spolehlivého vztahu s matkou, nebo jinou pecujici osobou.
Toto stradani mize ovlivnit celkovy vyvoj détské osobnosti, jeho vztahy k ostatnim lidem,
ale 1 k sobé samému. Tatdz autorka (2012, s. 33 - 34) uvadi, ze zkuSenost s citovou depri-
vaci predstavuje pro Clovéka zatéz pro jeho budouci vztahy. Lidé, ktefi si prosli citovou
deprivaci, zadné vztahy nevyhledavaji, z divodu Spatnych zkuSenosti. Tito lidé se boji
navazat dalsi vztahy z dlivodu zklamani, které jiz zazili. Lidé s touto zkuSenosti mivaji
Casté partnerské problémy. Maji sklon k vybirdni nevhodnych partnerti, dochézi
k pfimknuti k jakékoliv osobé&, kterd o ¢loveka projevi zdjem. Dalsi problém nastava pii
péci o potomstvo. Lidé, ktefi si prosli citovym stradanim, ¢asto neplni svoji rodiCovskou

roli tak, jak by m¢li. Lidé mohou mit problémy i s béZnymi pravidly a jejich dodrzovanim.
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Dale se muze jednat o potize, které jsou spojeny se socialni orientaci, nedostatkem ohledu-

plnosti, nebo potize se sebeovladanim.

Matéjcek (1999, s. 85) uvadi, Ze osvojitelé musi oCekavat skute¢nost, ze dite, které prichazi
k nim do rodiny, bude pravdépodobné poznamenano zivotem, které zilo v ptfedchozi dobg.

Typy psychickych deprivaci popsal autor nasledovné.

Typ relativné dobie prizpiisobivi popsal autor jako typ ditcte, které dokézalo ze svého
predchoziho prosttedi, které nebylo podnétné ptiznivé, vytézit maximum. Dalsi je typ ut-
lumovy. Tyto déti reaguji na podnéty ochuzeného prostfedi apaticnosti, pasivitou. DéEti
typu nahradniho uspokojeni se vyznacuji pfehnanym chovanim v jinych ¢innostech (pte-
jidani se, masturbace). Tyto déti reaguji timto zpisobem na skute¢nost neuspokojeni za-
kladnich psychickych potieb. Typ socialné hyperaktivni se zaméfuje na kontakt s okolim.
Tyto vztahy jsou ovSem povrchni a nejdou do hloubky. Jedna se o vztahy, které jsou prelé-
tavé a nestalé. Typ socialni provokace. Tyto déti chtéji mit konkrétni osobu/osoby vy-
hradné pro sebe a doméhaji se prava na lasku. Ostatni déti jsou pro né&j hrozbou, Casto se

k nim proto chovaji agresivn¢.

Projevy deprivace mohou byt riznorodé, Lengmeier, Matéjcek (2011, s. 205 - 231) uvadi,
ze stejné deprivaéni podminky mohou pulisobit rizn€ na déti rizného veku, riizné vyvojové
urovné obou pohlavi, na rizné jedince podle jejich konstitu¢niho vybaveni, a také plisobi
rizné na déti postizené n&jakym organickym, nebo mentdlnim defektem, ¢i na déti bez

postiZeni.
Projevy deprivace, podle véku, uvadi Koluchova.

Koluchova (in Matg¢jcek a kol., 2002, s. 85 - 86) uvadi, ze u déti do tii let se deprivace
nejcastéji  projevuje  opozdovanim  kompletniho  psychomotorického  vyvoje.
V predskolnim véku u déti pfetrvava povrchnost citovych vztahl. Ve §kolnim véku se
Casto projevuje deprivace i vykyvy v chovani, nejvice v socidlnim styku. MlzZe se objevo-
vat citova otupélost a nediivéra k lidem, né€kdy také agresivita. V pubertialnim a adol-
escentnim véku se deprivace projevuje ve vztahu ke kolektivu, v socialnim zaclenovani.
Dochéazi k nespokojenosti, co se socidlni pozice ty¢e. Dusledky prozité deprivace v détstvi
se mohou projevovat az do dospélosti, 1 pfes to, ze se jedinci dostanou do lepsiho, podnét-
néjSiho prostredi.

Végnerova (2012, s. 34) uvadi, Ze je ziejmé, Ze déti, o které nemaji jejich rodice zajem,

pottebuji co nejdiive k zivotu kvalitni ndhradni rodinnou péc¢i, aby nedochazelo
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k uvedenym problémtim, které jsme zde uvedli. Umisténi do jedné z forem NRP muze ale-
spon casteCnym zpiisobem zabrénit prenosu psychosocialné podminéné zatéze na dalsi

generace.

Jednou z hlavnich moznosti napravy deprivacnich piiznakt ditéte, je umistit jej do nahrad-
ni rodiny, kterd pro n¢j bude nejvhodnéjsi a ktera mu poskytne dostatek stimulujicich pod-

nétd.
3.2 Potize s adaptaci ditéte do rodiny

Ptichod ditéte do rodiny, ktera jej osvojila, je narocny, nejen pro dité samotné, ale i pro
zadatele. Tato cast se také dotykd SirSi rodiny, pfatel a blizkého okoli paru. Projevy déti,
které ptichdzeji do NRP byvaji riizné. MizZe dochazet i k problémiim s adaptaci. Osvojitelé
se tak mohou setkat i s détmi, které jsou ostychavé, nebo dokonce bojacné. Ziskat divéru
takového ditéte je mnohdy slozité. Aby dité¢ védélo, ze pro néj rodi¢e buduji domov a aby

se l1épe adaptovalo, méli by naplnit tyto naro¢né détské potieby:

- Dité se potfebuje dostat do bezpecného a emocné vielého prostiedi, ve kterém bude mit
pocit, ze nékam patii a jsou pro n¢j budovany urcité hranice, ve kterych se miize bezpecné

pohybovat.

- pottebuje se citove piipoutat k lidem, o kterych vi, Ze se na né mize spolehnout,

- dité potiebuje védet, ze je ptijimano lidmi takové, jakeé je,

- potiebuje Zit ve svété, ktery je pro n¢j smysluplny,

- potiebuje se vyrovnat s tim, co ho potkalo v minulosti (Bubleova a kol., 2014, s. 19 - 20).
Ptizplisobeni se zménam, které nova rodina pfinasi, je pro vétSinu déti slozité. Nékteré
déti, které ptichazeji do osvojitelskych rodin ani nevi, jak vlastn€ rodina funguje.

U kojencti byva navozeni kontaktu mnohem jednodussi, nez je u starSich déti. Propusténi

ditéte do adoptivni rodiny muze probéhnout rychle. Jak jsme jiz zminili, u starSich déti
muZe navozeni kontaktu probéhnout slozitéji. Rodina, kterd dité osvojuje, by méla mit po-
chopeni pro moznou nedlvéru, kterd se mize u ditéte objevit. Ditéti se jeho mozna odtazi-
tost, nebo nesmélost, nesmi vycitat. Tyto déti nemohou tusit, co je ¢ekd, nemohou tusit, ze

je ¢eka domov, ktery pro n¢j rodice pripravuji (Bubleova a kol., 2014, s. 33 - 34).

Archerova (2001, s. 20 - 21) zdiraznuje, ze pro zdatfilou adaptaci ditéte do nové rodiny je

nesmirn¢ dilezité, aby se novi rodice snazili zachovat co nejvice z obvyklého prostiedi
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ditéte, odkud pochazi. Obecné feceno, zdiirazituje vyhybani se zménam. M¢li by se snazit
dodrzovat stejny rytmus, fad, pouzivat stejné predméty, obleceni, slozeni jidla. Autorka
také zminuje nevhodnost cestovani, alespont v prvnich mésicich. Rodi¢e by také neméli
spechat s dalsim ptirtistkem do rodiny. Ditéti by se mélo dat dostatecné mnozstvi citového
prostoru, aby se mohlo citit v bezpeci a 1épe se adaptovalo. Domov se domovem pro dité
stane mnohem diive, pokud pro né¢j bude predvidatelny a neménny. Dodrzeni téchto pravi-

del autorka spattuje jako hladky pritbéh adaptace ditéte na jeho novy domov.

U starSich déti mtize adaptace probihat slozitéji.

Naptiklad déti vékove starsi, mohou tézce nést skutecnost, ze opousti své staré kamarady
a Skolu, je tedy zddouci umoznit udrzeni vztahu s jejich dosavadnim svétem. Pfijeti minu-
losti ditéte je zakladni fakt, dulezity pro budovani zdravych vztaha s dité¢tem (Bubleova

a kol., 2014, s. 20 - 23).

Nejen osvojenému ditéti je potfeba dokazovat, Ze je v bezpedi. Ziskat si duvéru ditéte mo-
hou rodi¢e n¢kolika moznostmi. K ditéti je potfeba projevovat dostate¢né mnozstvi na-
klonnosti a laskavosti. Pfi riznych situacich je vhodné dité ¢asto chvalit, byt pozorni k jeho
chovani a reagovat na jeho slova. Dité by se m¢lo také v€asné upozoriiovat na zmény, kte-

ré se budou blizit (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s. 59 - 60).

Adaptace, jak ditéte, tak rodic ma nékolik fazi. VEtSina rodict je ze skuteCnosti, ze jejich

dité maze prochazet n¢jakymi fazemi adaptace, zaskocena.

Vagnerova (2002, s. 52) zmifluje, Ze proces adaptace miZze mit nékolik fazi, kdy se chova-
ni ditéte bude ménit v souladu s tim, jak bude dosahovat jednotlivych vyvojovych mezni-
ka.

Faze adaptace podle Zezulové (2012, s. 40 - 42):

Faze adaptace ditéte:

1. Faze — poznavani

V prvni fazi je podle autorky uzite¢né zachovat obdobi ,,Sestined€li”, nezdvisle na veku
ditéte. Miminka ztraceji jistotu prostiedi a fadu, veétsi déti maji naopak tendence se nékomu
zalibit. Toto obdobi je diilezité tedy zachovat, aby si dit€¢ mohlo zvyknout na konkrétni lidi,

prosttedi a ritudly.

2. Faze —uvolnéni
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Po prvni fazi poznavani pfichdzi na fadu druha faze, tedy faze uvolnéni. Po urcité dobé¢ dité
zacne v novém domové testovat jeho stabilitu. Zacind zjiStovat jeho misto v roding, jak
pevné jsou dané hranice, zjist'uje své teritorium. Nekteré déti, které neznaji nic jiného, nez
Spatné zachazeni mohou ,,kolem sebe kopat* a testovat, co clenové rodiny unesou. Jiné déti
se mohou chovat piili§ zavisle. Ze strachu z dalSiho opusténi se na novou maminku upnou

a nedovoli ji chvili soukromi, ¢i oddech. Tato faze je proto hodné naro¢na.

3. Faze — prijeti

Ve tieti fazi jsou jiz pozice vyjasnény. Dité tedy vi, co miize ¢ekat. Dité je pfijato takove,
jaké je a oplaci to stejnym zpiisobem i své roding, to znamend, Ze piijima svoji rodinu,
takovou, jaka je. V této fazi se zacinaji utvaret specifické vazby mezi jednotlivymi ¢leny,

které jsou specifické svou presnosti ke konkrétnim osobam.
Féaze adaptace rodici:
1. Faze —nadSeni

Féaze nadSeni prichéazi v tu chvili, kdy je rodicim oznamena skutecnost, ze pro n¢ bylo vy-
brano dité. Zvlaste v situaci, kdy rodice na dité ¢ekaji dlouhou dobu, je ozndmeni této in-

formace doprovazeno silnymi emocemi, pocity $tésti, nebo placem.
2. Faze —rozcarovani

Faze roz€arovani je u rodict prave reakci na chovani ditéte, o kterém se jiz hovofilo. V této

fazi se rodiCe zaCinaji poznavat v situacich, které jsou pro né€ zcela nové.
3. Féaze — smifeni

Po néjaké dobé se vSe ustali, rodi¢e dochézi k prozieni, Ze nejsou dokonali, stejné tak jako
jejich dité. Rodice 1 dité si mezi sebou zacnou vytvaret vztahy, zaloZené na tom, Ze at’ se
stalo cokoliv Spatného, nemiize to narusit vzajemnou ldsku mezi jednotlivymi ¢leny. Dile-
Zité je ze strany rodicu respektovat fakt, ze Cas, ktery rodice s ditétem neprozili, nejde jen

tak vypustit.

Do adaptacniho procesu miizeme také zatadit situaci, kdy se rodi¢ chysta fici ditéti fakta
o puvodu ditéte. Mnoho autort se shoduje, Ze by se to mé¢lo odehrat jesté pied nastupem
Skolni dochazky ditéte. I obCansky zdkonik ¢. 89/2012 Sb., § 836, ndm tika, ze osvojitel je
povinen informovat osvojence o skutecnosti osvojeni, jakmile se to bude jevit vhodnym,

nejpozdéji vSak do zahajeni Skolni dochazky.
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Matéjcek (1994, s. 85) uvadi tii zasady, které jsou vhodné uzivat u situace, kdy se osvojite-

1¢ chystaji fict fakta o pivodu ditéte.

Ta prvni zasada tika, ze déti by mély o svém plivodu a o své rodiné védét alespon tolik
(nebo spise vic), kolik védi lidé v okoli. Nemély by byt nikdy zaskoceny néjakym neceka-
nym, netusenym sdélenim. Druha zasada pravi, Ze pravda, kterou se dité dovida, ma od-
povidat chapavosti ditéte. Treti zdsadou je, ze pravda musi byt sdélena tak, aby nikoho

neurazela a nikoho neponizovala.

3.3 Problémy s utvarenim vazby

Vztahova vazba (attachment) je neviditelné emocionalni pouto, které poji dva lidi navzdo-
ry prostoru, ¢i ¢asu. KdyZ novorozenec piichdzi na svét, je vybaven k tomu, aby zde hledal
osobu, ke které¢ by si vytvofil bezpe¢nou vazbu a pfimkl se k ni. Pojmem ,,pfimknuti ma-
zeme rozumét specifickou emociondlni vazbu lidského mladéte na blizkou osobu, ktera
o n¢j pecuje. Tato osoba ditéti piinasi ochranu, péci a podporu. Dité si tuto vazbu vytvari
béhem prvniho roku Zivota, a je to pravé nejblizsi osoba, ke které si tuto vazbu vytvaii.
Tento vztah zajist'uje ditéti preziti a mizeme ho oznacit jako ,.bezpecny emocni piistav*

(Brisch, 2012, s. 15).

Tato vazba je povazovana jako podminka zdravého psychického vyvoje ditéte. Vytvaii se
k blizkému clovéku, ktery je tim druhym vnimén jako jedine¢ny, jehoZ piitomnost je za-

douci a vyhleddvanéa (Matousek, Pazlarova, 2014, s. 31).

U d¢éti, u kterych abstinuje jiZz od narozeni zdrava rodi¢ovska laska je nemozné, aby se roz-
vijely optimaln¢ a zdravé. Pokud ditéti v prvnich mésicich Zivota chybéla optimalni péce,
je pravdépodobné, ze jeho vyvoj se bude ubirat zcela jingym smérem, nez u ditéte, které si
neprozilo zadné trauma. Osvojené déti, které stravily prvni mésice, ¢i roky v neutéSeném
prostiedi, mohou mit v roding, ktera jej osvojila problém s utvaienim vazby. Ukolem osvo-
jitelt je tedy dat ditéti to, co jim predtim nejvice schazelo (Purvis, Cross, Sunshine, 2013,

s. 38 - 40).

Jedinec, ktery si v prvnich mésicich Zivota pfipadal v bezpeci a byl laskyplné vychovavany
osobou, kterd o n¢j peCovala, bude mit utvofenou vazbu, ktera mu navodi pocity jistoty
a bezpeci. Takovy jedinec vi, Ze pecujici osoba tu pro n¢j i nadale bude. U déti, které vy-
ruistaji v neutéSeném prostiedi, bez osoby, kterd by jim byla schopna poskytnout primarni

péci, mize nastat nedostatek dovednosti potiebné k utvafeni vazby. Témto détem miZe
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chybét predstava o zékladnich moralnich hodnotach, diky kterym si uvédomujeme, Ze na-
ptiklad nemame ublizovat ostatnim lidem. Je to z toho diivodu, protoze tyto déti nikdy ne-

byly tizce spjaty s jinou osobou (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s. 35 - 37).

M. Ainsworthova (in Matousek, Pazlarova, 2014, s. 31) na zéklad¢ pozorovani reakci dité-

te na opusténi matkou popsala ¢tyii typy emocni vazby u déti.

1. Jista vazba (secure)

U jisté vazby je podminkou citlivost osoby na signaly ditéte. Pokud primarni pecujici oso-

ba zmizi, dité€ ji postrada a po jejim navratu vyhledava ve velké mite jeji blizkost.

2. Nejistd vyhybava vazba (insecure — avoidant)

Pokud primérni pecujici osoba zmizi, dité ji nepostradé a po jejim navratu ji ignoruje. Tato
vazba se objevuje u déti, jejichZ primarni pecujici osoba nedostatecné reaguje na signaly

potieb, vychazejicich od ditéte.

3. Nejistd ambivalentni vazba (insecure — ambivalent)

Nastava tehdy, kdyz dité primarni pecujici osobu postrada, v dob& neptfitomnosti, ale neu-
klidni se ani po jejim navratu. Je to €astéjsi u déti, kdy jejich pecujici osoba je méné pied-

povéditelnd a také méné citliva k signaliim, které vychazeji od ditéte.

4. Nejista dezorganizovana vazba (insecure — disorganized)

Pfi zmizeni primarni pecujici osoby, 1 po jejim ndvratu ma dité nekonzistentni reakce. Po

v

navratu osoby se u ditdte objevuje stereotypni chovani. Castéjsi je u tyranych déti.

Kojenec si tedy Castéji vytvari vazbu k osobg, ktera svoji péci jeho potieby citlivé uspoko-
juje. Pii nedostatecné odpovédi na potieby ditéte se rozviji nejista citova vazba (Brisch,

2011, s. 34 - 35).

U déti, u kterych se objevuje porucha navazovani pout, pozbyva také schopnost divétovat

lidem a vztahlim ve svém okoli. Tyto déti 1ze rozd¢lit do tii kategorii.

Jako prvni, zmifiuje nepripoutané dité, které ve svém raném zivoté zadnou vazbu nenava-
zalo, ani se svym rodi¢em, nebo opatrovnikem. Dal§im typem je dit¢ nedostate¢né pri-
poutané, coz je dité, které vétSinou proslo pestounskou péci. Vazby tohoto ditéte byly
z velké Casti zptetrhany, nebo byly nezdravého typu. Dité putovalo mezi pecovateli, kteti si

ho pfedavali. Traumatizované dité, je dité, které mélo moZnost k navazani prvotnich va-
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zeb, pricemz se mu i dostalo podstatné péce. Pozdé&ji prozilo trauma (naptiklad typu sexu-
alniho zneuzivani, tyrani, citového zanedbéavani), ¢imz vznikla nedivéra ditéte (Bourguig-

non, 1988, in Schoolerova, 2002, s. 83).

Projevy, které si dité¢ do své nové osvojitelské rodiny miize, z ditvodu problému s utvare-

nim vazeb, pfinést popsala Schoolerova (2002, s. 83 - 91).
- Projevy uzavienosti, odmitani,

- hromadéni jidla, jeho rychlé hltani,

- chovani, které je agresivni,

- kradeze a lhani,

- nedostate¢ny o¢ni kontakt,

- opozdéné vyvinuté svédomi,

- piehnana naklonnost.

Nejcastéji je to vlivem rodinné situace, nebo okolnosti, spojenych s odlou¢enim od matky.
Tyto déti nikdy nemély prilezitost k navazani pottebné vazby. Tyto projevy chovani mo-
hou evokovat, Ze dité potiebuje prilnout k osob¢, ktera pro néj bude diilezita.

Végnerova (2012, s. 22) uvadi, ze ,,charakter vztahu s rodi¢i, pfedev§im s matkou, at’ uz
vlastni, nebo ndhradni, ptfedstavuje zakladni zkuSenost, ktera ovliviiuje miru davéry
v moznost existence stabilni a spolehlivé citové vazby s jakymikoli dal§imi lidmi.* ZkuSe-
nost ziskana prozitim rané citové vazby k matce, se stava zakladnim kamenem trvalejSiho

zpiisobu hodnoceni jinych lidi, at’ uz jde o redlné, ¢i potencialni vztahy s nimi.

Utvoteni vazby je tedy podstatnym kli¢em kazdého blizkého vztahu. Vytvoiené vazby di-
téti pomohou osvojit si pocity bezpeci a jistoty, k rozvoji spolecenského citéni, intelektu,

nebo nalezeni vlastni identity. Vytvorené vazby, které jsou dlouhodobé:
- Pomahaji ditéti ujasnit si pohled na svét, kde Zije,

- poméahaji k rozvoji logického mysleni,

- rozvijeji socidlni emoce,

- pomahaji k utvareni svédomi,

- usnadnuji jedinci vyrovnavat se s tlaky, starostmi a obavami,
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- vytvareji rovnovahu mezi zavislosti a nezavislosti,

- vytvéieji zaklad k rozvoji zdravych vztaht v budoucnosti ditéte (Schoolerova, 2002,

s. 78).

Schoolerova (2002, s. 77) zminuje, ze pokud rodic¢e osvojovaného ditéte vyznamu utvaieni

vazeb porozumi, mohou pro své dité ptipravit pozitivni, vstticné a podnétné prostredi.

V posledni kapitole bakalafské prace jsme se vénovali determinantim procesu osvojent,
které mohou byt procesem osvojeni pienaseny na rodinu a dité. Pro bakalarskou préci jsme
vybrali tfi sté€Zejni body, které jsme dale rozpracovali. Jednd se o deprivacni projevy ditéte,
mozné adaptacni problémy ditéte do rodiny a jako posledni jsme uvedli mozné problémy

s utvafenim vazby ditéte a rodict.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V teoretické Casti jsme vymezili vychodiska tykajici se rodiny, funkce rodiny a také proc je
rodina dtilezita pro zivot ditéte. Ve druhé kapitole se zabyvame pojmem osvojeni. Zmifu-
jeme zde péci pred osvojenim, kterd se stava soucasti zprostiedkovani procesu osvojent,
ktery popisujeme nadéle. Posledni kapitolu teoretické casti vénujeme moznym vliviim,
které mohou byt procesem osvojeni pienaseny na rodinu a dit€. Pozitivnich, ¢i negativnich
vlivl, které na rodice a dité pfendsi proces osvojeni, miizeme shledat mnoho. Pro bakalat-
skou praci jsme vybrali tfi st€Zejni body, se kterymi se mohou osvojitelé po prichodu ditéte
do rodiny setkat a které na zivot rodiny a ditéte mohou mit zdsadni vliv. Praktickou ¢ést
prace se snazime propojit s jiz uvedenymi teoretickymi vychodisky.

Vzhledem k tomu, Ze se zaméfujeme na subjektivné vnimané vlivy, které na rodinu a dité
prenasi proces osvojeni, zvolili jsme kvalitativni pojeti vyzkumného Setfeni. Timto zptiso-
bem se snazime proniknout do hloubky poznéni této problematiky. Prostfednictvim kon-
taktu s adoptivnimi rodici, jsme se snazili ziskat dostatecné mnozstvi dat, ktera by odpove-
déla na jiz zmiflované téma.

Dosavadni vyzkumna Setfeni, spojena s tématem osvojovani déti, jiz byla realizovana ve
veétSim mnozstvi. VEtSinou se zamétfovala konkrétné na proces zprostiedkovani osvojent,
nebo na pojem adopce a jeho legislativni vymezeni. Ve vyzkumnych pracich se také setka-
vame s problematikou vlivu dédi¢nosti, deprivacnich projevil ditéte, s moZnymi problémy,
které pfinasi proces osvojeni. Jako podobné realizovany vyzkum, miizeme povazovat pra-
ci, kterd se zabyva psychickymi riziky adoptivnich rodi¢t. Skutecnost, Ze realizované vy-
zkumy na toto téma, nejsou piili§ frekventovanym jevem, nas motivovalo k jeho realizaci.
Ve vyzkumu bakalarské prace se proto zabyvame riiznymi subjektivné vnimanymi vlivy,

8%

které na rodiCe a déti prenasi proces osvojeni a to z pohledu rodic¢i.

4.1 Vyzkumny problém

Hlavnim vyzkumnym cilem bakalaiské prace je odhalit, analyzovat a vyhodnotit mozné
subjektivné vnimané vlivy, které na rodinu a dité prenasi proces osvojeni ditéte. Zkouma-
nou problematikou jsou tedy subjektivni pohledy adoptivnich rodict na tuto problematiku.
Z ptredstaveni tématu vyplyva, Ze se jedna o kvalitativné orientovany vyzkum. Diky kvali-

tativné orientovanému piistupu mame moznost hlubsiho poznani dané problematiky.
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Jak jsme jiz zminovali, s konkrétni tématikou vlivii osvojeni na zivot rodin a déti se pfilis
nesetkdvame, a to ani v ndm dostupné literatufe. Setkdvame se pouze s popsanymi moz-
nymi problémy, které mohou nastat po ptichodu osvojeného ditéte do rodiny. I pfesto, jsme

dany vyzkumny problém snazili propojit s moznou dostupnou literaturou.

7

Téma nasi bakalatské prace se z nejvétsi ¢asti vénuje vliviim, které na rodice a dité ptisobi
procesem osvojeni. Toto téma miizeme povazovat za subjektivné vnimané, protoze ne kaz-
dy osvojitel spatfuje stejné vnimané zivotni situace. Zarovein toto téma miiZeme povazovat
za velice citlivé. Jsme nazoru, ze téma nahradni rodinné péce je velice aktudlni. Zvlasté co
se tycCe situace kojeneckych ustavll ve Zlinském kraji. Tento kraj se mize pyS$nit skute¢nos-
ti, ze jako prvni zrusil tyto instituce a zaméfil se vice na profesiondlni péstouny. K témto
pestountim putuji déti, o které se rodice starat nemohou. Pro€ to zmitlujeme? Tato skutec-
nost miiZze mit jisty vliv i pro budouci osvojitele, kteti osvojené dité piijimaji od jiz zminé-
nych profesionélnich péstount. V institucionalni péci se o dité stard vice lidi, tim padem
dit¢ mize postradat stabilni péci jednoho, nebo dvou lidi. Tato skutecnost miize mit na dité
neblahy vliv, ktery mohou pocitit i budouci osvojitelé ditéte. Diky profesionalnim péstou-

niim, péstountim na pfechodnou dobu, se mlize tomuto vlivu na dité ptrede;jit.

K vyzkumnému problému bakalaiské prace nas tedy vedla aktualnost tématu, ale na dru-
hou stranu jeho mensi frekventovanost. Domnivame se, ze o problematice jistych vlivi,
které¢ mohou byt procesem osvojeni prenaSeny na rodinu a dité, se ptili§ nedovidame. Tato
problematika mize pfindSet jak pozitivni stranku véci, kterou je potieba vyzdvihovat, tak
1 negativni stranku véci, na kterou je potieba upozoriiovat. U obou ptipadi je ale Zadouci,
aby se problematika dostala do povédomi lidi. Socialni pedagogika se zabyva oblasti ro-
dinného prosttedi, 1 oblasti ndhradni rodinné péce, proto v nasi bakalarské praci se co nej-

vice snazime dostat do hloubky problematiky a co nejlépe podat dosazené vysledky.

4.2 Vyzkumné cile

K dosazZeni vysledki vyzkumu je zapotiebi si stanovit vyzkumné cile.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je odhalit, analyzovat a vyhodnotit moZzné subjektivné

vnimané vlivy, které na rodinu a dit€¢ pfenaSi proces osvojeni ditéte. V souvislosti

s hlavnim vyzkumnym cilem jsme stanovili diléi vyzkumné cile:

- Odhalit diivody, které vedou rodice k osvojeni ditcte,

- analyzovat proces zprostiedkovani osvojeni,
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- zjistit klady a zapory procesu osvojovani ditéte,
- zjistit klady a zapory po procesu osvojeni ditéte,

- identifikovat vztahy mezi rodi¢i/rodinou a osvojenym ditétem.

4.3 Vyzkumné otazky

Na podkladu hlavniho vyzkumného cile, ktery je jiz uveden vyse, jsme formulovali vy-

zkumnou otazku, ktera vyzkum pomuze vést v souladu s uvedenymi cili.

Hlavni vyzkumna otazka zni:

Jaké jsou hlavni vlivy, které ptisobi na rodinu a dité v procesu osvojeni?

Na zakladé hlavni vyzkumné otazky jsme stanovili dil¢i vyzkumné otazky:

VOI1: Jaké diivody vedly rodi¢e k podéani zadosti o osvojeni?

VO2: Jak probihal proces zprostiedkovani osvojeni?

VO3: Jaké negativni ¢i pozitivni vlivy pisobily pfi procesu osvojovani ditéte?

VO4: Jaké negativni ¢i pozitivni vlivy byly zaznamenany po procesu osvojeni ditéte?

VOS: Jaké vztahy se rozvijely mezi rodi¢i/rodinou a osvojenym ditétem?

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii 4 manzelské pary, které se podilely na procesu osvojeni ditéte
a nyni jsou adoptivnimi rodi¢i jednoho, nebo vice déti. Do vyzkumného souboru jsme také
zatadili respondentku, ktera na otdzky v rozhovorech odpovidala sama, protoze se pred péti
lety stala vdovou. Avsak tuto respondentku do naseho vyzkumného souboru mizeme zata-
dit, protoze na procesu osvojovani ditéte, 1 na jeho nasledné vychové se podilela s manze-
lem. S témito rodi¢i byly provedeny polostrukturované rozhovory. Vybér respondentii byl
zvolen zamérné. Ctyfi z péti kontaktl na adoptivni rodiny byly poskytnuty socialni pra-
covnici OSPOD, z oblasti nahradni rodinné péce. Paty kontakt na osvojitele byl zprostied-
kovan jednim z parii osvojiteld. Pii této ptilezitosti se uplatnila metoda snéhové koule. Pro
zachovani anonymity respondentd, nebudou v praci zvetfejnéna piijmeni, mista bydliste

a jiné osobni informace, které by mohly narusit soukromi respondenta.
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Tabulka 1 — Zakladni informace o vyzkumném souboru

RESPONDENTI VEK RESPONDENTU PRI POCET DETI V
PODAN{ ZADOSTI O OSVOIJENI
OSVOJENI
Osvojitelé A Zena: 34 let, muz: 40 let 1
Osvojitelka B Zena: 35 let 1
Osvojitelé B1 Zena: 39 let, muz: 41 let 2
Osvojitelé C Zena: 36 let, muz: 36 let 1
Osvojitelé C1 Zena: 37 let, muz: 38 let 1

4.5 Strategie vyzkumu

Pro bakalaiskou praci s cilem zjistit mozné vlivy, které na rodinu a dité¢ prenasi proces
osvojeni, bylo zvoleno kvalitativni pojeti vyzkumu. Design vyzkumu piislusi zakotvené
teorii. Tato strategie vyzkumu byla zvolena s ohledem na téma a cil vyzkumu bakalarské
prace. Vyzkum je zaméten na odhaleni, analyzovani a vyhodnoceni moZnych vlivi, které
jsou piendseny na rodinu a dité v procesu osvojeni. Zarovei je vyzkum zaméten na subjek-
tivni pocity a popis zkoumanych skutecnosti. Diky kvalitativnimu pojeti vyzkumu se do-
stavame do ptirozeného prostfedi respondentti, zkoumame jejich vypovédi, dostavame se
vice do hloubky kazdého ptipadu. Domnivame se, Ze kvantitativni pojeti vyzkumu by ndm
neumoznovalo zkoumat vyzkumny soubor do hloubky, a neposkytovalo by tolik cennych
prostfedkil k objasnéni, coZ bylo naSim zamérem. Respondenti diky kvalitativnimu pojeti
vyzkumu mohou detailné popsat cely proces osvojovani a jeho vlivy plisobici na rodinu

a dité.
4.6 Metoda sbéru dat

V ramci kvalitativniho vyzkumného Setfeni byla pouZzita jako metoda sbéru dat polostruk-
turovany rozhovor s danymi respondenty. Diivod ke zmifiované metod¢ sbéru dat, byl po-
skytnuti co nejvétsiho prostoru pro vypovédi respondentt, které byly i ¢asoveé velmi vycer-
pavajici. Pro GspéSné ziskani dat, bylo potieba sestavit otdzky do rozhovoru, které se odra-
zely zvyzkumnych cili a otdzek. Tyto otazky nam pomohly ziskat potifebnd data

k vyzkumu. V prabéhu nékolika rozhovorii nebylo potadi otdzek striktné dodrzovéano. Po-
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fadi zaviselo na vypovédi respondentd, jejich reakcich a vzajemné komunikaci. Pti nejas-
nostech byly kladeny dopliujici otazky, které také slouzily k lepSimu pochopeni souvislos-

ti.
4.7 Vyzkum a jeho realizace

Vyzkum byl realizovan s manzelskymi pary, které se staly osvojiteli. Rozhovory s t€émito
manzelskymi pary se mohly uskutecnit diky socidlnim pracovnicim odd¢€leni socialné —
pravni ochrany déti, které nam pro vyzkumné Setfeni Ctyfi typy a kontakty na osvojitele
poskytly. Posledni kontakt adoptivnich rodi¢ii byl zprosttedkovan pomoci metody snéhové
koule. Pfed ptedanim kontakti osvojitelii doslo k opétovnému navazani komunikace pra-
covnicemi OSPOD, kde prob&hla domluva a svoleni o poskytnuti téchto kontakt. Dalsi

konkrétni domluva probéhla jiz v nasi kompetenci.

Respondenti byli jiz od samotného zacatku upozornéni, ze osobni informace, které by
mohly poskodit jejich soukromi, nebudou v bakalaiské praci uverejnény. Zaroven byly
respondentim otdzky do rozhovort zaslany k hlub§imu promysleni odpovédi. Pribéh roz-
hovort se odehraval v pfirozeném prostiedi respondentti, tedy jejich domova, kde doslo
k predstaveni vyzkumu, pro jaké ucely budou rozhovory zprostfedkovany. Soucasti a zaro-
ven 1 povinnosti bylo respondentiim oznamit, ze rozhovor je nahravan mobilnim telefo-
nem, pro jasnéjsi a piesné€jsi zachyceni vzacnych dat. Respondentli jsme se ptipadné dota-
zali, zda jim tato skutec¢nost neni nepiijemna. V tu chvili by zachyceni rozhovorii probihalo
formou poznadmek. VSichni respondenti bez problému souhlasili, a proto jsme mohli pii-
stoupit k jednotlivym rozhovorim. Rozhovory s pary byly realizovany dohromady, kdy
dochéazelo k dopliovani jednoho respondenta, druhym. U respondentky (B) dochdzelo
k odpovédim na otazky pouze z jejiho thlu pohledu. Bliz§i zdivodnéni jiz zminujeme

v podkapitole 4.4 — vyzkumny soubor.

Pted zacatkem dotazovanych otazek se konverzace s respondenty zamérné€ vedla na jina,
pfijemna témata, z toho diivodu, aby doSlo k uvolnéni respondentil, a k odeznéni piipadné
nervozity. I pfes snahu, se u néckterych respondentti lehka nervozita objevila, ale
s postupem casu, nebo zménou otazek, odeznivala. VétSina respondentli mluvila otevieng,
viele, velmi konkrétné a do hloubky, coZ napomohlo k analyze dat. Odpovédi, 1 jejich in-
tenzita se u jednotlivych respondenti ménily. N&kteti z respondenti byli spiSe stru¢ni

a rychlejsi, jini naopak hovofili o skute¢nostech, které pro naSe stanovené otdzky nebyly
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az tak dilezité. Vsichni dotazovani poskytli kvalitni data ke zpracovani vysledkti. Rozho-

vory maji ¢asové ohraniceni od 30 minut, az po 120 minut.

Casova naroc¢nost rozhovoril byla opravdu vysoka. Nejen sbirdni samotnych dat, ale 1 do-

prava k respondenttim hrala velkou roli v Casovém rozmezi.

Otazky do rozhovoru:

1.

Proc jste se rozhodli pro adopci?

a) Jak staré bylo dit¢, kdyz bylo vami osvojeno?

b) Jak dlouho jste na dit¢ ¢ekali?

c) Meéli jste konkrétni pozadavky na dité?

Jak probihal proces osvojovani?

Setkali jste se pfi procesu osvojovani s néjakymi problémy/negativy?

a) V Cem spatfujete pozitiva pii procesu osvojovani?

Setkali jste se po procesu osvojeni s né¢jakymi problémy/negativy?

a) V Cem spatfujete pozitiva po procesu osvojeni?

Jaké vztahy z vaSeho hlediska mezi vami a ditétem pretrvavaji?

a) Jaké vztahy jsou mezi ditétem a $ir$i rodinou?

b) Jak $irsi rodina ptijala dité do vasi rodiny?

¢) Podporovala vas (8ir$i) rodina pfi tomto népadu?

Vnimate néjaké pozitivni ¢i negativni disledky na vas, nebo dité po procesu adopce?

a) Vnimate zmény ve vaSem chovani, nebo chovani rodiny?

b) Délali jste néco proto, aby se dité do rodiny co nejvice pfizpisobilo a zvyklo si na
vas?

Vi vase dit€ o tom, Ze je adoptované?

a) Pokud ano, jakym zpiisobem jste mu to fekli a kdy?

b) Jak dité reagovalo na tuto skutec¢nost?
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5 ANALYZA ZISKANYCH DAT

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat analyzou dat, které jsme ziskali pomoci polo-
strukturovanych rozhovorti s manzelskymi pary, které se staly osvojiteli. Jako prvni jsme si
rozhovory nahrali pomoci mobilniho telefonu. Nésledovala transkripce rozhovort. Poté, co
jsme si rozhovory ptepsali, zapocalo oteviené kodovani. Pii otevieném kdédovani jsme po-
stupovali podle Svafitka a Sed’ové (2007, s. 211). Postup oteviené¢ho kodovani vymezuji
nasledovné. ,,Kddovani obecné predstavuje operace, pomoci nichz jsou udaje rozebrany,
konceptualizovany a slozeny novym zplisobem. Pfi otevieném kodovani je text jako sek-
vence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou ptidélena jména a s takto nové pojmeno-
vanymi (oznaenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik dale pracuje.* Z piepsanych roz-
hovort jsme vytvofili jednotlivé kody, které jsme pojmenovali slovem, nebo slovnim spo-
jenim. ,,Pfi volb¢€ koédu si klademe otdzku, o ¢em dana sekvence vypovida, jaky jev ¢i téma
reprezentuje* (Svaricek, Sed’ova, 2007, s. 212). Pro lepsi orientaci jsme kody barevng od-
délili. Po ¢asti otevieného kodovani jsme vSechny zjisténé kody prepsali dohromady, ¢imz
vznikl seznam kodi. Na zdkladé tohoto seznamu byly kody pfitazovany do jednotlivych
kategorii, které vyplynuly z podstaty koéda. Prifazovani kodid do jednotlivych kategorii
bylo uskute¢novano podle jejich podobnosti, ¢i souvislosti s kontextem kategorie. Vzniklé

kategorie a pfifazené kody miizeme vidét v nasledujici tabulce.

Tabulka 2 — Nazvy kategorii a jejich kody

NAZEV KATEGORIE KODY POUZITE V KATEGORII

1. Kategorie — Zrodil se napad Duiivod k osvojeni, doba samotného néapadu,

chténé/nechténé pozadavky.

2. Kategorie — Pres prekazky ke Posudky, posudky a zase posudky, psycho-
hvézdim logicka vySetfeni, pfipravné kurzy, mame

pro vas dité, prvni setkani.

3. Kategorie — VSe ma své pro a proti Dalo ndm to hodné¢, kone¢né jsme rodici,
kdo si pocka, ten se dockd, posledni pie-

kazka.

4. Kategorie — Vztahova sit’ Jako naSe vlastni, milac¢ek rodiny.

5. Kategorie — Néco to v nas zanechalo Problém s navazovanim vztaht, citova vaz-
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ba, dit¢ ma pravo byt jiné.

6. Kategorie — Pravdé neunikne$ Pravda o minulosti, pravda pfijde od rodicu,

pohéadkova forma.

Na techniku otevieného kddovani navazuje technika axialniho kédovani, ktera je vyjadiena
paradigmatickym modelem. ,,Axidlni kédovani je soubor postupti, pomoci nichz jsou udaje
po otevieném kdédovani znovu usporadany novym zpusobem, prostiednictvim vytvaieni
spojeni mezi kategoriemi. To se ¢ini v duchu kédovaciho paradigmatu, které zahrnuje
podminujici vlivy, kontext, strategie jednani a interakce a nasledky* (Strauss, Corbinova,

1999, s. 70).

5.1 Zrodil se napad

V prvni kategorii se zaméfujeme na zrod samotného napadu — osvojeni ditéte. Zahrnujeme
zde kody, které souviseji jak se samotnym divodem k osvojenim, tak i s dobou napadu,
ktera v hlavé osvojiteld, byla v n¢kterych ptipadech docela dlouhou dobu. Také zde zmitiu-
jeme chténé, ¢i nechténé pozadavky, které osvojitelé podavali pti samotné zadosti. V né-
kterych ptipadech podani chténych, ¢i nechténych pozadavki na dité¢ ma klicovou roli
v dobé samotného ¢ekéani na dité. Z realizovanych rozhovorl zjistujeme, Ze vSichni re-

spondenti maji prvni zkuSenost s osvojenim ditéte.

Kategorie obsahuje kody: divod k osvojeni, doba samotného napadu, chténé/nechténé

pozadavky.
Diivod k osvojeni

NejcastéjSim divodem, ktery vede manZelské pary k osvojeni ditéte, je fakt, Ze sami ne-
mohou pocit dité pfirozenou cestou, nebo umélym oplodnénim. Taktéz vSichni dotazovani
respondenti odpovédéli ve svych vypovédich, ze k divodu osvojeni je vedla zjisténa sku-
te¢nost, Ze nemohou mit vlastni déti. Pro mnohé respondenty to byla jedna z Zivotnich uda-
losti, se kterou se do dneska vyrovnavaji. Osvojitelé (C1) reagovali na polozenou otdzku
takto: ,, Protoze to neslo prirozenou cestou. “ Osvojitelka (B) uvadi: ,, No, to bylo asi logic-
ke uplné, protoze jsme nemohli mit svoje deti, dlouho. “ Podobné¢ odpovidaji osvojitelé (A):
., To je jednoduché, bylo to z toho ditvodu, protoze jsme nemohli mit viastni deéti. “* Jak jsme
jiz uvedli, nejcastéjSim diivodem pro pfijeti ditéte do osvojeni je bezdétnost. V teoretické

¢asti uvadime 1 dalsi divody, kvili kterym lidé Zadaji o osvojeni ditéte. Muze jit o touhu
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pomoci ditéti, které pomoc pottebuje. Dale se mize jednat o situaci, kdy nékdo touzi po
pocetnéjsi rodin€, a proto si dit¢ osvoji. O osvojeni se mohou zajimat i lidé, kterym dité
zemfielo, a nemohou jiz pocit své vlastni. Z vypoveédi respondentl pocitujeme, ze krome
hlavniho diivodu — nemoznosti mit své vlastni potomky, se setkdvame i s dalSimi. Ze vSech
rozhovorti vyplyva, ze respondenti touzi viibec né€jaké dité¢ mit, vychovavat jej a spolecné
jej milovat. Pro nékteré pary, které se nachdzeji v této situaci, miize byt podnétem k podani
zéadosti 1 divod, ktery uvadi osvojitelka (B). Ta zminuje dalsi davody, kvili kterym se
s manzelem rozhodli pro osvojeni: ,, ...Zili jsme v dobrém vztahu, uz nebyla moznost davat
lasku pouze jeden druhému...Navic Zijeme v tradicni rodine, takze bez décka by to bylo
prosté takové divné.“ Pro mnohé pary je jisté jednoduché prozit cely zivot jen ve dvojici.
Ale z vypovédi respondentl je ziejmé, Ze lasku chtéji pfedat i nékomu tfetimu, v jejich
ptipadé ditéti. Tyto vSechny okolnosti nasvéd¢uji tomu, pro¢ se respondenti pro osvojeni
rozhodli. V pribéhu rozhovort bylo zjisténo, ze vétsina respondentdi, po mnohych, neu-
speésnych pocetich pfirozenou cestou, se Sance na dité nevzdala a zvolila cestu umélého
oplodnéni. V celkovém podani respondentti, um¢lé oplodnéni nepiinasi zadné pozitivni
stranky véci. Je to ndro¢na procedura, kterd nemusi vzdy pfinést to, kvili ¢emu manZzelské
pary umélé oplodnéni absolvuji. Osvojitelé (A) uvadi: ,, Probihala u nds rizna lécba a vy-
Setrent, bylo to vycerpavajici.” Osvojitele (C1), (A) hovoti také v souvislosti s tématem
umélého oplodnéni. Osvojitelé (C1) uvadi, Ze: ,,...po nékolika neuspésnych pokusech
z umélého oplodnéni jsme se rozhodli pro adopci.* Osvojitelé (A) zmifuji stejnou podob-
nost: ,,4 po neuspésich umélého oplodnéni jsme podadvali Zadost o adopci*. Osvojitelka
(B) zminuje, ze by umélé oplodnéni s manzelem nikdy nepodstoupili. Mizeme tedy fici, ze
umélé oplodnéni mize byt pro nékoho nepfiijatelnd véc. U osvojitelky (B) a jejiho manzela
to bylo hlavné z ditvodu jejich naboZenského vyznani. Také se, jako jedna z mala, rozhodla

s manzelem podat zadost o osvojeni brzy, respektive diive neZ ostatni.
Doba samotného napadu

I doba samotné myslenky hréla zasadni roli pti rozhodovéani manzelskych part. Z vypovédi
respondentl zjisStujeme velké odliSnosti, které mély také své divody. Co ale vétSina re-
spondenti méla spolecné, byla skutecnost, Ze u vétSiny respondentil hraje zasadni roli vek,
ktery byl vyssi. Doba samotné myslenky se u jednotlivych pari 1isi. Nekteti se nevzdavaji
a pokousi se o své dit€ 1 nekolik let, dalsi podstupuji uméla oplodnéni, bez vysledku. Osvo-
jitelka (B) uvadi: ,, My docela brzo jsme zacali o tom uvazovat, protoze po roce nebyl zad-

ny vysledek, tak uz jsme to zacali resit. “ Osvojitelé (A) odpovidaji: ,, ...asi dva roky. “ Stej-
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né jako osvojitelé (A), na tom byli i osvojitelé¢ (C1), ti méli myslenku v hlavé také dva ro-
ky. Rozdil nastava u osvojiteld (C): ,, Ta myslenka, ze bychom sli do adopce, byla v nasi
hlave asi pet let. *“ Osvojitelé (B1) uvadi: ,, Ze zacatku jsme o tom ani moc neuvazovali, ale
to potom tak néjak vyplynulo, da se rict. Kdybychom to meli prevést na cas, tak asi 4 ro-
ky. “ Vsechny respondenty tedy spojuje myslenka na osvojeni ditéte, ale u kazdého rozho-
dujici chvilka nastava s odstupem casu. Doba samotného napadu je velice individudlni
a zalezi také na urcitych okolnostech, které v procesu ptsobi. Zde miizeme hovofit napfi-
klad o pokusech umélého oplodnéni, které jsou samoziejme také velmi individualni. Ma-
zeme konstatovat, ze rodiCe si v této chvili neuvédomovali, ze ¢im déle se budou rozmys-

let, tim déle budou na dité Cekat.
Chténé/nechténé pozadavky

Pti Zadosti o osvojeni ditéte si budouci osvojitelé mohou stanovit ur€ité chténé, ¢i nechténé
pozadavky na dité. Tyto pozadavky se dle vypoveédi respondentii nejcastéji tykaly zdravot-
niho stavu ditéte, véku ditéte, narodnostni mensiny ditéte a pohlavi ditéte. Z odpovédi re-
spondentl vyplyvaji opravdu rozmanité odpovédi, které se lisi hlavné v pfistupu zdravot-
niho stavu ditéte. Naopak rozhodnuti, ze osvojitelé by nebyli schopni pfijmout dit¢ jiné
narodnosti, nebo romské dité, se objevuje ve vypovédich vSech respondentti. Stejné tak
1 skuteCnost, Ze by nejradéji piijali dité co nejmladsi. Osvojitelé (B1) jasné stanovili kon-
krétni nechténé pozadavky: ,, My jsme tam jasné napsali, co nechceme. Rekli jsme si, Ze
nechceme romské dité, nebo dité jiné narodnosti. Dale néjaké tézké postizeni, to bychom
asi taky nezvladli. Naopak nam nevadila mala smyslova vada, to bychom zvladli. Vék jsme
meéli urceny do dvou let, pohlavi nam bylo jedno.“ Osvojitelka (B) uvadi: ,, Vim, Ze jsme
psali, Ze pohlavi nam bude jedno...ddle ze bychom neprijali dite romské...Nevadilo by
nam, kdyby dité nebylo uplné zdravé. “ Osvojitelé (C1) uvadi, zZe: ,, Pohlavi nam bylo jedno.
Meli jsme uvedené, ze nam nevadi lehké zdravotni postizeni. A chtéli jsme miminko co nej-
mladsi — do 1 roku. Nechtéli jsme romske dite. “ Osvojitelé (A) zminuji: ,, Méli jsme kon-
krétni pozadavek ten, aby to dité bylo co nejmladsi, bylo uplné zdravé samoziejmé, a aby
to byla holcicka. Roma jsme urcite nechteéli, to by muj manzel neprezil, asi.“ Osvojitelé (C)
podotykaji, ze by radi piijali dité: ,, Chtéli jsme dité co nejmensi — do 1 roku, aby bylo bilé
a zdravé, pohlavi nam bylo jedno. Cim je vétsi kladeni pozadavku, tim je mensi Sance, Ze
telefon zazvoni. Tato skutecnost vyplyvala z mnoha odpovédi dotazovanych respondentt.
Naptiklad osvojitelka (B) zminuje: ,, Tohle nam radily i ty socialni pracovnice, Ze ¢im men-

Si budou nase pozadavky, tim to bude rychleji. “ Osvojitelé (C1) tuto skute¢nost povazovali
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sami za dilezitou: ,, Bylo ziejmé, Ze ¢im mensi pozadavky budeme mit, tim to pujde rychle-
Ji, a to jsme skrz ¢as museli prosté podstoupit. *“ VétSina respondentl touzila po ditéti, které
je co nejmladsi, je zdravé a nevyznacuje se odliSnou narodnostni mensinou. Tyto pozadav-
ky jsou samoziejmé nejvice chténé a frekventované. Tim padem se respondenti dostavaji
do situace, kdy ¢ekaji na dit€¢ opravdu dlouho. Vétsina respondentii si ale tuto skute¢nost
neuvédomovala, nebo je ani nenapadlo, Ze by to mohlo mit vliv na ¢ekaci dobu. Minimum
respondentt k této skutecnosti piihlizelo, zvlasté diky raddm socidlnich pracovnic, a také

se podle toho fidili.

5.2 Pres prekazky ke hvézdam

Tato kategorie popisuje namahajici a zdlouhavou cestu osvojitelll k vysnénému ditéti. Ob-
sahuje kody, které charakterizuji celkovy proces osvojeni od podani zadosti, pies veskera
vySetfeni a ptipravné kurzy, az po samotny osudny den. Jiz v teoretické ¢asti jsme nastinili
problematiku a zdlouhavost zprostiedkovani procesu osvojeni, v realizovanych rozhovo-
rech se vSichni dotazovani respondenti shoduji na tom, Ze proces osvojeni je psychicky

vycerpavajici cesta, kterda ovSem ke konci nese ovoce.

Kategorie obsahuje kédy: posudky, posudky a zase posudky, psychologicka vySetfent,

pfipravné kurzy, mame pro vas dité, prvni setkani.
Posudky, posudky a zase posudky

Zacatek celého procesu zacind podanim zadosti. Pro budouci osvojitele je to teprve zaca-
tek, ktery nema vidinu konce. V realizovanych rozhovorech respondenti zac¢inali samotny
proces osvojovani timto tématem, avSak vétSina respondentti odpovidala jednou vétou,
ktera méla stejny vyznam — na mistnim Ufadu jsme zaZadali o adopci. Proto jsme se roz-
hodli konkrétnéji popsat az dalsi ¢ast, a tim jsou potfebné doklady k doloZeni. Osvojitelé
(C1) odpovidaji: ,, K pani jsme dokladali i potrebné dokumenty, to byly posudky o zdravot-
nim stavu, posudek z obce i zaméstnani.*“ Osvojitelka (B) odpovida: ,, Myslim, Ze to byly
néjaké posudky z obce, z prace, samoziejmé zdravotni posudky.“ Osvojitelé¢ (B1) zminuji
stejné polozky k doloZeni, ale ptikladaji jednu navic: ,,No a potom uz po nas chtéli jen
zdravotni posudek, posudek z obce, ze zaméstnani. Museli jsme doloZit néjakou fotku sebe,
protoze oni v ramci moznosti vybiraji i podle podoby, pokud je to alespon trochu mozné. “
Veskeré posudky, které se dokladaji, jsou nezbytné a zaroven velice dulezité pro posouzeni

vhodnych nahradnich rodict. Jednd se o posudky: od zaméstnavatele, posudky z obce
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a posudky o zdravotnim stavu ndhradnich rodict. Z vypovédi respondentl je ziejmé, ze
dolozené posudky ze vsech oblasti, byly zdsahem do soukromi jejich zivot. Osvojitelé (A)
vzpominaji: ,, Ta Zadost samotna obsahovala ruzné véci. Velice si nas proklepli. Tam muse-
lo byt néjaké zdravotni posouzeni z obce, od zaméstnavatele, jak Zijeme, nebo neZijeme. “
Z realizovanych rozhovori zjiStujeme, ze vétsin¢ respondentti dokladani posudkd pro-
blémy nedé¢lalo, tuto ¢ast brali jako dalsi krok, ktery museji splnit, aby se dostali déle,

k dal§imu kroku.
Psychologicka vySetieni

Psychologicka vysetfeni, kterymi musi budouci osvojitelé projit, s sebou nesou ve vétsing
Casu psychické vypéti a namahavost. Psychologickd vySetfeni byla respondenty vnimana
jako jedna z nejvétSich negativnich ¢asti celého procesu. Pii realizovani vySetfeni se re-
spondenti setkavali s nepfijemnymi chvilemi rtizného charakteru. Avsak je nutno po-
dotknout, ze respondenti vnimali psychologicka vysetfeni velmi subjektivné a kazdy spat-
foval jisté negativni vlivy v néem jiném. Osvojitelé (A) a osvojitelka (B) vnimali zkusSe-
nost s psychologickym vysetienim spiSe negativné. Zejména osvojitelé (A), kteti popisuji
své pocity takto: ,, ...pozdéji jsme jezdili i na néjaké psychologické testy, nejdiiv jsme néja-
ky test psali...jako vim, Ze to bylo povinné a pro vSechny stejné, ale nebyly viitbec prijemné.
Jako ja jsem to tehdy zviddla dobre, ale miij muz, ten byl z toho psychicky velmi vycerpany.
Nesl to psychicky hiir. Jednou mi dokonce rekl, Ze konci. ““ Osvojitelka (B) se pfi psycholo-
gickém vysSetieni citila spiSe nervozné: ,, Byli jsme na psychotestech a pamatuji si, ze jsme
meéli odpovidat velmi rychle. Tam bylo snad 300 otdzek a ucelem bylo odpovédeét co nej-
rychleji. Byl tam néjaky casovy limit. To nds hodné znervéziiovalo. Rikala jsem si - co kdyz
odpovim spatne? “ Je ziejmé, ze respondenty psychologickd vySetteni spiSe vycerpala, nez
aby jim dodala odvahu a chut’ jit dal. Jak jiZ napovida nazev této kategorie, je nezbytné,
aby si budouci osvojitelé timto procesem prosli a Gspésné jej zvladli. V dalSich vypovédich
se s presnym znénim nesetkdvame, avSak pocitujeme, ze u zadného z respondentti psycho-
logicka vySetfeni nezanechala pozitivni ohlasy. Osvojitelé (C) na psychologicka vySetieni,
ktera jsou disledna, vzpominaji takto: ,, ...museli jsme absolvovat vysetieni od psychologa,
ten nam dal test, ktery mel asi 500 otazek. Tam byly otdazky spise na situace, jak clovek
reaguje, jaky je, urcite se to tykalo rodiny, aby prosté zjistili, jaky ten clovek je.* Osvojite-
1¢ (B1) popisuji prubéh psychologickych vySetieni takto: ,,...to byly testy pisemne, tam
Jjsme treba odpovidali na otazky, jestli mame néjaké zkuSenosti s detmi, jestli jsme s nimi

nekdy pracovali. Pak dalsi test s odpovedmi ano/ne, tyto otazky co tam byly, se hodné opa-
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kovaly, ale v jiném znéni. “ VétSina respondenttl se shoduje na tom, ze tato ¢ast celého pro-

cesu byla jednou z nejunavnéjsich, kdy bylo zapotiebi se mezi sebou podporovat.
Pripravné kurzy

Ptipravné kurzy jsou jist¢ stézejnim bodem kazdého procesu zprostiedkovani osvojeni.
Budouci rodice se takto mohou alespon trochu pfipravit na situace, které jim osvojeni dité-
te pfinese. Timto zplsobem piipravné kurzy vnimali vSichni dotazovani respondenti.
Osvojitelka (B) popisuje piipravné kurzy takto: ,, Ddle probihaly néjaké sezeni, to bylo
jakoby dohromady vic paru. Na téchto sezenich se probiraly riizné situace ze Zivota, napri-
klad, jak to tomu diteti rict, bylo to takové prakticke. “ Podobna napln ptipravnych kurzii se
objevovala ve vypovédich vétSiny respondentti. Osvojitelé (A), (B1) a osvojitelé (C1)
v rozhovoru vypovidali o podobnych zkuSenostech, které¢ se vztahovaly k naplni piiprav-
nych kurzii. VSichni respondenti hovoti o ptipravnych kurzech jako o nécem, co by je mélo
pripravit na budouci zivot. Tuto funkci pfipravné kurzy samoziejmé spliuji. Na druhou
stranu vétSina respondentll vnimala tuto funkci jako bezvyznamnou. Osvojitelé hovoii
0 tom, Ze na zivotni situace, které byly popisovany v piipravnych kurzech, se nelze pfi-
pravit. Osvojitelé (A) vypovidaji: ,,...a pak jsme teda 5li do néjakého klubového sezeni,
tam s nama taky probirali rizné véci...Davali nam rizné otazky, nékteré byly pekne blbé,
treba jako — co budete délat, kdyz vase dité zacne fetovat?...Preci je tézko ¥ici, kdyz v té
situaci opravdu nejste a jeste nemate dite.“ Osvojitelé (B1) podali ve vypoveédi podobny
nazor: ,, Rikali ndm, na co se mdame pripravit, co ma dité za sebou, co mohlo proZzi-
vat...Rozhodné tady ty pripravy nebyly uplné na nic, ale...vlastné nam tady ty teoretické
veci byly celkem k nicemu, potom, az na to doslo. To si prosté musite zazit a ne poslouchat
jen.“ Na jednu stranu respondenti povazuji pfipravné kurzy za ptinosné, hlavné z pohledu
prakti¢nosti, kterou ocenuji. Na druhou stranu, poznatky, které by mohly vyuzit v praktic-
kém zivoté, jsou pro né zbyte¢né, protoZe v praktickém Zivoté by se zachovali zcela jinym
zpusobem, nebo by nastala zcela jina situace. Timto zplisobem vétSina respondentti ko-
mentuje pribéh piipravnych kurzi. Osvojitelé (C1) odpovidaji v podobném kontextu: ,, Re-
Sili se tam i riizné pribehy, téemata z praxe. Napriklad jak to vezme nase okoli, jak pochopt
to, ze dite porodil nékdo jiny, jak ho ostatni prijmou...tyhle 7eci si nedokazete predstavit do

realného Zivota, az to prijde...neda se to srovnat. “



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

Méame pro vas dité

»~Mame pro vas dité* — véta, ktera dotazovanym respondentiim zmeénila zivot. VEtSina re-
akci respondenti byla doprovazena silnymi emocemi. VSechny ale pojilo to, ze se konecn¢
dockali. Po vsech krocich, které respondenti museli splnit, nastdva jen obdobi c¢ekani.
v této fazi se zda, ze se nic ned¢€je, opak je ale pravdou. V obdobi ¢ekani se praveé vybiraji
vhodni ndhradni rodi¢e pro dité. Kdyz tato chvile nastane, budoucim osvojitelim se zavo-
14, aby se ptipravili. Pro vSechny respondenty byla tato chvile jedna z nejkrasnéjSich, ktera
v celém procesu osvojeni puisobila. Osvojitelé (B1) popisuji svoji reakci takto: ,, Pak nam
teda zavolali, Ze pro nas maji dité. Bylo to neuvéritelné, po takové dobé cekani jsme se
konecné dockali. Skakala jsem radosti, chtélo se mi kricet. OkamZzité jsem volala manzelo-
vi...manzelka potom plakala dalsi t7i dny Stéstim, byl to opravdu citové narocny tyden.
Osvojitelka (B) na sviyj telefonat vzpomina takto: ,, Jednoho dne nam zavolali, zZe tedy maji
pro nas holcicku. Byl to tak krasny pocit, jaky jsem nezazila do té doby asi nikdy. Plakala
Jjsem Stestim. “ Osvojitelé (C1) popisuji situaci, nez doslo k samotnému oznameni: ,, /4 dni
pred telefonatem, mi volala pani z OSPODu, zda se u nds néco nezménilo, coz uz mi pri-
padalo takové divné, a asi to bylo v rFeSeni... 14 dni na to zazvonil telefon a rekli mi, Ze pro
nas maji holcicku. Bylo to uzasné, krdasny pocit. “ Tato chvile s sebou nese také skute¢nost,
Ze u manzelskych parii nastava nova role — role rodice. Zaroven si osvojitelé museji béhem
par dni zafidit spoustu véci, které souviseji s nachystanim potiebnych véci pro dit€. U ma-
tek se zatizuje rychly odchod ze zaméstnani a odchod na matetskou dovolenou. VétSinu

respondentl doprovazel tedy také zmatek.
Prvni setkani

Z vétsiny odpoveédi, dotazovanych respondentii vyplynulo, ze pro zenu bylo prvni setkani
néco jako prvni kontakt biologické matky a jejiho ditéte po porodu. Ve vypovédich re-
spondentll se objevuji popisy prvniho setkdni v riznych prostfedich. U osvojitelky (B),
osvojiteltl (C1) a (A) se prvni setkdni uskutecnilo v kojeneckém tustavu. U zbylych respon-
dentd se prvni setkdni ditéte realizovalo u péstounti na ptechodnou dobu, ktefi méli dité
v péci. Rozdily téchto prostiedi se také odrazely v odpovédich respondentil, zejména co se
ty¢e kojeneckych ustavii. Osvojitelé (A), ktefi se poprvé s ditétem setkali v kojeneckém
ustavu, neprojevovali pii vypovédi takové nadSeni: ,, Koncem srpna jsme byli pozvani do
kojendku, tam nam ji prakticky ukazali...pro mé to tam bylo néco Sileného, predvadeli nam
Jji tam jako néejaké zvire v kleci...ty Zenské si tam sedly, divaly se na mé, co ja delam

s deckem, jak si snim hraji...tohle je pro me do dneska velmi traumatizujici zazi-
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tek...Navic, décko vypadalo primo Silene, ona méela prakticky dva roky, ona méla dupacky
vetsi, nez byla, byla jakasi olezela...toto bylo pro mé takové trauma“, zminuje matka dité-
te. ,, Miij muz se do toho moc nezapojoval, taky to pro néj bylo tézké.  Z vypovédi respon-
denti je zifejmé, Ze prostiedi kojeneckého tstavu, kde dité ptijimali, nebylo nijak pfijemné
a pro dité ani ptinosné. Osvojitelé (C1) pii své vypoveédi radi vzpominali na prvni setkani
s dité¢tem, které taktéz probchlo v kojeneckém tustavu: ,, Poprvé kdyz mé mala uvidéla, tak
se ji objevil usmev na tvari. Vitbec mi nepripadalo, Ze jsem jeji adoptivni matka, pripadalo
mi to naprosto prirozené. Ja jsem si ji hned pochovala, nakrmila, prebalila. “ Osvojitelka
(B) také popisuje prvni setkdni v kojeneckém tUstavu: ,, ...nabalila jsem si véci, jela jsem do
kojeneckého ustavu. Tam byli opravdu skveli. Mala byla uzasnad a krasna. Pripadalo mi, Ze
ke mné patri, jako dité patri ke své matce...v kojendaku jsem byla t7i dny... “ Ostatni respon-
denti, kteti své dité pfijimali od péstouni na pfechodnou dobu, se s zddnymi negativy nese-
tkali. Osvojitelé (C) ve vypovedi uvadi, ze dité bylo v péc¢i péstounti na prechodnou dobu:
., Pres doprovazejici organizaci, kterou méli péstouni, jsme se setkali s nimi
i s malou...Kdyz jsem malou poprvé uvidéla, tak jsem si rikala, zZe je nadherna a Ze ja jsem
Jjeji maminka. Bylo to néco jako kontakt matky s ditétem po porodu. “ Osvojitelé (B1) popi-
suji prvni setkéani s ditétem u péstounti na prechodnou dobu: ,, Domluvili jsme si prvni se-
tkani s tou pani péstounkou a malym. Tam jsme se domluvili na dalsi plany s tema péstou-
nama, dalsi postup, jak se budeme vidat. Maly se s nama hned tulil, bylo to krasné.*
U vétSiny respondentll, se setkavame s nazory (konkrétné s ndzory matek), ze prvni setka-
ni s ditétem vnimaly jako prvni kontakt matky a jejiho vlastniho ditéte. VéEtSina matek se
ztotoznovala s nazorem, Ze dité k ni patii, jakoby ani nebylo osvojené. Soucasti prvniho
setkani rodicu s ditétem byla také moznost promysleni/rozmysleni, zda dité pfijmou, nebo
nepiijmou. Zde se setkdvame s jasnou volbou vSech respondentd. Osvojitelé (A) podotyka-
ji: ,, My jsme se méli rozhodnout, jestli ano, nebo ne...No, asi za dva, za tri dny jsme pro ni
jeli...“ Osvojitelka (B) uvadi: ,, ...a pak jsme si ji mohli vzit domii...méli jsme moznost od-
reknout, ale to nas nenapadlo.“ Osvojitelé (C) také podotykaji: ,, Méli jsme mozZnost si to
rozmyslet, zda ji chceme, nebo ne, ale to nds ani nenapadlo, Ze bychom si ji nevzali“
VSichni dotazovani se shodli na tom, Ze by je ani nenapadlo, aby dité nepfijali, nebo ho
odmitli a ¢ekali na druhé. Tato skutecnost je samoziejmée spojend s faktem, ze vétSina re-
spondentl na dité¢ ¢ekala delsi dobu. Nesmime zde opomenout ani vliv vys$siho véku, kte-
rym se respondenti vyznacuji. Tyto vSechny vlivy, které na osvojitele ptisobily, byly pod-

nétem, aby dité€ piijali a byli konecn& kompletni rodinou.
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5.3 VSe ma své pro a proti

Proces osvojeni je zdlouhava cesta, kterd s sebou nese jak pozitiva, tak negativa. Cilem
této Casti rozhovori bylo zjistit, jaké nejCastéjSi pozitivni, ¢i negativni stranky véci
v procesu osvojeni, i po ném, osvojitelé spatfovali. Tyto poznatky jsme shrnuli a nasledné

popsali v jednotlivych kodech.

Kategorie obsahuje kédy: dalo nam to hodné, konecn¢ jsme rodici, kdo si pocka, ten se

docka, posledni prekazka
Dalo nam to hodné

VétSina dotazovanych respondenti oteviené hovofila o moznych pozitivech i negativech,
které spatfuji v procesu osvojeni, i1 po ném. Negativ vyplyvalo z rozhovorii dostatecné
mnozstvi, ale vétSina dotazovanych respondentii se soustiedila spiSe na pozitivni ¢asti,
které prevySovaly. Z realizovanych rozhovort vyplynulo, Ze osvojitelé za pozitivni piinos,
ktery jim proces osvojeni dal, povazuji nové poznatky, zkuSenosti, kontakty a celkoveé no-
vy pohled na problematiku osvojeni ditéte. Z vypovédi respondentli se dozviddme, Ze nej-
vice zminované pozitiva procesu osvojeni jsou: poskytnuti novych kontaktl, zkuSenosti,
moznosti, poskytnuti nového pohledu na problematiku osvojeni ditéte. Osvojitelé (C) zmi-
nuji: ,, Pozitivnim prinosem pro nas bylo, ze jsme na pripravnych kurzech poznali i ostatni
pary...byli to skvéli lidé, mohli jsme videt, Ze chtéji hdjit zajmy ostatnich déti, i kdyz ci-
zich.* Z vypové&di respondentl také vyplynulo, Ze pfi samotném procesu byla pfitomna
uleva, Ze v tom nejsou sami. Se stejnymi potizemi se potykali 1 ostatni osvojitelé. Respon-
denti toto vnimali jako posilujici ¢ast, kdy se o svych potizich mohli podé€lit i s ostatnimi,
kteti byli na stejné vin€. Osvojitelé (C1) tuto skutecnost komentuji takto: ,,Je fo fajn pocit,
Ze nejste v tom sami. Zjistili jsme, Ze ostatni lidi maji daleko vétsi problémy, nez my sami.
Poslouchate tam pribéehy ostatnich lidi a Fikate si, Ze v tom nejste sami. “ Posledni bod no-
vy pohled na problematiku osvojeni, komentuji osvojitelé (B1) takto: ,, Dozvédéli jsme se
zdroven néco i o té problematice, néco o tom celém procesu osvojovani, jak to viibec chodli.
Co vse za tim stoji, kolik lidi, kolik usili. “ Proces osvojovani ditéte a samotnd problematika
tohoto tématu neni jednoducha a vyznacuje se mnohymi slozitymi postupy. Timto si re-
spondenti uvédomovali veSkeré dilezité body, které proces osvojeni piinasi. Jinym re-
spondentlim, konkrétné osvojiteliim (C1) a osvojitelce (B) se oteviely ,,nové dvere”. Kon-
krétn€ zde respondenti hovoti o setkani s odborniky, které méli moznost potkat na ptiprav-

nych kurzech. Osvojitelé (C1) komentuji tuto vyhodu takto: ,, Dalsi plus bylo setkani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

s psychologama...To byla uzasna zkusenost, a jako normalné bychom se k temto lidem ani
nedostali, nebyt toho osvojeni ...stale mame oteviené dvere k ruznym odbornikiim, miizeme
k nim prichazet pro rady... " Tuto skutecnost spatifuji respondenti jako obrovskou vyhodu,
uz z toho ditvodu, Ze za jinych okolnosti, by se k odbornikiim nem¢li Sanci dostat. Osvoji-
telce (B) se také oteviely nové dvere, i kdyz v jiném slova smyslu: ,, Celkové se mi otevrely
nové dvere, kamkoliv...oteviely se nam dvere tady ve farnosti, nebo ve vesnici, prosté pres
ty deti se clovek dostane i k jinym lidem...a ty déti mé néjak vtahly do toho deni tady. * Di-
ky ditéti se tedy respondentka, 1 jeji manzel, mohli vice zaClenit do zivota vesnice a poznat
nové lidi v okoli. To, Ze se respondenti stali rodi¢i, zménilo mnohé. Jedna z véci byla prave

ta, Ze dostali moznost se angazovat do role rodicu.
Konec¢né jsme rodici

Proces osvojovani ditéte samoziejm¢ piinasi nejen skutecnost, Ze dité prichazi do rodiny,
ale také fakt, Ze osvojitelim je prifazena nova role — role rodi¢e. Odpovédi respondenttli se
ptilis nelisily. Samoziejmé jako nejvétsi pozitivum dotazovanych respondentti byla dle
vypovedi skutecnost, ze maji dité, stali se rodi¢i. Respondenti popisuji tuto skutecnost jako
novou roli — rodice, zdroven vyjadiuji tlevu, Ze dlouha cesta za ditétem je u konce, nebo
zminuji pro n¢ velmi dilezity ukazatel — ze jsou kompletni rodinou. Osvojitelé (A) popisuji
tuto dilezitou ¢ast procesu osvojeni takto: ,, Tak nejvetsi pozitivum bylo prakticky to, Ze ju
vithec mdame doma, Ze s ni miizeme uz travit cas, zZe jsme rodici. Ze uz je ta dlouhd cesta
konecné za nami...tehdy samoziejmé to byla nova role — byla jsem matkou a manzel ot-
cem. ““ Osvojitelka (B) se vyjadtuje: ,, Samoziejmé nejveétsi pozitivum bylo, zZe jsme ji dosta-
li, Ze uz jsme komplet rodina.“ Osvojitelé (C) se vyjadiuji podobné: ,,Jsme konecné kom-
pletni rodinou s ditétem. “ Osvojitelé (B1), konkrétné matka ditéte vypovida, Ze se citi ko-
necné naplnéna a to ji staci. VEtSina respondentt tedy vyjadiovala jistou ulevu, Ze dité do
rodiny pfislo. Uleva také pfichazi s pocitem, Ze cesta, kterou prosli, je za nimi a mohou byt

kone¢n¢ kompletni rodinou.
Kdo si po¢ka, ten se docka

Vsichni respondenti touZili po ditéti co nejdfive. Zasadni bod, ktery zde hral roli, byl prave
jejich veék. Z vypoveédi respondenttli pocitujeme obavy, kdy respondenti hovoii o svém vé-
ku. VétSina respondentl se shodla na tom, Ze se obavali, Ze pro dit€¢ budou pftili§ stafi rodi-
¢e, nebo Ze se ditéte ani nedockaji. Z realizovanych rozhovori vyplynulo, ze doba cekani

na dit€ je pro vétSinu dotazovanych respondentl jeden z nejvétSich negativnich prozitki
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celého procesu. Tato doba samoziejmé neni kratkd a z vypovédi respondentl zjistujeme,
ze se muze velmi lisit. VEétsinu respondenttl ,,tlacil ¢as* z davodu véku, jini se potykali se
smutkem, ze nejsou kompletni rodina. VSechny ale spojovala jedna otazka: ,,.kdy uz to pfi-
jde?* Nejen osvojitelé (C) se potykali s problémem vyssiho véku. V realizovaném rozho-
voru vypovidaji: ,, Od podani zadosti to bylo 3,5 roku. Jenze béhem této doby jsme plnili
veSkeré pozadavky, které na nas byly kladeny. Takze ta doba vam ani tak neprijde, kdyz
Jste zaneprdzdneéni...potom to bylo asi zhruba dva roky cistého cekani...kdyby nam bylo
20 a cekali jsme na dite 3 roky, tak se prosté nic nedéje. Ale kdyz je vam skoro 40, tak uz
je to problém...3,5 roku je opravdu hodné pro toho, kdo dité chce.* Podobné na tom byli
osvojitelé (C1): ,, Na dité jsme cekali bez dvou mésicu 4 roky. Je to opravdu dlouhd doba,
kdyz vas tlaci vek...pomalu jsme ztraceli nadéji.“ Osvojitelé (A) ¢ekali na dit€ 6 let, coz
byla viibec nejdelsi doba z dotazovanych respondentt: ,, Cekali jsme 6 let. Tenkrdt to takto
bylo, bylo to velmi dlouho.“ Naopak osvojitelé (B1) ve vypovédi zminuji, Ze se domnivaji,
A to byla jesteé kratka doba, si myslime...probéhlo to celkem rychle...u nas to bylo nejspis
dano i vékem, ktery je vyssi, takze jsme méli mozna i Stésti.“ Z vySe uvedenych odpovédi
respondenttl je tedy jasné, ze vék v tomto ptipadé hraje velkou roli. VSichni respondenti si
béhem cekani na dit¢ uvédomovali jista negativa, ktera mohou v této souvislosti nastat.
Naopak v pripadé osvojiteld (B1) doslo k necekané situaci, kdy po 2,5 letech ¢ekani, se
ditéte dockali. Tuto dobu respondenti komentuji jako ,.kratkou* a pfipisuji ji svému vySsi-
mu veku, ktery podle nich hral roli. U vSech vypovédi respondentt se ale setkdvame s na-
zorem, ze doba ¢ekani byla pro né€ jeden z nejvétSich negativnich vlivi, se kterym se setka-

li. Je to hlavné z toho divodu, Ze dité ptijimaji ve vySSim veku.
Posledni prekazka

Z vypovédi vétSiny respondentli se dozvidame, ze na druhém misté negativnich postieht
a zadrheld se objevuje proces soudniho jednéani. Z odpovédi respondentii vyplyva, ze tuto
¢ast berou jako posledni prekazku. Jedna se o dobu, kdy rodice své dité€ jiz vychovavaji, ale
nemohou podnikat razantnéjs$i kroky, protoZze neni dokoncen soudni proces. Osvojitelé
(B1), (A), (C) a osvojitelka (B) se potykali s podobnymi problémy, spojenymi s pritbéhem
soudniho jednani. Osvojitelka (B) zminuje: ,, Strasné dlouho trvalo, nez nam ji soud schva-
lil. Porad se to odkladalo, odkladalo, az to bylo pres piil roku. Byli jsme omezeni, nemohli
Jsme do té doby nic.“ Odpoveéd osvojiteli (A) se téméet shoduje s odpovédi osvojitelky (B):

,, ...asi rok trval jesté soud ohledné malé. Byla to jen formalita, ale bylo to neprijemné,
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porad néco resit, porad néjaké opletacky, uz jsme chteli mit zkratka klid. “ Podobné na tom
jsou osvojitelé (B1) a (C), ktefi v dob¢ realizovanych rozhovort stale ¢ekali na soudni pro-
ces. Osvojitelé (B1) se vyjadiuji takto: ,,No a jako posledni prekazka je asi ten soud, na
ktery ted’ cekame...strasné se to tahne...dokud neprobéhne, tak nemiizeme resit nic...trvalé
bydliste, nejaké sporeni... " Osvojitelé (C) se vyjadiuji takto: ,,...problém je ten, zZe mald
neni v tuto chvili jeste nase...jeste musi probéhnout jeden soud, aby nam to dité priklepli,
Ze je nase, Ze je osvojené...tohle vnimame jako negativum, kdy uz mame vsechno za sebou,
ale je to stresujici...chtéeli bychom malou uz pokrtit, ale nemiizeme...“ Témét vSichni re-
spondenti se tedy shoduji, ze soudni proces, ktery nebyl dokoncen, trval delsi dobu. Béhem
této doby nemohli rodi¢e své dité naptiklad pokitit, vyiesit pojisténi aj. V této dobé si rodi-
¢e chtéli uzivat pocit, na ktery tak dlouho cekali. BohuZzel diky této neptijemnosti se ne-

mohli plné€ uvolnit a stale ¢ekali, az se problém se soudnim procesem vyiesi.

5.4 Vztahova sit’

Tato kategorie nastiniuje vztahy mezi osvojiteli a ditétem a mezi ditétem a Sir$i rodinou.
Z odpovédi respondentli se dozvidame, Ze vztahim mezi ditétem a rodiCi a vztahiim mezi
ditétem a Sirsi rodinou, ptikladaji velky duraz. Dale se zminuji, Ze vztahy, které mezi nimi
a ditétem probihaji, jsou pro n¢ velmi dtlezité a odrazi se v jejich pohledu na celkovou

problematiku.
Kategorie obsahuje kody: jako naSe vlastni, milacek rodiny.
Jako nasSe vlastni

Z vypovédi vSech dotazovanych respondentt se dozvidame, ze dité, které piijali do rodiny,
ptijali jako dité vlastni, bez ohledu na to, odkud pochazi. Této ¢asti prikladaji velky diiraz,
protoze Vé&fi, Ze by se to na ditéti diive, ¢i pozdéji podepsalo. VSichni respondenti tedy razi
pravidlo — pfistupovat k ditéti tak, jako by to bylo jejich vlastni dité. Osvojitelé (C) se
k tomuto tématu vyjadiuji jasné: ,,Je prosté jako nase dite. Jesté to nejde presné urcit, jaké
vztahy mezi nami budou probihat, protoze je hodné mala, ale je jako nase, nase holcicka.
Podle nas je strasne dilezité tomu diteti neddvat najevo, Ze je odjinud, zZe se nenarodilo
nam. “ Mezi rodi¢i a détmi, které jsou vékové starsi, ob¢as mohou nastat situace, které se
podobaji hadkam. To vSak nic neméni na tom, ze dité je osvojené, a ptistup rodicii se v této
situaci absolutné neméni. BliZe tuto skuteCnost pfiblizuji osvojitelé (A), ktefi na otdz-

ku: ,,Jaké vztahy z vaseho hlediska mezi vami a ditétem pretrvavaji? “ odpoveédéli tak-
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to: ,,Ja si myslim, zZe perfektni, i Italie... Prosté probléemy obcas jsou, to ano, ale znate to,
nekdy si s rodici sednete, nekdy si nesednete. Nekdy se milujem, nekdy bychom se pobi-
li...ale nikdy bychom se k ni nechovali tak, Ze by byla odjinud, Ze by nebyla jakoby nase. “
Osvojitelé (C1) zminuji podobnou situaci: ,,Jsme v pohode. Ale je to protoze, k dceri pri-
stupujeme od zacdtku tak, jak jsme si nastavili. Zdadné zatajovani ani lhani. Ve na rovinu,
ona véri nam, my ji. Chovame se k ni od malicka prirozené, jakoby byla nase vlastni dit-
ko.“ Vztahy rodic¢u a déti se také samoziejm¢é mohou odrazit ve véku, kdy piijali dit¢ do
rodiny. V nasem ptipad¢ se jedna o respondenty, které své ratolesti pfijali nejcastéji
v kojeneckém veéku. Této skutecnosti skvélé vztahy s ditétem pfipisuji osvojitelé (B1). Pii-
pisuji to véku, kdy jim dité bylo pfedano do péce (11 mesicti), spatiuji v tom vyhodu. Tuto
skute¢nost komentuji takto: ,, ... Myslim si, Ze jelikoz malého mame od takového veku, tak je
to velka vyhoda... " Dle vSech vypovédi respondentii miizeme konstatovat, ze k ditéti by
nikdy nepfistupovali jinak, nez jako k svému vlastnimu. Dité tedy pfijali jako svoje vlastni,
bez ohledu na to, odkud pochdazi, nebo Ze je osvojené.

Milacek rodiny

V odpovédich respondentii se mnohokrat objevovalo téma S§irsi rodiny. Nejcastéji to bylo
v pripad€, kdy rodina pfistupovala, k tehdy bezdétnym parim, jinym zpiisobem, nez je
tomu dnes. Z vypovédi respondentll vyplyva, ze v rodinném, ¢i pratelském kruhu bylo do
doby osvojeni ditéte citit napéti a vyhybky. Z vypovédi osvojitelky (B) vyplyva, ze rodina
se k ni a k jejimu manzelovi chovala jinak, pfed piijetim ditéte do rodiny, a po jeho piijeti:
,, ...rodina k nam pristupovala uplné jinak, mnohem lépe, uz to nebylo takové divné bez
tech deti, kdyz u nich jich bylo spousty...vnimam velmi pozitivni zmény v chovani rodiny.
Protoze u nas v rodiné vsichni okolo méli deti...My Zadné. A do té doby jsem se citila tako-
va odstréend, nebo takova neuplnd v tom rodinném kruhu...Potom se vse zménilo s tou
adopci, vice jsem se skamarddila s ostatnimi Zenami v rodiné... " V teoretické ¢asti nasti-
flujeme, Ze proces osvojovani se dotyka i Sirsi rodiny, kterd toto obdobi mtize s budoucimi
osvojiteli prozivat. Osvojitel¢ (C) taktéz zminluji zménu chovani rodinnych ptislusSnika:
., ...rodina sem chodi jesté vice, nez predtim, kvili malé...Jde videt, ze predtim byli velmi
odtaziti, hlavné ti, co deti maji, bylo jim to neprijemné o nich mluvit, kdyz jsme my dité
nemeli. “ Z vypoveédi respondentti tedy pocitujeme, ze téma ,,déti* v jejich rodinném kruhu
bylo nejspisSe tabu. Skutecnost, Ze piijali dit€¢ do rodiny a stali se rodi¢i, zménila mnohé.
Zménu respondenti také vnimaji v navs§tévnosti rodinnych ptislusniki, v celkové zmeéné,

co se vztahll v rodiné tyce. Osvojitelé (C1) hodnoti vztahy ditéte a $irsi rodiny velmi pozi-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

tivne: ,, ...nikdo s tim nemél probléem...Prijali ji prirozene a hezky. Nejvice asi moje ma-
minka ji prijala se vsim vsudy, jako by to bylo moje dité...Navic mame skvelé pratele, jsou
pro nas jako rodina...Ti nas velmi podporovali...Zkratka je to milacek rodiny. Celkové
1ze tedy shrnout, ze vztahy mezi rodinnymi piislusniky a osvojenym ditétem jsou pozitiv-

niho razu. Rodinni pfislusnici se z pfitomnosti ditéte raduji a t&si se také novym rolim.

5.5 Néco to v nas zanechalo

Osvojené déti, prichazejici do adoptivnich rodin, se mohou potykat s nékterymi problémy,
které zmiflujeme jiz v teoretické ¢asti. Té€chto problému je jiz odhaleno vétsi mnozstvi, my
jsme pro teoretickou ¢ast vybrali tii, stézejni. Jedna se o deprivacni projevy ditéte, pro-
blémy s adaptaci ditéte do rodiny a problémy s utvafenim vazby. Tato kategorie se vénuje
moznym disledkiim, které spatiuji respondenti na jejich détech, ¢i na sobé. Z vypovédi
respondenttl je ziejmé, ze dit€¢ po ptichodu do nového prostiedi rodiny trpélo alespon jed-

nim z téchto problému. Nejcastéji respondenti identifikovali potize s navazovanim vztaha.

Kategorie obsahuje kody: problém s navazovanim vztaht, citova vazba, dit€¢ mé pravo
byt jiné.
Problém s navazovanim vztahi

Vétsina dotazovanych respondentti odhalila problém s navazovanim vztahd. Nejcastéji
hovoii o potizich, které jsou spojené s navazovanim vztahi ditéte a jeho vrstevnikid. Osvo-
jitelé (A) vzpominaji, jaké to bylo, kdyz jejich dcera rostla a zacleniovala se do kolektivu:
,, ...to byla prosté neustala Sikana, Sikana a Sikana. I ve Skolce. Prosté ostatni brali tu sku-
tecnost, ze je adoptovana, jako néco spatného...Myslim si, Ze do dneska je v ni néjaky blok
diky tomuto...Ona ma do dneska problémy s navazovanim kamaradii...” Z vypovédi re-
spondentll je zietelné znat, Ze dcera neméla problém s adaptaci do rodiny, ale jednoduché
détstvi, co se tyce adaptace do kolektivu déti, neméla. Divod piipisuji skutecnosti, ze dce-
ra byla osvojend a jeji okoli to nebylo schopno akceptovat. Dotazovani respondenti
v rozhovorech upozoriiuji na skutecnost, ze diky nizkému véku ditéte, které osvojili, se
nemuseli obavat toho, Ze dit¢ by nebylo schopné se do rodiny adaptovat. V teoretické Casti
zminlujeme, ze problém v této oblasti mivaji spiSe déeti starSiho veéku. OvSem osvojitelka
(B) uvadi, ze dcera, a¢ byla osvojena v kojeneckém véku (7 mésici) méla pozdéji pro-
blémy s adaptaci a navazovanim vztahi v rodiné, i mimo ni: ,, Dcera na mé byla velmi fi-

xovand, uz od malicka. Nikoho jiného k sobé nepripoustéla, ani otce. Byl zde probléem
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i s ostatnimi cleny rodiny, nebyla schopna se s nimi normalné hrat, bavit...neméla ani
zadné kamaradky. Rodina mi to celkem vycitala. Hodné jsem se snazila, aby se adaptovala,

i po socialni strance...ale myslim si, Ze ona o to moc nestala. *
Citova vazba

V teoretické Casti hovofime o problému s navozenim a utvafenim citové vazby ditcte
a rodice/pecujici osoby. Z vypovédi respondentll usuzujeme, ze tato problematika citoveé
vazby se dotykd predevSim osvojitela ditéte, které se nachézelo v kojeneckém ustavu.
Osvojitelka (B) hovoii o problému s navozenim citové vazby se svoji dcerou: ,, ...7tkali, Ze
v urcitéem obdobi, kdy to dité...zazije néjaky sok, tak to miize ubirat tu citovou vazbu, nebo
schopnost ji vitbec nenavdzat. Sla jsem za jednou pani psycholozkou a objevily jsme spolu,
Ze to asi tam je, Ze dcera to proZila...Neni tam zadna vazba, necitim ji, bohuzel. *“ Respon-
dentka déle hovoii o tom, Ze dcera ztratila matku ve 14 dnech Zivota, zbylych 6 mésich si
prozila v kojeneckém tstavu, ve kterém nebyla na nikoho vazéana. Z vypovédi respondent-
ky jsme se dozvédeli, ze tento problém ptisuzuje odlozeni ditéte a taky prostiedi kojenec-
kého ustavu. Stejny nazor meéli osvojitelé (A) a (Cl), kteti dit€¢ pfijimali taktéz
z kojeneckého ustavu. Osvojitelé (A) hovoti o hrozném prostiedi, kde dit€¢ nemohlo nava-
zat absolutn¢ zadné vztahy s blizs§i osobou. Osvojitelé (C1) hovoii o kojeneckém ustavu
jako ptfijemném misté, avSak upozoriuji na stejny problém s navazanim vazby. Osvojitelé
(B1) a (C) naopak vyzdvihuji jako velké pozitivum moZnost péstounské péce na prechod-
nou dobu, z rozhovorl vyplyva jejich domnénka — Ze diky kontaktu ditéte s péstouny se
dit¢ 1épe adaptuje a navozuje vazby s rodinnymi piislusniky, predevs§im s pecujici osobou.
Tim nedochazi k naruSeni citové vazby ditéte. Osvojitelé¢ (B1) tuto skutecnost komentuji
takto: ,, Velke pozitivum spatruji to, Ze vlastné je ta moznost téch péstounii...Myslim, Ze na
détech to musi zanechat blahodarny ucinek, hlavné co se navozeni vazby tyce. Osvojitelé
(C) se vyjadiuji: ,, Velké pozitivum spatiujeme v tom, Ze mald jiz byla u pani péstounky...Ze
se k nekomu mohla primknout. “ Osvojitelé (B1) déle dodavaji: ,, ...vazba mezi nami nebyla
od novorozence, tak se snazime budovat vazby a vztahy mezi sebou vic a vic...a chce to

“«“

cas.
Dité ma pravo byt jiné
V této souvislosti respondenti, ktefi maji vé€kove starsi déti, hovoii o pravu ditéte byt néja-

kym zplisobem jiné, nez ostatni déti. Zminuji zde odliSnosti v chovani, zejména citovych

projevli déti. Respondenti toto tvrzeni zdivodiiuji nékolika body. VSichni respondenti,
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kteti spatiuji odlisnost v chovani ditéte, se shoduji na tom, ze dité si do svého zivota pfi-
neslo prazdno a osaméni, které zazilo v pfedchozi ¢asti zivota. OdliSnym chovanim (kon-
krétné co se citovych projevl tyce) se snazi déti prazdno vynahrazovat. Osvojitelka (B)
v rozhovoru uvadi odlisné chovani, nez na které byla doposud zvykld od jinych déti:
., Dneska vidim, zZe byla trosku jina, nez ostatni deti, ale meé nenapadlo se v tom néjak vrtat.
Rikala jsem si, Ze md pravo byt jind, pochdzi z jiného prostiedi...zazila zklamani v Zivoté,
tak proste takova je.“ Hovoti o jiném chovani v souvislosti stranéni se lidi, nejen cizich,
ale 1 rodinnych ptislusniki, a také o velké fixaci na jeji osobu. Také osvojitelé (C1) zmifiu-
ji v rozhovoru toto téma: ,, ...je hodné citlivé dite. Jde videt, Ze ona ma obrovskou potrebu
se neustale mazlit, miminkovat se mnou, tulit. Jde videt, Ze ji tam néco schazi porad, i kdyz
Jji obklopujeme laskou... “ Osvojitelé dale rozviji rozhovor k tématu, Ze dité je poznamena-
né tim, ¢im si proslo v minulosti, zminuji, Ze si dit¢ zaZilo prazdnotu a timto chovanim si
to snazi vynahrazovat. ,, Potrebuje mit jistotu, ze nékam patii, neustdle se ujistuje...ze ji
neodlozime, jako ta jeji biologicka maminka...ona vnimala to...co se kolem ni déje, nebo
co se uddlo...vi, Ze tam to prdzdno bylo.* Osvojitelé, ktefi ptijali dit¢ z péstounské péce,
vidi moznost péstounské péce na ptrechodnou dobu jako vyhodu nejen pro dité, ale i pro
sebe samé. Moznost, Ze dité je v péci pestountl, do té doby, nez je dit¢ osvojeno, plisobi na
dit¢, ale 1 rodi¢e blahodarnym vlivem. Jsou toho ndzoru, Ze dité, které se nachézi
v péstounské péci, mize snadnéji navazat vztahy i vazbu s pecujici osobou, k nému se pfi-

poutat, mit pocit bezpeci.

5.6 Pravdé neuniknes$

Pti realizovani rozhovora respondenti hovofili také o situaci, kdy se svému ditéti chystali
fici pravdu o jeho pivodu. Tuto ¢ast, kterou miZzeme zatadit do uspé$né adaptace ditéte,
zmiflujeme jiz v teoretické Casti prace. Matéjcek (1994) uvadi tii zasady, které je vhodno
vyuzit pfi této situaci. V prvni zasad¢€ uvadi, ze dit¢ by mélo o svém pivodu védét tolik,
kolik védi minimalng lidé z jeho okoli. Mizeme potvrdit, Ze z realizovanych rozhovort
respondenti kladou na tuto zasadu nejvétsi zietel. Uvédomuji si, ze pravdu by se dite
dozvédelo tak, ¢i tak a proto si kladou za cil, aby se pravda k ditéti dostala z jejich ust.
Z jejich vypoveédi vyplyva, ze dite si zaslouzi védet pravdu o tom, odkud pochézi, kde by-
lo, co si zazilo. Upozoriiuji také na druhou ¢ast této zasady. VSichni dotazovani responden-

ti se shoduji na tom, Ze pravda pfijde od nich a ne od n€koho z okoli ditéte, ktery by svymi

scénafi mohl dité zaskocit. Dotazovani respondenti také kladou daraz na specificky zptisob
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ozndmeni této skutecnosti ditéti. Tim navazujeme na druhou zasadu Mat¢jcka (1994). Vét-
Sina dotazovanych respondentt se priklani k pohadkové formé pravdy, kdy se za pouziti
vypravovaci formy snazi ditéti piiblizit pravdu tak, aby ji bylo schopno pochopit. Pravdu
by se dit¢ melo dozveédét pred zahajenim Skolni dochézky, jak nam fikéa v teoretické Casti
jiz zminovany obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb. Respondenti se s timto tvrzenim shoduji
a vSichni dotazovani se ptiklani k diivéjsi formé& oznameni.

Kategorie obsahuje kody: pravda o minulosti, pravda piijde od rodicti, pohadkova forma.

Pravda o minulosti

Nesmime zde opomijet fakt, Ze s osvojenim ditéte prichdzi také chvile, kdy rodi¢e svému
ditéti feknou pravdu o jeho minulosti. VSichni dotazovani osvojitelé se shoduji na tom, ze
fici pravdu ditéti o jeho minulosti je nesmirné dalezité. Uvédomuji si ndsledky déni, které
by vyvolali, kdyby ditéti pravdu nefekli. VéEtSina respondentl ptichazela do procesu osvo-
jeni s tim, ze pravdu jednou ditéti feknou. Osvojitelé (B1) komentuji svoji odpoveéd’ na
otazku: ,, Vi vase dite o tom, zZe je adoptované? “ takto: ,, Ano, sli jsme do toho s tim, Ze to
ditéti jednou rekneme samoziejmé. “ Na tuto otazku nam odpovedéli také osvojitelé (C1),
kteti se odkazuji na obcansky zdkonik a jeho znéni ohledné tohoto tématu: ,, Ano, samozie-
jmé to vi. Je to dané i ze zdakona, Ze do 6 let to védet musi... “ Respondenti se tedy shoduji
na tom, Ze pravda o ptivodu ditéte, je v jeho zivoté nesmirné duilezitd. Zaroven vyjadiuji
stejné nazory, ohledn¢ v€ku ditéte a vyjadieni pravdy. Razi pravidlo, ¢im dfiv, tim lip.

Osvojitelé si jsou védomi nasledk, které by nastaly, pokud by pravdu ditéti zapteli.
Pravda prijde od rodici

Z odpovédi respondentt je zfejmé, Ze vSichni si stoji za tim, Ze pravda pfijde z jejich Ust
a ne z ust nékoho jiného. Timto chtéli pfedejit zbytecnym nepiijemnostem a vyjadiuji na-
zor, Ze dité si pravdu zaslouzi védét pfimo od nich. Pravdu se snazili ditéti v§tépovat od
malic¢ka. Osvojitelé (C) se zminuji: ,, ...momentadlné se nds to netykd, ale mame to v planu
Fict, nez pujde do Skolky. Je to z toho duvodu, Ze deéti ve skolce reknou, co uslysi doma,
a chceme predejit zbytecnym neprijemnostem. Chceme, aby to dité védelo od nds, ¢im
driv, tim lip. “ Prakticky stejné se vyjadiuje osvojitelka (B), kterd s manzelem taktéz brala
ohled na dceru: ,,...bylo to asi kolem tri let, nez sla do skolky, aby nedoslo k maléru.*
Osvojitelé (C1) komentuji tuto situaci velmi podobné, avSak poukazuji na Zivot na malé

vesnici: ,, Na vesnici to stejné neubranite, i kdyby jste chtéla, potom by to clovek tézko za-

chranoval. “ Osvojitelé (B1) si stoji za svym rozhodnutim: ,, Urcité se nestane, aby mu to
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rekl nekdo jiny. " Osvojitelé (A) méli strach, aby je nepfedbéhly déti v okoli jejich dcery:
., Vim, Ze jsme ji to Fikali uz od malicka, kvili ostatnim détem, které by ji to mohly vyzradit,
nechtéli jsme, aby se to takto dozvédela. “ Celkové lze podotknout, Ze pravda v tomto pii-
pad¢ hraje velkou roli nejen v zivoté respondentt, ale i ditéte. Zaroven z realizovanych
rozhovorti vyplyva, ze vztahy, které rodice sleduji mezi sebou a détmi se odrazi v jejich

upiimnosti a otevienosti k tomuto tématu.
Pohadkova forma

Chvile, kdy se rodic¢e rozhodnou svému ditéti sdélit pravdu o jeho minulosti, musi také
korespondovat s jeho vékem. Respektive zptisob, kterym ditéti sdéli pravdu, by mél odpo-
vidat jeho véku. Dle vypovédi respondentt dité nejlépe pochopi tu skutecnost, ze je osvo-
jené, prevypravénim do pohédkové formy. Zminuji, ze pfi vyiceni pravdy samoziejmée
zalezi na veku ditéte, ale pohadkovou formou se nemiize nic pokazit. Osvojitelé (A) ko-
mentuji svoji verzi pohadky takto: ,, Povidali jsme ji, Ze jsme si pro ni jeli do takového do-
mecku, kde byli i ostatni deti a zZe jsme si ji vybrali, protoze byla nejkrdsnéjsi...potrebovala
to pochopit tim jejim détskym mozeckem.* Stejnou verzi domecku plného déti pouzili
osvojitelé (C1) a osvojitelka (B), kteti své dité¢ prevzali z kojeneckého ustavu. Osvojitelé
(B1), kteti své dité prevzali od péstounti na pfechodnou dobu, si svoji verzi pohadky ko-
mentuji takto: ,, My o nich i mluvime, Ze u nich byl, jakoze u té tety, kdyz jesté nebyl u nas.
Ale Ze se o néj bohuzel nemohla starat, tak jsme si ho vybrali. Je to takovd pohadka pro
néj. “ Osvojitelé se domnivaji, zZe tato forma je pro dité nejvice vhodnd, hlavné z diivodu
veku ditéte. Osvojitelé jsou taktéz nazoru, Ze dité tuto skutecnost 1épe pochopi a bude se

s ni v priabchu Zivota 1épe vyrovnavat.
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6 INTERPRETACE DAT

Cilem této kapitoly je interpretace zjisténych dat. Pfi interpretaci dat jsou zodpovidany
vyzkumné otazky, hlavni i dil¢i, a to na zakladé vypovedi respondentt, které byly ziskany

z polostrukturovanych rozhovora.
Jaké ditvody vedly rodic¢e k podani Zadosti o osvojeni?

Vsechny dotazované osvojitele poji stejné ditvody, pro€ si o osvojeni ditéte zazadali. Bylo
to pfedevsim z toho diivodu, ze nemohli pocit vlastni déti pfirozenou cestou, nebo umelym
oplodnénim. Uzivame zde slovo ptedevsim, protoze k zazddani o osvojeni je vedla také
touha néjaké dité viibec mit, vychovavat a milovat jej, bez ohledu na to, zda je osvojené, ¢i
nikoliv. Divody k osvojeni ditéte mohou byt rizné. Jak zmifiuje Bubleova a kol. (2014,
s. 13) nejcastéjSim divodem k osvojeni ditéte je bezdétnost parti. Tato skute¢nost se pfi
realizaci rozhovort potvrdila u vSech dotazovanych respondentd. Objevuji se 1 jiné diivody
k osvojeni, avSak vSichni respondenti se shoduji na stejném divodu. Pfedevsim dotazované
zeny se citily bez déti nenaplnéné, bez smyslu zivota. Cilem této vyzkumné otazky bylo
také zjistit, jak dlouho napad s osvojenim ditéte, v hlavé osvojitelt prebyval. U této ¢asti
byly odpovédi respondentli velmi rozmanité. V této souvislosti se shodujeme s Nozifovou
(2012, s. 38) ktera uvadi, Ze uvazovani o NRP miize trvat u kazdého jinak dlouhou dobu.
Osvojitelé¢ (C) méli tuto mySlenku v hlavé asi 5 let, coz je také nejdelsi doba, kterou
v odpovédich zaznamendvame. Stejn¢ na tom byli osvojitelé (C1) a (A), ktefi se rozhodli
podat zadost po dvou letech uvazovani. Nejkratsi dobu mizeme spatfovat u osvojitelky
(B), ktera se s manzelem rozhodla po 1. roce neuspéchu otéhotnéni. Avsak zde je nutné
podotknout, Ze respondentka s manZelem odmitala podstoupit umélé oplodnéni, ¢imz se od
ostatnich respondentil odliSuje. Nejen samotna doba cekani na dité, kterd vSechny respon-
denty ovlivnila, ale i doba samotného napadu hrala velkou roli. Cim déle se osvojitelé roz-
hodovali, zda podaji zddost o osvojeni, tim déle se prodluzoval ¢as celého procesu. VSech-
ny respondenty poji nejen divod k samotnému osvojeni, ale i touha né&jaké dité¢ mit, neod-

liSovat se od ostatnich, davat lasku nejen sobé, ale i nékomu tietimu.
Jak probihal proces zprostiedkovani osvojeni?

Z vypovédi vSech respondenttl je ziejmé, Ze proces osvojovani pro n¢ nebyl prachod rtizo-
vou zahradou. V teoretické Casti se jiz zmiflujeme o vysoké ndro¢nosti celé cesty. VétSina
respondentll se shoduje na tom, Ze tento proces piindsi velmi vycerpavajici stadia, ktera

nemaji konce. Jako prvni ¢ast procesu zprostiedkovani, respondenti uvadi podani zadosti
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o osvojeni, které se u nikoho zvlast' nelisily. Dalsi ¢asti je dodani vSech moznych posud-
k, podle kterych se posuzuje vhodnost zadatelii o osvojeni. VétSina respondentt s timto
krokem problémy neméla, avSak apelovali na skutecnost, ze pii dokladani veskerych spist
se citili byt dikladné ,,proklepnuti® a zkoumani. Nékteti z nich méli tedy pocit velkého
zasahu do jejich soukromi. To samé vyplyvéa z odpovédi osvojiteltl k tématu psychologic-
kych vysetieni, kdy jim pokladané otazky ptipadaly az moc diveérné. O psychologickych
stejnymi slovy se s ostatnimi respondenty ztotoziiovat nemtizeme, avSak ani oni na psycho-
logické testy nepohlizeli jako na piijemnou ¢ast procesu. Vétsina, tato vySetfeni hodnoti
jako velky napor na jejich psychiku. Osvojitelka (B) uvadi, ze z psychologickych testii
byla nervozni, hlavné kvili casovému presu odpovéedi, béla se, Ze odpovi Spatné, coz ji
znaén¢ znervoznovalo. Naopak ptipravné kurzy byly pro osvojitele velmi piinosné
z ruznych Uhla pohledu. Zde se setkavame se shodou odpovédi, témet u vSech responden-
tl. VSichni dotazovani zmifuji, Ze ptipravné kurzy jim néco daly. Jedna se o moznost se-
tkani s odborniky, kterym respondenti pfipisuji velky vyznam. Dale respondenti vidi plus
v prakti¢nosti pfipravnych kurzl, ktera by je méla pfipravit na podstatné zivotni kroky
s osvojenym ditétem, ale zaroven s odstupem c¢asu vidi zbyteCnost v téchto ptipravach.
Osvojitelé toto komentovali slovy, Ze na takové piipady se ptipravit nejde a jdou spravné
vytesit az tehdy, kdyz na n¢ ptijde fada. Velky ptinos mély ptipravné kurzy pro osvojitelku
(B) — konkrétné jejiho manzela, které mu zménily pohled na véc ohledné pravdy o minu-
losti ditéte, kterou jsme jiZz zminili. K procesu osvojeni patii také ta chvile, kdy zazvoni
telefon a ozve se z n¢j ta radostnd zprava. Tuto situaci vSichni dotazovani respondenti po-
vazuji za jeden z nejkrasnéjSich okamzikl v celém procesu osvojeni, 1 po ném. Z vypoveédi
respondentll bylo 1 po letech znat nadSeni, Uleva a pocit radosti pii popisu této Casti.
V ptipadé vSech respondentii miZzeme hovofit o naprostém pocitu §tésti, ze se konecné
dockali, protoze predstavuji vyssi vékové kategorie. VétSina respondent po telefonatu
zustavala v Soku. Po chvili nastal zmatek. VétSina dotazovanych ptiznala, ze nevédéli co
délat, co pro dité prichystat, protoze neméli moznost se dopiedu pfipravit. U Zen nastal
problém pfi feSeni nahlého odchodu ze zaméstnani. U prvniho setkani ditéte a rodict do-
chazime k zavéru, Ze setkani probihala jak v kojeneckém ustavu, tak u péstounti na pie-
chodnou dobu. Osvojitelé (A), (C1) a osvojitelka (B) se s dité¢tem setkali v kojeneckém
ustavu. Z jejich vypovédi je ziejmé, Ze prostiedi kojeneckych tstavii obecné, neni pro dité

podnétné, hlavne co se navazovani citovych vazeb tyce. Z vypoveédi osvojitelt (B1) a (C)
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konkrétn¢ zjistujeme, ze péstounskd péce na prechodnou dobu ma pro dité blahodarny
ucinek. Pfi prvnim setkéni s ditétem, byla osvojitelim nabidnuta moznost promysle-
ni/odfeknuti, zda dité pfijmou, ¢i nikoliv. Osvojitelé se ve vSech ptipadech shoduji na tom,
ze by je tato mySlenka ani nenapadla. Tato skuteCnost je samoziejme spojenad také
s faktem, ze vétSina respondentl na dit¢ ¢ekala delsi dobu. Nesmime zde opomenout ani
vliv vyssiho véku, kterym se respondenti vyznacuji. Tyto vSechny vlivy, které na osvojitele
pusobily, byly podnétem, aby dité piijali a byli kone¢né¢ kompletni rodinou. Obecné se
proces osvojovani ditéte u respondentt neliSil. Co miizeme povazovat za jediny diferenci-
acni znak, muze byt to, Ze jednotlivé procedury se u nékterych z respondentt lisily v jejich
potadi. Coz nic neméni na celkovém pribéhu procesu, ani na vysledcich celého procesu

osvojeni. Jednotlivi respondenti tomu nevénovali zvySenou pozornost.
Jaké negativni ¢i pozitivni vlivy piisobily pFi procesu osvojovani ditéte?

Cilem této vyzkumné otazky bylo docilit ziskani informaci, které se tykaji moznych nega-
tivnich a pozitivnich vlivt, které respondenti béhem procesu osvojeni zaznamenali a které
se odrazely v jejich Zivotech. V této fazi se setkdvame s velkou rozmanitosti odpovédi na
vyzkumnou otazku. Pouze malé mnozstvi respondentil spatfuje negativni pohled, ktery se
odrazel ve skutecnosti, ze dité ptijimaji ,,bez minulosti®, bez jakékoliv anamnézy, informa-
ci o dédiénych nemocich apod. Respondenti v tomto spattuji velky stres a strach. Nevédi,
do ¢eho jdou a nevédi, kdy se v prubéhu zivota mize objevit jakékoliv nemoc, zdravotni
problém, ¢i dédi¢né dispozice. Z odpovédi pocitujeme, ze toto mozné riziko respondenti
vnimaji jako vliv, ktery se na jejich dosavadnich Zivotech podepisuje. Ziji v nejistoté, nevi,
kdy co pfijde, nebo s ¢im se mohou v budoucnu potykat. Mensi mnozstvi respondentd,
tedy ptfesnéji respondenti zenského pohlavi, poukazuji na problém v zamé&stnani, ktery na-
stal, kdyZ musely okamzité odejit na mateiskou dovolenou. Osvojitelé (B1), (C) a osvojite-
1¢ (A) se shoduji ve svych odpovédich, Ze negativni vliv ktery zaznamenali, je proces
soudniho jednani. Z jejich pohledu se jednalo o pomaly pribéh a posledni pirekazku

v celém procesu.

Negativum, které ovSem vSechny respondenty spojuje, je doba ¢ekéni na dité. Tento nega-
tivni vliv dotazovani zarovenl povazuji za nejvétsi v celém procesu. Samoziejme se to také
odrazilo v zivoté respondentd. Presnéji feceno v jejich véku, kdy piijali dité do rodiny.
Hlavni roli zde hral také vék respondentt, ktery byl vyssi. VéEtSina z nich, ani nedoufala, ze
se nekdy dockaji. Z vétsiny odpoveédi respondentil také pocitujeme obavy, ze budou pfilis

starymi rodi¢i. Dotazovani respondenti vyjadiovali své obavy hlavn€ ohledné svého véku.
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Z vypovédi pocitujeme, Ze respondenty, ktefi disponuji vyssim vékem, trapi skutecnost, ze
na své prvni dité teprve ¢ekaji, pfitom ostatni v jejich letech maji uz tato obdobi za sebou.
Z vypovédi respondentii ziskdvame informaci, ze doba cekani na dité se také odviji od
chténych, ¢i nechténych pozadavki na dité, které byly podany osvojiteli. V této skutecnosti
se shodujeme také s Nozifovou (2012, s. 63) kterd uvadi, ze proces zprosttedkovani a vy-
bér vhodnych rodi¢t pro dité, vétsinou zdrzuji naroéné pozadavky rodi¢l. Z odpovédi re-
spondenti se dozvidame, ze nejkratSi doba c¢ekani byla u osvojiteli (B1), ktera trvala
2,5 roku. Osvojitelé se domnivaji, ze velkou roli hral jejich vék, ktery byl vyssi. Tim pa-
dem se proces zprostfedkovani urychlil a osvojitelé mohli pfijmout dité po relativné kratké
dobé¢, oproti ostatnim respondentiim. Toto ale neplatilo u ostatnich respondentt. Osvojitelé
(C1) a osvojitelka (B) cekali na dité stejnou dobu — 4 roky. Osvojitelé (C) cekali na dité
o pul roku krats$i dobu. Nejdéle na dité cekali osvojitelé (A), ktefi se po Sesti letech konec-
n¢ dockali. Z vypovédi pocitujeme, Ze s delsi dobou ¢ekani respondenti pocitali jiz od za-
¢atku, nikoho ale nenapadlo, ze ¢ekani na dit¢ bude mit na né tak velky vliv. Respondenti
tuto skutecnost okomentovali obavou, Ze se ditéte jiz nedockaji. VSichni osvojitelé ptipisu-
ji dobé cekani na dit¢ velky vliv, hlavné z divodu vyssiho veku. Proto se naptiklad re-
spondentka (B) s manzelem spolecné rozhodli zazadat o osvojeni jiz po roce neuspésnych
pokust o otéhotnéni. Respondentka komentuje tuto skutecnost slovy, Ze se radéji osvoje-
nim ditéte pojistili. Diky vypovédim respondentl se dozvidame, ze kazdy z nich si prosel

alespoil jednou negativni zkuSenosti, ktera méla vliv na celkovy pohled procesu osvojeni.

Z pohledu z druh¢ strany — tedy pozitivnich vlivil, usuzujeme, Ze dotazovani se shoduji na
velkém piinosu do osobniho Zivota, 1 Zivota rodiny. Dotazovani respondenti se shodli, Ze
pozitiva, ktera jim proces osvojovani piinesl, byla moznost poznat nové lidi, zazit nové
zkuSenosti, rozvinout si své védomosti o problematice osvojeni. Z vypovédi pocitujeme,
ze diky celému procesu mohli nahlédnout vice do hloubky této problematiky a tim padem
ziskat nenahraditelné zkuSenosti do zivota. Celkové tato zivotni zkuSenost jim dala hodné
ze vSech moznych hll pohledu a vnimaji ji jako pozitivni vliv, ktery na nich zanechal
proces osvojeni. A to i pfes vSechny starosti a mozna negativa, kterymi si museli projit.
Tyto vSechny pozitivni pfinosy by se nenaskytly, pokud by neprobihaly ptfipravné kurzy
pro budouci osvojitele. Matéjcek (2002, s. 24) uvadi, ze tuto ptipravu povazuje zakon za
nezbytnou a funkéni pro kazdého zadatele. Jako dalsi poznatek, na kterém se shoduje vét-
Sina respondentt, je skutec¢nost, Ze v konkrétni situaci nejsou osvojitelé sami. V tomto

spatfuji respondenti velky pozitivni vliv, ktery jim dodal v celém procesu osvojeni dostatek
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odvahy a pfemohl chut’ to vzdat. VétSina dotazovanych respondentli také nezapominé na
praci socidlni pracovnice, ve které spatiuji oporu, pomoc v nesndzi a dostate¢n¢ odborné
a profesionalni ndzory. Z odpovédi respondentt se dozvidame, ze socialni pracovnice byla

vzdy ochotna pomoci, poptipad¢ podpotit manzelské pary.
Jaké negativni ¢i pozitivni vlivy byly zaznamenany po procesu osvojeni ditéte?

Mozné zjisténé vlivy, které ptisobi na rodic¢e pfimo v prubéhu procesu osvojeni, jsme jiz
interpretovali. Nyni se zaméfime na mozné vlivy, které na rodi¢e a déti prenasi proces
osvojeni. Jedna se tedy o vlivy, které rodice identifikovali az po skonceni samotného pro-

cesu, nejcastéji az s odstupem casu.

Mozné negativni vlivy, které na rodice a déti pfenasi proces osvojeni, mizeme z vypovedi
respondentl hodnotit velmi odlisné€. Jak jiz zminujeme v teoretické Casti, osvojené dité se
muze potykat s riznorodosti problému. Kazdy z manzelskych parti vnima s odstupem casu
jisté dusledky, které na né svymi vlivy pfenesl proces osvojeni. Jedna se napiiklad o vni-
mani svého ditéte jako ,,jiného*, nez ostatni, co se chovani ty¢e. Matéjcek a kol. (1999,
s. 85) uvadi, Ze osvojitelé musi ocekavat skutecnost, Ze dité, které piichazi k nim do rodi-
ny, bude pravdépodobné poznamenano Zivotem, které Zilo v pfedchozi dobé. Vétsina dota-
zovanych, konkrétné respondenti (B), (C1) a (A) se shoduji v odlisném chovani svého dité-
te. Nejvice tuto cast komentovaly matky ditéte. Matky hovoii o nadmérné fixaci na jejich
osobu, neustalé potiebé se ujiStovat o zdkladnich vécech, o potiebé byt v neustalém fyzic-
kém kontaktu s matkou. VSechny matky to pfipisuji pocitu prazdnoty, které u ditéte zane-
chala situace, kdy bylo opusténo biologickou matkou. Domnivaji se, Ze vSechny osvojené
déti s timto mohou mit dfive, ¢i pozdé&ji problémy. VSichni tfi zmiovani osvojitelé pfiji-
mali dité z kojeneckého tstavu. Na tuto skutec¢nost také osvojitelé apeluji a pfipisuji ji vel-
ky duaraz. Jsou nazoru, Ze dit¢ v kojeneckém ustavu nemohlo navéazat vazby, jaké dité¢ béz-
né navazuje. Hovofi o prazdnoté, ktera v détech ziistava, po opusteéni biologickou matkou
ditéte. VétSina dotazovanych respondentli také zmiiuje problém s navazovanim vztahl
ditéte a jeho okoli. Osvojitelé (A) zminuji problémy se vztahy s vrstevniky, ktefi nebyli
schopni akceptovat skutecnost, Ze jejich dcera pochdzi z adoptivni rodiny. Dcera nebyla
schopna navazat vztahy s témito détmi a do dneSka se potykd s problémem néjaké vztahy
navazat. Osvojitelka (B) zminuje, Ze jeji dcera o navazani vztahu s ostatnimi lidmi nikdy
ani nestala. Co se tyce tématu navozeni vazby ditéte, zde se setkadvame s riznorodosti od-
povedi. Pohledy na toto téma maji jednotlivi respondenti rozdilné. Osvojitelé (B1), kon-

krétn¢ matka, se o tomto tématu zmiiuje jako o dilezitém bod¢ po procesu osvojeni. Ob-
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¢as pocit'uje pocity smutku, kdyz se zamysli nad tim, jaky vztah a vazba se utvaii u biolo-
gické matky a ditéte, jiz v prenatalnim obdobi, nebo po porodu. Zmiiluje, ze ji v Zivoté
zasahlo to, Ze ona tohle nikdy nezaZzije. Se synem se snazi o navazani vazby alespon ted’.
U osvojitelky (B) a jeji dcery nedoslo k zddnému navazani vazby. Respondentka se na to
diva, jako na jeden ze stézejnich bodu, ktery mél vliv na jeji dalsi zivotni etapy. U ostat-
nich respondentl k navazani vazby ditéte a pecujici osoby doslo. Alespon tuto skute¢nost
pocitujeme z jejich odpovédi. VSichni dotazovani o navazani vazby, nebo problému nava-
zani vazby u osvojenych déti hovoii a pfipisuji ji velky duraz. Je ziejmé, ze tato fakta
ovlivnila zivoty osvojitelll i osvojencl. VSechny respondenty, ktefi se podrobili vyzkum-
nému Setfeni, spojuje negativni zkusenost velkého naporu na psychiku v pribéhu celého
procesu osvojeni. Tuto skutecnost si vSak nejvice dotazovani respondenti uvédomovali az
po skonceni samotného procesu osvojeni. Uv€domovali si, ¢im v§im si museli projit, jak
dlouhou dobu museli ¢ekat na vysnéné dité, jaké psychické vypéti museli absolvovat.
U osvojiteli (C1), konkrétné matky ditéte, se béhem procesu objevily zdravotni potize

spojené s vypadavanim vlasti, coz zplsobila hormondlni 1é€ba. Osvojitelé se dnes na to

24

A4

psychiku, jako jeden z nejtézSich bodi samotného procesu osvojeni, kdy se mezi sebou
manzelé museli podporovat, vzajemné se uklidiiovat a bojovat do samého konce. Nejvice
poukazuji na tézké zvladani psychologickych vySetieni a dobu ¢ekani. Celkovy psychicky

napor popisuji jako jeden z negativnich vlivi, ktery byl na né pfenasen.

Dle vypovédi respondentil, pozitivni hlediska pfevazovala nad negativnimi. Napomohla
k tomu skute¢nost, Ze uZ jsou kone¢né rodici. V této fazi se vSichni respondenti ztotoziuyi.
Dle vypovédi respondentl zjistujeme, ze tato ¢ast celého procesu je pro né nejkrasnéjsi
a nejvice pozitivni. Podstata toho, Ze jsou rodic¢i, maji dité, na které tak dlouho cekali, je
pro n¢ zdsadnim okamzikem, ktery je pozitivnim zpisobem ovlivni do budouciho Zivota.
Vétsina respondentl se shoduje ve svych odpovédich, kde prevazuje nadseni, ze uz jsou
kone¢né rodinou, ze jsou kompletni. Zejména Zeny se citily naplnéné. VétSina respondentti
neméla jiz vice, co dodat. Touha stat se rodici se jim konecné splnila, a proto tuto ¢ast po-
vazuji za stézejni bod nejen v celém procesu osvojeni, ale i v jejich Zivotech. Se skute¢nos-
ti, ze respondenti budou mit dité, ptichazi také nova role — role rodic¢e. Coz byla pro vSech-
ny dotazové velka zivotni zména, které se museli pfizplisobit, protoze piisla nahle, ze dne
na den. VétSina dotazovanych se shoduje na tom, Ze to byl Sok a vSe nastalo velice rychle.

Jedinym zpiisobem, kterym se mohly pary na dité pfipravit, byla pfiprava po psychické
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strance. Respondenti vSak véfili, Ze tuto novou roli zvladnou. Nova role rodice je ovlivnila

na cely zbytek Zivota.
Jaké vztahy se rozvijely mezi rodici/rodinou a osvojenym ditétem?

Dle vypovédi respondent zjisStujeme, ze vSichni osvojitelé pokladaji za dulezité, jaké
vztahy mezi nimi a ditétem, nebo vztahy mezi dité¢tem a rodinou probihaji. Témé&f vSichni
respondenti se shoduji, Ze vztahy mezi nimi a ditétem hodnoti vesmés pozitivné. Osvojitelé
(A) podotykaji, Ze obcasné vztahové problémy mezi nimi a dcerou nastanou. To nasledné
odiivodnuji jako bézné i v jinych rodinach. Osvojitelka (B) jako jedind z dotazovanych, se
se svoji dcerou styké jen velmi ziidka. Toto odlouceni pfipisuje tomu, Ze doslo k naruseni
vazby, které probéhlo v détstvi dcery. Z vypovédi respondentky je ziejmé, ze se s touto
skute¢nosti stale vyrovnava. Nejvice frekventovanou zminiovanou oblasti bylo, ze dité po-
vazuji jako za svoje vlastni. Z realizovanych rozhovorti mizeme podotknout, Ze tato slova
z Ust respondentd vychazela presvéd¢ivé a neménné. V tom, ze dit¢ povazuji jako za svoje
vlastni, se shodli vSichni dotazovani respondenti. Osvojitelé povazuji za nesmirné dilezité,
ptistupovat k ditéti naprosto pfirozené a stejnym zplsobem, jako to dé€laji ostatni rodice.
Zminuji, ze je dilezité byt k ditéti upfimny a otevieny. S timto tématem také souvisi chvi-
le, kdy se rodice rozhodnou fici ditéti pravdu o jeho minulosti. Z realizovanych rozhovort
pocitujeme, Ze zmiflovana upiimnost a pravda, dé€ld vztahy mezi rodi¢i a ditétem prave
takové, jaké jsou. Jak jiz zmifuje v teoretickeé ¢asti obCansky zdkonik €. 89/2012 Sb., osvo-
jitelé maji povinnost informovat dité o tom, Ze bylo osvojeno pfed zahdjenim Skolni do-
chazky. Dotazovani osvojitelé toto tvrzeni neberou na lehkou vidhu. Dokonce se ptiklani
k moznosti, ze ditéti je to vhodné fict, pfed zahajenim dochazky do matetské Skoly. Jsou si
také védomi rizik, které s tim ptichazi. Proto se také vSichni osvojitelé rozhodli, Ze pravda
pfijde od nich a ne od nikoho jiného. Pravdu se snazili ditéti vStépovat od malicka. Kazda
rodina svym specifickym pfistupem, ktery byl zohlediovan 1 v€kem ditéte. Tyto vSechny
okolnosti sem zahrnujeme z toho divodu, nebot’ respondenti se domnivaji, Ze pokud by
tato pravidla nedodrzovali, mohlo by to mit zasadni vliv na budouci Zivot ditéte. V pravde
a upfimnosti sleduji zédklady dobrého vztahu se svymi détmi. To plati i pro respondentku
(B), kterd s manzelem dcefti nikdy nelhala. Stejné jako vztahy mezi rodi¢i a ditétem, jsou
pro respondenty dilezité vztahy mezi ditétem a SirSi rodinou. Dle vypovédi respondentt,
prichod ditéte do rodiny, mél velky vliv na celkovy pohled ostatnich ¢lenti rodiny a zménil
mnohé. Proto tomuto bodu také osvojitelé prikladaji velky diiraz. Nékteti ¢lenové rodiny

ani netusili, Ze osvojitelé podali zadost o osvojeni, jini k osvojeni ditéte podali svilj ndzor,
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ktery nebyl vzdy pozitivni. Jini, osvojitele podporovali od samého zacatku. U vSech re-
spondentll mizeme potvrdit, ze ptichod ditéte do rodiny vzbudil u ¢lenti rodiny rozruch.
V samotném pfijeti ditéte do rodiny uz takovou riznorodost nenalézame. Po ptichodu dit¢-
te se vSe zmeénilo. Respondenti komentuji tuto cast, jako celkové pozitivni, kdy rodina pfi-
jala dité s otevienou naruci. Podotykaji, ze vlivem toho, ze maji dité, se zvysila navstév-
nost rodinnych prislusnikii, kteti maji déti, celkové rodinni ptislusnici piijali osvojitele
mezi sebe, otevieli pomysiné dvete do rodinného kruhu, nebali se pfed nimi hovofit o diive
tabuizovaném tématu — déti. Naptiklad osvojitelka (B) vnimala ptichod ditéte v ramci ro-
dinného kruhu velmi pozitivné, protoze si vice rozuméla s ostatnimi Zenami v roding. Cel-
koveé se respondenti setkavali s podporou rodinnych ptislusnikli pfi realizovani napadu
osvojeni. Prijeti ditéte do rodiny popisuji jako uspéSny proces a véii, ze vliv, ktery to na
ditéti zanecha, bude blahodarny. Utvéfeni a prohlubovani rodinnych vtahil je pro respon-
denty velmi dualezita ¢ast, pricemz véri, Ze jejich pribeh bude mit vliv na budouci zivot
ditéte.

Vysledky tohoto vyzkumu pfinesly dle naseho ndzoru mnoho zajimavych skutecnosti
a poznatkl. Nyni pfedvedeme souhrn nejdilezitéjsich zjisténi, ktery vyplyva z ndmi reali-

zovaného vyzkumného Setfeni v pribéhu rozhovort s adoptivnimi manzelskymi pary.

Hlavni vyzkumna otazka zni: jaké jsou hlavni vlivy, které plisobi na rodinu a dité

Vv procesu osvojeni?

- Dlouhé doba ¢ekani na dité, doprovazena vétsSinou vyssim vékem respondenttl,

- psychicka narocnost celého absolvovaného procesu osvojovani, jejiz vliv si respondenti
uvédomuji az s odstupem casu,

- opusténi ditéte biologickou matkou (potize s navazovanim vztahi déti a vrstevnika,
fixace ditéte na matku, problematika navozeni vazby),

- osobni pfinos a zkuSenosti do Zivota osvojitell, které pozitivné ovlivnily jejich nastava-
jici Zivot,

- novarole rodice, dité v rodiné, coZ ma vliv na budouci Zivoty osvojiteld,

- vlivem osvojeni ditéte doslo k pfijeti rodi¢ii do rodinného kruhu (diilezitost vztahti

v roding, jeho vliv pro budouci Zivot ditéte i rodiny),

- pravda a uptimnost pii vychové déti, kterd ovlivituje Zivoty déti i rodici.
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6.1 Paradigmaticky model

PRICINNE
PODMINKY
Zrodil se napad

KONTEXT

Pravde€ neu-
niknes

JEV

Osvojeni
ditéte

STRATEGIE
JEDNANI
Ptes piekazky ke
hvézdam

INTERVENU
JICI
PODMINKY
Vse ma své pro
a proti

NASLEDKY

Neéco to v nas
zanechalo
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Pricinnymi podminkami v naSem paradigmatickém modelu sledujeme samotny napad
osvojeni ditcte, ktery je podminén skutecnosti, ze manzelské pary nemohou pocit dité pfi-
rozenou cestou, nebo umélym oplodnénim. Zaroven je k tomuto diivodu pfipojena skutec-
nost, ze pary ve svém Zzivot¢ pritomnost ditéte chtéji, chtéji jej vychovavat a milovat. Tyto
podminky tedy vedly manzelské pary k ustiedni myslence - osvojeni ditéte, ¢imz sleduje-
me samotny jev. Kontext, ktery navazuje na samotny jev — osvojeni ditéte, zde uvadime
jako vlastnosti, které jevu nalezi. Osvojitelé od podani zadosti véftili, ze dité budou vycho-
vavat v pravde a bez zbyte¢nych 1zi, které by mu mohly uskodit. Dale jev navazuje na stra-
tegii jednani. Jako strategii jednani vnimame veskeré jednotlivé kroky, kterymi si museli
osvojitelé projit, museli v nich byt Gspésni, aby doséhli cile. Na strategii jednani jsou nava-
zany intervenujici podminky, které sledujeme jako pozitivni a negativni vjemy, které
ovliviiuji strategii jednani. V tomto ptipadé hovotime o jednotlivych pozitivnich a negativ-
nich vlivech, které¢ na osvojitele plisobily pii procesu osvojovani. Strategie jednani navazu-
je na nasledky, coz jsou v naSem piipadé dusledky, které na rodi¢ich a détech, zanechal

proces osvojeni.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z vysledkl vyzkumného Setfeni se dozvidame, ze proces osvojeni ditéte mtize byt spojen
1 s ne€kolikaletym ¢ekanim. Toto ¢ekdni muze byt spojeno také s pocitem, ze se budouci
osvojitelé vysnéného ditéte nikdy nedockaji. Na zdkladé vysledki vyzkumného Setieni
bychom radi doporucili manzelskym param, které se delsi dobu rozhoduji, zda pozadaji
o osvojeni ditéte, ¢i nikoliv, aby si uvédomily skutecnost, Ze proces osvojeni mize pfinést

i nékolikaleté ¢ekani a osvojeni ditéte nenechavali jako ,,posledni moznost®.

Tato bakalarska prace by mohla byt v bézném, praktickém zivoté primarné vyuzitelna pro
budouci osvojitele, kteti se chtéji dozvédét vice o dané problematice, nebo napiiklad kon-
krétné o procesu zprostiedkovani osvojent, ktery mize byt slozit&jsi. Cast zprostfedkovani
osvojeni, obsazend v tomto textu, mize pomoci 1épe pochopit slozitost a zdlouhavost celé-
ho zprostfedkovani. Sekundarné by bakalarska prace mohla byt inspiraci pro kazdého, kdo
se o danou problematiku zajima, popft. se o ni chce dozvédét vice. Prace muize slouzit také
rodinnym pfislusnikiim, ktefi se ve své rodin€ setkdvaji s nékym, kdo dité osvojil, jelikoz
se v nasi praci dotykame i oblasti rodinné¢ho kruhu a jeho vlivu na osvojitele a dité. Tato
prace by mohla slouzit také studentiim, jejichz obor se dotyka této problematiky. Jedna se
o material, ktery by byl ¢tenaiim schopen podat zékladni informace o péci pred osvoje-
nim, pribéhu celého zprostfedkovani a moznych pozitivnich, ¢i negativnich vlivech, které
na rodinu a dité pfendsi proces osvojeni. Tento text také obsahuje subjektivné vnimané
nazory a vypovédi respondentd (v naSem piipadé tedy manzelskych pard, které se staly
osvojiteli), a poskytuje tak prilezitost k nahlédnuti do vlastnich zkuSenosti respondentt.

Podobny vyzkum, ktery bychom radi navrhli, by se mohl vénovat rozpracovani konkrétni-

ho vlivu, ktery byl v procesu osvojeni respondenty zaznamenan, a mohl by byt blize v riiz-

nych souvislostech charakterizovan.
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ZAVER
Bakalafska prace se vénovala tématu vliv osvojeni na zZivot rodiny a ditéte z pohledu rodi-

¢u. Cilem nasi prace tak bylo odhalit mozné subjektivné vnimané vlivy, které na rodinu

a dité prenasi proces osvojeni ditéte. A to vSe z pohledu rodicu.

Vétsina pard, které poji spolecné souziti, si zivot bez svych potomkl nedokaze ptredstavit.
Stejné tak, nejspise 1 mnohem ve vétsi mife jsou na tom lidé, kteii se podileli na procesu
osvojeni ditéte. Pro tyto pary, které se dlouhou dobu snazily o poceti vlastniho potomka, je

vysnéné dité€ na prvnim misté a nehraje roli, zda je osvojené, ¢i neni.

V prvni kapitole teoretické ¢asti jsme se tedy zabyvali rodinou a jeji dtlezitosti, ktera hraje
v zivote ditéte velkou roli. Ve druhé kapitole jsme soustfed’'ovali pozornost na pojem na-
hradni rodinna péce, poté na konkrétné jednu z forem ndhradni rodinné péce — osvojeni.
K pojmu osvojeni samoziejmé také patii péce pred osvojenim, coz je dilezita cast samot-
ného procesu. Tu popisujeme v druhé ¢asti druhé kapitoly. Nasledné jsme si popsali, jak
probihd proces zprostiedkovani osvojeni, ktery je pro budouci osvojitele psychicky naroc-
na a zdlouhava cesta. V nasi posledni kapitole se setkdvame determinanty osvojeni, které

mohou piisobit v procesu osvojeni a mohou byt samotnym procesem osvojeni pienaseny na

rodinu a dité.

Na teoretickou ¢ast navazuje Cast praktickd, kde jsme se zabyvali popisem realizovaného
vyzkumu. S ohledem na téma 1 cil bakaldiské prace, jsme se rozhodli zvolit kvalitativni
piistup. Vyzkumny vzorek tvofily ¢tyfi manzelské pary a jedna respondentka. VSichni re-
spondenti se podileli na procesu osvojovani a nyni jsou rodi¢i jednoho, nebo vice déti. Po-
moci polostrukturovanych rozhovorti jsme ziskali vypovédi adoptivnich pari, které sou-
hrnn€ pojednavaly o daném tématu — vliv osvojeni na zivot rodiny a ditéte. Spolu
s odpovéd'mi, tykajici se této problematiky, jsme se dozvédéli o dalSich tématech, s touto

problematikou spojenych.

Z rozhovorl vyplyvaji zajimavé zjisténé informace. Z realizovaného vyzkumu mulZeme
pozorovat, Ze se setkavame s moznymi vlivy, které proces osvojeni na Zivot rodiny a ditéte
prenasi. Jedna se o vysledky, které byly vyhodnoceny na zakladé subjektivné vnimanych
vypoveédi respondentti. Je potteba si uvédomit, Ze samotny proces osvojeni je velkym zésa-
zovanému vyzkumu zjiStujeme, Ze tématika vlivi, které prenasi proces osvojeni na Zivot

rodiny a ditéte je velmi subjektivni zalezitost. Odpovédi respondentl se sice ve veétSing
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shodovaly, ale kazdy z part sviij pohled na véc pojal jinym zptisobem. Na zaklad¢ vysled-
ka, které z vyzkumu vyplynuly, miizeme konstatovat, ze respondenti, pfes vSechny mozné

negativni, ¢i pozitivni vlivy, které na n¢ proces osvojeni prenesl, tohoto rozhodnuti nelituji.
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SEZNAM PRILOH
PI Ptepis audiozaznamu rozhovoru s osvojiteli C1



PRILOHA P I: PREPIS AUDIOZAZNAMU ROZHOVORU
S OSVOJITELI C1

Rozhovor s osvojiteli C1 probéhl 4. 3. 2018, rozhovor s respondenty trval hodinu a 58 mi-

nut.

E: Jak se dnes mate?

R: Dobfe, t&sili jsme se na rozhovor.
Proc jste se rozhodli pro adopci?

R: Protoze to neslo pfirozenou cestou, tak po n¢kolika netspé$nych pokusech z umélého

oplodnéni jsme se rozhodli pro adopci.

E: Jak dlouho tento napad byl ve vasi hlavé?

R: Asi 2 roky.

a) Jak staré bylo dité, kdyZ bylo vami osvojeno?

R: Mal4 mé¢la ptl roku.

b) Jak dlouho jste na dité cekali?

R: Na dit€ jsme ¢ekali bez dvou mésict 4 roky. Je to opravdu dlouha doba, kdyz vas tlaci

vek.
¢) Meéli jste konkrétni poZadavky na dité?

R: Pohlavi ndm bylo jedno. M¢li jsme uvedené, Ze ndm nevadi lehké zdravotni postiZeni.
A chtéli jsme miminko co nejmladsi - do 1 roku. Nechtéli jsme romské dité. Bylo ziejme,
ze ¢im mensi pozadavky budeme mit, tim to ptijde rychleji, a to jsme skrz ¢as museli pros-

t& podstoupit.
Jak probihal proces osvojovani?

R: KdyzZ jsme se rozhodli, tak jsme tady zazadali o adopci. Tam jsme se potkali s nasi so-
cidlni pracovnici, kterd nam fekla veSkeré informace a sepsala s ndmi tu zadost. K pani
jsme dokladali i potfebné dokumenty, to byly ty posudky o zdravotnim stavu, posudek
z obce 1 zaméstnani. Potom pfisla asi hned po 14 dnes pani ze socidlky se podivat, jestli
vyhovuje bydleni. A potom jsme komunikovali uz s krajem. Zavolali si nas na pohovor,

kde se nas ptali na rizné otdzky. Potom jsme museli prodélat n¢jaké psychologické vyset-



feni, to bylo jako prvni. Pak jsme byli psat psychotesty. Tam jsme odpovidali na veskeré
otazky toho testu. Pak postupné si nas pozvali na n&jaké sezeni. To probihalo vicekrat na
vice mistech. Bylo tam 10 manzelskych parti. Na téchto sezenich nés ptipravovali na to, ze
ta skutec¢nost, ze az pro nas budou mit dité, ptijde raz na rdz a zazvoni telefon a nebudeme
se moct na to pripravit, jako se mohou pfipravit rodice, ktefi 9 mésict na dité ¢ekaji. Snazi-
li se nas piipravit na to, co se déje, kdyz domi piivedeme vlastné cizi dité. Resili se tam
1 razné ptribéhy, témata z praxe. Napiiklad, jak to vezme nase okoli, jak pochopi to, ze dité
porodil nékdo jiny, jak ho ostatni pfijmou. Jenze je pravda, Ze tyhle feci si nedokézete
ptredstavit do readlného zivota, az to pfijde. Je to néco jiného a neda se to srovnat. Jo takze
o tom tyto kurzy jsou, jak se na to pfipravit, jak to podat ditéti i okoli. Kdyz jsme prosli
celym timto procesem, tak pak uz posledni dva roky jsme jen c¢ekali. 14 dni pted telefona-
tem mi volala pani z OSPODU, zda se u nas néco nezménilo, coz uz mi pfipadalo takové
divné a asi to bylo v feSeni. 14 dni na to zazvonil telefon, to pfisla ta radostna zprava, na
to nezapomenu. Byla jsem po no¢ni, zazvonil telefon a fekli mi, Ze pro nas maji hol¢icku.
Bylo to uzasné, krasny pocit. Rikala mi v telefonu, at’ jsem v klidu, vie je v potadku, Ze
pro nas maji hol¢icku a ma pil roku a je v tom a tom kojendku. Domluvila jsem se s pani,
co a jak a pak jsme hned jeli za malou. Kojenak byl uplné skvély. Poprvé kdyz mé mala
uvidéla, tak se ji objevil tsmév na tvari. Vlibec mi neptipadalo, Ze jsem jeji adoptivni mat-
ka, pfipadalo mi to naprosto pfirozené. Ja jsem si ji hned pochovala, nakrmila, pfebalila.
Kdyz jsme se byli podivat na Viktorku v kojenidku, tak me specializované pracovnice hned
naucila Vojtovu metodu. NeZ zacala mala chodit, tak jsem s ni musela cvi€it. Byli jsme
hlidani neurologickym odd€lenim. Potom jsme museli teda odjet z toho kojenidku, to mi
srdce trhalo. Potom jsme jeli 1 do kojenidku na noc. M¢li jsme ptipraveny pokoj
1 s vanickou, postylkou. Tak jsme si ji v noci nakrmili. V praci jsem si vyfidila par véci.
Musela jsem jim ozndmit, Ze odchazim na matetskou. Pani majitelku firmy jsem pfipravo-
vala dopfedu, ze to mize pfijit. Domluvily jsme se na praci doma. Vzali to v pohodé¢, po-
chopili to. No a potom jsme si jeli pro malou, vyfidili jsme papiry a odvezli jsme si ji do-

o

md.
Setkali jste se pFi procesu osvojovani s néjakymi problémy/negativy?

R: Dlouhy ¢as. Bylo to pro néas opravdu dlouho, zvlast' kdyz nejsme nejmladsi ro¢niky.
Pomalu jsme ztraceli nadéji. Jako dals$i negativum, které se mé hodné dotklo, byla situace,
kdy jsme méli dokladat fotografie oblicejii, kvlili podobnosti ditéte. Mné vlivem hormo-

nalni 1écby zacaly padat vlasy a uz mi nejsou schopné doriist bohuzel. TakZe uz tehdy,



kdyz jsme zadali o adopci jsem vlasy neméla. No, a kdyz jsem dokladala fotku, tak jsem
jim tam poslala fotku bez vlast. Jelikoz jsme otevieni lid¢, na nic si nehrajeme. Stalo se to,
ze mi volala pani ze socidlky, jestli by jsem nemohla dodat fotku i s vlasama, jelikoz ne-
mohou urcit moji podobu bez vlasti. Coz mé od socidlky trochu dostalo, nepfijemnym zpt-
sobem. Hodné jsem to obrecela. Musela jsem si pod natlakem koupit paruku. Takze pak
jsem jim poslala fotku s parukou. A najednou se to vSe pohlo. Takze to byla pro mé nega-
tivni a nepfijemnd zkuSenost, podpasovka. Mrzelo mé, ze tfesi né¢jaké vlasy, kdyz ¢lovek

tady ¢ekd na ditko. V tomto spatiuju nejveétsi negativum pii tom procesu osvojeni.

a) V Cem spatiujete pozitiva p¥i procesu osvojovani?

R: Poznali jsme par super lidi. Je to fajn pocit, Ze nejste v tom sami. Zjistili jsme, Ze ostat-
ni lidi maji daleko vétsi problémy, nez my sami. Poslouchate tam piib&hy ostatnich lidi

a ftikate si, ze v tom nejste sami. S nékterymi se i potkdvame.

Urcite velké plus bylo, Ze soud probéhl rychle. Oni nds upozoriiovali, Ze mizeme projit
klidng az tfema soudama, ale méli jsme Stésti na pani soudkyni a probé¢hlo to hladce. Byla
to jen formalita. Dalsi plus bylo to setkani s psychologama, které se vénuji problematice
s témito détmi. To byla Gzasna zkuSenost, a jako normalné bychom se k t¢émto lidem ani

nedostali, nebyt toho osvojeni. Dodéava to cloveku silu, Ze to mé vyznam.
Setkali jste se po procesu osvojeni s néjakymi problémy/negativy?

R: Ano, ze zdravotniho hlediska malé. Musela jsem s ni cvi¢it Vojtovu metodu do 15 meé-
sicli, protoze méla fyzické postiZzeni na levou stranu téla (ru€i¢ky, noZicky). TakZe to jsme

brali jako lehky zadrhel, ale nic co bychom nezvladli. Ve se Vojtovou metodou dohnalo.

a) V Cem spatfujete pozitiva po procesu osvojeni?

R: Tak hlavné to, Ze se to konecné vSe povedlo a mame ji tady. Cely ten proces nam dal
hodné. Ze vSech moznych uhlt pohledu, nam dal hodné. Hodné informaci jsme se dozvé-
deli, o prenatalni péci, o mozném vyvoji téchto déti a o moznych problémech, které mohou
nastat. Ted’ se ndm to opravdu hodi v praxi. Celkové se ¢lovek hodné dovi. Stidle méme
oteviené dvete k riznym odborniklim, mizeme k nim pfichazet pro rady, je to skvélé. To

nas t¢si a prikladame tomu velky pozitivni diraz.

Jaké vztahy z vaSeho hlediska mezi vami a ditétem pretrvavaji?



R: Jsme v pohodé. Ale je to protoze, k dcefi pfistupujeme od zacatku, tak jak jsme si na-

stavili. Zadné zatajovani ani lhani. V§e na rovinu, ona véti nam, my ji. Chovame se k ni od

malicka pfirozené, jakoby byla naSe vlastni ditko.

a) Jaké vztahy jsou mezi ditétem a SirSi rodinou?

R: Tak to mizu asi zhodnotit pouze ja, protoZze manzel se nestyka se svoji rodinou. Méla
i babicku a dédecka celych 8 let, nez zemfeli, takze méli skvélé vztahy, brali ji jako svoji
vnucku. Zbytek rodiny mé s dcerou vztahy skvélé. Béhem let co dcera rostla se s rodinou

velmi stmelila, doufam, ze ji to ziistane do budoucnosti.
b) Jak SirSi rodina prijala dité do vasi rodiny?

R: My jsme toho ndzoru, ze bud’ to, Ze je adoptovana toleruji, nebo ne. Myslim si, Ze po-
kud ten ¢lovék respektuje me jako ¢lovéka, mél by 1 to dité, ale samoziejmé nikoho nenu-
tim, aby sem chodil, pokud s tim nesouhlasi. Ale nikdo s tim nem¢l problém, nebo to ale-
spon netekli. Ptijali ji pfirozen¢ a hezky. Nejvice asi moje maminka ji piijala se v§im vsu-

dy, jako by to bylo moje dité.
¢) Podporovala vas (Sirsi) rodina pii tomto napadu?

R: No manzelova sestra s manZelem s tim nesouhlasili. Nikdy to nefekli nahlas, ale to po-
znate. Oni maji trochu jiny pohled na véc ohledné déti, takze to nedokazali asi pochopit, ze
my chceme déti, 1 kdyz budou adoptované. Takze tim padem s ndmi ani nesdileli tu euforii
a radost. Zbytek rodiny ale bez problémt. Navic mame skvélé pratele, jsou pro nas jako
rodina, takze to sem mohu zatfadit. Ti nds velmi podporovali, neméli s tim problém. Zkrat-

ka je to milacek rodiny.
Vnimate néjaké pozitivni ¢i negativni disledky na vas, nebo dité po procesu adopce?

R: Dcera je hodné citlivé dité. Jde vidét, Ze ona ma obrovskou potiebu se neustale mazlit,
miminkovat se mnou, tulit. Jde vidé€t, Ze ji tam néco schazi potad, i kdyz ji obklopujeme
laskou. Do tfi let mi usinala v naruc¢i. Dlouho spavala s ndma. Je to samoziejm¢ pozname-
nané tou skuteCnosti, ¢im si prosla. V kojeneckém ustavu nemohla mit zaddné vztahy. Mlu-
vili jsme o tom 1 s pani psycholozkou, fekla, Ze u téchto déti, je to pfirozeny vyvoj. Dceru
jsme dostali v 6 mésicich, takZze my si myslime, Ze ona vnimala a to hodné, co se kolem ni
déje, nebo co se udélo. Vnimala to, citila to. Viktorka vi, Ze tam to prazdno bylo. Potiebuje
mit pocit, Zze nékam patii, neustale se ujistuje o vSem. Ujist'uje se, ze ji neodlozime jako ta

jeji biologicka maminka. Mam pocit, Ze az bude rust, tak s tim budeme mit jesté¢ problém.



Dcera méla trochu problém s navazovanim vztahu s kamarady ve Skole, moc ji nebrali, ted’
uz je to lepsi.

Negativni dusledek, ktery to na nas zanechalo, bylo asi u obou stejné. Velky népor na psy-
chiku to byl. Dnes uz to tak neprozivame, ale ziistane to ve vas asi. Tim, ¢im jsme si my
prosli v§im, urcité nepfeju nikomu a zlstalo to v nas. Navic tim, jak jsme se snazili o mi-
minko, umélym oplodnénim, tak do mé rvali hodn¢ préska, méla jsem hormondlni nerov-
novahu, tak mi piestaly rist vlasy. To se stalo skrz hormondlni Iéky, které mi davali.
Prestali mi fungovat vajec¢niky. Tim padem ten estrogen se nevytvaiel a prost¢ mé to celé
znicilo, jak fyzicky, tak psychicky. Kdyz vlasy ztrati chlap, tak to né&jak ptezije. Ale kdyz

prijde o vlasy zenska, je to t¢zké. To mé docela poznamenalo.

Jako pozitivni disledek vniméme to, Ze dcera pochdzi z dobrého rodinného prostiedi. I co
se matky tyce. Nebyly tam drogy, alkohol, promiskuita matky apod. vedli spofadany zivot.
A to jsou obrovské vyhody pro to dité a tim padem i pro nas jako rodice. Dostala dobrou
genetickou vybavu do zivota. Protoze na dcefi se to odrazi, ona je strasn¢ Sikovna. Nespat-
fujeme na ni Zadné negativa, je zdrava, krdsnd, chytra, Sikovna. Hraje na hudebni néstroj,

jezdi na koni, hraje divadlo.
a) Vnimate zmény ve vaSem chovani, nebo chovani rodiny?
R: Tak urcité velka zména je to, ze jsme uz rodice. Takze jsme museli ptizptsobit nejen

své chovani, ale 1 v§e okolo. Rodina se nechova nijak zvIast’ jinak. Jen se jim méni role

v Zivoté. Nékdo je teta, babicka, déda.

b) Délali jste néco proto, aby se dité do rodiny co nejvice prizpisobilo a zvyklo si na
vas?

R: Nic, zvlastniho kromé pokojiku jsme nepfipravovali. Ono se ani pfipravit neslo, jelikoz

jsme nevédéli, kdy nam zavolaji.

Vi vasSe dité o tom, Ze je adoptované?

R: Ano, samoziejmé to vi. Je to dané i ze zakona, Ze do 6 let to védet musi, takZe to vi. Na

vesnici to stejn€ neubranite, 1 kdyby jste chtéla, potom by to ¢loveék tézko zachranoval.

a) Pokud ano, jakym zpiisobem jste mu to fekli a kdy?



R: Pfirozené, od malinka jsme ji to né&jak fikali. A ona to i tak bere. Pouzivali jsme pohad-
kovou formu, kdyz byla jest¢ hodné mald, aby to néjak pochopila. Mluvili jsme o domec-

ku, kde byli i ostatni déti, ale vybrali jsme si ji, protoZe nam byla souzena.

Jak dité reagovalo na tuto skute¢nost?

R: Dftive si to moc neuvédomovala, ani to asi nechapala. Ale ted’ka uz posledni dva roky
chodi a tika, Ze je prosté moje, ze mi rostla v biisku, pila jsem ti z prsicka, a takové rizné
véci. Ona totalné odmitd skutecnost, Zze se narodila nékomu jinému, nebere to. Brani se
tomu moc, Ze prosté¢ nékde jinde je néjakd jina maminka jeji. Jako vi o tom, Ze je adopto-
vand, davali jsme ji i fotky z kojeiidku aby se podivala, jak byla mala. Ale nikdy nebyli
potize s tim, Ze by to snasela Spatn¢.

E: Ja mockrat dékuji za uskute¢néni rozhovoru.

R: Nemate zac.






