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ABSTRAKT

Bakalatska prace teoreticko — aplika¢niho charakteru se vénuje rozvoji Ctenafstvi u deti
v predSkolnim veéku. Teoreticka ¢ast se zabyva objasnénim pojmu jako je Ctenafstvi, Ce-
narska pregramotnost a volny cas. S ohledem na pozitivni prozivani. V praktické ¢asti pra-
ce je navrzen projekt, ktery je zaméfen na rozvoj Ctenafstvi, a nasledné zrealizovan
v matetské Skole na Bfeclavsku. Projekt byl evaluovan z pohledu autorky prace a subjekt

projektu.

Kli¢ova slova: Ctenafstvi, Ctenaiska pregramotnost, volny ¢as.

ABSTRACT

My bachelor thesis is theoretical and application study of development of preschool kids as
a readers. The theoretical part deals with terms such as readings, pre-literacy skills, free
time and their clarification. In respect to positive experiencing. The practical part of my
thesis comes up with project I designed for preschoolers to develop their readings. The
project was implemented in kindergarten in Bfeclavsko region. The project itself was eva-

luated in the point of view of author of the thesis as well as the subject of the project.

Keywords: Readings, pre-literacy skills, free time.
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UVOD
,, Odnese-li si dite¢ malo slov z détstvi, bude jich mit malo po cely Zivot. *
Karel Capek

Dovolila jsem si pouzit citdt z knihy Cesty ke ¢tenafstvi od pani Kvétuse Lepilové
(2014). Kdyz jsem listovala touto knihou a ptemyslela o své bakalarské praci, velmi mne
zaujala tato slova. Co kdyz pravé cetbou knih détem pomuzeme najit nova slova? Maji
vubec dnesni déti vztah ke knize? Chtéji travit ¢as s rodi¢i a knihou? Dokazi je svym pro-
jektem piimét k tomu, aby projevovaly zdjem o ptredc¢itani z knih? Dokézi i rodicim pfi-
jemnou a nendsilnou formou nastinit dilezitost pred¢itani détem a utvareni si tak vztahu ke
étenému textu? Smelova (2004) se v ramci svého dotaznikového Setieni dozvédéla mimo
jiné 1 to, ze 60 % déti preferuje TV pied pred¢itanim blizkou osobou. A pouze 32 % déti
navstévuje se svymi rodi¢i knihovnu, ve které si ptj¢uji knihy z détského oddéleni. VEfim,
ze za velky Gspéch v mém projektu mohu povazovat jiz jednoho rodice, ktery zac¢ne prefe-

rovat pred¢itani pred sledovani TV nebo nové zacne navstévovat knihovnu.

Hlavnim cilem teoretické ¢asti je vymezit zdkladni pojmy zamétfené na rozvoj Cte-
nafstvi predskolniho véku. Vysvétlujeme zde naptiklad Ctenafstvi, pregramotnost a volny
¢as. Vychazime ze studia odborné literatury, doméci 1 zahrani¢ni. Prvni kapitola objasiiuje

tyto zakladni pojmy a nastifiuje problematiku, kterd nas bude po celou dobu zajimat.

Druha kapitola se vénuje Ctendiské pregramotnosti, Cetbé a jejich vzdjemnému vzta-
hu. Vyzdvihuje se v ni také spoluprace mateiské skoly a rodiny (jakozto vnéjSich faktori
ovlivitujici Ctenarstvi), ktera miize pomoci pii rozvoji Ctenaiské pregramotnosti. To vSe

s diirazem na pozitivni prozivani vSech ¢innosti spojenych s cetbou.

Tteti kapitola obsahuje vymezeni volného casu ptfedSkolniho ditéte s ohledem na

volny Cas rodicli a ve spojitosti s ¢etbou.

Cilem aplikacéni ¢asti je rozvoj Ctenafstvi v pfedSkolnim véku. Mnou navrzeny pro-
jekt s nazvem ,,Cteme celd rodina“ je potfeba realizovat a jeho Gi¢innost nasledné ovéfit
v konkrétni matefské $kole. Inspiraci byla kampa s nazvem Celé Cesko &te détem (2014),
a tak jako oni, i my se v projektu zamétfujeme na spolupraci rodiny a mateiské Skoly

s ohledem na volny cas. Projekt bude na zavér evaluovan autorkou bakaléiské prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 CTENARSTVI

Kapitola je zaméfena na Ctenarstvi déti. Zabyvame se v ni tim, jakou roli Ctenatstvi
v zivot¢ ditéte zaujima. Také se snazime vymezit dobu, kdy détské Ctenarstvi zacind a co
jej ovliviluje. Neopomeneme ani Cetbu a jeji vyznam v zivoté ditéte. Ptihlizet budeme
k pozitivnimu prozivani vSech ¢innosti spojenych s utvareni Ctendistvi a budeme na néj

klast duraz.

1.1 Détské ¢tenarstvi

Dovolujeme si uvést citaci: ,,Ctendri jsou ty déti, které se samy zajimaji o knizky,

Jjakmile se jen trochu nauci ¢ist.“(Havlinova, 1978, s.14)

Pojem ctenafstvi je vSak vSeobecné spojen s détstvim. Doklada to i1 Travnicek

(2011), jenz mluvi o planovité a cilen¢ rozvijené ¢etbé za pomoci raznych instituci.

Soudé¢ dle Otakara Chaloupky (1982) pocatky détského Ctenafstvi souvisi se samot-
nym vyvojem ditéte. V kazdém jednotlivém obdobi svého vyvoje se dit¢ seznamuje
s prvky ctenafstvi. At uz je to kojenec Ci predSkoldk. Zdlraziuje, ze velmi senzitivnim
obdobim jsou prvni mésice zivota ditéte, které urcuji predpoklady pro utvaieni celoZivotni
dispozice, ur¢ité nasmerovani. Jinymi slovy dité d€la to, co se naucilo. Proto, pokud nebu-

deme détem predkladat knihy a pomahat jim ziskat vztah k Cetbé, slozitéji si tento vztah

budou utvéfet v dospélém veéku.

Za pocatky détského Ctendistvi povazujeme takové Cinnosti, ve kterych dité jesté
samo necte. Pouze nasloucha. O. Chaloupka (1982) zde ptikladd po vzoru Komenského
dilezitost jakymsi elementarnim zazitkiim, které jsou spojeny se znamkami libosti ¢i neli-
bosti. Pozitivni prozivani ,,prvnich dojmii* napoméha ditéti k jejich pfijeti a zpracovani.
Veskeré estetické podnéty, které sméiujeme k ditéti, pocitaji se spontdnnim ohlasem sym-
patie. Muzeme tedy fici, Ze estetické proZivani je spojeno s pozitivhimi emocemi.
Z hlediska estetiky, jakoZto vnimani krasy v pfirodé¢, lidskych vytvorech i kazdodennim
zivoté (Pricha, Walterova, Mares, 2009), se snazime na déti pisobit komplexné. A to jiz
pii lidovych tradicich. Kulturni zvyky jednotlivych kraji pisobi na déti zvukem, slovem i
pohybem. Za jednu z prvnich takovych tradic miizeme povazovat ukolébavku. Komplex-
nost zde znamena to, ze v jednom momentu ditéti zpivame a pohybujeme se s ditétem
v naru¢i do rytmu ukolébavky. Dité tedy nejen vnima esteticky podnét — zpév ukolébavky,

a soub¢zné také emocni podnét — dité€ se v naruci nejblizsi osoby citi bezpecné, tj. pocituje
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kladné emoce. Podobnou funkci plni i rozpocitadlo, fikadlo, pisn¢, hry se slovy a pohadky

(Chaloupka, 1982).

1.2 Vztah etby a ¢tenarstvi

Cetba souvisi s estetickym prozivanim textu, jeho interpretaci, prozitim, identifikaci
¢teného textu. Z Cetby je patrnd planovitost, hodnotovy vztah ke knihdm a k vybéru. Neni
jednorazové vzniklym vztahem, musi totiz byt po urCitou dobu rozvijen, podporovéan a
udrzovéan. Cetba je tedy v t&sné blizkosti se Gtenaistvim a navzijem se podporuji. Ctenai-
stvi je spojeno s planovitym a cilenym rozvijenim ¢etby za pomoci Skoly, knihoven, rodiny
a podobné (Homolova, 2009). Oba tyto pojmy spojuje zaliba ve ¢teni. A utvari osobnost

jedince. Vyjadfuje vztah ke kniham a k jejich obsahu.

1.3 Vyznam détského ¢tenarstvi

Spousta autori vyzdvihuje vyznam knihy pro pfedskolni obdobi. Vyzkumné Setieni
v této oblasti provedla E. Smelovéa (2004), ktera uvadi, Ze z vysledki vyplynulo, e 23 %
rodici je presvédceno o tom, ze TV ¢i PC muze nahradit knihu. 67% rodict pak uvedlo,
ze knihu pocitacem nebo televizi nahradit nelze. 42% rodicu ¢te svému piedSkolnimu ditéti
kazdy den. 34% kdyZ ma cas. V textu se objevuje zminka o tom, Ze dneSni rodice jsou
velmi zaneprdzdnéni a objevuje se Casto fakt nahrazovani osobniho kontaktu (pfi pred¢ita-
ni) riznymi médii. Chceme, aby tento text, i navrZzeny projekt, pomohl piesvédcit rodice o
dilezitosti osobniho kontaktu pti praci s knihou. Aby vice rodict i déti uptednostiiovalo

kniZni podobu pohadek.

Homolova (2013) vyzdvihuje vyznam hlasitého predcitani pro malé déti. V literatuie
o Ctenafstvi vSeobecné vzdy najdeme alespont zminku o tom, Ze hlasity pfednes cteného
textu je jednim z dilezitych aspektl pro vytvotreni kladného vztahu ke kniham a ke Cteni.
Homolova to vSak vécné rozviji svym textem. Pro déti je to jakysi ptiklad, vzorec chovani,
ktery pozdéji budou chtit samy napodobit. V jejich ptirozené zvidavosti vznikéd touha po
tom zkusit si text pfe¢ist samostatn¢, bez jakékoliv pomoci. Na prvni pohled nendpadna
véc muze détem pomoci pii dal§im uceni, nauc¢i se byt pozornymi posluchaci, coz jim jisté

pomiize v pozd¢jSim studiu.

Chtéli bychom také zdlraznit, Ze podnéty, které mohou kladné pisobit na tvorbu

predpokladil ¢tenarstvi predskolniho ditéte, mohou byt neovlivnitelné ¢i naopak ovlivnitel-
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né. Mlize a nemusi na dité¢ ptisobit uz jen to, kdyz vidi n¢koho ¢ist si knihu v parku na la-
vicce. Lze to povazovat za podnét, ktery nelze ovlivnit a je bez zaméru. Ani zadnym zpt-
sobem nedokdzeme, ze to na dité mélo pozitivni ¢i negativni vliv. Naopak zamérnym pod-
nétem muizeme oznacit predcitani z knih, vypravovani, prohlizeni obrazkovych knih
s rodici ¢i spoleny prednes basnicek s pohybem. Tyto zamérné podnéty jsou pro dité di-
lezité zejména proto, ze jsou schopni jinak zpracovat informace, které¢ dostanou, nez do-

speli (Chaloupka, 1995).

Réady bychom vyzdvihly dilezitost pozitivniho prozivani jakychkoliv ¢innosti spojenych
s utvareni Ctendfstvi v predskolnim veku. To, co prozivame pii predcitani, nam nenahradi

sledovani televize. Diikazem toho je i citace z knihy pani Kutalkové.

»Nezanedbatelnou cenu ma 1 t€sny osobni kontakt a velky citovy naboj téch chvil,
kdy ditéti n€kdo blizky pohadku vypravi nebo cte. A je to obdobi v Zivoté pomérné kratke,
nékolik mélo let. Ve viru prace se snadno prosvihne a uz to nelze nikdy dohnat. Uz na-

vzdycky bude ve vyvoji cosi podstatného chybét. (Kutalkova, 2009, s. 70)

1.4 Faktory ovlivitujici ¢tenarstvi

S ptedSkolnim ditétem jsou spojeny dvé socidlni skupiny. Jednou z nich je rodina.
Déti v ni mohou odpozorovat od dospélych praci s knihou a nasledné tento jev napodobo-
vat. Proto je diilezité navodit détem takové podnétné prostredi, ve kterém si utvofi pozitiv-
ni vztah ke knize. Druhou z nich je matetska Skola. Tyto dvé skupiny Ize oznacit jako vné&j-

§i faktory ovliviujici détské Ctenafstvi. Na né se nize zamétime.

1.4.1 Rodina a jeji vliv na utvareni ¢tenarstvi

Homolové (2013) uvadi, ze rodice jsou ¢asto nejbliz§imi, nejdostupnéjsimi a nejpat-
piinos pro déti a jejich utvareni ctenarstvi piinasi 1 pohled na rodice, ktery si ¢te. Dit€ mize
vidét zcela nezndmou véc — knihu — v rukou velmi blizkého ¢loveka, a zjistit tak, Ze 1 tato
véc muze byt pro néj velmi pfinosnd a nijak nebezpecnd. AZ spolecné pfijdou na to, Ze
kniha je zdrojem novych obrazki, ptibéhi, zajimavosti, o kterych je mozné vést dlouhé
rozhovory, mohou také zalozit détskou knihovnu. Nejlépe tam, kde si dit¢ mtize knihu sa-

mo vzit a ,,¢ist* si ji po svém.
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Déle jsou v knize uvedena riizna uskali, diky kterym se mize lehce stat, ze dité vztah
ke knize nenajde. Jedna se zejména o malo podnétné prostiedi v rodinach. Jsou jimi takové
rodiny, ve kterych chybi knihy zcela a rodiCe je nepovazuji za nutnost. Az piiliS zane-
prazdnéni rodice si také jen malo kdy najdou ¢as na piedc¢itani svym détem. A v neposledni
rad¢ pfistup rodicu k détem, jejich uzavienost a zaddné snaha komunikace s ditétem. Neni
dobra ani prespfilis velka snaha ¢i dokonce nuceni ditéte k poslechu. V jeho véku je pozor-
nost velmi kratka a je naprosto zbytecné dlouhym pied¢itanim vzbudit v ditéti odpor ke

knize ¢i pocit nudy (Homolova, 2013).

1.4.2 Mateiska Skola a jeji vliv na rozvoj ¢tenarstvi

Mateiska Skola jako vnéjsi faktor, ktery se podili na rozvoji ¢tenafstvi, mize prispét
velkou vahou. Za zajimavé povazujeme popis vyroby a pribézné prace s tiidnim zapisni-
kem. Je to sbornik obrazkd, které pribézné maluji a doplituji samy déti. Jedna se o zachy-
ceni spolecn¢ stravenych chvil s nejbliz§imi a nasledné predstaveni aktivity svym kamara-
dam. D¢t si o novych zazitcich, které prozily s rodinou, povidaji v matei'ské Skole. Ucitel-

ka obrazek doplni pisemny komentafem. (Caspergue and Strickland, 2016).

Za velmi inspirativni a pfinosny shledavame projekt jedné prazské mateiské Skoly,
jenz nese nazev ,,Uddlek aneb Rodina spolu®. Vysledkem tohoto projektu bude rodinna
kronika, kterou rodice spolecné s détmi vytvafi. Jedna se o zaznamenéavani spolecnych
aktivit. Do kroniky je mozno uvést spole¢ny vylet, tvofeni, sportovani ¢i vypsat jednotlivé
knihy, které rodice svym détem piedcitali. VSechny aktivity (i se spolecnymi fotkami vlo-
zenymi do kroniky) déti poté predstavuji a popisuji svym kamaradiim ve skolce. Ucitelka
jej odmeéni razitkem. Tento krasny népad umoziuje détem prozivat spolecné chvile
s rodinou, které jsou zaloZeny na pozitivnich emocich. Dé&ti se také mohou naucit hovofit
ptred ostatnimi, sdilet své zazitky. Budou mit povédomi o tom, jak Ize tvofit ,.knihu* a také
o tom, jak zanechat stopu o ¢innosti, kterou provadéli. A predat ji dale, pomoci symbold,
ostatnim &tenatim. (MS Klanovice, [b. r.]) Obé zminéné aktivity mohou ptispét k rozvoji
détského Ctendistvi. Rozdil je pouze v samotném provedeni a uchovavani. V prvnim piipa-
deé si déti tvoti jeden spolecny zapisnik v matetské Skole, bez pomoci rodict. Druhy piipad

spoléha pravé na rodicovskou vypomoc. Kazdy z déti mé svoji vlastni knihu aktivit.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

2 CTENARSKA PREGRAMOTNOST

Pro spokojeny a plnohodnotny Zivot je dulezitd gramotnost kazdého jedince. Diky ni
jsme schopni rozumét informacim, které se k ndm dostavaji. Také z nich vyvozovat rtizné
zavéry. Abychom mohli dosédhnout gramotnosti, je dulezité ptihlédnout k dalsim nékolika
rovinam, které nés ve vztahu ke Ctenafstvi zajimaji. Témi jsou Ctenafskd pregramotnost a

Cetba s pfihlédnutim na predskolni vek.

2.1 Ctenaiska gramotnost

Mizeme ji chépat jako sloZku gramotnosti celkové. Souvisi s textem a schopnosti
pracovat s nim. Vyhodnocovat napsané, dokdzat s textem pracovat a vyuzit ho ve svlij pro-
spéch v bézném zivote. V dneSnim svéteé jsme nuceni pouzivat text v mnoha oblastech na-
Seho kazdodenniho zivota. I proto lze fici, ze ¢tenarskd gramotnost zasahuje do vSech dal-

Sich oblasti komplexni gramotnosti kazdého z nas.

V pedagogickém slovniku je pojem ¢tenarskd gramotnost definovana jako ,.komplex
dovednosti a védomosti jedince, které mu umoziuji zachazet s pisemnymi texty bézn¢ se
vyskytujicimi v Zivotni praxi (napt. zelezni¢ni jizdni ¥ad, ndvod k uzivani I¢ku). Jde o do-
vednosti nejen ¢tenarské, tj. umét texty precist a rozumét jim, ale také dovednosti vyhleda-
vat, zpracovavat, srovnavat informace obsaZzené v textu aj. Ctenaiska gramotnost je pova-

Zovéna za soucast funk¢ni gramotnosti (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 42).

Dolezalova (2014) povazuje Ctenaiskou gramotnost dilezitou pro celou spolecnost.
A vyzdvihuje nutnost udrzovat ve spole¢nosti zdjem o ¢etbu a o knihu. Také povazuje za
dilezité udrzovat dobré podminky rozvoje ¢tenarské gramotnosti ve Skolnich zafizenich a

s tim souvisi dobra znalost problematiky.

Ctenai'ska gramotnost je tvofena Gtyfmi formami komunikace, coZ znamena &tenim,
psanim, mluvenim a naslouchanim. Naslouchanim, jako prvni sloZzkou komunikac¢nich ¢in-
nosti, se budeme zabyvat pozdgji. Ctenai'skou gramotnost tvoii konstruktivni povaha &ten,
coz znamend rozumet a pouzivat psanou fe¢, kterou vyzaduje urcitd spolecnost. Také
funk¢ni povaha, coz znamend, Ze funguje jako nastroj poznani, diky kterému je jedinec
schopen se rozvijet a fungovat ve spolecnosti. Tim piispiva i k rozvoji celé spolecnosti.
Clovék nejenom, Ze rozumi textu, ale dokaze informace pouzit pro dalsi svoje cely. Jiny-
mi slovy pracuje s textovymi informacemi, coz je zakladni Cinnost Ctenarské dovednosti

(Dolezalova, 2014).
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Dle naSeho ndzoru ¢tenarskou gramotnost, v zakladni formé, definovala Alena Za-
chova (2013), kterd uvadi, Ze se jedna o ,,zakladni orientaci v piecteném textu a predstavu-
je jeden z primarnich pozadavki kladenych v soucasné dobé na vzdélavani. (Zachova,

2013, 5. 5)

2.2 Ctenaiska pregramotnost

Dle textu vyse miizeme vyhodnotit, Ze pregramotnost se bude vztahovat na déti pred-
$kolniho véku. Z jednoho prostého diivodu. Ctenafské gramotnosti prozatim nemohou do-
sahnout, nebot’ splituji pouze dve jeji formy. Témi jsou mluveni a naslouchéani. Dalsi dvé

formy — ¢teni a psani — pfenechaji dospelym.

Pojmem ,,pregramotnost® lez oznacovat jako pfedstupeil gramotnosti. Je to dilezité
obdobi v zivoté ditéte, kdy diky riznym ¢innostem formujeme jeho osobnost az do takové
miry, kdy je schopno vykonavat urcité ¢innosti, diky nimz se stane gramotnym. V nasem
kontextu to tedy znamend, ze jsme schopni pfipravit predskoldka na ¢teni riznymi Cin-
nostmi, které ho obohacuji hned v nékolika oblastech jeho rozvoje. Nize vysvétlime divod

naSeho domnivani.

Kropackova, Wildova a Kucharska (2014) ve své studii, uvefejnéné v casopise Peda-
gogicka orientace, mluvi o tom, Ze pregramotnost probih4 od narozeni jedince do vstupu
ditéte do Skoly. Jedna se o obdobi, ve kterém se snazime u déti vytvaret pozitivni vztah
k psané feci a naucit ho, Ze prostfednictvim ni se mize dale rozvijet. Je dilezité, aby dité
dostavalo podnéty, které v ném vzbudi zdjem o c¢teni. A aby pochopilo, co vSechno je

mozné ziskat touto dovednosti.

Protoze termin pregramotnost spada do véku ptedskolniho, jak jsme si urcily vyse,
muizeme tvrdit, Ze velkou roli zde tedy hraje matefska $kola. Ctenaiska pregramotnost za-
¢ina jesté diive. Pii prohlizeni prvnich obrdzkovych knih, leporel, pozdéji pii predcitani
z knih a vypravénim nékym z rodiny ¢i ucitelkou. Déti se tak seznamuji se slovy, knithou
celkové. Ucitel spolené s rodi¢em by mé¢l dité vést k tomu, aby dit€ samo chtélo predcitat
a aby si uvédomovalo pozitivni G¢inky na jeho psychiku ¢i poznani (Kropackova, Wildova,

Kucharska, 2014).

Autorky této studie zde také vysvétluji pojem ,,Ctenaiskd pregramotnost® a davaji mu
prednost pred slovnim spojenim ,,pfed¢tenaiska gramotnost®. Jednak je pojem pregramot-

nost spojena s ontogenetickym pohledem. Piedchédzi terminu gramotnost, kterou jedinec



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

dosahuje az s vékem. A prostfednictvim pregramotnosti (kterd obsahuje predgramotnostni
dovednosti) poté dokaze ptejit na dalsi stupent — gramotnost, kterd rozviji gramotnostni
dovednosti v obdobi povinné Skolni dochazky. Déle se upinaji na terminologické pojmy
jako je napiiklad ,,preprimarni vzdélavani, ve kterém je také pouzita pfedpona —pre. Tento
pojem je v souladu s oznadenim vzdélavaciho stupné ISCED 0, ktery v Ceské republice

znamena vyse zminéné preprimdrni vzdélavani (Kropackova, Wildova, Kucharska, 2014).

Jiz né€kolikrat jsme zminili pozitiva a dilezitost rozvoje Ctenarské pregramotnosti.
Podle Caspergue a Strickland (2016) je velmi ptinosné, kdyz se dit€¢ pohybuje v prostiedi
bohatém na tisk. Coz jinymi slovy znamend, ze jej obklopuji knihy, ¢asopisy, ruzné €in-
nosti s nimi ¢i dokonce i samotné pismo. Déti se tak nau¢i rozpoznat a pouzit symboly dle
jejich vyznamu. Utvaii tak asociace mezi napsanym slovem a konkrétnim pojmem. Ptikla-
dy navrhovanych ¢innosti, které jsou v ucebnici uvedeny, nds inspirovaly 1 pfi tvorbé Po-

hadkovniku.

Ttidu, skiin€, policky ¢i pfihradky je mozno opatfit stitky. Textem na papiie, ktery
vystihuje konkrétni véc. Déti maji ve Skolce volné pfistup k malé knihovnicce
s obrazkovymi knihami, leporely. Na ram ndbytku, ve kterém jsou knihy uvedeny, je
vhodné umistit napis s ndzvem ,,KNIHY*. Déti si sefazené symboly (pismena) instinktivné
zapamatuji a spoji s konkrétnim obrazem knihy. A pozdéji jsou schopny rozpoznat stejné
symboly ve stejném potadi a poznat, Ze na papife je napsané pravée jejich jméno. Dalsi vy-
znamnou cestou rozvoje ¢tenarské pregramotnosti mize byt i vybaveni tfidy. Materidly a
pomtcky, které mohou déti v pribehu dne vyuZivat, détem pomohou pochopit, jak je moz-
né vyrobit stopu na papife. Dokazi tak snadnéji pochopit, jakym zplisobem miizeme zane-
chat vzkaz. V§e muze byt rozdéleno do riiznych stiedisek aktivit, které Caspergue a Stric-
kland (2016) popisuji jako centrum dramatické hry, psaci centrum, knizni centrum ¢i umé-
lecké centrum. Mezi materialy, které podporuji povédomi o tvarech ¢i symbolech, patii
knihy o Cislech a pismenech, tabule s magnetickymi ¢isly a pismeny, stolni hry, tabule a

ktida, tfidni kniha, domino, papiry a pastelky a dalsi (Caspergue and Strickland, 2016).

2.3 Cetba détem

Cetba je Cinnost, kterou si vétSina déti osvoji az ve Skolnim véku. Najdou se ovSem
vyjimky. My se vSak zaméfime na vétSinu, ktera vnima Cetbu v predskolnim véku speci-

ficky. Déti predskolniho véku vétSinou pouzivaji Cetbu pouze ve hie. A to prostiednictvim
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napodoby. Mohou si hrat naptiklad ,,na maminku, ktera ¢te pohadky*. Napodobuji tedy
jakousi ¢innost, kterd znamend upirat pozornost na urcité znaky a hlasitym projevem je

prezentovat posluchaci.

Dle Homolové (2009) Cetbou rozumime proces, ve kterém je Ctenému textu prikla-
dan urcity specificky vyznam. Cely proces potom obsahuje samotna interpretace textu,
emocni prozitek, vziti se do textu a rtizné psychické procesy s tim spojené, ¢tendiska napo-

doba nebo identifikace s hodnotami ¢teného.

Dolezalova (2014) potom chape cetbu jako zdroj mnohostranné kultivace ¢clovéka.
Obohacuje ho po strance rozumové, dovednostni a citové. A v neposledni fadé mizeme

¢etbu povazovat za jeden zpiisob obnovy sil ve volném case.

Cteni je lidska &innost, p¥i které dochazi k dedifrovani znak®i a chépani vyznamu
slov. Je nutné rozpoznat grafické znaky v podob¢ pismen a dokézat je spravné pojmenovat.
Tyto znaky spojit ve slova, které se pfevadi do mluvené feci. Pti riznych myslenkovych
¢innostech si ¢tenatf mimo jiné i vytvati vlastni ndzor na ¢teny text, premysli o ném a zau-
jima k nému postoj. Cteni je stéZejnim procesem, ktery spada do &tenaiské gramotnosti

(Homolova, 2014).

2.3.1 Znaky ovliviiujici cetbu

Kazdé obdobi lidského jedince z hlediska ontogeneze se vyznacuje jistymi specific-
kymi znaky. Tyto znaky zasahuji do vSech oblasti vyvoje. Ovliviiuji 1 vnimani pfedcCitané-

ho textu, jeho pochopeni.

Podle Vagnerové (2012) je ptedskolni obdobi ditéte dobou, ve které si dit¢ ukotvuje
pozici ve spoleCnosti a vytvaii si urcity pohled na svét. Tento pohled ovSem ovliviuji
predstavy déti, ve kterych prevlada fantazie. DéEti si predstavy piizptisobuji podle jejich
neni ovlivnéno logikou. Svét vnimé pouze ze svého vlastniho pohledu a nedokdze si pii-
pustit, ze neni jediny na svété. Okoli poznava svym zpiisobem a osvojovani ur¢itych norem
chovani a pravidel, které plati, jsou ovlivnény né¢kolika znaky kognitivni oblasti, typickymi

pro piedSkolni vék. Jsou jimi:

- Centrace, pfi které déti zachycuji jen jeden pro n€ vyznamny znak a pomoci ngj

hodnoti. Neptipousti si existenci dalSich znak ¢i jevil.
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- Egocentrismus je spojen s vytvafenim vlastnich nazorit a neschopnosti pochopit, ze
nemusi byt jediny. Déti si napiiklad Casto mysli, Zze kdyz si zakryji o€i, nikdo je neuvi-
di.

- Fenomenismus potom znamena, ze piedSkolni déti chapou svét takovy, jaky ho prave
vidi.

- Prezentismus souvisi s pfedchozim pojmem, vazan na ptitomnost.

- Magicnost potom zpusobuje, ze dité¢ v predskolnim véku Casto promitd do reality a
skute¢ného zobrazeni svéta své fantazijni predstavy a povazuje je za realné. Zde nékdy
muzeme povazovat dit¢ za lhate, coz je po pochopeni tohoto pojmu nerealné.

- Antropomorfismus znaci piisuzovani lidskych vlastnosti i nezivym vécem.

- Arteficialismus se ukazuje v pfipadé, Ze déti mluvi o lidech, jako o stvofitelich oblohy.
N¢&jaky ¢lovék taky napustil vodu do rybnika apod.

- Absolutismus, ve kterém se odrazi i potieba jistoty, ktera je v tomto obdobi pro déti
dilezitd. Dokazi ptijmout jeden fakt jako pravdivy a trvaly. Nedokazi vSak pfipustit

moznost, ze minéni, které bylo jednou fe€eno, mizeme zmenit, upravit.

Lze tedy fici, Ze vnimani textu, jeho pochopeni a nasledné reprodukce se bude odvi-
jet v zavislosti na vySe zminéné znaky. K tomu by méli pfihliZet 1 samotni pted¢itajici a
vybirat vhodny textovy materidl s ohledem na psychicky vyvoj jedince. Proto je dobré
s détmi po predCitani o textu mluvit a vysvétlit, Ze ve skutecnosti ryba nemluvi (i kdyz

v pohédce princ s rybou rozmlouval) a podobné.

Lze vSak vSeobecné fici, Ze diky animismu, konkretismu a dal§im znakiim kognitivni
stranky pfedSkolniho ditéte dokazi tyto déti ve své fantazii ozivit panenku z piib¢hu (a
myslet si, Ze je opravdu redlnd) a tim lépe pfijmout nové poznatky. Berou tak nové véci
jako pfirozenou a samoziejmou soucést svého Zivota. Diky své chuti pozndvat, fantazii a

citovému rozpoloZeni je poté dité zpracuje (Chaloupka, 1995).

2.3.2 Pozitivni prozivani cetby

Dilezitost spolecné traveného Casu s knihou vyzdvihuje ve své knize 1 Zajitzova
(2011), kterd mluvi o projektu Celé Cesko &te détem. Tento projekt nas inspiroval pii tvor-
b& bakalaiské prace. Na internetovych strankach tohoto projektu (Celé Cesko ¢te détem,
2014) se mizeme docist o snaze budovat pevné vztahy v rodin€. Poukazuje se zde na to, ze

pravidelné ptredcitani ma velky vyznam pro nasi psychiku. Pozitivné ovliviiuje emocni
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rozvoj ditéte, pamét’ a predstavivost. Souhlasime s autorkou projektu, kterd propaguje ro-

dinné hodnoty, myslenku ,,byt spolu®, v dnesni moderni a uspéchané dobé.

Za jeden z dikazu, Ze je mozné rozvijet citovou vazbu ke knize ¢i vypravéni pomoci
Cetby 1 v matetské Skole, si dovolujeme citovat Jacoba Streita (1992), ktery uvadi ptfimou
te¢ zakyné k ucitelce: ,,Mam mnohem radéji pohadky od vas nez z televize. Kdyz vy vypra-

vite, stoupaji mi obrazky ze srdce nahoru. (str. 73)

Tato citace nejlépe vystihuje dulezitost obrazki, které vyriistaji z vlastni fantazie.
Snad vice neZ kdy dfive bychom se méli k ¢etbé knih pfiklanét. Dnes jsou déti obklopeny
nejriznéjsi moderni technikou, jako je televize, pocitac, tablet a jiné. Nic vSak nenahradi
klasickou knihu, kterou si déti mohou osahat, ptfivonét k ni a na zéklad¢ textu si ve vlastni
fantazii tvofit vlastni obrdzky. Ty jsou naprosto jiné a dusi obohacujici vice, nez obrazky,

které nabizi nejmodernéjsi technologie (Streit, 1992).

2.3.3 Naslouchani

V tomto obdobi se velmi rozviji poznavaci procesy. Déti si na konci predSkolniho
veéku zacinaji imyslné pamatovat. Opakovanou cetbou rodici a ucitelek, naslouchanim
déti, je dit€ schopno zapamatovat si d¢j a pozdéji pfevypravét. Lze to poznat na zakladé
prevypravéni déje pohadky (Simickova-Cizkova, 2010).

Naslouchéni je oznaovano za prvni komunikaéni ¢innost, kterou dité zvlada. Pocat-
ky této ¢innosti se uvadi jiz v prenatadlnim obdobi. Diky nému je dit€ schopno rozlisit hlasy
osob, rizné zvuky. DokaZe na né reagovat svymi vlastnimi hlasovymi projevy. Na naslou-
chani poté navazuje mluveni, pozdégji cteni a psani (Hajkovéa, 2008). Vsechny tyto slozky
komunikac¢nich ¢innosti 1ze tedy trénovat a postupné rozvijet pomoci pohadky, praci s ni a
pred¢itanim pohadkového ptibéhu. Rodice a ucitelka maji jedinecnou prilezitost poskyt-

nout détem to spravné podnétné prostiedi. Motivovat déti k naslouchéni.

Naslouchani pohddkdm ma pro déti predskolniho v€ku 1 jina pozitiva. Prostiednic-
tvim pohadky déti dokazi vlastni strachy a konflikty identifikovat, najit vysvétleni a vy-
hodnotit. MlZe to tim padem pfinaset vnitini harmonii a povzbuzeni. Podvédomé dochazi 1
k osvojovani si kulturniho dédictvi daného naroda. S ptedstavivosti souvisi i rozvoj emoc-
niho Zivota jedince. Proto je i z citového hlediska dobré podporovat v détech zajem o knihu

a predéitani (Cacka, 1994).
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2.3.4 Uloha rodiny a ¢etba

vvvvv

tvafeni pozitivniho vztahu ke knize. Otec, matka nebo prarodice maji jedinecnou moznost
utvaret od utlého véku ditéte zdjem o Cetbu z knih. Jiz batolata mohou prohlizet nejriznéjsi
leporel s obrazky zvitat apod. Pozd&ji mohou pfichazet na fadu leporela s basnickou. Ci
jednoduché prediikavani basni¢ek détem bez knih. Dnes se vSak Casto od prace s knihou
upousti a rozvoj Ctenaiské pregramotnosti v rodinach ustane jednoduchym ptediikavanim

basni na klin¢ matky.

Shledavame za uzitecné a potfebné zminku o citovém vztahu ditéte k blizkym oso-
bam. Chaloupka (1982) uvadi, Ze citova vazba je jednou z podstatnych oblasti, kterymi se
pfi utvéafeni Ctenafstvi mizeme zabyvat. PiSe, Ze citovy vztah ditéte k rodi¢im a rodiov-
ska laska jsou velmi dilezité. Vysvétluje to tim, ze ¢lovek jako zivy tvor potiebuje nejdelsi
ochranu, péci a starostlivost pro sviij vyvoj. Proto v ditéti vyvolavaji spolecné stravené
chybné pozitivni emoce, které pomahaji détem v dal$im vyvoji. Jinymi slovy détské po-
znavani okolniho svéta by mélo byt spojeno s pozitivnim emoc¢nim prozivanim, emocni

stabilitou a jistotou.

Nasim ukolem v praktické ¢asti bakalarské prace tedy bude umoznit rodi¢tim pohled
na knihu jinym zptsobem. A také rodicm ukazat, Ze prace s knihou mize pfinést potéSe-

ni, zdbavu a nové poznatky.

Rodina dle Chaloupky (1982) v piedskolnim obdobi ditéte tvoii urcity ,,mezi¢lanek*
mezi knihou a ditétem. Dité jesté¢ nedokaze preCist psany text a tak potiebuje n¢koho, kdo
by mu text z knihy zprostfedkoval. Vznika zde tedy jakasi cesta fikadla (ptibéhu) z knihy
ptes rodice az k ditéti. Mluvi i o Casové nezévislosti, kterda znamend, Ze rodicem zprostied-
kovany text si dit¢ mlzZe s odstupem Casu precist samo. Rodic¢e koupi knihy a naslednym
pfed¢itanim umoziuji ditéti libovolné opakovat Cetbu, vratit se k nékterému useku, ud¢€lat
prestavku, ve které spolecné debatuji nad moznym pokraCovanim piibéhu. VSechny tyto
¢innosti vykonavaji spole¢né. Rodice se tak podili na rozvoji fe€i svych déti a vzbuzuji

v nich pozitivni emoce, které jsou zpiisobeny spolecné stravenym casem.

Nejblizsi osoby pro dité, nejcastéji otec ¢i matka, by méli v ramci ¢tenaiské pregra-

motnosti vytvafet vztah ke knize i tim, ze se budou aktivné ucastnit prohliZzeni rliznych
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obrazkovych knih ¢i leporel. Tim myslime byt fyzicky pfitomni pii prohlizeni knihy, spo-
le¢né ji komentovat, rozmlouvat nad obrazky. Chaloupka (1982) tim upozoriiuje na stale
vice se vyskytujici zvyk dnesni uspéchané doby, v niz rodice Casto sahnou po knize ¢i le-
porelu jako nédhrad¢ za jejich nepfitomnost. Déti tak mohou nabyt pocit, Ze praveé kniha je
ptekazkou v jejich kontaktu s matkou. Coz si pochopitelné spoji s negativnimi pocity a
knihu budou pozd¢ji odmitat. Naopak je potieba pomahat détem utvaret vztah ke knize
tim, Ze jim ukazeme moznosti spolecné zabavy, jez ndm knihy umoziuji. Dilezité je i vy-

svétlovani, spolecné sdileni piib¢ht a zazitka.

2.3.5 Prace s knihou

Pohadka je s ohledem na znaky pro chapani détského svéta naprosto adekvatni pro
déti predskolniho véku. Odpovida jejich proZivani a uvazovani. Je ¢asto jednoduché a vy-
znacuje se jednoduchymi pravidly, které se ve vétSiné pohadkovych piibéht opakuji. Dob-
ro vitézi nad zlem. A zlo je potrestano. Ve zjednodusené verzi je v pohadkéch prezentovan
svét. Tato jednoduchost a jednozna€nost dava détem pocit jistoty. A umoziluje jim pocho-
pit okoli a fungovani celé spolecnosti. Dle popisu v pohddce, respektive celému textu,
dokazi déti vyhodnotit a pochopit dobrého a zlého ¢lovéka. At uz zaporni ¢i kladni hrdino-
vé pohadek jsou jasné popsani a dité v jednoduchosti pochopi podstatu dobra a zla. Jasny
tad pohadek v détech muze uspokojovat potiebu nadéje. At uz je v ptibéhu vice ¢i méné

zla, vzdy vSechno dobie dopadne (Véagnerova, 2012).

Je dileZzité pocitat opravdu s kratkym Casem. ProtoZe déti neudrzi pozornost na dlou-
hou dobu. Déti nejenom ze budou poznavat obrazky z leporela, ale celkove leporelo budou
povaZovat za soucast Zivota a samoziejmou kazdodenni véc. Leporelo umoZziuje seznamit
se se skutecnymi vécmi, které jsou zobrazené na obrazcich (tfeba i spolecné s fikankami) a
jsou srozumitelné. Z materialu, ktery vyhovuje ditéti po strance motorické i zrakové. Lze
jej jednoduse uchopit, ¢asto vyrobeno z mekkého a lehkého materialu pro nejmensi déti.
(Havlinova, 1978) Leporela a obrazkové knihy je mozno pozdéji vyuzit i pti hie. Neni nad
to vytvofit si ohradku pro zvitatka a spolecné poznavat zevniti ohrady jednotlivé obrazky z

otevienych knih a leporel.

Pozdé&ji je mozné naptiklad détem na stiil predkladat obrazkové knihy a listovat jimi.
Déti sice neudrzi pozornost piili§ dlouho. Na kratko je vSak zaujme samotna ¢innost listo-
vani knihou a pfi této ¢innosti je samoziejmeé mozné poznavat jednotlivé predmeéty ¢i zvi-

fata na obrazcich. Déti se tak seznami s novymi pojmy. Mohou si procvicit i prostorovou
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orientaci. Mizeme pokladat otazky typu ,,Kde je kocka?* a podobné. Radi bychom zde
podotkli, ze ¢innosti je mozno upravit pro nejmensi déti, které budou ukazovat prstem, ale
1 pro napiiklad ptredskolaky, ktefi budou odpovidat ,,pod stolem, za holcickou, v dom¢*.

(Havlinova, 1978)

Je dobré si také uvédomit, ze déti ve své ptirozené zvidavosti ¢asto mohou knihu
ponicit ¢i vytrhnout listy. Neméli bychom se nad timto pozastavovat. A pokusit se po-
vznést nad tim, Ze koncentrace na predcitani nebude v takovém Casovém useku, jaky jsme

si puvodné predstavovali.

Rikanky, které miizeme najit v leporelu ¢i obrazkové knize, jsou jednim z mnoha
stupiiti, které nas postupné vedou ke Ctenafstvi. To je soucasti jakési ¢tenaiské pregramot-
nosti, ve které se seznamujeme s knihou, jeji funkci, jejimi moZnostmi, obrazky, fikadly.

To vSechno nas piivede k prvnimu cteni.

Déle muize nastoupit predcitani z knih. VéEtSinou je to az ve véku, kdy dité udrzi po-
zornost dostateCnou dobu na poslech kratkého ptibéhu. Naptiklad o zvitatkéach ¢i klasické
vypravéné pohadky, které se tzv. preddvaji z generace na generaci. Dit¢ dokaze nejen na-
slouchat ¢tenému textu, ale zapamatovat si kratky pfib&éh a dokonce ho i1 pfevypravét. Ta-
kovéto ¢innosti s détmi by mély piijit na fadu v predSkolnim véku, v obdobi okolo 5 roku
Zivota. Je to vSak velmi individudlni a méli bychom se vzdy pfizptisobit konkrétnimu dité-
ti. S poslechem riznych pohadkovych ptibéhti ptichazi na fadu i fantazie. Dité si zafina
ptredstavovat jednotlivé postavy z pfibéhu a vénuje jim pozornost. Rado poslouché piibehy
a debatuje na téma kladnych a zapornych postav, se kterymi se seznamil (Havlinova,

1978).

Rady bychom v ndvaznosti na to, co je napsano vyse, zdlraznily, Ze ruku v ruce se
me vytvofit v ditéti pozitivni vztah ke knize. Jakési povédomi o tom, Ze knihy jsou zdro-
jem nového poznani a zajimavych véci. Ale také védomi toho, Ze pii knize travime piijem-
né chvilky s nejbliz§imi. Ze Cinnost patii mezi takove, které v nds vyvolavaji pocit bezpeci
a jistoty. Dité vi, Ze maminka je jeho a Ze mu nikam neutece. Je to jejich chvilka, kterou si

mohou, v nejlepSim piipadé, uzivat pravidelné.
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2.4 Re¢ predskolniho ditéte

S ptredskolnim obdobim a utvarenim détského Ctenarstvi souvisi mimo jiné i vyvoj
feCi (Pracha, 2011). A protoze Ctendiska gramotnost je podminéna ontogeneticky a po-

stupné se rozviji od utlého détstvi, zaméfili jsme se na vyvoj feci stejné tak.

Jazykova nebo také fecova dovednost je v Pedagogickém slovniku (2009) definova-
na jako ,,schopnost pouzivat osvojeny jazyk pro komunikacni ucely.“ (Pricha, Walterova,
Mares, 2009, s. 117) Je mozné ji tedy chépat jako zplsob komunikace déti, kterd se
s postupnym vyvojem a osvojovanim dovednosti a zkuSenosti zdokonaluje a upravuje se
do podoby ustalené a formalni pro nas jazyk. Je to urcity zpisob komunikace ditéte s rodi-

nou a nejbliz8imi, ktery se 1 diky utvareni ¢tenafstvi zdokonaluje do formalni podoby.

Jiz v Sesti mésicich dokaze dit¢ komunikovat prostfednictvim place. Timto zvuko-
vym projevem dava najevo pocity nelibosti, nespokojenosti, bolesti. Pohyby rtii a jazyka
zadina vydavat zvuky, které jsou nazyvany broukani. Cim vice tato mluvidla pouziva, tim
vice se rozsifuje Skala jeho zvukovych projevi. Dokdze ménit vysku i silu hlasu. Déti riz-
né mlaskaji a broukaji si. Je to vSak zaleZitost pouze reflexni a Casto dité€ pouze zkousi, jak
dokaze pusu postavit. Po Sestém meésici Zivota hraje velkou ulohu v Zivoté ditéte sluch a
zrak. Objevuje se snaha napodobovat hlasky, cemuz se fika Zvatlani napodobivé. Poté na-
stupuje obdobi rozuméni feci, ve kterém hraji velkou roli rizné basni¢ky s pohybem. Dité
dokéze spojit zvuk s pohybem a reaguje tak na zvuk slova. Vyvoj feci (i mysleni) je ¢asto
spjat s vlivem okoli a jeho snaze ptispet adekvatnimi podnéty. Za prvni slova miizeme po-
vazovat az ta, ktera prosSla prahem pochopeni. Je mozné, Ze déti pied prvnim rokem vyslo-
vi slovo. VétSinou tato fe€ nejde ,,ruku v ruce® s myslenim a déti nevi, co konkrétni slovo
znamend. Prvni slova, kterd déti vyslovuji a znaji jejich vyznam, jsou kratka, jednoslabi¢na

(Kutalkova, 2009).

E. Zajitzova (2011) se ve svém vyzkumu zaméfila na jazyk a fe¢ u déti predSkolniho
véku v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani. Protoze
s oblasti jazyk a fe¢ souvisi ¢tenarstvi, dovolime si zminit nékolik malo vysledkt. Ve své
praci se zabyva vystupy, jejichz dosazenim dochézi k osvojenim komunikativnich kompe-
tenci. Samostatné vypravét své zazitky zvladne 58 % déti z vyzkumu. Zkoumano bylo 100
déti predSkolniho véku. Vypréavét déj pohadky dle obrazkt zvladne 44 % z nich. VSechny

déti zvladly pohybovat o¢ima po fadku zleva doprava. 99 % z nich rozumi vybranym obra-
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zovym symbolim a piktogramim. O knihy projevuje zajem 49 %. 82 % déti zachyti hlavni

myslenku ptibehu a zopakuje je;j.
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3 VOLNY CAS A PREDSKOLNI DITE

Jak vlastn€ vypada bézny den déti predskolniho véku? Muzeme cely jejich den brat
jako volny cas? V této kapitole se tedy zamétime na détsky volny ¢as. Také na volny Cas

dospélych a jejich priority.

3.1 Vymezeni pojmu volny ¢as

Myslime si, ze uz i déti predskolniho véku maji volny ¢as omezeny. Ne vsak tolik,
jako dospéli, jejich rodice. Urcité povinnosti, spojené s dochdzkou do matetské Skoly, se
tykaji 1 jich. Je pieci potfeba osvojit si ur¢ité normy chovani tak, aby pro né¢ byl pobyt
v mateiské Skole pfijemny. I pro jejich vrstevniky. V praxi to znamend, Ze se dit€ musi
seznamit s pravidly, které je potfeba v mateiské Skole dodrzovat. S pravidelnou dochazkou
do predskolniho zafizeni se vytvoii navyky v chovani, které s ptichodem domil nejsou ne-
zbytné nutné. Déti vi, Ze na prosbu ucitelky ¢i zvukovy signdl je potieba uklidit hracky na
sva mista. Jsou ztotoZznény s tim, Ze po pobytu venku je potfeba umyt si ruce, ptichdzi obéd
a poté odpocinek. V mnoha rodindch se samoziejmé urcity fad dodrzuje také. Ne vSak az
tak zcela striktng. Casto doma hra¢ky uklidi maminka. I pfes to, Ze podle nékterych odbor-
nikd je vhodné 1 ditéti v predSkolnim véku udélit doma alespont dvé povinnosti, nejedna se
0 Zadnou instituci, ve které jsou pevné stanoveny pravidla, a trva se na jejich dodrZzovani.
Volny c¢as déti je ve srovnani s dospélymi rozhodné del$i. Domnivame se, Ze volny cas
predskolnich déti zacina prichodem domu. To se ale neshoduje s volnym ¢asem rodica. Ti
Casto vykonavaji po svém zaméstnani domaci prace, a tak se ne vzdy volné Casy déti a do-

spélych shoduji.

Definici volného casu je spoustu. My jsme vSak vybrali tento. Volny Cas nastava
tehdy, kdy jsme si splnili vSechny rodinné, profesionélni a spolecenské povinnosti. Je ur-
¢en na odpocinek, zdbavu, rozvoj v souladu s vlastnimi zalibami (Kavanové, Chudy,

2005).

Casto se v riiznych literaturach pouziva slovni spojeni ,kvalitné vyuzity volny ¢as®.
Coz jinymi slovy znamena zvolit si takovou ¢innost, kterd nam bude k prospéchu a neubli-
zi ndm ani nasemu okoli. Za takovou aktivitu mimo jiné povazujeme i ¢etbu. Otazkou vSak
zustava, kdy nastava cas, ktery lze povazovat za volny u ditéte i u rodice. Rodice si musi

najit na spole¢nou Cetbu cas.
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3.2 Funkce volného ¢asu s ohledem na c¢etbu

Cetba ¢i predcitani z knih plni vSechny funkce volného Casu. Pti pfedcitani se pred-
Skolni dité maze dozveédét spoustu informaci, které pro néj budou nové a zajimavé. Mize
to v ném probudit snahu o ziskavani dal§ich informaci a vzbudit zajem o zodpovézeni riz-

nych otazek, které si klade. A tak je splnéna funkce vychovné-vzdélavaci.

Rekrea¢né-relaxacni funkce je splnéna také. A to tim, ze pred¢itani z knih détem je
Casto spojeno s asem, ktery travi nejblizsi spolu. V détech i dospélych je navozen pocit
pohody a bezpeci. Ob¢ strany jisté vnimaji pohodu pii spole¢né straveném case. U Cinnosti

se Casto sedi a regeneruje se télo, které bylo jakkoli zatizeno.

Sociélni funkce je také naplnéna a to tak, Ze si dité necte rozhodné samo. Je uspoko-
jen pocit sdileni Casu s jinou osobou, protoze jsme od piirody bytosti spolecenské. Dité

A4 .

vidi, Ze neni samo a uziva si pocit bezpeci a pohody s nejblizsimi.

Seberealiza¢ni funkce v tomto pfipadé¢ mize probihat prostiednictvim rozhovoru o
pred¢itaném textu. Dité rado prosadi svilj nazor napiiklad na kladného/zdporného hrdinu

pohadky.

Preventivni funkci v tomto ptipadé chapeme jako ukazku a navod détem pro kvalitné
straveny volny ¢as. Miizeme tim omezit zavislost na televizi, PC ¢i jinych médiich. (Kava-

nova, Chudy, 2005)
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I1. PRAKTICKA CAST
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4 TYPAPLIKACE

Prakticka cast mé bakalaiské prace ma aplikacni charakter. Cilem této ¢asti je navrh-
nout projekt na podporu rozvoje ctenarstvi v predskolnim veéku. Tento projekt realizovat a
evaluovat. K tomuto ucelu mi poslouzilo malé predSkolni zafizeni, které se nachazi
v Jihomoravském kraji. Pracovala jsem v heterogenni tfidé. VEék déti se zde pohyboval

v rozmezi 2,5 — 5 let. S celkovym poctem 24.

4.1 Cile a zdivodnéni projektu

Hlavnim cilem tohoto projektu je rozvijet ctenafstvi u déti v predskolnim veku. Mezi
dil¢i cile patii:
- Motivovat déti k pravidelnému naslouchani
- Motivovat rodice k pravidelnému predc¢itani
- Podporovat spolecné chvile rodict a déti
- Prohlubovat vztah ke knize vlivem €innosti s knihou prostiednictvim rodict

- Vytvofit spolupraci mateiské Skoly a rodiny

Hlavni impuls k vytvofeni tohoto projektu byl osobni. At uz z pozorovani ¢i dosle-
chu mohu konstatovat, Ze déti v mém okoli sleduji vice pohadek prostifednictvim televizni-
ho pfenosu ve srovnani se ¢tenym textem. Nahrazuje jim to dobu, kdy se jim rodic¢e nemo-
hou vénovat. Co tento jev ale nahradit nedokaze, je, bohuzel, ¢asto podcenovano. Déti i
rodice se tak okradaji o Cas, ktery mohou stravit spole¢né. V tomto ¢ase mohou prozivat
pfijemné chvilky pfi pfed¢itani, naslouchani a nasledném vypravéni o cetbé. Potieba pro-
jektu tedy probiha ve dvou trovnich. Jednou z nich je u déti prostfednictvim pred¢itani
rozvijet mysleni, fantazii, rozSifovat slovni zdsobu. Druhou linii poté je snazit se pomoci
budovat pevné vztahy v roding. Pravidelnym predcitdnim navodime sami sobé, ale i détem,
pfijemné pocity. Samotna ptitomnost blizkého v nas zanecha pozitivni pocit. Budujeme tak

pevnou vazbu mezi rodi¢em a ditétem.
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5 PROJEKT V PREDSKOLNIM ZARIZENI

Realizace projektu probéhla ve tfidé malé mateiské Skoly v okrese Bfeclav. Projekt
byl zafazen mezi jednotlivé aktivity v casovém tseku dvou mésict a byl z vétsi Casti zata-
zen do témat dle SVP piisluiné mateiské skoly. Nechala jsem se inspirovat celorepubliko-
vym projektem, jenz mi vnukl ndpad na realizaci predcitani nékoho z ¢lenti rodiny. Odtud
také nazev mého projektu ,,Cteme cela rodina®. Bé&hem realizace projektu jsem piihlizela k
riznym zméndm, které nastaly. A také moZnostem rodici, at’ uz casovym ¢i jinym. Projekt
jsem zahdjila informativni schtizkou s rodici, na které jsem je seznamila se svym zamérem
a poprosila je o vyplnéni kratké ankety tykajici ¢tenafstvi. Také jsem vznesla dotaz na po-
voleni zvetejnéni fotografii. Objevilo se zde nékolik rodi€l, ktefi s tim nesouhlasili, a tak

jsem je, bohuzel, ve své bakalafské praci nemohla zvetejnit.

5.1 Prostredi

Projekt byl realizovan ve velké ttidé, kterd slouzi jako herna, odpocivarna i jidelna.
Ttida je velkéa a prehlednd. Jeji pudorys je jednoduchy, ve tvaru obdelniku. Je vybavena
modernim bilym nabytkem s barevnymi prvky. V pfedni ¢asti, kterd souzi jako herna, do-
minuje velky koberec s motivem silnice, jenZ je pouZivan jako hraci plocha ¢i prostor pro
komunitni kruh. Po obvodech zdi je umistén nabytek, ve kterém jsou hracky, ¢i rizné po-
mucky, umistény v jednotlivych tematickych koutech. Jedna ¢ast herny patii panenkam,
dalsi stavebnicim, autim, obchodu a v neposledni fad¢ je zde vyhranéno misto pro détskou
knihovnu. Déti maji ptistup hned k nékolika obrazkovym knihdm a leporelim. V blizkosti
jsou umisténa dvé kiesla, kterd slouzi détem k prohliZzeni knih. Na hernu navazuje kout
jidelny, ve kterém se déti stravuji. Za ni je potom dals$i prostor, ktery je mozné vyuzit pro

rizné pohybové hry a dalsi vyukové metody. V €ase odpocinku jsou zde rozlozeny postele.

5.2 Subjekty projektu

Ttida, ve které jsem projekt realizovala, ma celkem 24 déti. V pribéhu roku spousta
z nich dovrsila tfi let. Proto je zde nyni velké zastoupeni triletych déti, 4 déti ve veéku 4 let
a 3 pétileté déti. Trida je tedy heterogenni a vékové rozpéti zdejsich déti je veliké. U jed-
noho chlapce se projevovaly zna¢né problémy, které zasahovaly jak do kognitivniho, tak
do motorického vyvoje. Jeho socializace byla na velmi nizké urovni a problémy

v komunikaci s nim byly velmi znacné. Proto byl v pribehu trvani projektu piijat do speci-
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alni skolky. Jedna z divek je velmi tichd, adaptace byla u ni dlouha. Nyni neustale projevu-

je potiebu setrvavat v blizkosti ucitelky. Do kolektivu se velmi nezapojuje.

5.3 Casovy harmonogram

Projekt probihal po dobu dvou mésicti. VéEtSina témat byla soucésti fizené ¢innosti.
A7 na n&kolik vyjimek byla témata fazena v souladu s SVP. Bylo zde zapotiebi i spolupra-
ce rodicl, o kterou jsem je pozadala pii osobnim setkani na rodi¢ovské schlizce a cely pro-
jekt jsem jim piedstavila. Piihlizela jsem k jejich pfanim pti vybéru knihy pro pted¢itani.
Poprosila jsem je také o vyplnéni kratké ankety/dotazniku. Snazila jsem se tak zjistit po-
hled rodi¢t na utvafeni Ctendistvi v predSkolnim véku. Nadpoloviéni vétSina témat se
uskutec¢nila v ramci organizace dne v mateiské Skole, zbyla ¢ast poté probihala za asistence
rodi¢lh doma. Béhem 8 tydnii probchlo 10 témat. Nekterd témata probihala s tydennim Ca-
sovym odstupem. Bylo potieba nejprve vyckat, az déti ptinesou Pohadkovnik zpét do Skol-

ky.

5.3.1 Prvni den ,,NavS§téva knihovny*

Tabulka 1 — Prvni den ,,Navstéva knihovny*

Cile: Seznamit déti se sluzbami knihovny
Rozvijet schopnost naslouchani pfed¢itaného textu
Manipulovat s knihou
Kompetence: Dité je seznameno se sluzbami knihovny
Dité€ naslouché pred¢itanému textu
Dité¢ manipuluje s knihou tak, aby ji neponicilo

Pedagogicka strategie

Organizaé¢ni forma: Exkurze
Metody: Prace s knihou
Vypraveéni

Demonstrace statickych obrazli

Prostiedky a pomiicky: Kniha Kamil neumi létat, diaprojektor, promitaci platno,
knihy.
Planované aktivity: Prohlidka knihovny

PredCitani z knihy s ndzvem Kamil neumi 1état
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Projekce obrazk souvisejicich s knihou
Otéazky a odpovédi v navaznosti na piib&éh

Vybér knihy k zaptjceni domil

S détmi jsme si rano v diskuznim kruhu povidali na téma ,,KNIHA®. Zajimalo mne,
zda doma maji néjaké knihy a zda vi, co to kniha je. K ¢emu slouzi. VétSinou odpovidaly
pouze starsi déti a popisovaly zazitky s knihou. Jeden chlapecek tikal, Ze mu ¢te dédecek.
Druhy tikal, Ze jsou v ni pohadky. Zeptala jsem se d¢ti, zda by se chtély jit podivat né¢kam,
kde maji mnoho knih. Jejich reakce byly kladné, a proto jsme se mohli pomalu chystat na

navstévu do knihovny, kterd je vzdalena asi 15 minut pomalé chiize.

Po ptichodu do knihovny nds uvitala pani knihovnice a pievzala tak hlavni slovo.
Pomohla détem s ulozenim obleceni a poprosila je, aby se posadily. Pfichystala si knihu
s piibéhem o Spackovi Kamilovi, ktery se se sourozenci nechtél ucit 1état, a radé€ji sed¢l
v knihovné a Cetl si knihy. Béhem piedcCitani pouzivala otazky vztahujici se k pfibéhu a
obrazovy doprovod na diaprojektoru. Spaéek Kamil zachranil své bratry pied hurikanem.
A to diky tomu, Ze dlouhé dny sedél s knihami v klin€ a cetl. Dokdzal tak odhalit bliZici se
velkou boufi. A pomohl bratriim se ukryt. Ti ho, na oplatku, naucili pouzivat kiidla. Po
precteni ptibéhu nasledovala diskuze. Na zavér navstévy se vSech pani knihovnice zeptala,
zda by si chtéli vybrat knihu k vyptijceni. Déti s radosti vybiraly knihy, listovaly jimi a
dokonce si o nich chvili povidaly. Poté jsme se s pani knihovnici rozlou¢ili, knihy jsme si
odlozili stranou, a odesli do Skolky. ProtoZe jsem povazovala pfeneseni knih béhem piesu-
nu do Skolky za problematické, pro knihy jsem se vratila sama. Déti si knihy ve Skolce po

odpoledni svacin€ rozdelily a odnesly domti.
Reakce déti:

Déti byly pfi ptichodu do knihovny tiché a klidné. Byly zvédavé, co je ¢ekd a co si
pro n¢ pani knihovnice pfichystala. VSichni se posadili na vyvySené misto uprosted kni-
hovny a pozorné poslouchali, o ¢em pani knihovnice ¢te. Nejmensi z nich rychle ztraceli
pozornost. Star$i déti sledovaly d&j ptibéhu pozornéji a pohotovéji reagovaly na otdzky. Do
diskuze se zapojovali opravdu pouze ti nejstarSi. Vybirani knih v regalu a prohlizeni je
vSechny bavilo nejvice. Naprostd vétSina z nich pfi setkdni s rodici jako prvni vypravéla o

navstéve knihovny a o knize, kterou si mohli ptjcit domu.
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Reflexe:

Exkurze v knihovné mi pfisSla jako ivodni téma k mému projektu velmi vhodna, ba
dokonce nutna. Motivace touto formou byla velmi uspésna. Celkovou navstévu shleddvam
jako velmi vydaienou. Dokazala jsem diky ni v détech projevit zdjem o knihy. A jejich
radost z vyptjcené knihy mne presvédcila o tom, ze navstéva méla smysl. Obzvlast¢ mne
potom potésili také rodice déti. Nektefi z nich, po vypravéni svych déti, byli nadSeni. A
rozhodli se diky tomu zacit navstévovat détské oddéleni v knihovné ¢i dokonce ziidit si
nové Clenstvi. V ramci celého projektu tuto skute¢nost shledavam za velmi pozitivni. Mys-
lim si, ze piinosné to bylo nejenom pro déti, ale také pro jejich rodice. Problematickym se
ukdzalo samotné prendseni knih z knihovny do Skolky. Z praktickych a bezpecnostnich
divodu jsem se rozhodla knihy v knihovné€ nechat a vrétit se pro n€ pozd¢ji bez déti. Za ne
ptili§ dobrou shleddvam dobu pied¢itdni. Pfedem jsem neupozornila pani knihovnici na
presny vek déti. Pri takovémto vékovém slozeni déti bych pro pfisté zvolila krat$i Casovy

usek na samotné predcitani. Cile byly z ¢asti naplnény.

5.3.2 Druhy den ,,Vyroba Pohadkovniku*

Tabulka 2 — Druhy den ,,Vyroba Pohddkovniku*

Cile: Prohlubovat znalosti o knize
Seznamovat déti s procesem vyroby ru¢niho papiru
Zdokonalovat Spetkovy uchop

Kompetence: Dité ma znalosti o knize
Dité€ zna proces vyroby ru¢niho papiru

Dit¢ ovlada spetkovy uchop

Pedagogicka strategie
Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Vypraveéni
Pracovni ¢innost
Prostfedky a pomucky: Voda, papir, mixer, pecici papir, valecek
Planované aktivity: Trhani papiru na malé kousky

Namaceni papiru do vody
Vymackavani vody z vytvorené hmoty
Rozvaleni hmoty mezi pecicim papirem do placky

Zalozeni titulni strany do knihatskych krouzkt
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Nalepeni znacky na titulni stranu

V dalsi den projektu, ktery nasledoval hned po navstévé knihovny, jsme se s détmi
pustili do vyroby titulni strany k naSemu ,,Pohadkovniku®. V tvodu jsem se dé¢ti snazila
motivovat pomoci zazitkli z navstévy knihovny. Ptala jsem se jich, zda se jim tam libilo,
zda pfinesli domti knihu z knihovny nebo jestli si dokonce uz stihli s rodi¢i knihu doma
ptrecist. Posledni otazka, kterd sméfovala k détem, byla, zda by si chtély vyrobit svoji

vlastni knihu. Déti chtély.

Vypravéli jsme si o tom, Ze je potfeba vyrobit k nasi knize, kterou jsme nazvali ,,Po-
hadkovnik®, 1 titulni stranu. Tu vyrobime z recyklovaného papiru. A tak jsme se pustili do
¢innosti. Spole¢né jsme trhali papir na malé kousky a hézeli ho do kbeliku s vodou. Snazila
jsem se o to, aby si déti v ramci jemné motoriky osvojily takové pohyby prsti, které vedou

ke Spetkovému uchopu.

Smés vody a papiru jsme postupné rozmixovali v kuchyiiském mixeru. A naplnili
jsme velkou misu. Kazdy z nés vzal smés do dlan€, vymackal z ni vodu a rozloZil na pecici
papir. Prelozili jsme to druhym papirem a pomoci kuchynského valeCku jsme smés rozva-
leli do takové tloustky, ktera postaci pro titulni stranu. Papir bylo potfeba nechat zcela
vyschnout. Po vyschnuti jsme s kolegynémi papir nafezaly do velikosti formatu AS5. Vétsi-
na déti pouzilo dva papiry tohoto formatu — na pfedni a zadni stranu. A svézali jsme do-
hromady pomoci knihatskych krouzkl. Na titulni stranu si kazdy nalepil znacku pro lepsi
rozliSeni Pohadkovniku. Pozdé&ji jsme détem vedle znacky pfipsali jejich jméno. Jako sna-
hu pro jejich seznameni se a zapamatovani pismen jako symbolt. CoZ povazujeme za jed-

nu ze soucasti ¢tenarské pregramotnosti.
Reakce déti:

Déti se zpocatku ostychaly a mély zabrany pii praci s hmotou z papiru a vody. Bély
se, ze se uspini ¢i zmaci vodou. Pii piekonani prvotniho studu se déti do prace vrhly
s nadSenim a zdjmem. Vyjadfovaly zajem a udiv nad strukturou rozvaleného papiru a jeho

barvou. Pfi trhani papiru na kousky déti udrzely zajem a pozornost kratsi dobu.
Reflexe:

Tato pracovni ¢innost byla naro¢na z pohledu organizace. Za velké pozitivum pova-

zuji vypomoc kolegyné, bez které by byl pritbé¢h slozitéjsi. Prostorové tato ¢innost nebyla
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dobfe zvladnuta. Bylo potfeba spousta mista pro suSeni velkych plati papiru, coz bylo v
prostorach Skolky néro¢né. I ¢asové jsme se tim zabyvali dlouho. Velké mnozstvi papiru
jsme s kolegyni natrhaly samy. Z pozorovani déti jsem zaznamenala zajem o Cinnost, ktera,
myslim si, nevydrzela piili§ dlouho. Vypozorovala jsem také ne moc velkou uspéSnost pii
trhani papir na malé kousky. Déti Casto nedokézaly uchopit papir mezi palec a ukazova-
¢ek a nedafilo se jim roztrhnout ho. Nejcastéji jej drzely strnule, tvrdé a celou pésti.
S védomim toho jsem se rozhodla pfti utvaieni TVP zarazovat podobné Cinnosti ¢asteji nez
doposud. Jeden cil byl naplnén zcela. Déti dokéazaly poznat sviij Pohadkovnik pii pohledu
na jednotlivé znacky. Ostatni dva cile byly naplnény z ¢asti. Nejvétsi problém détem délala

jemna motorika

5.3.3 Tteti den ,,Zvife a jeho uraz“

Tabulka 3 — Tteti den ,,Zvife a jeho uraz*

Cile: Naslouchat pfed¢itanému textu
Odpovidat na otazky kladené maminkou
Zdokonalovat pohyby prstil pfi rozbalovani néaplasti
Kompetence: Dité nasloucha pted¢itanému textu
Dit¢ dokaze odpovidat na otazky

Dité manipuluje s naplasti

Pedagogicka strategie
Organizacni forma: Rizena innost
Metody: Préce s knihou

Vypraveéni
Vytvarna ¢innost
Prosttedky a pomiicky: Kniha Pofoukdme, zalepime!, papir formatu AS, pastelky,
naplasti.
Planovane¢ aktivity: Pred¢itani z knihy maminkou
Vypravéni maminky a déti o ptibehu
Kresba pfedem zvoleného zvitete

Manipulace s naplasti a jeji umisténi na obrazek

Tento den se nam podafilo vysbirat vétSinu Pohadkovnik, a tak jsme mohli dodrzet

umluvu s maminkou, ktera ndm m¢éla pfijit Cist. Dulezité bylo, aby kazdy z ptitomnych déti
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ptinesl sviij Pohddkovnik do Skolky. S ptfed¢itanim totiz souvisela vytvarna aktivita, kterou
si pak déti ve formatu A5 vlozily do svych knih. Bylo dilezité¢ dodrzet potadi jednotlivych

Ctecich aktivit tak, aby bylo na zavér jasné, co bylo diive a co nasledovalo potom.

Ptedem jsme s détmi pro maminku jednoho chlapecka ze tiidy piichystali ¢teci kies-
lo. Vyzdobili jsme ji détskou zidli bilou sukni a rizovou masli. ,,Protoze je to holka a pro-
toze aby se tady citila dobre.* pronesla holCicka pii vyzdob¢ zidle. Maminka pfisla asi v 9
hodin a bylo na ni vidét, Ze je trochu nervozni. Poprosila jsem ji, aby §la se mnou do tfidy.
utichly a byly velmi zvédavé. Zacaly rychle dojidat svaCiny a pfesunovat se na koberec
k mamince chlapce. Az sed€li vSichni pohodiné na koberci, maminka zacala ptedcitat
z knihy. Byly v ni velké obrazky doplnény kratkym textem. Déti byly velmi tiché, vice nez
obvykle. Kdyz skoncilo pfed¢itani, snazila jsem se trochu rozproudit debatu a zeptala jsem
se déti, zda si pamatuji vSechna zvitatka z knizky. Déti postupné zacaly vykiikovat a ma-
minka se krasn¢ zapojila. Zacala détem ukazovat jednotliva zvirata a listovala knihou tak,
jak déti hovofily. Na zavér se jich zeptala, zda se jim to libilo. Rekla jim, Ze ji se to libilo,
poptala jim hezky den a odesla. Navazala jsem na maminku a zeptala se jich, které zvirat-
ko z ptibéhu se jim nejvice libilo. Kazdy z nich vykfikoval néco jiného. Pfedem jsem si
pfinesla détské néplasti. (I v knize byly na nékolika mistech nalepeny). A poZadala jsem
deti, aby se posadily ke stolu, namalovaly zvite z ptibeéhu. A nalepily mu naplast na tu ¢ast

téla, kterou si v ptibéhu poranilo.
Reakce déti:

Zpocatku déti vykiikovaly na chlapce: ,,J¢é, to je tvoje mama!* a byly velmi prekva-
peni ptichodem maminky. I kdyz o tom byly pfedem informovani. Pozdé&ji se ztiSily a vy-
¢kavaly, co se bude dit. Jejich reakce byly nejisté, nesmélé. Ostychaly se a vydrzely po
celou dobu predcitani v klidu sedét. Vytvarnou €innost, ve které malovaly zvitata a lepily
naplasti, provadély s nadSenim a zapalem. Jeden pies druhého se ptekiikovaly, které zvire

ma veétsi uraz a koho to vice boli.
Reflexe:

Zvolenou aktivitou se mi podafilo naplnit prvni dva cile. Pfed¢itani a vypravéni, jako
jedna z didaktickych metod, pfispé€ly k rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti s ohledem na roz-
Siteni slovni zasoby. Byla jsem mile pfekvapend, ze déti dokézaly udrzet pozornost a po-

slouchaly pfedc¢itani. Shledavadm to za netradi¢ni a pfijemnou formu piednesu cteného tex-
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tu ve Skolce. I dle reakci déti usuzuji, ze jim samotnym se to libilo. Déti dokazaly udrzet
pozornost déle nez kdy diive. Pied¢itani ,,cizi osobou v prostorach skolky ptineslo do
tfidy novou, zajimavou atmosféru. Pfedem jsem véde¢la, co sleduji tfetim cilem. Nedokéza-
la jsem vSak odhadnout, jak velké problémy to bude détem c¢init. Treti cil byl tedy naplnén

jen z Casti. Déti nepochopily, jakym zptisobem néplast rozbalit.

5.3.4 Ctvrty den ,,Paleek a jeho kamaradi

Tabulka 4 — Ctvrty den ,,Paledek a jeho kamaradi

Cile: Naslouchat ¢tenému textu
Vnimat blizkost pred¢itajiciho ¢lena rodiny
Koordinovat pohyby prsti
Tréavit volny cas s rodici

Kompetence: Dité nasloucha ¢tenému textu
Dité vnima pred¢itajiciho ¢lena rodiny
Dité dokaze koordinovat pohyby prsti
Dité travi volny Cas s rodici

Pedagogicka strategie

Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Vypravéni
Préce s textovym materidlem
Hra
Prostiedky a pomiicky: Pohéadkovnik
Planované aktivity: Pred¢itani rodict (Clend rodiny) ve volném case détem

Rekapitulace ptibehu spolecné s ucitelkou

Hra procvicujici postieh a znalosti prsti

Po ptedcitani ve skolce knihy Pofoukame, zalepime (2016) si déti do knihy vlozily
stranu A5 s aktivitou, kterd souvisela s pred¢itinim. A zaroven také novy text. Ten v pii-
pad¢ zajmu meli predcitat rodice doma, ve volném case. Déti jsem motivovala tim, Ze je
v kniZce novy piibéh a Ze mé strainé zajima, o ¢em to je. Ze by se mi moc libilo, kdyby
déti daly rodicim doma ptibéh, a poprosily je o pfecteni. A Ze si o ptibéhu potom budeme
povidat ve Skolce. Déti si odnesly Pohadkovnik do Satny a ja na ndsténku napsala vzkaz

s prosbou o vraceni Pohadkovniku zpét do Skolky ke konkrétnimu datu.
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Déti postupné nosily Pohadkovniky zpét a s nadSenim mi ukazovaly, Ze splnily ukol, ktery
byl spojen s textem. Az jsme méli vSechny knihy zpét ve skolce, povidali jsme si spolecné,
o ¢em déti s rodi¢i doma cetli. Zajimalo mne, kdo détem cetl, zda se jim to libilo, kde si
Cetli, o cem to bylo. Spolecné jsme poté prosli jednotlivé obrazky z tkolu a pievypravéli
jsme text o Paleckovi. Po vypravéni v kruhu jsme ptesli ke hie, kterd souvisela s textem.
Zajimalo mne, zda déti vi, jak se jmenuji jednotlivé prsty ruky. Domluvili jsme se s détmi,
Ze si zahrajeme prstovou hru. Ukolem bylo vzty¢it ten prst, o kterém budu konkrétng mlu-
vit. A zacCala jsem predcitat text z jednoho vyptj¢eného Pohadkovniku. Pti slovech ,,pale-
¢ek, ukazovacek, prostiednicku® jsme spolecné vzty€ili spravny prst. Se starSimi détmi
jsme hrali poté také hru na rychlost a postteh. Postupné jsem vyktikovala jednotlivé prsty a

déti ukazovali na svych rukou.
Reakce déti:

Déti s velkou dulezitosti predavaly své knihy pii odchodu ze Skolky rodi¢im a kladly
jim na srdce, ze si spolecné ,,musi“ piecist text z knihy a splnit ukol. N&kteti z nich to brali
opravdu velmi vazn€ a moc jim na tom zalezelo. Ti, ktefi knihy pfinesli, si je bedlivé stre-
zili a ukazovali mi, jak vypracovali ukol. Také se snazili o prevypravéni pohddky. Hru,
ktera méla slouZit jako procvicovani jemné motoriky a trénink postfehu, vnimali jiZ méné

nadSene.
Reflexe:

Népad spolupracovat s rodi¢i se mi v tomto pfipadé velmi libil a myslim, Ze jsem
dokézala vzbudit z4jem i u rodici. Podatilo se mi vétSinu z nich motivovat ke ¢teni détem.
Soudim tak podle vypraveéni déti. A také analyzou détské prace. Podle vypracovaného uko-
lu v Pohddkovniku si myslim, ze vétSina z nich naplnila cil o traveni ¢asu spole¢né a vni-
mani blizkého €lena rodiny. I cil o naslouchani hodnotim jako naplnény. Nebyla jsem si
zcela jista zvolenou formou zprostfedkovani ptib&hu. Nékteti rodice mne vSak ujistili, Ze
se to détem velmi libilo. A jim samotnym pfipada tato nase spole¢nd prace velmi zajimava.
Nemyslim si v8ak, Ze aktivita zaméfena na procvi¢ovani pohybt prstl a jejich poznavani,
byla vhodné zvolend. Déti to piili§ nezaujalo. SpiSe se velmi rychle zacaly nudit. Nékteré
malé déti nepochopily, o¢ ve hie jde. Tento cil se mi nepodafilo naplnit a kompetence tedy
nebyla osvojena. Myslim si, ze mne ovlivnila prace z piedeslych témat, obsahujici jemnou
motoriku. Byla jsem pfesvédCena, Ze déti v této oblasti zaostavaji. Chtéla jsem je tak touto

¢innosti motivovat a procvicovat jemnou motoriku. To tedy povazuji za nevhodnou ¢ést
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tohoto tématu. Pti dalsi praci se budu snazit vymyslet takovou ¢innost, ktera bude vhodna i

pro malé déti.

5.3.5 Paty den ,,Herci z Cervené Karkulky*

Tabulka 5 — Paty den ,,Herci z Cervené Karkulky*

Cile: Naslouchat pred¢itanému textu
Pievypravét piibeh
Znat svoji roli pfi dramatizaci
Kompetence: Dité naslouché pred¢itanému textu
Dité dokaze prevypravét piibch
Dité zna svoji roli pfi dramatizaci

Pedagogicka strategie

Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Dramatizace
Vypraveéni

Préce s textovym materidlem
Prostiedky a pomiicky: Kniha Cervena karkulka, kostymy
Planované aktivity: Pred¢itani maminky

Prevypravéni piibéhu

Dramatizace pohadky

Vypraveéni o kladnych a zapornych postavach

Paty den projektu patfil pfed¢itani jedné z maminek. Opét jsme pfichystali spolecné
zidli¢ku pro predcitajici. Cetba probéhla v tichosti a pohodé. Maminka s détmi komuniko-
vala vice a oproti prvni mamince bylo vidét, Ze i déti vice spolupracuji. Byla jsem jen tichy
pozorovatel. Poté jsme se rozlougili. S détmi jsme si zahrali pohadku O Cervené Karkulce.
Hrali jsme ve dvou skupinéch, které se predstavily postupné. Vzdy 4 déti a ja jako jejich
tlumocnice. Déti opakovaly text a hrali pfitom svoji roli. Prvni pfedstaveni jsme zdmérné
udé¢lala se Spatnym koncem. Druhé s dobrym. S détmi jsme poté debatovali, ktera hra do-

padla Iépe a pro€. A kdo byl ve hie zly, kdo hodny.
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Reakce déti:

Déti opét bedlivé poslouchaly pred¢itdni jedné z maminek. Do povidani se rizné
zapojovaly a hodnotily ptibeh. Déti nebyly tak ostychavé, jako pii prvnim predc¢itani. Pri-
suzuji to tomu, Ze text pribéhu vsichni znali. P¥i dramatizaci Cervené Karkulky projevili
néktefi velky talent. Petiik vnesl do hry humor a bylo vidét, Zze ho to bavi. Ostatné proc¢
taky ne, je rad sttedem pozornosti. Mensi déti zajem o dramatizaci neprojevily. Pracovala

jsem tedy pouze se star§imi détmi. Bylo to zalozeno na dobrovolnosti.
Reflexe:

Na predcitani dalsi maminkou se déti t€Sily. Byly velmi nedockavé. Rozrusené a plné
o¢ekavani, co asi maminka pfinese za pohadku. Protoze maminky bojovali s ostychem a
vahaly nad predstoupenim pied déti, nabidla jsem jim, Ze si mohou pohadku vybrat samy. I
pro mne to tedy bylo ve dvou ptipadech spiSe ptekvapeni. Pro ptipadny dal$i podobny pro-
jekt bych jisté vice promyslela vybér jednotlivych pohadek. Déti to vSak braly jako zpes-
tteni dnti ve Skolce. A proto jsem na urcitém typu piib&hu striktné netrvala. Dtlezité pro
mne bylo, v rdmci naplnéni cile o utvareni Ctenafstvi, vliibec provadét predc¢itani. Velmi
jsem ocenila pfistup maminky, kterd se ostychala méné nez ptedchozi, a v priibchu piedci-
tani rizné¢ komentovala situace ¢i zapojovala déti. Prvni dva cile byly tedy naplnény. Pro
ptipadné dalsi pred¢itani v budoucnu urcité oslovim tuto maminku. Posledni cil byl napl-
nén pouze z Casti. Pfisuzuji to opét nizkému véku déti ve trid€. Starsi déti projevily velky
zajem a z pozorovani hodnotim tuto aktivitu za motivujici a pfijemnou pro déti i pro mne.
Nektefi se dokonce projevili jako opravdovi herci, a sami si text vymysleli, dopliiovali.
Mensi déti se staly pozorovateli. Z jejich reakci, tleskani, ismévi, usuzuji, ze je to bavilo.
Hodnotim tedy zvolenou aktivitu za velmi vhodnou a myslim si, ze pii piipadné dalsi dra-
matizaci jsou vSechny déti schopny se vice projevit. Casové se aktivita natéhla vice, nez
jsem si préala. Prekvapilo mne vSak, Ze 1 malé déti udrzely pozornost a sledovaly svoje ka-

marady. Dnesni den se mi velmi libil a myslim, Ze 1 détem.
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5.3.6 Sesty den ,,Papuchal Petr

Tabulka 6 — Sesty den ,,Papuchalk Petr

Cile: Motivovat déti k poslechu pted¢itaného textu
Budovat pevné vztahy s rodici
Hrat pohybovou hru s pravidly

Kompetence: Dité posloucha pred¢itany text
Dité ma pevné vztahy s rodici

Dité dokaze hrat hru s pravidly

Pedagogicka strategie
Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Vypravéni
Préce s textovym materidlem
Pohybova hra
Prostfedky a pomtcky: Pohadkovnik, koberec
Planované aktivity: Predcitani détem ve volném Case

Vypravéni ve Skolce o pfibéhu

Realizace pohybové hry s pravidly

Déti si po dramatizaci Cervené Karkulky vlozily do Pohadkovniku fotku ¢innosti a
zaroven dalsi piibéh ur¢eny pro piedc¢itani ve volném case. Stanovila jsem pro rodice ter-
min navraceni knihy zpét do Skolky a déti jsem motivovala tim, Ze kdyZ pfinesou knihu co
nejdiive, probehne ve Skolce dalsi pred¢itani. Za pét dni jsme si v kruhu povidali o tom,
jak jim rodi¢e doma piibéh Cetli. Zajimalo mne, zda se jim to libilo a zda si pamatuji, o
¢em piibéh byl. Nékteti z nich se vice neZ k pribéhu neustale vraceli k tikolu souvisejici
s textem. Bylo to vybarveni, vystiihnuti a zavéSeni si obrysu ptaka. Verunka fikala, Ze do-
ma Cte tatinek a posloucha 1 jeji mladsi sestra. Spole¢né jsme se potom dobrali k tomu, Ze
Papuchalk Petr je ptak. Rozhodli jsme se, ze si na ptaky také zahrajeme. Jeden z pfedem
vybranych déti leZel uprostied kruhu schouleny do klubicka a vyckéaval na pokyn (hlidac).
Ostatni déti (ptaci) pochodovaly a predtikavaly base:

., Hlidac usnul na lavici,
Vsichni ptaci na silnici,

Az se zrni nazobame,
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Na hlidace zavolame:
Hlidaci, vstavej!

Na tento pokyn hlida¢ vstal a mél za ukol chytit néjakého ptacka. Chyceny ptak a

hlidac si poté role vymenily.
Reakce déti:

Pti vypravéni o piibéhu déti spiSe hovofily o samotném vyrdbéni ptdka k zavéSeni.
Usuzuji z toho, Ze to se jim libilo vice, nez samotné pred¢itani. Text bylo potieba ve Skolce
zopakovat. A poté jsme spolecné dokdazali piibeh prevypravét. Pohybova hra se détem
velmi libila. Takovéto aktivity déti hodnoti velmi kladné, vzdy se na n¢ tési a uzivaji si je. |

malé déti, které nedokazaly vyhodnotit impuls k utéku pted hlidac¢em, se smaly a pobihaly.
Reflexe:

Nedokdazala jsem vyhodnotit cil, ve kterém se zmifuji o pozitivné straveném case.
Détem jsem polozila sice otazku, zda se jim to libilo. Mensi déti se vSak do rozhovoru ne-
zapojovaly nebo pouze opakovaly ndzory starSich. Pfibéh si nepamatovaly, a tak si mys-
lim, Ze druhy cil nebyl naplnén. AZ po opétovném piedc¢itani ve Skolce jsme spolecné
dokazali popsat, o ¢em piibeh je. Z reakei nékolika malo rodict vSak usuzuji, Ze nckteré
déti se na Cetbu rodict tesi. I sami rodice to shledévaji velmi pozitivn€é. Pohybovou hru
smaly a vykfikovaly, jaci Ze to ptaci vlastné jsou. Tydennim tématem byli ptéci, a tak hod-
notim Usp&$né nacasovani této lekce. Shledavam to urcité jako pozitivum — moZnost vcle-
nit tento projekt do SVP $kolky. Pii hie bylo mozné pozorovat dvé skupiny déti. Jedna,
ktera pochopila pravidla a snazila se je dodrzovat. Druhd, ktera se pravidly nefidila a pouze
napodobovala reakce a aktivitu ostatnich déti. Motivace u vSech déti byla velika, ne u
vSech se mi podafilo naplnit cil o dodrzovani pravidel. Dva cile zvoleny k tomuto tématu
shleddvam jako dlouhodobéjsi, a z hlediska jejich obsahu se na né celkové zaméiuji v eva-

luaci celého projektu. Nejveétsi uspech sklidila pohybova hra navazujici na text.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

5.3.7 Sedmy den ,,Kluzisté ve Skolce*

Tabulka 7 — Sedmy den ,,Kluzisté ve skolce*

Cile: Naslouchat pfed¢itani maminky

Vyjmenovat zimni sporty

Koordinovat pohyby nohou umisténych v sacku
Kompetence: Dit¢ nasloucha predcitani

Dité vyjmenuje zimni sporty

Dité dokaze koordinovat pohyby nohou umisténych v sacku

Pedagogicka strategie
Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Vypravéni
Hra
Prace s textovym materidlem
Prostiedky a pomiicky: Kniha Sn¢hulacké pohadky, igelitové sacky, koberec
Planované aktivity: Pred¢itani maminkou v prostorach skolky

Nasledny rozhovor o pfib&hu

Napodobovani pohybii pti prusleni

Opét jsme vyckavali pfichodu maminky a pfipravili pro ni Zidli. Mamince bylo jed-
no, ktery text bude ptedcitat, proto jsem si zvolila takovy text, ktery bude v souladu
s tydennim tématem ,,Zimni sporty*. Pfibéh byl o détech, které popisovaly svilij zimni den.
O stavéni sne¢huldki a klouzani se na led€. Star$i déti vstupovaly do pfibéhu a mluvily o
tom, co samy d¢laly. Béhem tohoto tydne jsme ¢asto mluvili o brusleni, a protoze mame ve
tfidé nad€jné malé hokejisty, téma jim nebylo cizi. Pfevypravéni piibéhu pro tentokrat ne-
probé&hlo. Déti zacaly volné hovofit o jejich sportovani v zimé. A tak si je maminka vy-
slechla a povypravéla jim o tom, jak rada lyZuje. Rozloucili jsme se a ptesunuli na koberec.
Rekla jsem détem, Ze si zahrajeme na hokejisty a krasobruslaiky. Rozdala jsem jim kaz-
dému igelitové sacky a poprosila je, aby si je navlékly na ponozky. I ja si nasadila sacky na
nohy a predvedla détem na koberci, jak se mohou ,klouzat™“ a napodobovat tak pohyby

brusleni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

Reakce déti:

Détem se nejvice libila pohybova hra, kterd ndm zabrala vice ¢asu, nez jsem oceka-
vala. Napodobovani brusleni vzali opravdu zodpovédné. Né¢kolikrat se stalo, ze se jim sa-
¢ek protrhl a to je velmi mrzelo. DéEti se smaly, pokiikovaly na sebe a prozivali hru velmi
intenzivné. Pozorni pii Cetb¢ byli ve srovnani s jinymi dny trochu méné. Velmi je ale bavi-
lo povidat mamince o rtiznych sportech, které oni sami v zimé¢ provozuji. Patrik mluvil o

hokejovych trénincich, které pravidelné navstévuje.
Reflexe:

Po nasledném hodnoceni musim fici, Ze text nebyl ptili§ dobie zvolen. Ve srovnani s
ostatnimi texty byl del§i a malé déti se zacaly po né&jaké dob¢ nudit. Nebylo to ale nic ex-
trémniho. Spole¢né jsme udrzeli pozornost, a dokéazali vyslechnout maminku aZ do konce.
Velmi pozitivné¢ hodnotim nasledné vypravéni. Déti zde projevovaly velkou iniciativu a
predhanély se v tom, kdo bude mluvit o brusleni ,,;na zimaku® &i safikovani. Uspésnost této
aktivity shledavam v tom, Ze piib&éh byl postaven na ¢innostech, které déti aktudlné prozi-
valy a zabyvaly se jimi. Také moZna tim, ze ostych z ,,cizi* osoby ve skolce béhem tohoto
tretiho pfedcitani jiz pominul. Dle pozorovani v priibéhu projektu jiz vim, ze détem nejvice
vyhovuje pohybova aktivita. Usuzuji tedy, Ze jsem déti dokazala zaujmout a zabavit. Né-
ktefi potfebovali pomoci pfi manipulaci se sacky a samotna koordinace nohou v nich neby-
la moc dobra. Jejich motivace byla asi vice nez dostacujici. I pies rizné neptijemnosti se
snazily a dokézaly této aktivité¢ vénovat delsi Cas, nez jsem pfedpokladala. Z organizacniho
hlediska bych ptisté volila rozdéleni do skupin. Star$i déti v zapalu hry €asto nardzely do
téch malych. Cile byly z ¢asti naplnény. Lze pozorovat urcity posun vpied pii utvareni

Ctenafstvi. DéEti se 1épe soustiedi na naslouchéni a jsou schopny vice vypravét o pribehu.
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5.3.8 Osmy den ,,Hrnecku, var!*

Tabulka 8 — Osmy den ,,Hrnecku, vai!“

Cile: Vénovat pozornost piedcitanému textu
Prevypravét pribeh
Foukat do brcka

Kompetence: Dité vénuje pozornost pred¢itanému textu
Dité dokaze prevypravét pribéh
Dité dokaze foukat do brcka

Pedagogicka strategie

Organizacni forma: Rizena ¢innost

Metody: Vypravéni
Vytvarna ¢innost
Prace s textovym materidlem

Prostiedky a pomiicky: Pohadkovnik, bréko, voda, jar, vodové barvy, papir formatu
AS

Planované aktivity: Spole¢né vypraveéni piib&hu

Foukani brékem do kelimku

Vytvateni dojmu vaticiho hrnce

Déti si do Pohadkovniku vlozily dalsi text a odnesli s rodi¢i domti. Opét bylo jejich
ukolem poprosit nékoho blizkého, aby jim pohadku piecetl. Vyckavali jsme na vraceni
vSech knih a poté jsme spole¢né hovotili o pohadce. Déti mluvily o tom, Ze z hrnce vytekla
kase. Ze byla na silnici. Po pievypravéni pohddky a prohlédnuti nékolika knih
s vyplnénymi ukoly, jsme si rozdali br¢ka a zkouseli do nich foukat. Nejprve jemné, poté
siln¢ a nejsilngji, jako bychom chtéli odfouknout kamarada. Nasledovala individualni pra-
ce. Postupné jsem si déti volala ke stolu a pokouseli jsme se z kelimku ,,vybublat* obarve-

nou vodu ven. Napodobit tak vatici hrnec kase z pohadky.
Reakce déti:

Déti vypravély text, myslim si, presné. TobiaS§ mi chtél ukéazat kol spojeny
s ptfibéhem. M¢ly do textu podle jeho smyslu dolepit obrazky. Prostfednictvim TobidaSova
ukolu jsme prevypravéli text a déti si zacaly volné povidat o tom, kdo by nam to pted $kol-
kou uklidit. Martin fikal, Ze by tatinek pfijel s bagrem a kasi odbagroval. Pfi vytvarné ¢in-

nosti déti netusily, co vznikne a vysledek je velmi piekvapil. Obrazek ptirovnavaly
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k mrakiim a podobné. Neodpustily si ani citoslovce jako ,,fuj* nebo ,,blé* pii spojitosti

s preteCenim nasi foukaci kase z kelimku.
Reflexe:

Nasledna vytvarna ¢innost, bohuzel, musela probihat individualné. M¢la jsem obavy
o zdravi déti a bdla jsem se, ze pfi hromadné ¢innosti nedokazi ohlidat mozné vdechnuti
obarvené jarové vody. VétSina z nich dokazala foukat tak, Ze bublinky zacaly vylézat
z kelimku na papir. Bubliny tak vytvofily jakousi mozaiku na papife, ktera jim pfipominala
nejriizngjsi véci. Casto chtély sledovat svoje kamarady a povzbuzovat je pokiikem ,,hrne-
ku, var!“ vzdy, kdyz bubliny zacaly stoupat vzhiiru. Myslim si, ze vytvarna ¢innost jim
pomohla ptedstavit si vatici hrnec. A o to mi pravé Slo. Cile byly z vétsi ¢asti naplnény.

Byla jsem velmi spokojena s pribchem vSech aktivit.

5.3.9 Devaty den ,,Zvirata z pribéhu*

Tabulka 9 — Devaty den ,,Zvifata z ptibéhu*
Cile: Sledovat d¢j ptibéhu
Zapamatovat si zvifata z ptibchu
Urcit zvitata, kterd do pfib&hu nepatii
Kompetence: Dité sleduje d¢j ptibéhu
Dité si dokaze zapamatovat zvirata z pribéhu
Dit¢ dokaze urcit zvifata, kterd do ptibéhu nepatii
Pedagogicka strategie
Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody: Vypraveéni
Prace s textovym materidlem
Vytvarna ¢innost
Prosttedky a pomiicky: Kniha O SniZkovi, papir, pastelky
Planované aktivity: Posledni pfedcitani maminky v matef'ské Skole
Spolecné prevypraveéni piibéhu

Vybarvovani zvitat z ptibchu

Déti se od rana téSily na pfichod Petfiny maminky. Pfichystaly pfedem mamince

zidli ur¢enou pro pred¢itani. Maminka piisla a vzala si knihu, kterou jsem ji pfedem pfi-
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pravila. S détmi se velmi pékné pozdravila a predstavila se. I déti se postupné jeden po
druhé predstavily. Jako prvni dvé knihy, i tato byla obrazkova. Velké ilustrace s kratSim
textem zabraly mamince pfiméfen¢ casu. Maminka poté obratila knihu proti sob¢ a stranku
po strance listovala a povidala si s détmi. Vypravéni se preklenulo do volné diskuze na
rizna témata, ja jsem vSak musela zasdhnout a s maminkou se rozloucit. Déti se piesunuly
ke stolu. Kazdy mél pfichystany papir A5 se zvitaty (z piibéhu i jiné) a pastelky. Ukolem
déti bylo, aby samy vybraly zvifata z pfibéhu a ta vybarvila. Podminkou tedy bylo, aby

vSechna zvifata, o kterych béhem ptedcitani neslySely, ziistala bila.

Reakce déti:

Ve srovnani s predeSlym piedCitdnim byly déti velmi komunikativni. Povidani
s rodiCem je viditelné bavilo. Vytvarnou aktivitu déti velmi bohaté¢ komentovaly. Byly

hluéni a navzajem si sdélovaly spoje postichy.
Reflexe:

Dnesni pfedcitani ve Skolce hodnotim jako nejlepsi z celého projektu. Déti byly ko-
munikativni aZ nékdy velmi hlu¢né a bylo potieba je trochu usmérnit. Pfikladam tuto situa-
ci dvéma aspektim. Prvnim je pfistup maminky, ktery se mi velmi libil a hodnotim jej po-
zitivn€. Druhy je skutecnost, Ze si d€ti na pritomnost n¢koho ,,ciziho* ve Skolce zvykly. Za
pozitivni také povazuji listovani knihou po pred¢itani. Déti mohly vidét, Ze kazda strana z
knihy je jin4 a navazuje na piedeslou. Mohly si tak opét pfipomenout, jak kniha funguje.
Vytvarna aktivita probihala v hluéném prostiedi. Déti si navzdjem radily. V tuto chvili mi
to nevadilo a nechala jsem déti volné tvofit. Cile tedy byly z vétsi ¢asti naplnény. Za nega-
tiva Ize povazovat tato hromadna ¢innost z pohledu dvouletych déti. Nedokéazaly zcela
jasné pochopit instrukce. Bylo potieba individudlni prace. Ke kazdému jsem pftistoupila
zvIast a spolecné jsme slovné komentovaly, zda byla v pfibéhu nebo ne. Samotnd manipu-
lace s pastelkou jim vétSinou jesté déla znacné problémy a nedokazi jesté¢ udrzet. Co se
tyCe utvareni Ctenaistvi a rozvoji Ctenarské gramotnosti, mohu konstatovat, ze déti se ubi-

raji dobrym smérem. Urcité povazuji projekt za napomocny pii utvareni ctenarstvi.
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5.3.10 Desaty den ,,0 veliké Fepé*

Tabulka 10 — Desaty den ,,0 veliké fepe‘

Cile: Prozivat pfijemné chvile s rodic¢i prostfednictvim pred¢itani
Znat poradi jednotlivych postav
Koordinovat pohyby rukou a nohou pfi vytahovani fepy
Kompetence: Dité proziva ptijemné chvile s rodi¢i prostiednictvim piedci-
tani
Dité zna potadi jednotlivych postav
Dité dokaze koordinovat pohyby rukou a nohou

Pedagogicka strategie

Organizacni forma: Rizena &innost
Metody: Prace s textovym materidlem
Vypraveéni
Dramatizace
Prostfedky a pomtcky: Pohadkovnik, lano, papirova fepa
Planované aktivity: Spolecné predcitani rodich a déti ve volném Case

Prevypravéeni ptibéhu ve skolce

Dramatizace pohadky

Opét jsme Cekali, az se sejde ve Skolce vétSina Pohadkovnikl. Potiebovala jsem mit
alespon castecné pocit, Ze déti pohddku doma s rodici Cetly. Opét jsme listovali Pohadkov-
nikem a povidali si o pribéhu ptedcCitani a plnéni ukolit doma. DéEti vypravély, s kym cCetly.
Zrekapitulovali jsme si pfib¢h a rozdélili si role. Snazila jsem se vybrat déti od nejvétsiho
po nejmensi. Tak jako je to v pohadce. Od dédecka po mysku. Déti se zaradily na jednu
stranu lana a ja na druhou. Trochu jsme si spole¢né hrali na pietahovanou. Uprostied lana
byla pfipnuta fepa z papiru a na koberci ¢ara. KdyZ déti dokazaly fepu dostat za caru,

znamenalo to, ze fepu vytahly.
Reakce déti:

Vypravéni probihalo ne nijak zvlast’ odlisné od ostatnich. DéEti uz predem asi védély,
na co se budu ptat a o ¢em si budeme povidat. Byly vice komunikativni nez jindy. Velmi
prozivaly dramatizaci, pfi které jsme se pretahovaly o fepu. Smali se a uzivali si to. Ve
ttide byl velky kiik. Navzajem se po skupinkdch povzbuzovali. Valentynka a Lucinka za

mnou po aktivité pfisly, a chtély mi dat pusu. Myslim si, ze si to vSichni uzili.
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Reflexe:

Pti planovani aktivity jsem si to zase az tak moc neuvédomovala. Déti se pii preta-
hovéni velmi rozvasnily a byly hlu¢ni. Zacala jsem se bat, aby si neublizily. Hlavou mi
probihaly myslenky, aby se nezalehly, neslaply na nohy. Z bezpecnostniho hlediska jsem
nezvolila pfili§ dobie. Pti dals$i podobné aktivité bych si velmi promyslela pribéh
s ohledem na malé déti. Protoze je to heterogenni tfida s velkym vékovym rozpétim, po-
dobné aktivity mohou byt zvladany velmi rozdiln€. DéEti vsak dramatizace vytahovani fepy

velmi bavila. Dokdzala jsem je zaujat a zabavit.
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6 EVALUACE

Evaluace projektu probihala n¢kolika zpiisoby. Prvnim z nich bylo vedeni ucitelské-
ho deniku a zapisovani priabéhu dne, riznych poznamek a postifehli. Pozorovanim jsem
mohla sledovat reakce déti. Pfi kazdodennich a pifedem nepldnovanych rozhovorech
s rodi¢i potom bylo mozné sledovat pocity a reakce, které v rodi¢ich byly jednotlivymi
tématy vyvolavany. Poslednim nastrojem pro evaluaci bylo vyhodnoceni a porovnani ne-
standardizovaného, anonymniho dotazniku, ktery byl pfedloZen rodi¢iim na zacatku a na

konci projektu.

6.1 Autoevaluace

Hodnoceni projektu probéhne ve dvou rovinach. Prvni z nich je posouzeni do jaké
miry jsem dokazala zaujmout rodi¢e a motivovat je k jejich spolecné praci s knihou a dét-
mi. V druhé roviné se zam&fim na samotné déti. Obé tyto roviny v sobé nesou spolecny cil,

ktery se tyka spoluprace. Ta probihala intenzivn¢ ze vSech stran.

Zvolena prace s knihami pfiméla rodice zamyslet se nad nutnosti pfed¢itani pro de-
ti. Casto se diky préci s knihami pozastavovali nad vhodnym vyuzitim volného asu. N&-
kterym z nich dokonce projekt vnukl mySlenku zaloZit €lenstvi v knihovné. Détem zacali

pomahat v rozvoji jejich Ctenafstvi, a projekt tedy splnil cile.

V pribéhu projektu se u déti objevoval zajem o prohlizeni knih z détské knihovny.
Zajem byl opravdu velky ve srovnani se zdjmem o knihy pfed zacatkem projektu. Déti
za¢aly vnimat knihu jako zdroj zabavy a novych poznatkil. Casto nosily své knihy z domu
do matefské Skoly a prosily o jejich predc¢itani. Projekt dokazal déti motivovat k praci
s knihou a cile byly tedy z ¢asti naplnény. V ramci utvareni ¢tenafstvi jsem mohla sledovat
oblibené Zanry literatury né€kterych déti. Jejich ctenarskd pregramotnost byla mimo jiné

rozvijena pii manipulaci s knihou a jejim popisu.

Celkovy dojem z pribéhu projektu hodnotim velmi kladné. Pfi ohlédnuti zpét mi
v hlavé zlistavaji pozitivni vzpominky. Vybavuji si chlapce, ktery na otazku, zda ma obli-
benou knihu, odpoveédél: ,, My mame doma knizku a je v ni Papuchalk Petr. Maminka mi
ho vzdycky cte. Za nejlepsi zpétnou vazbu tedy povazuji reakce déti a rodica. I jednu
maminku si dovolim citovat: ,, 7o je super, Ze jste pujcili ty knihy v knihovné. Ja jsem taky
chodila. Zajdeme si taky do knihovny a vyridime si zase karticku. “ Z pozorovani a diskuze

s kolegynémi jsem pfisla k zavéru, ze déti béhem projektu a po jeho skonceni zacaly vice
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vyhledavat knihy v détské knihovné. Zacaly jimi vice listovat a prohlizet si obrazky. Pozi-
tiva tento projekt pfinesl i v nasi pfipravé na jednotliva témata. Naucily jsme se s kolegy-
némi pravidelné navstévovat détské oddéleni knihovny a vyptjcit si knihy spojené s kon-
krétnim tématem. V ramci naSich piiprav jsme tedy zvétSily rozsah zdroji pro Cerpani in-
spirace. Dokazeme nyni zaclenit do tfidniho planu vice metod spojenych s utvafenim cte-
narstvi.

vSechny Pohadkovniky v pfedem urceny €as. Nejvétsi komplikaci ndm plsobily nemoci,
kterych béhem trvani projektu bylo vice nez dost. Déti byly dlouhodobé nemocné a Casto
se skupina déti ve Skolce stfidala. Nejprve byli nemocni jedni, pozdé€ji druzi. V praxi to
potom znamenalo, Ze jsme s détmi praci dod¢lavali individualng€ a ne vSichni méli stejny

pocet pohadek a ukoll v knize.

Velmi nec¢ekané pro mne byl nedostatek rodict, ktefi by byli ochotni détem ve Skolce
predc¢itat. V tivodni schiizce byli rodic¢e predstavenym projektem nadSeni a sami nabizeli
své sluzby. Pozdéji vSak pracovala asi tréma, a tak spousta rodicii pred¢itani odiekla. Nej-

Cast¢jS$im diivodem uvadély nervozitu predstoupit pied vetsi mnozstvi déti.

6.2 Evaluace pomoci dotazniki

Nasledujicim grafy mi byly ndpomocny pii vyhodnoceni prvnich tii cild. MiZeme
z nich predpokladat, Ze v souvislosti s konkrétnimi ¢innostmi se ndm podatilo naplnit prvni

tf1 dil¢i cile, které souviseji s rozvojem ¢tenaistvi u déti v predskolnim véku.
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Obrazek 1 — Graf znacici rozdil v pred¢itani
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Predcitani détem kazdy den

V grafu vySe mizeme vidét dva sloupce. Jeden z nich symbolizuje soucet rodici,
ktefi svym détem predcitaji kazdy den. Tento prvni udaj vyplyva z nestandardizovaného
dotazniku pted zahdjenim projektu. Druhy sloupec vyjadiuje soucet rodict, ktefi svym
détem piedcitaji kazdy den po skonceni projektu. Z grafu vyplyva, ze z poctu 24 dotazova-
nych rodi¢l ne vSichni predcitaji détem kazdy den. MiZeme zde vSak zaznamenat rist. O
Ctyfi rodice vice pred¢ita pravidelné svym détem v zavéru projektu. Dovoluji si citovat
jednu maminku, ktera ve mné vzbudila pocity zadostiu¢inéni a pychy: ,,My jsme si konecné
zacali ¢ist pred spanim pohddky. Do ted’ o tom oba dva kluci nechtéli ani slyset. Viibec se u
nas necetlo. Od té doby, co mame tu vasi knizku, tak chce Honza cist kazdy den a pozornée

3

posloucha i ten starsi. Nejvic si ujizdime na tom Papuchalkovi.
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Obrazek 2 — Graf vyjadtujici pocet déti s oblibenou knihou
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Pocet déti s oblibenou knihou

V dal$im grafu mizeme sledovat nardst poctu déti s oblibenou knihou po ukonceni
projektu. Myslime si, Ze s touto skutecnosti je spojen i dal§i pozorovany jev v prostiedi
MS. Pii nestrukturovaném pozorovani jsme zaznamenaly vétsi zdjem o knihy z volné pii-
stupné, détské, knihovny. Déti Castéji pouzivaji knihy. Vyuzivaji Castéji ¢teci koutek pro
prohlizeni obrazkovych knih, leporel a encyklopedii.

Myslime si, Ze i jeden rodi¢ nove navstévujici knihovnu, je velky tspéch naseho pro-
jektu. Vzristajici tendence obou grafli v nds vzbuzuje pocit piesné takovy, o ktery jsme se
snazily. Projekt uvedl do poptedi knihu jako zdroj zdbavy ¢i novych poznatkl. Déti si kni-
hy zacaly vice v§imat doma i ve Skolce, jak vychazi z pribézného pozorovani béhem i po
skonceni projektu. Za velké pozitivum shledavame i snahu déti sezndmit nas se svymi kni-
hami i mimo témata projektu. Nékteré déti nosily (a stale nosi) do Skolky knihy, ze kterych

chtéji predcitat nebo se jen podélit o obrazky z knizky s kamarady.

Na zéavér této kapitoly bych rdda vyhodnotila postoje rodict k projektu. Je pochopi-
telné, Ze ve skupin€é se najdou lidé s rozdilnymi nazory. Proto i pocity libosti/nelibosti
v souvislosti s projektem byly rizné. Nasli se i takovy, ktefi projekt ignorovali, pohadkové
pribéhy necetli a Pohadkovnik jsem od déti téchto rodict vidéla malo nebo ho zpét do
Skolky viibec nepfinesli. VétSina z rodict vSak piistupovala k jednotlivym tkolim zodpo-
veédnéji a v ramci moznosti (s pfihlédnutim na nemocnost) se snazili po precteni Pohad-

kovnik vracet zpét do matetské Skoly. Asi tietina rodicii by si prala dopliovat piibéhy i1 po
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skonCeni projektu. Coz k mému potéSeni uvitaly i kolegyné z prace. Myslim, ze mame

dobré zaklady pro udrzovani této spoluprace.

6.3 Doporuceni pro praxi

S odvoldnim na pozorovani v priibéhu celého projektu, analyzy produkti déti, a vy-
hodnocenim nestrukturovaného dotazniku, uvadime nékolik praktickych rad pfi realizaci

obdobného projektu.

Pti tvorb¢ vlastnich knih s pohadkovymi piibéhy je dobré mit ve Skolce dobte zaso-
bovanou knihovnu. A pravideln¢ ji dopliiovat. V nejlepsim ptipadé je vice nez vhodné, aby
jednu knihovnu mély déti volné pristupnou. Aby v prostoru skolky vzniklo misto vyhraze-
né pro détské knihy, které si déti v pribehu dne mohou kdykoliv vzit. Dilezit4 je i knihov-
na ucitelek. Ta by méla disponovat knihami vhodnymi pro ptedskolni v€k s ohledem na
riiznd mozna témata v ramci SVP. V piipadg, Ze toto neni mozné, za velmi obohacujici
povazujeme pravidelné navstévovani knihovny s détmi nebo uclitelek samostatné pro zis-
kani raznych inspiraci ¢i podklad v ramci ucitelskych pfiprav. Spousta knihoven nabizi

ruzné besedy a knihovnické lekce, které urcit€ pomahaji pti rozvoji détského ctenafstvi.

Knihovnu vybavenou obrazkovymi knihami, leporely a encyklopediemi by bylo
vhodné doplnit nabytkem, ktery dobte poslouzi pfi listovani knih. Vznik ctecich koutkd,
které jsou vybaveny knihami, stolem, Zidlemi pro pohodIné listovani knihou, ¢i jinymi
dal§imi kusy nabytku, mohou rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost ve Skolnim prostiedi. Za
vhodné povazujeme také doplnit rizné koutky ve Skolce a sekce o pisemny popis na dobie
viditelném misté. V praxi by to znamenalo vyvésit nad détskou knihovnu népis
HKNIHOVNA® ¢i ,,KNIHY*. Déti by v ramci kazdodennich aktivit mohly poznévat pis-

mena jako jednotlivé symboly.

Velmi také doporudujeme spolupracovat s rodinou. Jako uéitelky MS miizeme rodice
motivovat a podporovat je ke ¢tecim navstévam. Udélat z navstév rodicu, pii kterych pred-
¢itaji tidé, tradici, je velmi obohacujici. At uz pro déti a jejich Ctenaiskou pregramotnost,

tak pro komunikaci ucitelek s rodici.

Poslednim bodem, ve kterém chceme nastinit doporuceni pro praxi, je vyroba zapis-
niku nebo chceme-li Pohadkovniku. Zapisnik maze byt jeden, tzv.putovni, a rodice si jej
mohou prostfednictvi matefské Skoly navzajem vymeénovat a doplitovat spole¢né se svymi

détmi zazitky, které spolecné prozili. Déti pak mohou jejich zapis/kresbu do knihy prezen-
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tovat pied svoji tfidou a ucitelkou. Dal§i moznosti spoluprace rodiny a matetské Skoly (a to
povazujeme za velmi diilezité pti podpote Ctenarstvi) vidime ve vyrobé knih pro kazdé dité
ze tiidy. Do ni je mozné vkladat pohadky, pohadkové ptibehy, pribéh sportovnich a vol-
nocasovych aktivit s obrazky, seznam literatury, kterou déti s rodici precetly ¢i fotografie

¢lend rodiny a jejich popis.

VétSina téchto doporuceni souvisi se samotnou aktivitou naslouchani, ktera je jednou
z komunikacnich Cinnosti. Je dulezité na ni brat ztetel pro rozvoj dalSich komunikac¢nich
¢innosti, které se odviji a nasleduji po naslouchani. V rdmci tohoto je vhodné pro déti volit
ne prilis tézky text. Mysleno tim dlouha a slozitd souvéti. Je dobré pred¢itat pomalu a volit

spravny ton a barvu hlasu v souvislosti s textem.
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ZAVER

Bakalatska prace se snazila inspirovat k ndvrhu a realizaci takovych aktivit, které
budou rozvijet déti v oblasti ¢tenaistvi. Vytvareni Cinnosti probihalo s ohledem na ¢tenai-
skou pregramotnost. V navaznosti na praktickou ¢ast bylo nejprve potieba objasnit zaklad-
ni pojmy souvisejici s nazvem bakalarské prace. Bylo tedy nutné vyhledat a prostudovat
kvalitni odbornou, ¢eskou i zahrani¢ni, literaturu. Diky této literature jsme zvladli objasnit
pojmy jako Ctendistvi, ¢tenarskd pregramotnost. Nastinili jsme dileZitost podnétného pro-
sttedi déti, pozitivniho prozivani jakychkoliv aktivit spojenych s predCitanim a

v neposledni fadé také spolupraci rodic¢t a matef'ské Skoly pfi utvaieni Ctenatstvi.

Hlavnim cilem praktické ¢asti bylo rozvijeni ¢tenafstvi u déti pfedskolniho véku.
Navrhli jsme projekt, jenz byl zaméfeny na tuto problematiku, a ndsledn€ jsme ho v jedné
breclavské matetské $kole zrealizovali. Tento projekt nesl nazev ,,Cteme celé rodina“.
Vétsina jeho hodnoceni byla pozitivni. V ramci tohoto projektu se déti podilely na vyrobé
vlastni knihy, kterd byla dilezitou soucasti vSech aktivit. Cil bakalaiské prace byl splnén,
stejné tak 1 cile programu. Projekt je realizovatelny v kazdé matetské Skole a je mozné jej

pravidelné opakovat ¢i dopliiovat v souladu se Skolnim vzdéldvacim programem.

Projekt byl na zavér ohodnocen nestrukturovanym dotaznikem, ktery anonymné vy-
pliovali rodice. Poslouzil také jako pomucka k vyhodnoceni celého projektu v podobé
porovnani tohoto dotazniku s ivodnim. Evaluace tedy probé&hla z pohledu autorky projektu
za pomoci déti a rodi¢t. K tomu ji poslouzilo pribézné pozorovani déti, diskuze s nimi i
s rodicl.

Doufame, Ze tato prace ukazala rodi¢im jeden ze zplisobd, jak s détmi vyuzit volny
¢as. Projekt se muze stat inspiraci pro ostatni matetfské skoly, kterym zélezi na spolupraci

s rodici a rozvijeni ¢tendiské pregramotnosti u déti predSkolniho véku.
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PRILOHA P I: KAMIL NEUMI LITAT




PRILOHA P II: UVODNI DOTAZNIK

Viézeni rodice,

rada bych Vas touto cestou poprosila o pomoc pfi realizaci projektu, ktery jsem v radmci své
bakalafské prace navrhla. Jedna se o projekt na podporu rozvoje ¢tenaistvi u déti predskolniho véku
a ve volném ¢&ase. Spravné odpovédi, prosim, zakrouzkujte/vyplite. Dotaznik je anonymni, vhod'te

ho, prosim, pfi odchodu do postovni schranky u vstupnich dvefi.

~

1. Vék ditéte: ........ AL :

/

2. Jak casto dcefi/synovi predcitate?

a) Kazdy den b) Jednou za tyden c) Jinak. ..:.~.....

3. Chce dcera/syn predcitat pohadky?

a) Ano b) Ne ¢) Nevim

4. Vypravite si o piibéhu, ktery jste cetli?

a) Ano b)Ne_ c¢) Nékdy

5. Kterou denni dobu volite pro pied¢itani?

a) Odpoledne b) Vecer pred spanim C) JIOW; ssmssnvns sveninanis

6. Ma dcera/syn oblibenou knihu?

a) Ano l_}) Ne c¢) Nedokazi posoudit

=

Jak se jmenuje oblibena kniha?



PRILOHA P III: ZAVERECNY DOTAZNIK

VéazZeni rodite,

rada bych Vs poZadala o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery mi pomiZe vvhodnotit projekt
zaméfeny na rozvoj ¢tenafské pregramotnosti. Odpovéd,, se kterou nejvice souhlasite, prosim,
zakrouzkujte. Dotaznik je anonymni. Stagi, kdyZ ho pfi odchodu vhodite do schranky. Pfedem
Vam dékuji za Vas &as!

1. Zaznamenali jste skuteénost, ?e ve 3kolce probihalo pfedgitani rodiéi?
a) Ano b) Ne

2. Libilo se Vam to?
a) Ano b) Ne ¢) Nemohu posoudit

3. Libilo se dcefi/synovi predéitini z Pohddkovniku, ktery jsme spoleéng vytvareli?
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

4. Jak &asto deefi/synovi piedgitite?
a) Kazdy den b) Jednou za tyden  ¢) Jinak ...l

5. Chce dcera/syn piedéitat z knih?
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

6. M4 dcera/syn oblibenou knihu?
a) Ano b) Ne c¢) Nevim

7. Libilo se Vam, Ze si syn/dcera pjéil/a knihu z knihovny?
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

8. Chodite také s deerou/synem do knihovny?
a) Ano b) Ne

9. Jak dlouho? (Vypliite v pfipadg, Ze jste zakrouzkovali ANO u otazky €. 8)

10. Co podle Vs pfinasi détem pravidelné pfedgitani z knih?

a) Pozitivni vztah ke knize

b) Pohodové chvile s nejbliz8imi

¢) Rozsifovani slovni zasoby

d) Formovani ¢tecich navyki

¢) MozZnost ziskavani novych poznatka



PRILOHA IV: ,,POHADKOVNIK*




PRILOHA V: - JEDNA ZE STRAN ,,POHADKOVNIKU*




PRILOHA VI: TEXT K POHADCE




PRILOHA VII: AKTIVITA SOUVISEJICI S TEMATEM ,,HRNECKU,
VAR!“




PRILOHA VIII: PREDCITANI V MATERSKE SKOLE




