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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva vyuzitim klasické hudby a poslechovych Cinnosti v prostiedi
matefské Skoly. Jedna se aplikacni typ bakalaiské prace. Hlavnim cilem bakalarské prace je
navrhnout hudebni projekt s vyuzitim klasické hudby, zrealizovat ho, vyhodnotit a zpracovat
doporuceni pro praxi. Teoretickd ¢ast prace je vénovanu soucasnému stavu zkoumané pro-
blematiky. Prakticka ¢ast je pak rozdélena na dvé &asti. Ukolem prvni &asti bylo vytvoieni
priprav hudebniho projektu s vyuzitim klasické hudby. Zvoleni vhodnych skladeb k posle-
chu, ale také vhodnych aktivit danych dnti. Druha ¢ast se pak vénuje realizaci, autoevaluaci
a evaluaci projektu ze strany déti a ucitelek. Hudebni projekt byl realizovan v prubéhu 12

dnt. Projekt byl uskute¢nén v bézné matetské Skole, pro predskolni déti.

Kli¢ova slova: hudebni vychova, hudebni poslech, projekt

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the use of classical music and listening activities in kinder-
garten environment. This is the application type of the bachelor thesis. The main goal of the
bachelor thesis is to develop a music project using classical music, realize it, evaluate it and
to make recommendations for practice. The theoretical part of the thesis is devoted to the
current state of the studied subject. The practical part is then divided into two parts. The task
of the first part was to create a musical project with the use of classical music. Choosing the
right tracks for listening, but also the appropriate activities of the days. The second part deals
with the implementation, self-evaluation and evaluation of the project by children and teach-
ers. The musical project was realized within 12 days. The project was carried out in a normal

kindergarten for pre-school children.

Keywords: music education, musical listening, project
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UvVOoD

Vybér tématu ,,Navrh hudebniho projektu pro déti predskolniho veku s vyuzitim klasicke
hudby ““ byl ovlivnén mym z&jmem o poslechové ¢innosti v prostfedi matetské skoly. [ kdyz

vice by mé zaujal vyzkumny typ prace, souhlasila jsem i s touto podobou.

Mnoho ucitelek si pod pojmem hudebni vychova, ptedstavi zpév, a mnoho rodic¢ti ma pred-
stavu, Ze pani ucitelka sedi u klaviru a déti vzorné zpivaji. Jenze hudebni vychova ma mnoho

slozek, které mame u déti rozvijet, a mezi nimi fadime i poslechové Cinnosti.

Cilem teoretické ¢asti bylo vymezit teoreticka vychodiska v oblasti hudebni vychovy a kla-
sické hudby. Teoreticka ¢ast se sklada ze tii kapitol. Prvni kapitola se vénuje pojmu hudba.
Druh4 kapitola se pak vénuje pojmu hudebni vychova a poslechovym ¢innostem v prostredi
matetské Skoly. Zavérecnd kapitola se vénuje projektu. V této kapitole objasiiuji 1 pojmy
projektova metoda a projektova vyuka, vyucovani. V druhé kapitole se pak zabyvam klady
a zapory projektové vyuky. A to jak z pohledu ucitele, tak z pohledu ditéte, ale také z hle-

diska proces uceni.

Poslech hudby patii vétSinou k opomijenym hudebnim ¢innostem. Je pomyslnym ,,strasa-
kem®, v o¢ich mnoha uditeld, a to nejen v prostfedi matetské skoly. Pfesto je zajimavé, ze
tzv. ptipravné fazi poslechu se vénuji jemu vénuji téméf vSichni pedagogové. Mnohdy si
zfejmé ani neuvédomuji, Ze v t€mito ¢innostmi piipravuji déti prave na poslech hudby, a to

az aktivné.

V praktické ¢asti popisuji svou praci v jedné matetské Skole, kde jsem po dobu dvanécti dni
realizovala svlij hudebni projekt. Je rozd€lena na péti kapitoly. Prvni kapitola popisuje hu-
debni projekt. V druhé kapitole se pak vénuji charakteristice hudebniho projektu. Treti ka-
pitola pak pfibliZzuje mou realizaci tohoto projektu. Nasledujici kapitola je vénovana evaluaci
déti, ucitelky a na z&veér mnou vlastni autoevaluaci. V posledni kapitole se pak zabyva do-
porucenim pro praxi.

Tato bakalaiska prace by méla pomoci ucitelkdm matefskych skol, abych poptela minéni
mnoho lidi, Zze v matefské Skole se pouze zpiva. Projekt by mél také predstavit klasickou

hudbu détem, tak aby ji ucitelky matetskych Skol vyuzivaly pfi své praci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HUDBA JAKO PROSTREDEK ROZVOJE DITETE

1.1 Co je to hudba?

Tuto kapitolu bych rada uvedla slovy Jasona Martineau:

., Hudba je mamincina ukolébavka. Dava hlas nasim pocitium, kdyz my sami jsme
némi, dava nam slova, kdyz micime.

(J. Martineau, 2008, s.10)

Hudba je soucasti kazdodenniho Zivota vsech lidi, avSak neni jednoduché nalézt pfesnou
definici, ktera by vystihla jeji podstatu. Proto ¢asto vznika, co je to hudba? Je to pocit, ¢i
jista ¢ast umeéni. Nékdo okamzité fekne, Ze je to zpév, jiny ji oznaci za pocit. Odpovédi se
budou lisit, dle vzdé€lanosti ¢lovéka v oblasti hudby. Jinak odpovi ¢lovek, ktery vystudoval

hudebni konzervatof, jinak pak ¢lovék, ktery mél pouze na zakladni skole hudebni vychovu.

Dle Polednaka (2006) je na zamysleni fakt, Ze 1 tam kde definici hudby hledame a i oc¢eka-
vame, naptiklad v hudebni encyklopedii, ji nenachdzime. Autofi ji moZna pokladaji za sa-

moziejmou, a proto ji ani nedefinuji. Anebo si jsou védomi problémi s touto definici.

V encyklopedii hudby je mozné zjistit, jak nejasny tento pojem je. Nadfazenym slovem by
pak mohlo byt ,,uméni®, kterého je hudba soucasti. Podle Zvonare je hudba jedno z krasnych
uméni, jeZ se provadi pomoci zvuki, tedy i tontl. Zde je opét vidét, Ze hudba je pro kazdého
jind, jiz proto ze zahrnuje mnoho pojmu. Pro nékoho je to tén pro jiného hra na hudebni

nastroj, zpév nebo samotny rytmus. Vse je vSak propojeno s lidskym sluchem a vnimanim.

¢i podnécuje energii, a my pak ma chut’ se smat, zpivat a tanc¢it. Hudba provazi lidstvo celym
Zivotem a je pro Cloveka dilezita.

,, Produktem hudebni predstavivosti jsou tedy hudebni predstavy. Jsou to v mysli vybavené
obrazy tonii ¢i hudebné vyrazovych prostredku (rytmu, melodie, harmonie, dynamiky,

tempa skladby apod.), vaimanych v minulosti“.

(Vatiova, 2014, s. 81)
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Dennodenné slySime mnoho zvuki, ale jen mala ¢ast z toho je hudba nebo hudebni tony.
Ty vétsinou vzniknou z hudebniho nastroje, ale také vznikaji mimohudebné. Predstavme si
naptiklad situaci, kdy o sebe cinknou dvé sklenice nebo jdeme k nékomu na navstévu a za-

zvonime na zvonek u dvefi.

Jak piSe Powell (2012) ptisobi hudba jak na city, tak i na nasi naladu, kterou ndm dovede
proménit. Tedy pokud spojime hudbu a city, ndm mize ukézat, Ze noty samotné maji ur-

City citovy naboj. A tak ndm samy vladnou silnou moci.

1.2 Hudba a dité

Je tieba se prenést, ale do prostiedi matefské Skoly. Co znamend hudba pro dité? Dle Lis-
kové, (2006) vSechny, tedy i déti, hudba obklopuje v pribéhu celého dne. At chtéji nebo ne,
musi ji poslouchat v§ude, naptiklad v obchodnich centrech, kde v lidech ma vyvolavat chut’
nakupovat, slysi ji v televizi, v radiu nebo si ji pousti z internetu. Z hudby se tedy stava jista
kulisa, ktera obklopuje ¢lovéka na kazdém kroku. V soucasnosti je hudby a hluku jiz tolik,

ze dokonce je mozné nalézt pojmenovani pro tento jev a to ,,hudebni smog.

Proto Liskova poznamenava, ze by se v mateiské Skole mél tento trend pozmeénit. Cilem
prace ucitele v MS by tak mélo byt naugit déti vnimat krasu a jedine¢nost hudby jako takové.

Me¢lo by také byt samoziejmosti, aby dit¢ hudb& porozumélo.

Dale LiSkova piSe o tom, Ze prostfednictvim hudby se vytvaii kladny vztah déti k hudbé.
Tim také obohacujeme jeho city, uc¢ime je vazit si prace lidi, a tak vytvarime jisté hodnoty.

Poslech tedy ovliviiyje 1 lidskou psychiku, pfedevsim jeji vyvoj.

,,Hudba je pro dité jedna ze soucasti znéjiciho svety, je to hra a zazitek, pri kterém se dité
miiZe spontanné projevit. Navic je to prirozeny jev, ktery déti nenasilné sdruzuje. Spolecné
provozované hudebni cinnosti prindsSeji radost a uspokojeni s pospolitosti. Rozvoj sluchové
citlivosti probihda pomoci vnimani zvukii z okoli, prirodnich, pracovnich, zvukii ulice, do-
pravnich prostredkii apod., rozlisovanim mluveného a zpivaného slova. Dité miize napr-

rozeznavat zvuky kosticek s riiznymi materialy.

(Petrti — Kickové, 2017, s.94)
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1.3 Hudebni predstavy

Dle Vanové (2014, s. 81), patii hudebni predstavivost spolu s hudebnim sluchem, rytmic-
kym, tonalnim a harmonickym citénim, paméti a myslenim mezi zadkladni hudebni schop-
nosti, které s ostatnimi slozkami spolu vytvareji strukturu hudebnosti ditéte. V poznavaci
¢innosti je predstavivost spojovacim mustkem mezi smyslovym vnimanim a pojmovou
abstrakci. Produktem hudebni piedstavivosti jsou tedy hudebni predstavy, tedy v mysli vy-
bavené obrazy tonl ¢i hudebné vyrazovych prostiedkl (rytmu, melodie, harmonie, ...),
vnimanych v minulosti. Od hudebnich vjemu se li§i mensi jasnosti, neuplnosti. Vytvareji
se postupné pod vlivem opakovanych vjemu a zkuSenosti v pritbéhu vSech druht hudeb-

nich ¢innosti.

Hudebni vnimani ditéte predskolniho veku, je podle Vanove, zpocatku celistvé. Vychazi
z neClenéné celistvosti. Dit¢ vnima zejména podnéty, které upoutaly jeho pozornost a které
maji vztah k aktivni ¢innosti. Po prvnim poslechu rychle vyprcha stopa celkové skladby,

ale také mlhava stopa vyrazového prostredku.
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2 HUDEBNI CINNOSTI

Hudba by m¢la predevsim u déti vyvolavat ptijemné pocity, ale také by méla podporovat
piijemnou atmosféru. Rozviji vnimani, pozornost, pamét’, myslenkové operace, ale také

fantazii.

., Hlavni uikol hudebni vychovy v materskych skoldch je v podobé, kterd je nadrazena dilcim
ctliim — jde o to, polozit zaklady estetického citéni a hodnoceni v oblasti hudby a vytvorit

aktivni vztah k hudbeé.
(Jistel, 1971, s. 245)

Podle Petrti — Kickové (2017) je hlavnim cilem ucitelky je probouzeni zdjmu o hudbu, hu-
debnich vloh, schopnosti a dovednosti prostiednictvim zpévu, pohybu s hudbou, poslechu
hudby a spolu s tim i rozvijeni sluchovych hudebnich predstav. Cinnosti by pak méli probi-

hat pomoci aktivniho zapojeni ditéte, a to jak pfirozené, tak pfipravné za pomoci ucitele.

Pti hudebnich ¢innosti mame podle Petrti — Kickové n€kolik ukolti. Méli bychom podporo-
vat rozvoj citlivosti ke zvukiim hudebni i nehudebni povahy a jejich postupné rozliSovani.
M¢li bychom déti seznamovat s béZznymi hudebnimi nastroji. V neposledni fad¢ by méli
déti poznat pisent podle melodie. A tak je pro déti hudba nedilnou soucasti zné&jiciho okoli,

a to jak pfi hte, tak pifi spontanni ¢innosti.

Sedlak (1974, s. 11) piSe, ze ,,hudba je ptimo piedurcena k tlumoceni nejvysSich myslenek
humanity.*“ Déle nés autor poukazuje na to, jak piisobi hudba na €loveka, ktery ji vnima, na
jeho city, pfedstavivost, fantazii, jak zasahuje jeho védomi a mysleni, mravni oblast. Hu-
debni dilo a jeho prozitek podle ného pomaha k rozvoji vlastnich nazori, zazitkh a zkuse-
nosti posluchace. Je zdrojem kladného vztahu ke svétu. Vede k silnéjSimu a citlivéjSimu

prozivani.

2.1 Poslechové ¢innosti v materské Skole

Dle Vyslouzila (1995), poslech hudby je rozdélen na pouhé akusticko-fyziologické vni-
mani tént tvofici pouhou zvukovou kulisu a taktéZ na zamérné vnimani, proZivani a sou-
zeni hudby. Déti se v prostiedi mimo matetskou Skolu setkavaji nejcastéji s hudbou popu-
larni. Z prostiedi rodiny ubyva lidovéa pisenl. Proto je vhodné, aby se ucitelé zaméfili na po-

slech hudby lidové a artificialni a tim umoznili détem poznévat vaZznou hudbu.
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Liskova (2006) uvadi, ze pti poslechovych ¢innostech je poslech spojen s poslechem in-
strumentalnich skladeb, ale také s hudbou, kterd mé sviij mimohudebni namét. Tento na-
mét se s détmi snazime vysledovat a sd€lit si prozitky z poslechu. Dit¢ se tak uci sdé€lit sviij
vlastni ndzor, najit vhodna slova, ktera odpovidaji jeho pfedstavam. Nemusime vsak vyja-
drovat své nazory slovn¢, mizeme vyuzit pantomimu. Dal$i oblasti nonverbalni komuni-

kace patii i hudebni symboly, naptiklad fe¢ zvoni, troubeni ponocného atd.

Ke konkrétnim ¢innostem, tedy vzd€lavaci nabidce patii poslech Zivé, ale i reprodukované
hudby a nonverbalni reakce na hudebni ukazky (pohybové vyjadieni nebo hra na rytmické

nastroje).

., Hudbu nam pomiize zachytit nas sluch. Sluchovy systém je rozdélen na sluchovy nerv,
Vhnéjsi, stiedni a vnitini ucho. Tyto tri ¢asti ucha maji za vikol zachytit zvukovou vinu z
okolniho prostredi. Prevést ji nejprve na mechanické kmitani v ¢asti vnéjsiho ucha, které je
preneseno pres stiredni ucho do vnitrniho. Zde je nasledné prevedeno pomoci Cortiho or-
ganu na nervoveé vyboje, které jsou prevadeny pres sluchovy nerv do centrdlni nervové sou-

stavy, kde jsou posléze zpracovany.
(Frang¢k, 2007)

Podle Zezuly a kol. (1987) je potfebné pro vyuziti poslechu hudby v matetské Skole mit ur-
¢ité mnozstvi predeslych zkuSenosti nejen hudebnich, ale 1 Zivotnich. Pokud m4 dité rozli-
Sit v hudb¢ zpév ptaki, je dalezité, aby samo jiz diive slySelo ptaky zpivat. Proto nesmi jit
pti poslechu klasické hudby jen o praktické hudebni ¢innosti. Mélo by jit i 0 emocionalni

citéni tak aby se dit¢ dostalo do hloubky obsahu skladby.

Zezula a kol. (1987) piSe také o tom, Ze by kazdy ucitel, m¢l do své prace zarazovat po-
hadky doprovazené hudbou, hudebné pohybové hry, pisn€ hrané na hudebni nastroje
(flétna, klavir, kytara), pti kterych je mozné pievést piseil z jedné toniny do druhé. Dale by
mél vyuzivat Orffovy nastroje, klavirni skladby, ale také poslech hudby, ktery doplni o

praktické ¢innosti.

Rakova a kolektiv (2009) uvadi, pokud poslech s détmi pravidelné opakujeme je mozné
zpesttit poslech skladby malbou nebo tanecnim vyjadfenim svych pociti. AZ po detailné;si

poznani pocitll pfi poslechu hudby, miizeme se pak déti ptat ,,Proc¢ je skladby vesela?*.
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2.1.1 Predpoklady pro poslech hudby

Dle Franka (2007) je nas sluch ndm napomaha zachytit zvuky, hudbu ¢i jiné zvuky. Nas
sluchovy systém je rozd€len na sluchovy nerv, vnéjsi, sttedni a vnitini ucho, tyto ¢asti naSeho
ucha mayji za tikol zachytit zvukovou vinu z naseho okoli. Pfevede ji nejprve na mechanické
kmitani ve vnéj$i Casti, které je preneseno do stfedniho ucha do vnitiniho. Tady je pfevedeno
pomoci Cortiho organu na nervové vyboje, ty jsou prevadény pres sluchovy nerv do centralni

nervoveé soustavy, kde jsou zpracovany.

Dité se narodi s potencidlnimi piedpoklady hudebnich schopnosti, které nasledné je rozviji.
Kazdé¢ dité s anatomicky — fyzikalnimi pfedpoklady a s normalnim pribéhem dusevniho vy-
voje je mozno hudebné¢ rozvijet. Hudebni vyvoj povazujeme za neoddélitelnou slozku lidské
osobnosti.

Sedlék ve své knize popisuje hudebni vyvoj, zamétim se predevsim na predSkolni obdobi.

Obdobi nemluvnéte a batolete

Hudebni projevy jsou u batolat vazany na motoriku. Ve 3. mésici dité otaci hlavu za zdrojem
zvuku, nasledné v 6. mésici vzbuzuje zajem o ostfe rytmizované melodie. Po druhém roce
vyjadiuji nekteré déti rytmus presnéjSimi télesnymi pohyby, rytmus byvéa u batolat vyvi-
nutéjs$i nez schopnost reprodukéni. Vyvojové obdobi batolete se tedy vyznacuje chapanim

zakladnich znakt hudebnich utvart (melodie, rytmu, barvy).

Jiz pted koncem druhého roku se vyskytuje jakési samostatné prozpévovani déti. Podnéty k
tomuto détskému skladani poskytuji samy muzické faktory feci, jeji citové a sémantické za-
barveni. Jde o pfechod z mluvené fe¢i do melodického utvaru, jakysi ,, mluvozpév‘ (napft.

vytvati vlastni melodie své oblibené hracce).
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Predskolni obdobi

vvvvvv

kvalitni, miize zabezpecit i plynuly hudebni rozvoj déti; nékdy dokonce nahradit 1 funkci
rodiny. Optimalni podnéty vSak dostava dité tehdy, je-li kolektivni vychova ve skolce sklou-

bena s vychovnym plsobenim matky, s jejim citovym vztahem k ditéti a ke zpévu.

V tomto obdobi, dokéaze dité rozlisit vyraz skladby a proniké postupné k jejimu obsahu. Déti
ve veku Ctyt let jsou schopny rozlisit ve vnimané hudbé zékladni emoce (vesely, smutny,
rozzlobeny, polekany) a ukéazat citovy vyraz na ptislusSném obrazku lidské tvare — vznikaji

predpoklady pro hru na détské nastroje (zlepSeni koordinace télesnych pohybtl).

Dale se formuje schopnost vybavit si melodii nékolikrat slySenou, upeviiuje se tonalni citéni.
Charakter tonalniho citéni je ovliviiovan strukturou vnimané hudby, a proto zpévem mollo-
vych pisni je mozno jiz v pifedSkolnim véku polozit zdklady také tondlnimu citéni
mollovému. Vznik harmonického citéni, tim bezprostfedné navazuje na rozvoj tondlniho ci-

téni.

2.1.2 Motivace

Rana motivace k hudebnim projeviim dozrava ze vSech estetickych Cinnosti nejdtive, pro-
toZe hudba je nejhloubéji zakotvena v lidské pfirozenosti. Primarni motivace k hudbé se
vytvaii u kazdého zdravého jedince a téZko najdeme Cloveka, ktery by nebyl schopen na

hudbu reagovat.

,, U kazdého zdravého jedince je vytvarena primarni hudebni motivace jiz v prvnich mésicich
po narozeni. Je jednou z vrozenych motivacnich dispozici a dozrava jako prvni z estetickych
cinnosti. *

(Sedlak, 1974)

LisSkova (2006) piSe, Ze pro pln¢jsi a radostnéjsi détsky prozitek z hudby je vhodné déti pred
aktivitami vhodné a dobfe motivovat. K tomu muZe poslouZzit tematicky ptib&éh, hadanka,
obrazek nebo napt. manasek. Zezula a Janovska (1987), tfikaji ze pokud se déti 1 pres dosta-
te¢nou motivaci Spatné sousttedi, je to znakem Spatného vybéru pisn€ nebo také jejich aktu-

alniho dusSevniho stavu (inava, stres, hlad apod.).

Pro motivaci je nejdiilezitéjsi prace ucitele, je jen na ném, jak hudbu détem piedstavi.
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Dle Liskové (2006), by se ani u déti predskolniho véku nemélo zapomenout na to, ze hudba
je predevsim vyrazovym uménim a jeji slovni popis mé pouze pomocnou funkci. Porozu-
méni hudbé zavisi predevsim na vlastnim prozitku déti z melodii. Motivace by proto svym
rozsahem neme¢la zastinit vlastni hudebni ¢innost. Déti by si méli odnést radostny pocit z po-

slechové skladby.

2.1.3 Pred poslechem hudby

Poslech hudby patii vétSinou k opomijenym hudebnim ¢innostem. Je pomyslnym ,,strasa-
kem®, v o€ich mnoha uciteld, a to nejen v prostfedi matetské skoly. Pfesto je zajimavé, ze
tzv. pripravné fazi poslechu se vénuji jemu vénuji témét vSichni pedagogové. Mnohdy si
ziejm¢e ani neuvédomuji, ze v témito ¢innostmi piipravuji déti prave na poslech hudby, a to

az aktivné.

Pro rozvoj hudebniho vnimani ma velky vyznam podnétné prostiedi. Podnéty nalézame
v ptirod¢, na ulici, ¢i prostiednictvim médii. Dité si v§ima zpévu ptaka, Suméni listi, zvuki
dopravnich prostiedkii apod. To je vede k jejich napodobovani, rozviji se tak hlasovy, ale

také hlasovy aparat.

Sluchové vychova je dileZzita pro prvni fazi pfipravného obdobi. Zamétuje se predevsim na

hudebni sluch, pamét, ale pfedevSim vytvatime podminky pro vznik hudebnich predstav.

Prostiednictvim cviceni na rozvoj hudebnich ptedstav, rozvijime u ditéte vnimani zvukda,
tont, a také dit¢ sméfujeme k soustfedeéni pii vnimani hudby. Mezi Casto vyuzivané hry,
patii ty, kdy dit€ rozliSuje rizné zvuky, hlasy nebo popévky. Hry realizujeme v prostredi

matefské Skoly za pomoci vokalnich, instrumentalnich a pohybovych aktivit.

Problém fizené Cinnosti v matei'ské Skole nastava po ptedchozi ptipravné fazi, tedy pied sa-
motnym poslechem. Poslech hudby neni jen hudebni disciplinou, je propojen s rozvojem
pfedstavivosti ditéte, pamé&ti, mysleni, ale také emocionalni strankou osobnosti. Poslech

hudby ovliviiuje 1 psychickou stranku a celkové chovani vSech jedinct.

Poslech by mél u déti vytvaret predevsim kladny vztah k hudbé. Dité by se mélo pii poslechu

naucit vnimat hudbu, kterou by mélo citove proZzivat a tim by se mélo vést k soustredéni.
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2.2 Studie

Poslechem hudby se zabyvala 1 fada vyzkumt a studii. Vyuzila jsem studii od W. Sims s na-
zvem ,,Effects of Free Versus Directed Listening on Duration of Individual Music Listening

by Prekindergarten Children *.

Cilem této studie bylo zjistit vliv poslechové aktivity navrzené se zamétenim na hudbu. To

celé bylo zalozené na spekulaci, ze by tato studie mohla zvysit ¢as pii poslechové ¢innosti.

Déti by obcas méli poslouchat Zivou, ale reprodukovanou hudbu, aby se jejich vnimani vy-
vijelo, a tak trénovalo. Mnoho déti ma jen malou moznost poslouchat hudbu zamérné, vni-

maji ji pouze na pozadi béhem hrani nebo pfi spanku.

Chovani déti béhem poslechu hudby se 1isi, dle trovné jejich vnimani. Doba poslouchéni se

u déti také lisi, ale neni zavisla na v€éku ani na pohlavi.

Studie trvala 15 let a obsahovala vice nez 200 Gcastnikd v letech 3—6 let. (Sims, 1986; Sims,
2002; Sims & Cassidy, 1997; Sims & Nolker, 2002) Vyzkum probihal v laboratornim pro-
sttedi a pii volné Cinnosti déti predskolniho véku.

Zajimavou véci bylo naptiklad, Ze hodné déti bylo schopno sedét a poslouchat hudbu mno-
vSechny nahravky, tedy okolo 12 minut hudby. Dle nejnovéjSich studii dokazali nékteti

ucastnici ve véku 4 a 5 let sedét v centru hudby bez pfestani i 20 min. (Sims, Cecconi-Ro-

berts, & Keast, 2004).

Pro ucitele je slozité ptizpusobit ¢innost tolika rozdilnym reakcim na hudbu u déti. Je potieba
vyuZit strategie na udrzeni pozornosti tzv. ,.kratko* posluchact pfi skupinové praci. Napfi-
klad udrzovani o¢niho kontaktu a aktivni zapojovani posluchacii (Sims, 1985/1986). Détem,
které jsou ,,dlouho* posluchac¢i by melo byt umoznéno byt v centru hudby i opakované a
také moZnost poslouchat hudbu doma. ,,Kratko* posluchaci potiebuji naopak vice fizenych
zkuSenosti, které je povzbudi pro delsi poslouchani. Ve vSech piedchozich studii dostali déti

jedinou intrukci: ,,Poslouchejte, jak dlouho chcete.*
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3 PROJEKT

3.1 Projekt, projektova metoda a projektova vyuka

Kratochvilova (2007, s. 66) uvadi, ze na zaklad¢ teoretické reflexe miizeme v soucasnosti
definovat projekt nasledovné: ,, Projekt je komplexni ukol (problém), spjaty s Zivotni reali-
tou, s nimz se zak identifikuje a prebira za néj odpovédnost, aby svou teoretickou i praktickou
cinnosti dosahl vysledného zadouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoz obhajobu a

hodnoceni ma argumenty, které vychdzeji z nove ziskané zkuSenosti. *

Naopak pii projektové metodé o védomosti, dovednosti a navyky, ale také o zpiisob, kterym
toho chceme docilit. Podle Kratochvilové (2006) jde o uspofddany systém cinnosti ucitele a
zaki, kde dominantni roli zaujimaji zaci. UCitel je postaven do role radce, pomocnika, po-

zorovatele, facilitatora. Stava se tak pfirozenym privodcem ditéte za poznanim.

,, Projektové vyuka je zaloZena na projektové metode. Nejedna se o jeden postup, ale o sou-
bor postupui vyznacujici se vyuZitim riznych dilcich metod vyuky. Je zaloZzena na projektech
a je charakteristické svou komplexnosti, ktera se projevuje v nékolika oblastech, a to inte-
grace uciva z odlisnych predmeéti a vzdeélavacich oblasti, rozvoj dovednosti (psychomoto-

ricke, socialni), obsahuje dilci vyukové metody. “

(Kratochvilova, 2006)

3.2 Klady a zapory projektové vyuky

,, Projektové vyucovani je komplexni metoda, kterd zakiim umozinuje dotykat se reality, pro-
Zivat nové role, resit problémy, propojovat a uplatiovat ziskané poznatky vsech oborii pri
smysluplné a uZitecné praci. Dava jim prileZitost k seberealizaci, motivuje je k samostatné
praci, hledani, objevovani, tymové spolupraci a komunikaci. Ui premyslet v souvislostech
a systematicky resit dany ukol. Projektove vyucovani naplnuje pozadavky na moderni, efek-
tivni vzdélani, jehoz prostrednictvim Zaci poznavaji nejen nas svet, ale take sami sebe, své

moznosti a aktuadlni limity.

(Tomkova, KaSova, Dvotakova, 2009)
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Dle Kratochvilova (2006), se mdme zaméfit na klady a zapory projektové vyuky, je nutno
zdiiraznit, Ze projektova vyuka je zaloZena na vzajemné interakci ditéte, ucitele, ale i sa-
motného procesu uceni a okolniho prostfedi. Proto i na klady a zapory se musime se na n¢

divat jak z pohledu ucitele, tak z pohledu ditéte, ale také na proces uceni.

Klady

Zacneme tedy klady projektové vyuky z pohledu ditéte. Dité pfi ni vyuZziva svych jiz naby-
tych znalosti a dovednosti, zaroven ziskava nové praktické ¢innosti. Rozviji také svoji tvo-
fivost, fantazii, aktivitu. Pfi projektové vyuce se uci spolupracovat, respektovat spolecné

zajmy, ale také rozviji své komunikacni dovednosti.

Ucitel se pti projektové vyuce uci nové roli, a to roli poradce. U¢i se také vnimat dité jako
celek. Pii projektové vyuce si zdokonaluje své planovaci a organizacni dovednosti. Pou-

7iva nové moznosti i sebehodnoceni.

Podivejme se také na klady projektové vyuky z hlediska proces uceni. Pti projektové vyuce
v ueni prevazuje ¢innostni povaha. Déle proces uceni respektuje individualitu ditéte, roz-
viji celou jeho osobnost. V neposledni fad¢€ jde o pfirozeny, nendsilny proces, ktery je pod-

pofen zajmem Zaka. Pti projektové vyuce vznika partnersky vztah mezi ditétem a ucitelem.

Zapory
Opct se musime na zapory divat jak z pohledu ucitele, tak z pohledu ditéte, ale také na pro-

ces uceni.

Z pohledu ditéte ne nejveétsim problémem to, Ze dit¢ nemusi byt vybaveno potiebnymi
kompetencemi. Dité také neni schopno pochopit dany cil projektu. Znacnym problémem je

1 ¢asova narocnost.

Z hlediska osobnosti ucitele nachdzime vice zaporu. U¢itel nemusi mit dostate¢nou teore-
tickou a praktickou s projekty. Opét je tu problém s casovou naro¢nosti jak na ptipravach,
tak pfi realizaci. U¢itel tak miiZe ztracet motivaci, je unaveny a znac¢né ve stresu. Projek-

tové vyucovani ma vysoké naroky na spolupraci s okolim, toto miize byt pro ucitele, také

zna¢nym zaporem pii praci. Nejveétsi zapor je narocnost pii hodnoceni projektu.

Z hlediska procesu uceni je zna¢nym zdporem nerespektovani postupnosti a systematic-
nosti vzdélavani. Projektové vyucovani je také narocné na material a vybaveni. Projektové

vyu€ovani vyzaduje rozlicné zdroje informaci.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 HUDEBNIi PROJEKT

Téma Navrh hudebniho projektu pro déti predskolniho véku s vyuzitim klasické hudby jsem
si zvolila pfedevsim kviili mému z4jmu o klasickou hudbu. Uvedené téma mi umoznilo novy

pohled na vyuziti klasické hudby v prostfedi mateiské skoly, ale také pohled déti na ni.

Hudebni vychova v MS je ¢asto vnimana pouze jako zpév, déti ale dasto hudbu i poslouchaji,
tancuji na ni nebo znaji moderni hudbu z medii. Proto jsem si zvolila toto téma, abych uka-

zala, ze klasicka hudba je vhodna i pro déti predskolniho véku.

Myslim si, ze v souc¢asném pfiistupu, v predskolni pedagogice, je tfeba hledat souvislosti.
Tzn. hudebni vychova neovlivituje pouze hudebni projevy ditéte, ale také jeho prozitky, se-

znamovani se se svétem, zachdzeni s vécmi, spravné navyky.

Mg piipravy jsou zaméfeny na moznosti vyuZziti poslechu klasické hudby v soucasné matet-
ské $kole. Moji snahou je za¢lenéni hudebnich aktivit do bé&zného rezimu dne MS tak, aby
plnily funkci vzdélavaci, ale predevsim podporovala zajem déti o klasickou hudbu. M¢la by

pro déti byt zdbavna, a méla by také ukazat ucitelkam, Ze hudebni vychova neni jen o zpévu.

Denni rezim dne déti v MS:

6:00 — 7:30 schazeni déti, volné hry

7:30 — 8:00 snidané

8:00 — 09:30 ranni ¢innost (ranni cviceni, fizend ¢innost)

9:30 — 9:45 svacdina, hygiena

9:45 — 11:30 ptiprava na pobyt venku, pobyt venku

11:30 — 12:30 pievlékani, hygiena, obéd

12:30 — 13:00 hygiena, ptiprava na spanek, odchod déti domu
13:00 — 14:00 odpocinek

14:00 — 14:45 hygiena, svacina

14:45 — 17:00 z&jmové Cinnosti déti, volné hry ve tfidé nebo venku
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5 CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

Do matetské skoly budu ptichazet o pul 8, tak abych si béhem doby, kdy déti snidaji ptipra-
vila v§e potiebné véci pro mij vystup. Po snidani se déti presunou do télocvicny, protoze
kazdy den probihd ranni cviceni. Proto i mé vystupy budou zacinat ranim cvicenim, které
zamétim pokazdé na danou skladbu, kterou si pro déti ptipravim. Nasledné budou probihat
aktivity zamétfené na klasickou hudbu. Déti se tak sezndmi s hudebnimi néstroji, zahraji si

na orchestr ¢i dirigenta a s mnoho dal§imi vécmi spojenymi s klasickou hudbou.

V matetské Skolce mi vysli vstfic, i kdyz je cela organizace na mé a pani ucitelky mi poma-
haji. Jediny problém, ktery nastal je rozvrzeni dni, déti maji v tydnu spoustu akci (plavani,
divadlo, ...), proto se na dnech domlouvame az na misté. Pivodné jsem chtéla, aby projekt
probihal tikrat tydné (pondé€li, stieda, patek), tim Ze ndm spousta akci tento harmonogram

narusuje je lepsi se na terminech domlouvat.

Hlavnim cilem praktické ¢asti je navrhnout hudebni projekt s vyuzitim klasické hudby, zre-
alizovat ho, vypracovat hodnoceni a zpracovat doporuceni pro praxi. Dil¢imi cili projektu
jsou predevsim vnimat skladbu a udrZet pozornost v pribéhu poslechu, reagovat na podnéty,
pii poslechu hudby pohybem nebo slovy, ale také naptiklad rozlisit jaké nastroje v pribéhu

poslechu zaznély.

5.1 Misto realizace

Matetska Skola se nachazi v malém mésté ve Zlinském kraji, leZi ptimo v centru. Vedle ma-
tefské Skoly se nachazi prostornd zahrada. V mateiské Skole se nachazi tii tfidy, déti maji
k dispozici velké prostory tfid, vybavené détskym nabytkem, eduka¢nimi pomickami a
mnohymi hrackami. Pro ziskdni novych znalosti a dovednosti je v kazdé tfid€ spoustu hracek

a pomucek, které napoméhaji vychovné vzdélavaci praci.

Kapacita tfidy, kterou jsem navstévovala je 28 dé€ti v plném stavu. Tento rok ji navstévuje
23 déti, z toho 12 divek a 11 chlapcti. Déti jsou komunikativni, bez vétSich problémt se uci
fesit problémy samy, a tak plni SVP, které je piimo zaméfené na vedeni ditéte k samostat-
nosti. Pfi aktivitach v prib¢hu dne je kladen dlraz na aktivni pfistup déti, na rozvoj jejich
tvotivost, také je kladen diiraz na stfidani ¢innosti fizenych a spontannich.

Matetska Skolky pro déti ptipravuje vzdy pro déti ¢ty krouzky na cely Skolni rok. Pro starsi
déti anglictinu a zdravé hratky s flétnickou, pro mensi krouzek keramiky. Pro vSechny ttidy

je pak piipraven i krouzek zdravotnického cviceni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

Vedle skolky se nachazi prostorna zahrada, kterd détem nabizi spoustu moznosti pohybu.
Déti si vzdy na zahrad¢ zahraji spolecnou hru a nasledné se rozdéli do skupinek, ve kterych

si vymysleji hry nebo si hraji si na pisku.

5.2 Charakteristika déti

Déti jsou klidné, v§imavé a velmi aktivni pfi plnéni zadanych ukolti. Dokazi pracovat ve
skupinkach, jsou zvyklé nechat mluvit jednoho bez skakani do feci, také ¢ekaji na vyzvani,
aby mluvili. Pokud chtéji néco sdélit v prabehu fizené ¢innosti jsou nauceny prihlasit se, po
vyzvani dokazi slusné poprosit.

Déti jsou z menSiho mésta, proto se mezi sebou znaji, a tak spolu vychéazeji bez problémii,
kromé dvou chlapct, ktefi maji diagnostikované ADHD, tedy maji poruchu pozornosti spo-
jenou s hyperaktivitou. Ptekvapilo mé¢, jak je déti dokazi uklidnit, kdyz vyrusuji skupinku
od prace. Jde vidét, ze pani ucitelky chlapce nijak nevycleiiuji z kolektivu, uci ostatni déti
jak spravné a bez konfliktl vychazet s obéma chlapci.

Jedna se o tfidu pfedSkolnich déti, které se jiz ptipravuji po prazdninach ptejit do zdkladni
Skoly. V této skupince jsou Ctyii déti s odkladem Skolni dochézky, v€etné obou problémo-
vych chlapci. Tyto déti se jiz také ptipravuji na zapis.

Déti ze tiidy, kde realizuji mij projekt, navstévuji i volnocasové centrum, které détem kazdy
rok nabizi spoustu zajimavych krouzkii. Déti tak navstévuji krouzek vytvarny, sportovni,
tane¢ni ¢i hudebni. Tyto krouzky navs$tévuji ve volném Case, se svymi rodici.

Ve ttid¢ jsou cCtyfi divky a dva chlapci, ktefi se uc¢i hrat v matetské Skole na flétnu. Dale
deset déti navstévuje pévecky sbor.

Nejvetsi zajem déti projevuji u aktivit sportovnich. Kazdy den je do fizené ¢innosti zatazeno
ranni cviceni. Kdy se déti rozevicuji, tan¢i nebo je pro né pfipravena opi¢i draha. Dé&ti maji
nejradéji tanec na hudbu, nejoblibenéjsi jsou pisnicky od interpretky Misi Razickové. Pani
ucitelka jim Casto pousti hudbu ke spontanni ¢innosti. Ve tfid¢ je skupinka divek, které na-
vstévuji tanecni krouzek, a tak si na skladby vymysleji nové sestavy.

Vsechny déti mé mezi sebe piijaly velmi rychle. JiZ po prvnim vystupu se m€ samy ptaly,
kdy opét ptijdu. Piekvapilo mé, jak jsou déti kritické, pokud se jim néco nelibi nebo s né¢im
nesouhlasi. Okamzité se ptihlasi a navrhnou jiné feSeni situace. Proto jsem rada, Ze jsem si

vybrala, prave tuto skupinku déti, pro realizaci mého projektu.
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6 REALIZACE HUDEBNiHO PROJEKTU

6.1 Zdavodnéni potieby programu

Mnoho ucitelek si pod pojmem hudebni vychova, predstavi zpév. Mnoho rodic¢ti mé pied-
stavu, Ze pani ucitelka sedi u klaviru a déti vzorné zpivaji. Jenze hudebni vychova ma mnoho
slozek, kter¢ mame u déti rozvijet, a mezi nimi fadime i poslechové Cinnosti. V poslecho-
vych ¢innostech jsou jiz upozadéni lidové pisné, ale klasickd hudba se skoro nevyuziva.
Ptitom mnoho skladateli se zabyvalo i klasickou hudbou pro déti. Kviili tomu byl vytvofen

i hudebni projekt s vyuzitim klasické hudby. Doufam, Ze jej ucitelé MS vyuziji do své prace.

6.2 Casové parametry programu

Vytvotila jsem hudebni projekt se zaméfenim na klasickou hudbu. Projekt jsem realizovala
od ledna do bfezna v matetské Skole ve Zlinském kraji. Jednalo se o dvanécti denni projekt,
kdy ke kazdému dni nélezela jedna dand hudebni skladba, ale také patfi¢né téma dne. Jak jiz
bylo zminéno na dnech jsem se musela domlouvat na misté, proto se realizace protdhla az
do bfezna. Piivodné se mélo jednat predevsim o leden. Méla jsem strach, Ze se tato nepravi-
delna frekvence setkani odrazi i na hudebnim projektu. Jeden tyden se ndm povedlo najit tfi
dny za sebou, ale nasledujici tyden jen jednou. A tak jsem pfemyslela, jak déti motivovat,

aby se cely projekt povedl, jak ma.

6.3 Realizace

Pied celkovou realizaci jsem si pfipravila dvanact otazek, které byly mou oporou pro pii-

pravy, které jsem vytvoftila nasledné. Zde uvadim dvanact otazek:

e (o je Klasickd hudba?

e Kdo posloucha klasickou hudbu?

e Jaké zname hudebni nastroje?

e Jak se rozdéluji hudebni nastroje?

e Kdo hraje na hudebni nastroje?

e Orchestr ve Skolce — hra déti na Orfeovi nastroje
e (o d¢la dirigent?

e Vytvarna prace — orchestr

e Cim se li§i notovy zapis od knihy?

e Kdo vytvafi noty?

Proc¢ skladatel sklada hudbu?

Dokazeme uz fict co je klasicka hudba? — zavérecné zhodnoceni
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Kazdy den byl zaméfen na dané téma a propojen poslechem klasické hudby. Skladby byly
voleny tak aby co nejvice zaujaly pfedevsim déti. Proto jsem zvolila skladby od skladateld,
ktefi se zabyvali klasickou hudbou pro déti. Zde uvadim seznam vsech vyuzitych skladeb
pii mém hudebnim projektu:

e Jakub Jan Ryba - Houslovy koncert F-dur pro komorni orchestr a sdlové housle

e  W.A. Mozart: The Bird Catcher's Song , Kouzelna flétna

e [Leos Janacek — LiSka Bystrouska

e Petr Ilji¢ Cajkovskij — Labuti jezero

e Emil Hradecky — Jazzova etuda 4

e Johannes Brahms — Ukolébavka

e Petr Eben — Truvérskd mse

e Bohuslav Martinti — Jaro v zahradé

e Wolfgang Amadeus Mozart — Wiegenlied (Lullaby)

¢ Ilja Hurnik Pavouci menuet

e Claude Debussy — Détsky koutek
e Sergejev Prokofjev — Péta a vlk

Hudebni projekt mé¢l, ale také piesnou strukturu, ktery se skladal z péti ¢asti.

Abych déti po snidani svolala na dan¢ misto, vytvoftila jsem si ritudl. Poustéla jsem détem
skladbu z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December‘. Nasledovalo vzdy ranni cviceni,
ty jsem stiidala, jednou jsem vyuZila cviceni se Satky, jindy protahovaci cvi¢eni. Ranni cvi-
¢eni bylo zatfazeno, predevsim diky prosbé€ pani ucitelky, Déti maji ranni cvi€eni zafazené

vzdy po snidani, proto jsem ho zafadila i do hudebniho projektu.

Poté, co déti docvicily, presunuli jsme se do tfidy, bud’ se posadili ke stoltim nebo na kobe-
rec. Kde nasledoval motivacni rozhovor. Déle pak prevazné skupinova, ¢i individualni prace
na daném tématu. Po ukonceni prace na tématu jsem zaradila relaxaci, za doprovodu klasické
hudby. Nebo jsem détem poustéla video zaznam, v ptipadé Lisky Bystrousky, Labutiho je-

zera a kouzelné flétny.

Po ukonceni relaxace jsme se s détmi vzdy piesunuli k hodnotici tabuli, kde zhodnotili dany
den pomoci hodnotici tabule. Tu jsem vytvofila, jako nastroj evalvace déti. Tabule je rozdé-
lena na dvandct dni a kazdé dit¢ zde ma ptifazenou svou znacku. U tabule jsou vzdy pfi
pravené karticky — smutny smajlik, neutralni smajlik a vesely smajlik. Pod nimi se vzdy

nachazi nalepovaci papirky (zeleny, modra a ¢erveny).

Kvili ptehlednosti celé mé prace, jsem vytvofila tabulku, pod kterou nalezneme rozbor jed-

noho dne, rozpisy zbylych jedenécti dni jsou uvedeny v ptiloze P IL.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

28

Den | Téma Cile Kompetence Organizaéni metody | Prostiredky a
a formy pomicky
I. Klasicka | Pfedstavit Dité rozezna kla- | Rizena &innost CD piehravac,
hudba klasickou sickou hudbu od flash disk
hudbu moderni
e Rozhovor 5
Dité rozeznd za- e Hra Satky, = demon-
Podpoiit zi- | kladni znaky kla- stracni obrazky
jem o klasic- | sické hudby hudf:]amch na-
kou hudbu stroju
2. Koncert | Rozvijet jem- | Dité pfemisti | Skupinové vyucovani | CD prehrdvac,
nou motoriku | 4. b .« predméty flash disk
e Rozhovor
e Hra Satky, postava
Rozvijet spo- | Dité rozezna e Skupinova nakreslena na
le¢enské cho- | spolecenské ob- prace A’3 papife, ob-
vani le¢eni, na kon- razky
cert jednotlivych ob-
leceni
3. Hudebni | Predstavit hu- | Dit¢ poznd, ale- | Skupinové vyucovani | CD  piehréavac,
nastroje | debni nastroje | spont pét hudeb- flash disk
nich néstroji
e Rozhovor Obrazky hudeb-
Dit¢  rozezna, e Skupinova nich  néstroji,
Rozeznat hu- | alespoii pét hu- prace zvukovy zdznam
debni nastroje | debnich nastrojl hudebnich  néa-
stroju
4. Rozde¢- Ptedstavit hu- | Dit¢ pozn4d hu- | Hromadné vyucovani | Obrazky hudeb-
leni hu- | debni nastroje | debni nastroje . e
, e Rozhovor nich  nastrojl,
debnich
nastroj e Demonstrace hudebni nastroje
Naucit rozde- K4 kv
leni hudeb- | Dits rozdeli hu- | ¢ Hra wesy, W
nich nastrojii | debni nastroje na tara, flétna, tam-
dechové, , )
. burina, triangl,
strunné, ...
CD piehravac
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5. Muzi- Vyzkouset Dit¢ si vyzkousi | Hromadné vyucovani | Fotografie hu-
kanti hru na hu- | hru na hudebni debnik pfi hie
debni nastroj | nastroj e Rozhovor na hudebni na-
e Hra stroj,  obrazky
Predstavit or- | Dit¢  vi, kdo e Skupinova orchestru, video
chestr hraje v orchestru prace
Flash disk, poci-
tac, projektor
6. Dirigent | Rozvijet hru- | Dité vi, co déla | Dramatizace Fotografie diri-
bou motoriku | dirigent genta, dirigent-
e Rozhovor ska hulka, frak,
e Dramatizace
e Demonstrace CD piehrava¢
7. Orchestr | Rozvijet hru- | Dité¢ rozviji ryt- | Dramatizace Orffovy na-
bou motoriku | mus stroje, zidle, fo-
e Rozhovor tografie or-
Rozvijet ryt- e Skupinova chestru, padak
mus Dit¢ spolupra- prace
cuje s ostatnimi e Dramatizace CD piehravac
Podporovat
spolupraci
8. Orchestr | Rozvijet jem- | Dit& rozviji jem- | Rizena ¢innost Vykres A4, vo-
nou motoriku | nou  motoriku dové barvy,
pomoci kresby e Kresba Stétce, pastelky,
Podpotit fan- e Rozhovor tuzky, prostéra-
tazii a pred- | Dité rozviji svou dlo, video za-
stavivost predstavivost a znam
fantazii pomoci
kresby CD prehravac,
flash disk, pro-
jektor
0. Notovy | Predstavit no- | Dité¢ poznad roz- | Skupinové vyucovani | Kniha, notovy
Zapis tovy zapis dil mezi knihou zapis, noviny
a notovym zapi- e Rozhovor
Podporovat sem e Hra CD piehravac,
spolupraci e Skupinova flash disk
Dit¢  spolupra- prace
cuje ve skupiné
10. | Noty Predstavit Dité pozna notu | Hromadné vyucovani | Papir A3, Sa-
noty blona noty,
Dit¢ zapise e Rozhovor tuzky, pastelky,
spravné notu e Kresba fixy, voskovky,
Rozvijet jem- e Hra video zdznam
nou motoriku e Demonstrace
CD ptehravac,
flash disk, pro-
jektor
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11. | Hudebni | Predstavit Dité se seznami | Skupinové vyucovani | Fotografie zna-
skladatel | znam¢é skla- | se znamymi mych skladatela,
datele skladateli e Rozhovor pastelky, fixy,
e Skupinové vy- | vykresy A3
Rozvijet ryt- | Dité rozviji ryt- ucovani
mus mus CD prehravac,
flash disk
12. | Klasicka | Podpofit za- | Dité¢ projevuje | Rizena innost Demonstracni
hudba jem o klasic- | zdjem o klasic- obrazky — kla-
kou hudbu kou hudbu e Rozhovor sicka hudba, au-

Rozvijet hru-
bou motoriku

Dité vyjadii po-
cit pohybem

e Hra
e Demonstrace

dio ukazka

CD prehravac,
flash disk

Tabulka 1 Struktura vystupti
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Nasledné bych Vam chtéla predstavit konkrétni den, proto jsem vybrala prvni den hudebniho
projektu.

Poslech hudby: J.J.Ryba — houslovy koncert F-dur pro komorni orchestr a s6lové housle
Téma: Klasicka hudba

Charakteristika déti: Ve tfidé bylo pfitomno 17 déti z 23, z toho 9 divek a 8 chlapct. Déti
jsou klidné, bez probléma mé¢ pfijali mezi sebe a sami byli zvidavé co budeme délat a proc¢
tam jsem. Ve tfid¢é je jeden sourozenecky par, chlapci jsou zaroven dvojcata. S nimi jsem
m¢ela asi nejvetsi problémy, neustale vyrusuji a nevydrzi pracovat pouze na jedné ¢innosti.

Ve tfid¢ jsou 3 déti s odkladem skolni dochazky.

Cile:
- Pfedstavit klasickou hudbu
- Podpotit zajem o klasickou hudbu
Kompetence:
- Dité rozezna klasickou hudbu, od moderni hudby
- Dité rozeznd zakladni znaky klasické hudby
Pedagogicka strategie:

Organizacni forma: Rizena ¢innost
Metody:

- rozhovor
- hra

Pomtcky, prostredky:

- Satky, demonstra¢ni obrazky hudebnich néstrojt, skladba — J.J.Ryba — houslovy
koncert F-dur pro komorni orchestr a solové housle
- CD ptehravac, flash disk
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Prubéh vystupu:

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, ptesunou se do télocvicny. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala
k sob¢ pustim jim pisni¢ku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December®. Tato pisen se

stane i naSim ritudlem, budu ji vZzdy poustét na za¢atku mého vystupu.

Poté co déti dosednou do kruhu za¢nu se déti ptat: ,,Déti, co Vas jednim slovem napadne,
kdyz feknu hudba?* Déti mi budou odpovidat: zpév, pisnicka, klavir, flétna atd. Rozhovor
budu podporovat obrazky s motivy hudby, pfedev§im hudebnich nastrojii (napf.: housle, kla-

vir, nota, zpivajici déti, ...).

Tanec se Satky

Nasledné zvolim ranni cviceni, tanec se Satecky, na skladbu J. J. Ryby - Houslovy koncert
F-dur pro komorni orchestr a s6lové housle. Od pani ulitelky jsem se dozvédéla jiz v minu-
1ém tydnu, Ze déti ze vSeho nejradé€ji tanci se Satky, proto jsem si zvolila tuto aktivitu.
Skladba trva 11 minut proto jsem ji zkratila a rozd¢lila na dvé ¢asti (druhou ¢ést skladby
jsme vyuzila v relaxaci). Déti budou podle mé tancit se Satkem na hudbu, nasledné je ne-

cham, aby sami vyjadfily pohybem to, co slysi.

Motivacéni rozhovor

Poté co déti dotanci pustim znovu pisnicku, kterou jsem zvolila jako ritual a déti se znovu
posadi do kruhu. Dé&ti rozdélim do mensSich skupinek, kazda skupinka pak dostane obrazky
hudebnich néstroji. Détem budu poustét zvuky jednotlivych hudebnich néstroji. Déti budou
mit za kol se ve skupince domluvit, ktery hudebni nastroj zaznél a dle toho zvednout obra-

zek s hudebnim nastrojem.
Relaxace

Déti si lehnou na zem, pustim jim druhou ¢ast hudebni ukézky. Déti budou lezet na zadech

a poslouchat, tim se postupné zklidni.

Hodnoceni — kreslime hudebni nastroje

Na zaveér déti poslu ke stoleCklim, poprosim je, aby mi nakreslili obrazek spojeny s klasickou
hudbou, pokud nékteré déti nebudou chtit kreslit ddm jim za kol vymalovat mi, alespon

omalovéanku s tématikou hudby.
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N¢éz se s détmi rozloucim, poprosim déti, aby si zahraly na pani ucitelku a ohodnotili, zda se
jim cely vystup libil ¢i nelibil. K tomu si pfipravim velkou tabuli, rozdélenou na 12 vystupt,
a také pro kazdé¢ dit€ zvlast. U tabule budou vzdy pfipravené karticky — smutny smajlik,
neutralni smajlik a vesely smajlik). Déti budou mit jednotlivé ptilepit smajlik, ktery vysti-

huje jejich naladu.

Dalsi popisy zbylych dnli jsem uvedla do ptiloh. Jedna se vzdy o ptipravy celého vystupu,

proto jsou psany v budoucim case.
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7 EVALUACE

Na evalvaci jsem se divala ze tii stran. Jednak mé hodnotili po kazdém vystupu déti, nasledné

pani ucitelky. Na zavér jsem si vytvorila vlastni autoevaluaci. V nésledujicich podkapitolach

se shrnu veskeré evaluace.

7.1 Evaluace déti

Nastrojem evaluace déti se stala tabule (obr. 1), kterou jsem vytvotila pted realizaci hudebni
projektu. Je vytvorena z polystyrénu, rozdélena na dvanact dni (postranni cast tabule) a na

horni strané je pfilepeno 23 znacek déti, které mé hodnotily.
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Obrézek 1 Hodnotici tabule
Znacky jsem dostala od pani ucitelky i s jmennym seznamem, tak aby byla zachovana ano-
nymita matef'ské Skoly.
Po kazdém vystupu jsme se presunuli, k této tabuli a déti me postupné mély zhodnotit. Mély
hodnotit jednak celkovy den, tak i me.

K této tabuli byla také vytvoiena mensi tabule (obr.2), na které jsou pfilepeny tii ,,smajlikci‘.

Ty znazoriiuji ndladu, pocit z celého vystupu. Prvni smajlik se usmivéa a znamena, Ze se ditéti

celi vystup libil.
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Nasleduje smajlik, ktery je neutralni, znamena ze se ditéti néco libilo a néco zase ne, proto
se nemuze rozhodnout, ktery smajlik by spise dal. Posledni smajlik je zamraceny, znamena

tedy, Ze se dit€ nudilo, nebavilo ho to nebo se néco stalo.

Pod kazdym smajlikem se nachazely ptilepovaci karti€ky, pod ismévem se nachézeli zelené

karti¢ky, pod neutralnim smajlikem, pak modré a pod zamracenym smajlikem cervené.

Tyto kartiCky pak déti ptilepovali pod svou znacku vzdy k patfiénému dni.

Obrazek 2 Tabule se ,,smajliky*
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Nasledné predkladam celkové hodnoceni déti prevedené do tabulky vytvofené v excelu, pro
vétsi prehlednost. Veskeré fotografie tabule z jednotlivych dni se nachazi v piiloze P 1. Zlu-
tou barvou jsou vzdy oznaceny déti, které dany den chybéli, a proto nemohli hodnotit pat-

ficny den.

| l.den | 2.den | 3.den | 4.den | 5.den [ 6.den | 7.den | 8.den | 9.den | 10.den | 11.den | 12.den
masina - =) ) =) - =) ) - =)
budik ) ) ) ) =) ) ) ) ) -
hrnek ~( =) | - ) =( =) ) = - ) )
beruska ) = - - ) - ) - =) ) =)
kocarek - - - - - - - - - - -
slunce =) =) ) =) =) - =) ) - -
mys ) =) ) =) ~( - - - =) =) )
domek ) =( ) - - ) - ) ) =)
auto - =) - ) ) ) - - ~( )
medvéd ) - - - ) ) ) ) ) )
hfib - - - - =) ) =) ) =) )
balon ) =) =) ) =) - =) =) ) =) =) )
srdce ) - - - - - = =) ) )
jablko ) =) =) =) ) =( =) ) = =( ) =)
ryba - - - ) ) =( ) ) ) )
letadlo =) ) =) ) - - ) ) =) ) ~(
hvézda - - - - =) ) =) ) =) =) )
motyl =) - - ) - =( - =) - ) -
strom =( =( ) ) - ) ) ) ) )
lod' ) ) ) ) ) ) =) ) ) ) ) =)
kocka ) ) - - - - - - - ) ) )
hruska ) | ~( ~( ) - ~( ) - | )
pes ) =) - = ) =) ) =) =) )

Tabulka 2 Evaluace déti

Pti evalvaci déti jsem se zaméfila na zjisténi, ktery den se détem nejvice libil a na den, ktery
mél nejmensi uspéch u déti. Proto jsem si tuto tabulku pfed¢lala, tak Ze jsem na misto smaj-
liki dosazovala hodnoty od minus jedné do jedné. Tedy zamraceny smajlik byl nahrazen

¢islovkou minus jedna, neutralni nula a usmévavy smajlik jedna.
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| l.den | 2.den | 3.den | 4.den | 5.den | 6.den | 7.den | 8.den | 9.den | 10.den | 11.den | 12.den
masina 0 -1 1 1 1 -1 1 1 0 1
budik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
hrnek -1 1 0 0 1 -1 1 -1 0 1 1
beruska 1 -1 0 0 1 1 0 1 1 1
kocarek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
slunce 1 1 1 1 1 -1 1 1 0 0
mys 1 1 1 -1 0 0 0 1 1 1
domek 1 -1 1 0 0 1 0 1 1 1
auto 0 1 -1 1 1 1 0 0 -1 1
medvéd 1 -1 0 0 1 1 1 1 1 1
hib 0 0 -1 0 1 1 1 1 1
balén 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1
srdce 1 0 0 0 0 0 -1 1 1 1
jablko 1 1 1 1 1 -1 1 1 -1 -1 1 1
ryba 0 0 0 1 1 -1 1 1 1 1
letadlo 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 -1
hvézda 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
moty! 1 0 0 1 0 -1 0 1 0 1 0
strom -1 -1 1 1 0 1 1 1 1 1
lod 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kocka 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1
hruska 1 -1 -1 -1 1 0 -1 1 0 -1 1
pes 1 1 0 -1 1 1 1 1 1 1

Tabulka 3 Evaluace déti

Z této tabulky jsem vypocitala pomoci aritmetického priméru hodnoty, které mi ukazaly,

ktery den byl nejuspésnéjsi a ktery nejméné uspesny.

1.den 2.den 3.den 4. den 5.den 6. den 7.den 8.den 9.den | 10.den | 11.den | 12.den

masina -1 1 1 1 -1 1 1 0 1

budik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
hrnek -1 1 0 0 1 -1 1 -1 0 1 1
beruska 1 -1 0 0 1 1 0 1 1 1
kocarek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
slunce 1 1 1 1 1 -1 1 1 0 0
mys 1 1 1 -1 0 0 0 1 1 1
domek 1 -1 1 0 0 1 0 1 1 1
auto 0 1 -1 1 1 1 0 0 -1 1
medvéd 1 -1 0 0 1 1 1 1 1 1
htib 0 0 -1 0 1 1 1 1 1 1
balén 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1
srdce 1 0 0 0 0 0 -1 1 1 1
jablko 1 1 1 1 1 -1 1 1 -1 -1 1 1
ryba 0 0 1 1 -1 1 1 1 1
letadlo 1 1 1 0 0 1 1 1 1 -1
hvézda 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
motyl 1 0 0 1 0 -1 0 1 0 1 0
strom -1 -1 1 1 0 1 1 1 1 1
lod' 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kocka 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1
hruska 1 -1 -1 -1 1 0 -1 1 0 -1 1
pes 1 1 0 -1 1 1 1 1 1 1
prdmér 0,71 0,19 0,26 0,36 0,50 0,35 0,26 0,67 0,41 0,64 0,85 0,73

Tabulka 4 Aritmeticky primér
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Dle této tabulky jsem zjistila, Ze nejuspésnéjsi byl jedendcty den a nejméné uspésny byl
druhy den.
Nasledn¢ uvadim celkovou tabulku 1 s uspéSnosti. Tedy pod tabulkou jsou umisténi misto

od prvniho do jedenactého. Setadila jsem je podle hodnoty aritmetického praméru od nej-

vEtsi po nejmensi hodnotu.

Ptekvapilo mé¢, ze tieti a sedmi den mély stejnou uspésnost, proto se umistili na desatém

miste.
1.den 2. den 3. den 4. den 5. den 6. den 7.den 8.den 9.den | 10.den | 11.den | 12.den

masina -1 1 1 1 1 1 1 0 1

budik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
hrnek -1 1 0 0 1 -1 1 1 -1 0 1 1
beruska 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1
kocarek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
slunce 1 1 1 1 1 -1 1 1 0 0
mys 1 1 1 -1 0 0 0 1 1 1
domek 1 -1 1 0 0 1 0 1 1 1
auto 0 1 -1 1 1 1 0 0 -1 1
medvéd 1 -1 0 0 1 1 1 1 1 1
hfib 0 0 -1 0 1 1 1 1 1 1
balén 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1
srdce 1 0 0 0 0 0 -1 1 1 1
jablko 1 1 1 1 1 -1 1 1 -1 -1 1 1
ryba 0 0 0 1 1 -1 1 1 1 1
letadlo 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 -1
hvézda 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
moty! 1 0 0 1 0 -1 0 1 0 1 0
strom -1 -1 1 1 0 1 1 1 1 1
lod' 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kocka 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
hruska 1 -1 -1 1 1 0 -1 1 0 -1 1
pes 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1
pramér 0,71 0,19 0,26 0,36 0,50 0,35 0,26 0,67 0,41 0,64 0,85 0,73
Uspésnost 3. 11. 10 8. 6. 9 10. 4 7 5. 1 2

Tabulka 5 UspéSnost

Po kazdém hodnoceni jsem se déti, které dali neutralniho nebo zamraceného smajlika, co se
jim nelibilo. VétSinou mi odpovidali, Ze chtéli jit ven nebo Ze se jim skladba nelibila. Je
zajimave, ze déti, které nasledujici tyden chybéli mi dali zamraceného smajlika. Myslim si,

ze zdravotni stav, ale 1 dusevni stav ditéte se mohl projevit na hodnoceni ditécte.
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7.2 Evaluace pani ucitelky

Pani ucitelky jsem poprosila o hodnoceni mych vystupii. Abych jim usnadnila praci, ale také
abych jim ukdzala, na co se maji zaméfit, vytvorila jsem tabulku, do které si mohli délat

poznamky.

Organizace

Aktivizace déti

Naroc¢nost tkoli pro dité

Chyby pfi praci s détmi

Ptinos pro dalsi praci

Naméty pro zlepsSeni

Tabulka 6 Evaluace ucitelky

Bohuzel jsem méla problém s vyhodnocovanim. Casto odpovidali pouze jednim slovem, na-
priklad ,,v potadku* nebo ,,0k*. Proto jsem pani ucitelku po kazdém vystupu poprosila o

podrobnéjsi nazor na mi;j vystup.

Celkovy hudebni projekt pani ucitelky zaujal, nikdy se s podobnym projektem nesetkali a
byly rady, ze jsem se rozhodla pro jejich matetskou Skolu. Nejvice je zaujal vybér skladeb,

prozradily mi, Ze znali pouze pohddkové zpracovani skladby LiSka Bystrouska.

V ramci celého projektu mi nijak nevytykaly organizaci. Jediné, o co mé& pozadaly, bylo
zatazeni ranniho cviceni do mého projektu. Nabidly se mi, ze mi s nim kdykoliv pomiZou,

nebo mi poradi, jak si s rannim cvi¢enim poradit (napft. jaké cvik mam zatadit).

V ramci organizace vytkly, Ze déti Casto nechavam sedét na Zidlich. Vysvétlila jsem jim, Ze
tim détem davam pevny bod, mam Spatné zkusenosti s tim, kdyz déti sedi v kruhu na koberci.

Po tom vysvétleni to jiz nezmifiovaly.

Nekteré vystupy jim pfisly ptilis ve spéchu, kdyby bylo vidét, ze mam pro déti piipraveny
program, ale jsem omezena casem. Proto by tento projekt mél byt dlouhodobéjsi. SpiSe nez
projekt by se klasickd hudba a poslechové cviceni mélo zatadit do pribéhu celého roku nez

do dvanacti dnu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

V ramci aktivizace déti se mi pani ucitelky nezminily. Pfi druhém vystupu jen zminily, Ze

tento bod je v poradku.

Kdyz jsem poprvé pfisla do matetské skoly, mely pani ucitelky strach, ze klasickd hudba a
poslech samotny je pro déti moc naro¢ny a nezazivny. Kdyz mé¢, ale po kazdé vystupu hod-
notily zacCinaly, tim ze je miyj vystup prekvapil. Kdyz jsme se bavily po poslednim vystupu,
byly rady, ze celkovy projekt byl pro déti, dle jejich vyrazi, zabavny, poucny, ale také ne
prilis narocny.

Kdyz jsem s nimi feSila mé chyby pfi praci s détmi, fikaly, Zze vyraznych chyb si nikdy ne-
vSimly. Obcas mi poklesl hlas, ale po chvili jsem, ale jiz mluvila dostate¢né hlasité. Dalsi
drobnou chybou bylo ¢asté prechazeni z mistnosti do mistnosti, ale chapaly, ze by se to ne-

stalo, kdybych nemusela zatadit ranni cviceni.

Celkovy hudebni projekt je zaujal, ale klasickou skladbu do své prace zarazovat nechtéji.
Z dtvodi toho, ze jim pftijde ptili§ ndro¢na pro dité, a nevédi, jak by ji mély vyuzit. Jediné,
co by z mych vystupti vyuzili, byla relaxace. Tu v mateiské skole témét nevyuzivaji, a proto

je prekvapilo, Ze se déti dokazaly na chvili zklidnit a zaposlouchat do skladby.

Hudebni projekt, by sice nezatadily do své prace, ale i tak byl pro né ptinosem pro jejich

praxi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

7.3 Autoevaluace

I kdyz jsem se zpocatku celého hudebni projektu bala na konci jsem byla rada, ze prob¢hl
tak jak jsem si pfedstavovala. Predevsim diky tomu, ze jsem si vytvoiila nékolik pomiicek,

které mi celou préci usnadnily.

Matetska Skola mi v mnoha ohledech vysla vsttic, neziskala jsem, ale povoleni fotografovat,

¢1 natacet. Toto se stalo zna¢nou prekazkou pii mé praci.

Na zacatku mé prace mi nejvice struktura kazdého vystupu, byla pro mé oporou a také vo-
ditkem pro kazdy vystup. Strukturou jsem dévala i presny fad détem, pro které jsem hudebni

projekt vytvofila predevsim.

Mc¢la jsem, ale strach, Ze déti tento projekt nezaujme, nebude pro né atraktivni nebo zabavny.
Proto jsem se snaZila volit skladby, které jsou uréeny pro déti. Casto se mé ostatni ptaly, jak
docilit toho, aby déti klasicka hudba zaujala. A jsem moc rada, ze jsem docilila toho, Ze jsem

pro déti vytvotila dvanact zabavnych dnt, které tvotili hudebni projekt.

Nejvétsim problémem bylo ¢asové omezeni tohoto projektu. Pred realizaci jsem se bala, ze
dvanact vystuptl je pro déti moc zdlouhavé. Bohuzel se potvrdil pravy opak, tim Ze jsem se
omezila na dvanact dntl, jsem musela urychlit vSechny aktivity, abych dokazala obsdhnout
veskeré aktivity. Obcas mi pfislo, Ze to musi byt pro déti zmatené. Byla jsem proto piekva-

pena, ze si déti veskeré aktivity pamatovaly.

Dalsi problém, ktery jsem feSila byla témata mych vystupl. Zprvu jsem nevédéla, jak mam
klasickou hudbu zakomponovat do celkového vystupu. Proto jsem si vytvofila nejdiive

otazky, na které¢ jsem chtéla, aby déti dokazaly odpovedét.

Volila jsem vhodné postupy a aktivity, které jsem si vytvarela sama. SnaZila jsem se o to,
aby se aktivity neopakovaly. Nechtéla jsem se soustfed’ovat pouze na vysvétlovani, ale
chtéla jsem, aby mi déti samy odpovidaly na otazky a projevovaly tak sviij ndzor. Jako me-
todu jsem nejCastéji vyuzivala rozhovor. Pfesnéji jsem do kazdého vystupu zatradila moti-
vacni rozhovor. Déti mi tak sdélovaly vlastni nazory a ja jsem byla pouze v roli moderatora,
tak abych nezasahovala do odpovédi déti. Tuto metodu se pii mé realizaci projevili jako
nejvhodnéjsi. Déti byly nadSené, ze mi mizou néco vysvétlovat, predstirala jsem, Ze o daném

tématu moc nevim. Déti se pak hlasily a chtéli mi poradit, pomoci nebo odpovéedeét.

Kdyz jsem do matetské skoly pfisla poprvé dozvédéla jsem se, ze by bylo vhodné do mych

pfiprav zafadit ranni cvic¢eni. Proto jsem pfemyslela nad tim, jak ho zatadit do hudebniho
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projektu. Vybirala jsem proto cviceni, pfi kterém jsem vyuzila klasickou hudbu. Od pani
ucitelky jsem se dozvédéla, ze déti nejradéji tanci se Satky. Proto jsem se tanec se Satky
rozhodla vyuzivat nejcastéji. Kdyz jsme pak s détmi probiraly hudebni néstroje, vzpomnéla
jsem si na pisnicku ,,Ja jsem muzikant®, proto jsem ji déti naucila a nasledn¢ vyuzila pro

ranni cviceni.

Do realizace zna¢n¢ zasahl 1 plan matetské skoly. Déti jezdily na plavani, mély casto besedy,
koncerty a divadla. Proto mi to narusSilo piivodni zamér, hudebni projekt jsem ptivodné chtéla
realizovat vzdy tfi dny v tydnu. Piivodné byl naplanovan na leden, bohuzel projekt probihal

od ledna do zacatku bfezna.

Cely hudebni projekt je propojen s klasickou hudbou, které jsem nikdy nevénovala velkou

pozornost. Klasickd hudba, kterou jsem vyuZzila mé oslovila natolik, ze ji rdda vyuziji 1 pii

mn¢ praxi.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Hudebni projekt je uréen pro déti predskolniho veku, kviili naro¢nosti poslechovych cviceni
s vyuzitim klasické hudby. Pokud bychom chtély klasickou hudbu vyuzit pro mladsi déti,
doporucila bych ji zatadit pro relaxaci. Naptiklad pii odpoledni odpocinku. Namisto toho,
abychom cetli détem pohadku mizeme vyuzit skladbu Péta a vlk, od S. Prokofjevova. Zde

je spojené mluvené slovo a klasicka hudba.

Nejveétsi pozornost bychom méli vénovat vybéru skladeb. Osobné jsem volila klasickou
hudbu a skladatele, ktefi se zabyvaji klasickou hudbou pro déti. Dale bychom se méli zaméfrit
na délku skladby, klasicka hudba je pro déti ndro¢nd, proto se mi osveéd¢ilo, ze déti vnimayji
skladbu maximalné€ dvé minuty. Nasledné jejich pozornost upadé a za¢nou se zabyvat jinymi

¢innostmi a podméty ve svém okoli.

Hudebni projekt jsem realizovala v pribéhu dvanacti dnti. Doporucovala bych, ale hudebni
poslech zaradit do celkové prace v pribéhu roku. Tim, Ze jsem stfidala 12 skladeb, nemohli
déti pochopit hloubku skladby. Pti opakovaném poslechu by je, dle mého ndzoru, dana

skladby oslovila vice. Nez jen v prib¢hu dvaceti minut.

Kdyz se rozhodneme pro poslech klasické hudby v prostfedi matetské Skoly, mély bychom
vedet, jak ji chceme zakomponovat do své pripravy. Nejvhodnéjsi je zapojit ji do jistého
tématu. Osobné jsem zvolila téma klasickd hudba a snaZila jsem se détem predstavit vSe co
k ni patii. Lze také spojit aktivity a skladbu. Existuje n¢kolik zpracovani Lisky Bystrousky

od LeoSe Janacka.
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ZAVER
Ve své bakalafské praci jsem chtéla vyvratit fakt, ze mnoho lidi vnima hudebni vychovu,

pouze po strance zpévu. Hudebni vychova je po strance obsahu pestra a pro déti zabavna.

Bakalafska prace je zaméfena na poslechové ¢innosti a klasickou hudbu.

V teoretické Casti jsem se snazila sumarizovat veskeré dosavadni poznatky. Zaméfila jsem

se predevsim na poslech hudby v matetské skole.

Podafrilo se mi naplnit veskeré cile, které jsem si stanovila. A to jak v praktické, tak v teore-
tické casti.

Pti realizaci hudebniho projektu jsem zjistila, ze déti nejvice bavi aktivity, u kterych mohou
projevit svllj nazor. Zaujaly je také hry, pfi kterych mohli byt aktivni. Osvéd¢ilo se mi, Ze
déti miluji hudbu propojenou s pohybem, ale také rady hraji na hudebni nastroje. Byla jsem

rada, kdyz jsem vidé¢la, Ze jim hudba pfinasi radost.

Tato prace mi pfinesla mnoho pozitivnich poznatkli a dovednosti pro mé dalsi pedagogické
pusobeni. Jsem si jistd, Ze 1 nadale budu zatfazovat do mé budouci prace poslechové ¢innosti
a pokusim se zakomponovat i klasickou hudbu. Prace mi rozsitila a prohloubila miij osobni

vztah k poslechovym ¢innostem.
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PRILOHA P II: STRUKTURA VYSTUPU — DRUHY AZ DVANACTY
DEN

2. den

Skladba: Petr Ilji¢ Cajkovskij — Labuti jezero
Ritudl
Poté co déti dosnidaji pustim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December*, aby

se déti presunuly do télocvicny. Po predchozi domluvé déti dotanci do mistnosti a postavi se

na ptipravené znacky (barevné puntiky na zemi.

Tanec se Satky

Nasledné zvolim ranni cviceni, tanec se Satecky, na skladbu J. J. Ryby - Houslovy koncert
F-dur pro komorni orchestr a s6lové housle. Toto cviceni zatfadim do vystupu, aby si déti
zopakovaly, co délaly minule. Déti budou chvili tancit podle m¢, na hudbu, nasledné je ne-

cham, aby sami vyjadfily pohybem to, co slysi.

Motivaéni rozhovor

Déti se nasledné posadi na ptipravené zidlicky do pulkruhu, tak aby vSichni vidéli na zem a
zarovenl na me¢. Na zem polozim dva velké vykresy, na kterych budou nakresleny postavy.
Na jednom Zena, a na druhém muz. DéEti se zeptam, zda maminka s tatinkem chodi na kon-
certy. Pokud feknou nékteré, Ze ano tak se jich zeptam, co si obleCou na sebe. S détmi si

budu povidat o tom kdo vSechno muize jit na koncert vazné hudby.

Nasledné se déti rozd€li na kluky a holky, chlapci dostanou postavu muze a sadu obleceni a
divky postavu Zeny a sadu obleceni. V sad¢ bude obleceni jak na koncert, tak na sport, od-
pocinek atd. déti budou mit za kol obleceni vyttidit a nasledné obléct a ptipravit na koncert,

na ktery se za chvilku vydame.

Béhem prace déti si pfipravim video ze zaznamu baletu (Petr Ilji¢ Cajkovskij — Labuti je-
zero), které¢ détem nasledné pustim za to, Ze spravné postavy oblékly. Pokud déti obléknou
nespravné pokusime se spolecné pftijit na to co je Spatné.

Relaxace

Nasleduje tedy video ukézka, nasledné si s détmi lehneme na zem a zaposlouchame se do

hudebni ukazky znovu. Déti budou lezet na zadech a poslouchat, tim se postupné zklidni.



Hodnoceni

Po skonceni déti opét jednotlivé zhodnoti to, co se naucili a jak se jim libil mij vystup. Opét

tedy dostanou tabuli a budou pfilepovat smajliky podle nalady ke své znacce.

3.den
Poslech hudby: Johannes Brahms — Ukolébavka

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, ptesunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala
k sob¢ pustim jim pisnicku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December®. Tato pisen se

stane i naSim ritudlem, budu ji vZzdy poustét na za¢atku mého vystupu.

Poté co déti dosednou do kruhu za¢nu se déti ptat: ,,Déti, co Vas jednim slovem napadne,
kdyz feknu hudebni nastroj?* Déti mi budou odpovidat: klavir, flétna, hra atd. Rozhovor
budu opét podporovat obrazky s motivy hudebnich nastrojii (napf.: housle, klavir, nota, zpi-
vajici déti, ...). Déti se dale budu ptat, zda uz hrali na néktery hudebni nastroj, ¢i zda se uci
na néktery hrat. Nasledné déti feknu, aby se postavily na pfipravené znacky, abychom se

mohli hudebné rozcvicit.

Hudebni rozcvicka

Poté co se déti postavi na znacky, vysvétlim, co budeme délat. ,,Déti predstavte si, ze umite
hrat na vSechny hudebni nastroje. Ano, opravdu na vSechny. Umime hrat na klavir, ...* Po-
moci pantomimy a pohybu celého téla, znazorfiujeme hru na hudebni néstroje. Nasledné si
spolu zazpivame pisnicku ,,Ja jsem muzikant®, opét pfi ni napodobime hru na hudebni na-

stroj.

Skupinova prace

Po hudebni rozcvicee se piesuneme do tiidy, u kazdého stolecku budou pfipraveny obrazky
hudebnich néstrojl, pastelky a Cisté papiry. Poté co se déti posadi ke svému stolecCku, popro-
sim déti, aby mi pomohly. Skfitek nepotfadnik mi rozhazel véci a j& jim chtéla pustit, ale také

ukazat, jak ktery hudebni néstroj zni a jak vypada.

Proto poprosim déti, aby mi pomohli. Budu jim poustét jednotlivé zvuky hudebnich nastrojt,

a ony mi pak budou ukazovat za skupinku, ktery hudebni nastroj slysi.



Kazda skupinka si zvoli svého zastupce, ktery mi bude obrazky ukazovat nebo se déti ve
skupince mohou stiidat. Poté co pustim hudebni nastroj (zvukovou ukézku), necham détem
¢as na rozmyslenou, za skupinku mi ukazi, ktery nastroj zazné¢l. Nasledn¢ jim ukazi svij

obrazek, aby si mohly zkontrolovat, zda jej maji spravné.
Relaxace

Po ukonceni aktivity si déti lehnou na zem a zaviou o€i. Pustim jim hudebni skladbu Uko-
Iébavka, Johannes Brahms. Déti budou poslouchat skladbu a tim se zklidni. Déti, které bu-

dou vyruSovat nebo nebudou chtit jiz lezZet si sednou do tureckého sedu.
Hodnoceni

Po skonceni déti opét jednotlivé zhodnoti to, co se naucili a jak se jim libil miyj vystup. Opét

tedy dostanou tabuli a budou pfilepovat smajliky podle nélady ke své znacce.

4. den
Poslech hudby: Petr Eben — Truvérska mse
Ritudl

Poté co déti dosnidaji, pfesunou se do télocvicny. Abych déti jiZ motivovala, ale také svolala
k sob¢ pustim jim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December. Jako pokazdé

Ji vyuziji, k tomu abych déti svolala na dané misto.

Motivacéni rozhovor

Poté co déti dosednou do kruhu zacnu se déti ptat: ,,Kdo si vzpomene, co jsme délali mi-
nule?* Déti by mi méli odpoveédét, Ze jsem se bavili o hudebnich nastrojich. Pokud, ale ne-
budou chtit nebo odpovi néco jiného, napovim jim pomoci obrazki. Nasledné se déti budu
ptat, zda jsou vSechny hudebni stroje stejné. Piinesu do tfidy nékolik hudebnich nastroj,
aby si je déti mohli prohlédnout. Tak si také zopakujeme, co jsme délali minule. Budu se

déti ptat, o které hudebni nastroj se jednd, ¢im se 1i8i od ostatnich.

Nasledné¢ déti feknu, aby se postavily na ptipravené znacky, abychom se mohli hudebné

rozcvicit.



Hudebni rozcvicka

Poté co se déti postavi na znacky, vysvétlim, co budeme délat. Hudebni rozcvicka bude pro-
pojena s hudebni ukazkou. Déti se postavi na znacky, predstavi si, Ze se ocitli na hrad¢, kde
je 1 princezna, pan kral, kuchat, ale také zde maji hudebniky, ktefi jim hraji k tanci. S détmi
se nau¢ime jednoduchy staroddvny tanec. Na jednu stranu se postavi divky a na druhou
stranu chlapci. Kdyz hudba za¢ne hrat budou se tancit pouze chlapci, aby se zalibili divkam.
Nasledn¢, po mém vyzvani zacnou tancit divky, chlapci se ptidaji az pii mém dalSim vy-

zvani. Tento tanec necham spise na détech, jak se budou pohybovat je na nich.

Na zavér si zatan¢ime mazurku, kterou déti jiz uméji ze skolni besidky, a jiz minule se mé

ptaly, kdy ji budeme tancovat.

Hromadna prace

Po hudebni rozcviéce se pifesuneme zpatky k hudebnim néstrojim, které jsem doplnim o
dalsi hudebni néstroje. Zamétim se na déleni hudebnich néstroj. Déti rozdélim do skupinek,

po ¢tyfech tak aby ve skupince byli vzdy dva chlapci a dvé divky.

Kazda skupinka si vybere jeden hudebni néstroj, a bude pfemyslet nad tim ¢im se 1i8i od
ostatnich, jak se jmenuje a jak se na néj hraje. D&ti budou mit moZnost si hudebni nastroje
vyzkouSet, prohlédnout a osahat. Poté co se ve skupince domluvi, posadime se do kruhu a

kazda skupinka nam piedstavi sviij hudebni nastroj.
Hodnoceni

Po skonceni déti opét jednotliveé zhodnoti to, co se naucili a jak se jim libil mtj vystup. Opét

tedy dostanou tabuli a budou pfilepovat smajliky podle nalady ke své znacce.



5. den
Poslech hudby: Claude Debussy — Détsky koutek

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, pfesunou se do télocvicny. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob€ pustim jim pisnicku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December*.

Poté co déti dosednou na ptipravené znacky, budu détem pokladat otazky. ,,Kdopak mi povi,
co to je orchestr? Byly jste jiz na koncert€, kde hral orchestr? Jak vypadaji lidé, co hraji na
hudebni nastroj?* Celé povidani doprovodim fotografiemi orchestru a lidi kteti hraji na hu-

debni nastroj. Nasledn¢ se protdhneme za doprovodu hudby.
Ranni cviceni

Pustim détem hudbu a pomoci protahovacich cvikl protdhneme celé télo. Nejprve budeme
délat lehké pualkruhy hlavou, nédsledné protdhneme krouzenim horni koncetiny, trup, panev
a na konec dolni konc¢etiny. Budu dohlizet na to, aby kazdy cvik provadéli déti v klidu a
spravné. Celé cviceni bude provazet klasicka hudba, a to skladbu Détsky koutek od C. De-
bussyho.

Motivaéni rozhovor

Po rannim cviceni se ptesuneme do tfidy, nejprve pijdou divky a vezmou si vzdy zidli a
posadi se do kruhu. To samé nasledné provedou i chlapci. Poté co se vSichni posadime do
kruhu, zazpivame si pisnicku ,,J4 jsem muzikant®, kterou déti jiZ znaji. Nasledné si budeme
povidat o muzikantech. Na jaké hudebni néstroje hraji, co pfitom délaji, jak jsou obleceni.
Cely rozhovor bude spojen s promitanim fotografii na interaktivni tabuli. Nasledn¢ si pus-
time video orchestru, aby se déti mohli podivat jak hudebnici a celkovy orchestr vypadé a

poslechli si jak hraji.
Relaxace

Nakonec se deti posadi do tureckého sedu, tak aby se uvolnili, zaviou oc¢i a budou pouze

poslouchat hudbu. Opét se bude jednat o Détsky koutek.



Hodnoceni — kreslime orchestr

Na zavér déti poSlu ke stoleckiim, poprosim je, aby mi nakreslili obrazek orchestru, nebo
hry na hudebni nastroj. Pokud nékteré déti nebudou chtit kreslit dam jim za kol vymalovat
mi, alespont omalovanku s tématikou hudby. Nakonec se ptfesuneme opét k hodnotici tabuli

a déti me opét ohodnoti.

6. den
Poslech hudby: Emil Hradecky — Jazzova etuda 4

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, presunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob¢ pustim jim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December*.
Ranni cviceni

Naésledovat bude ranni cviceni. Déti se rozdéli do skupinek pro péti, kazda skupinka dostane
jeden tenisovy micek a jeden mékky balon. Déti vytvoii ve skupince kruh a budou si preda-
vat micky, tak aby vétSi dohonil mensi, maly mi¢ek ma za tkol balénu uniknout. Hra bude
stizend tim, Ze micky se mohou pohybovat jen pokud hraje hudba. KdyZ hudba nebude hrat
musi se micky zastavit a vyckat az hudba opét zacne hrat. Samoziejmé, Ze se bude jednat o

klasickou hudbu, a to o skladbu Jazzova etuda 4, od Emila Hradeckého.

Motivacéni rozhovor

Po této hie se posadime do kruhu, pfed détmi bude leZet dirigentské htilka, frak a notovy

zapis. Déti budou mit za kol zjistit komu tyto véci patii. Pokud déti nepoznaji, komu patii,

.....

Nasledn¢ détem povim, co déla dirigent a kde bychom ho mohli vidét. Nasledné détem pus-
tim video, na kterém déti uvidi dirigenta pii jeho praci. Nakonec si vSichni zahrajeme na

dirigenta, kazdy dostane svou htilku, pomoci lehkého krouzeni si uvolnime ruce.
Hodnoceni

Na zavér opét poprosim déti, aby mé ohodnotily na hodnotici tabuli.



7. den
Poslech hudby: Bohuslav Martini — Jaro v zahradé
Ritudl

Poté co déti dosnidaji, pfesunou se do télocvicny. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob€ pustim jim pisnicku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December*.

Motivaéni rozhovor

Poté co déti ptejdou do télocvicny, zeptam se deti, co si mysli, ze budeme dnes délat, kdyz
jiz vime, jak se hraje na hudebni nastroje, také vime, kdo hraje na hudebni néstroje a také

vime kdo to je dirigent.

Dnes si totiz vyzkouSime, jaké to je hrat na hudebni néstroje a vytvotime tak maly orchestr.

Nejdiive se, ale musime rozcvicit, abychom to zvladli.
Ranni cviceni

Nasledovat tedy bude ranni cviceni. Déti se postavi do kruhu, budeme dnes cvicit s padakem.
Kazdy chytne poutko, které se nachazi na okraji padaku. K celému cviceni pustim skladbu
Jaro v zahrad¢ od Bohuslava Martinti. Dle hudby budeme pomalu chodit do kola, a dle mych
instrukci padak zvedat nad hlavu nebo co nejniZe k zemi. Tim budeme roztacet cely padak,

ale také vnimat skladbu.

Orchestr

Po ranim cviceni se pfemistime do tfidy, kazdé se posadi na Zidli a ja jim rozdam Orffovy
nastroje. Poté co dostanou nastroj si budeme povidat o téchto nastrojich, jak se na n¢ hraje a
postupné si tak vyzkousime, jak zni, ktery nastroj.

Poté co si kazdy vyzkousi sviij néstroj, musime si zvolit svého dirigenta, ktery nas povede.
je pro m¢ udrZet rytmus a spravnou hru na hudebni néstroj. Proto budu postupné vSechny

kontrolovat a upravovat jejich hru.

Poté co zkontroluji vSechny déti, pozveme pani kuchatrku, uklizecku a pani ucitelky na nas
maly koncert. VSe jsem si pfedem pfipravovala, proto jsem poprosila i pani ucitelky, aby

détem domluvili publikum.



Relaxace

Po tomto naSem koncertu se musi déti uvolnit, proto jsem zvolila relaxaci. Déti si lehnou na
zem, pustim jim skladbu od Bohuslava Martinti Jaro v zahradé. Déti budou lezet na zadech

a poslouchat, tim se postupn¢ zklidni.

Hodnoceni — kreslime hudebni néstroje

Nez cely vystup ukon¢im, poprosim znovu déti, aby mé ohodnotili. Jako vzdy skrze hodno-

tici tabuli.

8. den
Poslech hudby: Sergejev Prokofjev — Péta a vik

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, ptesunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob€ pustim jim pisnicku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December*.

Poté co déti dosednou do kruhu za¢nu se déti ptat: ,,Déti, jak se vam libil na§ maly orchestr?

Poté co mi déti odpovi pfesuneme se na ranni cviceni.
Ranni cviceni

Pustim détem hudbu a pomoci protahovacich cvikil protdhneme celé télo. Nejprve budeme
délat lehké pilkruhy hlavou, nasledn€ protdhneme krouzenim horni koncetiny, trup, panev
a na konec dolni koncetiny. Budu dohliZet na to, aby kazdy cvik provadéli déti v klidu a
spravng. Celé cviceni bude provazet klasické hudba, a to skladbu Jaro v zahrad¢, od B. Mar-

tind, kterou jsme poslouchali minuli tyden.

Motivaéni rozhovor

Po ranim cviceni se presuneme do tfidy, déti se posadi ke stolu, Zeptam se jich, zda vi, co to
je fotografie. ,,Nestihla jsem Vas bohuzel vyfotit, chtéla bych ale abychom méli spolecnou

fotografii. Proto Vas prosim, abyste mi nakresli nasi spolec¢nou fotografii z naseho koncertu.

Déti tedy budou malovat nas koncert, pro déti, které v minulém tydnu chybéli poprosim, aby

mi nakreslili orchestr, ¢i dirigenta.

Poté co déti dokresli, presuneme se zpét do télocvicny.



Relaxace

Déti si lehnou na podlozky a poslechnou si hudebni pohadku Péta a vlk kterou slozil Ser-

gejev Prokofjev.

Hodnoceni — kreslime hudebni nastroje

Jako vzdy mé¢ déti ohodnoti na hodnotici tabuli a tim ukon¢ime dnesni hudebni projekt.

9. den
Poslech hudby: Wolfgang Amadeus Mozart — Wiegenlied (Lullaby)

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, presunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob¢ pustim jim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December*.
Déti se postavi na znacky a bude nasledovat ranni cviceni.
Ranni cviéni

Pfi dne$nim rannim cviceni se zamétim na vyjadieni hudby pohybem. Pustim détem skladbu
Wolfgang Amadeus Mozart — Wiegenlied, déti radi tanci proto je poprosim, aby vymysleli
tanec ne tuto skladbu. Déti budou mit za kol vystihnout skladbu pohybem, proto je dulezité,
aby méli kolem sebe dostatek mista kolem sebe. Pokud déti budou chtit miiZou tancit ve
skupinkéch, ¢i ve dvojicich. Samoziejmé také miizou tancovat samostatné. Abych déti mo-

tivola budu tanéit s nimi.

Motivaéni rozhovor

Nasledné se presuneme do tiidy, kde na koberci budou leZet kniha, noviny, ¢asopis a notovy
zapis. ,,Déti, chtéla jsem Vam ukazat pomoci ¢eho hrajeme na hudebni néstroj, ale nékdo mi

tu dal moc véci a ja nevim co jsem Vam to chtéla ukazat. Pomizete mi?*

Posedime se okolo véci, a ja zvednu knihu. ,,Co myslite je to ono? Mohli bychom podle toho
hrat tfeba na klavir?“ Méli by spravné fict, Ze nemliZeme, protoze je to kniha, a z té se ctou
pohadky. Proto ddm knihu stranou a vezmu si ¢asopis a zeptam se jich na stejnou otazku,
tak to se dostaneme az k notovému zapisu. U ného by mi méli déti fict, Ze toto je to podle

¢eho muzeme hrat.



Nasledné si notovy zéapis potradné prohlédneme, a ukazeme si houslovy kli¢ a noty. Podékuji

détem, Ze mi pomohli a nasledné se presuneme k zavérecné relaxaci.
Relaxace

Déti si lehnou na zem, pustim jim druhou ¢ast hudebni ukazky. Déti budou lezet na zddech

a poslouchat, tim se postupné zklidni.

Hodnoceni — kreslime hudebni néstroje

Na zavér opét poprosim déti, aby mé ohodnotili, jak se jim dnesni dem libil.

10. den
Poslech hudby: Leos Janacek — Liska BystrouSka

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, ptesunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob¢ pustim jim pisnicku z pohadky Anastasie ,,Once Upon A December*.

Nasledné se posadime do kruhu. ,,DéEti vzpomenete si, co je toto?* Ukazu détem notovy
zapis. Déti by mi méli fict, ze jsou to noty podle, kterych hrajeme na hudebni néstroje. Dnes

si vytvofime vlastni noty, ale nejdfive se musime protdhnout.
Ranni cviceni

Poté co se déti postavi na znacky, vysvétlim, co budeme d€lat. ,,Déti predstavte si, Ze umite
hrat na vSechny hudebni nastroje. Ano, opravdu na vSechny. Umime hrat na klavir, ...* Po-
moci pantomimy a pohybu celého téla, znazorfiujeme hru na hudebni néstroje. Nasledné si
spolu zazpivame pisnicku ,,Ja jsem muzikant®, opé&t pfi ni napodobime hru na hudebni na-

stroj.

Tuto hudebni rozcvicku jsem jiz realizovala a vzhledem k tomu, ze si pisnic¢ku ,,J& jsem

muzikant® neustale déti prozpévuji, rozhodla jsem se ji zatadit znovu.

Motivaéni rozhovor

Po ukonceni hudebni rozcvicky piesunou se déti do tfidy, kde se posadi ke svym stoleckiim.
Na stolech jiz budou ptipraveny pastelky, fixy voskovky a papiry. ,,Dnes si vytvoiime vlastni

noty, ale nejdiive si to musime natrénovat.* ProtoZe se déti zatim nesetkaly s notami, pfipra-



vila jsem si grafomotorické listy, na kterych si déti nejdiive, pomoci obtahovaci cvikl ne-
trénuji tvar noty. Nésledné si vezmou papir a pokusi se tento tvar, notu, prekreslit na papir.

Nasledné¢ si noty vystavime na nasténku, abychom si prohlédly, jak naSe noty vypadaji.

Liska bystrouska

Poté co si prohlédneme noty, posadime se na zidle, tak abychom vidéli na interaktivni tabuli.
Pro dnesek jsem se rozhodla vyuzit skladbu od LeoSe Janacka LiSka bystrouska. Tato

skladba je zpracovana i do hudebni pohadky, kterou détem pustim.
Hodnoceni

Na zavér se opét presuneme k hodnotici tabuli, aby déti dnesni hudebni projekt ohodnotili.

11. den
Poslech hudby: W.A. Mozart: The Bird Catcher's Song from "The Magic Flute"

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, presunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob¢ pustim jim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December*.
Ranni cviceni

Nasledné¢ se déti polozi na zem, na bficho, a zahrajeme si hru na postteh. J& budu bubnovat
a pokud ptestanu musi se vSichni postavit. Pokud bubnuji musi vSichni lezet. Ten kdo se
nepostavi, nebo se postavi pozd€ vypadava. Hru budu hrat, dokud nenajdeme vitéze, pokud
by ale zlstavali tf1 déti stale vyhravaji vSichni.

Tuto hru mi poradili zafadit pani ucitelky, protoZe ji ¢asto vyuZivaji.

Motivaéni rozhovor

Po rannim cviceni se piesuneme do tiidy, kde se posadime na ptipravné zidle pred interak-
tivni tabuli. Détem postupné budu ukazovat fotografie, ¢i obrazy hudebnich skladatelt, které

déti mohli slySet v pribehu celého hudebniho projektu.

Budeme si povidat o hudebnich skladatelich, co dé€laji, proto jim budu ukazovat tyto hudebni

skladatele.



,»D€t1, co myslite, ze délal tento pan? Myslite, ze byl bohaty? Myslite, Ze byl nebo je slavny?
Co znamena, ze je nékdo slavny? Na ktery hudebni nastroj umél hrat? Myslite, ze by poskla-

dal hudebni skladbu, aniz by umél hrat na né¢jaky hudebni nastroj?*
Na tyto otazky se budeme snazit odpovédét.

Poslech hudby

Nasledné se uvolnime posadime na zem a pustime si skladbu z Kouzelné flétny, pfesnéji

skladbu od W.A. Mozarta, The Bird Catcher's Song.
Hodnoceni

Jako po kazdém vystupu mé déti ohodnoti na hodnotici tabuli.

12. den
Poslech hudby: Ilja Hurnik Pavou¢i menuet

Motivaéni rozhovor

Poté co déti dosnidaji, presunou se do télocviény. Abych déti jiz motivovala, ale také svolala

k sob¢ pustim jim pisnicku z pohddky Anastasie ,,Once Upon A December*.

Tanec se Satky

Nésledné jsem se rozhodla zaradit ranni cviceni, které¢ mélo nejvétsi uspéch u déti. Pii kaz-
dém vystupu jsem si v§imala reakce deti na to, jak se jim dané cvi€enti libilo a jak je bavilo.
Podle téchto reakci mél nejveEtsi uspéch tanec se Satky, na ktery mé jiz upozornili pani uci-

telky pied realizaci hudebniho projektu.

Proto détem rozdam Satky a pustim jim skladbu Pavouci menuet od I. Hurnika. Sama jim

budu pfedcvicovat a tim protahneme celé télo.

Motivaéni rozhovor

Po docviceni se presuneme do tfidy, kde se posadime na koberec. Dnes si zrekapitulujeme
cely projet. Piipravim si obrazky s tématem hudba, které jsme prochazeli v predchazejicich
jedendcti dnech. Proto zde budu mit flétnu, dirigentskou hillku, notovy zapis, noty, které

jsme nakreslili, obrazky, které déti kreslili, jako fotografie z naSeho koncertu.



S détmi se budu bavit, jak o tom, co jsme délali, tak mé také bude zajimat, co to je klasicka
hudba. Déti budou mit za ukol mi také fict, zda se jim klasickd hudba libila, a zda si vzpo-

menou na nékterou ze skladeb, kterou slySeli nebo vidéli.
Relaxace

Nasledné si déti si lehnou na zem, pustim jim druhou ¢ast hudebni ukazky. Déti budou lezet

na zadech a poslouchat, tim se postupné zklidni.

Hodnoceni — kreslime hudebni nastroje

Dnesni vystup bude posledni proto i hodnoceni bude posledni, poté co mé déti ohodnoti

podékuji jim za spolupraci a zeptam se jich co se jim nejvice libilo.



