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Nazev prace: SNIDANE JAKO DULEZITA SOUCAST STRAVOVACIHO REZIMU
U DETi SKOLNiHO VEKU, STREDOSKOLAKU

Jméno a pfijmeni studenta: MiluSe Hudcova

Oponent préce: PhDr. Anna Kratka, Ph.D.

Obor: VSeobecna sestra

Ustav: Ustav zdravotnickych véd

Forma studia: Kombinovanad

Kritéria hodnoceni prace: Stupen hodnoceni

dle stupnice ECTS

Vztah tématu k oboru studia, aktudlnost tématu A

Celkovy odborny pfinos (v praxi, v pedagogickém A
procesu, v dalsim vyzkumu) a originalita prace

Odborny styl, pouzivani odborné terminologie B

Postupnost a priméreny logicky sled myslenek A

s v

Teoreticka cast

Shoda nazvu prace s abstraktem / scili prace a A
s obsahem prace

Formulace zkoumaného problému a cil(i prace A
Kvalita ivodu/teoretickych vychodisek prace B
Relevance prehledu poznatkd k ciliim prace A
Aktualnost pouzité literatury A

s v

Prakticka cast

Kvalita pouzZité metodologie sddrazem na A
prezentaci vysledk( a na diskusi

Urover analytické a interpretaéni slozky B

Splnéni cil(i prace A

Kvalita zpracovani kapitoly Diskuse (k zjiSténym A
vysledk(im pfipojené komentare studenta, srovnani
s vysledky jinych Setteni, se statistickymi daty aj.)

Kvalita sumarizace informaci v kapitole Zavér B

Pfilohy L1 nepftilozeny prilozeny

Formalni stranka

Citace a odkazy na zdroje (podle stanovenych C
pokyn()

Prehlednost a ¢lenéni prace A

Jazykova a stylisticka Uroven prace B

Grafické zpracovani (mnoiZstvi a kvalita textu, A
tabulek, graf(, ilustraci aj.)

Rozsah préce (30-70 stran) X dodrien | Clprekrocen ’ [Inedosazen

Zduvodnéni hodnoceni jednotlivych oddilli (zejména zdiivodnéte sniZeni klasifikace):

Autorka predklada k posouzeni bakalarskou préci s vysoce aktualni tématikou, kterd je v rozsahu
67 stran textu, kterd je doplnéna prilohami. Po jazykové a stylistické strance je prace na dobré
urovni, zaznamenavam nékolik drobnych chyb (preklepy, radkovani ...). Pfi zpracovani je vyuZito 38




zdrojl, z toho 3 jsou zahranicni, tyto zdroje a odkazy nejsou zcela dle doporuéené platné normy
Harvardského stylu. Nachazim nepresnosti i v odkazech, napf.: s. 13 odkazuje zpracovatelka
na zdroj Reichel, 2010, s. 10, ale tento v seznamu neni, pouze Reichel, 2014; s. 17 Kopecky, 2010 -
v seznamu Kopecky, Cichd, 2010; s. 23 S détmi proti obezité, 2013 - v seznamu 2012). Nékde schazi
zdroj v seznamu literatury (Graf 2, s. 31), jinde absenuji zdroje ze kterych autorka cerpala, napf.
podkapitola 1.4; obrazky v pfiloze (P ) ... . Na's. 17 je odkaz na tabulku niZe, tuto vSak nenachazim.

Teoretickda cast je strukturovana do tfi kapitol, z nichz nejrozsahlejsi 1 VyZiva seznamuje
s obecnym doporucenim pro vyzivu déti a také jsou zminény poruchy vyzZivy, 2. kapitola pojednava
o stravovani déti Skolniho véku a tfeti je vénovana samotné snidani - spolecné tvofi teoreticka
vychodiska praktické ¢asti. Pozitivni hodnoceni si zaslouzi uvedena statistika —graf ¢. 1, 2 a 3.

Prakticka cast - cile jsou formulovany vystizné, autorka zvolila techniku polostrukturovaného

dotazniku. V podkapitole 4.6 Vysledky a grafické zndzornéni ziskanych dat mohly byt jednotlivé
dotaznikové polozky kvali pfehlednosti na nové strané.
Silnou strankou prace je zajisté kapitola 5 Diskuse, kde se autorka vyjadfuje k cildm prace a testuje
hypotézy testem nezavislosti chi-kvadrat, hypotézu ¢. 4 ovéfuje analyzou rozptylu. Tato cast je
na vysoké urovni, coz zohlednuji v hodnoceni. V této ¢asti jsou také interpretovany podrobné
vysledky vyzkumu, spiSe mohlo byt vyjadreni, zda lze srovnat s podobnymi studiemi
(v seznamu jsou uvedeny prace na podobné téma, schazi vSak vyjadieni) nebo statistikou
MSMT, kterd je uvedena v teoretické &asti. V zavéru jsou formulovadna doporuéeni pro praxi.

Pfedkladand bakalafska prace plné koresponduje se studovanym oborem, protoZe pravé
sestra mlzZe mit vyznamny podil na edukaci vefejnosti v oblasti zdravého zZivotniho stylu, ¢imz
stravovani jisté je. Jiz tim, Ze Zaci vyplhovali dotazniky prace splnila smysl — zamysleli se
nad touto problematikou a néktefi z nich si snad uvédomi dUlezitost snidané na zacatku
,pracovniho dne”. MlZeme konstatovat, Ze zpracované téma je spolecensky vyznamné a prace
odpovida pozadavkidim na tento typ prace.

Otazky k obhajobé: Zaci stfedni $koly byli z rGznych ro¢nikd?
Nedostalo se Vam ve zpétné vazbé kritiky na , tykani“ v dotazniku pro zaky SS?

Praci X doporuéuji a navrhuji B
k obhajobé: klasifikaci:
O nedoporuéuji | struéné odivodnéni v pfipadé nedoporuceni k obhajobé:
LIF
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