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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou penitenciarni péCe ve Véznici Svétla nad
Sazavou. Teoreticka ¢ast nas uvadi v obecné rovin¢ do problematiky vykonu trestu odnéti
svobody, primarné se vénuje péci o véznéné zeny ve Veznici Svétld nad Sazavou. V této
¢asti jsou vysvétleny zakladni pojmy a struéné charakteristiky vybrané odborné literatury.
Prakticka ¢ast je zaméfena na kvalitativni vyzkum, ktery se zabyva analyzou rozhovort s
odsouzenymi zenami. Cilem prace je poukéazat na problematiku péce o véznéné Zeny a

navrhnout mozné systémové zmény v boji proti recidivnimu jednani téchto osob.

Kli¢ova slova: vykon trestu odnéti svobody, penitenciarni péce, program zachazeni,

odsouzend, patologické jednani, recidiva, resocializace

ABSTRACT

My diploma’s work is focused on problems of penitentiary care in the prison Svetla nad
sazavou. A theoretical part of my work describes problems with incarceration generally,
mainly it’s focused on incarcerated women in Svetla nad Szavou. In this part there are
explained basic terms and short characteristics of chosen technical literature. Practical part
is targeted to qualitative research of interview analysises with incarcerated women. The
main task of my work is point to problems of care about incarcerated women and suggest

system changes in fight against recidivism these persons.

Keywords:

Imprisonment, penitentiary care, treatment plan, convict, pathological acts, recidivism, re-
socialization
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UvVOD

Lidsky zivot je jedine¢ny dar, ktery je dan jedinci v ramci reprodukce lidského rodu, ve
vztahu s vyvojem populace. Na vyvoj jedince ma v priabéhu zivota vliv mnoho faktort, jak
vnitinich, tak vnéjsich. V ramci téchto vlivi je kazdy vyvoj konkrétniho ¢loveka jedinecny
a neopakovatelny. Zalezi na kazdém jedinci, jak vyuzije konkrétni vliv vySe uvedenych
faktorti ve sviij prospéch, ¢i neprospéch pii své cesté zivotem. Zde je dilezitym faktorem 1
skutecnost, Ze ne vSichni jedinci jsou schopni v rdmci osobnich dispozic redln€ vyhodnotit
faktorové plisobeni na svoji osobnost, ktera mtize byt v nékterych ptipadech i patologicka.
Pokud ovSem osoba, trestné odpovédna, svépravnad porusi stanovené normy spolecnosti,
které rozhodnutim nezavislého soudu natizuji vykon trestu odnéti svobody, dostava se do
prostfedi véznic. Soucasné véznice vSak nejsou pouze represivni slozkou spole€nosti, jak
je v nékterych interpretacich sdélovacich prostfedki mylné uvadéno. Tato instituce ma
v soucasné dobé humannéjsi poslani v souladu s evropskymi vézenskymi pravidly, ktera

jsou aplikovana v praxi a budou pfedmétem této diplomové prace.

V teoretické ¢asti diplomové prace, kterd je rozd€lena do Ctyt kapitol, je nasim zdmérem
proniknout obecné do problematiky vykonu trestu odnéti svobody, potazmo penitenciarni
péce o odsouzené. Dale se zabyvame vztahem problematiky vézenstvi k socialni
pedagogice, kdy jsou uvedeny zasadni publikace, ze kterych jsme cerpali dilezité
informace a fakta k vySe uvedenému tématu. Zavérem tvodni ¢asti jsou interpretovany

zékladni pojmy.

Druha kapitola pojedndva o historii trestu a trestani, soucasnych trendech a inovativnich
koncepcich vézenstvi. Dale navazuje historie vykonu trestu odsouzenych Zen, ktera je
v soucasné dob& vykondvana primdrné ve Veéznici Svétla nad Sdzavou, pfiCemz seznameni

s touto organizacni jednotkou bude soucasti této kapitoly.

V treti kapitole jiZz popisujeme konkrétné¢ samotnou penitenciarni péci, jeji pravni upravu,
hlavni pfedmét a podstatu prace s odsouzenymi, coz jsou programy zachazeni a jejich
konkrétni clenéni. Dale popisujeme pozice a kompetence odbornych zaméstnancli véznice,
ktefi tyto programy zajist'uji. Naproti tomu dale uvadime charakteristiku odsouzenych Zen
jak z osobnostniho, tak ze socidlniho hlediska, v€etné pficin a vzniku poruch chovani.

Zavérem kapitoly uvadime programy zachazeni ve Véznici Svétla nad Sézavou, se viemi

specifiky pro odsouzené Zeny.
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V empirické Casti prace je naSim cilem zjistit kvalitu zivota odsouzenych zen pted
nastupem do vykonu trestu odnéti svobody, dale soucasnou realitu v prostfedi véznice, ve
vztahu k programiim zachazeni. Z divodu citlivosti tématu a osobnich ptibéht
odsouzenych zen pouzijeme formu kvalitativniho vyzkumu, kdy pro zpracovani ziskanych
udajii budeme aplikovat metodu zakotvené teorie. Jako metodu ziskavani relevantnich
informaci jsme zvolili strukturovany rozhovor s vybranymi odsouzenymi Zenami. Zamérny
vybér odsouzenych zen provedeme na zaklad¢ prostudovanych kazuistik, s cilem vybrat

nejvhodnéjsi ptipady odsouzenych zen k tématu této prace.

Penitenciarni péce, potazmo péce o odsouzené jako téma prace, bylo vybrano s ohledem na
jeho aktualnost, kdy pocty véznénych osob dle ptedpokladii do konce roku 2016 piekroci
pocetni stavy odsouzenych ptfed amnestii, z pocatku roku 2013. Z tohoto divodu je
dualezité a ptinosné prozkoumat problematiku péce o véznéné Zeny v konkrétnim zafizeni,
které je, jako vétsina véznic v Ceské republice nadlimitné pieplnéno. Realné prozkoumani
a zhodnoceni soucasného stavu je pro nas zavazujici s ohledem nasi osobni participace pfi
péci o véznéné osoby.

Ptinos diplomové prace spatfujeme v otevieném informovani a zhodnoceni péce o véznéné
zeny, které je v n€kterych ptipadech tabuizovéano a z divodu plnéni tcelu vykonu trestu,
neni tak oteviené vetejnosti. Nase prace miize poslouzit nejen k zamysleni o kazdodenni
praci s touto nemalou socialni skupinou, ale miize iniciovat laickou, i odbornou vetejnost
k dalSim moZnostem pii péci o véznéné osoby a jejich naslednou resocializaci, pii boji

s recidivnim jednanim téchto osob.
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I. TEORETICKA CAST
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1 K TEORETICKYM VYCHODISKUM A POJMUM

Problematika vykonu trestu odnéti svobody, potazmo penitenciarni péce o véznéné osoby
vystupuje na povrch zajmu vefejnosti a médii vzdy pfi néjaké mimotadné udalosti.
Takovouto udélosti mize byt uték vézné, suiscidalni dokonany ¢in odsouzeného, nastup,
odklad, ¢i pferuseni trestu ze zdravotnich divodi vefejné znamé osoby, nebo pachatele
zv1a§té zavazného trestného ¢inu. O kazdodenni Sedou realitu chodu Vézenské sluzby CR a
odsouzené osoby je zdjem vetejnosti, tak 1 ustavnich Cinitelti, minimalni. To se odrazi i
na prestizi této slozky mezi ozbrojenymi sbory v CR. Zde je nutné uvést, Ze i materialni,
financni a persondlni pokryti soucasného chodu pieplnénych véznic je na pokraji
Ginosnosti. Zvladnuti tohoto nelehkého stavu je plné v gesci Vézefiské sluzby CR,

respektive Ministerstva spravedInosti, kam systém vézenistvi spada.

Problematika odmény a trestu je v historické i odborné literatuie uvadéna od nejstarSich
dochovanych pisemnych pramenii a protind historii a soucasnost jako ¢ervena nit’. Jiz ve
starovéku se tématu trestu a trestani vénuje v dile Ustava, kniha sedma, filozof Platén
(1996, s. 213-244), kde je uvedeno zndmé podobenstvi o jeskyni. VSichni jsme podle
Platona jako vézni, svazani okovy v jeskyni. Jelikoz nikdy nevidime dozorce samotné,
domnivame se, ze stiny dozorcl jsou stiny z plapolajicich ohnd. Pokud by se nékomu
podafilo vyprostit z okovll a vylézt ven na svétlo, oslepl by hrozivou realitou skute¢nych
véci a vnéjSiho svéta. Dle Platona nés naSe nevédomost vézni a omezuje, i nase Spatné
jednani bylo zptisobeno nevédomosti. Z tohoto stavu nas mize vysvobodit pouze poznani,

tim Ze rozpoznavame ideje pravdy a dobra.

K problematice moralni trovné lidstva od nejstarSich dob se vyjadiuje Monatova (1998, s.
67), kde uvadi, Ze hodnoceni protispoleenskych jevli se ménilo srozvojem lidské

spolecnosti. Mravni vychova vzdy odpovidala ptistuptim konkrétniho historického obdobi.

Dilezitym aspektem dle Cernikové, Sedlacka (2012, s. 15) je osvojeni si znalosti
historickych fakti a zdroji penologie, které jsou zakladnim ptfedpokladem ke
komplexnimu osvojeni si teorii o trestu a trestani z pohledu soucasnych penitencidrnich
veéd, jakou jsou psychologie, sociologie, pedagogika, psychopatologie, péce a zachazeni
s trestanymi osobami, véetné nasledné probacni péce o propusténé véznéné osoby.

Nad smyslem a ucelem vykonu trestu se zamysleli Jizl, Olejni¢ek (2004, s. 45), ktefi

uvedli, ze vykon trestu je jednim z dilezitych usekd spolecnosti proti pachané trestné

¢innosti. Jiz beéhem staleti, od pocatku existence trestniho prava, vedli filozofové a pravnici
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spor o tom, zda ucelem trestu ma byt zastraSeni samotného pachatele trestného ¢inu od
dalsiho péachani trestné ¢innosti, nebo zda zpisob a vykonani trestu se ma stat varovanim

pro ostatni ¢leny spoleCnosti, ve smyslu vSeobecného zastraseni.

Soucasny pohled na tugel trestu dle Cernikové (2008, s. 27), ktery ma za ukol chranit
spole¢nost pted pachateli pachajicimi trestné Ciny, které smétuji proti pravim a svobodam
obCani, s cilem zabranovat pachatelim v pachani dalsi trestné ¢innosti. Cilem vykonu
trestu by mélo byt vychovavat odsouzené v fadné obcany, napravovat je a tim soucasné

pusobit vychovné 1 na ostatni Cleny spolecnosti.

V problematice vézenstvi je nejaktualnéjsi dokumentem Nova Koncepce vézenstvi do roku
2025, VS CR (2016, s. 3), kde je za globalni cil povazovano vytvofit dobfe fungujici,
efektivni, mezindrodni standardy dodrzujici vézeinistvi, které bude propojené s instituty
prevenci kriminality, postpenitenciarni péci, socialni sférou a vzdélavacim systémem, které
bude smétovat k reintegraci pachateld trestné Cinnosti do spole¢nosti. Primarnim tkolem
pfi napravé odsouzenych by mélo byt vyuzivano individudlnich postupli za ucelem
pfedchézeni recidivniho jednani pachatell, potazmo odsouzenych. U opakované
recidivujicich odsouzenych nejzdvazngjsi nasilné trestné Cinnosti je dilé¢im cilem izolace
téchto osob od spolecnosti, z diivodu zajisténi bezpeéi obcanti. Smyslem téchto opatieni je
docilit existence moderniho vézenstvi, které odpovida 21. Stoleti a je srovnatelné

s ostatnimi demokratickymi staty.

O problematice trestu a trestani, dle soucasné terminologie o penologii a penitenciarni péci
a zpusobu zivota odsouzenych osob bylo publikovano mnoho odbornych texti. Touto
tématikou se ovSem zafne bézny obCan zabyvat pouze v piipadé€, ze on sam, nebo ne¢kdo
z okruhu jeho pratel, znamych, nebo rodiny, ptekroc¢i zdkonné normy spole¢nosti takovou
merou, Ze je rozhodnutim nezavislého soudu odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody.
V téchto ptipadech jiz byva pozdé€, z tohoto dliivodu a z preventivniho hlediska je nutné o
vézenstvi, jako o nastroji nadpravy odsouzenych hovofit v mozné mire otevienosti ve shodé
s realitou. Zde je nutné uvést, Ze nezastavitelny vyvoj spolecnosti, je v pfimé uméie se
zménou mordalnich postojl lidi, mé za nésledek, ze vézenska zatfizeni jsou opét kapacitné

pfeplnéna a zvySuje se pfimou imérou recidivni jednani pachatelil trestnych ¢ind.
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1.1 Zkoumani tématu v domaci, zahrani¢ni a cizojazy¢né literature

V ramci studia problematiky penitencidrni péce jsme zjistili, ze téma vézenstvi, ¢i vykonu
trestu odnéti svobody, je jak z historického kontextu, tak ze soucasné problematiky
dostatecné publikovan. Tématu vézenstvi se v domaci literatufe nejvice vénuje periodikum
Ceské vézenstvi, nespocet relevantnich informaci se nachazi na portalu Vézeiiské sluzby.
Co se ty¢e odborné literatury na toto téma, je mozné ¢erpat z knihovny Akademie VS CR.
Mnoho domadcich 1 zahrani¢nich publikaci je dosazitelnych v odbornych sekcich knihoven,
kdy ve vétSin€ piipadl autofi Cerpaji z vlastnich zkuSenosti z resortu vézenstvi. Zde

uvadime dulezité zdroje, ze kterych jsme Cerpali.
Domaci zdroje

StéZejnim zdrojem relevantnich informaci o systému vézenstvi je pravni Gprava podminek
vykonu trestu odnéti svobody. Je jim v prvé fad¢ Zdakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢.
169/1999 Sb., dale pak Vyhlaska ministra spravedinosti ¢ 345/1999 Sb., kterou se vydava
Rdd vykonu trestu odnéti svobody. Problematiku mladistvych odsouzenych upravuje
Zakon ¢ 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni Ciny a soudnictvi ve
vécech mladeZe. Samotnd Cinnost véznic se sekundarn¢ tidi naiizenimi generdlniho
Feditele, dale pak metodickymi pokyny tediteli odborti generalniho feditelstvi Vézenské
sluzby CR. Prava a povinnosti odsouzenych osob a specifika vykonu trestu, napiiklad mezi
muzi a Zenami, jsou dale podrobné rozpracovana ve vnitinich iddech véznic, v souladu

s vySe uvedenymi zakonnymi ustanovenimi, které vydava;ji feditelé véznic.

Za velmi fundované na problematiku vézeinistvi, relevantnimi informacemi nasycené lze
povazovat vysokoskolskd skripta Penitenciaristika a penologie (Jizl, 2012). Dle této
ucebni opory lze oznalit penitenciaristiku a penologii jako védu Zalaini. Skripta jsou
tematicky rozdé€lena na epistomologicka vychodiska penitenciaristiky, kde jsou konkrétné
uvedena filozoficka, historicka, pravni a pedagogicka vychodiska penitenciaristiky
s vyznamnymi osobnostmi ceského vézenstvi. V dalSi casti se autor vénuje predmétu
penitencidrni pedagogiky ve vztahu k socidlni a specidlni pedagogice, kde se konkrétné
vénuje vztahu k etopedii. Dale se zabyva vztahem penitenciaristiky k tradi¢ni pedagogice,
spoleenskym, pfirodnim, technickym a ekonomickym védam, ze kterych lze Cerpat pfi
sestavovani standardizovanych programt zachdzeni pro odsouzené osoby. Zde autor klade
velky diiraz na komplexnost vychovy vSestranné rozvinuté osobnosti pfi reintegraci

odsouzenych osob.
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Problematika vézenstvi, potazmo zachdzeni s odsouzenymi, véetné¢ programi zachdzeni je
podrobné analyzovana a interpretovana v disertacni praci s ndzvem Zachdzeni s vézni a
tvorba standardizovanych programu (Bajcura, 2008). Autorem prace je dlouholety
odbornik na problematiku vézenstvi, ktery je také pedagogem na Akademii Vézenskeé
sluzby CR. Prace se vuvodu zabyva filozofickou uvahou nad smyslem vézeni,
smysluplnosti zivota ¢lovéka, jeho chovani, uvédoméni si mravnich hodnot, problémy ze
socializaci a edukaci a snahou o zménu pachatele v prostiedi vézeni. V dalsi ¢asti se prace
zabyva historii zachazeni s viniky od pravéku do soucasnosti s roz¢lenénim na rtizna
nabozenska, spolecenska, Ci statni ziizeni po celém svété, kdy ukonceni této kapitoly je
vénovano reformé vézenstvi po revoluénim obdobi, po roce 1989. Dalsi cast je logicky

vénovana systému a zplUsobu zachazeni s vézni v CR v souladu s aktudlni legislativni

upravou, kterd tuto problematiku upravuje.
Zahrani¢ni zdroje

K uvedeni do problematiky vézeistvi je obsahové zajimava piiloha Gasopisu Ceské
vézefistvi &. 1/2004, s ndzvem Rizeni véznic v éase zmén (Andrew Coyle, 2002). Tento
pteklad odborné studie, zabyvajici se spravnym fizenim véznic v Case, je dilem emeritniho
profesora vézenskych studii na University of London Prof. Dr. Andrew Coylle, Ph. D.
Tento odbornik na systém vézenistvi nacerpal své praktické zkuSenosti za 25 let ptisobeni
ve véznicich Spojeného kralovstvi, kdy se také stal poradcem vysokého komisaie OSN pro
lidska prava. Dale svoji ¢innost vykonaval v Mezindrodnim stfedisku pro vézenska studia,
kde se zabyval lidskymi pravy v trestnim kontextu. V ramci mezinarodnich smluv a
standardii v oblasti lidskych prav vytvofil Andrew Colyle sit’ postupi, které se pouzivaji ve
véznicich po celém svété. Tyto postupy jsou ve smyslu praktickych rad, jak vytvaret ve
véznicich prostiedi spravedlivé, slusné, humanni a ekonomicky efektivni. VySe uvedena

publikace se pln€ nese v duchu jeho zkuSenosti a rad.

Velmi zajimavou, historicky a obsahové do nejmenSich detaild rozepsanou knihou
z tématiky trestu a trestani je dilo DohliZet a trestat (Foucault, 2000). Autorem knihy je
francouzsky filosof a psycholog, ktery se zabyval rliznymi formami moci, které souviseji
s vladnutim a maji vliv na fungovani socialniho statu. Ve své knize popisuje, Ze zlo€in a
trest jsou jevy, provazejici lidskou spolecnost od nejstarSi historie. Dle jeho minéni se
v kazdé etapé lidského vyvoje vyskytuji lidé dobfi a ti druzi, ale také lidé podani a jejich
vladcové. Zajmem vSech téchto skupin bylo, aby trest ptichazel jako nasledek porusenych

pravidel spolecnosti, pfichdzel vcas, byl spravedlivy a jeho smyslem byla ndprava zloc¢ince
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a kiivd jim spachanych. V historickém kontextu dle autora se forma trestu vyvijela od
nejbrutalnéjsich poprav, mrzaceni téla, az po souc¢asny humannéjsi zptisob, coz je ,.trestani
duse*.

K problematice vézenistvi svym obsahem neodmyslitelné patii socidlné pedagogicka
vysokoskolska skripta s ndzvem Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc (BakoSova,
2011). Autorkou tohoto dila je jedna ze zakladatelek polistopadového zavedeni studijni
specializace socialni pedagogiky na Slovensku, ktera v soucasné dobé pusobi i na UTB
Zlin. Ve studijni opofe jsou uvedena teoreticka vychodiska socialni pedagogiky, socialni
pedagogika jako zivotni pomoc, rodina, Skola a socialni pedagogika, ndhradni rodinna a
institucionalni vychova, starostlivost socidlniho pedagoga, moznosti socidlni pedagogiky
pti feSeni nekterych socidlnich a socidlné patologickych problému. V zévéru autorka uvadi
profesni moznosti a uplatnéni socialniho pedagoga v rtiznych resortech a organizacich. Ve
svém dile BakoSova véfi ve vyznamnou roli vychovy jako zivotni pomoci jedinci, ve

kterém vidi Sanci pro souc¢asnou spole¢nost.
Cizojazyc¢né zdroje

Z hlediska mé préce se jevi k problematice odsouzenych Zen jako velmi pfinosnd publikace
Handbook for prison managers and policymakers on Women and Imprisonment
(UNODC, 2008), ktery velmi obSirn¢ zpracovava téma odsouzenych zen z rtiznych thla
pohledd. Jde pfedevsim o specidlni zachazeni se zenami, kde jsou diferenciovany rtizné
pohledy na véznéni odsouzenych muzii a Zen. Podrobnéji se tato publikace vénuje
odsouzenym matkédm s détmi, postpenitenciarni reintegraci, bezpecnosti ve véznicich, a téz
genderové specifickému pfistupu k poskytovani zdravotni péce odsouzenym zenam.
Dutlezitou soucasti je téz snaha pfiblizit ¢innost managementu Zenskych véznic, pfipadné
¢innost odbornych zaméstnanci, kteti se staraji nejen o hladky priib&éh vykonu trestu, ale
s odsouzenymi pracuji i v rdmci programl zachdzeni, socidlnich sluzeb, extramuralnich
aktivit apod. Publikace se téZ zaobird obecné moznostmi redukce populace odsouzenych
zen, a to predevSim v rdmci mozné legislativni reformy, kterd se zaméfuje na umist'ovani
odsouzenych do vykonu vazby a jejich nasledného predani do vykonu trestu. V neposledni
fad¢ se tato publikace vydanda UNODC vénuje specifickym potiebdm cizich statnich
prislusnic, které vykonavaji trest v jiném stat¢ a jsou kazdodenné konfrontovany
s jazykovou barierou, kterd jim znemoznuje kontakt v riznych odvétvich penitenciarni
péce. Na této publikaci spolupracovala celd fada odbornikil, a to jak z akademického

sektoru, tak pfimo z vézeiiskych systémil jednotlivych zemi EU. Zde lze v prvé tfadé
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vyzdvihnou pfinos Dr. Andrew Frasera, feditele zdravotnich sluzeb ve skotské vézenské
sluzbé. Dal$imi vyznamnymi spoluautory této publikace byli Jan van den Brand, generalni
feditel holandské vézenské sluzby a Stephanie, Schlitt, kterd se ve svych vyzkumech

zabyva genderovou politikou obecné v rdmci Amnesty International.

Druhou zahrani¢ni publikaci, na kterou bychom v souvislosti s problematikou této prace
upozornili, je kniha The spectacular few: prisoner radicalizition and the evolving
terrorist threat (Hamm, 2013). Byt se tato publikace v prvé tfadé dotykad problematiky
radikalizace a extremismu ve vézenskych zatizenich, tvoii jeji nedilnou soucést i popis
aspektil, se kterymi je mozno se setkat i v nasich podminkach, jez se tykaji klimatu ve
véznicich. Zde je myslena predevsim pieplnénost vézenskych zafizeni, vztah personalu
k véznénym osobam, interpersondlni vztahy mezi zaméstnanci véznic a téZ prinik
nepovolenych véci do téchto zafizeni. I v CR by méla byt témto aspektiim vénovana
zvysend pozornost, nebot’ vhodné vézeiiské klima mtize zna¢nou mérou piispét k fadnému

reintegracnimu procesu odsouzenych.

1.2 Vztah tématu k socialni pedagogice

Pokud si ddme do souvislosti slovni spojeni penitencidrni péce a socidlni pedagogika,
muze nas prvotn¢ oslovit spojeni péce a pedagogika, které spolu pii obecné edukaci jsou
v neodd¢litelném spojeni. OvSem spojeni vyznamu slov penitenciarni péce a socidlni
pedagogika se tvari na prvni pohled rozdilné, ale opak je pravdou. Toto vyrazivo je plné ve
shodég, protoze penitenciarni péci lze také uvést jako specialni péci o vézné ve vézenském
prostiedi. V tomto prostiedi se pohybuje nemalé specificka socialni skupina odsouzenych
osob, které se nachdzeji v mimofadné Zzivotni situaci, jsou v kaZzdodenni interakci
s ostatnimi odsouzenymi, tak i zamé&stnanci véznic, kde jsou vyZadovana ur€itd reZimova
opatieni, kterd spadaji i do socializaéné vychovnych postupd, spadajicich plné do socialni

pedagogiky.

Ke vztahu penitenciarni péc¢i, potazmo penitencidrni pedagogiky k socialni pedagogice
uvadi Jazl (2012, s. 89), ze pfedmétem pedagogiky je vychova, coZ je jev socialni. Do
tohoto odvétvi pedagogiky také patii penitenciarni pedagogika, specidlni pedagogika a
etopedie, které se ve shod¢ zabyvaji specifickou oblasti vychovy a plisobenim na jedince
ve vykonu trestu odnéti svobody. Specifi¢nost a komplexnost penitenciarné vychovné péce
vede k sepéti penitenciarni pedagogiky k socidlni pedagogice, jako interdisciplinarni véd¢.

Tim ma autor na mysli, Ze penitenciarni pedagogika Uzce souvisi se spolecenskymi
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disciplinami, jejichz poznatkli se rovnéz v aplikované verzi vyuziva ve véznicich vuci
véznénym osobam, ale na druhé strané svym vyznamem piesahuje obvodové zdi véznic.
Tyto vystupy z kazdodenniho praktického plisobeni na véznéné osoby sméiuji k Probacni a
mediacni sluzb¢, soudim, 1ékarim, psychologiim a psychiatrim, socialnim pracovniklim a
kuratorim, tad€é dobrovolnickych organizaci, které pracuji v socidlnich zafizenich a
poskytuji zZivotni pomoc jedincim po propusténi z vykonu trestu a jejich néslednou

orientaci v civilnim zivote.

Vztah socidlni pedagogiky kjinym védnim disciplinam popisuje v Pedagogické
encyklopedii Pricha a kol. (2009, s. 733-737), kde uvadi, Ze socialni pedagogika je
charakterizovana, jako transdisciplinarni obor, ktery se zabyva vztahem prostfedi a
vychovy. Zasadnim tkolem tohoto oboru je podpora pii zvladani Zivotnich situaci a

vytvafeni podminek pro zvladani optimalniho zplsobu Zivota jedince.

Socialni pedagogika bezesporu spada do systému pedagogickych véd, byva
charakterizovana jako véda aplikovana, hrani¢ni a transdisciplindrni. K tomuto tématu
uvadi Kraus (2001, s. 12), Ze transdisciplinarnost socialni pedagogiky mé $ir§i vymezeni
»disciplina se zaméruje nejen na problémy patologického charakteru, marginalnich
skupin, casti populace ohrozenych ve svém rozvoji a potenciondlné deviantné jednajicich,
ale predevsim na celou populaci ve smyslu vytvareni souladu mezi potiebami jedince a

spolecnosti, na utvareni optimalniho zpiisobu Zivota v dané spolecnosti‘.

K problematice utvareni cilii socialni pedagogiky jako Zivotni pomoci uvadi BakoSova
(2008, s. 51-54), Ze pii analyze socidlni pedagogiky vychazeli z pojmu pomoci, kterd
vyvolava mnoho asociaci, jako jsou dobré slovo, skutek, ¢in, blizkost, rada, materialni
pomoc. K otazce, kdo tuto pomoc potiebuje, autorka uvadi prifezova vyvojova stadia
Clovéka, osoby s riznymi druhy patologického chovéni, nezaméstnané, bezdomovce, ¢i
osoby v krizovych situacich, do kterych vykon trestu také patii. Kazdy ¢lovek se v pribéhu
zivotni dréhy ocitne v situaci, kdy si sdm neporadi a pottebuje pomoc. Z tohoto diivodu je
socidlni pedagogika jako zivotni pomoc pedagogikou pozitivni, kterd prostiednictvim
optiméalnich forem pomoci a kompenzaci nedostatkli pretvaii lidi a spolecnost

prosttednictvim vychovy.

K cilim a pojeti socialni pedagogiky uvadi Svarcova (2005, s. 209), ze v Ceské republice

je socialni pedagogika prozatim ve stadiu rozvoje, kdy pfedmét zkouméni neni dosud

-----
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jako véda, kterd se zabyva ptisobenim veskerého socialniho prostiedi na ¢loveka, zatimco
vuz$im slova smyslu se chape jako disciplina, kterd se orientuje na pedagogické
ovlivitovani socialn¢ problémovych jedinct. Autorka dale socidlni pedagogiku chape jako

pedagogiku socialnich vztaht, které piisobi v procesu vychovy a vzdélani.

1.3 K zakladnim pojmiim

Jak jiz bylo vySe uvedeno penitenciarni péce ma statut specialni péce o vézné ve vézenstvi,
ktera probiha za vysokymi zdmi véznic a je vefejnosti v rdmci rezimového opateni méné
dostupna. Z tohoto divodu uvadime dulezit¢é obecné i odborné terminy z této

problematiky, které se budou v praci uvadény.

Kriminalita je socidlné¢ patologickym jevem, ktery se vyskytuje ve spolecnosti. B€hem
minulych desetileti se stala masovym socidlnim jevem. V Siroké Skale uzdkonénych
trestnych ¢inli predstavuje majetkova kriminalita témét 80 % veskeré registrované trestné
¢innosti. Dle policejnich statistik se kriminalita pfevazné koncentruje ve velkych méstech a
primyslovych aglomeracich, kde byva casto anonymizovadna. Pfi trestné cinnosti se
zvySuje samoucelnd brutalita a bezohlednost, kdy nabyva intenzity této Cinnosti pod

vlivem riznych zéavislosti. (Miihlpachr, Vavtik 2010, s. 97)

Osobnost pachatele je dle Cirtkové (1998, s. 66) pojem skryvajici jedno z kli¢ovych témat
kriminalni psychologie a aplikované psychologie v oblasti prava. V disledku pronikani
mezinarodni terminologie se stdle castéji objevuje vyraz krimindlni osobnost,
zjednodusSené se da fici, ze kapitoly o osobnosti pachatele ptedkladaji popis, psychickou

charakteristiku, zvla$tnosti jedinct, kteti se dopustili kriminalniho jednani.

Odsouzeny, potazmo odsouzena osoba (svépravna, trestné¢ odpovédna, muz, Zena, osoba
mladistvd), je ten, kdo byl vtrestnim fizeni uzndn vinnym ze spachani néjakého
kvalifikovaného trestného Cinu, a byl mu pravni moci odsuzujicim rozsudkem vyméten

uréity trest. (CESKO, Zakon &. 141/1961 Sb., § 12)

Vykon trestu odnéti svobody (dale jen trest) je primarn¢ upraven legislativni normou
(CESKO, Zakon €. 169/1999 Sb., § 1), ktera uvadi, Ze trest je vykonavan ve véznicich a ve
zvlastnich oddélenich vazebnich véznic. Ugelem trestu je zakonnymi prostiedky piisobit na
odsouzené, tak aby sniZzovali nebezpeci recidivy svého kriminalniho chovani a vedli po

propusténi sobéstaény fadny zivot v souladu se zdkonem. Déle pfedmétem tohoto
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ustanoveni je chranit spolecnost pied pachateli trestnych ¢inti a zabranit jim v pachani dalsi

trestné ¢innosti.

Penologie je védni obor, nazev vznikl odvozenim latinského slova ,,poena“ (nédhrada za
spachany zloCin, trest) a ,logikus® (nauka). V souCasném pojeti je penologie
charakterizovana jako: ,,nauka o trestu a trestani a jejich ucincich. Zkouma efektivnost

vSech druhii trestii, ale obzvidasté vykonu trestu odnéti svobody*. (Cernikova 2008, s. 10).

Penitenciaristika je védnim oborem, ktery s penologii velmi tizce souvisi. Dle publikace
Kyr (2006, s. 4) je ,,Penitenciaristika — penitenciarni nauka (z latinského — paenitenia —
naprava) nauka o vykonu trestu a UCinnosti vykonu trestu odnéti svobody z hlediska
obecnych a zvlastnich podminek a zejména pouzitych metod, forem a prostredkti napravné

vychovné ¢innosti podle stupné dosaZené napravy u jednotlivych kategorii odsouzenych®.

Program zachazeni — ,,Program zachdzeni obsahuje konkrétné formulovany cil piisobeni
na odsouzeného, metody zachdzeni s odsouzenym smérujici k dosazeni cile a zpiisob a
Cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti programu zachdzeni je wurceni zpusobu
zaméstnavani odsouzeného, jeho ucast na pracovni terapii, vzdelavani anebo jiné nahradni
cinnosti, smérujici k vytvoreni predpokladii pro jeho samostatny zpiisob Zivota. Pokud u
odsouzeného prichazi v uvahu vice variant programu zachdazeni, umozni se mu vyber.

(CESKO, Zékon &. 169/1999 Sb., § 41 odst. 3)

Prizonizace je proces probihajici pifi vykonu trestu odnéti svobody, kdy vné&jsi vlivy
v ramci prostfedi a vztahli mezi odsouzenymi pusobici na jedince. Prizonizovany ¢lovek,
ktery se vyborné ve svilj prospéch adaptoval na striktni rezim ve véznici, se tak stava
,bezproblémovym vézném®“. Dle Sochurka (2007, s. 10) lze pojem prizonizace
kvalifikovat jako ,,vézeni domovem®, coZ znamend, Ze adaptace na podminky Zivota ve

vézeni velmi snizuje pravdépodobnost tspesné reintegrace jedince do bézné spolecnosti.

Socializace — vymezeni tohoto terminu uvadi Kraus (2008, s. 59), proces socializace
probihd po cely Zivot a to nahodile a Zivelné. Proces pfemén zafind osvojovanim
zakladnich kulturnich navyklm, mluvenou fe¢i, uvédomovanim si svého pohlavi a
ziskavanim hodnotové orientace. Primarn€ se socializace uskuteciiuje socialnim ucenim,
zejména ucenim se socidlnim rolim, ale 1 natlakem, kdy se jedna o interakéni proces,
uréovany vnéj$imi 1 vnitinimi jevy.

Resocializace se podle Sochtrka (2007, s. 56) v penitencidrnich podminkach nazyva

korektivni socializaci, ¢i penitenciarni resocializaci. Tyto terminy jsou pouZzivany pro
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odliseni resocializace jedinci, ktefi sice maji problém se socializaci, ale ne takovy, aby
jejich nedostatecnd socializace vyustila v pachani trestné Cinnosti. K pojmu resocializace
uvadi Biedermanova, Petras (2011, s. 11), Ze k rozsifeni jeho spektra jsou dale uzivané
terminy jako reedukace, ¢i reintegrace. Pro kazdodenni praxi ve véznicich ovSem neni
dalezity nazev, ale podstatnéjsi je, co se za vyznamem slova opravdu skryva. Z hlediska
individualniho zachdzeni s odsouzenou osobou je primarni zvolit nejucinnéjsi intervenci,
potazmo program zachdazeni s cilem dosazeni zmény, C€i napravy. Odsouzeného, ktery jiz
proSel individualnim vyvojem v obou polech polarizace nelze prevychovat, ani vylécit.
Avsak mizeme cilenymi postupy snizovat néktera rizika, kterych je odsouzeny nositelem a

ktera by ho vedla k recidivnimu jednani, pokud ziistanou neosetiena.

Recidiva, tento vyznam slova, jak uvadi MareSovéa (2011, s. 7) lze v obecné roviné chéapat
jako navrat ke krimindlnimu chovani. V pribéhu vykonu trestu je kladen velky diraz na
dodrzovani zakladni funkce trestu a tim je ndprava a pievychova. To jsou hlavni
predpoklady pro opétovné zaclenéni odsouzeného do bézné spolecnosti a zabranéni

recidivniho jednani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

2 HISTORIE A SOUCASNOST VEZENSTVIi

Dil¢im cilem tématu prace bude také deskripce historického vyvoje vézeiistvi, véetné
historie vykonu trestu odsouzenych zen, ke kterym se primarné téma této prace vaze.
Historie kazdé problematiky, v tomto ptipad¢ odplaty a trestu, kdy historie zachazeni s
vézni je uvadéna v historickych dokumentech od pocatku vzniku pisma, je velmi jiskiiva a
vyvolava mnoho vnitinich emoci. Zde zéalezi na piedstavivosti kazdého Ctenare, jak se
dokaze vcitit do konkrétni doby, uvédomit si vyvojova stadia a rafinovanost trestani,
pouzivanou brutalitu, surovost, kterd je pro souCasnou humdnni spole¢nost
nepiedstavitelna, pokud vezmeme v potaz vétSinu civilizovaného svéta. Vyse uvedena
historickd fakta jsou dilezitd k pochopeni dalsi ¢asti kapitoly, kde bude popsana soucasna
realita vykonu trestu odnéti svobody a jeji nejnovéjsi trendy a koncepce. Zavérem kapitoly
probéhne seznameni s zenskou Véznici ve Svétlé nad Sézavou, ve které bude provedena

rowr

prakticka ¢ast této prace.

2.1 Historie trestu, véznéni a vykonu trestu odsouzenych Zen

V této casti kapitoly se budeme primarné vénovat historii vézenistvi, jako takového.
Uvedena historickd fakta tématu rozdélime dle obecné uvadéné tradi¢ni periodizace

historie, na starovek, stiedoveék, novovek, moderni doba.
Starovék

O problematice trestu a trestani ve starovéku se zminiuje Bajcura (2008, s. 57), ktery uvadi,
ze tresty uzivané ve staroveéku, jak svym piivodem i1 vyznamem navazuji na tresty znamé
z dob pted vznikem pisma, respektive z doby pravéku. V této dob¢ se jiz vyviji soudnictvi,
tehdejSi policie a prvni zachazeni s vézni. Na druhé strané je v tomto obdobi postaveni
véznl uzce spjato s proménami spolecenskych struktur. Tyto zmény jsou v souladu
s mytologickymi soustavami, z jejichz logiky se odvijeji tehdej$i predstavy o fadu,
spravedlnosti, viné, tcelu trestu a formach zachazeni, které jsou ve shodé¢ s nabozenskymi
predstavami, smétujici k pokani a naprave viniku.

Prvni zminky o vézeni a trestu jsou zaznamenany ze starovéku, z dob fimského impéria.
Zalaf, nebo vézeni v té dobé neplnilo funkci trestu, tak jak jej chapeme dnes, ale bylo
mistem, kde tehdejsi zlo¢inec ¢ekal na samotnou exekuci trestu, kterd ve vétSiné ptipadi

koncila trestem nejvyssim, tedy smrti. Do v€zeni byly déle umistovany osoby, které mély
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byt stiezeny do doby, nez vynesl rozhodnuti soud. Starovékym vézenim mohla byt

jeskyné, kobka ¢i hladomorna. (Popelka 2011, s. 20)

K obdobi starovéku uvadi Cernikova (1996, s. 18), ze v tomto obdobi pievladal piedeviim
trest smrti a télesné tresty. Tehdejs$i véznéni svym zplisobem piipominalo otroctvi, jez se
vyznacovalo u téchto osob zbavenim osobnich prav a svobody. Nejcastéji byli otroctvim
trestani zlod&ji, kteti se stavali otroky okradeného. DalSimi otroky se v této dobé mohly
stat osoby, které nebyly schopny splatit své dluhy. Nejvice se vSak k dnesnimu modelu
trestu odnéti svobody piiblizila fimska spolecnost svym tehdejSim institutem psance.
Psancem se stal ¢lovek, ktery spachal pro spole¢nost nezadouci €in, a ostatnim ¢leniim
spole¢nosti bylo zakazano poskytnout tomuto jedinci jakékoli zivotné diilezité prostredky.
Vyvojem fimské spolecnosti byl tento institut vyhnance nahrazen ptisnéjsi formou trestu, a

to doCasnym a trvalym vyhnanstvim.
Stiredovék

Dle Bajcury (2008, str. 101) se stfedovéké vézenstvi vyznacovalo tim, Ze véznice byly
vSude po tehdejsi Evropé budovany v misté vykonu spravedlnosti. Vykonem soudnictvi
v ¢eskych zemich byli povéteni spravci panovnickych sidel, na kralovskych a Slechtickych
hradech byly obvykle v podzemi vyélenény prostory pro vézeni. V pocatcich tohoto
spravni a soudni moci byla pfesunuta na feudaly, ktefi ji vykonavali v obvodu svého
panstvi. S rozvojem mést a vznikem méstskych samosprav, kterym byla udélovana soudni

pravomoc, byla zapocata etapa budovani méstskych vézeni.

K historickym faktim stfedovékého vézenstvi uvadi Juzl a Olejnic¢ek (2004, s. 37), Ze mezi
vyznamné stfedoveké trestni normy bezesporu patii Saské zrcadlo, vytvorené v obdobi
1220-1233, které uvadi vézeni jako samostatny trest. Stiedoveké vézeni uZz tedy neni
vniméno jen jako misto, kde jedinec ¢eka na realizaci vykonu trestu, ale pobyt v jeho
prostorach jako trest samotny. V duchu této zmény o smyslu trestu vydal zdkon anglicky
kral Edvard III. z roku 1349, ktery osobam bez vydélku, ¢i osobam odmitajicim pfijmout

préaci za mzdu, hrozil v rdmci tohoto zdkona pfisnym trestem vézeni.

Ve své publikaci se stiedovékym vézenim zabyvala i Cernikova (1996, s. 19), ktera uvadi,
ze dnedni vykon trestu na dozivoti Ize pfirovnat k tehdej$im nucenym pracim, potazmo ke
galejim, kterymi byl nahrazen trest smrti. Tento zplsob trestu byl pouzivan v obdobi

kolem roku 1500.
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Obdobi sttedovéku ve vztahu k vézeiistvi upfesnil a rozdelil Kyr (2005, s 2-4). Autor
rozeznava Zemépanské vézeni pro osoby Slechtického stavu, a také Stavovské vézeni,
které¢ plnilo ucel vazby pro osoby Slechtického plivodu. Do této doby patii 1 Cirkevni
veézeni, které se vyznaCovalo soudni pravomoci katolické cirkve nad knézstvem a
feholniky. M¢gstské vézeni bylo urcitou formou vazby pro méstsky soud, dale bylo
vyuzivano, jako objekt pro véznéni méstant, poddanych z okolnich panstvi a statkd,

v neposledni fad¢ bylo urceno pro tuléky.
Novovék

Dle Jazla (2012, s. 23) se trest v obdobi novoveéku odehrava pod vlivem myslenek filozofi,
pravniki, sociologl, psychologli a pedagogt. Teoretickd vychodiska vézenstvi, potazmo
penitenciaristiky, jiz maji v této dobé prvky humanizace, dodrzovani zdkonnosti,

respektive dodrzovani prav a vyzadovani povinnosti u véziil v souladu se zakonem.

Osvicenskou filozofii, kterd pozadovala pfedev§im humanizaci trestu a trestani, ovlivnil
novy smér vyvoje trestniho prava, kterym se stalo vydani ,,VSeobecného zdakoniku o
zloc¢inech a trestech na née“, vydaného roku 1787, za obdobi vlady Josefa II. Toto dilo bylo
ovlivnéno spisem italského filosofa a ekonoma Cesare Beccaria ,,0 zlocinech a trestech®.
Vseobecny zakonik lze povazovat za technicky dokonaly, struény a uplny. Jeho
prostfednictvim byl na naSem uzemi zruSen trest smrti (znovuzaveden 1795, za velezradu,
nebo pokus o ni), a dale také uplatnéna pravni zdsada ,,nullum crimen sine lege* a ,,nulla
poena sine lege*, coz v pieklad znamena, neni zlo¢inu bez zédkona a neni trestu bez zakona.
V tomto obdobi byly ale ponechany kruté télesné tresty. Zde si spole¢nost uvédomuje, Ze
ani sebeprisnéjsi tresty nedocili prospéSnych zmén v chovani pachatelti, ¢i vézil, z tohoto
ditvodu se odnéti svobody stava vyhradnim sankénim prostiedkem. (Cernikova 2005, s 27-

30)

K tomuto obdobi o zplsobu a smyslu trestdni uvedl Foucault (2000, s. 143), Ze reforma
trestani nebyla motivovana humanitou, ktera by nadrzovala pachateltim, kteti nemaji pred
moci uniku, ale hledal se zpiisob, ¢i regulace, jak ekonomicky nalozit s tély zlo¢inci. Dle
autora osoba zlo¢ince nemize uniknout trestajici moci, kterd méa v moci télo a uplatiluje na
ném svou vuli, kdy trest je nevyhnutelny a moc absolutni. V duchu této filozofie se stava
trest odnéti svobody zdvazngjSim zdsahem do osudu cloveéka, neZ byvala poprava, kdy

fadné naplnéni tcelu trestu odnéti svobody mé pedagogicky 1 ekonomicky efekt.
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Moderni doba

O vzniku organizovaného systému vézenstvi ve vztahu k védnim disciplindm uvadi Fabry
(2000, s. 83), ze koncem 19. stoleti se z trestniho prava vytvorila samostatnd véda o
trestani, dneSni terminologii penitenciaristika. Tento obor se zapocal ptfednaSet na
vysokych skolach, kdy prvni katedra penitenciarni védy udajné mohla vzniknout roku 1882
v Rimé. Také vroce 1860 vznikla v Italii prvni organizace zabyvajici se vézefstvim
s patficnym nazvem ,,Vezenské spolecenstvi. Nasledné¢ byly obdobné organizace

zakladany v Némecku, Svycarsku a USA.

V tomto obdobi dle Sochirka (2008, s. 16) doslo k velkému rozmachu vézenstvi. Ve
véznicich byly zavadény a aplikovany moderni prvky a pristupy, kladl se vétsi diraz na
péci o hygienu a vystrojovani véziil. Odsouzené osoby zacaly vykondvat praci pro stat,
z ditvodu profesni ptipravy piichazeli do véznic lektofi, kteti vézné vyucovali v riznych
oborech. V ramci humanngjsiho pfistupu byly ve véznicich zfizeny prvni vézenské

knihovny. Tento rozvoj vézenstvi prerusil pocatek II. svétové valky.

K tématu uvedl Meznik (1995, s. 18), Ze vézeiiské fady na prelomu 19. a 20. stoleti byly
zalozeny na discipliné a kdzni a tvrdych trestech. Disciplina byla udrZzovana formou
vojenské poradové pripravy. Pochodova cviceni a vojenské vystupovani bylo zavedeno ve
vSech evropskych vézeiiskych systémech. V 70. letech 20. stoleti je tato koncepce
opusténa, v tehdejsim Ceskoslovensku se tak stalo az po roce 1990, kdy vojenské prvky
jsou nahrazeny sportem. Vyjimkou nejsou ani kulturni akce, které jsou potadany i ve

véznicich a jsou realizovany i samotnymi vézni, ve spolupraci s vézenskym personalem.

Trest odnéti svobody ziistal vyznamnym prostfedkem trestni politiky i v druhé poloving
20. stoleti. V ramci zachazeni s vézni se vSak upouSti od zdsad mlceni, izolace a
samovazby. V zipadnich zemich, vrdmci trZzni ekonomiky nardzi zaméstnavani
odsouzenych na problém nezamé&stnanosti obyvatelstva. Z diivodu negramotnosti vézenské
populace se rozviji vézenské Skolstvi. Soucasna koncepce vézeinistvi se nese v duchu
napravy, opc¢tovného zaclenéni odsouzenych do bézné spolecnosti a snizeni rizik jejich
recidivniho jednani (tomuto tématu se budeme vénovat v dalsi ¢asti prace). V duchu této
filozofie se dnesni vzdélavani odsouzenych zamétuje na edukaci, zvyseni jejich kvalifikace
a femeslné zru¢nosti, coz miize vyrazné prispét k jejich napraveé a jednoduss§imu névratu do

spolecnosti. (Bajcura, 2008, s. 149).
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Historie vykonu trestu odsouzenych Zen

Historickou problematikou klasifikace a diferenciace véznii v rdmci genderového rozdéleni
se zabyva Kyr (2005, 2-5), ktery uvadi, ze v obdobi stiedovéku a novoveku jiz dochazelo
k takovémuto rozdéleni, v nékterych typech vézeni. Oddélovani zloCinci podle pohlavi
bylo aplikovano v Zemépanském, Cirkevnim a Stavovském vézeni. Ve vézeni
Vrchnostenském se tato klasifikace zacala pouzivat az po roce 1803. Naopak jednotny
zpusob zachazeni, kdy odd€lovani zlo¢inct podle pohlavi nebylo provadéno, bylo Méstské

vézeni, které fungovalo do roku 1850.

K vyznamu vzniku zenskych véznic na nasem tizemi se jevi dulezitd zminka z roku 1854,
kdy se tehdejsi vlada ve Vidni rozhodla svétit zenskou véznici Kongregaci Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského, se sidlem na HradCanech. V historii se jednalo o prvni
statni ustav, ktery fadové sestry pfevzaly s cilem pomahat odsouzenym Zendm, kterym se
v té dobé fikalo trestanky a karanky. V roce 1865 se fadové sestry z piivodniho objektu
spoletné s trestankami nastdhovaly do objektu ,, Taicmantiv dvir* v Repich, ktery byl
majetkem fadu. Zde byla zahajena etapa vykonu trestu Zenské véznice v Repich, ktera po
kratké odmlce vykonava svou funkci véznice do dneSnich dnil a je soucdsti Vazebni
véznice Praha Ruzyné¢ (Domov sv. Karla Boromejského, Odsouzené zeny v Domové

[online]).

Dulezitym zdrojem z historického hlediska k vykonu trestu odsouzenych zen je dokument
Cepelaka (1978, s. 47), kde autor uvadi, ze pozadavek samotného vykonu trestu Zen byl
formulovan v materidlu vydaném Hospodaiskou socialni radou OSN vroce 1958.
V materidlu s nazvem ,,Standardni minimalni pravidla zachazeni s vezni a prislusna
doporuceni”, &l. 8a), kde je uvedeno: ..Zeny a muzi jsou umisténi pokud mozno
v samostatnych ustavech; v ustavech kde jsou Zeny i muzi, maji byt vSechny objekty urcené

pro Zeny naprosto oddeleny* .

V ramci historickych souvislosti k vykonu trestu odsouzenych zen na nasem tuzemi uvedli
Kalabova, Kaldb (2006, s. 6-9) zajimavou knihu o vzniku samostatného ustavu (objektu)
pro odsouzené zeny v tehdej$i Zemské donucovaci pracovné v Pardubicich, jejiz zaloZeni
je datovano kroku 1891. Zeny byly v poéatcich fungovani (dnes sou¢asné Véznice
Pardubice) 1 béhem dal§iho provozu tstavu piechodné umistény spoleéné s muzi. Pozdé&ji
se stala véznice Cisté Zenskym zafizenim, které v tomto rezimu fungovalo nepfetrzité do

roku 2000, kdy byly odsouzené Zeny premistény do nove vzniklé Zenské Véznice Svétla
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nad Sazavou, o které¢ bude pojednano nize. V 60. a 70. letech 20. stoleti jsou jeste
v provozu pro zeny véznice VSehrdy a Opava. V této dobé Zeny odsouzené za protistatni

¢innost si odpykévaly trest pfevazné ve véznici Praha — Ruzyn¢.

2.2 Vykon trestu odnéti svobody v soucasnosti - trendy a koncepce

K existenci mezindrodn¢ zavaznych dokumentd, které jsou vychodisky soucasného trendu
a novych koncepci problematiky vézenstvi se vénoval ve své publikaci Fabry (2009, s.
101-116). Dle autora v roce 1872 se zapocala mezinarodni spoluprace v problematice
vézenstvi na konferenci v Londyn€. Naposledy zasedal Mezindrodni vybor pro vezernstvi
roku 1950, kdy byla nésledné problematika vézenistvi presunuta na Organizaci spojenych
narodl (dale jen OSN). V roce 1948 pfijala tato instituce vyznamny dokument Vseobecnou
deklaraci lidskych prdv. Tento mezinarodni dokument, zabyvajici se lidskymi pravy,
stanovil v ¢l. 26 pravo kazdého ¢loveéka na vzdélani, coz bylo z pohledu dnesniho trendu
penitenciarni péce inspirativni. Nasledné OSN vydala dokument Minimalni standardni
pravidla pro zachdzeni s vézni a v roce 1975 na Valném shromazdéni OSN byla vyhlasena
Umluva proti muceni a jinému krutému, nelidskému ¢i ponizujicimu zachdzeni ¢i trestdni.
Kromé OSN se vézenistvim dale zabyva Rada Evropy, kterd vydala v ramci problematiky
zachazeni s odsouzenymi Evropska vézeiiskd pravidla. Tento dokument byl pfijat i CR pfi

transformaci vézeiistvi po roce 1989.

Vizim a rozvoji vézenstvi se vénuje i MareSova a kol. (2016, s. 57), kterd uvadi, ze
zékladni sméry cCeského vézenstvi v obdobi po roce 1989, jez zohlednuje principy
humanniho vykonu trestu odnéti svobody, jsou shrnuty Vézefiskou sluzbou CR v tzv.
koncepcich rozvoje vézenstvi. Koncepce vznikajici po revoluci v roce 1989 si kladou za cil
zasadnim zplsobem zménit vykon vazby a trestu odnéti svobody v duchu pozadavku

Evropskych vézenskych pravidel.

Mezi zasadni rozhodnuti porevoluéniho obdobi po roce 1989 nejen v CR, bylo zruieni
trestu smrti ve vétsiné stat (Jizl 2012, s. 24). Dle autora byl tento lidskopravni pocin
hlavnim penologickym fenoménem myslenkového proudu v obdobi konce 20. stoleti.
Dal§im zasadnim rysem penitenciaristiky tohoto obdobi, zejména v Evropé, je piijeti a
dodrZovani Listiny zakladnich prav a svobod, Evropskych vézenskych pravidel,
Standardnich minimalnich pravidel zachazeni s vézni, a také Umluvy proti mudeni a

jinému krutému, nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani. K dodrzovéani vyse
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uvedenych pravidel se uastnické zemé zavazaly, CR nevyjimaje a z téchto diivodi jsou

také ptislusSnymi evropskymi organy kontrolovany.

Sou¢asnymi problémy, se kterymi se v poslednich letech potyka Vézeiiska sluzba CR, a
jsou soucasti nize uvedenych koncepci, se ve své publikaci zabyvali Biedermanova, Petras
(2011, s. 7). Dle autort je v ramci rostouci populace véznénych osob dlouhodobé netesena,
nebo Spatné feSena technickd, organizacni, persondlni a finan¢ni situace v resortu
veézenstvi, ktera se dostdva do hluboké stagnace. Soucasny stav inovativnim metodam
v ramci moderniho rozvoje pfili§ nepieje. V této fazi Ize jen tézko predikovat, jaky bude
nasledny vyvoj, z divodu slozitosti a uzavienosti tohoto resortu. Zvyseni celkové urovné
vézenstvi napiiklad znamend vyznamnéjsi investici do personalu, nez doposud, ¢emuz na
druhou stranu brdni nestabilni persondlni situace. Nabor dostatecné kvalifikovanych
zaméstnancl, schopnych porozumét penitencidrni problematice, nelze povazovat za
kratkodobou zalezitost. V tomto sméru je nutné piipravit celkové podminky komplexniho
zachéazeni s odsouzenymi. Tyto procesy jsou ndro¢né na manazerskou a koordinac¢ni roli, a
jsou tudiz velkou nezndmou, jakym zpisobem a v jaké kvalit¢ budou zvladnuty. Plati, ze
pokracovat se dd pouze vpted, chvili je mozné stagnovat, pokud nepokracuje vyvoj,

ptichazi upadek. Co se dnes zastavi, to se v budoucnu bude jen velmi tézko rozbihat.

Prvni polistopadova transformace vézenstvi, jejimz teoretickym zakladem byla Koncepce
rozvoje ¢eského vézenstvi z roku 1991, vyuzila pln¢ vyhody inspirovat se zahrani¢nimi
modely. V ramci téchto poznatkli se podafilo vyvarovat se n€kterym chybam, kdy byl
pfekonan rutinni vykon trestu zaloZzeny na organizovani zZivota ve véznicich, dale byly
prekonany prvotni problémy s procesem humanizace. VySe uvedena koncepce byla
uspésna, co se tyce cili a obsahu zachazeni s vézni. O uspéSnosti se jiz neda hovorit
v otazkach decentralizace fizeni a vytvoreni vhodnych materidlnich podminek pro fadnou
spravu vézenstvi. Zde je ale nutné uvést, Ze tato pfijatd koncep¢ni strategie nebyla schopna
déle reflektovat na aktualni vyvojové trendy v evropském vézeiistvi, potazmo nebyla
pfipravena na piistupové kapitoly souvisejici se vstupem CR do Evropské unie. Z tohoto
divodu bylo vroce 2004 rozhodnuto o zpracovani nové Koncepce rozvoje Ceského
vézenstvi do roku 2015. Zamérem nového strategického planu byl rozvoj ceského
vézenstvi v souladu s mezindrodnimi konvencemi. Mezi strategické plany patfil také zamér
vytvofit celostatni pocitaCovou databazi odsouzenych, vcetné¢ informaci o dosavadnim
zpusobu zachazeni s nimi. V neposledni fadé koncepce méla reagovat na prognézy vyvoje

kriminality a jeji dopad na vyvoj vézeiiské populace. (Ceské vézenstvi, 1/2011, s. 15)
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Filozofie vykonu trestu odnéti svobody v ramci Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do
roku 2015 méla sva vychodiska v souladu s trendy evropského vézenstvi, které ménily
penologické piistupy a prehodnocovaly otazky bezpecnosti. (Koncepce rozvoje Ceského

veézenstvi do roku 2015, s. 8-10)
Filozofie

Utinnost trestu lze vymezit pomérem minimélni intenzity sankce k maximalnimu plnéni
jeji funkce. Trest zGstava trestem jen tehdy, obsahuje-li sankci, avSak jde také o pozadavek

zamezit prizonizaci a naplnit tak funkci trestu.

Trestu nalezi funkce vyrovnavaci, kterd spo¢ivd v tom, ze ujma zpusobena pachateli
trestného Cinu, miiZze na stran¢ jedné emocné uspokojit poskozeného, na stran¢ druhé miize

vést k ndhrad¢€ zptsobené Skody.

Progresivnéj$i nez vyrovnavaci funkce je v pfipadé ochrany spole¢nosti pfed deviantnim
chovanim, funkce trestu regulativni, sméfujici k recidivé trestné Cinnosti. Napliovani
regulativni funkce trestu nema mnoho spole¢ného s koncepcemi napravné vychovy. Ceské

vézenstvi zohlediuje 1 pfistupy reintegracni.

U laické vetejnosti prevladd ndzor, Ze trest by mél mit predevS§im represivni charakter,
proto z filozofického hlediska musi byt tento nazor pfedmétem diskusi v souvislosti
s vyvojem a vzdélanosti spolecnosti. Pouze odplatou nelze uéinné chranit spolecnost pred
nebezpecnym chovanim pachateld, a to z ditvodu, Ze kazdy trest odnéti svobody ma sviij

konec. (tamtéz)
Principy

Jednani s véznénymi osobami vyplyvaji predev§im z Listiny zakladnich prav a svobod,

pravniho fadu a Doporuceni Rady Evropy, kdy jsou to tyto principy:

a) se vSemi osobami, jeZ jsou omezeny na svobod¢, musi byt zachdzeno s ohledem na
jejich lidské préva a lidskou distojnost;

b) distojny a humanni vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby lze realizovat
pouze ve véznicich, které zajiStuji bezpecnost a bezpeci celé spolecnosti stejné jako
u véznu a vézenského personalu;

c) omezeni osob vykonavajicich trest nebo umisténych ve vykonu vazby maji byt
uplatiovana jen v rozsahu nezbytné nutném k dosazeni ucelu trestu odnéti svobody

a tcelu vykonu vazby;
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d)

Cile

Zivot ve véznici ma byt v co nevy$s$i mife blizky pozitivnim aspektim zivota ve
spole¢nosti;

rizika pfedstavovana jinymi vézni maji byt posuzovana ptisn¢ individualné a pouze
podle toho ma byt s nimi jednano;

vykon trestu odnéti svobody mé byt planovan individudlng s diirazem na vytvareni

nejlepSich moznych podminek pro reintegraci po propusténi. (tamtéz)

Nize budou uvedeny strategické cile koncepce:

a)

b)

g)

h)

Koncipovanim a naplnénim nové bezpecnostni doktriny, jejimz zakladem bude
komplementarni ptisobeni prvkl vnéj$i bezpe¢nosti a bezpecnosti dynamické,
zajistit pfiméfenou miru bezpecnosti a bezpeci pro spolecnost, vézné a vézensky
personal.

K objektivnéjSimu posuzovani a efektivnéjSi eliminaci rizik, pfedstavovanych
jednotlivymi véznénymi osobami, koncipovat a realizovat noveé diagnostikovani,
klasifikaci a umistovani véznénych osob; pfitom akceptovat principy zaloZené na
metod¢ hodnoceni rizik a potieb.

Cinit kroky k dal§imu zintenzivnéni spoluprace s Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR.
Zjednodusit strukturu vézenskych zatizeni, pti¢emz zéklad této struktury budou
tvofit pouze tfi typy véznic, a to véznice pro vykon trestu odnéti s dozorem,
s ostrahou a vazebni véznice.

Na zdaklad€¢ zkuSenosti z rozvinutych vézenskych systémi zvysit zdsadné ucast
odbornych diagnostickych pracovist’ vézenske sluzby pii zatfazovani a prefazovani
odsouzenych do typi véznic.

Zpracovat a realizovat strategii zaméstnavani véznénych osob sméfujici k rozsifeni
moznosti zamé&stnavani, pfitom pocitat téZ se zaméstnavanim béhem vykonu vazby.
Cinit kroky k Zadoucim zménam vézenské architektury, a to predeviim s cilem
modernizace vézenskych zatizeni, ptipadné vystavby novych.

Byt modernim dynamickym systémem, jenZ je otevien odivodnénym zménam.
K tomu orientovat vztahy s vefejnosti, s institucemi a organizacemi, vcetné
Koncepce aktivnich zahrani¢nich kontakti.

V navaznosti na konceptni zmény ve zdravotnictvi vefejném a s ohledem na

specifické potieby vézenstvi dotfesit systém zdravotni péce o véznéné osoby.
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j) Cinit kroky k tomu, aby piipadny dalsi nartist, nebo stagnace poétu véznénych osob

nebyl divodem k rezignaci dosazeni strategickych cili. (tamtéz)
Koncepce vézenistvi do roku 2025

Nova Koncepce vézenistvi do roku 2025 v zasadnich tématech, filozofickych uvahéach a
cilech plynule navazuje na vySe uvedenou Koncepci do roku 2015. Soucasnd uprava
vychézi ze zdkladni premisy, jiz je multidisciplinarni a meziresortni piistup k problematice
veézenstvi. Soucasny vykon trestu odnéti svobody ve véznicich je sice zasadni z hlediska
napraveni pachatele trestného ¢inu a jeho budouci Zadouci reintegrace do spolecnosti.
Tento fakt ale nemiize byt vniman izolované, bez zdiiraznéni role postpenitenciarni péce,
vlivu prevence kriminality a v neposledni fadé fungovani socidlniho systému statu. K vyse
uvedenému v ramci naplnéni cili Koncepce rozvoje vézenistvi do roku 2015 byla
provedena v resortu vézenstvi evaluace, kdy z vysledki vyslo najevo, Ze pfevazné vétSiny

cili nebylo za uplynulych deset let dosazeno. (Koncepce vézeiistvi do roku 2025, s. 3-7)
Globalni cil

,» Vytvofit dobfe fungujici, efektivni, mezinarodni standardy dodrzujici vézenistvi propojené
s prevenci kriminality, postpenitenciarni péci, socidlni sférou a vzdéldvacim systémem, a
smeéfujici k reintegraci pachatelti trestné cinnosti do spolecnosti. Plnit kol néapravy
odsouzenych osob na zaklad¢ individualnich postupii za ucelem piedchazeni recidivé
kriminalniho chovani a izolace opakovan¢ recidivujicich pachatelti nejzavaznéjsi nasilné
trestné ¢innosti od spolecnosti s cilem zajistit bezpe¢i ob¢ant. Pomoci Sirokého komplexu
opatfeni docilit existence moderniho systému vézenstvi, odpovidajictho 21. stoleti a
srovnatelného s dalSimi vyspélymi demokratickymi staty. (tamtéz)
Specifické cile rozdélené do 9 pracovnich kapitol

a) Zaméstnavani vézil

b) Zdravotnictvi ve véznicich

¢) Vzdélavani

d) Programy zachdzeni a SARPO

e) Legislativni zmény v oblasti vézenstvi

f) Redeni problematiky drog a ostatnich navykovych latek

g) Financovani vézenstvi

h) Resocializace propusténych véziiii, navaznost na prevenci a postpéci

1) Bezpecnost ve véznicich (tamtéz)
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Seznam strategickych cili

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

Zvyseni skute¢né zaméstnanosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

Podpora zaméstnavani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody.

Funkéni systém vzdélavani véznénych osob, ktery je tucelné navazan na
zamé&stnavani véznénych osob a ma funkéni presah do obdobi po skonceni vykonu
trestu odnéti svobody, umoziiuje véznénym osobam vzdelavat se v praktickych
oborech, které s vysokou pravdépodobnosti naleznou své uplatnéni za branou
véznice a zabezpeci véznéné osobé piijem, ¢imz nemalou mérou piispéji ke snizeni
recidivy a riziku dluhové pasti.

Aktivni personalni politika, kterd umoznuje prilakat do vézenstvi kvalitni,
motivované zaméstnance, kterym je schopnd nabidnout odpovidajici kariérni riist a
finan¢ni ohodnoceni, zahrnuje Sirokou Skdlu odborného vzdélavani urceného jak
pro management, tak pro fadové zaméstnance a specialisty, nabizi pfilezitosti
k dal$imu vzdé¢lavani, sdileni poznatkii a profesnimu rtustu. V akademické oblasti je
cilem rozsifeni penologického a penitenciarniho vyzkumu a statistik.

DosaZeni stavu, kdy véznice v rdmci vnitini diferenciace zatazuji odsouzené podle
stupn¢ depravace osobnosti moznosti resocializace a maji dostatek odborného
personalu, aby mohly byt co nejrychleji zpracovany a napliiovany individudlni
programy zachazeni.

Posileni samostatnosti odborného personalu a zajisténi, aby vétSinu svého
pracovniho ¢asu mohli zaméstnanci vénovat praci s véznénymi osobami a nikoli
administrativng.

Programy zachazeni budou v pfiméfené mife standardizovany, rozsifovany do vice
véznic a jejich efektivita bude ovérovana.

Udrzeni dostupnosti zdravotnich sluzeb ve vézenskych zatizenich. Posileni systému
poskytovani zdravotnich sluzeb reflektujiciho jak poZadavky vyplyvajici ze
specifik vykonu trestu odnéti svobody, vazby, zabezpecovaci detence, tak také
zvySené naroky spojené s poskytovanim téchto sluzeb osobdm ve vazbé€, vykonu
trestu odnéti svobody, ve vykonu zabezpeCovaci detence. Tento systém musi
garantovat pravo ¢lovéka na ochranu zdravi a poskytovani rovnocenné péce pii
soucasném zajiSténi nalezité bezpecCnosti vSech osob a spoCivat na zasadach

ucelnosti, efektivity a hospodarnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

9) Fungujici a vhodné provazany standardizovany systém ucinné¢ odborné pomoci
uzivatelim navykovych latek motivujici k abstinenci nejen ve vykonu trestu odnéti

svobody, ale 1 po jeho skonceni. (tamtéz)

2.3 Historie a souc¢asnost Véznice Svétla nad Sazavou

V hledacku volnych objektii ke vzniku nové zenské véznice nejlépe vyhovoval soubor
prazdnych budov ve méstecku Svétlda nad Sazavou na Ceskomoravské vysoing.
Vytipovany aredl byl vybudovan v roce 1987 a do roku 1999 slouzil jako Skola v ptirodé
Skolského tfadu Teplice. Pogatkem roku 2000 byl nevyuZivany komplex budov preveden
do uzivani Vézenské sluzby CR (dale jen VS CR). Nafizenim ministra spravedlnosti &.
3/2000 veslo v Gc¢innost, Ze v tomto aredlu byla zfizena samostatna zenska véznice. Prvni
feditelkou véznice se stala vrchni rada, plk. PhDr. Zuzana Kalivodova. Na zaklad¢
rozhodnuti generdlniho feditelstvi VS CR, ze dne 31. 05. 2000 se mé&la ve zdejsi
organiza¢ni jednotce ziidit odd€leni pro odsouzené¢ Zeny s dozorem, s ostrahou, pro
mladistvé odsouzené¢ Zeny a v neposledni fadé¢ na tuto dobu novatorské progresivni
specializované odd¢leni pro matky s nezletilymi détmi ve véznici s dohledem, s dozorem a
ostrahou. Toto oddéleni bylo slavnostn¢ uvedeno do provozu v roce 2004. Zajimavosti
nové vzniklé véznice byla i skuteCnost, Ze v pocatecni fazi véznice zde bylo ziizeno
oddéleni s dozorem pro odsouzené muZze, kteti zajiStovali stavebni prace pii pfestavbé
aredlu véznice. Rozsahlou rekonstrukci prosel rozsahly objekt véznice v letech 2000 az

2006. (Vyro€ni zprava o ¢innosti za rok 2009)

V roce 2005 doslo ke zmén¢ ve vedeni véznice, kdy teditelku PhDr. Zuzanu Kalivodovou
nahradila ve funkci byvala generdlni feditelka VS CR, vrchni rada, plk. Mgr. Kamila
Meclova. V pribéhu roku 2006 byla rozsifena profilace véznice o zvySenou ostrahu
odsouzenych zZen, coz také pfineslo zménu v systému prace vSech oddéleni ve smyslu
zajisténi bezpecnosti. V tuto dobu jiz byly plné funkéni ubytovny odsouzenych, vetné
nove vzniklych ubytoven v piidnich vestavbach. Nelze opomenout ani vznik provozu nove
vzniklého moderniho zdravotniho stiediska, Skolského vzdélavaciho strediska a pracovnich
dilen pro zaméstnavani odsouzenych Zen, které v rdmci zdkonnych ustanoveni nemohly
pracovat mimo areal véznice. Odsouzené, které tyto zdkonem upravené podminky
splitovaly, jiz v tomto obdobi vykonéavaly praci pro potravinafskou firmu Lion Products
Pelhfimov, kde byla realizovdna vyroba. V udalostmi nasyceném roce 2006 byla také za

plného provozu dokoncena =zasadni investicni akce ,,Vn&$§i a wvnitfni signalné
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zabezpecovaci prostiedky*. Pod timto odbornym nazvem si lze ptedstavit skutecnost, Ze se
Véznice Svétld nad Sédzavou stala nejmodernéji zabezpeCenou véznici v CR, ¢imz se
vyrovnala véznicim tfetiho tisicileti, které splnuji evropské standardy. (Vyro¢ni zprava za

rok 2006)

V obdobi let 2007 az 2009 se chod véznice stabilizoval ve smyslu stavebniho a
bezpec¢nostniho. Toto obdobi se neslo v krédu Ceského vézenstvi, kdy jen v bezpeénych
veznicich lze realizovat kvalitni programy zachazeni s odsouzenymi a tak napliovat ucel
vykonu trestu. Na druhou stranu jiz v pocatku tohoto obdobi je poprvé zaznamenana

preplnénost véznice obecné. (Vyro¢ni zprava za rok 2007)

Rok 2009 se celospolecensky i v této organizacni jednotce nese v duchu pokracujici
ekonomické krize, kterd md za nésledek omezeni zaméstnavani odsouzenych osob u
soukromych firem, coz celkové vyplyva ze situace na trhu prace. Vedeni véznice na tento
stav reaguje pruzn¢, vramci pieplnéné kapacity stavu odsouzenych, a docasné meéni
prostory pro zaméstnadvani na ubytovnu, ¢imz vzniklo dalSich 60 mist. Negativum lze
spatfovat ve skute¢nosti, kdy se nepodaftilo realizovat stabilizaci zdravotnického persondlu,
zejména na pozici 1ékail, s ¢imz se ale 1 dlouhodobé potykala vézenska sluzba, jako celek.

(Vyro€ni zprava za rok 2009)

K dalsi zméné na postu teditelky véznice doSlo v roce 2010, kdy Mgr. Kamilu Meclovou,
ktera v lednu tohoto roku odesla do dichodu, nahradila vrchni rada, plk. Mgr. Gabriela
Slovakova. Nové ptichozi feditelka byla jiz v po€atku svého funkéniho obdobi zvolena do
predsednictva Mezinarodni asociace vézenskych a napravnych systémt (ICPA). Timto
opravnénym ocenénim zviditelnila feditelka Slovakova jiz v pocatku véznici daleko za

hranicemi CR. (Vézeniska sluzba Ceské republiky, Véznice Svétla nad Sazavou [online])

V zavéru roku 2010 se podafilo véznici zprostiedkovat zaméstnani pro odsouzené, opét mimo
areal véznice, a to ve spolecnosti Jipocar Obaly, s.r.o. v logistickém centru D1 — Jihlava. Zde
byly od pocatku opét zafazeny odsouzené zeny spliujici zdkonné podminky a firma také
zajistovala jejich kazdodenni piepravu z véznice na pracovisté a zpét. (Vézenska sluzba Ceské

republiky, Véznice Svétla nad Sézavou [online])

Obdobi do roku 2012 nepfineslo z4dné mimotadné udalosti v chodu véznice, pokud
nepocitame, ze véznice pod vedenim feditelky Slovakové se aktivné prezentovala smérem
k vetejnosti, kdy zvysila zdjem sdélovacich prostiedkt o tuto organiza¢ni jednotku, coz sebou

pfineslo zvySeny zdjem i ze strany ustavnich Ciniteld. V ruku v ruce toto obdobi ma za
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nasledek zvySeny pocet kulturnich akci ve véznici a naopak véEtsi pocet nacvicenych

------

jsou vystoupeni urcena jak pro dospélé, tak i pro déti. Rok 2012 ptinasi dalsi zménu na postu
teditelky véznice, kdy plk. PhDr. Gabrielu Slovakovou Ph. D., kterd odchdzela na matefskou
dovolenou, do¢asné nahradila vrchni rada plk. Mgr. Iva Prachaiova. (Vézeniska sluzba Ceské

republiky, Véznice Svétla nad Sazavou [online])

Ve shodném roce byly po dalsi rekonstrukci ve véznici otevieny dal$i ubytovaci kapacity pro
80 odsouzenych, ¢imz byla souc¢asna kapacita navysena z 660 na 740 ubytovacich mist. I kdyz
se jednalo o navySeni kapacity vé€znice, neménilo to nic na skute¢né preplnénosti véznice, kdy
v tuto dobu se zde jiz nachazelo 820 odsouzenych Zen. (Vézetiska sluzba Ceské republiky,

Véznice Svétla nad Sazavou [online])

V ramci nové rekonstrukce v roce 2012 byly ve véznici ve zrekonstruovanych prostorach
otevieny nové ucebny pro tfilety denni obor kuchat, ¢iSnik, ve spolupréci se Stfedni Skolou
obchodu a sluzeb Jihlava, kdy na této akci participoval Kraj Vyso€ina a vybavil ze svych
prostiedki tfidu vypocetni technikou. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky, Véznice Svétla nad

Sazavou [online])

Zacatek roku 2013 byl nejenom pro véznici Svétla nad Sézavou ve znameni vyhlaSeni
¢astecné amnestie tehdejSim prezidentem Vaclavem Klausem. Tento kontraverzni pocin
prezidenta mél za nasledek, Ze musely byt ve véznici posileny pocty zaméstnanct, ktefi
amnestii ve véznici zajistovali. Propoustéci maraton trval pét dnii a pocet odsouzenych zen
klesl z poctu 760 na 458 odsouzenych. Pokud pomineme smysl této amnestie, miiZzeme fici,
7e pro vézetiskou sluzbu byla darem z nebes. Pomohla celé Vézeiiské sluzb& CR se znovu
hluboce nadychnout zpfedeSlé netnosné pieplnénosti jednotlivych organizaénich
jednotek. Jinak tomu nebylo ani ve Svétlé nad Sézavou. Z nizSiho poctu odsouzenych a
z uSettenych prostiedkit se realizovalo nékolik dualezitych oprav na ubytovnach
odsouzenych, jako naptiklad rekonstrukce koupelen a toalet, ¢emuz vzaly za povdék 1

samy odsouzené zeny. (Krcal, 2015, s. 24)

Rok 2014 se nese v duchu navratu feditelky plk. PhDr. Gabriely Slovékové, Ph.D do
funkce. Béhem jeji neptfitomnosti véznice pokracovala v dlouhodobé nastaveném trendu.
OvSem po jejim navratu se opét rozbehl bezpocet vyznamnych akci, at’ jiz se jedna o
charitativni akce, koncerty, besedy. Za zminku stoji otevieni nové vybudované vézeniské
kaple za ucasti mnoha vyznamnych osobnosti spole¢enského, duchovniho a kulturniho

zivota z celé CR. Zde ale prace Feditelky Slovakové nekonéi, ba naopak pod jejim vedenim
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vznikd mnoho inovativnich a neotfelych postupti, kdy své bohaté mezinarodni zkusenosti
uplatiiuje v praxi a mozné budouci vize pfeménuje v konkrétni plany. Reditelka svym
nastavenym trendem dale rozviji spolupraci s mnoha neziskovymi organizacemi,
zam¢efenymi na pomoc odsouzenym a jejich reintegraci do spole¢nosti (Laxus, Sananim,
Podané ruce, Arméda Spasy, Mezinarodni spolecenstvi). Déle v neposledni fad¢ podporuje
ucast odsouzenych na charitativnich projektech (vyroba obvazi, ¢epicky pro novorozence,
loutky pro détské domovy, akce ponozkovy pes pro podporu vycviku asistencnich pst),
které pomahaji potfebnym a pozitivnhé propaguji véznici smérem k Siroké vefejnosti.

(Kr&l, 2015, s. 24-27)

Soucasny stav Véznice Svétla nad Sazavou lze spojit od obdobi rokd 2015 a 2016. V tomto
casovém useku vstupuje do realizace dlouhodoby plan firmy Lion Products s.r.o.
(potravinafska vyroba), kterd dlouhodobé zaméstnava odsouzené zeny. Jiz v roce 2008 tato
firma zakoupila stavebni pozemek v bezprostfedni blizkosti véznice s umyslem postavit
zde vyrobni halu, kde by zaméstnivala odsouzené. Tento neobvykly projekt, v CR
doposud nerealizovany, byl z divodu ekonomické krize odloZzen. Realizace vystavby byla
zahdjena v zati 2015 polozenim zakladniho kamene. Dne 27. Cervna 2016 byla slavnostné
zprovoznéna vyrobni hala patfici vySe uvedené firm¢. Hala s nazvem Levimo se stala
unikatnim projektem vramci Ceského vézenstvi, kdy se propojily plany a zajmy
podnikatelského subjektu s véznici. V Ceské republice se jednd o viibec prvni stieZené
pracoviSté postavené soukromym investorem, na soukromém pozemku, které bude navic
do konce letoSniho roku s véznici pfimo propojeno koridorem. Hala je vybavena
bezpecnostnimi systémy a pracovni ¢innost odsouzenych probihd za pfitomnosti a dozoru
piislugniki VS CR. Zde mohou byt zaméstnavany i odsouzené Zeny, které véznice
nemohla doposud na vnéjsi pracovisté z divodu bezpecnostnich kritérii zafadit. Soucasna
praxe ukazuje, Ze v hale je zamé&stnano 200 odsouzenych Zen, coZ je velky pifinos v rdmci
zvyseni zaméstnanosti odsouzenych a dale v jejich nésledné resocializaci. (Ceské

vézenstvi, 2/2016, s. 11)

K soucasné realité nejen zdejsi v€znice je nutné uvést, Ze se véznice obecné od amnestie
z roku 2013 opét naplnily odsouzenymi do pocetnich stavi, které jsou srovnatelné s pocty
odsouzenych pfed timto pocinem tehdejSiho prezidenta Klause. Touto skutecnosti je ve
velké mife ztizena prace zaméstnancli véznic pii zajisténi optimalni penitenciarni péce

odsouzenym.
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3 PENITENCIARNI PECE

Pojem penitenciarni péce lze také uvést jako specialni zachézeni s osobami ve vykonu
trestu odnéti svobody. Tato specificka péce se vyvijela v ramci historickych souvislosti od
nejprimitivnéj$ich postupii, kdy odsouzeni cekali ve véznicich na smrt, nasledn¢ byli
V tomto obdobi se spole¢nost, ani vézenisky personal nezabyval néjakymi potfebami nebo
pravy odsouzenych osob, i trestanci. V pribéhu vyvoje osvicenstvi a nasledné
humanizace spolecnosti se zachdzeni s véznénymi osobami vyprofilovalo do dnesni
podoby, kterd je legislativné upravena v souladu s Evropskymi vézenskymi pravidly a
standardy. Soucasnd peniteciarni péce je jiz védou komplexni, kdy jeji piesah zacina jiz
prevenci, samotnou péci o odsouzené ve véznicich a v neposledni tfad€ se zabyva
resocializaci z dGvodu snahy o snizeni recidivniho jednani socialni skupiny odsouzenych

osob.

3.1 Pravni uprava a jiné védni discipliny
Pravni uprava penitenciarni péce

Impulzem ke zméné legislativy nejen v systému vézenstvi se staly listopadové udalosti
v roce 1989, kdy doslo k obnové demokratického ziizeni naseho statu. Jiz v roce 1990 byla
vypracovana prvni koncepce reformy Ceského vézenstvi, kterd i v dneSni dobé vytvari
teoreticka 1 prakticka vychodiska pro vytvareni moderniho vézeniského systému. Soucasny
legislativni rémec, upravujici problematiku &innosti Vézefiské sluzby CR, je plné v souladu
se viemi mezinarodnimi konvencemi a zavazky, ktera jsou pro CR zavazna. (Juzl a

Olejnicek 2004, s. 66)

K pravni upravé penitenciarni péce uvadi Jizl (2012, s. 91), Ze ji Ize zatadit mezi pravni
veédy, nebo pouZit pojmu penitencidrni pravo, které¢ svymi normami vytvaii pravni ramec
penitenciarni vychovy, jejiz problematiku fesi penitenciarni pedagogika. Pravni uprava
vykonu trestu odnéti svobody je dana zdkonem €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody, dale Vyhlaskou Ministra spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad
vykonu trestu odnéti svobody. Problematiku mladistvych odsouzenych upravuje zakon
¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a soudnictvi ve vécech
mladeze. Do legislativniho rdmce resortu Ministerstva spravedlnosti, potazmo vézenstvi,

W

také patti zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby a Vyhlaska Ministra spravedlnosti
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¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava tad vykonu vazby, dale také zdkon o Probacni a
mediaéni sluzbé &. 257/2000 Sb. Cinnost samotné Vézetiské sluzby CR upravuje zakon ¢&.
555/1992 Sb. Vyse uvedenymi zédkonnymi ustanovenimi lze za penitenciarni pravo
povazovat specialni odvétvi prava, jehoz néplni je pravni obsah vykonu trestu odnéti
svobody. Jeji feSeni maé =zajistit realizaci pozadavkli a cili penitenciarni politiky.
Penitenciarni pravo se zabyva piedevsim tvorbou a Gpravou pravnich norem vykonu trestu,

jejich analyzou, interpretaci a aplikaci.

Vyse uvedené legislativni normy shodné uvadi Sochurek (2007, s 34-35), kdy dale
interpretuje nizs§i zavazné normy, které upravuji vykon vazby a vykon trestu odnéti
svobody. Jedné se predevSim o Natizeni generdlniho feditele, metodické pokyny feditelti
odborii generélniho feditelstvi VS CR. Tyto dokumenty jsou podle podminek jednotlivych
organizacnich jednotek rozpracovany v aprobovanych Vnitinich fadech véznic. Konkrétni
feditel véznice vydava nejen Vnitini fad, ale i nafizeni a pokyn feditel véznice, které jsou

vzdy zavazné jak pro odsouzené osoby, tak pro vS§echny zaméstnance véznice.

Vykon trestu odnéti svobody, potazmo penitenciarni péce, je v CR vykonavana celkem
v 35 zafizenich, které jsou rozdéleny na véznice, vazebni véznice a detencni Ustavy.
Cinnost a chod t&chto vézenskych zafizeni, vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody
zajistuje Vézeiiska sluzba CR. Nepodminény trest odnéti svobody je vykonavan ve
véznicich, které (CESKO, Zakon ¢&. 169/1999 Sb., § 8) dale déli podle stupné potiebné

ochrany a nebezpecnosti odsouzenych do nasledujicich typt:

e s dohledem
e s dozorem
e s ostrahou

e se zvySenou ostrahou

Vedle vyse uvedenych typl véznic jsou déle zfizovany jesté véznice uréené pro mladistve,
jejichz vykon trestu odnéti svobody probihd oddélen¢ od ostatnich odsouzenych. Pokud
neni ohroZena bezpecnost nebo cel trestu, mize byt v ramci jedné véznice ziizeno nékolik
oddéleni raznych typi, coz je 1 ptipad Véznice Svétla nad Sazavou.

Dale dle ustanoveni (CESKO, Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 7) se umistovani odsouzenych ¥idi

nize uvedenou diferenciaci:

e muzi od Zen
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odsouzeni s infekénim onemocnénim izolované

mladistvi od dospélych

recidivisté od prvotrestanych

odsouzeni za umyslné trestné ¢iny od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti
trvale pracovné nezaraditelni

s dusevnimi poruchami, s poruchami chovani

s ulozenym ochrannym lé¢enim a zabezpeCovaci detenci

velmi nebezpecni odsouzeni.

V ramci vyse uvedené zdkonné diferenciace vézil uvadi Sochiirek (2007, s. 29), Ze v praxi

se diferenciace déli na:

vnéjsi diferenciace — kterd je dana pohlavim, vékem (mladistvi), krimindlni
kariérou (prvotrestani a recidivisté), zarazenim vézné do typu véznice soudem (kde
se setkavaji kritéria pravni, dana zakony, nebezpecnost vézné pro spolec¢nost),

vnitini diferenciace — je provadéna v mantinelech danych diferenciaci vnéjSich a
tykd se zatazovani vézni dle jejich osobnostnich charakteristik, chovani,

nebezpecnosti a potfeb konkrétnich véznic.

Penitenciarni péce a jiné védni discipliny

V praxi se védnim oborem penologie, potazmo v penitencidrni péci, plynule prolinaji

ostatni védni discipliny zabyvajici se chovanim ¢lovéka, které participuji pii kazdodennim

pusobeni na ve€zné€né osoby. V ramci vyuZivani téchto vé&dnich disciplin je snahou

penitenciarni péce stale se zdokonalovat a nalézt co nejefektivnéjsi zpiisob vykonu trestu

odnéti svobody. K této spolupraci uvadi Fabry (2009, s. 83-93) nésledujici aplikované

vedni discipliny penitenciaristiky, kdy dava do poptedi:

Vztah ke kriminologii — tlohou kriminologie ve vztahu k trestu je spravné urcit
vyznam trestu v boji proti zlo€innosti a ur€it vztah a podminky pouZziti trestu
v tomto boji.

Vztah Kk trestnimu pravu — trest je nesporn¢ ustfednim pojmem trestniho prava,
které v této souvislosti musi obsahovat i pravni podminky vykonu trestnich sankci.
Predmét zkoumani védy trestniho prava a penologie neni a nemiiZze byt totozny.

Véda trestniho prava zkouma pravni souvislosti trestnépravnich sankci, naopak
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penologie se soustfedi na mimopravni souvislosti trestu a ochrannych opatfeni,

jejich vykonu a ucinnosti.

e Vztah Kk jinym védnim disciplinam — kam autor fadi pedagogiku, psychologii,

sociologii, kde na rozdil od ostatnich autort specifikuje obor:

e Penitencidarni medicina — kterd ma své misto pii rozhodovani o zafazeni

odsouzenych do pracovnich aktivit a poskytuje jim preventivni a léCebnou péci.

Nedilnou soucasti penitenciarni mediciny je také hygiena, kterd fesi vyskyt a

pfenos nakazlivych nemoci. Patfi sem také psychiatrie, kterd zkouma disocialni

poruchy osobnosti a jejich vyvoj u odsouzenych osob.

Ve vztahu k jinym disciplinam uvadi Sochtirek (2007, s. 38-46), shodné s Fabrym, ze

penologie nahliZi na trest a trestani z jinych pozic nez trestni pravo. Vychozi hlediska

jsou zakotvena ve skutecnosti, kdy trest je zakotven v pravnich normach, zejména

trestnim zakon¢ a je zdkladnim atributem trestni politiky ve vyspélych spole¢nostech.

Déle Sochtirek uvadi dal§i védni discipliny shodn& jako Cernikova (2008, s 12-19)

v nésledujicim déleni:

Penitenciarni pedagogika — je specialni pedagogicka disciplina, zabyvajici se
zvlastnostmi penitencidrniho vychovného piisobeni a vztahujici se na vSechny
kategorie odsouzenych ve vykonu trestu. Jizl (2012, s. 89) naopak
penitenciarni pedagogiku vidi jako komplexni, specifickou penitenciarni
vychovnou problematiku, kterd vede k t€ésnému sepéti s védami piirodnimi,
spoleCenskymi a technickymi. Tyto védy pomahaji penitencidrni pedagogice
svymi rozbory a zavéry feSit fadu aspektl v rdmci penitenciarniho procesu.
Naopak penitenciarni pedagogika poskytuje t€émto védam systémovou analyzu
vychovy a vzdélavani jedincti ve vykonu trestu odnéti svobody a piinasi jim
dalsi podnéty k jejich specifickému vyzkumu nékterych otdzek edukacniho
procesu ve spolecnosti.

Penitenciarni psychologie — je soucasti forenzni psychologie, zabyva se
psychologickou problematikou véznéni ¢loveka, adaptaci, prozivanim, interakei
vézen — personal. Nedilnou souc€asti snah penitencidrni psychologie je 1 harm
reduction — minimalizace negativnich dopadl véznéni na psychiku c¢lovéka.
V obecné roviné lze fici, ze zkoumd psychologické problémy procesu

penitenciarni péce.
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e Penitenciarni psychiatrie — jde o aplikovany specialni obor psychiatrie,
zaméfujici se na diagnostikovani a poskytovani individualizované lécebne-
terapeutické péce odsouzenym s odchylkami od psychické normy.

e Penitenciarni sociologie — je specializovany obor sociologie, ktery zkouma
socialni vazby, strukturu, jeji fungovani a G¢innost v penitenciarnim procesu
pod zornym uhlem naplnéni ucelu vykonu trestu odnéti svobody.

e Socialni prace — souCasna praxe zaznamenava navysSeni poctu socidlnich
pracovnikii pecCujicich o jedince s konfliktem se zakonem a stim spojené
problémy s jejich socialni reintegraci. Zde se jedna o narist kurdtord pro
mladez, socidlnich pracovnikli a socialnich asistentl v terénu, pod zastitou

Probaéni a mediaéni sluzby CR.

3.2 Programy zachazeni a jejich ¢lenéni

Programy zachazeni jsou alfou a omegou pfi zajistovani peniteciarni péce odsouzenym.
Primarné pravni uprava programt zachdzeni vychdzi z vyse uvedeného zékona ¢. 169/1999
Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, potazmo z Vyhlasky Ministra spravedlnosti ¢.
345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi upfesnéni této
problematiky jsou podle pravni sily ustanoveny ve sbirkidch nafizeni generalniho feditele
Vézenské sluzby CR, sbirkich pokynd a v metodickych listech feditele odboru vykonu

vazba a trestu, které vydava Generalni feditelstvi Vézetiské sluzby CR.

Jizl (2012, s. 113-114) uvadi, Ze programy zachazeni s odsouzenymi jedinci tvoii jadro
penitenciarni pedagogiky. Jedna se v podstaté o aplikaci slozek vychovy do penitenciarni
praxe uplathovanych v procesu resocializace a reintegrace véznéné osoby. V tomto duchu
se jedna o souhrn vzdélavacich, zdjmovych, pracovnich a terapeutickych aktivit, které jsou

odsouzenym nabizeny s ohledem na jejich zajmy a potieby.

K programiim zachézeni povazuje MareSova (2016, s. 65) jako zasadni, cilené hodnoceni
odsouzenych, pomoci validizovaného vypoctu statistického a dynamického rizika se
zamé&fenim na identifikaci vybrané trestné Cinnosti, které se ve véznicich v soucasné dobé
provadi pomoci programu SARPO. VySe uvedeny program funguje v pocitacové siti
Vézeniské sluzby CR a jeho hlavnim ukolem je posuzovat pravdépodobnost op&tovného
selhani odsouzené¢ho na zakladé stanovenych kritérii. Naslednd Analyza kriminogennich
rizik a potieb konkrétniho odsouzeného je dilezitym aspektem a voditkem pfi sestavovani

komplexni zpravy odsouzeného, a také zvoleni optimalniho programu zachézeni.
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K této tématice uvadi Popelka (2011, s. 81), ze program zachdzeni je jasnym a cilenym
programem, kdy se stdva jakousi rukovéti pii plénovani a konkrétnim zachazeni
s véznénymi osobami. V sestavovaném programu zachazeni je ve vztahu k odsouzenému
brana na zietel délka jeho trestu, typ véznice, kam je rozhodnutim soudu odsouzeny
zatfazen. Na druhou stranu by mél program zachézeni podporovat zadouci postoje,

dovednosti a naopak potlaovat ty negativni, které ¢lovéka privedly do vézeni.

Program zachazeni obsahuje pracovni, vzdé€lavaci, specidlné¢ vychovné, zajmové a
extramuralni aktivity s diferenciovanym pfistupem ke kazdé odsouzené osob¢. Tuto
aktivitu vytvari a zajistuji odborni zaméstnanci véznice (bude uvedeno nize), v soucinnosti
s konkrétnim odsouzenym, ktery ma stanoven vykon trestu odnéti svobody delsi nez tfi
mésice. Odsouzenému jsou nabidnuty aktivity, které jsou ve véznici aplikovany a
odpovidaji obecné i specifické charakteristice odsouzeného. Pokud si odsouzeny zadny
z nabizenych programi nezvoli, ucastni se minimalniho programu zachazeni stanoveného
vnitinim fadem véznice. Pfi vykonu standardniho vykonu trestu je pfi sestavovani a plnéni
programu zachéazeni kladen diiraz na vSechny aktivity. Odsouzenym, ktefi jsou zatrazeni na
specializované oddé€leni véznic, jsou také stanovovany specialni programy zachdzeni.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 14-15)

K cilim programti zachazeni uvadi Bajcura (2008, s. 169-170), ze se stanovuji na zékladé
poznatki 0o odsouzeném a ze studia spisové dokumentace, kdy se nesmi zapominat na
charakter a jeho trestnou cinnost. Po stanoveni cile si odsouzeny vybird z nabidky
jednotlivych aktivit, kdy po sestaveni programu zachdzeni se zavazuje k jeho plnéni.
Pokud si odsouzeny nabizeny program nevybere, zuCastni se tzv. minimalniho programu
zachazeni, ktery je stanoven vnitfnim fadem véznice a pracovni aktivita odpovida
zdravotnimu stavu odsouzeného. VSechny programy zachadzeni se pravidelné¢ vyhodnocuji
ve lhitach dle typu véznice, do které je odsouzeny zatazen. Po vyhodnoceni se zpravidla
programy zachazeni aktualizuji z podnétu odsouzené¢ho, nebo ze strany odborného
zaméstnance veéznice, kdy se miZe jednat o zdvazné zmény tykajici se napiiklad zatazeni
odsouzeného do zaméstndni, prefazeni ¢i vyfazeni z néjakého pracovisté. Mezi programy
zachazeni autor fadi aktivity pracovni, vzdélavaci, specidlné vychovné, zdjmové a oblast
utvareni vnéjSich vztaht.

V ramci specializovanych odd¢€leni jsou vytvareny specifické programy pro odsouzené
s poruchou osobnosti a poruchou chovéani, drogové zavislé, alkoholiky, recidivisty,

pachatele trestnych ¢inl souvisejicich se sexudlnim zneuzivanim. Déle sem patii socialné
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pravni poradenstvi, aktivity zaméfené predevs§im terapeuticky a tréning zvladani agresivity.
Terapeutické aktivity probihaji formou individudlniho a skupinového pedagogického a
psychologického piisobeni formou socialniho vycviku, psychoterapie, relaxace, arteterapie,

ergoterapie. (CESKO, Vyhlaska MS CR &. 345/1999 Sb., § 36 odst. 5)

Sochiirek (2007, s. 43) k zachazeni se specifickymi skupinami véziii uvadi, ze pro tyto
odsouzené jsou zfizeny bud’ samotné véznice, nebo alesponn specializovana oddéleni ve

veznicich, nebo je s nimi alespon specializované zachazeno.

K problematice standardizovanych a specialnich programu zachazeni uvadi MareSova
(2016, s. 69-71), ze ve vykonu trestu odnéti svobody v CR je poskytovano motivovanym
odsouzenym s vysokym stupném rizika (dle SARPO) n¢kolik druhti programt zachéazeni,

kdy konkrétné€ uvadi probihajici standardizované programy zachézeni v c¢eskych véznicich:

e Program 3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmén se) — jedna se o kognitivné-behavioralni
program s terapeutickymi prvky. Zaméfuje se na odsouzené — recidivisty, muze i
zeny, ktefi byli miniméln¢ dvakrit soudné trestani, a jejich trestni minulost se
tykala pfevazné majetkové trestné ¢innosti. Cilem programu je, aby si odsouzeny
vytvotil pfiméfeny nahled na svoji trestnou ¢innost a uvédomil si diasledky, ke
kterym pfti tomto ¢inu dosSlo. Program 3Z je jednim z nejrozsitenéjSich programi
zachazeni v Ceskych véznicich. Jeho zaméfeni se tyka praci s pachateli
nejcastejSich trestnych ¢intli, potazmo nejcastéji recidivujicich pachateld.

e GREPP 1 — je programem kratkodobym intenzivné vzdélavacim, ktery je urcen pro
osoby odsouzené za trestné Ciny nasili na détech (tyrani déti, komercéni 1
nekomercni sexudlni zneuzivani déeti).

e GREPP 2 — jedna se o dlouhodoby terapeuticky program, ktery navazuje na
program GREPP 1. Jeho cilem je sniZeni rizika recidivniho jednani odsouzenych
muzil po jejich propusténi z vykonu trestu. Jedna se o nepovinnou aktivitu, ke které
je nutny souhlas odsouzeného.

e TP 21 Junior — je edukativné — terapeuticky program cilené¢ zameéfeny na
mladistvé odsouzené. Ukolem programu je minimalizovat nésilné projevy
v chovdni mladistvy odsouzenych muzi a sniZzeni jejich aktualni, situacné

podminéné hladiny agresivity.
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TP KEMP (kognitivné — emocionaln¢ — motivacni program) — dlouhodoby
program pro odsouzené muze, ktefi jsou pachateli doméciho nasili. Cilem
programu je naucit tyto jedince sebeovladani a sebekontrole.

PARDON - je program urCeny pachatelim dopravnich nehod. Jedna se o
terapeuticko — edukativni program jehoz cilem je prevence recidivy rizikového
jednani pii fizeni motorovych vozidel. DalSim jeho cilem je zajistit odsouzenému
hladsi navrat do spolecnosti, potazmo do silni¢niho provozu.

Kiehka Sance — projekt je zaméfen na odsouzené, u kterych je piedpoklad
podminecného propusténi z vykonu trestu. Realizatorem projektu je Probacni a
mediaéni sluzba CR ve spolupréci s Vézefiskou sluzbou CR. Projekt je zaméfen na
zivot odsouzenych ve véznicich, tak i na jejich nasledny zZivot po podmine¢ném

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Odborni zaméstnanci participujici na sestavovani a realizaci programii zachazeni.

K sestaveni kvalitniho adekvatniho programu zachdzeni, kdy je zohlediovana osobnostni

charakteristika odsouzeného, je nutné tuto osobu co nejlépe poznat. K tomuto ucelu slouzi

komplexni charakteristika odsouzené¢ho, ve které jsou zahrnuty poznatky a celkova

diagnostika odsouzeného. Komplexni zprdva je vypracovana na nastupnim oddéleni

veéznice na zdklad¢ pozorovani chovani a vystupovani odsouzené¢ho na tomto oddéleni a

také na zakladé studia spisové dokumentace, kterd odsouzeného provazi od pocatku jeho

kriminalni kariéry. Pfi sumarizaci komplexni zpravy se k odsouzenému vyjadiuje cely tym

vézenskych odbornikl, kam dle Jizla (2012, s. 117-118) patii:

Vychovatel — je klicovym posuzovatelem odsouzeného, protoze je s nim v prib&hu
dne v neustdlém kontaktu, feSi s nim nejzakladngj$i prava a povinnosti, zajiStuje
programy zachdazeni, taktéZ fesi jeho osobni radosti a strasti. Kazdy odsouzeny ma
pridéleného vychovatele od nastupniho oddéleni, az po ukonceni vykonu trestu,
v pribe¢hu vykonu trestu je zpravidla pod vedenim vice vychovateld, zména
ptichazi vzdy se zménou ubytovny, ¢i typem véznice.

Specialni pedagog — se zabyva osobnosti odsouzené¢ho z pedagogického pohledu,
kdy analyzuje jeho krimindlni kariéru, patologické pfi¢iny a motivaci k trestné
¢innosti. Dale posuzuje socialni vazby odsouzeného na krimindlni subkulturu,
nasilné jednani a sklony k extremismu. Pfi své praci specidlni pedagog vychazi

z dosavadniho zivota odsouzeného, kdy se zaméfuje na jeho vztah k préci,
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vzdéelani, zajmim, schopnostem a také k jeho dosavadnim moralnim hodnotdm. Na
zaklad¢ zjisténych indicii spolurozhoduje o zatazeni odsouzené¢ho do pracovniho
procesu a do systému penitenciarniho vzdelavani. Specialni pedagog je mentorem
pro vychovatele a spolu s nim je rozhodujici osobnosti v plisobeni na odsouzeného
v pribehu penitenciarni praxe.

e Psycholog — v ramci sestavovani komplexni zpravy, potazmo programu zachazeni,
zpracovava psychologickou diagnostiku, podchycuje vysledky anamnézy a jejich
souvislosti s trestnou ¢innosti. Dale analyzuje osobnost odsouzeného z hlediska
intelektovych schopnosti, emoc¢ni stability, motivace a hodnotové orientace.
Dulezitym faktorem v praci psychologa je, aby dokéazal rozpoznat postoje jedince
k jeho trestné Cinnosti, jeho adaptaci na vykon trestu a v neposledni fadé dokazal
predchazet mimotadnym psychickym staviim, ¢i pokustim jedinci o suiscidalni
jednéni. V neposledni tad€¢ psycholog stanovuje specidlné vychovné postupy
odsouzenym, kdy se na jejich realizaci i spolupodili.

e Socialni pracovnik — ze socialniho hlediska participuje na vypracovani komplexni
zpravy odsouzeného, jiz se ale nepodili na sestavovani, Ci realizaci programu
zachazeni. V jeho gesci je socidlni situace odsouzeného (rodina, déti, vyzivovaci
povinnosti, finanéni zabezpecCeni apod.) Dale se zaméfuje na jeho zpiisobilost
k pravnim tkoniim a pomoc pii zajiSténi jeho Zivotni situace po propusténi, ¢imz je
mysSlen v rdmci moznosti hladky navrat do bézné spole¢nosti, coz neni pravidlem.

e Lékaf — stanovuje dilezitd zdravotni fakta k odsouzenému, mezi néZ patii
chorobopis, zdravotni klasifikace, dieta, pracovni omezeni, uloZeni ochranného
1é¢eni, aktudlni zdravotni stav, ¢i vztah k navykovym latkam, coz jsou dulezité
skutecnosti k vypracovani komplexni zprdvy a stanoveni vhodného programu

zachazeni k individualnim moznostem odsouzeného.
Charakteristika odsouzeného v osobnostni a socialni roviné

Program zachdazeni je tvofen pro kazdého odsouzeného individudlné, proto je dulezité,
aby se odborni zaméstnanci participujici na penitenciarni péci, konkrétné pfti
vypracovani komplexni zpravy, nebo pii realizaci ucelného programu zachéazeni,
dokézali orientovat ve slozitych anamnézach odsouzenych. Z tohoto diivodu je nutna
znalost osobnostnich charakteristik, €1 typologii odsouzenych, jak z roviny osobnostni,

tak socidlni, kdy n€které neuvedené poznatky mohou byt ticelovée latentni.
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V ramci osobnostnich typologii psychopatologickych skupin jedincti uvadi Cirtkova
(1998, s. 69-75), Ze nize uvedend typologie vznikla zobecnénim fady autorskych
typologii osobnosti pachatele a je prakticky vyuzitelnd ve vSech fazich uplatinovani

prava, kdy lze kriminalni populaci rozlisit takto:

e socializovany (normalni) typ — u tohoto pachatele byl spachany trestny ¢in
spisSe epizodického charakteru, ktery vybocoval z dosavadniho Zivota a
naslednd néprava a resocializa¢ni proces ma velkou procentudlni tispé$nost,

e neuroticky typ — motivem trestné cCinnosti byvaji Casto nevyfeSené
emocionalni konflikty nej¢astéji v rodin€. Krimindlni jednani je spiSe namifeno
proti roding, nikoli spole¢nosti a samotny ¢in je proveden s imyslem upoutat na
sebe pozornost, ktera mu byla dlouho odepiena. VétSina téchto pachatelti
disponuje fungujicim védomim, kdy po urovnani rodinnych problému je redlny
predpoklad k naprave,

e psychopaticky typ — tento typ se projevuje svéraznymi, nipadnymi a
zvlastnimi zpasoby chovani a prozivani, které lze percepné rozeznat jiz na
prvni pohled a je tedy zfejmé, Ze se jedinec vymyka stanovené norm¢. Tato
porucha osobnosti a chovani je ve zna¢né mife trvalou odchylkou jedince, coz
vyzaduje specialni dlouhodobé ptisobeni. V tomto kontextu je proto liché
predpokladat, ze soucasny vykonu trestu, by mohl pachatele pozitivné ovlivnit a
ucinit jej ptizptisobenym,

e mentalné nedostacivy typ — osobnost se vyznaCuje nizkou inteligenci,
specifickym jednoduchym vyjadfovanim, jeho trestnd cinnost nebyva
promyslend, je spiSe pudova, jednoduchd, pfimocara, jednd se ¢asto o sexudlni
delikty, nebo v jiné trestné Cinnosti se stava nastrojem iniciativy druhych. U
tohoto typu se obecné predpoklada vétsi ovlivnitelnost ve smyslu nekritického
bezdécného piijimani nazort druhych,

e psychoticky typ — jedna se o Clovéka, ktery v dob¢€ spachani trestného ¢inu trpi
rozhodnuti soudu realizovan ve specializovaném zafizeni, kterym je deten¢ni

astav.

Mezi zakladni socialni typologie patii Schragova socialni klasifikace typu osobnosti:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

e prosocialni — jde o osoby socializovang, trestna ¢innost je epizodicka, jedinec
se dokaze orientovat na bézné socialni normy, osobnost neni dosud poruchova,
¢i patologicka, resocializace muze probéhnout bez obtizi,

e antisocialni — jedna se o jedince, ktefi maji zvladnuté normy kriminalni
subkultury, jejich osobni normy jsou v rozporu s normami spolec¢nosti, dokazi
se ucelové kratkodobé piizpisobovat spolecnosti, ale jejich podstata je
ukotvena v socialné negativnim prostredi,

e pseudosocialni — tento typ jedince ma labilni systém norem,

e asocialni — jde o osoby, které¢ Casto trpi poruchou osobnosti, jsou defektné
socializovani, chybi jim autoregulace, Spatn¢ se ovladaji. (Netik, Netikova,

Hajek, 1997, s. 37)

3.3 Nabidka aktivit ve Véznici Svétla nad Sazavou

Programy zachazeni ve Véznici Svétla nad Sdzavou jsou v obecné roviné, tak jako v jinych
véznicich, povazovany za vychovny prostfedek, ktery ma napomoci odsouzenym zenam
prijmout odpovédnost za spachany trestny ¢in a napliiovat ucel vykonu trestu. Zde je nutné
podotknout, Ze vykon trestu odsouzenych Zen se zcela 1isi od vykonu trestu odsouzenych
muztl. Jde predevsim o fyziologickou odlisnost, jiné hygienické navyky a potieby, z ¢asti
rozdilny zpiisob Zivota za zdmi véznic, kdy odsouzené Zeny kladou velky diiraz na statut
matky, manZelky, milenky s pokud moZno nepiferuSenou vazbou na rodinu a své déti. |
z téchto divodl je samotny chod véznice, jehoz specifika jsou zakotvena ve Vnitinim
fadu, uzplisoben zenskym potiebam s ohledem na sebepojeti Zen a genderovou socializaci.
V tomto ohledu je pfistup vézenského persondlu k zendm rozdilny neZ k muzim, jsou
uzpusobeny i1 programy zachdzeni. Seznam stanovenych aktualné platnych aktivit, které
jsou sestaveny vzhledem k moZznosti véznice, vydava feditelka véznice. (Krcal, 2015, s.

50)
Specializovana oddéleni ve Véznici Svétla nad Sazavou

Ve vztahu k programiim zachézeni je nutné uvést i specializovana oddélni Véznice Svétla
nad Sazavou, kde jsou umistovany odsouzené Zeny se specifickymi pottebami, jak bylo
uvedeno vySe. Tato diferenciace odsouzenych Zen usnadiiuje odbornym zaméstnanciim

véznice pracovat s nimi efektivnéji a i€inngji.
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Specialni oddéleni pro mladistvé odsouzené Zeny

Mladistvou odsouzenou je Zena ve veku od 15 do 18 let véku. Problematiku mladistvych
odsouzenych upravuje zakonna norma (CESKO, Zakon &. 169/1999 Sb., § 5 odst. 3, § 61),
kde se uvadi, ze u mladistvych, které neptekrocily 18. rok svého véku, vykonavaji trest
oddélené od ostatnich odsouzenych. Uéelem a cilem specialniho oddéleni pro mladistvé je
zejména vytvoreni podminek pro pozitivni, socidlni a duSevni rozvoj mladistvych,
s ohledem na jejich stupen rozumového a mravniho vyvoje, potazmo jejich socializace.
Primarn¢ je ¢ast programu zachazeni mladistvych zaméfena na jejich vzdélavani, coz je
zakotveno i v ¢l. 35 Vnitiniho fadu véznice a jedna se o povinnou skolni dochazku, kterd je

nadfazena vSem ostatnim aktivitam. Vzdélani se uskuteciiuje formou denniho studia.
Specializované oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti (SpO)

Humanizace ¢eského vézeiistvi ptfinesla moznost vhodnych podminek pro specificky pobyt
ditéte u matky béhem vykonu trestu, coz posiluje optimalni citové vazby mezi matkou a
dité¢tem. Oddéleni bylo ve zdejsi véznici otevieno 01. 10. 2012, celkova kapacita je ur¢ena
pro 15 odsouzenych Zen a 20 déti, zpravidla do 3 let véku. Jedné se o prvni, nejmoderng;si
a doposud jediné zafizeni tohoto druhu ve Vézeiiské sluzb& CR. Cinnost oddéleni se opét
fidi vySe uvedenymi zakonnymi ustanovenimi upravujici vykon trestu odnéti svobody a
v neposledni fad€ ¢l. 37 odst. 4 Vnitiniho fadu Véznice Svétla nad Sazavou. Déle ¢innost
vychézi z potieb ditéte a ptihlizi k psychickym a fyziologickym zvlastnostem matek 1 déti.
Program vychovy a vzdé€lavani je zaméfen na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a
zachovani citovych vazeb mezi ditétem, matkou a dal§imi ¢leny rodiny. (Vézenska sluzba

Ceské republiky, Véznice Svétla nad Sazavou [online])
Specializované oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné

Na toto oddé€leni jsou umistovany odsouzené Zeny starsi 65 let, které byly uznany plné
invalidnimi, nebo jejich zdravotni stav neumoziuje pracovni zafazeni dle § 69 odst. 1
zakona €. 169/1999 Sb. Oddéleni je umisténo v piizemni ¢asti jedné z budov véznice, kam
je ziizen bezbariérovy vstup. RovnéZz pokoje a jejich socidlni zafizeni jsou
stavebnétechnicky uzpusobeny jejich potiebam, také je t€mto odsouzenym ziizena donéaska
stravy. Programy tohoto specializovaného oddéleni jsou uplatiiovany jako specifické
vychovné postupy. Zpisoby zachazeni jsou voleny individudln€ i skupinoveé, vcetné
socialniho uceni, kdy nabidka aktivit pfedchazi pasivit¢ a monoténnimu traveni dne

odsouzenych zZen. Stanovené programy motivuji odsouzené k osobnostnimu rozvoji,
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sebevychové a vzdélavani. Zajmové aktivity jsou primarné zaméfeny na rukodélné prace,
vytvarné techniky, pohybové a zdravotni cviceni s ohledem na zdravotni postizeni kazdého

jedince. (Aprobovany vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou)
Oddéleni bezdrogové zony

Vyse uvedené specializované oddé€leni je umisténo v samostatném objektu véznice, ktery
je koncipovan mimo hlavni budovy a chod véznice, za i¢elem maximalniho snizeni rizik
priniku omamnych a psychotropnich latek. Kapacita oddéleni je 30 mist. Jsou zde
umistovany odsouzené, které¢ byly pfed vykonem trestu uzivatelkami navykovych latek.
Tomuto ucelu je podiizen program zachazeni, ktery je realizovan komunitné-skupinovou
formou a je klasifikovan jako terapeuticky program, zabyvajici se nahledem odsouzenych
na jejich dosavadni nespravné postoje a vytvofeni si kladného vztahu k pracovnim
¢innostem. Cilem specifického programu je u odsouzenych zen sniZzovat zdravotni a
socialni rizika zavislosti. Z povinnych pouzivanych aktivit bezdrogové zony lze uvést
ergoterapii, arteterapii, biblioterapii, muzikoterapii a dramaterapii. (Véznice Svétla nad

Sazavou...zacit znovu!, s. 24)
Rozdéleni a vycet programii zachazeni

e Vzdélavaci aktivity — Historie &eského statu, Hospodaistvi a politika CR,
Anglicky jazyk, Vychovna ¢innost a pravni poradenstvi.

e Zajmové aktivity — krouzky: zahradnicky, zemé&pisny, akvarijni, rukodélné prace,
keramika, ruéni prace, loutkové divadlo, vysivani, cvi¢eni na micich, KIWANIS
(8iti panenek pro déti v nemocnicich), vyroba panenek pro UNICEF, cvi¢eni matek
s détmi, vytvarné ¢innosti, dekorace ze zbytkového materidlu, sportovni aktivity,
pohybova aktivita, kondi¢ni cvi€eni a hry, feSeni kiiZovek a hlavolamd,
komunikac¢ni dovednosti, hudebni krouzek, hudebni aktivita.

e Pracovni aktivity — Kurz vateni, Sebeobsluzné ¢innosti.

e Terapeutické aktivity (specidlné vychovné aktivity) — arteterapie, abreakce a
relaxace, nacvik socidlnich dovednosti, komunita, kratkodoby kurz feseni konfliktt,
psychosocialni poradenstvi, skupinova psychoterapeuticka konzultace, socialné
pravni poradenstvi, terapeuticka skupina pro préci s trestnou ¢innosti Zen ve VTOS,
zvladani teSeni konflikt, Program 3Z, Projekt Kiehké Sance. (Aprobovany vnitini

fad Véznice Svétla nad Sazavou)
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Nedilnou soudasti penitenciarni péée ve Véznici Svétla nad Sazavu je Skolské vzdélavaci
stiedisko. Tento edukativni ¢lanek vézenstvi je externim pracovistém prazského SOU a
ziizovatelem je Vézeniska sluzba CR. Toto stfedisko sidli v prostorach véznice, je modernd
vybaveno dostatecnym pocCtem uceben, kabinetl, ufebnimi pomiickami a vypocetni
technikou. Vyuku zajistuji jak staly, tak externi ucitelé a mistfi odborné vychovy.
Vzdélavaci aktivity jsou rozdéleny do né€kolika stupiili a jsou odsouzenym nabizeny v této

formé:

e Ucebni obor Provozni sluzby — délka trvani 2 roky, denni studium.

e Ucebni obor Siti pradla — délka trvani 2 roky, denni studium.

e Kurz Zakladni Skola — délka trvani 10 mésict, denni studium od zafi do ¢ervna.

e Kurz Anglického jazyka — délka trvani 5 mésict, jednou tydné 2 hodiny.

o Kurz zéklady prace s pocCitaCem - délka trvani 5 mésict, jednou tydné 2 hodiny.

e Kurz ¢eského jazyka pro cizince — napln - zvladnuti zakladl jazyka k zékladnimu
dorozumeéni, jednou tydné 4 hodiny.

e Keramika — napli — zvladnuti prace s hlinou modelovani, tvarovani, prace na
hrn¢ifském kruhu, probih4 jednou tydné 4 hodiny.

e Kurz zadklady prvni pomoci a oSetfovatelstvi — délka trvani 5 mésicti, jednou tydné

2 hodiny. (Vézenska sluzba Ceské republiky, Véznice Svétla nad Sazavou [online])
Shrnuti

Po zpracovani teoretické casti této diplomové prace mizeme uvést, Zze zpusob trestani,
potazmo véznéni se staletimi vyvijel do souc¢asné huménni podoby, ktera je aplikovana
v systému vézetistvi v CR. Pokud zlistaneme u problematiky penitenciarni péce, ktera je
poskytovana odsouzenym Zenam ve Véznici Svétla nad Sazavou, tak jak je vySe popsano,
je nezpochybnitelné, Ze je tato pée odsouzenym zendm poskytovana v maximalni mife.
Zde je mozna na misté uvést, Ze nabidka aktivit odsouzenym Zendm je neustile
aktualizovana, vylepSovana a ptizplisobovana jejim potiebdm v ramci vyvoje spolec¢nosti a
novych trenda v pachéni trestné ¢innosti. Soucasny stav ma ale k idealni konstelaci daleko,
protoze Véznice Svétla nad Sézavou, jako jiné véznice, trpi preplnénosti, coz se odrazi i na
pfesahuje poptavku a moznd i skute¢ny zdjem odsouzenych Zen o tuto ¢innost. V tomto
sméru déla Véznice Svétla nad Sazavou maximum, ale vzdy zalezi na pfistupu kazdé

odsouzené, jak dokdze nabizené aktivity vyuzit ve sviij prospéch, pii svém vykonu trestu.
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4 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Penitencidrni péce o véznéné osoby je zaloZena na vzajemné socialni interakci mezi lidmi,
kdy je rozd€lena statutem podiizenosti a nadfizenosti v souladu se zakonnymi
ustanovenimi upravujicimi vykon trestu odnéti svobody. Ani tato ¢innost ovSem neni
¢ernobild a nachézi se v ni mnoho subjektivnich nazort, postiehi, inovaci, taktéz i pocitii
kiivd, ¢i zadostiu€inéni, jak ze strany zaméstnanct veéznic, tak ze strany odsouzenych osob.
Z davodu skutecnosti, Ze je velmi obtizné pro civilni osoby proniknout do prostoru véznic,
respektive provadét zde vyzkumna Setfeni s véznénymi osobami, pokusime se v tomto
sméru vyuzit pracovniho zafazeni autora této prace ve Véznici Svétla nad Sazavou, kde
sviij trest vykondvaji odsouzené zeny. Zde lze uvést, Ze jak uvadi Svaficek a Sed’'ova (2007,
s. 76), je mozné zatadit vyzkumnika do kategorie ,,Zasvéceny®, coZ znamena, ze se jednd o
Cloveéka, ktery se v nasem piipadé s odsouzenymi stykd i mimo ramec vyzkumu. Po
prostudovani tématiky penitenciarni péce jsme ve vétSin€ piipadi nalezli kvantitativné
orientované studie zabyvajici se spiSe ndzorem civilnich osob, ¢i zaméstnancl véznic, nez
odsouzenych osob, ¢i vyzkumna kvantitativni Setfeni. Z tohoto diivodu, je naSim zdmérem
a cilem v ramci kvalitativniho vyzkumu zjistit u odsouzenych zZen, jak ony subjektivné
vnimaji poskytovanou penitenciarni péci v prostfedi Véznice Svétla nad Sézavou, potazmo

jaky vliv ma tato péce na jejich osobnost.

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Jak uvadi Svaticek a Sed'ova (2007, s. 62), na po¢atku vyzkumu je podstatnym krokem ujasnit
si cile vyzkumného Setfeni, zda budou dostatecné vyznamné a zda budou vibec nékoho
zajimat. Vyzkumnym cilem naseho empirického Setfeni je prozkoumat specifickou skupinu
odsouzenych Zen, a jak ony samy subjektivné vnimaji realitu ve vykonu trestu odnéti svobody
ve Véznici Svétla nad Sazavou. Zde se budeme snazit odkryt, jaké zivotni situace vedly
k jejich odsouzeni, jaky dopad ma na jejich osobnost kazdodenni realita ve vézeni, potazmo
jaky dopad ma jejich pobyt ve vézeni na jejich rodiny, zda jsou pro né piinosné a smysluplné
programy zachéazeni, které z téchto aktivit jsou pro né nejzajimavéjsi, a které naopak nerady
navstévuji, dale se budeme snazit popsat faktory nebo zazitky, které je nejvice ovlivituji pii
vykonu trestu. V neposledni fad¢ se pokusime prozkoumat, jak odsouzené zeny vidi sviij dalsi
zivot po ukonceni vykonu trestu. Z ditvodu osobni zainteresovanosti v problematice vézenstvi
je podrobné prozkoumani této tématiky pro nds zavazujici a zpracovany vysledek vyzkumu

vyznamny pro dalsi objektivni posouzeni problematiky véznénych osob.
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Hlavni vyzkumna otazka:
e Jaky dopad ma penitenciarni péCe na osobnost odsouzené Zeny pfti resocializaci?
Dil¢i vyzkumné otazky:

e 7 jakého socialniho prostfedi vybrané odsouzené pochazeji, za jakou trestnou ¢innost
jsou ve vykonu trestu?

e Jak se odsouzené emoc¢né vyrovnavaly s nastupem do Véznice Svétla nad Sazavou a
jaké u nich nastaly zivotni zmé&ny?

e Jaké faktory penitenciarni péce odsouzené nejvice ovliviiuji pii jejich vykonu trestu,
respektive pii jejich naprave?

e Jak vidi odsouzené Zeny svoji dal§i zivotni drdhu, ¢i uplatnéni na trhu prace po

ukonceni vykonu trestu odnéti svobody?

4.2 Vyzkumny problém a vyzkumny soubor

Formulovéni vyzkumného problému vychézi z naSich vyzkumnych cilt, predevsim z cile
intelektudlniho, kdy nelze opomenout ani cile praktické a personalni. V ramci
kvalitativniho vyzkumu je Zadouci, aby tyto cile byly synergické a byly néjakym
zpusobem spjaty se zajmy a zivotnimi zkuSenostmi vyzkumnika. Definovani vyzkumného
problému je v podstaté zfetelné a srozumitelné pojmenovani toho, cemu se bude vyzkum
vénovat. Obecné pojaty vyzkumny problém je v kvalitativni metodologii jen obtizné
postihnutelny, z tohoto diivodu je na misté jeho obecnost ziZit jen na urcitou skupinu osob,
typologii, nebo urcité misto. Timto krokem se zkoumani daného problému stane

zvladnutelngjsim. (Svaficek a Sed’ova, 2007, s. 63-65)

NasSim vyzkumnym problémem je zjistit a zachytit soucasny psychicky stav u vybranych
odsouzenych zen, které se v dobé vyzkumu nachdzeji ve vykonu trestu ve vySe uvedeném
zafizeni. Zde nas konkrétn€ bude zajimat, jak se vnitfné vyrovnavaji s touto zivotni
zménou, kterou si samy svym nezdkonnym jednanim zplsobily. Déle se pokusime zjistit,
jak dotazované vnimaji nastaveny kaZdodenni chod véznice, ktery je upraven €asovym
rozvrhem dne, ktery je striktn€ dany. Také se budeme snazit u dotazovanych Zen zjistit, jak
se vyrovnavaji a vnimaji velké spolecenstvi odsouzenych Zen, programy zachazeni, které
jim jsou stanoveny a jak vnimaji zaméstnance véznice, které tyto programy zajist'uji, nebo
ptislusniky, ktefi chod véznice zajist'uji. V neposledni fad¢ se pii pohovoru pokusime

zjistit, jaky dopad ma pobyt ve v€znici na jejich osobnost.
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Vyzkumny soubor tvofi odsouzené zeny, které se nachazeji ve vykonu trestu odnéti
svobody ve Véznici Svétla nad Sazavou. Tyto zeny jsme si vybrali zamérnym vybérem na
zéklad¢ predem stanovenych kritérii. Prvnim kritériem byl vybér zen dle stanoveného
rezimu typu véznice podle zavaznosti spachaného trestného cinu. Zde jsme zvolili
kritérium, od nejmirnéjsiho rezimu po vybrany nepiisnéjsi, coz jsou rezimy dohled, dozor,
ostraha, kdy z kazdého rezimu jsme vybrali dvé odsouzené, v celkovém poctu Sesti Zen.
V kazdém rezimu jsme se jeSt¢ pii vybéru zameéfili na skutecnost, kdy vzdy jedna
odsouzena je ve vykonu trestu poprvé a naopak druha je ve vykonu trestu opakovang, takze
ma statut recidivistka. Poslednim spoleénym kritériem je fakt, kdy odsouzena musi byt ve
vykonu trestu ve Véznici Svétld nad Sézavou minimalné 12 mésicli, aby mélo jeji
vyjadieni k danému tématu néjakou vypovidajici hodnotu. Vybér jsme tedy provedli na
zaklad¢ téchto kritérii, kdy jako formu vybéru jsme zvolili prostudovani anamnéz a spist
odsouzenych Zzen, za ucelem vybéru nejvhodnéjSich kandidatek ke stanovenému
vyzkumnému cili. Zde je nutné podotknout, Ze pii vybéru odsouzenych zen hrala urcitou
roli 1 nase osobni zkuSenost velkého poctu odsouzenych, kdy se dalo doptedu relativné
ptedpokladat, Ze vybrané odsouzené budou k dané problematice sdilné, oteviené a nebude

jim Cinit obtize své prozitky, pocity a ndzory sdélovat do diktafonu.
V tabulce €. 1 pfedkladame zékladni predstaveni naSich Sesti odsouzenych zen.

Tabulka ¢. 1: Zakladni udaje o odsouzenych zZenach (Viastni vyzkum, 2017).

vek vzdélani rodinny stav pocet déti
IVANA 29 stiedni s mat. svobodna 0
ERIKA 44 sttedni bez. mat. vdana 2
SENDY 32 zakladni svobodna 3
JANA L 28 stiedni s mat. vdana 0
PAVLINA 39 sttedni s mat. rozvedena 2
JANA 1I. 36 stiedni bez. mat. rozvedena 2
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Pti aplikaci kvalitativni metodologie vyzkumu byvéa zamérny vybér nejcastéji pouzivanou
metodou vybéru. Za zamérnost, ¢i ucelovost vybéru vyzkumného vzorku lze povazovat
takovy postup, pii kterém na zakladé konkrétnich vlastnosti hleddime ucastniky cilenym
zptisobem. Danym kritériem, dle kterého vybirame konkrétni osoby, mize byt urcity stav
nebo vlastnost, poptipad¢ se miize jednat o prislusnost k urcité socidlni skupiné. (Miovsky,

2006, s, 135)

4.3 Volba typu vyzkumu a metody sbéru dat

Na zékladé rezimovych opatfeni, které vykon trestu upravuji a na zaklad¢ citlivosti,
vyjimecnosti a jiskiivé povaze naseho tématu jsme zvolili kvalitativni vyzkum. Tento druh
vyzkumu je pouzivan v piipadech, kdy je pro nds dilezité a zavazujici porozumét lidem
v riznych, i neobvyklych socidlnich situacich. Prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu se
pokusime rozkryt osobnostni charakteristiky odsouzenych Zen. Jak uvadi Manak a Svec
(2004, s. 21) pouziti kvalitativni metodologie vyzaduje od vyzkumnika velmi dobry
ptehled o dané problematice, rovnéz vyzaduje jeho pohotovost, flexibilitu a vynalézavost.

Pro dalsi zpracovani ziskanych informaci bude aplikovana metoda zakotvené teorie.

Jako nejvhodnéjsi metodu sbéru dat naSeho empirického Setfeni jsme se rozhodli zvolit
strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami (viz ptiloha P IIT). Pfedmétné otazky jsou
pfedem co nejpfesnéji formulované k naSemu tématu, v souladu s metodologickymi
zésadami je vhodné nejdfive zvolit otazky tykajici se soucasnosti a nasledné pouzit otazky
tykajici se minulosti, ¢i budoucnosti. Tento typ rozhovoru se pouziva v ptipad¢, kdyz je na
misté¢ dalezité a potrebné minimalizovat variaci otazek kladenych dotazovanému. Timto
postupem se tak snizuje moznost, ze se data ziskana v jednotlivych rozhovorech budou
vyrazn¢ strukturované lisit, kdy pusobeni tazatele na kvalitu vedeného rozhovoru je
minimalni. Naopak vyhodou tohoto modelu je, ze se ziskand data pozd€ji snadnéji
analyzuji, protoZe jednotliva témata jsou v pfepisu rozhovoru pomérné lehce lokalizovéana.
Relativni nevyhodu strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami lze spatfovat
v restrikci na pfedem dand témata. Omezeni je dano 1 tim, ze riznym respondentim
klademe stale shodné stejné¢ formulované otazky, ¢imz ptehlizime situovanost rozhovoru.

(Hendl, 2005, s. 169-173)
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4.4 Zakotvena teorie

V ramci dalsiho zpracovani ziskanych dat jsme zvolili metodu zakotvené teorie. Zakladnim
cilem této techniky zpracovani kvalitativnich dat je vygenerovat novou teorii, kdy
nechdvame ve zkoumané oblasti, aby se co nejvice ukézalo, co je zde vyznamné. Metoda
zakotvené teorie ndm umoziuje slucovat ziskand data odliSnym zpisobem v ramci
kvalitativni analyzy a vyznacuje se svou vysokou plasti¢nosti. Dale ndm umoziiuje vyuziti
riznych metod pfi ziskavani dat, kdy lze nasledné vyuzivat raznych pfistupt pii analyze
ziskanych dat. V souvislosti s pouzitim této metody je kladen diraz na schopnost
vyzkumnika, aby dokédzal nahlédnout do souvislosti vyskytu, vyvoje a charakteru
zkoumané skutec¢nosti, ¢i jevu. Aby dokézal dat ziskanym udajiim vyznam, dokazat oddélit
souvisejici od nesouvisejicitho, podstatné od nepodstatného a porozumét zkoumané
problematice jako celku. V ramci zakotvené teorie pracujeme se tiemi typy kodovani:

oteviené, axialni, selektivni.

Pod metodologickym pojmem kodovéni v kontextu zakotvené teorie jsou obecné mysleny
operace, pomoci nichz jsou ziskané udaje rozdrobeny, rozmélnény, konceptualizovany a
nasledné slozeny novym zplisobem. Tento postup je ustiednim procesem tvorby nové

teorie. (Svaiicek a Sed’ova, 2007, s. 211)

Jak uvadi Hendl (2005, s. 245), pfi pouZiti zakotvené teorie se vybér datového materialu
déje pomoci teoretického vzorkovani a zvolené metody sbéru dat se fidi pozadavky vyvoje
nové teorie. V ramci ziskani datového materidlu, se ma dojit k jeho zobecnéni, kdy
v dal§im kroku lze dospét k abstraktnéjsi teorii, ktera zahrne vice oblasti socialniho
chovéani. Celd analytickd c¢ast prace je sméfovana k identifikaci Ustfedni kategorie
zkoumanych dat, jeZ je centrem hierarchické sité kategorii, coz se déje opakované ve
vzajemné se prolinajicich fazich, jez jsou opakované zpracovavany. Tento proces se

nazyva souhrnné teoretické kodovani.
Oteviené kodovani

Vramci kodovani se jednd o prvotni analyzu nashromazdénych dat, kdy je cilem
objevovani dilezitych myslenek a pojmu. Pii analyze dany text nejprve rozdélime na
jednotky, kdy jednotkou mize byt slovo, vice slov, véta, ¢i odstavec. Kazdé takové
jednotce ptitadime zvoleny kod. Timto kédem rozumime slovo, nebo frazi, kterd svym
zpiisobem vystihuje a odliSuje stanoveny jev od ostatnich. Po vytvofeni souboru kodd,

vybereme kody podobné, souvisejici, pfislusné ke stejnému jevu, které piiradime k riznym
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kategoriim. V této fazi vyzkumu se jedna o postup provizorni, ale velmi dilezity, z kterého
dale budeme vychazet pii dals§im zpracovani ziskanych dat. (Svaticek a Sed’ova, 2007, s.

211-221)

,Oteviené kodovani je cast analyzy, kterd se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmu
pomoci peclivého studia tdaji. Bez tohoto prvniho a zékladniho analytického kroku by
nemohl prob&hnout zbytek analyzy ani nasledna komunikace. Béhem otevieného kodovani
jsou udaje rozebrany na samostatné casti a pecClivé prostudovany, porovnanim jsou zjistény

podobnosti a rozdily. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 43)

Z vyse uvedeného je patrné, ze oteviené kddovani rozclenéno do dvou zavislych etap, a to
konceptualizace a kategorizace. V ramci faze konceptualizace jsme text tematicky rozkryli
fazi kategorizace jsme shromazdili takové pojmy, které ptipadaji stejnému jevu. Veskera
transkribovand a okodovana data budou k dispozici pfi obhajobé nasi diplomové prace

v ramci statnich zavérecnych zkousek.

Axialni kédovani

Provedenou analyzou vyhodnocenych znakt, ¢i pfipadi v dané kategorii si vyzkumnik
vytvaii vychozi pozici pro dal§i krok pii zpracovani dat. V pribéhu axialniho kédovani
procesech, kdy vytvari ur¢ité osy, kterymi se snazi propojovat jednotlivé kategorie, které

spolu souviseji. (Hendl, 2005, s. 248-250)

Jak uvadi Svaiitek a Sedova (2007, s. 232) vramci posloupnosti axialni kédovani
navazuje na kédovani oteviené, pfi¢emz jeho cilem je vytvorfeni spojnic mezi jednotlivymi
kategoriemi. Data, kterd jsme se pred tim rozclenili, jsou novym zptisobem uspoiadana
vytvofenim novych vazeb mezi kategoriemi. V tomto sméru plni axialni kdédovani
pomocnou funkci pii tfidéni dat. Pro pochopeni, formulovanych vztahti a dynamiky dat je

pouzivan zjednoduseny paradigmaticky model, ktery by mohl mit nasledujici podobu:

Obrazek ¢. 1: Paradigmaticky model v grafickém znazorneni (Viastni vyzkum 2017)
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Zkoumané a zaznamenané udalosti, ptipady, ¢i déni, které¢ vedou k vyskytu nebo vzniku
néjakého jevu, jsou nazyvany jako pfi¢inné podminky. Jev je ustiedni myslenka udalosti,
déni nebo ptipadu, na ktery se zamétuje soubor zvladajicich, ¢i ovladajicich interakcei, nebo
ma k nému néjaky vztah. Kontext je soubor vlastnosti, které jevu nalezi a predstavuje
konkrétni soubor podminek, pfi nichz jsou uplatiovany interakce, ¢i strategie jednani.
Intervenujici podminky ovliviiuji strategie jedndni a interakce nalezici k danému jevu.
Timto intervenujici podminky strategie jednani a interakce v ur¢itém kontextu ovliviiuji,
kdy je jak usnadiiuji, tak 1 znesnadnuji. Strategie jednani Ci interakce vymezuji jednani a
chovani v ur¢itych podminkach. Vzniklé nasledky chdpeme jako pfi¢inny vysledek jednani

a interakce. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 70)
Selektivni kodovani

V ramci selektivniho kdédovani jsme zvolené kategorie a témata dali do vztahu k jedné
centralni kategorii, ktera zastfeSuje celou problematiku, kdy vSechny jevy i kategorie pod
ni spadaji. Axidlni kédovani nam vytvofilo stézejni zaklad pro selektivni kodovani, které
se od sebe pfili§ nelisi. Hlavnim rozdilem mezi obéma druhy kodovani je pfedev§im mira

abstrakce pfii tvorbé paradigmatického modelu.

Jak uvadi Hendl (2005, s. 251), selektivni kédovani je fazi prozkoumavani dat a koda, kdy
v ramci zpracovani vyzkumnik hleda ptipady, ze kterych vystupuji dal§i témata, ktera
porovnava a zkouma u nich rozdily. V pribéhu této ¢innosti je vyzkumnik veden snahou
vyhledat hlavni témata a kategorie, které budou ustfednim rdmcem nové teorie. Timto se
dimenze formulovanych vztaht k ustfedni kategorii se opétovné piezkusuji pomoci dat,

kdy se vypliluji prazdné mezery, dokud zadné dalsi kodovani nepiinadsi nové poznatky.

K posledni fazi kddovani uvadi Strauss, Corbinova (1999, s. 87), Ze cilem je dosazeni
srozumitelnosti a zakotvenosti nami interpretované reality ptibehu, kterou dosahujeme
pomoci nékolika zékladnich krokii. Za prvé je nutné podle autorti podrobné vylozit kostru
pfibéhu, ke které ve druhém kroku uvedeme pomocné kategorie do vztahu k centralni
kategorii podle paradigmatu. Ve tfetim kroku jsou jiz kategorie vzdjemné vztahovany na
dimenziondlni Urovni, kdy ve ¢tvrtém kroku jsou tyto vztahy ovéfovany dle udaji.
Zaveérenym krokem je doplnéni kategorii, které je tfeba piipadné jeSté vice upfesnit,

doplnit, anebo rozvinout. V praxi ovSem nejsou tyto kroky striktné¢ stanoveny, lze
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pteskakovat od jednoho kroku k druhému mimo potadi, kdy zdmérem je pouze snadnéjsi

vyklad.
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5 REALIZACE VYZKUMU

Vyzkumné Setieni bylo realizovano v meésici tinoru a bieznu 2017 v prostorach Véznice
Svétla nad Sazavou, ke kterému dala svoleni Reditelka véznice, vrchni rada, plk. PhDr.
Gabriela Slovakova, Ph.D. V pfilozené tabulce predkladame zakladni predstaveni

vybranych Sesti odsouzenych zen, které souhlasily s ucasti na naSem vyzkumném Setieni.

5.1 Etické aspekty vyzkumu

V nasem vyzkumu nezvefejiiujeme zadna data, kterd by vedla k identifikaci odsouzenych
zen, se kterymi jsme vyzkum realizovali. Pro zachovani anonymity dotazovanych
odsouzenych Zen, jim bylo na po¢atku kazdého rozhovoru nabidnuto, aby si zvolily kiestni
jméno, které je bude nejlépe vystihovat. Této moznosti vyuzily pouze dvé odsouzené,
ostatni si ponechaly své ptivodni jména. Pokud se v rozhovoru objevuji jména jinych osob,
nebo ndzvy obci €1 mést, jsou tato jména zachovéna. V pfipad€ obci a mést se jednd o
vefejné¢ znamé udaje, kdy ve vztahu k dotazovanym osobam se daji tézko vkladat do
spojitosti. Co se tyCe jmen jinych osob z prostiedi Véznice Svétla nad Sazavou, jsou tato
jména opét nezménéna, protoze se jedna o osoby vefejné prezentované ve vztahu k této
organiza¢ni jednotce. Nami vybrané odsouzené zeny byly pied provedenim rozhovoru
informovany, Ze rozhovor bude nahravan, s ¢imz vyse uvedené vyjadfily k tomuto ukonu

sviyj souhlas, coz je zaznamenano v tvodu kazdého jednotlivého rozhovoru.

5.2 Rozhovory

Délka rozhovorti zavisela na komunikativnosti jednotlivych odsouzenych Zen, jejich slovni
zasobg, urCité mife nervozity, jejich odvazani se pii odpovédich o jejich Zivotnich
zkuSenostech a udalostech. Na vyse uvedenych Zenach jsme nespatfovali zaddné zabrany, ¢i
zdrzenlivost pfi vyjadfovani z divodu toho, Ze byly jejich vypovédi nahravany. K tomuto
lze uvést, Ze sodsouzenymi Zenami je ve vykonu trestu provadéno velké mnoZstvi
pohovorti, coz je soucasti 1 plnéni programti zachdzeni. Timto jsou dle naSeho nazoru tyto
Zeny na rozhovory, tykajici se rodiny, jejich trestné ¢innosti, podminek vykonu trestu, nebo
jejich plant do budoucna, ptipravené. D4 se objektivné i fici, ze néktera vyjadieni jsou i
pfipravend, nauc¢end, mohou byt i ¢astecné zkreslend, miize se jednat i o tajna prani téchto
Zen, aby byl jejich nasledny Zivot lepsi, nezZ jejich aktudlni realita. V tabulce ¢. 1 uvadime
zakladni tdaje o odsouzenych Zenach. V ramci rozdilnych interpretaci a chovani

odsouzenych Zen jsou v této Casti popsany i pribéhy jednotlivych rozhovort. Dle naseho
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nazoru je to dualezité, aby vynikly zjisténé rozdily, zvlastnosti a nase postiehy, které
provézely rozhovory. Tyto zjiSténé a zaznamenané atributy rozhovord maji pro nas

dalezity vyznam pro vysledek vyzkumného Setfeni.
Rozhovor €. 1: Ivana

Odsouzena Ivana od poc¢atku svého rozhovoru vystupovala zdravé sebevédomé, provadény
rozhovor na diktafon ji neCinil zadné obtize, jeji odpovédi byly pifesné, dostatecné,
odpovidala razn¢ a hlasité, nevyhnula se tvrdSim vyrazim, které ovSem nevybocily
znormy slusného vyjadfovani. Na této odsouzené bylo pii pohovoru patrné, ze je ve
vykonu trestu opakovang, neméla zadné zabrany hovofit o své roding, trestné ¢innosti, ani
o kazdodennim zivoté ve véznici se vSemi zapory a klady, ktery tento zivot za miizemi
skyta. Odsouzena Ivana potvrdila, Ze rada navs$tévuje aktivity, které probihaji v komunité,
kde se s odbornymi zaméstnanci véznice a s dalSimi odsouzenymi hovoii oteviené o
roding, trestné ¢innosti a o postpenitenciarni péci. Tuto opakovanou zkuSenost potvrdila
svym piresvédCivym vyjadfovanim, které pusobilo vérohodné, odhodlan¢, kdy Ivana

zietelné popisovala svoji zmeénu a budouci Zivot po vykonu trestu bez trestné ¢innosti.
Rozhovor €. 2: Erika

Rozhovor s odsouzenou Erikou byl veden v komornéjSim duchu, odsouzend mluvila
pomaleji a klidn€. Ve svém vyjadfovani obcas tiSila hlas, kdyz se otdzka tykala jeji trestné
¢innosti, vypadalo to, jako by se za své Ciny stydéla, 1 kdyz je ve vykonu trestu opakovang.
Naopak odsouzend Erika vzdy pifi rozhovoru ozila, kdyz se téma tykalo programil
zachézeni, ¢i pracovni ¢innosti, k ¢emuz uvedla, ze k témto aktivitim ma pozitivni vztah.
Odsouzena pii rozhovoru také uvedla, ze jeji osobnost je nevyrovnana, $patn¢€ na ni pisobi
velky kolektiv odsouzenych Zen, kdy se nékdy v ramci psychologické intervence dostane 1
na krizové oddéleni véznice, aby se mohla uklidnit. Rozhovor s odsouzenou Erikou mél
nejkratsi stopu zaznamu, Erika se spiSe vyjadiovala v krasich odpovédich, museli jsme

Castéji klast dopliujici otazky, abychom dostali relevantni informace.
Rozhovor €. 3: Sendy

Tteti rozhovor s odsouzenou Sendy byl od pocatku veden ve svizném tempu, odsouzena se
vyjadfovala rychle, dlrazné, snazila se nam ve svych odpovédich sd€lit co nejvice
informaci, které ale byly vzdy k tématu. Na vyjadfovani odsouzené Sendy bylo opét
patrné, ze se ve vykonu trestu nachazi opakované, svym vyjadfovanim se snazila udrzovat

dobrou, veselejsi naladu. O svém dosavadnim Zivoté, jeji trestné Cinnosti a kazdodenni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

realit¢ ve vykonu trestu odsouzena Sendy hovofila bez zabran, bez zavahani, véci
pojmenovavala pravymi jmény, snadno se pfizpusobila vézenskému slangu, ktery je pro
odsouzené osoby pfiznacny. V tomto rozhovoru jsme se dozveédéli, jaky velky pfinos ma

pro tuto odsouzenou zaméstnani, které ona vykonava mimo areal véznice.
Rozhovor ¢ 4: Jana 1.

Odsouzena Jana I. (dale jen Jana) se od prvni véty rozhovoru snazila vyjadiovat spisovné a
odborné, coz mélo za nasledek, ze obcas hledala spravné vyrazy. To ovSem nemélo
zasadnéj$i vliv na skuteCnost, ze odsouzend Jana pisobila pii rozhovoru mile a velmi
vstiicné, snazila se pti odpovédich byt velmi pohotova, vyjadifovat se piesné, obcas doplnit
odpovéd’ lehkym smichem...... Dale ji necinilo potize se otevien¢ vyjadfovat o vSech
otazkach, které ji byly kladeny, ve svych odpovédich byla velice optimistické s pozitivnim
nadhledem na svoji budoucnost. Pfi tomto rozhovoru jsme zjistili zasadni rozdil mezi
vyjadfovani ostatnich odsouzenych a odsouzené Jany, kde bylo od pocatku zfetelné, Ze tato
odsouzena je ve vykonu trestu poprvé, umi se dobie a slusn¢ vyjadiovat, da se fici, ze za
cely rozhovor nepouzila sama od sebe vulgarni, nebo sprosty vyraz, takZze ve svém
dosavadnim vykonu trestu nepfijala zpiisob vyjadfovani nemalého poctu odsouzenych Zen.
Z vystupovani a vyjadfovani odsouzené Jany lze ptedpokladat, ze pochdzi z ukotvené,

funk¢ni rodiny, kdy ona sama uvadi, Ze tato rodina vyznava tradi¢ni hodnoty spole¢nosti.
Rozhovor €. 5: Pavlina

Paty rozhovor s odsouzenou Pavlinou od pocatku probihal ve velmi klidné atmosféte, kdy
odsouzend Pavlina odpovidala plynule, klidng, srozvahou, kdy né€kdy vazila a hledala
vhodna slova. Opét se da u této odsouzené fici, Ze ze zpusobu jejiho vyjadiovani bylo od
pocatku patrné, Ze se jedna o odsouzenou, ktera nepftijala takzvany vézensky slang, kdy pii
svém vyjadiovani nepouZzivala vulgarni, ani sprosté vyrazy. Odsouzena Pavlina se o vSech
tématech rozhovoru vyjadiovala se zralou tivahou a s objektivnim sebepfiijetim své trestné
¢innosti. Z jejich odpovédi v ramci kazdodenni reality ve vykonu trestu je patrné, ze
odsouzena Pavlina, 1 kdyz je ve vykonu trestu poprvé, dokazala se ve véznici realné
zorientovat, kdy v soucasné dob¢ je povaZovana za vzorného vé€zné a na druhou stranu je

respektovéana i ze strany ostatnich odsouzenych.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

Rozhovor ¢. 6: Jana I1.

Posledni rozhovor s odsouzenou Janou II. (dale jen Jana) probéhl bez vétSich potizi.
Odsouzena se snazila vyjadfovat ke stanovenym otazkdm, kdy bylo obcas nutné Jané
polozit dopliujici otazky, protoze se na konci odpovédi odmlcela a hledala navaznost. Po
polozeni doplnujici otdzky se ji vzdy podafilo svoji mySlenku doplnit. Vyjadfovani
odsouzené Jany bylo velmi oteviené, ke vSem tématim, kdy Jana neSla pro vulgarni, ¢i
sprosty vyraz daleko, dale se nebala pouzit slangovych vyrazi z prostoru véznice. Toto je
mozné pricist skutecnosti, kdy odsouzend Jana v pribéhu svého vykonu trestu zazila
nepiijemny zazitek, kdy ji byla vykradena jinymi odsouzenymi skiifika, ¢imz u ni doslo ke
zméné postoju na ostatni odsouzené zeny. Da se fici, ze timto ¢inem odsouzena Jana
proziela ve své naivité, pfitvrdila ve svém chovani a vyjadiovani, a vice sleduje své okoli,
¢imz v soucasnosti dokdze redlné¢ a vtipné popsat kazdodenni realitu vykonu trestu

odsouzenych Zen, kterou povazuje za skolu svého Zivota.

5.3 Transkripce

Pojem transkripce znamena proces, ve kterém se mluveny projev, v naSem piipade
strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami prevadi do pisemné podoby. Jde o ¢asove
velmi narocny proces, ktery je pro podrobné vyhodnoceni subjektivnich vyjadieni
dotazovanych podminkou. VSechna ziskand data transkripci je nasledn€ nutné zredukovat,
abychom snadnéji nalezli urc¢ité jevy, ¢i typy odpovédi, které nésledné roztiidime,

abychom mohli ziskané udaje ptehledné popsat. (Hendl, 2005, s. 208)

Z diavodu zachovani co nejvétsi autentiCnosti vypoveédi odsouzenych Zen na diktafon, jsme
rozhovory piepsali doslovné se vSemi hovorovymi, slangovymi vyrazy, gramatickymi
chybami ¢i pfefeknutimi, coz si vyzadalo velkou soustfedénost a Casovou naroc¢nost

zpracovani. Prepis vybraného rozhovoru je ptfiloZen k nahlédnuti v ptiloze P IV.
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6 ANALYZA A VLASTNI INTERPRETACE VYZKUMU

Po provedeni transkripce rozhovorti s odsouzenymi zenami jsme dané texty podrobili
vicestupnové analyze ziskanych udajt, kdy jsme pouzili tfi zdkladni prvky zakotvené

teorie, kterymi jsou koncepty, kategorie, propozice, neboli tvrzeni.

6.1 Analyza ziskanych dat

V prubéhu otevieného koédovani jsme vSechny nami ustanovené kody zaradili do 8
kategorii, kdy u kazdé¢ této kategorie jsme vymezili jeji vlastnosti a dimenze. Za ucelem
lep§i ptehlednosti prezentujeme jednotlivé kategorie a jejich vlastnosti, dimenze a
ustanovené kody v tabulkdch. Soucasti kazdé uvedené tabulky je jako piiklad uvedena
ukazka nékolika zasadnich c¢asti rozhovord, které reprezentuji promitnuty jev v dané

kategorii.
ZIVOT PRED PORUSENIM ZAKONA (ZIVOT PRED)

Kategorie Zivot pred porusenim zdakona zahrnuje individualni vyjadieni odsouzenych Zen

pted jejich nastupem do vykonu trestu odnéti svobody, kde se zamétovali na rodinné

Mrwe

Tabulka ¢. 2: Kategorie: Zivot pied porusenim zdkona (Viastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY

Nuda
Drogy

Rozvod rodicu

ZIVOT PRED Selhani Opakované Skola

PORUSENIM Frustrace PonizZujici Préce

ZAKONA Utek Nekoncici Umrti
Naivita
Parta

Nasili
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»Miij Zivot byl uplné normalni, normdalni rodina, skola, takovej nudnej normalni Zivot a pak
prosteé se to zvrtlo, kdyz mi bylo jednadvacet. Poznala jsem novyho pritele, ten bral drogy,
to jsem nevedela, nevim, jestli by to néco zménilo, kdybych to védeéla no a kdyz to prosté
poprvé prinesl, tak jsem nenasla duvod, pro¢ si nedat, divod proc si dat neexistuje, takze
ho clovek ani nehleda, kdyz ma trochu rozum. No a drogy to se rovnd krimindl, ale na to

¢

Jjsem tu musela byt trikrat, abych to pochopila, to dokazu rict, az ted. * (Ivana)

., Brala jsem drogy. Méla jste normalne kompletni rodinu nebo rodice byly rozvedeny, nebo
néco takového? Ne, mela jsem kompletni rodinu. Zacala jsem brat drogy z ditvodu, ze mi
umrel tata, mama, a pak bracha, tak jsem zacala brat drogy, no a pak se to rozjelo. Takze
nasledna trestna cinnost byla v souvislosti s drogami, protoze jste potiebovala penize na ty

drogy? Jo.“(Erika)

., Tak vychovala mé prababicka, mama mé furt vracela, tata ten mé nechtél, uz kdyz jsem se
narodila. TakzZe vlastne defakto, mama furt v praci, prababicka mé vychovavala, dokud
tam byla prababicka, to bylo do mejch ctrnacti, tak to bylo vsechno v pohodé no a
prababicka uz se odstehovala, protoze byla stara a ziistala jsem sama s mamou, ktera furt
byla v praci, délala taxikarku. Viastné cokoliv jsem jakoby chtéla, ja nevim néjaky zdjmy
nebo to, tak mi to neumoznila. TakZe jsem prosté zacala jako... nasla jsem si partu,
zkousela jsem drogy no a pak uz... Stim souvisela naslednd cinnost s drogami,

potiebovala jste penize na drogy, takze kradeze? Ano.“ (Sendy)

., TakZe pochazim z uplné rodiny, nemyslim si, Zze by se v rodiné dély néjakeé patologické
jevy, o rodicich, spolu Ziji pres ctyricet let, mam akorat o...jsem nejmladsi dité, mam
sourozence o deset a vice starsi, takzZe jsem takovej jejich uz jedinacek. Nemyslim si, Ze...
myslim si, Ze jsem byla spravné vychovana, Ze jsem byla vedena k hodnotam, mam k svym
rodicum i ke svym sourozencum velky respekt. Jsou to lidé, ktery pracuji, ktery viastné se
drzi tradicnich hodnot, tradicni rodiny a zachovavaji je a cely Zivot je do me vstepovali. Ke
svému, ja osobné jsem studovala, studovala jsem dobrovolne, nemusel me k tomu nikdo
tlacit, studium me bavilo, stejné tak me bavil sport, kterymu jsem béhem studiu se vénovala
i zavodné. A po vystudovani stiedni skoly bylo samoziejmé pranim rodicii i sourozencti,
abych dale pokracovala na vysoké Skole, ale vnimala jsem to tehda jako, tehda jako
strasné, jak bych to rekla, Ze mé to bude brzdit, dalsi studium, se mi nechtélo moc studovat.
Rikala jsem si, Ze hlavné nevidéla, Ze hlavnim ditvodem bylo, proc jesté nejit dal, nevédéla

Jjsem, co chci délat, takze jsem se rozhodla odejit do Prahy, tam jsem, diky shodé spoustu
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nahod ziskala misto v bance a pracovala jsem uplné na uplné nejnizsich postech

bankovnictvi, myslim si, Ze docela svédomite a dobre.“ (Jana 1.)

., TakZe miij Zivot pred vykonem trestu, Zila jsem radny Zivot, nikdy jsem neméla problémy
se zakonem, jednadvacet let jsem byla zaméstnana u jednoho zaméstnavatele. Omlouvdam
se, jeste bych do toho vstoupil, popiste mladi, jestli jste zila v uplny rodiné nebo...? Tak
Zila jsem... nebo v mych deseti letech se matka s biologickym otcem rozvedla, ale méla
pritele a vychazeli spolu velmi dobre. Poté se ma matka znovu vdala, kdy vlastné jakoby ...
novy, nebo pritel me matky, novy manzel mel v péci dve déti svoje, takZe jsme vlastné
vyrustali ctyri a meli jsme teda uplné harmonickou rodinu, kde nebyly problémy a prosté
méla jsem uplnou harmonickou rodinu. Tak a jestli na to teda miiZete navazat, jak jsem se
ptal, ve zkratce, jak vas Zivot probihal pred nastupem do vykonu trestu? Vdala jsem se,
kdyz jsem teda mela dité, meli jsme viastné s prvnim manzelem, jsem Zila devatenact let, od
poznani patnact let viastné jakoby v manzelstvi. A méli jsme, jakoZe harmonicky vztah,
vSechno fungovalo, dalo by se Fict normalné. Manzel viastné od vykonani zkousky i ja, tak
Jjsme viastné jakoby po ukonceni skoly nastoupili do prdce, kde jsme teda pracovali celou
dobu, akordt potom zvrat prisel v dobe, kdy manzel narazil na skupinku lidi v praci, kteri
ho vlastné prinutili, dalo by se Fict do svéta drog, takZe tam uz zacaly prvni problémy a
viastné i na zdkladé toho jsem v tom vykonu trestu no. Co to ovlivnilo? Ovlivnilo....,
samoziejmé bylo to samozirejmé moje vina nebo moje blbost, ale na zdkladé toho vsechno

tohle ovlivnilo to, Ze jsem momentalné ve vykonu trestu. “ (Pavlina)

., Méla jsem uplnou rodinu, sestru mam mladsi o 3,5 let, rodice meé vzdy rozmazlovali, taky
mi dali na zadek samozrejmé za riizny véci, mamca se se mnou ucila, varily jsme, uklizely,
takova bych rekla normalni rodina, priimernd, penize byly. Pak jsem si nasla pritele, ktery
uz byl ve vykonu trestu vicekrat, a tim to vSechno zacalo, zacal mé bit, a ja jsem to
neunesla, rok jsem s nim Zila, a pobodala jsem ho. A s nim jste méla ty deti? S nim jsem
nemela deéti, deti jsem méla pred tim s manzelem, jsme se rozvedli, ani jsme spolu nezili,
prakticky jsme byli svoji, ale on zil u svych rodicii, ja u svych rodicii, takze to bylo vsechno
Jjinak, nefungovalo to, nejdriv jsme se rozvedli, pak on si nasel me. Takze to byl takovy

vstup do veznice. *“ (Ivana I1.)
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Shrnuti kategorie

IVANA

Prozivala normalni nudny Zivot se svoji rodinou, nez poznala nového pritele a s nim i svét
navykovych latek.

ERIKA

Zapocala sviij zivot v kompletni roding€, kdy po umrti nejbliz§ich ¢lenti zacala uzivat
navykové latky.

SENDY

Zila v netpIné roding, rodiée o ni neprojevovali zajem, vychovavala ji prababitka. Kdyz se
prababicka odstéhovala, vychovavala ji matka, ktera na ni nem¢la ¢as. Sendy si nalezla
partu a svét navykovych latek.

JANA L.

Pochazi suplné rodiny, kdy je nejmladSi se sourozencli, ztohoto divodu byla
vychovéavana jako jedinacek. Jana méla dany do vinku nejlep$i podminky pro fadny,
uspésny zivot, kdy se ptresté¢hovala do Prahy, kde nalezla praci v bance.

PAVLINA

Pochazi z rozvedené rodiny, kdy jeji vztah s nevlastnim otcem i nevlastnimi sourozenci byl
velmi dobry. Nasledné se vdala a s manZelem méla dité. Rodinny Zivot Pavliny probihal
bez obtizi do to doby, nez se manZel v praci chytl party lidi, kterd zneuzivala navykové
latky, on jim také propadl a zaalo zadluzovani rodinného rozpoctu, coZ se snazila Pavlina
svym jednanim vytesit.

JANA 1I.

Pochazi z Gplné rodiny, mé sourozence, dle jejiho vyjadieni prosla normalnim vyvojem
bez vykyvl v chovani. Byla vdana, ma se svym muzem déti, ale protoze to v manzelstvi
nefungovalo, rozvedla se. Nasledné se stal jejim pfitelem muz, ktera byl opakované ve

vykonu trestu odnéti svobody, a ten zacal Janu bit.
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ODSOUZENA ZA TRESTNY CIN (TC)

Kategorii, kterou jsme pojmenovali Odsouzena za trestny cin, je zasadnim zlomem
v zivoté¢ kazdé dotazované odsouzené. V tomto pfipad€ jsou samotnymi kody trestné Ciny

dotazovanych, dle pravni kvalifikace trestniho zakoniku.

Tabulka ¢. 3: Kategorie: Odsouzena za trestny c¢in (Vlastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY

Vrazda
Podvod
Kradez
Loupez

; , Mateni ufedniho
Umysl Opakovany
ODSOUZENA rozhodnuti a

7ZA TRESTNY Neznalost zakona Neomlouva vykézani

CIN Pomoc Naivni Padélani platebniho

prostiedku

Nedovolena vyroba
a drzeni omamnych
a psychotropnich
latek

,, Ve vykonu trestu jsem opakovane, potreti. Ted jsem tady dva roky. Jsem ted ve vykonu
trestu za kradez a v minulosti jsem byla odsouzena za drogy. *“ (Ivana)
,Sestej rok jsem tady. Ve vykonu trestu jsem potieti. V soucasné dobé za loupezny

prepadeni a kradez. “ (Erika)

» V dubnu tri roky a jsem zarazend v typu A v dohledu. Ve vykonu trestu jsem opakovane,
potieti. Majetkovou trestnou cinnost. Majetkovou, takze podvod? Ne, kradezZe. Kradeze, no,

ale to bylo spis, tak jako, Ze mé to bavilo, v ty dobe. Jakoze jsem délala jako auta, takze to
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bylo jako takovy s tim spojeny. Jako po druhy jsem se vrdtila s tim, Ze mi prestali v tom

prvnim trestu verejné prospésny prdce, ktery jsem nevykonala. “ (Sendy)

A mym trestnym cinem, muyj trestny c¢in vnimam jako mladistvi, prosté nerozvaznost nebo
preslap, prosté pracovni chybu, kterou jsem ocividné prehlédla, nechala jsem se
zmanipulovat, prosté jsem to asi nedomyslela, tak jak...nezkontrolovala jsem to. Méla viiv
na Vasi trestnou ¢innosti néjaka jind osoba? Ne, neméla. Byl to cisté miij, moje rozhodnuti,
pomoc asi cloveku, kterej nebyl spravnej, neumim si to ted jinak... nebo celou dobu, co o
tom, tak premyslim tady ve vezeni, prosté jsem se tak, chtela jsem byt tak snaziva a tak
vSem vyjit vstric, Ze jsem asi v tu chvili nerozeznala, kdo to se mnou mysli opravdu dobre a
kdo ne a kdo me vyuziva a kdo ne. TakzZe, ve vykonu trestu jsem dva roky, byla jsem
zarazend nejdrive do veéznice s dozorem, prestoupila jsem v ramci moznosti jedné ctvrtiny
do veznice s dohledem a jsem po prvé ve vykonu trestu. Jsem tady za...ted to budu asi

néjak komolit, jsem tady za pokus o podvod a padélani platebniho prostredku. “ (Jana I.)

,,Da se Fici, ze s tim Vasim trestnym ¢inem jste zachranovala problém v rodiné nebo néjaké
dluhy? Tak, tak. No ono tam uz spis bylo to, Ze manzel asi nejspis prosté jakoby vytvarel
nejaké dluhy, dluzil a todle a tam uz potom pristoupilo vydirani a takhle. A tim, Ze ja jsem
to nikomu v rodiné nerekla, takze jsem se do toho vlastné jakoby dostavala hloubs a hloubs
s tim, Ze jsem prosté nikdy nebyla problémova, tak jsem to nikomu nechtéla samozrejmeée
ukazat, zZe ted néjaké problémy mam, takzZe tam vznikal problém. Byla to prosté
jednorazova zalezitost? No nebyla to jednordzova zalezZitost ono se to viastné jakoby, miij
trestny cin spocivd v tom, ze jd jsem méla trestnou cinnost spachanou jakoby v zaméstnani,
takze tam se to tak postupné... Takze byl to delsi casovy usek, ktery prerostl pres vasi
hlavu? Ano, tak prerostl pres moji hlavu, kdyz prosté racionalni uvazovani mé mélo hned
zastavit a Fict ne, Ze jo. Jsem tu sedmndcty mésic a jsem zarazena do ostrahy. Ve vykonu
trestu jsem poprvé. Byla jsem odsouzena za paragraf 209, podvod. V jakém odstavci, jestli

se miizu zeptat? Ctvrty.* (Pavlina)

., Pak jsem si nasla pritele, ktery uz byl ve vykonu trestu vicekrat, a tim to vSechno zacalo,
zacal mé bit, a ja jsem to neunesla, rok jsem s nim Zila, a pobodala jsem ho. V jakém typu
veznice jste zarazena? Dozor. Jste ve vykonu trestu poprvé? Poprvé. Za jakou trestnou

cinnost jste ve vykonu trestu? Je to paragraf 140, odstavec 1, pokus o vrazda.* (Jana IL.)
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Shrnuti kategorie

IVANA

Opakovan¢ odsouzena v souvislosti s uzivanim navykovych latek, jedna se o trestny ¢in
Nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a za trestny ¢in Kradeze, ve
vykonu trestu se Ivana nachazi potteti.

ERIKA

Ve vykonu trestu je potieti, v soucasné dobé¢ ma dlouhy trest, ve zdejSi véznici je
nepretrzité Sest let, soucasny trest, ktery vykonava je za trestny ¢in Loupeze.

SENDY

Tato odsouzena je ve vykonu trestu potieti, v sou¢asném trestu je tfi roky, je odsouzena za
trestné ¢iny Kradeze a Mateni Gfedniho rozhodnuti a vykézani.

JANA L

Odsouzena Jana je ve vykonu trestu poprvé, je odsouzena za trestny ¢in Podvodu a
Padélani platebniho prostiedku.

PAVLINA

Ve vykonu trestu poprvé, odsouzena za trestny ¢in Podvodu, ktery je ve ¢tvrtém odstavci,
coz znamena zpusobeni $kody vétsiho rozsahu.

JANA 1I.

Odsouzena Jana se nachazi ve vykonu trestu poprvé, je odsouzena za trestny ¢in Vrazdy,

dle § 140 trestniho zakoniku.
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VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY (VTOS)

V kategorii VTOS jsme se pokusili zaznamenat opravdovou realitu z prostfedi véznice.
Z rozhovorl odsouzenych Zen je patrné, ze se jedna o prostiedi tabuizované, ve kterém se
Clovék muze setkat s takovymi situacemi, které jsou bud’ latentni, nevnimame je, nebo
jsme k nim lhostejni, nebo se jich naopak obavame. Pobyt ve vykon trestu je pro kazdou
osobu neopakovatelnym zazitkem, ktery jiz nikdy radéji nezopakuje, nebo ho pfijme a

nema problém se vratit.

Tabulka ¢. 4: Kategorie: VIOS (Viastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Strach
Svoboda Ztracena Nejistota
PoniZeni Pfijimané Zména
Vlastni rozhodovani | Minimalni Silenost
Prostredi Stisnéné Sok
VTOS 5
Cas na premysleni Dostatek Hriza
Zmény Zasadni Piekvapeni
Zazitky Nezapomenutelné Aklimatizace
Ptistup ptisluSniki | Adekvétni Krizovka
Disciplina

,No a néjakej strach z odsouzenejch, samoziejmé historky na vazbé jsou hriizostrasny,
realita vypadad troSku jinak, kdyz jsem clovek prijede...zvlast pro nékoho, kdosi uz na
cépézetce mysli, zZe tohle je konec, jako tady je to vézeni pak vazba, tak si myslite tady je to
vezeni a poté hrozné cépézetce a Silené vazbe vas privezou sem, kde to prostiedi neni zas
az tak katastrofalni proti tomu co clovéek najednou je volnej, Ze jo jenom neni zavienej na
Jjedné cele, takze...mozna to bude znit divné, ale castecné zpétné ted’ dokazu mozna uznat i

uleva. “ (Ivana)
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., Hrozny, hrozny a dostala jsem se viastné hned na krizovku. TakzZe bychom mohli Fici, ze
krizovy oddéleni je takova uklidnovacka, kde jste sama, prosté sama se svymi myslenkami,
chodi za vami psycholozka nebo je s vami jind odsouzena, nejste ve velkém kolektivu a
miizete se néjak uklidnit? TakzZe, hned jste byla na krizovce? Hned. Jak to teda pokracovalo
dal? Pak jste se z toho néejak...? Pak jsem se z toho nejak pomalu dostavala, musela jsem

se smirit s tim, Ze mam takovejhle trest. “ (Erika)

,Stleny. Sileny? Jo, docela jsem se jako bdla jsem se toho. Hlavné jakoby tam na tom
pribylu, vzdycky jakoze zvésti, jakoze tam je to strasny a to a uplné si tenkrdt pamatuju, ze
rikali, Ze cécko je nejhorsi bardak a Ze je to tam nejhorsi no a mé zrovna dali na cécko,
takze ja jsem z toho méla docela hriizu, docela jsem se toho bdla. A jak to teda potom

dopadlo? Potom, tak jako docela v pohodé. Ano? Jo. Aklimatizovala jste se? Jo.* (Sendy)

., Bylo to velmi tezke, urcite. Myslim si, ze jestli se miizu pokladat za normalniho c¢lovéka,
tak to bylo vytrZeni z absolutniho kontextu, ze svyho Zivota a citila jsem se uplné v jiném
svete. Poznala jsem lidi, které jsem netusila, Ze vitbec existuji, méla jsem pocit, Ze snad ani
neexistuji, kdybych neprisia sem a byl to pro mé urcité velky Sok. Prosté s touto komunitou
lidi jste se nikdy nesetkala? Ne, nesetkala a byl to velky Sok. Prislo mi vSechno, vSechno
strasné... ten zacatek byl urcité jako teézky v tom, Ze si zvyknout na ten systéem mistni véznici

a posléze na ty lidi. “ (Jana 1.)

., TakzZe po... nebo nastoupila jsem viastné dobrovolné ve vazebni véznici v Ostrave, takze
tam jako nejhorsi den samoziejmé byl uplné ten prvni, kdy clovek prijde a musi, musi
viastné jakoby strpét nebo absolvovat nekteré ukony, které nejsou cloveku, normalnimu
clovéku samozrejmé prijemné a dalo by se Fict, Ze jsou prosté ponizujici, a takze viastné
tam uz jsem se tak s tim néjak jako samoziejmé smirovala, a tady, kdyz uz jsem prijela, tak
uz jsem vedeéla, co se ode mé ocekava. Ja jsem clovéek prosté, ktery Zije pro rodinu, mam
malou dceru, takze proste jsem vedeéla to, zZe tady urcité nebudu chtit délat problémy, a ze
prosté samoziejmé existuje nejaky vnitini 7ad, existuje néco, podle ceho se mam chovat,

takzZe v tomto duchu si jedu od zacatku trestu. “ (Pavlina)

,, O.., bdla jsem se, vseho jsem se bdla, hlavné tech lidi, tech odsouzenejch, byly to pro mé

zvlastni osklivy tvare, pro mé, Ze vétsinou bez téch zubii, nebo tak, méla jsem z nich strach,
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z pokoje jsem radéji nevylézala, jela jsem si jakoby tu svou, jenom jsem s nima prohodila
par reci, vetsinou za mnou chodily, byly zvédavy, za co tu clovek je, takhle. Jinak zase mée
treba prekvapila ta jidelna, Ze byla tak velika, to mi udélalo radost, protoze na vazbé nam
to davali na tu celu do esusu. Taky ten vychdzkovy dvir u toho dozoru mé také prekvapil,
ja myslela, ze bude veétsi, je to tam takovy malinky, pro nas, ja rikam, takovy jako pro
slepice, jenom takovej dvorek, no, ale jinak mé to prekvapilo to, Ze je to tu dizainové
docela jako moderné udélany, ty zachody, a vSechno jako vybileno, podlahy cisty, proti ty
vazbe, zZe je to tady takovy novy, ty venkovni stény, prostory, viechno novée udélany. *“ (Jana

1)

,»No ja mam pocit, Ze kazdym vykonem trestu prijdu vidycky uplné o vSechno a jediny co
zustava je rodina, ale jinak clovek prijde uplné o vsechno, takze ty zmeény jsou razantni

a...” (Ivana)

,, PFi ndstupu prosté jsem... méla cas premyslet o tom jaky jsem delala chyby, Ze to bylo
v§echno Spatné, Ze uz to takhle jako nebude pokracovat, uz nechci. No ale presto jste ve

vykonu trestu...? Presto jsem...no. " (Erika)

, Ale jako, jako jo, ale jo, ale prosté sama jsem je jakoby asi nechtéla uplné, jako nerekla
Jjsem si prosté jo, ted uz prosté to nechci a to. Ale ted’ uz se to ve mné zlomilo no, ted uz
jakoby... uz mam jako zarizenou i prdci, vSechno. TakzZe ted uz jakoby je to, Ze ja sama
chci, myslim, jakoze ten vykon trestu je sam o sobé, asi nevim... Musi na to clovek prijit

sam? Musi clovék chtit sam, ano. ““ (Sendy)

,Kdyz... asi jsem ztratila nejhorsi, co bylo pro mé, byla ztrata svobody, protozZe jsem
clovek, ktery docela rad Zije, takze to bylo pro mé velmi tézky. Ztratila jsem takovy ty
pravidelny kontakty se svyma nejblizsima, coz pro mé bylo absolutné tézky, protoze jsem se
se svoji rodinou, byt jsem od nich bydlela od nich tii sta kilometru a byli jsme zvykli, Ze
treba se nevidame, tak jsme byli v kazdodennim kontaktu, tak to pro mé bylo opravdu tezke.
Co m i to jesté vzalo? Vzalo mi to takovy ten pocit, Ze si clovek miize vystacit, Ze clovek
miize si vSe zaridit sam a najednou jsem byla odkazand na to, Ze vSechno zarizujou za mé

druzi a to jsem taky hodné tezce nesla. “ (Jana 1.)
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., ... prosté tak néjak to vytribeni jako tech lidi kolem sebe uz podle toho chovani tady. To,
Ze prosté jsem tady s lidma, ktery bych venku samoziejmé nikdy nevyhledavala, je jich tady
vétsina, tak devadesat procent, jakoze jsou to lidé, kteri ziji néjak, Ziji venku, maji uplné
jiné hodnoty a proste, takze tohle clovek néjak... jako tohle jsem se snazila vstrebavat ty
prvni mesice. Ted uz si rikam jako, Ze clovek nebo ja jsem clovek, ktery se snazi resit
vSechno v klidu... néjaké tady takove ty fyzické utoky a tohle, takze tohle to jde mimo mé a
nechapu to, protoze je to porad to stejné. Takze s timhle se tady jakozZe vyrovnavam, ja
jsem na patie prvotrestu, takZe i kdyz ted’ v posledni dobé jako jsou tam nejaké, jakoze
obcas se néco vyskytne, ale myslim si, Ze to neni az v takove mire, jako je to treba na téch
vicetrestech. Alespon takhle, Ze ano je to prosté jakoZe v uvozovkach patro mord, jak se
tomu Fikd, jsou tam vysoké tresty za ruzné ciny, ale zase i vzhledem k tomu, Ze prosté to
Jjsou zase ty jednordzové ciny, tak asi to chovani tam je troSicku jiné. Patro mord? Mate na

mysli, trestny c¢in vrazdy? Ano.“ (Pavlina)

,Zmeny, ze min komunikuji s lidma. Takhle rozhlizim se dlouho, posloucham ty lidi, co
prijdou novy, a pak si v duchu rikam, to neni dobrej c¢lovék a jako by, nekomunikuji s nim,
vyhejbam se toho cloveku, ale venku treba jsem, tieba vic, otevienéjsi byla, Ze jsem
se vSema, nevadily mi ty lidi, nebo tak, ale tady uz poznam toho cloveka podle chovani, zZe
to neni dobrej clovek, Ze je to Spatnej clovek, takze si dam veétsi pozor, sleduju to sty dalky,
ze zacdtku. Pak zjistim postupem casu, Ze tFeba i néjak, zZe ten clovek je klidnej, Ze tak, Ze
s nim muzu jit na kaficko. Jak to myslite na kaficko? No na kaficko na kurarnu, no myslim

to tak, Ze si na lidi davam pozor. “ (Jana I1.)

,,Jo, pocit zoufalstvi, zazila jsem ho, az ve vezeni. I kdyz jste byla na navykovych latkdach?
Ne nikdy jsem nezaZila pocit zoufalstvi, az tady ve vézeni jsem ten pocit poznala a... Jak
byste ho specifikovala, to zoufalstvi, kratce, jednou vétou? To... snad ani nejde, zoufalstvi
prosté... Sok s obrnou dohromady, nestésti, to je prosté néco tak nepochopitelného. To
zoufalstvi, chtéla jste ho rozdélit, chtéla jste bojovat? Nebo jste byla prosté uplné na dné,
Ze nékdo si treba saha i na zdravi, jak to vidite tady, Ze prosté se riizné sebeposkozuji, a
tak?... To neni pocit zoufalstvi. Ne, to se nedd povazovat? Ne, zoufalstvi je uplné néco
jinyho. To je prave to, ze v tu chvili jako nedokazete viibec nic, ani premyslet ani si nic

udelat, ani nic prosté jste jenom...zoufale nevite, co ted. * (Ivana)
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»No ja si myslim, zZe si budu pamatovat tenhle trest celej Zivot jako, celej. Jako myslite
v tom smyslu tenhle treti trest nebo vsechny ty tri tresty? Ne. Tenhle ten posledni? Jo. Da
se Fict, Ze tenhle ten posledni je nejhorsi? Je. Z duvodu, Ze je nejdelsi nebo, Ze je preplnéna
veznice? I to a i ty lidi uz jako jsou furt stejny, porad stejny, tak ja si tady pripadam, jak... "
(Erika)

, Myslim si, Ze asi nevim, jestli uplné zazZitek, ale myslim si, Ze na spoustu lidi a na spoustu
pribéhii, ktery mi tady byly jakoby receny, tak mé docela zasahly natolik, Ze urcité asi

nedokazu zapomenout. Zazitek, zazitek, ted’ si viibec Zadny nevybavuju.** (Jana 1.)

»No... jakoze urcité néjaké to fyzické ndsili nebo néjaké fyzické napadani, které jako
samoziejmé clovek nevidi nebo ja jsem konkrétné u Zadného osobné nebyla, ale prosté
potom to, co se déje kolem a prosté... jo, prosté asi takovyhle véci nebo se to déje na jinych
patrech a cloveék to slysi, jak prosté se to tam mele a jak se to prosté vsude zacne resit a
prosté ten nadava na to a maji slovni vymeény a proste, kdo za to miize a kdo za to nemiize

a kdo koho potopil a takze tohle no. “ (Pavlina)

,, Zazitky to jsou velky, to sou zazZitky, no to..... Budu si pamatovat napriklad tu stravu tady,
budu si Fikat, tam hrozné varily, budu rdada za tu domaci stravu. Pak ten hluk, a najednou
doma bude ticho a tedkom treba Fikam, a to sem mym holkam, détem, rikala ,, nekvicte furt,
nehddejte se, dyt'to je hrozny, ja uz to tady s Vam nevydrzim za chvilku*, ted’ co bych za to
dala, kdyby ty mi déti, ty holky se hadaly. Protoze najednou se rozerve tam padesat
zenskejch a to je lepsi vidycky, jak ja Fikam, zalizt do doupéte a delat mrtvyho brouka

nékde, nechat je vyivat a vidycky vyjdu ven, az kdyz se vSechno uklidni.*“ (Jana I1.)

., Vnimam je pozitivné, obcas je obdivuju, protoze maji tolik trpélivosti a zastavam nazor
za vSechny své vykony trestu, ze neni Spatnej velitel, neni dobrej velitel, jak se chovate
k nim, tak se chovaji oni k vam. “ (Ivana)

,, Pozitivneé, mdam k nim respekt prosté. Mdate k nim respekt? Ano. Dodrzujete to, co vam kdo

rekne? Ano. “ (Erika)

,Ja si myslim, Ze pozitivné, zZe je docela i chapu, jako Ze prosté to, co kolikrat deélaji

odsouzeny, Ze se nedivim, ze se tak chovaj, jak se chovaj tfeba kolikrat. Jako prislusnici?
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Jo, protoze treba kricej nebo to a vsichni jako nadavaj, jenomze oni se proste tak chovaj,

Ze jo. " (Sendy)

,, Velitele samoziejmé vnimam pozitivné, nemam doposavad’ s zadnym velitelem Zdadnou
Spatnou nebo negativni zkusenost, u ktery bych si rekla ne, takhle by se to délat nemélo.
Myslim si, Ze svoji praci plni svedomité... Asi na jejich, kdyz to miizu posoudit z jiného
pohledu asi na jejich miste, bych se chovala uplné stejne. Myslim si, Ze je to vzdycky
adekvatni k tomu, jak se odsouzeni chovaji, Ze jinak se asi k tomu postavit néjak neda, aby

clovek zachoval takovou tu psychickou rovnovahu. ““ (Jana 1.)

,Ja muzZu Fict, Ze teda jako mam k nim respekt, jako v prvni Fadé mam k nim respekt,
protoze clovek tady treba vyboci z fady nebo udéla néco, co nemd, takze i to se miize
vymstit a... ja prosté ani venku jsem si nebo nesnazim se délat si problémy. To znamend,
pokud si myslim tady, jakoze kdyz ja se nékomu budu chovat slusné, tak myslim, zZe i ta
zpétnd vazba, Ze... a i takhle to bylo jo, pokud ja se chovam k néjakému zaméstnanci tady
slusné, tak se mi nikdy nestalo, ze by se jako choval opacné jo, Ze treba dobre, jak tady
prosté nekdo ma treba jako néjaky probléem a nedodrzuje rad, tak se nedivim, zZe tam uz

opravdu musi byt treba zvyseny hlas, protoZe to jinak nejde jo.“ (Pavlina)

,,Ja je vnimam pozitivné, mam k nim respekt, takze to co reknou, tak to udélam. Ale zase
néekteri se mi nelibeji v tom, Ze treba si Fikam, no tak to bych ji za to dala kazendk, ty
odsouzeny, a hned z fleku, protoze jak si to k nemu muze dovolit, to nemiiZou, to kdybych to
udélala ja, tak uz ten kizendak mam. Rekla bych, Ze nékteri prislusnici jsou nespravedlivi,
nechaji si to libit, a jeste se jakoby se tomu sméjou, Ze jo, ... ... ... To ja bych, ja to vidycky
beru na tu stranu, kdybych ja byla ta velitelka, tak ja bych s ni zametla, Ze co si to
dovoluje, Ze takhle se mnou jednat nebude. A Ze kdyz reknu, budete micet, tak budete micet.
U nekterych se mici, to se jich bojej, to stojeji, jak pény ve dvojicich, ale u nékterym muzou

padat bomby a jdeme na jidelnu. *“ (Jana II.)

Shrnuti kategorie
IVANA
Tato odsouzend nastupovala do vykonu trestu s respektem, s obavou a se strachem. Dle

jejiho tvrzeni, 1 kdyz je ve vykonu trestu potieti, tak se s timto prostfedim neztotoznuje, a
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vuci nékterym spoluodsouzenym mé averzi. Zda se ji, ze kazdym novym pobytem ve
véznici prichdzi Upln€ o vSe, v prostiedi véznice zazila i zoufalstvi, kdy tento stav mysli
popisuje jako, ze v tento moment nevi, co ma délat, nevi, jak nalozit se svym dalSim
zivotem. Ze svych bohatych zkuSenosti z vykonu trestu odsouzena Ivana hodnoti

uniformované ptislusniky pozitivng.

ERIKA

Odsouzena Erika popisuje svlij nastup do vykonu trestu, jako hrozny, kdy uvadi, ze ji
nastup zlomil natolik, Ze se dostala az na krizové oddéleni véznice, kam jsou odsouzené
umistovany na navrh psycholozky véznice. Zde se ji po né&jakém cCase podaiilo
s prostiedim véznice ztotoznit. Dle jejiho tvrzeni, i kdyZ si opakované ftikala, Ze se do
véznice jiz nechce vratit, tak se ji to nepodafilo. Erika dale popisuje, Ze tento trest,
v potadi jeji tfeti je nejhorsi, protoze je véznice pieplnéna, a ze je to tady stale stejné, jsou
zde stale stejni lidé, coz ji unavuje a psychicky vycerpava. Odsouzena Erika hodnoti

ptislusniky pozitivné a uvadi, Ze k nim ma respekt.

SENDY

Tato odsouzena sviij nastup do vykonu trestu popisuje jako ,,$ileny*, kdy to dale uptesiuje,
ze historky na vazbé o vykonu trestu ve Véznici Svétla nad Sazavou jsou kolikrat horsi,
neZ je realita na nejhorSich patrech, jako jsou ubytovny cécka. Sendy dale ke svému
soucasnému vykonu trestu uvadi, Ze u ni doslo k sebeuvédomeéni, Ze se to v ni zlomilo, ze
ona sama chce zménu, kdy se nejvice soustiedi na vykon préace, protoze je pracovné
zafazena, a je za tuto moznost vdécnd. Uniformované piisluSniky veéznice odsouzena

Sendy hodnoti pozitivn€, ma k jejich ¢innosti a pfisnosti pochopeni.

JANA L

Odsouzena Jana sviij nastup do vykonu trestu popisuje jako velmi tézky, absolutni vytrzeni
ze svého Zivota, citila se v jiném svété a netusila, Ze existuji takovi lidé, ktefi se nachazeji
ve véznicich, byl to pro ni Sok. Za jako nejhorsi aspekt pii pobytu ve véznici odsouzena
povazuje ztratu svobody, pferuSeni pravidelnych kontaktli s rodinou, kterd bydli daleko.
Dalsi postteh, ktery odsouzena Jana zmifiuje, ze pred nastupem do véznice si byla zvykla
vSechny véci zafizovat sama, coz zde nemiiZe, vSe za ni vyfizuji zamé&stnanci véznice, coz

v pocatcich té€zce nesla. Zazitky z prostfedi véznice, nebo piibéhy, které ji zde byly
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ostatnimi vypraveény, ji zasahly natolik, Ze si je bude pamatovat cely zZivot. O piislusnicich
véznice si odsouzena Jana mysli, Ze svoji praci vykonavaji svédomité, chovaji se
adekvatné k aktudlnimu chovani odsouzenych, dle jejiho tvrzeni by ona tuto praci

vykonavala stejné.

PAVLINA

Odsouzena Pavlina k této kategorii uvadi, Ze se s prostiedim véznice seznamila jiz na
vazb¢, proto ji piechod do vykonu trestu necinil Zadné obtize. Odsouzend pouze
poukazuje, ze ptfi nastupu do vazby, nebo véznice musi cloveék strpét tkony, které nejsou
normalni, jsou ponizujici, ale musi se jim podrobit a smifit se s nimi. Ke svému vykonu
trestu dale odsouzena uvedla, Ze ona nemé zadné problémy s kézni, nechce mit ve vykonu
trestu zadné problémy, Ze Zije jenom pro rodinu. Déle ovSem Spatné vnima souziti mezi
odsouzenymi, kdy ona se snazi feSit véci v klidu, proto nechédpe fyzické utoky mezi
ostatnimi. Dle jejiho vyjadieni ona je v souCasné dobé ubytovana na patie, kde maji
odsouzené dlouhé tresy, jsou zde i odsouzené za vrazdu, jedna se jednordzové poruSeni
zakona, coZ znamen4, ze jsou zde umistény odsouzené prvotrestané. Dle ndzoru Pavliny je
na této ubytovné mezi odsouzenymi mén¢ neshod, nez na ubytovnach vicetrestanych. Ve
vztahu k pfisluSnikim odsouzena uvedla, Ze knim ma respekt, ze si nesnazi délat

problémy a pokud se k pfisluSnikiim chova dobfe, tak takova je 1 zpétna vazba od nich.

JANA 1I.

Odsouzena Jana k nastupu do vykonu trestu uvadi, Ze se bala v§eho, hlavné Ze se bala téch
ostatnich odsouzenych, Ze rad¢ji nevylézala z pokoje, Ze s nimi komunikovala minimalné¢.
Naopak se pfi svém dal$im vyjadieni k vykonu trestu se soustiedila na prostfedi, konkrétné
na jidelnu odsouzenych, budovy a vychdzkové prostory, kdy kladné hodnotila Cistotu ve
véznici. Ke zménam ve svém chovani ve v€znici odsouzena Jana uvedla, Ze zde méné
komunikuje s ostatnimi, spiSe ostatni odsouzené pozoruje, nasledné¢ si je pro sebe hodnoti a
vybira si, s kym se bude bavit, protoze si na lidi dava pozor. Odsouzena Jana ma velké
zazitky z prostfedi véznice, kdy hodnoti stravu, dale hluk a kiik na ubytovnéch, ktery délaji
ostatni odsouzené¢, kdy ona si rad¢ji nékam snazi zalézt, dokud kiik neustane. K vnimani
ptislusnikli véznice odsouzena uvadi, ze je vnima pozitivné a mam k nim respekt. Naopak
se ji nelibi, ze néktefi ptislusnici jsou nespravedlivi, protoze si od nékterych odsouzenych

zen nechaji libit rizné véci, jesté se tomu sméji, coZ by odsouzena Jana nesnesla a v roli
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prislusnika by s takovymi odsouzenymi zatocila. V tomto smyslu odsouzena poukazuje na

to, ze jsou mezi prislusniky velké rozdily pti vyzadovani kazné€ u odsouzenych Zen.

SOUZITi MEZI ODSOUZENYMI (VZTAHY)

Patd kategorie snazvem Souziti mezi odsouzenymi v sob& skytd nepiebernou sit’
mezilidskych vztahii a interakci, kdy z rozhovort vyplyva, ze jsou odsouzené zeny v ramci
rezimového a zakonného opatfeni omezeny ve své volnosti rozhodovani. Timto je
mysleno, Ze jsou tyto Zeny nuceny sdilet spolecny trest s osobami, které by ve svém

bézném Zzivoté nevyhleddvaly, nebo se jim spiSe vyhybaly.

Tabulka ¢. 5: Kategorie: Souziti mezi odsouzenymi (Viastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Soudrznost
Kamaradstvi
Netolerantnost
Pretvarka
Kolektiv Velky
Piekvapeni
Vztahy Rozdilné
Kazen
SOUZITI MEZI Pratelstvi Casté
) Kradeze
ODSOUZENYMI | Fales Naucena ‘
Lesbicky vztah
Temperament Nezkrotny o
Agresivita
Soukromi Zadné _
Nasili
Sikana
Cikéanky
Vlachyné

,Jd mdm pocit, ze se uplné nikdy nezaradim a az jednou na tuhle otazku budu schopnd
odpovédet, tak to bude Spatné... jsem schopna, ze se s temahle lidma nedokdazu néjak

ztotoznit protozZe vidite Ze neumi hodiny, a neumi cist a psat a podobné...nemaji Zadny
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hygienicky navyky to nejsou lidi se kteryma ja bych se méla potiebu néjak sblizovat, takze
se s nima nesblizuju tim padem jsem pro né arogantni namyslend ja ale nejsem arogantni a
namyslena ja jsem uplné normalni, takhle prosté normalni lidi, kteri védi, co to je mydlo a
kteri poznaji hodiny se tak prosté chovaji a obtézujeme mé prosté stokrat denné nékomu
odpovidat na to, jak se zapina pracka, kolik je hodin, v kolik teda Ze je ten scitik a

podobné. Takze neztotoznila jsem se doufam nékdy a neztotoznim. “ (Ivana)

., No ja myslim, Ze dobre...Bez problémii? Bez problému. Konflikty Zadné? Ne, ne. Takze i v
tech minulych trestech? Takze v soucasném trestu jste zarazend do kolektivu, vychazite se

vsemi dobre? Jo. " (Erika)

,Ja jsem problémy neméla. Neméla? Neméla jsem problémy. Vidycky jste se prosté

zaradila? Vzdycky jsem se zaradila no. " (Sendy)

., ProtozZe rada si od zacdtku, jak uz jsem zminovala, sportovala jsem od malicka, takze
jsem zvyklda na kolektiv. A veétsinou i ve sportu nebo ve skole vidycky si clovek musi
néjakym svym zpiisobem zaradit, takze si nemyslim, zZe jsem problémovy clovek, tudiz to
neznam, takze jsem dlouho musela se zorientovat, jak na ty lidi muzu pusobit, abych byla
vnimdna do kolektivu, jako néjaky clovek, na kteryho nebudou hazet Zidle. “* (Jana 1.)

,No jad jsem clovek, ktery si vidycky samoziejmé jakoze nepripousti vSechny lidi k telu.
Vzhledem k tomu, Ze po nejaké dobé jsem teda, jakozZe byla pani vychovatelkou stanovena
jako kontaktni osoba, coz jsem teda jako téZce nesla, ja nejsem takovy ten... Jako vidci
typ? No jako vudci typ, jakoZe prosté spis jsem takova ta, Ze moznd i ta submisivni jako, ale
Jjako prosté, myslim si, Ze to patro mé prijalo, doted’ jakozZe opravdu nemdame problémy
nebo za celu dobu, co jsem tady, tak jsem snad s nikym neméla problém na patre, Ze
vSichni se i se mnou snazi resit vsechno v klidu. A kdyz tam néco je, tak prosté opravdu
Jjedu vidycky jakoby konflikt mezi prosté konkrétnima osobama. TakzZe nikdy se nesnazim

do toho zasahovat nebo viastné zatahovat ostatni jo, takze...* (Pavlina)

,,No to jsem se zaradila velice rychle. Nevim, jestli to mam rozebirat, ale prislo mi, Ze ty
lidi tady vycejti, co clovek jakoby, co clovek ma, tak se s Vami naoko skamaradi, jakoby, Ze

md tabaky, kavu, takovy ty jiny véci drogerii, a oni to hned vyciti a hned se kolem Vas
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motaj, jak se Fika, tipytkujou, se vsim by Vam pomahali. A tak jako, nez jsem na to prisla,
tak jsem se smima kamarddila, ale oni jsou jakoby, jak to mam Fict v uvozovkach
L vyctrany “, pak uz po Vas néco chtéji, ale kdyz pak nedate, jim reknete dost, tak piilka se
s Vami prestane bavit, ale pulka s Vami zistava s Vami, i kdyz jim nic nedate. Tak si vic
vazim tech lidi tady, kteri se mnou bavily, i presto, ze jim to kavu, tu porci kavy nedam,
protoze mé zivili rodice, sestra a kdyby to nasi zjistili, ze bych tady rozdavala, tak by mi

taky nepomahali. “ (Jana I1.)

wJa uz snad nikdy v Zivoté nechci videt zZenskou v blizkosti jednoho metru od sebe, az
vylezu, ale to snad... to je...Prosté v té komunité vam zrovna dobre neni? Ne, ne. Chtéla
by jste byt uplné v normalni redlny komunité? Jasné muzi, Zeny déti, jo stari, mladi riizné
tak. Nebo at jim klidné je devadesat, ale at’ jsou normalni, ale devadesat normalnich lidi
dohromady nikdy nedate, nesnesou se dvé Zensky vedle sebe tri hodiny, natoz pak
devadesat zenskych dvacet ctyri hodin denné, 7 dni v tydnu 365 dni v roce to je ulet jako.
Ja se divim, Ze si nevyrveme vlasy na potkani, Ze jesté spolu néjak dokazeme kolem sebe

Vo vy

chodit. Je to prosté tezky. Je to ulet. “ (Ivana)

,,No...jak na mé piisobi. Ja nevim, jak to mam rict. No soucasna situace, Ze je odsouzenych
hodné, ze jo. Je jich hodné no...ja jsem z toho nékdy na prasky, uplné a... TakzZe ten velky
kolektiv na vds piisobi, jak? Docela... Spatné? No. Takze, co vam pomdha? Co mi pomdha

je, kdyz je nékde min lidi. “* (Erika)

,,Hrozné, hrozné no, je to... ja nevim je to prosté, musite tady proste bejt s lidma, se
kterejma byste treba venku v Zivoté ani nepromluvil, jo prosté spoustu, spoustu tech veziii
nejsou... prosté zadnd tolerance, Zadny prosté, Ze by jako davali prosté ohledy na ty
ostatni. Prosté jsou tady lidi, ktery jsou, ja nevim, hloupi, agresivni, netolerantni, spoustu
je jich tady takovejch. Snazi se kazdyho akorat oblbnout, Ze tamhle to chtéji, tohlensto,

prosté z kazdyho tahaji néco. “ (Sendy)

,, Tohle uzndavam, to musim, tohle vidycky snasim podle psychické nebo psychického

rozpolozeni. Pokud néco v sobé resim a cloveék obcas opravdu resi spoustu véci, tak to

‘

vaimam huve ten kolektiv, kdyz se citim psychicky dobre, tak to vaimam uplné v poradku. *

(Jana L.)
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., No, je to, je to prosté to, ze tady nema clovek to soukromi, viastné jednu dobu nas bylo
padesat Sest, ted jsou pokoje po osmi, je to maly prostor, viastné clovek, kde vyleze, neni
sam jo. Takze vyjde na chodbu, plno lidi. Vyjde na kulturku, plno lidi, na chodbé, takze spis

Jjako, kdyby clovek chtél byt sam, tak proste nema tu Sanci no. ““ (Pavlina)

. No, ted’ k nam prislo hodné zen z pribylu, tim myslim nastupni oddeéleni. No rikam, piilka
z nich, vzdycky jsou klidny a pulka jsou ty divocaci. Jsou to vicetrestany myslite, nebo i
z prvotrestanejch jsou to? Vono je to namichany, to i ty vicetresty nekteri jsou klidny,
vyrovnany, ale i ty prvotresty ty nékdy se taky se predvadeji, ukazujou, maji kratky trest,
takze délaji naschvaly. Cim mensi trest ta Zena md tim vétsi déld naschvaly tém ostatnim,

Ze Vi, Ze si to muize, Ze ji pusteji domu. *“ (Jana I1.)

., Negativni, pozitivni...slovo Sikana pro mé nabralo vyraz az v krimindle, to je jasny az
tady jsem poznala, co to doopravdy je. Né na viastni kuzi, ale tak obrazné, celkové jsem to
poznala az tady, co...jak...vSechny muzZe mit podoby a pozitivni?...No v tom je i spoustu
pozitivniho. Kolikrat vas prekvapi takova malickost, Ze se vas zastane clovek, od kteryho
byste to v zZivoté necekal. Kolikrat si v duchu reknu, to je takova krava, ja ji nemuzu ani
videt a pak se dozvim, Ze se mé zastala uplné nékde za zavienyma dverma pred nékym, kdo,
prosté to nemusela, takze za tu dobu, co tady spolu travime prosté... probéhne i to dobry i

to zIi Ze jo.* (Ivana)

., No tak ke mné se zatim chovaji vSichni normalné, dobre docela... Mate néjaky negativni

zkusSenosti? Ne, asi ne. VSechno je v poradku? Viechno dobry.“ (Erika)

., Tak asi to, Ze prosté tady nejsou ty lidi tolerantni jakoby na sebe, Ze prosté nedokazou
pochopit, Ze tady nejsou sami. Jo, Ze nedokdzou prosté s téma druhejma, jenom ja ja ja,
jsou proste bezohledny ty lidi. Mdalo kdo tady je prosté jakoze, Ze je prosté v pohode, Ze
vyjde s tema ostatnima. A néjaka pozitivni véc, nasla byste tady viibec néjakou pozitivni
vec? Prace. Prdce, myslim v ohledu v tom vzdjemném chovani mezi téma odsouzenejma,

Jjako ten Zivot s nima. ““ (Sendy)

»No..., protoze jsme Zeny, tak je to velmi, velmi komplikované, protoze mam pocit, Ze

kazda Zena tady vnima urcitou rivalitu mezi tou druhou. Je tady velky rozdil mezi Zenami,
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které jsou zabezpecenée, kdyz to vezmeme, svym...bud svymi kamarady, nebo rodinou a
Jsou tady lidi, které jsou zcela nezabezpecené. Byt ty rozdily tady veéznice minimalizuje, tak
stejné ten rozdil je fatalni a velky a myslim si, Ze se to ani néjak nikdy nezméni.
Rikam...jsou tady rozdéleny dvé skupiny, kdo ma a kdo nemd a je to prosté takovejhle fakt.
Mpyslite, jako prostredky? Ano. Kava, tabak? Ano,..... jsou taky velké diametralni rozdily a
clovek cistotny samoziejmé nebude souhlasit s clovekem, s clovekem, ktery déla vsude
neporadek, a budou z toho vécné boje. TakzZe, co spis prevazuje negativni ¢i pozitivni
zkuSenost? Urcité si myslim, Ze negativni, protoze si myslim, Ze ve vezeni nejde ziskat

pratelstvi, to jsou jenom takové ty nejaké ustni dohody. “* (Jana 1.)

., Vétsinou tam dojde k néjakym impulzivnim jedndanim, zkratim, kdy prosté si dvé néco
vyrikaly, takze tam dojde k néjakym slovnim atakiim a jakozZe k slovnimu napadani, ale
viastné za chvili uz je vlastné vSechno v poradku. Zjistila jsem tady, Ze je to takova
specialita tohoto, jako jeden den se nenavidime, druhy den se milujeme, takze jako to. A je
na tom néco pozitivniho? Pozitivni je, Ze jim to nevydrzi dlouho, jako jo takova ta, jo Ze
kdyz se néco stane, tak potom jakoZe nastésti prichazeji k tomu, Ze teda se jako popldcaj a

dobry. “ (Pavlina)

., Negativni, tak hadky zacnou uz od rana, vetsinou to jsou lesby, mezi nima rozbroje, nebo
kvuli prave tomu tabadku, Ze jesté dluzi néjakej, zZe ji ho jesté nevrdtila, no tak to se dokazi
mezi sebou poprat, ale to jsou bitky, jak mezi chlapama, vobrovsky bitky, to i zZidlema
kovovejma po sobé jdou, to kolikrat i tekla krev. Necekala byste to? Necekala. Ale pak jsou
dvé kamarddky, ktery se spolu bavjej, takhle je sleduju uz dlouho, vikam si jé ty se maj, ty
si spolu takhle hezky rozuméj. Jsou lesbicky zaméreny? Ne nejsou, to sou jenom jakoby jak
se rika pritelkyné zase, ale pak jsem si vsimla jak dlouhy dobé, Ze ta druha neni dobrd, ze
schovava pred ni ten tabadk, Ze uz ji nepomahd, tamta ji pomaha furt, a nevi, ze to pred ni
schovava, treba i hloupou suSenku, tak da ji piilku, ale ty ctyri co si koupila tak uz si
schova, ta zase, tamta ji da vSechno, co ma, ta jedna je vstricna, ta druha je vycurand, to je
takovy to tichy vSechno, neni to kamardadstvi vyvazeny. Ze to se mi taky nelibi, a tieba
clovek ji to taky ekl ty hodny, ty ktera by se s ni rozdélila o vSechno a ona to ne, to by mi
neudélala, takZze tomu jako nevéri....... a jsou particky téch divocakii, kteri jsou na
kurdrne, kteri jsou treba i spolu na pokoji, chodéji, navstévujou se i na pokoj, a to jsou

takovy ty divoky melou, mluveéj hrozné rychle, protoZe fetovaly tak jim clovek ani
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nerozumi, ... .... Pak jsou ty klidnejsi, ty zase jsou spolu na pokoji u stolu, néco si vytvarej,
malujou si, vySivaj, povidaj si o tom vysivani, povidaj si o ty svy rodiné, néjaky ty svy
rodiné, néjaky ty svy srandovni zaZitky, tak néjak normalné, to bych zaradila do toho
pozitivniho, Ze muzZou odsouzené spolu normalné komunikovat, nemaji spolu Zzadné

problémy. “ (Jana I1.)

., TakzZe odsouzeny na moji ubytovné se za mnou chodi radit, jakoby jak toho docilit, co
maji délat, jak smazat kazenaky. Takze ja jsem ted na té ubytovné...ja to reknu hrozné

hloupé, ale obcas si pripadam jako takovej vzor, jakozZe vidi, Ze to jde néjak. “ (Ivana)

. Na tom pokoji, jsme tolerantni, ohleduplny, prosté nehdadame se. A vramci teda té
ubytovny celé? Tak tam bych rekla, Ze je spoustu zakernejch lidi. Ja se s nima ani jakoby

tak moc nebavim, snazim se prosté jim vyhnout. “ (Sendy)

, Myslim si, Ze v ramci moznosti se k sobé chovame, pokud se jedna o dohled, vsichni
v porddku, Ze, nemdme néjaké viici sobé néjakeé velké problémy. Nevnimdme to, snazime se
vSichni spolu vychazet, ale to napéti obcas je tak veliké, Ze to clovek nemiize vydrzet a
ustné nékoho napomene za néco, co mél udelat jinak nebo lip, dojde k hadce, dojde
k takovymu vyvrcholeni....... Uz jsem respektive je dost chapatelny, proc se rozdeélujou
veznice podle urcitého druhu, protoze tam je v téch lidech poznat ty rozdily i v tom
chovani. ProtozZe si myslim, Ze ¢im prisnéjsi véznice, tim ty lidé jsou vice... asertivni? No
Feknéte to i, miizete normdlné to Fici, tak jak vam to prijde... Jsou takové pridrzlejsi, mam
dohledu. My, kteri se snaZime si najit néjaky cil, ktery si chceme splnit a pracovat na

sobe.*“ (Jana 1.)

. Jako miizu Fict, Ze ke mné opravdu velice... nevim, jestli je to tim, zZe jsem bardkova, ale
prosté ke mné, rikam, neméla jsem fakt s nikym problém, nikdy, ani jednou prosté, ze by mi

prosté nekdo na mé utocil, napadal mé slovné nebo takhle, tak to ne. (Pavlina)

., Ke mné ted, eee, ja mam ted dobrej odddil, na C 3/4. Nekteri, co jsem zaslechla, tak

Fikaj o me, Ze jsem hladova. No, vetsina mé rano zdravi, dobré rano Janicko. No, a nejsou
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to takovy lidi pravé co mé tak hezky zdravej, aby prisly a vekly, Jani dej mi cigaretu rano,
ja nemam ani kavu, boli mé hlava, tak nejsou takovy, presto si se mnou sedne, popovidame
si, Ze mi vypravi vo svy rodine, Zze ma maminku v nemocnici, tohlensto, tak ji polituju, Ze to
bude dobry, Ze mame takovy trest, Ze to dame, Ze to vydrzime. No a pak jsou lidi, kteri
vidéji, ze s nima nechci komunikovat, zZe se jich vyhejbam obloukem, Ze mé nezajimaj, ani

ja je jako nezajimam, jsem pro né nezajimava. “ (Jana I1.)

,,No urcite...mam pocit, ze se nevhodne chova kazda odsouzenda. Popiste jako jak? Od
vulgarniho chovani, mluveni az po Sikanu, od psychické az po fyzickou. Nelibi se mi
spousta veéci, kolikrat se divim, Ze se dokdzou lidi jen tak otocit a...,ale to je jejich prace Ze
jo. Ty sestricky na jidelné, ja nevim, prosté kolikrat, jak na né jeci taky, Ze je nds tu devet
set, prosté je, s tim nic neudelame. TakzZe da se Fict, Ze to nevhodny chovani by mélo byt,
jako odstrasujici priklad? Mé to obcas pripada, Ze tady to nevhodny chovani je brany

pravé jako... Jako norma? No...zZe lidi, kteri se chovaji, jako ja, tak vybocujou. “ (Ivana)

,,No, ke mné se nechovaji Spatne, ale mezi s sebou jsou nékdy zIi....... Ze tam byly takovy ty
skupinky, ty rozdily...tam se to tyka tech romu, ty jsou olassky a jsou normalni cikani a oni
jako vlastné vetsinou rypou do téch normalnich cikanu ty...Vlasaci, Myslite Olassti
romove? Jo. Takze se navazeji do nich a navazeji se treba i do normalnich cechu...? I do
normalnich cechii, do vsech. TakZe se snazi ubytovny ovladat, takze se jako chovaji
nadrazené? Jo. Tak byste to jako nazvala? Jo. A vy jste tedy cikanka ceska, jako normalni
romka, tak bychom to nazvali? Normalni romka. Ja jsem nikdy rozdil nevidéla, az tady.
Tady se o tom mluvi uplné oteviené, Ze ano, tady si na zZadné predsudky nehrajeme, tady o
tom vsSichni hovorime oteviené, ze? Ano. Takze v tom sméru, Ze tam dochdzelo k néjakému
Sfvzickému nasili nebo ke krdadezi? Kradeze, to jsou veétsinou ty skrinky,...tam se vybiraj.

(Erika)

., Negativne, ja nevim, tak treba, Ze jedna odsouzend méla jakoby problémy, zZe byla, jakoby
teda prestala brat prasky a prosté jako nedalo se s ni jakoby tak néjak vyjit, ale dobry. A
prosté vsichni, jakoby se proti ni otocili a prosté vSechno na ni hazeli a tohlensto a tim ji
vlastné dostavali jesté vic prosté do toho... Do ¢eho myslite? Do toho psychickyho vypéti.
Jo a proste vSichni na ni ukazovali a 7vali a prosté... A jak to skoncilo? Skoncilo to, zZe

odsouzenou nakonec odvezli, nechali ji nékde, jakoby aby se z toho dostala, tri tydny,
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mésic. Zacala brat prasky, vratila se... Takze je mimo veéznici? Ne ona byla, nejdriv ji
odvezli jakoby, diky tém odsouzenejm se dostala do Brna, protoze ji tam prosté to no a pak
Jji vratili zase zpatky, ale byla na néjaky izolaci. No a potom ji vratili zpatky na patro a uz
jakoby byla v pohode, uz jakoby dala se dohromady no. TakzZe ten kolektiv ji nepodrzel,
spis ji teda tedy pritizil? Jo spis naopak, spis ji, spis ji prosté jesté vystresoval a vsichni
jakoze a ty seS ta fuj a Spina a prosté to no... Tak jako, to si myslim, Zze nebylo zrovna,

jakoze nejlepsi chovani. “ (Sendy)

., VSeobecné si myslim, zZe ty, Ze ty Zeny se chovaji, nechovaji k sobé spravne, pokud se
Jjedna o takzvany, tady ty svoje manzelstvi, kdyz to miizu vict takhle jako skarede. Kdyz tedy
Zeny dodrzuji urcita kamaradstvi, tak si myslim, Ze to... Nazvéte to jesté spravnéji, protoze
my to tady vime, tak aby to bylo srozumitelné. Dobre, kdyz Zeny dodrzuji néjaky lesbicky
pomery, tak si, tak... asi ocividné vychazi ze svych predchozich zkusenosti nebo ze vztahi
zvenku a posléze to aplikuji na ty svoje pritelkyné a s timhle chovanim ja absolutné
nesouhlasim, aby se nikdo choval takhle ponizujici k nékomu, kterymu se snazi dodavat
néjakou lasku nebo podporu nebo ja nevim, co to znamena v jejich pripade, ale jakoby
pouzivaji urcity styl nasili. Nechci Fikat, Zze by to bylo néco... V tom lesbickém vztahu?
V tom vztahu, kdyz to vnimame jako psychicky nasili, néjaky vydirani, Ze ty ses podivala, ty
ses podivala na tu, tak pojd, tak to teda délat nebudes, tak to teda vnimam jako velmi

Spatné.*“ (Jana I.)

,, Tak k moji osobné vitbec nebo k mé osobé vibec, ale jak Fikam, jakoZe samoziejmé tam
dochdazi potom k tém individualnim mezi jedincem a jedincem a tam jako prosté opravdu
nekdy uplné zbytecné kvili malichernostem proste hadky, dokonce i néjaky treba fyzicky
napadeni jako, zbytecné, rikam. A potom tieba za dva tydny je to vSechno v poradku jo,
takze prosté... mé udivuje, Ze ano, venku se taky clovéek pohada nebo prosté tohle, ale tady,
Ze prosté opravdu u nékterych dochazi k tomu, Ze tam se projevu ta agrese. Ze prosté
nejdrive vybouchnou, potom si to uvedomi a zacnou nad tim premyslet, ale jsou schopni

prijit a omluvit se. “* (Pavlina)

., Nevhodné chovani, toho je dost tady, byly tady bitky, ale to bylo mezi lesbhama. Pak mi
vykradly skrinku, to se se mnou hodné kamaradily, jesté mé pred tim prave rekla ,, Ahoj

Janicko“, tak jako s uismévem ve tvari, a Sup, a uz jsem meéla do piil hodiny vykradenou
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skrinku, takovy ty jejich pretvarky hrozny. No pak tam pobily tu holku na C 3/3, ta vypada
jako kluk, no taky lesba, a to jich slo 8, na ni, 8 odsouzenejch i s Zidlema, snad jsem
slysela, Ze zatarasily i katr, aby se tam policajti nedostali, tak lavici, tak tam chudadk
kricela. A i jakoby i lidi vycejtéji, Ze clovek nema tu drogerii, nema tu pomoc, jako mam jd,
od ty svy rodiny, ten clovék nema nic, a ty lidi to vycejtej a na toho c¢loveka jsou pak jako
zIly, a vikaji mu, ze smrdi, at’ se jde koupat, a to je takova ta sikana, tady takova, davaji mu
najevo, ze je k nicemu, ze jenom smrdi, pritom ten clovék se koupe, vite jak to myslim, to
mydlo tady dostavame, ten toaletni papir, ale ty lidi mu to davaji najevo, ukazuji mu tu

nadrazenost. ““ (Jana IIL.)

Shrnuti kategorie

IVANA

Odsouzena Ivana k jejimu ndzoru na ostatni odsouzené zeny uvadi, ze se do spolecnosti
téchto zen nikdy nezaradi, nedokaze se s nimi ztotoznit, protoze obecné uvadi, ze tyto lidé
nejriznéjsi zakladni zivotni potieby, které se opakuji kazdy den. K souziti velkého poctu
zen v uzavienych prostorach véznice odsouzena Jana uvadi, ze se v ni citi Spatné, ze venku
se Zenam bude vyhybat, Ze chce zazivat normalni sloZzeni mezi lidmi, jako jsou muzi a déti.
Souziti mezi odsouzenymi Zenami vnima Jana jako napjaté, za coz mtize velkéa koncentrace
zen, preplnénost véznice a zenska hastetfivost. Odsouzend Ivana dale uvadi, ze i v tomto
souZiti 1ze zaznamenat pozitivni okamziky, kdy se Vas n€kdy zastane spoluodsouzend, od
které by to Clovék necekal. Tato odsouzend se v komunité téchto Zzen pasuje do role
zkuSen¢ho vézné, ktery si vySlapal svoji cestu a je vzorem pro ostatni, protoze je mu
umoznéno vyuZzivat zdkonnych vyhod, jako je napiiklad opusténi v€znice na vice dni.
Podle nazoru Ivany je jeji dobré chovani v prostfedi v€znice spiSe ostatnimi odsouzenymi

povazovano za vyboceni z normalu.

ERIKA

Tato odsouzend k souziti mezi zenami z prostiedi véznice uvadi, Ze nema s nikym zadné
konflikty, se v§emi vychazi dobfe. OvSem na ni Spatn€ pusobi, ze je véznice preplnéna, ze
je zde hodné Zen, kdy jak ona uvadi, je z toho n¢kdy na prasky, coz znamena, ze to n¢kdy
psychicky nezvlada, vyhledava mista, kde je min lidi, coz je i1 krizové oddé€leni véznice,

kde je Erika obcas psycholozkami véznice do¢asné umistovana. Odsouzena déle uvadi, ze
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nema zadné negativni zkusenosti z chovani ostatnich odsouzenych k jeji osob&. Obratem,
ale uvadi, Ze mezi sebou se odsouzené zeny chovaji $patn¢, kdy poukazuje na nadfazenost
zen ve véznici, které se hlasi k etnikum Olasskych romi. Tyto zeny ve véznici se dle Eriky
Spatné chovaji, jak k normalnim cikaniim, kam patii i ona, ale také se Spatn¢ chovaji
k normélnim Cechtim, ¢imz se snazi ovladat ubytovny, kdy dochazi i k vykradanim

skiinék.

SENDY

Odsouzena Sendy k souziti mezi odsouzenymi uvadi, Ze ona se zafadila a problémy nikdy
neméla. Dale ale poukazuje na skute¢nost, kdy musi byt ve vykonu trestu s osobami, se
kterymi by venku ani nepromluvila. Podle jejiho nadzoru se jednd o osoby hloupé,
netolerantni, ktefi se snazi ostatni oblbnout, kdy na prvni misto fadi svoji osobu a svoje
potieby, takze to 1ze nazvat sobectvim. Odsouzena Sendy dale uvadi, Ze ona ma konkrétné
Stésti, Ze na pokoji s ostatnimi vychazi, seSly se zde Zeny, se kterymi si rozumi, ale na
ubytovné je spousta zdketnych lidi, kterym se snazi vyhybat. Jako ptiklad Spatnych
mezilidskych vztahli mezi odsouzenymi Sendy uvedla ptiklad, kdy jedna odsouzena
prestala brat 1éky, byla na tom psychicky $patn€, nikdo z odsouzenych ji nijak nepomohl,
ba naopak se ji vSechny posmivaly, vylucovaly ji z kolektivu, takZe se ta odsouzena dostala

aZ na psychiatrii.

JANA L.

Tato odsouzena k vzijemnym vztahim mezi odsouzenymi Zenami uvadi, ze ona jako
sportovkyné je zvykla na kolektiv, umi se zatadit, neni problémovy ¢lovek, tudiz pro ni
nebylo toto problém. Jana vnimé kolektiv odsouzenych Zen vzdy podle jejiho aktudlniho
psychického rozpoloZeni. K vzajemnym vztahlim mezi Zenami ve véznici Jana uvadi, ze
zde jsou velké, respektive fatalni rozdily mezi nimi, kdy tento rozdil urcuje faktor, kdy
nekteré zeny maji prostiedky, jako je kéva a tabdk, a jiné naopak nemaji nic. Dalsi
faktorem je skutecnost, ze nékteré Zeny nemaji hygienické navyky, jsou neporadné, ¢imz
se také vyclenuji z kolektivu ostatnich, kdy neni mozné se s témito osobami pratelit.
Odsouzena Jana déle uvadi, ze na ubytovné nejlehciho typu véznice, coz je dohled, nejsou
zavaznéjsi problémy ve vzdjemném chovani odsouzenych. Toto se ale dle jejiho tvrzeni
neda fici o ostatnich typech zdejsi véznice, kde je chovani odsouzenych horsi. Z tohoto

divodu Jana jiz chape, pro¢ jsou véznice rozdélené do vice typl, protoze podle ni jsou
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v téch prisnéjsich typech odsouzené Zeny ptidrzlejsi a nemaji zdjem o svoji napravu, jako
odsouzené zeny v nejmirnéjSim rezimu véznice. Odsouzend Jana si dale mysli, Ze se
odsouzené zeny k sobé nechovaji ve vykonu trestu spravné, kdy poukazuje na piiklad, ze
zeny v ramci lesbickych vztahli ve véznici, viaci sobé pouzivaji urCity styl psychického

nasili, nebo urc¢itou formu psychického vydirani.

PAVLINA

Odsouzena Pavlina ke spolenému souziti mezi odsouzenymi uvedla, ze si ostatni
nepiipousti k té€lu, 1 kdyz se spiSe povazuje za submisivni. Dle jejiho tvrzeni ji ale ostatni
odsouzené na jeji ubytovné prijaly i z divodu toho, ze plni funkci bardkové, ktera je takova
jako vedouci mezi ostatnimi na ubytovné. Také si mysli, Ze ona se nesnazi zasahovat do
problémt jinych a pokud ona mé s nékym neshody, tak se je snazi fesit v klidu, proto nema
s nikym problémy. Jako negativni véc v souziti odsouzenych Jana povazuje skutecnost, ze
v prostorach véznice, ani na jejich ubytovné neni zadné soukromi, véznice je preplnéna,
¢lovék nema Sanci byt chvilku sdm, coZ stupiiuje napéti. Odsouzend Jana dale uvadi, ze ve
véznici Casto mezi zenami dochazi ke vzdjemnému verbdlnimu napadéni, ¢i fyzickému
napadani kvili malichernostem. Co ale Janu udivuje, ze specialitou vézenského souziti je,
ze jeden den se lidé mezi sebou nenavidi a druhy den se miluji. Podle ni ten stav nenavisti

nema mezi odsouzenymi dlouhého trvani.

JANA 1I.

Posledni odsouzena se k této kategorii uvedla, Ze se mezi odsouzené zatadila velice rychle,
protoze ostatni vyciti, Ze je Clovék nezkuSeny, ze je ve vykonu trestu poprvé. Z tohoto
divodu méla od pocatku hodné falesnych kamaradu, kteii dobte vedely, Ze ma pti nastupu
kavu, tabdk, drogerii. Dle jejiho tvrzeni nejsou ale vSechny takové, jsou zde odsouzené,
které se s ni kamaradily 1 pfesto, kdyz jim zadné véci nedala. K chovani odsouzenych dale
Jana uvedla, ze je ve véznici spousta zen, které jsou klidné a jsou ve vykonu trestu
opakované. Na druhou stranu jsou zde umistény odsouzené prvotrestané, které maji kratké
tresty, ty se predvadéji a délaji ostatnim naschvaly, protoze védi, Ze ptijdou brzo domt.
Odsouzena Jana déle uvadi svoji osobni zkuSenost, kdy poukazuje na lesbické vztahy mezi
odsouzenymi zenami, které pteriistaji ve fyzické nasili, kdy se tyto Zeny mezi sebou perou
jako chlapy, jsou to dle jejiho tvrzeni opravdové bitky, kdy tece krev. Dale Jana poukazuje,

jak mezi odsouzenymi, které jsou mezi sebou v lesbickém, nebo kamaradském vztahu
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funguje fale§ a zrada. Ale i ve v€znice jsou podle Jany odsouzené, které se k sobé chovaji
slusné€ a normaln¢ spolu komunikuji. Ke své vlastni osob¢ Jana uvedla, Ze v soucasné dobé
je na ubytovné, kde s vétSinou zen vychazi dobfe a s ostatnimi odsouzenymi, kterym se
rad¢ji vyhyba, ji také ignoruji. Na zavér svého vyjadieni Jana uvedla, ze ve zdejsi véznici
je nevhodného chovani hodné, kdy ji se osobné stalo, ze ji byla na zacatku jejiho pobytu
vykradena skfinika. Za Spatné chovani Jana taky povazuje, kdy se nékteré odsouzené
povysuji na ty, které nemaji materialni zdroje, protoze nemaji rodinu a témto odsouzenym

to davaji najevo, ¢imz ukazuji svoji nadfazenost.

RODICE, PARTNER, DETI, PRATELE (RODINA)

Kategorie Nejuzsi rodina vymezuje vztah mezi rodinnymi piislusniky, kamarady a osobou
ve vykonu trestu, kdy blizké osoby jsou pro odsouzenou zdkladnim pilitem pfi jejich

napravném procesu, mysleno pii resocializaci. Timto lze fici, ze pro odsouzenou je

nezbytnd, kdy ji umoznuje ur¢itou miru nezéavislosti.

Tabulka ¢. 6: Kategorie: Nejuzsi rodina (Vlastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Manzel
Pritel
Pisemné, Dt
Kontakty telefonické, osobni | Rodice
RODICE, Vztahy Dobré Prababicka
PARTNER,
DETI, PRATELE Podpora Dilezita Kamaradi
Pomoc Psychicka, Cerna ovce
S Péstounska péce
Odlouceni
Stesk
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. Ehm. Podporuje mé moje rodina, podporuje mé miij druh, smi i na navstévy, snazi se mi
verit... Mate i pisemny kontakt? Mam, pisemny, telefonicky, jezdim domii, chodim na
vychazky. Da se Fict, ze za Vami rodina i pritel stoji a veri ve Vasi napravu? Je to tak.*

(Ivana)

., V kontaktu jsem s dcerou i se synem, podporuje me jenom rodina, jenom deti. Takze deti
a pritel, nebo? Ne, nemam. TakzZe jenom déti vas podporuji, rodice uz teda nemate? Ty

nemam. ““ (Erika)

,,Jo podporujou mé i kamaradi. Kamaradka, kterou jsem, teda jsem se s ni nevidéla, uz se
s ni zndm asi Sestndct let, ale nevidely jsme se strasné dlouho. A ted asi je to pul roku,
trictvrté roku, co jsem se s ni potkala, takze ta mi jako vlastné k ni jezdim na preruseni
trestu a hrozné mi pomaha. Vlastné kdyz tam prijedu, tak jelikoz vona je z Prahy 6 a moje
deti, ty dvé jsou na Praze 6 v péstounsky péci, takze to je kousek, takze vidycky si je
vyzvednu, vezmu si je k ni, ona ma taky deti, takze jako docela mi pomdha no. A rodina?
Mama. Ta je s Vami v kontaktu? Jo, ta mi jezdi na kazdou navstévu, mé se nestalo ze bych
nemeéla navstévu. Takze vas podporuje i financné? No financné jako jo, na kazdou navstévu
mi kupuje hygienu za ctyry stovky, posle mi znamky, tohleto. Ale spis je potreba ta
psychicka podpora zvlast, kdyz nechodite do prace, tak néjaky penize... nepotiebuju, ja si

s tim vystacim. ““ (Sendy)

,, TakzZe, ve vykonu trestu jsem v kontaktu s rodinou i se svymi nejblizsimi prateli. Podporuji
mé pisemné, telefonicky, jezdi sem za mnou schvalené osoby samoziejmé na ndvstévy,
kazdy mésic. Musim Fict, Ze mam uplné nadstandardni stav, nemiizu si vitbec stézovat.
Myslim si, ze tohle je naprosto v poradku a vnimam to jako, ze mam opravdu vyhodu, jako

jedna z mala. A podporuje vas rodina i ekonomicky? Ano, podporuje mé manzel. ““ (Jana I.)

,Jsem v kontaktu celou dobu s rodinou, teda i behem pribehu toho viastné mého rizeni,
takze vlastne nepretrhala jsem vztahy viastne vitbec s nikym. Ziistali mi pratele, ziistala mi
rodina, takze jsem v kontaktu se vSema, s maminkou, s détma, s byvalym manzelem,
s prateli, takze viastné mam pisemny kontakt proste i s prateli i prosté s tou rodinou,

podporujou mé postou, financné, psychicky a stoji za mnou. “ (Pavlina)
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,Ano jsem. Podporuje mé financné i psychicky, moje rodina, moje rodice. Navstévy mam

kazdy mésic, pisemny i telefonicky kontakt mam také s rodinou. “ (Jana I1.)

,,Ne, nikdy nikdo, sem v moji rodiné a jejim blizkym okoli jedina. Miizu k tomu 7ict jenom
to, ze se snad ani nikdy nedozvim, jakej uplnej dopad to ma na moji rodinu, oni mi to
nerikaji, ale...moje sestra je socialni pracovnice a vim, ze mi tieba rekla po mym prvnim
vwkonu trestu Ivano ty ani nevis kolik lidi se semnou prestalo bavit, kolik kamaradu, o kolik

kamaradii jsem prisla, kdyz se dozvedeli, zZe jsi zaviend. “ (Ivana)

., No mam syna ted’ ve vykonu trestu, jinak nikoho. A deti mate, to jsme se bavili a kolik?

Dvé. Takze dcera, ktera neni ve vykonu trestu vas podporuje a syn je ve vykonu trestu.

Ano. “ (Erika)

Je, miyj strejda. Ten je tedko na Pankraci, to je taky takova cerna ovce rodiny. To je
vlastné moji mamy bracha no. A ten dopad na vasi rodinu? Ten dopad nevim, tak mama se
s tim néjak srovnala a uz to prosté bere, tak jak to je. A ty deti? Ty deti, ty jsou vty

péstounsky péci, ty vo tom vedi, kde jsem, a taky jako jsou... jsou v pohode.  (Sendy)

,,Ne nikdo z mych znamych ve vykonu trestu neni... jesté, jesté, co tam bylo ohledné té
rodiny? Jaky dopad ma VasSe odsouzeni na Vasi rodinu? Vnimam to tak, Ze jsou bohuzel
vic potrestani oni nez jd, protozZe to vnimaji tu, tu moji, Ze prdve se nenachdazim s nimi a
neprozivam s nimi spolecné zazitky. Asi to prozZivaji hur, nez ja jsem zde, kde jsem

izolovand...“ (Jana I.)

,,Ne, ve vykonu trestu neni nikdo, nikdy nikdo nebyl ve vykonu trestu, takze ja jsem ta
Cernd ovecka rodiny. A je to i bych rekla, Ze nejspis, jakozZe... malé je pét let, takze asi
Spatné sndsi to odlouceni, tak jako ja. Ale proste ma okolo sebe lidi, kteri se o ni staraj,
chodi do skolky, takze nenese to az tak nejhiir. Prekvapilo mé, Ze opravdu to zasahlo mého
syna, jo. Vté dobé, kdyz jsem nastupovala, bylo mu devatendct let a ten to nesl teda

opravdu tezce, kdyz jsem nastupovala do toho vykonu, takze...“ (Pavlina)

,,Moje mamca to Spatné nese, ta mi dotetka rika, zZe se s tim v Zivoté nesmiri. Otec si

myslim, Ze to bere, tak jako stalo se, ne jako sportovne, ale uz to tak je. Co deéti? Deti
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Spatné, to nesly, to nesly Spatné, ta starsi dcera kor, ta mladsi jeste. Kolik je starsi dceri.
10 let, letos ji bude 11 let. S ni i byli u psychiatra, kdyz se to stalo, kdyz mé zavreli na tu
vazbu, tak psychiatr jim poradil, aby jim rekli pravdu, nejdriv jim rikali, Ze jsem v praci.
Zlepsilo se to néjak, nebo to ta starsi dcera furt nese Spatné? Ja si myslim Ze, zlepsilo, furt
to v ni je, furt v sobé néco dusi, nema ke mné zadny odstup, jede sem strasné rada, ale dusi

v sobé ty slzy prede mnou, nebreci. “ (Jana I1.)

Shrnuti kategorie

IVANA

K této kategorii odsouzena Jana uvedla, Ze i pfes jeji recidivni chovani ji nejblizsi rodina
dale véti, podporuje ji, udrzuje s ni i nadale kontakt ve formé navstev, telefond a pisemné
korespondenci. Ddle odsouzenid uvedla, Ze nikdy ani nezjisti, jaky dopad ma jeji
opakované odsouzeni na jeji rodinu. Z jeji nejblizsi rodiny nikdo neni, ani nebyl ve vykonu

trestu.
ERIKA

Tuto odsouzenou ve vykonu trestu podporuje pouze dcera, svého syna ma odsouzena Erika

ve vykonu trestu. Zadné jiné blizké ptibuzné nebo piatele jiz Erika nema.

SENDY

V ramci této kategorie odsouzena Sendy uvedla, Ze svoji formou ji podporuje a poméaha
kamaradka, ktera ji je oporou pfi jejim pferuseni trestu, kdy ji poskytuje zdzemi, kdyZ ma
ona povoleny styk s détmi. Dale Sendy také podporuje jeji matka, kterd za ni pravidelné
jezdi na navstévy a zde ji kupuje hygienu. Jaky dopad ma jeji opakované odsouzeni Sendy

na jeji rodinu Sendy nevi, ale jeji stryc je také v soucasné dob¢ ve vykonu trestu.

JANA L

Odsouzend Jana se vyjadtila, ze povazuje za velkou vyhodu to, ze je v kontaktu se svoji
rodinou, manzelem a svymi ptateli, ktefi ji vSichni nejen materidln€ podporuji a pravidelne
Ji ve véznici navstévuji. Jana dale uvedla, ze z jeji rodiny neni nikdo ve vykonu trestu, jeji
pobyt ve véznici je nejvétsim trestem pro jeji rodinu, protoZe vnimaji to jejich odlouceni.
PAVLINA

V ramci této kategorie odsouzend Pavlina uvedla, Ze jeji vykon trestu nezpietrhal vazby

s jeji rodinou, dle jejiho vyjadieni ji podporuje rodina, déti i jeji byvaly manzel. Ona je
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¢ernou ovci rodiny, kdy jako jediné je ve vykonu trestu. Dle jejiho vyjadieni jeji uvéznéni
nese tézce jeji pétiletd dcera, které je smutno, ale piekvapilo ji, ze to zasdhlo jejiho

dospélého syna.

JANA 1L

Tato odsouzena k véci sdélila, Ze je ve vykonu trestu v kontaktu se svymi rodi¢i a svymi
détmi, ktefi ji podporuji, jak psychicky, tak finan¢né, pravidelné si spolu dopisuji,
telefonuji a oni ji ve véznici pravidelné navstévuji. Dle vyjadieni Jany jeji pobyt ve véznici
nejhiife nese jeji matka a jeji starSi dcera, otec tuto skutecnost nese sportovné a mladsi

dcera si to jesté neuvédomuje.
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STANOVENE PROGRAMY ZACHAZENI (PZ)

Specificka kategorie Stanovené programy zachdzeni nds seznamuje s kazdodenni realitou
pii odborné Cinnosti s véznénymi zZenami, kdy t€émto osobam jsou nabizeny vzdé¢lavaci,
terapeutické, zdjmové, sportovni a pracovni aktivity vzhledem k jejich zajmim a potfebam.
Soubor téchto programii zachazeni, které¢ jsou kazdé odsouzené stanoveny individudlné,
jsou hlavnim atributem pii nésledné resocializaci. Odsouzené tyto programy ve svych
vyjadienich hodnoti vesmés pozitivné, kdy na prvnim misté nejcastéji uvadeéji moznost

pracovat.

Tabulka ¢. 7: Kategorie: Stanovené programy zachdzeni (Vlastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Arteterapie
Pohybové aktivity
Maraton
Vychova Nikdy nekon¢ici Cviceni na micich
Vzdélavani Dulezité Tvurci ¢innosti
STANOVENE , ‘o
Resocializace Nutna Rucni prace
PROGRAMY
ZACHAZENNI Plnéni Povinné Zemepis
Stanoveni Individualni Déjepis
Cinnost odbornych | Pozitivni Prevence relapsu
zamé&stnanci 37
Skola
Prace

., TakzZe aktivity, které mam stanoveny, takZe samoziejmé pracoviste Jipocar, Ze jo,
posilovani téch pracovnich navykii mam. Jezdite teda na vnéjsi nestrezené pracoviste?
Ano. Vy délate smeny, jak dlouhy je tam mate? Dvandcti hodinovy smeny, o piil ctvrté rano
vstavam, v sedm vecer se vracim zpatky na barak, takzZe jsem celej den pryc. Kdyz mam

volno, tak moje aktivity jsou: mam tviir¢i cinnosti a mam, ... méla jsem sportovni aktivity, a
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ted’ mam i specidlné vychovné aktivity, prosla jsem programem 3Z, zastav se, zamysli se,
zmeén se,... ted mam specidalné vychovnou aktivitu relaps s panem Hradeckym. Co

obsahuje? Prevence relapsu, tam jde o to, jak se nevratit zpatky k drogam, ...... “(Ivana)

, Mam arteterapii s panem Hradeckym, rucni prace s pani vychovatelkou a relaps, to je
prevence relapsu. To znamend co? To je prevence toho, abysme se nevracely k drogam a...
Takze v ramci drogové problematiky? Ano. A chodite do prace? Chodim do prace, kdyz
mam volno tak plnim aktivity... Kam chodite do prace? Na Kostelec. Na Kostelecké
uzeniny? Ano. Tam mate jak dlouhy smeény? Dvandcky. Je ta prdce narocna? No... je
docela. A jste rada, Ze chodite do prace? Jsem, jsem urcité. A je to prinos pro vas? Jo.*

(Erika)

,,Jd mdam zemépis a rucni tvorivost. Ten teda navstévujete teda minimdlné, jak jste rikala?
No treba jednou za dva, za tri mésice opravdu, protozZe jsem stdle v praci. A hlavni Vasi
naplni je tedy, uvedte konkrétné? Na pracovisti Hamernik, jsem Ctyri, pét dni v tydnu
v praci, takze. Jak dlouhy mdte smény? Deset hodin. A jakou tam mate pracovni napln?
Drevovyroba, vyrabi se ndasady na ruzny ty, na krumpace, na smetaky. No prosté na
v§echno mozny co se... A jaké pozice tam vykonavdte, protoze tam se vykondvaji riizné
pracovni pozice? Déldte tam i se stroji, Zze ano? Se stroji no, hlavné se stroji. Takze je to
dosti narocny i na bezpecnost prace? Je to na bezpecnost prdace, tam jako neni problém si

uriznout ruce a tak. Nebo strcit ruce do vrtacky.... " (Sendy)

., TakZe sviij program zachdzeni jsem si zvolila docela, docela tak podle mého vkusu, takze
sportovné jsem ho zkombinovala se studiem, studium provozni sluzby. Tedka dokoncuju
vilastné druhy rocnik a program zachdzeni dadle napliuji... specialni aktivitami s panem
terapeutem, panem Hradeckym. Takze chodim na abrakci a relaxaci a na pohybovou
terapii a posléze chodim s pani Matlachovou na zdravotni a sportovni aktivity a s...
v ramci veézmice jsem zarazena i do maratonu, takZe vilastné trénujeme behani. A teda
navstévujete ve zdejsi veznici na Skolském stredisku ucebni obor provozni sluzby? Ano,
ano, myslim si, Ze z ditvodu toho, ze mam sama kladna hodnoceni, tak ho vaimam, Ze ho

naplnuji dle pozadavku véznice. “ (Jana 1.)
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., Tak méla jsem nebo mam tvirci cinnosti, mam pohybovou aktivitu, dochdzela jsem na
socialné pravni poradenstvi, momentalné mam ktomu jesté... vlastné jakoby prace
s trestnym cinem s panem magistrem Hradeckym, takZe vlastné jako rozebiram ten svij
trestny cin, to co jsem udelala. Jeste zde byste teda mohla zminit, Ze jste pracovné
zarazend, to je taky hlavni aktivita. Tak, tak, jsem pracovné zarazena od unora 2016, to
znamena vlastné tri mésice poté, co jsem tady prijela do Svetle a jako za to jsem vdécna.
Tak pracuji vlastné ve firmé Jipokar, kde teda délame, jakoby dvanacti hodinovou

pracovni sménu s prestavku to znamenda jedenact hodin. “ (Pavlina)

., Prvni moje aktivita je cviceni na micich, ta mé bavi, to trva hodinu ta aktivita, vopravdu
cvicime na tech micich, zZe si tam clovéek protahne ty zdda, protoze tu z téch posteli, z téch
matraci strasné ty zdada boly, no takzZe to rada chodim, tam zas chodéj ty jiny lidicky taky,
tak si popovidame i s pani vychovatelkou, o vSem moznym, co jsme mély k obédu, a tak ji
Fikame. Pak mam druhou aktivitu, ten maratonsky tréning, to mé vibec, to mé uplné bavi,
to tady fascinuje, to jsem rada, Ze ta aktivita je. Jak ty programy zachdzeni plnite? Plnim je
v plném rozsahu. Jste pracovné zarazena? Jsem pracovné zarazena, deélam tady na
vnitrnim pracovisti firmy Lion. Zrovna ted jsem byla v kanceldari dneska, u pani
vychovatelky a zaradily mé na pracoviste Hamernik, takze uz budu mit vyjezd, tak jsem
strasné rada, budu moct jezdit na pracovisté mimo véznici, tak z toho mam velkou radost,

protoze o ten Hamernik jsem hodné stala, bojovala jsem o to, délat se dievem. “ (Jana 11.)

,,Mél pro mé hroznej prinos, pro mé méla aktivita 37, hroznej prinos pro mé mél, zastav
se, zamysli se, zmén se s pani psycholozkou Pokornou a s pani vychovatelkou Kubatovou,
tak to pro me meélo velky prinos oni dvé samy byly viibec prinos pro tu aktivitu, jak to
dokazali podat a jak mi to dokazaly vysvétlit i to co jsem se chvili tvarila, Ze jako nechci
pochopit, jako treba omezovani osobnich hranic a podobné. No a diky téhle aktivité jsem
pochopila, zZe kdyz se mi néco nelibi, tak Ze to nemusim meénit, ale miizu zménit sebe. A diky
tomu, Ze jsem pochopila, Ze nebo si priznala, ze muzu ménit sebe, tak jsem pochopila

spoustu veci, ktery miizu do budoucna zmenit...ja. “ (Ivana)

,Ja je navstévuju rdda, ty aktivity, protoze mé bavi, bavi mé rucni prdce, bavi mé

arteterapie, protoze se tam uklidnim, vlastné tam kreslime myslenky nebo pocity nebo
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prani a takovy, co si prejem, tak to davame vSechno na papir a pak o tom mluvime pred

celym kolektivem. Vsechny aktivity, co mam, tak mé bavi. *“ (Erika)

., No, tak tu praci. Ty ostatni aktivity teda muzete vict, Ze...? Tam skoro jako... ten zemépis,
Jjako to bylo, kdyz jsem jesté chodila, Ze vidycky jednou za cas mél nékdo jakoby referat a

video jsme si pustili. “ (Sendy)

., Protoze jsem si opravdu zvolila podle toho, zZe sport je miij, sport je moje druhé ja, takze
v§echny naplnuji velmi rdda, rdda se jich ucastnim. A prdavé ten maraton, bych chtéla rict,
Ze je pro mé uplné jakoby zdsadni, protoze v tom vnimam ten smysl toho, Ze je to pro
dobrou véc a je to vlastné néco, co mé dokaze vytrhnout z tohodle kontextu, kdyz tamhle
nekde dve hodiny behame, tak se citim naprosto dokonale, vycistime si hlavy vsichni.

(Jana I.)

., ... haucila jsem se tady hodné véci, venku jsem spis délala takové ty praktické véci, jako
Cepice, rukavice a tohle. A tady jsem se zase naucila opravdu od ostatnich odsouzenych
treba ndadherné hracky delat a takové. Ja mam rada pohyb, takzZe za kazdou pohybovou
aktivitu jsem rada. I kdyz tim, jak jezdim do té prace, takze viastné né, vidy mi vyjde, Ze tu

pohybovou aktivitu stihnu, ale jako prosté jsem rdda i za to, no. “ (Pavlina)

., VSechny aktivity navstévuji rada, ale ten tréning, na ten maraton, to béhani, to mé teda
bavi. Do prace tady na ten Lion nerada chodim, to mé teda vitbec nenaplnuje, i kdyz venku,
kdyz jsem byla clovek, Ze jsem i rada deélala prescasy, to mé i prace bavila, ale na tom
Lionu, prace neni Spatna, ale ty lidi tam, ty lidi tam, odsouzeny, nestésti, ty lidi se kteryma

tam pracuji. “* (Jana I1.)

., Maji na mé viiv, protoze...protoze...urcité na mé maji vliv, protoze pri kazde té aktivite,
kterou jsem meéla s témahle odbornejma zaméstnancema, jsem prosté vidycky védeéla a
pocitila, Ze vedi, o cem mluvi, coz se tady moc nestava v Zivoté mezi sedmdesati a Sedesati
Zenskyma a... vétsinou tieba pan Hradecky, mam kolikrat pocit, Ze se mi nesnazi vnutit
vec, ale necha mé k ni dojit samotnou, samotnou a pritom mé k ni vede nez k ni dojdu, a

pak vlastné na konci rekne, no vidite? * (Ivana)
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,Ja bych rekla, ze pozitivni. A hodnotite je jak? Jsou dobry. Jsou dobry? Rada s nima

spolupracujete? Ano, urcite, nemam s nima problem. “ (Erika)

,Ja si myslim, Ze pozitivni, Ze se snazej proste, Ze je to urcité dobry jako takovyhle ty

aktivity. “ (Sendy)

,Doposavad, co jsem se setkala s odbornymi zaméstnanci, tak mam velmi dobry vztah.
Myslim si, Ze kdybych ani neméla, kdybych v nich citila néjakou negaci, tak asi ani ten
krouzek bych nechtela navstevovat, takze naopak je vnimam velmi pozitivné a... sklanim se

pred nimi, Ze maji takovou trpélivost s nami tohle vSechno absolvovat. “ (Jana 1.)

,, Tak nemuzu to vikat za vSechny, ale vlastné ty aktivity, které jsem méla, kterych se
ucastnim, takze jako vidycky jsem je méla, jakoby si myslim opravdu jakoze... zaméstnance
proste, jakoze na urovni, kdy opravdu chtéli néco predat, néjaky informace, aby jsme
z toho néco opravdu meéli, aby jsme si z toho néco vzali, takze i kdyz byli néjaké dotazy,

snazili se najit odpovédi a takze si myslim, Ze... ““ (Pavlina)

,, Urcité pozitivni, ja jsem, ja jsem vzdycky méla aktivity, vidycky jsem u toho méla dobry i
ty vychovatele. Hodnotim je kladné, cviceji i s nami, popovidaji si, jsou vstiicni, kdyz dam
priklad, kdyz dneska jsem si pozadala, zda bych si mohla, Ze bych potrebovala, jestli si
mohu napsat program zachdzeni napsat karimatku, abych mohla cvicit na pokoji, tak mi to

v o6

bylo umozneéno, ze mi to potvrdi, takze hodnotim tyto zaméstnance kladné.*“ (Jana 11.)

Shrnuti kategorie

IVANA

Odsouzena Ivana k programim zachédzeni uvedla, Ze na prvnim mist¢ ma zaméstnani na
vnéjSim nestfezeném pracovisti Jipocar, kde vykonava dvanactihodinové smény. Pokud
neni v praci, navstévuje tvir¢i ¢innosti, diive méla sportovni aktivity. Ivana dale uvedla, Ze
nejvetsi piinos pro ni méla specialné vychovna aktivita 3Z (zastav se, zamysli se, zmén se)
a specialné vychovna aktivita relaps zamétend na prevenci proti uzivani navykovych latek.
Navstévovani téchto aktivit mélo pro Ivanu nejvetsi vyznam, protoze si dokazala pochopit,

ze mlze zménit sama sebe. Dle jejiho dalSiho vyjadieni mély a maji vSechny aktivity, které
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navs$tévovala na ni vliv. I odborni zaméstnanci véznice, ktefi tuto Cinnost zajist'uji ,, védi, o

¢em mluvi a dokazi na ni, i na ostatni odsouzené pozitivné piisobit.

ERIKA

Odsouzena Erika je pracovné zatazen na vnéj$i nestfezené pracovisté Kostelecké uzeniny,
kde vykonava dvanactihodinové pracovni smény a je rada za tuto praci. Pokud ma volno
navstévuje aktivitu rucni prace a arteterapii, které navstévuje velmi rada, protoze se u nich
uklidni. Na adresu odbornych zaméstnancii, ktefi vysSe uvedené aktivity zajistuji,

odsouzend uvedla, Ze je hodnoti pozitivné a rada s nimi spolupracuje.

SENDY

Tato odsouzena k této kategorii uvedla, Ze na prvnim misté je pracovné zafazena na
vnéj$im nestieZzeném pracovisti firmy Hamernik, kde vykonava, ¢tyfi, nebo pét dni v tydnu
10 hodinové smény. Dle vyjadieni odsouzené ji tato prace zabira vét§i mnozstvi Casu ve
vykonu trestu, kdy jesté navstévuje aktivity zemépis a rucni tvofivost, ale ty navstévuje
minimalné. Na adresu odbornych zaméstnancii véznice Sendy uvedla, Ze ma na né nazor
pozitivni, ze se ,,snazej*, ze si mysli, Zze je dobré, kdy jsou takové aktivity odsouzeny ve

véznici nabizeny.

JANA L

Odsouzena Jana je s volbou programu zachdzeni velmi spokojend, navstévuje Skolské
vzdélavaci stiedisko véznice, kde studuje ucebni obor ,,Provozni sluzby*. Dale navstévuje
specidlné¢ vychovné aktivity abreakci, relaxaci, pohybovou terapii. K tomuto Jana dale
uvadi, Ze ona je sportovné zalozena, z tohoto diivodu oceiluje, Ze je zafazena do tymu
odsouzenych Zen, které trénuji na maraton, toto je podle Jany pro ni Gpln¢ zasadni, kdy se
po béhu citi naprosto dokonale, a také si u béhu vyc€isti hlavu. Na adresu odbornych
zaméestnancll odsouzena Jana uvedla, ze se kterymi se setkala, tak je vnimad velmi
pozitivné, ma k nim velmi dobry vztah a ocefiuje na nich jejich trpélivost.

PAVLINA

Jako hlavni aktivitu odsouzena Pavlina uvedla praci, kdy je pracovné zafazena na vnéjsi
nestfezené pracovisté firmy Jipocar Jihlava, kde vykondva dvanactihodinové smény a je za
tuto praci velmi vdécna. Dale Pavlina navstévovala, nebo v soucasné dobé navstévuje

aktivity, jako jsou tvir¢i €innosti, pohybovou aktivitu, socialné pravni poradenstvi a také
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aktivitu zameéfenou na praci s trestnym Cinem. Navstévovani aktivit, je dle vyjadieni
Pavliny limitni, protoze hlavné jezdi do prace a na aktivity dochéazi pouze, kdyz ma volno.
I pfesto se zde Pavlina naucila v ramci aktivit od ostatnich odsouzenych spoustu novych
veci, jako je napfiklad vyroba hracek pro déti. Podle Jany stanovené aktivity, které ve
zdejsi véznici navstivila, byly na arovni, a zaméstnanci, ktefi je zajiStovali, se snazili

predat néjaké uzite¢né informace odsouzenym.

JANA 1I.

Odsouzena Jana uvadi, ze mé stanovené sportovni aktivity, které ma velice rada, coz je
cviceni na micich, u ¢eho si protdhne zada. Také ma aktivitu, kdy se pfipravuje na
maratonsky béh, coz ji tipln€ bavi a fascinuje, a je rada, Ze ve véznici takova aktivita viibec
je. Odsouzena dale uvedla, ze diive byla zafazena na vnitini stfezené pracovisté Lion, které
je nove postaveno v blizkosti véznice. Dle tvrzeni odsouzené ona zde pracovala nerada, ta
prace ji nenapliiovala a hlavné ji vadily ostatni odsouzené na tomto pracovisti. To se ale
v soucasné dob& zménilo, protoZe Jana je nové zafazena na vngj$i nestieZené pracoviste
firmy Hamernik, kdy splnila zdkonna rezimova opatfeni pro zafazeni na toto pracoviste.
Jana k tomuto uvedla, Ze to bylo jeji velké pfani, bojovala za to, se dostat do této prace a
pracovat se dievem. Na adresu zaméstnanct véznice, ktefi programy zachazeni zajist'uji,
Jana uvedla, Ze je hodnoti urcit¢ pozitivng, kladné, protoze si tito zaméstnanci

s odsouzenymi povidaji a jsou vstficni.
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UVEDOMENI SI CHYB (SEBEREFLEXE)

Kategorie Uvédomeni si chyb obsahuje nahledy odsouzenych zen na sviij dosavadni zZivot.
Uvedené citace z rozhovort vypovidaji, Ze odsouzené Zeny v priabéhu vykonu trestu mély
dostatek Casu pfemyslet o svych Zivotnich pochybenich, které je dostaly do prostredi
véznice. Ve svych vypovédich dotazané zeny uvadéji kazda individudlné svoji sebereflexi
vztahujici se ke spachané trestné ¢innosti. Nemalou zasluhu nad zménami postoji téchto
zen maji i odborni zaméstnanci véznice, ktefi s nimi na toto téma pracuji v ramci programui

zachazeni.

Tabulka ¢. 8: Kategorie: Uvédomeni si chyb (Viastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY

Zazitky
ZkusSenost
Realismus

Jiné hodnoty
Zivot Novy
Navrat zpét
UVEDOMENI I | Recidiva Nikdy
Otevienost
CHYB Ztraty Vynahradit
Uptimnost
Postoje Zménéné
Zlom

Nedtveéra
Plan

Vize

,Ja... vam ted Feknu to, co jsem rekla i v druhym i v tietim trestu, ale jo, vanimam. Ale... uz
vim, Ze o tom nebudu nikoho presvédcovat, ze jim to musim ukdzat, doufam, Ze se mi to
podari, co nejdriv, protoze jim mam, co vracet a co dokazovat a uz to nechci jakoby ani
Fikat, Ze se ve mné néco zmeénilo, protoze jsem si to myslela hodné krat, Ze se néco zménilo,
ale ted’ je to prosté jiny. Jsem, hrozné moc mi dal opravdu ten program 3Z, ten mi dal

hrozné moc, a hrozné moc mi dalo to preruSeni trestu domi, kdy jsem po dvou letech
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mohla mluvit se svoji rodinou, s tim, Ze veédeli, Ze se zase vracim zpatky. Doslo mi,
Ze...doslo mi, Ze at' udélam cokoliv, tak za mnou asi budou stat, ale Ze uz si nemiizu dovolit
udelat cokoliv. Mymu malymu brachovi uz neni pet, ale je mu jedendct, ma svoje kamarady
a jedenact uz je vek, kdy kdyz ted vylezu, tak ted uz mu to, ted po prvé vi, kde opravdu

jsem. “ (Ivana)

., Po prvi citim, Ze prosté chci Zit jinak... ted’ se to stalo po prvi, Ze uz nechci, jak jsem Zila.
Ted, v tomto trestu? Ted v tomhle tom trestu. O tretim trestu, jsme se bavili? No, Ze chci
Zit jinak. Jak? Proste se mi narodila vnucka, mam vnucku a chci zit jenom pro ni. Chci ji
vynahradit, to, co jsem nevynahradila détem. Takze jste dostala néjaky sviij smysl Zivota?

Jo. A jak dlouhy mate jesté trest pred sebou? Jesté dva roky. *“ (Erika)

,,Jo, tak ja jsem se ted, tedko se to ve mnée zlomilo a diky viastne i panu Hamernikovi,
kterej mi dal Sanci prosté hnedka po vykonu jako mit tu prdci, viastné to bydleni, takze
vlastné tim mi strasné pomiize, ze jo. Takze se to ve vas zlomilo, mate teda na mysli? Jo no,
Ze prosté uz chci jako, mam to naplanovany, Ze prosté budu pracovat tam, budu mit to
bydleni, tim padem jakoby i socidlka uvidi, ze prosté normalné funguju, takze mi tieba po
piil roce puceji deti na vikend jo. A potom jako chci si, protozZe budu vlastné bydlet tady, Ze
jo, takzZe chci si potom jako nasetrit penize, aby jsem se mohla vratit do Prahy, kde mam
deti, s tim, zZe kdyz budu rok, rok a piil pracovat a budu mit jakoby néjaky papir, Ze jsem
pracovala uz jakoby v civilu, takze si myslim, Ze uz to pak nebude takovej problém, jako

treba s tou praci. “ (Sendy)

,Ano, kdyz to vezmeme takhle, na spoustu veci, bych se diky této zkusenosti podivala zcela
Jjinak, to bez pochyb. Urcité bude spousta veéci, ceho si budu mnohem vic vazit a... musim
na druhou stranu Fict, Ze zase jsem si udelala urcity obrazek celkové o uplné nové
spolecnosti, kterou jsem jakoby zazila. TakZe musim Fict, Ze z mého optimismu se stal
takovej, takovej syrovej realizmus, takZe vstoupim, vstoupim asi do toho, potom vstoupim
do toho svého civilniho Zivota trosSku jako pesimisticky, takze doufam, Ze to alespon
zvladnu se pak vytahnout zase na ten optimismus. Dobre a ten nahled zménil se néjak na tu
Vasi trestnou cinnost? Pro mé je to velmi tézké, to takhle Fict, protoZe to nevnimam, Ze
jsem néco delala védome, vnimam to jakoby opravdu chybu, chybu, kterou jsem asi

v jednadvaceti letech asi nedokdzala uplné, tak odhadnout. Rozhodné asi zmenit, zménit
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pohled bych udelala tak, Ze asi tedka budu daleko jako rozvaznéjsi a budu premyslet nad
temi vSemi diisledkami, takze budu asi si v prdci davat vétsi pozor na urcity lidi, na urcity

asi na predpisy a podobné. “ (Jana 1.)

., Takze ja jsem jako opravdu hodné dalo by se Fict prehodnotila sviij vztah jakoby k okoli,
k tomu, ze nemuizu byt jakoby, tak duveriva hlavné jako neméla bych byt tak lehce
zmanipulovatelna. At uz je to jako ve vztahu nebo takhle, takze prosté budu si muset udrzet
takovy trosku odstup a davat si vic pozor no. TakzZe ke zméné postojit doslo? Urcite, urcité
a i urcité k tomu Zivotu samoziejmé, protoze vyjdu ven, clovek samoziejmé mam nahradu
skody, mam velkou, to znamend, ted si budu chtit najit zaméstnani, abych samoziejmé
mohla hradit néjakou tu v ramci téch mozZnosti a jako proste...néjak. Je tam velky dluh,

takzZe cekd mé dlouha cesta jako, ale chci to zvladnout. “ (Pavlina)

,,Jo, ted uz vim, zZe nebudu rozhodné chtit zadného muze z vykonu trestu. I budu se bat zit
s muzem jakoby v jedné domdcnosti. Ze ziistanu u téch svych rodicii. Aaaa, pak vim s tou
komunikaci, Ze se téch jakoby cizich lidi budu, ne vyhejbat, ale do niceho se nebudu plist,
niceho si nebudu vsimat. Budu mit na lidi jinej ndhled, budu lidi hodnotit, jak mluvej, jak

chodeéj, to clovek jiz pozna. “ (Jana I1.)

Shrnuti kategorie

IVANA

Odsouzend Ivana ke svému uvédomeéni si vlastnich chyb uvedla, Ze k tomu doslo pfi
kazdém jejim vykonu trestu, ale ted’ je to jiz opravdové, kdy o tom nebude nikoho
pfesvédcovat, ale musi to vS§em ukézat, a doufa, Ze se ji to podafi, co nejdiive. Podle jejiho
nazoru ji v tom nejvice pomohlo navstévovani preventivniho programu 3Z, a dale také
preruSeni trestu, kdy po dvou letech mohla mluvit se svoji rodinou mimo areal véznice,

kdy zjistila, Ze za ni jeji rodina stale stoji a ona je nechce zklamat.

ERIKA
Uvedla, Ze poprvé citi, ze chce Zit jinak, jizZ nechce zit, jako pted tim, 1 kdyz méa pted sebou

jeste dva roky trestu, tak chce své vnucce vSe vynahradit a zit jen pro ni.
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SENDY

Tato odsouzena uvadi, ze pfi tomto v potadi tfetim trestu se v ni vSe zlomilo, diky praci,
kterou vykondva u firmy Hamernik a jejimu majiteli, ktery mé shodné jméno. Odsouzena
Sendy mé nazor, ze diky praci bude mit zajisténé bydleni, ¢imz ji to pomulze pii jejim
zaClenéni do spolecnosti a péCi o jeji nezletilé déti, které jsou v soucasné dobée

v péstounské péci.

JANA L

Odsouzena Jana se dle jejiho vyjadieni z vykonu trestu odnese to, Ze si bude urcitych véci
vice vazit, bude spiSe pesimista, v ramci této zkusenosti si udélala novy obrazek o uplné
nové spolecnosti. Ve vztahu k jeji trestné ¢innosti nedoslo u Jany k Zadnému posunu, stale
uvadi, ze jeji trestny €in povazuje za chybu, kterou neprovedla imyslné. Z tohoto divodu

si bude v nasledné praci davat vétsi pozor na lidi, predpisy a bude rozvazné;si.

PAVLINA

K této kategorii odsouzend Pavlina uvedla, Ze po zkuSenostech z vykonu trestu
prehodnotila sviij vztah k okoli, kdy se nemtlize nechat v budoucnu tak lehce zmanipulovat,
a musi si dokazat udrzovat jisty odstup od lidi. Pavlina si je dobfe védoma, Ze ji ¢eké tézka

cesta, kdy potitebuje praci, aby mohla splacet své velké dluhy.

JANA 1L

Odsouzena Jana po své zkuSenosti z vykonu trestu uvadi, ze se ponaucila, Ze si bude davat
pozor na komunikaci s cizimi lidmi, bude se jim vyhybat, nebude se do ni¢eho plést a
ni¢eho si vS§imat. Hlavni z ¢eho se Jana poucila, Ze jiz nikdy nebude chtit Zddného muZze

z vykonu trestu, respektive se bude bat Zit s muZem v jedné domécnosti.

ZIVOTNI PLANY PO PROPUSTENI (ZIVOT PO)

Posledni vystupni kategorie Zivotni plany po propusténi skyta nejriznéjsi, at' jiz
interpretované, nebo latentni plany dotazovanych Zen, které maji po ukonceni vykonu
trestu. Da se fici, Ze vSechny oslovené maji svlij dal$i Zivot napldnovany do nejmenSich

detailti, vSechny se budou snazit dohnat ztraceny cas, ktery stravily ve véznici. Tato pfani
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ale budou konfrontovana s realitou dneSni spolecnosti, kde to nebudou mit tyto Zeny bez

podpory svych nejblizsich lehké.

Tabulka ¢ 9: Kategorie: Zivotni plany po propusténi (Viastni vyzkum, 2017)

KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY

Vysoka skola
Péce o déti

Vychova vnoucat

o Nova prace
Optimizmus Bezbiehy
4 [ Duvéra
ZIV,OTNI Ptani Latentni
PLANY PO y ’ Tehotenstvi
PROPUSTEN[ | Re?l®@ Drsna L
, . Nudnej zivot
Uspéch Individualni

Podnikani
Dohonit ztraceny
Cas

Nové bydleni

,Jak ho vidim? No chtéla bych dité, stara jsem na to uz dost a... chtéla bych ten zase

zpatky ten normalni nudnej Zivot. No ne zpatky, protoze zpatky uz to nejde, ale znovu ten

vevr

vevr

konci pak normalné tady ... za mrizema, sice zevnitr, ale za mrizema. *“ (Ivana)

., Chci Zit v Fadnym Zivotem, prosté uz mi to jako nebavi, nechci, nechci zit, jak jsem Zila.
Chci se starat o svoje déti, pomahat jim, kdyz jsem nemohla, kdyz byly maly. Vnucku
vlastné chci... Jak jste rikala vychovavat? Dat ji uplné vsechno. Dat ji, co nejvic, co jste

nedala svejm deétem. Takze takovou mate ted'..., takovou vizi nebo takovou tu vidinu, Ze
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byste prosté takhle mohla zit? Jo, jo, uz nejsem nejmladsi. Abyste se sem jesté vracela a

prozivala tady ty traumata? Ano.“ (Erika)

,No jde o to, Ze budu mit tu praci, to bydleni. Popiste tedy presnéji, jak to s vami pan
Hamernik zamysli nebo, co vam nabidl? Sezene podndjem, bude to tady ve Svetly ten
podndjem a budeme dojizdet do toho Jitkova na to pracoviste na ten Hamernik. A on vds
tam bude vozit? No asi jako moznd pan Bodsky, ten pan ridic, pres toho to nejak zaridi, no
a dva vikendy treba budu jezdit do Prahy za detma. No a nez si prosté jakoby usetiim
néjaky penize... A tato nabidka teda miizeme rici, zZe je na zakladeé toho, zZe proste je s Vami
pan Hamernik spokojeny? Ze dobie pracuju no. Urcité, i kdyZ teda néjaky obavy pan
Hamernik mad, samoziejmé, to se mu ani nedivim, jako z jeho pohledu, z jeho strany.*

(Sendy)

, Ten vidim zatim velmi optimisticky a chtéla bych se zpatky navratit k rodiné, takze
k rodicim. Chtéla bych jim trosku vynahradit ten cas, ktery beze mé byli, chtela bych jim
pomoci k néjakym splnénim, plnéni jejich planii, ktery do tedka nechtéli uskutecnit.
Posléze, bych chtéla s manzelem budovat a vybudovat si néjaké spolecné bydleni, alespon
v ramci toho, ze ja jsem musela nastoupit sem a on vede firmu, tak jsme se uskromnili, Ze
miij muz je na ubytovné a ja zde, takze jsme na dvouch ubytovndach. TakZe by jsme si
zaridili spolecné bydleni, naplanujeme, naplanujeme déti a budeme... Pro nas to znamena
pokracovani v praci... Takze s manzelem jste ve vztahu i pres Vase odsouzeni? Néjakeé

prekazky tam jsou, ale ja si myslim, Ze se asi prekonaji.“ (Jana 1.)

,No ja bych urcite chtéla, jakoze samoziejme...... starat se o dceru, jakoZe zase ten
rodinny zivot a kazdopadné prace jako jo, to je néco jinyho. A chtéla bych si vysokou
Skolu, kterou ja jsem takovy celoZivotni student, takze v priitbéhu, tak porad prace, Skola a
deti. Takze tohle bych si urcite chtéla dodélat. To je VasSe takovad vize? Je to moje vize i

kvili mné, ale hlavné to dluzim mamince no.“ (Pavlina)

Jak ja ho vidim, ...rozhodné potrebuji praci, to mi slibili rodice, Ze bych s nima podnikala,
tak se uvidi, mamca uz nemiize, ze bych nastoupila misto mamci, vyroba uren a vsechno na
hrbitovy. No, pak to vidim, Ze bych chtéla zpatky déti do péce, starat se o né, dluhy musim

poplatit za advokata, vazba, vykon trestu, vSechno takhle kolem. No, a chci vsechno
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nahradit tem svejm rodiciim, prosté chci délat vsechno doma, aby nehli ani prestem. A
detem? Détem, to prosté chci taky jakoby se s nima ucit a ten klid aby mély, aby vedely, ze
je miluju, Ze, .... oni to vedi, oni to vedi. Ale aby si mé jeste uZily, abych dohonila téch Sest
let, ten ztracenej cas, ja potrebuju, ja odsud vylitnu, a zacnu doma Zit, na tom dvorku,
v tom nasem bardku, na ty vesnici a ..... Uz nebudete hledat nic lepsiho? Ne, tam chci bejt,

tam se mi moc libi. “ (Jana I1.)

Shrnuti kategorie

IVANA
Odsouzena Ivana planuje svlij dalsi zivot tak, Ze chce zpét zase ten ,,normalni nudnej

wewvr

Dale by si prala mit dité, protoze dle jejiho vyjadieni jiz na to ma roky.

ERIKA

Odsouzena Erika se ve svych planech soustfedila na své nejblizsi, kdy uvedla, Ze chce jiz
zit jinak, chce se starat o svoje déti, pomahat jim, protoze nemohla, kdyz byly malé, chce
vychovavat vnucku. Hlavné se jiz nechce vracet zpét do véznice, prozivat zde traumata,

protoZze jiz dle jejiho vyjadreni neni nejmladsi.

SENDY

Odsouzenéd Sendy se ve svych planech po ukonceni vykonu trestu soustiedi na to, ze ji
mayjitel firmy, kde v soucasné dob¢ pracuje, tedy pan Hamernik zajisti praci a bydleni po
jejim propusténi, protoze je s ni dle jejiho tvrzeni v praci spokojeny. Odsouzend si dale
planuje, ze vykonem prace si dokaze usetfit n¢jaké penize, aby mohla navstévovat o

vikendech svoje déti v Praze.

JANA L

Odsouzena Jana ma své zivotni plany po propusténi z vykonu trestu takové, Ze svoji
budoucnost vidi optimisticky, kdy ma naplanovano se vratit zpét ke svym rodi¢tim, dale si
se svym manzelem vybudovat né¢jaké spolecné bydleni, a dal ma také v planu mit se svym

manzelem déti.
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PAVLINA
Odsouzena Pavlina se ve svych planech zaméfila na to, Ze se chce starat o svou dceru, Zit
rodinny zivot, kdy bude mit praci. Také by si chtéla v budoucnu dodélat vysokou skolu,

protoze to dle jejiho tvrzeni dluzi své mamince.

JANA IL

Odsouzena Jana svij dalsi zivot vidi tak, ze by mohla podnikat se svymi rodici, protoze
potiebuje praci, aby mohla splacet dluhy. Dale by chtéla zpét déti do své péce a starat se o
né, ucit se s nimi, aby védeély, ze je miluje, bude se snazit v tomto sméru dohnat ztraceny
¢as. Hlavné ma v planu vSechno, celych Sest let jejiho vézeni vynahradit svym rodicim,

aby nemuseli nic délat. Chce s nimi bydlet, protoZe jiZ nebude hledat nikde nic lepsiho.

6.2 Interpretace dat

Na zékladé axialniho kédovani jsme vytvoftili nize uvedeny paradigmaticky model:

ZIVOT PRED | — TC
Pficina I. Pticina II.

PZ
RODINA | < — VTOS D Intervenuyjici
Nasledky Jev/ Fenomén podminky

Z1VOT PO a— SEBEREFLEXE | q—p VZTAHY
Nasledky Strategie Kontext

Obrazek ¢. 2: Paradigmaticky model axidalniho kédovani (Viastni vyzkum, 2017).
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Z vySe uvedeného paradigmatického modelu vyplyva, ze jako fenomén byla urcena
kategorie Vykon trestu odnéeti svobody (VTOS). Tato kategorie byla zvolena jako ustfedni,
protoze jsou kolem ni soustfedény ostatni kategorie, které jsou s ni v sekundarnim, c¢i
primarnim spojeni. Odsouzené zeny ve svych subjektivnich vyjadienich uvadély, kolikrat
byly ve vykonu trestu, jak tuto dramatickou socidlni zménu zvladaly, prozivaly, jaké
faktory na né€ v pribéhu pobytu ve véznici ptsobily. Dale také uvedly, jaka u nich probé¢hla
sebereflexe pod vlivem intervenujicich podminek, a jaké néasledky z toho vyplyvaji jak jim

osobng, tak jejim rodinnym piislusniktm.

Soucasti modelu jsou déle pfi¢inné podminky, které vedou ke vzniku jevu (fenoménu),
proto prvni pi¢innou podminku jsme vybrali kategorii Zivot pred porusenim zédkona (Zivot
pred). Tato kategorie je prvotnim impulzem pfi zivotni draze odsouzenych, kdy doslo
k prvotni zmén¢ Zivotnich hodnot a naslednému vzniku jejich patologického jednani, ale
zatim nedoslo k poruSeni zékona v ramci odsuzujiciho rozsudku. Na tuto kategorii plynule
navazuje kategorie Odsouzena za trestny ¢in (TC), ktera je zlomem v Zivoté kazdého
Clovéka. Tato kategorie je souCasné ve vzajemné interakci sjevem. Po prokdzaném
spachani trestného ¢inu dojde soudem k odsuzujicimu rozsudku, coz je dalsi pfi¢inna

podminka k naslednému nastupu ¢lovéka do vykonu trestu odnéti svobody (VTOS).

Jako intervenujici podminky ovlivilujici fenomén jsme definovali kategorii Programy
zachazeni (PZ). Tato kategorie je ve vzajemné interakci s kontextem, coz je kategorie
Souziti mezi odsouzenymi (Vztahy). Ob¢ tyto kategorie, kazdd svoji mérou maji vliv na
fenomén, ale dale také vyznamné ovliviluji strategii, coz je kategorie Uvédomeéni si chyb

(Sebereflexe), ktera je ve vzajemné interakci s fenoménem.

Jako nasledek, ktery obsahuje jevy, které vznikly v disledku fenoménu a jsou cCaste¢né
ovliviiovany sebereflexi odsouzené. Toto je vysledkem pisobeni fenoménu, kontextu a
intervenujicich podminek, kdy byla vymezena kategorie Zivotni plany po propusténi (Zivot
Po).

Posledni kategorii, které jsme dali ndzev Rodice, partner, déti, pratelé (Rodina) jsme také
zatadili mezi nasledky. Tato kategorie je v pocatcich ve vzdjemné interakci s pfi¢innou
podminkou (Zivot pred), v pribéhu vyvoje je dale ve vzajemné interakci s fenoménem
(VTOS). V neposledni fadé¢ je tato kategorie v zdvéru ve vyznamné interakci s nasledkem

(Zivot po).
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Paradigmaticky model v rdmci selektivniho kddovani:

TC
Ovliviujici

ZIVOT PRED
Ovliviujici

\ /

VTOS PZ
RODINA alni
. P — Centrah.u P — i rngici
Vyplyvajici kategorie

ZIVOT PO SEBEREFLEXE

VZTAHY
Ovliviujici

Vyplyvajici Vyplyvajici

Obrazek ¢. 3: Paradigmaticky model selektivniho kédovani (Vlastni vyzkum, 2017)

Centralni kategorii byl na zéklad¢ selektivniho kodovani vybran VTOS, protoze je
zastfeSujicim institutem penitencidrni péée o odsouzené osoby, potazmo kazdodennim
souborem cinnosti pii zachdzeni s osobami ve vykonu trestu. Z vytvofeného modelu je
patrné, ze VTOS je nasledkem pii¢innych souvislosti 1. (Zivot pred) a souvislosti II. (TC),
které na sebe navazuji a jsou vyusténim tohoto procesu, kdy jsou faktory ovliviiujicimi.
VTOS je dale ovliviiovan intervenujicimi podminkami (PZ) a kontextem (Vztahy). Pod
vlivem téchto podminek z VTOS vyplyvaji konkrétni strategie (Sebereflexe), dale taky
nasledky (Zivot po) a (Rodina).

6.3 Vysledky vyzkumného Setfeni a doporuceni pro praxi

V této Casti kapitoly uvadime stru¢né shrnuti jednotlivych kategorii vztahujicich se k
vyzkumnym otazkam, jez byly odsouzeny Zenam kladeny vramci provadénych

rozhovoru.

Vramci Zivota pfed poruSenim zdkona (Zivot pied) se cloveék rodi a déale se vyviji

v socidlnim prostiedi, které¢ si sam nemiize urcit, takze kazdému neni do vinku dana
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moznost vyristat v iiplné roding. Zivotni drdha kazdému jedinci nabizi nepfeberné penzum
moznosti, jak svlj Zivot prozivat a jakou zivotni drahu si zvolit. V naSem ptipad¢ zivot
dotazovanych Zen ovlivnily atributy, jako je nuda, drogy, rozvod a umrti rodi¢ii, naivita,
parta, nasili, nebo naopak Skola a prace. Nemalou roli v tomto obdobi Zivota hraji
spoustéce patologického jednéni jedinct, jako je naptiklad zneuzivani navykovych latek,

které se nepodatilo vhodné zvolenou prevenci v pocatcich u konkrétnich jedinct zastavit.

Spachani trestného ¢inu (TC) je jen moznym vyusténim poc¢atecnich patologii, ale miiZe se
jednat 1 o dlouhodobé latentni snazeni vyfeSit si svoji neutéSenou zivotni situaci,
zapti¢inénou vlastnimi, nebo i cizimi vlivy. Déle se také muize jednat o jednordzové
selhani, ¢i zkratkovité jednani ¢loveéka, kdy nasledek tohoto skutku ma znaky trestného
¢inu. Zde je ale nutné uvést, Ze u nekterych osob se jedna o opakované poruSovani zékona,
které ma statut recidivniho jednani. Po prokazani zavaZznosti takového porusSeni zdkona,
kdy je rozhodnutim soudu stanoven vykon trestu odnéti svobody, je tento postup zvolen

vzdy v souladu s platnym ustanovenim trestniho zakoniku.

Vykon trestu odnéti svobody (VTOS) jako centralni kategorie v sobé skytd nepieberné
mnozstvi nejriznéjSich vlivl, lidskych interakci, které jsou bud’ zdkonem stanoveny,
vyplyvaji z béznych lidskych potfeb, nebo mohou byt i latentni. Vzdy je ale sttedobodem
veSkeré Cinnosti odsouzena osoba. Nastup do vykonu trestu je nejen v prvé fadé pro
odsouzenou osobu velkym zdsahem do jejich osobni integrity, ale 1 do jejich socialnich
vztahi, kdy pfevlad4d strach, respekt a obavy o svoji bezpecnost pii jejim pobytu
v prostiedi véznice. Z vyjadieni odsouzenych Zen ale vyplyva, ze jejich obavy z vykonu
trestu odnéti svobody se netykaly stanoveného reZimu ve véznici, nebo obavy ze
zameéstnancl véznice. Tyto aspekty vykonu trestu naopak na odsouzené Zeny pusobily
kladn¢ a dotazované odsouzené je hodnotily vesmés pozitivné. Naopak odsouzené Zeny
uvadély obavy ze vzajemného souziti mezi odsouzenymi, které se opiraly o historky
z vazebnich véznic, ¢1 zvlastnich zkuSenosti z diivéjSich pobytd ve veéznici, nebo
z obyCejného lidského predjimani negativniho, neznamého. Jako dilezit¢ vyjadieni
odsouzenych k této kategorii, byly vyf¢eny kody, jako strach, nejistota, zména, ptekvapeni,

disciplina.

Nésledna vyplyvajici kategorie souziti mezi odsouzenymi (Vztahy) ve vétsi mite potvrdila
pfedtuchy, ¢i vlastni zkuSenosti odsouzenych Zen. Na tuto skutecnost ma ovSem 1 vliv
souCasna preplnénost véznice. Odsouzené zeny ve svych vyjadfenich uvadéji, ze pred

nastupem do vykonu trestu netusily, Ze takovi lidé, ktefi se nachazeji v prostorach véznice,
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vibec existuji a v prostfedi véznice je jejich koncentrace velkd. Dale poukazuji na
skutecnost, ze je mezi odsouzenymi Casté nevhodné chovani, kdy se vzdjemné verbalné i
fyzicky napadaji, na coz mé i1 vliv pfemira lesbickych vtaht provozovanych v prostorach
véznice. Odsouzené se dale vyjadiuji 1 o kradezich Sikan€, ¢i rasové nadfazenosti skupiny
Olasskych romek, které se snazi nékteré ubytovny ovladat. Zde ale shodné odsouzené zeny
uvadéji, ze nevhodné chovani odsouzenych se pievazné vyskytuje v piisnéjsich rezimech
véznice, jako je napfiklad rezim ostraha. Jako zdsadni véc v ramci souziti mezi lidmi
v prostorach véznice odsouzené zeny uvadéji ztratu soukromi a moznost mit se nc¢kde

v klidu vybrecet, aby o tom nikdo nevédél.

Z emotivnich vyjadfeni odsouzenych ke kategorii rodice, partner, déti, pratelé (Rodina), je
patrné, Ze o zjednoduseny aspekt rodiny se nemohou opfit vSechny odsouzené, kdy milujici
funkéni rodina a ptatelé neni doptfédna vSem, nckdy i vlastnim pficinénim. Z vypoveédi
odsouzenych Zen je nezpochybnitelné, Ze je pro vSechny socidlni vazba na jejich nejblizsi
velmi dulezita. Odsouzené hledaji pti svém odlouceni u svych nejbliz§ich podporu, Gtéchu,
pochopeni, lasku, pratelstvi, v neposledni fadé¢ maji velky zdjem o své déti. Odsouzené
zeny jsou vdécné od svych blizkych za jakoukoli materidlni podporu, kterd je pii vykonu
trestu také dulezita, protoze skyta urcitou miru nezavislosti a vézenské prestize. Nelze ani
opomenout, ze 1 na rodinné piislusSniky ma patologické jednani, spachany trestny cCin,
vykon trestu, sebereflexe a nasledné propusténi jejich blizkého nemaly vliv, se kterym se

mozna vyrovnavaji po zbytek svého zivota.

Ke stanovené kategorii programy zachazeni (PZ), ktera je v penitencidrni péci hlavnim
vychovnym, vzdélavacim, preventivnim a resocializacnim nastrojem pii kazdodenni praci
s véznénymi osobami, se dotazované odsouzené vyjadiovaly vesmés pozitivné. Pii své
konkretizaci uvadély, Ze na prvnim misté je u nich prace, kterou vykonavaji pro rizné
soukromé subjekty. Dle jejich vyjadieni jim vykondvana prace pfinasi smysl Zivota, jejim
prostiednictvim si krati ¢as ve vykonu trestu, jsou ¢asto mimo aredl véznice, potazmo
mimo pieplnéné ubytovny. Nelze opomenout ani finanéni prostfedky, které jim jsou za
praci poskytovany, které vyuZzivaji pro vlastni potiebu, nebo pro splaceni svych dluhi.
Odsouzené dale kladn¢ hodnoti i aktivity, které vykondvaji ve véznici, kdy vyzdvihuji
sportovni ¢innosti a rizné druhy terapie, které je vedou k zamysleni nad dosavadnim, tak 1
budoucim zivotem vramci jejich resocializace. V ramci této kategorie se vSechny
dotazované kladn€ vyjadfovaly ke zpisobu provadénych aktivit, tak 1 k odbornym

zamé&stnanciim véznice, ktefi programy zachazeni zajist'uji.
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V ramci kategorie uvédomeéni si chyb (Sebereflexe) vybrané odsouzené zeny uvedly, ze
sebereflexe u nich probéhla pravé pii soucasném vykonu trestu. Odsouzené recidivistky
k tomu déle dodaly, Zze uvédomeéni si jejich vlastnich chyb, nebo chceme-li sebereflexe, u
nich prob¢hla pii kazdém jejich vykonu trestu, ale pfi tomto poslednim je to opravdové,
kdy se vSem pokusi ukazat svoji napravu a véti, Zze se jim to podafi. Naopak jedna
z prvotrestanych odsouzenych i1 pod vlivem ovlivigjicich faktorti ¢aste¢né nepfijala svoji
vinu za spachany trestny ¢in. Odsouzené shodné¢ uvadéji, ze ve vykonu trestu je dostatek
Casu premyslet sama o sob¢, o své minulosti, souc¢asnosti i budoucnosti. Na tyto myslenky
ma vliv mnoho aspektl, jako jsou stanovené programy zachdzeni, ¢innost a postoje
zaméstnancll véznice, vzajemné interakce s ostatnimi odsouzenymi, at' negativni, ¢i
pozitivni. Dal§im ovliviiujicim faktorem je 1 pfizen, ¢i nepfizenn rodiny, vzajemnou

interakci a divéru mezi obéma skupinami provéii az navrat odsouzené do bézného zivota.

V posledni kategorii s ndzvem Zivot po propusténi (Zivost po) se oslovené Zeny vyjadiuji
ke své budoucnosti s optimismem a nad¢ji, kdy sviij zivot mimo véznici si pieji prozivat
jako obycejné nudny. Jsou si védomy, Ze vykonem trestu ztratily spoustu drahocenného
¢asu, kdy tuto Zivotni ztratu se budou snazit vynahradit svym nejbliz§im, jakou jsou déti,
vnoucata a rodi¢e. Ve vyjadienich odsouzenych se objevuji i takové kody, jako jsou
téhotenstvi, nova prace, podnikani, studium vysoké Skoly. Tato zvefejnéna ¢i latentni piani
odsouzenych budou ale podrobena tvrdé realit¢ dneSni spolecnosti, kdy bude zalezet na

kazdé jednotlivé odsouzené, jak obstoji.

Z naSeho vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze vSech Sest vybranych odsouzenych uvedlo, Ze
samotny ucel vykonu trestu, ve smyslu penitencidrni péce, kterd v sobé skytd primarné
programy zachézeni, je pro né€ pfinosna. Soubor vzdélavacich, zajmovych, terapeutickych,
sportovnich a pracovnich aktivit maji na n€ pozitivni vliv pii jejich aktualni resocializaci,
ktera je ale po vykonu trestu konfrontovana s realitou. Ve vétSin€ vyjadieni odsouzenych
vyplynulo, ze spiSe negativni strankou vykonu trestu je souziti mezi odsouzenymi zZenami,

nedostatek soukromi v prosttedi pteplnéné véznice a odlouceni od svych nejblizsich.
Doporuceni pro praxi

Nase diplomova prace vychazi zfady odbornych nazorti na problematiku penitencidrni
péce, kdy jsou tyto nazory konfrontovany se syrovou realitou vykonu trestu odsouzenych
zen ve Vé&znici Svétld nad Sazavou. V této souvislosti bychom radi uvedli néktera

doporuceni pro praxi.
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Jako prvni doporuceni predstavujeme konkrétni ¢innost ve Véznici Svétla nad Sazavou,
kde je kladen velky diraz na prevenci ohrozenych skupin v rdmci vznikajicich patologii,
které nasledné mohou pierist v trestnou ¢innost, ktera je v pfimé souvislosti s penitenciarni
péci. Touto rizikovou skupinou jsou déti Skolniho véku a mladez. Na tyto skupiny jsou
zaméfeny preventivni vychovné programy potfddané Véznici Svétld nad Sazavou, kdy
vybrané odsouzené pravidelné vyjizd€ji do prostfedi Skol v doprovodu odbornych
zaméstnancll véznice. V ramci komponovaného programu odsouzené Zzeny autenticky
vypravéji svoje zivotni piib¢hy, kdy détské posluchace upozoriiuji na vznikajici
patologickd jednani a s nim spojena rizika, se kterymi se mohou v prib¢hu svého zivota
setkat. Dale tyto zeny konkrétné popisuji své poruseni zadkona, spachani trestného Cinu,
ktery je ptivedl do prostiedi véznice. Zde je nutné uvést, Ze nckteré piibéhy odsouzenych
Zen jsou tak silné, Ze neni pochyb, Ze to z preventivniho hlediska zanechava ve vSech
posluchacich silné emotivni vjemy, které zistanou predevSim mladym lidem vepsany
v pam¢ti, aby se takovéhoto jednani vyvarovaly. Vyse uvedeny komponovany program ma
1 svoji pozitivni uméleckou slozku, kdy odsouzené zeny humornou formou v ramci
divadelniho ptedstaveni paroduji scénky, které zazivaji v prostiedi véznic. D4 se fici, Ze
nejen tyto komponované programy, ale i spousta jinych aktivit ve Véznici Svétld nad
Sazavou, jsou zaméfeny nejen na preventivni piedchazeni trestné Cinnosti, ale 1 na
samotnou penitenciarni a postpenitencidrni pé¢i o odsouzené osoby, ktera je také velmi

dilezita v ramci prevence recidivniho jednéni t&chto osob.

V ramci druhého doporuceni pro praxi bychom chtéli uvést, Ze o vSech téchto aktivitach
odsouzenych osob a zaméstnancli véznic je pofizovano nepifeberné mnozstvi
fotografickych a pisemnych materialti, které se ovSem do podvédomi Siroké vetejnosti
dostavaji v ramci médii minimalng. Z tohoto diivodu lze v rdmci objektivniho ndhledu na
penitenciarni péi ve véznicich doporudit internetové stranky Vézetiské sluzby CR. Zde u
zalozky kazdé konkrétni véznice lze nalézt nepfeberné mnozstvi informaci, jak je
s odsouzenymi osobami ve véznicich pracovano a jak sami odsouzeni se zapojuji do
kazdodennich Cinnosti v rdmci své resocializace. Zavérem lze fici, ze je v tomto ohledu
zameéstnanci véznic kondno maximum v souladu se zdkonnymi ustanovenimi upravujicimi

problematiku penitenciarni péce.
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DISKUSE

V ramci provedenych rozhovori nam u vybranych odsouzenych Zen k jejich zivotu pied
nastupem do vykonu trestu vyvstala rozmanitost jejich zivotnich osudt. Kazdy jedinec, at’
jiz vlastnim pfi¢inénim, nebo souhrou okolnosti, zaujima ve spolecnosti né¢jakou socidlni
roli, kdy dle Vagnerové (2010, s. 320-323), lze tuto roli definovat jako soubor normativné
vymezeného, ocekavaného, dovoleného a vyzadovaného chovani. Kazda takova role
vyplyva z urCité pozice, kterd urCuje misto jedince v socialni skuping, tedy néjaky status,

ktery nositeli pfinasi spolecenskou hodnotu a prestiz.

I kdyz se k trestné ¢innosti, potazmo ke kategorizaci trestnych ¢int dle trestniho zédkoniku,
které se staletimi vyvijeji vsouladu s vyvojem spolecnosti, ve vtahu k modernim
technologiim vyjadfuje spousta autort, kdy naptiklad Miihlpachr (2010, s, 100-101) uvadi
pojmy, jako kriminalita bilych limeckd, ¢i problematiku organizovanych zloc¢ineckych
skupin, kdy tyto skupiny mohou mit i mezindrodni charakter. Naopak autofi MareSova a
kol. (2016, s. 24-31), se shoduji dle uvedenych statistik, Ze v soucasné¢ dobé& prevladaji
trestné ¢iny souvisejici se zneuzivanim ndvykovych latek, coz dle autord jsou trestné Ciny
kradeze, podvodu, ohrozeni pod vlivem navykové latky, matfeni ufedniho rozhodnuti a
vykazani, ¢i zanedbani povinné vyzivy.

K problematice a naplni penitenciarni péce uvadi Fabry (2009, s. 83-89), ze se jedna o
soubor védnich disciplin, které se zabyvaji chovanim ¢lovéka a spolecné participuji pfi
kazdodennim plsobeni na véznéné osoby. Snahou penitencidrni péce je stile se
zdokonalovat a nalézt co nejefektivnéjsi zpiisob vykonu trestu odnéti svobody. Juzl (2012,
s. 89) k tomu dale dodava, Ze tyto v€dy pomahaji penitenciarni pedagogice svymi rozbory
a zavery ftesit fadu aspektll a novych poznatkii v rdmci penitenciarniho procesu. Tuto
kategorii shrnuje srozumitelné¢ Sochiirek (2007, s. 37), ktery uvadi, ze zachazeni
s odsouzenymi v CR je provadéno v souladu s Listinou zékladnich prava svobod i
s doporu¢enim Rady Evropy v oblastech zachézeni s véznénymi osobami a dodrZovani
lidskych prav. K vySe uvedenému koresponduje i vyjadieni odsouzenych, které se

k dodrzovani jejich lidskych prav ve vykonu trestu vyjadiuji vesmes pozitivng.

Odsouzené zeny ke stanovenym programim zachazeni uvedly Sirokou Skalu aktivit, které
jim jsou stanovovany individudlné, coz shodné popisuje Bajcura (2008, s. 169-170), ktery
uvadi, Ze programy zachdzeni se odsouzenym stanovuji na zakladé¢ poznatkli o

odsouzeném v ramci analyzy spisové dokumentace, kdy se nesmi zapominat na charakter
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odsouzeného a jeho trestnou ¢innost. K tomuto dale uvadi Popelka (2011, s. 81), ktery
programy zachdzeni povazuje za proces s jasnym cilem a programem, kdy se tento postup
stava jakousi rukojeti pfi planovani a konkrétnim zachazenim s véznénymi osobami.
Z dalsiho vyjadieni odsouzenych zen, které se ve vétSin¢ pripadi pozitivné vyjadiovaly na
adresu zaméstnancti véznice, ktefi tyto programy zajiStuji, je ve shod¢ s tvrzenim
Sochtirka (2007, s. 45), ktery uvadi, ze programy zachézeni by nemély byt zaméteny pouze
na zmény chovani odsouzeného. Toto dle autora vétSinou nelze dost dobfe odhadnout a
definovat. Programy zachazeni mohou byt ovSem pocatkem pozitivn€j$i komunikace mezi

odsouzenymi a vézeiiskym personalem.

Z vypovédi odsouzenych zen ke kategorii souziti mezi odsouzenymi, lze tuto kategorii
pfirovnat nebo nazvat jako druhy Zivot véziil. Tuto problematiku se shodnou terminologii
uvadi Meznik (1995, s. 45), Ze druhy zivot odsouzenych lze chépat jako jejich pokus,
snahu, motivaci ziskat véci, ¢i sluzby, kterymi alespon ¢aste¢né uspokoji svoje materialni
nebo psychologické potieby ve vézeni, a to i nelegdlnim zpisobem. Toto vyjadieni

koresponduje s uvedenymi zazitky odsouzenych Zen z prostfedi Véznice Svétla nad

Sazavou.

Z vypoveédi Sesti odsouzenych zen jednoznac¢né vyplynulo, ze ostrovem klidu, bezpeci,
jistoty, zazemi je rodina. Pokud tuto funkci neplni rodina, tak to miize byt nékdo blizky, o
kter¢ho se lze v pribéhu vykonu trestu a i po jeho ukonceni opfit a nalézt u ného
porozuméni a novou nad€ji na ,,mozna lepsi zivot. Vypovédi odsouzenych Zen na toto
téma koresponduji s vyjadfenim Miihlpachra (2010, s. 115-116), ktery uvadi, Ze funkce
rodiny, jakoZto malé socidlni skupiny pfipadd nezastupitelnd tloha v socializatnim
procesu. Zajem spolecnosti na hladkém fungovani rodiny je vyjadien tim, Ze se zékladni
vztahy institucionalizuji. Rodinny Zivot se predkladd jako uzndvanid hodnota, jejimz
prostfednictvim vykonava spolecnost urcity tlak na jednotlivé Cleny, pfedepisuje jim urcita
pravidla chovani. Rodina plni funkci biologicko reprodukéni, ekonomickou, socializacni,

akulturaéni a emocionalni.

K vyjadreni odsouzenych zen v kategoriich sebereflexe a zivot po ukonceni trestu, lze
zdaraznit, ze vSechny maji smélé plany do budouciho Zivota a lze jen tézko predikovat,
komu se opravdu podafi jeho resocializace. Zde je nutné souhlasit s Netikem (1997, s. 48,
110), ktery uvadi, Ze rozhodujici pro resocializaci a uspé€Snou reintegraci se jevi postoje
odsouzeného k sobé samému, postoj k trestnému c¢inu, pocity viny a motivace ke zméné¢.

Podle autora maji Sanci k GspéSné reintegraci a opusténi krimindlni kariéry mladi,
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prvotrestani, odsouzeni bez poruch chovéni, odsouzeni po kratkodobém trestu, odsouzeni
s dobrym socidlnim zdzemim, funk¢ni rodinou, s pevnymi a kvalitnimi pracovnimi navyky.
Dale velkou Sanci maji odsouzeni, kteii jsou dobfe motivovani pii souCasné absenci
zévaznéjSich poruch osobnosti, potazmo zavaznéjsi psychopatologii osobn¢, kam lze

zatadit zneuzivani navykovych latek.
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ZAVER
Cilem nasi diplomové prace bylo zjistit v ramci rozhovorii s vybranymi odsouzenymi

Zzenami, jak ony samy vnimaji redln¢ penienciarni péci ve Véznici Svétla nad Sazavou a

jaky dopad mé na n€ samotné vykon trestu odnéti svobody pfi jejich resocializaci.

Z obsahové nasycen¢ho vyzkumného materidlu mizeme objektivné fici, ze realita ve
vykonu trestu odnéti svobody v sobé skyta nepieberné mnozstvi rezimovych opatieni
v souladu se zakonnymi ustanovenimi, které vykon trestu odnéti svobody upravuji.
Primarnim tcelem je ovSem ochrana spolecnosti pied pachateli trestnych ¢intl. Toto strohé
vyjadieni ovS§em za zdmi véznic nabyva jinych dimenzi, které ziistavaji béznému ob¢anovi
skryté, pokud on sdm, nebo nékdo z jeho blizkych, neporusi zadkon takovou mérou, kdy je
rozhodnutim nezavislého soudu uznidn vinnym a je mu nésledné nafizen vykon trestu

odnéti svobody, coz je piipad i ndmi vybranych odsouzenych Zen.

Z vyjadreni odsouzenych Zen k vyse uvedenym vyzkumnym otdzkam vyplyva, ze poruseni
zdkona a nasledné umisténi do vykonu trestu mize mit formu ojedinélého zkratkovitého
jednéni, nebo 1 dlouhodobého poruSovéani zédkona v ramci lidového réeni ,,tak dlouho se
chodi se dzbanem pro vodu, az se ucho utrhne®. Miize se jednat o nevédomou, ¢i umysinou
nedbalost, ale ve vétSin€ piipadi ma takové jednani zdklad v predeslych patologiich, které

mohou byt jak vrozené, tak i ziskané v ramci sociokulturniho prostiedi.

Z vyhodnocenych vypovédi odsouzenych vztahujicich se k samotnému vykonu trestu
odnéti svobody je i pro nas ptekvapenim, Ze odsouzené zeny nefadi na prvni misto
v negativnim hodnoceni samotny vykon trestu. Do této kategorie spada nastaveny rezim ve
véznici, povinné plnéni programil zachazeni, nebo ¢innost zaméstnanci, kterd méa zakonem
stanovenu formu nadfizenosti a plisobi v ramci uniformovanych pfislusniki jako ochranna
a represivni sloZzka proti dal§imu pachani trestné Cinnosti v prostorach véznice. Tyto
aspekty vykonu trestu odsouzené Zeny hodnoti vesmeés pozitivng, kdy je patrné, Ze jsou 1
rady za striktn¢ a ¢asove nastaveny denni plan a rezim, ktery jim urcuje, piesné vymezuje
kazdodenni napli v souladu s jejich pravy a povinnostmi. Takto pevné nastavend pravidla
jsou pro odsouzené zeny, které maji zajem a snahu o svoji napravu, moznym odrazovym
miustkem pfi jejich resocializaci. Na druhou stranu tento systém vyhovuje i odsouzenym
Zenam, které se do véznice viceméné navraceji s pfesnou pravidelnosti. Mimo vykon trestu
jiz sviy zivot nedokéazi nijak uchopit, resocializace je pro né nepiekonatelnd prekazka.

V prostiedi, ve kterém si musi organizovat samy svij zivot, selhavaji. NauCeny pevny fad



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 120

a poradek z prostfedi véznice samy bez dohledu neprodlené ztraci, opétovné recidivuji a
jejich cesta nasledné vede zpét do véznice, do jejich jiz znamého prostiedi. Tyto Zeny se
vraceji do prostiedi, které jim je dobfe znamé, je zde o né v souladu se zakonnymi
ustanovenimi dobie postarano a nemusi se potykat se zddnymi piedsudky pii jejich snaze
zajistit si zaméstnadni, protoze kdyz splni stanovena kritéria, je jim vzdy prace véznici
umoznéna. K tomuto tématu uvedla jedna z dotazovanych prvotrestanych odsouzenych, ze
pied nastupem do vykonu trestu byla zvykla si v§e zafizovat sama, coZ zde nemusi, protoze
vSe dulezité zafizuji zaméstnanci véznice, coz v nékterych piipadech miize byt i

demotivujici.

Mezi pozitivni aspekty vykonu trestu odsouzené Zeny uvedly programy zachdzeni, které
jim jsou stanovovany individualn€ s ohledem na jejich zajmy a potieby. Do této kategorie
téz patii pracovni zafazeni, na které odsouzené kladou velky diraz. Z vySe uvedeného je
patrné, ze zaméstnanci véznice, ktefi programy zachazeni zajist'uji, svoji praci vykonavaji

ku prospéchu véci a svym piistupem a praci dokdzi odsouzené zeny zaujmout, motivovat

v ramci jejich napravy.

K socialni skupiné odsouzenych zen neodmyslitelné patii ndmi uvedena kategorie rodina.
Z divodu skute¢nosti, Ze se jednd o Zeny, je zde vazba na rodinu, respektive na déti o
mnoho intenzivnéjsi a sloZitéjs$i nez u muzi. Zde silnd vazba na rodinné ptislusniky a
jejich vzijemna interakce, at' jiz telefonickd, pisemnd, ¢i1 formou navstévy, je pro
odsouzené Zeny velmi dulezitd, kdy jim urcitd pfizen rodiny pomaha pii jejich slozité
Zivotni situaci, jakym vykon trestu bezesporu je. Jejich odlouceni od svych nejblizsich a
jejich déti je pro né také urcitou formou trestu, kterou se ale Vézeiiskd sluzba snazi co
nejvice eliminovat umozinovanim pravidelného kontaktu. Zde musime uvést i materialni
pomoc rodinnych pfislusniki odsouzené osobé&, ktera je v nékterych piipadech na trovni

citového vztahu.

Zasadnim zjisténim v ramci podminek vykonu trestu jsou pro nas vypoveédi odsouzenych
Zen na téma sociokulturniho prostfedi ve véznici. Zde je hlavnim negativem spoluZiti mezi
odsouzenymi Zenami v ramci jejich ubytoven, kdy dil¢im negativnim aspektem je i
soucasnd preplnénost Véznice Svétla nad Sazavou. Dle vypovédi odsouzenych Zen lze
souziti mezi nimi, kdy prevladaji negativni zkuSenosti povazovat za ten ,,opravdovy vykon
trestu”. Tato neopakovatelnd negativni zkuSenost zanechavd v odsouzenych zenach,

primarné v téch, které jsou ve vykonu trestu poprvé, Ze se do takového prostredi pti velké
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koncentraci zen jiz nikdy nechtéji vratit, coz nelze povazovat za pldnovany resocializacni

proces.

Z vyse uvedeného lze konstatovat, ze poskytovana penitenciarni péce ve Véznici Svétla
nad Sazavou je na vysoké urovni, coz koresponduje i s vyjadienimi vybranych
odsouzenych Zen. Na toto navazuji i pozitivni a smélé plany vyse uvedenych odsouzenych
zen, které chtéji uskuteCnit po vykonu trestu jejich opétovné zatfazeni do vétSinové
spolecnosti. Zde ovSem =zalezi na individudlnim piistupu kazdé odsouzené Zeny, jak

,habizenou pomoc* ze strany zaméstnancl véznice vyuzije pii své resocializaci.

I kdyz se v soucasné dobé spolecnost, potazmo penitenciarni péce ve véznicich potyka
s velkym mnozstvim recidivujicich odsouzenych, ma tato kazdodenni psychicky narocna
prace smysl, protoZze v soucasné dobé& neexistuje humanisti¢téjsi model, jak zachazet

s odsouzenymi v ramci jejich népravy v souladu s ochranou spolecnosti.
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OSN — Organizace spojenych narodd.

OVV a T — Oddé¢leni vykonu vazby a trestu.
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SARPO - Metoda na vyhodnocovani kriminogennich rizik vedoucich k recidive trestné
&innosti, pouzivana ve VS CR.

UNICEF — Détsky fond Organizace spojenych narodu.

VS CR — Vézeiisky sluzba Ceské republiky.
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PRILOHA P I: RESERSE ODBORNE LITERATURY

BAKOSOVA, Zlatica. Socidlna pedagogika ako #ivotnd pomoc. 3., rozs. a
aktualiz. vyd. Bratislava: Univerzita Komenského Bratislava, Filozoficka fakulta,

2008. ISBN 978-80-969944-0-3.

Autorka této vysokoSkolské ucebnice vramci sedmi kapitol objasiiuje terminologii,
koncepci a modely socialni pedagogiky. Vysvétluje vztahy socialni pedagogiky k dal§im
disciplindm, kterymi jsou specialni pedagogika, socialni prace, socidlni andragogika,
psychologie, sociologie a dal§i védni discipliny . Déle se v knize vénuje tématim, jako
jsou teoreticka vychodiska socidlni pedagogiky ve vtahu ke Skole, roding, vychove, feseni
socialnich a socialné patologickych problémul. V neposledni fad¢ se zabyva profesnimi
moznostmi uplatnéni socialniho pedagoga. Docentka Zlatica BakoSova stala od roku 1990

u zrodu socialni pedagogiky FiF UK V Bratislavé, kde dodnes piisobi.

COYLE, Andrev. Rizeni véznic v ¢ase zmén: Piiloha casopisu Ceské vézeiistvi. 2004.

Praha: VS éR, VYV Praha - Pankrac, 2002. ISSN 1213-9297.

Odborna studie, jejimz hlavnim autorem je feditel Mezinarodniho centra vézenskych studii
(ICPS — International Centre for Prison Studies), profesor Andrev Coyle, je primarné
urena pro management i pracovniky véznic, 1 na nizsich postech. Autor prostiednictvim
této knihy predava zkuSenosti z prostfedi véznic, které nasbiral jako feditel véznic ve
Skotsku a pozdéji 1 v Anglii. Dale uvadi zkuSenosti a porovnava vézeniské systémy
v riznych zemich svéta, se kterymi se setkal jako feditel ISPS. Cilem studie bylo popsat
vysvétlit a analyzovat UspéSné zmény ve vSech sledovanych zemich a odhalit ty zmény,

které ispésné nebyly.

CIRTKOVA, Ludmila. Kriminalni psychologie. Vyd. 1. Praha: Eurounion, 1998.
ISBN 80-85858-70-3.

Kniha pojednava o vybranych problémech, kterymi se zabyvaji psychologové zaméteni na
studium krimindlnich jevi, kdy navazuje na publikaci Forenzni psychologie z roku 1994.
Autorka se zaméfuje na problémové okruhy souvisejici se spachanim trestného ¢inu a jeho

naslednym objasnovanim a vySetfovanim. Kniha je koncipovana jako tvodni, vstupni



odborny text pro studenty psychologie i jinych ptibuznych obord, ve kterych je v ramci

vyuky zatazovéana psychologie a pravo.

HARALD, Spirig, Miloslava HAVLICKOVA a Michal MIOVSKY, ed. Vézeiistvi a
nelegdlni drogy: sbornik textii 7 oblasti uZivani nelegdlnich navykovych latek ve

véznicich. Praha: Ufad vlady CR, 2003. ISBN 80-86734-03-x.

Tento sbornik je v ¢eském jazyce ojedinélou publikaci svého druhu. Autorsky kolektiv se
pii jeho sestavovani pokusil vytvofit text, ktery by odrazel soucasny stav nasich znalosti a
poznatkil o uZivani nelegalnich drog ve véznicich Ceské republiky. Cilem prace bylo
predstavit hlavni vysledky dvouletého projektu PHARE — Posileni narodni protidrogové
politiky a jeho pracovni skupiny Vézenistvi. Piestoze je Sbornik zaméfen pouze na
nelegélni navykové latky, uvédomuyji si editofi soucasny fakt, ze pro véznici dnes, stejné

jako v minulosti, pfedstavuji problém také drogy legélni i jiné formy zavislosti.

JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii

Brno, 2012. ISBN 978-80-87182-24-6.

Autor knihy je odbornikem na problematiku vézenistvi a dlouholetym pedagogem v oboru
socidlni pedagogiky. V knize autor obsdhle seznamuje Ctendfe s obsahem a predmétem
penitenciaristiky a penologie, kdy tyto obory nazyva multidisciplinarnimi. Déle je jeho
snahou predstavit odborné obci 1 laické vefejnosti ndhled na soucasné penitenciarni
moderni koncepce a seznamit je s teorii a praxi dneSniho vézeinstvi, v niZ vyznacnou roli

hraje penitenciarni pedagogika.

KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vychova: k otizkdm
socidlni pedagogiky. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-004-2.

Tato kniha je primarné€ urcena jako studijni material pro studenty socialni pedagogiky, ale
svym obsahem jisté oslovi vSechny studenty pedagogickych oborti. Autor se vénuje stale
aktudlnimu tématu, kde objasiiuje souvislosti mezi pojmy Cloveék, prostfedi a vychova.
V péti obsahlych c¢astech se autor snazi o posun, ¢i jiny ndhled na poznani socialné

pedagogické problematiky v Ceské republice.



KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008. ISBN
978-80-7367-383-3.

Velmi rozsifend kniha v socialné pedagogickém prostiedi zajistuje ¢tenaii uceleny piehled
v oblasti tohoto oboru. Je ur¢ena v prvé fadé vSem studentim socidlni pedagogiky, at’ jiz
sttedoskolakiim, ¢i vysokoSkolaktim, dal$i Ctenafe jist€¢ najde i u ostatnich studentd
spratelenych obort. V tivodu se autor vénuje historii socidlni pedagogiky, jak u nas, tak
v zahrani¢i. Dale vysvétluje vztah této védy k jinym obortim, kdy objasiuje zakladni
pojmy a rozdily mezi nimi. Kniha se podrobn¢ vénuje socidlni komunikaci, druhtim
socialniho prostiedi, zivotni pomoci, socidlné¢ vychovné Cinnosti, a také charakterizuje

socialniho pedagoga v ramci jeho profese.

MARESOVA, Alena, Eva BIEDERMANOVA, Jan ROZUM, Miroslav TAMCHYNA
a Petra ZHRIVALOVA. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody -
kriminologicka analyza. Vydani: prvni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni

prevenci, 2016. ISBN 978-80-7338-157-8.

Nové vydana kniha autorského kolektivu pod vedenim doktorky MareSové Aleny se
vénuje sankcni politice v Ceské republice po roce 1990, kde se zaméfuje na ukladani
nepodminecnych trestli, jako hlavni alternativy trestu. V ramci analyzy a komparativniho
porovnani statistickych udaji uvetejiovanych PCR a VS CR v porevoluénim obdobi do
soucasnosti se snazi porovnat vyvoj ukladani nepodminénych tresti a trestd odnéti
svobody u vSech kategorii obyvatelstva. V dalsi €asti knihy se autofi jiz vénuji vyvoji
pravni upravy vézenstvi a problematice zachizeni s odsouzenymi, kdy porovnavaji

programy zachézeni mezi Ceskou republikou a Slovenskem.

MEZNIK, Ji¥i, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zaklady penologie. Vyd. 1.
Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty
Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-1248-X.

Tato kniha se ndm snazi oziejmit filosofii a cile vykonu trestu odnéti svobody od prevence,
pfes néapravu, resocializaci a reintegraci jedince, ktery proSel procesem vykonu trestu
odnéti svobody. Kolektiv autorti dale uvadi vyvoj trestu odnéti svobody v riznych statnich

ziizenich ve svété. Co se tyce soucasnosti, tak se kniha zabyva problematikou délky trestu,



alternativami pfi uklddani nepodminecnych trestli, problematikou prizonizace, pracovnim

zafazenim véznil a v neposledni fadé vykonem trestu odsouzenych Zen a mladistvych.

MUHLPACHR, Pavel a Michal VAVRIK. Socialni patologie. Institut mezioborovych
studii Brno. Brno: BonnyPress, 2010.

Profesor Pavel Miihlpachr, jenz je spoluautor té€chto vysokoskolskych skript, je profesorem
v oboru socidlni prace, kdy dale vyucuje a angazuje se v oborech andragogika, socidlni
pedagogika, specialni pedagogika, metodologie. Pfedmétem této studijni opory jsou
negativni jevy a tendence soucasné spolecnosti souhrnné oznacované jako ,,socidlni
patologie®. Kniha je rozd€lena do deseti kapitol, kde jsou hlavnimi tématy patologie a
moderni spolecnost, socidlné patologické chovani, problematika zavislostniho chovani,
typy a formy zavislostniho chovani, sekty a sektéfstvi, sebevrazednost, kriminalita,
agresivita. V zavéru se autofi obsadhleji zabyvaji postavenim, charakteristikou, funkci a

ideou funk¢ni rodiny.

NETIK, Karel, Stanislav HAJEK a Daria NETIKOVA. Psychologie v pravu: tivod do
forenzni psychologie. Vyd. 1. Praha: C. H. Beck, 1997. Beckova skripta. ISBN 80-
7179-177-6.

Vyse uvedeny ucebni text se zabyva teoretickymi otazkami 1 praxi forenzni psychologie.
Piedmétem tohoto psychologického odvéti je predevSim feSeni nartstajicich problémd,
jakymi jsou péce o déti a mladez, trestni odpovédnost, raciondlni uzivani sankci, zachdzeni
s pachateli trestnych ¢inll a jejich obétmi. Snahou autori této publikace je definovat

zékladni oblasti zajmu forenzni psychologie a shrnout dosud ziskané poznatky.

SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v
Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-205-0.

Autor se ve své knize zabyva aspekty, které vyrazné narusuji programy zachézeni a Zivot
ve véznici. Uvadi a popisuje chovani odsouzenych, kdy poukazuje na neptiznivé vlastnosti
véziil, negativni formy jejich chovani a zavislosti. Dale se vénuje projeviim agrese u
odsouzenych, jak mezi vézni navzijem, tak vici zaméstnanciim, problematice Sikany.

Pozornost také vénuje tématim sebepoSkozovani, sebevrazednosti ve véznicich, odmitani



stravy, nahradnimu sexudlnimu ukajeni ¢i zneuzivani navykovych latek v prostorach
véznic. V zaveéru knihy autor upozorfiuje, Ze je nutné negativni jevy pozorné studovat,

protoze bez poznani vlastnosti kteréhokoli socidlniho jevu nelze stanovit ani jeho prevenci.

VAGNEROVA, Marie. Zaklady psychologie. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2004. ISBN
978-80-246-0841-9.

Kniha profesorky Véagnerové je urCena vsSem, ktefi se chtéji seznamit a porozumeét
zékladnim psychologickym vlastnostem a procesiim vyvoje osobnosti. Zaklad knihy tvofi
okruhy obecné psychologie a psychologie osobnosti. Dale jsou popsany jednotlivé
poznavaci procesy, emocni prozivani a psychicka autoregulace. Profesorka Vagnerova
vymezuje pojem osobnost, temperament, pichled typologii a vyvoj projevi rGznych
temperamentll. Soucasné je také vysvétlena problematika jastvi, sebepojeti, zvladani

zatézovych situaci a problematika socializace jedince.



PRILOHA P II: SLOVNICEK POJMU

Druhy zZivot — Souhrn asocialnich a antisocidalnich aktivit, zviastnich typiu obrannych
reakci, uplatnovani specifické hierarchie a negativnich zpiisobu chovani a vytvareni

neproniknutelnych kvaziformalnich skupin. (Sochiirek, 2007, s. 17)

Institucionalizace — Vysledek adaptace na prisné a vysoce organizovany zivot ve vézeni
(Casovy rozvrh dne, zpiisob narizeného vystupovani vici persondlu, ditraz na poradek a
vnejsi kazen apod.) Vysledkem byva ztrata aktivity, Zivot ,,ze dne na den“. (Cernikova,

Makariusova, 1996, s. 65)

Kriminalita - Socidlné patologicky jev, ktery se vyskytuje ve spolecnosti. Behem minulych
desetileti se stala masovym socidlnim jevem. V Siroké Skdle uzdkonénych trestnych cini

predstavuje majetkova kriminalita téemer 80 % veSkeré registrované trestné cinnosti.

(Miihlpachr, Vaviik 2010, s. 97)

Odsouzeny - Je osoba (svépravna, trestné odpovédnd, muz, zena, osoba mladistva), je ten,
kdo byl v trestnim Fizeni uznan vinnym ze spdachani néjakého kvalifikovaného trestného
¢inu, a byl mu prdavni moci odsuzujicim rozsudkem vymeren urcity trest. (CESKO, Zakon

¢. 141/1961 Sb., § 12)

Osobnost pachatele — Je klicovym tématem krimindlni psychologie a aplikované
psychologie v oblasti prdava. V dusledku pronikani mezinarodni terminologie se stdle
casteji objevuje vyraz kriminalni osobnost, zjednodusené se da rici, Ze kapitoly o osobnosti
pachatele predkladaji popis, psychickou charakteristiku, zvlastnosti jedincu, kteri se

dopustili krimindlniho jednani. (Cirtkova 1998, s. 66)

Penitenciaristika — Védni obor, ktery uzce souvisi s penologii. Jedna se o nauku o vykonu
trestu a ucinnosti vykonu trestu odneti svobody z hlediska obecnych a zvlastnich podminek
a zejména pouzitych metod, forem a prostredkii napravné vychovné cinnosti podle stupné

dosazené napravy u jednotlivych kategorii odsouzenych . Kyr (2006, s. 4)

Penologie - Védni obor, kdy ndzev vznikl odvozenim latinského slova ,,poena“ (nahrada za
spachany zloc¢in, trest) a ,logikus® (nauka). V soucasném pojeti je penologie
charakterizovana jako: , nauka o trestu a trestani a jejich ucincich. Zkouma efektivnost

vSech druhii trestii, ale obzvldsté vykonu trestu odnéti svobody . (Cernikové 2008, s. 10).

Prizonizace — Jde o proces probihajici pri vykonu trestu odnéti svobody, kdy vnéjsi vlivy

v ramci prostredi a vztahii mezi odsouzenymi piisobici na jedince. Prizonizovany clovek,



ktery se vyborné ve sviij prospéch adaptoval na striktni rezim ve véznici, se tak stava
., bezproblémovym veznem . Odsouzenému se stane ,,vezeni domovem*, coz znamend, Ze
adaptace na podminky Zivota ve vezeni velmi snizuje pravdépodobnost uspésné reintegrace

jedince do bézné spolecnosti. Sochurka (2007, s. 10)

Program zachazeni — ,,Program zachdzeni obsahuje konkrétne formulovany cil piisobeni
na odsouzeného, metody zachdzeni s odsouzenym smérujici k dosazeni cile a zpuisob a
Cetnost hodnoceni. Jedna se o souhrn vzdélavacich, zdajmovych, pracovnich a
terapeutickych aktivit, které jsou odsouzenému nabizeny s ohledem na jeho zdjmy a

potieby. (CESKO, Zakon &. 169/1999 Sb., § 41 odst. 3)

Recidiva — Je jednani, kvalifikované v trestnim pravu jako stav, kdy se pachatel opetovné
dopusti trestného cinu poté, co byl pravomocné odsouzen za spdchani jiného
predchazejiciho trestného cinu. V prubéhu vykonu trestu je kladen velky duraz na
dodrzovani zdkladni funkce trestu a tim je naprava a prevychova. To jsou hlavni
predpoklady pro opétovné zaclenéni odsouzeného do bézné spolecnosti a zabranéni

recidivnimu jednani. MareSova (2011, s. 7)

Resocializace — Souvisi se socializaci, kdy se clovék rovnéz prizpiisobuje a uci se novému
chovani, v souladu s normami spolecnosti. Ve vztahu k resocializaci odsouzenych jsou dale
uzivany terminy jako reedukace, Ci reintegrace. V prostredi véznic se jedna o nejucinnéjsi
intervenci, potazmo zvoleni vhodného programu zachdazeni s cilem dosazZeni zmény, ci

napravy odsouzené osoby. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 11),

Socializace — Probihd po cely Zivot a to nahodile a Zivelné. Proces premén zacind
osvojovanim zakladnich kulturnich navyku, mluvenou reci, uvédomovanim si svého pohlavi
a ziskavanim hodnotové orientace. Primarné se socializace uskutecnuje socidlnim ucenim,
zejména ucenim se socialnim rolim, ale i natlakem, kdy se jednad o interakcni proces,

urcovany vnéjsimi i vaitinimi jevy. Kraus (2008, s. 59)

Vykon trestu odnéti svobody - Ucelem trestu je zdkonnymi prostiedky piisobit na
odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy svého krimindlniho chovani a vedli po
propusteni sobéstacny tadny Zivot v souladu se zdkonem. Dale predmétem tohoto
ustanoveni je chranit spolecnost pred pachateli trestnych cinit a zabranit jim v pachani

dalsi trestné cinnosti. (CESKO, Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 1),



PRILOHA P III: OTAZKY K ROZHOVORUM

’

Uvodni otdzky

1. Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuzitim pro moji diplomovou praci?

2. Uved'te Vas vek?

3. Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani?

4. Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

5. Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zafazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakovang?

6. Zajakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

7. Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas zivot pted nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Hlavni otazky

1. Jaké jste méla pocity pfi prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?

2. Jaké zmény se staly ve Vasem zivote v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?

3. Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zatadila do kolektivu odsouzenych zen?

4. Jak na Vas piisobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?

5. Popiste vzajemné chovani mezi odsouzenymi? Uvedte negativni / pozitivni
zkuSenosti?

6. Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

7. Setkala jste se v prubéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé&, nebo k nékomu jinému?

8. Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vias vaSe rodina
podporuje? Podporuje Vas i nekdo jiny, nez Vase rodina?

9. Jaky dopad ma VasSe odsouzeni na Vas$i rodinu? Je n¢kdo z Vasi rodiny, ¢i
znamych ve vykonu trestu?

10. Jaky mate stanoveny program zachdzeni? Jaké aktivity navstévujete? Do jaké miry

stanoveny program zachdzeni plnite?



11. Maji pro Vas aktivity, které vykonavate n¢jaky vyznam, ¢i ptinos? Uved'te, které
aktivity navstévujete rada / nerada?

12. Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, kteii programy zachazeni zajistuji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a proc?

13. Jak vnimate uniformované piisluSniky zdejsi véznice, kteti zajistuji kazdodenni
chod véznice? Vnimate ptislusniky pozitivné / negativné a proc?

14. Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci Vasi napravy? Doslo u Vas
k né¢jaké zméné postoji v ndhledu na Vasi trestnou Cinnost a na Vas prechozi
zpusob zivota?

15. Je n&jaka situace, Ci zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely zivot?

16. Jak vidite V4§ dalsi zivot po ukonceni vykonu trestu?

Pokud byste si jesté na néco vzpomnéla, chtéla mi k naSemu rozhovoru uvést nové

skutecnosti, nevahejte mne kontaktovat a nas rozhovor doplnime.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstiicnost.



PRILOHA P IV: PREPIS ROZHOVORU

IVANA — typ véznice s dozorem, opakované ve vykonu trestu
Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuzitim pro moji diplomovou praci?
Moje jméno je Ivana a souhlasim s nahravanim rozhovoru.

Uved’te Vas vék?

Je mi 29 let.

Jaké mate nejvysSi dosaZené vzdélani?

Mam maturitu, obor kosmeticka.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Jsem svobodna, bezdétna.

Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zarazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

Ted’ 2 roky. Byla jsem zatazena do ostrahy pro tento trest, ale pred tiemi mésici jsem
ptesla do dozoru. Ve vykonu trestu jsem opakované, potieti.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

Jsem ted’ ve vykonu trestu za kradez a v minulosti jsem byla odsouzena za drogy.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pfed nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Myj Zivot byl upln€ normalni, normalni rodina, Skola, takovej nudnej normalni Zivot a pak
prosté se to zvrtlo, kdyz mi bylo jednadvacet. Poznala jsem novyho pfitele, ten bral drogy,
to jsem nevédela, nevim, jestli by to néco zménilo, kdybych to védéla no a kdyZ to prosté
po prvé pfinesl, tak jsem nenasla diivod, pro¢ si nedat, diivod pro€ si dat neexistuje, takze
ho ¢lovék ani nehleda, kdyZ mé trochu rozum. No a drogy to se rovnd krimindl, ale na to
jsem tu musela byt tfikrat, abych to pochopila, to dokazu fict, az ted’.

Jaké jste méla pocity pfi prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?
Strach a nejistota... méla jsem strach, ze mi to doma neodpusti, Ze to prosté neprojde, spis
jsem méla strach z toho, co bude jakoby, co bude s mym dal§im zivotem diky tomuhle. No
a n¢jakej strach z odsouzenejch, samoziejmé historky na vazbé jsou hrizostra$ny, realita
vypadé trosku jinak, kdyz jsem clovék pfijede...zvlast’ pro nékoho, kdosi uz na cépézetce
mysli, Ze tohle je konec, jako tady je to vézeni pak vazba, tak si myslite tady je to vézeni a

poté hrozné cépézetce a Silené vazbé vas piivezou sem, kde to prostiedi neni zas az tak



katastrofalni proti tomu co ¢lovék najednou je volnej, Ze jo jenom neni zavienej na jedné
cele, takze...mozna to bude znit divné, ale ¢astecné zpétné ted’ dokazu mozna uznat i
uleva. Protoze tam stejn¢ 2 mésice jsem tam tenkrat byla v mistnosti, kde jite, chodite na
zachod, porad se ¢tyima lidma, nedostanete se nikam, na hodinu ven a pak pfijdete nékam,
kde jste jakoby mnohem volngjsi, o sto procent volng;jsi.

Jaké zmény se staly ve Vasem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?

No ja mam pocit, ze kazdym vykonem trestu piijdu vzdycky tpln€ o vSechno a jediny co
zustava je rodina, ale jinak cloveék ptijde upln€ o vSechno, takze ty zmény jsou razantni a...
Upinate se k né¢emu? Ted uz se ani k nicemu neupindm. Upindm se...vim, Ze mam rodinu
vim, ze uz bych méla mit svoji rodinu a upinam se k tomu, ze to mozna dokazu uz, ale uz
si nic neslibuju ani nikomu nic neslibuju uz prosté na sliby.. slibit uz bylo dost, ted’ uz...
Ted uz musi piijit ta zména? Jo.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?
J& mam pocit, ze se uplné nikdy nezatfadim a az jednou na tuhle otazku budu schopna
odpovédét, tak to bude Spatné... jsem schopnd, ze se s témahle lidma nedokézu néjak
ztotoznit protoze vidite Ze neumi hodiny, a neumi ¢ist a psat a podobné...nemaji zadny
hygienicky navyky to nejsou lidi se kteryma ja bych se méla pottebu néjak sblizovat, takze
se s nima nesblizuju tim padem jsem pro n¢ arogantni namyslena j& ale nejsem arogantni a
namyslena ja jsem upln€ normalni, takhle prosté normalni lidi, ktefi vé&di, co to je mydlo a
kteti poznaji hodiny se tak prosté¢ chovaji a obtéZujeme mé prosté stokrat denné nékomu
odpovidat na to, jak se zapind pracka, kolik je hodin, v kolik teda, Ze je ten scitdk a
podobné. Takze neztotoznila jsem se doufam n€kdy a neztotoznim.

Jak na Vias pisobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?
Ja& uz snad nikdy v Zivoté nechci vidét Zenskou v blizkosti jednoho metru od sebe, az
vylezu, ale to snad... to je...Prosté v t¢ komunité vam zrovna dobie neni? Ne, ne. Chtcla
by jste byt Upln¢ v normalni realny komunité? Jasné€ muzi, zeny déti, jo stafi, mladi rtizné
tak. Nebo at’ jim klidné je devadesat, ale at’ jsou normalni, ale devadesat normalnich lidi
dohromady nikdy nedate, nesnesou se dv€ Zensky vedle sebe tfi hodiny, natoz pak
devadesat zenskych dvacet Ctyfi hodin denné, 7 dni v tydnu 365 dni v roce to je ulet jako.
Ja se divim, Ze si nevyrveme vlasy na potkani, ze jeSté spolu né¢jak dokazeme kolem sebe
chodit. Je to prosté tézky. Je to ulet.

PopiSte vzajemné choviani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni

zkuSenosti?



Negativni, pozitivni...slovo Sikana pro m¢ nabralo vyraz az v krimindle, to je jasny az tady
jsem poznala, co to doopravdy je. Né na vlastni kizi, ale tak obrazné¢, celkové jsem to
poznala az tady, co...jak...vSechny mize mit podoby a pozitivni?...No v tom je 1 spoustu
pozitivniho. Kolikrat vas piekvapi takova malickost, ze se vas zastane ¢lovek, od kteryho
byste to v zivoté necekal. Kolikrat si v duchu feknu, to je takova krava, ja ji nemizu ani
vidét a pak se dozvim, Ze se m¢ zastala Uplné n€kde za zavienyma dvefma pied nékym,
kdo, prosté¢ to nemusela, takze za tu dobu, co tady spolu travime prosté... probéhne i to
dobry i to zli ze jo. A v tom dobrym myslite, Ze si dokazete utfidit i ty myslenky, ze Vase
misto je venku? Jo, jo.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

Ja jsem pracovné zafazend, dochdzim na aktivity, ja4 madm 1 hodné aktivit mimo véznici,
mam i, chodim vlastné, ted’ jsem byla na Vanoce na pieruseni doma, ted’ bych mé¢la jit zase
za meésic, je to v feSeni. Takze odsouzeny na moji ubytovné se za mnou chodi radit, jakoby
jak toho docilit, co maji délat, jak smazat kazendky. Takze ja jsem ted na té ubytovné...ja
to feknu hrozné hloupé, ale obcas si ptfipadam jako takovej vzor, jakoze vidi, ze to jde
néjak. A nadnasi Vas to néjak, nebo posiluje, ze jdete tou spravnou cestou, si myslite?
Nejdu, kdybych §la spravnou cestou, tak... u¢im svoje déti Cist a ne odsouzeny mazat
kazenaky. Dobfte, ale myslim, jakoze v sou€asny dobé¢, Ze ted’ jste na té cesté, kdyby uz jste
mela prosté spravne vykrocit do toho svéta mimo vykon trestu a uz se sem nikdy nevratit?
Ano. TakZze ted jste teda v soucasny dobé&, v soucasny realit¢ povaZovana témi
odsouzenymi, za ten vzor, tedy, ktery vySlapuje tou sprdvnou cestou a jde tim spravnym
smérem? Ano, da se to tak fici.

Setkala jste se v pritbéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

No urcité...mam pocit, ze se nevhodn¢ chovd kazda odsouzena. Popiste jako jak? Od
vulgarniho chovani, mluveni aZ po Sikanu, od psychické aZ po fyzickou. Nelibi se mi
spousta véci, kolikrat se divim, Ze se dokazou lidi jen tak otocit a...,ale to je jejich prace Ze
jo. Ty sesticky na jidelné, ja nevim, prosté kolikrat, jak na né jeci taky, ze je nas tu devét
set, prosté je, s tim nic neudélame. Takze da se fict, Ze to nevhodny chovani by mélo byt,
jako odstrasujici ptiklad? M¢ to obcas ptipada, ze tady to nevhodny chovani je brany prave
jako... Jako norma? No...Ze lidi, ktefi se chovaji, jako ja, tak vybocujou. Na ostraze jsem

vybocovala, uplné jinak. Proto jste se dostala do dozoru? Na dozoru taky vybocuju, ale



taky Upln¢ jinak. Na ostraze jsem byla ta jé jezis, ty, co, na co se snazi$, béz. Tady je to
naopak, tady je to jezi$ Ivano, miize§ mi poradit prosim t&, jak na kazenaky, chtéla bych jit
na pulku, vim, ze to jde, tak prosté muzes mi poradit, jak mam smazat ty kazenaky. Co si
myslis, piijde to? Prosté...ten rozdil jako, ja ho citim, vidim. V tom vnimani mezi ostrahou
a dozorem? V téch ndzorech. V téch nazorech téch odsouzenych? Jo. Takze jste velice
rada, Ze jste ted’ na dozoru? Jsem no, jo jsem.

Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vas vase rodina
podporuje? Podporuje Vas i nékdo jiny, nezZ Vase rodina?

Ehm. Podporuje mé moje rodina, podporuje mé maj druh, smi i na navstévy, snazi se mi
vétit... Mate 1 pisemny kontakt? Mam, pisemny, telefonicky, jezdim domt, chodim na
vychazky. D4 se fict, Ze za Vami rodina i pfitel stoji a véti ve Vasi napravu? Je to tak.
Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu? Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych
ve vykonu trestu?

Ne, nikdy nikdo, sem v moji rodiné a jejim blizkym okoli jedina. Mizu k tomu fict jenom
to, Ze se snad ani nikdy nedozvim, jakej uplnej dopad to ma na moji rodinu, oni mi to
neftikaji, ale...moje sestra je socialni pracovnice a vim, ze mi tieba fekla po mym prvnim
vykonu trestu Ivano ty ani nevis kolik lidi se semnou pfestalo bavit, kolik kamaradu, o
kolik kamaradi jsem ptisla, kdyz se dozvedéli, Ze jsi zaviend. Ze napfed na mé byla
naStvana, ale pak si uvédomila, Ze to asi nebyli kamaradi, kdyz ji odsoudili za to, co délam
j4. Mamu taky odsuzujou, Ze mi furt véfi, Ze mi pomahd, ze potad ji radili, at’ se na to
vykasSle a nechédpou ji, maji ji za blbce, ze mi furt véfi. Normalni lidi venku, ktefi s tim
nemaji zddnou zkusenost, a ¢lovek se jim nemuze divit. Takze da se fict, ze za Vami ty
nejblizsi, rodina prosté stoji? Stoji a urcité¢ na né ma dopad to, Ze ja jsem... Ma to dopad,
ale stale vam vé&fi, Ze prosté nastane den, kdy se to vSechno obrati a kdy se vratite do toho
roku dvacet, kdyz vam bylo, ano? Takhle asi néjak se to da fict.

Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity nav§tévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

Takze aktivity, které mém stanoveny, takze samoziejmé pracovisté Jipocar, Ze jo,
posilovani téch pracovnich navykli mam. Jezdite teda na vnéjsi nestfezené pracovisté?
Ano. Vy d¢late smény, jak dlouhy je tam mate? Dvandacti hodinovy smény, o ptl ¢tvrté
rano vstavam, v sedm vecer se vracim zpatky na barak, takZe jsem celej den pry¢. Kdyz
mam volno, tak moje aktivity jsou: mam tvir¢i ¢innosti a mam,... méla jsem sportovni

aktivity, a ted’ mam 1 specialné vychovné aktivity, prosla jsem programem 3Z, zastav se,



zamysli se, zmén se,... ted mam specidlné vychovnou aktivitu relaps s panem Hradeckym.
Co obsahuje? Prevence relapsu, tam jde o to, jak se nevratit zpatky k drogdm, protoze jsem
pochopila, ze drogy rovnaji se trestna ¢innost, kriminal. No a... s program zachazeni, ten
plnim... Plnite asi na sto procent, protoze da se fici, na sto procent relativné, protoze jste v
prvni, prostupné skupiné vnitini diferenciace? Jsem uz pies rok v prvni prostupné skuping,
jezdim komponovany programy. Tim padem na to je navazéano, to ze mate vychazky nebo
opusténi véznice? Ano. TakZze jste v té nejlepsi skuping, da se fici, ve vézeiiském zargonu,
jste za ten vzor, ktery dosahl toho cile? D4 se to takhle néjak fict.

Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navStévujete rada / nerada?

ME¢I pro mé hroznej ptinos, pro mé méla aktivita 3Z, hroznej pfinos pro mé mé¢l, zastav se,
zamysli se, zmén se s pani psycholozkou Pokornou a s pani vychovatelkou Kubatovou, tak
to pro m¢é melo velky pifinos, oni dvé samy byly viibec pfinos pro tu aktivitu, jak to
dokazaly podat a jak mi to dokazaly vysvétlit i to co jsem se chvili tvafila, Ze jako nechci
pochopit, jako tfeba omezovéani osobnich hranic a podobné. No a diky téhle aktivité jsem
pochopila, Ze kdyZ se mi néco nelibi, tak ze to nemusim ménit, ale miizu zménit sebe. A
diky tomu, Ze jsem pochopila, ze nebo si pfiznala, ze mizu ménit sebe, tak jsem pochopila
spoustu véci, ktery mizu do budoucna zménit...ja. Na coz pak navazalo moje preruSeni
trestu, kdy jsem prosté vystoupila z vlaku a zjistila jsem po dvouch dnech, Ze to misto je
pofad stejny, to mésto, ze fet'aci stoji pofdd na stejnym rohu, Ze prosté ty mista, ulice jsou
pofad stejny a vlastn€ mi v tu chvili upln€ doslo, to co mi ta aktivita dala. Jsem si fikala,
vzdyt ty blaho, ono to tak fakt je, tady to je prosté stejny, i kdyz jsem tu dva roky nebyla a
nemusim tu byt deset let, tady to prosté bude vzdycky stejny, prosté zménit se musim ja. A
je njaka aktivita, kterou byste nerada navstévovala, nenapada vas? Ne, nenapadd mé nic...
V minulosti, ktery jste zaZila, na kterou jste nechodila rdda nebo jste se ji moZna i
vyhybala? Navstévovala jsem skoro vSechny, chodila jsem 1 do Skoly, na kurz pocitact,
chodim na ty podany ruce, na skupiny,... jo myslim si, ze maji smysl, hlavné¢ jako ten
vybér je velkej, Ze neni to, ze byste si vybral mezi dvéma aktivitama, takze si myslim ze
ten vybér je takovej, Ze Vam ani nemiiZu fict, na co chodim nerada, protoze to nemusim
zjistit. Prost€¢ podivam se na ten vyber aktivit a hned spi§ vybiram, jezi§ ptjdu radsi na
tohle, nebo radsi na tohle. Ne protoze bych na to §la nerada, ale protoze na obé& bych Sla

rada, je jich tolik, Ze...je jich hodné. Kazdej by si m¢l vybrat, a ta aktivita by pro néj méla



mit n&jakej ptinos. Otazkou je, jestli si ti lidi to dokazou viibec uvédomit. M¢€ osobné se to
nestalo, abych si vybrala néjakou Spatnou aktivitu, kterd by mé nebavila.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajist'uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a proc?

Maji na mé vliv, protoze...protoze...urcit¢ na meé maji vliv, protoze pii kazdé té aktivite,
kterou jsem méla s t¢mahle odbornejma zaméstnancema, jsem prosté vzdycky védéla a
pocitila, ze védi, o cem mluvi, coz se tady moc nestava v zivoté¢ mezi sedmdesati a Sedesati
zenskyma a... vétSinou tfeba pan Hradecky, mam kolikrat pocit, Ze se mi nesnazi vnutit
véc, ale necha mé k ni dojit samotnou, samotnou a pfitom m¢ k ni vede nez k ni dojdu, a
pak vlastn€ na konci fekne, no vidite? A v tu chvili vim, Ze to védél celou dobu a netekl mi
to, a kdyby mi to fekl hned na zacatku té aktivity, tak si jest¢ v duchu feknu, jeziSmarja,
chytrej no, tak to vi. Ale tim, Ze m¢ k tomu necha dojit jo, myslim si, Ze moje osobni
zkuSenost s téma odbornymi zaméstnanci tady je dobra. Takze da se fici, ze ty vidite nebo
citite, ze ty zaméstnanci o vas maji zdjem, maji zajem, abyste se zménili, abyste proste...
V ramci toho ¢asu, kterej na nas maji, tak urcit€...jo.

Jak vnimate uniformované prislusniky zdejsi véznice, kteri zajist'uji kazdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc?

Vnimam je pozitivné, obcas je obdivuju, protoze maji tolik trpélivosti a zastavam nazor za
vSechny své vykony trestu, Ze neni Spatnej velitel, neni dobrej velitel, jak se chovate k nim,
tak se chovaji oni k vam. Velitel o kterym fekne padesat zenskych, Ze je Spatnej, to stejny o
vychovatelich, o kterym feknou, Ze jsou Spatni a j4 osobn€ mizu jenom pokrcit ramenama,
J4 nemam s nikym Zadny problém, nemam. TakZe kdybychom se vratili k tém zetkam, zase
zalezi na Vas, to okoli ziistava stejny a zase zalezi na té konkrétni osob¢, jak vnima tu
interakci nebo, jak si ji nastavi i sama? Je pro mé pochopitelny, Ze samoziejmé kdyz
velitele vyto¢i padesat Zenskych ptede mnou, tak uz ho vidim a nebudu se ho ptat, na
n¢jakou kravinu nebo kdyz vidim, ze tficeti zenskym pfede mnou fekne, at’ si zastrCej
tricko nebo at’ nemluvej, no tak prece o kolo n¢j neplijdu a nebudu mluvit, Ze jo, to je
jasny, ze na mé¢ bude fvat a kdyZ na mé bude fvat, za tohle, tak pak nemtizu fict, Ze je to
debil...nebo miizu, ale debil jsem j4, Ze jo. Dobte, mizu fict, Ze to vnimate velice dobfe, to
jsem ani necekal, ze to od vas uslySim, ale jsem rad, takZe postoupime dal.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci Vasi napravy? DoSlo u Vas
k néjaké zméné postoji v nahledu na Vasi trestnou Cinnost a na Vas predchozi

zpusob Zivota?



Ja... vam ted feknu to, co jsem fekla i v druhym i v tfetim trestu, ale jo, vnimam. Ale... uz
vim, Ze o tom nebudu nikoho ptfesvédcovat, ze jim to musim ukdzat, doufam, ze se mi to
podaii, co nejdiiv, protoze jim mam, co vracet a co dokazovat a uz to nechci jakoby ani
fikat, ze se ve mné¢ néco zmenilo, protoze jsem si to myslela hodné krat, ze se néco
zmeénilo, ale ted’ je to prosté jiny. Jsem, hrozn¢ moc mi dal opravdu ten program 3Z, ten mi
dal hrozné moc, a hrozné moc mi dalo to pferuseni trestu domd, kdy jsem po dvou letech
mohla mluvit se svoji rodinou, s tim, ze véd¢€li, ze se zase vracim zpatky. Vlastné pied
kazdym vykonem trestu mluvite s rodinou, ne ja nic nedélam, dyt’ vSechno je dobry, jezis
nebldzni mami to je... a ted’ vlastné to bylo vSechno hrozné uptfimny a hrozn¢ jsme si toho
spoustu tekli, vysvétlili a... Takze dosel n&jaky posun ve vaSem vztahu ano, néjaka
otevienost nebo upiimnost nebo...? Doslo mi, Ze...dosSlo mi, ze at’ udélam cokoliv, tak za
mnou asi budou stat, ale Ze uz si nemlzu dovolit udélat cokoliv. Mymu malymu brachovi
uz neni pét, ale je mu jedenact, ma svoje kamarady a jedenact uz je vék, kdy kdyz ted’
vylezu, tak ted uz mu to, ted po prvé vi, kde opravdu jsem. Pied tim jsem byla
v nemocnici a ted’ to vi poprvé, ted’ jsem s nim o tom poprvé mluvila, ja ted po prvé
vylezu z vézeni, a kdyZ se sem znovu vratim, tak to budu jenom ja, kdo mu to bude
vysvétlovat.

Je néjaka situace, ¢i zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?
Jo, pocit zoufalstvi, zazila jsem ho, az ve vézeni. I kdyZ jste byla na navykovych latkdch?
Ne nikdy jsem nezaZila pocit zoufalstvi, az tady ve vézeni jsem ten pocit poznala a... Jak
byste ho specifikovala, to zoufalstvi, kratce, jednou vétou? To... snad ani nejde, zoufalstvi
prosté... Sok s obrnou dohromady, nestésti, to je prosté néco tak nepochopitelného. To
zoufalstvi, chtéla jste ho rozdélit, chtéla jste bojovat? Nebo jste byla prosté upln€ na dné,
ze nekdo si tfeba Saha i na zdravi, jak to vidite tady, Ze prosté se rizné sebeposkozuji, a
tak?... To neni pocit zoufalstvi. Ne, to se nedd povazovat? Ne, zoufalstvi je Upln€ néco
jinyho. To je prave to, ze v tu chvili jako nedokazete viibec nic, ani pfemyslet ani si nic
udé¢lat, ani nic prosté jste jenom...zoufale nevite, co ted’. No a pak...V tom zoufalstvi se da
fici, Ze Vam tedy pomuZou ty zaméstnanci, Ze Vam to tady néjak nastavi? V prvni chvili
toho zoufalstvi si musite pomoct sam, proste si to uvédomit, jeziSmarja, co to je, tak dobfe,
je to tak a tak, mlzu si za to sama a ud¢lala jsem to takhle a prosté takhle je to Spatné,
takze ted’... a pak Vam muze pomoct. Ale prosté v prvni chvili toho zoufalstvi se ¢lovek z
toho musi dostat sim. Ale pak potiebuje takovy ten zebticek, kam vi, Ze mu pfichazi ta

ruka zté tmy, aby Vas mohla vytdhnout z téch nejvétSich?... Ano, pro nékoho je to



ptitelkyné vedle na pokoji, pro nékoho je to rodina, pro n¢koho je to psycholozka, pro
né¢koho psychiatr, pro né¢koho vécny léky, tady je to tak rizny, ze... Pro nékoho mozna i
prace, ze vypadne z toho kolektivu? Jo, jo ta prace to jasny, to je, to je zaklad. Tak to je
zéklad 1 venku Ze jo, na co ma ten den smysl, kdyz rano vstanete a... jako na co rano
vstavat a veCer usnout, kdyz tam neni nic, co vas drzi néjak v normalnosti, né¢jaka jistota.
Takze da se fict, ze ten ¢lovék musi mit ten smysl zivota, Ze ano? Ano i tady je to prosté
jistota. Je jedno, jestli je to za pét set korun nebo za... je to proste sto padesat hodin z toho
mésice od pry¢, co sto padesat, dvé st¢ padesat, cesta, vSechno. Vypadnete mezi jiny lidi,
ktery nevidim, Ze jo na tom baraku je vidim pofad, tam se potkdm s jinejma holkama,
dozvim se jiny véci, zaziju jejich pocity zoufalstvi, kdyz mé zajimaji, a pak se mizu vratit
tam, taky na ty lidi koukdm trosku jinak, protoZe se mé& za ten den, nestihli Sedesat krat
zeptat, kolik je hodin. A ur¢it¢ Vam ta prace dava néjaky tad, ze ano? Nuti vas to
prosté?... Jasng, rano vstat, v tolik pauza, v tolik byt tam, udé€lat to, jo, méla by no. Tomu
kdo ten fad nemd, by ho m¢la dat, urcité.

Jak vidite Vas dalsi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

Jak ho vidim? No chtéla bych dité, stard jsem na to uz dost a... chtéla bych ten zase zpatky
ten normalni nudnej zivot. No ne zpatky, protoze zpatky uz to nejde, ale znovu ten Zivot,
kdyz uz ted’ vim, jak... Mize byt zZivot i jinej? Mize, no, sice akéngj$i, mozna, néim
zajimav¢j$i, v niCem jednodusSejsi , ale umélej. Takze bychom to mohli ukoncit tim, ze
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Kterej kon¢i pak normdln¢ tady... za mfiZzema, sice zevnitf, ale za mfiZema.

Pokud byste si jeSt€ na néco vzpomnéla, chtéla mi k naSemu rozhovoru uvést nové
skute€nosti, nevahejte mne kontaktovat a nas rozhovor doplnime.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstficnost.

ERIKA — typ véznice s ostrahou, opakované ve vykonu trestu

Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuZitim pro moji diplomovou praci?
Ano
Uved’te Vas vék?

44 mi bude v bfeznu



Jaké mate nejvyssi dosaZené vzdélani?

Stiedni. Stredni? To jsem si udélala tady. Tady jste si udé€lala ve véznici? Ano, a co to bylo
za obor? Provozni sluzby. V tomto trestu to bylo? Ano.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Jsem vdana..... Mate déti? Mam dvé. Kdo ma v soucasné dobé Vase déti v péci? Moje
déti jsou dospély.

Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zarazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

Sestej rok jsem tady. Ted’ jsem zatazena v dozoru, ale piisla jsem z ostrahy do dozoru.
Takze za dobry chovani jste byla pfefazena? Ano. Ve vykonu trestu jsem po tieti.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

V soucasné dob¢ za loupezny prepadeni a kradez.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pied nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Brala jsem drogy. Méla jste normalné kompletni rodinu nebo rodic¢e byly rozvedeny nebo,
néco takového? Ne, méla jsem kompletni rodinu. Zacala jsem brat drogy z diivodu, ze mi
umfel tata, mdma a pak bracha, tak jsem zacala brat drogy, no a pak se to rozjelo. Takze
nasledna ¢innost byla v souvislosti s drogami, protoze jste potfebovala penize na ty drogy?
Jo.

Jaké jste méla pocity pri prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?
Hrozny, hrozny a dostala jsem se vlastné hned na krizovku. Takze bychom mohli fici, Ze
krizovy oddéleni je takova uklidiovacka, kde jste sama, prosté sama se svymi mysSlenkami,
chodi za vami psycholozka nebo je s vdmi jina odsouzena, nejste ve velkém kolektivu a
muzete se né&jak uklidnit? TakZe, hned jste byla na krizovce? Hned. Jak to teda
pokracovalo dal? Pak jste se z toho néjak...? Pak jsem se z toho n&jak pomalu dostavala,
musela jsem se smifit s tim, Ze mam takovejhle trest. Nemohla jsem do prace, tak jsem
nastoupila do Skoly, vlastné skoro Ctyfi roky jsem byla na Skolskym a ted’ uz chodim do
prace.

Jaké zmény se staly ve VaSem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?
Zmeény jsem tady na sobé udélala hodné velky. Ve vasem zivoté jaky nastaly zmény, ve
vasem zivot€ pii ndstupu do vykonu trestu? Pfi ndstupu prosté jsem... méla ¢as pfemyslet

o tom jaky jsem délala chyby, Ze to bylo vSechno $patné, Ze uZz to takhle jako nebude



pokracovat, uz nechci. No ale presto jste ve vykonu trestu...? Piesto jsem...no. Takze
vzdycky jste se jako vratila, ze jste si teda myslela, ze uz se nevratite a vzdycky jste se
vratila na tu drogovou problematiku? Na ty drogy? Jo. Vzdy po névratu? Jo. Z vykonu
trestu jste se vratila k drogam? Jo.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?
No ja myslim, Ze dobfe...Bez problému? Bez problémti. Konflikty zddné? Ne, ne. Takze 1
v téch minulych trestech? Takze v souCasném trestu jste zafazena do kolektivu, vychazite
se vSemi dobie? Jo.

Jak na Vias pisobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?
No...jak na m¢ pasobi. Ja nevim, jak to mam fict. No soucasna situace, Ze je odsouzenych
hodné, ze jo. Je jich hodné€ no...ja jsem z toho nékdy na prasky, upln€ a... TakZe ten velky
kolektiv na vés puisobi, jak? Docela... Spatné? No. TakZze, co vam pomaha? Co mi pomaha
je, kdyz je nékde min lidi.

PopiSte vzajemné chovani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni
zkuSenosti?

No tak ke mné se zatim chovaji vSichni normalné, dobie docela... Mate n&jaky negativni
zkuSenosti? Ne, asi ne. VSechno je v poradku? Vsechno dobry.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

Mam aktivity. Tak jak se k vam chovaji na téch aktivitach, jak na ubytovné, tak na té€ch
aktivitach. Dobie. Nemate Zadny problémy s nikym? Nemam problémy.

Setkala jste se v prubéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

No, ke mné se nechovaji Spatné, ale mezi s sebou jsou nékdy zli. A miiZzete uvést n&jaky
ptiklad, jaké nevhodné chovani? Promitnéte si to na ubytovné, kde jste prosla. No vétSinou
na ty ostraze to bylo. A jak se k sob& chovaly, co tam probihalo? Ze tam byly takovy ty
skupinky, ty rozdily...tam se to tyka téch romt, ty jsou olasSsky a jsou normalni cikéni a
oni jako vlastné vétSinou rypou do téch normalnich cikdni ty...Vlasaci, Myslite Olassti
rémové? Jo. TakZe se navazeji do nich a navazeji se tfeba i do normalnich ¢echii...? I do
normalnich €echl, do vSech. Takze se snazi ubytovny ovladat, takZze se jako chovaji
nadtfazené? Jo. Tak byste to jako nazvala? Jo. A vy jste tedy cikanka Ceskd, jako normalni
rémka, tak bychom to nazvali? Normalni romka. Ja jsem nikdy rozdil nevidé¢la, az tady.

Tady se o tom mluvi Gpln€ oteviene, Ze ano, tady si na zadné piredsudky nehrajeme, tady o



to vSichni hovotfime otevien¢, ze? Ano. Takze v tom sméru, zZe tam dochazelo k né¢jakému
fyzickému nasili nebo ke kradezi? Kradeze, to jsou vétSinou ty skiiiiky,...tam se vybiraj.
Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vas vase rodina
podporuje? Podporuje Vas i nékdo jiny, nezZ Vase rodina?

V kontaktu jsem s dcerou i se synem, podporuje me¢ jenom rodina, jenom déti. Takze déti a
ptitel, nebo? Ne, nemam. Takze jenom déti vas podporuji, rodi¢e uz teda nemate? Ty
nemam.

Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu? Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych
ve vykonu trestu?

No méam syna ted’ ve vykonu trestu, jinak nikoho. A déti mate, to jsme se bavili a kolik?
Dvé. Takze dcera, ktera neni ve vykonu trestu vas podporu a syn je ve vykonu trestu. Ano
Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity navStévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

Mam arteterapii s panem Hradeckym, rucni prace s pani vychovatelkou a relaps, to je
prevence relapsu. To znamend co? To je prevence toho, abysme se nevracely k drogam a...
Takze v ramci drogové problematiky? Ano. A chodite do prace? Chodim do prace, kdyz
mam volno tak plnim aktivity... Kam chodite do prace? Na Kostelec. Na Kostelecké
uzeniny? Ano. Tam mate jak dlouhy smény? Dvanacky. Je ta prace narocna? No... je
docela. A jste rada, Ze chodite do prace? Jsem, jsem urcité. A je to pfinos pro vas? Jo.

Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navS§tévujete rada / nerada?

J& je navStévuju rada, ty aktivity, protoze mé bavi, bavi m& rucni prace, bavi mé
arteterapie, protoze se tam uklidnim, vlastné tam kreslime myslenky nebo pocity nebo
pfani a takovy, co si pfejem, tak to ddvame vSechno na papir a pak o tom mluvime pred
celym kolektivem. VSechny aktivity, co mam, tak mé& bavi. TakZe nemate Zadnou
negativni, na kterou byste nerada chodila? Ne, ne. Uéastnite se prosté rada viech? Jo.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajiSt’uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a pro¢?

Ja bych ftekla, ze pozitivni. A hodnotite je jak? Jsou dobry. Jsou dobry? Rada s nima
spolupracujete? Ano, urcité, nemam s nima problém. Neméate Zadny ohledn¢ nich, chovaji
se k vam...? Dobfe. Takze nemate zadné problémy? Hodnotite je pozitivné, miizeme fici?

Ano



Jak vnimate uniformované prislu$niky zdejsi véznice, ktefi zajist'uji kaZdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc¢?

Pozitivn€, mam k nim respekt prosté. Mate k nim respekt? Ano. Dodrzujete to, co vam kdo
fekne? Ano. Necini vam to zatim néjaky problém odpovidat na tyto otazky? Ne.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci VaSi ndpravy? DoSlo u Vais
k néjaké zméné postoji v nahledu na Vasi trestnou ¢innost a na Vas predchozi
zpusob Zivota?
Doslo... Jakym zpiisobem? Pokuste se mi to néjak rozvést? Po prvi citim, Ze prosté chci zit
jinak... ted’ se to stalo po prvi, ze uz nechci, jak jsem zila. Ted’, v tomto trestu? Ted’
v tomhle tom trestu. O tfetim trestu, jsme se bavili? No, ze chci zit jinak. Jak? Prosté se mi
narodila vnucka, mam vnucku a chci zit jenom pro ni. Chei ji vynahradit, to, co jsem
nevynahradila détem. Takze jste dostala n¢jaky sviij smysl zivota? Jo. A jak dlouhy mate
jeste trest pred sebou? Jeste dva roky.

Je néjaka situace, ¢i zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?

No ja si myslim, Ze si budu pamatovat tenhle trest celej zivot jako, celej. Jako myslite
v tom smyslu tenhle tfeti trest nebo vSechny ty tfi tresty? Ne. Tenhle ten posledni? Jo. Da
se fict, Ze tenhle ten posledni je nejhorsi? Je. Z diivodu, Ze je nejdelsi nebo, zZe je preplnéna
véznice? I to a 1 ty lidi uz jako jsou furt stejny, potad stejny, tak ja si tady pfipadam, jak...
Ze je to va$e rodina? No... nebo ja nevim. Nebo furt potkavate jedny a ty sami. Mé to
ptijde, Ze je to furt stejny, Ze se furt to¢i ty sami lidi. Ze se vraci do véznice? Jo. Ze vy
vnimate dalsi trest, takZe zvladate vnimat to, Ze ty lidi odtud odesli a jesté za vaSeho trestu
se dokazali vratit. Jo, vratit. A vy mate teda dlouhy trest, ted celkové? Sedm let. O
podmine¢né propusténi teda nemate Sanci zadat, nebo jste to nezkousela? Jako zadat mtizu,
mam uz dva roky po, ale mam strach... Mate strach, ze byste tu podminku nedodrzela? Ne,
to jako ted’ uz vim, Ze bych ji dodrzela, ale e mé nepusti. Ze véas nepusti, takze to ani
nezkousite? No chci to zkusit. Chcete to zkusit? Chci. TakZe se podle toho tak chovate.
Ano.

Jak vidite Vas dalsi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

Chci zit v fadnym Zivotem, prosté uzZ mi to jako nebavi, nechci, nechci zit, jak jsem Zila.
Chci se starat o svoje déti, pomdhat jim, kdyz jsem nemohla, kdyz byly maly. Vnucku
vlastn€ chci... Jak jste fikala vychovavat? Dat ji apln€ vSechno. Dat ji, co nejvic, co jste

nedala svejm détem. Takze takovou mate ted'..., takovou vizi nebo takovou tu vidinu, Ze



byste prosté takhle mohla zit? Jo, jo, uz nejsem nejmladsi. Aby jste se sem jesté vracela a

prozivala tady ty traumata? Ano.

Dobfte, pokud byste to chtéla tenhle rozhovor jesté néjak doplnit nebo... myslim si, Ze jste
mi podala vy€erpavajici informace, jsem rad, ze jste mi to takhle vSechno sdélila. Takze
dékuji vam za rozhovor a vasi vstiicnost a at’ se vam daii teda jo, at’ se vam to vSechno
povede. Dékuji. Tak jo, tak dékuju.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstiicnost.

SENDY - typ véznice s dohledem, opakované ve vykonu trestu

Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuzitim pro moji diplomovou praci?
Moje jméno, které me vystihuje je Sendy a souhlasim s nahravanim.

Uved’te Vas vék?

Je mi tficet dva.

Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani?

Zakladni.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Mém tfi déti a jsou v soucasny dobé v péstounsky péci u cizich lidi. A dévcata nebo...?
Holcicky, ti1 hol€¢icky mam.

Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zarazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

V dubnu tii roky a jsem zafazend v typu A v dohledu. Ve vykonu trestu jsem opakovang,
potieti.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

Majetkovou trestnou ¢innost. Majetkovou, takze podvod? Ne, kradeze.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pred nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Tak zistala jsem sama se tfema détma a vzhledem k tomu, Ze uz jsem to v minulosti tady
to znala, tak jsem se k tomu vratila zpatky. Ale pokud byste se vratila do détstvi, od
détstvi, jak probihal vas zivot, zda u Vés byla Uplné rodina? Tak vychovala mé prababicka,

mama m¢ furt vracela, tita ten mé nechtél, uz kdyz jsem se narodila. Takze vlastné



defakto, mama furt v préaci, prababicka mé vychovavala, dokud tam byla prababicka, to
bylo do mejch ¢trnacti, tak to bylo vSechno v pohodé no a prababicka uz se odsté¢hovala,
protoze byla stara a zilistala jsem sama s mamou, ktera furt byla v praci, délala taxikarku.
Vlastné cokoliv jsem jakoby chtéla, j& nevim néjaky zajmy nebo to, tak mi to neumoznila.
Takze jsem prosté zacala jako... nasla jsem si partu, zkousela jsem drogy no a pak uz...
S tim souvisela naslednd c¢innost s drogami, potfebovala jste penize na drogy, takze
kradeze, ano? Kradeze, no, ale to bylo spiS, tak jako, ze mé to bavilo v ty dob¢. Jakoze
jsem d¢lala jako auta, takze to bylo jako takovy s tim spojeny. Takze po prvé jste byla ve
vykonu trestu jest¢ jako svobodnd? Ja jsem svobodnd... Nebo mysSleno bezdétna?
Bezdétna no, kdyz mi bylo devatenact, tak mé zavieli. To bylo poprvé a po druhé uz jste
méla déti, nebo...? Ne. Az teda ted’ po teti mate? Hm. Takze, az pii soucasném trestu?
Jako po druhy jsem se vratila s tim, Ze mi pfestali v tom prvnim trestu vefejné prospésny
prace, ktery jsem nevykonala, ale pozastavili mi je a vlastn¢ jsem skoro dva a pil roku byla
zaviena no a vysla jsem ven a §la jsem s tim, ze si to chci dodélat, protoze mi zbejvaly dva
mesice no a oni obeslali misto toho papir od soudu, ze za to mam jakoby stani a ja jsem
tam pfiSla, méla jsem praci, méla jsem bydleni a oni mi to prosté proménili. S tim jakoze
fikam, tak jako, Ze mé& tenkrét to jako docela nastvalo. Rikam, to jste jako dva a pil roku
neveédéli, Ze mi to cheete proménit? Pockali jste na to, az ja vyjdu ven, za¢nu normalné zit,
aby mé poslali zpatky no, tak jsem to jakoby tim, tak jako... No a pak jsem otéhotnéla
prave s tou jednou, s druhou, takze jsem neméla odklad, takze jsem musela nastoupit na ty
Ctyfi mésice, takZe az kdyZ uz jsem méla jakoby holky no. Jim bylo vlastné€ rok a dva.

Jaké jste méla pocity pii prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?
Sileny. Sileny? Jo, docela jsem se jako bala jsem se toho. Hlavné jakoby tam na tom
ptibylu, vZzdycky jakoZe zvésti, jakoZe tam je to strasny a to a uplné si tenkrat pamatuju, Ze
fikali, Ze cécko je nejhorsi bardk a Ze je to tam nejhorsi no a mé zrovna dali na cécko, takze
j& jsem z toho méla docela hriizu, docela jsem se toho bala. A jak to teda potom dopadlo?
Potom, tak jako docela v pohodé. Ano? Jo. Aklimatizovala jste se? Jo.

Jaké zmény se staly ve VaSem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?
Tak zmény... mozna, jako az bych fekla, ze az ted se to prolomilo u mé, jako uplné, az ted’
prosté. Nebyly zadné zmény ohledné¢ Vaseho zivota, ktery jste zila, pfed tim nastupem?
Ale jako, jako jo, ale jo, ale prost€¢ sama jsem je jakoby asi nechtéla tpln¢, jako nefekla
jsem si prosté jo, ted’ uz prosté to nechci a to. Ale ted’ uz se to ve mné zlomilo no, ted’ uz

jakoby... uZ mam jako zafizenou i praci, vSechno. Takze ted’ uz jakoby je to, Ze ja sama



chei, myslim, jakoze ten vykon trestu je sam o sobé&, asi nevim... Musi na to ¢loveék pfijit
sam? Musi ¢lovEk chtit sam, ano.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?

Jako po prvé nebo? Ano. Jo, jako tak... Jako v prabéhu téch trestl, jestli jste nékdy méla
néjaky problémy, nebo zda jste se vzdycky zatradila? Ja jsem problémy neméla. Neméla?
Nem¢éla jsem problémy. Vzdycky jste se prosté zatadila? Vzdycky jsem se zaradila no.

Jak na Vas pusobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?

Hrozné, hrozné no, je to... ja nevim je to prosté, musite tady prosté bejt s lidma, se
kterejma byste tfeba venku v Zivoté ani nepromluvil, jo prosté spoustu, spoustu téch vézni
nejsou... prost€¢ zadna tolerance, zaddny prosté, ze by jako déavali prosté¢ ohledy na ty
ostatni. Prosté jsou tady lidi, ktery jsou, ja nevim, hloupi, agresivni, netolerantni, spoustu je
jich tady takovejch. SnaZi se kazdyho akorat oblbnout, Ze tamhle to chtéji, tohlensto, prosté
z kazdyho tahaji néco.

PopiSte vzajemné chovani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni
zkuSenosti?

Tak asi to, ze prosté tady nejsou ty lidi tolerantni jakoby na sebe, Ze prosté nedokazou
pochopit, ze tady nejsou sami. Jo, ze nedokdzou prosté s t€éma druhejma, jenom ja ja ja,
jsou prosté bezohledny ty lidi. Mélo kdo tady je prosté jakoze, Ze je prosté v pohod¢, Ze
vyjde s t€éma ostatnima. A néjaka pozitivni véc, nasla byste tady viibec néjakou pozitivni
véc? Prace. Prace, myslim v ohledu v tom vzajemném chovani mezi t¢éma odsouzenejma,
jako ten Zivot s nima. Tak jako ja ted’ka mlZu fict, j& jsem ted’ka na pokoji, kde prosté
jsme zrovna vSichni jako v pohodé¢, Ze si prosté jakoby navzijem vyjdeme vstiic. Jo, Ze
vlastn€ z toho celyho patra jsme jedinej pokoj, kterej se nehada, kterej funguje, kterej na
sebe jakoby nehédze nic a nepomlouva a netikd tdmhlensta tohle, tdimhlensta tohlecto. Fakt
jako jsme tam jakoby se sesli jako dobra parta no.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

Na tom pokoji, jsme tolerantni, ohleduplny, prost¢ nehdddme se. A vramci teda té
ubytovny celé? Tak tam bych fekla, ze je spoustu zéketnejch lidi. Ja se s nima ani jakoby
tak moc nebavim, snazim se prosté jim vyhnout. Takze se tedy stykate s ostatnimi
maximalné jenom na tom pokoji? Jo. A na téch aktivitach, ktery provozujete? Vzhledem

k tomu, Ze pracuju na tom Hamerniku, tak aktivity skoro jako... tfeba jednou za tfi mésice



jdu na aktivitu a tam je to v pohod¢, protoze tam sedime vSichni, a kazdej si d€la to svoje
jo, takze tam prosté jakoby zadnej problém neni.

Setkala jste se v prubéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

Jo urcite, urcité. Jestli mizete uvést n¢jaky priklad néjakého nevhodného chovéani? My
samoziejm¢ vime, Ze n&jaka stupnice nevodného chovani tady je, ale tak zda uvedete, u
¢eho jste byla pfitomna, co na vas tak negativné ptusobilo? Negativné, ja nevim, tak tieba,
ze jedna odsouzend meéla jakoby problémy, ze byla, jakoby teda ptestala brat prasky a
prosté jako nedalo se s ni jakoby tak néjak vyjit, ale dobry. A prosté vSichni, jakoby se
proti ni otocili a prosté vSechno na ni hézeli a tohlensto a tim ji vlastn¢ dostavali jesté vic
prosté do toho... Do ¢eho myslite? Do toho psychickyho vypéti. Jo a prosté vSichni na ni
ukazovali a fvali a prosté... A jak to skoncilo? Skoncilo to, Ze odsouzenou nakonec
odvezli, nechali ji nékde, jakoby aby se z toho dostala, tfi tydny, mésic. Zacala brat prasky,
vratila se... Takze je mimo véznici? Ne ona byla, nejdfiv ji odvezli jakoby, diky tém
odsouzenejm se dostala do Brna, protoze ji tam prosté to no a pak ji vratili zase zpatky, ale
byla na néjaky izolaci. No a potom ji vratili zpatky na patro a uz jakoby byla v pohod¢, uz
jakoby dala se dohromady no. Takze ten kolektiv ji nepodrzel, spi$ ji teda tedy pfitizil? Jo
spi$ naopak, spis ji, spi$ ji prosté jesté vystresoval a vSichni jakoZe a ty seS ta fuj a Spina a
prosté to no... Tak jako, to si myslim, ze nebylo zrovna, jakoZe nejlepsi chovani.

Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vas vasSe rodina
podporuje? Podporuje Vas i nékdo jiny, nez Vase rodina?

Jo podporujou mé 1 kamaradi. Kamaradka, kterou jsem, teda jsem se s ni nevidé€la, uz se
sni znam asi Sestnact let, ale nevidéli jsme se straSn¢ dlouho. A ted’ asi je to pul roku,
trictvrté roku, co jsem se s ni potkala, takze ta mi jako vlastné k ni jezdim na pteruSeni
trestu a hrozn€ mi pomaha. Vlastné kdyZ tam pfijedu, tak jelikoZ vona je z Prahy 6 a moje
déti, ty dvé jsou na Praze 6 v péstounsky péci, takze to je kousek, takze vzdycky si je
vyzvednu, vezmu si je k ni, ona ma taky déti, takze jako docela mi poméaha no. A rodina?
Mama. Ta je s Vami v kontaktu? Jo, ta mi jezdi na kazdou navstévu, mé se nestalo Ze bych
nem¢la ndvstévu. Takze vas podporuje 1 finanéné? No finanéné jako jo, na kazdou
navstévu mi kupuje hygienu za Ctyry stovky, posle mi znamky, tohleto. Ale spiS je potfeba
ta psychicka podpora zvlast’, kdyz nechodite do prace, tak néjaky penize... nepotiebuju, ja

si s tim vystacim.



Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu? Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych
ve vykonu trestu?

Je, muj strejda. Ten je ted’ko na Pankraci, to je taky takova ¢erna ovce rodiny. To je vlastné
moji mamy bracha no. A ten dopad na vasi rodinu? Ten dopad nevim, tak mama se s tim
néjak srovnala a uz to prosté bere, tak jak to je. A ty déti? Ty déti, ty jsou v ty péstounsky
péci, ty vo tom védi, kde jsem, a taky jako jsou... jsou v pohod¢. A jak mate stary ty déti?
Mam, ted’ko tém dvoum bude v dubnu devét a osm a ty nejmensi byli Ctyfi, v lednu. A ta si
mé nepamatuje, protoze ji bylo tfinact mésicti, kdyz mé zavieli. Ale s holkama se normalné
vidam, s téma dvouma, a s tou tieti ne, protoze ta je az za Ostravou a s tou sem jakoby po
dopisech v kontaktu, s tou péstounkou, no ale s ttma dvouma jo. Vzdycky mam propustky,
stavim se na socidlce, aby mé¢ vidéli, no a mam propustky. Vzdycky na vikend na celej den
a v tydnu, kdyZ maji Skolu tak na dvé hodiny tfeba obden jo, takZe s nima jsem jakoby
stale v kontaktu. Takze s matkou a stémi dcerami jste v pisemnym kontaktu, a s tou
kamaradkou? Jo.

Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity navStévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

J& mam zemeépis a ruéni tvorivost. Ten teda navstévujete teda minimalné, jak jste tfikala?
No tfeba jednou za dva, za tfi mésice opravdu, protozZe jsem stale v praci. A hlavni Vasi
naplni je tedy, uved’te konkrétné? Na pracovisti Hamernik, jsem ¢tyfi, pét dni v tydnu
v praci, takze. Jak dlouhy mate smény? Deset hodin. A jakou tam mate pracovni naplii?
Dievovyroba, vyrabi se nasady na rlizny ty, na krumpéace, na smetdky. No prosté¢ na
vSechno mozny co se... A jaké pozice tam vykonavate, protoze tam se vykonavaji rizné
pracovni pozice? Délate tam 1 se stroji, ze ano? Se stroji no, hlavné se stroji. Takze je to
dosti ndro¢ny i na bezpec¢nost prace? Je to na bezpecnost prace, tam jako neni problém si
ufiznout ruce a tak. Nebo strc¢it ruce do vrtacky.... A tam tedy jezdite, jak dlouho? Skoro
dva roky, jsem tam nejdyl no. Budu tam pracovat 1 po vykonu trestu, uz to mam
domluveny a uz jsem podepsala smlouvu. A ta prace, kterou vykonavéate je v hodinovce,
nebo je v ukolu? Jako je tam prace na normy, musi se plnit ur€ity normy, kdo prosté
jakoby déla moc malo, vétSinou je odtamtad” vyfazen. Nebo kdo prosté nezvlada nebo
prosté si mysli, Ze se bude flinkat nebo ulejvat, tak nee. No a vZzdycky pan Hamernik
jakoby vzdycky posild za mnou a za Dianou, kdyZ jakoby vSechny a vSem ftikd, abysme
prosté vSichni délali, tak jako my, tak to bude vSechno v pohodé&. TakZe vy jste tam prosté

vedena za takovy vzor? No.



Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navStévujete rada / nerada?

Pocitejte do té aktivity i tu praci, protoze musime brat, Ze ta prace je taky aktivita, ano?
No, tak tu praci. Ty ostatni aktivity teda mazete fict, Ze...? Tam skoro jako... ten zemépis,
jako to bylo, kdyz jsem jesté chodila, Zze vzdycky jednou za ¢as mél nékdo jakoby referat a
video jsme si pustili. Ted’ko uz to teda mame s novou pani vychovatelkou a tam jsem
jakoby byla jednou a to uz jakoby spis, jako né zemépis, ale spiS jako ptirodopis, ze se bavi
jakoby o tom... Takze spiS takovy vypraveni.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajiSt'uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a pro¢?

Ja si myslim, Ze pozitivni, Ze se snazej prosté, ze je to urcit€ dobry jako takovyhle ty
aktivity. Kdo tedy asi nemtze chodit do préace, Ze ano? No jasné€ no, urCit¢ myslim, Ze... Ja
jsem v tom prvnim trestu méla pét aktivit, si pamatuju. Jaky jste méla aktivity? Ty jo,
angli¢tinu, sportovky, keramiku, ty jo... ruéni préace...ja uz nevim co to. Naucila jste se na
téch aktivitdch néco? Jo, tfeba jsem se naucila vySivat a to mé bavilo.

Jak vnimate uniformované prislusniky zdejsi véznice, kteri zajist'uji kaZdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc?

Ja si myslim, Ze pozitivng, ze je docela 1 chdpu, jako ze prosté to, co kolikrat dé€laji
odsouzeny, Ze se nedivim, Ze se tak chovaj, jak se chovaj tfeba kolikrat. Jako ptislusnici?
Jo, protoze tieba kiicej nebo to a vSichni jako nadavaj, jenomzZe oni se prosté tak chovaj, Ze
jo. TakZe prosté...Je to tedy akce a reakce, fekla byste? Akce a reakce no, prosté kdyz
feknou, ze ma bejt ticho pfi prechodu a oni furt to, tak to jako roz€iluje a prosté kolikrat
jako... Kdybyste se vzila do jejich pozice, tak byste se chovala jinak? Ne, urcité ne, urcité
ne. Musite si prosté¢ néjak tu kdzen dokdzat zjednat. To ja si myslim, Ze jsou jeSté
v pohodgé.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci Vasi napravy? DoSlo u Vas
k néjaké zméné postoji v nahledu na Vasi trestnou ¢innost a na Vas§ predchozi
zpusob Zivota?
Jo, tak ja jsem se ted’, ted’ko se to ve mné zlomilo a diky vlastn¢ i panu Hamernikovi,
kterej mi dal Sanci prost¢ hnedka po vykonu jako mit tu préci, vlastné to bydleni, takze
vlastné tim mi straSn¢ pomiize, ze jo. Takze ja jsem rada prosté, ja jsem se diiv bala toho,
ze prosté vyjdu a tedko feknu, jsem sedmnactkrat soudné trestand, jsem po vykonu

trestand, kdo mé zaméstna, hnedka? Takze, takhle tam tfeba budu pracovat rok. Jak jste



fikala sedmnactkrat? Myslite, jako.....? Sedmnactkrat soudné trestand. No samoziejmé, ale
jako odsouzeni budete brat, kolikrat jste byla ve vykonu trestu? Trikrat. Zbytek teda?
Zbytek podminky a 1 domaci vézeni jsem méla, prospesny prace. Takze se to ve vas
zlomilo, mate teda na mysli? Jo no, ze prosté uz chci jako, mam to napldnovany, ze prosté
budu pracovat tam, budu mit to bydleni, tim padem jakoby i socidlka uvidi, Ze prosté
normalné funguju, takze mi tieba po ptl roce puceji déti na vikend jo. A potom jako chci
si, protoze budu vlastn¢ bydlet tady, Ze jo, takze chci si potom jako naSetfit penize, abysem
se mohla vratit do Prahy, kde mam d¢ti, s tim, ze kdyz budu rok, rok a ptl pracovat a budu
mit jakoby né&jaky papir, ze jsem pracovala uz jakoby v civilu, takze si myslim, ze uz to
pak nebude takovej problém, jako tieba s tou praci.

Je néjaka situace, ¢i zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?
Zase a7 tak jako... Ze by vas néco budilo ze snu, néco negativniho? Ne, to asi ne.

Jak vidite Vas dalSi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

No jde o to, ze budu mit tu praci, to bydleni. Popiste tedy ptesnéji, jak to s vami pan
Hamernik zamysli nebo, co vam nabidl? SeZene podnajem, bude to tady ve Svétly ten
podndjem a budeme dojizdét do toho Jitkova na to pracovisté na ten Hamernik. A on vas
tam bude vozit? No asi jako mozna pan Bodsky, ten pan fidi¢, pies toho to n¢jak zatidi, no
a dva vikendy tfeba budu jezdit do Prahy za détma. No a neZ si prosté jakoby uSetfim
néjaky penize... A tato nabidka teda mizeme fici, ze je na zéklad€ toho, Ze prosté je
s Vami pan Hamernik spokojeny? Ze dobfe pracuju no. My s Dianou délame, Diana m4 to
sami a my s Dianou délame, no nevim, na 100%, 150%. Takze je s vdmi spokojeny a chce
vas teda zaméstnat 1 po ukonceni vykonu trestu a chce vam teda dat tu startovni pozici pro
vas dalsi zivot? Kdyby jste potom zménila to pracovisté, ze by jste to teda méla zatizeny
takhle? Urcité, 1 kdyZ teda n&jaky obavy pan Hamernik m4, samoziejmé, to se mu ani
nedivim, jako zjeho pohledu, z jeho strany. Ale tady zélezi na vas, jak vy si k tomu
pfistoupite a jestli prosté ho zklamete nebo nezklamete, Ze jo, kdyZ ve vas teda vklada

davéru? Urcité.

Dobte, pokud byste si jest€¢ na néco vzpomnéla nebo k tomu jeste chtéla néco doplnit, tak
muzete. Jinak vam d€kuji za rozhovor a vasi vstiicnost a pieji vam, at’ se vam ten dalsi
zivot uz vydafi. Jo, ja doufam, ze uz jo.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstticnost.



JANA 1. — typ véznice s dohledem, poprvé ve vykonu trestu

Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuZitim pro moji diplomovou praci?
Jméno, které mé vystihuje je Jana a souhlasim s nahravanim.

Uved’te Vas vék?

Je mi dvacet osm let.

Jaké mate nejvysSi dosaZené vzdélani?

Stfedni s maturitou. Jestli mizete fici, v jakém oboru?

Je to obchodni akademie, takze ekonomické.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Jsem vdana, bezdétna.

Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zarazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

Takze, ve vykonu trestu jsem dva roky, byla jsem zatazena nejdiive do véznice s dozorem,
prestoupila jsem v rdmci moznosti jedné ¢tvrtiny do véznice s dohledem a jsem po prvé ve
vykonu trestu.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

Jsem tady za...ted’ to budu asi n&jak komolit, jsem tady za pokus o podvod a padélani
platebniho prostredku.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pied nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

TakZe svoji... Asi bych to vice specifikoval, jestli jste z iplné rodiny, sourozenci a takhle,
jestli ten Va§ vyvoj byl prosté normdlni, nebo tam byly néjaké patologie nebo néco
takového, zkuste prosim. Zkusim to né&jak, troSku vas poprosim, kdybych né&jak
vykolejovala, tak mé& prosim né&jak davejte zpatky dohromady jo, aby jsme tomu néjak
dosahli ten pojem. TakZe pochazim s uplné rodiny, nemyslim si, Ze by se v rodin¢ dély
néjaké patologické jevy, o rodicich, spolu Ziji pifes Ctyficet let, mam akorat o...jsem
nejmladsi dit€, mam sourozence o deset a vice starSi, takze jsem takovej jejich uz
jedinacek. Nemyslim si, Ze... myslim si, Ze jsem byla spravné vychovand, Ze jsem byla
vedend k hodnotdm, mam k svym rodi¢iim i ke svym sourozenciim velky respekt. Jsou to
lidé, ktery pracuji, ktery vlastné se drzi tradi€nich hodnot, tradi¢ni rodiny a zachovavaji je
a cely zivot je do mé vstépovali. Ke svému, ja osobné jsem studovala, studovala jsem

dobrovoln¢, nemusel mé k tomu nikdo tlacit, studium mé bavilo, stejn¢ tak mé bavil sport,



kterymu jsem béhem studiu se vénovala i zdvodné. A po vystudovani stiedni Skoly bylo
samoziejm¢ pranim rodic¢l i1 sourozencl, abych dale pokracovala na vysoké Skole, ale
vnimala jsem to tehda jako, tehda jako strasné, jak bych to fekla, ze mé¢ to bude brzdit,
dal§i studium, se mi nechtélo moc studovat. Rikala jsem si, ze hlavné nevidéla, Zze hlavnim
divodem bylo, pro¢ jesté nejit dal, nevédéla jsem, co chcei délat, takze jsem se rozhodla
odejit do Prahy, tam jsem, diky shodé spoustu ndhod ziskala misto v bance a pracovala
dobife. A mym trestnym c¢inem, mulj trestny ¢in vnimdm jako mladistvi, prosté
nerozvaznost nebo pieslap, prosté pracovni chybu, kterou jsem ocividné piehlédla, nechala
jsem se zmanipulovat, prosté jsem to asi nedomyslela, tak jak...nezkontrolovala jsem to.
Mg¢la vliv na Vasi trestnou ¢innosti néjaka jind osoba? Ne, neméla. Byl to ¢ist€¢ mij, moje
rozhodnuti, pomoc asi ¢loveku, kterej nebyl spravnej, neumim si to ted’ jinak... nebo celou
dobu, co o tom, tak pfemyslim tady ve vézeni, prosté jsem se tak, chtéla jsem byt tak
snaziva a tak vSem vyjit vstiic, Ze jsem asi v tu chvili nerozeznala, kdo to se mnou mysli
opravdu dobie a kdo ne a kdo mé vyuzivéa a kdo ne. Na zéklad¢€ toho, Ze vlastné pracuji
v bance a mam... A to se jednalo jako o zaméstnance banky nebo mimo sektor? No...
protoze jsem piijala jakoby falesny platebni prostiedek, ktery prosel X jako, X kontrol a
zéroven, zaroven posléze, kdyz jsme zjiStovali danou osobu, kterd vlastné nebyla
zjistitelnd, tak prosté nevim, zdali jsem neudélala tfeba nad ramec pro toho klienta, jestli
mi netekl, zitra to zadejte nebo jestli jsem neudélala néco specifickyho pro toho ¢lovéka,
kterej mé o néco musel pozadat. Bohuzel jsem to feSila, az skoro po roce a ptl, kdy uz si
¢loveék malo co pamatuje.

Jaké jste méla pocity pri prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?

Bylo to velmi téZké, urcité. Myslim si, ze jestli se miZzu pokladat za normalniho ¢lovéka,
tak to bylo vytrzeni z absolutniho kontextu, ze svyho Zivota a citila jsem se Uplné€ v jiném
svete. Poznala jsem lidi, které jsem netusila, Ze viibec existuji, méla jsem pocit, Ze snad ani
neexistuji, kdybych nepfisla sem a byl to pro mé ur¢it€ velky Sok. Prosté s touto komunitou
lidi jste se nikdy nesetkala? Ne, nesetkala a byl to velky Sok. Pfislo mi vSechno, v§echno
strasné... ten zacatek byl urcité jako tézky v tom, Ze si zvyknout na ten systém mistni
véznici a posléze na ty lidi.

Jaké zmény se staly ve VaSem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?
Kdyz... asi jsem ztratila nejhor$i, co bylo pro mé¢, byla ztrata svobody, protoze jsem

cloveék, ktery docela rad Zije, takze to bylo pro m¢ velmi tézky. Ztratila jsem takovy ty



pravidelny kontakty se svyma nejbliz§ima, coz pro m¢ bylo absolutné tézky, protoze jsem
se se svoji rodinou, byt’ jsem od nich bydlela od nich tii sta kilometrii a byli jsme zvykli, ze
tteba se nevidame, tak jsme byli v kazdodennim kontaktu, tak to pro mé bylo opravdu
tézké. Co m i to jesté vzalo? Vzalo mi to takovy ten pocit, ze si ¢lovek muize vystacit, ze
¢lovek miize si vSe zafidit sam a najednou jsem byla odkdzané na to, Ze vSechno zafizujou
za m¢ druzi a to jsem taky hodné téZce nesla.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?
Protoze rada si od zacatku, jak uz jsem zminovala, sportovala jsem od malicka, takze jsem
zvykla na kolektiv. A vétSinou i ve sportu nebo ve skole vzdycky si ¢lov€k musi n¢jakym
svym zpusobem zafadit, takze si nemyslim, ze jsem problémovy ¢lovek, tudiz to zatazeni
pro mé nebylo, nebylo az tak téZké. Samoziejmé ptitézi bylo, Ze tady ty typy lidi nezndm,
takZe jsem dlouho musela se zorientovat, jak na ty lidi miizu piisobit, abych byla vniméana
do kolektivu, jako n&jaky ¢lovek, na kteryho nebudou hazet zidle.

Jak na Vas pusobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?

Tohle uznavam, to musim, tohle vzdycky snaSim podle psychické nebo psychického
rozpolozeni. Pokud néco v sobé feSim a cloveék obcas opravdu fesi spoustu véci, tak to
vnimam hute ten kolektiv, kdyz se citim psychicky dobfe, tak to vnimam tpln¢ v poradku.
PopiSte vzajemné chovani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni
zkuSenosti?

No..., protoze jsme Zzeny, tak je to velmi, velmi komplikované, protoze mam pocit, ze
kazda Zena tady vnima urcitou rivalitu mezi tou druhou. Je tady velky rozdil mezi zenami,
které jsou zabezpecené, kdyz to vezmeme, svym...bud’ svymi kamarady, nebo rodinou a
jsou tady lidi, které jsou zcela nezabezpecené. Byt ty rozdily tady véznice minimalizuje,
tak stejn¢ ten rozdil je fatalni a velky a myslim si, Ze se to ani n&jak nikdy nezméni.
Rikam...jsou tady rozdéleny dvé skupiny, kdo ma a kdo nema a je to prosté takovejhle
fakt. Myslite, jako prostfedky? Ano. Kava, tabak? Ano. Nemyslim si, Ze by jsme tady
nekdy tesili néjaky vztahovy véci, ze by jsme se tady pohlizeli, kdo, co, kolik déti a jako
ptitel, to asi ne. Ano je tady pouze vztahovy, vztahovy...pardon, je tady pouze ten
materidlni, materidlni problém. Co se tyce... potom je otazkou, jak ty lidi Zili a na co byli
zvykli, protoZe to se tady taky odrazi, kdyZ to vezmeme v tom zakladnim tklidu, ktery je
tady bran jako program zachéazeni, tak to jsou taky velké diametralni rozdily a ¢lovek
Cistotny samoziejm& nebude souhlasit s ¢lov€kem, s clov€kem, ktery déla vsSude

nepofadek, a budou z toho vécné boje. Takze, co spi§ prevazuje negativni ¢i pozitivni



zkuSenost? Urcité si myslim, ze negativni, protoze si myslim, ze ve vézeni nejde ziskat
pratelstvi, to jsou jenom takové ty néjaké ustni dohody.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

Myslim si, Ze v rdmci moznosti se k sobé chovame, pokud se jednd o dohled, vSichni
v potadku, ze, nemame néjaké vici sobé néjaké velké problémy. Nevnimame to, snazime
se vSichni spolu vychazet, ale to napé€ti obcas je tak veliké, ze to Clovék nemize vydrzet a
ustné n¢koho napomene za néco, co mél udé€lat jinak nebo lip, dojde k hadce, dojde
k takovymu vyvrcholeni. A kdyz teda se dostanete na ten program zachézeni, ke kterému
se dostaneme pozdéji, tak tam samoziejme se setkavate se vSemi ostatnimi, Ze ano, z téch
ubytoven i z ostrahy, takZe jak tam vychazite s ostatnimi? Tam je to... musim vam fict, ze
tohle nesu asi nejhtf, to je velky, to jsou velky, velky jakoby rozdily a tam uz opravdu,
opravdu se necitim dobfe, tam to vnimam Uplné negativné a nejradsi kdybych mohla, tak
opravdu ani nechodim jist, ale to je jakoby s nadsazkou. Tteba néjakou sportovni aktivitu,
kdyz vezmeme nebo to... Tfeba, no musime brat, Ze jste zatfazena do Skoly, k cemuz se
dostaneme, takze tam se setkdvate i s ostatnimi odsouzenymi i v té Skole, i na té jidelné,
tam je to jaké?. I na ty jideln¢ i prosté na téch aktivitach a... Toto bychom mohli asi
uzavfit tim, Ze je rozdil mezi odsouzenymi z ubytoven dohledu a ostatnimi odsouzenymi
z ubytoven dozoru a ostrahy, ze? Ano, myslim si, Ze to je velky rozdil. Uz jsem respektive
je dost chapatelny, pro¢ se rozdélujou véznice podle urcitého druhu, protoze tam je v téch
lidech poznat ty rozdily i v tom chovani. ProtoZe si myslim, Ze ¢im piisnéjsi véznice, tim
ty lidé jsou vice... asertivni? No feknéte to i, mizete normalné to fici, tak jak vam to
prijde... Jsou takové ptidrzlej$i, mam pocit, Ze nemaji zajem o danou véc, jako tfeba my,
chceme splnit a pracovat na sob¢.

Setkala jste se v prubéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

Vseobecné si myslim, Ze ty, Ze ty zeny se chovaji, nechovaji k sobé spravné, pokud se
jedna o takzvany, tady ty svoje manzelstvi, kdyZ to mizu fict takhle jako Skaredé. Kdyz
tedy Zeny dodrzuji urcita kamaradstvi, tak si myslim, ze to... Nazvéte to jeSté spravnéji,
protoze my to tady vime, tak aby to bylo srozumitelné. Dobte, kdyZ Zeny dodrzuji néjaky
lesbicky pom¢éry, tak si, tak... asi o¢ividné vychdzi ze svych predchozich zkuSenosti nebo

ze vztahli z venku a po sléze to aplikuji na ty svoje piitelkyné a s timhle chovanim ja



absolutn¢ nesouhlasim, aby se nikdo choval takhle ponizujici k nékomu, kterymu se snazi
dodévat n¢jakou lasku nebo podporu nebo ja nevim, co to znamena v jejich piipadég, ale
jakoby pouzivaji urcity styl nasili. Nechci fikat, ze by to bylo néco... V tom lesbickém
vztahu? V tom vztahu, kdyz to vnimame jako psychicky nasili, n¢jaky vydirani, ze ty ses
podivala, ty ses podivala na tu, tak pojd’, tak to teda délat nebudes, tak to teda vnimam jako
velmi Spatn¢.

Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vas vasSe rodina
podporuje? Podporuje Vas i nékdo jiny, nez Vase rodina?

Takze, ve vykonu trestu jsem v kontaktu s rodinou i se svymi nejbliz§imi ptateli. Podporuji
mé pisemné, telefonicky, jezdi sem za mnou schvélené osoby samoziejm¢ na navstévy,
kazdy mésic. Musim fict, Ze mam Uplné¢ nadstandardni stav, nemtizu si viibec stézovat.
Myslim si, Ze tohle je naprosto v potfadku a vnimam to jako, Ze mam opravdu vyhodu, jako
jedna z méla. A podporuje vas rodina i ekonomicky? Ano, podporuje mé¢ manzel.

Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu? Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych
ve vykonu trestu?

Ne nikdo z mych znamych ve vykonu trestu neni... jesté, jesté, co tam bylo ohledné té
rodiny? Jaky dopad méa VasSe odsouzeni na Vasi rodinu? Vnimam to tak, zZe jsou bohuzel
vic potrestani oni nez ja, protoze to vnimaji tu, tu moji, Ze pravé se nenachazim s nimi a
neprozivam s nimi spolecné zazitky. Asi to prozivaji hif, nez ja jsem zde, kde jsem
izolovana... Jinak si kromé¢ asi n¢jakého poukazovani néjakych sousedil, kteii samoziejme
o této kauze védi, a ktefi uz jakoby s timhle chovanim nékterejch hloupejch lidi uz jakoby
si zvykli zit, tak si myslim, Ze Zadnej dopad jinej na rodinu to urcité¢ nema.

Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity navS§tévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

TakZe svij program zachazeni jsem si zvolila docela, docela tak podle mého vkusu, takZe
sportovné jsem ho zkombinovala se studiem, studium provozni sluzby. Ted’ka dokoncuju
vlastné druhy ro€nik a program zachizeni déle napliuji... specidlni aktivitami s panem
terapeutem, panem Hradeckym. Takze chodim na abrakci a relaxaci a na pohybovou
terapii a posléze chodim s pani Matlachovou na zdravotni a sportovni aktivity a s...
v ramci véznice jsem zafazena i1 do maratonu, takZe vlastné trénujeme bé&hani. A teda
navstévujete ve zdejSi véznici na Skolském stiedisku ucebni obor provozni sluzby? Ano,
ano, myslim si, Ze z dvodu toho, Ze mam sama kladnd hodnoceni, tak ho vnimam, ze ho

napliuji dle pozadavkd véznice. A mam ndpli, protoze vyuZiju, myslim si docela



smysluplné sviij, sviij Cas a tim, Ze tfeba to behani je pro mé jesté néco vic, tak mam urcity
cil, co chei splnit a vénuji se tomu opravdu na sto procent.

Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navStévujete rada / nerada?

Protoze jsem si opravdu zvolila podle toho, Ze sport je mij, sport je moje druhé ja, takze
vSechny napliuji velmi rada, rada se jich castnim. A pravé ten maraton, bych chtéla fict,
ze je pro m¢ uplné jakoby zdsadni, protoze v tom vnimam ten smysl toho, Ze je to pro
dobrou véc a je to vlastn€ néco, co m¢ dokaze vytrhnout z tohodle kontextu, kdyz tamhle
né¢kde dvé hodiny béhame, tak se citim naprosto dokonale, vy¢istime si hlavy vSichni.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajiSt'uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a pro¢?

Doposavad’, co jsem se setkala s odbornymi zaméstnanci, tak mam velmi dobry vztah.
Myslim si, ze kdybych ani neméla, kdybych v nich citila néjakou negaci, tak asi ani ten
krouzek bych nechtéla navstévovat, takze naopak je vnimam velmi pozitivné a... sklanim
se ptred nimi, ze maji takovou trpélivost s nami tohle vSechno absolvovat.

Jak vnimate uniformované prislusniky zdejsi véznice, kteri zajist'uji kaZdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc?

Velitele samozieymé vnimam pozitivné, nemam doposavad’ s Zddnym velitelem Zadnou
Spatnou nebo negativni zkuSenost, u ktery bych si fekla ne, takhle by se to délat nemélo.
Myslim si, Ze svoji praci plni svédomité... Asi na jejich, kdyZ to miZu posoudit z jiného
pohledu asi na jejich misté, bych se chovala uplné stejné. Myslim si, Ze je to vzdycky
adekvatni k tomu, jak se odsouzeni chovaji, Ze jinak se asi k tomu postavit n¢jak neda, aby
Clovek zachoval takovou tu psychickou rovnovéahu. TakZe je hodnotim pozitivng.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci VaSi napravy? DoSlo u Vais
k néjaké zméné postoji v nahledu na Vasi trestnou ¢innost a na Vas§ predchozi
zpusob Zivota?

Takze nevim... napravy... Musim fict, Zze jsem asi po celou dobu ve vykonu trestu
hodnotila, v§echno, co se doposavad’ stalo, myslim si, Ze to asi kazdy odsouzeny n&jakym
svym zpusobem musi zhodnotit a ten ¢as ho nuti, aby to zhodnotil. Ano, kdyZ to vezmeme
takhle, na spoustu véci, bych se diky této zkuSenosti podivala zcela jinak, to bez pochyb.
Urcité bude spousta véci, ¢eho si budu mnohem vic vazit a... musim na druhou stranu fict,
ze zase jsem si udélala urcity obrazek celkové o Upln€ nové spolecnosti, kterou jsem

jakoby zazila. TakZze musim fict, Ze z mého optimismu se stal takovej, takovej syrovej



realizmus, takze vstoupim, vstoupim asi do toho, potom vstoupim do toho svého civilniho
zivota trosku jako pesimisticky, takze doufam, ze to alespon zvladnu se pak vytahnout zase
na ten optimismus. Dobie a ten ndhled zménil se n€jak na tu Vasi trestnou ¢innost? Pro mé
je to velmi tézké, to takhle fict, protoze to nevnimam, ze jsem néco délala védome,
vnimdm to jakoby opravdu chybu, chybu, kterou jsem asi v jednadvaceti letech asi
nedokézala upln¢, tak odhadnout. Rozhodné asi zménit, zménit pohled bych udélala tak, ze
asi ted’ka budu daleko jako rozvaznéjsi a budu premyslet nad t€émi vS§emi disledkami, takze
budu asi si v praci davat vétsi pozor na urcity lidi, na urcity asi na predpisy a podobn¢.
Takze bychom to mohli nazvat, jako mladistvou nerozvdznost? Dalo by se to, tak jako
specifikovat? No ja bych to, ja bych to rada, rada svedla na tu mladistvou nerozvaznost, i
kdyz jako jednadvacet let, tak uz se to tak komoli... UZ jsem tam prosté byla takovej, kdyz
to vezmeme v rdmci jakoby seniorka, kterd uz zau€ovala, takze to prosté byla chyba, ktera
je prosté neodpustitelna. Takze beru to jako svoji chybu, profesni.

Je néjaka situace, ¢i zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?
Myslim si, Ze asi nevim, jestli upln¢ zazitek, ale myslim si, Ze na spoustu lidi a na spoustu
ptibéhd, ktery mi tady byly jakoby feCeny, tak mé docela zasdhly natolik, ze urcité asi
nedokéazu zapomenout. Zazitek, zazitek, ted’ si viibec zadny nevybavuju.

Jak vidite Vas dalSi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

Ten vidim zatim velmi optimisticky a chtéla bych se zpatky navratit k roding, takze
k rodicim. Chtéla bych jim trosku vynahradit ten Cas, ktery beze mé byli, chtéla bych jim
pomoci k néjakym splnénim, plnéni jejich plant, ktery do ted’ka nechtéli uskutecnit.
Posléze, bych chtéla s manzelem budovat a vybudovat si n¢jaké spolec¢né bydleni, alespon
v ramci toho, Ze ja jsem musela nastoupit sem a on vede firmu, tak jsme se uskromnili, Ze
mij muz je na ubytovné a ja zde, takZe jsme na dvouch ubytovnach. TakZe by sme si
zafidili spole¢né bydleni, napldnujeme, naplanujeme déti a budeme... Pro nds to znamena
pokracovani v praci... Takze s manzelem jste ve vztahu 1 pfes Vase odsouzeni? N¢&jaké

piekazky tam jsou, ale ja si myslim, Ze se asi piekonaji.

Pokud byste si je$t€ na néco vzpomnéla, chtéla mi k naSemu rozhovoru uvést nové
skute€nosti, nevahejte mne kontaktovat a na§ rozhovor doplnime.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstficnost.



PAVLINA — typ véznice s ostrahou, poprvé ve vykonu trestu

Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuZitim pro moji diplomovou praci?
Jmenuji se Pavlina a souhlasim s nahravanim.

Uved’te Vas vék?

Je mi tficet devét.

Jaké mate nejvysSi dosaZené vzdélani?

S maturitou, zacla jsem studovat vysokou $kolu, kdy mi teda chybi statnice.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Momentalng jsem rozvedend a mam dvé déti, syn dvacet jedna let a dcera pét let. Syn zije
vlastné samostatné¢ a dcera je v péci otce, po dobu mého vykonu trestu.

Jak dlouho jste ve vykonu trestu? V jakém typu véznice jste zarazena? Jste ve
vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

Jsem tu sedmnécty mésic a jsem zafazena do ostrahy. Ve vykonu trestu jsem po prvé.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

Byla jsem odsouzena za paragraf 209, podvod. V jakém odstavci, jestli se mizu zeptat?
Ctvrty.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pfed nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Takze mij zivot pred vykonem trestu, zila jsem fadny Zivot, nikdy jsem neméla problémy
se zékonem, jednadvacet let jsem byla zaméstnana u jednoho zaméstnavatele. Omlouvam
se, jesté bych do toho vstoupil, popiste mladi, jestli jste zila v Gplny rodiné nebo...? Tak
zila jsem... nebo v mych deseti letech se matka s biologickym otcem rozvedla, ale méla
pritele a vychazeli spolu velmi dobfe. Poté se ma matka znovu vdala, kdy vlastné jakoby...
novy, nebo piitel mé matky, novy manzel mél v péci dvé déti svoje, takze jsme vlastné
vyrustali ¢tyfi a méli jsme teda Gpln€ harmonickou rodinu, kde nebyly problémy a prosté
méla jsem uplnou harmonickou rodinu. Tak a jestli na to teda miizete navazat, jak jsem se
ptal, ve zkratce, jak vas§ zivot probihal pfed nastupem do vykonu trestu? Vdala jsem se,
kdyz jsem teda méla dit€, méli jsme vlastné s prvnim manzelem, jsem zila devatenact let,
od poznani patnact let vlastné jakoby v manZzelstvi. A méli jsme, jakoze harmonicky vztah,
vSechno fungovalo, dalo by se fict normalné. Manzel vlastn€ od vykonani zkousky 1 ja, tak
jsme vlastné jakoby po ukonceni Skoly nastoupili do prace, kde jsme teda pracovali celou

dobu, akorat potom zvrat piiSel v dob&, kdy manZzel narazil na skupinku lidi v préci, ktefi



ho vlastn¢ ptinutili, dalo by se fict do svéta drog, takze tam uz zacaly prvni problémy a
vlastné 1 na zakladé toho jsem v tom vykonu trestu no. Co to ovlivnilo? Ovlivnilo....,
samoziejme bylo to samoziejmeé moje vina nebo moje blbost, ale na zakladé toho vSechno
tohle ovlivnilo to, Ze jsem momentalné ve vykonu trestu. Takze muzeme fici, ze tedy
manzel spadl do svéta drog a vy teda jste se toho neucastnila? Ne, ne, ne. Ja jsem to
pozorovala, pozorovala jsem ty zmény chovani, ale trvalo to dlouho. Vlastn¢ ti drogové
zavisli jsou prost¢ straSn¢ piesveédCivy, maji tu presvédCovaci schopnost, tu lhaci
schopnost, takZe prosté... prosté jsem to pak néjak, i kdyz uz jsem to véd¢la, tak jsem se to
spiS snazila zachraiovat a... D4 se fici, ze s tim VasSim trestnym ¢inem jste zachranovala
problém v rodin¢ nebo né&jaké dluhy? Tak, tak. No ono tam uz spi$ bylo to, Ze manzel asi
nejspiS prosté jakoby vytvarel n¢jaké dluhy, dluzil a todle a tam uz potom pfiistoupilo
vydirani a takhle. A tim, Ze j& jsem to nikomu v rodiné netekla, takze jsem se do toho
vlastné jakoby dostdvala hloubs a hloubs s tim, ze jsem prosté nikdy nebyla problémova,
tak jsem to nikomu nechtéla samoziejmé ukazat, ze ted’ n¢jaké problémy mam, takze tam
vznikal problém. Byla to prost¢ jednordazova zalezitost? No nebyla to jednordzova
zalezitost ono se to vlastné jakoby, muj trestny ¢in spociva v tom, Ze ja jsem méla trestnou
¢innost spachanou jakoby v zaméstnani, takze tam se to tak postupné... Takze byl to delsi
Casovy usek, ktery pterostl ptes vasi hlavu? Ano, tak pterostl pfes moji hlavu, kdyz prosté
racionalni uvazovani mé mélo hned zastavit a fict ne, Ze jo.

Jaké jste méla pocity pri prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?

TakZe po... nebo nastoupila jsem vlastn€ dobrovolné ve vazebni véznici v Ostravé, takze
tam jako nejhor$i den samoziejmé byl uplné ten prvni, kdy Clovék ptfijde a musi, musi
vlastn€ jakoby strpét nebo absolvovat nékteré ukony, které nejsou Eloveéku, normélnimu
¢lovéku samoziejmé piijemné a dalo by se fict, Ze jsou prosté poniZujici a takze vlastné
tam uZ jsem se tak s tim néjak jako samoziejmé smifovala a tady, kdyZ uz jsem piijela, tak
uz jsem veédela, co se ode me ocekava. Ja jsem Clovek prosté, ktery zZije pro rodinu, mam
malou dceru, takze prosté jsem védéla to, ze tady urcité nebudu chtit délat problémy, a ze
prosté samoziejmé existuje n¢jaky vnitini fad, existuje néco, podle ¢eho se madm chovat,
takze v tomto duchu si jedu od zacatku trestu.

Jaké zmény se staly ve VaSem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?

Jaké zmény? No strasné hodné mé ovlivnili lidi, to znamend pohled na lidi. Urcité venku,
tim jak ja jsem byla venku strasné hodné¢ ovlivnitelny ¢lovek, kviili rodinég, jako Ze prosté

vSechno pro tu rodinu a snazila jsem se takhle néjak, takze urcité jakoze... prosté tak néjak



to vyttibeni jako téch lidi kolem sebe uz podle toho chovani tady. To, Ze prosté jsem tady
s lidma, ktery bych venku samoziejmé nikdy nevyhledavala, je jich tady vétSina, tak
prosté, takze tohle ¢lovek néjak... jako tohle jsem se snazila vstiebavat ty prvni mésice.
Ted’ uz si fikam jako, ze cloveék nebo ja jsem Clovek, ktery se snazi fesit v§echno v klidu...
n¢jaké tady takové ty fyzické utoky a tohle, takze tohle to jde mimo mé a nechapu to,
protoze je to potad to stejné. TakZe s timhle se tady jakoze vyrovnavam, ja jsem na patie
prvotrestu, takze i kdyz ted’ v posledni dob¢ jako jsou tam néjaké, jakoze obcas se néco
vyskytne, ale myslim si, Ze to neni az v takové mire, jako je to tieba na téch vice trestech.
Alespon takhle, ze ano je to prosté jakoze v uvozovkach patro mord, jak se tomu tika, jsou
tam vysoké¢ tresty za rizné Ciny, ale zase 1 vzhledem k tomu, ze prosté to jsou zase ty
jednorazové Ciny, tak asi to chovani tam je troSicku jiné. Patro mord? Mate na mysli,
trestny ¢in vrazdy atd? Ano.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?

No ja jsem clovék, ktery si vzdycky samoziejmé jakoZe nepiipousti vSechny lidi k télu.
Vzhledem k tomu, Ze po né&jaké dobé€ jsem teda, jakoZe byla pani vychovatelkou stanovena
jako kontaktni osoba, coz jsem teda jako téZzce nesla, ja nejsem takovy ten... Jako vidci
typ? No jako vad¢i typ, jakoze prosté spis jsem takova ta, Ze mozna i ta submisivni jako,
ale jako prosté, myslim si, Ze to patro mé ptijalo, doted’ jakoze opravdu nemdme problémy
nebo za celu dobu, co jsem tady, tak jsem snad s nikym neméla problém na patie, Ze
vSichni se 1 se mnou snazi feSit vS§echno v klidu. A kdyz tam né&co je, tak prosté opravdu
jedu vzdycky jakoby konflikt mezi prosté konkrétnima osobama. Takze nikdy se nesnazim
do toho zasahovat nebo vlastné zatahovat ostatni jo, takZze...

Jak na Vas piisobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?

No, je to, je to prosté to, Ze tady nema ¢lovek to soukromi, vlastné jednu dobu nas bylo
padesat Sest, ted’ jsou pokoje po osmi, je to maly prostor, vlastné ¢lovek, kde vyleze, neni
sam jo. Takze vyjde na chodbu, plno lidi. Vyjde na kulturku, plno lidi, na chodbé, takze
spi§ jako, kdyby c¢lovek chtél byt sam, tak prosté nema tu Sanci no. Takze to je asi ten
problém, jako pro mé to soukromi. Jakoze kdyz je ¢loveéku Spatné€ v noci, néco to, tak
prosté tohle no. Ale tak jako fikdm, my nemame aZ tak jako, Ze to patro takovy néjaky
hlu¢ny... obcas, nékdy, ale neni to az takovy hrozny no.

PopiSte vzajemné choviani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni

zkuSenosti?



Mam brat patro? Nebo celkové jako véznici? No k tomu se taky dostaneme, vemte to patro
ted. Takze jako na patfe fikdm, tam nemdme problém. VétSinou tam dojde k néjkym
impulzivnim jednanim, zkratim, kdy prost¢ si dvé néco vytikali, takze tam dojde
k néjakym slovnim atakiim a jakoze k slovnimu napadani, ale vlastné za chvili uz je
vlastné€ vSechno v potadku. Zjistila jsem tady, Ze je to takova specialita tohoto, jako jeden
den se nenavidime, druhy den se milujeme, takze jako to. A je na tom néco pozitivniho?
Pozitivni je, ze jim to nevydrzi dlouho, jako jo takova ta, jo Ze kdyz se néco stane, tak
potom jakoze nastésti prichazeji k tomu, ze teda se jako poplacaj a dobry. TakZe nema to
dlouhy trvani? Nema to dlouhy trvani takhle jako, ze opravdu na tom patfe jsem nezazila
nebo mozna, ze prosté tam je ten problém, ale to bylo mezi lidma, ktefi na tom patie uz
nejsou, takze vlastné je to vzdycky jedinec.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné? Jak se k Vam chovaji
v ramci stanovenych aktivit?

Jako muzu fict, ze ke mn¢ opravdu velice... nevim, jestli je to tim, Ze jsem barakova, ale
prosté ke mné, fikdm, nem¢la jsem fakt s nikym problém, nikdy, ani jednou prosté, ze by
mi prosté¢ nékdo na mé utoc€il, napadal me slovné nebo takhle, tak to ne. Jo fekneme si
néco, jestli ja mam néjaké, jakoze v ramci vychovatelky prednesu néjaké pozadavky, tak...
samoziejmé je tam nékdo, kdo se mnou nechce uklizet nebo tohle, tak prosté se néjak
domluvime, ale jako Ze bych méla vyloZené néjaky konflikt, viibec. A v rdmci teda téch
jinych aktivit? Ne, to taky ne.

Setkala jste se v pritbéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

Tak k moji osobn¢ viibec nebo k mé osob¢ viibec, ale jak fikdm, jakoze samoziejmé tam
dochdzi potom k tém individuadlnim mezi jedincem a jedincem a tam jako prosté opravdu
nékdy uplné zbyte¢né kvili malichernostem prosté hadky, dokonce i n&jaky tfeba fyzicky
napadeni jako, zbyte¢né, fikdm. A potom tieba za dva tydny je to vSechno v potadku jo,
takze prosté... m¢ udivuje, Ze ano, venku se taky ¢loveék pohéda nebo prosté tohle, ale
tady, Ze prosté opravdu u nékterych dochazi k tomu, Ze tam se projevu ta agrese. Ze prosté
nejdiive vybouchnou, potom si to uvédomi a za¢nou nad tim pifemyslet, ale jsou schopni
piijit a omluvit se. Takze zas... Takze v takovém to kolektivu je n¢jaka ta ndprava, a to vas
piekvapuje? To mé piekvapuje, u nékterych opravdu, jakoze u nékterych jsem myslela, ze
tteba, jak jsou hned hystericky, prosté jsou zavrhovani hned od zacéatku, jo prosté, Ze se

tady néco tikd a tohle a ze ten ¢lovek potom piisobi uplné jinak, ze dokaze proste jit.



Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou? Jak Vas vaSe rodina
podporuje? Podporuje Vas i nékdo jiny, nez Vase rodina?

Jsem v kontaktu celou dobu s rodinou, teda i béhem prib¢hu toho vlastné mého fizeni,
takze vlastné neptetrhala jsem vztahy vlastné viibec s nikym. Zistali mi pratelé, zistala mi
rodina, takze jsem v kontaktu se vSema, s maminkou, s détma, sbyvalym manzelem,
s prateli, takze vlastné mam pisemny kontakt prosté i s ptateli i prosté s tou rodinou,
podporujou mé postou, finan¢né, psychicky a stoji za mnou.

Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu? Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych
ve vykonu trestu?

Ne, ve vykonu trestu neni nikdo, nikdy nikdo nebyl ve vykonu trestu, takze ja jsem ta
cernd ovecka rodiny. A je to 1 bych fekla, Ze nejspis, jakoze... malé je pét let, takze asi
Spatné snasi to odlouceni, tak jako ja. Ale prost€é ma okolo sebe lidi, ktefi se o ni staraj,
chodi do skolky, takze nenese to az tak nejhuf. Pfekvapilo mé, Ze opravdu to zasahlo mého
syna, jo. V t& dob¢, kdyZ jsem nastupovala, bylo mu devatenact let a ten to nesl teda
opravdu tézZce, kdyz jsem nastupovala do toho vykonu, takze... JakoZze asi ten dospélejsi to
snasi hlf nez prosté ty maly déti. Poukazovalo na to néjak okoli? Setkala jste se s né€¢im
takovym? Ne, jakoZze... samoziejm¢é mij ptfipad zrovna byl hodn¢ medializovanej, at’ uz
v hlavnich televizich nebo ve vSech novinach, takze prosté tam uz byla ta medializace,
takze dalo by se fict, Ze jsem to nejhlf nesla ja. Ale jako mizu fict, Ze moje okoli a moje
rodina mi stra§né psychicky, jakoze drzela nad vodou. Prosté bohuZzel no, vzit se to zpatky
nedam, Zivot jde dal.

Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity navS§tévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

Tak méla jsem nebo mam tvir¢i ¢innosti, mdm pohybovou aktivitu, dochazela jsem na
socialné¢ pravni poradenstvi, momentdlné mam k tomu jeSté... vlastné jakoby prace
s trestnym ¢inem s panem magistrem Hradeckym, takze vlastné jako rozebiram ten sviyj
trestny €in, to co jsem udélala. Ménite ten ndhled? Ménim ten ndhled, hlavné, hlavné na to,
ze prosté Clovek si uvédomi prosté, jak Sli nékteré véci délat tplné€ jinak jo. Nebo spis
¢loveék si zane zamyslet nad tim, pro¢ ztratil vlastné jakoby ten svilj rozum a zacal délat
néco, co by normaln¢ viibec ned¢lal. Jesté zde by jste teda mohla zminit, Ze jste pracovné
zafazend, to je taky hlavni aktivita. Tak, tak, jsem pracovné zafazend od unora 2016, to
znamena vlastné tfi mésice poté, co jsem tady pfijela do Svétlé a jako za to jsem vdécna.

Nedokazu si pfedstavit, kdybych teda neméla praci tim, Ze venku jsem opravdu cely Zivot



pracovala, na fadu prace jsem byla pouze pfed vykonem trestu ¢tyii mésice. Takze si
nedokazu predstavit, Zze tady jako méla ten vykon trestu opravdu projit bez toho
pracovniho... Jenom s téma aktivitami? No, no to si vitbec nedokazu predstavit. Jako ja
jsem byla strasné zklamana, ze prosté jsem se nedostala do véznice blize svého bydliste,
kde teda, j4 pochazim z Ostravska a takze byla jsem zklamand z toho, Ze vlastné tam
nebude ten kontakt s tou rodinou. Je to velka vzdalenost, takze tam uz jsem uvazovala to
cestovani jo, ale zase na druhou stranu jsem straSn¢ vdécna za to, ze jsem se dostala tady,
kde ta pracovni piilezitost je jo, ze v t& Opavé prosté neni tolik moznosti, je tam strasné
malo préce, takze za tohle jsem vdécnd no, ze prosté tady je. Muzete klidné uvést, v ktery
firmé pracujete a jaké smény mate? Tak pracuji vlastné ve firm¢ Jipokar, kde teda délame,
jakoby dvandcti hodinovou pracovni sménu s ptestavku to znamend jedenéct hodin. Ale
fikam, j& prosté¢ mé toto vyhovuje s tim, ze rano odjedu a vecer pfijedu vlastné do véznice
a samozfejme potom mame volno, takze plnime aktivity a délame si svoje soukromé véci,
takze tohle mi opravdu vyhovuje. A fikam, ja jsem byla zvykla pracovat, to znamena, ze
m¢ tam ta prace pomaha.

Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navStévujete rada / nerada?

Takze tvlrci ¢innost, to znamend, tim Ze i venku jsem prosté, jakoze hackovala a venku
spi$ si pecu dorty, takZe to tady nemam, ale takze si v ramci odreagovani a navozeni
néjakého toho klidu, takZe jsem vlastné hodné hackovala ze zacatku, hracky pro malou a...
naucila jsem se tady hodné véci, venku jsem spi§ délala takové ty praktické véci, jako
Cepice, rukavice a tohle. A tady jsem se zase naucila opravdu od ostatnich odsouzenych
tteba nadherné hraCky délat a takové. Takze tam spi§ jakoze opravdu je jako to
odreagovani. TakZe vSechny aktivity, které navstévujete mate rada a nestalo se, Ze by jste
méla néjakou negativni zkuSenost s aktivitami. Ne, nemdm. J& mam rada pohyb, takze za
kazdou pohybovou aktivitu jsem rada. I kdyz tim, jak jezdim do té prace, takze vlastné né¢,
vzdy mi vyjde, Ze tu pohybovou aktivitu stihnu, ale jako prosté jsem rada i za to, no.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajiSt'uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a pro¢?

Tak nemuzu to fikat za vSechny, ale vlastn¢é ty aktivity, které jsem méla, kterych se
ucastnim, takze jako vzdycky jsem je méla, jakoby si myslim opravdu jakoze...
zaméstnance prost€, jakoze na Urovni, kdy opravdu chtéli néco predat, n¢jaky informace,

aby jsme z toho néco opravdu méli, aby jsme si z toho néco vzali, takze i kdyz byli n&jaké



dotazy, snazili se najit odpovédi a takze si myslim, ze... Jako ja jsem méla dobrou
zkuSenost jo, ja tfeba strasné rada dochazim na aktivitu s panem Hradeckym, kdy prosté uz
jenom to, jak on mluvi, tak mé strasné uklidiiuje, straSn¢ plsobi prosté¢ uklidnujicim
dojmem, takze tak. A i to, ze se tam rozebira vlastn¢ i nerozebiram jenom svij vlastné, ale
1 ty ostatni. Je to vlastn¢ skupina, kde se opravdu vsichni, ted’ si poklddame otazky a
¢lovek se fakt zamysli nad tim, jak se na to diva ten druhej, no. A ted’ pokladaji ty otazky,
takze Clovék se zamysli nad tim, co by ho nenapadlo. Takze i to se jako....., negativni
zkuSenosti nemam zadné.

Jak vnimate uniformované prislu$niky zdejsi véznice, ktefi zajist'uji kaZdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc?

J& mizu fict, ze teda jako mam k nim respekt, jako v prvni fadé mam k nim respekt,
protoze Cloveék tady tfeba vyboli z fady nebo udéld néco, co nema, takze i to se muze
vymstit a... ja prosté ani venku jsem si nebo nesnazim se d¢lat si problémy. To znamena,
pokud si myslim tady, jakoze kdyz ja se nékomu budu chovat slusné, tak myslim, ze i ta
zpétnd vazba, Ze... a i takhle to bylo jo, pokud ja se chovam k n¢jakému zaméstnanci tady
slusné, tak se mi nikdy nestalo, ze by se jako choval opacné jo, Ze tfeba dobfte, jak tady
prost¢ nékdo ma tfeba jako néjaky problém a nedodrzuje tad, tak se nedivim, ze tam uz
opravdu musi byt tfeba zvySeny hlas, protoZe to jinak nejde jo. Ale fikdm jako, myslim si,
Ze to je zase s tim chovanim odsouzenych. K vlastné osobé nemam problém, udrzuju si
respekt a hlavng, hlavné neméla jsem nikdy problém nebo potiebu fesit néco, kde bych
problém neméla.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci Vasi napravy? DoSlo u Vas
k néjaké zméné postoji v nahledu na Vasi trestnou ¢innost a na Vas§ predchozi
zpusob Zivota?

No, jako... kazdopadné urcité vice méla jsem tady cas piemyslet nad tim, co se jako
vlastn€ viibec stalo, protoze ono ten Clovek, kdyz chodi do prace ja jsem mezi tim teda
jeste nastoupila na matefskou dovolenou, takze musela jsem se starat a vyporadavat se
s tim, co se vlastné viibec déje, ze probiha n¢jaké tizeni ted’ jeste... takze tady ten ¢lovek
ma vlastné jakoby ten ¢as nad tim jesté vic zapfemyslet, takze tady ¢lovek rozebere to, co
udé¢lal Spatné neudélal Spatné€, co méel ud€lat jinak a hlavné... Takze ja jsem jako opravdu
hodn¢ dalo by se fict pifehodnotila svlij vztah jakoby k okoli, k tomu, Ze nemiizu byt
jakoby, tak daveétiva hlavné jako neméla bych byt tak lehce zmanipulovatelna. At uz je to

jako ve vztahu nebo takhle, takZe prosté budu si muset udrzet takovy troSku odstup a dévat



si vic pozor no. Takze ke zméné postoji doslo? Urcité, urcité a i urcité¢ k tomu zivotu
samoziejmé, protoze vyjdu ven, ¢loveék samoziejmé mam nahradu $skody, mam velkou, to
znamena, ted’ si budu chtit najit zaméstnani, abych samoziejmé mohla hradit néjakou tu
v ramci téch moZnosti a jako prosté...né&jak. Je tam velky dluh, takze ¢ekd mé dlouha cesta
jako, ale chci to zvladnout.

Je néjaka situace, ¢i zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?
No... jakoze urcité néjaké to fyzické nasili nebo néjaké fyzické napadani, které jako
samoziejm¢ Cloveék nevidi nebo ja jsem konkrétné u zadného osobné nebyla, ale prosté
potom to, co se dé&je kolem a prosté... jo, prosté asi takovyhle véci nebo se to déje na
jinych patrech a clovek to slysi, jak prosté se to tam mele a jak se to prosté vSude zacne
fesit a prosté ten nadava na to a maji slovni vymény a prosté, kdo za to miize a kdo za to
nemuze a kdo koho potopil a takze tohle no.

Jak vidite Vas dalSi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

No ja bych urcité chtéla, jakoze samoziejme...... starat se o dceru, jakoze zase ten rodinny
zivot a kazdopadné prace jako jo, to je néco jinyho. A chtéla bych si vysokou skolu, kterou
j& jsem takovy celozivotni student, takze v pribéhu, tak potad prace, Skola a déti. Takze
tohle bych si urcité chtéla dodélat. To je Vase takova vize? Je to moje vize i kviilli mné, ale

hlavné to dluzim mamince no.

Pokud byste si jeSt€ na néco vzpomnéla, chtéla mi k naSemu rozhovoru uvést nové
skutecnosti, nevahejte mne kontaktovat a nas rozhovor doplnime.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstficnost.

JANA II. — typ véznice s dozorem, poprvé ve vykonu trestu

Souhlasite s nahravanim rozhovoru a s jeho vyuZitim pro moji diplomovou praci?
Ano, souhlasim.

Uved’te Vas vék?

36 let

Jaké mate nejvysSi dosaZené vzdélani?

SOU polytechnické bez maturity.

Jaky je Vas rodinny stav? Pokud mate déti, uved’te kolik? Kdo ma v soucasné dobé
Vase déti v péci?

Jsem rozvedena, mam dvé hol¢icky 10 a 7 let, v pé€i je ma byvaly manzel, tetkom.



Jak dlouho jste ve vykonu trestu?

Ve vykonu trestu jsem 18 mésicti.

V jakém typu véznice jste zarazena?

Dozor.

Jste ve vykonu trestu poprvé, ¢i opakované?

Poprvé jsem.

Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?

Je to § 140 odstavec 1 pokus vrazda.

Prosim popiste ve zkratce, jak probihal Vas Zivot pifed nastupem do vykonu trestu?
Co si myslite, Ze Vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

Mg¢la jsem uplnou rodinu, sestru mam mladsi o 3,5 let, rodice mé vzdy rozmazlovali, taky
mi dali na zadek samoziejmé za rizny véci, taky mi dali na zadek, za rtizny véci, mamca se
se mnou ucila, vafily jsme, uklizely, takova bych fekla normalni rodina, primérna, penize
byly. Pak jsem si naSla pfitele, ktery uz byl ve vykonu trestu vicekrat, a tim to vSechno
zacalo, zacal mé& bit, a j4 jsem to neunesla, rok jsem s nim zila, a pobodala jsem ho. A
s nim jste méla ty déti? S nim jsem neméla déti, déti jsem méla pred tim s manzelem, jsme
se rozvedli, ani jsme spolu nezili, prakticky jsme byli svoji, ale on zil u svych rodict, ja u
svych rodici, takZe to bylo vSechno jinak, nefungovalo to, nejdiiv jsme se rozvedli, pak on
si naSel mé&. Takze to byl takovy vstup do véznice.

Jaké jste méla pocity pri prvnich dnech pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou?

O, bala jsem se, vSeho jsem se bala, hlavné téch lidi, téch odsouzenejch, byly to pro mé
zvlastni osklivy tvéare, pro mé, ze vétSinou bez téch zubl, nebo tak, méla jsem z nich
strach, z pokoje jsem radéji nevylézala, jela jsem si jakoby tu svou, jenom jsem s nima
prohodila par feci, vétSinou za mnou chodily, byly zvédavy, za co tu ¢lovek je, takhle.
Jinak zase mé tfeba pfekvapila ta jidelna, Ze byla tak velika, to mi udélalo radost, protoze
na vazb¢é ndm to davali na tu celu do eSusu. Taky ten vychdzkovy dvir u toho dozoru mé
také prekvapil, ja myslela, ze bude vétsi, je to tam takovy malinky, pro nés, ja fikam,
takovy jako pro slepice, jenom takovej dvorek, no, ale jinak mé to piekvapilo to, Ze je to tu
dizainové docela jako moderné udélany, ty zachody, a vSechno jako vybileno, podlahy
Cisty proti ty vazbe, ze je to tady takovy novy, ty venkovni stény, prostory, vSechno nové
udélany.

Jaké zmény se staly ve Vasem Zivoté v souvislosti s nastupem do vykonu trestu?



Zmény, ze miit komunikuji s lidma. Takhle rozhlizim se dlouho, poslouchdm ty lidi, co
ptijdou novy, a pak si v duchu fikdm, to neni dobrej clovék a jako by, nekomunikuji s nim,
vyhejbam se toho Cloveéku, ale venku tfeba jsem tfeba vic otevienéjsi byla, ze jsem
se vSema, nevadily mi ty lidi, nebo tak, ale tady uz poznam toho ¢lovéka podle chovani, ze
to neni dobrej Clovek, ze je to Spatnej Clovek, takze si dam vétsi pozor, sleduju to sty
dalky, ze zacatku. Pak zjistim postupem casu, Ze tieba i n¢jak, ze ten Clovek je klidnej, ze
tak, ze s nim mizu jit na kaficko. Jak to myslite na kaficko? No na kaficko na kufdrnu, no
myslim to tak, ze si na lidi davam pozor.

Jak jste se po nastupu do vykonu trestu zaradila do kolektivu odsouzenych Zen?

No to jsem se zaradila velice rychle. Nevim jestli to mam rozebirat, ale pfislo mi, Ze ty lidi
tady vycejti, co Clovek jakoby, co ¢lovék ma4, tak se s Vami naoko skamaradi, jakoby, ze
ma tabdky, kévu, takovy ty jiny véci drogerii, a oni to hned vyciti a hned se kolem Vés
motaj, jak se tika tfpytkujou, se v§im by Vam pomahali. A tak jako, nez jsem na to pfisla,
tak jsem se snima kamaradila, ale oni jsou jakoby, jak to méam fict v uvozovkach
»vycurany®, pak uz po Vas néco chtéji, ale kdyz pak nedate, jim teknete dost, tak pilka se
s Vami pfestane bavit, ale pilka s Vami zlstavd s Vami, 1 kdyZ jim nic nedate. Tak si vic
vazim téch lidi tady, ktefi se mnou bavily, i pfesto, Ze jim to kavu, tu porci kavy nedam,
protoze mé zivily rodiCe, sestra a kdyby to nasi zjistily, Ze bych tady rozdavala, tak by mi
taky nepomahaly.

Jak na Vas piisobi velky kolektiv odsouzenych Zen, ve kterém se nachazite?

No, ted’ k ndm pfislo hodné Zen z pfibylu, tim myslim nédstupni oddéleni. No fikam, ptilka
z nich, vZzdycky jsou klidny a ptilka jsou ty divoc¢aci. Jsou to vicetrestany myslite, nebo 1
z prvotrestanejch jsou to? Vono je to namichany, to i ty vicetresty nékteti jsou klidny,
vyrovnany, ale i ty prvotresty ty n¢kdy se taky se predvadéji, ukazujou, maji kratky trest,
takze délaji naschvaly. Cim mensi trest ta Zena ma tim vétsi déla naschvaly tém ostatnim,
Ze Vi, Ze si to muze, Ze ji pusteji domd.

Popiste vzajemné chovani mezi odsouzenymi? Uved’te negativni / pozitivni
zkuSenosti? Negativni, tak hadky zacnou uZ od rana, vétSinou to jsou lesby, mezi nima
rozbroje, nebo kvili pravé tomu tabaku, Ze jesté dluzi néjakej, Ze ji ho jesté nevratila, no
tak to se dokdzi mezi sebou poprat, ale to jsou bitky, jak mezi chlapama, vobrovsky bitky,
to 1 zZidlema kovovejma po sob& jdou, to kolikrat i tekla krev. Necekala by jste to?
Necekala. Ale pak jsou dvé kamaradky, ktery se spolu bavjej, takhle je sleduju uz dlouho,

fikam si jé ty se maj, ty si spolu takhle hezky rozumé¢j. Jsou lesbicky zaméteny? Ne nejsou,



to sou jenom jakoby jak se fika pfitelkyné€ zase, ale pak jsem si vS§imla jak dlouhy dobg, Ze
ta druhd neni dobra, ze schovéava ptfed ni ten tabak, Ze uz ji nepomaha, tamta ji poméaha
furt, a nevi, Ze to pted ni schovava, tfeba i hloupou susenku, tak da ji pilku, ale ty Ctyfi co
si koupila tak uz si schova, ta zase, tamta ji da vSechno, co ma, ta jedna je vstficna, ta
druha je vy&urana, to je takovy to tichy vichno, neni to kamaradstvi vyvazeny. Ze to se mi
taky nelibi, a tfeba ¢lovek ji to taky fekl ty hodny, ty ktera by se s ni rozdélila o vSechno a
ona to ne, to by mi neudélala, takze tomu jako nevéfi. Pak jsou kamaradstvi, takovy ty
klady, Ze jsou rozd¢€leny lidi mezi particky, protoze nas je tam pres 50 na tom oddile, a jsou
particky téch divocaki, ktefi jsou na kufarné, ktefi jsou tfeba i spolu na pokoji, chodéji,
navs$tévujou se i na pokoj, a to jsou takovy ty divoky melou, mluvéj hrozné rychle, protoze
fetovaly tak jim ¢lovék ani nerozumi, a vo blbostech, to tfeba m& ani nezajimaj ty jejich
blbosti, rozebiraj tiplné¢ vSechno mozny, co se da, d€laji blbosti, lezou po katrech a skakaly
by kde by mohly, jak fikam, takovy ty hyperaktivni. Pak jsou ty klidn&j$i, ty zase jsou
spolu na pokoji u stolu, néco si vytvarej, malujou si, vysivaj, povidaj si o tom vysivani,
povidaj si o ty svy rodin€, néjaky ty svy roding, néjaky ty svy srandovni zazitky, tak n&jak
normalné, to bych zafadila do toho pozitivniho, Zze miiZou odsouzené spolu normalné
komunikovat, nemaji spolu zadné problémy.

Jak se k Vam chovaji ostatni odsouzené na Vasi ubytovné?

Ke mné¢ ted’, eee, ja mam ted” dobrej odddil, na C 3/4. Nékteti, co jsem zaslechla, tak tikaj
o mé&, Ze jsem hladova. No, vétSina m¢ rano zdravi, dobré rano Janicko. No, a nejsou to
takovy lidi pravé co mé tak hezky zdravéj, aby pfisly a fekly, Jani dej mi cigaretu rano, ja
nemam ani kavu, boli mé¢ hlava, tak nejsou takovy, pfesto si se mnou sedne, popovidame
si, Ze mi vypravi vo svy rodin€, ze ma maminku v nemocnici, tohlensto, tak ji polituju, ze
to bude dobry, Zze mame takovy trest, Ze to dame, Ze to vydrzime. No a pak jsou lidi, ktefi
vid&ji, Ze s nima nechci komunikovat, Ze se jich vyhejbam obloukem, Ze mé& nezajimaj, ani
ja je jako nezajimam, jsem pro n¢ nezajimava. Ale to voni zase by tieba navoko chtély by,
ale ja si je nepfipustim uz, potom zkuSenosti, protoze mé tu vykradly tu skiinku, tak po ty
zkuSenosti si uz davam pozor na tyhlety osoby.

Jak se k Vam chovaji v ramci stanovenych aktivit?

Na aktivitach jsou odsouzené i z jinych ubytoven, z ostrahy i1 z dozoru z acek, zas jiny
holky, a ty m¢ bav¢j, zas jsou to jiny tvare, lepSi tvafe pro mé 1 teda i, vic s nima je 1
zabavy, vic si rozumime, pomahame si 1 navzajem, ze tak ja to vzkazu ty pani, tak ja ji to

vzkazu, je to takovy lepsi vztah bych fekla mezi ndmi, Ze se nevidime tak ¢asto, usmivame



se na sebe. Je na té aktivité lepsi atmosféra. Ja chodim na ten maratonsky tréning a musim
fict, Ze jsem za tu aktivitu straSn¢ moc rada, ze ¢loveék se tam vybéha, vycvici, ze si tam
jakoby pfijdu na jiny myslenky, pfijdu si tam takova svobodna, timhlenstim, tou aktivitou,
je mi lip.

Setkala jste se v pritbéhu vykonu trestu s néjakym nevhodnym chovanim ostatnich
odsouzenych Zen, bud’ k Vasi osobé, nebo k nékomu jinému?

Nevhodné chovani, toho je dost tady, byly tady bitky, ale to bylo mezi lesbama. Pak mi
vykradly sktiiiku, to se se mnou hodn¢ kamaradily, jest¢ mé pied tim prave fekla ,,Ahoj
Janicko®, tak jako s usmévem ve tvafi, a Sup, a uz jsem méla do pul hodiny vykradenou
skiinku, takovy ty jejich ptretvarky hrozny. No pak tam pobily tu holku na C 3/3, ta vypada
jako kluk, no taky lesba, a to jich Slo 8, na ni, 8 odsouzenejch 1 s zZidlema, snad jsem
slySela, Ze zatarasily i1 katr, aby se tam policajti nedostali, tak lavici, tak tam chuddk
kticela. A i jakoby i lidi vycejtéji, ze Cloveék nema tu drogerii, nema tu pomoc, jako mam
j4, od ty svy rodiny, ten ¢lovék nema nic, a ty lidi to vycejtéj a na toho ¢lovéka jsou pak
jako zly, a fikaji mu, Ze smrdi, at’ se jde koupat, a to je takova ta Sikana, tady takova, davaji
mu na jevo, Ze je k niCemu, ze jenom smrdi, pfitom ten Clovék se koupe, vite jak to
myslim, to mydlo tady dostavame, ten toaletni papir, ale ty lidi mu to davaji na jevo,
ukazuji mu tu nadfazenost. A pak tieba myslim i u toho koryta, u ty vody, tak taky post
mé, mysli si, ze jsou pracovky, zZe maji vSechno, jako, Ze mizou vSechno, Ze maji mesi¢ni
plat, j& nevim, jak tohle vysvétlit, mozna si mysleji, ze jsou t€émto lidem nadfazeny, a ty co
jsou takovy ml€enlivy hodné&, uslapnuty, ty maji takovou smilu, Ze si nékdy fikam, Ze sem
ani nepattej ty lidi, Ze jsou to Uplny chudéci, ze by je méli davat nékam zvIast, tieba na
jeden pokoj, protoze se nesméji ani pohnout, tfeba tady jsou ty palandy, a vétSinou spéji
tyhlensty na hofte, a jakmile se pohne, tak ten uzZ ten dole nadava, at’ se ani nevrti, ¢lovek si
potfebuje dojit na ten zachod, ja to vim sama od sebe, protoZe jsem zrovna s zrovna
s olaSskymi romkami byla na pokoji se ¢tyfmi jsem byla na pokoji, ty vSechny Ctyti spaly
dole, ja jsem spala nad tou jednou. Clovék se bal jit na zachod, nebo pohnout rukou,
opravdu jsem se bala. Davaly Vam to néjak na jevo? Davaly, nadavaly, nahlas nadavaly,
nadédvaly. Jak Vam nadavaly? ,,Zase se hejbe, uz mé¢ sere, morda®, no a jedou, davaly
najevo svoji nadiazenost. Pak bylo zvlastni to co uz, kdyz byla vyvakovacka, tak jsem se
napsala, Ze potfebuju vyvakovat, mam tam drogerii, tabak jesté¢ ve skladu, tak jsem si proto
dosla, bylo ji tam hodné¢ téch lidi ve skladu, ale vzali je diiv na horu, mé jesSté

vyvakovavali, protoze jsem si pfivezla dost ty drogerie vSeho a hned uz se to tam



rozkftiklo, jezi§ ta toho tam mé hromady, ta tam ma hromady. No a ja jsem pfisla a oni se
se mnou zacaly kamaradit a uz jsem byla Janicka, uz jsem nebyla morda, a uz se ke mné¢
chovaly uplné jinak. To je vSechno, co jsem tady takhle zazila, Ze se oni zméngji, nebo ze
se s nima pohadate s t¢éma olasskyma cikdnkama, ze si to taky nenechate libit, tak taky, oni
jako by to berou, ze se s nima hadate a tfeba za hodinu se s Vami kamarad¢j, jako kdyz mé
pfijde, Ze jsou na tu hadku zvykly, oni i mezi sebou a za hodinu se s Vami normalné bavg;j,
ale ja jsem piitom urazend poiad, ale oni maji takovej zplisob Zivota. A to, ze jsem
prvotrest, tak takovy véci ja jsem neznala, ze takovy lidi existujou. Venku jsem se s takou
komunitou lidi nesetkala. Oni ty lidi mluvi, ale pfitom kfi¢i. To je taky zvlastni, ze ¢lovek
se tady nauci spousty vécem, jo, poznd i spoustu véci i taky, Ze to i rozum i prestava jako i
brat, tak to jsem v Zivoté jesté nezazila, ale to jsem zde fekla kolikrat. Je to tady takova
Skola Zivota. N¢kdy si na druhou stranu poviddm, Ze neni na Skodu, Ze jsem tady, protoze
ted’ uz vim, jak se budu chovat venku. Vas to tady i socializuje troSku v tomto sméru, nebo
Vis to posunulo, v tom mysleni? Ze mé to jako i pomohlo do toho Zivota tohlensto, ten
krimindl. J& vim, je to hrozny to fict, ale ........ jé& si myslim, Ze by si to mél prozit kazde;j
¢lovek, né na par dni, ale tfeba na ten rok, ale opravdu, poznat ty véci jak chodé;.

Jste v pribéhu vykonu trestu v kontaktu se svoji rodinou?

Ano jsem.

Jak Vas vaSe rodina podporuje?

Podporuje mé finan¢né i1 psychicky, moje rodina, moje rodi¢e. Navs§tévy mam kazdy
mésic, pisemny i telefonicky kontakt mém také s rodinou.

Podporuje Vas i nékdo jiny, neZ Vase rodina?

Ne.

Jaky dopad ma VaSe odsouzeni na Vasi rodinu?

Moje mamca to Spatné nese, ta mi dotetka fikd, Ze se s tim v Zivoté nesmifi. Otec si
myslim, Ze to bere, tak jako stalo se, ne jako sportovnég, ale uz to tak je. Co déti? Déti
Spatné, to nesly, to nesly Spatné, ta starsi dcera kor, ta mladsi jesté. Kolik je starsi dcefi. 10
let, letos ji bude 11 let. S ni 1 byli u psychiatra, kdyZ se to stalo, kdyZ mé zavfeli na tu
vazbu, tak psychiatr jim poradil, aby jim fekli pravdu, nejdiiv jim fikali, Ze jsem v préci.
Zlepsilo se to n€jak, nebo to ta starsi dcera furt nese Spatné? Ja si myslim Ze, zlepsilo, furt
to vni je, furt v sobé néco dusi, nemd ke mné zadny odstup, jede sem strasné rada, ale
v dusi v sobé ty slzy pfede mnou, nebre¢i. Ta malinkd je divoka, ta po mé leze na ty

navstéve, ta jak, kdyz si to neuvédomuje, je ji 7 let, do prvni tfidy. Ta starsi, ta si vSechno



uvédomuje, protoze ja jsem s téma détma byla od narozeni, denodenné od rana do vecera,
byl to pro déti Sok. Najednou k tém, k ty tchyni, ke tchadnovi, jako byvaly manzel si je vzal,
tam uz se jim také moc nelibi, jina Skola, Skolka, vSechno zac¢inaly od znova, jinak se také
s nima ucily, zas byly se mnou na ten rezim jinak zvykli.

Je nékdo z Vasi rodiny, ¢i znamych ve vykonu trestu?

Nikdo, jenom ja.

Jaky mate stanoveny program zachazeni? Jaké aktivity navstévujete? Do jaké miry
stanoveny program zachazeni plnite?

Prvni moje aktivita je cvi¢eni na micich, ta mé bavi, to trva hodinu ta aktivita, vopravdu
cvi¢ime na téch micich, ze si tam ¢lovek protdhne ty zada, protoze tu z téch posteli, z téch
matraci straSné ty zada boly, no takze to rada chodim, tam zas chod¢j ty jiny lidicky taky,
tak si popovidame i s pani vychovatelkou, o vS§em moznym, co jsme mély k obédu, a tak ji
fikame. Pak mam druhou aktivitu, ten maratonsky tréning, to mé¢ vibec, to m¢ Upln¢ bavi,
to tady fascinuje, to jsem rada, Ze ta aktivita je. Jak ty programy zachéazeni plnite? Plnim je
v plném rozsahu. Jste pracovné zafazena? Jsem pracovné zatrazena, délam tady na vnitinim
pracovisti firmy Lion. Zrovna ted’ jsem byla v kanceldfi dneska, u pani vychovatelky a
zatadily mé na pracovisté Hamernik, takze uz budu mit vyjezd, tak jsem strasn¢ rada, budu
moct jezdit na pracovist¢ mimo véznici, tak z toho mam velkou radost, protoze o ten
Hamernik jsem hodné stala, bojovala jsem o to, dé€lat se dievem.

Maji pro Vas aktivity, které vykonavate néjaky vyznam, ¢i prinos? Uved’te, které
aktivity navStévujete rada / nerada?

Vsechny aktivity navs§tévuji rada, ale ten tréning, na ten maraton, to béhéani, to mé teda
bavi. Do prace tady na ten Lion nerada chodim, to mé teda vibec nenapliiuje, 1 kdyz
venku, kdyz jsem byla ¢lovek, Ze jsem i rada délala piesCasy, to me i prace bavila, ale na
tom Lionu, prace neni Spatnd, ale ty lidi tam, ty lidi tam, odsouzeny, neStésti, ty lidi se
kteryma tam pracuyji.

Jak hodnotite odborné zaméstnance véznice, ktefi programy zachazeni zajiSt'uji?
Maji tyto osoby na Vas vliv pozitivni / negativni a pro¢?

Urcité pozitivni, ja jsem, ja jsem vzdycky méla aktivity, vZzdycky jsem u toho méla dobry 1
ty vychovatele. Hodnotim je kladng, cviceji 1 s ndmi, popovidaji si, jsou vstiicni, kdyz dam
piiklad, kdyz dneska jsem si poZadala, zda bych si mohla, Ze bych potiebovala, jestli si
mohu napsat program zachazeni napsat karimatku, abych mohla cvic¢it na pokoji, tak mi to

bylo umoznéno, ze mi to potvrdi, takze hodnotim tyto zaméstnance kladné.



Jak vnimate uniformované prislu$niky zdejsi véznice, ktefi zajist'uji kaZdodenni chod
véznice? Vnimate prisluSniky pozitivné / negativné a proc¢?

Ja je vnimam pozitivné, mam k nim respekt, takze to co feknou, tak to udélam. Ale zase
nektefi se mi nelib&ji v tom, ze tieba si fikam, no tak to bych ji za to dala kazenak, ty
odsouzeny, a hned z fleku, protoze jak si to k nému muize dovolit, to nemiizou, to kdybych
to udélala ja, tak uz ten kézenak mam. Rekla bych, Ze nékteii pfislusnici jsou
nespravedlivi, nechaji si to libit, a jesté se jakoby se tomu sméjou, ze jo, ja jsem Vas, ja to
feknu jak to je, to jsem slysela dneska jo, mé z toho bylo Uplné Spatné. ,,Jo ja jsem Vas tam
vidél tim kukatkem na dife, jak jste se tam mrdaly*. No a my jsme tam s tou pani, co jsem
sni na pokoji, se sluSnou pani, tak jsme na sebe tak koukly, ze jak kdyz jsme Spatné
slySely a radsi jsme Sly. Kdyz ty pfisluSniky vidim, jéZiSmarja, tak to so tady mlizu sednout
na zem klidn€ lehnout a bude to jedno. Jsou vSichni takovy, nebo jsou mezi nimi rozdily?
Jsou rozdily, opravdu rozdily, to...., fikdm jeden je takovej, jako az moc, ja to mu fikam,
ze je hloupej, az je blbej, ze to si to snad necha libit takovy véci a jesté je tak sprostej, Ze
jim odpovi. To ja bych, ja to vzdycky beru na tu stranu, kdybych ja byla ta velitelka, tak ja
bych s ni zametla, ze co si to dovoluje, Ze takhle se mnou jednat nebude. A ze kdyz feknu,
budete mlcet, tak budete mlcet. U nekterych se mlci, to se jich bojej, to stojeji, jak pény ve
dvojicich, ale u nékterym miiZou padat bomby a jdeme na jidelnu.

Jak hodnotite sviij dosavadni vykon trestu v ramci Vasi napravy? DoSlo u Vas
k néjaké zméné postojii v nahledu na Vasi trestnou ¢innost a na Vas prechozi zptsob
Zivota?

Jo, ted’ uz vim, Ze nebudu rozhodné& chtit zddné¢ho muze z vykonu trestu. I budu se bat zit
s muzem jakoby v jedné domécnosti. Ze ziistanu u téch svych rodi¢i. Aaaa, pak vim s tou
komunikaci, Ze se téch jakoby cizich lidi budu, ne vyhejbat, ale do ni¢eho se nebudu plist,
ni¢eho si nebudu vS§imat. Budu mit na lidi jinej ndhled, budu lidi hodnotit, jak mluv¢j, jak
chodg¢j, to ¢lovek jiz pozna.

Je néjaka situace, Ci zazitek, ktery si budete pamatovat z vykonu trestu cely Zivot?
Zazitky to jsou velky, to sou zazitky, no to..... Budu si pamatovat napiiklad tu stravu tady,
budu si fikat, tam hrozné vafily, budu radda za tu doméci stravu. Pak ten hluk, a najednou
doma bude ticho a ted’kom tieba fikam, a to sem mym holkam, détem, tikala ,,nekticte furt,
nehadejte se, dyt’ to je hrozny, j& uz to tady s Vam nevydrzim za chvilku®, ted’ co bych za
to dala, kdyby ty mi déti, ty holky se hédaly. Protoze najednou se rozeive tam padesat

zenskejch a to je lepsi vzdycky, jak ja fikdm, zalist do doupéte a dé€lat mrtvyho brouka



n¢kde, nechat je vyfvat a vzdycky vyjdu ven, az kdyz se vSechno uklidni. Jesté¢ néco Vas
napada? Pak ty zachody, Ze tfeba Clovék nema klid na zachod, sprchy, zZe nemate, ze
nemuzete bejt nikde sam, jako tfeba 1 vybrecet se, Ze musite furt jakoby tady ukazovat, ze
se niceho nebojite, ukazovat takovou tvar, kamennou. Ale piitom tady ve mné¢ je, ze bych
se tak nejradSi nékde vybrecela, sama, a nejde to, protoze oni by Vas zase vidély
uplakanou, nebo s oteklejma o¢ima, to nejde. A piilka z toho mé radost a pulka by Vas
litovala. Neni zde soukromi, neni zde mistecko, neni zalist nikam.

Jak vidite Vas dalsi Zivot po ukonceni vykonu trestu?

Jak j& ho vidim,...rozhodné potiebuji praci, to mi slibili rodice, ze bych s nima podnikala,
tak se uvidi, mamca uz nemuze, ze bych nastoupila misto mamci, vyroba uren a vSechno
na hibitovy. No, pak to vidim, Ze bych chtéla zpatky déti do péce, starat se o né, dluhy
musim poplatit za advokata, vazba, vykon trestu, vSechno takhle kolem. No, a chci
vSechno nahradit tém svejm rodi¢im, prosté¢ chci delat vSechno doma, aby nehly ani
prestem. A détem? Détem, to prosté chci taky jakoby se s nima ucit a ten klid aby mély,
aby védély, Ze je miluju, Ze, .... oni to védi, oni to védi. Ale aby si mé jesté uzily, abych
dohonila téch Sest let, ten ztracenej Cas, ja potiebuju, ja odsud vylitnu, a zacnu doma 7it, na
tom dvorku, v tom naSem bardku, na ty vesnici a ..... UZ nebudete hledat nic lepsiho? Ne,

tam chci bejt, tam se mi moc libi.

Pokud byste si jeSt€ na néco vzpomnéla, chtéla mi k naSemu rozhovoru uvést nové
skutecnosti, nevahejte mne kontaktovat a nas rozhovor doplnime.

Dé&kuji za rozhovor a Vasi vstficnost.



PRILOHA P V: KATEGORIE, JEJI VLASTNOSTI, DIMENZE A

KODY

KATEGORIE

VLASTNOSTI

DIMENZE

KODY

ZIVOT PRED
PORUSENIM
ZAKONA

Selhani
Frustrace

Utek

Opakované
Ponizujici

Nekoncici

Nuda

Drogy
Rozvod rodi¢t
Skola

Préce

Unmnrti

Naivita

Parta

Nasili

ODSOUZENA
ZA TRESTNY
CIN

Umysl
Neznalost zdkona

Pomoc

Opakovany
Neomlouva

Naivni

Vrazda

Podvod

Kradez

Loupez

Maieni uiedniho
rozhodnuti a

vykazani

Padé€lani platebniho
prostiedku

Nedovolend vyroba
a drzeni omamnych
a psychotropnich
latek




KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Strach
Svoboda Ztracena Nejistota
PoniZeni Pfijimané Zména
Vlastni rozhodovani | Minimalni Silenost
Prostfedi Stisnéné Sok
VTOS 5
Cas na premysleni Dostatek Hrlza
Zmény Zasadni Piekvapeni
Zazitky Nezapomenutelné Aklimatizace
Ptistup ptisluSnikii | Adekvétni Krizovka
Disciplina
Soudrznost
Kamaradstvi
Netolerantnost
Pretvarka
Kolektiv Velky
Piekvapeni
Vztahy Rozdilné
5 Kazen
SOUZITI MEZI | Pratelstvi Casté
] Kradeze
ODSOUZENYMI | Fales Naucena
Lesbicky vztah
Temperament Nezkrotny
) Agresivita
Soukromi Zadné
Nasili
Sikana
Cikanky

Vlachyné




KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Manzel
Pritel
Pisemné, Déu
Kontakty telefonické, osobni | Rodice
RODICE, Vztahy Dobré Prababicka
PARTNER,
DETL, PRATELE Podpora Dulezita Kamaradi
Pomoc Psychicka, Cerna ovce
materidlni Péstounska péce
Odlouceni
Stesk
Arteterapie
Pohybové aktivity
Maraton
Vychova Nikdy nekoncici Cviceni na micich
Vzdélavani Dilezité Tvirci ¢innosti
STANOVENE , .o
Resocializace Nutna Rucni prace
PROGRAMY
ZACHAZENNI Plnéni Povinné Zemepis
Pozitivni Prevence relapsu

Cinnost odbornych

zameéstnancu

3Z
Skola

Prace




KATEGORIE VLASTNOSTI DIMENZE KODY
Zazitky
ZkuSenost
Realismus
5 Jiné hodnoty
Zivot Novy
Néavrat zpét
UVEDOMIENI sI | Recidiva Nikdy
Otevienost
CHYB Ztraty Vynahradit
Upfimnost
Postoje Zménéné
Zlom
Neduvéra
Plan
Vize
Vysoka Skola
Péce o déti
Vychova vnoucat
o Nova prace
Optimizmus Bezbtehy
7 1 Duvéra
ZIYOTNI Ptani Latentni
PLANY PO y ) Tchotenstvi
PROPUSTENI | Realta Drsna .
, o Nudnej zivot
Uspéch Individuélni

Podnikani
Dohonit ztraceny
Cas

Nové bydleni







