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ABSTRAKT

Bakalafskd prace je zaméiena na etiku a moralku pii vychové déti vrodiné ave
spolecnosti. Prace je rozdélena do dvou casti: teoretické a praktické. Teoretickd cCast
popisuje vychovu v roding, vychovné styly, etiku a mordlku pii vychové, pfistupy
ucastniki ve vychové. Prakticka Cast je zpracovdna prostfednictvim kvalitativniho
vyzkumu, ktery byl proveden formou rozhovoru. Rozhovor mél za kol zjistit, jak probiha

vychova v rodin¢.

Kli¢ova slova: déti, rodina, vychova, etika, moralka, vychovné styly

ABSTRACT

The focus of this bachelor thesis is on ethics and morality during child education in family
and society. Theory part describes child upbringing in a family, possible ways of education
ethics and morality during child education process, and approaches of the participants in
the process. Practical part consists of qualitative research conducted by interview. The
intervierw target was to find out how the education in family is approached. Keywords are

children, family, education ethics morality, ways of education.
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UvVOoD

Téma prace Etika a moralka pii vychové déti v rodiné a ve spoleCnosti jsem si zvolila,
protoze se denné setkavam s pojmem vychova a jeho problematikou. V soucasné dobé se
uplatniuje fada stylt vychovy. Zérovei ji ovliviiuje mnoho faktorti. Na vychovu samotnou
dnes existuje nékolik desitek nazori riiznych odbornikd. Casto frekventovanou je otézka,
jak dnesni rodina vychovava déti v samostatné a dospélé jedince? Autofi jednotlivych
spolecenskych véd se rizni v definici, ale zdkladni tvrzeni zlstava stejné: Vychova je pro
dit¢ velmi dulezitd, zahrnuje slozky, které ovliviuji identitu ditéte, jeho sobéstacnost,
samostatnost a rozvoj osobnosti.

Kazdy z nas pochézi z urcité rodiny, vyrasta v prostredi, které vyznamné ovliviiuje pritbéh
dalsiho Zivota. Zalezi na pfistupu rodicl, jejich vychovnych prostiedcich a postupech,
které provazeji dit¢ po celou dobu détstvi az do dospélosti. Jednim z nejucinnéjsich
prostfedkll je metoda ndzorného ptikladu, kdy déti své rodi€e napodobuji. Mnozi z nas si
tikaji, Ze nikdy nebudou opakovat slova, gesta nebo postoje svych rodict, ale pfiznejme si,

Ze si Castokrat uvédomime, Ze své rodice nezapieme.

Kromé vychovnych prostiedkii a postupti, které rodi¢ ve vychové ditéte uplatituje, mohou
vychovu ovliviiovat idalsi faktory. MiiZze to byt Skola, spole¢nost, média (pfedevSim
televizni pofady ainternet). Vychova zahrnuje spoustu slozek, které provazi dit¢ od

narozeni az po dospélost. Dtlezitou roli ve vychoveé ma i etika a moralka.

r o~

Tato prace v teoretické Casti charakterizuje nejen zakladni vyznam a rozdil mezi etikou
a moralkou, ale 1 definici vychovy, poskytuje rizné nahledy a piistupy jednotlivych aktért
ve vychové. Vychovu popisuje z riznych thll a pohledt. Déle se vénuje pojmim, které
jsou spojeny sterminem vychova. Cilem bakalarské prace je zjistit, jak probiha
vychova v soucasné rodiné. Zda rodina dodrzuje ritualy, jaké ma hodnoty a zda
rodi¢e dodrZuji mravni zasady pii vychové déti. Co vychovu v rodiné miize

ovliviiovat.

Teoretickd Cast Cerpa informace od rtiznych autorti odborné literatury z oblasti socialni
pedagogiky, kterd vénuje pozornost vychovnym vlivim prostfedi a stanovuje principy
organizace prostiedi pravé z hlediska potieb vychovy. Praktickd ¢ast bude realizovéana
prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu pomoci rozhovort s rodi¢i, kde budou nasledné

prezentovany vysledku vyzkumu.
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Téma bakaldiské prace souvisi se socidlni pedagogikou pravé jejim zaméfenim na
vychovny proces déti v rodin€. Socialni pedagogika je spojovdna se socidlni pomoci
specifickym kategoriim obyvatel, predev§im détem a mladezi. Pfispiva k rozvoji osobnosti
ve vychovné-vzdélavacim procesu v roding, ve Skole, ve volném Case. Pomaha roding fesit

krizové situace a predchazet vzniku dysfunk¢nich rodin.

Tato prace je urCena studentim, vychovatelim a Siroké vetejnosti. Bakaladfska prace
uvedené¢ho rozsahu by mohla byt nejen vhodnym studijnim materidlem pro zacinajici
socialni pracovniky 1 socialni pedagogy v oblasti prace s détmi a mladistvymi s poruchami

chovani, ale i dobrym zakladem v piipad¢ navazujiciho studia.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA A SPOLECNOST

,UCit Ize slovy, vychovavat pouze prikladem®.

(Anton Semjonovi¢ Makarenko)

V nasledujici kapitole se zabyvam vymezenim pojmu rodina a zamétuji se na vychovu dle
riznych odbornych hledisek. Zaroven popisuji, jak probiha vychova v roding,
ve spolecnosti a ve Skole. Kromé¢ sezndmeni s vychovou v téchto institucich, se vénuji
i vlivim, které mohou ovlivnit vychovu. Jednd se o volnoCasové aktivity a prostredi,

ve kterém rodiny Ziji.

PtestoZe se rodina fadi do primarni skupiny, je zdkladnim prvkem spolecnosti. Pro dité by
m¢éla primarni rodina ptedstavovat pocit bezpeci, jistotu a zdzemi. Pfedevsim se zde ¢lovek
nauci zakladni pravidla chovani. Rodina je nezastupitelnd instituce, ktera ma svij vlastni
systém. Systém, ktery se realizuje formou riiznych podsystémi. Rodina je také spole¢enska
instituce, od které se ocekava, ze bude plnit jisté funkce. V pribchu ¢asu se méni Zivotni

zpisob a strategie rodiny. Pfesto rodina zlistava diileZitym prvkem spole¢nosti.

Kdyz se fekne pojem rodina, vétSina z nas si pfedstavi rodice a déti. Existuji vSak rtizné
formy rodinného souziti. Urcité procento rodicl je rozvedeno, nékde je vice déti, existuje
rodina, ve které mlzZe byt dité s postiZenim, jind rodina mohla ztratit blizkou osobu jako
jednoho z rodic¢t ¢i dité, dalsi rodina vznikla aZ po osvojeni ditéte nebo piijmuti ditéte
do péstounské péce. Dulezité ovsem je, jak rodina funguje, jak probiha vychova v rodiné

a zda rodina plni funkce, které plnit ma.

., Rodina by méla znamenat pro dité zdkladni Zivomi jistotu. "

1.1 Vychova v rodiné

Vychova je charakterizovéna jako zdmérné, vice ¢i méné systematické rozvijeni citovych
a rozumovych schopnosti ¢lovéka, utvareni jeho postojl, zpisobli chovani, v souladu s cili

dané skupiny a kultury. Piisobeni 1ze uskuteciiovat prostfednictvim riznych vychovnych

"MATEJCEK, Zdengk. O rodiné viastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-85282-83-6.
s. 17.
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prostiedkii nebo metod, které vychazeji ze zkuSenosti, z tradic & védeckych poznatki.”
Mezi ¢innosti rodiny nepatii jen vychova, ale také funkce (reprodukéni, ekonomicke,
socializa¢ni, emocionalni), které jsou velmi dilezitym prvkem pro rodinu. Kromé téchto
funkci, které jsou mimo jiné i velmi dilezité pro spolecnost, se nesmi zapomenout ani na
pusobeni ¢lent Sirsi rodiny, ktefi patii k rodinnému spolecenstvi. Napi. prarodice mohou
velmi vazné zasahovat do fungovani rodiny. Primarné vSak za vychovu maji

zodpovédnost rodice.’
Existuje mnozstvi definic na vymezeni pojmu rodina, zde jsou uvedeny jen neékteré:
a) Rodina dle sociologického hlediska

Ve vsech znamych spolecnostech hrdla rodina vyznamnou roli, ikdyz se v mnoha
spole¢nostech velmi lisi (napt. Svédska rodina x isldmska rodina). O krizi rodiny se mluvi

staleti a stale existuje, i kdyz se jeji podoba méni.
Mozny k rodiné uvadi:

., Rodina se meni, ale vidy je stabilizujicim prvkem spolecnosti.” Roli rodiny je , vytvareni
soukromého prostoru pro reprodukci spolecnosti, oproti neprehlednému verejnému svetu, ktery
chrani své cleny, nemeni sviyj tvar, vnitrni usporddani ani habitus a zmény ve svém okoli
vyrovnava. Vyvoj ¢i pokrok tim rodina ovSem nebrzdi, naopak svou stabilitou urcitou dynamiku
umoznuje a v jistéem smyslu i podporuje, protoze svou stabilitou brani spolecensky systém pred

I 4
zhroucenim. “

Jandourek definuje rodinu jako ,,formu dlouhodobého solidarniho souziti osob spojenych

v ’ er 7 v . v . v v, 5
pribuzenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice a deti.

Sociologicky je moZzno definovat rodinu jako specifickou malou socidlni skupinu, ktera
plni tkoly jako spolecenska instituce, a pfitom se v ni vytvareji pribuzenské, pokrevni,
generacni vztahy, které jsou soucasné vztahy nejbliz§imi. Tim se rodina odliSuje od
kterékoliv jiné socidlni skupiny — je vlastné zékladni jednotkou antropologického popisu

spole¢nosti. Rodina plni spolecensky schvalenou formu stalého souziti.

2 HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. Praha: J. Budka, 1993.ISBN 80-901549-0-5. s. 235.

> MATEJCEK, Zdenék. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0870-1.
s. 20.

4 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. ISBN 80-86429-58-x. s. 14.

> JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-535-0. s. 206.
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Matousek k rodiné uvadi:

., Hlavni smysl rodiny je reprodukcni. Rodina usnadnuje lidem péci o déti a jejich vychovu. Kromé
toho, ze je rodina biologicky dilezita pro udrzeni lidstva, je také jednotkou spolecnosti.
Reprodukuje cloveka jako organismus ijako bytost kulturni. Zprostiedkovava tradici dalsim
generacim. Rodina je prvnim modelem spolecnosti, s jakym se dité setkavd. Formuje jeho osobni
vyvoj i postoj ke vSem dalsim skupinam. Rodina se snazi formovat dité podle svého hodnotového
schématu, podle viastni tradice. Rodinné normy se vidycky odchyluji od norem ve spolecnosti

primérnych. Rodina chce, aby dité vstoupilo do spolecnosti s urcitym druhem orientace, s urcitym

[ 6
programenm.

b) Rodina dle legislativni Gpravy

Legislativni vymezeni rodiny se nachédzi v obfanském zékoniku. Rodina se zde poji
s pojmem manzelstvi, ktery zakon vykladad jako trvaly svazek muze aZeny vznikly
zptisobem, ktery stanovi tento zakon. Hlavnim tcelem manZelstvi je zaloZeni rodiny,
Fadna vychova déti a vzajemna podpora a pomoc. Manzelé si jsou navzdjem povinni
uctou, jsou povinni zit spolu, byt si vérni, vzdjemné respektovat svou dustojnost,
poskytovat si vzajemnou podporu, udrZovat rodinné spolecenstvi, vytvaret zdravé
rodinné prostiedi a spoleéné pecovat o déti. Rodi¢e a dité¢ maji vici sobé navzajem
povinnosti a prava. Téchto vzijemnych povinnosti a prav se nemohou vzdat. Utelem
povinnosti a prav k ditéti je zajiSténi moralniho a hmotného prospéchu ditéte. Dokud
se dité nestane svépravnym, maji rodie pravo usmérnovat své dité vychovnymi
opatienimi, jak to odpovida jeho rozvijejicim se schopnostem, véetné omezeni
sledujicich ochranu moralky, zdravi aprav ditéte, jakoZ iprav jinych osob

a vefejného poradku. Dité je povinno se témto opatitenim podiidit.’
¢) Rodina dle socialni pedagogiky

Rodina je spoleCenska skupina, spojena manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy,
odpovédnosti a vzdjemnou pomoci. Jedna zpodob rodiny je rodina nukledrni, kterd

zahrnuje pouze otce, matku. Soucésti §irsi rodiny je idalSi piibuzenstvo (prarodice,

8 MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1993.
ISBN 80-901424-7-8. s. 6.

7 Zakony pro lidi, www.zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2017-04-23]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89#cast2
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strycové, tety, bratranci, sestfenice apod.). Téz velmi pocetna skupina, kterou vazi nejen

pokrevni pouta, ale téZ rodinné tradice, postoje, rysy, jazyk. ®
Definice rodiny dle Odehnala:

,,Rodina je jakymsi nejuniverzalnejsim socializacnim cinitelem, ktery poskytuje jedinci identifikacni
vzory, seznamuje ho s predpokladanym chovdnim pro muzskou a Zenskou roli. UCI jedince reagovat
Zadoucim zpiisobem v procesu interakce a umozZiuje mu praktické ovéreni ziskanych dovednosti
v ramci rodiny. Uplatiuje se jako regulator chovani jedince a poskytuje mu spolecensky Zadouci
normy. Pod viivem rodinného piisobeni se vytvari postoj k persondlnimu okoli, sobé samému

. v . v« 9
i spolecnosti obecné.

Definice rodiny dle Sobotkové:

,Rodina je skupina lidi se spolecnou historii, soucasnou realitou, a budoucim ocekavanim
vzdjemnym propojenim transakcnich vztahii. Clenové jsou casto (ale ne nutné) vizani hereditou,
legalnimi manzelskymi svazky, adopci nebo spolecnym usporadanim Zivota v urcitéem useku jejich
zivotni cesty. Kdykoli mezi lidmi existuji intenzivni a kontinudlni psychologické a emocionalni

ov g . Ly . - . ;o «10
vazby, mize byt uzivan pojem rodina, i kdyz jde napr. o nesezdany par, o nahradni rodinu atd.

d) Rodina dle biologicke teorie

Jak jiz bylo zminéno vyse, jednou z funkci rodiny je funkce biologicko-reprodukéni, které
se biologické teorie logicky dotyka. Z toho uhlu pohledu tvrdime, ze parova rodina je
pfirozenym zptsobem zajiSténi reprodukce lidské spolecnosti — zékladni socidlni vazbou
vrodiné je vztah muze aZeny, ktefi vytvatfeji par, jenz plodi déti. Biologickd rodina:
pro dit¢ nejpfirozenéjsi, biologicky zaloZeny vztah, z pohledu ditéte ,normalni“, dité

nechce byt odligné."!
Vychovné styly

Na typ rodiny se muZze pohlizet iz hlediska vychovnych styld. Jsou to zplsoby

vychovy, které odrazi vzajemny vztah vychovatele a vychovavaného. Zptsob vychovy,

¥ HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-303-X.
s. 512.

’ VYROST, Jozef . Aplikovana socidlni psychologie. Praha: Portal: 1998. ISBN 80-7178-269-6. s. 304.

' SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Praha: Portal 2001. ISBN 80-7178-5598. s. 22.

" Genomac, www.genomac.cz [online]. [cit. 2017-04-23] Dostupné z: http://www.genomac.cz/cz/finde.php
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jaky si rodice zvoli, je ovlivnén fadou faktort, jako jsou vlastnosti a zkuSenosti rodici,
doba, rodina, v jaké vyristali, vychovné tradice zemé, kulturni, ekonomické tradice

.12
aj.

Typy vychovnych stylt:

- autoritativni (autokraticky) - dit€ je plné podiizeno pozadavkiim rodict. Rodi¢
nepochybuje otom, Ze by on nemél pravdu. Vyznacuje se stanovovanim
ptikazl, zdkazii a povinnosti ze strany rodict vuci ditéti. Rodi¢ nerespektuje
potteby ditéte, neustdlé striktné usmérnuje dit€. V rodiné se nepfipousti zadna
diskuze. Ptisny rodi¢ nebere ohledy na individudlni potieby ditéte, casto dité
negativné hodnoti. Rodi¢ nenechava prostor pro vlastni tvofivou aktivitu ditéte.

Vztah mezi dospélym a ditétem je chladny a napjaty, mlize byt az neptatelsky.

- liberalni — zde je naopak dité aktivnéj$i. Rodi¢ nestanovuje pro dit¢ pravidla
acile. Dit¢ je sttedem pozornosti. Volnd vychova vychdzi z pfesvédceni

spravnosti, vede ovSem k tomu, ze déti jsou zvyklé dé€lat to, co chtéji.

- demokraticky — rodice 1 dit¢ ve vychov€ vzajemné spolupracuji. Jejich potieby
jsou vzajemné respektovany. Zakladem této vychovy jsou ptedem dohodnuta

pravidla a kompromisy. Zodpovédnost piijimaji viichni &lenové rodiny. "

Prestoze jednotlivi autofi definuji rodinu rizn€, je mozné reflektovat sjednocujici
prvky. Jednim z nich je fakt, Ze rodinu tvofi rodi¢e a déti. Dale se jedna o tkoly, které
ma rodina plnit (napf. zabezpeceni ¢lenti rodiny, at’ uz se jedna o materialni stranku
nebo pocit bezpeci). I kdyz se postupem Casu podoba rodiny rizn¢ meénila, stale plati,
7e do zakladni rodiny patfi rodi¢e a déti. Sir§i rodinu tvoii prarodie, tety, strycové,
sestienice a bratranci, pfipadné vlastnici a vlastnice. Za ucelem zaloZeni rodiny vstupuji
dospéli lidé do manzelstvi. Rodina miize mit riznou podobu (biologickd rodina,
osvojitelskd rodina péstounska rodina), ale vzdy sleduje stejny cil — naplnit funkce
rodiny, vychovat dit¢ v samostatného dospélého jedince, ktery se bude schopen

plnohodnotné zaradit do spole¢nosti. V této praci chapeme primarni rodinu jako muZze,

2 CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0. 5. 53-54.
" CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0. s. 53-54
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a pfijima hodnoty.

1.2 Vychova ve spolecnosti

Téma bakalarské prace se predev§im zabyva Ustifednim pojmem vychova. Setkala jsem se
s nim v praktickém zivoté, pfi svém prvnim zaméstnani jako pracovnice v Krizovém centru
pro déti amladez. Poznala jsem, jak probihd vychova dé&ti v zafizeni, ajak jeji
nedostatecné plnéni muize vést k tomu, ze déti musely byt z primarni rodiny odebrany.
I nyni mé soucasné zaméstnani kliCové pracovnice v nahradni rodinné péc¢i izce souvisi
s détmi ajejich vychovou. Déti, které jsou v péstounské péci, musely byt odebrany

z primarni rodiny. Rodina neplnila své funkce a mnohdy dité ohrozovala i na zdravi.

Spole¢nost znamend souhrn jedincli spojenych historii, vztahy pfibuzenskymi,
ekonomickymi, sdilenim spole¢nych norem, hodnot a roli. Nejcastéji zijici v jedné uzemni
lokalité."* Zakladni prvek spole¢nosti je rodina. Mezi &innosti, které rodina zajituje, patii
funkce, které jsou dilezité nejen pro danou rodinu, ale také pro spolecnost. Jedna se
o nejen o funkce reprodukéni, ekonomické, socializacni, emocialni, ale je zde také funkce
vychovna. Kromé zajmu spole¢nosti, aby se rodily déti, je zarovei i potieba, aby tyto
déti byly postupné zaclefiovany do spolecnosti a mohly postupem ¢asu participovat

(podilet se na procesu rozhodovani, Fizeni a spravy) ve spolecnosti.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, rodina je spolecenska instituce, ktera a¢ v mnoha ohledech je
soukromou zélezitosti, zacina byt velmi Castym vefejnym tématem. Casto totiz slySime,

Ze se soucasna rodina ocitd v krizi. Krizi rodiny lze spatfovat v uvedenych piikladech:

- Partnefi odkladaji zaloZeni rodiny z dlivodu budovani kariéry,

- zeny se poprvé matkou stavaji v pozd&jsim véku. V roce 2016 vek prvorodicek
piekrocil tricet let,

- v soucasné dobé je vrodin¢é jedno nebo dvé déti, viceCetné rodiny byvaji spiSe
vyjimkou,

- spousta déti je v détskych domovech, protoze rodina nezvlada plnit zdkladni

funkce, které jsou spole¢né s vychovou nezbytné pro udrzeni zivota rodiny.

'"* HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-303-X.
5. 557.
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Aspekty ve vychové z hlediska védnich disciplin

Obecn¢ vychova zahrnuje spoustu ukolti pro vychovatele. Rodina uci jako prvni se dité
prizpisobovat se zZivotu, osvojovat si zakladni navyky a zptisoby chovani ve spolecnosti.
Ustiedni tlohou socializaéniho procesu v roding ziistava piiprava déti a mladistvych
na vstup do praktického zivota. Postupem ¢asu se zacne vychova odehravat ve spole¢nosti

a ve Skole.
a) Vychova dle pedagogického hlediska

Vychova vznika v pracovnim procesu z potieby piredavat ziskané zkuSenosti mladsi
generaci. Tyto zkuSenosti se zprvu prenaseji ziveln€, pozorovanim a napodobou,
avSak s naristajici délbou prace se vychova postupné stdva cCinnosti organizovanou
acilevédomou, uskute¢niovanou nejen vrodingé, ale ive zvlaStnich vzdélavacich
a vychovnych institucich. Vychova je cilevédomé, zamérné, systematické, planovité

a viestranné pasobeni na jedince, formovani jeho postoji a nazord."
b) Vychova dle psychologického hlediska

Z psychologického hlediska je na misté polozit si otazku: ,,Co potfebuje malé dité*“? Moje
odpovéd’ je slozita 1jednoducha zarovein: ,,mnoho véci, ale ze vSeho snad nejvice jistotu

ve vztazich ke svym lidem*.

K tomuto staronovému poznatku, ktery ostatné nebyl zddnym tajemstvim uz pro naSe
prababicky, se véda dopracovala po mnohém bloudéni a oklikdch. Tyto okliky se vSak
nakonec prece jen spojily v jednu jasnou cestu. Biologie chovani je dnes vaZena védecka
disciplina, kterd zkoumad, jaké formy chovani Clovéka jsou zakdédovany v jeho lidskeé
pfirozenosti nejhloubéji, tj. svym zplsobem uz v jeho biologické podstaté. John Bowlby,
prikopnicka osobnost v této oblasti, ve svych vyzkumech zjistil, Ze citovy vztah ditéte
k ,,jeho* lidem (mysIn€ neni feceno jenom k ,,matce®, protoZe takovou osobou muize byt
1 otec, babicka, ¢i kdokoliv jiny, kdo se k ditéti matefsky chova) se nezaklad4 nikoliv

na tom, ze tito 1idé napft. dité krmi, nybrz Ze mu zajist'uji pocit bezpeci a jistoty.16

Vychova je pro dit¢ velmi dulezitd. Vyznacuje diteéti hranice slusného chovani, ukazuje,

co je spravné aco je Spatné. UcCi dit€¢ hodnotam, piindsi ritudly (emocionalni zazitek

BJ1UZL, Miloslav. Zdklady pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2010.
ISBN 978-80-87182-02-4. s. 19.
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vramci rodinného kruhu), které upeviiuji rodinnou identitu. Rodinnad identita je
emocionalni ,,my“ dané rodiny. Pfedstavuje zachovéni jistych hodnot, spojenectvi pfi
feSeni problémi, adaptace, vzajemné doplnovani se v procesu rodinnych roli. Rodinna
identita zahrnuje pocity i1védomi vzijemné blizkosti, sounalezitosti, projevy zajmu

v PR .y v , . 1
a vielosti. Uzce souvisi se soudrznosti rodiny. '’

¢) Vychova dle sociologického hlediska

Vychova predstavuje dynamicky proces védomé a fizené socializace a zahrnuje vSechny
&innosti, které ¢lovéka formuji pro Zivot v konkrétni spolecnosti. Clovék je do svéta vrzen,
misto ani ¢as si sdm nevybird. Vychovna ¢innost se pak jevi jako proces zespolecenstovani
¢lovéka zamérnym ovliviiovanim v souladu s danymi kulturné-spolecenskymi podminkami
v dané dobé¢. Lze tedy fici, ze vychova je fidici proces, kterym chceme pritbéh socializace

usmérnit tak, aby byl v souladu s vychovnymi cili.'®
d) Vychova dle socialni pedagogiky

V primarni socializaci je rozhodujicim ¢initelem rodina. Rodina uvadi dit¢ do ptislusného
kulturniho prostfedi, u¢i je orientaci v tomto prostiedi plném symboll a spolecenskych
standardi. Skola jako dalsi spoleenskd instituce navazuje na ptisobeni rodiny a vysledky
primarni socializace. Clovék musi v uréitych zéileZitostech pfijmout pravidla Zivota
ve spoleCnosti, tj. prizpasobovat se ostatnim. Proces socializace miizeme proto
charakterizovat také jako spolecenskou adaptaci, jejimz prostfednictvim si clovek osvojuje

oekavané zpiisoby chovani, pravidla souZiti, zaujimé spolecenské role atd."

Vychova neprobihd jen vrodiné a ve spolecnosti, existuji idalsi Cinitelé, o kterych se

zminuji v dalSich podkapitolach.

' MATEICEK, Zdenek. Co déti nejvice potiebuji. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0853-2. s. 9-14.
"7 SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pteprac. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-250-8.
s. 44.
'8 KRAUS, Blahoslav. Ziklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-383-3. s. 64-65.
' KRAUS, Blahoslav. Ziklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-383-3.
s. 64-65.
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1.3 Vychova ve Skole

Jednim ze zdkladnich nastroji, jak spole¢nost ovliviiuje vychovu déti, je vzdelavani
ve Skole. Déle to mohou byt volnocasové aktivity, pisobeni riznych médii napf. televize

a také prostiedi, ve kterém urcita rodina Zije.

Skola je zékladnim instrumentem piizptisobovani nastupujici generace spolecenskym
pomértm, 1 kdyz v tomto ohledu jeji dominance dnes pon¢kud poklesla a uvedenou funkci
Castecné piebrala média. Déti si dnes na internetu mohou dohledat prakticky cokoliv, co je
zajima. V ramci socializa¢ni funkce, tj. pfedavani kultury a zachovani jeji kontinuity, musi
byt vychovny proces organizovan s umyslem pftiblizit mladé generaci vSechna vyznamna
schémata, z nichz by pochopila, co se bude od ni dale ocekdvat. Funkce mohou na jedince

pusobit skryté, pfimo, oteviené, manifestné, nepiimo ¢i latentné.
Funkce skoly:

a) funkce vychovna,

b) funkce vzdélavaci,

¢) funkce kvalifikacni,

d) funkce integracni,

e) funkce selektivni,

f) funkce ochranna,

g) funkce resocializa¢ni ¢i napravna.

K jejich bliz§imu urceni:

a) Funkce vychovna zahrnuje socidlni plsobeni a ¢innost ve vychovnych zatfizenich:
vstup do Skoly pfedstavuje pro mnohé déti zakladni reorientaci. Jsou odtrzeny
od pfirozeného socialniho prostiedi a Skolni vzory jednani jsou jim Casto cizi.
Museji si teprve zvykat na vyssi stupenn disciplinovanosti, emocni zdrzenlivosti
apod. Skola v jistém ohledu pokraduje v socializaci zapodaté v roding. To viak
znamena, ze déti maji pro tento postupujici proces rizné startovni podminky.

b) Funkce vzdélavaci je charakterizovdna jako proces, pii némz si jedinec osvojuje
znalosti, védomosti, ale predev§im moznost jejich pouziti. V otdzce vzdélavani je
podstatnym prvkem také sebevzdélavani a formy sebereflexe. Vzdélani slouzi

¢lovéku poznani, ¢innosti, ale také k pretvaieni okoli.
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c) Kovalifikaéni funkce je dana pozadavkem na =ziskdni potfebnych znalosti
a schopnosti, které jsou pozadovany pro vykon daného zaméstnani. V ramci
vzdélavacich programlit mohou Skoly organizovat razné kvalifikacni kurzy, a to
predevsim dle pozadavkli zaméstnavatelt.

d) Integra¢ni funkce je Skolou podporovdna v rozvijeni vzdjemnych vztaht,
komunikace a postoji uvniti Skoly. Integrace je také dana pochopenim vzajemnych
vztahl, dodrzovani respektu vii¢i ostatnim lidem a navazovani relevantnich vztah.
Zakladnim prvkem integrace je vytvoreni aktivniho postoje k Zivotu, ktery posléze
vytvari dal$i integracni prvky, jako jsou napft. ptesnost, spolehlivost, dochvilnost ¢i
vytrvalost. Skola v8ak nemtiZe ovlivnit nep¥iznivé socialni prostiedi, ze kterého ditd
pochazi, je obtizné ménit ndvyky, postoje nebo jejich presvédceni.

e) Selektivni funkce je zavisld na pfisluSném typu Skolského zafizeni, na jeho
kone¢ném vystupu, tzn. vyuéni list, zavéretné vysvédceni, maturitni vysvédceni,
doklad o absolutoriu apod. Selekce muze byt také provadéna z hlediska
dosahovanych ucebnich vysledkl, zhlediska nespliiovani pozadavki Skolského
zafizeni apod. Tato funkce také vychézi z pozadavki zaméstnavatelského trhu, tzn.,
ktera zaméstnani jsou praveé preferovana a spolecnosti vitana.

f) Ochranna funkce nachazi oporu pfedevSim v legislativé apro nezletilé je
povazovana za samoziejmost. Dal§i povinnosti je také ochrana osobnich udaji,
ochrana divérnych informaci o studentech, ale také diisledné dodrzovani predevSim
prevence pied patologickymi jevy, se kterymi se v soucasné dobé potykd velké
mnozstvi nejen Skolni populace.

g) Resocializa¢ni funkce je podporovana predevsim v ptipadech, kdy mladistvi svym
chovanim ajedndnim nedodrZuji stanovené ramce, tudiZz jsou umistovani
do specialnich vychovnych zatizeni. Jedna se o mladistvé delikventy, ktefi vyrtstali

v naruSenych a nefunk¢nich rodinach.

Zadmérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti socidlné — kulturni je uvést dité do
spoleCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich

1 duchovnich hodnot, do svéta kultury auméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné
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dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské

pohody ve svém socialnim prostiedi.*’
Vyskytuji se vSak diivody, které mohou branit v plnéni téchto funkci:

Jednim z problémi je celkova koncepce zakladniho a stiedniho $kolstvi. Skola ma dnes
ptistupovat individualné ke kazdému zaku a zohlediiovat jeho specifické potieby.
V ptipad¢ stiedniho Skolstvi s maturitou se z piivodné do urcité miry vysadnich obori
stava zalezitost, na kterou ma student pravo. Rada $kol ma problém s tim, aby viibec
otevirela rocnik, proto ma velkou Sanci se dostat na tuto Skolu i Zak se zhorSenym
prospéchem (trojky a ¢tyiky), ktery by se pii vétSim poctu prihlaSenych Zadateli na

vybranou $kolu jen téZce dostaval.

Zakladni pojmy dneSniho Skolstvi jsou terminy porucha uceni a potieba podplirnych
opatfeni. M4 je skoro kazdy zak. Jeden je dyslektik, druhy dyskalkulik, tfeti ma kombinaci
obojiho, ¢tvrty je zrozvedeného manzelstvi, paty je socialné slaby, Sesty ma hrani¢ni

formu Aspergerova syndromu. Zaci bez potizi dnes takika nejsou.

Prestiz ucitelti hraje rovnéz vyznamnou roli. Pokud si rodi¢e nevazi ucitele a budou o ném
hrub€ mluvit pfed ditétem, té¢Zko si potom dité ucitele bude vazit. Osobnost ulitele hraje
ve Skolnim prostiedi ve vzajemnych vztazich dal$i vyznamnou roli. Je zde postaven do role
urcitého prostiednika mezi détmi, zaky a normami, hodnotami, které urcuji vzorce chovani
jedinct. Ucitel musi byt prfedev§im odbornikem v dané oblasti, musi vykazovat vysokou
emociondlni stabilitu, musi byt empaticky, respektovat druhého. V ramci svého pisobeni
by mél dokazat navodit uvolnénou atmosféru a vytvaret vztah efektivniho partnerstvi.

Z toho lze vid&t, ze na pedagoga jsou v oblasti vychovy kladeny velké naroky.”’

Z médii se Casto dozvidame, Ze Zaci Sikanovali ucitele nebo dokonce doslo 1k napadeni
ucitele zdkem. Dité travi vétSinu Casu ve Skole a ucitel musi b&hem tohoto dne plnit
spoustu riznych ¢innosti a rozhodnuti, které¢ vedou déti k ziskani urcitych znalosti. Pokud
vSak nefunguje autorita, respekt ze strany zakti, mize byt takové vzdélavani zakl velmi

obtizné.

* RABUSICOVA, Milada. K sociologii vychovy, vzdélani a Skoly. Brno: Masarykova univerzita, 1991.
s. 101.

*! Neviditelny pes, www.neviditelnypes.lidovky.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://neviditelnypes.lidovky.cz/skolstvi-proc-skoly-nefunguji-dzl-
/p_spolecnost.aspx?c=A150117 151528 p spolecnost wag
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1.4 Volnocasové aktivity

Zamové krouzky jsou dobrovolnou aktivitou nad rdmec naSich povinnosti. Déti se ji
vétSinou ucastni, protoze napln urcitého krouzku je zajimd. Mohou to byt krouzky
sportovni, vytvarné, jazykové apod. At uz se jednd o jakoukoliv zajmovou Cinnost, vzdy
vSechny ¢innosti spojuje, Zze se odehravaji ve skuping. Déti se tak uci byt i v jiné skuping,
nez ve své primarni (rodina) nebo sekundarni (Skolni kolektiv, tfida, do které dit¢ dochazi).
Déti si nachazi nové kamarady, u¢i se novym zkusSenostem. Mohou zde dodrzovat jina
pravidla nez ve Skole, ale dit€ se tu setkdva s etikou a moralkou. Sportovni krouzky spojuji
déti do tymu a uci je spolupraci. Skaut nebo junak uci déti, aby pomahaly ostatnim lidem.
Vytvarny nebo eticky krouzek uc¢i déti vidét svét v riznych barvach. Zaroven muze slouzit

jako prevence proti skloniim k rizikovym projeviim chovani. VSeho vSak musi byt s mirou.

Neékteré déti mohou vyt pretézovany. Vyborné se ucit. Ovladnout cizi jazyky. Hréat
na hudebni nastroj nebo proniknout do jiného uméni. Sportovat. Vyhravat. Mnoh¢
soucasné déti jsou pod obrovskym tlakem. Nevystavuji se mu spontanné, pouze nasledu;ji
vedeni a pokynd svych rodict ¢i ucitel. Minimaln€ do té doby, nez s dosazenim urcité
samostatnosti pfevezmou jejich pohled na svét: Kdo nevynika anepoddva mimotadny
vykon, neni Gspésny. Tento, dnes zjevny trend, ma vSak své obéti. Jsou jimi pravé zminéné
deéti.

Za stale opakované ptetéZovani plati vic, nez se na prvni pohled zda. Vn¢jsi tispéch byva
vykoupen vnitinim odcizenim a Casto 1 chronickou tUnavou nebo nemocemi. Neni
vyjimkou, Ze se déti mladSiho Skolniho véku, ba n¢kdy uz predskolaci, ocitaji na rychle se
to¢icim koloto¢i permanentniho snaZeni a soupefeni s druhymi. Chybi moZnost zastaveni
a vydechnuti, kdy mé dité neruSenou moznost byt samo sebou a intuitivné vnimat otazky,
které¢ by k utlému véku za podpory nejbliz§ich pecCovateli rozhodné mély pattit: Kdo
vlastn€ jsem? K ¢emu se hodim? Co citim? Co mne bavi? Libi se mi, jak ziju? Az pftilis
mnoho soucasnych déti pro podobné otdzky nedostane prostor. Jejich cesta je predem
urena. Rodice védi, kudy ma dit¢ jit. Uz s miminky a batolaty vyrazeji na plavani

a hudebni ptipravku. K nastupu do Skolky patii Sirokéd nabidka rozvojovych aktivit, od
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flétny pfes tanec az po anglictinu. Ve Skolnim a mimoskolnim vzdélavani, kdy se navic

pFidruzi jesté hodnoceni a soutéZeni s ostatnimi, je to teprve napor.?
1.5 Prostredi, ve kterém urcita rodina Zije

Na formovani ¢lovéka ma vyznamny vliv sdilend socidlni zkuSenost, tedy predevSim
neblizsi lidé, kteti dit€ vychovavaji, a prostfedi, ve kterém dité¢ vyrista. Napi. Paketova
teorie o pfirozeném vyvoji azrani organismu jsou konfrontovany kupt. s dlkazy, ze
potencial lidského mozku je ménitelny po cely zZivot, ale velky vyznam pro vyvoj ditéte ma
tzv. primarni socialni zkuSenost, tedy zkuSenost, kterou dit¢ ziskava zivotem v konkrétni
rodin¢ a spolecnosti. Tato zkuSenost je ovlivnéna Cinnostmi, které kolem sebe dité vidi
ajez jsou mu nabizeny k napodobé, mezilidskymi kontakty, zptisobem komunikace atd.
Avsak vyvoj a zrani ditéte neprobihaji jako jednoduchd akumulace zkuSenosti, ale jako
série vnitfnich zmén osobnosti v pfimé souvislosti s vn&j§imi podminkami. Kromé
nejblizsich lidi ovliviiuji déti icizi lidé. Jsme obklopeni lidmi na ulici, v obchodg,
v méstské hromadné dopravé. Casto se tak miizeme setkat se situacemi, které nas ovliviiuji.
Déti jsou mnohem vnimavéjsi, proto je tyto necekané nahodilé situace mohou ovlivnit. Jak
témto situacim mohu rodice zabranit? Déti jsou vétSinu dne ve spolecnosti nékoho jiného
neZ rodict, jak mohou zabranit rodice situacim, u kterych nejsou? Rodic¢e by méli pfipravit

déti na tyto situace, mluvit s détmi o téchto situacich, nacvicit si tyto situace.

Individualni ziskdvani zkuSenosti, uceni, pfi némzZ se konstruuje vlastni poznani a vztah
ke svétu, je vzdy ucenim socialnim, je tedy velmi vyznamné ovlivnéno socidlnim
prostfedim. Individualni poznavani svéta je neodmyslitelné procesem probihajicim na
zékladé¢ komunikace mezi ditétem a dalSimi osobami v jeho okoli. Nejenom védomé
vychovné strategie, ale veSkeré bezprostfedni chovéani nejblizSich osob, zejména rodict,
ovlivituji zdsadnim zplsobem to, jak bude probihat vyvoj a celkovy rozvoj jedince. Na
formovani osobnosti mé vliv cela fada vnitinich a vngjsich faktord a jejich kombinaci.”
Jedna z mala véci, kterd nas drZi pii Zivoté je, ze lidé uznavaji zakladni hodnoty a etické

principy. Je dobré, kdyz zijeme eticky zivot a jsme ochotni délat kompromisy. Ty maji

* Eva Labusovéa, www.evalabusova.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.evalabusova.cz/clanky/pretizene.php
# Cerop, www.cerop.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z: http://www.cerop.cz/cs/aktivita-5/zs/zch3


http://www.evalabusova.cz/
http://www.evalabusova.cz/clanky/pretizene.php
http://www.cerop.cz/
http://www.cerop.cz/cs/aktivita-5/zs/zch3%2024
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v souc¢asném svété bohuzel negativni postaveni, pfitom bez nich by nepiezilo jediné
manzelstvi. Spokojené a Stastné¢ manzelstvi je také dillezité pro vychovu déti. Potfebujeme

etiku a zaroveti délat kompromisy. *

Zakladni vychova probiha v rodin€. V této podkapitole jsme vSak prokazali, Ze podstatnou
¢ast vychovy zajistuje spolecnost. Kromé skoly, ma velky vliv na vychovu 1 prostfedi,
ve kterém dit¢ zije. Dité se formuje po celou dobu od narozeni az po dospélost. Kromée
vlivu prosttedi, je kladen diiraz 1 na volnocasové aktivity, kde dité travi dost ¢asu. Milujici
rodi¢e maji dnes plnou hlavu toho, co vSechno maji svym détem zajistit, nebo co pro né
musi udélat, aby je dostateéné a vSestranné zaopatfili a pfipravili do zivota. Je to, ale
opravdu nejdilezitéjsi, co déti potiebuji? Nepotirebuji déti predevsim spoleéné straveny Cas
s rodici?

,,V8e podstatné se "upece' do Sesti let. V té dobé se totii naSe osobnost utvdaii aZ z 90 %. To je
zaklad, to by mél kaZdy rodic¢ védét. Dnes jsou bohuZel jesté rodice, kteii Cekaji, aZ jejich dité

vyroste nebo dokud zacne mluvit, aby se mu tzv. mohli zacit vénovat. A to je velkd Skoda, protoZe
tim opravdu diileZitym obdobim pro cely nds Zivot je ve skutecnosti dokonce vék do tii let. Prvnim
klicem je néZnd mama: jeji milost a soucit. Druhy kli¢ je pevny otec: jeho ndroky, porddek
a limit. A tietim kli¢em jsou takzvané "okna p¥ileZitosti": casové obdobi, kdy se dité mimoidadné
dobie uci. Ve véku do Sesti let je to jedno okno piilefitosti za druhym. Pii tom vSem at’ si dosyta

yas , , g . . ., , 25
zaZije pocit "mdame té radi". A zdroveri nutnost porddku a pravidel.

Vychova je pro déti velmi dilezita. Vyznacit détem hranice slusSného chovani, ale také
ukazat co je spravné a co je Spatné. Naudit déti hodnotam. Mit s détmi ritualy, které
upeviiuji rodinnou identitu. Rodinna identita je emocionalni ,,my*“ dané rodiny. Vice

do hloubky se budu zabyvat vychovou v kapitole ¢islo tri.

24 Sir Winton, www.youtube.com [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=lUihrhte3ak/ m

% Dobré noviny, www.dobrenoviny.sk http://www.dobrenoviny.sk [online]. [2017-04-23]
/c/94841/uznavany-cesky-psycholog-nam-prezradil-ako-z-dietata-vychovat-dobreho-cloveka-tajomstvo-
uspechu-mate-pod-nosom
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2 ETIKA A MORALKA

V prvni kapitole byla popsana vychova z pohledu riznych faktort. Okrajové se i dotkla
souvislosti, pro¢ je vychova a etika s moralkou spojovana. V této kapitole chci vymezit
a popsat pojmy etika a moralka. Etika prostupuje kazdou etapu dé¢jin. Etika znamena
souhrn vSech principli, podle kterych se ve spole¢nosti posuzuje spravnost jednani.
Vychazi z obecného presvédceni, ze je tieba konat dobré véci a nekonat Spatné. Etika
u Clovéka predpoklada existenci svédomi, svobodu a odpovédnost. Ma vyrazny socialni
aspekt, protoze moralni soud se tykd vztahu vlastnich z4jmt a potieb dalSich osob. Tzv.
zlaté pravidlo, o kterém se ptredpoklada, Zze je rozsifeno ve vSech kulturach, uvadi: Co
nechces, aby d¢lali tob¢, nedélej ty jim. Konkrétni podoba etiky je vzdy ovlivnéna danou

kulturou. %¢

2.1Etika a moralka v rodiné

»Neni nejmensich pochyb o tom, Ze je to v prostiedi rodiny a domova, kde se v§echny

nejvétsi ctnosti, veskeré ctnosti, které vévodi lidské spolecnosti, vytvari, posiluji

a udrzuji.* Winston Churchill

Jako filosoficka disciplina pochéazi etika od Aristotela. Ten rozliSuje v lidské cinnosti
¢innost teoretickou (poznani), praktickou (jednani) a tvotfivou (dé€lani, zhotovovani).
V etice jde o Cinnost praktickou. Etika je prakticka filosofie, kterd se zabyva moralni
povahou lidské praxe. Lidskému jednani je vlastni mit ur€itou hodnotu. Na zakladé této
vlastnosti se mluvi o jedndni moralnim nebo nemoralnim, mravném ¢i nemravném.”’ Podle
Kanta existuji pravidla, kterd plati za vSech okolnosti. Je to tzv. kategoricky imperativ;
naproti tomu hypoteticky imperativ. nema obecnou platnost. Kategoricky imperativ
znamena cisté racionalni, tj. nezavisi na individudlnich pottebach a nutny, tj. Ze kazda
racionalni bytost ho pfijima s nutnosti. Kant rozlisil, kdyz ¢lov€k jednd ,,v souladu se
zdakonem “, tj. jedna v souladu s nim, protoze se boji trestu, chce mit dobry pocit — jeho
vile je heteronomni nebo jedna ,,ze zdkona “, tj. zdkon napliiuje kviilli nému samotnému —

vile je autonomni, nefidi se né¢im vnéj$im, ale tim, co sama poznava.

6 JANDOUREK, Jan. Slovnik sociologickych pojmii. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3679-2. 5. 74.
*” ANZENBACHER, Arno. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-804-X. s. 269.
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Kant formuloval kategoricky imperativ:

Jednej vzdy tak, abys zaroven mohl chtit, aby se maxima (to, pro¢ tak jednam) tvého

: o ’ v ’ ’ 28
jednani mohla stat vseobecnym zdakonem.

Etické hodnoty se ptfedavaji vychovou a ptikladem. Vychovatelem ditéte je rodi€ i ucitel,
kteti vychovu ptedavaji osobnim piikladem. Jak jsem uvedla v ivodu, vychova probiha
vzorem, co déti vidi, si berou za vzor. Bohuzel neziidka jsme svédky toho, ze se détem
nechdva jiz od utlého détstvi volba vlastniho rozhodnuti. Zastanci této ,,moderni vychovy*
tvrdi, Ze dit¢ se u¢i vlastnimu rozhodnuti.*’ BohuZel uz viak nemysli na to, ze déti
potiebuji ur¢ité hranice. Vyvoj lidstva v soucasnosti prochéazi individualizaci a z toho

vyplyva ,,odcizeni®, jeZ je uréeno nedostatenym podepienim moralky mravnosti.

Je dobré nezapominat, Ze na svét€ nejsme proto, abychom pracovali, ale Ze pracujeme
proto, abychom mohli dobfe zit. Dobfe zit ale znamend Zit ve vztazich a pro druhé, a tim
samoziejmé 1pro sebe. Lidé, aby mohli rozvijet vztahy a altruismus, nesmi byt sevieni
v socioekonomickych tlacich, které jim to ¢asto znemoznuji (vysoky vykon v zaméstnani
a dlouha pracovni doba).

Mysleme na to, Ze: ,, At uz to bereme jakkoli, rodina je spojeni s nasi minulosti a mostem

v * (6 30
k nasi budoucnosti.

Moralni vyvoj

Vyvoj moralniho charakteru a svédomi ¢lovéka b&hem jeho zivota, je ovlivnén vékem,
zvlastnostmi osobnosti, vychovou (zejména rodinnou), socidlnim prostiedim, normami
dané spole¢nosti. Probihd patrné ve stadiich, pfi¢emz o jejich poctu a vymezeni nepanuje
shoda. Ptiklad: prekonvencni stadium: dit€ nebere ohled na jiné, posloucha jen ze strachu

pfed trestem, konven¢ni staddium: dité se pfizpisobilo vychovnym pozadavkim

% Kantova etika, www.arcig.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.arcig.cz/filosofie/pmwiki/uploads/Oktavy/proto_20050218b.html

¥ Nevychova, https://www.nevychova.cz/.[online]. [2017-04-23] Dostupné z: https://www.nevychova.cz/

3% Etika a rodina, www.scqcz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.csq.cz/fileadmin/user upload/Spolkova cinnost/Odborne skupiny/Etika a managment/vystup
y/Etika a rodinal.pdf
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spole¢nosti, postkonvenéni stadium: dosp€ly se fidi normami a zadsadami, které pfijal za

r S 7 v v - 31
své, nezavisle na okoli, n&kdy na spolegnosti.’

2.2 Etika a moralka ve spole¢nosti

Etika je chapana jako ,,dcera” filosofie, jako jeji praktickd vétev zaméfujici se na hlubsi
vrstvy lidského chovani ve spole¢enském ramci. Jednoducha definice fika, ze je to nauka
o dobru a zlu (toto uzsi pojeti etiky se také nazyva agatologie podle feckého vyrazu
pro dobro ,,agathon®). Zatimco moralka uvazuje, co bychom m¢li délat, a mravy konstatuji,
co délame (jaka je eticka realita v dané dob¢ a dané oblasti), etika se pta pro¢ — je tedy

. ’ v ’ . : 2
teoretickou reflexi nazna¢enych tématik.’

Vychovéavany jedinec zpocatku neznd vychovny smysl. Vychovatelova ¢innost musi byt
tak cilevédoma a také zamérna. Tato perspektiva dava vychovnému piisobeni ramec
a smér. V pripadé, Ze vychovna ¢innost nema cil nebo zimér, miZe mit vychovatelovo
pusobeni chaoticky raz. Kromé téchto vlastnosti musi mit vychovatel i velkou autoritu,
aby byl uspéSny. Autorita znamena, Ze zde neni pomér rovnosti, ale vychovavany jedinec
,»vzhlizi“ k svému vychovateli, pficemz jsou v tomto vztahu pozitivni prvky. Zakladem
vychovy je stanoveni a propracovani vychovnych ivzdé€lavacich cili. Mizeme hovorit
az o jejich ucelovosti. Vychova je totiz proces k relativné trvalému utvafeni osobnosti
Clovéka (formovani jeho zakladnich osobnostnich znakii: ptfesvédceni, citl,, postojd,
nazorl). Idedlem vychovy je takové formovani osobnosti, kdy se slucuje svoboda jedince

s mravnim fadem (lidstva).”?
a) Etika autonomie

Jeji predstavitelé vychazeji z autonomie svédomi a svobody jako zédkladni mravni hodnoty.
Etika autenticity zdUraznuje, Ze jen to je moralni, co vychazi z Cist¢ho uptimného
presvédcCeni. Jedinym ptikazem mravnim je jednat svobodné a autenticky. VSe je dovoleno.
Za vSe jsme, ale také absolutné zodpovédni. Autonomni etiky se soustfed’uji na jednajiciho
¢lovéka, jeho rozum a svobodu. V soucasné diskuzi se oteviraji otazky, co tento rozum

a svobodu orientuje.

3 Zikladni pojmy a kategorie z oblasti pedagogiky (slovnicek). 3. vyd. Brno: Institut mezioborovych studii
Brno, 2003. s. 29. )
32 ANZENBACHER, Arno. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-804-X. s. 277.
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b) Etika odpovédnosti

Martin Buber™ si uvédomuje, Ze k naplnéni Zivota nestali pouze naSe autonomie
a svoboda. Od nejranéjSiho détstvi vime, ze jsme tu diky druhym a nase svoboda ma smysl
jen proto, ze jsou tu ti druzi. Dokazuje, jak se nase ,,ja* zrodilo a stale dotvaii diky ,,ty*,
tomu druhému, ktery nas miluje. Ten druhy muaze byt konkrétni ¢lovék nebo Blh. Pro
etiku odpovédnosti se nejvyssi mravni hodnotou stava vztah k nému. Z vérnosti svému
presvédCeni ¢i rozumu stava vérnost tomu druhému. Vztah k druhému je nesoumérny, to
znamend, ze vibec nejde o to, jestli je pomoc opétovana. Clovék ajeho technika jsou
schopni utvorit budoucnost, ze které jde strach. Tento strach se vSak muze stat pozitivni
etickou hodnotou, kdyz probudi nasi zodpovédnost za budouci generace. Modelem veskeré
opravdové odpovédnosti je odpovédnost rodiCovska. Je tieba byt vnimavy a zbabcle

neunikat.

Zatimco etika ve spole¢nosti jasn¢ uréuje, ze vychovatel musi mit autoritu a jeho ¢innost
musi byt cilevédoma, u etiky v rodiné¢ se dozvidame, Ze vychovatel v rodiné dava ditéti
volbu vlastniho rozhodnuti. Etika autonome sice vypovida, ze kazdy jedince ma
svobodnou villi a rozum, ale zaroven je zodpovédny za své ¢iny. Pokud vSak rodi¢ ditéti

neurc¢i jasné hranice a nebude disledny, dit¢ se nestane zodpovédnym za své Ciny.

2.3 Moralka

Mordlka je jednou ze zdkladnich forem hodnotové normativni organizace spoleCenskych
vztahll. Pocala vznikat jiz v ranych etapach vyvoje spoleCnosti, kdy se objevila potieba
regulovat vzajemné vztahy mezi lidmi azplsoby jejich komunikace. Se zménou
spolecnosti dochdzi ke zméndm v morilce a naopak, zmény v moralce mohou vyvolat
1 zmény v uspotradani spolecnosti. Prvotnimi formami této regulace byly tradice, obyceje,
navyky a sila autority. Moralka piedstavovala souhrn jednoduchych norem, které musel
kazdy ¢len rodu akceptovat. V piipad¢€, Ze je nerespektoval, doslo by k jeho vylouceni ze

skupiny nebo spoleéenstvi. Zivot mimo spole¢enstvi klanu &i rodu byl prakticky nemozny,

3 JUZL, Miloslav. Zdklady pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2010.
ISBN 978-80-87182-02-4. 5. 81-82.

** BUBER, Martin. Ldska je odpovédnost néjakého Ja za néjaké Ty. Praha: Kalich, 2005.
ISBN 80-7017-020-4. s. 60
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takze by se vyloucCeni rovnalo zahubé jednotlivce. Dodrzovani mravii norem a zvykul tak

bylo nevyhnutelnou podminkou Zivota ve spole¢nosti.*®

Moralka je soubor principii posuzovanych z hlediska dobra azla ovliviiujici chovani
a jednani lidi dané spolecnosti. Soucasné¢ muzeme hovofit o moralce ve smyslu mravniho
kodexu, vnitini viry, presvédCeni nebo vnéjSich principii vyzadovanych spolecnosti.
Pravidla a méfitka pro moralku ve svété dospélych jsou obecné zazité systémy stanovené
a definované nejen fadou piikazani a zakond, ale i osobni kontrolou svédomi. Dité k nim

dospiva postupng.*

Moralkou (mravnosti) rozumime souhrn pravidel vzajemného chovani lidi, které se v urcité
dob¢ a urcitém prostiedi povazuji za zavazné. Zahrnuje v sobé moralni jednani, moralni
vztahy a moralni védomi. Mravni vychova je dlouhodoby akomplexni proces, ktery
probihd ve tfech zakladnich etapach — nejdiive se formuje mravni védomi (utvafeji se
predstavy o zadoucich vlastnostech), potom se formuje mravni presvédceni (obohacuje
mravni védomi moralnimi city, pomoci citového prozitku vychovavany zjistuje, ze
dodrzovani urcitych norem je potfebné nejen jemu, ale i celé spolecnosti) a ve tieti etape
jsou vychovavany volni vlastnosti osobnosti, které by mély jedinci pomoci vytvofit

takové jednani a chovani, jaké odpovida piijatym spoletenskym norméam a pozadavkim.’’

2.4 Mravni vychova a moralni vychova

vvvvvv

vyznamnou souéast rozvoje osobnosti. Ukolem mravni vychovy je cilevédomé a planovité
utvafeni moralniho pfesvédceni jedince v souladu s jeho adekvatnimi formami jednani
v duchu mravnich norem spole¢nosti. Mravni vychova usiluje tedy o to, aby vychovavani
pfijali urcit¢ normy a jednali podle nich. Mravni normy nemaji zavazny charakter,
ale opiraji se osilu vefejného minéni a vnitini pfesvédceni. Moralni pozadavky maji
obecnou platnost, vyplyvaji ze soudobého spolecenského tadu. Podkladem mravnich

norem se staly vztahy mezi lidmi, které se osv&dgily a byly vefejnosti obecné piijaty.*®

3 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA a Drahomira HOLOUSOVA. Obecnd pedagogika I.
Olomouc: Hanex, 1999. ISBN 80-85783-20-7. s. 112.

* HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. Praha: J. Budka, 1993.ISBN 80-901549-0-5. s. 327

7 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA a Drahomira HOLOUSOVA. Obecnd pedagogika I.
Olomouc: Hanex, 1999. ISBN 80-85783-20-7. s. 112.

¥ Annie studuje, annie-studuje.svetu.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z: http://annie-studuje.svetu.cz/6-2-
system-pedagogickych-disciplin.html
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Rozumime tu zdmérnou Cinnost vychovatele, kterd vede k vychovavani urcitych lidskych
vlastnosti, pfedstav, ndzort, postoji, dovednosti, citl, ndvyka a chovani. Je to vychovné
pusobeni na rozum, vili acity zaka s cilem dosdahnout un¢ho jednani, které by bylo
v souladu sobecné uznavanymi zasadami etiky. Jejim cilem je moralni osobnost,
autonomni, vnitin¢ integrovand, svobodnd a zodpovédnd osobnost, ktera uvédomeéle
mravn¢ jedna na zékladé svého vnitiniho pfesvédeni a v souladu se spolecensky piijatymi

mravnimi normami (za uasti svédomi jako vnitiniho regultora jednani a chovani).*’

2.5 Moralni vychova déti

Dité si v moralnim vyvoji, vyviji vztah k hodnotam a etickym normam. Dfivéjsi pojeti
moralky se zamétovalo predev§im na vztahy mezi lidmi. Dnes pfibyva vedle tcty k lidem
ucta k pfirodé a zdravi. Moralni uvazovani ditéte se vyviji v zavislosti na jeho celkovém
vyvoji a na jeho zkusenostech. Da se fici, Zze moralka ptedskolniho ditéte je ptimo zavisla
na nazorech a chovani dospélych. K osvojeni norem pfispiva identifikace s autoritou. Dité
je k dodrzovéni norem motivovano systémem odmeén a trestli (pozitivnim a negativnim
hodnocenim). Za dobré je povazovano to, co by autorita ocenila. Spatné a nezadouci je

takové chovani, za které¢ by bylo potrestano. V tomto postoji je ziejmy egocentrismus

vvvvv

samé. 4

Mravni vychova souvisi s hodnotami a hodnotovou orientaci. Pojem hodnota neni zdaleka
definovan jednoznacng. Jiné je nazirani ekonomi, rGzné jsou pohledy i1v ramci
spoleCenskych véd. Pro naSe ucely vychazime z toho, Ze hodnoty nabyvaji rizné vytvory,
jevy ve vztahu k lidskym potiebam, hodnoty ¢lovek objevuje, hlavné vSak vytvaii.
Vztaznosti k naSemu Zivotu se pak tyto jevy i vytvory stdvaji hodnotami. Hodnoty, s nimiz
se Cloveék ztotoznuje a vyznava je, tvoii jeho hodnotovy systém. Je to cely komplex onéch
hodnot uspotaddanych do jakéhosi ,,zebticku®. Je to bohat¢ strukturovany celek, ktery byva
v zésad¢ délen na hodnoty materidlni a duchovni. Zaroven je dilezitym ukazatelem

zamé&fenosti osobnosti. Stdva se vyznamnou slozkou motivace a autoregulace chovani.

Hodnotovy systém miiZze byt u nékoho relativné stabilni, ale urcité Zivotni udalosti, a praveé

% KRAUS, Blahoslav, Miloslav JUZL a Monika TANNENBERGEROVA. Teorie vychovy. Brno: Institut
mezioborovych studii Brno, 2011. s. 61.
' VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0. s. 121.
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1 prubeh vychovného procesu jej mohou podstatné ménit. Svou roli zde sehrava jak rodina,
tak $kola, ale také média apod.*'

Je velmi dulezité predavat hodnoty, nejen proto, ze to tak dé¢lali nasi rodice, ale protoze je
to spravné. Je to, také z diivodu, ze jejich predavani ptispiva k tomu, aby spole¢nost byla
bezpecna a dal se vyvijela. Vyzkumy ukazuji, ze chovani zaloZzené na moralce poméaha
détem rozvinout smysl pro samostatnost, nezavislost a sebedivéru.

,, Podstatné je, Ze wucit déti uzndvat zakladni mordlni hodnoty je nejdiilezitejsi
a nejefektivnéjsi zpiisob vychovy, jakym muzZeme prispét k tomu, aby se v Zivoté citily
Stastne.

I kdyZ se rodice nesnazi predat svému ditéti Zadné vlastni hodnoty, dité je i piesto
jesSté v predskolnim véku védomé i nevédomé ziska. Pochyti je od svych vrstevnikii,

z televize, ale nejvice v rodiné.*

Psychologové se shoduji v tom, ze slozity proces vyvoje ¢lovéka je podminén jednotou
biologickych a socialnich faktordi, pfi ¢emz byva zdlraznovano, ze tato jednota neni
mechanickym spojenim faktori dédi¢nosti a prostiedi, nybrz jednotou slozitou,
diferencovanou, dynamickou aproménlivou. Biologické zvlastnosti clovéka jsou
dalezitymi predpoklady, nikoliv vSak hybnymi faktory vyvoje Cclovéka. Jednotlivé
psychologické koncepce pfipisuji biologickym zvlastnostem jednotlivych lidi rtzné

zavaznou roli.

Kazd¢ dit€ vyrista ve sloZité siti spoleCenskych vztahii. Podstatnou soucasti spolecenskych
vztahl jsou mravni vztahy. Kazdy spolecensky vztah ma i svlij moralni obsah, to znamena,

Ze je ho moZno hodnotit z moralniho hlediska.
Z psychologického hlediska lze vztahy klasifikovat na zakladé dulezitych skutecnosti,
k nimzZ jsou zaujimany jako:

- vztahy k lidem a ke spole¢nosti,

- vztahy ¢lovéka k praci,

- vztahy €lovéka k sobé samému a k vlastnimu Zivotu,

* KRAUS, Blahoslav, Miloslav JUZL a Monika TANNENBERGEROVA. Teorie vychovy. Brno: Institut
mezioborovych studii Brno, 2011. s. 63—64.
*2 EYRE, Linda a Richard EYRE. Jak naucit déti hodnotdm. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-360-9. s. 10
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- vztahy ¢lovéka k Zivotnim prekazkiam a obtiZim,

- vztahy ¢lovéka k prirodé.

Kézen, ukaznénost, disciplinovanost znamena piedevSim schopnost zachovavat jisty fad,
systém, ato jak v Cinnostech (v Case) tak iv prostfedi (v prostoru). Kazen clovéka je
zalozena na systému urcitych volnych vlastnosti, které mu umoznuji odpovidajici miru
seberegulace a sebekontroly. Pfi vychové kazné je nutny pevny fad, v ramci, né¢hoz si
Clovek privykd odpovédnosti vii¢i sobé idruhym, dochvilnosti, piesnosti. Osobni
disciplinovanost neznamend nesvobodu c¢loveéka, ale naopak umoznuje c¢loveku, aby
svobodné vyuzival své schopnosti a sily. Chaos ¢lovéka vzdy dezorientuje, at’ je to chaos

v jeho prostiedi nebo v jeho mysli.*

2.6 NabozZenstvi

Pokud se piSe o etice, nesmi se opomenout ani otazka nabozenstvi. Etika odpovédnosti
jasné vypovida, ze co ¢inime druhému, zda mu poskytneme pomoc, je nase svobodné
rozhodnuti. Rodice v tomto pifipadé nemusi byt nutn¢ véfici, aby vychovavali své déti

v duchu hodnot. Mnozi ateisté jednaji podle hodnot, které¢ jsou jim blizké.

Oblast etiky je uzdravého jedince formovana dlouholetou vychovou, vzd€lanim,
osvojenim si moralnich z4sad Zivota ve spolecnosti. Nabozenstvi ptfedklada daviim moralni
zabrany a etické normy k omezeni niz§iho jedndni, které samy o sob& ospravedliiuji jeho
existenci. Nabozenskd etika miiZe zabranit tomu, aby se Spatnost lidstva zhorSovala. Je
dalezitd pro spolecnost tim, ze zabezpeCuje dobrocinnou c¢innost, lékafskou sluzbu

, 44
a vychovnou pomoc.

Pokud etika, moralni a mravni vychova probihd v rodin¢ v pfimém spojeni s vychovou,
muze z ditéte vyrist jedinec prospésny pro spolecnost. Pokud ovsem tyto prvky ve

vychove chybi, tak dit€¢ mize vyrust v jedince, ktery bude spolecnosti naopak neprospesny.

“Etika vychovy, http://kuhv.vscht.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://kuhv.vscht.cz/files/uzel/0017037/Etika%20v%C3%BDchovy%20studijn%C3%AD%20text%20k %2
Oprojektu%20-%20final.pdf

*0 nabozenstvi, http://www.paulbrunton.cz [online]. [2017-04-23]
Dostupné z: http://www.paulbrunton.cz/index.php?id=clanek24
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Jak jsem uvedla v prvni kapitole: déti se neuci tim, co slysi, ale tim, co vidi. Jak se déti
budou chovat, obvykle napovi jiz chovani rodict, protoze déti jsou casto jejich vérnymi
kopiemi. Pokud rodice neznaji ani zakladni pravidla slusnosti, jako je pozdravit, predstavit
se, pod¢kovat, nevhodné se chovaji — mizeme si domyslet, jak se bude chovat dité téchto
rodict. Kdyz dité provede néco Spatného, rodi¢e maji tendenci pfi pfiznani svého ditéte, ze

napf. kouii jiz na zékladni Skole, se shovivavé usmat nebo hledat chybu u nékoho jiného.

Diive se rodi¢e za takového potomka stydéli a mozna by padl in¢jaky ten pohlavek.
Rikévalo se: ,, Skoda kazdé facky, kterd padne vedle.“ Soucasni rodi¢e vahaji usmérnit své
dit¢ pohlavkem. Dit¢ by mohlo podat stiznost nebo natknout rodi¢e z tyrani. Nasi
spole¢nost ovladaji penize a zakony. Nej¢astéjsi slovo uz v détském slovniku byva ,,pravo*
a penize. Nas zivot urcuje liberalismus, bezbiehd tolerance a tzv. korektnost. Pokud se
v rodinach tyto jevy uplatiiuji v krajnich podobach, mohou mit katastrofalni disledky. Co

se stalo se spolecnosti, v niz ¢im dal vic Skolakt pije alkohol a experimentuje s drogami?

Néktera détska dilemata nejsou ani tak otdzkou kazné jako spiSe otdzkou moralnich
hodnot. Cilem rodicu je, aby se dit€ samo rozhodlo, co se ma v konkrétni situaci udélat.
Rodi¢e nemohou déti nutit, aby jejich hodnoty jednoduSe pievzaly. MizZou jim vSak
pomoci posoudit spornou situaci ze vSech hledisek. Z dlouhodobého hlediska to znamena,

ze vaSe déti se budou chtit chovat spravné, 1 kdyZ s nimi rodice nebudou.

Etika a moralka tuzce souvisi s vychovou déti. Autora etiky odpovédnosti — Martina Bubera
jsem si vybrala, protoZe je velmi nabozensky zaloZzeny a mluvi o etice ve spojeni s
rodi¢ovstvim. Rodi¢e by méli své déti naudit, co je spravné a sluSné chovani, co je
vhodné, a predevSim je naucit hodnotam. Protoze ve chvili, kdy se vytrati hodnoty
dobra, krasy, zdravi, tak se zrodiny vytrati i celkova spokojenost rodiny. Pokud
takové dité nepozna zikladni hodnoty, miiZe se stat, Ze nenajde svoji vnitini
spokojenost nikdy za sviij Zivot. Bude se hnat jen za vécmi, které pro ného nebudou

ty hlavni a nenajde tak nikdy duSevni klid.
Jak o tom vypravi jeden dadvny piibéh:

Manzelé, ktefi meli jiz dospélé déti, byli uspés$ni, zodpoveédni, opravdovi, chtéli v zivote
délat spravné véci. Zaroven se vSak citili prazdni a nenaplnéni, proto chtéli tento stav
zménit a pfiSli za starym mistrem, ktery jim mél pomoci. Mistr po vyslechnuti obou
manzell, pfed n¢ postavil kameninovy hrnec a piinesl né¢kolik velkych jablek. Ptisunul

misku se Svestkami. Ze skiiiiky podal nadobu s cukrem. Zacal svym hostim jednoduchym
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zpusobem predvadét, jak on vidi cestu ke spokojenému a zodpovédnému zivotu. ,, Ten
kameninovy hrnec je jako nas zivot. Jako my sami. To, co je okolo — jablka, svestky, cukr
Jsou véci, které jsou okolo nas. Podivejte se, co vSechno se mi tady nabizi. Pro¢ odmitat
cukr, prijemné stranky zivota? To by byl nesmysl azbytecna askeze.” Vzal nadobu
a vysypal vSechen cukr do hrnce. Sahl po Svestkach a dodal: ,,Je spousta zajmii nebo
drobnych povinnosti, které prinasi radost. Patii do hrnce? Patri!* A vlozil je tam. Na
stole zustala uz jenom jablka. Malinko zvaznél, obratil se ke svym hostim a tekl: ,, Jablka
Jjsou ze vseho, co jsme tady meéli, nejvetsi. Predstavuji hodnoty, které jsou duleZité. Které
jsou nezbytné. Do naSeho Zivota je nejen chceme, ale i potiebujeme. Patii do hrnce?
Rozhodneé patri . Vkladal jedno jablko po druhém. V hrnci vSak uz nebylo dostatek mista.
Nekolik jablek ziistalo vn€. Oba manzelé se na sebe podivali. ,, Rozumite, co jsem tim chtél
vyjadrit? Nekdy se nabizi hodnoty ne nezbytné, které se tvaiii jako recepty na stésti. Clovék

snadno podlehne klamné iluzi. Mozna jste prisli v okamzZiku, ktery vam zase znazornim. *

Vzal hrnec a vSechno, co v ném bylo, vysypal na jednu hromadu. Cukr, Svestky i jablka.
Zmatek, chaos. ,, Moznd se citite zrovna tak. Vite, Ze neni néco v poradku. Chcete to jinak.
Ale jak z té hromady vybrat to podstatné? “ Stary mistr postavil hrnec zpatky na stll. Vzal
z hromady jedno jablko, podival se na né&. Vzal hadiik avylestil ho. Totéz udélal
s druhym, se tfetim, az nakonec do hrnce dal vSech Sest jablek. I ty, na které uz predtim
nebylo v hrnci misto. Jen suse podotknul: ,, Upiné stejné to musime udélat i ve svém Zivoté.
Zastavit se, probrat to, co v Zivoté povazujeme za diilezité, ocistit od nanosu zvyki,
nevdecnosti a vSednosti. A zaradit a vilozZit do bezného Zivota. Dat tomu patricné misto
a dulezitost. Co myslite, je uz ten hrnec plny? “ zeptal se pozorn¢ naslouchajicich hosta.
,, Uz skoro je, * tekla Zena. Stary muz vzal Svestky, nckteré ocistil, nékteré ani nezkoumal
a vlozil do hrnce. N¢kolik nechal mimo hrnec. ,, Podivejte se, kolik Svestek se tam jeste
vlezlo! Prestoze se hrnec pred chvili jevil jako plny!* Jak tomu rozumite? Host si vzal
slovo a opatrné tikal: ,, Kdyz mame v hrnci jablka, to diilezZité, porad je tam jeste dost mista

na drobnosti, které predstavuji Svestky.” , Ano, je to tak*, ptitakaval moudry muz. ,,Je

videt, Ze je hrnec vrchovate naplneny. Myslite, Ze najdeme jesté néjaké misto na cukr?

,,Rozhodne“, vykiikla nadSenim zena. Vzala ze stolu do hrsti cukr, ajesté¢ nékolikrat
nasypala plné hrsti cukru do hrnce. Usmivala se, protoZe na stole zlstala uz jen mala
hromadka cukru. Stary muz se narovnal a zasel pro dzban s vodou. ,, Mdm pro vas jesté

Jjedno prekvapeni . A zacal do hrnce nalévat vodu ze dzbanu.
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Cukr se rozpoustél. Bylo mozné dosypat jesteé i tu malou hromadku. Muz lil vodu dél, az
zacala z hrnce pretékat. Stary moudry muz svij experiment doplnil uz jen nékolika slovy.

., Spokojeni v Zivoté budete skutecné tehdy, kdyz ho naplnite hodnotami ve sprdavném

pripadé se témer o nic neochudite. Dokonce mdte spokojenosti na rozdavani. Dostali jste

odpovéd’? Tak bézte a podle toho Zijte. “*

 MIKULKOVA, Milena. Ruce hlavu, vzhiiru rodice: na vychovu selskym rozumem. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5606-6. s. 119.
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3 OBECNE PRISTUPY VE VYCHOVE

Jak je zifejmé z kapitoly jedna a dvé vychova probiha v nékolika institucich. S vychovou
1 Uzce souvisi etika a moralka. Bez sebe tyto dvé slozky nemohou byt. Kdyby ve vychové
nebyla zahrnuta etika a mordlka, neméli bychom hodnoty, tradice, ritudly v rodinach.
Vychova zahrnuje i etiku a moralku. V této kapitole se budu vice do hloubky zajimat
ovlivech na vychovu déti. Kromé podrobnéjSiho sezndmeni s jednotlivymi aktéry

ve vychove, se zde vénuji 1 vlivu masmédii.

Casto se dnes mluvi o tom, jaky je nejlepsi p¥istup k vychové déti. N&kteti psychologové
doporucuji striktn¢ trvat na pravidlech, ktera stanovi rodice, dulezita je dislednost a drzeni
hranic, ve kterych se dit¢ ma pohybovat. Jini psychologové naopak doporucuji nechat dité
o vécech rozhodovat ¢i alespon spolurozhodovat, pristupovat k ditéti nedirektivné,

s respektem k jeho pranim a potifebam.

V na$i zemi se trend volné vychovy, nedirektivniho pfistupu bez autoritativnich naroka
rodicl, zacal prosazovat se zpozdénim az po padu totality. V devadesatych letech jsme byli
zaplaveni nejriznéj$imi nédvody, pouckami, trendy, jak se ma dit¢ vychovavat, a hlavné,
jak to délat jinak nez dosud. Za poslednich dvacet let v nasi zemi vyrazné ubylo fyzickych
trestt, déti dostavaji mnohem vétsi prostor pro vyjadieni svych myslenek a pocitli, maji
vétsi vliv na planovani aktivit, vybér Skoly, krouzkli. Zaroven se u nds rodic¢e svym détem
méné vénuji, vice sméfuji své déti pravé na rtzné instituce a volnocasové aktivity (v

lepSim piipad€) nebo na samostatnou zabavu u pocitace ¢i televize (bohuzel).

3.1 Rodice a vychova

Jak jiz bylo feceno v prvni kapitole, rodina je mal4 primarni skupina tvofena lidmi, ktera
poskytuje bezpeci. Je to tzv. spolecna domacnost. Vytvaii rodinné prostiedi, které formuje
daného jedince, formuje postoje, vytvari se hodnoty (vazby, emoce). Diive byla rodina
spolecenstvim, které své Cleny zajiStovalo ekonomicky, poskytovalo jim vzdélani a péci
v dobé nemoci ¢i ve stafi. Soucasné bylo téméf nemozné mimo spole€enstvi rodiny piezit.
Pivodni komplex funkéni rodiny se ten¢i — nékteré z nich postupné slabnou, 1 kdyz tplné
nezmizi.

Soucasna rodina je tak charakterizovana uréitym paradoxem. Na jedné strané je totiz

rodina stale vice soukromou a intimng&j$i zalezitosti, ovSem na stran¢ druhé je rodina ¢im

dal vice véci vetejnou diky velkému vlivu a zdsahim kontrolnich a regulacnich Cinnosti
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statu. Soucasna rodina je rodina individualistickd s oslabenymi vazbami mezigenera¢nimi,
sousedskymi i §ir§imi rodinnymi, je vSak stdle: archetypem instituce zajist'ujici nezbytnou

miru stability a kontinuity socialniho systému v proudu historickych ptemén. *°

Dnesni okoli rodiny neni tvofeno jen sousedy a SirSi rodinou, ale daleko Castéji ma na
rodinu vliv prostfedi diky médiim acelkové globalizaci. Rodina je diky nim
informovanéjsi a méné zavislou na tradi¢nich vazbéch, je vice individualizovand, ale
zéaroven ztraci vlastni vliv na chod uvnitf. Lidé prochéazi urcitou globalni revoluci, ktera
ovlivituje 1jejich postoj k podobé rodiny. Méni se tak obraz, jak ma rodina vypadat
i fungovat. Ceska rodina se vlivem zmén a transformacnich procesii znatelné vzdalila
ustdlenému  tradiénimu modelu. Zena b&hem dvacatého stoleti ziskala znaénou
samostatnost osobni, ekonomickou a spolecenskou, méni se role muze a zeny. Méni se také
ekonomickd funkce rodiny. Ekonomicky tlak vyzadujici ekonomickou aktivitu obou
partnerii vytlacuje v rodinnych prioritich péci o déti. V rodiné dochazi k oslabovani
skute¢n¢ svobodnych rozhodnuti pod tlakem vnéjSich faktort (trh prace aj.), coz miize byt
pfi¢inou k rozmachu jinych Zzivotnich stylii (napf. singles), nebot lidé bez rodinnych

, o N , , 47
zavazkl mohou Cinit vice svobodnych rozhodnuti.

Proto, aby mohl vzniknout §tastny a laskyplny domov, je dilezitd rodinnd harmonie
a pohoda. V téchto podminkach je mozné poskytnout ditéti zéklad zdravé a plnohodnotné
uspesné vychovy. Zakladnim kamenem dobré vychovy je z4jem o dité a Cas, ktery s nim
travime. Pokud svym z4jmem vytvotime ptatelskou a klidnou atmosféru, mame tak prostor
pro utvafeni pozitivnich povahovych vlastnosti ditéte. Vychova je proces zdmérného
pusobeni rodict, uditelti, vychovateld, vychovnych instituci na déti a mladez. Jedna se tak
tedy o cilevédomé ptsobeni za uréitym vychovnym cilem. V tomto procesu v ditéti
rozvijime urcité vlastnosti apostoje a ovliviiujeme stanovovani hodnot. Vychovévat
znamena pouzivat urcitych vychovnych prostfedkd, ale i celych modelt a metod, v nichz
vychazime z tradic, zkuSenosti 1vé&deckych poznatkd. V dne$nim pojeti vychovy se

na vychovu nepohlizi jako vyhradné plisobeni dospélych na déti, ale tak, ze vychova je

interaktivni proces, kde plisobi i déti na dosp€lé, nebot’ ovlivituji vychovné postupy, ndladu

* MOZNY, Ivo. Moderni rodina (myty a skutecnosti). Brno: Blok, 1990. ISBN 80-7029-018-8. s. 63.
4 TUCEK, Milan. Ceskd rodina v transformaci — Stratifikace, délba roli a hodnotové orientace. Praha:

Sociologicky ustav AV CR, 1998. ISBN 80-85950-45-6. s. 24.
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vychovéavajicich, dusevni stav a tim se stavaji aktivnimi €initeli vychovy. Vychova je proto
procesem vzajemného formovani a ovliviiovani. ,,Rodi¢ovska laska je ptirozena jako dést,

aviak rodi¢ovskym dovednostem a vychové je tieba se ugit.« **

Pro dit¢ jako jednotlivce i pro spolecnost jako celek je nesmirné diilezité, aby se instance
svédomi — existence ,,vnitiniho soudce — skuteéné vytvofila. Kromé sebereflexe se
ukazuji jako vyznamné pro mordlni chovéani ditéte rovnéz jeho sebepojeti a emoce,
predevSim empatie a prosocialni city. Vazit si sebe samych se u¢ime prostiednictvim ucty,
kterou ndm projevuji druzi — nejprve matka, rodiCe a rodina. Je t€zké ocekavat od ditéte
uctu k druhym a altruistické chovani vi¢i nim, kdyz si ho jeho nejblizs§i nevazi a dité
nepocit'uje sebeuctu. Mravnost vyjadiuje chovani v souladu se spolecenskymi zvyklostmi.

Cesti rodiGe vychovavaji pfevazné pomoci odmén atrestl. Na soudasné vychové se
bohuzel podepisuje i nedostatek ¢asu mnoha rodici. V €asové tisni se pak rodi¢e uchyluji
k prikaziim, zdkaziim a vyhrozovani. Pokud je ale v rodiné uplatiiovana pouze autoritativni
vychova, vyrostou zakfiknuti jedinci, ktefi nedokazou prosazovat sva prava, nebo se sami
stanou extrémné¢ autoritativni. Opakem je vychova liberdlni. Liberdlni styl znamena
pfemira volnosti, kterou dit¢ ma. Jist¢ ma své prednosti — vychovava sebevédomé
a kreativni jedince, ktefi se neboji riskovat a jit do neznamého. Pokud vSak rodi¢ ditéti
neurc¢i jasné hranice a nebude disledny, dité se nestane zodpovédnym za své ¢iny. Dalo
by se obecné fict, Ze dnesni déti jsou ,,méné vychované*“? Pokud je vychovanosti minéna
poslusnost, tak jsou dneS$ni déti ,,méné vychované“, coz souvisi se vzriistajici mirou
liberalismu. Také se dnes klade vétsi diiraz na komunikaci s ditétem. Demokraticky ptistup
v sob¢ obsahuje jednani s ditétem jako rovnocennym partnerem: rodic respektujici potieby
ditéte a dit€¢ se uci respektovat potieby rodi¢ti. V komunikaci dochdzi k tomu, Ze misto

jednosmérmych prikazii od rodice k ditsti nastava vzajemna shoda. ¥
Cely svét se vyviji a pozadu nezlstava ani rodina. Zakladani rodiny se odklada na pozdéji,
vek prvorodicek je mnohdy az po tficitce. DneSni svét nabizi moznosti cestovani, kariérni

rist, emancipaci a profesni uplatnéni Zen. VétSina mladych lidi se chee chopit prilezitosti

* MAGEE, Trish. Stastné dité a jeho vychova v 52 lekcich. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-590-3. s. 72

#7kola, www.zkola.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.zkola.cz/rodice/vychovadeti/Stranky/Jsou-dne%C5%A1n%C3%AD-d%C4%9Bti-
nevychovan%C3%A9.aspx.


http://www.zkola.cz/
http://www.zkola.cz/rodice/vychovadeti/Stranky/Jsou-dne%C5%A1n%C3%AD-d%C4%9Bti-nevychovan%C3%A9.aspx
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probihaly n¢které funkce rodiny jako intimni zalezitost, dnes se stavaji stale vice vefejné.
Napomahaji k tomu kontrolni orgény, které zjist'uji, jak rodina plni své funkce. Ptispivaji
k této situaci vSak i média, kdy déti védi, na koho se obratit v pfipad¢ tyrani rodic¢t nebo
jakychkoliv neshod doma. Nemluvé o socialnich sitich, které vi o ditéti mnohdy vice nez
jejich vlastni rodi¢. V neposledni fad¢ je to i cCas, ktery uz nezbyva na vlastni déti po
celodenni praci. Kdy se déti pak maji ucit hodnotam, ritudlim, spravnému chovani? Dité¢

kazdého véku potiebuje predevsim své rodice.

3.2 Pristup Skoly k vychové

Pokud pfijde fe¢ na témata spojena se zdkladnimi etickymi otdzkami (dobro/zlo,
sluSnost/nevychovanost, mravnost/nemravnost), pak se tak déje povétSinou v navaznosti
na veétsi ¢i mensi poruseni Skolnich norem a projevli nekazné. Poté zpravidla nasleduji
tresty a ze strany odborné i laické vetejnosti se objevuji navrhy na vétsi restrikcei, volani
po ,starych casech® aobecné moralizovani. Nesystemati¢nost a epizodi€nost mravni
vychovy v ¢eskych Skolach je svym zpisobem paradoxni, nebot’ utvafeni mravni stranky

74ki se od $koly tradiéné odekava a ugitelé sami, to povazuji za velmi dalezité.”
Mravni vychova — problém soucasné ceské Skoly

V Cesku postupné viechny zakladni §koly zpracovaly na zakladé Ramcového vzdélavaciho
programu (RVP) svoje $kolni vzdélavaci programy. Totéz maji zpracovany i stfedni skoly.
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly (2005) ipro stfedni Skoly (2007) je
dokumentem, ktery vytvaii prostor pro relativné autonomni profilaci Skoly. Mohou se
spojovat predméty, vytvaret nové, zpracovavat u¢ivo do projektl, vyucovat blokove, zvolit
vlastni zplisob klasifikace apod. Tento kurikuldrni dokument ve vétsi mife nez vSechny
pfedchozi obsahuje akcenty nejen na tzv. klicové kompetence, ale také obraci pozornost
k novym tématim jednak v ramci tzv. vzdélavacich oblasti (napf. Clovék ajeho svét,
Clovék a spolecnost, Clovék azdravi ad.) a pak pfedeviim obsahem a zaméfenim tzv.
prifezovych témat, kterych je v ptipadé Radmcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani Sest (Osobnostni asocialni vychova, Vychova demokratického obcana,

*%Ceska skola, www.ceskaskola.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:

http://www.ceskaskola.cz/2016/06/csi-tematicka-zprava-eticka-vychova-v.html.
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Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova a Medidlni vychova). V piipadé¢ gymnazidlniho RVP nalezneme

pet prifezovych témat s totoznymi nazvy bez Vychovy demokratického obcana.

Zvlasté zaClenénim priufezovych témat do Skolniho vzdélavaciho programu je umoznéno
zabyvat se ve Skolach obsahy, které doposud stdly stranou pozornosti uciteld. Uréitym
problémem je, jak jsou pedagogové odborné¢ a metodicky pfipraveni uvedend témata
zaktm piiblizit (napf. medialni vychovu nikdo na VS nestudoval). Ve vétsing piipadi je
jim oporou samostudium, a ne vzdy maji k dispozici dostate¢n¢ kvalitni studijni materialy.
Celkové se jedna o velky pokrok, ale také — smérem k etické vychové — o nevyuzitou
ptilezitost.

Zejména skrze nartstajici vychovné a kézenské problémy s zaky (agrese, Sikana, alkohol,
drogy, ale i ,,nové* socialné patologické jevy jako je zdmérné sebepoSkozovani, netolismus
a kybersikana, jejiz obéti se stavaji i ucitelé) se zvySuje volani po opatfenich a postupech,

které by uvedené jevy napomohly fesit.

Navrhovanad a diskutovana opatieni jsou dvojiho druhu: restriktivni (represivni)
a preventivni. BohuZel mezi pedagogy pievazuji tendence upiednostiiovat restrikei
v podob¢é pfisngjSich postihti, vétSich pravomoci uditelli (statut vetejného Cinitele),
rozSiteni vybaveni Skol kamerovymi systémy a bezpeCnostnimi ramy, najimani si
bezpec¢nostnich agentur jako dozorti do Skol apod. Divodem preferovani restriktivnich
ptistupli — vedle mozného okamzitého, byt’ zpravidla jepic¢iho efektu - je skutecnost, ze
vétSina pedagogli nemd ve svém repertodru vychovnych praktik zazité a odzkouSené

postupy, kterymi by komplexné&ji ovlivnili mravni stranku osobnosti svych zaki.”!

Nedavno ukoncéena vyména nazorii na zavedeni etické vychovy do skol jako vyucovaciho
pfedmétu ukazala mnohé. Mimo jiné ito, Ze mnozi etickou vychovu odmitaji, Casto
ucastnici nevi, o co se presn¢ jednd. Zaclenéni tohoto predmétu ma smysl pouze tehdy,
kdyz nebude vyucovan ,,poznatkove®, ale zazitkové stim, ze u zakd bude oslovovana
autvafena celd osobnost (rozum, city 1ichovani). Zatfazeni etické vychovy jako

Doplnujiciho vzdélavaciho oboru (vlastné predmétu) do Ramcového vzdélavaciho

' VACEK, Pavel a Eva SVARCOVA. Profesni etika pedagogii a mravni vychova dkii. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005. ISBN 80-7041-343-3. s.7.
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programu je rozumné a jako prvni pilotni krok dostacujici. (Podobny statut ma v tomto

dokumentu Dalsi cizi jazyk a Dramaticka vychova.)

Je dulezité upozornit, Ze tato iniciativa — Eticka vychova jako pfredmét — vzesla ze strany
fadovych ucitelu (,,zdola*), ktefi pocitovali nezbytnost zvyraznit i v tomto dokumentu
potiebu utvaiet mravnost zakl systematicky a pro déti zajimavym a pfitazlivym zptisobem.
A tak v ptipadé, ze zak nedodrzuje moralku, vede jeho nedodrzovani norem k riznym
stupiiim postihtim. Tyto postihy postupné mohou vést az k vylouceni ze Skoly. Tento zak
pak jde do jiné Skoly s nalepkou. Pomuze ovSem tomuto zakovi piestup na jinou Skolu?
V nékterych piipadech dit¢ zlepsi chovani, ale mnohdy tomu je naopak. Dité se chova hiife
a poruSuje inadale pravidla, fady. Dokud se dit€¢ nenau¢i dodrzovat pravidla, protoze to
chce ono samo, ze svého vlastniho pfesvédceni — nepomohou zadné postihy. Jinak tomu
ani neni s celym vychovné-etickym vyvojem v duchovnim smyslu. Uc¢itel je zde pfitelem,
rddcem, ktery dava svym zivotem priklad a zdku davd moznost rozvijet své schopnosti
a zkuSenosti. Veskera autorita ucitele etiky je spiSe tim, ¢eho je zapotiebi, abychom si
cestu k nejvyssi pravde zkratili. Etickd vychova a v ni komunikace a interakce by se mély
odehrévat v partnerském duchu, atmosféie diivéry a spoluprace. Pravé tato eticka stranka
véci uliteli umoziuje zvladnout narocné situace ve Skole, feSit konflikty bez zbyte¢né
agrese a neobavat se o ztratu autority. Jinymi slovy neunikat do pasivni rezignace, stagnace
¢1 vyhotelosti. Takze co miize ucitel pro dit¢ ud€lat? Ucitel mize pfimét dité, aby si dité
vS§imlo toho neskute¢ného, zkuSenosti prozitého, ucitel mlZe poukézat na omyl, ale
nemuze ditéti vlozit do rukou pravdu. MiZe tak nanejvy§ nasméfovat ke zkuSenosti,

O W ~r 14 L4 . W 1984 .’ W 2
nemuiZze Fict, co ma dité vidét. Dité bude muset vyjit do svéta samo za sebe.’

3.3 Autori odborné literatury a vychova

Rodi¢e vytvaieji pro své dit€ bezpetny a inspirativni prostor pro jeho zdravy vyvoj.
Nekteré déti pro své bezpeci potiebuji vice usmérnit, vice drzZet hranice, které je chrani.
Jiné déti zase potiebuji velkou podporu k samostatnosti. To se samoziejmé netyka pouze
povahy rodice a ditéte, ale také véku samotného ditéte, naroky a potieby ditéte se s jejich

vékem méni a ménit by se mél 1 pfistup rodi¢d. Pocit bezpeci a inspirativni prostiedi

>2 Vybrané problémy etické vychovy, www.ksv.upol.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://ksv.upol.cz/txt/ETP.pdf
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nezajistuje svoboda ditéte nebo vymezovani hranic, ale predevsim laskyplny vztah rodici
k ditéti a rodict mezi sebou. Kromé zamérné vychovy, pfi které rodi¢ na své dité plisobi,
se ve vyvoji uplatiiuje piedev§im atmosféra v rodiné, kterou tvoii vztahy a spoluprozivana

kazdodennost.

Ma-li dité poslouchat, co mu fikdme a reagovat na to, musime se navzajem poslouchat
imy. A potiebujeme-li drzet n¢jaké hranice, pravidla, méli bychom si dobfe rozmyslet, co

je podstatné a v tom byt pak diisledni.”

., Nemaji spravné chovani, neuznavaji autority a nemaji uctu pred starim. Déti odmlouvaji
rodicum, srkaji pri jidle a tyranizuji své ucitele.” To neni citat z dnesni doby, to tekl
pred vice nez 2 tisici lety aténsky filozof Sokrates. Byla nékdy v minulosti vychova déti
jina, ve smyslu t&z§i — snazsi? Nebo je to Uplné jedno, déti jsou déti, rodice jsou rodice a je
uplné jedno jaké historické kulisy za sebou maji? V kazdé dobé¢ je vychova déti malinko
jina, jeden z faktord, ktery ovliviiuje vychovu, je prostfedi, v jakém zijeme. DalSim
faktorem, ktery ovlivituje vychovu, je velké mnozstvi odbornych knih, kde radi, jak

vychovavat dité. Z vychovy se ztratila intuice.

Dnesni vychova jde z extrému do extrému. Rodice si dnes nechavaji své déti skoro 1ézt
po hlavé. Nechaji je fict svllj ndzor, nechavaji jim volnost. Tato vychova miZe vést
k sobeckému ditéti, dité, které se nebude umét ptizptisobit. Nékdo miize namitnout, rodice
za totalitniho rezimu vychovavali své déti Spatn€, neuzndvali jejich potieby, nerespektovali
osobnost ditéte. Napf. dité¢ se zacalo ucit psat, a pokud drZelo tuzku v levé ruce, bylo to
Spatné a pieucovalo se. Proto se pfistup k vychové musel razantné zmeénit, ale nelze,
aby z autoritativni vychovy se postupné spolecnost dostala az k vychové benevolentni.
Nase svoboda kon¢i tam, kde zac¢ina svoboda druhého ¢lovéka. Pokud se ditéti nenastavi

hranice a ono se bude rozpinat neomezeng, tak to spravné neni.>

>3 Psychoterapie andél, www.psychoterapie-andel.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.psychoterapie-andel.cz/vychova-deti-prisnost-nebo-svoboda/.

**Hranice déti, www.rozhlas.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/dvojka/kupredudominulosti/ zprava/jasne-hranice-deti-uklidnuji-prilis-

benevolentni-pristup-vychovava-sobce-a-tyrany--1564816
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3.4 Vychovny vliv masmédii

Média Ize asi tézko oznacit jako slozku vychovy, ale jejich vliv na déti a mladez je velky.
Hlavnim poslanim médii je informovat. Mély by ale pfi tom dodrzovat urcita eticka
pravidla, aby neptsobily negativn¢ na déti a mladez. Mezi média patfi i internet. Média
maji uréitd omezeni, napt. ze filmy nevhodné pro déti se sm¢ji promitat az po urcité
vecerni hoding, stejné omezeni plati 1 pro rozhlas. Slozitéjsi je to u novin, protoze ty si
muze dité prohlizet 24 hodin denn¢ a celé. Média ukazuji nasili, které je ve svéte. Je to
jejich poslani a média samoziejmé za to nasili nemohou, pouze o ném informuji. Podobné
nékteré porady, které jsou piimo pro déti, jsou plné nasili. To samoziejmé pridava praci
rodi¢lm, ktefi by méli v§e détem vysvétlit. Jinak dité té€zko pochopi, Ze pii rvacce nemiize
druhého kopnout nohou v boté do hlavy, piesto, ze to ve filmu vid€lo a tomu kopnutému se
nic nestalo. Pokud se tedy média nesnazi pusobit vychovné kladné, nemély by aspoii

pusobit zaporng.™

Clovék vyriista uprostfed mnoha podminek, které se podileji na utvafeni jeho osobnosti,
poméru ke svétu, hierarchii hodnot. Zvlasté siln¢ pasobi na mladé osoby hromadné
sd¢lovaci prostiedky: tisk, rozhlas, televize, Casopisy, film, CD, DVD, video kazety,
internet, dokonce 1 ,,0bycejny* telefon. Sdélovaci prostiedky samy o sobé mohou byt jisté
nositelem dobra. Vychovavaji, informuji, pomahaji navazat rychly kontakt s druhym
¢lovékem, poskytuji zabavu. Pisobeni médii na ¢lovéka je jistym druhem komunikace. Ve
védomi ipodvédomi osoby zlstava po kazdém kontaktu s médii ,,stopa“ jejich vlivu
a pusobeni. Vysledkem toho pak je formovani postoji ptijemce obsahu médii vici okolni
realité, vici sobé samému, druhym lidem (a tfeba i vi¢i Bohu). MlzZeme pozorovat, Ze
hromadné sdé€lovaci prostfedky dnes velmi ¢asto plisobi, nebo se o to alespon snazi, ve
prospéch Cloveéka. Tyka se to predevSim mladych lidi a déti. Presto, ¢i pravé proto, je
dalezité, aby rodic¢e i vychovatel¢ nebagatelizovali vyznam médii v procesu vychovy.
Hrozby ze strany médii plynou ptfedevsim z toho, ze média Clov€éka nejen utvareji, ale
1 vyuzivaji. Maji své pfesné¢ definované cile azameéry. Jestlize CElov€ka plisobiciho
v médiich ovlada touha po zisku, ziskdni moci, tehdy se média stdvaji nebezpecnymi.

Mimo to jako pfijemci nikdy nevime, kdo ve skutecnosti ,,mluvi® skrze média aco je

>> Média a vliv na déti, www.ekamarad.cz [online]. [2017-04-11] Dostupné z:

http://www.ekamarad.cz/ezin/clanek/2059/
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hlavnim cilem jeho sd¢€leni, které k ndm sméfuje. Zlo, tedy negativni plisobeni, predavané
cestou médii neni jasné pojmenovano. Aby bylo dosazeno cile, musi byt skryté. K tomu
slouzi jisté techniky, o kterych vsak zodpovédny piijemce musi védét. Demaskovani

takového zla pak vede k omezeni jeho vlivu. Rodice,

a vychovatelé vibec, jsou zodpovédni za vychovu nového pokoleni. Znamena to, Ze jsou
povinni pecovat o zformovani zralé¢ osobnosti ditéte. Musi byt zvlasté citlivi na vSelijaké
zpusoby a pokusy o Spatny vliv na déti. Proto je diilezité, aby znali mechanismy pouzivané
hromadnymi sdélovacimi prostiedky, kterym jsou — Casto nevédomé — vystaveny jejich

d&ti i oni sami. Je tieba rozvinout aktivitu rodi¢t — jako ptijemci i jako vychovatelt.”

I masmédia jsou spojena s etikou. Existuji etické kodexy, které by se mély dodrZovat.
Masmédia je vSak nékdy nedodrzuji. Vypousti do spolecnosti nepravdivé, zkreslené
informace. Maji ur¢itd omezeni, aby urcité informace, materialy nebyly pfistupné détem
amladezi. Jsou to ovSem jen nepatrna opatieni, kterd lze lehce obejit. Vychova déti tak
muze byt po mravni strance ohrozena. N¢kteti rodice navic mohou podporovat i piistup
k socidlnim sitim, které nejsou pro déti ureny. Rodice zfidi socidlni sit’ z toho diivodu, aby
dit¢ sed¢lo doma a netoulalo se po venku. Jini rodi¢e nechaji koukat déti na nevhodné

pohadky (animované nebo kreslené pohadky, ve kterych se mluvi vulgarn€ a nevhodng¢).

V této kapitole byly popsany rtizné piistupy k vychové. Tato kapitola naznacuje, Ze ¢astym
problémem pii1 vychové déti je nenastaveni hranic, malo Casu spole¢né straveného s détmi
a podstatny vliv médii. V nékterych ptipadech je vychova pfiili§ benevolentni. Na déti
pusobi spousta okolnich vlivili: prostfedi, ve kterém ziji, Skola, média, volnocasové
krouzky. Pokud rodi¢e nemaji dostatek ¢asu pro svoje déti, vynahrazuji jim ho pak formou

darkt, uplatka. Pfitom déti nejvice potiebuji pozornost rodicu, spolecné straveny cas.

Zivot se presunul mimo rodiny, neuvéFitelné se zrychlil a je zaméFen na povrchni
konzum. Mamy odesly z domova do prace. Ale ne proto, Ze by chtély, ale proto, Ze

musi, z jednoho platu rodinu téZce uzivite. V§Simnéte si, co se stalo, vétSinu casu totiz

%6 Vychova v roding, www.mezulanik.blogspot.cz [online]. [2017-04-23] Dostupné z:

http://mezulanik.blogspot.cz/2008/01/vchova-v-rodin-pod-vlivem-mdi 2896.html
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travime mimo rodiny, pracujeme mimo rodiny, jime mimo rodiny, bavime se mimo
rodiny, jsme nemocni mimo rodiny, umirame mimo rodiny. Rodina se nam rozpada
pred ofima a do toho chatrného prostoru, co z ni zistal, jeSté doslova vtrhly moderni
technologie. Kazdy je zabrany do svého pocitace, tabletu nebo mobilu, Spunty v usich,
nepritomné pohledy: tiché domacnosti, kazdy sam. Déti vlastné Ziji ve virtualni
realité, malo Fikaji, vice konzumuji. V mnoha doméacnostech se rodiny nesejdou ani
k jednomu spoleénému jidlu za den. A tietina z téch, co se pri spoleném jidle prece

jen sejdou, ma p¥i tom jidle zapnutou televizi.>’

7 Dobré noviny, www.dobrenoviny.sk http://www.dobrenoviny.sk [online]. [2017-04-23] Dostupné z:
/c/94841/uznavany-cesky-psycholog-nam-prezradil-ako-z-dietata-vychovat-dobreho-cloveka-tajomstvo-
uspechu-mate-pod-nosom
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II. PRAKTICKA CAST
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4 KVALITATIVNI VYZKUM HODNOTOVYCH A MORALNICH
ZASAD UPLATNOVANYCH V SOUCASNYCH RODINACH

V teoretické ¢asti byly zpracovany zékladni pojmy spojené s rodinou a vychovou déti. Byl
vymezen rozdil mezi etikou a moralkou, byla popsana rodina z pohledl riznych odbornikti
a zaroven s ni byla popséana i vychova. Praktické ¢ast bude zaméfena na zjisténi informaci,
jak probiha vychova v jednotlivych rodindch. Vzhledem k zaméteni bakalaiské prace, kdy
snahou je co nejpodrobnéji porozumét postojim jednotlivych respondentii, byl zvolen
kvalitativni vyzkum. Pomoci kvalitativniho vyzkumu se zjisti, co vSe ovliviiuje soucasnou
vychovu déti, zda existuji negativa spoleenské vychovy a co znamena slovo vychova déti

pro rodice v dnesni spole¢nosti. Jaké vychovné metody rodice vyuzivaji.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem bakalarské prace je zjistit, co pro rodiCe znamena pojem vychova, na co
kladou nejvétsi diiraz pri vychové svych déti, co ovliviiuje vychovu jejich déti a zda

uplatiiuji zakladni etické a moralni zasady.

K dosazZeni cile vyzkumu byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:
VO1 - Co pro rodic¢e v dnesSni spole¢nosti znamena slovo vychova déti.
VO2 - Co ovliviiuje vychovu déti v dnesSni spole¢nosti.

VO3 — Negativa spolecenské vychovy.

Uceleny piepis rozhovort je uveden v piiloze. Zde uvadim seznam pokladanych otazek

pro rodice:
Seznam otdzek pro rodice:

1. Co pro Vas znamena slovo zdkladni (kmenova) rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny?
Kdo vsechno patii do Vasi rodiny?

Zmeénilo se néco ve Vasem zivoté, kdyz se Vam narodilo dite?

Co vSechno obnasi vychova déti?

Jaky vychovny styl ptevlada ve Vasi vychoveé déti?

Postupoval/ a jste stejn¢ nebo rizné pii vychove druhého ditéte?

Ovliviiuji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spolecnost aj.)

Dodrzuji se ve Vasi roding ritualy?

e A o R

Navstévuje Vase dit¢ zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?
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9. Jak travite s rodinou volny ¢as?

10. Jaky vyznam ma pro Vas pfi vychovée déti ndbozenstvi, vira, kiest'anstvi?

11. Jaké mate zasady pii vychové, z ¢eho vychazite, dodrzujete mravni zasady?

12. Jaky uplatitujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byl/a vychovavan/anebo
uplatiiujete styly na zakladé cteni odbornych knih nebo na zdkladé navstévy
odbornych kurzi? Vyuzivate standartni metody nebo moderni metody? Jakym
zpusobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?

13. Jste vétici?

14. Existuji negativa spole¢enské vychovy?

4.2 Vyzkumné metody a popis vyzkumného vzorku

Realizovany kvalitativni vyzkum bude probihat formou rozhovoru s otevienymi otdzkami.
Rozhovor je metoda, kterd je dilezitym pomocnikem pii zjistovani postojii a nazort jinych
lidi. Otazky byly zvoleny na zakladé studia odborné literatury, ktera se zabyva zakladnimi

otazkami rodiny, vychovou, etikou a moralkou.

Pro kvalitativni vyzkum existuje n€kolik definic, pro tuto praci byla popsan jako intenzivni
nebo dlouhodoby vyzkum avyzkumnik si pfi ném zhotovuje podrobny zapis.
Zaznamenava skoro vSechno, co se v daném prostiedi déje. Mlze ptitom zhotovit audiové
nebo obrazové zdznamy. Pfi pozorovani nebo ithned po ném si déla kratké zapisy, pise si
poznamky, z kterych potom sklada celkovy obraz o zkoumaném prostifedi. Typickou

metodou kvalitativniho vyzkumu je rozhovor. **

Metoda rozhovoru byla vybréna proto, ze klade mensi naroky na iniciativu respondenta,
jisté, ze dotazovana osoba je ta, kterd byla vybrana do vzorku. Zvlastni pozornost je nutné
vénovat zaCatku a konci rozhovoru. Na pocatku dotazovani je nutné prolomit pfipadné
psychické bariéry. Také zakonceni rozhovoru je jeho dalezitou soucasti. Pravé na konci

5 v ’ o v s N 01 wiig e 59
rozhovoru nebo pii lou¢eni mizeme jeste€ ziskat diilezité informace.

¥ GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. ISBN 80-85931-79-6. s. 53
» HANZL, Daniel. Metody a techniky socidlniho vyzkumu. Tfebi¢: Amaprint-Kerndl, 2014.
ISBN 978-80-87710-01-2. s. 66
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Vsechny rozhovory jsem si zaznamendavala piimo v pisemné podob¢. Zadny z respondentil
nebyl ochoten pfistoupit na audio zdznam nebo audiovizudlni zdznam. Vyhodou ve vybéru
audiovizualniho zdznamu by byly ,,volné ruce®, nevyhodou by bylo, ze ne kazdy ¢lovek

zvladne mluvit do mikrofonu nebo by se herecky stylizoval.

Pro vyzkum je stanoven pocet Sest respondentii. Jména jsou z divodu anonymity
pozménéna. Vyzkumny vzorek tvoii Zeny a muzi z Brna. Jejich vék je od dvaceti sedmi do
padesati let, jejich stupen vzdé€lani je rozdilny. Dvé respondentky ziji v manzelstvi, jedna
respondentka je rozvedend a Zzije s piitelem, ktery neni otcem jejich déti a posledni
respondentka je svobodna a Zije s otcem svého ditéte. Dva respondenti jsou Zenati, jeden

z nich je v manzelstvi s vySe uvedenou respondentkou.

Do vzorku jsem zatadila déti od utlého véku az po plnoleté déti, které ziji jeste s rodici.
Poctu déti v rodin€ a ani pohlavi déti jsem nevénovala pozornost. Ndhodné se mi stalo, Ze
skoro vSichni dotazovani az na jednu respondentku maji dvé déti a vzdy obé déti jsou

chlapci.

Respondenti jsou z mého okoli, v§echny jsem kontaktovala formou e-mailu. Stru¢né jsem
respondentim vysvétlila, co rozhovor obnési, jakého tématu se tykd. Zaroven jsem jim
popsala, jak by rozhovor probihal ajak dlouho by trval, jakou formou bude proveden.
Na respondentech jsem ponechala moznosti vybéru mista i ¢asu. VSichni respondenti byli
upozornéni, 7€ rozhovor je dobrovolny, anonymni. Respondenti byli sezndmeni
s informaci o zachovani piistupu k provadénému vyzkumu. Déle jsem respondenty poucila
o svobodné volbé odmitnuti a diveérnosti. Respondentim byl =zaslan formular se

souhlasem.
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Identifikace respondenti:

Respondent | VEk Vzdélani Rodinny stav | Pocet déti | VE&k déti roky
VK 47 SS vdana 2 16, 19

RK 49 SS Zenaty 2 16, 19

LS 27 SS bez maturity | vdana 2 1 mésic, 4
VH 28 SS bez maturity | svobodna 1 2

VS 38 VS Zenaty 2 8, 10

KS 43 VS rozvedena 2 15,20

Tabulka €. 1 Identifikace respondentii rozhovoru Zdroj: vlastni

4.3 Analyza dat a jejich interpretace

Vyzkumnym Setfenim ziskand data byla zpracovana za pouZiti analytické techniky
otevieného kédovani vychazejici z designu zakotvené teorie, ktera dle Svaiicka a Sed'ové
zahrnuje tfi etapy vyzkumu, a to ,, (1) sbér dat smérujici k teoretické nasycenosti kodu,; (2)
kodovani materialu smérujici k vytvoreni zakladnich kategorii — proménnych budouci
teorie; (3) konstruovani teorie jako sady tvrzeni o vztazich mezi kategoriemi —

proménnymi. “

Uvedena stadia kvalitativniho vyzkumu se vzajemné piekryvaji. Po sbéru vyzkumnych dat
doslo k jejich koédovani, které umoziiuje z velkého mnozstvi nasbiranych dat vytiidit
proménné a z nich indukovat budouci teorii.*” V ramci analyzy nashromazdénych dat byla
v pfepsanych rozhovorech a analyzovanych dokumentech hleddna témata, ktera byla

kodovana a poté kategorizovana. Postupné byly seskupovany pojmy patfici stejnému jevu.

Ditlezitou soucasti sbéru dat je kategorizace udaji. Kategorizaci rozumime piesné

vymezeni znakd, se kterymi budou dale provadény urcité operace. Rozsah kategorizace je

% §VARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vizkum v pedagogickych véddach. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0644-6. s. 87-92
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proto vzdy volen v zavislosti na ofekavani, co ma byt z odpovédi zjisténo a jaké dalsi
analyzy budou s daty provadény. Pro provedeni spravné kategorizace je nutné spravné
urcit tfidni znaky, tzn. charakteristiky, podle kterych budou odpovédi rozdéleny. Dale je
potieba urcit tiidy tak, aby se vzajemné vylucovaly a urcit tfidy vyCerpavajicim zptisobem,

aby zahrnovaly vSechny respondenty, respektive jejich odpovédi.

Rozhovory s Sesti rodi¢i byly realizovany bez problémd, vzdy v prostiedi, které si vybrali
samotni respondenti, aby mohla byt navozena atmosféra divéry, a piedev§im soukromi
pro samotné rodi¢e. Rozhovory probihaly v péti piipadech bez déti, v jednom ptipade
s détmi. Na respondentech nebyly patrny zadné zndmky nervozity, mluvili zcela pfirozeng.
Otevien¢ vypovidali o svych postojich. U nékterych otdzek se zamysleli delsi dobu,

vzpominali na Zivot pfed ditétem a po narozeni ditéte.

VYCHOVA DETI - VO1

Vychova, jak bylo popsdno v teoretické ¢asti, je cilevédomé, zdmérné, systematické,
planovité a vSestranné plisobeni na jedince, formovani jeho postoji a nazori. Vychova
vznikd v pracovnim procesu z potieby predavat ziskané zkuSenosti mladsi generaci. Tyto
zkuSenosti se zprvu piendseji Ziveln€é, pozorovanim a napodobou, avSak s narlstajici
délbou prace se vychova postupné stava ¢innosti organizovanou. Kazdy z respondenti mél
jinou pfedstavu o vychové svych déti. Jiz v teoretické Casti je popséno, ze se da na

vychovu pohliZet zrliznych whli. Kazdy zrodi¢l jmenoval urcitou slozku vychovy,

vvvvv

Viktorie tika ,,Jednala jsem s deétmi jako rovmocennymi partnery (primérené véku).
Nesislala jsem na ne. Mam par prikladii, na které nezapomenu, na které nechci vzpominat
(padla i facka). Stdle jsem se vSak snazila mit rovinové jednani. Nikdy jsem necetla Zadné
knizky o vychove. Kazdé dité je origindl. Velky diraz jsem kladla na intuici, ditveru
k detem. Déti jsem neponiZovala, nestresovala. Pokud by mélo dité napr. ADHD, urcite
bych si nacetla odborné knihy. Diilezité je ukazovat detem priklady, davat deétem dobré
vzory. Pri vychové druhého ditéte jsem postupovala jinak. Tim, Ze jsem pak méla druhé

I3

dité, uz nebylo tolik casu pro starsi dite. Zacala jsem chodit i do prace.

Robert se shoduje s Viktorii, Ze jednal s détmi jako rovnocennymi partnery. Nikdy necetl

zadné odborné knihy. Dodava vsak jesté, ze vychova je i o materialnim zabezpeceni déti.
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Ludmila ptemysli o vychové jako o procesu, ktery smétfuje k tomu, aby z jejich déti

vyrostli zdravi, sobéstacni jedinci, kteti budou pIné zaclenéni do spolecnosti.

Valerie bere vychovu takto ,.Je pro mé diilezite vychovavat dité tak, abych se za néj
nemusela stydet. Chci, aby moje dité bylo v poradku. Chci, aby se dobre naucilo to, co
bude potiebovat k Zivotu. (Respondentka mi zaroven odpovédéla jiz na nasledujici otdazku).

Chci byt k ditéti prisna, ale i kamaradska.

Viktor pii vychové déti dava ze sebe tplné vse (vychovu, volny ¢as, zabezpeceni déti po

materialni strdnce). Obc¢as zkousne zuby a je tolerantni.

Karolina si mysli, ze vychova déti je zavazek. Proces, ktery je témét nepierusitelny. ,,Podle
mé konci vychova az mou smrti. 1 kdyz jsou deéti dospélé, tak jako rodic pusobim stdle
na dite. Vlastné ovlivnim dité i tou smrti, a tak to pusobeni nekonci nikdy. Rodi¢ by mél
a mohl v situaci, kdy moje dité bude délat velkou ,, kravovinu* (v mych ocich to tak alespon

bude vypadat) Fict: ,, Toto bys nemél delat. “ Ten rodic tady od toho je, aby to rekl. *

U dvou respondentli bylo uodpovédi poznat, ze se jednd o muze. Oba se zminili
o zabezpeceni rodiny po materidlni strance. Druhy respondent muz uvedl, Ze dava ze sebe

v§e na vychovu déti.

Vychova v piipad¢ druhého dité byla jina, nebylo uz tolik ¢asu, jako v pfipad¢ jednoho
ditéte v roding. Zena nastoupila po dosazeni ti let véku ditéte opét do zaméstnani.
Respondenti se zaroven shodli, Ze kazdé dité je origindl. Karolina fika ,,Pri narozeni

.....

zkusSenosti. A také jsem si byla jiz véedoma toho, jak dlouho trvaji jednotliva vyvojova

«

obdobi. Také jsem védéla, Ze to druhé dité je uplné jiné nez to prvni dité.

Robert si mysli, Zze kazdé dité je original. Pfi vychov¢, ale postupoval stejné, nechéval
synim volnost: ,,déti jsem nestresoval, nechal jsem si déti hrat, jak dlouho chtély a nechal
jsem deti si utvaret vlastni nazory a postoje kurcitym situacim. Jednal jsem s détmi
rovnocenne.“ Robert zastaval inadale liberdlni styl, ale s urcitymi hranicemi. Viktor
naopak postupoval jinak. Volnéji. ,, Uz jsem nebyl tak dusledny. Povolil jsem vice véci

113

druhému ditéti.

Druhy syn Ludmily ma necelé dva mésice, ale 1 tak vnima Ludmila vychovu jinak. , O
prvni dité jsem se starala, jak o zlatého slavicka. U druhého ditéte to jiz neslo. Moji

pozornost vyzaduje i prvni dite. Postupem casu uvidim, jak budu postupovat pri vychove.
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Pti vychovnych stylech méli respondenti podobny postoj.

Viktorie se o svém vychovném stylu zminila jako o stylu demokratickém ,, Jednam s détmi
demokraticky, ale zaroven musi deti znat ty hranice. To, co by nebylo vhodné, slusné to uz
nejde. Aby si deti nemyslely, ze miizou vSechno délat. Ale neznamend to, ze dite nemiize rict

svuj nazor.

., Vzpominam si na to, jak moje matka ,,vykulila“ oci, kdyz jsme jako mali néco rekli.
Nechci, aby se moje deti baly projevit. Pokud jsou déti dobre smérované, tak samy vi, co je
vhodné a co ne. Déti potrebuji vzor. Dulezité jsou také vhodné porady pro deti, nepoustet

¢

porady, které nemaji pro deti zadny vyznam.

Robert zastdva stejny postoj jako Viktorie: ,,Détem nechavam volnost, pokud to neni

probléem. Miyj styl je liberalni, ale i tak deti musi dodrzovat urcité hranice. *

Ludmila jednoznaéné odpovédéla, ze jeji vychovny styl je liberdlni.” Prestoze je muyj styl
liberadlni, maji mé déti hranice. Oproti mému manzelovi, ktery je opravdu liberdlni a necha

délat deéti, co se jim libi. **
U Viktora prevlada demokraticky styl, ale obcCas je velmi pfisny. Zalezi na situaci.

Karolina se nejprve dlouze zamyslela a poté¢ odpovédéla ,, Kdyz byly déti malé — byla jsem

autoritativni, ale zaroven i milujici rodic. Postupem casu smeéruji k demokracii. *

Kromé pojmu vychova, nesmime ani opomenout zakladni pojem rodina. Kdo vSechno patii

do rodiny respondenti? Zménilo se néco, kdyZz se respondentovi narodilo prvni dité?

Viktorie ma ptedstavu o rodin€, jako hlavné o soudrznosti ¢lent rodiny, i kdyz uz je kazdy
¢len dospély, tak 1 tak drzi rodina stale pospolu. Jeji obraz rodiny je vano¢ni strom, a u néj
stoji rodina. Krom¢ soudrZznosti je to také zdzemi. Proto do tohoto obrazu patii i rodice
a prarodice. Dale je to iobraz paru, ne nutné¢ muz a Zena, ale izena — Zena, které také
mohou vychovavat déti. Rodina je podpora, vzajemna pomoc, fungovani, aby déti piisly
kdykoliv za rodi¢i a nemuselo byt pro né nic tabu. Je to otevienost. Do rodiny patii

manzelé, déti, bratii, babicka a déda. ,, Nase rodina jsme my ctyri, tchanové a Sirsi rodina “.
Robertliv obraz rodiny je on, jeho manzelka a déti. SirSi rodinu zde viibec nezminil.

Ludmila ma oproti tomu kratkou vystiznou definici. ,,Miij obraz rodiny je matka, otec

¢

a dite. V mém pripadé je rodina: ja, manzel, moje dve deti a kocour.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 53

Valérie ma také kratkou definici ,,Miij obraz rodiny je ja, muz, dité. Rodina, lidé, s kterymi
se casto stykam. Rodice, sestra.” Stejny obraz rodiny ma i Viktor: , Matka, otec, déti

a prarodice.

Karolina ,, V' soucasné dobé je vyznam tohoto slova v pohybu a nemam vlastne zZadnou
pevnou definici, na které bych Ipéla. Dlouha léta to pro mé znamenalo c¢leny v rodiné. Ja,
manzel a dvé deéti, ale poté co nds manzel opustil se ten vyznam rodiny pro mé zacal menit.
Jako rodinu bych oznacila mé a déti, ale v podstaté tento termin nepouzivam. Spis je pro
partnerovi rodice, rodice byvalého manzela, moji sourozenci a byvalé svagrové. Nyni to
pro mé znamend dvoji pohyb. Prvni pohyb oklesteni, druhy pohyb nariist pocet clenii

rodiny.

U otazky, kdyz se respondentovi narodilo prvni dit€, zda se tim pro né¢ho néco zménilo, se
vSechny respondentky zamyslely, neodpovédély hned. Kazda z nich méla nakonec jiny
postoj. Muzi odpovédéli rychle ano, ale nijak dal uz odpovéd rozvadet nechtéli. Viktorie
tvrdi: ,, Uvazovani je stejné, osobnost se nezménila. Odpovédnost byla i pred tim. Nebylo to
pro mé tézke, mam tri sourozence, pomahala jsem s péci své matce. Zménil se ndzor
na partnera. Nevzala jsem si chlapa, o kterého se miiZu oprit, ale dospélého pubert’dka.

Nebyl vyspély. «

Pro Ludmilu je nejvice aktudlni kratce narozené miminko, a tak jeji odpovéd’ zni: ,,Jo,
nevyspala jsem se. " Zacala jsem se ohlizet i na jiné véci. Mam zodpovédnost nejen za sebe,

ale i za nékoho dalsiho.

Valerie méla obavy, kdyz se ji narodila dcera ,,Nez se mi narodila dcera, byla jsem ,,blba*,
nezodpovednd. Ale po narozeni dcery se mi zménil Zivot. Mam nyni velky strach o dite.

Mam strach, zaroven jsem Stastna, ze ji mam. *

I u Viktora se zménila zodpovédnost vii¢i nékomu jinému. Velmi se zménily jeho priority.
Na prvnim misté byla rodina, jeho déti. NeZ se mu narodilo prvni dité, nejveétsi priorita
pro néj byla jeho prace. Robert ma podobny nazor. Pfed narozenim prvniho ditéte mél jiné

priority. Na prvnim misté bylo zaméstnani.

Karolina vyjmenovala hodné¢ véci, které se ji zménily pii narozeni prvniho ditéte. ,, Hmm,
vSechno. Zmenilo se moje spolecenské postaveni, miij socialni status, okruh mych pratel,

moznosti zabavy, zpiisob traveni volného casu, zménily se moje povinnosti a promenilo se
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vto, co mé bavi. Zacala jsem hledat jiné hodnoty. Zménilo se mé vnimani casu, jak ve
smyslu kazdodennosti, tak i lidského casu. Ve smyslu ve vztahu k predkim. Také se zménilo

moje télo (i kdyz jen docasné). Moje potieby a priority. Nekteré docasné, nékteré trvale.

Respondenti se shodli, Ze vychova je proces, ktery ma vést k zaclenéni jejich déti do
spole¢nosti. Chtéji, aby jejich déti vyrostly v zdravé a sluSné jedince, kteii budou mit
potiebné znalosti ke svému samostatnému Zivotu. Vsichni osloveni rodice se snazi mit
se svym ditétem rovnocenny vztah, ktery je zalozeny na duvéfe. Rodi¢ ani dité se neboji
fict navzdjem svij nazor. V tomto vztahu déti nemaji strach se na cokoliv zeptat, ani
nemaji obavy s ¢imkoliv se rodici svéfit. Je zde urcita rozdilnost ve vychovnych stylech.
TFi respondenti uznavaji liberalni styl, dva respondenti se snazi vychovavat formou
demokratického stylu a pouze jediny z respondenti Sel cestou autoritaiského stylu,
ktery nakonec dospél ke stylu demokratickému. Piesto vS§echno — kazd¢ dité je original.
Ovsem nakonec se shoduji, Ze vZdy je potieba nastaveni hranic. Déti potiebuji mit
jasna pravidla. Dva z respondentii jsou muZi, jen oni dva uvedli, Ze vychova obnasi
i materialni zabezpeceni. MuZi si stale drzi roli Zivitele rodiny. K otiazce vychovy bych
rada jeSté vyzdvihla odpovéd’ Viktora, ktery navic uvedl, Ze vychova obnasi
trpélivost, toleranci a vydani ze sebe toho nejlepsiho, co dokaze. V pribéhu zpracovani
bakalarské prace jsem si vilbec neuvédomovala rozdil vychovy Zenou a muZzem. MuZi
davaji do vychovy néco navic. Skoro zadna z zen se nebude honit za fotbalovym miem
nebo s hokejkou v ruce za svym synem pii jeho utkdnich ani nemtize poskytnou dcefi
pevné tatovo objeti. Rodi¢e zena a muz vnimaji vychovu ditéte stejné€, ale presto jinak.

Jinak ve smyslu, Ze mohou urcité situace vnimat jinak neZ Zeny.

Pii otazce: zménil se Vam Zivot pii narozeni prvniho ditéte, se respondentky dlouho
zamyslely. Po chvilce zamysleni mi respondentky odpovédély, Ze se zménilo hodné véci.
U vétSiny se zménila predev§im zodpovédnost a priority. Valerie dostala strach
o n¢koho jiného, za koho byla zodpovédna. Ludmila kromé& zodpovédnosti za n¢koho
jiného, se zacala 1 ohliZet na jiné véci. Ted’ jsou uni na prvnim misté déti. Viktorie se
nezménila v zodpovédnosti za druhé. M4 tfi mladsi sourozence a doma €asto vypomahala
a starala se o sourozence. Zménil se ji v§ak nazor na partnera. Zjistila, Ze jeji manzel
nebyl uplné vyspély a vychova déti tak neprobihala vidy ke spole¢né spokojenosti.
U Viktora a Karoliny se zménily nejvice priority. Karolina rozvedla svoji odpovéd’
mnohem vice. Zménilo se ji vSechno: spoleCenské postaveni, jeji status, okruh ptatel,

moznosti zdbavy, zpusob traveni volného Casu, jiné hodnoty, potieby, také télo (i kdyz jen
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docasng). VSichni respondenti sdélili, ze druhé dit¢ vychovavali jinak. Druhé dit¢ mélo
vétsi volnost. Uz nemélo tolik pozornosti, jako to prvni dité, kdy jednomu ditéti mohli
vénovat celou svoji pozornost. Z nékterych studii vyplyva, Ze si nejstarSi sourozenci
stézuji, ze jejich mladsi sourozenci maji mnohem vice volnosti. Nejstarsi sdéluji:
»mladS$im sourozencim proslapujeme cestu, rodi¢e se na nas uci, jak vychovavat. 7o,
co my méli zakazano, to mdte vy mladsi déti povoleno. Napt. kdyz my jsme mohli byt

venku do sedmi, vy miizete do osmi.

Obraz rodiny u dotazovanych respondentii: nejprve si kazdy z nich sam ud¢lal obraz
ve svych myslenkach, obraz byl tento: muZ, Zena a dité. Po chvilce kazdy dodal, jak
vypada jeho primarni rodina. U Viktorie vypada rodina jako rodina u vano¢niho stromu. Je
to nejen ona, jeji manzel, déti, ale také Siroka rodina. Oproti tomu obraz jejiho manZzela je
rodina: on, manzelka a déti. Obraz rodiny u Ludmily dopliuje v jejim piipadé jest¢ domaci
zvite kocour. Rodina Valerie je také ona, jeji druh a jejich dité. K tomu vSak dodava, ze
do zékladni rodiny pocita i svoji sestru a své rodice. Stejné seskupeni mé 1 Viktor. Jedina
Karolina odpovida jinak neZ ostatni. Je rozvedend, a tak vnim4 i zdkladni rodinu nyni
jinak nez ostatni respondenti. Karolinina rodina je nyni v pohybu. Dlouhou dobu byla jeji
rodinou (tak jako u ostatnich) ona, manzel a déti. Poté, co manzel odesel, m& podobu —
ona, déti, jeji partner a jeho dité, jeji rodice, partnerovi rodiCe, rodie byvalého partnera,

jeji sourozenci a jeji byvalé Svagrové.

Vlivy, které ptisobi na vychovu déti — VO2

ey

Na déti plisobi spousta okolnich vlivi: prostfedi, ve kterém ziji, Skola, média, volnocasové
krouzky. Castym problémem pii vychové déti mize byt nenastaveni hranic, maélo
spolecného Casu stravené¢ho s détmi a podstatny vliv médii. V nékterych piipadech je

vychova benevolentni.

Viktorie zcela souhlasi, ze existuje nékolik faktort, které ovliviiuji vychovu. ,, Urcite, uz
materska Skolka ovliviiuje, hlavné pani ucitelky i personal celkové (provozni pracovnici).
Vliv je pozitivni, ale i negativni. Skola, rodina je détem nejblize. S témito ticastniky vychovy
se setkava dité nejcastéji. Rodice ovlivni deéti i vpbérem vhodnych krouZkiu (necpu dite

do krouzku, ktery nechce navstévovat).

Robert ,,zZadné faktory nemély vliv na vychovu nasich deti. Pokud néjaké faktory byly, ani

¢

Jjsem si neuvedomoval, Ze by to déti néjak ovlivnilo. *
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ree
1

Ludmila na otazku ,,vlivy, které ptisobi na vychovu déti“ odpovida ,, Nemyslim si, ze néjaké

faktory ovliviiuji vychovu ditete. V materské Skolce jsem se s tim prozatim nesetkala.
Po kratkém zamysleni Ludmilu napada, ze piece jenom ji vadi dvé véci, které ovliviiuji jeji
vychovu déti. ,,Starsi deéti v materské Skolce mluvi sprosté aty mensi deti opakuji ta
sprosta slova. Také se mi nelibi, kolik casu dnes travi deti u televizoru nebo na pocitaci. *

Velmi podobny ndzor ma Valerie ,, zddné faktory me prozatim neovliviiuji nebo alespor si

to neuvedomuji. Vychovavam tak jak chci ja.

Viktor také vnima, Ze jsou faktory, které ovliviuji vychovu déti. ,, Kamaradi deti ovliviiuji

I3

mé syny. Ovliviiuje je i Skola, spolecnost, lidé okolo mé.*

Karolina tvrdi, Ze se necha ovlivnit literaturou. ,, Chci, aby déti zapadly do té spolecnosti,

na to beru zretel, mozna az prilis. Také se zajimam o néjaké moderni trendy ve vychove. *

Vychova neprobihd jen v rodiné, ale mimo rodinu, napt. v rdmci $koly. Mimo klasické
vyuky se mohou déti iucastnit zdjmovych krouzkid. Déti od péti respondentli z Sesti
navstévuji zajmové krouzky. Dcera respondentky Valérie je prozatim mald na navstévu
zdajmového krouzku. Doprovazi ovsem maminku na vedeni mazoretek, kde uz se snazi

pohybovat jako maZoretky, které vidi pfi nacviku.

Viktorie a Karolina maji pfiblizné stejné star¢ déti. Mladsi synové navstévuji krouzky. Syn
Viktorie chodi jiz n€kolik let do fotbalu, syn Karoliny chodi do skautu, do klaviru a do
plavani. I syn Ludmily chodi do sportovniho krouzku, dochazi do juda. Viktorovi synové
také navstévuji sportovni krouzky, oba po dvou krouZzcich plus anglicky jazyk ve Skole,

ktery maji nad ramec $kolni vyuky.

Ludmila by chtéla od ptistiho roku ptihlésit syna do dalSich krouzki. KrouZzky jsou v rdmci

matetské Skolky, nemusi tak nikam dojizdét.

Robert dopliiuje svoji manzelku, v tom, ze synové diive aktivné hrali hokejbal. Nyni, ale

pfevazuji jiné z4jmy. Je s tim spojena i nadchazejici maturita starSiho syna.

Zékladnim pilifem dobré vychovy je zajem o dité a Cas, ktery s nim travime. Pokud svym
z4jmem vytvoiime pratelskou aklidnou atmosféru, mame tak prostor pro utvareni
pozitivnich povahovych vlastnosti ditéte. Ve vyzkumu mé zajimalo, zda rodina travi

spole¢né volny ¢as. Ma soucasna rodina i né¢jaké ritualy?
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Karolina a Ludmila povazuji spole¢né straveny cas za velmi dilezity, stejnou meérou
iritudly. Jejich rodiny casto podnikaji vylety. Shoduji se, Ze jsou pro né dulezité
kazdodenni ritualy. V piipadé Ludmily je to ,,pusinkovani pied spanim. Jeji synové jsou
jesteé mali, atak maji prozatim jen tento ritudl. U Karoliny je to situace, kdy se louci
s détmi pied odchodem do skoly ,, Ritudly dodrzujeme a povazujeme je za velmi dilezité.
Ve Viktorové rodiné také pievazuji vylety — tary do hor. , Casto vyjizdime do hor".

., Dodrzujeme ritualy. Kazdodenni cteni detem pred spanim. Vanoce travime spolecne.

Viktorie spolecné traveny Cas povazuje za dilezity. Jeji partner, nyni i synové, maji vSak
jiny nazor, a tak volny c¢as, kazdy travi po svém ,, My jsme vecné doma. Detem to nevadi,
ale mné to vadi. Chtéla jsem poznavat viast, ale skutecnost je jina. Neni to dobry vzor
pro déti (pro nase syny). Alespon se snazim, abychom se spolecné schazeli u vecere, ale to
nam také moc nevychdzi. Stdale vsak plati, Ze spolecné travime Velikonoce a Vinoce.
Podobna situace je iv ptipadé Valerie ,Veétsinou jsme doma. Obcas chodime jen
na prochazky. Chtéla bych, ale travit spolecné volny cas jinak. Jezdit na rizné vylety, travit

vice spolecného casu dohromady.

TotoZné to vypadéd u Karoliny ,, Ritudly mame spojené i s oslavou svatku nebo priibéhu
Skolniho roku. Napr. slavime Den deéti. Na Vinoce jezdime k prarodicum. Na tabory
posilam detem balicky. Zapalujeme svicky na adventnim vénci. Na Vanoce chodime na

msi.

7o

Robert sdé€luje, Ze se u néj rodinné ritudly nedodrzuji. Po chvilce odmlceni tikd, ze mozna
na svatky dodrzuji ur€ité zvyky. Traveni volného Casu je pro néj predevsim hrani fotbalu

se syny.

U jednotlivych vyrokid respondentll je znat, jak staré maji dcti. Ritualy: pusinkovani,
¢teni pohadek pred spanim — jsou pro mensi déti. S postupem ¢asu a dospivani déti
bohuZel rituilii ubyva. U vSech se vSak potvrdilo, Ze Vanoce jsou pro né velmi

dilezité a travi tento ¢as dohromady.

V roding existuji rtizné vychovné styly. Jsou to zpiisoby vychovy, které odrazi vzajemny
vztah vychovatele a vychovavaného. Zpisob vychovy, jaky si rodice zvoli, je ovlivnén
fadou faktord, jako jsou vlastnosti a zkuSenosti rodi¢li, doba, rodina, v jaké vyrtstali,
vychovné tradice zemé¢, kulturni, ekonomické tradice aj. Ve vychové mohou rodice
pouzivat i uréité etické a moralni zasady. Clovék s nimi miiZze mit spojené ritualy, ale také

zakladni dovednosti. Pouze jedna respondentka cerpala z odbornych knih a navstivila



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 58

kurz. Ostatni respondenti berou vychovu prirozené. Nebrali si za priklad vychovu

svych rodici, jediné se snazili vyvarovat chyb, které udélali jejich rodice.

Viktorie vnima styl vychovy, jako intuici, tak jak to citi. ,, Nedélam rozdily. Nechci détem

.....

.....

dodrzovat urcité hranice. “ Viktorav postoj je: ,, Beru to tak, jak to prindsi zivot.

¢

Valerie spole¢né s Ludmilou vnimaji tuto otazku podobné ,, Vychovu beru prirozené.*

Karolina uplatiuje styly, které si zvolila v dospélosti. Styly, které vychazi z poteb ditéte
a z toho, Ze tyto potieby respektuje. ,, Také jsem absolvovala kurz efektivniho rodicovstvi.
Tak se ho snazim také uplatitiovat. Ale je pravda, Ze spontanné uplatiuji také principy, se
kterymi jsem se setkala ve vlastnim détstvi: hravost, spolecna zabava, bezprostiednost

I3

a urcité vedomi, zZe k sobé patrime a je to nemenné.

Viktorie si mysli, Ze je dilezité, aby ¢lovék dodrzoval zékladni zéasady. ,, Clovek dba na
sebe, aby se sam sobé libil. Dodrzuje cistotu a hygienu. Rodice déti slusné oblékaji. Lidé si
mezi sebou vyrikaji slusné svoje spory, nemusi se hned prat. Tato otazka je tezka, je to

¢

tezkeé tema — moralka.

Robert ,,u nds v rodiné se dodrzuji zdakladni zasady. Chovame se k sobé navzajem slusne,

pecuji o deti, aby chodili slusné oblecené.

Ludmila a Valerie dodrzuji zésady, které jsou zcela bézné, atak na moji otazku,
odpovédely, Ze neuplatiuji zadné zasady. Pfitom mezi feci v ostatnich otazkéch vyznélo,

co je pro né ditlezité. Obé¢ chtéji, aby déti byly slusn€ vychované.

Viktor dba na to, aby se jeho déti dobte ucily. M¢ly sviyj cil, sny. A aby ze synl vyrostli

sluSni a vychovani dospéli lidé.

Karolina ma zasadu byt autenticka. ,, Tzn. pro mé priznat i moje nesvary a tim priznanim je
zviditelnit a udélat z nich vyhodu. Z té otevienosti udélat vvhodu nez ten nesvar samotny.
Taky se snazim deétem davat pocity, Ze jsou milovany a prijimany takové jaké jsou.

‘

Vychdzim z toho, Ze ta rodina je diilezita a chovam se a rozhoduji podle toho.*

Respondenti se zde v nazorech rozchazeji. Ludmila s Valerii si mysli, Ze prozatim jejich

déti nic navic neovliviiuje. Je pravda, ze mladsi dit¢ Ludmily a dcerka Valerie jsou
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prozatim velmi malé. Star§i dit€¢ Ludmily dochazi do Skolky a nakonec Ludmila dodava,
ze jejiho starSiho syna prece jenom ovliviiuji ostatni starsi spoluzaci ve Skolce: u¢i ho
mluvit sprosté. Také se ji nelibi, kolik Casu déti travi na pocitaci a sledovanim
poradi. Viktorie si mysli, Ze jeji déti byly naopak ovliviiované jiZ od mateiské skolky.
Nejen pani uditelky mély vliv na jeji déti, ale i1 celkovy personal Skolky. Vliv miize byt
negativni i pozitivni. Kdo by si nevzpomnél jeste dnes po tolika letech na pani hodnou/zlou
kuchaiku ve Skolce a na oblibenou pani ucitelku. Nejblize détem jsou vzdy rodina a Skola.
Rodi¢e mohou casto déti ovlivnit i vybérem vhodnych zajmovych krouzki. Oproti tomu
respondent Robert si neuvédomuje, Ze by nékteré faktory ovliviiovaly vychovu jeho
déti. Dodava vsak, ze jsou synové skoro dospéli, a mozna uz jen pozapomnél. Viktor se
domniva, Ze kromé Skoly, ovliviiuji jeho déti kamaradi déti, lidé okolo rodiny —
spole¢nost. Jedina Karolina z dotazovanych se nechala pri vychové déti ovlivnit
literaturou. Absolvovala i kurz efektivniho rodi¢ovstvi. Chtéla se nechat inspirovat
modernimi trendy ve vychové. Nebranila se novym vécem. Viktorie by po odborné
knize sahla aZ ve chvili, kdyby se u nékterého z jejich déti projevila specificka
porucha, napi. ADHD. Az na zavér této Casti se respondenti shodli v otdzce vybéru
zdyjmovych krouzka. Déti by mél vybrany krouzek bavit, nema smysl, aby dité chodilo do
zajmového krouzku, ktery by ho nebavil. Maximalné ma dité tFi zajmové krouzky.
Respondenti na mé celou dobu pisobili, Ze berou vychovu opravdu viceméné
intuitivné. Rozchazeji se predevsim v otazce traveni volného ¢asu. Viktorie vnima, Ze
spole¢né traveni volného Casu je velmi dilezité. Chtéla by podnikat vylety, ale nakonec je
rada, kdyz se spole¢né¢ vSichni sejdou u vecete. Spolecné travi svatky: Velikonoce,
Vanoce. Rada bych zde poukazala na to, Ze je v rodiné jedinou Zenou. Jeji manzel
dodava, netravi spolu ¢as. Spolecné se sejdou na svatky, ty slavi dohromady. Se syny
obcas zajde na fotbal. U Valérie je situace podobna. Spole¢né travi ¢as na prochazkach.

Ludmila s Karolinou jsou zajedno, Ze spole¢né straveny cas je pro né velmi dulezity.

NEGATIVA SPOLECENSKE VYCHOVY - VO3

Zajimalo mé&, zda existuji urcita negativa spoleCenské vychovy. Doba se neustale vyviji,
a co bylo bézné pro déti minulého stoleti, jiz neni bézné pro déti soucasnosti. Mluvim zde
napt. o vlivu médii, ktery se velmi rozmohl. BohuZzel dnes si bez médii neumime Zzivot
predstavit. Pfedevs$im déti, které maji predmét informatiku jiz na prvnim stupni zakladni

$kole. Castym tématem u déti jsou hry na poéitadi, zjistovani, které dité ma jaky model
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telefonu. Dé&ti pfed tim neuchranime, naopak pokud nebudou v déni, miize nastat situace,

ze budou z kolektivu vyc¢lenény.

Tii respondentky se shoduji v tom, ze negativa jsou: ,,blby* véci v televizi, sezeni cely den
u televiznich potadl nebo tabletu. Diive v televizi vysilali klasické pohadky. V soucasnosti

se vysilaji nové moderni pohadky, které nejsou vzdy vhodné pro déti.

Robert ,, nemyslim si, Ze jsou v soucasnosti negativa spolecenské vychovy. Jak jsem se jiz
zminoval, nijak mé Zadné faktory neovliviiovaly. Mozna si to jen tolik nepripoustim,

protozZe jsou synové jiz dospéli a umi se rozhodovat sami za sebe. *

Viktor ma stejny nazor jako vétSina respondentd ,.Média, televize, reklam, rozhlas
i mobilni telefon ovliviiuje. Déti maji ruzné typy mobilniho telefonu a porovnavaji si, ktery

z nic ma lepsi telefon. Naucily se vyuzivat tuto technologii diive nez my “!

Karolina si mysli, ze velkym negativem dneSni spolecnosti je tlak na uspéch,

na individualizaci, vyznam penéz a kariéry.

Na zéavér rozhovoru jsem se respondentll zeptala, zda ovlivnila jejich vychovu vira,

kiestanstvi, zda jsou véfici.

Viktorie ,,Jd fakt nevim, sama nemam jasno. Nemit rodice, kamarddy, dité Zije
v nedostatecné rodiné — muZou se deéti upnout na partu, anebo jsou jedinci, kteri se upnou
na viru a mizou videét nadeji ve vire. V dnesni dobé je nabozZenstvi zneuzitelné, je kvili

tomu hodné valek. “

v

Ludmila s Valerii 1 Robert s Viktorem maji v této otdzce zcela jasno, nejsou véfici, nijak

jejich vychovu déti neovlivituje tato tématika.

Karolina ,,Je to hodnotovy systéem, ze kterého vychazim a ktery se snazim nabidnout
a predat détem, a je to pro mé viastne zaklad toho mého piisobeni v rodiné. V tom smyslu,
Ze je to ta berle, o kterou se clovek miuzZe oprit. Protoze ta vychova je viastné prdace a té
prdce v rodiné je hrozné moc. Je to skryté a nedocenéné. NabozZenstvi a ta vira tomu dava

smysl. Sveét to neni schopen rozpoznat a ocenit. *

VétSina respondentii odpovédéla, Ze nejsou vérici. Viktorie nema primo vyhranény
nazor. Karolina naopak spoléhé a opira se o viru. Vychazi z ni pri vychové, bere viru
jako kaZdodenni zaleZitost. Je to jeji vnitini sila. At zde zaznéla jakakoliv odpovéd’,

jedno je jisté, vira miize byt vnitini pohon a energie pfi vychové déti, ale zaroven
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Al

i nevérici €lovék uznava hodnoty, které jsou v souladu s virou a presvédcenim, Ze

dodrZovat hodnoty dava smysl.

1. Kategorie

Prvni ¢ast mého rozhovoru se zabyva vychovou. Respondenti mluvi o vztahu ke svym
détem, jaké priority maji stanovené ve vychové, jejich celkovy postoj k vychové.
Popisujeme u jednotlivych respondentii obraz jejich vlastni rodiny. Obraz rodiny ve
vétSiné pripadi je rozsifeny o SirSi rodinu. Na prvnim misté byli vZdy uvedeni rodice
a déti. Je dulezité védét, ze rodina ma zazemi i v SirSi rodiné, kde se mize ucit i ucté
ke staii a dodrZovat tak ritualy a tradice i s prarodici, od kterych se déti uci.

2. Kategorie

V kazdé rodin€ probihd urcitym zpisobem vychova. Kazdy z nds mize mit rozdilny postoj
na vychovu déti. Piesto cil vychovy je jasny. Pfanim rodict je, aby dit¢ vyrostlo ve
zdravého jedince, ktery bude slusny, vychovany azacleni se do spole¢nosti. Kazdy
zrodict postupuje k tomuto cili jinak, a zaroven jednu slozku z vychovy povazuje za
zaclenovani do spolecnosti. Rodice se nechtéji za své dité¢ stydét. Chtéji s nim mit
kamaradsky vztah. S vychovou souvisi i urcity vychovny styl. At’ rodi¢ zvolil jakykoliv
styl, vZdy ke stylu dodal, Ze dité musi mit hranice. Dité musi védét, co si miiZe dovolit
a co uZ je za hranicemi. V rodinach prevazuje liberalni styl vychovy. Dilezité je vSak
dodat, Ze kazdé dité ma jasné stanovena pravidla, co je spravné chovani a co je uz
Spatné chovani. V této casti se dotykdme ioblasti etiky a moralky. Od nékterych
respondentl zaznélo, Ze bylo tézké odpovédét na otazku, ktera se tykala etiky a moralky.
Pfitom vSak, jiz v prvni Casti rozhovoru nevédomky spojovali vychovu s etikou. Napf.
chci, aby z mého ditéte vyrostl zdravy jedinec, ktery zapadne do spolecnosti. Samotna
spolecnost dit¢ ovlivituje. Jsou to média, ktera v souasné dob€ maji velky vliv na déti a
mladez. Déti ovladaji moderni technologie 1épe nez jejich rodice. Ve Skole se uci pracovat
s pocitacem jiz na prvnim stupni zdkladni Skole. Mobilni telefon vlastni déti jiz také na
prvnim stupni zakladni Skoly. Ve Skole dostdvaji doméaci ukoly, které si maji vypracovat
s pomoci internetu. Na jedné strané se mluvi o médiich (hry na pocitaci, nevhodné potrady
v televizi, internet, na kterém lze dohledat vSe na¢ si ¢lovék vzpomene), které nevhodné

ovliviiuji déti. Na stran€ druhé, Skola uc¢i déti pracovat s médii jiz od utlého véku.
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3. Kategorie

Tato ¢ast se zaméfuje na faktory, které mohou ovliviiovat vychovu déti. Zde se mluvilo
prevazné o médiich a jejich nevhodném plisobeni na déti. Jako posledni otazka zaznéla,

zda ovliviuje vychovu déti vira rodicii. Zeptala jsem se pfimo, zda je respondent véfici.

Dotaznikovou metodou jsme se dozveédéli mnozstvi zajimavych informaci, které ovSem
nelze zobecnit na vSechny rodic¢e. K tomu by bylo potieba oslovit mnohem vétsi vzorek
respondenti. Byly zodpovézeny otazky, které vedly k cili mé prace. Cilem prace bylo
zjistit, jak probihd vychova v rodin€ a ¢im muze byt soucasna vychova v rodin€ ovlivnéna.
Z provedeného vyzkumu méame k dispozici zavéry, které nam sdéluji dostatek informaci.
Piesto je vSak stale diilezité myslet na to, Ze vzorek respondentii je nizky a nelze tak

tvrzeni, které se objevi v této praci brat jako zobecnujici.

4.4 Diskuze

Prakticka c¢ast poskytuje informace nejen o tom, jak rodife vychovavaji déti
v soucasnosti, ale také zjiSt’uje, co vSechno ovliviiuje vychovu déti v dnesni spolecnosti
azda existuji inegativa spolefenské vychovy. Kromé stanoveného cile, méla
prakticka cast zjistit, jak se uplatiiuje etika a moralka pri vychové déti v rodiné
a spolecnosti. Jedna z otazek se pirimo dotazuje, jakym zpisobem se uplatiiuje etika

a moralka pri vychové déti.

Z rozhovort vyplynulo, Ze vychova je pro kazdého z Gcastnikli vyzkumu slozity proces.
Zavzpominali si, kdyz se jim narodilo prvni dité, jaky méli obrovsky strach ztoho
nezndma, co je ¢ekd. Zmeénili svoje priority, hodnoty. Méli mnohem vétsi zodpovédnost.
S vychovou u druhého dité postupovali jinak. U vSech rozhovort zaznélo, zZe je kazdé dité
original, a tak rodi¢e vychovavali jinak druhé dité. Také uz jim nezbyvalo tolik ¢asu na
druhé¢ dit¢, jako kdyz méli prvni dité.

Vychovu ovlivituje mnozstvi faktort. Néktefi respondenti tvrdili, Ze si neuvédomuji, ze by
jejich vychovu né&jaké faktory ovlivitovaly. Respondenti star§ich déti, ale hned odpovédéli,
ze je n€kolik vlivli. Nejcastéji se shodli, Ze ovliviiuje vychovu uz matefskd Skolka, poté
Skola, ale 1 spole¢nost. Rodice se pak snazi do vychovy zaclenit i spolecné traveny cas
aritualy, které rodinu sblizuji. Ani v tomto piipad¢ vSak respondenti nebyli zajedno.
Rodice casto podnikaji vylety, uvédomuji si, ze je dulezit¢é mit spolecné zazitky.

V ostatnich rodinéch se spole¢né volny ¢as travi pohromadé¢ jen obcas. I ritudly jsou riizné,
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u mensich déti se dodrzuji, ale ¢im jsou déti vEétsi, ubird se na spolecnych ritudlech, a tak
zustava jen ritudl spojeny s Vanocemi. V tomto pifipadé se rodina sejde auzivaji si
spolecné straveny cas. Respondenti se shodli na tom, ze vhodny vybér volnocasovych
krouzkt je pro dité vhodny. Mize se zde naucit néCemu novému, najde si nové kamarady
aosvoji si nové znalosti, zazije i mimosSkolni uspéch. Rozhodné je lepsi, aby dité
navstévovalo ur€ity krouzek nez, aby sedélo doma u pocitace nebo sledovalo nevhodné
filmy apod. Velmi popularni, ale naprosto nevhodné serialy, filmy nebo potady napf.
Jackass. Porad, ktery je velmi oblibeny pro nactileté, atito ndactileti, po zhlédnuti
jednotlivych dili chtéji pak také vyzkouset nebezpecné Cinnosti jako v poradu. Kromé
velké hrozby v podobé kyberSikany, nasilnych pofadd, nevhodnych her se ujedné
respondentky objevila obava v podobé pfili§ velkého dirazu na individualitu, tlak na
uspéch, kariéru a penéz. Kazdy z oslovenych respondentt si uvédomuje negativni dopady
spoleCenské vychovy. Velky vliv na vychovu maji média (televize, pocita¢, hry). UZ jen
porovnani znacky mobilniho telefonu u kazdého ditéte ovliviiuje zpusob mysleni
internetu jiz v nizkém véku, oproti jejich generaci rodici. Soucasna doba si Zada, aby
se dité ucilo znat znalosti pocitace na prvnim stupni zdkladni Skoly. I tato informace se

mi potvrdila, tak jak je pospéana v teoretické Casti.

Vychovu déti fesila kazdd doba v historii vzniku rodiny. V soucasnosti se v§ak o ni mluvi
Casto ahodné kvili vysokému poctu déti v tstavni péci, nariistajicim vychovnym
problémiim déti napt. zvySujici se Sikana ve Skoldch. Kromé téchto negativnich véci, se
ale mluvi 1 0 posilovani détskych prav. Vyvoj a zména spolecnosti maji vliv na vychovu
deti.

V této bakalarské praci bylo zpracovano a vyjasnéno, jak se jednotlivi rodice stavi
k vychové svych déti. Co obnasi tato vychova, jaky vychovny styl vyuzivaji. Co ovliviiuje
jejich vychovu. Zda spolu travi rodina spole¢n€ volny ¢as ana kolik jsou pro rodinu
dalezité ritualy. Bylo také zjiSté€no, jestli déti navstévuji zajmové krouzky. Vyzkum se

lehce dotkl i1 otazky naboZenstvi a viry.

V teoretické Casti byly popsany pojmy rodina a vychova, vysvétlen rozdil mezi moralkou
a etikou. Byla bliZze popsana vychova jednotlivych uc¢astnikii. Prakticka ¢ast méla za ukol
zjistit, zda rodina dodrzuje ritualy, jaké ma hodnoty a zda rodi¢e dodrzuji mravni zasady

pti vychové déti. Co vychovu v rodin€ mize ovliviiovat.
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Teoreticka ¢ast definuje rodinu jako skupinu, kterd zahrnuje otce, matku a déti. Rodice
chtgji, aby dit¢ vstoupilo do spolecnosti s urcitym programem. Rodi¢e dokonce dle
legislativni Gpravy maji dokonce povinnost zajistit ditéti moralni a hmotné zabezpeceni.
Respondenti mi tuto teorii potvrdili. Respondenti maji obraz rodiny sestaveny z rodict
a déti, nékdy rozsifen o prarodi¢e a své sourozence. Pro své déti chtéji jen to nejlepsi
a vzdy chtéji, aby se déti v dospé€losti naplno zaclenily do spole¢nosti a vyrostly tak ve
slusné vychovaného jedince. Pfevazna ¢ast respondentd si uvédomuje, ze poskytuje ditéti
prvni vzor chovani, se kterym se muze identifikovat. Dité si osvojuje oCekavané zpusoby
chovani, pravidla souziti, zaujima spole¢enské role. Pillka respondentd navic dodava, ze
podstatnou ¢ast vychovy zajistuje a ovliviiuje spolecnost, at’ uz v matetské skolce (pozdéji

na zakladni Skole) nebo kamaradi, vrstevnici déti.

Kdyz se vratime Uplné na zacatek, na chvili, kde respondenti vzpominaji na narozeni
prvniho ditéte, zjistime, zZe pro kazdého respondenta bylo narozeni prvniho ditéte zména.
Skoro vSichni se shodli, Ze se jim zménily priority. Na prvnim misté nebylo jiz zaméstnani,
ale rodina. M¢li zodpovédnost za né€koho jiného nez jen za sebe. Dodrzuji s détmi ritudly,
vychovavaji déti liberdlné, ale s jasn¢ stanovenymi hranicemi. Druhé ptilka respondentt je
zastancem demokratického stylu. V jednom piipadé bylo zamySleni inad vybérem
vhodnym partnerem pro Zivot. Respondenti se snazili s détmi jednat rovnocenné, ale
ponechat i volnost, doptat détem hravost, spole¢né ritudly. At uz se jedna o pusinkovani
a ¢teni pohadek u malych déti nebo spole¢né stravené svatky, podnikani spolecnych vylett
nebo obydejné setkani u vedete, které se tyka jakéhokoliv véku ditéte. Zeny se shodly, Ze
pii narozeni druhého ditéte nebylo jiz tolik ¢asu jako u jednoho ditéte. Musely pozornost

rozdélit na dveé déti a zaroven se vracely do zamé&stnani.

Vétsina respondentll si mysli, ze jejich déti ovlivituji média. Diive se vysilaly vhodné
pofady. V soucasné dobé se vysilaji moderni pohadky, které nejsou mnohdy vhodné. Déti
oklopuji moderni technologie, pfed kterymi neni uniku. Déti se setkavaji s informacni
technologii jiz na prvnim stupni zékladni Skoly. Porovnavaji si mobilni telefony, ktery
z nich mé lepsi typ, ktery dokaze vice funkci. Na mobilnich telefonech, v pocitacich maji
nainstalované nasilné hry. Na internetu si mohou najit vSe, o ¢em chtéji ziskat informace.
Kromé médii ovliviiuji déti 1 vrstevnici. Kamaradi mluvi sprosté, porovnavaji se, v ¢em
jsou lepsi. VIiv mé i soucasnd doba. Jedna respondentka uvedla, ze je vyvijen velky tlak

na uspéch a penize.
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Respondenti se celkové shoduji, Ze je vychova narocna. Dité se musi zabezpecit po citove,
moralni 1materidlni strance. Vychovu berou sice pfirozen¢, intuitivné, individualng,
ale pokud by nastal specificky problém u ditéte napt. ADHD, nebranili by se obratit
na odbornou literaturu. Oproti tomu jedna z respondentek se rozhodla nacist moderni typy
vychovy v odborné literatufe a navstivila i kurz efektivniho rodi¢ovstvi. Respondenti si
jsou védomi toho, ze vychova zahrnuje hodné slozek, které jsou vyznamné pro dité. Kromé
vychovy je dulezit¢ dbat i na moralku ditéte. Je dulezité, aby dité¢ chodilo nejen Cisté
oblecené a upravené, neopomenutelné je, aby se chovalo 1 sluSn€, umélo pomahat druhym
lidem, umé¢lo konflikty vyteSit klidnou cestou. Dit¢ se uci ispolupraci v ramci

volnoc¢asovych krouzki.

Zajimalo mné&, zda jsou respondenti véfici. Kromé jedné respondentky, odpovédéli vSichni,

ze nejsou. Jen jedna z nich uvedla, Ze je Gizce vira spojena s jeji vychovou déti.
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ZAVER
Funk¢ni rodina chce ze svého ditéte vychovat slusného a zdravého jedince, ktery se
v dospélosti naplno zacleni do spole¢nosti. Rodina chce vybavit své dité dovednostmi,

znalostmi, které ho budou provazet po cely zivot. Rodina se snazi mit své ritudly, spole¢né

travit spolecny ¢as. Kromé téchto faktort dit¢ ovliviiuje také skola, kamaradi, média.

V této bakalarské prace bylo objasnéno, jak rodie své déti vychovavaji — jaké vychovné
styly vyuzivaji. Bylo popsany vlivy, které mohou pusobit na déti a jejich vychovu. Bylo

zjisténo, kolik rodin z dotazovanych respondentt je véticich.

V teoretické ¢asti byla popsana vychova v rodin€ a ve spolecnosti z pohledu rtznych
autor. Byl uveden rozdil mezi moralkou a etikou. Byly pfiblizeny obecné pfistupy ve

vychove.

V praktické ¢asti byl proveden kvalitativni vyzkum. Cilem prace bylo zjistit, jak probiha
vychova v soucasné rodiné. Zda rodina dodrzuje ritudly, jaké ma hodnoty a zda rodice
dodrzuji mravni zasady pii vychové déti. Vzorek respondentl byl maly, proto nemize byt
zobecnitelny na celou populaci rodi¢h. Ma vsak vypovidajici hodnotu, nebot’ jde do

hloubky problému.

Vyzkumna otazka €. 1 méla zjistit, co pro rodi¢e znamena slovo vychova déti. V teorii byla
vychova popsana jako proces, ktery smétuje k plnému zaclenéné ditéte do spolecnosti.
Vyzkum teorii potvrdil. VSichni respondenti odpovédéli, Ze chtéji ze svého ditéte mit
samostatného jedince, ktery bude zapojen do spoleCnosti. Vychova zahrnuje spole¢né

straveny Cas, spole¢né ritudly, které se postupem véku méni.

Vyzkumnd otdzka ¢. 2 méla objasnit vlivy, které dopadaji na vychovu déti. Rodice se
shodli, Ze jsou déti ovlivilovany jiz od matefské Skolky. Jsou ovliviiovany Skolou,

kamarady, médii. V1liv na vychovu ma i vybér vhodnych zajmovych krouzk pro déti.

Vyzkumna otazka ¢. 3 méla urcit negativa spoleCenské vychovy. Respondenti se shodli, Ze
negativa jsou velky cas straveny u pocitace, sledovani nevhodnych potadi. Jedna
z respondentek doplnila, Ze vnima velky tlak na individualizaci, Uspéch, vyznam penéz a

kariéru.

V teoretické €asti jsem uvedla, jak je dilezita etika a moralka pifi vychové. Nezapomnéla
jsem na tyto Cinitele vychovy, ale ze vSech respondentii mi potvrdila pouze jedna

respondentka, Ze je véfici. Tato respondentka mi bez zavahani potvrdila, Ze pro ni ma
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velky vyznam vira. Je to jeji hodnotovy systém, ze kterého vychazi a které se snazi
nabidnout a ptedat détem. Je to pro ni zdklad plsobeni v roding. Je to jeji ,,berle®, o kterou
se mize opiit. Vychova je prace a prace vrodin¢ je mnoho. Ta prace je skryta a
nedocenéna. Ta vira tomu dava smysl. Jako jedind z respondent odpovidala v duchu etiky
a moralky. Doplnila, Ze uplatiiuje i principy ve vychové: hravost, zabavu, bezprostiednost
a urCité védomi, ze k sobé dand rodina patii a je to neménné. Ostatni respondenti také
dodrzuji mravni zésady a etiku (moralni pravidla ptevzali jako kulturu), ale odpovédét na
védome rodiCe tyto zasady détem nevsStépuji. RodicCe, ktefi nevédomky vstépuji zasady
nejsou o nic hor$i rodice nez ti, co vstépuji védome. Je zde rozdil v tom, ze by si méli
rodi¢e uvédomit, ze i ty malé zasady jako je etika a moralka jsou velmi dulezité pti
vychoveé. Pomoci ditéti uvédomit si hodnotovy zebfiicek, davat détem pocity, Ze jsou
milovany a pfijimany takové jaké jsou, vychazet z potfeb ditéte. Jsou to pravé ty

malickosti, které dité chce a pottebuje. V dnesni, moderni dob¢ jsou vSak Casto opomijeny.

Rodi¢ je svému ditéti privodcem v jeho zivoté. Dité, kdyz se narodi je upln€ dokonalé,
rodi¢e v§ak mohou svoji vychovou dité kazit. Pfitom role rodice je ukazat ditéti svét, do
které¢ho se narodilo. Rodi¢ by mél podpoftit dobré véci, které uz v ditéti jsou a zaroven
tomu dat urcity ramec. Nemysli se tim volna vychova, ktera je benevolentni. Tento proces
je svobodna volba, kterd je vhodna pro kazdé dité, ale neni vhodna pro kazdého rodice.
Rodi¢ musi znat velmi dobfe své hranice, aby mohl uplatiiovat hranice viici svému ditéti.
Rodi¢ na sobé neustale pracuje. Mluvit s détmi o téch situacich, které se dé€ji a nazorné si
na nich ukazovat, jak je vhodné se chovat. Vychova déti probihé i formou pozorovani. Déti
pozoruji, vnimaji, jak se rodi¢e chovaji v ur€itych situacich a tvofi si tak vlastni nazory, jak
se v jednotlivych situacich zachovat. Ve Skole se pak pozorovanim a zaZitim urcitych
situaci vytvafeji nazor na svét. Média pak ukazuji, co dnes$ni svét dokaze. Vznikaji rtizna

videa, spoty, workshopy s tématikou, jak je nebezpecny internet.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
ad. A dalsi.

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder.
aj. A jiné.

apod. A podobng¢.

atd. A tak dale.

CD Kompaktni disk.

¢. Cislo.

DVD Digital Video Disc.

kupt. Kupftikladu

napt. Napriklad.

tj. To je.

tzn. To znamena.

tzv. Takzvané.
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Tabulka 1 Identifikace respondentd rozhovoru
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SEZNAM PRILOH

P 1 Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich informaci pro bakalafskou
praci

P 2 Struktura otdzek k rozhovoru

P 3 Rozhovor Viktorie

P 4 Rozhovor Robert

P 5 Rozhovor Ludmila

P 6 Rozhovor Valerie

P 7 Rozhovor Viktor

P 8 Rozhovor Karolina
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PRILOHA P1 Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalsich informaci pro

bakalarskou praci: Etika a moralka pri vychové déti v rodiné a ve spole¢nosti
Drzitel souhlasu: Veronika Riizickova, Foltynova 18, Brno. Email: surfinia@centrum.cz

Predm¢ét a provedeni: Vyzkum se zamétuje na rodice, ktefi maji jedno a vice déti. Vyzkum
Setii, jak rodice vychovavaji své déti. Vyzkum je provadén v ramci zpracovani
bakalaiské prace na katedie socidlni prace Fakulty socidlnich studii Batovy
univerzity ve Zliné. Vyzkum bude veden formou rozhovoru. Pribéh rozhovoru bude
zaznamenan v papirové formé ajeho doslovny piepis bude dale analyzovan
a interpretovan. Papirovy zdznam bude slouzit pouze pro potfebu vyzkumu a bude
k dispozici pouze Veronice Rizickové. Doslovny piepis bude disledné anonymizovan tak,
aby byla zaru€ena anonymita a ochrana vSech osob zminénych v pribéhu rozhovoru a aby
nebylo mozné tyto osoby na zdkladé¢ anonymizovaného piepisu identifikovat. Zejména
budou zménéna vSechna jména osob a mist. Doslovny ptepis bude Veronika Ruzickova
uchovéavat u sebe. Doslovné citace ¢asti anonymizovaného doslovného piepisu mohou byt
pouzity v zaveéreéné bakalatrskeé praci.

Prohlaseni:

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dalSich souvisejicich informaci.

Rozumim vySe uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

Rozumim tomu, Ze obsahem rozhovoru a dalSich informaci mohou byt 1 osobni a citlivé

zalezitosti a obtizn4 témata.
Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na obtizné nebo neptijemné otazky.

Rozumim tomu, Ze mohu uplné zrusit moji G€ast na vyzkumu.

Jméno a piijmeni:

Datum a podpis:
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PRILOHA 2 Struktura otizek k rozhovoru

1.

W ® N kWD

—_— =
NN = O

13.
14.

Co pro Vas znamena slovo zakladni (kmenova) rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny?
Kdo vsechno patii do Vasi rodiny?
Zménilo se néco ve Vasem zivoté, kdyz se Vam narodilo dité?
Co vsechno obnasi vychova déti?
Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychovée déti?
Postupoval/ a jste stejné nebo razné pti vychoveé druhého ditéte?
Ovliviiyji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spolecnost aj.)
Dodrzuji se ve Vasi roding ritualy?
Navstévuje Vase dit€¢ zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Jak travite s rodinou volny cas?

. Jaky vyznam ma pro Vas pii vychové déti naboZenstvi, vira, kiest'anstvi?
. Jaké mate zasady pti vychove, z ¢eho vychazite, dodrzujete mravni zasady?

. Jaky uplatiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byl/a vychovéavan/anebo

uplatitujete styly na zaklad¢ c¢teni odbornych knih nebo na zdkladé néavstévy
odbornych kurz? Vyuzivate standartni metody nebo moderni metody? Jakym
zpusobem uplatiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?

Jste vétici?

Existuji negativa spolecenské vychovy?



Ptiloha ¢. 3

PRILOHA P3: ROZHOVOR VIKTORIE

1. Co pro Vas znamena slovo zakladni rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo

vS§echno patri do Vasi rodiny?

Rodina pro mé znamena soudrznost, i kdyz uz je kazdy dospély, tak i tak drzi pospolu. Miij
obraz rodiny je vanocni strom, a u néej stoji rodina. Krome soudrznosti je to také zdzemi.
Proto do tohoto obrazu patii i rodice a prarodice. Ddle je to i obraz paru, ne nutné muz
a Zena, ale i Zena — Zena, které také mohou vychovavat deti. Rodina je podpora, vzajemna
pomoc, fungovani, aby deti prisly kdykoliv za rodic¢i a nemuselo byt pro né nic tabu. Je to
otevienost. Do rodiny patri manzelé, deti, brachové, babicka a déda. Nase rodina jsme my

Ctyri, brachové a pak tchanové a sirsi rodina.
2. Zménilo se néco ve VaSem Zivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Uvazovani je stejné, osobnost se nezménila. Zodpovédnost byla i pred tim. Nebylo pro mé
tézké mit zodpovédnost za dité, mam tri sourozence, pomahala jsem s péci své matce.
Zmeénil se ndzor na partnera. Nevzala jsem si chlapa, o kterého se miizu oprit, ale

dospelého pubertaka. Nebyl vyspély.
3. Co vSechno obnasi vychova déti?

Co si mam predstavit pod pojmem vychova (sama si tuto otdzku zopakovala nahlas).
Jednala jsem s detmi jako rovnocennymi partnery (primérené véku). Nesislala jsem na né.
Mam par prikladii, na které nezapomenu, na které nechci vzpominat (padla i facka). Stale
jsem se vsak snazila mit rovinové jednani. Nikdy jsem necetla Zadné knizky o vychove.
Kazdeé diteé je original. Spoléhala jsem na intuici, verim svym détem, déti jsem
neponizovala, nestresovala. Pokud by meélo dité napr. ADHD, urcité bych si nacetla
odborné knihy. DuleZité je ukazovat détem priklady, davat detem dobré vzory. Chvalit dité
opatrné. Déti si rychle zvyknou, Ze dostavaji za vse pochvalu, pak ji jednou nedostanou
a budou zklamani. Pribeéznée odmalicka je vést k samostatnosti (kartacek do ruky, IZicku do
ruky). Pri vychove druhého ditéte jsem postupovala jinak. Tim, Ze jsem pak méla druhé
dité, uz nebylo tolik casu pro starsi dite. Zacala jsem chodit i do prace. Kazdé dite je

original a tak se mohou lisit zpiisoby vychovy.

4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?
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Jednam s detmi demokraticky, ale zaroven musi deéti znat ty hranice. To, co by nebylo
vhodné, slusné to uz nejde. Aby si deti nemyslely, Ze mizou delat vSechno. Ale neznamena

to, Ze nemiizou rict sviij ndzor.

Vzpominam si na to, jak moje matka ,,vykulila* oci, kdyz jsme jako mali néco rekli.
Nechci, aby se moje deéti baly projevit. Pokud jsou déti dobre smérovany, tak samy vi, co je
vhodné a co ne. Déti potrebuji vzor. Diilezité jsou take vhodné porady pro déti, nepoustét
porady, které nemaji pro déti Zadny vyznam. (Respondentka méla hodné myslenek, které by

dale sdélovala naprosto spontanné).

5. Postupovala jste stejné nebo rizné pri vychové druhého ditéte?

No, postupovala jsem riizné. Kazdé dité je original. Tim, Ze jsem pak méla druhé dite, uz

nebylo tolik casu pro starsi dité. Zacala jsem chodit i do prdace.
6. Ovliviiuji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spolecnost aj.)

Urcite, uz materska skolka ovliviiuje, hlavné pani ucitelky i personal celkové (provozni
pracovnici). Vliv je pozitivni, ale i negativni. Skola, rodina je détem nejblize. S témito
ucastniky vychovy se setkava dité nejcastéji. Rodice ovlivni déti i vyberem vhodnych

krouzkui (necpu dite do krouzku, ktery nechce navstévovat).
7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?

Moc ne, rada bych dodrzovala, abychom se sesli se vSemi u vecere, ale nevychdazi to.

Travime alespon spolecné svatky Velikonoce a Vanoce.

8. Navstévuje Vase dité zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Kdyz byly deti mensi, navstévovaly vice krouzkii. Mladsi syn chodi stale do fotbalu. Nyni

maji oba dva, ale jiné zajmy.
9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?

Spolecné traveny cas povazuji za dulezZity. Muj partner, nyni i synové maji jiny ndzor
(nechtéji — nepotrebuji travit volny cas spolecné s rodinu), a tak volny cas, kazdy travi po
svem. My jsme vecné doma. Détem to nevadi, ale mné to vadi. Chtéla jsem pozndvat viast,
ale skutecnost je jina. Nepodnikali jsme skoro Zadné vylety. Neni to dobry vzor pro deéti
(nase syny). Alespon se snazim, abychom se spolecné schazeli u vecere, ale také nam moc
nevychazi se sejit spolecné ujidla. Stale vsak plati, Ze spolecné travime Velikonoce

a Vanoce.
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10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kiestanstvi?
Ja fakt nevim, sama nemam jasno. Nemit rodice, kamarady, dité Zije v nedostatecné rodiné

— muzZou se déti upnout na partu, anebo jsou jedinci, kteri se upnou na viru a miizou videt

nadeji ve vire. V dnesni dobé je nabozenstvi zneuzitelné, je kviili tomu hodné valek.
11. Zasady pri vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?

Myslim si, Ze je diilezité, aby ¢lovek dodrzoval zdkladni zdasady. Clovéek dbd na sebe, aby se
sam sobé libil. Dodrzuje cistotu a hygienu. Rodice déti slusne oblékaji. Lidé si mezi sebou
vyrikaji slusné svoje spory, aby se hned neprali. Tato otazka je tézkd, je to tézké téema —

moralka.

12. Jaky uplatiiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byla vychovavana
anebo uplatiiujete styly na zakladé ¢teni odbornych knih nebo na ziakladé
navs§tévy odbornych kurzii? VyuZivate standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zptisobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?

Vnimam styl vychovy, jako intuici, tak jak to citim. Nedélam rozdily. Nechci détem

.....

dovolit a co ne.
13. Jste vérici?
Ne.
14. Existuji negativa spolecenské vychovy?

Negativa jsou ,,blby “ véci v televizi, sezeni cely den u TV nebo tabletu. Diive v TV vysilali
klasické pohadky. V soucasnosti se vysilaji nové moderni pohadky, které nejsou vidy

vhodné pro deéti.
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PRILOHA P4: ROZHOVOR ROBERT

1. Co pro Vas znamena slovo rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo vSechno

patii do Vasi rodiny?
Miij obraz rodina jsem ja, moje manzelka a déti.
2. Zménilo se néco ve Vasem Zivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Ano. Musel jsem byt zodpovédny. Drive bylo umé na prvnim miste zaméstnani. Po

narozeni prvniho ditéte, jsem méla jiné priority. Na prvinim miste byla rodina.
3. Co vsechno obnasi vychova déti?

Jednal jsem s detmi jako rovnocennymi partnery. Nikdy jsem necetl Zadné odborné knihy.

Vychova je také i o materidlnim zabezpeceni déti.
4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?

Détem nechavam volnost, pokud to neni problém. Jako malé, jsem je nechaval si hrat, jak
dlouho chtély. Nechal jsem je utvorit si svuj vlastni ndzor na urcitou situaci. Nestresoval

jsem je. Muij styl je liberalni, ale i tak déti musi dodrzovat urcité hranice.

5. Postupoval jste stejné nebo rizné pri vychové druhého ditéte?

Prestoze je kazdé dité original, pri vychové jsem postupoval stejné, nechdavam syniim

volnost. Jednam s nimi rovnocenné.
6. Ovliviiuji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spolecnost aj.)

Zadné faktory nemély viiv na vychovu nasich déti. Pokud néjaké faktory byly, ani jsem si

neuvédomoval, Ze by urcité faktory déti néjak ovlivnily.
7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?

U nas vrodiné se Zadné ritualy nedodrzuji. Mozna na svatky Velikonoce a Vanoce

dodrzujeme urcité zvyky.
8. Navstévuje Vase dité zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Synové drive aktivné hrali hokejbal. Mladsi nyni hraje uz jen fotbal. Nyni, ale prevazuji

jiné zajmy. Je s tim spojena i nadchdzejici maturita starsiho syna.



Piiloha ¢&. 4

9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?
Traveni volného casu je pro mé predevsim hrant fotbalu se syny.

10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kirest’anstvi?
Nejsem vérici, a ani pro mé nema kiestanstvi vyznam.

11. Zasady pri vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?

U nas v rodine se dodrzuji zdkladni zasady. Chovame se k sobé navzdjem slusné, pecuji

o deti, aby chodily slusné oblecene.

12. Jaky uplatiiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byl vychovavan
anebo uplatiiujete styly na zikladé ¢teni odbornych knih nebo na zakladé
navs§tévy odbornych Kkurzi? Vyuzivate standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zptsobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?

.....

otazky), jen musi déti dodrZovat urcité hranice.

wvr 7

13. Jste vérici?
Ne.
14. Existuji negativa spole¢enské vychovy?

Nemyslim si, Ze jsou v soucasnosti negativa spolecenské vychovy. Jak jsem se jiz zminoval,
nijak meé zZadné faktory neovliviiovaly. Mozna si to jen tolik nepripoustim, protozZe jsou

synové jiz dospéli a umi se rozhodovat sami za sebe.
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PRILOHA P5: ROZHOVOR LUDMILA

1. Co pro Vas znamena slovo rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo vSechno

patii do Vasi rodiny?

Miij obraz rodiny je matka, otec a dite. V mém pripade je rodina ja, manzel, moje dvé déti

a kocour.

2. Zménilo se néco ve Vasem Zzivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Pro mé je nejvice aktualni kratce narozené miminko, a tak je odpoved je — jo, nevyspala
Jjsem se. Mimo jiné jsem se zacala ohlizet na jiné véci. Mam zodpovédnost nejen za sebe,

ale i za nékoho dalsiho.

rvr

3. Co vSechno obnasi vychova déti?

Vychova je proces, ktery sméruje ktomu, aby z mych deti vyrostly zdravi, sobéstacni
jedinci, kteri budou plné zaclenéni do spolecnosti. Chci, aby si mé déti do Zivota néco

odnesly.

4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?
Prestoze je muj styl liberdlni, maji mé déti hranice. Oproti mému manZzelovi, ktery je
opravdu liberalni a necha delat deti, co se jim lib.

5. Postupovala jste stejné nebo rizné pri vychové druhého ditéte?

Uplné jinak, o prvni dité jsem se starala, jak o zlatého slavicka. U druhého ditéte to jiz
neslo. Moji pozornost vyzaduje i prvni dité. Postupem casu uvidim, jak budu postupovat pri

vychové.
6. Ovliviiuji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spole€nost aj.)

Nemyslim si, Ze néjake faktory ovliviiuji vychovu ditéte. V materské Skolce jsem se s tim
prozatim nesetkala. Po kratkém zamysleni Ludmilu napada, zZe prece jenom ji vadi dvé
veci, které ovliviuji jeji vychovu déti. Starsi deti v materské skolce mluvi sprosté a ty mensi
deti opakuji ta sprosta slova. Také se mi nelibi, kolik casu dnes travi deti sledovanim

riiznych poradii v televizi nebo na pocitaci.

7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?
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Ani ne, mame jen , pusinkovani“ pred spanim. Zatim svatky moc neslavime. Vanoce
slavime, ale bez néjakych zvykii. Moji synové jsou jesté mali, a tak mame prozatim jen

tento ritudl.

8. Navstévuje Vase dité zaijmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Ano, judo. Tento krouzek je v ramci materské skolky, tak nikam nedojizdi. Pristi rok

chceme dat dite do vice krouzki.

9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?
Volny cas travime hranim. Poradame spolecné vylety.

10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kiestanstvi?
Zadny.

11. Zasady p¥i vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?
Dodrzuji zdasady, které jsou zcela bézné, a tak primo jmenovité neuplatiuji zadné zasady.
Pecuji o deti, aby byly zdravé. Také dodrzuji hravost a prirozenost ve vychove.

12. Jaky uplatiiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byla vychovavana
anebo uplatiiujete styly na zakladé ¢teni odbornych knih nebo na zikladé
navs§tévy odbornych kurza? Vyuzivite standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zpiisobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?
Vychovu beru prirozené.
13. Jste vérici?
Ne.
14. Existuji negativa spolecenské vychovy?

Negativa jsou porady v televizi, sezeni cely den u TV nebo tabletu. Déti travi hodné casu

u obrazovky.
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PRILOHA P6: ROZHOVOR VALERIE

1. Co pro Vas znamena slovo rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo vSechno

patii do Vasi rodiny?
Miij obraz rodiny je ja, muz, dité. Rodina, lidé, s kterymi se casto stykam. Rodice, sestra.
2. Zménilo se néco ve Vasem Zivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Nez se mi narodila dcera, byla jsem ,,blba*“, nezodpovédna. Ale po narozeni se mi zmenil

zivot. Mam nyni velky strach o dité. Mam strach, zaroven jsem Stastnd, Ze ji mam.
3. Co vSechno obnasi vychova déti?

Vsechno. Vychovavat dité tak, abych se za néj nemusela stydet. Chci, aby moje dité bylo
v poradku. Chci, aby se dobre naucilo to, co bude potiebovat k Zivotu. (Respondentka mi

zdroven odpovédéla jiz na nasledujici otazku). Byt k ditéti prisna, ale i kamarddska.
4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?
Byt k ditéti prisna, ale i kamaradska. Jsem liberalni.
5. Postupovala jste stejné nebo rizné pri vychové druhého ditéte?
Respondentka ma pouze jedno dité.
6. Ovliviiuji vasi Vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spolecnost aj.)
Zadné faktory mé prozatim neovliviuji nebo alespoit si to neuvédomuji. Vychovavam tak
Jjak chci ja.
7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?
Mame i nemame. Hrajeme si s dcerkou pravidelné kazdy den. Z toho vyplyvaji nase ritualy.
8. Navstévuje Vase dité zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?
Prozatim zadny nenavstévuje.
9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?

Vetsinou jsme doma. Obcas chodime jen na prochazky. Chtéla bych, ale travit spolecné

volny cas jinak.
10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kiestanstvi?

Zadny.
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11. Zasady pri vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?

Asi ne. Beru to tak néjak automaticky. Diilezita je pro mé ta hravost s ditetem. Chci, aby

moje dité chodilo slusné oblecené.

12. Jaky uplatiiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byla vychovavana
anebo uplatiiujete styly na zikladé ¢teni odbornych knih nebo na zikladé
nav§tévy odbornych Kurzii? VyuzZivite standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zpiisobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?

Beru to tak letem svétem. Vychovavam dite podle sebe. Prirozend vychova. Dcera ma

ovsem hranice.
13. Jste vérici?
Ne.
14. Existuji negativa spolecenské vychovy?

Hodné déti sedi u pocitace a sleduji nepristupné porady.



Ptiloha €. 7

PRILOHA P7: ROZHOVOR VIKTOR

1. Co pro Vas znamena slovo rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo vSechno

patii do Vasi rodiny?
Matka, otec, deti a prarodice.
2. Zménilo se néco ve Vasem Zivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Urcite. Muj Zivot se zmenil o 180 stupnui. Priority se mi zménily. Uz nemyslim tolik na

sebe, ale predevsim na déti.
3. Co vSechno obnasi vychova déti?

Obcas musim skousnout zuby, byt tolerantni. Dat ze sebe uplné vse (vychova, materialni

zabezpeceni, volny cas).
4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?

Prevlada demokraticky styl, ale obcas jsem velmi prisny. ZalezZi na situaci, zda tato situace

vyzaduje byt prisny nebo demokraticky.
5. Postupoval jste stejné nebo rizné pii vychové druhého ditéte?
Postupoval jsem jinak. Volnéji. Uz jsem nebyl tak disledny. Povolil jsem vice véci druhému
diteti.
6. Ovliviiuji Vasi vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spole¢nost aj.)
Urcite. Kamardadi deéti ovliviiuji syny. Ovliviwuje je i skola, spolecnost, lidé okolo mé.
7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?
Jasné. Kazdodenni cteni detem pred spanim. Vanoce travime spolecné.
8. Navstévuje Vase dité zaijmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Hmm, obé déti navstévuji po dvou krouzkach. Oba dochazi na ragby, a prvni syn k tomu do
plavani. Druhy syn k tomu do florbalu. Dale oba navstévuji anglicky jazyk v ramci Skoly.

Krouzek probihd po vyucovani.
9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?

Jezdime na vylety, casto chodime na tury do hor.
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10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kiestanstvi?

Jelikoz nejsme veérici, tak ne. Ale na Vanoce dodrzujeme takové to duchovno Vanoc. At si

deti prevezmou z téchto zazZitkii samy, co se jim libi.
11. Zasady pri vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?

Uceni. Chci, aby moje deti mély cile, sny. To je u nads ta hlavni zasada. A také chci, aby

deti byly slusné vychované.

12. Jaky uplatiiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byl/a vychovavan
anebo uplatiiujete styly na zakladé ¢teni odbornych knih nebo na zakladé
navs§tévy odbornych kurzii? VyuZivate standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zptisobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?
To, co prinasi sam zivot. Zalezi na situacich, které nastanou. Beru vychovu prirozené.
13. Jste vérici?
Ne.
14. Existuji negativa spolefenské vychovy?

Média, TV atd. Imobilni telefon ovliviiuje. Déti maji ruzné typy mobilniho telefonu
a porovnavaji si, ktery z nic md lepsi telefon. Naucily se vyuzivat tuto technologii diive nez

my!
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PRILOHA P8: ROZHOVOR KAROLINA

1. Co pro Vas znamena slovo rodina? Jaky je obraz Vasi rodiny? Kdo vSechno

patii do Vasi rodiny?

V' soucasné dobé je vyznam tohoto slova v pohybu a nemam vlastné zZadnou pevnou
definici, na které bych Ipela. Dlouha léta to pro mé znamenalo cleny v rodine. Ja, manzel
a dve deti, ale poté, co nas manzel opustil, se ten vyznam rodiny pro mé zacal ménit. Do
soucasné rodiny patii i miij soucasny partner, jeho dite, moji rodice, partnerovi rodice,
rodice byvalého manzela, moji sourozenci a byvalé Svagrové. Nyni to pro mé znamend

dvoji pohyb. Prvni pohyb oklestént, druhy pohyb nariist pocet clenii rodiny.
2. Zménilo se néco ve VaSem Zivoté, kdyZ se Vam narodilo dité?

Hmm, vSechno. Zménilo se moje spolecenské postaveni, miij socidlni status, okruh mych
pratel, moznosti zabavy, zpiisob traveni volného casu, zménily se moje povinnosti
a proménilo se v to co mé bavi. Zacala jsem hledat jiné hodnoty. Zménilo se mé vnimani
casu, jak ve smyslu kazZdodennosti, tak i lidského casu. I ve smyslu ve vztahu k predkiim.
Také se zménilo moje télo (i kdyz jen docasné). Moje potreby a priority. Nékteré docasné,

néktere trvale.
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3. Co vSechno obnasi vychova déti?

Vychova déti je zavazek, je to proces, ktery je témer neprerusitelny. Podle mé konci
vychova az mou smrti. 1 kdyz jsou déeti dospéle, tak jako rodic pusobim stile na dite.
Viastne ovilivnim dite i tou smrti, a tak to pusobeni nekonci nikdy. Rodic¢ by mél a mohl
v situaci, kdy moje dité bude délat velkou ,,kravovinu* (v mych ocich to tak alespon bude

vypadat) ict: ,, Toto bys nemel delat. “ Ten rodic tady od toho je, aby to rekl.

4. Jaky vychovny styl prevlada ve Vasi vychové déti?
Dlouhé zapremysleni. Kdyz byly deéti malé — byla jsem autorativni, ale zaroven i milujici
rodic. Postupem casu sméruji k demokracii.

5. Postupovala jste stejné nebo riizné pii vychové druhého ditéte?

.....

rodicovské zkuSenosti. A také jsem si byla jiz védoma toho, jak dlouho trvaji jednotliva

3

vyvojové obdobi. Také jsem védéla, zZe to druhé dité je uplné jiné nez to prvni dité.*
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6. Ovliviiuji vasi Vychovu néjaké vnéjsi faktory? (Skola, spole¢nost aj.)

Ovlivituje mé literatura. Chci, aby déti zapadly do té spolecnosti, na to beru zretel, mozna
az prilis. Také se zajimam o néjaké moderni trendy ve vychove.

7. Dodrzuji se ve Vasi rodiné néjaké ritualy?
Hmm, dodrzuji a povazuji je za dulezité. Jsou to kazdodenni rituadly, jako napr. rozlouceni
rano pred Skolou. Kratké zamysleni. Ale také ritualy spojené s oslavou svatku nebo
prubéhu skolniho roku. Napr. slavime Den déti. Na Vanoce jezdime k prarodiciim. Na
tabory posilam détem balicky. Zapalujeme svicky na adventnim vénci. Na Vanoce chodime
na msi.

8. Navstévuje Vase dité zajmové krouzky? Pokud ano, kolik?

Mladsi syn chodi do plavani, skautu a do klaviru.

9. Jak travite s rodinou spole¢né volny ¢as?

Jezdime na vylety. Radi navstévujeme neznama mista. Chodime radi do knihovny a do

kina. Nekdy jdeme do restaurace. A nékdy jezdime na kole.
10. Jaky vyznam ma pro Vas pri vychové déti naboZenstvi, vira, kifestanstvi?

Je to hodnotovy systém, ze kterého vychazim a ktery se snazim nabidnout a predat detem
a je to pro mé vilastné zaklad toho mého pusobeni v rodiné. V tom smyslu, Ze je to ta berle,
o kterou se clovek miize oprit. ProtozZe ta vychova je viastné prdce a té prdce v rodiné je
hrozné moc. Je to skryté a nedocenéné. NabozZenstvi a ta vira tomu dava smysl. Svét to neni

schopen rozpoznat a ocenit.
11. Zasady pri vychové, z ¢eho vychazite, dodrZujete mravni zasady?

Asi mam zasadu byt autentickd. Tzn.pro mé priznat i moje nesvary, a tim priznanim je
zviditelnit a udélat z nich vyhodu. Z té otevienosti udélat vyhodu nez ten nesvar samotny.
Taky se snazim deétem davat pocity, Ze jsou milovany a prijimany takové jaké jsou.

Vychdzim z toho, Ze ta rodina je diilezita a chovam se a rozhoduji podle toho.

12. Jaky uplatiujete styl vychovy — vychazite z toho, jak jste byl/a vychovavana
anebo uplatiiujete styly na zakladé cteni odbornych knih nebo na zakladé
nav§tévy odbornych Kurzi? VyuZivite standartni metody nebo moderni

metody? Jakym zpiisobem uplatiiujete etiku a moralku ve Vasi vychové?
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Spise uplatnuji styly, které jsem si zvolila v dospélosti. Styly, které vychazi z potieb ditéte
a z toho, ze to respektuji. Také jsem absolvovala kurz efektivniho rodicovstvi. Tak se ho
snazim také uplatnovat. Ale je pravda, Ze spontanné uplatiuji také principy, se kterymi se
se setkala ve viastnim détstvi: hravost, spolecna zabava, bezprostiednost a urcité vedomi,

ze k sobé patrime a je to nemenne.
13. Jste vérici?
Na viru jsem se obratila az v dospélosti.
14. Existuji negativa spolefenské vychovy?

Negativa: tlak na uspéch, na individualizaci, vyznam penéz a kariéry.



