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Abstrakt

Ve své bakalaiské praci porovnavam, zda a v ¢em se lisi idealy dnesnich adolescentt s ideély
lidi ve véku jejich rodict, kteti byli adolescenty pred rokem 1989. Rozhodla jsem se zjistit,
jaké jsou idedly dneSnich adolescentd, zda se lisi od idedlti generace jejich rodic¢t. Dale
m¢é zajimalo, zda rozdily, pokud budou, jsou zpiisobeny dobou. Zajima mé¢, co byli a jsou,

ochotni mladi lidé ud€lat pro to aby se svému idealu ptiblizili.

Kli¢ova slova: idealy, hodnoty, adolescent, stfedni dosp€lost, pozdni dospélost, kvantitativni

vyzkum, rozhovor.

Abstract

In my thesis I compare whether and how the ideals of today‘s adolescents with the ideals of
people in the age of their parents, who were adolescents before 1989. I decided to find out
what are the ideals of today‘s adolescents and if they are different from the ideals of their
parent‘s generation. Furthermore, I wonder if the differences are caused by time. I wonder

what they were and what they are willing to do for being closer to their ideal.

Keywords: ideals, values, adolescent, middle adulthood, late adulthood, quantitative

research, interview.
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UVOD

Nazev moji bakalatské prace je Idealy adolescenti. Abych pravdu fekla, bylo pro mne toto
téma ofiSkem. Adolescentem uz davno nejsem, ale snazim se dva tyto jedince vychovavat.
Jako asi kazdy rodi¢ mam pocit, ze jsou ti mladi Gipln€ jini. Proto jsem se po domluvé s moji
vedouci prace, rozhodla porovnat idealy nynéjSich adolescentli s idedly generace jejich
rodict. Toto obdobi spadé do let pied rokem 1989, kdy se v nasi republice zacaly odvijet
velké zmeény, jak politické, tak i hospodarskeé.

Dost ¢asto slycham ndzor, jak to ma ted’ mladé generace lehké, jaké méa moznosti, které nase
generace neméla. Hlavni pfekazkou byl tehdy komunisticky rezim, spousta véci se nesméla.
Bylo tézké naptiklad cestovat, sehnat bydleni, nékteti lidé nemohli napt. studovat. Ale urcité
vSichni méli idedly tak jako je maji dneSni mladi lidé. Proto jsem se rozhodla zjistit, jaké jsou
idedly dnesnich adolescentll, zda se 1i$i od idedlti generace jejich rodici. Déale mé zajimalo,
zda rozdily, pokud budou, jsou zptsobeny dobou. Zajima mé, co byli a jsou, ochotni mladi
lidé ud¢lat pro to aby se svému idealu piiblizili.

Svou bakaléfskou praci jsem rozdélila do dvou ¢asti. V prvni teoretické ¢asti se zaméfim
na vymezeni zakladnich pojmi jako je adolescent, hodnoty, motivace, idedl, sttedni dospé-
lost, starsi dospélost.

V druhé praktické ¢asti se pokusim o srovnani ideald. Zvolila jsem kvalitativni vyzkum. Dle
P. Gavory, je kvalitativni vyzkum uvadén podobé slovni. Nepouziva ve svych hodnocenich
Cisla. Také jde o popis, ktery je ,, vystizny, plasticky a podrobny. !

Libi se mi jeho nazor, Ze se pii tomto vyzkumu snazi sblizit tazatel s respondenty. To je dile-
zité pro spravné pochopeni ziskanych dat.

Opravdu jsem si vlastni zkuSenosti toto tvrzeni ovéfila. Mohu fict, Ze jsem se pii svém
vyzkumu s nékterymi respondenty sblizila. Plivodné jsem chtéla provadét svij vyzkum
metodou dotaznikového Setteni, které jsem i zaCala provadét, ale pfi piipravé dotaznikl
jsem zjistila, Ze po jejich vyplnéni a navraceni jsem musela tyto dotazniky ménit a dopliiovat
dalsi otazky proto, abych 1épe pochopila n¢které souvislosti. Pfi rozhovoru jsem méla Sanci
otazky dopliovat v pritbéhu rozhovoru.

Proto jsem pro dal§i zpracovani pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Jde
o metodu rozhovoru s pfipravenymi otdzkami. Pofadi otdzek neni pevné dano, lze jej ménit

a doplnovat dle potieby.>

1 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyskumu. 4., rozs. vyd. Bratislava: Vydavatelstvo UK, 2008, str. 34. ISBN 978-80-
223-2391-8.
2 http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/polostrukturovany-interview
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Pti vedeni rozhovori s respondenty jsem se snazila dodrzovat zasady pro vedeni rozhovoru
uvedené v knize J. Hendla Kvalitativni vyzkum,®. Jedna se o pfipravu a nacvik rozhovoru,
respondenta nechame vyjadfovat se vlastnim stylem. Dale se snazime vytvaiet divérny
vztah. Otazky rozhovoru nejsou totozné s vyzkumnymi otdzkami. Snazime se klast vzdy
jen jednu otazku. Muzeme otazky dopliovat sondaznimi otdzkami. Davame najevo zajem
a nechavame dostatek ¢asu na odpovéd’. Po rozhovoru musime piekontrolovat a zkompleto-

vat své poznamKky.

3 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, prepracované a rozéitené vydani. Praha:
Portal, 2016, str 176. ISBN 978-80-262-0982-9.
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1. TEORETICKA CAST
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., Vsechny idealy nepotiebuji jen kridla, ale i misto, odkud by mohly vzlétnout. *
Ernest Hemingway

IS4

V teoretické ¢asti se nejprve zastavim u vymezeni pojmi. Co je to vlastné idedl, jak souvisi
s motivaci a hodnotami, zjisténi jak pojem adolescence, mlada a stiedni dospélost popisuji

ruzni autofi odborné literatury.

Ptic¢iny naseho chovani jsou rizné. Nic se nedéje bezdiivodné. Co vSe nds ovlivituje a nuti
nas chovat se tak, jak se chovame? V psychologii se tyto pohnutky nazyvaji motivy. Nejcas-
t&j$imi motivy jsou:

* zajmy

* hodnoty

* idealy

* potieby

» z3ivislost na nékom nebo na nééem?*

Zajmy a hodnoty riznych vékovych skupin byly popsany v mnohych bakalaiskych a magis-
terskych pracich. Proto pro mé bylo vyzvou zjistit néco o idedlech jak mladych lidi, tak i lidi,
kteti uz maji ¢ast zivota za sebou a mohou srovnavat.

Pokud zkoumame, pro¢ se urcity jedinec chova tak jak se chova, provadime tzv. motiva¢ni

analyzu®

V knize Uvod do psychologie popisuje M. Nakone¢ny® Maslowtv hierarchicky systém
potieb. Podle jeho rozd€leni na vyssi a nizsi potieby jsem se rozhodla zpracovat i svou baka-
latskou praci. Sva zjisténi od respondentd budu piitazovat k hodnotdm z Maslowovy pyra-
midy a zjiSt'ovat a porovnavat, zda idealy respondentt spadaji do nizsi nebo vyssi kategorie.

Na pomoc jsem si vzala obr. 4, kde je ndzorn¢ vidét toto rozdéleni.

4 KOHOUTEK, Rudolf, Irena OCETKOVA a Jaroslav STEPANIK. Zdklady socidlni psychologie. Brno: Akademické nakla-
datelstvi CERM, 1998, str. 58. ISBN 80-7204-064-2.

5 KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady uZité psychologie. Brno: CERM, 2002, str. 213. ISBN 80-214-2203-3.

6 NAKONECNY, Milan. Uvod do psychologie. Praha: Academia, 2003, str. 209. ISBN 80-200-0993-0.
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1.1. HODNOTY

Hodnotou nazyvame ¢lovéka, ideu nebo véc, ktera je pro doty¢ného cenna, potiebna’. Kazdy
¢lovék ma svilij hodnotovy systém, ktery mize ale i nemusi byt v souladu s hierarchii hodnot
dané spolec¢nosti.
To jaké mame hodnoty, nasi hierarchii hodnot, ovliviiuje mnoho ¢initela, napt. vék, vzde-
lani, vychova, rodina, profese.® Kazdy ¢lovék ma svou vlastni hodnotovou orientaci, ktera
urcuje jeho Zivotni styl. ,, Hodnotova orientace se uskutecnuje volbou (vybérem) moznych
cili a prostredkit vedoucich k jejich dosazeni. **°
Znama a literatute Casto uvadeéna je Typologie hodnotovych orientaci Edvarda Sprangera,
ktera déli typy hodnot na:

* teoreticky, jehoz cilem je hledani pravdy, hodnotou je poznani;

« ekonomicky, jehoz cilem je sebezachova, hodnotou je uZite¢nost;

* esteticky, jehoz cilem je hledani harmonie, hodnotou je krasa;

* socialni, jehoz cilem je konani dobra, hodnotou je laska;

* politicky, jehoz cilem je ovladani druhych, hodnotou je moc;

 nabozensky, jehoz cilem je sebeptesah, hodnotou je jednota s Bohem.'’

1.2. IDEALY

Ve slovniku cizich slov se docteme, Ze slovo idedl ma vyznam: vzor, dokonaly predstavi-
tel, vysoky cil. !

Najdeme jej vSak v riiznych oborech, napi. v matematice jako pojem z algebry ,,idedl (teorie
okruhil), idedl (teorie uspofadani), z fyziky — idealni plyn, idealni kapalina, ideélni tekutina,
idedlni krystal, idealni krystalova mfiizka, idealni palivo* Ve zdravotnictvi ,,idealni darce®.

V kultufe ,,Idealni manzel (divadelni hra)®. 2

., Ideal je predstava o nécem dokonalém. Muize se stat prikladem pro néjakého clovéka. Miize
se jim stat nékdo z rodicii, zpevak/zpévacka, herec/herecka..., ale nemusi to byt pouze osob-
nosti, ale také treba myslenky, normy, chovani atd. Idedl charakterizuje, jaké ma clovek

mordalni zasady a hodnoty a celkovou zamérenost osoby."

7 KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady uZité psychologie. Brno: CERM, 2002, str. 214. ISBN 80-214-2203-3.
8 KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady uZité psychologie. Brno: CERM, 2002 , str. 215. ISBN 80-214-2203-3.
9 http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/zajmy-a-hodnotove-orientace-clovéka [cit. 20. 10. 2016]

10 KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady uZité psychologie. Brno: CERM, 2002, str. 215. ISBN 80-214-2203.
11 http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/ideal) [cit. 14. 9. 2016]

12 (https://cs.wikipedia.org/wiki/Ideal) [cit. 14. 9. 2016]

13 (https://cs.wikipedia.org/wiki/Psychicka_vlastnost) [cit. 14. 9. 2016]
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Dle Kohoutka je ,,IDEAL predstava clovéka o dokonalosti, o vrcholu, jehoz Ize dosdhnout
v té i oné oblasti*.

Dalsi z autorti F. Vizdal popisuje idedly jako ,,jedincem vytvoreny soubor ideovych pozitiv-
nich predstav, kterych se snazi dosahnout, idedly piisobi coby silné motivacni incentivy pre-
devsim v obdobi pubescence, adolescence a rané dospélosti, pozdéji jsou vzhledem k Zivot-

nim zkuSenostem upravovany. *“ >

1.3. ADOLESCENCE

Adolescence byva povazovana za most mezi détstvim a dospélosti.!'
Termin adolescence je odvozen z latinského slovesa adolescere — dorustat, dospivat, mohut-

net.

U nés se nejcasteji pouziva termin mladez, mladi, dorost nebo také dospivajici. Pfesné vyme-
zeni vékové hranice se rizni dle autort. Nejcastéji se tato hranice uvadi mezi 15-20 rokem
véku. M.Vagnerova '® uvadi rozmezi od 10 do 20 let Je to vlastné obdobi mezi détstvim
a dospélosti.

V tomto obdobi dochazi k velkym zménam. ,,ADOLESCENCE dospivani (v uzsim slova
smyslu od konce puberty do dospélosti — od 15 do 21 rokii, v Sirsim slova smyslu véetne
puberty do dospélosti — od 10 do 21 rokit). “"°

Dle Vagnerové ,, Dospivani predstavuje specifickou Zivotni etapu, ktera ma svoje typicke
znaky v ramci Zivotniho cyklu a svij objektivni i subjektivni vyznam. Je to obdobi hledani
a prehodnocovani, v némz ma jedinec zvladnout viastni proménu, dosahnout prijatelného

socidlniho postaveni a vytvorit si subjektivné uspokojivou, zralejsi formu viastni identity. “*

Dale tato autorka déli adolescenci na:
ranou adolescenci — zahrnuje prvnich 5 let dospivani, tj. 11.—15. rok, kdy se nejvice proje-
vuje télesné dospivani, meéni se zevnéjsek, kdy dochazi vlivem hormonalnich zmén ke zme-

nam emoc¢niho prozivani. Dale dochazi k ukon¢eni povinné Skolni dochazky.?!

14 http://rudolfkohoutek.blog.cz/0812 [cit. 16. 10. 2016]

15 VIZDAL, Frantidek. Skripta IMS Zdklady psychologie. Institut mezioborovych studii. Brno, 2009, str. 115.

16 MACEK, Petr. Adolescence: psychologické a socidlni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal, 1999, str. 12. ISBN 80-
7178-348-X. Dostupné také z: http://kramerius.mzk.cz/search/handle/uuid:18bdd8d0-496f-11e4-aded-005056827¢51.

17 MACEK, Petr. Adolescence: psychologické a socidlni charakteristiky dospivajicich. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999, str. 11.
ISBN 80-7178-348-X.

18 VAGNEROVA, Marie. Vyivojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Viyd. 2., dopl. a pteprac. Praha: Karolinum, 2012,
str. 367. ISBN 978-80-246-2153-1.

19 http://rudolfkohoutek.blog.cz/0812, Slovnik véd o ¢lovéku - Ab-An, Prof. PhDr. Rudolf Kohoutek, CSc. [cit. 18. 10.
2016]

20 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha: Karolinum, 2012,
str. 367. ISBN 978-80-246-2153-1.

21 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, str. 323. ISBN 80-246-
0956-8.
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pozdni adolescence — v rozmezi 15.-20. let. Zde dochazi k n¢kolika meznikiim — dovrseni
profesni ptipravy, prvnimu pohlavnimu styku., vstupem do zaméstnani i k ekonomické neza-
vislosti. Déle se mlady ¢lovek stava plnoletym, coz je v nasich zemépisnych §itkach brano
jako ,,jeden ze socialnich meznikt dospélosti‘.?

Libi se mi definice docenta Cacky, podle kterého ,, se dité musi béhem nékolika let proménit
telesne, fyziologicky, psychicky i spolecensky na dospélého cloveka se zformovanou osob-

nosti, ucelenym svetovym ndazorem, pripraveného k produktivni praci v zaméstnani. © *

Mladi lidé si v této dobé voli povolani, ziskavaji prvni zkuSenosti v pracovnim procesu
a také v sexualnim zivoté. ,, Adolescent postupné dosahuje vyssiho stupné uvédomeéni sebe
sama i sveho vztahu k socialnimu prostredi, obnovuje realisticky vztah ke svetu i k sobé
samému.

Sebevychova u adolescenta nabyva na vyznamu.

Pokracuje kritické osamostatinovani az separovani se od rodicovské autority, které pro

mnoho rodicii byva bolestné. © **

Jak pise Vagnerova, dnesni mladi pospichaji s tim, aby co nejdiive dosahli dospélosti, u nas
mysleno dovrsit 18 let, ale ,, povinnosti a zodpovednost dospélosti prijimaji jen velmi neo-

chotné“. »

V tomto obdobi se stava pro jedince velmi dilezity zevnéjSek. Jak pise Vagnerova ,, Ado-
lescent se potrebuje libit jinym i sobé aby se ubezpecil o své hodnoté. Aby dosdhl tohoto cile
dovede systematicky pracovat....drzi diety, posiluje, cvici apod. *“ Hlavné adolescentni divky
vynakladaji znac¢né usili se svym idedlim pfiblizit. Touzi byt $tihlé, mit krasné dlouhé vlasy
apod.?® Svoje idealy nejcastéji nachazi v médiich, jako jsou Casopisy, televize a v dnes$ni
dobé hlavné internet.

Nutno vSak podotknout, ze adolescence je pro vétSinu lidi dilezitym obdobim. Zazitky

a zkusenosti, které v tomto obdobi zazijeme poprvé, nas ovlivni na cely Zivot.”’

22 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, str. 324. ISBN 80-246-
0956-8.

23 CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Brno: Doplnék, 2000,
str. 222. ISBN 80-7239-060-0.

24 http://rudolfkohoutek.blog.cz/1404/psychologie-vychovy-v-adolescenci [cit. 24. 10. 2016]

25 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie L.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, str. 321-322. ISBN 80-246-
0956-8.

26 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, str. 329. ISBN 80-246-
0956-8.

27 MACEK, Petr. Adolescence: psychologické a socidlni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal, 1999, str. 185. ISBN 80-
7178-348-X. Dostupné takeé z: http://kramerius.mzk.cz/search/handle/uuid:18bdd8d0-496f-11e4-aded-005056827e51
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O potiebach svych rodi¢ti mnozi adolescenti neuvazuji, neptipada jim to dulezité. Zabyvaji
se pouze sami sebou ** Proto vznikaji neshody mezi rodi¢i a détmi. Rodice maji tendenci

posuzovat mladé z pohledu svych zkuSenosti, a proto byvaji krititi. Vytvaii se stereotyp

generalizovaného hodnoceni adolescentii, kdy se dospélim jevi mladi jako lini, neukaz-

néni, nezodpovédni, bezstarostni, sobecti, myslici jen na svoje uspokojeni.

Obr. 1: Adolescence

1.4. STREDNI DOSPELOST

V dnes$ni dobé mizeme fict, Ze se toto obdobi shoduje se stiedem zivota. M. Vagnerova
udava toto obdobi mezi 40-50 lety. Oznaduje jej jako vrchol zralosti a zodpovédnosti. Clo-
vék v tomto véku mé zodpovédnost ke svym détem, svym starnoucim rodi¢tim ale i spole¢-
nosti.*

V tomto obdobi je dilezit¢ udrzeni dosazenych pozic, kterych jedinec doséhl dfive jak
na poli pracovnim, tak rodinném.

Je to viak i doba protikladd. Clovék zagina hodnotit svij dosavadni Zivot, a pokud nedosah-

nul vSech svych cill,, mize nastat tzv. krize stfedniho véku.

28 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, str. 359. ISBN 80-246-
0956-8.

29 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I1.: dospélost a std#i. Praha: Karolinum, 2007, str. 220. ISBN 978-80-246-
1318-5.

30 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I1.: dospélost a std#i. Praha: Karolinum, 2007, str. 178. ISBN 978-80-246-
1318-5.
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Dalsi déleni uvadi prof. Ri¢an ve své knize Cesta Zivotem, kde déli obdobi dospélosti na:
» mladou dospélost rozmezi 20-30 let a dalsi déleni zvolil po desetiletich
e tricata léta — 3040 let
* ctyricata léta — 40-50 let
* padesata léta — 5060 let

* Zivot po Sedesatce — staii *!

Dale v této knize uvadi krasny popis krize stfedniho véku dle Mrkvicky ** ktery pfirovnava
pohled na zivot k vode¢. ,, V mlddi nam budoucnost pripada, jako nekonecny ocean. ...Uplyne
néejaky ten rok a my jednoho dne, jedné chvile spatiime, Ze to vitbec neni Zadny ocedn, leda
Jezero, a druhy breh ze je v dohledu. * **.

Stiedni dospélost je opravdu takovym bojem, kdy si spousta lidi fikd — jesté¢ jsem mlady,
ale zaCinaji si uvédomovat, ze stafi se blizi. A zalezi na kazdém z nds, jak se se zménami
vyporada.

Vzhledem k tématu mé bakalaiské prace mé zaujal nazor prof. Vagnerové, ze plany dospi-
vajicich jsou zaméteny na cile, kterych chtéji dosahnout v budoucnosti, kdezto jejich rodice
uz nemohou své plany odkladat. ,, Uz nemohou pouzivat obrany odkladem uspokojent

do budoucnosti. ©“ 3*

Obr. 2: Stredni dospélost

31 RICAN, Pavel. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie]: prepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portl, 2004, str. 55. ISBN
80-7367-124-7.

32 MRKVICKA, Jiti. Knizka o radosti: rozpravy o ristu a tvorbé osobnosti. Praha: Avicenum, 1984. Zivot a zdravi. Dostup-
né také z: http://kramerius.mzk.cz/search/handle/uuid:80bcbb40-cebd-11e3-b110-005056827¢e51

33 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: [vyvojovd psychologie]: prepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2004, str. 277. ISBN
80-7367-124-7.

34 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I1.: dospélost a std#i. Praha: Karolinum, 2007, str. 220. ISBN 978-80-246-
1318-5. Dostupné také z: http://kramerius.mzk.cz/search/handle/uuid:ba06{7b0-b617-11e5-b5dc-005056827¢e51.
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1.5. POZDNI DOSPELOST

VétSina autorit nazyva timto nazvem vékové rozmezi mezi 50-60 lety. Je s timto obdo-
bim spojeno zhorSovani zdravi i psychické kondice. Zhorsuji se smyslové funkce jako zrak
a sluch, klesa t€lesna sila a pohybova koordinace.

Zacina se objevovat strach ze smrti a to hlavné tehdy, zemfe-li nékdo znamy nebo blizky.

Dosazeni 50. roku véku je povazovano za meznik, kdy lidé zacinaji starnout.

Clovek si zagina uvédomovat snizovani vlasti vykonosti a je nucen ménit postoj k vlast-
nimu Zivotu. Libi se mi myslenka prof. Ragana: ,, Nékdo se snazi dohonit a napravit, co se
mu v minulém desetileti nebo i drive nepovedlo — jiny klidné pro svou radost a pro uzZitek
potomkii sazi jabloné nebo péstuje kraliky. < %

Autofi Langmeier a Krejcitova uvadi ve své knize Vyvojova psychologie uvadéji, ze sice
toto obdobi mtiZze zac¢inat krizi stfedniho véku, ale zadrovent to mulZe byt obdobi, kdy maji
lid¢ vic ¢asu na sebe, déti odchdzi z domu, maji méné¢ starosti. Dostavuje tzv. obdobi bilan-
covani. ,,Pozdni dospélost kriticky zkouma, zda cely vyvoj Zivotnich cilti byl spravny, nebo
ne. %

Ke konci tohoto obdobi se uz vétsina lidi pfipravuje na odchod do dichodu. A zalezi opét na
kazdém jednotlivci jak tuto udalost zvladne. Cast populace, fekla bych Ze spie Zeny, se do

dichodu tési, protoZe ocekavaji, ze budou mit vice ¢asu na své konic¢ky nebo roli babicky.

Obr. 3: Pozdni dospélost

35 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: [vyvojovd psychologie]: pfepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2004, str. 314. ISBN
80-7367-124-7.

36 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojové psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006, str 188. ISBN
80-247-1284-9.
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2. PRAKTICKA CAST
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2.1. CIL VYZKUMU

Cilem této bakalatské prace je zjistit zda, a jaké, jsou rozdily mezi idedly dnesSnich ado-

lescenti a idealy generace jejich rodici.

2.1.1. Vyzkumné otazky:
Jsou idedly dnesnich adolescentii stejné jako idedly generace jejich rodicii?
Jsou rozdily mezi idealy obou skupin dané dobou?

Jsou mladi lidé ochotni na sobé pracovat, aby dosdhli svého idedalu?

2.2. METODA VYZKUMU

Jak jsem jiz psala v tivodu své bakalaiské prace, pouzila jsem metodu polostrukturovaného
rozhovoru. P. Gavora ve své knize piSe, Ze rad€ji pouziva slovo interview. Protoze dle jeho
nazoru ,, vyznam tohoto slova je Sirsi“ A , ne kazdy rozhovor je interview. Je to metoda,

kterou je mozno zachytit postoje respondentt a jejich motivy. *’
Pro mou préci mi pfislo lepsi pouziti slova rozhovor, proto u néj zlstanu.

Rozhovory délime na
* Strukturované — zde jsou otazky pevné dané, tento druh je nejméné narocny.
* Nestrukturované — zde je stanoven jen obsahovy ramec, otdzky se tvoii v pribéhu roz-
hovoru. Tato metoda vyzaduje velké zkuSenosti tazatele.
* Polostrukturované — zde je dano nékolik zékladnich otdzek. Ostatni otazky vznikaji

v prubéhu. 3

Rozhovor patii mezi exploraéni vyzkumné metody, mezi které dle J.V . Musila.’ miizeme
zafadit 1 dotaznikovou metodu, psychologické testy, metodu socidlni anamnézy a metodu

kolektivniho hodnoceni.
Pro dals$i zpracovani jsem pouzila metodu obsahové analyzy.
Dle Jitiho V. Musila je autorem Metody obsahové analyzy B. Berelson a jeho metoda je:

vyzkumna technika objektivniho, systematického a kvantitativniho popisu manifestniho

obsahu sdéleni. Obsahem sdélovani je minén soubor vyznamu sdélenych symboly (slovnimi,

37 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyskumu. 4., rozs. vyd. Bratislava: Vydavatelstvo UK, 2008, str. 138. ISBN 978-
80-223-2391-8.

38 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyskumu. 4., rozs. vyd. Bratislava: Vydavatelstvo UK, 2008, str. 139. ISBN 978-
80-223-2391-8.

39 MUSIL, Jiti V. Specidlni psychologie I. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 1999, str. 40. ISBN 80-244-0008-1.
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hudebnimi, obrazovymi, plastickymi, mimickymi), které utvari sdeleni samo. Elementem
obsahové analyzy je jednotka — obsahu nebo formy. Nejmensi jednotkou je slovo (jednotkovy
symbol, termin).

Rozlisujeme dv¢ kategorie — kategorie substancialni (co je feceno) a kategorie zptisobové —

(jak je to feceno).

2.3. PRIPRAVA VYZKUMU

Ke svému vyzkumu jsem zvolila tzv. zdmérny vybér respondentii. Potiebovala jsem, aby
respondenti spliiovali kritéria veéku, tj. mladi respondenti dosahli véku 18. let, abych nepo-
ttebovala souhlas rodi¢t. Dale aby si starSi respondenti pamatovali, jaké to bylo dospivat
pied rokem 1989.

Vyzkumny vzorek tvoii skupina ¢tyt lidi, dva muzi a dvé zeny. Chtéla jsem mit rovhomeérné

zastoupeni pohlavi v kazdé skuping.

Charakteristika vyzkumného vzorku:

Respondent 1 — (rozhovor 1) oznacen S1
Muz 62 let, pracujici diichodce, zije s manzelkou v byté€, 2 dospélé dcery, jedna vdana ma

vlastni rodinu, druhé pracuje v zahranici

Respondent 2 — (rozhovor 3) oznacen S2
Zena 43 let, pracuje jako vychovatelka na internatu, jeden dospély syn, bydli s manzelem

ve vlastnim domé se zahradkou

Respondent 4 (rozhovor 2) oznacen M1

Zena 20 let, studuje VS, zije ¢astecné u rodicii, ¢astecné u rodica svého pritele,

Respondent 5 (rozhovor 4) oznacen M2

Muz 20 let, bydli s rodi¢i v rodinném domg, studuje VS, svobodny

Pti ptipravé svého vyzkumu jsem studovala metodiku vedeni rozhovoru. Piekvapilo me,
jak je tézké polozit spravnou otazku. Po prostudovani odborné literatury jsem ptistoupila
k vytvoreni vyzkumnych otazek. Nekolikrat jsem je ménila. Po poslechu prvniho zkuSeb-
niho rozhovoru jsem zjistila, ze délam spoustu chyb. Naptiklad mluvim rychle, ob¢as skacu

respondentim do feci apod. Musela jsem si rozhovor zkusit nékolikrat nanecisto.

40 MUSIL, Jiti V. Specidlni psychologie I. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 1999, str. 43. ISBN 80-244-0008-1.
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Otazky pro respondenty:

Adolescenti:

. Jaky je vas ideal?

. Popiste ¢loveka, kterého byste mohl nazvat idedlem, vzorem?

. Popiste svij ideal, ktery by ptfesahoval ,,bézné mantinely, néco opravdu nedosazitelné?
. M¢l mit podle véas mit clovek idealy a proc?

. Jaké idedly méli vasi rodice, kdyz jim bylo tolik co vam dnes?

. Co jste museli obétovat pro to, abyste se priblizili ke svému idedlu?

. Co vas omezuje k ptiblizeni se k vasemu idealu?

0 N N L AW N~

. Jak miiZete to, co vas omezuje, sdm pickonat?

Dospéli:

1. Jaky jste m¢l idedl, kdyz vam bylo 18-20 let?

2. Popiste ¢loveka, kterého byste mohl nazvat ideadlem, vzorem?

3. Jak by vypadal, podle vas ideal, ktery ptesahoval ,,bézné mantinely*, néco opravdu nedo-
sazitelné?

. M¢l mit podle véas mit clovek idealy a proc?

. Jaké si myslite, ze maji dnes$ni mladi lidé idealy.

. Co jste museli obétovat pro to, abyste se priblizili ke svému idedlu?

. Omezovalo vas néco k ptiblizeni se k vasemu idealu?

0o 3 N L B~

. Jak jste to, co vas omezovalo, sam ptekonal?

Otazkou €. 1, a ¢.2 jsem chtéla zjistit, jaké viilbec maji respondenti idedly. Pfi piipravnych
rozhovorech m¢ prekvapovalo, ze jsem musela respondentiim vysvétlit, co po nich vlastné
chei. Jaky idedl mam na mysli. Bylo to hodné u mladych lidi. Bylo nutné s nimi probrat co je
to vlastné¢ ideal. Mym zamérem vSak bylo zjistit to prvni, co ¢lovéka napadne a pak se dostat
dal pomoci dalsich uptesiujicich otdzek. Respondenti, které jsem vybrala do své bakalaiské
prace, dokazali na tyto otazky odpoveédét hned.

Otazkou ¢.3 jsem chtéla zjistit, co by bylo idedlem respondentii, kdyby se mohli opravdu
,»odvazat®. Chtéla jsem zjistit, zda maji svoje pfani a touhy ve vyssich sférach Maslowovy
pyramidy. viz obr. 1.

Otazku ¢.4 a ¢.5 jsem volila jako oddechové;jsi.

Otazkou ¢.6.—8. jsem chtéla zjistit jaké jsou piekazky na cesté k idedlim a jak se daji pte-
konat.
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>

Dasahovani potfeb

-

>

Potreba ucty a uznani
sebelcta, nezavislost, prestiz, dominance, ...

I LY
Socialni potreby
prislugnost ke skuping, laska, ...

Potreby jistoty a bezpeci
bezpedi, jistota, zakon, poradek, ...
i LY
Biologickeé a fyziclogické potreby
‘ zakladni zivotni potfeby jako jidlo, piti, pristresi, spanek, sex, ...

Odstrafiovani nedostatki
My
-

Obr. 4: Maslowova pyramida *!

41 Zdroj. http://www.vedeme.cz/images/stories/kapitoly/maslow_hierarchy.gif
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2.4. PRUBEH VYZKUMU

S respondenty jsem se domlouvala tak, aby rozhovor probihal v klidu. Na rozhovory jsem
méla vymezeny ¢as 30—45 minut. Méla jsem ptipravené zdznamové zatizeni, které bylo pou-
zito se souhlasem respondentti. V tiivodu jsem seznamila respondenty s tim, Ze tento rozho-
vor bude pouzit pouze ke zpracovani mé bakalarské prace a to zcela anonymné. Seznam ota-
zek jsem méla pfipraveny v pisemné formé, abych si mohla zodpovézené otazky odSkrtavat
a kontrolovat zda jsem na nékterou nezapomnéla, poptipad¢ si délat poznamky. Po ukonceni
rozhovoru jsem respondentiim podeékovala.

Respondenti podepsali informovany souhlas, vzor tohoto souhlasu je uveden v ptiloze baka-

latské prace.

2.5. ANALYZA VYHODNOCENI

Kazdy zaznam rozhovoru jsem si piepsala a zvyraznila si dilezita data, ktera jsem pouZila

k dalSimu zpracovani.

Aby se mi lépe dafilo porovnavat odpovédi respondenttl, pfifadila jsem vysledné hodnoty

ke kategoriim v Maslowové pyramidé. Cisla kategorii jsem pfifazovala vzestupné.

Kategorie ¢.1 — biologické potireby — (zékladni Zivotni potfeby jako jidlo, piti, piistiesi,
spanek, sex)

Kategorie ¢.2. — bezpedi — (potfeba byt zajistén, v pohodli, nemuset mit strach, jistota,
zakon, poradek)

Kategorie ¢.3 — pfimknuti, socidlni potifeby — (pfislusnost ke skuping, laska, potfeba
nékam patfit)

Kategorie ¢.4 — ticta, respekt — (potfeba sebedlvéry, pocit vlastni hodnoty, sebeucta,
respekt druhych, nezavislost)

Kategorie ¢.5 — poznani, kognitivni potfeby — ( znalosti, potieba znat a rozumét, sebeu-
védomeéni)

Kategorie €. 6 — estetika — (potieba krasy a harmonie, rovnovéaha)

Kategorie €.7. — seberealizace — (potfeba naplnit svilij potencial, mit smysluplné cile, osobni
rust, osobni naplnéni)

Kategorie €.8. — transcendence — (spiritualni potfeby, kosmicka identifikace)
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Odpovédi rodic¢ta na otazku €. 1.:
Jaky jste mél ideal, kdyZ vam bylo 18-20 let?
S1 Nejit na vojnu. Dostat se do dobryho sportovniho oddilu tenkrat to byla Dukla
nebo Rudé hvézda. A taky spole¢ny zivot s pritelkyni.
S2. Dokonalého muze, vlastni domecek se zahradkou, zvirata, lukrativni zamé&stnani.

Odpovédi respondenta S1

— nejit na vojnu — jsem zatadila do kategorie ¢.2 — potieby jistoty a bezpeci

— dostat se do prestizniho oddilu — kategorie ¢.4, — icta respekt

— spole¢ny zivot s pritelkyni — kategorie €. 3. — pfimknuti (byt milovan, milovat).

Odpovédi respondentky S2
— dokonalého muZe — jsem zatadila do kategorie ¢.3. — pfimknuti (byt milovan, milovat)

— vlastni domecek se zahradkou —kategorie €. 2. — bezpeci (nebo potieba 4. — Gicta, respekt,
ze jsem dosahla svého domecku?)
— lukrativni zaméstnani — kategorie ticta respekt ¢ 4. (nebo ¢. 7 — seberealizace? Chcei lukra-

tivni, ne obycejné).

Odpovédi mladeze na otazku ¢.1:
Jaky je vas ideal?
M1 Dobrou praci, dostudovat VS, rodinu.
M2 Vyhrat ve sportce, mit dilnu na vyrobu kytar, dim. praci pro zabezpeceni rodiny.

Obr. 5: Rodina
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Odpovédi respondenta M1
— dobrou praci — kategorie ¢.4. — ucta respekt
— dostudovat VS — kategorie ¢.4. — licta respekt

— rodinu — kategorie — €. 3. ptfimknuti

Odpovédi respondenta M2

— vyhrat sportku (upfesnéno dotazem myslena velkd vyhra, Jackpot) — kategorie ¢.4 —
nezavislost 1 €. 2 - bezpeci

—dilna na vyrobu kytar — kategorie €.7 — seberealizace (je to specidlni dilna, ne dilna
na cokoliv)

— dim a prace pro zabezpeceni rodiny — kategorie ¢.2.— bezpeci.

Srovnanim odpovédi na otdzku Cislo 1 vyplyva, Ze odpovédi obou referencnich skupin se

nachdzeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodic¢a na otazku ¢€.2:
Popiste ¢lovéka, kterého byste mohl nazvat idealem, vzorem?
S1 Antonin Panenka — protoze byl zndmej nékam to dotahl, byl dobre;.
S2 Konkrétni pan farai — ideal ¢lovéka v jeho ptistupu k zivotu moudrosti, toleranci

a zaroven pokofe.

Odpovédi respondenta S'1
— Antonin Panenka — kategorie ¢. 4. — ucta respekt

Odpovédi respondentky S2
— Konkrétni pan farar — kategorie ¢.4 — ucta respekt

Odpovédi mladeze na otazku ¢.2:
Popiste ¢lovéka, kterého byste mohl nazvat idealem, vzorem?
M1 Ur¢ité moje babicka, protoze ona je takova pracovita vzdycky hodné drela hodné
toho vydrZela, tak ona nemizu fict Ze bych znala jinyho ¢lovéka ktery by zvladl

to co ona.
M2 Ano, naptiklad Rob Chapman. Vytvofil si vlastni firmu a znacku kytar.

Odpovédi respondenta M1
— moje babi¢ka — kategorie ¢.4 — Ucta respekt

Odpovédi respondenta M2
— Rob Chapman — kategorie ¢.4. — ucta respekt

Srovnanim odpovédi na otazku Cislo 2 vyplyva, ze odpovédi obou referencnich skupin se

nachdzeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodi¢a na otazku ¢€.3: Jak by vypadal, podle vas ideal,
ktery by presahoval ,,béZné mantinely*, néco opravdu nedosaZzitelného?

S1 My jsme se drzeli pfi zemi a moznosti co byly...néjak jsme nefesili tu budouc-
nost, dneska to mozna .... Mozna to je takova doba prosté a takovy moznosti jsou
defakto... jako jet do svéta.

S2 Idedl cloveka, ktery dokaze délat néjaké védecké vyzkumy, tieba na pudé zdra-
votni védy, talentové nadané,... obdivuji lidi, ktefi jsou schopni pro druhého

polozit zivot v ramci jeho zachrany.

Odpovédi respondenta S'1
— Takovy jsme neméli, My jsme se drZeli pri zemi — kategorie ¢.2 — bezpeci

Pozn. Po ukonceni rozhovoru respondent poznamenal, Ze kdyby mél svoje dnesni znalosti
a moznosti, urCité¢ by byl jeho Zivot jiny. Neuvedl ze byl problém, ,,rezZim*, spiSe piistup
k informacim a zkuSenosti. (je mozné tuto pozndmku ponechat, nebyla nahrana, doplnéna

pozdéji dopliujicim dotazem) Chtéla bych ji pouZit v celkovém zavéru.

Odpovédi respondentky S2

— védecké vyzkumy — kategorie ¢.5 — poznani

— talentové nadané — kategorie ¢.4 — ucta, respekt

— pro druhého polozit Zivot v ramci jeho zachrany — kategorie ¢.4 — ucta, respekt

Odpovédi mladeze na otazku ¢.3: Jak by vypadal, podle vas ideal,
ktery by presahoval ,,béZné mantinely*, néco opravdu nedosaZzitelného?
M1 Jo procestovat viechny zemé celyho svéta, protoZe si fikam, Ze ta CR je moc
mald, ze znam hlavné malo lidi a chtéla bych poznat vSechny kultury mozny
kvili osobnimu zajmu.

M2 No ano ...vyhrat ve sportce.

& =
Obr.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 28

Odpovédi respondenta M1
— procestovat vSechny zemé celého svéta — kategorie ¢.5 — poznani

— poznat vSechny kultury — kategorie ¢. 5 — poznani

Odpovédi respondenta M2
— vyhrat ve sportce — kategorie ¢€.4 - nezavislost i ¢.2 — bezpeci

Srovnanim odpovédi na otdzku Cislo 3 vyplyva, Ze odpovédi obou referencnich skupin se

nachdzeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodic¢a na otazku ¢.4:
Mél mit podle vas mit ¢lovék idealy a pro¢?
S1 No ...rozhodné by mél, posunuje to ¢lovéka dal.

S2 Jednoznac¢né ano! Pro nékoho to mlize znamenat — mit zivotni smysl!

Odpovédi mladeze na otazku ¢.4:
Mél mit podle vas mit ¢lovék idealy a pro¢?
M1 Urcite, protoze je to néco co nas tak jako tlaci a zene dopiedu.

M2 Ano, urcité. Poméhaji ¢lovéku dostat se tam, kam chce.

Odpovédi na tuto otdzku jsem nehodnotila. Otazka byla spise oddychova, neocekavala jsem

zapornou odpoved.
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Odpovédi rodic¢a na otazku ¢€.5:
Jaké si myslite, Ze maji dneSni mladi lidé idealy?
S1 No dnes maji jen ty mobily, nic jinyho je nezajima, myslim ze vibec nectou
knizky, nechodi ven to my jsme potad litali venku...jen ty mobily co nejlepsi
a nejnovesi. ..
S2 Dnesni mladi lidé maji predevsim idealy krasy, modni styly, jsou uchvaceni své-

tem celebrit a touzi stat se nejlépe manazery s vysokymi piijmy.

Odpovédi respondenta S'1
— mobily — kategorie ¢.4 — potieba uznani

Odpovédi respondenta S2
— idealy krasy, modni styly — kategorie €. 4. licta, respekt

Odpovédi mladeze na otazku ¢.5:
Jaké idealy méli vasi rodice, kdyZ jim bylo tolik co vim dnes?
M1 My tat’ka urcité néco ze zeméd¢Elstvi a mamka asi taky, ale nesplnilo se ji to, asi
nevynaloZila dostatek sily nebo ¢asu, nevim.
M2 NetuSim.

Odpovédi respondenta M1
—néco ze zemédélstvi — kategorie ¢.3. pfimknuti — patfit ke skupiné¢ zemédélcti (rodinna

tradice — zjiSténo dodatecnym dotazem), kategorie ¢.4 — potieba tUcty a poznani.

Odpovédi respondenta M2
Tuto odpovéd nelze hodnotit. D4 se pouze odhadovat zda je to tim, Ze v rodindch malo mluvi

nebo mladé lidi nezajima, jaké idealy méli jejich rodice.

Na druhou stranu odpovédi rodic¢u také neodpovidaji tomu, jaké idedly maji dneSni ado-

lescenti.

Srovnanim odpovédi na otdzku Cislo 5 vyplyva, Ze odpovédi obou referencnich skupin se

nachdzeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodic¢a na otazku €. 6:
Co jste museli obétovat pro to, abyste se pribliZili ke svému idealu?

S1 Vite tenkrat mi to asi nepfislo ....pfemysleli jsme jen o tom, co se mohlo,...méli
jsme takovy normalni starosti jako vSichni. Nevim Ze bych musel néco obéto-
vat...

S2 Volny cas.

Odpovédi respondenta S'1
Nehodnoceno

Odpovédi respondenta S2
— Volny ¢as — kategorie — ¢. 3. socialni potieby

Odpovédi mladeze na otazku ¢. 6:
Co jste museli obétovat pro to, abyste se priblizZili ke svému idealu?
M1 Minimalné sviij volnej €as ale jinak si nemyslim, Ze bych dala néjakou obrov-
skou obét’.
M2 Volny cas a fyzickou praci.

Odpovédi respondenta M1
— Volny ¢as — kategorie — €. 3. socialni potieby

Odpovédi respondenta M2
— Volny ¢as a fyzickou praci — kategorie — €. 3. socidlni potieby

Srovnanim odpovédi na otazku ¢islo 6 vyplyva, ze odpovédi obou referencénich skupin se

nachazeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodic¢a na otazku ¢€.7:
Co vas omezuje k pribliZeni se k vasemu idealu?

S1 Ted’ uz jsou takovy moznosti jina¢i dneska ty mlady ta nase dcera si dneska ptes
ten internet aniz my jsme my o tom védéli si naSla misto v Belfastu u zubarte jako
sestiicka u zubate, nasla si to na internetu a odletéla tam...to my jsme nic tako-
vyho neméli. Dnes byt mladej asi by to bylo jednodussi.

S2 Rodina, skola, nékdy nedostatek ¢asu, neduslednost, mala sebedtvéra. Diiv to
mohla byt pfisna autoritativni vychova, pro nékoho by to mohl byt komunisticky

rezim, ktery nedovolil ke svobodé ndbozenské.

Odpovédi respondenta S'1
— nemoznost volného cestovani — kategorie — €. 3. socialni potieby
— pristup k informacim a informaénim technologiim — kategorie — €. 3. socialni potfeby

Odpovédi respondenta S2

— rodina, $kola, ¢as — kategorie — ¢. 3. socialni potieby
— nedislednost. kategorie — ¢. 3. socialni potieby

— mala sebeduvéra — kategorie ¢.4. ucta respekt

— autoritativni vychova — kategorie €. 4. ucta respekt

Odpovédi rodic¢a na otazku ¢€.7:
Co vas omezuje k priblizeni se k vasemu idealu?

M1 No omezuje....to se asi tak uplné fict neda ale urcité¢ kdyz mam vztah s pfitelem
nemam tolik ¢asu na Skolu kolik bych chtéla... a asi urcité i finan¢ni stranka, mam
potiebu si vydé€lat néjaky penize pro véci co by mé€ né€jak uspokojily n€jakym zpi-
sobem, ale nemam na to tolik Casu, protoze ten zase musim dat Skole takze takhle.

M2 Nedostatek volného ¢asu, Skola, nedostatek penéz.

Odpovédi respondenta M1
— ¢as — kategorie — €. 3. socialni potieby
— finance — kategorie — €. 3. socidlni potieby, (Castecné i €. 4 protoze penize piindsi nezavislost).

Odpovédi respondenta M2
— ¢as — kategorie — €. 3. socialni potieby
— finance — €. 3. socialni potieby, (Castené i1 €.4 protoze penize piinasi nezavislost)

— Skola — kategorie — €. 3. socialni potieby.

Srovnanim odpovédi na otdzku Cislo 7 vyplyva, Ze odpovédi obou referencénich skupin se

nachazeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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Odpovédi rodic¢a na otazku €. 8:
Jak muzZete to, co vas omezuje, sim prekonat?

S1 No to vite, to je rizny, kdyz jsme byli mladi a néco jsme chtéli tenkrat tieba desky
cizich skupin nebo tak... tak se to fesilo ptes kamose, vzdycky nékdo znal nékoho,
kdo znal n€koho, kdo mél to, co jsme chtéli my nebo to tfeba, umél sehnat...
My jsme na vesnici neméli takové moznosti jako méli ve méstech, tady byly ty
burzy a tak... Dnes bych asi taky pozadal kdmose nebo bych hledal na internetu,
...a pak bych se n¢jak zaridil.

S2 Myslim Ze ano, pfi vétSim sebezapteni a usili, pfekonat vlastni strach z nejistoty

je cestou k uspéchu.

Odpovédi respondenta S'1
— pomoc kamaradi — kategorie — €. 3. socidlni potieby

Odpovédi respondenta S2
— zvysit sebezapieni — kategorie ¢.4. ucta, respekt

— prekonat strach — kategorie ¢. 4. Ucta, respekt

Odpovédi mladeze na otazku ¢.8:
Jak muzZete to, co vas omezuje, sim prekonat?
M1 To je to ze bych si sama vic vyd¢lala.
M2 Ano, naptiklad najit si dobrou praci, .abych byl schopen si vyd¢lat na dim, ...

zatizeni vSeho okolo rodiny, vybaveni dilny...

Odpovédi respondenta M1

vvvvv

lost)

Odpovédi respondenta M1
— dobra prace — kategorie ¢.4. Ucta, respekt
— dim, zaFizeni domu — kategorie ¢. 4. Ucta, respekt

— vybaveni dilny — kategorie ¢.4. Gcta, respekt

Srovnanim odpovédi na otazku Cislo 8 vyplyva, ze odpovédi obou referencénich skupin se

nachazeji ve stejnych kategoriiich. Hodnotim jako shodu.
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ZAVER

Zpracovavat bakalafskou praci na téma Idealy adolescenti mé zpocatku désilo. Hrozné
dlouho mi trvalo vymyslet zpisob zpracovani. Srovnavat mezigenera¢n¢ idedly. Musim
fict, Ze v pfipravné fazi jsem od starSich potenciondlnich respondentti slySela jen stiznosti
na minuly rezim. Jak to bylo hrozny, nic jsme nemohli. Bala jsem se, ze vysledek mého
vyzkumu bude v této otdzce velmi jednotvarny. Vysledky mého snazeni m¢ musim fict pre-
kvapily.

Na prvni vyzkumnou otdzku mohu podle mého Setfeni odpovédét, Ze ano. Odpovédi respon-

dentt v obou skupinach se v kategoriich shodovaly.

Odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku je bych fekla, Ze respondenti vylozené neuvadi
napf. Ze jich by se tykalo omezeni rezimem, uvadi nemoznost volného cestovani ale tenkrat
jim to tak nepfislo. Ja to beru tak, Ze moje respondenty doba vazné neomezovala spise je to

mrzi zpétné, Ze tenkrat nebyly takové moznosti jako ted’.

Odpovéd’ na treti vyzkumnou otdzku je, ze mladi lidé si uvédomuji, Ze to co jim brani doséh-
nout svého idedlu, zalezi nejvice na nich samotnych a pokud budou na sob¢ pracovat, mohou

svych idealti dosdhnout.

Co dalsiho mi dala prace na této bakalatské praci? Zjistila jsem, Ze vyzkum se Spatné pro-
vadi v jednom clovéku. I kdyz ma c¢lovék svého vedouciho, je obCas dobré spojit hlavy
dohromady s kolegy, jak se fikd vic hlav vic vi. Lidé mohou mit na jednu véc rizné nézory

a pritom nemusi byt Zadny Spatny. Jenom jiny.

Dale jsem pii vyhodnocovani odpovédi jsem pftisla na spoustu dalSich moznosti, na co jsem
se jesté mohla zeptat. D4 se fict, Ze odpovidanim na otazky jsem si vytvaiela moznosti k dal-
Simu zkoumani. Hlavné pfi ¢teni odborné literatury zpracovani rozhovorti me zacaly napadat

myslenky, které by se daly rozvijet dal.

3

., Kdybychom cekali na setkani s idealem, stravili bychom cely Zivot v cekarné. *

Dino Serge Pitigrilli
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.
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PRILOHA P1. INFORMOVANY SOUHLAS RESPONDENTA

INFORMOVANY SOUHLAS
S VYUZITIM VYZKUMNEHO ROZHOVORU

Svym podpisem souhlasim s vyuzitim nahravky rozhovoru, ktery byl
porizen za ucelem zpracovani bakalarské prace na téma Idealy ado-
lescenttl, v ramci studia na Univerzité Tomase Bati ve Zlin¢, na fakulté
humanitnich studii, Institutu mezioborovych studii v Brné, obor social-
ni pedagogika.

Rozhovor bude zpracovan anonymné.

Za Vas$ souhlas Vam dékuji.

Vladimira Kaldbova

Ve

Podpis respondenta ............c.cooveiiiiiiiiiiinnnn.
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PRILOHA P2. UKAZKA PRACE S TEXTEM

B

l e o
Méla jsi néjaky ideal, kdyz ti bylo 18-20 let ﬁ&(@&" i Li L% - &
Jisté Ze jo, pfedstava dokonalého muie:‘m‘ 4 Z

svalnaty, sexy...ldeal pohodiného bydleni-

| { q v G5 I
vlastni domegek, zahréaia, zvifata. kU\,\l - % | 4 M / Hb‘ AZ{
Idea! ukrativnino zamestnaniw /he a(iqt& qu,r > e g M/uﬂ/ {

Jaké bylo to zaméstnani, ¢im jsi chtéla byt?

Ja osobné...rada bych pracovala jako psycholog A il e ey

oMo

pro krizové situace, nebo détsky loutkovy herec...

Byl i néjaky clovék jako tvij idol?.....

Na stfedni Skole jsem byla ohromena
tfidni ucitelkou, ktera ucinkovala jako jedna

z hereéek v jednom loutkovém v divadle...

Existuje néjaky clovék, kterého byste
1ohla nazvat idealem, vzorem?
nne je idedl lovéka v jeho



