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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace se veénuje feSeni problematiky improvizovanych ukryth
v Ceské republice. V teoretické &asti je feSena zejména obecnd problematika ukryti
obyvatelstva, zdroje informacnich materialt, legislativni zastoupeni ukryti, rozdéleni
jednotlivych ukrytd a popis jednotlivych vlastnosti ukryti. V praktické casti je prace
zamétena zejména na hlavni zasady pfi budovani ukryti, potfebnou dokumentaci, pritbéh
uprav na ukrytech, potfebné vybaveni a osoby pottebné pro chod utkrytu. V posledni

kapitole je vypracovan i piiklad vypoctu a naplanovani uprav tkrytu.

Kli¢ova slova: improvizované ukryti, stalé ukryti, ochrana obyvatelstva, kolektivni

ochrana, zbran€ hromadného niceni.

ABSTRACT

In this beachelor thesis | describe solutions issues of improvised shleters in the
Czech Republic. The theoretical part is focus especially for general issues of sheltering
of population, sources of information materials, legislative represention of sheltering,
distribution of individual shleters and description each of properties shleters. In the
practical part | focus especially for main principles at building shelter, documentation what
we need for building shelter, during the treatment in the construction of shelters, neccesary
facilities and people for the operation of shelter. In the last chapter of my work | try

calculation and example test of and planning modifications shelter.

Keywords: improvised shleters, permanent shelter, protection of population, coollecitove

protection, weapons of mass destruction.
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UVOD

Cilem tkrytii pro obyvatele je snizit rozsah poskozeni zdravi a usmrcenych osob pii
nebezpeénych havariich, u kterych je riziko spojené s unikem nebezpecnych latek, pii
radia¢nich havariich, pfi radiologickém, bakteriologickém terorismu a soucasné pied

leteckym, jadernym, bakteriologickym ¢i jadernym utokem ve vélce.

Pomér stalych ukryti v Ceské republice je velmi maly, celkové jde odhadnout,
ze by se do stalych tkrytG ukrylo pouze okolo 9 % obyvatel, toto cCislo je vSak
pravdépodobné mnohem mensi, protoze pocet ukrytli se neustale snizuje. Dalsi stalé ukryty
ve vystavbé nejsou a mnoho znich by se zdivodu minimalni nebo zadné udrzby
pravdépodobné znovu vyuzit nedalo. Nelze tedy presné urcit, kolik obyvatel by se mohlo
do stalych ukryti schovat, jisté ovSem je, ze vétSina obyvatel by se musela spolehnout
na improvizované ukryti. Jak stoji v koncepci ochrany obyvatel do roku 2013, s vyhledem
do roku 2020, vystavba a udrzovani stalych ukryti je extrémné ndkladnd. S vystavbou
stalych ukrytd se tedy do budoucna nepocitd. Naopak jsou upiednostiiovany

improvizované ukryty

Je vsak tfeba navrhnout néjaky standard, podle kterého by se bézni obyvatelé mohli
fidit pfi vystavbé improvizovaného ukrytu. Na druhou stranu neni tfeba udé¢lat ze vSech
obyvatel nutné¢ odborniky na feSeni veSkerych krizovych situaci, nebo specialisty
na improvizované ukryti. Bohat¢ bude stacit, kdyz obyvatelé budou rozumét pokyniim
anavodum, jak si improvizovany ukryt pfipravit a jak se v danych krizovych situacich
chovat. Pomoci takového dokumentu se muze alesponn Caste¢né zacelit dira vznikla
neukrytim 91 % obyvatel Ceské republiky. Cim vice dokumentii by bylo pouzito a
rozsifeno mezi obyvatele, piipadné¢ ¢im vic obyvatel by bylo proskoleno a ¢im vice tkryti

navrhnuto, tim by se procento neukrytych osob sniZzovalo.

Pokud budeme chtit ochranit co nejvétsi pocet obyvatel, ale zaroven nechceme
budovat stalé ukryty, pomohla by rozsahla skoleni od specialistd, ktefi se v dané
problematice vyznaji. Pokud by byli tito obyvatelé fadné proskoleni, mohli by v piipadé
potieby pomdhat organizovat ukryti a vystavbu improvizovanych ukrytt i t€m obyvatelim,
ktefi nemaji s vystavbou téchto ukrytl zkuSenosti. Improvizovany ukryt by si mohl tedy
vybudovat prakticky kazdy, kdo by byl vyskolen, kdo by k tomu mél potiebné znalosti,

dokumenty a material.
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1 ZARIZENi KOLEKTIVNI OCHRANY (OBECNE O UKRYTI)

Zatizeni kolektivni ochrany jsou ukrytnd zafizeni pro vétSi pocet obyvatel.
Existuje mnoho typt a druhd ukryti, kazdy znich se 1i§i zejména svymi ochrannymi
vlastnostmi, velikosti, vybavenim, poctem osob, které mohou ukryt, nebo dobou, jakou

se Vv nich mohou lidé ukryvat. [34]

Obecné plati, ze ukryty musi ochranovat osoby pted danymi hrozbami. Spektrum
hrozeb je velmi obsahlé. Obecné plati, Ze pokud ukryt alespon ¢astecné odola nejni¢ivejsi
mozné hrozbé a zmirni jeji dopady, zvladne pak bez probléml méné ni¢iva, ¢i zdvazna
ohrozeni. NejniCiv¢jsi riziko predstavuje jaderny vybuch, méné nicivé, avSak
pro nechranéné obyvatelstvo stale nebezpecné, jsou chemické a biologické zbrané.[28]

V Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020 je dale
v oblasti ukryti stanoveno, Ze stalé ukryty (dale jen SU), z divodd jejich vybudovani
a pfedurceni k ochrang obyvatelstva (déle jen OO) pted G€inky zbrani hromadného niceni
(vojenské ohrozeni), nelze vyuzit pfi mimofaddnych udalostech a krizovych situacich

nevojenského charakteru, a proto nebudou uvadény v havarijnich planech kraji.[22]
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Graf 1 Pocet stalych ukryta v letech 1990-2014

Zdroj:[22]
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1.1 Soucasny stav dkryti

Tabulka 1 Pocet ukrytt v krajich v jednotlivych letech

Zdroj: [22]

Kraj 1990 |2000 |2005 |2008 |2010 |2012 |2013 2014
Hl.mésto 1138 |g34  |s18 |[817 |785 |77 775|773
Praha

Stredocesky | 479 | 451 405 |255 |212 | 185 181 159
Jihotesky | 126 | 126 114 |43 40 31 31 31
Plzefisky 229 | 211 204 |148 |126 | 119 114 111
Karlovarsky | 152 152 151 119 104 91 86 84
Ustecky 625 | 597 566 | 378 | 255 | 212 206 187
Liberecky | 97 96 91 36 19 18 16 16
Kralovéhrad | 105 | 959 118 |69 55 44 32 32
ecky

Pardubicky | 207 | 194 163|130 |104 |92 84 84
Vysotina | 145 | 143 137 |119 |87 79 76 75
Jy'homoraVSk 359 | 354 343 | 226 |185 | 156 146 141
Olomoucky | 323 | 302 278 |182 |142 |120 117 85
Q’S'E;a"sm'e 948 | 900 813 339 |287 | 239 222 190
Zlinsky 209 | 194 171|100 |69 61 61 59
Celkem 5172 | 4675 | 4372 | 2961 | 2470 |2224 |2147 | 2027

Jak lze vy&ist z tabulky i grafu, podet stalych tkrytd v Ceské republice (dale jen
CR) se neustale snizuje, a jak i potvrdila koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013,
nové stalé ukryty se vystavovat nebudou. Avsak bude kladen velky diiraz na planovani

improvizovanych tkrytl, aby bylo obyvatele v krizovych situacich kde ukryvat.

1.2 Zakladni pojmy

V celé této praci je celd fada odbornych pojmill. Vysvétleni, co jednotlivé pojmy

znamenaji, se bude nachazet v této kapitole. Bude se jednat zejména o definice podle

odbornych slovniki, nebo statnich materiala.
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Ochrana obyvatelstva

» Ochrana Obyvatelstva je plnéni ukolu civilni ochrany (¢l. 61 Dodatkového
protokolu I k Zenevskym vimluvam z 12. srpna 1949 o ochrané obéti mezindrodnich
ozbrojenych konfliktii), zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva

a dalsi opatreni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.” [24]
Civilni ochrana

,»Civilni ochrana je souhrn cinnosti a postupu vécné prislusnych organii a dalsich
zainteresovanych organu, organizaci, slozek a obyvatelstva, provadénych s cilem
minimalizace negativnich dopadii moznych mimoradnych udalosti a krizovych situaci

na zdravi a Zivoty lidi a jejich zZivotni podminky.*[24]

., Civilni ochrana se stavda za valecného stavu soucdsti systéemu obrany stdtu
a zabezpecuje vykon humanitarnich ukolit uvedenych v ¢l. 61 Dodatkového protokolu
k Zenevskym umluvam o ochrané obéti mezindrodnich ozbrojenych konfliktii ze dne

12. srpna 1949, prijatého v Zenevé dne 8. cervna 1977.[24]
Kolektivni ochrana

woubor organizacnich a materialnich opatieni, jejichz cilem je chranit skupiny
osob pred nasledky mimoradnych uddlosti a krizovych situaci. Zajistuje se zejména
evakuaci z ohroZenych nebo zasazenych oblasti, pripadné ukrytim v improvizovanych nebo

ve stalych ukrytech.“[24]
Ukryti obyvatelstva

LUkryti obyvatelstva je vyuziti ukrytu a jinych vhodnych prostorii k ochrané
obyvatelstva pred ucinky svetelného a tepelného zareni, pronikavé radiace, kontaminace
radioaktivnim prachem, chemickymi nebo biologickymi latkami a proti tlakovym ucinkum

zbrani hromadného niceni. K tomuto ucelu se vyuzivaji improvizované a stalé vikryty.“[6]
Individualni ochrana

woubor organizacnich a materidlnich opatieni, jejichz cilem je chranit jednotlivce
pred ucinky nebezpecnych chemickych, radioaktivnich nebo biologickych latek.
K individualni ochrané se vyuzivaji prostredky improvizované ochrany dychacich cest, oci

a povrchu téla a prostredky individuadlni ochrany.“[5]
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Stalé ukryty civilni ochrany

wJsou samostatné stavby nebo casti jinych staveb. Svou konstrukci a vybavenim
Jjsou nejlépe uzpuisobeny k ukryti obyvatelstva. Stavby jsou zpravidla zcela zapusténé pod
urovni terénu. [1]

Improvizované ukryty

wImprovizované ukryty jsou vybrané casti staveb zcasti nebo zcela zapusténé pod
urovni terénu. Navrhuji se v dobé miru v dosazitelnych vzdalenostech k zabezpeceni ukryti
obyvatelstva, jemuz nelze poskytnout stalé ukryty. Buduji se az v dobé vyhlaseni stavu

ohrozeni stdtu a valecného stavu® [1]
Zbrané hromadného niceni

»Zbrané s vysoce nic¢ivymi ucinky, které mohou byt pouzity k rozsahlému niceni Zivé
sily, infrastruktury nebo jinych zdroju. Jde o souhrnny vyraz pro jaderné, biologickeé

a chemické zbrane.“[24]
Optimalizace radia¢ni ochrany

wPostupy k dosazeni a udrzZeni takové urovné radiacni ochrany, aby riziko ohroZeni
Zivota, zdravi osob a Zivotniho prostredi bylo tak nizké, jak lze rozumné dosahnout

pri uvdzeni hospodarskych a spolecenskych hledisek.“[24]
Ozareni

»Vystavent fyzickych osob a zivotniho prostredi ionizujicimu zareni.”[24]
Integrovany ziachranny systém

»Koordinovany postup slozek IZS pri pripravé na mimoradné udalosti
a pri provadeni zachrannych a likvidacnich praci. Koordinaci postupu slozek IZS
pri spolecném zdasahu se rozumi koordinace zachrannych a likvidacnich praci véetné rizeni

Jjejich soucinnosti*.  [24]
Kontaminace mikroorganismy

wPrechodna pritomnost infekcniho agens na povrchu téla bez invaze do tkani

Ci jejich reakce, nebo na povrchu predmetu.” [24]
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2 RESERSE LITERATURY

Existujici informacni zdroje jsou nutné k udrzeni kroku S neustale se vyvijejicimi
hrozbami. Je nutné zaroven neustale hledat nové a vhodné metody, jak témto hrozbam
Celit, a ty nasledné zpracovat. Diky tomu by se mohla problematika hrozeb spravné fesit.
Proces vyvijeni hrozeb se pravdépodobné nikdy nezastavi, proto se museji nové materialy
vytvaret neustdle, aby pokryly co nejvétsi moznou Skalu hrozeb. Diive vypracované
informacni zdroje je tieba prepracovat do aktualni podoby. VétSina starSich materiala sice
pracovala i se soucasnymi riziky, nicméné je potfeba tyto materidly piepracovat
do aktualni podoby, aby reagovaly na zménu rizik, upravy zakonu a pracovaly s mnohymi

dalsimi okolnostmi.

2.1 Zahrani¢ni informa¢ni materialy

Jelikoz se hrozby vyvijeji v celosvétovém métitku a vétSinou globalng, musi
I v zahrani¢i reagovat na mozné hrozby a zpracovavat tak nové a aktualni materialy, které
problematiku fesi. V zahrani¢i potfebné materialy, tykajici se vystavby bud’to stalych nebo
improvizovanych ukryti (dale jen TU), zpracovavaji vétsinou statni organizace, pod které
tato problematika spada. Dané organizace maji vétSinou velké mnozstvi specialisti
a odbornikti, kteti maji bohaté zkuSenosti pro konkrétni problematiku. Diky tomu,
ze se zahrani¢ni statni organizace, zpracovavajici tyto materialy, zabyvaji vétSinou rizik,
jsou po prepracovani vhodné alespon jako podklad pro vytvoreni podobnych dokumenta
Vv ostatnich statech. Tyto materialy mizeme diky jejich univerzalnosti pouzit jako vzor

nebo podklad pro zpracovani dané problematiky u nas.

2.1.1 Zdroje ze Spojenych statii americkych

Ve Spojenych statech americkych (déle jen USA) je nevétSim zpracovatelem
krizovych plant agentura Federal Emergency Management Agency (zkracen¢ FEMA,
Cesky: Federalni agentura pro zvladani krize). Tento ufad spada pod Ministerstvo vnitini
bezpeénosti USA. Ugelem FEMA je monitoring hrozeb a nésledné zpracovavani pland
na ochranu obyvatelstva pii velkoplosnych nehodach nebo piirodnich pohromach, které
nastanou na tzemi USA. Resi i krizové situace na tizemi USA, které¢ maji vétsi rozsah,
nez by zvladly lokalni autority samy, nebo jedna-li se o vétsi pocet zasazenych stati USA.
Guvernér konkrétniho stitu pak vyhlasistav pohotovostia posle prezidentovi
USA formalni zadost, aby situaci fesil tfad FEMA.[37]
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Diky tomu, Zze je FEMA jednim z nejvétsich afadt zabyvajicich se krizovym
managementem na celém svété, ma tak dostatek prostiedkti i pracovniklt pro vytvoieni
mnoha druht materialti, zabyvajicich se krizovymi situacemi. Jednim z takovych materialt
je 1 FEMA453. Tento dokument se zabyva detailné improvizovanymi Ukryty, zejména
informacemi potfebnymi k jejich vybudovéni. Podrobné popisuje 1 hrozby, pii kterych
by bylo potieba jednotlivé tkryty pouzit, a kombinace jednotlivych hrozeb, od pfirodnich
katastrof, ptes teroristické utoky az po tiniky nebezpecnych latek atd.[37]

2.2 Informaéni zdroje v Ceské republice

V CR je mnoho subjekttl, které uréitym zpiisobem zpracovavaji nové postupy, nebo
alesponl ¢astecné vypomahaji vyzkumu a vyvoji planovani pro feseni krizovych situaci.
Diky tomuto vyvoji a vyzkumu specialisté vyvijeji takové plany, které se na nasem tuzemi
budou nejvice vyuzivat, ptipadné se stavajici plany upravi tak, aby byly odstranény jejich

mozné nedostatky.

Je zde moznost pfevzeti plant jinych statd, které maji na danou problematiku plany
Jiz vytvoteny. Mozné to je, avSak i takové plany se musi piepracovat tak, aby vyhovovaly

nasi legislative, technickym i materialnim moZznostem.

2.2.1 Institut ochrany obyvatelstva

Institut ochrany obyvatelstva (dale jen 100) v Laznich Bohdane¢ je hlavnim
Ceskym vyzkumnym tstavem v oblasti ochrany obyvatelstva. Jako organ spada pod
Ministerstvo vnitra, konkrétné pod generélni feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru CR.
Zabyva se vyzkumem moznych hrozeb a zpracovdvanim postupd a, jak fteSit vzniklé
problémy. Kazdou konkrétni problematiku tesi fada specialistii, kteti maji s danou
problematikou zkuSenosti a védi, jak konkrétni problémy fesit, piipadné které pracovni
postupy jednotek integrované¢ho zachranného systému (dale jen 1ZS) je tieba poupravovat,

ktera technicka zafizeni zménit apod. [20]

Mimo odborné publikace ke konkrétnim tématim vydava 10O i dokument
Koncepce ochrany obyvatelstva, ve kterém poukazuji na hlavni nedostatky v ramci
ochrany obyvatelstva, na néz se bude tieba v daném ¢asovém tseku zaméfit a zajistit jejich
spInéni.[20]
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2.2.2 Sdruzeni poZarniho a bezpe¢nostniho inZenyrstvi

Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi spadd pod Vysokou Skolu
banskou — Technickou univerzitu Ostrava. Hlavnim poslanim tohoto sdruzeni
je napomahat vzdelavani a informovanosti pfislusnikd a pracovnikd zejména zachrannych

sluzeb.[38]

Podobné jako IOO ma pro kazdou odbornou ¢innost skupinu nékolika specialista,
ktefi tvofi postupy, jak Vkrizovych situacich jednat, vydalo Sdruzeni i né&kolik

fad odbornych publikaci.

2.2.3 Konkrétni osoby

Vétsina osob, které jsou autory odbornych publikaci, pracuje pro nékterou
z organizaci, které¢ se riziky zabyvaji a zpracovavaji protiopatfeni. Nékteré vyznamné
osobnosti si vSak vydobyly respekt zejména pod svym vlastnim jménem, svymi osobnimi

zasluhami, zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi.

e Ing. Jaroslav Hegar

Ing. Jaroslav Hegar spolupracuje zejména  se Sdruzenim  pozéarniho
a bezpec¢nostniho inzenyrstvi a s Hasi¢skym zachrannym sborem Moravskoslezského
kraje. Je autorem mnoha dokumentl a prezentaci tykajicich se zejména zjistovani piipravy
ochrany obyvatelstva, varovani obyvatelstva, vystavby mobilnich protipovodiovych

ochrannych hrazi z vaki Rubena a pytlu s piskem apod. [39][40]
e Ing. Danuse Kratochvilova

Ing. DanuSe Kratochvilovd zabezpeCuje a realizuje vzdélavani zejména
pro studenty vysokych kol v Moravskoslezském kraji a pro odbornou vefejnost, v souladu
s aktualni koncepci vzdélavani v oblasti krizovych fizeni. Pracuje na Vysoké Skole Banské,
kde vyucuje na Fakulté¢ bezpe¢nostniho inzenyrstvi. Vydala mnoho odbornych publikaci,

¢lanku i vzdélavacich moduli zaméfenych zejména na krizové fizeni. [19]
e Ing. Jan Pivovarnik

Ing. Jan Pivovarnik pracuje v Institutu ochrany obyvatelstva Lazn€¢ Bohdanec,
kde se zabyva predevsim problematikou staveb civilni ochrany. Na podporu uvedené

problematiky zpracoval celou fadu materialdi, napiiklad CSN 73 9050:2004 Udrzba stalych
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tkrytd civilni ochrany a CSN 73 9010:2005 Navrhovani a vystavba staveb civilni
ochrany.[18]

e doc. Ing. David Rehak, Ph.D.

Ing. David Rehak pracuje jako védecky tajemnik na Fakulté bezpeénostniho
inzenyrstvi, katedie ochrany obyvatelstva. Vedl n¢kolik vyznamnych projekti a napsal
mnoho velmi znamych a dualezitych publikaci, tykajicich se zejména technického
a organizacniho zabezpeCeni ochrany obyvatelstva, zdkladi organizace a fizeni

bezpeénosti v Ceské republice nebo vybranych aspektii soudobého terorismu.[41]

2.3 Nové hrozby — nové pozadavky na ukryti?

Jako vSechno ostatni, i hrozby se neustdle méni nebo vznikaji uplné¢ nové hrozby,
proti kterym je vSak tfeba najit feSeni, jak takové hrozby zvladat. Probihajici zmény
je tieba neustale sledovat a podle jejich vyvoje taky ménit pfipadné pozadavky na ukryti

obyvatelstva pfed témito hrozbami.

Pravdépodobnost piimého ttoku jadernymi zbranémi, at’ uz ze stran teroristickych
organizaci nebo statl disponujicimi t€émito zbranémi, neni tak pravdépodobné, jako pouziti
Spinavé bomby. Tuto zbran by mohly pouzit zejména teroristické jednotky, které nemaji
pln¢ funkcni jaderné zbrané. Na pouziti Spinavé bomby by v takovém piipade stacil
dostatek jakéhokoliv jaderného materialu a vybusnina, kterou by se radioaktivni material
rozmetal po okoli. Dulezité je zaméfit Sena zdroj radioaktivniho materialu, ktery by $lo
pouzit. Jednou z moznosti je zakoupeni takového materialu, druhou pak tézba a nasledné
zpracovani. Dal$i moznosti je vloupani do zatizeni, kde se takovy material nachazi. Kdyby
se teroristé dostali do stfeZzenych objektil s radioaktivnim materidlem, za imyslem ukradeni
nebo odpéleni naloZe pfimo na misté, mé&lo by to pro civilni obyvatelstvo katastrofalni

nasledky.

Pro ptipad, ze by se teroristé rozhodli odpalit jaderny material ptimo v zafizenich,
ve kterych se s takovym materidlem béZzné pracuje, jako jsou napf. nemocnice, jaderné
elektrarny a laboratofe, by bylo velmi vhodné, kdyby s tim obyvatelé¢ v okoli pocitali
a alespon védéli, jak se v takovém piipadé chovat. Nejvhodnéjsi by ovsem bylo, kdyby
meli obyvatelé jiz pfipravené své improvizované ukryty, ve kterych by v piipadé pouziti

Spinavé bomby méli jistotu bezpeci.
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V piipadé, ze by se obyvatelé rozhodli postavit tkryt proti této hrozbé, by ukryt
nemusel spliiovat mnoho podminek. Pii pouziti $pinavé bomby odpadé riziko tepelného
zéfeni, pronikavé radiace a tlakové viny. Ukryt proti $pinavé bombé musi byt zejména
utésnény proti radioaktivnimu prachu. Staci tedy dobie utésnény prostor, do které¢ho
se nedostane radioaktivni prach a je zde zajiSténa vzduchova filtrace, ktera by filtrovala
kontaminovany vnéj$i vzduch. Pokud by v takovém tkrytu byla filtroventilace, dostatek
potravin a ukryt byl zajistén proti radioaktivnimu prachu, je zde velkd pravdépodobnost

uchranéni ukrytych osob proti $pinavé bombé.

Jelikoz se hrozby neustale vyviji a vznikaji nové hrozby, je zde neustala potieba
zpracovavat jiz vydané materidly, hledat chyby v postupech a shazit se je napravovat.
Velmi vhodné je proto inspirovat se v zahrani¢i, kde maji s podobnymi riziky zkusenosti.
Zahrani¢ni informaéni by se u nas dali vyuzit, nebo je pouzit jako podklad pro napséani

vlastnich dokumentu.
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3 LEGISLATIVNI ZASTOUPENI IMPROVIZOVANYCH UKRYTU

Kazdy vyspély stat musi dbat o bezpeci svych obcanti a tuto ochranu ukotvit
ve svych statnich 1 mezinarodnich zékonech. ,,Organizovani a poskytovani ukrytii je jednim
ze zdkladnich vikolii civilni ochrany vyplyvajicich 7 Dodatkového protokolu k Zenevskym
umluvam z 12. srpna 1949 o ochrané obéti mezinarodnich ozbrojenych konfliktii (Protokol
1), prijaty v Zenevé dne 8. cervna 1977 a publikovany sdélenim FMZV ¢ 168/1991
Sb., kterym je Ceskd republika vizdna. [21]

Tento dokument je zdkladnim pravnim cCinitelem v ukryti obyvatelstva. Uklada
statu povinnost starat se o své obCany a chranit je pifed danymi riziky a hrozbami.
Je zde ovsem cela fada zakonu a predpisi, které vystavbu a provoz ukrytt kontroluji a jsou

jimi fizeny.
3.1 Zakony

Veskera OO by se neobesla bez fadnych a neustale se zdokonalujicich se zdkond,
diky kterym je mozZné veSkeré krizové situace zvladat. Tyto zdkony se musi neustale
vyvijet a modernizovat, aby pokryly pfipadné nedostatky, které by se mohly ¢asem
vyskytnout. Jak se fika, kazda krizova udalost je pozitivni v tom, Ze mizeme naostro

provétit zavedené postupy a z pripadnych chyb se poucit.

3.1.1 Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné

nékterych zakoni, ve znéni pozdéjSich predpisa

Zakon ¢.239/2000 Sb. vymezuje 1ZS , stanovuje ,,slozky IZS a jejich piisobnost,
plisobnost a pravomoc stdtnich organii a organu uzemnich samospravnich celku, prava a
povinnosti pravnickych a fyzickych osob pri priprave na mimoradné uddlosti a pri
zdachrannych a likvidacnich pracich a pri ochrané obyvatelstva pred a po dobu vyhldseni
stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu ohrozZeni stdatu a vdlecného stavu (dale jen

,, krizové stavy ). “[32]

3.1.2 Vyhlaska &. 380/2002 Sb., k piipravé a provadéni Ukolii ochrany obyvatelstva
Vyhlaska ¢.380/2002 obsahuje:

a) ,,Postup pri zrizovani zarizeni civilni ochrany a pri odborné pripravé jejich

persondlu. ,, [31]
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b) Zpiisob informovani pravnickych a fyzickych osob o charakteru mozného ohrozZeni,

pripravovanych opatrenich a zpiisobu jejich provedeni.

C) Technické, provozni a organizacni zabezpeceni jednotného systému varovani

a vyrozumeni a zpiisob poskytovani tisnovych informaci.
d) Zpiisob provideéni evakuace a jejiho vsestranného zabezpeceni.

e) Zasady postupu pri poskytovani ukrytii a zpisob a rozsah kolektivni a individudlni
ochrany obyvatelstva.

f) Pozadavky ochrany obyvatelstva v uzemnim planovani a stavebné technické

pozadavky na stavby CO nebo stavby dotcené pozadavky CO.* [31]

Zasady postupu pri poskytovani tkryti a zpiisob a rozsah kolektivni a individualni

ochrany obyvatelstva

»Ukryti obyvatelstva se pri mimoradnych uddlostech zajistuje v improvizovanych
a ve stalych ukrytech. Zpusob a rozsah kolektivni ochrany obyvatelstva ukrytim se stanovi
planem ukryti, ktery je soucasti havarijniho planu. K individualni ochrané obyvatelstva
pri mimordadnych udalostech se vyuZivaji prostiedky improvizované ochrany. PFi stavu
ohroZeni statu a valecném stavu se provadi vydej prostredku individualni ochrany pro

vybrané kategorie osob.“[31]

3.1.3 Predpis ¢. 328/2001 Sb. Vyhlaska Ministerstva vnitra

Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb. ministerstva vnitra stanovuje zékladni koordinace slozek
IZS pti spole¢nych zasazich, spolupraci jednotlivych operacnich stiedisek, dava za predpis
dokumentaci pro 1ZS, a udava podrobnosti o jednotlivych stupnich poplachovych plant.
O ukryti obyvatelstva popisuje zejména plany ukryti obyvatelstva a zdsady
pii ukryvani.[27]

3.1.4 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 fesi ukryti obyvatelstva nejvice.
Definuje ukryti obecné, proti cemu dané kryty ochranuji a rozdily mezi improvizovanymi
a stalymi ukryty a jejich moznosti pouziti. Rovnéz se v ni piSe, Ze ,,orgdny obci budou ddle
sehravat rozhodujici ulohu pri organizovani ukryti obyvatelstva a budou tedy jiz v obdobi
mimo krizové stavy, ve spolupraci s HZS krajii, provadet vytipovani objektii a prostorii

(napr. podzemni gardze, sklepy) vhodnych pro improvizované ukryti obyvatelstva.
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Prirealizaci nové vystavby, v ramci uzemniho planovani a stavebniho Fizeni, uplatiuji

HZS kraje, mimo jiné, i pozadavky k zajisténi ochrany obyvatelstva.“[30]

3.1.5 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030

Cilem koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 je celkové posileni
systtmu ochrany obyvatelstva za maximalniho vyuzZiti stavajicich kapacit
a efektivniho zapojeni kapacit novych. Svétové trendy v oblasti analyz rizik
jednozna¢nym zpisobem ukazuji, ze aktualni hrozby nejsou pouze ptirodniho nebo
technického charakteru, ale také charakteru socidlniho. Z celé Skaly hrozeb
je potieba zminit zejména celkové starnuti populace a tim se ménici demografické
kiivky. Abychom byli schopni veskeré tyto hrozby uspésné popsat, je v Koncepci
ochrany obyvatelstva uvedeno, jako jeden z kli¢ovych ukold, zpracovani analyzy
hrozeb pro Ceskou republiku. Tato analyza bude vychazet z jiz dfive piijatych
strategickych a koncep¢nich materidli a zaroven bude v maximalni mozné mifte

vyuzivat dostupné odborné studie a analyzy.[29]

Vysledky pak budou vyuzity k optiméalnimu nastaveni dalSich smért rozvoje
ochrany obyvatelstva a ptipadné¢ téz k naslednému pravnimu zakotveni konkrétnich
ukoll, prostfednictvim kterych budou vytvofeny nezbytné legislativni podminky
Kk zajisténi ochrany obyvatelstva také pied nové identifikovanymi hrozbami.
Materidl si klade za cil jednoznacnym a prokazatelnym zplsobem identifikovat
slaba mista systému, k jejichz odstranéni navrhuje celou fadu tkold a opatieni.
Realizace téchto ukoll je efektivné rozloZzena do nasledujicich sedmi let a zaroven

nastavuje zakladni strategické linie budouciho vyvoje v této oblasti do roku 2030.

[29]
Zakladni ukoly pro realizaci stanovenych priorit ochrany obyvatelstva

V dokumentu je celad fada jednotlivych bodl, kterych se bude ministerstvo drzet

a postupné je zpracovavat, v oblasti ukryti obyvatelstva je nejzajimav¢jsi bod €. 18.

»Definovat a legislativné zakotvit konkrétni ukoly ochrany obyvatelstva (diraz
polozit zejména na problematiku preventivnich opatreni, sebeochrany obcanii, vazbu
na tizemni planovéni a dalsi tikoly ve vazbé na zavéry analyzy hrozeb pro Ceskou
republiku) a cestou metodickych pokynii a technickych norem nastavit detaily jejich

technickeho zabezpeceni a provedeni. Zamérit se na identifikaci novych ukolii a analyzovat
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potiebu zachovani ¢i redukce nékterych stavajicich ukolu (napr. vyuZiti stavajicich

prostiedkii individudlni ochrany a stalych vkrytit).« [29]

3.2 Normy

Normy byly velmi diilezitou soucasti pii vystavbé ukrytl. Vystavba ukryti byla
velmi disledné kontrolovana a vystavba probihala tak, aby bylo splnéno velké mnozstvi
technickych a stavebnich smérnic, které ukladaly, jak ma stavba probihat a jaké materialy
maji byt pouzity. Tyto smérnice byly pozadovany, aby nedochéazelo pii vystavbam
k odchylkam, které by zapfi€inily snizeni kvality ochrany ukrytd.

Pokud jiz byla vystavba ukrytu dokoncena, dalsi smérnice ur€uji, jaka zafizeni maji
byt do ukrytd nainstalovdna, aby spravné plnila svou funkci. Pokud produkt smérnice
splnil, bylo to brano jako urCity stupen zaruky spravné funkce pii pouziti zafizeni.
| samotna obsluha jednotlivych pfistrojii a celkovy chod krytu se fidi podle pfesné danych
smérnic, tim se vyrazn¢ vylouci riziko moznosti vzniku havarie, které by ohrozilo chod
ukrytu.

Norem, které upravovaly vystavbu krytd a které fidily kontroly krytd, bylo mnoho, mezi

stale platné patfi tyto normy:
a) CSN 73 9010 Navrhovani a vystavba staveb civilni ochrany

b) CSN 73 9050 Udrzba stalych ukrytd civilni ochrany
Vojensky piedpis CO-6 -1

Vojensky predpis CO -6 -1 byl predpis, podle kterého probihala vystavba
improvizovanych ukryti. Jsou v ném popsany pracovni postupy, vybér vhodnych budov,
naleZitosti spojené s budovanim tkrytu, potfebny materidl pro potieby tkrytil, zabezpeceni
zabyvaly improvizovanym ukrytim. V dne$ni dobé ho lze pouzit jako podklad

pro zpracovani novych navrhl pro improvizované ukryti. [26]

Pro spravné fungovéani IZS a ochrany obyvatelstva je nutnd podpora legislativy,
kterd bude tyto Cinnosti zaStitovat. Dilezité je vSak i sledovani, jak piislusné zakony
funguji v praxi, zda vSechno funguje spravné nebo bude potiebné nékteré ze zakont
upravit. Ochrana obyvatelstva mtize spolehlivé pracovat pouze za piedpokladu, Ze se bude
provadét potiebna Uprava zdkoni do takové formy, jaka bude pro spravné fungovani OO

potieba.
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4 ROZDELENI UKRYTU

Veskeré ukryty lze rozdélit do nekolika kategorii. Jednotlivé kategorie lze rozdélit
podle kritérii, kterymi Se na né bude nahlizet. Zakladnimi moznostmi déleni jsou pak napft.
podle odolnosti proti takové viné z vybuchu, podle hloubky zapusténi ukrytu v porovnani
s okolnim terénem, vzhledem k okolni zastavbé nebo okolnim objektim a pak zejména
podle ¢asového hlediska budovani, tzn., jestli ukryt byl jiz plné vybudovan a vybaven,
nebo jej bude potieba dovybavit potiebnym vybavenim a potfebnymi ochrannymi

pomickami.[35]

4.1 Dle ¢asového hlediska

Zakladni rozdé€leni dle casového hlediska lze ukryty rozdélit na jiz zhotovené
ukryty, které je potieba udrzovat a v pripad¢ potieby vyuzit. Pokud je stavba pouzivana
jako dvouucelova, musime pocitat i tady s nutnou pohotovostni dobou, kterd je potieba
K plnému zprovoznéni ukrytu. Samostatnou skupinou jsou improvizované uUkryty,
ke kterym muze byt pfipraveny dokumentace, avsak je tieba v takovych budovach nejprve

ukryty postavit.

411 Stalé dkryty

Stalé ukryty byly budovany jako ochranny stavba, které se vyuzivaji jako
dvoutcelové stavby. To znamena, Ze pokud to situace nevyzaduje, nejsou tyto budovy
pouzivany jako tkryt, nybrz slouzi k jinym tc¢elim, vétSinou jsou to kinosaly, sklady nebo

parkoviste.

Vétsina téchto ukryti byla vybudovdna vrozmezi 50. az 80. let 20. stoleti.
Jednotlivé kryty se od sebe navzajem lis§i podle etap, ve kterych byly vybudovany.
Zékladni rozdil mezi jednotlivymi ukryty jsou predevSim kvalitativni. Zatimco ukryty
postavené v 50. letech byly naplanovany tak, ze pojmou zhruba 300 obyvatel na dobu
do 24 hodin, vétSina novéjsich ukryti z 80. let byla naplanovana tak, aby uchranila vice
nez 900 obyvatel na dobu okolo 72 hodin. Casto dobé vybudovani ukrytu odpovida
i technicky stav.[35]

4.1.2 Ochranné systémy podzemnich dopravnich staveb

Do skupiny ochrannych systému podzemnich dopravnich staveb spada ochranny

systétm metra a ochranny systém Strahovského tunelu. Do ochranného systému metra
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spada veskery komplex prostor a zafizeni ve stanicich a tunelech metra, ale i mimo né.
Slouzi zejména pro ukryti a evakuaci pro obyvatele Prahy. Do ochranného systému nepatii
veskera zazemi t&€sné pod povrchem, protoze zde neni dostate¢na protitlakova
a protiradiacni odolnost. To samé plati i v téch tunelech, které nebyly razeny, ale pouze

hloubeny.

Proti ucinku tlakovych vin slouzi protitlakové dvete a uzavéry, které chrani veskeré
vstupy, tunely a Sachty, které do ochranného systému vedou. Cely ochranny systém
je rozdélen do nekolika ¢asti. Kazda z nich je velka vétsinou jako dvé az tii bézné stanice
metra. Velkou vyhodou jsou protitlakové dvefe mezi jednotlivymi ¢astmi ochranného

systému, diky tomu lze pfi naruSeni nékteré z ¢asti dal bezpe¢né pouzivat ostatni ¢asti.[35]

4.1.3 Improvizované ukryty

SImprovizované ukryty se buduji k ochrané obyvatelstva pred ucinky svételného
a tepelného zareni, pronikavé radiace, kontaminace radioaktivnim prachem a proti
tlakovym ucinkiim zbrani hromadného niceni v pripadé nouzového stavu, nebo stavu
ohrozZeni statu a vV dobé valecného stavu v mistech, kde nelze k ochrané obyvatelstva vyuzit

stalych ukryti.* [31]

SImprovizované ukryty se navrhuji v souladu s planem ukryti v dosazitelnych

vzdadlenostech k zabezpeceni ukryti obyvatelstva, jemuz nelze poskytnout stalé vkryty.* [31]

Improvizované Ukryty nejsou nikde vybudovény, buduji se az dodate¢né, pokud
je bezpecnostni situace v takové fazi, ze hrozi bezprostiedni nebezpeéi pro obyvatele.
Pokud urcité casti staitu nebo celému statu hrozi velké nebezpe¢i (napt. pouziti ZHN),
vlada vyda pokyn ke zpohotoveni stalych Ukrytd a vybudovani improvizovanych.
Vybudovani improvizovaného ukrytu trvd minimélné nékolik dnti, to vSe za predpokladu,

ze jsou splnéna tato piedbézna opatieni:
a) je vytvofena pracovni skupina, ktera ma vSechny potiebné odbornosti, které jsou
potieba k pracim,
b) uskutecni se vybér spravnych a co nejvhodnéjSich prostori pro zfizeni
improvizovaného tkrytu, tyto prostory musi spliovat vSechna Kritéria

pro improvizovany ukryt, je piipraven vypocet ochranného soucinitele stavby,
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C) stanovi se rozsah potiebnych praci, odhadne se poc¢et materialti a doba, ktera bude
potfeba k tplnému dohotoveni ukrytu tak, aby byla jeho efektivita pfi pouziti

€O nejvetsi a jeho ochranné vlastnosti co nejvyssi.[35]

Pokud je vydan pokyn pro zhotoveni ukrytl, pfipadné jejich zpohotoveni, pracovni

skupina ukrytu postupuje podle bodu, které byly pfedem naplanovany:
a) vyklizeni prostoru tkrytu,
b) provedeni vnégjsich Gprav tkrytu, véetné instalace vzduchotechniky,
€) provedeni vnitinich Gprav a utésnéni krytu,
d) vybaveni tkrytu potiebnym materialem a zafizenimi.[36]

Diky tomu nelze jednoznacné urcit, jakd doba je potfebnd pro zhotoveni
improvizovaného Ukrytu, zalezi zejména na velikosti ukrytu a poctu Gprav. Dobu uprav lze
ovlivnit vybérem mista, které bude na ukryt pfepracovano, je tieba pocitat s tim,
ze vybérem vhodné mistnosti lze uSetfit podstatné vice <¢asu 1 materialu,

nez pii piepracovavani méné vhodnych mist.

Dalsim velkym faktorem ovliviiujicim dobu zpohotoveni ukrytu je pocet
pracovnikl, kteti budou improvizovany ukryt vystavovat, resp. prepracovavat vybrané
prostory naukryt. Obecné je ale doba dohotoveni improvizovaného ukrytu stanovena
do 3 dnd. Je tedy velmi dilezité, aby vlada s touto lhitou pocitala a vydala pokyn vcas.

24

ptipadnych oprav, shanéni nedostatkového materialu apod.

4.2 Podle odolnosti tlakové viné z vybuchu

Stalé ukryty lze rozdélit i podle toho, zda a do jaké sily tlakové vIné odolaji.
Lze je rozdélit do n€kolika skupin podle toho, jak silné tlakové viné odolaji. Tento faktor

ovlivituji zejména pouzité materialy, stavebni provedeni tkrytu, poloha a velikost.[35]

4.2.1 Tlakové odolné ukryty

Do skupiny tlakové odolnych ukryti patii zpravidla stalé ukryty a ochranné
systémy podzemnich dopravnich staveb. Tyto ukryty musi spliovat tlakovou odolnost

proti ¢elni tlakové vIné o sile minimalné 50 kPa.
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4.2.2 Caste¢né tlakové odolné vikryty

Do castecné tlakové odolnych ukryta patii stalé tlakové neodolné ukryty zesilené
a n¢které druhy improvizovanych tkryti. Aby mohly byt tkryty do této skupiny zatfazeny,

musi spliiovat odolnosti proti ¢elni tlakové viné v rozmezi 10 kPa az 50kPa.

4.2.3 Tlakové neodolné ukryty

Mezi tlakové neodolné ukryty patii stalé tlakové neodolné ukryty a vétsi Cast
improvizovanych tkrytd. Do této skupiny jsou zatazeny ukryty, které nespliuji odolnost

proti tlakové ving ani 10 kPa.[35]

4.3 Podle hloubky zapu$téni vzhledem k okolnimu terénu

Dalsim faktorem, dle kterého muzeme ukryty délit, je hloubka zapusSténi

k okolnimu terénu, lze je rozdélit nasledovné:
a) ukryty budované nad troven terénu,
b) ukryty ¢astecné zapusténé pod Groven terénu,
€) ukryty zcela zapusténé pod uroven terénu.

Zapusténi ukrytu do terénu velmi ovlivituje kvalitu ochrany, kterou ukryt nabizi,
a zZ druhé ¢asti 1 to, jak moc bude muset byt tkryt upraven. Pokud porovname ukryt, ktery
lezi vétsi Casti nad Urovni terénu, a Ukryt, ktery je zcela zapustén pod uroven terénu,
zjistime, ze pro dosazeni stejného ochranného soucinitele stavby by pro ukryt, ktery
je nad trovni terénu, bylo potieba daleko vice materialu i prace, aby byl koeficient ochrany
(déle jen Ko) srovnatelny se zcela zapusténym krytem. Ovliviiuje to zejména fakt, ze ptida
je velmi kvalitni ochranny material, ktery ma velmi pfiznivé vlastnosti zejména vuci
radioaktivnimu spadu. Dalsi velmi pozitivnim faktorem je zejména piistupnost pudy.
Je pomérné lehce dostupna a manipulovat s ni mize prakticky kazdy, kdo ma potiebné
vybaveni na manipulaci s ni. Pfi pouZiti spravnych nastrojii nebo pfistrojit s ni 1ze lehce

manipulovat a lze ji pomérné lehce ptemistovat. [34]

Proti ochran¢ pted chemickymi latkami nebo biologickymi agens, stac¢i pouze
vzduchotésné utésnit Ukryt a piipadné¢ vhodnymi vzduchovymi filtry zajistit, Ze se tyto
latky do ukrytu nedostanou. Pokud okna vhodné utésnime a zahrneme dostatecné silnou
vrstvou pudy, mizeme se tim zabezpecit a Castecné i kompenzovat piipadné netésnosti

nebo trhliny v t&snéni oken (nemélo by se na to ovSem spoléhat, utésnéni by mélo byt jisté
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i bez pouziti pudy), spravné nahrnutd a udusana puda tak spolehlivé alespon casteéné
zabrani pruniku nebezpec¢nych latek K pfipadnym otvortim, vypli a utésnéni pak zcela

zabrani priniku do Ukrytu.

Jinak je tomu u pouziti jadernych zbrani, zejména kviili radiaci a tlakovym vInam.
Zde musime brat v potaz fakt, ze radiace pronikd 1 silnymi vrstvami materiala, tlakova vina
ma zase velmi destruktivni u¢inky na nechranéné stavby. Proto se ptida jevi jako vhodny
prostiedek proti ochrané ptfed jadernymi zbranémi. Pokud je plda vhodné upravena,
tak aby tam nebyly zadné ,,schody“ a vy¢nélky, tlakova vina se po pudé jenom sveze,
k otvorim ukrytu se tak viibec nedostane a tim zcela eliminujeme moznost rozbiti oken

a okennich vyplni a tim kontaminace vnitinich prostor tkrytu.[36]

v

Nejvhodnégjsi je, pokud je Ukryt zcela zapustén pod Uroven terénu bez nadstavby.
Takova budova pravdépodobné nemd ani zadna okna ¢i podobné otvory, které by bylo
dodatecné zabezpecit. Pti pouziti tohoto typu tkrytu se navic ptipadné tlakova vina pouze
»sveze® po terénu diky tomu, ze na povrchu nejsou zadné prekazky. Pokud chceme navic
zvysit ochranny soucinitel tohoto druhu stavby, sta¢i pouze nahrnout dalsi vrstvu hliny

pfimo na stfechu ukrytu.

4.4 Podle okolni zastavby

Ukryty miizeme délit i podle hustoty zastavby okolnich budov, je-li budova
umisténa v zastavbé ¢i samostatné stojici. S timto faktorem je tfeba pocitat i pti vypoctu
ochranného soucinitele. Tlakova vlna se rozbiji o budovy stojici pfed budovou ukrytu
ve sméru, tlakové viny. Cim vice okolnich budov bude konkrétni objekt s ukrytem chrénit,
tim vice bude tlakova vlna rozptylena. Stejné to plati i pro ptipadné pouziti biologickych
latek. JistéZe nemuzeme ani zdaleka spoléhat na to, Ze Se ukryjeme za néjaké budovy
a budeme v bezpeci, tento faktor bude mit pouze vliv na vypocet ochranného soucinitele

objektu.[25]
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Zékladni rozdéleni zastavby pro vypocet vlivu ochranného soucinitele objektu miizeme

ucit pomoci tabulky:

Tabulka 2 Orienta¢ni hodnoty ochranného soucinitele stavby Ko — Vliv zastavby

a druh budovy

Zdroj: [25]

Umisténi budovy
Druh budovy | Podlazi Nové Husté Vilovaa

C 1isex . venkovska

sidliste zastavba .

zastavba

pfizemni pfizemni 12 13 10
budova suterén 46 50 37
jednopatrova | pfizemni 19 21 15
budova suterén 125 135 100
dvoupatrova | pfizemni 23 26 17
budova suterén 500 600 400
vicepatrovd | pfizemni 24 26 18
budova suterén 500 600 400

4.5 Chranéné prostory

Chranéni prostory jsou prostory ve velkych a zejména moderngjSich stavbach, které
jsou upraveny tak, aby dokézaly na kratkou dobu zabezpecit velky pocet obyvatel. Tyto
prostory jsou budované zejména pro piipady chemickych havarii nebo jinych
nebezpecnych latek. Jde je ovSem pouzit k ochrané¢ obyvatelstva pfed mimotadnymi

udalostmi, jako jsou sné¢hové kalamity, vétrné smrsté nebo podobné udalosti.
Duivody k vystavbeé téchto prostor:
a) s narustajici koncentraci osob v jednom prostoru se zvySuje také jejich zranitelnost,

b) nachazi-li se hrozba ve wvné&j§im prostiedi, neni mozné provést evakuaci

a obyvatelstvo musi nalézt bezpecny tkryt uvnitf budovy,

C) potfeba ochrany obyvatelstva v prostorech staveb pro shromazd’ovani vétsiho poctu

osob jiz dlouhodobé vyplyva z koncepce ochrany obyvatelstva.

Druhii tkrytd je mnoho, moznosti, jak je rozd¢€lit a tridit, jest¢ vice. Moznost
rozd€lovat ukryty podle konkrétnich kritérii ndm poméha zejména pii vybéru ukrytu, ktery
se planuje vybudovat. Pokud se ur¢i, proti ¢emu by mél Ukryt chranit a jaké mame
prostiedky k jeho vybudovani, miizeme tak lehce ucit, jaky druh tkrytu bude nejvhodnéjsi.
[28]
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5 VLASTNOSTI UKRYTU

Zakladni vlastnosti veskerych tkrytl je poskytnuti alespoii minimalni ochrany pted
nebezpecimi, ktera mohou v krizovych situacich nastat. Lze provadét i konkrétni vypocty,
které¢ ndm pomohou urcit miru a ¢astecné i kvalitu ochrany, kterou ukryt pred urcitymi
nebezpecimi poskytuje. Typlt ukryti a kvalita jejich ochrannych vlastnosti je mnoho,
kazdy ukryt musi vSak spliiovat zakladni kritéria, pokud by je nespliioval, nejednalo

by se 0 plnohodnotny tkryt.

5.1 Zvoleni spravného mista a typu ukrytu

Zvoleni spravného mista a typu ukrytu je dulezitou soucasti pti vystavbé ukrytu.
Je zbyte¢né budovat stalé tlakové odolné tkryty v misté, kde je malo pravdépodobna
moznost piimého jaderného utoku. Takova vystavba by byla zbytecné ¢asové, materialné
I financné narocna. V tomto piipad¢ je improvizovany ukryt dostacujici. Zejména pokud se

jedné o mensi ukryt, ureny pro mensi skupinu lidi, maximalné vSak nékolik desitek.

Ve vétsich méstech, v primyslovych zatizenich nebo v jinych husté osidlenych
oblastech bude vhodn&jsi pouzit vétsi staly ukryt. Vétsi mnozstvi mensich TU by mohlo
zpisobit komplikace spojené s logistickym a materidlnim zabezpecenim. Po uvedeni
jednoho vétsiho utkrytu do ¢innosti by se dalo takovym komplikacim ptedejit. Jelikoz
je vSak vystavba stalych tukrytd zastavena, je nutno sestavit plan pro vystavbu
IU i v méstech. Tyto plany budou pravdépodobné pogitat s hustou siti mensich ukrytd,
které spolehlivé ochrani obcany z dané spadové oblasti i s rizikem logistickych

komplikaci.[15]

Pfi planovani vystavby a rozloZeni ukrytl je tfeba spravné zvolit druh, velikost
arozmisténi jednotlivych ukryt, zejména pak ve velkych méstech a husté osidlenych
oblastech. Na rozmisténi jednotnych ukrytd budou mit vliv zejména geografické
a komunikaéni podminky. Velkou roli budou mit i finan¢ni prostredky uvolnéné

k vybudovani tkryti.

Velky vliv bude mit i poloha tkrytu ve mésté. Pokud se jedna o star§i nebo ptimo
historickou ¢ast mésta, kde nebyly zadné nové budovy postaveny ani v prubéhu 20. stoleti,
prakticky zcela odpada moznost vyuziti stalych ukrytl, v takovych mistech se zadné stalé
ukryty nenachézi, ani neni mozné tam piipadné néjaké nové postavit. Jedinou moznosti

opét zstava pouziti improvizovanych ukryta.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového fizeni 33

5.2 Ochranné vlastnosti

Ochranné vlastnosti krytl jsou velmi dulezité. Veskeré tkryty musi mit alespon
¢astecnou ochranu pied nebezpecimi, které vyplyvaji z pouziti zbrani hromadného niceni.
Jedna se zejména o ochranu pied biologickymi agens, chemickymi zbranémi nebo
jadernymi zbranémi. Ukryt musi mit nékolik specifickych vlastnosti, zakladni z nich
je ptima fyzicka ochrana pied stfepinami, troskami a podobnymi piedméty, které by mohly

zabit nebo zranit ukryté obyvatele.

5.2.1 Ochrana pred fyzikalnimi G¢inky

Ochrana pred fyzikalnimi ucinky, zejména pak silnymi tlakovymi vlnami, je velmi
dalezitd pro ukryté obyvatele, zejména pokud jsou zde okna, kterd nejsou nijak vice
zabezpecena. Sklo v nezabezpeceném okné by se i pfi slabsi tlakové viné mohlo roztiistit,
vzniklo by tak misto, kterym by do tkrytu mohly vniknout nebezpecné latky nebo sklenéné
sttepy. Ukryty proto musi byt z pevného materialu, nejlépe Zelezobetonu, ktery vydrzi
napor piipadné tlakové viny tak, aby statika budovy nebyla nijak vyznamné ovlivnéna.
Takovych vrstev betonu mize byt vice, pokud v nich bude 1 dostatecny podil zeleza, nebo
jinych kovi, pevnost betonu se tim zvysi. Ukryt musi mit ze Zelezobetonu viechny zdi,

podlahu i strop.[28]

Na pevnost stropu je vétSinou kladen velky diraz, aby udrzel pifipadnou vahu
trosek, které by se na n¢j mohly zfitit. Z tohoto divodu se provadi i ptipadné vyztuzeni

a podepieni stropt specialnimi tyéemi nebo dievénymi hranoly.

5.2.2 Ochrana pied chemickymi a biologickymi latkami

Ochrana pfed chemickymi a biologickymi latkami je zalozena zejména na izolaci
od vnéjsiho kontaminovaného prosttedi. Tato izolace je zaloZzena zejména na utésnéni
veSkerych vchodu, vétracich otvord, drobnych mezer a skulin, kterymi by nebezpecné
agens mohlo do ukrytu vniknout, tim by byla cela izolace tkrytu narusena. Je nutné tedy
cely ukryt vzduchotésné uzaviit, tim se docili dostatecnd ochrana pted touto formou

nebezpeci.[8]

5.2.3 Ochrana pied radiaci - ochranny soucinitel stavby

Ochranu pfed radioaktivnim zafenim udéva ochranny soucinitel stavby. ,, Ochranné

vlastnosti improvizovaného ukrytu proti radioaktivnimu zdreni Se vyjadruji ochrannym
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soucinitelem stavby, ktery udava, kolikrat je davka radioaktivniho zdreni v ukrytu mensi,
nez je davka radioaktivniho zareni ve vysce 1 m nad odkrytym terénem za predpokladu,
Ze radioaktivni spad je rovnomérné rozlozen na horizontalnich plochach a s radioaktivnim

spadem na vertikalnich plochdch se neuvazuje.*“[25]

Im
Odkryty terén —

Obrazek 1 Schéma méieni mista pro vypocet ochranného soucinitele stavby

Zdroj:[25]

5.3 Mozné typy vypocta ochranného soucinitele pro urcité typy
improvizovanych tukryti
Ke kazdému typu improvizovaného ukrytu je tieba konkrétniho vypoctu
ochranného soucinitele. Kazdy typ improvizovaného tkrytu ma jiné ochranné vlastnosti.

Je velmi dilezité spravné ur€it druh ukrytu, ktery navrhujeme vybudovat. Vypocet

ochranného soucinitele ndm pomiZe urcit, jak silné ochranné vlastnosti bude stavba mit.
Bez takového propoctu by bylo mozné, nebo dokonce pravdépodobné, ze tkryt

nebude mit splnéné pozadované ochranné vlastnosti.

5.3.1 1. Typ IU- Pfizemni nebo &asteéné zapustény ukryt s nadstavbou

1. typ 1U- Gkryt je piizemni typu nebo &asteéné zapuitény pod tGroven terénu
(podlaha zapusSténa méné nez 1,7m pod urovni terénu) S nadstavbou. Pii vypoctu
ochranné¢ho soucinitele u tohoto typu neni vylouceno radioaktivni zamoteni mistnosti

sousedicich s ukrytem nebo mistnosti, které jsou nad nim.

Ko ziskané ze vzorce pro ukryty umisténé v prizemi se nasobi koeficientem 0,8.“[25]
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Pro vypoéet pro prvni typ IU — piizemni, nebo &asteéné zapusténa tkryt

s nadstavbou pouzijeme nasledujici vzorec:

Ko =0,65*K1*Kst -+ (1—V2)*(Kzx*Kst+1)*KM 1)

Pokud nejsou v tkrytu zadné prosvétlovaci otvory, pouzijeme vzorec:

Ko = 0,65+ K1 Kst ~ (1 —V2) * KM )

Kde plati:

,»K1 — soucinitel vlivu vnéjsich stén, urcuje se z grafu v zavislosti na délce vnéjsich stén

vV % obvodu mistnosti,

Kst — soucinitel zeslabeni zdreni vnéjsi sténou, 0odecitd se z grafu na zdklade tabulky

plosnych hustot 17_1.XIsochranné konstrukce nebo jejim vypoctem,

Kz — soucinitel pronikani zareni do mistnosti otvory, urcuje se 17_3.XIspro dany ukryt

V zavislosti na vysce spodni hrany (parapetu) v obvodové stené,

KM — soucinitel sniZeni expozicni rychlosti zareni v budovach viivem stinicich ucinku

sousednich staveb se urci podle tabulky,

V2-soucinitel zavisly na sirce budovy se stanovi podle tabulky.“[25]

5.3.2 2. Typ IU -Ukryt umistény ve stiednim traktu viceposchod’ovych budov

2. mozny typ 1U- tikryt je umistén nékde ve stfednim traktu vicepatrovych budov,

nesmi se v§ak jednat o pfizemni patra, jinak by platil vypocet jako u 1. typu.[25]

Pro vypocet ukrytu umisténého ve stiednim traktu vicepatrovych budov pouzijeme

tento vzorec:
Ko = 3,25% Kst + (1 —v2) * (Kz * Kst + 1)KM 3
[25]
Kde plati:

., Kst — soucinitel zeslabeni zareni vnéjsi sténou, odecitd se z grafu na zdklade plosnych

hustot ochranné konstrukce urcenych tabulkou nebo jejich vypoctem,
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Kz — soucinitel pronikani zareni do mistnosti otvory, urcuje se pro dany ukryt v zavislosti

na vysce spodni hrany (parapetu) v obvodové stené,

KM — soucinitel snizeni expozicni rychlosti zareni v budovach vlivem stinicich ucinkii

sousednich staveb se urci podle tabulky,

Va-soucinitel zavisly na Sirce budovy se stanovi podle tabulky.“[25]

5.3.3 3. Typ 1U -Zapustény iikryt s nadstavbou

Tento vypolet bude pouzit u ukrytd, u kterych je podlaha IU je zapusténa vice
nez 1,7m pod trovni terénu budovy, vzorec lze pouzit i pfi obsypéani stén tkrytu Vv plné
vysce. Pokud neni vylou¢eno zamoteni okolnich mistnosti nebo mistnosti nad tkrytem,

nasobi se hodnota souéinitele Ko ziskani ze vzorce soucinitelem 0,45.[25]

Pro vypocet Ko u ukrytd, které jsou zapustény, a s nastavbou pouZijeme vzorec:

Ko =0,77 * K1 x Kst *x Kp ~ (1 = V2) * (Kzn * Kst + 1)
* (Kzn«Kp + 1) * KM

(4)

Kde plati:

K1 — soucinitel vlivu vnéjsich stén, urcuje se z grafu v zavislosti na délce vnéjsich stén

v % obvodu mistnosti,

Kst — soucinitel zeslabeni zdreni vnéjsi sténou, odecitd se z grafu na zdklade tabulky
plosnych hustot ochranné konstrukce nebo jejim vypoctem,
KM — soucinitel snizeni expozicni rychlosti zareni v budovach vlivem stinicich ucinkii

sousednich staveb se urci podle tabulky,
V2 — soucinitel zavisly na Sirce budovy se stanovi podle tabulky,

Kp — soucinitel zeslabeni zareni pronikajiciho do ukrytu stropni konstrukci, odecita

se z grafu v zavislosti na plosné hustoté stropni konstrukce IU,

Kzn — soucinitel vyjadrujici pronikani zareni ve sténdch mistnosti nad vkrytem, stanovuje
se v zavislosti na umisténi spodni hrany okenniho otvoru (parapetu) ve vysce od urovné

podlahy mistnosti.“[25]
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5.3.4 4. Typ IU -Zcela zapustény ukryt bez nadstavby

4. moznym typem ukrytu je ukryt zcela zapustény pod uroven pudy, bez jakékoliv
nastavby, nebo je okolni terén upraven tak, aby zcela kryl stropni ¢ast. Bez tohoto
predpokladu nelze tento ukryt pocitat dle tohoto vypoctu, ale je tfeba zvolit vhodné;jsi

vzorec.[25]

Pro vypocet Ko u zcela zapusténého ukrytu bez nastavby pouzijeme vzorec:

Ko = 0,77 x Kpr +~ V1 + Kvch * Kpr )

Kde plati:

»Kpr — soucinitel zeslabeni zdreni stropni konstrukci ukrytu, odecitd se z grafu v zavislosti

na plosné hustoté stropni konstrukce.

U staveb klenbového typu se za tloustku nasypu na nosnych prvcich konstrukce

bere tloustka vrstvy v nejvyssim bodé klenby.
V1 — soucinitel zavislosti na vysce a Sirce ukrytu, urcuje se z tabulky,
Kvch — soucinitel pronikani zareni do vukrytu vchody, urci se vypoctem.“[25]

Spravné zvoleni typu ukrytu a nésledny vypocet podle vzorce umozni zjisténi
ochrannych vlastnosti, které ukryt poskytuje. Je zde moznost porovnani ochrannych

vlastnosti ukrytu pfed provedenim ochrannych uprav a po jejich provedeni.
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6 PLAN UKRYTI

Plany ukryti obyvatel pifi krizovych situacich je tieba fadné pftipravit
a zdokumentovat. Pokud by doslo ke krizové situaci, pii které by bylo tieba pouziti tkrytu,
veskeré prace a nasledné ukryti probihd podle naplanovaného plénu ukryti. Tyto
dokumenty jsou pro ukryti klicové. Velmi dulezité jsou pro plan ukryti, kromé popsani
jednotlivych ukryti, i spadové oblasti pro jednotlivé tkryty, podle kterych by obyvatelé

méli pii1 ukryvani postupovat.

6.1 Plan ukryti obce

Za ukryti obyvatelstva dané obce zodpovida obecni Uifad, jakozto vykonavatel statni
spravy za ucelem ochrany obyvatelstva, proto by méla kazdd obec mit zpracovany plan

ukryti obce.

Jednim zUkold obecni samospravy, které se tykaji ochrany obyvatelstva,
je i evidence vsech SU, které se na izemi obce nachazeji, véetné seznamu a plant vSech

1U, které jsou v obci piipraveny.

V zakladnich listech TU je potfeba uvést: evidenéni &islo, tidaje o zpracovateli,
udaje o konkrétnim misté¢ daného ukrytu, prostorové udaje, kapacitu ukrytu, seznam
vybaveni, tdaje o daném typu, udaje o koeficientu ochrany, uvést spadovou oblast,

jednoduché schéma tkrytu, postup pii budovani tkrytu, orientacni plan a doplitujici idaje.

V kazdém evidenénim listu SU je zaznamenano: evidencni Cislo SU, kraj, misto,
ochranny soucinitel, kapacita, maximalni doba provozu, potiebna doba pro zpohotoveni,
tiida odolnosti, majitel, ur€eni, pouziti, mirové vyuziti, popis typu a konstrukce, mozna
komunika¢ni a informaéni zafizeni v tkrytu, elektronicka signalizace, smérnice, zdroj
pitné vody, kanalizace, filtroventilatni zafizeni, udaje o velikosti objektu, vybaveni
Vv ukrytu, vstupni otvory a vyplné, uzavery, doba izolace, doba regenerace, velitel a veskery
potfebny personal, revize, soutfadnice, rozpoctové ndaklady, realizace, uloZeni

dokumentace, uzivatel, udaje o zpracovateli a kontrole.[42]

6.2 Plan ukryti objektu

U velkych objekti, jako jsou Skoly nebo velké firmy, se mohou vyskytovat ukryty
pro osoby, které se v objektech vyskytuji. Pokud se v objektu takovy ukryt nachazi,
je tieba, aby mél podnik vypracovany plan ukryti. | v téchto piipadech je poticba mit
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vyplnény veskeré potiebné plany a jiné materialy k potiebné pro chod ukrytu. Pokud
se ukryt nachéazi pfimo v konkrétnim objektu, vétSinou za néj zodpovida vlastnik objektu,
ve kterém se Ukryt nachazi. Zodpovida tak za jeho udrzbu, zpracovéani plani, revize,

I za veskeré dalsi potifebné tikony, které jsou k chodu krytu potiebné.[42]

6.3 Dolozka civilni ochrany

Dolozka civilni ochrany (dale jen CO) pojednava o zmapovani konkrétniho izemi
v ramci civilni ochrany. Dolozky jsou ¢lenény na textovou a grafickou ¢ast. Zakladnim
dokumentem pro zpracovatele dolozek CO, ze kterého pak nasledné vychazi je havarijni
plan kraje. V dolozce CO jsou sepsany veSkeré potfebné informace o mistech, které souvisi
s ochranou obyvatelstva. Zejména se jedna o urceni havarijnich zon a urceni zéplavového
tizemi V jednotlivych lokalitich kraje, nasledné pak umisténi veskerych 1U a SU, véetnd
jejich popist. Jsou zde sepsany drobné i vétsi sklady CO, ve kterych je skladovan veskery
material, véetné jednotlivych popisti a pocti kust skladovaného vybaveni. Je zde i popis
zdravotnického zabezpecCeni obyvatelstva, popis ochrany pied nebezpeénymi latkami, které
se v lokalit¢ nachazi, uveden plan nouzového zasobovani obyvatelstva vodou, popis
zachrannych a likvida¢nich praci pii piipadné krizové udalosti, zfizeni piipadnych
humanitarnich zakladen a popis jednotlivych poZarnich nadrzi a mist odbéru vody k haSeni
pozaru. [17]

Sprava ukryta ¢i jinych objektt tykajicich se OO je velmi dilezita. Proto je tieba,
aby odpovédné soby na obecnich ufadech, které maji na starost OO, dbaly spravnych
postupit pii tvorbé jednotlivych plant, udrzovaly veskera data aktualni a zajimaly

se 0 situaci na uiseku ukryti obyvatelstva.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 HLAVNI ZASADY BUDOVANI UKRYTU

Pfi vybéru mista pro ukryt a budovani konkrétniho ukrytu je tfeba dodrzovat mnoho
zasad, které by jinak mohly negativné ovlivnit kvalitu ukrytu. Tyto zasady ovliviiuji
zejména vybér vhodného mista v budove, ve které chceme ukryt budovat. Faktort, které
ovliviuji vybér mist, je mnoho. Od dob¢hovych vzdalenosti, pfes statiku domu

az po vybaveni jednotlivych mistnosti iberskymi sitémi.

7.1 Dobéhova vzdalenost

Velky vliv bude mit zejména 1 dobchova vzdalenost osob k tkrytu. Nejvhodné;si
dobéhova vzdalenost je do 500 m, maximalné vSak 800 m. Tim se poloha vybudovani
ukrytli znacné ovlivni. Je ziejmé, ze ve velmi rozsahlém sidlisti, kde bydli nékolik tisic
obyvatel, nelze pocitat s tim, Ze by se vSichni obyvatelé ze sidlist¢ dostali do jediného
ukrytu vcas. Naopak, pokud bude vybudovan velky pocet ukrytli, rovhomérné rozmistén

podle poctu obyvatel celého sidliste, tak se velka ¢ast obyvatel stihne véas ukryt.[15]

7.2 VSeobecné pozadavky

Jednim z predpokladii k dosazeni nejhospodarnéjsi a nejicinnéjs$i ochrany
obyvatelstva v IU je vyhledani vhodnych prostor pro jejich zfizeni. Pii vyhledavani
a vybéru téchto prostor je nutné piihlédnout, pokud to mistni poméry umoziuji, k témto

vSeobecnym pozadavkim:
a) Nezfizovat Gkryty:

- vV budovéch, ve kterych jsou v hornich patrech ulozeny velmi tézké predméty, diky nimz

je zatiZzeni podlahy vétsi nez 1000 kg/m?,

- pod vyrobnimi prostory, nebo sklady, ve kterych jsou uloZeny nadrZe s nebezpecnymi

latkami,
- V dosahu do 100 m od skladd s nebezpe¢nymi latkami

- vmistech kde by pod IU prochazelo vedeni vysokotlaké pary, vysokého napéti,
stlateného vzduchu apod.[15]

- vV mistech, kde by pod tkrytem mohl stlaceny vzduch, vysoké napéti, parovod apod.

b) podlaha musi byt nad hladinou piipadnych podzemnich vod,

€) pii konkrétnim vybéru tieba vzit v ivahu tyto pozadavky:
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- konstrukce a celkovy charakter stavby, zejména pak odolnost proti pozaru, stav nosnikii

a zdi suterénu, staii budovy, konstrukce stropt
- pocet podlazi a traktl

-uroven stropu suterénu oproti terénu

- bézné vyuzivani suterénu

- moznost zhotoveni nouzového tkrytu do nezavaleného prostoru[16]

7.3 Velikost ukrytu

Je nutny odhad o tom, pro kolik lidi bude dany tUkryt vhodny. Lze to zjistit
vypoctem plochy tikrytu na jednu ukrytou osobu. Kapacita ukrytu je dana souctem sedicich
(2/3 ukryvanych osob) na sedatcich (rozmér cca. 45x45 cm) a lezicich osob

(1/3 ukryvanych osob) na lehatcich (rozmér cca. 55x180 cm).

Diilezita je i podlahova plocha na jednu osobu. Ta je zavisld na vétrani ukrytu.
Pokud je nainstalovano vétrani, pocita se 1-3 m? na osobu. Pokud zde vétrani neni tak 3-
5m? To plati pfi vnitini vysce tkrytu 2,3 m. Minimalni podchodna vyska (od podlahy

K nejnizsi ¢asti potrubi, nebo instalace vedené pod stropem) 1,9 m.[15]

Maximalni doporuceny pocet osob, je 50 osob na ukryt. Pocitd se s tim,
ze IU budou zejména mensi mistnosti, které maji vyssi stabilitu a maji pevnou konstrukei,

kterou lze pomoci nekolika stropnich vzpér zvysit.

DalSim diivodem je i moznost zhrouceni ukrytu. Pokud by ukryt nevydrzel napf.
napor sutin nebo tlakovou vinu, mohlo by dojit k propadnuti stropu a naslednému zasypani
ukrytu troskami z hornich pater. Pii takové situaci by patrné€ velka ¢ast ukrytych obyvatel
pfiSla o Zivot. Pfi sestaveni vice malych ukrytd je snizeno riziko zasypani vSech

jednotlivych kryti zna¢né snizeno.[15]

7.4 Tloust’ka zdiva, pocet a usazeni vchodi, vylezu a vétracich otvoru

Tloustka zdiva je velmi dalezitym faktorem, jednak kvilli Ko, ale i kvuli celkové
stabilité tkrytu. Minimalni tlouStka zdiva pro zdéné konstrukce je 45 cm nebo 30 cm pro
zelezobeton. U domi, které jsou postaveny ze Zelezobetonovych panelli, miZe byt

vyjimka, avSak tloustka panelll by méla byt miniméln¢€ 15 cm. Pokud se v tkrytu nachézi
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klenba, jeji tloustka zdiva musi byt minimalné 15 cm. Tloustka zdi, do kterych je klenba

valena, musi mit minimalné 90 cm.

Tabulka 3 Potiebna tloustka zdi z jednotlivych materialt

Zdroj:[16]
Material Zdéné konstrukce Zelezobeton Betonové panely
Tloustka v cm 45 30 15

Jiz pfi vybéru mista pro tkryt je dilezité, aby dané misto mélo co nejmensi pocet
dvetnich, okennich a vétracich otvort. Cim méné danych otvor bude mit, tim snazsi bude
prestavba tkrytu pro dosdhnuti vys$Siho ochranného koeficientu stavby. Pokud budeme
vybirat mistnosti s co nejmensim poctem otvorti, mizeme tak zaroveil usetfit mnoho

materialu pfi zpohotoveni tkrytu, i ¢asu ktery bude na tpravy potieba.

Ve finéle je nezbytné, aby byl tkryt zcela utésnén, veskeré (i sebemensi) praskliny
musi byt opraveny, tak aby byla zajisténa vzduchotésnost celého ukrytu ale i piipadnych
vedlejSich ¢asti. Nedodrzeni této podminky by mohlo vést ke kontaminaci vnitinich prostor

ukrytu, a ndsledné ohrozeni obyvatel uvnitt ukrytu.

7.5 MozZna doba pouzivani ikrytu

Minimalni doba, po kterou by se mél pln¢€ vybaveny, ale zaroven i plné obsazeny
ukryt bez prestani dat vyuzivat, by méla byt alespon 3 dny. Doporucenda doba moznosti
pouzivani pfi plném obsazeni Gkrytu by méla byt 14 dni, nejvhodnégj$i varianta by byla,
pocitat s tim, ze by se ukryt dal bez pfestani pouzivat 30 dni v kuse. S touto variantou
je tieba pocitat zejména kvili dostate¢nému zasobeni pitnou vodou, jidlem pohonnymi
hmotami, dal$im potfebnym vybavenim ale i zejména kvuli prostoru, ktery pro uskladnéni
tohoto materialu bude potfeba. Je vhodné&jsi planovat co nejdelsi moznou dobu tkrytu.
Pfi pocitani s dobou ukrytu maximalné 3 dnt je zde velka pravdépodobnost, Ze nebezpeci
bude dale pretrvavat a pfipadnd pomoc, kterd by mohla ukryté dostat na jiné bezpecné
misto, se nebude moci k ukrytu dostat, at’ uz kvili moznym zavaliim, zaneprazdnénosti
zachrannych sborti, ¢i jinym problémim. Pokud budeme pocitat s moznosti pouzivani

ukrytu neustale po dobu 30 dnt, je zde velka pravdépodobnost, ze nebezpeci za tu dobu
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pomine, nebo se k nam ukrytu dostanou zachranné sbory, které by mohly ukryté obyvatele

evakuovat do bezpe¢né oblasti.

7.6 InZenyrské sité

Pti planovani vystavby ukrytu a vybirani mista pro n¢j, je velmi nutné dbat
na to, aby se v daném misté nachazely inzenyrské sité. Bez ptipojek k elektrické energii,
vodé¢ a kanalizaci, by bylo dlouhodobé pouzivani ukrytu prakticky vylouceno, a maximalni
mozny pobyt v ukrytu by byl zavisly na zasobach, které by se v ukrytu musely nachazet.
Pokud vsak budou pfimo v ukrytu dané piipojky jiz zavedeny, znacné¢ se tim prodlouzi
maximalni mozny pobyt v ukrytu. Zejména zdsoby vody a paliva by pro neustaly chod
ukrytu po dobu 30 dnli zabiraly mnoho cenéného mista. Je nutno ovSem pocitat s tim, ze
by pii krizovych situacich mohly byt tyto sité¢ poni¢eny a jejich pouziti by tak nebylo
mozné. Z tohoto divodu je nutné nespoléhat pouze na tyto sité, ale mit i odpovidajici
zasoby, zejména vody a pohonnych hmot pro vyrobu elektfiny a zajisténi filtroventilace

vzduchu v tkrytu. [26]

Podobna situace by nastala pfi pouzivani stokovych siti a kanalizacnich ptipojek.
Pokud budou tyto sité fungovat bez problému, nijak tim neomezuji chod ukrytu a lze je tak
pouzivat dlouhodobé, avSak pokud by doslo k tomu, Ze by dané sité nesly pouzivat, musel

by se tento problém fesit zaloZznimi plany.

Pti budovani ukrytu je tfeba drzet se mnoha zasad. Je tfeba dbat, aby se tyto zasady
dodrzovaly a neobchéazely. Tyto zasady spadaji zejména pii vybéru vhodného mista
pro ukryt. Tato faze je rozhodujici a je vni tfeba peclivé projit veskeré dostupné

informace, které by mohly mit vyznamny vliv na naslednou kvalitu ukryti.
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8 KRYTOVE DOKUMENTY

Pro ptfipravu Uprav ukrytu a nasledné pouzivani Ukrytu bude potiebné mnozstvi
dokumentti. V prvni ¢asti bude potiebny plan, v kterém budou popsany postupy
pii tpravach ukrytu, véetné jednotlivych postupti a instrukci, kde a jaké materidly bude
potieba ziskat. Druhd ¢ast bude obsahovat dokumenty zabyvajici se popisem jednotlivych

ukrytli, zejména pak mista tkrytu, velikosti, odpovédnych osob a dalsi informace.

8.1 Vytvoreni potiebnych plana uprav

Plany potiebné k vytvofeni tkrytu je tfeba délat s dostatecnym piedstihem, je nutno
pocitat s tim, Ze se naskytnou problémy, které bude tfeba vytesit a tim se doba planovani
muze znacné prodlouzit. Pro vytvofeni plani je nutné postupovat postupné a peclive.

Nejprve zacit vybérem mista pro ukryt s ohledem na vSechny potfebné faktory.

Planovani vnéjSich 1 vnitfnich uprav tkrytu musi vychazet z toho, aby nabizelo
co nejvetsi ochranné vlastnosti pro ukryté osoby. Pfi tomto planovani je vhodné
spolupracovat s odborniky zejména z fad statikt, architektd apod. Jejich pomoc se bude
hodit zejména pfi urovani slabych mist jednotlivych prostor. Dal§i vyhodou tcasti téchto
odbornikii budou i postupy, které by bylo nutno provést ke zvySeni stability, pifipadné
ochrannych vlastnosti ukrytu. (Viz ptiloha P I - Konstrukce- stavebni upravy)

8.1.1 Plany vnéjsich uprav

Naplanovani vné&jsich Gprav ukrytu je kriticky dalezité. Je nezbytné nutné, aby
navrhnutad opatifeni co nejvySe zvySila ochranné vlastnosti ukrytu. Je nutné vSimat
si veskerych drobnosti, které by mohly mit za nasledek snizeni ochrannych vlastnosti
ukrytu. Pfi planovani vnéjSich tprav tkrytu by byla pfitomnost statiki velmi vitdna, mohl
by tak poukédzat na slaba mista objektu a poradit pfi zabezpeceni téchto slabych mist,
ptipadné doporucit dalsi kroky pro zefektivnéni tkrytu.

V této Casti je dulezité naplanovat, zejména jak velké maji byt hlinéné zavaly oken,
jak silné desky maji byt na ochranu oken pouzity, do jaké vysky maji byt valy postaveny,
zda a jak by mély byt tyto valy zpevnény a napldnovat misto pro vétraci otvory.

Pokud bude na daném ukryté planovéana prace s t€zkymi stroji (zejména vytvoreni

ochranného valu oken), aby se na misté planovani nachédzela osoba, co bude mit danou
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praci na starosti (zabezpeceni tézkymi stroji), miize tak alespont odhadnout, jak dlouho

by takové prace trvaly, piipadn¢ jaké kroky by jim musely piedchazet.

Spole¢né s témito pracemi by bylo vhodné vytvofit odhad materiall (s dostatecnou
rezervou), které budou k danym pracim zapotiebi. Pro usetfeni nakladi je vSak pro veskeré
prace na ukrytu nutno preferovat zdejsi zdroje, zejména pak hlinu, které by m¢l byt vSude

dostatek a kterou Ize pouzivat pouze se zdkladnimi stroji nebo nastroji.

8.1.2 Plany vnitinich oprav

U vnitfnich ¢asti tkrytu je potfeba napldnovat zejména etapy vystehovani
uloZenych predméti, které se jinak béZné v daném misté nachazi (navrhnout vhodné misto
pro vystéhovani tak, aby nepiekazely v dalSich pracich). Nasledné pak naplanovat postupy,
jak by probihalo vybaveni ukrytu, zejména kroky s pfipravou vétraciho kominu

a pfislusnym vzduchovym potrubim.

Nasledn¢ pak napldnovani vnitinich praci, jako utésnéni drobnych mezer,
zabezpeceni dveti apod. V této Casti je dulezité vénovat pozornost zejména piipadnym

vétracim potrubim (od nepouZzivanych komint apod.), které je potieba zabezpecit a utésnit.

Nasleduji plany o rozmisténi vybaveni v ukrytu, véetn¢ umisténi mista pro toalety,
spani a odpocCinek obyvatel, misto pro radiostanici, zasoby potravin a dal$itho vybaveni

apod.

8.1.3 Plany potiebného materialu

Pii planovani ptestavby ukrytu je zaroven pribézné zjistovat, kolik bude potieba
daného materialu, vybaveni a zdsob. Tyto pozadavky pak nasledné¢ zpracovat
do dokumentu, kde budou vSechny potfebné materidly zapsany. Zejména pii piestavbé
ukrytu je vSak nutno preferovat mistni zdroje, kterych je v okoli dostatek a nemuseli by se
tak dovazet, timto zptisobem by doSlo k uSetieni zejména Casu piepravou. (Viz ptiloha

P Il - Soupis potiebnych materialt)

8.2 Ostatni dokumenty

Pro vedeni spravy ukrytl je potfebné¢ velké mnozstvi dokumenti, ze kterého
Ize vycist vSechny potiebné informace, které jsou pro spravu ukrytd potiebné. Diky této
dokumentaci je tak snazsi prehled zejména o poctech a velikostech tkrytli, potfebnym

upravam, dobou zpohotoveni, poctu osob, které se zde mohou ukryt apod.
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8.2.1 Zakladni list TU

V zékladnim listu TU budou vypsany vsechny potiebné informace. Bude zde
vypsano: eviden¢ni &islo IU (piipadné jiné oznaleni), uréeni piesné polohy, véetnd
zakresleni ukrytu na mapé a GPS soufadnic ukrytu. Do jakého kraje dany ukryt patii,
vcetné podrobngjSich informaci jako jsou obec s rozSitenou pisobnosti, konkrétni obec,

ulici (Cast obce) a Cislem popisnym.

Déle zde budou vypsany kontaktni osoby ukrytu, budou vypsany kontaktni osoby
ukrytu spolec¢né s udaji, jak maji tyto osoby postupovat. Tyka se to zejména velitele tkrytu
a majitelé budovy, ve které se ukryt nachdzi, ptfipadné dal§imi povéfenymi osobami.
Je nutné uvést i1 kapacitu ukrytu, k cemu je ukryt urcen, jeho pouziti, typ, potiebnou dobu
zpohotoveni, maximalni dobu provozu a ochranny soucinitel stavby pted upravami

a po upravach.(Viz ptiloha P III - Zakladni list improvizovaného tkrytu)

8.2.2 Soucasny stav prostor

Dokument bude obsahovat popis soucasného stavu prostor, v dob¢, kdy neni
vyuzivan jako ukryt. Bude zde uvedeno zejména vybaveni, kompletni vnitini rozméry,

udaje o konstrukci a ochranny soucinitel stavby.(Viz ptiloha P IV - Soucasny stav prostor)

8.2.3 Konstrukce- charakteristika

V tomto dokumentu budou popsany charakteristiky stavby, vcetn¢ nasledného
grafického schématu ukrytu. Jednd se zejména o materialy, rozméry, tloustky a stav zdi,
stropu a podlahy, dale pak o velikosti a po¢tu vSech otvorti mistnosti, popis sousednich
mistnosti a piipadné dalsi aspekty, jako jsou okolni zéastavba, vedeni energii apod.

(Viz ptiloha P V - Konstrukce — charakteristika)
Planovani a nasledné vytvareni piehledt ukrytti na daném tzemi je velmi dilezité.
Plany jsou dulezité pro ptipad, ze bude muset byt ukryt pouzit, ostatni dokumenty zejména

jako informac¢ni material, ktery se bude moci zatadit do statistik.
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9 REALIZACE UPRAV UKRYTU

Mistnost ukrytu by pii svém bézném pouzivani poskytla pouze malou ochranu,
takové misto by se bez dalsiho potiebného vybaveni a Gprav dala pouzivat pouze kratkou
dobu. Je proto tfeba nejprve naplanovat jednotlivé postupy uprav a v ptipad¢é potieby
I provedeni jednotlivych uprav ukrytu a tim zvysit ochranné hodnoty ukrytu a tim

prodlouzit dobu, po kterou bude moct byt ukryt pouzivan.

9.1 Pouziti ukrytu

Pouziti tkrytu bude zaviset na soudasné bezpeénostni situaci v Cesku. V piipadé,
ze bude statu, ¢i dané oblasti hrozit krizova situace, nebo mimotadna udalost jakéhokoliv
stavu, bude vydan pokyn ke zpohotoveni IU. Cela tato prace po¢ita s nejhorsi moznou
variantou pro ukryti, tj. vale¢ny stav spojen s pouzitim zbrani hromadného ni¢eni. Pokud
vSak bude ukryt slouzit pro méné nebezpecnou situaci (zavinénou napiiklad pocasim),
Ize vyhlasit pokyn pro zpohotoveni ukrytl, avSak upravenou pro dané nebezpeci,

kde nebude zapotiebi vSech ochrannych vlastnosti ukrytu.

9.1.1 Pouziti ukrytu p¥i vojenském ohroZeni

Pokud bude zem¢ celit vojenskému ohroZeni, s moznosti pouziti zbrani
hromadného niceni, bude tfeba vyuzit vSech ochrannych vlastnosti danych ukrytt a provést
veSkera ochranna opatieni, ktera jsou zde popsana a které konkrétni kryty nabizi, véetné

uvahy 0 maximalni moznosti ukryvani, pro kterou je ukryt navrzen.

9.1.2 Pouziti ukrytu p¥i nevojenském ohroZeni

Pokud bude statu, nebo danému tUzemi hrozit nebezpeci, které¢ je pro obyvatele
rizikové (napft. velmi silné boute apod.), ale neni kviili nému nutné vybavovat IU viemi
ochrannymi prostiedky a provadét vesSkeré upravy, mize byt pii rozkazu zpohotoveni
IU uveden i dodatek, Ze neni tfeba tikryty vybavovat napf. filtroventilaénim zafizenim,
ochrannymi valy oken, nebo jinym vybavenim. Stejné tak mize byt uvedeno, Ze tkryty
se budou muset vyuzivat pouze na nutnou dobu (napt. 24 hodin). Tim by se znacné
zleh¢ily tpravy i doba zpohotoveni Ukrytil, pocet potfebnych zasob, pticemz by Ukryty

stale plnily ochrannou vlastnost pted danou hrozbou.
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9.2 Vnéjsi upravy

Uprava vnéjsich &asti ukrytu je jednou z nejdilezit&jich Gprav tkrytu. Ukryt, ktery
vlastnosti tkrytu tak, jaky je ochranny potencial ukrytu. Pfi upravé vné&jsSich ¢asti tkrytu
je tieba postupovat velmi opatrné a dusledné. Jakakoliv mensi netésnost by mohla
byt ohrozenim pro zdravi nebo zivoty ukrytych obyvatel. Proto je nutné vénovat se kazdé
jednotlivé Casti ukrytu, provadet kontroly plasté a vSimat si 1 drobnych skulin, prasklin
nebo jinych netésnosti a ud€lat vSe, co je nutné k jejich zabezpeCeni a tim i snizeni

nebezpeci pro ukryté osoby.

9.2.1 Utésnéni a zpevnéni oken, nebo jinych otvori

Veskera okna, nepotiebné vétraci otvory nebo jiné slabé ¢asti v obalu ukrytu
je tieba ochranit danym materialem. Pokud by se jednalo zejména o okna, je vhodné
je z vngjsi strany potahnout plachtou, a tim zvysit izolaci v pripade, ze by doslo k rozbiti
okenni vypln€. Okna je také nutno utésnit bud’to cihlami, dlazebnimi kostkami, pytli

S piskem nebo hlinou.

V ptipad€ pouziti hliny nebo pisku pro zasypéni oken je nutné, aby byl material
fadn¢ udusany, nejlépe zespod zajistén koliky a deskami, aby se materidl zejména
pfi destich nevyplavoval. Je nutné zaroven pocitat i S tim, ze pfi pouziti hliny nebo pisku
na zasypani okna bude kladen velky tlak na sklenénou vypln. Jako ochranu pted
prasknutim tohoto skla je vhodné okna nejdiiv zabednit dievénymi deskami, které by sklo

v okné pied velkym tlakem hliny nebo pisku chranily.

Lze pouzit i OSB desky, které maji velkou pevnost a daji se fezat pfimo na miru,
mohly by se tak fezat jiz pfedem, na kazdé okno zvlast a v ptipadé potieby je pouzit.
Jelikoz by se jednalo o jeden celistvy kus desky, kterd je navic upravena na miru, neni
zde prakticky zadna skulina pro vniknuti cizich latek k prostoru okna. Pro utésnéni okraju
desky (desek), kde by mohly vniknout ptipadné drobné skuliny, 1ze na dotésnéni pouzit

lepicich pasek, nebo montazni pénu.
Pii pouziti pytli s piskem nebo zeminou je nutné pytle mezi sebou vzajemné
prokladat a prolozit je prkny a kily. Pfi pouziti jakéhokoliv postupu je nutné, aby bylo

dodrZeno alespont minimalni potfebné mnoZzstvi danych surovin pro utésnéni oken.
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Obrézek 2 Schéma zvySeni ochrannych vlastnosti ukrytu — zhmotnéni oken

Zdroj: [16]
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Obrubniky, nasypem a dievénou
Cihlami opérnou sténou

Obrazek 4 Schéma — moznosti zhmotnéni oken

Zdroj: [9]

Okenici z prken a pytli s Olkenici s nasypem

Obrazek 3 Schéma — moznost zhmotnéni oken

Zdroj: [9]
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9.2.2 Zpevnéni dveri

Vchodové dvere je tieba zesilit, nejlepSim materidlen jsou na to dfevéna prkna,
pfipadné kovové tyCe, nebo svlaky. Nasledné zajistit jejich plynotésnost pouzitim
vhodného tésniciho materialu a upravou prahu. Po obsazeni tkrytu osobami a naslednym
zavienim, je nutné dvetfe zabezpeCit (proti ucinkim sani, které by mohlo vzniknout

po tlakové viIng) tramky nebo pruty proti otevieni tkrytu smérem ven. [16]
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S
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Obrazek 5 Zajisténi dveti proti otevieni

Zdroj: [16]
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Obrazek 6 Zajisténi dveti proti otevieni

Zdroj: [16]

9.2.3 Ochranny val vstupnich dveri

Vstupni dvefte jsou jednou z nejslabsich ¢asti celého tkrytu. Mély by byt postaveny

z odolného materidlu, ktery by vydrzel napor, ktery by mohl v urcitych situacich

vzniknout, a dvefe tak poskodit. Pokud to je mozné, dvefe by mély vést z budovy a mély

by se otevirat smérem z Krytu ven.
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Provedeni kryti vstupnich dveii mize znacné zvySit odolnost vstupnich dvefi.
Casteéné postai alespoii provizorni zed’ z pytlti (naplnénych hlinou nebo piskem), nebo
ochranny val ve tvaru L, ktery bude dvete chrénit. Lze pouzit i bednéni ze dieva (dfevéné
fosny), které budou upevnény hranoly, které se zatlucou do zemé¢, volny prostor v bednéni
1ze vyplnit napt. hlinou. Dvefe ochrani zejména pred zasypanim trosek, nebo piipadnou
tlakovou vlnou, kterd by mohla dvefe ponicit. Pii stavbé zdi z pytla, ktera bude dveie
chranit, je dilezité zvolit spravny smér, kterym bude zed’ postavena. Zed’ by méla stat tak,
aby pfimy vystup z ukrytu vedl smérem od mista, ze které¢ho je nejvétsi riziko ptichodu
tlakové viny, nebo ndnosu trosek. Ochrannd zed’ musi byt dostate¢né pevna, aby ustéla
piipadnou tlakovou vinu, nebo padajici trosky. Zed’ by méla byt minimalné stejné vysoka,

jako krytové dvefte.

Zemina

Ukryt
Ocekavany

smér pohybu

trosek

f——— Fosny a prkna

Pevnici kuly

Obrazek 7 Schéma ochranné stény krytovych dveii
Zdroj: Autor

9.2.4 Vétraci kominek

U ukryti do 50 osob neni nezbytné nutnd vzduchova filtroventilace, lze pouzit

improvizovanych vétracich kominkt. Tyto kominky vyuzivaji cirkulace vzduchu zalozené
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na rozdilnych teplotich v ukrytu a mimo ukryt, a pfipadnych zmén tlaku. Vzduch
do tkrytu proudi kominem, ktery je z vné&jsi strany tkrytu ve vySce 1,5 m nad zemi. Tento
kominek vyustuje 50 cm nad podlahou krytu. Vydychany vzduch se odvadi pomoci
druhého kominku, ktery je zfizen na protéjsi zdi od privodniho kominku. Tento kominek
musi mit usti 20-25 cm pod stropem ukrytu, a jeho vyvod musi byt alesponi o 2 metry vyse,
nez je nasavaci otvor. Oba vnéjsi otvory je nutno opatfit alespont improvizovanou stiiskou,
otvory v ukrytech je nutno vybavit uzdvérem pro regulaci vzduchu. Pro prostup kominku
zdi se pouzivaji vyfezané otvory v oknech. Tyto kominky vSak neposkytuji zadnou
ochranu ptfed nebezpe¢nymi latkami. Pokud je v tkrytu vice nez 50 osob, nebo je oblast

kontaminovana nebezpe¢nymi latkami, je tfeba pouzit filtroventilaénich zatizeni.[16]

uzivér privodu vzduchu

stiifka
nad ystupnim otvorem

1 - stiifka, 2 - zemni ndsyp, 3 - tésnici folie, 4 - kominek, 5 - wzaviraci klapka,
6 - lapad prachu, 7 - sit’ka

Obrazek 8 Schéma privodniho vétraciho kominku

Zdroj: [16]



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 56

MINIMALNI ROZMERY PRIVODNIHO | ODVODNIHO
KOMINKL PRO 30 UKRYVANYCH

ichyihy ke
= = - sttt me b
RO POCET |_MINIMALNT ROZMERY PRI o
OSOR CTVERHRAN, | KRUIL ¢
VIUKEYTL PRIUREZL PRUREZL o
5 Tx? B
n Inx 1 1n-12
n 4x14 18
S0 x5 i} v vk
40 20k 20 13 pivudnibn otvors
= - —

. OO KOMINEK SE ZRTAUIE WA
FROTILEHLE STRANE UKRY T, NEZJE

KOMINER PRIVODN]

. VETUPS | OTVOR GDVODN IO KOMINKU JE
20 AZ 25 cm POD STROPEM A JE VYVEDEN
NEIMENE 02 m VVSE NEE JE NASAVACT
OTVOR PRIVODNIHO KOMINK]

ugavirarclny

. PLOCHA PRUREZLU JE STEINA JARKO U vatus div oulvanlnihe

PREVODNIHO KOMINEL & CING 10 e N oy
KAZDEHO URRYVANERO

B e pouzITY MaTERIAL JESTEINY
JARO U PRIVODSTHO KOMINKEU

. RO AIENT Z‘il-illll_ﬁtu'h‘iﬂl" VADNCHLT
LAE VYUZIT VETRACT SACTTY
Obrazek 9 Schéma odvodniho vétraciho kominku

Zdroj: [16]

9.3 Vnitini apravy

Vnitini Gpravy ukrytl spocivaji zejména ve vyklizeni nepottebnych predméti
a materiall, které se v daném prostoru jinak bézné nachézeji, dale pak utésnéni piipadnych
netésnosti, zpevnéni stropl, zdi a dvefi, vybudovani vétraciho potrubi ke kominku,
vybudovani nouzovych prilezt a finalnimu vybaveni potiebnymi zasobami, vcetné jeho

instalace a zapojeni.
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9.3.1 Vyklizeni objektu

Vyklizeni objektu je prvni €asti ze série vnitinich Gprav tkrytu. Pokud neni krytova
mistnost zcela prazdna i za svého bézného pouZzivéani, bude pravdépodobné nutné vétsinu
véci z néj uskladnit mimo tkryt. Neni vSak nutné vynasSet uplné vSechno, pokud se v dané
mistnosti nachazi napf. skladovaci regaly, které nezabiraji pfiliS mnoho mista, mizZou
Vv ukrytu zlstat a pouzit se na lepSi vyuziti prostoru pii skladovani dalSich materialt.

vvvvv

provadeét pripadné dalsi upravy ukrytu.

9.3.2 Zpevnéni stropu

Pokud je nebezpe¢i zhrouceni pater nad ukrytem, je pravdépodobné, ze stropy
IU nejsou na velkou hmotnost zhroucenych budov dimenzovany. Proto je vhodné zpevnit
stropy jejich podepienim sloupy a nosniky. Vhodnou volbou je zvoleni kombinace
vodorovnych nosnikli a sloupt, ty se mohou vzajemné propojit a tim prenést zatiZeni,

kterym je strop namahan.[16]

Cely tento nosny systém je potieba dostateCné zajistit proti pfipadnym otfesiim,
které by mohli zavinit uvolnéni jednotlivych ¢asti a néasledné zhrouceni celého systému
diive, nez vibec dojde Kk potfebnému zatizeni. Proto je tfeba volit vhodné materialy,
zejména dievéné hranoly, které budou propojeny, zejména hieby, vruty nebo tesafskymi
skobami, vhodnym doplitkem pro stabilizovani celého systému mohou byt i jednoduché

kliny.

l pfizemi

strop

podélny nosnik (kulatina)
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o d
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Obrazek 11 i’erspektivni pohled na nosny systém stropu

Zdroj:[16]

9.3.3 Utésnéni kanalizaénich otvoru

Pokud se v ukrytu nachazi oteviené kanalizacni otvory nebo poklopy, je nutné
je zabezpecit. Pokud je vpust’ opatfena hloubkovym sifonem, zabezpecime vpust’ zalitim
sifonu vodou. Pokud je potieba zabezpecit poklop, utésnéni provedeme zakrytim
PVC folii, ktera je zakryta bednou, ptipadné jinou nadobou bez dna. Okraje bedny by mély
presahovat viko poklopu o 20-30 cm. Dand bedna se poté zasype sypkym tézkym

materialem (piskem, zeminou apod.).[9]

Bedna bez dna

Poklop

Pisek Folie PVC
Obrazek 12 Schéma utésnéni pokopu pomoci folie,

bedny bez dna a sypkého materialu

Zdroj: [9]
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9.3.4 Unikové cesty

Vsechny tukryty by mély mit n¢jaké unikové vychody pro piipad, Ze doslo
Kk zavaleni vstupnich dvefi. Zejména pak ukryty, které se nachazi ve sklepnich prostorach
domu, ve kterych neni jinych moznych vstupnich otvorti (okna budou pravdépodobné
zasypana zeminou). Kazdy ukryt by mél byt vybaven nouzovym vylezem (S§tolovym nebo
Sachtovym) do nezavalitelného prostoru. Ten by se mél dat pouzit praveé v ptipadech,
ze bude hlavni vchod do tkrytu zasypan a tim znemoznéno jeho pouziti. Pokud v Gkrytu

bude nouzovy vylez, budou se ukryté osoby moci dostat z ukrytu ven.

Pokud neni mozné v daném tukrytu vylez vybudovat, je nutné vybudovat alespoi
praraz do nejblizsSiho nezavalitelného prostoru. Priraz by mél byt zhruba 40-50
cm nad podlahou ukrytu, vybudovan by byl tak, ze by byl do zdi vybouran otvor
0 velikosti nejlépe 60*80 cm, na horni strané osazen alesponn metr dlouhymi (nejlépe
zelezobetonovymi, nebo ocelovymi I) nosniky. Vznikla dira by méla byt opét zazdéna
dvéma (v pfipad¢ tenké zdi pouze jednou) cihelnymi zazdivkami, kazda o sile 15 cm. Jako
spojovaci material je nejvhodnéj$i pouzit béZznou maltu. Je vhodné tyto zazdivky
vybudovat tak, aby nebyly v jedné roviné se zdi, ale alespon o 2-3 cm vysunuty na jednu
stranu zdi. Diky tomu se usnadni ndsledné hledani vytvofené¢ho priurazu. Celou zazdivku
pak pro plynotésnost opét opatiit omitkou a pripadné¢ dané misto alesponl castecné vyznacit
barvou. Cely priraz je vhodné vybudovat ve stiedni ¢asti nosné zdi, z divodu mensiho

rizika zavaleni prostoru u zdi.[9]

Pokud je v daném dobé vétsi pocet tkrytt, mely by byt mezi sebou vybudovany
prirazy, aalesponn jeden znich by mél mit nouzovy vylez. Pokud by to bylo mozné
aukryty se nachazely i v pfilehlych budovach, vybudovat prirazy a vylezy i v téchto
budovéach. Timto zpisobem by vznikl cely systém propojenych ukrytl, kterymi by Slo

pti zasypani vchodu nékterého z nich uniknout.
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2x cihelna zazdivka 15 cm na vapennou maltu

Obrazek 13 Schéma umisténi nouzového priurazu

Zdroj: [9]

9.3.5 NanoSeni potirebného vybaveni a zasob

Po vSech potfebnych wvnitinich upravach by nasledovalo nanoSeni potitebného
vybaveni a zasob, kterymi bude ukryt vybaven. Tento krok zahrnuje zapojeni i zkousku
vSech zafizeni, kterd se v Ukrytu nachdzi. Konecnou fazi této ¢asti by méla byt kone¢na

kontrola v§ech véci a zjisténi, zda opravdu nic nechybi a feseni piipadnych potizi.

9.4 Potiebné materialy pro upravu krytu

Pro pfestavbu a nasledné vybaveni ukrytu bude potieba celd fada rGznych
materiald, ptistrojii a nastroji, proto je nutné sepsat vSechny potiebné materialy jiz ve fazi
planovani ukrytu. Celkové jsou preferovany mistni zdroje tak, aby nebylo nutné je dovazet
Zjinych prostor a pokud uz je bude potieba dovazet, tak v co nejmensi miie

a z co nejblizsich mist. Timto zplisobem zasobovani 1ze usetfit velké mnoZstvi Casu.

9.4.1 Na misté

Naprostd vétSina materialt, které budou nutné k vybudovani ochrannych opatfeni
ukrytu, by méla byt z mistnich zdroji. Zejména pokud se bude jednat o stavebni materialy,
zeminu, nebo napf. dievéné hranoly na zpevnéni. Nejvhodné&jsi feSeni je, aby veskeré tyto

L4

stavebni materialy byly nalezeny a posbirany z okolnich mist ukrytu. Nejvhodnéjsi jsou
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zejména staré kulny, garaze, stavby, sklady nebo sklepy (ovSem jenom ty nedulezité).

Na zpevnéni ochrannych zasypu oken je mozno pouzit napf. i oploceni z pletiva.

Pokud bude tieba cihel na vyplnéni otvort, je mozno je ziskat zbouranim zdi, tyto
zdi v8ak nesmi byt nosné, jinak by hrozilo zhrouceni celé stavby. Dievéné hranoly
na zpevnéni je mozno ziskat napf. 1 z pil, pokud je n&kterd v blizkosti ukrytu, ptipadné
Ize pokacet irovné stromy (zejména mensi jehli¢naté), a jejich kmeny pak pouzit jako

sloupy pro zpevnéni stropti.

Material na zpevnéni stropll je nutno vyuzivat kvalifikované. Material, ktery muize
byt namahan na ohyb, lze pouzivat zejména pro vodorovné prvky konstrukce. Pro sloupky,
které¢ budou podpirat tyto nosné prvky, je nejvhodnéjsi pouzit zejména tvarnice nebo cihly,

které se daji bez problému zajistit.

9.4.2 Potiebné zajiSténi (distribu¢ni mista)

Cast potiebného materialu pro tkryty se bude muset dovézt z distribuénich mist.
Bude se jednat zejména o vnitini vybaveni ukrytd, hlavné agregaty na vyrobu elektiiny,
filtroventila¢ni zafizeni, dekontaminacni smési, piipadné suché toalety, stropni podpéry

apod.

Toto vybaveni a materidly budou po celou dobu, kdy nebudou vyuzivany,
uskladnény v distribucnich centrech, kde se bude provétovat jejich funkénost a moZnost
okamzitého pouziti. Dalsi vyhodou distribucnich center bude zejména kontrola veskerého
uskladnéného materialu. Pokud by materialy byly uloZeny jiz piimo v Krytech, hrozilo by

pravdépodobné jejich odcizeni nebo poniceni.

Distribu¢ni centra pro veskeré materialy, které bude tieba do ukryti dodat, budou
na predem uréeném misté. Tato mista by méla byt ve stejné vzdalenosti od jednotlivych
ukrytd, které maji zdsobovat, piipadné alespon do urcité dojezdové doby. Jiz pfi planovani

ukrytl je nutné ur€it, pod které distribucni misto bude dany ukryt spadat.

9.4.3 Dopravni prostiedky nutné pro pievoz materialu

K dopraveni potiebného vybaveni z distribu¢nich center do jednotlivych ukrytt
bude tfeba alespon nékolika dopravnich prostfedkd. Nabizi se vyuziti zejména nakladnich
aut, pro rozvoz do mist, kde je vice Ukryt, pouziti osobnich automobili a dodavek

do mist, kde je pocet ukryti podstatné nizsi. Pokud bude na konkrétni oblasti vice tkryti,
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v

bude vhodnéjsi je vybavit co nejmensim poétem nutnych objizdek, tzn. nalozit co nejvice

potiebného materidlu na vétsi automobily (napt. ndkladni) a s nimi dand mista objizdét.

Ktad¢ odlehlych mist, ptipadné mist kde je hustota Ukryth podstatné mensi,
by bylo podstatné vhodnéjsi a rychlejsi rozvést dané materialy pomoci mensich vozidel.
Dalsi moznou variantou je, ze by si pro potiebny material dojel nékdo z povéfené¢ho

personalu ukrytu osobnim vozidlem.
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10 POTREBNE OSOBY

Pro chod ukrytu bude potieba alesponi n€kolik povétenych osob, které budou fadné
proskoleny, budou umét fidit chod ukrytu, obsluhovat jeho vybaveni a fidit postupy

pfii urcitych situacich. [26]

10.1 Spravce (velitel) ukrytu

Spravce, nebo velitel krytu bude mit v daném ukrytu (ptfipadné n€kolika ptilehlych
krytech) vedeni. Bude fidit prace a urCovat postupy pro podiizeny personal, nebo ukryté
obyvatele. Jeho zodpovédnost v dobach mirového vyuziti ukrytu spocivd zejména
V udrzovani stale platnych planti, kontrola persondlu a stavu budovy, ve které se ukryt
nachazi, pfipadné teSit vznikla nebezpe¢i. Ve fazi ptipravy ukrytu by mél na starosti
koordinaci upravnych praci na ukrytu, kontrolu materidlu a zasob a vyslednou kontrolu

pfipravenosti. Dale by pak zodpovidal za chod Ukrytu v pribéhu jeho pouZzivani.

10.2 Personal zabezpecujici chod ukrytu

Pro chod tkrytu bude tieba nékolik Cinnosti, které budou muset pracovnici tkrytu
vykonavat. Neni nutné, aby m¢l jeden pracovnik pouze jednu funkci, naopak daleko
praktictéjsi by bylo, kdyby kazdy z pracovnikl ukrytu vykonéval alespoii 2 nebo vice
funkci, avsak kazdou funkci aby uméli alesponn 2 z pracovnikti. Tento krok je vhodny
zejména v piipadé, Ze by nécktery z pracovnikli nebyl schopen pracovat. Jednoduse

by ho nahradil jiny z pracovnikt tkrytu, ktery by danou funkci téz ovladal.

10.2.1 Zdravotnik

Osoba, ktera by zodpovidala za poskytnuti neodkladné zdravotnické péce,
ochraniovala zdravi a zivoty, V ramci svych moznosti oSetfila vznikld zranéni, pomahala
s 1écbou nemoci, pfipadné dle moZnosti a potieby aplikoval jiné zdravotnické postupy,

které by byly nutné pro ochranu zdravi a zivotl ukrytych obyvatel.

10.2.2 Obsluha vzduchové filtroventilace

Vzduchova filtroventilace je jednou z klicovych ¢asti celého ukrytu. Je proto
bezpodminecné nutné, aby neustale bezproblémové pracovala, nebo alespoini byla schopna
spravné fungovat. Technik, ktery ji bude mit na starosti, musi znat veskeré jeji dily, uvést

v

filtroventilace co nejrychleji do chodu, i ovladat alespon nejnutnéjsi udrzbu piistroje.
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10.2.3 Obsluha elektronickych zafizeni a agregati

vvvvvv

celého ukrytu. Pro pfipad vypadkl elektfiny musi byt neustdle pfipraveny okamzité
vyrabét elektricky proud, ktery bude napajet elektricka zafizeni, kterd by se nachazela
v tkrytu. Technik, ktery bude agregaty obsluhovat, musi rovnéz znat vSechny jejich Casti,
uvedeni stroje do chodu a alespon zakladni opravy pfistroje. Tento technik musi rovnéz

ovladat nouzové napojeni nutnych piistroji, jakoZz i osvétleni na agregat.

10.2.4 Dekontaminaéni pracovnik

Pracovnik, ktery bude mit na starosti piipadnou dekontaminaci osob. Je nutn¢, aby
mel zkuSenosti s dekontaminaci a byl fadn€ procvicen a proskolen s danymi latkami.
Zejména je nutna znalost dekontaminace, jakoz i rozhodnuti, zda dekontaminace je ¢i neni

nutna, ptipadné jaky druh dekontaminace zvolit.

10.2.5 Komunikac¢ni technik

Osoba, kterd bude mit na starosti komunika¢ni a informacni pfistroje, musi
zabezpecit neustalé udrzovani kontaktu s ostatnimi skupinami a navzajem si piedavat
dilezité¢ informace, kterou budou nésledné zpracovany. Ty jsou nutné pro ziskavani
aktualnich informaci z vnéjsiho prostiedi, které by se jinak nedaly zjistit. Pracovnik musi
znat vSechny casti danych komunikacénich pfistrojl, pfifazené radiové kandly i ptipadné

opravy jednotlivych zafizeni.

10.2.6 Hasié

V kazdém uUkrytu by mél byt pfitomen hasi€. Nemusi se nutné jednat
0 profesionédlniho hasice, avSak nejlépe alespoit ¢lena dobrovolnych hasicl, ktery ma

zkuSenosti s hasenim pozart.

10.2.7 Skladnik

Skladnik zodpovida za stav surovin pii naskladnéni materidlu. Pii pouzivani ukrytu
odpovidd za spravné a spravedlivé rozdélovani jidelnich ptfidéli a dalSiho vybaveni.
Pti naskladnovéani surovin je nutné zejména zkontrolovat stav surovin (zarucni lhitu),

pocet danych surovin a feseni ptipadnych problémt se surovinami.
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10.3  Ukryti obyvatelé, spadova zona

Nejprve je potieba urcit, pro kolik lidi obyvatel bude, nejenom vsak podle prostoru
na spani z celkové plochy ukrytd, nybrz podle volné plochy po naplnéni tkrytu vSemi
potfebnymi materidly a zdsobami. Po splnéni Casti vypoctu, pro kolik osob bude dany

ukryt vhodny, je nutné urcit i spAdovou zénu pro dany tkryt.

Za ptedpokladu, ze se bude ukryt nachdzet napt. v panelovém domé, kde je vétsi
pocet mensich tkrytl, je vhodné zvolit, Ze konkrétni rodina bude ptifazena do konkrétniho
ukrytu. Pokud rozfazeni jednotlivych osob do jednotlivych ukryti probéhne timto
zptisobem, bude mozné urcit, zda se nékteré osoby nebudou muset ukryt v jiné, avSak

blizké vzdalenosti a v ptipad¢ ukryvani se tak predejde zmatkiim kdo a kam muze.

Pokud budeme ptfedem védét, které konkrétni osoby se budou v konkrétnim tkrytu
nachazet, je tak mozné ukryt vybavit potfebami, které by dané osoby mohli vyzadovat

(zejména léky), ale pfi cemz ukryt neni takovymi potfebami bézné€ vybaven.

Pokud bude ukryt pouzivan, je pro jeho uvedeni do funk¢niho stavu a nésledny
provoz potieba velky pocet osob, které budou nezbytné pro bezproblémovy chod ukrytu
a pripadné odstraiiovani zavad. Tento personal musi byt proskolen a procvicen,
aby se predeslo pfipadnym nehodam, které by nasledné mohly ovlivnit funkénost tkrytu.
Castené informovani musi byt i obyvatelé, ktefi budou v krytech ukryti. Zejména
0 vécech, které si maji vzit S sebou pti odchodu do tkrytu a vysvétleni, jak se v ukrytech

maji chovat, co je zakazano apod. [26]
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11 NUTNE VYBAVENI UKRYTU

Samostatny utkryt je velmi dilezity, hlavné kvuli ochrané zdravi obyvatel. Pokud
vSak chceme alespont Castecné zvysit pohodli pro obyvatele, kteti v ném budou ukryti,
je tieba ho dovybavit dal§im nutnym vybavenim. Celkové vybaveni se muze lisit podle
osobnich potieb, avSak kazda cast vybaveni by v tkrytu méla byt zastoupena a neméla

by chybét.

11.1 Dokumenty

Veskera dokumentace by meéla byt neustdle uloZena piimo v Ukrytu, zejména
pfti zpohotoveni tkrytu. V pfipadé, Ze by se vybrané misto muselo upravit na ukryt, budou
prace podstatné snadnéjsi a zejmeéna rychlejsi, pokud budou vSechny potfebné dokumenty,

ale hlavné potfebné plany ulozeny pfimo v ukrytu.

11.2 Voda a potraviny

Voda a potraviny budou nezbytnou soucasti kazdého ukrytu, zejména pokud
se bude ptedpokladat dlouhodoba potieba ukryti. Opét je lepsi mit mensi jidelni zasobu,
ktera bude nevyuzita, nez nedostatek jidla pro ukryté osoby. Vhodné bude i zavedeni
piid€la pro kazdou osobu v tkrytu. Lze tak ofekavat usetfeni potravin a tim i prodlouZeni
doby, po kterou zasoby vydrzi.

Potraviny je tieba volit tak, aby je $lo dlouhodobé uskladnit, mély dostatek
Je téz nutné volit potraviny s dostatkem zivin a vitamint, ptipadné je kratkodob¢ dopliovat
vitaminovymi dopliiky stravy. Tyto zasoby vSak nesmi podléhat rychlé zkaze. Vhodné jsou
zejména konzervy, kompoty a jiné zavareniny, suSené potraviny, nebo méné kazivé ovoce
(Jablka a hrusky). Je nutno pocitat s piidélem jidla na osobu tak, aby kazda osoba méla
denni ptijem kalorii zhruba 11 000- 12 000 kJ.[45]

Pro sniZeni potifebnych zasob vody, by voda méla byt vyuzivana pouze k vateni
a k piti. Voda by méla byt uskladnéna v nadrzich, nebo po balicich v lahvich. U dospélych
0sob je pocitano s ptidély 2,5-3 litri vody na osobu za den. U déti je potieba vody
dle jejich véku ruzna. V piipadé vysokych teplot je nutno pocitat s vétsi spotiebou pitné

vody.
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Tabulka 4 Potieba vody u déti rizného véku na den

Zdroj: [44]
6-7 let 7-10 let 10-13 let | 13-151let | 15-19 let
Celkem (l/den) 1,6 1,8 2,15 2,45 2,8
Z néapoji
(ml/kg/den) 75 60 50 40 40

11.3 Spaci a jidelni potieby

Kromé dostatku lavic nebo zidli k sezeni, musi byt v ukrytu i dostatek spacich
a jidelnich potfeb. Spacich potieb, zejména pak karimatek, dek, spacich pytla a ptipadné
par drobnych pols§tait musi byt minimdln¢ 1/3, kusti z poctu osob, které se v ukrytu
nachazeji. Pokud je dostatek mista, mize byt i vice. Osoby se tak na jednotlivych mistech
ve spani bc¢hem celého dne vystfidaji. Tim lze redukovat i pocet spacich potieb

na minimalni mnozstvi a zaroven usetfit cenné misto.

Podobné je to i se zakladnimi jidelnimi potfebami, minimalni mnozstvi je 1/3 nebo

Y z poctu osob, které se v ukrytu nachazeji.

11.4 Lékarské a dekontaminaéni prostredky

V kazdém tkrytu by se meéla nachdzet fadn€ vyplnénd IékarniCka s nutnym
vybavenim a k ni i osobni dekontaminacni prostiedky, spole¢né s personalem, ktery bude
umét dané prostiedky fadné pouzivat. V Iékarnicce by melo byt zdkladni zdravotnické
vybaveni, jako jsou obvazy, Satky, naplasti, dezinfekce, prasky proti nevolnosti a prasky
proti bolesti apod., av§ak pokud to bude mozné, doporucuje se i vybaveni jako jsou dlahy,
mensi zasoba lé¢iv na piedpis jako je inzulin, nebo 1éky, které by doporucili 1ékati. Pokud
by to bylo mozné, bylo by vhodné vybavit ukryty i automatickymi externimi defibriltory,
které by mohly poskytnout pomoc pii zastavach srdce.[14]

Stejné tak je vhodné mit v ukrytu 1 nékolik osobnich dekontamina¢nich balickt
pro okamzitou dekontaminaci osob (zejména osob, které pfisSly z kontaminovaného
prostoru do ukrytu, resp. se chystaji prejit). Jedna se zejména o obdobné balicky, jako byly
»Zdravotnické prosttedky jednotlivce ZPJ 80%, jako je dekontamina¢ni bali¢ek

,suniverzalni odmotfovana souprava UOS“ od spoleCnosti Oritest. Dané soupravy
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by pouzivaly pouze zaskolené 0soby v ukrytu, které by mély dekontaminaci danych osob

a jejich véci zodpovédnost. [13]

S dekontaminaci osobnich véci se nepocita, podstatné jednodussi je kontaminované
véci uschovat do uzavienych pytli, nebo jinych nadob. Ty pak nésledné¢ uschovat

na bezpecné misto, nejlépe mimo ukryt.

11.5 Hygienické zarizeni

Hygiena je velmi dileZitou soucasti ukryvani, kvili omezenym moZznostem vSak
zaroven velmi omezenou pottebou. Je nutno dbat na zvysSenou hygienu, zejména zamezit
roz§ifovani bakterii, infekci nebo drobnych parazitii. Pokud bude v Gkrytu pfitomna tepla
voda z vodovodu a umyvadlo, lze to feSit provizorné¢ omytim se v umyvadle pomoci
bézného mydla. Pokud vsak k dispozici voda zvodovodu nebude, je tieba nejvyssi
opatrnosti pfi pouzivani vody, aby nedochazelo ke zbytecnému plytvani. Dilezita
je zejména hygiena rukou po navstéve toalet a pred jidlem. K tomu mohou slouzit zejména

antibakterialni gely, ¢i jiné dezinfek¢ni smési K tomu urcené.[26]
Odpady

Jako toalety lze pouzit bézné toalety, pokud je jimi ukryt vybaven. Pokud v tkrytu
bézné toalety nejsou, je nejvhodnéjsi variantou pouziti suchych toalet. Pfi pouziti téchto
toalet jsou exkrementy sbirdny do oddélenych nddob, ty lze pak bez problémul vynaset,

ptipadné nadoby vymeénit a naplnéné utésnit.

Zéasadou je zfizovat tyto toalety co nejdile od mista, kde je pfipravovano
a uschovéno jidlo. Kazda toaleta by méla byt zakryta plachtou. Pfi vétSim poctu osob
je vhodné pouziti vice takovych toalet a alespon provizorné je oddélit kvili soukromi.

Dezinfekeni prostredky by mély byt co nejblize u vstupu toalet.

Pokud neni moznost vybavit ukryt ani suchymi toaletami, postaci i bézné pevné
misy, které se daji uzavtit, zde je vSak potieba takové nadoby po pouZiti zasypat alespoii
vapnem, které by pro takové ptipady me¢lo byt v ukrytu. Poté je nutno nadobu uzaviit a tim

zamezit Sifeni nezadoucich bakterii a v nejbliz§i mozné dobé nadoby opét vyprazdnit.[26]
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11.6 Drobné vybaveni

Ukryt Ize vybavit velkym mnoZstvim drobného vybaveni. Toto vybaveni miize
slouzit k mnoha potfebam, zalezi zejména na typech danych pfedmétd. Toto vybaveni neni
pfimo nutné, avSak pro zvySeni bezpecnosti a pohodli v ukrytu je doporuceno mit ukryt

témito predméty vybaven i Vv ptipadé, ze nebudou pouzity.

11.6.1 Hasici pristroj

Hasici pfistroj se mize velmi hodit v pfipadech vzniku pozaru uvnitf, nebo
Vv blizkém okoli ukrytu. Pfi zvoleni spravného typu hasiciho pfistroje Ize uhasit prakticky
jakykoliv zacinajici pozar, tim zamezit jeho Sifeni a ochranit tak ukryté osoby i majetek.
Velkou vyhodou je jeho pomérné¢ mald skladnost i snadna obsluha. Je vSak nutno pfistroj

I béhem skladovani kontrolovat, udrzovat a ptipadné jej opravit.

11.6.2 Naradi a nastroje

V tkrytu je vhodna cela fada pracovnich nastroji, zejména pak lopaty, sekery, pily,
krompace, hiebiky, vruty, kladivo, Sroubovaky, kombinované klesté apod. Nejprve budou
potiebné pii Upravach ukrytu pied jeho pouzitim, proto je snazSi mit tyto nastroje
jiz ptipraveny a v pfipad€ nutnosti se pak nezdrzovat jejich hleddnim. Tyto néstroje
by mohly velmi pomoci, pokud by doslo k ndhlému zavaleni zejména ve vnéjSim okoli
dvetnich prostor. Pokud by byla piistupova chodba K tkrytu zasypana, avsak dvefe tkrytu
by se daly oteviit a v ukrytu by byly potiebné nastroje, Slo by s nimi trosky alespon

castecné odklidit a vytvofit si tak inikovou cestu.

11.6.3 Hracky pro déti, knihy, stolni hry

V ptipadé€, Ze se v ukrytu budou uvnitf nachazet i malé déti, je vhodné mit zde
jiz nachystano par hracek, se kterymi by se mohly zabavit. Lze tak ocekavat lepsi zvladani
stresovych situaci a snadngj$i zvladani dlouhych chvil, zatimco jsou v tkrytu. Hracky
je nutno pted pouzitim skladovat Cisté, nejlépe v igelitovych pytlich tak, aby se na né pii
skladovani nechytala Spina a vlhkost a tim se zamezilo mnoZeni cizorodych zarodk.

Pro star§i obyvatele ukrytu je vhodné pro zkraceni dlouhych chvil mit néjaké

hry a ¢asopisy nebo knihy na ¢éteni. Zejména spolecenské deskové hry pomohou zabavit

na delsi ¢asovou dobu, tim mohou velmi napomoct 1épe zvladat dané situace a ¢astecné
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by mohly pomoci udrzet dobrou naladu a moralku. Vhodnou alternativou mohou byt i hry

karetni nebo jiné.
11.6.4 MEéFici pristroje

Do vnitini ¢asti krytu 1ze vlozit nékolik méficich piistroji, které by mohly alespoii
¢aste€né napomoci pii zejména dlouhodobém pouzivani tkrytu. Zakladni pfistroje jako
teplomér, nebo vlhkomér by slouzily zejména k udrzeni teploty a vlhkosti ukrytu

a tim i ur¢itétho komfortu. Barometr by se mohl hodit pro sledovani tlaku vzduchu

Vv ukrytu, resp. ke sledovani, zda je pretlak v ukrytu staly a zda nedochazi k uniku.

Dal§imi moznymi pfistroji pro méfeni jsou bud'to na méteni kysliku ve vzduchu,
nebo na méfeni vydychdvaného oxidu uhlicitého, aby bylo ziejmé mnozstvi danych latek

ve vzduchu, a tim se zamezilo ptipadnému klesnuti kysliku na nebezpe¢né hodnoty.[26]

11.6.5 Nahradni zdroje energie — baterie a akumulatory

Lze ocekavat, Ze velké mnozstvi zafizeni v Gkrytu (zejména svitilny, vysilacky
apod.) budou napéjeny bateriemi a akumulitory. Je proto vhodné mit téchto zdroji
dostate¢nou zdsobu, aby Slo dand zafizeni pouzivat i dlouhodob&. Pokud je zafizeni
napéjeno atypickymi akumulétory, které jsou vyrabény pouze do daného pfistroje, je lepsi
mit vzdy vice kusi téchto akumulatord a nespoléhat pouze na jeden v piipadé jeho
poskozeni atim i1 ztraty jeho funkénosti. Samoziejmosti je 1 pfisluSna nabijeci stanice

pro dané akumulétory.

Pokud je zafizeni napajeno klasickymi bateriemi (zejména AA, nebo AAA),
Ize i tyto baterie nahradit nabijecimi akumulatory, tim snizit i pocet potfebnych baterii,
ovSem op¢t je lepSi nespoléhat se pouze na jednu sadu a mit v zasob¢ vice sad danych

akumulatoru.

11.6.6 Krmivo pro zvirata

Pokud je ptedem dohodnuto, ze bude v piipadé potteby v tkrytu ukryto i mensi
zvite (pes, kocka), je dobré ukryt vybavit mensi zadsobou krmiva. Neocekava se vsak,
ze by to bylo povinnou vybavou kazdého ukrytu. Je tfeba velmi dikladné zvazit ukryti pst

a kocek spole¢né s lidmi, kvili moznostem S§ifeni riznych nemoci, hygiené apod.
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11.7 Chladici zarizeni

Chladici zafizeni, zejména lednicky a mraznicky jsou skvélym doplikem
pro dlouhodobou tschovu veskerych, zejména vSak rychle se kazicich potravin. Pokud
je v ukrytu dostatek volného mista a dostatek elektrickych pfipojek, 1ze do né&j vlozit
I mensi ledni¢ku nebo mrazni¢ku. Diky nim Ize i dlouhodobé uschovat zejména masné
vyrobky, nebo ovoce a zeleninu, které se jinak velmi rychle kazi a ukryt tak muze

mit i zdroje zejména vitamint a dalSich potfebnych latek.

11.8 Osvétleni a vytapéni ukrytu

Osvétleni krytu je nutnou podminkou pfi jeho pouzivani. Pokud by nastala situace,
7e by tkryt nemél byt nijak osvétlen, pobyt v ném by byli velmi nepiijemny a prace

prakticky nemozna. Vytapéni tkrytu by se pouzivalo pouze V nejnutnéjsich pripadech.

11.8.1 Svételna zarizeni

Vzhledem k tomu, ze pfipadné svételné otvory budov budou zatemnény a zasypany
pravdépodobné zejména hlinou, tak aby se zvysil co nejvétsi ochranny potencial ukrytu,
nebude zde zZadny ptirodni zdroj svétla. Delsi pobyt v absolutni tmé by byl pravdépodobné
pro ukryvajici-se velmi depresivni, spolu s tim by mohla nastat fada dalSich problém,
napft. pii obsluze strojii, pomoci zranénym apod. Je tedy nutné zabezpecit v tkrytech zdroje
malého umeélého svétla. Alespoit malé mnozstvi svétla vyrazné ovlivni psychiku ¢loveka,

moznost prace, piipadné provadéni dalSich Giprav uvnit ukrytu.

Zarovky

ukryt. Prakticky do kazdé mistnosti je jiz zavedena elektricka sit’ se spinaci na svétla
a objimkami na Zarovky, které jsou umistnény na sténach a stropech mistnosti. Pro pouziti
zarovek, jako zdroju svétla v dobé, kdy se bude muset ukryt pouzivat, nejsou zapotiebi
prakticky zadné velké Gpravy ukrytu. Posta¢i urCitd zasoba nahradnich Zarovek, pro piipad
ze by bylo nutné je vyménit, pfipadné¢ ndhradni objimky pro zarovky. Pro pftipad,
ze elektricky proud bude v pfipadé nutnosti pouziti ukrytu fungovat bezproblémové

a nebudou hrozit velké vypadky elektrické energie, nebude v osvétleni ukrytu problém.

Pokud bude dochazet k ¢astym a velkym vypadkiim elektrického proudu, nebo
pokud elektricky proud nepiijde vibec, bude tifeba pouzit nckterého z dostupnych
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elektrocentral, jako mobilnich zdroji elektiiny. Pokud bychom chtéli pouzit
elektrocentraly pro napajeni Zzarovek, nelze pouzit stavajici elektrické rozvody.
Ty by se musely bud'to piepracovat tak, aby byly schopny zapojeni do agregatti, nebo
pouzit novych svitidel vybavenymi takovymi kabely a zastrckami, aby Sly zapojit

do agregatq.

Nabizi se 1 moznost pouziti elektrickych luceren napajenych z baterii. Vyhoda
téchto luceren spociva zejména v nezavislosti na energickych zdrojich z agregatii nebo
elektrické sité. Velkou vyhodou je absence jakychkoliv skodlivych latek pii jejich

pouzivani a moznost pouZzivat je 1 na velmi dlouhou dobu.
Chemicka svétla

Chemicka svétla lze pouZzit jako nouzové osvétleni prakticky v jakémkoliv prostoru.
Chemické svétlo neboli studené svétlo je vytvareno jednordzovou nevratnou chemickou
reakci dvou chemickych sloucenin bez uvolnéni tepelné energie. V neaktivovaném stavu
jsou slouceniny vzdjemné oddéleny sklenénou ampuli, uloZenou v plastové trubicce
tj. ty¢ince. Reakce resp. aktivace se zahdji ohnutim ty¢inky, ¢imz dojde k rozlamani
sklenéné ampule a promichanim obou sloucenin. Zatfepanim tyCinkou se urychli

promichani tekutin a nasledny nab¢h sviticiho efektu.[7]

Chemické svétlo vydrzi svitit vétSinou alespont n€kolik hodin, 1ze je tedy pouzit
jako nouzové osvétleni pii vypadcich energie nebo pfi uplnému vypadku energie. Velkou
vyhodou je Siroka nabidka téchto svétel, 1ze si vybirat z velkého mnozstvi barev i velikosti.
Velkou vyhodou je jejich odolnost, 1ze je pouZivat prakticky na v§ech mistech, kromé mist
s vyskytem kyselin a ohn¢, ty by mohly narusit plastovy obal svétla, coz by mélo
za nasledek vyliti tekutin do prostoru. Lze je vSak bez problémil pouZzit i na osvétleni
vodnich nadrzi, jelikoZz nepotfebuji elektricky proud, nehrozi tak zranéni elektrickym

proudem.
Petrolejova a plynova svitidla

Pokud by bylo zapotiebi, 1ze pro osvétleni pouzit i petrolejové lampy, nebo plynna
svitidla. Jejich velkou vyhodou, je moznost dlouhodobého uskladnéni, jednoduché obsluhy
a pomérn¢ dlouha doba pouzivani, ktera ovliviiuje pouze mnozstvi paliva, které

je pro pouziti téchto lamp potieba.
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Svétlo u plynovych, nebo petrolejovych lamp vznika spalovanim paliva, které
je ulozeno bud’to v plynovych kartuSich, nebo pfimo ve spodni ¢asti nadoby. Plamen
je kryty vétSinou sklem, nebo jinym nehoflavym materidlem, avSak kvuli otvorim
pro pfivod vzduchu vznikd pfi pouzivani téchto lamp moznost ndhlého vzniceni hotlavych
materialt, které by se mohly nachizet v okoli lamp. DalSim nebezpe¢im vznika
spalovanim paliva, kdy dochazi i ke spalovani vzduchu a vznikaji skodlivé latky. Z téchto
divodt je pouzivani lamp z Casti nebezpecné, avSak pokud nema ukryt dostateéné vétrani,
je velmi nebezpecné. Dalsi nebezpeci by mohlo nastat pfi uniku plynu, pokud by byla
poSkozena kartuSe, ve které je plyn ulozZen. Z tohoto diivodu je tieba dbat na bezpecné

zachazeni s témito kartuSemi a nadobami, ve kterych se palivo skladuje.

11.8.2 Tepelna zarizeni

Pokud by se tkryt nepouzival v chladném obdobi na dobu delsi nez nékolik hodin,
nepocita se s nutnosti ukryt vytapét. Pokud by bylo tieba tkryt vytapét, jako nejvhodnéjsi
se jevi pouziti elektrickych pfimotopi. Pfi jejich pouzivani nevznikaji zadné dalsi Skodlivé
latky, které by bylo tieba ztkrytu vyvétravat. Jako zdroj energie postali elektfina

z elektrické sité, nebo z agregatu.

11.9 Komunikaéni a informaéni zarizeni

Pii pouziti IU bude komunikace velmi dilezita, zejména kvili moznosti dostavat
nové informace o bezpeCnostni situaci, pokynech pro obyvatele nebo jiné dilezité

informace.

Pro ziskavani zakladnich dtlezitych informaci postaci malé pfenosné radio, diky
kterému lze ziskavat informace z radiovych vysilani, které by mélo za kol informovat
obcany. Pro ptipadné vypadky energie, ¢i jeji uplnou absenci je dilezité, aby radio melo
i jiné zdroje energie, napf. akumulatory ¢i baterie. Radio posta¢i k zakladnimu ziskavani
informaci, nepostaci vSak na vzajemnou komunikaci, pii které 1ze informovat napt. jiné
ukryty zejména o nebezpecich, potiebach, ¢i jinych nutnych zaleZitostech.

Pro ptipad komunikace, ktera by slouzila ke vzajemnému informovani mezi
jednotlivymi ukryty, hasi¢i, ufady, ¢i jinymi osobami bude nutné pouzit jind komunikacni

zafizeni
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Radiostanice
Pouziti sité radiostanic je jednou z nejvhodnéjSich metod moznosti komunikace.
Zejména kviili vSestrannosti téchto zatizeni, moznosti komunikace na velkou dalku
a vétSinou absenci jakykoliv komunika¢nich prostfedkti (draty) mezi jednotlivymi
misty. [11] [12]
o Statické
Pouzitim obcanskych radiostanic (CB radiostanice) ma pomérné velké
a vSestranné pouziti. Za pouziti spravnych antén s nimi lze komunikovat
az na vzdalenosti 50 kilometrii. Velkou vyhodou je i velky pocet modulaci
a kanalt. Je vhodné n€kde v okoli (nebo alespont z vnéjsi strany ukrytu)
pfipravit anténu, na kterou by se pak radio mohlo napojit. Pokud
by se pouzivala anténa, kterda by byla umistnéna pfimo v ukrytu, je velmi
pravdépodobné, ze by to znatelné¢ omezilo dosah radiostanice. Nevyhodou
je potiebny zaskoleny personal, ktery umi s takovou radiostanici pracovat

a vyssi pofizovaci naklady. [11]

Orientaéni dosahy obéanskych radiostanic

50 bm

Obrazek 14 Schéma orienta¢niho dosahu radiostanic

Zdroj: [11]
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o Ruéni
Malé ru¢ni radiostanice nemaji tak velky dosah, ani pocet modulaci
a kanalt jako velké statické radiostanice. Jejich velkou vyhodou je ale nizka

pofizovaci cena a lehka obsluha.[12]

Sit’ radiostanic by se v krizovych ptipadech dala pouzit jako dostate¢ny informacni
prostiedek. Kazdy jednotlivy ukryt, mé¢l alespon jednu ru¢ni radiostanici S dostate¢né
potfebnym rozsahem, kterou by se Slo navazat kontakt se statickou radiostanici. Staticka
radiostanice by pfijimala informace od vzdéalen¢jSich stanovist. Tyto informace
by pak byly ptedany pomoci ruénich radiostanic, nebo picladénim na frekvenci ruénich

radiostanic i v§em ostatnim ukrytim v dosahu.

Zejména pii pouzivani ru€nich radiostanic je velmi nutné zjistit jejich dosah
vV daném misté. Dosah zejména rucnich radiostanic je velmi ovlivnitelny zejména
prostiedim, ve kterém se nachézi. Pti pouzivani v tkrytech, které se nachdzi v suterénech

budov a piipadné otvory jsou zasypany hlinou, je nutno pocitat s nejniZz§im moznym

dosahem, jaky vyrobce udava.

e Telefon
Nabizi se moznost pouzivani telefond. Je nutno brat na védomi, Ze pouziti
klasickych telefonti s pevnou linkou nemusi byt mozné z diivodi preruseni kabell
pevné linky. U mobilnich telefonti je riziko vypadkt sit¢ nebo zahlceni sité. Pokud
se bude mobil nachizet viadné zpracovaném IU, je zde realnd moznost,

ze zde nebude mit mobilni signal.

11.10 Zarizeni pro vyrobu energie

Pouziti elektronickych zafizeni, ktera jsou zapojena do elektrocentral je daleko
schidngj$i, a jednoduss$i, nez pouzivani napf. manualné¢ pohanéné vzduchové
filtroventilace. Tim vznika potfeba, aby vkazdém ukrytu byla podobna centrala.
Ta by v8ak musela mit dostate¢ny vykon, aby udrzela vSechny, nebo alesponi nutnou
vétsinu elektrospotiebict v tkrytu v provozu. S pouzivanim elektrocentral je tfeba pocitat
jiz pti budovani tkrytu, zejména pfi pldnovani umisténi centraly, vcetn¢ dostatku mista
pro pohonné hmoty a bezpecné vyvedeni motorovych zplodin z ukrytu. Tento vyvod

zplodin motord by mél vést otvorem ve zdi, ptipadné v okné (které je pak vhodné
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utésnéno), s timto otvorem je nutno pocitat uz pii vnéjsich upravach tkrytu a mél by byt

vzdalen vice nez metr od ptivodu vzduchu pro filtroventilacni zatizeni.

11.11 Zasoby pohonnych hmot, provoznich kapalin pro stroje a jinych

nahradnich dila

Prakticky vSechny stroje a nastroje se pouzivanim opotiebovavaji, proto je nutné
S timto pocitat a k pfistrojim dodéavat i nejnutnéjs$i ndhradni dily, u kterych lze ocekavat
jejich opottebeni. Je nutno, aby zodpovédny technik v tkrytu, ktery ma dané vybaveni
na starosti umél tyto dily vymeénovat a tim zajistit bezproblémovy chod vSech zafizeni.
Nutna je i zasoba pohonnych hmot pro motorova zafizeni a maziva pro vSechna nutna
zatizeni. Je vhodné poéitat s co nejdelsi dobou, po kterou bude tkryt v chodu a podle této
doby pocitat i s nutnou zasobou paliva - rezerva pohonnych hmot, provoznich kapalin
a ndhradnich dild je vzdy vitdna. Bez nich je chod danych stroji omezen na dobu,

na kterou dané provozni kapaliny vystaci.

11.12 Filtrace vzduchu

Filtrace vzduchu je jednou zklicovych casti jakéhokoliv ukrytu. Vzduchova
filtroventilace zaru€uje spravné proudéni vycisténého vzduchu z kontaminované oblasti
tak, aby nebyl nebezpetny pro obyvatele uvnité tkrytu. Pracuji tak, Zze nasaji vzduch
Z kontaminované oblasti, vzduch proudi potrubim k filtru, ktery zbavi vzduch nechténych
Skodlivych ¢&astic a tim vzduch vycisti. Vycistény vzduch pak putuje potrubim

do improvizovaného tkrytu

Vzduchové filtroventilace uvniti stalych ukrytd mély vétSinou nékolik modu,
pti kterych filtroventilace pracovala, jak bylo v danou chvili potieba. Cela filtroventilace
byla obvykle navrzena tak, ze pokud byly filtry pouzivany urcitou dobu, nebo
jiz nepracovaly spravné, $lo filtry po dané dobé vyménit za nové. Doba moznosti
pouzivani vzduchové filtroventilace byla pak omezovana pouze poctem filtrii, nebo

dodavkami energie.

Pii pouziti improvizovanych ukrytd by bylo pouzivani stalych filtroventilacnich
zatizeni velmi neefektivni. Bylo by potieba provadét neustalé kontroly, revize a opravy
danych zatizeni. Dale by zde byla velka pravdépodobnost ztraty, odcizeni nebo zniceni
celku nebo c¢asti vzduchové filtroventilace. Pro potieby improvizovanych ukrytl se jevi

pouziti mobilnich filtroventila¢nich zatizeni jako mnohem efektivngjsi a schiidnéjsi feseni.
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Béhem doby, kdy by tato zafizeni nebyla potfebna, byla by uskladnéna na distribu¢nich

mistech spolu s filtry a dal§imi drobnymi ¢astmi nebo piipadnymi nahradnimi dily.

Jako osvédcena se ukazala moznost vytvoreni mirného pietlaku vzduchu v ukrytu.
Tento princip se vyuzival ve stalych tkrytech, ale naptiklad i v bojovych vozidlech, ktera
by byla ptizpisobena K ochrané zivota a zdravi posadky. Pietlak vzduchu zabranuje
vniknuti kontaminovaného vzduchu nebo prachu aby vnikl do tkrytu, pokud by se v plasti
objevila drobna trhlina nebo netésnost. Pfi drobnych netésnostech, které by nesly ani vidét,
by pietlak vzduchu vyfoukaval trhlinou ven, aniz by doslo ke kontaminovani vnitinich
prostor ukrytu. Pti vyskytu vétsi trhliny, by doSlo ke snizeni tlaku vzduchu, to upozorni
obsluhu ukrytu, ktera za¢ne hledat pfi¢inu snizeni tlaku vzduchu, a zajisti naslednou
opravu trhliny. Bylo by vhodné, aby 1 (filtroventilace, které by se instalovaly
do improvizovanych tkrytd, umély v daném ukrytu vytvotit takovy pietlak.[43]

Pro piisun vzduchu z vnéjSich prostor do ukrytu jsou vytvofeny specidlni vétraci
kominky, diky kterym lze nasavat vzduch do Uukrytu. Je nutné zabezpecit,
aby kontaminovany vzduch proudil do tkrytu pouze skrze komin a vzduchové potrubi,

které vzduch vede do filtroventila¢niho zafizeni, kde je vzduch zbaven Skodlivych latek.

11.12.1Nova filtroventila¢ni zarizeni

Pokud neni objekt, ve kterém je v planu budovani IU vybaven klimatizaci, je tieba
jej vybavit potfebnou vzduchovou filtroventilaci. Pro co nejjednodussi instalaci, pocet
nahradnich dili, nebo udrzbu je nejvhodnéjsi vybrat jeden dany typ filtroventilace.
Ptipadné zvolit vice typi, avSak s co nejvétSim poctem stejnych dila a stejnou, nebo
co nejpodobnéjsi obsluhou. Pokud bude vybran jeden typ filtroventilace, budou se ukryty
moci pfipravit pro dany typ. Zejména se jedna o vybrani vhodného mista pro pfistroj,
vybudovéani vhodnych otvord pro nasavani a vyfukovani plynu, pfipadné dalsi otvory

pro potiebné vyfukové zplodiny z elektrocentral, nebo jinych spalovacich zatizeni.[43]

Je tfeba zvolit vhodny typ filtroventilace tak, aby filtroval dostate¢né mnozstvi
vzduchu pro danou velikost tkrytu a dany pocet osob. Pokud by dany typ neumoznil
filtraci dostatku vzduchu, lidem v krytu by postupem casu zacal dochazet kyslik
a tim by mohlo dojit k ohrozeni ukrytych osob. Dale je vhodné zvolit spravny typ filtru pro
filtroventilace. Pouze pfi zvoleni spravného filtru Ize ochrénit obyvatele ukryté v tkrytu

pfed danym nebezpecim.
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11.12.2Klimatizace

Pokud je dany objekt vybaven klimatizaci, kterou lze osadit specialnimi
ochrannymi filtry, lze pouzit 1 tato varianta filtroventilace. Je vSak nutné zjistit,
zda do danych typu klimatizace lze vlozit pfislusné ochranné filtry. Pfi pouziti zbrani
hromadného niceni by bézné filtry pravdépodobné neposkytovaly dostatecnou ochranu

pied nebezpecnymi latkami.

Pokud do danych klimatizaci nejdou pouzit ochranné filtry, nelze takovou
klimatizaci pouzivat jako filtroventilacni zafizeni proti Skodlivym latkdm a je tieba takovy
ukryt dovybavit béznym filtroventilanim zafizenim, které filtraci vzduchu

od nebezpeénych latek zvladne.

vvvvvv

pracujici filtroventilace by byla doba, po kterou Ize v IU ukryvat obyvatele velmi kratka,
vetsinou pouze nékolik hodin. Diky spravné fungujici filtroventilace je tato doba zavisla
zejména na poctu filtri pro zafizeni, nebo elektrické energii. Nouzové lze pouzit
I manualn¢ pohanéna filtroventilaéni zafizeni, ktera vSak nemaji tak velky vykon jako

elektrické.

Potfebného vybaveni pro chod ukrytu je skutecné velké mnozZstvi. Je nutné
pamatovat na kazdy detail, ktery by mohl urcitym zptsobem ve vybaveni tkrytd chybét
a pokusit se jej doplnit. Kazdé pouZiti tkrytu nebude pravdépodobné potiebovat veskeré
vybaveni, které je zde popsano, nicméné pro piipad, ze by bylo nutné¢ ukryty vyplnit
veskerym vybavenim, mize tato ¢ast slouzit jako napomocné voditko. Pro pouziti ukrytu
na par hodin pro mensi pocet ukryvajicich se osob, nebude potieba tolik vybaveni jako
pro ukryti véts§iho poctu osob na delsi dobu. V takovém ptipad¢ bude omezujici zejména
volné misto v ukrytu. Dal§im faktorem je i snaha o alespon ¢astecné pohodli pro ukryté

osoby, které by mélo platit zejména pii1 dlouhodobém ukryti osob.
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12 TESTOVANI VYPOCTU A ZHOTOVENI UKRYTU

Pro svou bakaldiskou praci jsem se rozhodl provést modelovou situaci,
kdy k jednomu z béznych sklepti bézného zdéného bytového domu, ktery se nachazi
v Uherském Hradisti, provedu vypocty ochrannych koeficientli, navrhy na zlepseni, véetné

jednotlivych praci a potfebnych materiall a findlni model vybaveného ukrytu.

12.1 Vybér testovaciho prostoru

Pro vytvofeni modelové situace na piestavbu ukrytu jsem zvolil obycejny sklep
Vv jednom z bytovych domd, ktery se nachazi blizko centra Uherského Hradisté. Misto neni
vybrano ndhodné. Vybral jsem ho zejména proto, ze vétSina bytovych domii bude
pravdépodobné mit stejné, nebo alespon velmi podobné sklepni prostory, jako prave sklep,
ktery jsem vybral. Diky tomuto faktu bude tedy mozné vzit mou modelovou situaci
pro dany prostor a pouzit ji alesponi jako Sablonu pro vytvofeni dalSich ukryti v podobnych
mistnostech. V mistnosti jsou k dispozici elektrické rozvody, chybi zde vSak odpady

a vodni ptipojka.
Rozlohy mistnosti a miry zdi.

Misto, které jsem vybral pro model svého tkrytu, neni nijak velké. Jedna se o jednu
mistnost obdélnikového tvaru v jedné ¢asti s pristupovou chodbou, kterd vede ke dvefim,
ty usti do hlavni chodby, ktera spojuje vSechny sklepy v podlazi. Mistnost je bézné

pouzivana jako bézny sklep, tedy zejména k uskladnéni véci.

Tabulka 5 Miry krytové mistnosti

Sitka

Délka

Vyska , . Sitka Délka
prostoru hlavniho hlavniho chodby chodby
pI’OStOFU prostoru
CHrﬁd”Oty V| 260 300 400 120 150

Souctem vSech hodnot zjistime, Ze celd mistnost ma velikost 13,8m?.0viem cely
prostor pravdépodobné nebudeme moct zapocitat. Dvete sklepu se otviraji smérem dovnitf,
pokud bychom chtéli zachovat moznost bezproblémového otevirani dveti, musi byt dana
plocha volna. Navic cela chodba, ktera ke dvefim vede, neni moc Siroka. Pokud bychom

chtéli udrzet chodbu prichozi, 1ze sem ulozit pouze par mensich véci. Budeme-li pocitat
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s hodnotou 2,5m* na jednu osobu pro vétranou mistnost, zjistime, ze by se v ukrytu

teoreticky mélo bez problému ukryt 5-6 osob.

- 300 cm

13.80 m2

el 010)74

550cm

- 120 cm >

Obrazek 15 Pidorys testovaci mistnosti

Zdroj: Autor, [10]
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Leva zed mistnosti (pfi pohledu po pfichodu do mistnosti) je spolu s okenni zdi
obvodovou zdi celého domu. Podle méfeni by tyto zdi mély byt postaveny
z 50 cm sirokych cihel, které jsou z vnéjsi strany opatfeny dalsi 10 cm tlustou vrstvou
polystyrenové tepelné izolace a z vnitini strany omitkou. Prava sténa je nosna, jeji tlouStka

je 25 cm a je z cihelné tvarnice. Zadni sténa (sténa se dvefmi) nosna neni a je Siroka 10 cm.

Obrazek 16 Fotografie- chodba ke dvefim a vstupni dvefe do

mistnosti

Zdroj: Autor
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Obrazek 17 Fotografie — pohled na venkovni zed tkrytu (pravé okno)
Zdroj: Autor

Obrazek 18 Fotografie — hlavni ¢ast mistnosti

Zdroj: Autor
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12.2 Potiebné Gpravy

Na vytvofeni ukrytu v t€chto prostorach by nebylo potfeba nezvykle velkych tprav.
Jednalo by se zejména o zhmotnéni oken, vybudovani vétracich kominka (v€etné jejich
instalace), nebo otvort pro vzduchovou filtroventilaci. U vnitfnich Gprav zpevnéni dvefi,

nanoSeni potfebného materidlu a instalace potfebnych zatizeni.

wewr

Pfi zhmotnéni okna je nutné dodrzet souvislou vrstvu ochranného valu okna
alespont 50 cm. Tato velikost vrstvy je stala a nelze ji nijak ménit. AZ po dosaZzeni meze,
kdy je celé okno po celé plose zasypano vrstvou 50 cm hliny, lze udé€lat Sikmy val, ktery
bude ochranny material okna drzet a zaroven by se po ném piipadna tlakova vina ,,svezla“.
Tento val je vhodné zpevnit alesponn nékolika kuly a zespod zajistit deskou, ktera
by zabranila ujizdéni pidy pii desStich. Nesmi se opomenout zpevnéni okenni vyplné
dostatecné pevnym materidlem, ktery rozlozi tlak zeminy, kterou bude zakryta.
Nejvhodnéjsi jsou OSB desky, nebo normalni dievéné desky. Po aplikaci téchto desek
na okenni ramy je dobré je celé zakryt igelitem a utésnit okolni spary. Tim bude okno zcela

zabezpeceno proti vniknuti nebezpecnych latek. [16]

Poti‘ebny material pro provedeni vnéjSich uprav

v

Pro vnéjs$i tpravy ukrytu bude zapotiebi zejména zeminy na vytvoreni ochranné¢ho
valu, desek na ochranu okenni vypln¢ pied tlakem zeminy, igelitovy potah pro izolaci okna

a pfipadné montazni péna pro lepsi vyplnéni mezer.

Pro tento ukryt posta¢i OSB deska o rozmérech zhruba 160*85 cm. Nadbyte¢ny
materidl lze bez problémil ufiznout béznou pilou. Pokud bychom okno chtéli zadélat
obycejnymi dfevnymi deskami, potiebovali bychom cca 1,5m%a piiblizné stejné mnozstvi
tésniciho igelitu. Dalsi desky vSak budou potfeba pro vytvofeni vétracich komink.
Na vytvofeni jednoho vétraciho kominku (pocitano s nejvetSimi  hodnotami
300*30*30 cm) bude potieba zhruba 2,5 m? dieva. Pro dva kominky to je tedy 5 m? dieva,
a k zabednéni okna cca 1,5 m” Celkem bychom tedy potiebovali 6,5 m* desek (v&etnd
dostatecné rezervy). K vytvoreni vétracich kominkl by vSak bylo zapotiebi i n¢kolik metrt

plastového potrubi pro vedeni vzduchu z kominku do tkrytu.[16]
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12.2.2 Potiebné vnitini dpravy tkrytu

Po upravé vnéjsich ¢asti by doslo na Gpravu vnitini ¢asti ukrytu. Jednalo by se opét
o vynoSeni velkého mnozstvi nepotfebného materidlu. Vyhodou ale je, Ze v mistnosti
se jiz nachazi pomérné dost regald, které by se daly pouzit i pro skladovani zasob, takze

ty by se zde mohly ponechat.

Bohuzel chodba, ktera spojuje vSechny sklepy, je Siroka pouze jeden metr. Z tohoto
divodu se zde ned4 vybudovat ochranny val dvefi. Je zde vSak moZné zpevnéni sklepnich
dveii. Tyto dvefe jsou celkové kovové a maji 2 pevné, na sob¢ nezavislé zamky. Jejich
konstrukci by vSak §lo zpevnit pouzitim napft. tramkt pro zpevnéni dveti a zamezeni jejich

pfipadnému vylomeni.[16]

Téz by Slo vytvofeni nouzového prirazu podle navodu popsaného vyse, bohuzel
V tomto ptipad¢ neni moc na vybér a §lo by pouzit pouze pravou sténu sklepa. Pokud by
to bylo nutné, byla by zde moZnost zpevnéni stropu. Strop je rovny, bez jakychkoliv
prohlubni, nebo nerovnosti. To by zna¢né usettilo praci pii pfipadném zpevnéni stropu.
Jelikoz je v Gkrytu pomérné¢ malo mista, pravdépodobné by stacil jeden par zpevilujicich

pilifu.[15]
Potiebny material pro provedeni vnitinich uprav

Materialu pro provedeni vnitinich Uprav by byl potfeba zejména pro vytvoreni
zpeviiujicich sloupti stropu. Zde by byly potieba alesponn 2 tramy vysoké alespon
2,5 metrti. Slo by téZ pouzit cihly, kterymi bychom pii provazaném skladani vytvotily
sloup. Pro zpevnéni co nejvétsi Casti stropu pouZijeme nosny systém, pro ten jsou
nejhodnéjsi nejlépe kovové prvky, jako jsou traverzy, kolejnice, ale lze pouZit 1 pevné
dfevo opracované do hranatych stran. Tento systém bude strop podpirat v co nedelSim

rozsahu. Nésledné postavime sloupky, které¢ budou dany systém podpirat.

Pro vytvofeni prirazu bude potieba cihel na vytvoreni cca 1m? zdi, k tomu jeden
metrovy, nejlépe Zelezny pieklad a pfipadné omitka a barva pro zvyraznéni. Pro ptipadné
zatésnéni mensich otvord je dobré tkryt vybavit i montdzni pé€nou, nebo izolepovou

paskou.

Pro nejjednodussi zpevnéni dveti postaci nékolik 2-6 silnych skob, které

se zatlu¢ou do zdi v okoli dveii a 1-3 kovové tramky. Ty by se v ptipadé potieby daly
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do skob atim alesponn Casteéné zpevnily dvefe. Je nutné, aby mezera mezi dveimi

a skobami co nejvice odpovidala rozmértim dievénych tramk.

12.3 Ochranny koeficient ukrytu

v

Pokud budou upravy provedeny spravné, mély by zejména vné€jsi upravy ochranny
koeficient tkrytu znaéné zvysit, lze to zjistit pomoci nékolika vypoéti. Ukryt je zapuitén
pod povrch zemé pouze o metr, musime tedy pouzit vypocet pro piizemni, nebo ¢astecné

zapustény ukryt s nastavbou (5.2.1)

Tabulka 6 Miry potiebné pro vypocet Ko

Vyika Vyska
Tloustka "1 spka | TlouStha | s Vyska | parapetu parapety
obvodovy . .. | prickové nad
. nosné zdi . okna | okna nad , ,
ch zdi zdi urovni
podlahou y
zeme
Hodnoty | g 25 10 140 |75 160 60
v.ecm

Pro vypocet Ko pouzijeme vzorec, ktery se pouziva pro vypocet ptizemniho, nebo

castecn¢ zapusténého krytu s nastavbou:

Ko = 0,65 % K1 % Kst + (1 —V2) * (Kz * Kst + 1) x KM (6)

Kde plati:

e K1 - Soucinitel vlivu vnéjSich stén — Zjistuje se zgrafu (Viz priloha VI),
v zavislosti délky vnéjSich stén, na pomér vSech stén, udanych v %. Celkova délka
stén ukrytu je 17 m, vnéjsi stény tvofi 7m. Vypoctem jsem zjistil, Zze se jedna
041,2% (zaokrouhleno). Z grafu lIze tedy vycist, ze tato hodnota odpovida
koeficientuK1=0,8. (Viz ptiloha P VI - Graf soucinitele K1)

e Kst — soucinitel zeslabeni zareni vnéjsi sténou- pro plné cihly, Siroké 50 cm
je hustota p= 920kgm%, coz podle grafu odpovida souéiniteli Kst= 620(Viz piiloha
P VII - Grafy soucinitelt Kst, Kp a Kpr)

e V2- soulinitel zavisli na SiFce budovy- se stanovi podle tabulky, ktera bude

VN
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odpovidd koeficientu V2=0,24. (Viz ptiloha P VIII - Tabulka ke stanoveni
soucinitele V; zavislého na Sifce budovy)

e Km — Soucinitel sniZeni expozi¢ni rychlosti zareni v budovach -vlivem stinicich
ucinkidl sousednich staveb. Pro dosaZeni pouzijeme primérné hodnoty pro Etvrté
s méstskou zastavbou, kde Km=0,7.(Viz pfiloha P IX - Hodnoty soucinitele
Kwm V zavislosti na Sifce zamoteného tiseku LM piimykajiciho se k budov¢)

e Kz — soufinitel pronikani zareni do mistnosti otvory — urCuje se vypoctem,
v zavislosti vySce okenniho parapetu, volné plochy okna a plochy podlahy
(viz ptiloha P X - Hodnota soucinitele Kz). V naSem piipadé je okenni parapet
ve vysce 1,6m, coz zhruba odpovidd koeficientu 0,15, ktery je pak nasledné
nasoben  podilem ploch  nevyplnénych otvori (v nasem  pfipadé¢
1,4*0,75 m= 1,05 m?), a plochy podlahy, (v nasem tomto 13,8 m?). [25]

Dosadime tedy do vzorce:

1,05
15 X (=) = 0,01141 (7)
0,15 (13,8) 0.0 3

Kz=0,011413
Pred dpravami

Konecny vzorec bude tedy vypadat nasledovné:

Ko =0,65%0,8%620 = (1 —0,24) * (0,011413 * 620 + 1) * 0,7 = 75 8

Ochranny koeficient pro tuto mistnost, bez jakychkoliv je 75. Nelze vSak vyloucit
| kontaminaci okolnich mistnosti, proto je nutno toto ¢islo vynasobit koeficientem 0,8.

Ochranny koeficient dané mistnosti bez jakychkoliv tprav je tedy 60.

Po dpravach

v

Jestlize provedeme potiebné vnéjsi Upravy, tedy ze zhmotnime a utésnime okenni
otvor, zméni se i1 vzorec pro vypocet ochranného koeficientu. Pokud bude okenni otvor

spravné utésnén, bude vzorec upraven tak, jako by tam viibec nebyl.

Hodnota Kz* Kst se bude rovnat 0. Vzorec bude tedy vypadat nasledovné:

Ko =0,65+K1*Kst/(1—-V2)*KM )
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Po dosazeni jednotlivych Cisel:

Ko =0,65%0,8%620 + (1—0,24) x0,7 = 239 (10)

Z vypoctu vidime, Ze vysledny ochranny koeficient dané mistnosti pro potiebnych
vn&jSich tpravach by byl 239. Opét, vSak nelze vyloucit kontaminace okolnich prostor

budovy, je tedy nutné tento vysledek znovu vynasobit koeficientem 0,8.

Kone¢ny ochranny koeficient po potifebnych vnéjSich upravach by byl 192.
Z téchto vypoctu lIze tedy zjistit, ze pfi provedenych vné&jSich tpravach ukrytu, jsme

ochranny koeficient daného mista zvysili vice nez trojnasobné.

12.4  Potiebné vybaveni ukrytu

Mistnost neni opravdu moc velka, do ukrytu bude muset byt nanoSeno pouze
to nejnutnéjs$i vybaveni, a pouzit co nejvice skladovacich regalti pro co nejlepsi vyuziti
volného mista. Jako zdkladni vybaveni se jiz standardn€¢ pocitd se vzduchovou
filtroventilaci a agregaty pro vyrobu elektfiny. Dale se pocita s vybavenim jako je sucha
toaleta (vCetné plachty, nebo zéastény pro udrZeni soukromi), pfenosné umyvadlo stil
azidle, jednou az dvéma lavicemi na sezeni a dvéma az tfemi skladovacimi regaly.
Nasledné by zde bylo velké mnozstvi drobného materialu, jako jsou zejména zasoby jidla
a vody, hygienické prosttedky, veéci ukrytych osob, dekontamina¢ni prostfedky, 1€kéarnicka,

hasici pfistroj, komunikacni zafizeni, ptipadné mnoho dal§iho vyse popsaného vybaveni.
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- 300cm >

wd 00v

1) skladovacrregély 180 cm

2) karimatky na spani

3) lavice na sezeni

150 cm

4) umyvadlo
5) stil a zidle

6) toaleta se zasténou

7) vzduchova filtroventilace

8) agregat < 120 cm >

Obrazek 19 Schéma ukrytu s navrhem na usporadani véci

Zdroj: Autor, [10]

550cm
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V této testovaci Casti jsem si vybral misto, na které jsem nasledné provedl vypocet
ochranné¢ho koeficientu pted Gpravami a po upravach. Vypoctem jsem zjistil, Ze vysledny
ochranny koeficient po vnéjsich upravach ukrytu se zvysi vice nez trojnasobné. Pficemz
jako hlavni vnéjsi uprava je brana zasypani a zhmotnéni okenniho otvoru. Jisté je zde cela
fada véci, kterd by Sla dale vylepsit, avSak jiz z této testovaci kapitoly si lze predstavu,

jak mohou byt improvizované ukryty G¢inné.
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ZAVER

Jak je psano v koncepcich ochrany obyvatelstva, do budoucna se s vystavbou
stalych ukrytl nepocita zejména kvili financni naro€nosti na vystavbu a udrzbu danych
staveb. Toto volné misto pro ukryti obyvatel tedy pfejimaji improvizované ukryty, které

si obyvatelé budou budovat sami.

V soucasné dob¢ neni prakticky zadny statni predpis, podle kterého by probihala
vystavba danych ukrytd, pouze par menSich informaénich rad a pomucek,
jak improvizované Ukryty vybudovat. NaStésti se s improvizovanymi ukryty pocitalo
jiz vV dobach, co byly budovany stalé ukryty. Tyto materidly nejsou sice nejnoveéjsi,
je zde vsak velmi mnoho potifebnych informaci zejména o vystavbé ukrytl, i né€kolika
postupt jak ptipadné vylepsit jednotlivd opatieni. V téchto materidlech se nachazi i cela
fada vzorcli a pomocnych tabulek, diky kterym lze spravné vypocitat ochranu, kterou dané

ukryty poskytuji zejména proti radiacnimu zéteni.

Jiz zobsahu mé prace je na prvni pohled jasné, Ze planovéani a vystavba
jednotlivych tkryt je velmi slozitym a dlouhym procesem. Nejprve je dulezité vybrat
spravné misto pro ukryt, udélat plany Uprav, provést dané vypocty pro zjisténi ochrany

daného ukrytu a v ptipadé potieby provést napldnované upravy a tkryt pouZit.

Pro pouziti ukrytu bude nutné do tkrytu nanosit i potfebny material. Pro zjiSténi,
¢im by ukryt mél byt vybaven, jsem se zeptal n¢kolika zndmych, kteti jsou pfiblizné
mé vékové kategorie, co by si do takového ukrytu vzali, n€ktefi méli dobré rady.
Co mé vsak piekvapilo, ze pomérné velka ¢ast z nich na mou otazku reagovala velmi
pasivné. Nekteti dokonce reagovali zplisobem, Ze je to otravny nesmysl, pro¢ by se o néco

takového méli viibec zajimat, kdyz to neni viibec potieba fesit.

Toto zjisténi mé pomérné nemile ptekvapilo, usoudil jsem, ze podobny piistup
bude mit pravdépodobné vétsina, lidi zejména mladsiho véku. Do budoucna by tedy bylo
vhodné informovat obyvatele o stavajici situaci s ukrytim  obyvatelstva
a uz z preventivnich divodii vzit alespoi ¢ast z obyvatel a jednotlivé postupy pii zfizovani
improvizovaného Uukrytu snimi nacvicit. Pokud by tak bylo nutné zfizovani

improvizovanych ukrytl, alespon ¢ast obyvatel by s tim jizZ méla zkuSenosti.
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V2
Kp
Kzn

Kpr

Ceska Republika

Improvizovany ukryt

Ochrana obyvatelstva

Staly tkryt

Institut ochrany obyvatelstva

Federal Emergency Management Agency

United Statesof America (Spojené staty americké)
Integrovany zachranny systém

Koeficient ochrany

Civilni ochrana

centimetr

metr

metr ¢tvereCni

kilometr

litr

kilojoule

soucinitel vlivu vngjsich stén

soucinitel zeslabeni zafeni vnéjsi sténou

souCinitel pronikani zafeni do mistnosti otvory

soucinitel sniZeni expozicni rychlosti zafeni v budovach
soucinitel zavisly na $ifce budovy se stanovi podle tabulky
soucinitel zeslabeni zafeni pronikajiciho do tkrytu stropni konstrukei
soucinitel vyjadiujici pronikani zafeni ve sténach mistnosti nad tkrytem

soucinitel zeslabeni zateni stropni konstrukci tkrytu
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V1 soucinitel zavislosti na vysce a Sifce ukrytu
Kvch  soucinitel pronikani zafeni do tkrytu vchody

kPa kilopascal
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PRILOHA P I: KONSTRUKCE — STAVEBNI UPRAVY

Tabulka Konstrukce - stavebni upravy

Zdroj: Autor

Konstrukce - stavebni upravy

Stavebni uprava ¢islo Popis Odkaz
Zhmotnéni a utésnéni oken - vyplii otvori 1 Tab. K/2
FVvZz 2
Pristének vchodu, utésnéni a zhmotnéni 3
vchodu
Dalsi uprava 4
Dalsi uprava 5
Tab. K/2
Postup praci Lhtita
A) do 2 hodin
B) do 12 hodin
C) delsi obdobi




PRILOHA P II: SOUPIS POTREBNYCH MATERIALU

Tabulka Soupis potiebnych material

Zdroj: Autor

Obec / ORP: Adresa IU:
Evidencni cislo
Provozovatel / Vlastnik: 1U:
7 AKL ADNi LIST Evidenéni &islo
’ , 1U:
IMPROVIZOVANEHO UKRYTU PYym——"
1U:
Vytisk ¢islo:
Obec s rozsifenou ptisobnosti: Zpracoval:
Obec, mesto: Schvalil:
Mirovy uzivatel tikrytu (provozovatel) Odpovédna
osoba obce /
uzivatele:

Planovana oblast spadt ukryvanych osob (¢isla domt - Kapacita
ulice) maximalni /
vyuzita
/
Vybaveni vnitini ¢asti ikrytu
Nazev materialu Pocet Nazev materialu Pocet
prenosné nadoby na odpadky rucni hasici pfistroj
suché zachody pozinkované védro
nadoba na vodu mydlo
tramky, fosny, prkna prenosné umyvadlo
igelitové sacky tesarské skoby
l1¢karnicka lehatka
kybl kovovy regal
krumpaé s nasadou agregat
lopata s nasadou FVZ
Potiebny material pro Vnéjsi ¢asti iprav ukrytu
Niazev materialu Pocet Nazev materialu Pocet
lopata pytle na pisek
sekera desky 3m
kladivo 5kg OSB desky 1,5x3m
plechy ry¢
igelitova folie 1x1m motyka
igelitové folie 2x1m krumpac
cihly kotvici kuly




PRILOHA P III: ZAKLADNI LIST IMPROVIZOVANEHO UKRYTU

Tabulka Zakladni list improvizovaného tkrytu

Zdroj: Autor

Obec / ORP: Adresa IU:

Provozovatel / Vlastnik: Evidenéni &islo IU:

ZAKLADNI LIST Eviden¢ni &islo IU:

IMPROVIZOVANEHO UKRYTU  [Jin¢ oznageni IU:
Vytisk ¢islo:

Obec s rozsifenou plsobnosti: Zpracoval:

Obec, mesto: Schvalil:

Mirovy uzivatel tkrytu (provozovatel)

Odpovédna osoba obce / uzivatele:

Planovana oblast spadt ukryvanych osob (¢isla domt - ulice) Kapacita maximalni

/ vyuzita

/

Adresa improvizovaného Ukrytu

Mapa
Vyuziti krytu - mirové/ bojové
Souradnice GPS:
Urceni Gkrytu: Osadka IU
Jméno: Funkce:
Pouziti:
Typ:

Doba zpohotoveni:

Maximalni doba
provozu:

Vyména vzduchu:

Poznamky:




PRILOHA PIV: SOUCASNY STAV PROSTOR

Tabulka Soucasny stav prostor (bez uprav)

Zdroj: Autor

SOUCASNY STAV PROSTOR (bez tiprav)

Vybaveni prostoru pro vybudovani IU

Pozndmky:

Telefon (jind komunika¢ni zatizeni)

Mistni rozhlas

Osvétleni (druh)

Ptivod vody

Kanalizace

Privod elektrické energie

Ptivod plynu

Soc. zafizeni ( WC, umyvarna)

Filtroventilace (typ)

Dalii vybaveni prostor pro vybudovini IU

Poznamky:

Prostorové udaje Skutecné Korigované

Délka mistnosti

Sifka mistnosti

Vyska mistnosti

33|33

Délka vnéjsi obvodové stény

N

Podlahova plocha mistnosti

w

Objem mistnosti

333

Plocha otvoru v obvodové sténé

Plocha otvort v obvodové sténé nad
. 2 2

1IU m m
Primérnd vyska parapeti m m
Plosna hustota obvodovych stén kgm™ kgm
Plosna hustota krytového stropu kgm™ kgm™
Typ vchodu z budovy

Udaje o konstrukci

Poznamky:

Typ konstrukce

Pocet a typ dvefti

Material stropni konstrukce

material obvodovych stén

Pocet otvoru v obvodové sténé




PRILOHA P V: KONSTRUKCE - CHARAKTERISTIKA

Tabulka Konstrukce — charakteristika

Zdroj: Autor

Konstrukce - charakteristika

Stavebni Cislo Popis Odkaz
uprava
: Materialy, rozméry, tloustky,
Zdi, stropy 1 stav, uréeni, poznamky Tab. K/1
Pocet, rozméry, uréeni, vyska
Otvory 2 od podlahy, vyska od
okolniho terénu, pozndmky
Sousedni M'ilterrlal, rozméry, tvloyst ky,
; . 3 urceni, vnejsi a vnitrni otvory,
mistnosti .
poznamky
Dali A Okolr}i ZéStSVbaa vedeni
aspekty energie, vody atd.

Tab . K/1




PRILOHA P VI: GRAF SOUCINITELE K,

4 B VYUADRUJE VLIV VWKREJSICH STEW
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z vneEiho zamorfeného tersenu

Obrazek Graf souéinitele K1

Zdroj:[25]



PRILOHA P VII: GRAFY SOUCINITELU KST, KPA KPR

Lad
| VYJADRUJIE ZESLABEWN ZAREW VHEJSST —
STEHOU
Ke VY JADRUJE ZESLABE MW ZAREM STROPWL
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Obrazek Grafy soucinitelt Kst, Kp a Kpr
Zdroj:[25]



PRILOHA P VIII: TABULKA KE STANOVENI SOUCINITELE V,

Tabulka Stanoveni soucinitele V,

Zdroj: [25]
Sitka budovy
(m) 3 6 12 18 24 48
souéinitel V, 0,06 0,16 0,24 0,33 0,38 0,5
Sitka budovy
(m) 3 4 5 6 7 8
soudinitel V, 0,06 0,094 0,127 0,16 0,173 0,185
Sitka budovy
(m) 9 10 11 12 13 14
soucinitel V, 0,199 0,212 0,225 0,24 0,255 0,27
Sitka budovy
(m) 15 16 17 18 19 20
soudinitel V, 0,285 0,3 0,315 0,33 0,339 0,35
Sitka budovy
(m) 21 22 23 24 25 26
soucinitel V, 0,355 0,363 0,372 0,38 0,385 0,39
Sitka budovy
(m) 27 28 29 30 31 32
soudinitel V, 0,395 0,4 0,405 0,41 0,415 0,42
Sitka budovy
(m) 33 34 35 36 37 38
soucinitel V, 0,425 0,43 0,435 0,44 0,445 0,45
Sitka budovy
(m) 39 40 41 42 43 44
soucinitel V, 0,455 0,46 0,466 0,47 0,475 0,48
Sitka budovy
(m) 45 46 47 48
soucinitel V, 0,485 0,49 0,495 0,5




P!V(iLOHA P IX:HODNOTY SOUCINITELE Ky, \% Z,AVISLOSTI NA
SIRCE ZAMORENEHO USEKU LM PRIMIKAJICIHO SE K
BUDOVE

Tabulka Hodnoty soucinitele Ky

Zdroj:[25]
Ly (m) 3 5 10 | 20 | 30 40 60 | 100
Kwm 0,34 0,43 0,56 | 0,69 | 0,75 0,79 0,81 {0,91
Ly (m) 300
Kwm 0,98

Hodnoty pro jiné rozméry se zjist'uji interpolaci.
Je-li §ifka zamoieného useku razna, bere se jeji primérna hodnota.

Neni-li §itka zamofené¢ho Useku Ky vymezena souvislou zastavbou, stanovi se

soucinitel KM ze vzorce: Ky =1 - Ky

Kt -soucinitel hustoty zastavby uréeny ze vzorce: Kz =Ps/P

P,- plocha zastavéna budovami v okruhu cca300m od IU

P - plocha kruhu o poloméru cca 300m se stiedem v ukrytu

Priumérni hodnoty soucinitele Ky

vyrobni a pomocné budovy uvnitf prumyslového komplexu — .............. 0,5
vyrobni a pomocné budovy umisténé podél hlavnich ulic a ve ¢tvrtich

s méstskou zastavbou . 0,7
samostatn¢ stojici budovy a vyrobni pomocné budovy

zemédélskych farem 1

[25]



PRILOHA P X:HODNOTA SOUCINITELE KZ

Hodnota soucinitele Kz se uruje pro dany tkryt v zavislosti na vySce spodni hrany

(parapetu) okenniho (prosvétlovaciho) otvoru v obvodové sténé od urovné podlahy tako:

pro vysku parapetu - 1,0m ..., 0,80 * a
- LS Mo 0,15 *a
- 2,0mM 0,09 * a

pricemz soucinitel a se urci ze vzorce: a = So/ Sp

kde:  So je plocha nevyplnénych otvora
Sp je plocha podlahy tkrytu

Ptipousti se vypocet primérného soucinitele KZ pfi téchto hodnotach soucinitele a:

a. pro sklepy vyuzivané pro hospodaiské potieby........................ 0,03
b. pro vesnické obytné domy .............ccooviiiiiiiiiiii e 0,15
(o o] (0 R 11753 (< 1| 0,20
d. pro vefejné budovy .......cooviiriiiiiii i 0,30
[25]
So
Sp

Obrazek Schéma urceni ploch pro vypocet

koeficientu

Zdroj: [25]



PRILOHA P XI:TABULKY PRO VYPOCET OCHRANNEHO

SOUCINITELE STAVEB

Tabulka Vypocetni tabulka pro zjisténi Ko ptizemniho, nebo ¢astecné zapusténého ukrytu

S nastavbou

Zdroj: Autor

Prizemni nebo Casteéné zapusStény ukryt s nadstavbou

Vzorec: Ko = 0,65*K1*Kst+(1-V2)*(Kz*Kst+1)*KM

Vzorec pro vypocet bez oken: Ko = 0,65*K1*Kst+(1-V2)*KM

popis Hodnota
K1 -soucinitel vlivu vnéjsich stén, urcuje se z grafu v zavislosti
. N < o , . 0,8
na délce vnéjsich stén v % obvodu mistnosti
KST- soucinitel zeslabeni zatfeni vnéjsi sténou. Odecita se z grafu
na zaklad¢ tabulky ploSnych hustot ochranné konstrukce nebo 620
jejim vypoctem
KZ- soucinitel pronikani zafeni do mistnosti otvory, urcuje se pro
dany tkryt v zavislosti na vySce spodni hrany (parapetu) v 0,011413
obvodové sténé
KM - soucinitel sniZeni expozi¢ni rychlosti zateni v budovach
. A . o 0,7
vlivem stinicich u€inkl sousednich staveb se urci podle tabulky
V2 - soucinitel zavisly na Sifce budovy se stanovi podle tabulky 0,24
Pokud neni vylou¢eno, ze nejsou okolni mistnosti ukrytu
kontaminovany, vynasobime Ko koeficientem 0,8
Vysledny Ko: 75
Vysledny Ko pro tkryty, kde neni vylou¢ena kontaminace 60
okolnich mistnosti:
Vysledny Ko pro ukryt bez oken: 239
Vysledny Ko pro ukryt bez oken, kde neni vyloucena 192

kontaminace okolnich mistnosti:




Tabulka Vypocetni tabulka pro zjisténi Ko zcela zapusténého tkrytu bez nadstavby

Zdroj: Autor

Zcela zapustény ukryt bez nadstavby

Vzorec: Ko =0,77*Kpr+V1+Kvch*Kpr

Popis Hodnoty
Kpr — soucinitel zes.laben'i zateni stropni konstrukci ukrytu. Odecita se z 320
grafu v zavislosti na plo$né hustoté¢ stropni konstrukce.
V1 — soucinitel zavislosti na vysce a Sifce tkrytu, urcuje se z tabulky 0,157
Kvch — soucinitel pronikani zafeni do ukrytu vchody, uréi se vypoctem 0
Vysledny Ko: 1569

Tabulka Vypocetni tabulka pro zjisténi Ko ukrytu umisténého ve stfednim traktu

viceposchod’ ovych budov

Zdroj: Autor

Ukryt umistény ve stiednim traktu viceposchod’ovych budov

Vzorec: Ko = 3,25*Kst+(1-v2)*(Kz*Kst+1)KM

pop1s Hodnota
Kst — soucinitel zeslabeni zafeni vnéjsi st€énou. Odecita se z grafu na
zéakladé€ plosnych hustot ochranné konstrukce urc¢enych tabulkou nebo 760
jejim vypoctem
Kz — soucinitel pronikani zafeni do mistnosti otvory, urcuje se pro dany 015
ukryt v zavislosti na vysce spodni hrany (parapetu) v obvodové stén¢ '
KM — soucinitel sniZzeni expozi¢ni rychlosti zafeni v budovéch vlivem
o r 1w 1o . o 0,7
stinicich ucinkd sousednich staveb se urc¢i podle tabulky
V2 — soucinitel zavisly na Sifce budovy se stanovi podle tabulky 0,225
Vysledny Ko: 40
Vysledny Ko pro tkryty, kde neni vylouc¢ena kontaminace okolnich 30

mistnosti:




Tabulka Vypocetni tabulka pro zjisténi Ko zapusténého tkrytu s nastavbou

Zdroj: Autor

ZapuStény ukryt s nadstavbou

Vzorec: Ko = 0,77*K1*Kst*Kp+(1-
V2)*(Kzn*Kst+1)*(Kzn*Kp+1)*KM

Popis Hodnota
K1 — soucinitel vlivu vnéjsich stén, urcuje se z grafu v zavislosti na
. yonr R : . 0,66
délce vngjsich stén v % obvodu mistnosti
Kst — soucinitel zeslabeni zafeni vnéjsi sténou. Odecita se z grafu na
zaklad¢ tabulky plosnych hustot ochranné konstrukce nebo jejim 760
vypoctem
KM — soucinitel sniZzeni expozicni rychlosti zateni v budovach vlivem
s 1o . o 0,7
stinicich U¢inkl sousednich staveb se urc¢i podle tabulky
V2 — soucinitel zavisly na $ifce budovy se stanovi podle tabulky 0,225
Kp — soucinitel zeslabeni zafeni pronikajiciho do tkrytu stropni
konstrukci. Odecita se z grafu v zavislosti na plo$né hustoté stropni 240
konstrukce IU
Kzn — soucinitel vyjadiujici pronikani zafeni ve sténach mistnosti nad
ukrytem. Stanovuje se v zavislosti na umisténi spodni hrany okenniho 0,0284
otvoru (parapetu) ve vysce od trovné podlahy mistnosti
Vysledny Ko: 968
Vysledny Ko pro ukryty, kde neni vyloucena kontaminace okolnich 774

mistnosti:




