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ABSTRAKT

Dne 1. 1. 2013 nabyla u¢innosti novela Zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti, Zakona ¢. 401/2012 Sb. a rovnéz byl piijat novy Obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., s
ucinnosti od 1. 1. 2014. Dle této pravni upravy je nyni péstounskd péce na prechodnou
dobu vykonavana na profesnim zaklad¢, tzn., ze jde o klasické zaméstnani, za které je pes-
toun finan¢né¢ ohodnocen, a to i kdyz aktudlné nepecuje o zadné dit¢. Bakalaiska prace se
zabyva vyznamem ustavni péce a péstounské péce na prechodnou dobu, vyznamem z po-
hledu zkuSenosti péstound s touto praci. Prostfednictvim kvalitativni vyzkumné strategie,
za vyuziti techniky rozhovort s péti respondenty jsme ziskali uceleny obraz o jejich nahle-

du na danou problematiku.

Kli¢ova slova: rany vyvoj ditéte, iloha matky, Gstavni péce, pestounska péce na prechod-

nou dobu

ABSTRACT

On 1 January 2013, an amendment to the Act No. 359/1999 Coll., on Social and Legal Pro-
tection of Children, Act No. 401/2012 Coll., came in to force, and the new Civil Code No.
89/2012 Coll. Was adopted with effect from 1 January 2014. According to this legal regu-
lation, at present, fosterage is considered to be a profession for a temporary period of time,
I.e. it is a standard form of employment, for which the guardian receives financial remune-
ration, even if s/he is not currently responsible for the care of any child. The Bachelor’s
thesis deals with the role of institutional care and fosterage for a temporary period of time,
as experienced by guardians practising this type of work. By means of qualitative research
strategy and with the use of the method of interview with five respondents we gained a

comprehensive perspective of the iropinion on the given issue.

Keywords: early development of child, the role of mother, institutional care, fosterage for a

temporary period of time



Rada bych timto podékovala vedouci mé bakalaiské prace Mgr. Renaté Polepilové, za jeji
rady, podnéty a trpélivost, kterou mi béhem psani prace poskytovala. Dale bych rada pod¢-
kovala své rodiné za jeji podporu, kterou mi poskytovala nejen béhem psani samotné pra-

ce, ale také béhem celého studia.

Cestné prohlauji, ze odevzdana verze bakalaiské prace a verze elektronicka nahrana do
IS/STAG jsou totozné. Bakalafskou praci jsem vypracovala samostatné s pouzitim literatu-

ry, kterou uvadim v seznamu.



OBSAH

UVOD .., 9

I TEORETICKA CAST ..ottt 11

1 RANY VYVOJ DITETE..........cocooiiiiieieeeseeeeeee e, 12
11 VYMEZENI HLAVNICH OBLASTI PSYCHICKEHO VYVOJE Z HLEDISKA

VYVOJOVE PSYCHOLOGIE ...vviieiiutiieeeiiiiieeeasiiesaessisesesssssseeesssssssssssssssessanssssssssnsens 12

12 RANY VYVOI DITETE Z HLEDISKA VYVOJOVE PSYCHOLOGIE ......ccccoviuviieeiiiiineennns 12

13 PROCES SOCIALIZACE DITETE ...eciiuvveteiiitiieeesiiieeeesssreeesassneeesssssneesssnssesssssnssssesanns 15

1.3.1  Uloha matky pii s0cializaci ditdte...........cevererererrerrcrrerseeessesesesese e, 17

2 PRAVNI UPRAVA NAHRADNI VYCHOVY ......cc.cooovviriiiirieirsrsesessesieneninns 20

2.1 USTAVNI VYCHOVA cooeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt es s s en s st es s s 20

2.1.1  Vliv stavni vychovy na vyvoj ditete.......cocervriniiiiiiniiniiieiene e 21

2.2 NAHRADNI RODINNA PECE ...iiiiiiiiiieiiiieeeeeitieee e s sitteeeessnteeaesssiaeeessnsnneesssnnneeessnnnns 23

3 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU..........cc.cccoovirnrnrerierinrens 26

3.1 PRAVNI UKOTVENI PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU ........ccveveeeiivineeens 26

3.2 DUVODY UMISTENI DITETE DO PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU .......... 26

3.3 EVIDENCE 0SOB, KTERE MOHOU VYKONAVAT PPPD ......cccoooiiiii e, 27

3.3.1  Prava a povinnosti 0S0bY PeCUJICT......covvriiiiiiiiiiiiiiiiici e 28

3.3.2  Kiritéria vybéru péstounti na piechodnou dobu ..........cccecveiiiiiiiiiiiiinine 29

3.3.3  Odmeéna péstouna na prechodnou dobu ..........ccccceeviiiiiiiiiiiiie 30

3.3.4  Proces svéfeni ditéte do PPPD ......oveeiiiiiiiii e 30

3.4 POZITIVA VS. NEGATIVA PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU........ccccceeennns 31

Pozitiva pestounské péce na prechodnou dobu .........cccovviiiiiiiiiiii e 31

Negativa péstounské péce na prechodnou dobu...........ceevveriiiiiiiiiiiic i 32

HPRAKTICKA CAST ..ot 33

4 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU.........c..ccccocoviiiriiiisesesesenieninens 34

4.1 FORMULACE VYZKUMNEHO PROBLEMU ....ccciutiiiieiiiiieeesiieeeesssisneeesasseeeesssnneesanns 34

4.2 VYZKUMNE OTAZKY ooeieiitiiieeiiitiieeeeiiteeeeaitteeeesatseeeesssssesesssstessesstsssessassssesssssens 34

4.3 CIL VYZKUMU ...ttt ettt e ittt e st e e e e et e e e e s ata e e e s anttae e e anbaaeessnbeneaeaans 35

4.4 DRUH VYZEKUMU ....tiiiieeiiitiee e e sttt e e s sttee e e e ittee e e e staeeeessaseeaeessstaaeessssaseesannenseessnsens 35

4.5 NN [ ] O SOPPRP 35

4.6 METODY VYZKUMU . ..oiiiiiiuiiieeiiiiiieeesiiteeeeeitteeeessetaeseesassesassssseesessnssesessssssssesssnsens 36

4.6.1 Metody ZiSKAVANT dat .......ccovviiiiiiiiiiic 36

4.6.2  Metody zpracovani a analyzy ziskanych dat...........cccccevviiiiiiiniiiiininn 37

4.7 VY ZKUMNY VZOREK 111viiiiieiiiiiitiiseeeeeeesssiiitsrseesesesssssssssssesssessssisssssssesssesssssssnssens 38

5 REALIZACE VYZKUMU ..o e eeeesee e eseaeseseseeeseseseseseeens 39

5.1 VYSLEDKY VYZKUMU ..iiiiieiiiiiititrieeeeeesiesiistsreseeesessssssssssesssessssisssssssesssesssssssssssess 39

5.1.1  Vytvoreni kOdl a Kate@Ori.......ecviviiiiiiiiiiie i 39

5.1.2  ANAlYZa KAt@ZOTIL ..ouveiiieiiiieiie ettt 41

5.2 ZAVER VYZKUMU ...ttiiieiitiiieeeeitteeeeeetteeaeaastasaeaastaseesstasesssasssssassssseseesssssseesssssesens 50

5.2.1  Jaka byla motivace péstouna na PD vykondvat tuto praci? ............ccccceeueee. 50

5.2.2  Jaké pozitiva ¢i negativa piinasi péstounovi tato prace? .........ccceeevrvvrrrnnen. 51



5.2.3  Jak vnima péstoun na PD kontakt s biologickym rodi¢em? ..............ccce.... 53
5.24  Jakou zkuSenost ma péstoun na PD s fady a dal§imi institucemi, se

kterymi prichdzi v ramci své prace do stykKu? .......ccccovevveiiieniiieniiie e 54
ZAVER ....oooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt r ettt e et en et 56
SEZNAM POUZITE LITERATURY ...oooieeeeeeeeeeeee et ee e e e en e, 57
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK .......oovvvieieeeeeeeeeeeeeeeseeeeenenns 60
SEZNAM OBRAZKU .......ooooioooeeeeeoeeeeeeeet ettt ee e tes et eneen e es s en s eeneeene 61

SEZNAM PRILOH.........cooo oo e er et e e e s e et e e eser e e e e e eres e e e e eras e 62



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UvVOD

Dle Prekopové (r. 2008, s. 15) Jak vznika clovek? Odpoved’ zna dnes kazdy, i nase deti:
., Zvajicka a spermie — ale nejen z nich! Z détskych ust pochdzi tento vyrok: Prece jsem
nevznikl z néceho tak malického, ja jsem k vam prisel z nebe*...svét déti ma svou logiku,
jenomze to neni logika smysli a rozumu, ale logika srdce. To je to velké tajemstvi, které
V Exupéryho knize dava liska Malému princi na rozloucenou. ,,Spravné vidime jen srdcem,

to podstatné je ocima neviditelné “

Prvni dny, mésice a roky Zivota ptredstavuji ve vyvoji kazdého cloveéka zcela rozhodné ob-
dobi, které formuje vétSinu nasich budoucich charakteristik a vlastnosti, dale pfedurcuji-

cich nasi Zivotni GspéSnost, spokojenost a zdravi.

Prostiedi, ve kterém dité vyriista, péce a vychova maji na dité po narozeni rozhodujici vliv.
V oblasti nejdilezitéjSich télesnych, mentalnich a socialnich funkci existuji obdobi, ktera
jsou zvlaste citliva. Tato obdobi jsou tak citliva, ze dilezité procesy V tomto Case se pozdé-
ji uz nemohou vitbec uskute¢nit stejnym zptisobem. Hellbriigge a kol., pfirovnéavaji tento
proces K procesu nahravani gramofonové desky. Zvuk se na desku nahrava, deska se toci.
Pokud se zvuk vypne, zlstava deska v daném mist€ prazdna, 1 kdyz se dotoci aZ do konce.
Pozdéji se pak sice muze piehravat, ale tato nenahrana ¢ast zistava nezvratné néma. (Hell-

briigge a kol., r. 2010, s. 18)

Rada vyzkumii poukazuje na to, Ze déti, které stravily prvni mésice a roky Zivota v Gistavni
péci, byt oSetiovatel (ka) ¢i vychovatel (ka) vykonavala svou praci svédomité, navzdory
dobrému zdravotnimu stavu, selhdvaji pozd¢ji ve Skole, zaméstnani, partnerském Zivote.
Prostiedi rodiny a moznost ditéte navazat se na pecujici osobu je zdkladem jeho zdravého
psychického vyvoje. Aby dité ptekonalo jakykoliv stres nebo dokonce trauma, je naprosto
kli¢ové, aby mélo alesponl jednoho dospéleho, ktery mu bude poskytovat stabilni, individu-
alni péci. Pokud je tato interakce nedostatecna nebo chybi uplné a déti prozivaji nevyhra-

néné, neosobni vztahy v ustavnim prostiedi, poruchy ve vyvoji jsou jiZ nenapravitelné.

V situaci, kdy neni mozna péce biologickych rodict, kdy rodi¢ ze zavaznych divodi ne-
muze dité vychovavat (napf. ze zdravotnich divodu, dlouhodoba hospitalizace apod.) nebo
se jedna o dité opusténé Ci tyrané se musi postarat stat. K tomu ucelu slouZi i institut pés-
tounské péce na prechodnou dobu. Umozituje, aby dité mohlo vyrastat v ndhradnim rodin-
ném prostiedi u proskolenych péstountl, nez se vytesi jeho situace a nemuselo travit ¢as

V Gstavnim prostiedi. Pro tento typ péstounské péce je vytvorena zvlastni evidence péstou-
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nl. Péstoun vykondva svou praci profesiondlné a je odménovan platem, a to i v piipadé,

pokud aktualné nepecuje o zadné dité.

Ve své praci jsem se pokusila pfiblizit, jaké faktory ovliviiuji prvni roky zivota ditéte
Z hlediska vyvojové psychologie, vliv Gstavni vychovy na vyvoj ditéte, ukotveni péstoun-
ské péce na prechodnou dobu, legislativni stranku véci. Cilem mé prace je zjistit, jaké na-
zory maji zacastnéni (péstouni na pirechodnou dobu) na tento institut, jak ovlivnila tato
prace jejich Zzivot, jaka byla jejich motivace k vykonu této prace, jakou maji zkuSenost s

institucemi a kontaktem s biologickymi rodici.
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. TEORETICKA CAST
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1 RANY VYVOJ DITETE

Vyvoj psychiky od narozeni do dospélosti je u ¢lovéka mnohem slozitéjsi nez u kteréhoko-
liv jiného zivého tvora. Popisem a charakteristikou zmén, které jsou typické pro urcité zi-

votni obdobi, se zabyva vyvojova psychologie.

1.1 Vymezeni hlavnich oblasti psychického vyvoje z hlediska vyvojové
psychologie

Dle Hellbriigge a kol. (2010, s. 11) Jedinecnost lidského Zivota je ziejmad kazdému uz pri
porodu. Porod je jen usekem procesu zvaného vyvoj, ktery zacind spojenim otcovské sper-

mie a materského vajicka a konci po narozeni pohlavni zralosti mladého clovéka.
Z hlediska vyvojové psychologie 1ze vymezit tfi hlavni oblasti psychického vyvoje:

1. Biosocidlni vyvoj — zahrnuje télesny vyvoj a veskeré promény s nim spojené, zaby-
va se 1 faktory, které jej ovliviuji.

2. Kognitivni vyvoj — zahrnuje v§echny psychické procesy, které se néjak spolupodi-
leji na lidském poznavani. Jde o ty kompetence, které ¢lovek vyuziva pii mysleni,
rozhodovani a uceni.

3. Psychosocidlni vyvoj — zahrnuje promény zplsobu proZivani, osobnostnich charak-

teristik a mezilidskych vztaht. (Vagnerova, r. 2000, s. 15)

Psychicky vyvoj vSak nebyva zcela plynuly a rovnomérny. Pro rozvoj urcitych kompetenci
je jedinec nejvice disponovan v tzv. citlivém (senzitivnim) obdobi. To znamend, Ze je
Vv této dobé vnimavéjsi k podnétim, které vyvoj v této oblasti podporuji. Pro rozvoj schop-
nosti navazovat a opétovat citovy vztah je senzitivnim obdobim rané détstvi. Pokud by dité
Vv této dob¢ neziskalo potfebnou pozitivni zkuSenost s matetskou (resp. nahradni) osobou,
pozdéji by tuto kompetenci rozvijelo velmi obtizné. Jeho citové vztahy k lidem (i k sobé
samému) by mohly zstat povrchni, nebylo by schopné navéazat hlub§i emocni vazbu.

(Vagnerova, r. 2000, s. 24)

1.2 Rany vyvoj ditéte z hlediska vyvojové psychologie

Obdobi ran¢ho vyvoje ditéte je nejCastéji vymezeno narozenim az tiemi lety Zivota.
V kontextu medicinskych, psychologickych i socidlnich véd je toto obdobi povazovano za

nejdulezitéjsi a zaroven nejcitlivéjsi obdobi vyvoje ditéte.
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Prenatalni obdobi

Dle Langmeiera a Krejéitové (r. 20086, s. 23-26) Zivotni béh clovéka nezacindg az jeho na-
rozenim, porod je jen jednim — i kdyz velmi vyznamnym — casovym bodem v priitbéhu vyvo-
je. Proto také v nékterych kulturach bylo stari ¢loveka pocitano od predpokladaného data
poceti. Jiz plod v téle matky mé své typické znaky a projevy, které signalizuji jak jeho d¢-
di¢né dispozice, tak jeho ranou zkuSenost. Neni pasivnim objektem, ktery by nic nevnimal.
Je aktivni, tj. ovlada (,,kontroluje*) prostiedi. Umi reagovat riznym zpiisobem na rizné
podnéty existujici v jeho nitrodéloznim prostiedi. Tim, Ze je s matkou spojen placentou,
prendsi se intenzivni emoc¢ni reakce matky na plod. Dité je tedy jiz prenatadlné s matkou

7w

»emoc¢n¢ vyladéno®. (Langmeier a Krej¢ifova, r. 2006, s. 23-26)
Novorozenecké obdobi

Porod je v zivoté ditéte i matky vyznamnou udalosti. Pro dit¢ znamena zasadni zménu jeho
zpusobu Zzivota. S jeho narozenim zaina adaptaéni proces na zivot mimo matcino télo,
ktery je pro n¢j velice obtizny. Novorozenci se uci spravce dychat, regulovat télesnou tep-
lotu, Zivit se sdnim a polykdnim. Rozvoj novorozence zavisi na vyvojové a individualné
pfiméfeném piisunu podnétli. Vhodna mira stimulace je zarovenn podminkou pro rozvoj
potieby orientace i smysluplného uceni a v souvislosti s tim i potfebnych zkuSenosti. Dité
je i v oblasti stimulace zavislé na svém okoli, coz vyZzaduje systematickou a individualni
podporu dospélého jedince, resp. matky. Uceni novorozence je aktivizovano predevsSim
V ramci socidlni interakce, protoze ta je moznostem a potfebam malého ditéte nejlépe pii-

zpusobena. (Vagnerova, r. 2000, s. 39-40)

v

Jak k této problematice uvadi Langmeier a Krejcifova (r. 2006, s. 43) Rodi¢ovské chovani
velmi jemné sladéné s chovanim novorozence umoziuje rychlé uceni ve vSech smérech.
Z toho vyplyva: Ma-li mit dit¢ v této zivotni etapé optimalni podminky pro svij vyvoj,
potiebuje k tomu od pocatku osobu, kterd se mu vénuje S nerozdélenou pozornosti a empa-
tii.

Kojenecké obdobi

Mimotadné dualezity pro vyvoj ditéte je prvni rok Zivota, ktery je ozna¢ovan jako kojenec-
ky vék. Velmi rychly vyvoj se v této fazi projevi proménou jedince vybaveného na pocatku
jen minimalnimi kompetencemi v détskou osobnost, ktera je schopna zakladniho osamo-
statnéni. Kojenec je vybaven tak, aby byl schopen a motivovan piijimat podnéty

Z okolniho prostiedi. Subjektivni obraz svéta malého ditéte je spojen s riznymi citovymi
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prozitky, které funguji jako primarni autoregula¢ni mechanismus. To znamena, Ze mohou
vrozenou zvidavost ditéte tlumit nebo posilovat. K tomu je opét potieba individualni péce
dospélého. Pokud je dité stimulovano velmi malo, Ize v krajnim piipad¢ mluvit az o depri-
vaci, tj. strddani. Vyvoj se nasledkem takové zkuSenosti zpomaluje a deformuje. (Vagne-

rova, r. 2000, s. 43-45)

V tomto obdobi také dochazi k rozvoji feci. Jeji rozvoj zavisi na stimulaci, tj. moznost sly-
Set v dostatecné miie mluveny projev, ale i na specifickém chovani matky, event. dalSich
lidi. Dospéli mohou stimulovat a motivovat feCovy vyvoj ditéte pozitivni zpétnou vazbou.
(Vagnerova, r. 2000, s. 55) Vyvoj fe¢i je rozhodujici pro cely duSevni vyvoj ditéte.

V prvnich letech détstvi ma rozhodujici vliv na pozd¢jsi intelektudlni a psychicky vyvin

vibec. (Hellbriigge a kol., r. 2010, s. 19)

Celkové je kojenecké obdobi oznacovano jako faze receptivity, to znamena otevienosti
k okolnimu svétu. V tomto véku ma zna¢ny vyznam potieba stimulace a s ni souvisejici

potieba uceni. (Véagnerova, r. 2000, s. 71)
Batoleci vék

Batoleci vék zahrnuje dobu od 1 do 3 let Zivota ditéte. Je to obdobi, kdy dochazi
k vyraznému rozvoji détské osobnosti. Dité se stava samostatnéjs$im, aktivnim subjektem.
Dochazi k rozvoji motorické dovednosti a k rozvoji poznavacich procesu. Tento vyvoj lze

hodnotit jako symbolickou expanzi do svéta. (Vagnerova, r. 2000, s. 74)

V tomto obdobi dité potfebuje poznat svét, ve kterém Zije, potiebuje se v ném zorientovat.
Aby zkusenost tohoto druhu probihala v jistoté a bezpeci, je dulezité, aby se uskuteéiiovala
ve vymezeném, dobie chranéném prostoru. Zde dité¢ muze své sily a svou osobnost v klidu
objevovat. Tim ma pfilezitost rozvijet jedine¢nost své osoby, i kdyz ptfitom musi zachova-
vat urcita pravidla. Dle Prekopové (r. 2008, s. 40) Déti potrebuji poznat, jaky ve svéte pa-

nuje rad, protoze predstavuje urcitou jistotu.

Jak k tomuto problému uvadi Vagnerova (r. 2000, s. 81) rozvoj poznavacich procesu je
v interakci s rozvojem fedi. Re¢ je zakladnim nastrojem socialniho piizptisobeni. Dité se ji
uci napodobou verbalniho modelu, ktery mé k dispozici. Urovei fe¢ového projevu je proto
1 velmi citlivym ukazatelem kvality vychovného prostredi ditéte. Jeho vyvoj zavisi na kva-

lit¢ verbalni stimulace, kterou détem poskytuji jejich matky.

V tomto véku se batole postupné osamostatiiuje a odpoutava z vazby na matku. Potfebuje

tak ziskat zakladni divéru v sebe sama a své schopnosti. Jako dikaz vytvorené citové vaz-
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by vsak pretrvava reakce nazvana separacni tizkost — objevuje se, pokud je dité od matky
na né¢jakou dobu odlouceno nékym jinym. Zaroven se zacind dotvaiet zaklad identity dité-
te, védomi vlastni osobnosti. Prvnimi projevy sebeuvédoméni jsou zptsoby, jakymi dité o
sob¢ mluvi a premysli — typickym projevem tohoto obdobi jsou terminy ,,Ja*, Ja sam®,
»Moje“. Rozvoj vile je zavisly na Grovni poznavacich procesil i na socializa¢nim vyvoji.
Sebepojeti a sebehodnoceni batolete je dano nazorem rodict, respektive vyznamnych auto-

rit, které dité uc¢i zakladnim vzorcim jednani a chovani. (Vagnerova, r. 2000, s. 81-100)

1.3 Proces socializace ditéte

Vyvoj ditéte je do jisté miry dan geneticky. Ackoliv genetika s vysokou pravdépodobnosti
ptedpoklada, jak bude dité velké a které vlastnosti rodic¢li se mohou projevit, dilezitou ulo-
hu sehréavaji i faktory prostiedi, ve kterém dité vyrtstd. Tak jako miize mit vyziva vliv na
vahu ditéte, stejné tak i motivace, vychova a riizné zivotni Sance mohou ovlivnit psychicky

a dusevni vyvoj ditéte. (Hellbriigge a kol., r. 2010, s. 13)

Jiz prostiedi, v némz Zije t€hotna Zena a poté malé dité, je tieba vénovat velkou pozornost.
To, co dité proziva, citi a sly$i v mat¢iné bfiSe a béhem prvnich let Zivota, ma zna¢ny do-

pad na jeho budoucnost. (Gueguenova, r. 2014, s. 144)

Dité ptichéazi na svét s vrozenou predispozici preferovat podnéty socidlniho charakteru. Jiz
od pocatku Zivota je snaze upouta lidsky hlas, obli¢ej nez jiné sluchové ¢i zrakové podnéty.
Prakticky od narozeni dit¢ vnima rozdil mezi pfimym o¢nim kontaktem a jednoznaéné
preferuje piimy o¢ni kontakt. Dalsi z protosocidlnich schopnosti ditéte je rozezndvani obli-
¢eji. Tato vrozena schopnost je az neuveétitelna. Novorozenec Se jiz béhem 24 hodin po
narozeni dokaze naucit rozeznavat obli¢ej matky. Rovnéz byla prokazana vybérova reakce
na mat¢in hlas, a to nejen u novorozence, ale dokonce i u plodu. Novorozenci také dokazou
zrcadlit projevy negativnich emoci. JiZ 34 hodin po narozeni dokaZou reagovat na plac

ostatnich déti. (Thorova, r. 2015, s. 136-137)

Dité svymi projevy stimuluje dospé€lé k ur¢itému chovani. To se pro dit¢ stdva zdrojem
pfisunu podnétd a stimulace. Jednim z ptiklad vrozené aktivity je ismév. Pokud na néj
pecujici osoba instinktivné reaguje, tj. usmeév opléci, dochazi k upevnéni této vrozené do-
vednosti a rozvoji mimické komunikaci prostiednictvim tsmévu. Dikazem vrozenosti
usmévu je existence podobného projevu u nevidomych déti. Ponévadz zde vSak chybi

zpétna vazba, postupné tento projev dokonce ¢astecné vymizi. (Vagnerova, r. 2000, s. 57)
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DalSimi vrozenymi projevy jsou mimické projevy ditéte ¢i broukani, které existuje i u nes-
na n¢ dospé€ly nereaguje. Vokalizace viici lidem a vici pfedmétliim ma rozdilny charakter.
Dit¢ vénuje vétsi pozornost lidskému hlasu nez ostatnim zvukam. (Thorova, r. 2015, s.

138)

Jak k tomuto problému uvadi Vagnerova (r. 2000, s. 56-100) pro malé dit¢ ma nejveétsi
vyznam chovani matky ¢i jiné pecujici osoby. Jestlize dit¢ nebude zddoucim zpisobem
citové akceptovano a pozitivné hodnoceno, pokud nebude mit pro nikoho osobni vyznam,
nebude jej mit ani pro sebe, bude nejisté a dezorientované. Tyto déti mivaji 1 v pozdéj$im
veku nizkou sebedlvéru, povazuji se za mén¢ hodnotné a nevyznamné.

Ke zptesnéni zdkladniho sebepojeti piispivaji 1 reakce lidi, s nimiz dit€ Zije. Dllezita je
adekvatni stimulace, tj. pfiméfeny pfisun podnéti véetné socialnich, pocit bezpeci a jistoty
v mezilidskych vztazich. Dité potiebuje stanovit pravidla. Rad piinasi jistotu. Pravidla dité-
ti umoznuji 1épe rozpoznat, jaké chovani bude akceptovano pozitivné a jaké nikoliv. Obec-
né platnym normam chovani se dité u¢i pozorovanim i prostfednictvim verbalniho sdéleni.
Dité se neustale uci. Objevuje svét. Velmi pozorné sleduje vSe kolem, vSechno nasava a
zaznamenava. UCi se ndpodobou, zejména tim, Ze napodobuje chovani dospélych, kteti Ziji

V jeho blizkosti. (Gueguenova, r. 2014, s. 42)

Pozitivni identitu rovnéZ mohou vytvaret konkrétni vécné tidaje, jako jsou jméno, ptijmeni,
dilezité identifikacni doklady, napiiklad rodny list, kde jsou uvedeni rodie. Na tvorbé
identity se mohou podilet i emo¢né vyznamna pojmenovani z détstvi (zdrobnéliny jména,
mazlivd pojmenovani od rodicii, sourozencti). Dlilezité mohou byt fotografie z détstvi, ro-

dinné vzpominky a historky.

Ve skolnim veku dité hodnoti své chovani jako dobré nebo Spatné podle odezvy rodict a
autorit. V socializatnim procesu ma nejvétsi vyznam rodina, jejiz hodnoty a normy dité
prejima, postupné se vSak zvySuje vazba na vrstevniky. Kolem sedmého roku zaéina uva-
zovat o tom, co si 0 ném mysli ostatni. Je pro n¢ vyznamny vztah urcité¢ho ¢lovéka. Prozi-
tek citové akceptace dodava ditéti sebedivéru a podporuje jeho sebetuctu. V pribéhu skol-
niho v€ku nabyva na vyznamu identita dand piislusnosti k n¢jaké vrstevnické skupiné a
V pubert€ je to zvySeni zdjmu na ukor vztahu k rodi¢tim. Vyvoj sebepojeti a sebehodnoceni

se zam¢&tuje na hledani vlastni identity a boj s pochybnostmi o sobé samém. Hledani vlast-
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ni identity a revolta vici rodicim i $irsi roding je béZznym jevem, ktery v normalnim vyvoji

vede k vytvoreni vlastni identity dospélého jedince. (Vagnerova, r. 2000, s. 147-210)

1.3.1 Uloha matky pfi socializaci ditéte

Dle Gueguenové (r. 2014, s. 222) Schopnost milovat neni samozrejmosti a zavisi na mnoz-
stvi a kvalité naklonnosti, jiz se nam dostalo. Pro zdarny vyvoj vSak kazdeé dite potrebuje
nepodminenou lasku, ktera mu rozumi a plné ho prijima i s jeho svetlem a stinem. Takova
laska prijima emoce, které dité prozZiva: smutky, radosti, nadSeni, vztek, zarlivost, uzkost

atd., i kdyz nas takové pocity zneklidnuji.

Jiz v prenatalni fazi ma plod schopnost interakce s matkou, ktera se postupné rozviji. Rea-
lizuje se tak, ze matka na plod soustiedi svou pozornost, uvazuje o ném, proziva urcitym
zpusobem jeho existenci. Nechténé déti napt. byvaji v priméru Castéji potraceny nez déti
chténé. Vazba, kterd se rozviji mezi matkou a ditétem po narozeni, je pokracovanim vztahu

vytvoteného v prenatalnim obdobi. (Vagnerova, r. 2000, s. 38)

Jak uvadi Vagnerova (r. 2000, s. 100) matka pfedstavuje pro novorozence vyznamny ob-
jekt. Dité si pamatuje jeji hlas a reaguje na néj, pozna svou matku ¢ichem jiz 45 hodin po
narozeni. Jeho chovani, pla¢, grimasy i pohyby koncetin vyvolavaji specifické reakce, je-
jichz cilem je udrZet pozornost dosp€lych a zabezpecit tak uspokojeni potiteb zcela zavislé-

ho ditéte.

V kojeneckém véku je matka prostfednikem mezi ditétem a okolnim svétem. Tato symbio-
tick4 vazba s matkou ditéti v pocateCnim obdobi usnadiiuje jeho adaptaci na svét a piedsta-
vuje zaklad budouciho pocitu jistoty, ktery je pfedpokladem osamostatiiovani. Velmi dile-
zitym vyvojovym meznikem je schopnost zapamatovat si urcity objekt a posléze pochopit
trvalost jeho existence. Proto by se v této dobé neméli lidé v péci o dité prilis stiidat. Mat-
ka, ¢i bytost, ktera se k ditéti chova matetsky, je jednim z prvnich objektt, ktery je chapéan

jako trvaly. Dité ptebird nazor matky. Pfedstavuje pro n€ zaklad sebehodnoceni.

V roce 1958, britsky psychiatr, psycholog a psychoanalytik John Bowlby napsal: Malé dite
potiebuje jednu osobu, aby mu dodala pocit bezpeci. Miize to byt i adoptivni matka, babic-
ka nebo chiiva, kterd dité bude milovat a vénuje mu svoji péci. Bowlby definoval vazbu
jako jedine¢né emocni pouto, které vznika mezi pecujici osobou a ditétem. Vyznacuje se
instinktivni potfebou ditéte vyhledavat a udrzovat vztah s ur¢itou osobou pro naplnéni po-
tteby ochrany a dosazeni pocitu bezpeci. Hlavni podstatou pfipoutani neni poskytnuti po-

travy, ale péce, fyzicky kontakt, citovost a vnimavost. Bowlby rovnéz dospél k zavéru, ze
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déti jsou k pfipoutdni vrozené naprogramovany. Piipoutani je evolu¢ni strategii, ktera
chranila dité pted predatory a zvySovala jeho Sanci na preziti. (Thorova, r. 2015, s. 146-

148)

S ptibyvajicim veékem dité dale ziskava schopnosti socidlniho vnimani a schopnost vytva-
fet a udrzovat vztahy k druhym lidem. V té dob¢ se batole postupné osamostatituje a od-
poutava z vazby na matku. Pokud vsak pociti, ze ve svém osamostatiiovani zaslo piili§
daleko, vraci se k matce. Potfebuje se ujistit, Zze je matka stale dosazitelna. I dalsi rozvoj
ditéte, jako je ziskani zakladni divéry v sebe sama, uceni platnych norem chovani, rozvoji
verbalni komunikace vyzaduje systematickou a individualni pé¢i matky nebo jiné pecujici
osoby. (Vagnerova, r. 2000, s. 100)

Dle Gueguenové (r. 2014, s. 236 — 237) Tyto poznatky podtrhuji, nakolik je dité po celou
dobu vyvoje zranitelné a kiehké, pricemz nejcitlivejsim obdobim je téhotenstvi a prvni roky
zZivota. ProzZitky z détstvi hluboce promenuji a formuji mozek.

Kli¢ovou oblasti pro naSe vztahy s okolnim svétem je v mozku Amygdala. Je to misto, kde

vznikaji prvni emoc¢ni zazitky a hraje velmi dileZitou roli v naSich socialnich vztazich.

Cim vice socialnich kontaktii, tim je amygdala objemn&jsi. (Gueguenova, r. 2014, s. 94)

Obrazek ¢. 1 — Mozek ditéte — Amygdala (Gueguenova, r. 2014, s. 94)

hypothalamus
amygdala

hipokampus

Obr. 9: Umisténi jednotlivych mozkovych struktur
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Podle Bowlbyho: Pokud dité zazije povzbuzujici, podporujici a spolupracujici rodice, ziska
pocit vilastni hodnoty a viru v uzitecnost druhych lidi, coz je model, ktery dité potiebuje,
aby samo dokdzalo vybudovat vztahy. (Thorova, r. 2015, s. 148-149)

I v pozd¢jsim veku ditéte je pro jeho tspésny vyvoj dalezitd moznost zazivat individualni

péci dospélé osoby, ktera je spojena s pozitivnimi emocemi a je vzajemné uspokojiva.
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2 PRAVNI UPRAVA NAHRADNI VYCHOVY

Pravni uprava nahradni vychovy je obsazena v Casti druhé, hlavach II a III Zéako-

nac.89/2012 Sh., ob&ansky zakonik.

Néhradni vychova, na jejimz zéklad¢ vznikaji vztahy mezi nezletilymi détmi a jinou
osobou, muze vzniknout pouze rozhodnutim soudu a jeji obsah tvofi prava povinnosti vy-

mezené zakonem anebo soudnim rozhodnutim.

Jednotlivé formy nahradni vychovy miizeme rozdé€lit na ustavni vychovu a nahradni rodin-

nou péci.
2.1 Ustavni vychova

Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusevni stav, anebo jeho radny vyvoj
vazné ohrozZeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zajmem ditéte, anebo jsou-
li tu vazné ditvody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, mize soud
jako nezbytné opatieni také naridit ustavni vychovu. UcCini tak zejména tehdy, kdy drive
ucinéna opatieni nevedla k napravée. Soud pritom vzdy zvazuje, zda neni na misté dat pred-
nost svéreni ditéte do péce fyzické osoby. Tyto zasady vyplyvaji ze Zékona ¢. 89/2012 Sb.,
obc¢ansky zakonik, § 971 odst. 1.

Z tohoto ustanoveni je patrné, Ze Ustavni vychova by méla byt brana jako posledni alterna-
tiva K jinym moznym opatfenim, poté kdy tato opatieni jiz selhala. Soud je povinen vzdy

zvazovat, zda neni na misté spiSe svéfeni ditéte do péce fyzické osobg.

Tyto zésady rovnéz vyplyvaji ze Zakona ¢. 401/2012 Sb., ktery nabyl uc¢innosti dne 1. 1.
2013, kterym se méni Zakon €. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozd¢jsich predpist, a dalsi souvisejici zdkony, ve kterém je rovnéz deklarovano, Ze pfi
vykonu a realizaci opatfeni maji piednost ta, ktera zabezpec¢i fadnou vychovu a ptiznivy
vyvoj ditéte v jeho rodinném prostiedi a neni-li to mozné v nahradnim rodinném prosttedi

formou péstounské péce nebo osvojeni.

Ackoliv soucasna pravni Uprava jasné deklaruje princip prednosti ndhradni rodinné péce
pfed péci tstavni, skupina zdkonodarcii v ¢ele s Jitkou Chalankovou, poslankyni poslanec-
ké snémovny Parlamentu Ceské republiky za stranu TOP 09, vola po zméné zakona. Dis-
kusi zazehl pfipad z Norska, kde mistni Gfady odebraly ceské matce dvé jeji déti a n€kolik
let je vychovava péstounské rodina. Podle Chalankové hrozi, Ze se z profesionalniho pés-

tounstvi stane zneuzitelny byznys. Ministerstvo prace a socidlnich véci, ale 1 odbornici
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s timto tvrzenim nesouhlasi. Podle nich by se Ceska republika vratila do doby pied 20 lety,
kdy byla preferovéana tstavni péce. Piestoze tstavni péce ma v kazdém socidlnim systému
bezesporu své nezastupitelné misto, jeji podil ve svété rapidné klesa, a to predevsSim

Z opakovan¢ prokazaného negativniho vlivu na vyvoj ditéte. (aktualne.cz, r. 2015)

2.1.1 Vliv ustavni vychovy na vyvoj ditéte

Piestoze byla pfijata vy$e uvedend legislativni Gprava, CR je stile zemi, jez neomezuje
umistovani déti do ustavi. Pfitom se vlada opakované zavazala ke sjednoceni a transfor-
maci systému péce o ohrozené déti. Konkrétni kroky vSak v tomto sméru podniknuty neby-

ly. (vterinapote.cz, r. 2015)

Ptitom védecké studie od druhé poloviny 20. stoleti az dodnes jednozna¢né poukazuji na
skutecnost, Ze u déti umisténych v ustavni péci dochéazi v disledku nedostate¢ného uspo-
kojeni zékladnich duSevnich, obzvlasté pak socidlnich, citovych i senzorickych potieb
K tzv. psychické deprivaci. (mpsv.cz, r. 2011) Studie psychické deprivace ma v CR jiz po-
mérné dlouhou tradici. Langmeier, Matéjcek ji definovali takto: Psychickd deprivace je
psychicky stav vznikly ndsledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana prile-

Zitost uspokojovat nekteré zakladni psychické potreby v dostacujici mire po dosti dlouhou

dobu.

Pravé z deprivaénich studii dle Langmeiera, Matéjcka je dokazano, Ze psychicka deprivace

v utlém veéku se promita prakticky do celého dalSiho zZivota.

K optimalnimu vyvoji ditéte dochazi pouze v prostiedi, kde ma dit€¢ moznost zaZit citové
vazby — tzv. emocni zkuSenost, a to zvlasté v raném obdobi vyvoje. Mnoha rodi¢im se
vSak v détstvi nedostalo dost lasky nutné k tomu, aby sami dokazali dat svému ditéti vSe,
co je tfeba. Kdyz rodic¢e z nejriznéjsich ditvodi nemohou plnit svou roli a dité¢ opusti, je
naprosto nezbytné, aby nahradni peCovatelé¢ zahrnuli toto dit¢ laskou. To bohuzel neni
vzdy mozné, zejména pokud je dit€ umisténo do ustavni péce. (Gueguenova, r. 2014, s.

175)

Na zaklad¢ vyzkumt je mozno potvrdit, ze dé€ti, které prozily prvni dva roky Vv ustavu a
zily v nevyhranénych socialnich vztazich, tedy bez vyluéného vztahu k jedné osob¢, casto
selhdvaji navzdory vybornému zdravotnimu stavu a intelektualnim schopnostem ve skole
¢1 pozdéji v zaméstnani. Je rovnéz potvrzeno, Ze rozhodujici doba, kterd podminuje zdravy
socialni vyvoj, je Vv prvnich tfech letech Zivota ditéte. Pokud v tomto obdobi vznikla nedo-

stateCna interakce mezi ditétem a vylu¢né jednou osobou, nebo nebyla vytvoiena viibec,
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byly poruchy ve hie a v socialnim chovani jen téZko nahraditelné. (Hellbriigge a kol., r.
2010, s. 22)

Vyznam vrozenych a vné&jSich vlivai na détsky vyvoj lze zjistit napt. z profilu rozdilného
vyvinu zdravého ditéte v rodin¢ a ,,zdravého* ditéte, které musi vyrlstat v Gstavu. Vy-
zkum byl proveden pomoci nového diagnostického postupu sledujiciho vyvoj déti

VvV mnichovském détském centru.

Obrazek ¢. 2 — Porovnani vyvoje ditéte v rodin€ a v tstavni pé¢i (Hellbriigge a kol., r.
2010, s. 21)

Co je tfreba védét o vyvoji ditéte, o jeho vyvojovych poruchdch a véasné péci
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Zjistujeme zde, Ze vyvojovy profil tfinactimésicniho kojence z rodiny je ve vSech jeho
funkcich nad hodnotami, které dosahuji v§eobecné déti v tomto véku. Oproti tomu se profil
ditéte vyrtstajiciho v tstavu vyrazné odlisuje. Ackoli byl vyvoj ditéte do tfi mésict nor-

malni, doslo v ustavu k jeho vyvojovému zaostavani v uchopovani, hie a predevsim v za-
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ostavani feci a socialnim vyvoji. Toto zaostavani bylo o to vétsi, ¢im méné Casu méla pro
dit¢ matefska osoba nebo ¢im vice se osoby pecujici o dit¢ ménily. (Hellbriigge a kol., r.

2010, s. 21)

Vétsina déti vstupuje do ustavni péCe v ranych letech zivota, kdy je rist mozku a celkovy
vyvoj nejvice aktivni. Velka ¢ast mozku se vytvaii béhem prvnich let zivota, ale jeho zrani
se uskuteciiuje az do konce dospivani a dokonce jest¢ mnohem déle. Oblasti mozku, které
se podileji na citovém a socialnim zivoté, se vyvijeji po celé détstvi, coz je urcujici pro

emocni a socialni inteligenci ditéte. (Gueguenova, r. 2014, s. 51)

Nas mozek je ,,plastickym® organem. ,,Neuroplasticita® znamend, Ze mozek ma schopnost
»pretvaret”, vytvaret pod vlivem zkusSenosti nova spojeni ¢i vymazavat staré obvody, a to
po cely zivot. Zvlastnosti ditéte je to, Ze jeho mozkova neuroplasticita je mnohem vétsi nez
u dospélého. Proto ovzdusi a nalada, v niz dité vyrusta — doma, venku v rtiznych zafizenich
— v8echny tyto vztahové prozitky neustale a hluboce utvaieji jeho mozek. (Gueguenova, r.

2014, s. 39)

Jak jiz bylo uvedeno vyse, umisténi ditéte do tstavni vychovy a jeho dlouhodoby pobyt
Vv ném muze vést k zdsadnimu ovlivnéni jeho vyvoje, a to v intelektové a citové oblasti,
dale v oblasti jeho sebehodnoceni, socidlni a emocni zralosti. PfestoZe jsou Ustavy schopny
zajistit kvalitni pé€i, ditéti chybi predevsim individudlni a blizky vztah s dospélym, pozna-

ni modelového chovani v bézné rodin€ a ukotveni osobni identity.

2.2 Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinné péce je forma péce, pii které je dit€ vychovavano ndhradnimi rodici pii-

mo V jejich rodinéach.
Jednotlivé formy ndhradni rodinné péce:

a) Svereni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice,
b) péstounska péce,

C) péstounskad péce na prechodnou dobu,

d) osvojeni,

e) porucenstvi.

(nahradnirodina.cz, r. 2014)
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Svéieni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby neZ rodice

Pokud to vyzaduje zajem ditéte, mize soud svéfit dité do vychovy jiné fyzické osoby nez
rodice, jestlize tato osoba poskytuje zaruku jeho fadné vychovy a se svéfenim ditéte do
osobni péCe souhlasi. Pfi vybéru vhodné osoby da soud ptednost zpravidla piibuznému
ditdte. Tento institut je upraven v obéanském zakoniku. (z. ¢&. 89/2012 Sb.) Uelem je zajis-
téni osobni péce o nezletilé dit¢ osobou odlisnou od jeho rodict, a to po dobu, po kterou o
dité¢ nemuze peCovat zadny z jeho rodi¢u osobné. Dité je mozno svétit i do spole¢né vy-
chovy manzelt.

Péstounska péce

Zakon o rodiné v piivodnim znéni (z. ¢. 94/1963 Sb.) ani jeho predchidce, Zakon o pravu
rodinném (z. €. 265/1949 Sb.), péstounskou péci neupravovaly. Pfi¢inou bylo idealizovani
kolektivni péce o déti. Institut péstounské péce byl v naSem pravnim faddu zakotven az Za-
konem o péstounské péci. (z. ¢. 50/1973 Sb.) Nyni je péstounska péce upravena v Obcan-
ském zakoniku stavajiciho znéni zakona ¢. 89/2012 Sb., § 958, odst. 1 stanovi: Nemiize-li 0
dite osobné pecovat Zadny z rodicu ani porucnik, mize soud svérit dité do osobni péce pes-
tounovi. Pfi¢emz zakladni povinnosti péstouna je o dité osobné pecovat, a to s povinnostmi
a pravy rodi¢i. Na rozdil od rodica vSak péstoun nema vyzivovaci povinnost k ditéti. Ma
vSak povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s rodi¢i a dal§imi pfi-

buznymi ditéte. Podrobnéjsi uprava je pak stanovena v Zakoné o socialné-pravni ochrané

déti. (z. ¢. 401/2012. Sb.)
Péstounska péce na prechodnou dobu

Jedna se o institut pfechodny, krizovy. Ugelem tohoto institutu je zejména poskytnout ro-
dictim cas, aby si mohli upravit své poméry tak, aby byli schopni pfevzit dit€¢ opét do své

péce. Blizsi pojednani o této problematice viz kapitola 3.
Osvojeni

Krom¢ shora uvedenych forem ndhradni péce je mozno jako formu ndhradni rodinné péce
oznacit téZ institut osvojeni. Osvojeni je upraveno jednak v Obcanském zakoniku (z. ¢.
89/2012 Sb.), jednak opét v Zakon¢ o socialné-pravni ochrané déti (z. ¢. 401/2012 Sb.).
Osvojenim vznikd mezi osvojenym ditétem a osvojitelem takovy vztah, jaky je mezi rodici
a détmi. Zanikaji tedy vSechna prava a povinnosti mezi osvojenym ditétem a jeho ptivodni

rodinou.
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Poruéenstvi

Dle Obcanského zdkoniku (z. ¢. 89/2012 Sb., § 928, odst. 1) Neni-li tu Zadny z rodicu, kte-
ry ma a vuci svemu ditéti vykonava rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu, soud jme-
nuje ditéti porucnika. Porucnik je zdkonnym zéastupcem ditéte, ktery dit€¢ vychovava, za-
stupuje a spravuje jeho majetek misto jeho rodict. Ustanoveny poru¢nik mize, ale nemusi

o dité osobné peCovat.
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3 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Péstounska péce na prechodnou dobu se fadi mezi formy nahradni rodinné péce. Jde o in-
stitut krizovy, prechodny, cilem je umoznit rodi¢im upravit si poméry a prevzit opét péci o

dité. Péstoun na prechodnou dobu je veden ve zvlastni evidenci Krajského uradu.

3.1 Pravni ukotveni péstounské péce na prechodnou dobu

Péstounska péce na prechodnou dobu (dale jen PPPD), jako jedna z forem nahradni péce,
je zminovana nejen ve stavajicim znéni Obcanského zakoniku (z. ¢. 89/2012 Sb., § 958),
ale pfedevsim je upravena v Zakong ¢. 401/2012 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ktery
nabyl u¢innosti dne 1. 1. 2013, kterym se méni zdkon €. 359/1999 Sb., ve znéni pozdéjSich
piedpisi, a dalsi souvisejici zakony, § 27a odst. 7 Soud miize na navrh organu socidalné-
pravni ochrany svérit dite do péstounské péce na prechodnou dobu osobam v evidenci, a to

na

a) dobu, po kterou nemiize rodic ze zdavaznych diivodu dité vychovavat,
b) dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodice s osvojenim, nebo
C) dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodicii k osvojent

neni tieba.

Institut PPPD umoziuje, aby dit¢ mohlo vyristat v ndhradnim rodinném prostiedi u pro-
Skolenych péstountl 1 kratkodobé a nemuselo travit ¢as v ustavnim prostfedi. Tato forma
péc€e by méla byt vyuzivana pro vSechny déti, které musi docasné Zit mimo vlastni rodinu.
Pred umisténim ditéte je nutnd dikladna ptiprava ditéte na ptechod do PPPD, a to zptso-
bem vhodnym s ohledem na vé&k ditéte. Tzn. vysvétleni situace, vysvétleni, kdo jsou pés-
touni, zachovani kontaktu s biologickou rodinou, spole¢né s ditétem planovani dalSich

kroku, kvalifikované ziskany nazor ditéte atd. (svp-km.cz, r. 2009)

3.2 Diivody umisténi ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu

Je tieba zdliraznit, Ze se jedna piedeviim o institut krizovy a pouze prechodny. Ugelem
PPPD je zejména poskytnout rodi¢im ¢as, aby si mohli upravit své poméry a byli znovu
schopni prevzit dit¢ do své péce, nebo se pro dité nasel jiny vhodny typ stabilni vychovy -

osvojeni, péstounska péce dlouhodoba aj. (mpsv.cz, r. 2011)

Dtivod pro umisténi ditéte do PPPD je ve chvili, kdy dité¢ nemtize po urc¢itou dobu zistat ve

své vlastni roding, je zde vSak ptedpoklad, Ze po pominuti divoda se vrati zpét do své ro-
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diny (jde napt. o dlouhodobou hospitalizaci rodi¢e v nemocnici, rodi¢ je ve vykonu trestu
odnéti svobody atd.). Dité je svéteno do takové péce na dobu, nez je rodi¢i dan souhlas
s jeho osvojenim — rodici jesté plyne lhtita Sesti tydnti po narozeni ditéte, po jejimz uplynu-
ti muze dat souhlas s osvojenim ditéte. (z. ¢. 89/2012 Sb., § 813) Dité je rovnéz svéfeno
do PPPD nez soud rozhodne o tom, Ze k osvojeni ditéte neni tfeba souhlasu rodi¢t. (z. ¢.

89/2012 Sb., § 819 a § 820)

Jak jiz bylo uvedeno vyse, PPPD je pouze institut pfechodny, proto mtize trvat nejdéle 1
rok. To neplati, pokud jsou do péstounské péce téhoz péstouna svéteni sourozenci ditéte,
kteti byli do této péce svéieni pozdé€ji, ne vSak na dobu delsi nez 1 rok u sourozence, ktery
byl do péstounské péce na prechodnou dobu témuz péstounovi svéfen jako posledni. (z. €.

401/2012 Sb., § 27a odst. 9)

O navrhu na svéfeni ditéte do PPPD rozhoduje okresni soud mistné piislusny dle bydlisté
ditéte. S ohledem na nutnost rychlého feSeni rozhoduje soud predbéznym opatienim, pes-
toun na piechodnou dobu (dale jen péstoun na PD) je tudiz povinen piijmout dité¢ do 24
hodin od podani navrhu, tzn. okamzité. Rozhodnuti soudu se ucastnikim dorucuje az pfi
vykonu rozhodnuti. Znamena to tedy neustalou piipravenost téchto péstounti ptijmout dité
do své péce. Predbézné opatieni v tomto pfipad¢ trva 3 mésice od vykonatelnosti rozhod-
nuti, a pokud soud do té doby nebude mit podklady pro rozhodnuti ve véci samé, mize byt

prodlouZeno, ale tak, aby celkova doba neptesahla 6 mésici.

I pro tuto formu péstounské péce plati obecna uprava péstounské péce obcanského zakoni-
Ku, z niz vyplyva, ze péstounska péce je vzdy doCasna a musi byt zruSena okamzité, jakmi-
le rodic¢e jsou schopni a ochotni prevzit dit¢ zpét do své péce. Soud vyhovi, pokud je to
v souladu se zajmy ditéte. (z. ¢. 89/2012 Sb., § 959). Z toho jasn¢ vyplyva, ze naprostou
prioritou je poskytnout pomoc Vv pfirozené rodin¢ tak, aby péce vlastnich rodic¢i byla za-
chovana, pfipadné obnovena. Z tohoto diivodu je také soud povinen nejméné jednou za 3
mésice prezkoumat, zda divody, pro které bylo dité¢ svéteno do PPPD stale trvaji. Za tim
ucelem si vyzaduje zejména zpravy prislusného organu socialné-pravni ochrany. (z. ¢.

401/2012 Sb., § 27a odst. 8)

3.3 Evidence osob, které mohou vykonavat PPPD

Zadost o zatazeni do evidence péstounli na piechodnou dobu mohou zijemci podat na
obecnim ufadé obce s rozsifenou pusobnosti, kde jsou jim také poskytnuty vSechny po-

titebné informace. Nalezitosti této zadosti vyjmenovava ustanoveni § 27a odst. 3 Zakon ¢.
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401/2012 Sh. Mimo jiné obsahuje zadatelovy osobni udaje a souhlas s ucasti na odborné
ptipravé. K zadosti pripoji své stanovisko obecni tfad s rozsitenou ptisobnosti a kompletni
dokumentaci postoupi krajskému uradu, ktery vede pro tyto ucely evidenci osob, které mo-

hou tuto péci vykonavat. (z. ¢. 401/2012 Sb., § 27a odst. 1)

U krajského ufadu nastava proces posuzovani zadatele, jehoz soucasti je 1 piiprava piijeti
ditéte do rodiny. Je posuzovdna mimo jiné bezthonnost zadatele, jeho manzela, druha,
ditéte a jiné osoby tvorici s zadatelem spole¢nou domdacnost, charakteristika osobnosti za-
datele, predpoklady vychovavat dité, motivace, kterd vede Zadatele k podani Zadosti apod.
(z. €. 401/2012 Sb., § 27 odst. 1 pism. ¢), odst. 2 pism. b)). Posuzuje se vsak také schop-
nost pecovat o déti vyzadujici specidlni péci a schopnost spolupraci s rodici téchto déti (z.
¢. 401/2012 Sb., § 27 odst. 1 pism. f)). S ohledem na zvySenou naro¢nost péce o déti
Vv piechodné péstounské péci musi péstouni absolvovat pifipravu na pfijeti ditéte do rodiny
Vv rozsahu doporucenych 72 hodin ptipravy. Diraz by mél byt kladen hlavn€ na pochopeni
smyslu PPPD, psychologickou pfipravu zadatell, provéfeni interakce v zatézovych situa-

cich a schopnost spoluprace. (mpsv.cz, r. 2009)

Pokud zZadatel o PPPD splni vSechna zdkonna i osobnostni kritéria, je zafazen do specialni
evidence vedené krajskym tGfadem a opis seznamu osob zafazenych do této evidence pieda
vSem obecnim ufadiim obci s rozsifenou plsobnosti ve svém obvodu, pficemz tento se-
znam pravidelng aktualizuje. Krajsky urad rovnéZ rozhodne o vytazeni z této evidence ne-

bo o tom, Ze Zadatel do této evidence zafazen nebyl. (z. ¢. 401/2012 Sb., § 27a odst. 5, 6)

3.3.1 Prava a povinnosti osoby pecujici

Ackoli je dit¢ umisténo v péstounské péci, stale zlistava pod ochranou statu, proto je nutné
zajistit systém podpory a nasledného vzdelavani péstounti na PD a sledovani vykonu pés-
tounské péce. Proto s ditétem umisténym v PPPD a péstounem na PD spolupracuji dopro-
vodni pracovnici, mistné piislusnd socialni pracovnice ditéte a socialni pracovnice péstou-
nl na PD. Za timto Gcelem je mezi péstounem na PD a doprovodnym pracovnikem uzavi-
rana dohoda o vykonu péstounské péce. (z. ¢. 401/2012 Sb., § 47a pism. g) 47b)) Mezi
povinnosti péstouna na PD patii udrZovat, rozvijet a prohlubovat soundlezitost ditéte
s osobami blizkymi, povinnost zvySovat si znalosti v oblasti vychovy v rozsahu 24 hodin v
dobé 12 kalendainich mésicti po sob¢ jdoucich. (z. ¢. 401/2012 Sb., § 47a odst. 2)

PecCujicim osobam je také nabizena pomoc ze strany spravnich organti nebo povérenych

osob, a to za predpokladu, ze nejsou schopny docasné péci zajistit, a to pii oSetfovani 0S0-
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by blizké, pti narozeni ditéte, vyfizovani osobnich zalezitosti, pfi umrti osoby blizké. Oh-
ledné tohoto prava zalezi na péstounovi na PD, zda této moznosti vyuzije ¢i ne. Pecujicim
osobam je rovnéz umoznéna pomoc se zajisténim celodenni péce o svéiené dité v rozsahu
alespon 14 kalendarnich dnti v roce, jestlize dit¢ dosahlo alespon véku 2 let. Tato pomoc
umoznuje péstounim na PD moznost odpoc¢inku od celodenni narocné péce o dite, které
ma casto specifické potfeby. Pomoc vSak nesmi byt v rozporu s potfebami svéfeného dité-
te. Tuto dobu je mozno poskytnout i formou ptestavky pred pfichodem dalsiho ditéte, kdy
bude mit péstoun na PD potiebné volno pro odpocinek a odlehceni. Péstoun na PD ma
rovnéz pravo na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci
alespon jednou za 6 mésici, pravo na zaji$téni bezplatné moznosti zvySovat si znalosti pii
péci o dit€¢ nebo pravo na pomoc pii udrzovani a prohlubovani sounalezitosti ditéte

s osobami blizkymi (z. ¢. 401/2012 Sb., § 47a odst. 2).

3.3.2 Kritéria vybéru péstounii na prechodnou dobu

Podle mpsv.cz, r. 2013 na osoby poskytujici péstounskou péci na PD lze pohlizet jako na
profesiondly vykonavajici specifickou ¢innost v oblasti vychovy a péfe o ohrozené déti.
Ocekava se od nich, Ze détem poskytnou laskyplné a stabilni prostiedi a pfipravi je na pie-
chod do trvalé péce nebo na navrat do plivodni rodiny. Z tohoto hlediska je na osoby Zada-

tell o tuto ¢innost nutno klast naroky prevazné v oblasti:

e zivotniho zabezpeceni,
e 0sobnostnich charakteristik,
e vychovné zdravotnich kompetenci,

e odbornych znalosti.

Co se tyce zivotniho zabezpeceni, jedna se piedev§im o zajisténi kvalitniho bydleni s do-
statkem soukromi pro dit&, pfihliZi se k socioekonomické urovni rodiny, zda je stabilni,
nezatizena dluhy ¢i exekucemi. Péstouni na PD musi byt stabilnimi osobnostmi, S dobrymi
predpoklady pro péci o dité. Jelikoz jde o praci psychicky naro¢nou a mnohdy vycerpava-
jici, zohlednuje se vék (zpravidla v rozmezi 28 - 65 let). Museji mit rovnéz dobré komuni-
kaéni schopnosti, jelikoz budou spolupracovat jednak s budoucimi rodiéi, jednak s ptivodni
rodinou. M¢li by mit uspokojeny své rodicovské potieby na svych détech, aby se na piijaté
déti pfili§ nevazali. Dilezity je pohled na jejich déti, domacnost. Méla by byt vyloucena

patologie osobnosti, psychické poruchy. Z hlediska partnerskych vztahit by neméli byt vice
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nez 2x rozvedeni. Mezi doasnymi a trvalymi détmi by mél byt vékovy rozdil vice nez 10

let. V neposledni fadé je dulezita motivace k vykonu péstounské péce na PD.

3.3.3 Odmeéna péstouna na pirechodnou dobu

V piipadé PPPD cini vySe odmény péstouna za kalendaini mésic:

e 20 000 K¢ od pravni moci rozhodnuti krajského ufadu o zafazeni do evidence osob,
které mohou vykonavat péstounskou péc¢i na prechodnou dobu, a to i v ptipadé, ze aktu-
aln¢ nepecCuje o zadné dité, nebo pecuje pouze o déti v PPPD, které jsou zdravé nebo
nejvys ve stupni [ zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby,

e 24 000 K¢, je-li osob¢ v evidenci svéteno do péstounské péce na pfechodnou dobu dite,

které je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II, III nebo IV.
(rpp.cz, r. 2013, zakon ¢. 401/2012 Sb., § 47j)

Zohlednéna je tak naroc¢nost této profesionalni péstounské péce a zejména to, ze takovy
pestoun musi byt v neustalé pohotovosti piijmout dit€¢ do rodiny, coZ mu brani vykondvat
»Kklasické™ zaméstnani. Péstoun, ktery ma narok na odménu péstouna, je ze zédkona icasten

nemocenského a diichodového pojisténi.

3.3.4 Proces svéreni ditéte do PPPD

Podle mpsv.cz, r. 2013 poté, co se socialni pracovnik OSPOD obce s rozsitenou ptsobnos-
ti dozvi o ditéti, kterému je tfeba zajistit PPPD, oslovi svllj nadfizeny Krajsky trad, ten
zmapuje situaci a zjisti, zda je aktualné volnd péstounska rodina, kterd by mohla prevzit
péci o dité. Pfed umisténim ditéte do PPPD socidlni pracovnik nejprve vyhodnoti, zda
v rodin€ neni nékdo, kdo by byl ochoten a schopen zajistit doasné péci o dité. Pokud zjis-
ti, Ze v rodiné v soucasné dob€ neni nikdo, kdo by péci mohl zajistit, pfistupuje k moznosti
PPPD. Nasledné miiZze uspotadat piipadovou konferenci — coZ je spolecné setkani poméha-
jicich pracovniki a rodiny, v ramci které by projednal diivody podani nédvrhu na svéfeni
ditéte do PPPD. Do procesu ptipravy ditéte na prechod do PPPD je pokud mozno zapojena

i rodina ditéte.

Vyjimkou jsou ptipady, kdy je dité svéteno do PPPD predbéznym opatfenim soudu ihned
po narozeni do doby, nez uplyne lhiita 6 tydnt pro udéleni souhlasu rodice s osvojenim,
nebo do doby pravomocného rozhodnuti soudu o splnéni podminek nezdjmu rodict o dité,

napt. dité z babyboxu. Po narozeni ditéte opét prislusny socidlni pracovnik kontaktuje kraj-
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sky ufad. Poté socialni pracovnik obce s rozsifenou pasobnosti podava navrh k soudu na
nafizeni pfedbézného opatieni, které je nutné k tomu, aby soud sv¢fil dité na prechodnou
dobu jmenovité konkrétnimu péstounovi. Na zaklad¢ predbézného opatieni jde zpravidla
dité do péstounské rodiny rovnou z porodnice. Kdyz je dit¢ v péstounské rodin€, méla by
probihat vzajemna spoluprace mistné ptislusného socialniho pracovnika ditéte, socialniho

pracovnika péstounti a doprovodné organizace, specializujici se na tuto sluzbu.

V mezidobi socidlni pracovnik urychlen¢ vyfizuje spisovou dokumentaci nutnou pro na-
hlaseni ditéte do nahradni rodinné péce, napf. obcanstvi, socialni zprava. Dalsi naleZzitosti
jsou jiz v kompetenci péstounské rodiny. Jednd se zejména o psychologické posouzeni

ditéte, zdravotni zprava, fotografie aj.

Jak jiz bylo uvedeno, jednd se o institut pfechodny. Soud si proto nasledné Zada zpravy
OSPOD, zda nadale trvaji divody pro umisténi ditéte do PPPD. V ptipad¢, Ze shleda, ze jiz
pominuly divody pro umisténi ditéte do PPPD a ze se dité¢ mize vratit zpét do své rodiny,

rozhodnuti o PPPD zrusi.

V ptipadé, Ze matka po uplynuti 6 tydni od narozeni ditéte podepiSe souhlas s osvojenim,
nebo pokud jsou splnény podminky nezajmu rodi¢d o dité, poradni sbor krajského Gfadu
projednd vhodné mozné osvojitele a poté nasleduje ,,Ozndmeni o vhodnosti stat se osvoji-
teli ditéte”. Budouci osvojitelé jsou seznameni se spisovou dokumentaci ditéte, s jeho situ-

aci a s dal§im postupem pfi procesu osvojeni. (mpsv.cz, r. 2013)

3.4 Pozitiva vs. negativa péstounské péce na pirechodnou dobu

V z4jmu ditéte je jednoznacné nejlepsi vyristat v rodin€é. Rodina nabizi ditéti moznost na-
ucit se vytvaret pevné vazby. Jak uvadi Vagnerova, rodina ditéti zprostredkovava sociokul-
turni zkusenost. Vychovava je, a tim zptisobem rozviji jeho psychické funkce i celou osob-

nost. (Vagnerova, r. 2000, s. 20)

Pokud dité¢ nemuze z rtiznych diivodi momentalné vyrtstat v rodin€, péstounskd péce na
ptfechodnou dobu mize byt vhodnou alternativou, jak tuto obtiznou situaci vyiesit, aniz by

muselo travit ¢as v Gstavni péci.

Pozitiva péstounské péce na pirechodnou dobu

Dle Kohakové, skolni a poradenské psycholozky, je nejvétsim pozitivem prospéSnost na-
vazani vztahu mezi ditétem a jednou stalou osobou jiz v nejranéj$im véku, jak poukazuje

na zaklad¢ svych dlouholetych zkusenosti.(rpp.cz, r. 2015)
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Rovnéz Kovarovicova, hlavni psycholozka obecné prospésné spolecnosti ,,Dobra rodina“
na zaklad¢ osobnich zkusenosti uvadi, ze déti musi mit v prvnim roce zivota bezpe¢ného
Cloveka, ktery okamzité a pruzné reaguje na jeho potieby. Pokud je tato podminka splnéna,
dité se citi bezpecné. Pokud tento pocit nema, Spatné€ se vyviji zejména jeho mozek a pak
dochdzi k porucham chovani. Pokud si takové dit€¢ nemtize vytvofit pouto k jednomu ¢lo-
véku jiz v détstvi, v dospélosti to vétsSinou uz nedokéaze. Selhdva v partnerskych vztazich a
existuje zde riziko, Ze se nedokaze v budoucnosti postarat ani o své vlastni déti. (vi-

deo.aktualne.cz, r. 2016)

Negativa péstounské péce na prechodnou dobu

Jak uvadi Kohdkova, pii PPPD existuje riziko spojené s potencialnim traumatem ditéte
pln¢€ navazaného na jednu osobu na pifechodnou dobu, kdyz dité toto pouto ztrati a bude se
muset navazat na 0Sobu jinou. Byly zde obavy, Ze pokud dité ztrati ptivodni navazanou
osobu, bude to mit dopad na jeho psychosocidlni vyvoj. Nyni si je vSak na zaklad¢ své
konkrétni Sleté sledovani v praxi jista: Ze piedpoklidand frustrace ditéte ze zmény osoby
v roli matky je méné nebezpecna a poskozujici nez blokace zdravého psychosocidalniho vy-
voje ditéte v ustavni i sebelepsi péci z diivodu nemoznosti uspokojeni zasadni potieba dite-

te navdzat se na jednu pecujici osobu. (rpp.cz, r. 2015)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

Prakticka cast bakalaiské prace se zabyva vyznamem péstounstvi na prechodnou dobu
Z pohledu péstounti. Péstounska péce na prechodnou dobu je pomérné mlady institut, ktery
se vyrazné&ji zavedl do praxe az na zéklad€ novely zédkona o socidln¢ pravni ochran¢ déti na

zacatku roku 2013.

Ackoliv jde o institut bezesporu prospesny, vyvolava mezi vefejnosti stale fadu otazek, a to
zejména z diivodu finanéniho ohodnoceni péstouna. Péstounska péce na prechodnou dobu

je totiz vykondvana profesionalné a péstoun dostava za svou praci finan¢ni odménu.

Kazdy péstoun rovnéz vstupoval do této prace s uréitou motivaci a S ur¢itym ocekavanim.
Zajimalo nas také, jaké divody jej vedly k vykonu této prace, zda splnila jeho o¢ekavani a

vidi v ni smysl.

4.1 Formulace vyzkumného problému
Zakladem kazdého vyzkumu je stanoveni a vymezeni vyzkumného problému.

Zajimat nas budou predevsim zkuSenosti péstounti na prechodnou dobu s touto praci, nazo-
ry jednotlivych aktérti vyzkumu celkové na vyznam institutu PPPD a jejich pfipadna dopo-
ruceni na zménu s ohledem na jejich zkuSenosti. Pro tuto praci byla stanovena jako zaklad-

ni vyzkumna otazka:

Jaky je dle péstounii na PD ndzor na institut PPPD s ohledem na jejich zkusenosti s touto

praci.

4.2 Vyzkumné otazky

e Jaka byla motivace péstouna na PD vykonavat tuto praci?

e Jaka pozitiva ¢i negativa ptinasi péstounovi na PD tato prace?

e Jak vnima péstoun na PD kontakt s biologickou rodinou?

e Jakou zkusenost ma péstoun na PD s Gfady a dalSimi institucemi, se kterymi pii-

chazi v ramci své prace do styku?

Tyto vyzkumné otazky mohou pomoci objasnit a popsat zakladni vyzkumny problém.
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4.3 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zmapovat nazory a zkusenosti s PPPD o¢ima péstount. S jakou motiva-
ci ptistupovali k této praci, s jakym ocekavanim a zda jejich o¢ekavani tato prace splnila.
této prace a jak ovlivnila jejich zivot. Jakou maji zkusSenost s ufady a dalSimi institucemi,
potazmo jaké zmény by v jiz fungujicim systému uvitali. Konecné jaky je po jejich zkusSe-

nostech nazor na vyznam institutu PPPD.

Referencni skupinou vyzkumu by mohli byt odpovédni pracovnici z fad zaméestnanct stat-
ni spravy, socialnich instituci a odbornikd ze zdravotnické oblasti. V neposledni fad¢ Siro-
ka vetejnost. V idealnim piipad¢ by tato prace piispéla ke zmeéné ndhledu vetejnosti na
praci péstouna na PD, ke zlepSeni informovanosti a komunikace mezi odpovédnymi pra-

covniky statni spravy a péstouny.

4.4 Druh vyzkumu

Pro zkoumani vyznamu péstounstvi na pifechodnou dobu o¢ima péstouni byla zvolena
metoda kvalitativniho vyzkumu. Tento typ metody byl zvolen proto, jelikoz nebudou zjis-
tovana Zzadna statistickd data, ale jde o ziskani autentickych osobnich vypovédi. Pfi zpra-
covavani tématu mize byt ziskan hlubsi, detailnéj$i ndhled na danou problematiku, ktera
nam umozni ji blize poznat a porozumét ji. V tomto smyslu byl shledan kvalitativni vy-

zkum jako nejvhodné;jsi.

Kvalitativni vyzkum vychazi z interpretativniho paradigmatu, v kterém se dava diraz na
porozuméni vyznamiim lidského jednani a zkuSenosti a na ziskani podrobnych zprav o
pohledech zkoumanych jedinct. Pti aplikaci takovychto vyzkumi pak poskytnout zpétnou
vazbu, poskytnout voditko ke zméné, ukazat mozna feseni a podobné (Svaricek, Sed'ova, r.

2007, s. 105).

Hendl (r. 2005, s. 50) na kvalitativnim vyzkumu ocenuje ptedevsim jeho pruznost, kdy si
vyzkumnik na zacatku vyzkumu stanovi téma, na jehoz zaklad¢ ur¢i zékladni vyzkumné

otazky, které pak muze v prubéhu vyzkumu upravovat nebo dopliovat.

4.5 Validita

Validita vyzkumu vypovida o tom, zda zpiisob, jakym jsme dospéli k zavérim, jsou prav-

divé a odpovidaji realité. (Miovsky, r. 2006, s. 255)
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Rizikem takovéhoto vyzkumu je ovlivnitelnost vyzkumnika. Vyzkumnik by mél byt neza-
visly. V tomto smyslu neni snadné vést rozhovor tak, aby vyzkumnik neovliviioval respon-

denty.

S timto rizikem jsme do vyzkumu vstupovali a byli si védomi toho, Zze mize dojit ke zkres-
leni vysledki. Snazili jsme se tyto faktory minimalizovat srovnanim zavérii vyzkumnika s
teoretickymi poznatky shrnutymi v prvni ¢asti této prace a pristupovali kK vyzkumu nezau-

jate.
4.6 Metody vyzkumu

V této Casti prace byla konkrétné popsana metoda ziskavani dat a metoda jejich zpracovani

a analyzy.

4.6.1 Metody ziskavani dat

Kvalitativni vyzkum vyuziva nékolik metod sbéru dat, a to: rozhovor, pozorovani, analyza
dokumentd. Nejcastéjsi metodou pro ziskavani dat je rozhovor. Byva definovan jako ver-
balni kontakt mezi tazatelem a dotazovanym s cilem ziskat informace prostfednictvim ota-
zek, které klade tazatel. Pro tento vyzkum byl konkrétné zvolen polostrukturovany rozho-
vor, kdy byl ptedem pfipraveny soubor témat a otazek. (Svaiicek, Sed'ova, r. 2007, s. 111 -
112) Potadi otazek nebylo ménéno. Také byly respondentkam pokladany dopliujici otaz-

ky, které vyplynuly v pritbéhu rozhovoru.

Podle Miovského (r. 2006, s. 159) metoda polostrukturovaného rozhovoru dokaze fesit
nevyhody nestrukturovaného, tak plné strukturovaného rozhovoru. Pfi této formé rozhovo-
ru jsou otazky predem piipraveny a jsou voditkem pro dotazovani. Na druhé stran¢ je

mozno ponechat nékteré ¢asti rozhovoru na tazateli a reagovat na odpovédi.

Pti ptipravé otazek k polostrukturovanému rozhovoru bylo vychazeno z jednotlivych vy-

zkumnych otazek, které se vztahuji k vyzkumnému problému.

Samotné rozhovory se odehraly v prostiedi, které si respondentky samy urcily. Ve tfech
ptipadech v jejich domacim prostfedi, ve dvou ptipadech na jiném klidném misté. Pfed
zahajenim rozhovoru byly respondentky dotdzany, zda mtize byt z prubéhu rozhovoru po-
fizen audio zaznam. 4 respondentky souhlasily, 1 nesouhlasila. Poté byly také seznameny,
jakym zptisobem budou dale ziskané informace zpracovavany. Rovnéz byla zdtraznéna
naprosta anonymita respondentek. S ohledem na zachovani anonymity byla v interpretaci

zjisténych vysledkl vyzkumu uvadéna smyslena jména.
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Rozhovory byly nahrdvany na mobilni telefon. Délka rozhovori se pohybovala v rozmezi
od 30 minut do 1 hodiny. Podle toho, jak byly respondentky sdilné. Zaroven byly v prubé-
hu rozhovoru délany poznamky z pozorovani na pfedem pfipraveném zaznamovém archu,

na kterém byly uvedeny informace o respondentce.

Respondentkam byly kladeny specifické otazky, které¢ vychazeji z hlavnich vyzkumnych
otazek a zékladniho vyzkumného problému. Pti jejich tvorbé bylo vychazeno z tzv. Pyra-
midového modelu (Svaficek, Sedova, r. 2007, s. 86), kdy je zakladni vyzkumné otazka
rozlozena na specifické vyzkumné otdzky a z téch pak pfimo vychazeji tazatelské otazky,
které jsou soucasti polostrukturovaného rozhovoru. Takto bylo piipraveno celkem 15 ota-
zek, které byly v prubéhu rozhovoru kladeny respondentkam. V ptipad¢ potieby vsak byly
jesté v prabchu rozhovoru kladeny navazujici otdzky, aby byly ziskdny podrobnéjsi infor-
mace k danému tématu. V kazdém rozhovoru bylo dodrZzovano poradi otazek, ale také byly
pokladany dopliujici otdzky. Na zavér rozhovoru byla pouzita vzdy ukoncovaci otazka,
kterou méla respondentka moznost piipadné dodat, co sama povazuje za dulezité a nebylo

vyzkumnikem dotazovano.

Seznam specifickych otazek k rozhovoru je uveden v piiloze PI. Kompletni ptepis jednoho

z rozhovorl je zaznamenan v priloze PIL

4.6.2 Metody zpracovani a analyzy ziskanych dat

4 rozhovory byly nahravany na mobilni telefon, 1 rozhovor byl zapisovan ruc¢né, protoze si
respondentka nepiala, aby byl rozhovor nahravan. Nasledné byla provedena transkripce,
tedy nahrané rozhovory byly doslovné piepsany a doplnény poznamkami z poznamkového
archu. Pro zachovani autenticity a souvislost rozhovoru byly pfepsany rozhovory celé i se

zachycenim neverbalniho projevu a se zachycenim hovorovych vyrazi.

Poté byly rozhovory podrobeny dal§imu zkoumani, byla nasledné vyuzita metoda otevte-
ného kédovani. Pii této metodé je text pro analyzu rozdelen na fragmenty, kterym jsou
nasledné ptidéleny kody, a s témito kody vyzkumnik déle pracuje. Tyto jednotlivé kody
mohou byt ¢asti vét, slova, odstavce. Nejprve byly procteny zaznamy rozhovord a vybrany
stézejni pojmy, slova a obraty, které byly nejzajimavéjsi, vyskytovaly se nejvice. Poté byly

kody tazeny do kategorii, podle toho jak se vztahovaly k ur¢itému jevu.

Pro dalsi zpracovani bylo postupovano metodou ,,vylozeni karet”. To znamend, Zze poté

byly obsahy jednotlivych kategorii pfevypravény (tedy seznamy kodt) a sefazeny tak, aby
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na sebe vzajemné navazovaly. Nazvy kapitol jsou tedy nazvy jednotlivych kategorii. (Sva-

ficek, Sedova, r. 2007, s. 198)

4.7 Vyzkumny vzorek

Aby byla nalezena odpovéd na vyzkumnou otazku, bylo potieba zjistit informace ptimo od
péstountl, ktefi znaji tento institut z praxe. Do vyzkumu bylo zapojeno celkem pét respon-
dentek ze Zlinského kraje. Puvodné bylo jako vyzkumny vzorek zvoleno sedm péstount
na prechodnou dobu. Dva dalsi osloveni péstouni vSak na posledni chvili Gi¢ast ve vyzku-
mu odmitli, coz bylo plné respektovano. S ohledem na to, Ze do vyzkumu byly ve vSech
ptipadech zapojeny zeny, je V interpretaci vyzkumu pouzivano oznaceni respondentek

V Zenském rodé.

Jedna z péstounek na PD je vyzkumnikovi osobné znama a ta poskytla kontakty na ostatni
péstounky. S ohledem na slibenou anonymitu respondentek nebyla uvadéna jejich dalsi

podrobnéjsi charakteristika.
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5 REALIZACE VYZKUMU

Vyzkum byl realizovan v prub¢hu mésice bfezna 2016. S kazdou respondentkou byl do-

hodnut pfedem datum, misto a ¢as uskute¢néni rozhovoru.

Pred zapocetim rozhovoru byla kazda respondentka seznamena s ucelem a tématem setkani
a byla pozadana o0 souhlas s potizenim zvukového zaznamu. 4 respondentky souhlasily, 1
nesouhlasila, proto byl proveden doslovny ru¢ni piepis rozhovoru. Po vypnuti nahravani
v mobilu jesté respondentky pokracovaly s vyzkumnikem Vv nenuceném rozhovoru na téma

zivota kolem PPPD.
Po ziskani zaznama vSech rozhovora bylo ptikroceno ke zpracovani a analyze dat piedem
stanovenymi metodami.

5.1 Vysledky vyzkumu

5.1.1 Vytvoreni kédu a kategorii

Nasledujici kapitola se zabyva analyzou ziskanych udaji. Po doslovném piepisu jednotli-
vych rozhovort byly materialy vytisknuty a bylo pfistoupeno K vytvafeni koédd. Pomoci
barevnych pastelek byly v textu vyznaceny vyznamové jednotky, které byly dale prirazeny
ke kategoriim podle toho, o ¢em tyto jednotky vypovidaly. Nékdy bylo jednotkou pouze
slovo, jindy celé souslovi nebo véta. Pokud se jeden kod v dané kategorii vyskytl nékoli-
krat, byl uveden pouze jednou. Nékteré kody spadaji svym vyznamem do vice kategorii,

v tom ptipadé¢ byly uvedeny v kazdé z téchto kategorii.
Timto zpiisobem bylo vytvofeno 0sm nésledujicich kategorii
e Hlavni impulz a motivace péstouna k vykonu PPPD
e Reakce péstouna na PD na prohlaseni, Ze ,,jde jen o byznys*
e Vliv PPPD na zivot péstouna
e Mozna uskali a obtiZe pti vykonu PPPD
e Potieba opory
e Vzijemny vztah biologického rodice a pestouna na PD
e Co se péstounovi pii vykonu PPPD osvédcilo

e ZkuSenost péstouna na PD s ufady a dalSimi institucemi a navrhy ke zlepSeni
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Prehled prirazenych kodi k jednotlivym kategoriim:

Hlavni impulz a motivace péstouna k vykonu PPPD

Jasna volba od détstvi, rodinna tradice, prace rodict, ptiklad jiné péstounky, osudy jinych
déti, predchozi prace s détmi v riznych zafizenich, zkusenost s dlouhodobou PP, pokraco-
vani dlouhodobé péstounské péce, vztah k détem, vék a konec s dlouhodobou PP, vyuziti
zkuSenosti z prace s détmi, pracovat s détmi, citit se potfebny, byt uzite¢ny, nahradit ditéti
domov, poskytnout ditéti podnétné prostiedi rodiny, pomoci détem z kojeneckych tstavt a
détskych domovi, pfedchazet citové deprivaci, délat smysluplnou praci, byt doma i
s vlastnimi détmi, vidét vysledek prace, byt u startu déti, které by zistaly v ustavech nebo

nefunkéni roding, poskytnout zazemi, bezpeci, jistotu.
Reakce péstouna na PD na prohlaseni, Ze ,,jde jen o0 byznys*

Kazdy at’ si to zkusi, kdo to neznd, neni partnerem k rozhovoru o tom, nevédomost lidi, my
jsme zarlivy narod, pracovnici v tstavech tam také nejsou zadarmo, je to prace na 24 ho-

din, ptedchozi zaméstnani lukrativngjsi.
Vliv PPPD na Zivot péstouna

Bavi mé to, sledovat jak se dité vyviji, pozitivni, perfektni, pfinesla spoustu radosti, uspo-
kojeni, naucila diplomacii, prace sama na sobé&, hodné dala i vzala, od malych déti je po-
tireba se ucit, ovliviiuje a obohacuje Zivot celé rodiny, ztrata soukromi, dim otevienych
dvefi, zapomenout na sebe, kompletné pfizpusobit Cas ditéti, ocenéni okoli, negativni reak-
ce okoli, prace na 24 hodin denné, veskeré aktivity s ditétem, ¢as naplnény détmi, neustaly

zivot mezi plenami, ziskani novych pratel.
MozZna uskali a obtiZe pri vykonu PPPD

Naro¢né na psychiku, rozlouceni s ditétem, déti rizné naruSené — narocné na péci, kontakt
s biologickou rodinou — déti fetakt, drogové zavislych, obtize pfi zajiSténi financovani
hlidani déti rodinnymi pfisluSniky péstouna pii nepfitomnosti péstouna, nedostatecnd ko-
munikace s doprovodnymi organizacemi, pii piebirani nového ditéte zvyknout si opét na
rezim, navrat ditéte do sanované rodiny, ale ma se tam hure, ndvrat ditéte do tstavni péce,
nepochopeni okoli — péstoun ma ,,kamenné srdce*, nedodrzovani ml¢enlivosti, odsuzovani
puvodni rodiny, vyhrozovani od rodi¢ii odebranych déti, riziko naruseni domovni svobody,

riziko nakazy od ditéte nakazlivou chorobou, citova navazanost péstouna K ditéti a ditéte
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K péstounovi, nepruznost socialnich pracovnikd pifi vyhledavani rodin pro déti v PPPD,

nedostate¢na komunikace se skolou, neproskoleny pedagog.
Poti'eba opory

Rodina, ptatelé, klicovy pracovnik, doprovodné organizace, psycholog, sdileni s ostatnimi
péstouny ,,vic hlav vic vi“, ,,vymluveni se*, dostatek znalosti, nezit konzumnim zivotem,

duchovni cesta, aktivity, dovolend, cestovani, ptiroda.
Vzijemny vztah biologického rodice a péstouna na PD

Obezfetnost, zalezi na situaci a thlu pohledu, jsou zmateni, mysli si, Ze jim krademe dité,
vyhrozovani péstounovi, jsou radi, ze dité u nas je, vychazime dobie, ob¢as se viibec nese-
tkame, snaha pochopit je, byt ndpomocna, neodsuzovat je, nebranit v kontaktu, déti maji

znat své kofeny.
Co se péstounovi pri vykonu PPPD osvédcilo

Dostatek znalosti, zkusSenosti, vyjit vstfic potiebam déti, citlivy a jemny piistup, davat 1as-
ku, jit na vSe intuitivné, selsky rozum, ritudly, navyky, komunikace, dalsi vzdélavani se,

zpivani, ¢teni si, dobra organizace rodiny, trpélivost, pevné stanoveny rezim.
ZkuSenost péstouna na PD s ufady a dalSimi institucemi a navrhy ke zlepSeni

Zalezi na lidech, dobré zkuSenost s doprovodnymi organizacemi, nedostatecna komunikace
s doprovodnymi organizacemi, partner k debaté¢, systém funk¢ni, nepruznost systému, téz-
ké zacatky, Spatna informovanost, nesystémovost — nyni zlepSeni situace, zatizeni péstouna
soudnim jednanim, nepruznost socidlnich pracovnikli pfi vyhleddvani rodin pro déti
v PPPD, obtize v jednani se Skolou, neproskoleny pedagog, obtize pii zajisténi financovani
hlidani déti rodinnym pfislusniky péstouna pifi nepfitomnosti pé€stouna, tfednikiim chybi

cit a empatie.

5.1.2 Analyza kategorii

Vsechny uvedené kategorie jsou povazovany vzhledem k tématu prace za dulezité a pfi-
nosné. Po pfifazeni koda byly analyzovany obsahy vSech kategorii a pomoci techniky vy-
loZeni karet byly vytvoreny nové texty, které pomahaji objasnit jednotliva témata. Zaroven

jsou vSechny kategorie vzdjemné provazany a obsahove i tematicky na sebe navazuji.
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Hlavni impulz a motivace péstouna k vykonu PPPD

V této kategorii jako hlavni impulz k vykonavani prace péstouna na PD byla pro vSechny
respondentky laska a pomoc détem, které to pottebuji. Jak shodn¢ uvedly, prace s détmi je
vzdy bavila. U vétSiny se tato laska projevila jiz v détstvi. Bud’ chtély mit hodné déti, nebo
s détmi pracovat. Dle citace jedné z respondentek: ,Je to dlouhd rodinna tradice. Celd
rodina se vénovala, co si pamatuji détem a nyni i péstounstvi. Mamincina prdce. Pracova-

la v détském domové. Brala si déti domii na vikend na hostitelskou “.

Dvé z nich jiZz ptedtim, nez zacaly s vykonem PPPD pracovaly v détské vesnic¢ce SOS,
v zafizeni Klokanek ¢i v détském centru. Pro tfi respondentky byla PPPD vlastné pokraco-
vanim dlouhodobé péstounské péce a byla tak logickym pokracovanim jejich piedchozi
¢innosti. Jedna z respondentek, jez uvadi 32letou praxi s péstounskou pécéi, mimo jiné fek-
la: ,,Dlouhodoby péstoun potiebuje delsi dobu na vychovu ditéte. Protoze se mi uz blizil
diichodovy vék a vznikla tato moznost, tak jsem |i zvazila“. Jina respondentka uvedla, Ze ji
k vykonu PPPD motivovala pravé tato péstounka a dal$i, mimoto, ze ma Vv jiz
Vv dlouhodobé péstounské péci jedno dité, motivovalo to, Ze se miiZe také intenzivngji vé-

novat vlastnim détem a byt s nimi doma.

Vsechny respondentky shodné uvedly, ze chtély délat smysluplnou praci a citit se potiebné
a uzitecné. Jejich prvotnim impulzem k vykonu této prace bylo také pomoci détem, které
by se jinak ocitly v kojeneckém ustavu nebo v détském domove. Ty z nich, které maji zku-
Senosti s dlouhodobou péstounskou péci, uvedly, ze chtély predejit deprivacnimu syndro-
mu, které vidély u ditéte ptevzatého z kojeneckého tstavu. Pokud bychom méli citovat
jednu z péstounek: ,,Oviivnilo mé hlavné chovani chlapce, kterého jsem méla predtim
V dlouhodobé péstounskeé péci. Kdyz jsem vidéla, jak je deprivovany z kojeneckého ustavu,
Jjak nesnasi dotyky... “Jind z péstounek uvedla, ze chtéla vyuzit svych bohatych zkusenosti
z prace v SOS vesnicce a v détském domove. Citovano: ,, ...u péstounky je strasne mnoho
momentu, kdy si uvédomujete, jak je to dulezité, Ze tady miizeme nahrazovat détsky domov.

Protoze jsem tam pracovala, tak to znam i z tohoto pohledu *.

Viceméné pro vSechny respondentky byla prace s détmi jasnou volbou jiZ od détstvi. Pied-
tim pracovaly s détmi v rliznych zatizenich a pro tfi z nich byla tato prace pfirozené pokra-
¢ovani dlouhodobé péstounské péce. V prubéhu let se pridala i snaha poskytnout ditéti po-
mocnou ruku v nouzi. Jak fekla jedna z respondentek: ,, ...pomoci jim Vv lepsim startu do

Zivota “.
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Reakce péstouna na PD na prohlaseni, Ze ,,jde jen o byznys“
Spontanni reakei vétSiny respondentek bylo: ,, A7 si to kazdy zkusi !

Argumentovaly také tim, Ze zaméstnanci ustavil tuto praci také ned¢€laji zadarmo a jsou za
ni placeni. Navic maji pevné stanovenou pracovni dobu, zatimco prace péstound je na 24
hodin denné. Navic, jak jiz bylo feceno, byvaji to déti alkoholiki, drogové zavislych, psy-
chicky naruSenych lidi a dit¢ tim byva casto zatizeno. Citace jedné z péstounek:

,...Vstavam knim, strachuju se 0 né, s detmi lezim ve Spitdle, navstévujeme specialisty

wewv s

Tti péstounky také pied zapocetim PPPD mély lukrativnéj$i zaméstnani. Jedna z nich
uvedla, ze ji byla nabidnuta vedouci pozice v détském domové, ale Ze to odmitla. Jak uved-
la: ,,Reditelku détského domova miize délat spousta lidi, ale toto je mnohem obtiznéjsi pra-
ce a praci péstouna nemiuze delat kazdy .

Jedna z péstounek uvedla, Ze ji zajimaji pouze nazory lidi, ktefi jsou kompetentni k celé
zalezitosti co sdélit. VEdi, co tato prace obnasi. Ostatni pro ni nejsou partnery k rozhovoru.
A jind, Ze: ,,Je to otdzka pohledu, kterym smerem se divate, otdzka zkusenosti, jestli bych to
mohla delat*. Na druhou stranu péstounky uvadely, Ze si jich spousta lidi za jejich praci
vazi.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze ptestoze méla vétSina respondentek pied zapocetim PPPD
lukrativnéj$i zaméstnani a ptestoze je péCe o déti v PPPD narocna, i tak ji dali pfednost.
Rovnéz je dilezity i argument, Ze zaméstnanci v Gstavni péci jsou za svou praci také hono-

rovani.

Vliv PPPD na Zivot péstouna

V této kategorii, k otdzce: ,,Jak ovlivnila prace péstouna vas Zivot“? VétSina respondentek
uvedla, ze hodné€. Objevily se slova jako: ,,tato prace mi hodné dala i hodné vzala* ,, pozi-

tivne“ ,, kompletné“ ,, uplné perfektné‘ ,, musim na sebe zapomenout “.

V podstaté kazda z respondentek uvedla, Ze prace péstouna na PPPD znamena neustaly
zivot s détmi. ,, ...stdle Zijeme mezi sunarem a plenkami®, jak tekla jedna z nich. Veskery
osobni zivot se musi ptizpusobit ditéti a jeho potfebam a proto na né¢j uz nezbyvad mnoho
prostoru. Pokud je citovana jedna z respondentek: ,,7oto poslani mé taky vzalo, a to sou-

kromi. Muj osobni volny cas, ktery venuji vSechen po tu dobu prijatéemu ditéti“. Rovnéz



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

zivot celé rodiny se musi uzptsobit a zorganizovat, nebot’ je to vlastn€ prace na 24 hodin.
Jedna z péstounck uvedla: “ ...je to dobry priklad pro nase déti, protoze vidi, zZe zivot neni
Jen riizovy, zZe vidi ten Zivot z Vice poloh a nevidi jen to pekné a vidi i to horsi a je to viastné

obohacuje*.

Pro péstouna znamena vykon PPPD také ztratu soukromi. Jedna z respondentek uvedla, ze
tak maji doma: ,,duiim otevienych dveri, coz zahrnuje navstévy jednak socidlnich pracov-
nic, doprovodnych pracovnic, ale také rodiny. Mnohdy se musi péstounky také potykat
s nepochopenim okoli, které nechdpe, jak mtizou dité jen tak ,, poslat dale”, kdyz se o n¢

néjakou dobu staraly.

Jelikoz je prace s détmi v PPPD mnohdy psychicky naro¢na, naucila respondentky, jak
samy uvedly, trpélivosti, prace sama na sobé&, vnitini sebekazni, ale také diplomacii, a to
zejména pii jednani s rodic¢i déti.

Vsem respondentkam pfinesla tato prace dobry pocit, Ze pomahaji détem, které to potiebu-
ji. Shodly se v nazoru na tom, Ze podnétné prostiedni rodiny je lepsi nez ustavni vychova.
Jak poznamenala jedna z péstounek: ,,7To, Ze bylo nékde predtim, to uz neovlivnime, ale

¢

miuizeme ovlivnit to, Ze mu predame pak jen to lepsi .

V souhrnu, vykon PPPD zménil péstounkam zivot od zakladu. Musely mu piizplsobit ne-
jen sviij osobni Zivot, ale také Zivot rodiny. Jednak pfiSly o soukromi, jednak musely pfi-
zpusobit veSkery sviij volny ¢as ditéti, mnohdy musely ¢elit nepochopeni okoli. Nicméné
jim tato prace pfinesla pocit uspokojeni a satisfakce, ze vytvareji rodinné zazemi ditéti,

které to potiebuje, byt jen na kratkou, pfechodnou dobu.

Mozna uskali a obtiZe pri vykonu PPPD

Péstounky casto trapi nepochopeni okoli. Jedna respondentka uvedla, Ze je obvinovana
z toho, zZe ,,mad kamenné srdce*. Péstounky dostavaji dotazy typu: ,,Jak se miizete ditéte po
te dobe, kterou s vami stravi vzdat “? VSechny ale shodné uvadéji, ze praveé nejtézsi je poté

se s ditétem rozloucit. Samoziejme po celou dobu vi, Ze dité neni jejich, Ze pljde jinam:

»-.-ale kdyby jim clovek nedal cit, tak to nemusi déelat, to by jim nic nedalo. Kdyz jim cit
dame, tak je to pak samozrejmeé tézsi... , jak uvedla jedna z péstounek. ,, ...musime byt
pripraveni na to, Ze néco konci a neco zase zacina...“, jak uvedla jind. Velkou radosti je

ale naopak, jak se shodly vSechny péstounky, pokud jde dité do dobrych podminek nebo do
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osvojeni, ¢i se mu podafi najit $irsi rodinu, kteréd si ho pak vezme. Jak zvladnout pocity pfi
predavani ditéte jedna z respondentek popsala tak, ze kdyby hlidala dité svych ptatel nebo

piibuznych, taky je musi vratit.

Velmi tézky pro péstounKy je také moment, pokud piedavaji dité zpét sice do ptuvodni, ale
nefunkéni rodiny. Zvlast, kdyz do té doby nezazily zadny pocit bezpeci a jistoty a péstoun
Jim je pak poskytne: ,, ...ale vite, ze je to biologickd rodina, Ze tam to dité patri a zZe mu ji
nemuizete vzit“. Jak uvedla jedna z péstounek, ktera se specializuje na PPPD pro star$i déti.

v Vv

by se pro né nenasla vhodna rodina. Zatim zadna z péstounek tuto situaci nezazila.

7

Jedna z péstounek vidéla jako nejvétsi uskali v tom, ze dit€ se muize na péstouna psychicky
navazat. Zvlasté, pokud se jedna o star$i dité. Jak k tomu uvedla: ,, ...kolikrdt za Zivot to
miuize to dité absolvovat? Pokud ja jsem ta, ktera to miiZe jen zprostiedkovat a ono pak uz

bude nékde naporad, tak proc ne, ale jestli je to na 7, 8 Staci, tak to je tézké*.

Navic tyto déti ,,nejsou jen roztomila miminka “, jak fekla jedna z péstounek. Byvaji to déti
fetakt, drogové zavislych, psychicky narusenych lidi a dité tim byva €asto poznamenano.

Péce o déti v PPPD je tedy ¢asto velmi psychicky naro¢na.

Péstoun se také styka s biologickou rodinou ditéte. VétSina respondentek uvedla, ze rodice
jsou vétSinou radi, ze déti u nich jsou, pokud rodice sami péci o dité nezvladaji. Zalezi
vsak na situaci: ,, ...Nnékteri rodice si mysli, Ze jim krademe dité nebo se jim do néceho ple-
teme, “ uvedla jedna z péstounek. ,,Rodina vi, kde je jejich dité umisténo. Stava se pak, zZe
tito lidé navstivi péstouny a vyhrozuji jim, domahaji se vrdceni ditéte,” uvedla jind. Na
druhou stranu se vSak péstounkdm nelibi, pokud okoli odsuzuje ptivodni rodinu, aniz by

vedelo, co se piihodilo, pro¢ dit€ nemiize mit u sebe.

Rovnéz si malokdo uvédomuje, ze tyto déti mohou byt od svych rodi¢ti nakazeny zdvaznou
nemoci, jako je tieba AIDS, TBC, zloutenka. Pfi pfevzeti ditéte péstoun tuto informaci
obvykle nevi a vysledky z testu na pfitomnost této nemoci se dozvi az v ur€itém Casovém

horizontu.

Jako mozna tuskali také n&které respondentky vnimaly, pokud nepracuji doprovodné orga-
nizace s péstounem jako tym. Jedna z respondentek doslova uvedla, ze: ,, ...nékteré vam
hazou klacky pod nohy, vytvareji nesmysina pravidla, nekteré to berou jako kseft... “ Uvita-
la by také, pokud by byla zajisténa zaplacena moznost hlidani ditéte nékym, koho zna. Na-

vic na delsi dobu, nez 1 den v mésici. Dvé z respondentek byly nespokojeny s malou akti-
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vitou socialni pracovnice pii vyhledavani nahradni rodiny pro dité. Citace odpovédi jedné
z respondentek: ,, Tim padem miize u mé ziistat déle a pak uz je to pro to dité Spatné, proto-
Ze se na mé vice fixuje a preddvani do nahradni rodiny je horsi“. Jedné z péstounek, ktera
se specializuje na PPPD pro vétsi déti, chybi lepsi spoluprace se Skolou. Pedagogové se ji
jevi nevstiicni. Uvitala by lepsi psychologické vzdélani pedagogtl, aby 1épe pochopili pro-
blémové déti.

Obecné, jako nejvétsi uskali, se respondentkam jevi to, Ze se muze dité psychicky na pés-
touna navazat a péstoun na dité. Také, pokud se dit€ vraci do nefunkéni rodiny nebo piimo
do tustavu. Trapi je nepochopeni okoli, které nevidi, Ze prace kolem takového ditéte byva
Casto psychicky naro¢na. Komplikované také byva setkavani s biologickou rodinou, ba
dokonce mnohdy citi ohrozeni z jeji strany. Casto také neni dobra spoluprace s institucemi,

se kterymi ptichazi péstoun do styku.

Potieba opory

Tato kategorie vlastné navazuje na tu predchozi. Byt péstounem na pfechodnou dobu je
préace sice napliujici, ale mnohdy emo¢né naroéna. Casto se totiz jedna o déti problémové,
které byvaji poznamenany predchozim zivotem svych rodic¢l. Zajimalo nés, kde cerpaji

oporu a hledaji silu pro dalsi praci.

Jak shodné vSechny uvedly, tak nejvétsi oporu vidi ve své rodin€ a ve svych blizkych. Ta-
ké jim pomaha setkavani s ostatnimi péstouny v ramci supervize.,, ...jejich opora, sdileni
podobnych prozZitkii. Je to bezpecna skupina, kde miizu sdélit i negativni pocity, protozZe
prozivaji podobné situace jako ja*, jak zminila jedna z péstounek. Na druhou stranu jsou
péstouni vazani mlcenlivosti, takZe ani mezi sebou si nemohou sdé€lovat osobni informace
o ditéti.

Tti z péstounek rovnéZ ocenily pomoc doprovodné organizace, na kterou se mohou vzdy
obratit se svymi problémy. Jedna z respondentek zminila pomoc psychologa, ktery byva v

organizaci k dispozici.

K doplnujici otdzce: ,,A pomdaha vam jeste néco?* Dvé z respondentek uvedly duchovni
cestu: ,,vira v boha*“, ,, nezit konzumnim Zivotem*, ,, porozumet, proc tady jsme, pro¢ mame
mezi sebou vztahy “, ,, ne ja jsem dal, ty jsi dal“. Pokud se najde ¢asovy prostor, péstounky
se ho snazi vyuzit pro sebe. Chodi na masaze, kosmetiku, behaji, pomaha jim také kreativ-

ni prace, pobyt v pfirod¢ a cestovani.
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V této souvislosti jedna z respondentek uvedla, Ze by uvitala vétsi pomoc doprovodné or-

ganizace v pomoci s hlidanim déti, a to nejen jeden den v mésici.

Respondentky tedy Cerpaji nejvétsi oporu ve své rodiné a U svych blizkych. Také jim po-
maha sdileni podobnych prozitkl s ostatnimi péstouny, pomoc doprovodné organizace a

psychologa. Pomoc si také hledaji v duchovni cesté a obraceni ,,k sob&*.

Vzijemny vztah biologického rodice a péstouna na PD

V této kategorii bylo shrnuto, jakou zkusenost maji péstouni s biologickymi rodici a jejich

nazor, jak je asi vnimaji rodice.

Z odpovédi respondentek, jak je pravdépodobné vnimaji biologicti rodice, byly vybrany
dvé za vSechny: ,,Vétsinou jsou ze zacatku obezretni, nevi, co maji od péstouna cekat*.
,,Jedni to vaimaji tak, Ze jsou radi, Ze dité neni v kojendaku a jiny zase tak, ze mu dité kra-
des . Z uvedeného vyplyva, ze rovnéz zalezi na situaci, za jaké se dit€¢ do rodiny péstouna
dostane. A také na osobnosti rodice. Obvykle, kdyZ je jim socialni pracovnici vysvétleno,
pro¢ se dit¢ do PPPD dostalo, tak se vztah srovna. Respondentky maji zkusenost s rodici
riznou, ale jak uvedla jedna z nich: ,,Oni vétsinou, kdyz citili, Ze to sami nezvladaji, tak
byli radi, Ze ty décka tu jsou*, jina uvedla: ,, ...napr. chodi na navstévy, nebo oznami, zZe ho
zajima jen, kam dité jde, ale uz nema silu dale se situaci se konfrontovat“. Stava se vSak
také, ze se péstouni s rodici viibec nesetkaji. Pokud byli osloveni z OSPOD, zda maji za-

jem se setkat s péstounkou, ktera piebira dité, tak byli odmitnuti.

Jak jiz bylo uvedeno, déti pochazeji z rizného prostiedi a dostavaji se k péstountim za riz-
nych okolnosti. Ne vSichni rodice jsou schopni si vyhodnotit, ze je pro dité lepsi byt v pés-
tounské rodiné nez u nich. Citace jedné z odpovédi péstounek: ,,Oni si mysli, Ze jim nékdo
narusuje to, co oni si mysleli, Ze je dobré, naprosto vyhovujici pro dité a nékdo jim tvrdi, Ze
je to Spatné a nedostatecna péce . Takze zalezi na uhlu ohledu. Jedna z péstounek zminila
mozné ohrozeni péstouna ze strany rodiCe v piipad¢, Zze se s odebranim ditéte nevyrovna.

Zadna z péstounek vSak tuto situaci prozatim nemusela fesit.

Co se tyce pohledu péstouna na rodice, vSechny respondentky potvrdily, Ze se snazi rodice
pochopit a neodsuzuji je. Jak uvedla jedna z respondentek: ,,Myslim si, Ze je to velice tézké
na jednu i na druhou stranu . Také se shodly na tom, ze nebrani ditéti v kontaktu s biolo-

gickou rodinou. ,, Maji prdvo zndam své koreny “, fekla jedna z péstounek.
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze vztah rodice k péstounovi byva ze zacatku obezietny, poslé-
ze, pokud jsou mu ze strany OSPOD vysvétleny diivody pro setrvani ditéte u péstouna, se
vztah srovna. Na druhou stranu jsou rodice, ktefi neunesou odebrani ditéte z rodiny a ti
byvaji problémovi. Jsou vSak rodice, ktefi viibec nemaji zdjem se s péstounem setkat. Co
se tyCe vztahu péstountl k rodictim, tak ten je chapavy, rodi¢e neodsuzuji a nebrani ditéti

v kontaktu s rodinou.

Co se péstounovi pri vykonu PPPD osvédcilo

Tato kategorie se pon¢kud vymyké ostatnim, protoze pfimo nesouvisi s vyzkumnymi otaz-
kami. Nicméné by mohla byt pfinosem pro tuto praci, jelikoz zde bylo postihnuto, jak pfi-

stupuji péstounky ke své praci a co se jim pii vykonu PPPD osvédcilo.

Jeden nazor za vSechny: ,, Davat lasku, davat to do nich ze shora zezdola, nic jiného, nez
zahrnovat laskou a pozornosti . Rovnéz se prizpisobit ditéti, jeho potiebam: ,,Kdyz potre-
buje mazlit - mazilime, chovat — chovdame... * Péstounkam se rovnéz osvéd¢ila komunikace
s ditétem, ¢teni si, zpivani. Dle odpovédi jedné z péstounek: ,,V tom smyslu se také dale
vzdélavam. Zajima mé, jak s détmi dale pracovat a rozvijet je . Objevuji se zde slova, jako

je: selsky rozum*, |, jemné a citlivé zachazeni , ,, trpélivost “.

Vétsina respondentek uvedla, Ze jsou pro dité dulezité ritualy a pevny rezim. Napt., ze dité
musi védét, ze po vecefi si vyc€isti zuby, je veCernicek a pak Ze se jde spat apod.

., Velmi se mi osvédcily zkusenosti. Ja mam pocit, Ze za téch 32 let, co delam péstounskou
péci se mi 10 délad nejlépe, protoze, uz vim*, odpoveéd jedné z péstounek pro ilustraci.

Vsechny respondentky se shodly na tom, Ze je tfeba poskytnout ditéti lasku, pevnou naruc
a pocit bezpeci. Tento pocit navodi citlivym zachazenim, trpélivosti a vychazenim vstfic

potiebam ditéte. Rovnéz je dulezité zachovavat ritualy a pevny rezim.

ZkuSenost péstouna na PD s urady a dalSimi institucemi a navrhy ke zlepSeni

Vétsina respondentek ma s institucemi zkuSenost pozitivni 1 negativni.

N4

nedostatku informaci a metodického vedeni ze strany krajského ufadu a OSPOD. Dle cita-

ce jedné z péstounek: ,, ...oni sami byli hodné neinformovani, takze sami urednici si zjisto-
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vali i informace od péstounii“. Jina uvedla: ,,Ze zacatku velkd neochota k tomu, abych se
stala péstounem, pri reSeni papirii a vitbec vsechno kolem.“ Nebo dalsi: ,,Nebyl v tom sys-
tém, vitbec to nemélo tu sprdavnou posloupnost...“ Nyni se vSak dle jejich slov za dobu
fungovani institutu PPPD od roku 2013 situace hodn¢ zlepsila.

Tti z respondentek maji dobrou zkusenost s doprovodnou organizaci. Poméha jim a chova
se k nim jako ,,k partnerovi k debaté”, jak uvedla jedna z nich. Na druhou stranu dvé z pés-
tounek maji s doprovodnou organizaci zkusenosti negativni. Vadi jim nevstficnost organi-
zace. Dle citace jedné z péstounek: ,,Hdzou vam klacky pod nohy, uci se na vas, vytvareji
nesmysina pravidla...“ Dle jejich nazoru nékteré organizace berou tuto praci ,,jako kseft .
Také se jim nelibi, Ze nejsou ochotny finanéné¢ kompenzovat rodinnym piislusnikiim pés-
touna hlidani ditéte v PPPD. Jevi se jim, Ze rodinu péstouna timto zplisobem zneuZivaji.
Dle slov jedné respondentky: ,, ...oni do toho zainteresovali nasi viastni rodinu, ale Ze by
za to dali nejakou nahradu, tak to ne“. Jiné z péstounek se nelibi, ze organizace nabizi sice
hlidéani, ale agenturou s tim, ze hlidani bude uskutectiovano u ni v byté. V této navaznosti
uvitala delsi dovolenou, nez 1 den v mésici. Podle ni je tato nabizena délka volna nedosta-
te¢nd. Na druhou stranu ob¢ shodné uvadéji, Ze organizaci je vice a Ze je na nich, jakou si
vyberou. Jak to shrnula jedna z nich: ,,Casem si myslim, Ze se to vykrystalizuje tak, Ze pés-

touni prejdou pod ty, které jim vyhovuji, mysli na né, ze jim chteji pomoct “.

Se socidlnimi pracovnicemi maji respondentky vétSinou dobré zkuSenosti. Az na jednu,
ktera uvedla, ze se socialni pracovnice chovaji: ,, ...jako za dob komunismu, jsou jen direk-
tivni, nadrazené. Kdyz prijdou na kontrolu, jsou jako drabi, vse kontroluji a kdyz néco po-
trebuji ja, tak jsou neochotni“. Dv¢ respondentky rovnéz uvadéji, ze jim chybi veétsi pruz-
nost socialnich pracovnic pfi vyhledavani ndhradnich rodin pro déti v PPPD. Jedna

z respondentek navrhuje, aby byla specidlné pro tuto agendu vyclenéna jedna pracovnice.

Nekteré respondentky by rovnéz uvitaly vétsi empatii Gfedniki. Podle jedné z péstounek:
Jsou studeni, odmereni, jako by se nejednalo o dité, ale jen kus zbozZi*. Jind uvedla: ,,U
nich mi chybi cit z pohledu ditéte. Oni to zase tak neprozivaji“. Na druhou stranu vsak pfi-
Znava, ze ,urednik vybere zase jen urednika®, ze ptipadné psychotesty neodhali, zda je

¢loveék empaticky nebo neni.

V neposledni fad¢, a tento problém fesila jen péstounka, ktera se specializuje na PPPD pro
veétsi déti, je problém se skolou, kam déti z PPPD dochazeji. Jak uvedla, do PPPD K ni pfi-

chazi dité, které ma urcité problémy, nema vytrénované rozumové schopnosti, vystiidalo
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jiz n€kolik skol..., ale skola to nechape. Jak zminila: ,,4 décka maji problémy. Dnesni pani
ucitelky ony nejsou Spatné, ale neprosly ve Skole néjakym psychologickym Skolenim. Ony
nevi, co je to hyperaktivita, co jsou to priznaky zacinajictho autismu, neznaji probléemové
décka... " Setkava se s nepochopenim uciteld a Skolského zatizeni. Navrhuje, aby pedago-

gové prochazeli specializovanym Skolenim, jak pfistupovat k takovymto détem.

Jedna z respondentek by uvitala zménu v zakong. Zatézuje ji nutna pritomnost péstouna u
soudniho jednani pfi predavani déti do rodin, at’” uz ptivodnich nebo do rodin osvojitela.
Jak uvedla: ,,Ja jsem se k této cinnosti prihlasila z toho ditvodu, Ze chci co nejlépe pecovat

o dité a pravé ucast u soudnich jednani mé hodné psychicky vycerpava “.

Z odpovédi respondentek vyplyva, ze zkuSenosti s ufady maji pozitivni i negativni. AZ na
jednu maji dobré zkuSenosti se socidlnimi pracovnicemi z OSPOD, ale uvitaly by jejich
vEtsi pruznost pii vyhleddvani ndhradnich rodin pro déti v PPPD a vétsi empatii. S dopro-
vodnou organizaci maji dobrou zkusenost tfi respondentky, dvé negativni. Nelibi se jim
jednak neochota finanéné¢ kompenzovat hlidani déti v PPPD rodinnymi pfislusniky, nabi-
zeny kratky ¢as na zotavenou a také nizka empatie. Vi v8ak o moZnosti vybrat si dopro-
vodnou organizaci jinou. Respondentka, ktera se specializuje na PPPD pro vétsi déti by
uvitala lepsi postoj Skolského zatizeni k jejim détem, které tam dochazeji. Zménu v zakoné
by uvitala jedna z respondentek, kterou zatézuje nutna piitomnost péstouna u soudnich

jednani pii predavani ditéte do rodiny.

5.2 Zavér vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo objasnit vyzkumny problém

»Jaky je dle péstounii na PD ndzor na institut PPPD s ohledem na jejich zkuSenosti s touto

pract.

Hledani odpovédi na tuto otazku jsme se pokusili rozdé€lit do n¢kolika oblasti, konkretizo-
vat dil¢imi vyzkumnymi otazkami. V nasledujicim textu budou shrnuty odpovédi na jed-

notlivé otazky.

5.2.1 Jaka byla motivace péstouna na PD vykonavat tuto praci?

Ugastnice vyzkumu uvadély ve svych odpovédich shodné jako hlavni impulz k vykonu

PPPD lasku a pomoc détem v nouzi.
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Vztah k détem mnohé z nich provazel jiz od mladi. Prace s détmi je vzdy bavila nebo chté-
ly mit hodn¢ déti. Také se zde projevil vliv rodiny, konkrétné zaméstnani matky v détském
domov¢. Pred zapocetim PPPD mély jiz vSechny péstounky zkuSenost z prace s détmi. Dvé
jednak praci v détské vesni¢ce SOS, v zafizeni Klokanek ¢i v détském centru. Pro dalsi tii
byla PPPD vlastn¢ pokracovanim dlouhodobé péstounské péce a byla tak logickym pokra-
¢ovanim jejich ¢innosti.

Dtivody k vykonu PPPD byly rGzné, at’ uz to byl vék jedné z ucastnic a tinava z vykonu
dlouhodobé péstounské péce nebo moznost vénovat se vlastnim détem. VSechny dotazova-
né vsak shodné uvedly, ze chtély délat smysluplnou préaci, citit se potfebné a uzitecné. Pr-
votnim impulzem k této praci byla pomoc détem, které to potiebuji, aby se nemusely ocit-
nout Vv kojeneckém ustavu ¢i v détském domové. Ty, které maji zkuSenost s détmi
z dlouhodobé¢ péstounské péce nebo prace piimo v UGstavech uvadély, ze chtély predejit

depriva¢nimu syndromu, ktery u téchto déti pozorovaly.

Polozenim kontroverzi otdzky, co fikaji dotazované na prohlaseni ,,ze jde jen o byznys*
jsme méli v amyslu zjistit jejich reakci, nebot’ toto téma stale vyvolava ve spole¢nosti
otazniky, zda tuto praci ned¢laji jen pro penize. Reakce na toto prohlaSeni byla velmi spon-
tanni. Poukazovaly nato, Ze se jedn4d o nevédomost laické vefejnosti, kterd do této prace
nevidi. Neni obeznamena s obtiznosti vykonu PPPD. Nevi, jak je tato prace velmi naro¢na,
nebot’ ¢asto pecuji o déti alkoholikil, drogove zavislych ¢i psychicky narusenych lidi a dité
tim byva zatiZeno.

RovnéZ argumentovaly také tim, Ze zamé&stnanci UGstavi tuto praci také nedélaji zdarma, ale
jsou za ni placeni. Navic maji pevn¢ stanovenou pracovni dobu, zatimco ta jejich je na 24

hodin denné.

Mnohé z dotazovanych mély pted zapocetim vykonu PPPD lukrativnéj$i zaméstnani nebo

moznost pfijmout takovou nabidku, ptesto daly piednost této praci.

Z uvedeného nam vyplyva, Ze motivace ucastnic k vykonu této prace byla Cisté altruistic-
ka, zaméfend na pomoc détem, které to potiebuji. Nevyplyva ndm z toho zadny ziStny mo-

tiv.

5.2.2 Jaka pozitiva ¢i negativa prinasi péstounovi tato prace?

Vsechny ucastnice vyzkumu v naprosté vét§in€é uvadély, Ze jim prace péstouna na PD vel-

mi ovlivnila zivot. Tato zména spocivala pfedevSim v tom, ze musely veskery sviij osobni
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zivot a zivot celé rodiny podiidit ditéti a jeho potfebam. Na druhou stranu jako pozitivni

vidély fakt v dobrém piikladu pro vlastni déti.

Dalsim dopadem na zivot castnic je také ztrata soukromi. Tato ztrata je zplisobena jednak
navs§tévami socialnich a doprovodnych pracovnic u nich doma, ale i ptislusnikt biologické

rodiny.

Ptinosem vykonu PPPD pro ucastnice mize byt paradoxné obtiznost této prace, nebot je
naucila trpélivosti, prace sama na sob¢, vnitini sebekazni, ale také diplomacii, a to pfi jed-
nani s rodi¢i déti. K dal§im pozitiviim patii pocit satisfakce, Ze poméhaji détem, které to
potiebuji.

Mnohdy se vsak dotazované potykaji s nepochopenim okoli, které nechape jednak obtiz-
tim pro dotazované patii bezesporu rozlouceni s ditétem, o které pecovaly, prestoze véde-
ly, ze je u nich pouze v docasné péci. Témto pocitim se vSak musely naucit celit
s védomim, ze dit¢ jde do dobrych podminek nebo do osvojeni. Bohuzel ne vzdy. Musely
se také naucit smifit s védomim, Ze dit€ odchazi do ustavu nebo k pivodni, ale nefunkcni
roding. Z toho vyplyva fakt, Ze je tato prace velmi psychicky naro¢nd. Tato narocnost je

dana i tim, Ze pecuji o déti Casto negativné poznamenané zivotem svych rodica.

Jako problém se muze také jevit to, ze tyto déti mohou byt od svych rodi¢i nakazeny za-
vaznou nemoci, kdy pfi prevzeti ditéte ti€astnik nevi, jestli je ¢i neni dité nakazeno. Vy-

sledky testu na pfitomnost nemoci u ditéte se ti€astnik obvykle dozvi aZ zpétné.

K praci péstouna na PPPD patii i stykani se s biologickou rodinou ditéte. Ackoliv ucastni-
ce neuvadely vylozené negativni zkuSenosti s timto setkdvanim, mnohdy byva tento kon-
takt problémovy. Zvlasté, pokud se rodi¢ nevyrovnal s odebranim ditéte. Byly zminény 1

obavy z naruseni domovni svobody dotazované.

Jak jiz bylo zminéno vySe, péstoun se setkava také se socidlnimi a doprovodnymi pracov-
nicemi. Ne vzdy probiha spoluprace hladce a na tymové urovni. U¢astnice mély vyhrady i
Kk praci socidlnich pracovnic i k pracovnicim doprovodné organizace. Navic se nejevila ani

dobré spolupréce se Skolskym zatizenim, kam dochézi déti z PPPD.

Z uvedeného vyplyva naro¢nost prace pestouna na PPPD a nutnost opory. VétSina tcastnic
Cerpala oporu ve své rodin€ a u svych blizkych. Také jim pomaha sdileni podobnych pro-
zitkli s ostatnimi péstouny a pomoc doprovodné organizace. Pomoc si také hledaji

V duchovni cesté a obraceni ,,k sobé*.
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Na prvni pohled se miize zdat, Ze negativa prace péstouna na PPPD pievazuji. At uz se
jedna o podfizeni osobniho zivota ditéti, ztratu soukromi, nepochopeni okoli, zvySenou
psychickou naro¢nost pii piedavani ditéte a péci o néj, setkavani s biologickou rodinou a
V neposledni fad¢ Casto obtizné jednani s ufedniky; na druhé stran¢ jim vsak pfinesla také

moznost prace sama na sob¢ a hlavné pocit satisfakce.

5.2.3 Jak vnima péstoun na PD kontakt s biologickym rodi¢em?

Vétsina ucastnic vyzkumu neméla S biologickymi rodi¢i vyloZzené negativni zkuSenost.
Z jejich odpovédi je patrné, ze hodn¢ zalezelo na tom, za jakych podminek se dité do rodi-

ny péstouna dostalo. A také na osobnosti rodice.

Jak ucastnice uvadély, ze zacatku je vztah rodi¢l K péstounovi obezietny, jelikoz nevi, co
mohou od néj ¢ekat. Poté jsou vSak mnohdy rédi, Ze dité u péstouna je, jelikoz sami nejsou
schopni se o dité postarat. Také se stava, Ze se rodi€ jen zajimd, kam je dit¢ umisténo a
poté uz nema silu se konfrontovat se situaci a o dité se dale nezajima. Ale také byva situa-

ce, kdy se ucastnice s rodi¢em viibec nesetka pro nezajem rodice.

Na druhou stranu jsou rodiée, ktefi si nejsou schopni sami vyhodnotit, ze je ditéti 1épe v
péstounské péci. Maji pocit, ze je zasahovano do jejich prav a mlze se stat, Ze se budou
domadhat vraceni ditéte po péstounovi. V tomto piipadé citila jedna z G€astnic vyzkumu
mozné ohroZeni ze strany rodice. Pfimo se vSak s touto situaci nemusela konfrontovat zad-
nd z ucastnic.

Co se tyce pohledu péstouna na rodice, vSechny ucastnice potvrdily, Ze se snazi rodice po-
chopit a neodsuzovat je. Také se shodly v tom, Ze nebrani ditéti v kontaktu s biologickou

rodinou.

Z vyse uveden¢ho vyplyva, Ze vztah rodice k péstounovi neni vyloZené negativni. Ze za-
catku je opatrny, posléze se mlize zménit v pocit uspokojeni, ze dit€ u péstouna je. Na dru-
hou stranu jsou také rodiCe, ktefi neunesou odebrani ditéte z rodiny a jsou problémovi.
Také se vSak stava, ze se rodiCe o dalsi osud ditéte viibec nezajimaji. Co se tyce vztahu
péstount K rodi¢lim, tak ten se jevi jako chapavy, kdy péstoun rodice neodsuzuje a také

nebrani v kontaktu s rodi¢em.
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5.2.4 Jakou zkuSenost ma péstoun na PD s urady a dalSimi institucemi, se kterymi

prichazi v ramci své prace do styku?

Pfi jednani s ufady a dalSimi institucemi uvadély vSechny ucastnice vyzkumu jak zkusSe-

nosti pozitivni, tak i negativni.

Shodly se ptedevS§im v tom, ze nejtézsi byly zacatky. Problémy byly zplsobeny ptede-
v§im nedostatkem informaci, nesystémovosti a metodického vedeni ze strany krajského

ufadu a OSPOD. Shodly se také v tom, ze se situace od roku 2013 velmi zlepsila.

Se spolupraci s doprovodnou organizaci byly G€astnice vyzkumu na jedné stran¢ spokoje-
ny, nebot’ s nimi jednaly jako s partnerem, a to ve tfech pfipadech; na druhé stran¢ ve dvou
pripadech byly ucastnice nespokojeny. Vytykaly organizaci vypocitavost a neochotu fi-
nan¢né kompenzovat rodinnym ptislusnikiim Uc¢astnic hlidani ditéte v PPPD. Také se jim
nelibilo vytvafeni podle nich nesmysInych pravidel a také neochota v nabidce delsi dovo-
lené pro ucastnice, nez jen 1 den v mésici. Na druhou stranu ob¢ shodné uvadély, ze je
organizaci vice a je pouze na nich, jakou si vyberou. A to s tim védomim, Ze ty nevyhovu-

jici stejn€ casem zaniknou.

Se socialnimi pracovnicemi mély dotazované vétSinou dobré zkuSenosti, aZz na jednu
ucastnici, které se nelibilo direktivni a nadfazené chovani ufednice. Dvé Ui€astnice vyzku-
mu mély vyhradu k nepruznosti socialnich pracovnic pii vyhledavani nahradnich rodin pro
déti v PPPD. Tim se stavalo, ze déti zlstavaly v rodinach tcastnic déle, nez musely. Jedna
z dotazovanych navrhovala vyclenéni specialni pracovnice pro tuto agendu. K ufednikiim
obecné byly také vyhrady kvili nedostatku empatie. Dotazovanym se nelibilo, ze jim chybi
cit, potfebny pro vykon této prace. Na druhou stranu ptiznavaly, Ze ptipadné psychotesty

neodhali, zda je ¢lovék empaticky nebo neni.

V neposledni fad¢ fesila jedna z ucastnic vyzkumu, ktera se specializuje na PPPD pro vétsi
déti, problém se Skolou, kam déti z PPPD dochézeji. Jak uvedla, do péstounské péce na PD
Kk ni pfichazi dit¢ s uréitymi problémy a ve Skole se to projevi. Bohuzel se vsak setkava
s nepochopenim uciteli a Skoly. Navrhovala, aby pedagogové prochéazeli specializovanym

Skolenim, jak pfistupovat k témto détem.

ucastnic vyzkumu by uvitala zménu v zakong, nebot’ ji zatézuje nutnéd pfitomnos
Jedna z t yzk by uvital kong, nebot’ t t t t
pestouna u soudniho jednani pii piedavani déti do rodin, at” uz ptivodnich nebo do rodin

osvojitelt.
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Da se tict, ze zkuSenosti s ifady maji ucastnice vyzkumu pozitivni i negativni. VéEtSinou,
az na jednu, maji dobré zkusenosti se socidlnimi pracovnice z OSPOD, ale uvitaly by jejich
veétsi empatii a také pruznost pii vyhledavani nahradnich rodin pro déti v PPPD. S dopro-
vodnou organizaci maji dobrou zkuSenost tii G¢astnice, negativni dvé. Maji vyhrady k neo-
chot¢ organizace finan¢né kompenzovat hlidani déti v PPPD rodinnymi pfislusniky a také
neochoté nabidnout jim delsi ¢as na zotavenou. Vi v§ak o moznosti zvolit si organizaci
jinou. Vyhrada byla také ke spolupraci se Skolou, kam dochazi déti z PPPD. Jedna
Z Gcastnic vyzkumu by uvitala zménu v zdkoné, které se nelibi pfitomnost péstouna u

soudnich jednani pti predavani ditéte do rodiny.
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ZAVER
Péstounstvi na piechodnou dobu jsme si jako téma této prace vybrali piedevsim proto, Ze
je to téma stale pon¢kud kontroverzni. Zejména, pokud se tyka motivu, ktery vede péstou-

na na PD k této praci. Nazory vefejnosti na vyznam institutu PPPD se rzni, pfevazuji vSak

kladné ohlasy, a to zejména z fad odborniki.

V této praci jsme se zaméfili piedev$im na to, jak vnimaji sami péstouni institut PPPD
s ohledem na zkuSenost s touto praci. V odpovédi na otazku, co bylo hlavnim motivem
k vykonu této prace, bychom mohli jednozna¢né odpovédét, ze altruismus. Snaha pomoci
détem v nouzi. Pro mnohé to bylo navic pokracovanim jejich dlouhodobé prace s détmi ¢i

piirozené navazani na dlouhodobou péstounskou péci.

Péstouni pfistupovali k vykonu PPPD s ur€itym oc¢ekavanim a shodli se na tom, Ze jim tato
prace velmi ovlivnila zivot. PfedevS§im v tom, Ze museli podfidit veskery sviij osobni zivot
nove¢ piijatému ditéti. Také shodné uvadeli, ze se jedna o psychicky velmi naro¢nou praci,
nebot’ ¢asto pecuji o déti, které byvaji negativné poznamenané Zivotem svych rodict, tudiz
je ptedavano do dalsi péce, také se ztratou soukromi. Mnohdy se také potykaji

s nepochopenim okoli. Pfesto vyplyva ze vSech odpovédi ,,mezi fadky* pocit satisfakce.

Mezi povinnosti péstouna patii také setkdvani se s biologickymi rodi¢i déti. Vztah rodict
K péstouniim byva ze zafatku obezfetny. Hodné zalezi na tom, za jaké situace se dité
k péstounovi dostane. Casto se vSak postoj rodi¢ti méni v pocit vdé¢nosti, kdyz vidi, Ze je

ditéti u péstouna dobte. Vztah péstouna k rodiciim byva vstiicny a chapavy.

V neposledni fadé péstoun také spolupracuje se socialni pracovnici OSPOD, doprovodnou
organizaci a také se Skolou. Pii jedndni s ufady a institucemi uvadeli péstouni zkuSenosti

jednak pozitivni, jednak negativni.

Pokud bychom se méli zamyslet nad tim, zda vidi péstouni ve své praci smysl, tak ano.
Maji pocit satisfakce, Ze mohou pomoci détem odloZenych, nechténym ¢i odebranym

z rodin a poskytnout jim zédzemi, byt i jen pfechodné.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Péstoun na PD -  Pé&stoun na ptechodnou dobu
PPPD - Pé&stounska péce na pirechodnou dobu

OSPOD - Orgéan socialné-pravni ochrany déti
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SEZNAM OBRAZKU
Obr. 1 — Mozek ditéte — amygdala, s. 19

Obr. 2 — Porovnani vyvoje ditéte v rodiné a v Gistavni péci, s. 23
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P1: Seznam otdzek pro polostrukturovany rozhovor

Ptiloha P2: Ukazka piepisu jednoho z rozhovoru
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PRILOHA P 1: SEZNAM OTAZEK PRO POLOSTRUKTUROVANY
ROZHOVOR

1. Jaké duvody vas vedly k tomu, ze vykonavate tuto praci?
2. Kdy jste se rozhodla vykonavat tuto praci?

3. Kdo nebo co vas ovlivnilo k vykonu této prace?

4. Jaky je vas nazor na prohlaseni, ze ,,jde jen o byznys*?
5. Jak ovlivnila prace péstouna vas Zivot?

6. Co vam piinasi pozitivniho, Ze pecujete o dité¢ v PPPD?
7.V ¢em spatfujete mozna uskali PPPD?

8. Jak vnimate vztah biologického rodi¢e K péstounovi a jaky mate vy vztah k rodic¢i?
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10. Kde ¢i u koho jste Cerpala oporu, co vam pomohlo, pomaha?
11. Co se vam v pribchu poskytovani PPPD osvéd¢ilo?
12. Jaké pocity prozivate, kdyz jde dité z péstounské rodiny pryc?

13. Jakou mate zkuSenost s Gfady a dalSimi institucemi, se kterymi jako péstoun ptichézite

do styku?
14. Jaké zmény ke zlepSeni byste v jiz fungujicim systému uvitala?

15. Je néco, co byste chtéla zminit, co jsme opomenuli kK PPPD?
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PRILOHA P 2: UKAZKA PREPISU JEDNOHO Z ROZHOVORU
Libuse
1. Jaké duvody vas vedly k tomu, Ze vykonavate tuto praci?

Mmm...dozvéd€la jsem se o tom, Ze tato Cinnost vznikne. Za$la jsem si nejprve na
OSPOD, kde mi podali informace. Pracovnice z OSPODu m¢ navstivila v domacnosti,
povédela mi, jak to chodi s péstounskou péci na PPPD. Dala mi ¢as na zvazovani. Ja
jsem si zasla jesté na krajsky ufad, kde mi podali dalsi informace a ja jsem se rozhodla
zadost podat. Zaujalo mé to proto, ze déti, které zlstavaji v porodnici, by §ly do koje-
neckych ustavi, a kdyz vznikne tato pfechodna doba pro déti, tak tyto déti mizou jit do
rodinného zazemi. Také mé zaujalo to, ze se daji feSit i déti okamzZitou formou tim, ze
jsou odebrané z nefunkéni rodiny, nebo kdyz se néco nepiedvidaného uda v roding, ze

se to da takto fesit pomoci PPPD. Laka mé prace s détma.

2. Kady jste se rozhodla vykonavat tuto praci?

Ne pfimo tuto préci. Jiz v détstvi jsem védéla, Ze bych chtéla mit hodné déti nebo
s détma pracovat, nebo jim byt néjakym zplisobem napomocna. Proto jsem vedla néjaké
zajmové krouZky, organizovala a vedla riizné tabory. Neustéale jsem pracovala s détma a
néco pro n¢ délala. A jak tak Sel ¢as potidila jsem si jen par déti, které uz opustily do-
macnost a ja premyslela nad tim, jak jesté budu dale potiebna. A kdyZ jsem se od kama-

radky dozvédéla, Ze se zvaZzuje tato péce na pifechodnou dobu, tak jsem do toho $la.

3. Kdo nebo co vas ovlivnilo k vykonu této prace?

Dovedlo mé k tomu to, Ze zndm uz ptes 30 let dlouhodobou péstounku. Vzdycky jsem
si ji vazila pro to, co dé€la pro déti. Ona mi fekla, Ze vznikne tato forma péstounské péce.
Rekla mi o tom proto, Ze vi, Ze se détem vénuji uz nékolik let v riznych zajmovych
krouzcich, hliddm kamaradkam déti. Ovlivnilo mé také to, Ze jedno z mych déti chodilo
do tfidy s ditétem z détského domova, kdy si ji asi ve 3 letech adoptovala rodina a
s dcerou si o tom povidala, Ze je rada, Ze neni v zafizeni, Ze je v rodiné a méla to Stésti,
ze si ji adoptovali. Jak to tak v Zivoté chodi, ¢lovék se dozvida spoustu osudd. Znam ta-
ké rodinu, kdy dédecek s babickou se postarali o vnouce, protoze rodice nebyli schopni.

S PPPD to souvisi tak, ze déti nemusely vyrustat v Gstavech. Pratelsky manzelsky par —
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nepovedlo se jim mit vlastni dité, je tomu nékolik let a brali si dit¢ z kojeneckého usta-
vu. A povidali mi o pfedavani tohoto ditéte, a jak to v kojeneckych ustavech chodi a
kdyz jsem mé¢la moznost se zajimat o to, co vznika, ze déti nemusi byt v kojeneckych
ustavech, mohou byt u nés, predavame je citlivé do rodin. Zazivaji v rodinach aplné né-
co jiného nez V kojeneckych ustavech, kdy na né neni tolik ¢asu a neni takova individu-

alni péce jako u PPPD z toho diivodu se mé zalibila tato ¢innost.

4. Jaky je vas nazor na prohlaseni, Ze ,,jde jen o byznys“

Ten, kdo to prohlaSeni vibec vypusti z pusy, tak by si mél tuto praci — ja tomu fikam
poslani zkusit na vlastni kzi. Tyto déti vétSinou co pfebirdme, nebyvaji zcela zdravé,
tzn. finan¢né, ¢asove i na psychiku péstounti naro¢né. Spousta lidi si mysli, ze to déla-
me pro penize, ale ja osobné jsem se rozhodla pro tuto praci z toho divodu, ze chci byt
détem uzitecnd a finan¢né jsem si spiSe pohorsila, nez polepsila, protoze jsem méla
predtim 1épe placenou praci, ale chtéla jsem zménu a délat to, v ¢em vidim smysl. Ze je
za mnou vidét to, ze ty déti mne potiebuji, ¢ini mi to radost. Rada se citim potiebna. Li-
dé neznali a ti ktefi porovnavaji jen finan¢ni stranku, nevidi tu obtiznost. VétSinou prave
prace. Na 24 hodin denng, 30 dni v mésici. Taky jsem se setkala s nazorem a nevédo-
mosti lidi, ktefi napt. feknou: ,,Vy to mate doma meésic a pak to nékomu date a dostane-
te dal8i?* Taky si mysli, Ze dostdvam 120 K¢ na hodinu a roznasi si, Ze je to dobry byz-
nys. VSe je to o neznalosti a nevédomosti. Dokonce jsou lidé, kteti zavidi téch 20.000
K¢ hrubého a nevidi, Ze jim v praci skon¢i pracovni doba, ale mé neskon¢i nikdy a do-
konce za tuto jejich praci pobiraji Casto vice penéz nez my péstouni. Setkavam se i
s lidma, ktefi tuto praci oceni nejen co do citové stranky a sami feknou, ze by tuto praci
nemohli délat. To uz jsou lidi troSku znali a chapou, ze musime byt za tuto praci place-

ni.

5. Jak ovlivnila prace péstouna vas Zivot?

Tato prace mi hodné¢ dala, ale i1 také 1 hodn€ vzala. Dala mi to, Ze 1 od takovychto ma-
lych déti je potieba se ucit, ze déti jsou upiimné a oteviené a feknou vse, co maji na srd-
ci a na jazyku. Dospély ¢lovek je od toho, aby zaptfemyslel, co dité feklo, ale ¢asto i sdm
nad sebou. Dalo mi to i to, Ze ¢as mam neustale naplnény kolem déti nebo i ditéte podle

toho, kolik déti je mi zrovna svéfeno. Bavi mé s nim stale néjakou ¢innost a akce vyhle-
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davat a stale néco podnikat. Tim davat ditéti podnéty k rozvoji a rada sleduji, jak se to
dit¢ vyviji. Neustale se vzdélavam a snazim se zdokonalovat v ¢innosti kolem déti na
ruznych prednaskach. Toto poslani mé taky vzalo, a to soukromi. M1ij osobni volny cas,
ktery vénuji vSechen po dobu piijatého ditéte tomu ditéti. V mém véku bych mohla zacit
chodit riizné navstévovat divadla a rizné jiné programy, ale rozhodla jsem se diky této
préci, ze vlastn€ i veCery travim s ditétem. Na druhou stranu pozitivni vidim také v tom,
ze jsem ziskala spoustu novych pratel jak z fady péstount tak, z okoli, ktefi sympatizuji

S touto mou ¢innosti a ,,drzi mi pesti‘.

6. Co vam prinasi pozitivniho, Ze pecujete o dité v PPPD?

Pfinasi mi to radost, uspokojeni z toho, ze jsem potiebnd. Ze mizu byt u startu vstupu

do Zivota téchto déti, které by jinak zastavaly v Gstavech nebo i nefunkéni roding.

7. 'V ¢em spatiujete mozna uskali PPPD?

Z mé strany — pro m¢ by bylo nejhorsi, pokud bych méla dit¢ doma a nenasla se pro néj
vhodna rodina a védéla bych, ze dité musi jit do stavni péée. Uskali miize byt také ne-
pochopeni lidi, ze péstouna na ptechodnou dobu odsuzuji, Ze mé ,,kamenné srdce*, Ze
muze dité, o které se po néjakou dobu staral zase dat dale. Také se setkavam s tim, ze
lidé odsuzuji pivodni rodinu ditéte, aniz by v&déli, co se piihodilo, pro¢ dit¢ nemizou
mit u sebe. Zacatky byly téZké, protoze spousta instituci, Gfednikti, 1€kafi, nemocnice,
nebyli informovani, o co jde. Hodn¢ jsem se potykala s tim, Zze nedodrzovali ml¢enli-
vost, kterd je od nas vyzadovana, ale od nich také. Tato naSe prace je dost nebezpecna,
coz si malokdo uvédomuje. Pokud je dité odebrano z rodiny nebo i v porodnici pokud
matka opusti dité, tato rodina vi, kde je jejich dit¢ umisténo. Stava se, Ze tito rodice na-
vitivi péstouny a vyhrozuji, domahaji se navraceni ditéte po péstounech. Casto to byvaji
rodic¢e drogove zavisli, nasilnici nebo recidivisté, takze je tady pochopitelna obava o na-

ruseni domovni svobody.
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8. Jak vnimate vztah biologického rodi¢e k péstounovi a jaky mate vy vztah
K rodici?

Mnoho zkuSenosti s biologickymi rodinami nemam. Setkala jsem se pouze s matkou,
ktera méla potiebu se se mnou setkat a povédét mi, pro¢ se tak stalo a pro¢ se tak roz-
hodla. Bylo jasné, Ze je to pro ni velmi dilezité. Rada jsem ji vyslechla, protoze je to
podle m¢ i velmi dulezité do budoucna pro dité. V zadném piipadé jsem matku neod-
soudila. Rozhodla se v tomto pifipadé velmi dobie. Ud¢lala radost dalsi bezdétné roding.
V dalsim piipadé jsem se setkala s prarodici ditéte, ktefi si netroufali na to, vzit si dité
do péce. Taktéz potrebovali si popovidat a vnouce vidét jak zZije a ma se dobfe, jim se
ulevi a bude se jim o to 1épe zit, ze bude Zit v zdzemi, bude opecovavané, kdyZ oni si na
to netroufaji. Vim, ze do budoucna s témito lidmi budu ptichazet do styku a jsem smife-
na s tim, ze témto lidem budu napomocna, pokud budou vstficni i oni. V dalSich piipa-
dech matky byly oslovené OSPODy zda se chtéji setkat s péstounkou, ktera prebira dite,
tak to bylo odmitnuto.

9. Co bylo pro vas v souvislosti s poskytovanim PPPD v praxi nejtézsi

Pokazde¢, kdyz se jedno dité¢ odevzda a druhé se piebird opét si vzniknout na ten rezim,
ze dité vstava co 2-3 hodiny k nakrmeni a Ze neustale znovu zac¢inam. Pak fesit zdravot-
ni stranku déti je dost naro¢né. Kazdé dité¢ ma jiné potieby. S kazdym ditétem musim ji-
nak nakladat. A zatim ve 3 ptipadech jsem méla néco odlisn¢ho a vzdy jsem musela né-
co fesit po zdravotni strance. Nejtézsi je to od zacatku ze sebe udélat 1€kate, psychiatra,
psychologa, pravnika, kuchate, $vadlenu, prosté skloubit rizné profese. Pro m¢ bylo

tézkeé celit také nepochopeni sousedi, kteti mi délali problémy.

10. Kde ¢i u koho jste ¢erpala oporu, co vam pomohlo, pomaha

V prvé fadé mi poméaha zazemi rodiny a pratel. Kdykoliv pottebuji, mam vzdy po ruce
doprovodnou organizaci, kde je kli¢ovy pracovnik, ktery je napomocny. Kdyz je zapo-
tiebi, jezdi se mnou i k jednani a psycholog v organizaci.

Pomaha vam sdileni s ostatnimi péstouny?

Mezi péstouny jsem si nasla ptatele, ale jelikoz jsme vazani mlcenlivosti, nedd se jim

Vv v

vSe poveédet. Hodné si radime a jsme si oporou v téz§ich piipadech.
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11. Co se vam v pribéhu poskytovani PPPD osvéd¢ilo?

KdyzZ bych to méla specifikovat — tak zachdzeni s détma. Z toho diivodu se také hodné
vzdé€lavam, at’ je to ohledné koupani, vyzivy, chovani déti, noSeni. Riizné terapie, zdra-
vy styl zivota. Také se zajimam o to, jak s détmi pracovat a rozvijet je. Jejich jemnou
motoriku, pohyblivost, po rozumové strance. Uplné nejvice se mi osvédéilo s détmi zpi-
vat a ¢ist jim. Diky tomu pfedavam déti kontaktni se vztahem k muzice, kazdé dité ma
také vztah ke kniham a pfinasi si to do rodin, kde radi pokracuji. Osvédcilo se mi u
s nimi zachazim. To se mi vyplaci. Déti jsou klidngjsi sebevédomé. Po détech je poznat

zrcadleni. Myslim tim, kdyz jim jdu ptikladem, jak ty déti ,, jako opicky opakuji®.

12. Jaké pocity prozivate, kdyz jde dité z rodiny pry¢?

At je dité u me tyden nebo rok, médm v povaze dit€¢ okamzité pfijmout a vzdy se s tim
vyrovnavat dost téZce, ale sama jsem se naucila s tim védomim pracovat, Ze jsem se da-
la na PPPD. Tudiz vim, Ze dit¢ bude u m¢ urcity nezbytné€ nutny Cas a dfiv ¢i pozdéji
ode mé odejde. Srdce z kamene nemam, tudiz vZdy se radéji vyplacu. Poméaha mi to vé-
domi, ze dité€ jde do rodiny, kterou v dob¢ piedavani jsem méla moznost poznat. Rodiny
jsou S§tastné, Ze maji dité. Jsou pratelsti, doposud se setkdvame a vidim, jak dité

Vv rodiné prospiva. To je pro mne satisfakce.

13. Jakou mate zkuSenost s urady a dalSimi institucemi, se kterymi jako péstoun
prichazite do styku?

Zacatky s urady a institucemi byly tézké. Z toho ditivodu, Zze byli oni sami hodn¢ nein-
formovani, takze informace se zjiStovaly i prostiednictvim péstounti. Sami ufednici si
zjistovali 1 informace od péstount. Co se tyka ufadu, tak za ty 3,5 roku se situace zna-
teln¢ zlepsila. Zato nas péstouny zacali zatézovat, co se tyka soudnich jednani. Ze za-
¢atku jsme na soudy viibec nechodili. Pfedavani déti do rodin, at’ uz adoptivnich ¢i pés-
tounskych nebo ptivodnich fesil OSPOD. Od roku 2014 bylo uzédkonéno, ze se bude fe-
Sit vSe pres soudy i s péstouny, takze nejen, Ze se vSe ohledné déti prodluzuje, ale mu-

sime se soudnich jednani zucastiovat. Je to hodn¢ psychicky narocné. Ne vzdy soudni
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jednani jsou v poklidu, zvlasté kdyz se zucastni biologicka rodina. Dochézi ke kontro-

verznim situacim. Z mé strany mam s OSPOD a KU dobré zkusenosti.

14. Jaké zmény ke zlepSeni byste v jiz fungujicim systému uvitala?

Uvitala bych, pokud by nas piestali zat¢Zzovat Gcasti u soudnich jednani. Ja jsem se
k této Cinnosti piihlasila z toho dtvodu, Ze chci co nejlépe pecovat o dité a prave ucast u

soudnich jednani mé hodné psychicky vycerpava.

15. Je néco, co byste chtéla zminit, co jsme opomenuli k PPPD?

Chtéla bych fict, ze mam radost, Ze déti odlozené, nechténé, odebrané z rodin maji vzor
a rodinné zazemi, 1 kdyz jen pfechodné. My péstouni jsme testovani po vSech strankach
psychotesty, abychom témto détem byli po tu ptechodnou dobu oporou, vzorem.
Z tohoto obdobi si néco nesou do zivota. Velice mi pomohlo pravidlo, které jsem pojala
jako své krédo z ptipravy ,.ted’ a tady* nefesit co bylo pfedtim a co bude potom, 1 kdyz

co bylo pfedtim nefesit je velice t¢Zké, protoZe prave to se musi fesit, ale velice citlive.



