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POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE


	Název práce:
	SEBEPÉČE PACIENTA S KOLOSTOMIÍ A ILEOSTOMIÍ

	Jméno a příjmení studenta:
	Lenka Machálková

	Vedoucí práce:
	PhDr. Anna Krátká, Ph.D.

	Obor: 
	Všeobecná sestra

	Ústav:
	Ústav zdravotnických věd

	Forma studia:
	Kombinovaná

	Kritéria hodnocení práce:

	Stupeň hodnocení
dle stupnice ECTS

	Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu
	A
	
	
	
	
	

	Celkový odborný přínos (v praxi, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a originalita práce 
	A
	
	
	
	
	

	Odborný styl, používání odborné terminologie
	A
	
	
	
	
	

	Postupnost a přiměřený logický sled myšlenek
	A
	
	
	
	
	

	Teoretická část
	

	Shoda názvu práce s abstraktem / s cíli práce a s obsahem práce 
	
	B
	
	
	
	

	Formulace zkoumaného problému a cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita úvodu/teoretických východisek práce
	A
	
	
	
	
	

	Relevance přehledu poznatků k cílům práce
	A
	
	
	
	
	

	Aktuálnost použité literatury
	A
	
	
	
	
	

	Praktická část
	

	Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků a na diskusi
	A
	
	
	
	
	

	Úroveň analytické a interpretační složky
	A
	
	
	
	
	

	Splnění cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými daty aj.)
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita Příloh: ☐ nepřiloženy       ☒ přiloženy
	A
	
	
	
	
	

	Formální stránka
	

	Citace a odkazy na zdroje (podle stanovených pokynů)
	A
	
	
	
	
	

	Přehlednost a členění práce
	A
	
	
	
	
	

	Jazyková a stylistická úroveň práce
	A
	
	
	
	
	

	Grafické zpracování (množství a kvalita textu, tabulek, grafů, ilustrací aj.)
	A
	
	
	
	
	

	Rozsah práce (30–70 stran)
	☒ dodržen
	☐překročen
	☐nedosažen

	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 
[bookmark: _GoBack]   Autorka předkládá bakalářskou práci v rozsahu 60 s. textu, 6 s. příloh, součástí je brožura Stomik 
a oblečení. Volba tématu je v souladu se studovaným oborem a je aktuální. Práce je přehledně členěná, teoretická a praktická část jsou vyvážené. Autorka pracuje s 35 zdroji, z toho čtyřmi zahraničními, které cituje dle platné normy. Práce je psaná čistým jazykem, je patrno pouze několik drobných chyb, které nikterak nesnižují úroveň práce. Autorka ke své práci přistupovala velmi zodpovědně, očividně ji téma zaujalo, měla od začátku jasnou představu, že chce svou práci směřovat na sebepéči stomiků při volbě vhodného oblečení, kde spatřovala velký deficit. Pracovala s časovým předstihem, využívala konzultací, na které chodila připravená.

   Teoretická část je rozdělena do 5 kapitol, které na sebe navazují, snad jen mohl být větší důraz 
kladen na význam sebepéče u stomika v kapitole 4 Teorie deficitu sebepéče. Zdařilá je kapitola 
5 Kvalita života se stomií, kde autorka citlivým způsobem poukazuje na změnu životního stylu 
u stomiků, a to i s ohledem na oblečení. Zajímavá je pak podkapitola 5.1 Vhodné oblečení pro stomiky, paní Machálková se opírá o dostupné zdroje, čímž prokázala orientaci v problematice a schopnost práce s literaturou. 

   V praktické části práce byla vzhledem k citlivosti tématu vhodně zvolená technika anonymního dotazníku, do šetření se zapojilo 65 respondentů, počet je pro tuto cílovou skupinu dostatečný. Výsledky jsou přehledně prezentovány a náležitě okomentovány. Nejsilnější stránkou bakalářské práce je diskuse, kdy autorka dokázala nejen shrnout výsledky, ale diskutuje s autory, kteří se zabývali podobnou problematikou, což oceňuji.  Velmi cenné je získání kontaktu na potenciální výrobce oblečení pro stomiky. 
Autorka zpracovala edukační materiál zaměřený na problematiku oblékání stomiků. Oceňuji jeho praktické využití při edukaci pacientů se stomií, kterým mohou tyto informace přispět ke zvýšení kvality života a v neposlední řadě ke zvýšení sebepéče.

   Předkládaná bakalářská práce splňuje požadavky pro tento typ kvalifikační práce, doporučuji ji 
k obhajobě.


	Otázky k obhajobě:
Bez doplňujících dotazů.


	Práci k obhajobě: 
	☒ doporučuji
	a navrhuji klasifikaci:
	☒ A
	☐ B
	☐ C
	☐ D
	☐ E

	
	☐ nedoporučuji
	stručné odůvodnění v případě nedoporučení k obhajobě:
☐ F

	Práce byla zkontrolována systémem pro odhalování plagiátů Theses s výsledkem:
	☐pozitivním  ☒negativním 
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