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ABSTRAKT

Bakalatska prace Pohled na ¢eskou spole¢nost o¢ima homosexualii se zabyva problematikou
homosexualn¢ orientovanych lidi ve spolecnosti. V teoretické casti se vénuje definicim spo-
jenym s timto tématem — homosexualita, historie a vznik homosexuality, proces coming out.
Dale také homofobii, diskriminaci a registrovanym partnerstvim. Prakticka ¢ast popisuje vy-
zkum realizovany kvalitativné pomoci rozhovort s homosexualné orientovanymi respon-

denty.

Kli¢ova slova: homosexualita, coming out, homofobie, diskriminace, registrované partner-

stvi

ABSTRACT

Bachelor thesis View of Czech society through the eyes of homosexuals deals with the issue
of gay people in society. The theoretical part focuses on terminology associated with this
subject: homosexuality, history and the emergence of homosexuality, the process of coming
out, as well as homophobia, discrimination and registered partnerships. The practical part
describes qualitative research conducted by interviews with homosexually oriented respon-
dents.

Keywords: homosexuality, coming out, homophobia, discrimination, registered partnerships
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UvVOD

Homosexudlni orientace lidi je v dnesni dob¢ ¢im dal vice probirana a diskutovana jak mezi
Sirokou vefejnosti, tak i mezi odborniky, zabyvajicich se timto tématem. I piesto, ze v Ceské
republice ma kazdy ¢lovek stejna lidska prava a zije zde svoboda projevu, miizeme se velmi
Casto setkavat s diskriminaci homosexuali. Homosexualni lidé jsou mnohdy vy¢lenéni z ko-
lektivu pouze pro svoji sexualni orientaci a ostatni lidé jimi opovrhuji. Tito lidé si nejsou
schopni pfipustit, Ze homosexualové jsou stejni lidé, jako jsou oni samy a vytvari vii¢i nim

negativni postoj.

Velky vyznam pro toleranci a zastani nejen homosexuald, ale i dalSich mensin zastava obor
socialni pedagogika. U problematiky homosexuélni orientace se odbornici snaZi zejména o
komunitni praci, vzd€lani ¢i informovanost o prevenci proti pohlavnim chorobam. V pri-
béhu let se pohled vefejnosti na homosexualy vzdy lisil a pravdépodobné i déle lisit bude.
Ve stiedovéku byla homosexualita povazovana za htich, po vzniku stati v novovéku byla
homosexualita v hodné zemich povazovana za trestny ¢in. Dnes je jiz homosexualni orien-
tace pfijimana lépe a v Ceské republice méa dokonce i svoji podporu v zdkoné o registrova-
ném partnerstvi. Tento zakon, pro moznost uzavieni partnerského vztahu u jedincti stejného
pohlavi je v platnosti od roku 2006. Registrované partnerstvi 1ze vSak brat pouze jako prvnim
krokem pro zrovnopravnéni homosexualnich pari jelikoZ podminky tohoto partnerstvi se
prozatim ani zdaleka nemiiZou rovnat s podminkami po svazku heterosexudlnich part. I ptes
tyto celosvétové tendence o zrovnopravnéni homosexuélni orientace jsou na nasi planeté

stale zemé, ve kterych je homosexualita naprosté tabu.

V prvni kapitole teoretické ¢asti bakalaiské prace se vénujeme pojmiim homosexualita, dale
pak homosexualni chovani, historii homosexuality a také pojmu coming out. Druha kapitola

teoretické Casti se zabyva homosexualitou a spole¢nosti, vymezuje pojmy homofobie a dis-

kriminace. Ve tieti Casti se vénujeme registrovanému partnerstvi, nejen u nas, ale i ve svete.
Cilem bakalatské prace je zjistit nazory homosexudlii na chovani spole¢nosti vii¢i nim. To-
muto se vénujeme v praktické ¢asti pomoci polo strukturovanych rozhovort. Vsechny roz-

hovory budou uskute¢nény s homosexualy Zijicimi v Brné.
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. TEORETICKA CAST
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1 HOMOSEXUALITA

Homosexualita provazela lidskou spolecnost ve vSech dobach, v riznych kulturach. Jeji exis-
tence byla ¢asto posuzovana odmitaveé diky neznalosti pficin a projevy homosexuality byly
trestany. Diky rozvoji védy a védeckych poznatkti ve 20. stoleti doslo k objeveni pficin i
charakteru homosexualni orientace. Byly také provedeny netspésné pokusy o vyléceni ho-
mosexuality, které prokazaly nemoznost jeji zmény. Presto vSak stale pretrvavaji predsudky

nekterych lidi vici homosexualim.

Homosexualita pochazi z feckého slova homos, coz znamena stejny a latinského slova sexus
znamenajici pohlavi. Pouzivaji se také oznaceni homosexualni orientace, homosexudlni pre-
ference, homosexualni zaméfeni, homosexualni zaloZeni a dalsi. (Brzek, Pond¢lickova —

Maslova, 1992, s. 15)

Oznaceni homosexualni a homosexualita nebyly v polovin¢ devatenactého stoleti znamé.
Zasluhu na uvedeni do odborného jazyka méa Karoly Benkert, ktery jako prvni toto oznaceni
pouzil. Pouzil ho jako ndhradu za doposud znéjici oznaceni ,,sodomie* nebo ,,pederastie®.
Dalsi kdo se snazil o zavedeni novych termini, byl Némec Karel Ulrich. Ten prosazoval
vyrazy ,,ur-ning" jako oznaceni pro homosexualni muze a ,,urning pro homosexualni zeny.
Tato oznacCeni se vSak neujala. Pojem ,,homosexualita®“ a ,,homosexualni* ptevazil v bézné
mluvé zasluhou Richarda von Krafft—Ebinga a Magnuse Hilrschflda, kteti tyto vyrazy uvedli
do obecnégjsiho povédomi. (Zvétina, 2003, s. 120)

V minulosti homosexualita figurovala na seznamu nemoci, avSak diky svobodomyslnému
pojeti spole¢nosti byla sexudlni orientace v roce 1992 vynata z Mezinarodni klasifikace ne-
moci Svétové zdravotnické organizace. Homosexualita je osobity rys, ktery jedinec nemtize
ovlivnit. Pro Zeny se vzilo oznaceni lesba, pro homosexualni muze gay. (Brzek, Pond¢lic-

kova — Maslova, 1992, s. 30)

Dle Prochazky (2004, s. 30) homosexualitou rozumime vylucnou nebo pievazujici sexualni
a citovou naklonnost k osobam stejného pohlavi. Je to celozivotni, neménny a nositelem

nezvoleny stav.

Dnes je jiz zndmo, Ze vétSina homosexualnich muzi ma zcela normélni hladiny pohlavniho
muzského hormonu. Odlisnost nespo¢iva v chybéni hormonu, ale v odlisné reakci sexual-

nich center mezimozku na hormon. (Brzek, Pond¢lickova — Maslova, 1992, s. 60)
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Prvni kapitola vymezuje, co termin homosexualita znamena a kdo jej poprvé pouzil. Dale
seznamuje s rozdilem mezi homosexudlnim a sexualnim chovanim. Je vénovana pozornost
teoriim, které popisuji vznik homosexuality a také jeji historicky vyvoj. V neposledni fadé
se prvni kapitola vénuje také pojmu coming out, ktery je pro homosexualn¢ orientované

jedince velmi diilezitym procesem.

1.1 Homosexualni chovani

Sexualnim chovanim rozumime, zda ¢lovék praktikuje fyzické sexualni aktivity s osobou
stejného nebo opacného pohlavi. Z toho vychéazi oznaceni pro homosexualni nebo heterose-
xualni pohlavi. Homosexualnim chovanim se rozumi pohlavni styk nebo jina sexualni akti-
vita s osobou stejného pohlavi. Je vSak potieba rozliSovat mezi homosexualnim chovanim a

homosexualitou. (Nedbalkova, 2007, s. 2)

VétSina osob se cely zivot chova dle své sexualni orientace, u homosexudlné orientovanych
jedinct to vSak nemusi byt vzdy tak lehké. Nékteti z nich si své zaméfeni neuvédomi nikdy,

jini se s nim naopak nehodlaji smifit a stejnopohlavni styk odmitaji. (Prochdzka, 2002, s. 5)

Jedinci, ktefi jsou heterosexualné orientovani, se mohou v ur€itych Zivotnich situacich za-
chovat homosexualné. Jedna se napiiklad o pohlavni styk mezi vézni nebo také heterosexu-
alni muzi ¢i zeny provozuji homosexualni prostituci. Pokud vsak dojde k navazani takového
,»zastupného* vztahu, jedinec se pfti prvni pfilezitosti (naptiklad propusténi z véznice) na-
vraci zpét ke své biologicky determinované sexudlni orientaci. VSeobecné se vSak usuzuje,

ze pro homosexualni chovani maji tito ucastnici urcité predpoklady. (JanoSova, 2000, s. 15)

Ve statech a n&kterych spole¢nostech, predevsim na vychodg, jako je fran nebo Nigérie, je
sexualni styk mezi osobami stejného pohlavi trestny, jedna se o tresty nejvyssi, jako je na-
priklad trest smrti. Ve vét§in€ evropskych, asijskych statech nejsou kladeny prekazky pro
dobrovolny sex mezi osobami stejného pohlavi, pokud jiz doséhly hranice véku daného statu
pro provadéni sexudlniho styku. Ve Francii byla sodomie vynata z trestniho zakoniku v roce
1791, v Ceské republice se tak stalo v roce 1961, kdy byl novelizovan trestni zakon. V roce
1989 byly zruSeny zdkony trestajici homosexudlni styk jiz ve 23 ¢lenskych statech Rady
Evropy. (Bobek, Bouckova, Kiihn, 2007, s. 260)
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1.2 Teorie vzniku homosexuality

Homosexualita nebyla az do soucasnosti prozkoumana do takové miry, aby byly jasné¢ fe-
¢eny odpovédi na ptiCiny vzniku homosexuality. Teorie, jak homosexualita vznika, jsou riz-
norodé. Béhem poslednich par desitek let ve vefejné diskuzi zakotvily dva nazory: dle prv-
niho nazoru je homosexualita ur¢ena jiz pii poceti, tedy geneticky, naopak druhy nazor mini,

ze se jedna o tchylku a poruchu vyvoje a je tfeba ji 1&Cit.

Z provedenych prizkumt a odborného poznani vsak vyvstava ndzor, ze vznik homosexua-
lity nelze vysvétlit pouze jednou urcitou pficinou, ale jeji ptivod se participuje na vétsi pocet
¢initelt. Dle Janosové (2000, s. 30) ,,Sama predispozice asi k rozvoji homosexuality nestaci,
ale také naopak, ani nepriznivy psychicky vliv se nemiize uplatnit, neni-li pro néj dité vni-
maveé. V kazdém pripadé se o budouci sexualni orientaci rozhoduje dlouho predtim, nez se

V puberté probudi. **

Teorie o dédi¢nosti

Ze je homosexualita ddna geneticky jako prvni ve védecké diskuzi zastaval naptiklad West-
skych dvojcat. Prokazuji, Ze porucha mtize vzniknout ve velice raném stadiu vyvoje plodu a
ze jednovaje¢nd dvojcata se shoduji Castéji v homosexudlni orientaci nez dvojvaje¢na

(Freund, 1962, s. 159)

Autory dal$i vyznamné studie jsou Baileys a Pillard, kteti tvrdili, Ze na stran¢ matky je vy-

skyt muzskych homosexuali 3x Castéjsi, nez na strané€ otce. (Weiss, 2010, s. 108)

Teorie i vlivu vyvoje jedince v prenatalnim obdobi

Tato teorie uvadi, Ze homosexualita vznika v pribéhu nitrodéloZniho vyvoje. V prenatalnim
obdobi mezi ¢tvrtym az Sestym méesicem téhotenstvi probihd u lidského plodu sexuélni roz-
liSeni centralni nervové soustavy. Homosexualita je vysledkem nesymetrického piisunu hor-
mont do center nervové soustavy pravé v tomto obdobi lidského vyvoje. MoZnost vzniku
homosexualni orientace nevylucuje ani prozity stres matky ¢i poziti toxickych latek béhem
téhotenstvi. V minulosti se lidé domnivali, Ze za muzskou homosexualitou stoji nizka hla-

dina testosteronu u jedince. (Interkulturni vzdélavani, 2002)
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Teorie o vlivu prostiedi a vychovy

V soucasnosti je s touto teorii spjato nejvice odbornikll studujicich pti¢iny sexudlni orien-
tace. Piedpoklady pro sexualni orientaci na ¢loveéka stejného pohlavi jsou ziskany v prubéhu
prvnich tiech let Zivota jedince. Hlavni roli hraje vychova rodict, avSak vétsi zavaznosti
zanechava tato vychova pouze u jedinct s odlisSnym prenatalnim vyvojem nebo genetickou
dispozici. V pozd¢jsich letech mize vyskyt dominantni matky ¢i absence otcovského vzoru
muze u chlapcii vyvolat sklony k homosexualité. Pro dité mtize byt symptomem pro vznik
homosexualni orientace pfemira ¢i naopak nedostatek lasky od rodice stejného pohlavi jako

dité. (Interkulturni vzdélavani, 2002)
Teorie svedeni

Pti¢inou vzniku homosexuality u této teorie je sexudlni zneuziti dospivajiciho jedince do-
spélym jedincem stejného pohlavi. Pro moznost vzniku lesbické orientace u divek teorie
pripousti moznost negativni sexualni zkusenosti (sex v pfili§ brzkém veku, znésilnéni). U
téchto zen vznika spise hluboky odpor k muzskému pohlavi, jez si ojedinéle kompenzuji
lesbickym vztahem. V soucasnosti tato metoda jiz v odbornych kruzich ztraci vyraznéjsiho

zastani. (Interkulturni vzdélavani, 2002)

Jak jsme uvedli v ptedchozi kapitole, homosexualita byla az do roku 1992 povazovana za
onemocnéni a proto se ji plno odborniktl snazilo vylécit. Pii této 1€¢bé byly zejména v obdobi

po druhé svétové vélce pouzivany velmi kruté metody.

Metoda averzni — pokud nastali u jedince homosexuélni myslenky, byl jedinci poskytnut
prostiedek vyvolavajici zvraceni. V radikalnéjSich ptipadech byly jedinci aplikovany elek-

trické Soky.

Starsi psychoanalyticka metoda — 1é¢ba probihala pomoci podani drogy LSD. Cilem bylo
u jedince odbourani neptijemnych vzpominek z détstvi, které mély byt pti¢inou jeho ho-

mosexualnich sklonu.

Stereoaktické metody — neurochirurgickym opera¢nim zakrokem se doktoti snazili o po-
zménéni mozkovych center, které fidi sexualitu ¢lovéka. V nékolika ptipadech bylo touto
metodou docileno ke zméné sexudlni orientace jedince, avSak negativni nasledky této ope-
race byly neimérné vysoké a také samotné riziko imrtnosti pii této operaci bylo znaéné

vysoké
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Kastrace — provedenim kastrace u muzii bylo docileno pouze snizeni sexualniho pudu, ne-

vedla vSak ke zméné¢ orientace jedince.

Doérnerova metoda — touto metodou byly matkam cilen¢ davkovany béhem téhotenstvi po-
hlavni hormony. Lécba byla vSak brzy zamitnuta, z diivodu obav neoc¢ekavaného zasahu do

vyvoje embrya v téle matky.

Pozdéjsi psychoanalyticka metoda — psychické vedeni jedince k tomu, pficemz byly pod-

nécovany jeho heterosexualni slozky jeho sexudalni orientace.

Pokusy o adaptaci v sou¢asnosti — nastava u homosexuall, kteti se z divodu vyhod man-
zelstvi a moznosti rodicovstvi rozhodnou vzdat se vztahu se stejnym pohlavim. Velmi Casto
ma vSak toto rozhodnuti negativni u¢inky na dusevni zdravi jedince a misto adaptace k he-

terosexudlnimu vztahu dochdzi maladaptaci, tedy faleSné adaptaci. (JanoSov4, 2000, s. 125

- 130)

V roce 2000 vydala Americka psychiatrickd asociace dokument, na jehoz zékladé nedopo-
rucuje 1écbu homosexuality z divodu nedostateéné prokazatelné studie o u¢innosti téchto

metod. (Weiss, 2010, s. 116)

1.3 Historicky vyvoj homosexuality

I pfes nedostatek informaci souvisejicich s pocatkem vzniku homosexuality je pfedpokla-
déano, ze lidé udrzovali homosexualni styky jiz n€kolik stoleti pted poc¢atkem naSeho leto-
poctu. V minulosti se v&dci snazili ziskat informace diky studiu Sestasedmdesati primitivnich
spole¢nosti. Vysledky ukazaly, Ze dvacet sedm kultur homosexualni chovani potlacovalo
napfiiklad trestem smrti. Zbyvajicich devétatticet kultur homosexuélni chovani netrestalo, ba
naopak se takové chovani stdvalo soucasti nabozenskych ceremonialt. (Brzek, Pondélic-

kova- Maslova, 1992, s. 105)

Prvni zminky, které se dochovaly v souvislosti homosexualitou, pochazeji z obdobi Baby-
lonské fiSe, kde byl homosexualni pohlavni styk trestdn kastraci. ZlepSeni zachazeni s ho-
mosexudly nastalo az v dobé starého Egypta, kdy zacala byt homosexualita vice tolerovéana.
Podle egyptské mytologie chtél bith Sutech znasilnit brutdlnim zpisobem boha Hora, aby
mu dal najevo svou nadiazenost. Homosexualita se zacala stavat soucasti vSedniho zivota a
ve starovéké Mezopotamii bylo mozno naleznout nevéstince s muzskymi prostituty. (Ceska

televize, 2008)
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,,Z historického hlediska proslo hodnoceni homosexuality mnoha zménami. Nejdiive byla
povazovana za amoralni zvracenost, poté za sexudlni uchylku, a dnes se objevuje snaha po-
vazovat ji za rovnocennou pohlavni orientaci, coz nachdzi v nékterych zemich svilij vyraz i
moznosti uzavirat tzv. registrované partnerstvi, ve kterych jsou partnefi stejné- ho pohlavi
nadani pravy obdobnymi praviim sezdanych osob v heterosexualnim manzelském svazku.*

(Jandourek, 2001, s. 98)

Ve staré Cing homosexualitu potlatovali, povazovali pohlavni styky mezi muzi za plytvani
muzskou silou, coz zptisobovalo narusovani nezbytné télesné a dusevni rovnovahy. Velmi
netolerantni byli k homosexualnim projeviim Zidé, ktefi stejnopohlavni styky trestali uka-
menovanim. V islamském svété, kde panuje Koran, je homosexualni chovani stale zakdzano

a jesté v roce 1979 byli lidé trestani popravami. (Brzek, Pondélickova — Maslova, 1992, s.

107)

Prérijni Indiani naptiklad ritudlem ,,planiového tance®, ktery zajiStoval Gspésny lov bizond,
udrzovali homosexualitu mezi s sebou. Znali také transsexualitu, kterou nazyvali ,,Dvojim

Duchem®. (Ceska televize, 2008)

Homosexualni chovani bylo nejvice rozsifeno v obdobi starovékého Recka a pravé tomuto
obdobi spolu s Rimem budeme vénovat v nasledujici podkapitole. Dale pak také stiedovéku

a novovéeku.

1.3.1 Starovéké Recko a Rim

Starovéké Recko je nejspise jedinou spole¢nosti, kde je mozno dolozit, Ze zde byla homose-
xualita povaZovana za skute¢nou, rovnocennou a plnohodnotnou variantou homosexualniho
chovani. Zeny mély v tomto obdobi nedtistojné postaveni ve spolenosti, jejich poslanim
bylo pfedevsim rodit zdravé chlapce, zatimco muzi mohli mit kromé Zen neutajované vztahy
s mladymi chlapci. Homosexualni vztahy byly dokonce upfednostiiovany piedtim, nez mladi

muzi vstoupili do manzelstvi se Zenou.(Brzek, Pond¢€lickova — Maslova, 1992, s. 105)

Homosexudlni vztah s mladymi chlapci udrzoval naptiklad Sofoklés, ktery byl diky této za-
libé v mladych chlapcich nazyvan ,,hochomilem®. V Athénach nastal v 7. stoleti pifed naSim
letopoctem rozkvet muzské prostituce. Doklada to nejstarsi fecky zédkonik. O stoleti pozdéji

byly vSak vydany zakony, které tuto Cinnost trestn¢ postihovaly. Jeden zdkon zakazoval
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otci, bratrovi ¢i poru¢nikovi pronajimat chlapce. Dalsi zakon stanovoval, ze muz, ktery pro-
dava své telo, nesmi byt ptijat mezi archonty (tj. sbor deviti nejvyssich vladnoucich ufed-

nik®), ani se stat knézem ¢i vykonavat néjaky statni afad.(Fanel, 2000, s. 78)

Dle né¢kterych autorti se homosexualita rozsifila s rozmachem zivota v méstskych statech,
nez k tomu vsak doslo, byla homosexualita pfitomna pouze u chdmovych knézi bohyné Ky-

belé. (Fanel, 2000, s. 46)

Homosexudlni chovani bylo nejrozsitfené;si v dorskych obcich, kde bylo soucasti Spartského
vzdélavaciho a vycvikového systému. Aristotelés dokonce podeziival Krét'any, Ze homose-
xualnim chovanim omezuji porodnost. Mésto Théby mélo svoji Svatou druzinu bojovnikd,
ve které bojovali pouze homosexualové. Panovala domnénka, pokud budou bojovnici pro-
pojeni navzajem milostnym poutem, pak budou bojovat state¢néji, protoze povedou boj jen
za sebe, ale také za své milence. Druzina byla zni¢ena po 33 let existence Vv bitvé u Chaero-

nie.(Ceska televize, 2008)

Nelze také opomenout prostituci lesbickou. Bohaté zeny kvili ni navstévovaly ,,tajné kluby*
a lazn¢. (Fanel, 2000, s. 78) Oznaleni ,,lesbi¢ka“ byva odvozovano od feckého ostrova

Lesbos, kde provozovala basnitka Sapfo Skolu pro mladé divky.

V Rimé homosexualitu oznadovali za ,,fecky mrav®. Nebyla trestana, aviak pravy Riman
homosexualni styky nezazival. (Dréapal, 2013, s. 171) Stary Rim tak piejal od Recka nejen
vyspélou kulturu, ale také do jisté miry toleranci k homosexudlnimu chovéni. Nelze vSak
fici, Ze homosexudlni chovani posuzovali na stejné Grovni jako heterosexudlni. I pfesto, Ze
homosexualita nebyla trestana a byla rozsifena, na celoZivotni homosexualni orientaci bylo

pohliZeno jako na nedostate¢nou muznost. (Brzek, Pondélickova — Maslova, 1992, s. 106)

Homosexuélni chovani provozovali také fimsti cisafi. Naptiklad cisaf Nero uzaviel snatek s
muzem, avsak jediny cisaf, kterému vSak byla homosexualita trpéna, byl Hadridn. Divodem
bylo pfedevsim to, Ze po mnoha letech vélek, piinesl Rimu mir. (Drapal, 2013, s. 172) Had-
ridnova laska k feckému mladikovi Antinoosovi byla tak silnd, Ze kdyZ se mladik utopil pfi
plavbé na Nilu, Hadrian na jeho pocest nechal vztyc¢it nespocet soch a postavit ve Stfednim

Egypté mésto Antinoupolis. (Ceska televize, 2008)

Dals8im cisafem, ktery byva oznaovan za homosexuadla, je Caesar. Uvadi se, ze béhem svého
pobytu u dvora krale Nikoméda v Malé Asii, udrzoval pravé s Nikomédem sexualni vztah.

Tyto zvésti zaznamenal Cicero ve svych listech. (Fanel, 2000, s. 78)
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V Rimé viak oproti Recku bylo jiZ jasné, Ze je homosexualita na Gstupu, coz dokazovali
tresty za pohlavni styky s mladiky. Zacal nastupovat stfedovek a s nim i1 ndstup kiestanstvi.

A to vid¢lo v homosexualité jediné. Hfich.

1.3.2 Stredovék

V raném Sstiedovéku nastoupilo kiestanstvi, které mélo zaporny postoj k homosexualité.
Tento zaporny postoj byl zalozen na vypravéni o méstu Sodoma, ve kterém mélo byt ho-
mosexualni chovani velmi rozsiteno, nez doslo k jeho zniceni pravé diky homosexualité a
homosexualnimu chovani. Nazory kiest’anskych myslitela se vSak liSily. Naptiklad Tomas
Akvinsky zaujimal velmi odmitavy postoj, zatimco Origenes ve své dobé vykladal zni¢eni
Sodomy nikoliv jako trest za homosexualitu, ale jako trest odmitnuti poutnikti o pohostinstvi.
Vliv na odmitavy postoj vi¢i homosexualité mély také listy z Nové zdkona Pavla z Tarsu.

(Brzek, Pondélickova — Maslova, 1992, s. 108)

Dle Fanela (2000, s. 94) nebylo Pavlovym zamérem vyslovit moralni odsouzeni homosexu-
ality jakozto takové, ale vyhlasit Bozi milost také pro homosexudly. Jan Zlatousty, mnich,
ktery zasvétil sviyj zivot Bohu, ve svém spisu pfiznal, Ze v kiestanské spolecnosti jeho rod-
ného mésta homosexualita pronikla do vSech socidlnich vrstev. Mezi mnichy i ,,svatymi otci*
vSak nalezneme 1 takové, kteti prozili lasku k muzi. Jedna se o svatého Augustina, ktery ve

svém autobiografickém spise popsal lasku ke svému pfiteli. (Fanel, 2000, s. 95)

Vétsina zakont tykajici se zakazu homosexualnich projevt byla vSak ztizovana pozemskymi
panovniky bez podpory cirkve. Byzantsky cisaf Justinian zatadil ve svém zakoniku homose-
xualni analni styk do stejné kategorie jako cizolozstvi, za coz byl mozny i trest smrti. Kolem
roku 650 byl také uzakonén trest a to kastrace v ptipad¢, Ze doslo k homosexualnimu cho-
vani. (Fanel, 2000, s. 102)

| pfes tresty spojené s homosexualitou a homosexuéalnim chovani byl stfedovek naklonén
homosexualnim prostitutim. Ti se museli pfed zakonem na jednu stranu ukryvat, na druhou
stranu vSak museli svym potencidlnim zdkaznikiim dévat najevo, Ze jsou tam pro né. Zacali
vznikat nevéstince, které se stali oblibenymi. Pisobili zde piredev§im homosexualni muzi,
vyjimkou vSak nebyly ani zeny. Zakazniky se stavali predevSim knéZzi, kromé nich takeé ci-

zinci a Slechtici. (Fanel, 2000, s. 104)

Od 14. stoleti vSak zacala byt homosexualita odsuzovéna a trestdna ze strany vefejnosti. Pa-

novnici ukladali tresty vSem, u kterych se homosexualita vyskytla. Francouzsky kral Filip
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zacal vyvrazd'ovat templafe a o 15 let pozd¢ji nechala jeho dcera sesadit z triinu svého man-
zela Edwarda druhého, ktery byl svou homosexudlni orientaci prosluly. Paradoxem vsak je,
ze 1 ptes vSechny tyto tresty byla muzska prostituce v rozkvétu, predevsim v Pafizi. (Fanel,

2000, s. 132)

1.3.3 Novovék

Na konci obdobi stiedoveéku a zacatku renesance byla homosexualita v tehdejsich dobach
oznacovana jako sodomie, v Evropé spoleéensky odsuzovana a trestna. V tomto obdobi v§ak
vznikla dv€ vyznamna dila a to Bozska komedie od Danta Alighieriho a Dekameron od Gi-
ovanniho Boccacia. (Fanel, 2000, s. 133) Pravé Dantova Bozska komedie v ¢asti Peklo ob-

sahuje mnoho jmen sodomiti. (Ceska televize, 2008)

Mezi vyznamnymi umélci k homosexualiim patfili napfiklad Leonardo da Vinci, Michelan-

gelo Buonarotti, nebo Caravaggio. Da Vinci byl v roce 1476 vysettovan pro milostny pomér
s mladym chlapcem, vySetfovani vSak bylo po dvou mésicich ukonceno bez jakéhokoliv
potrestani. Homosexualita se tykala také cirkevnich hodnostéit, dokonce i papezl. Jednim
z nich byl papez Julius III., ktery udrzoval vztah se svym adoptivnim ,,synovcem* Innocenzo
Ciocchi Del Monte. Jednalo se o negramotného sirotka, kterého papez jmenoval do ufadu
cardinalis nepos, coz jej zafadilo mezi nejmocnéj$iho muze té doby. Vznikaly satiry, které
ho nazyvali Ganymédés, coz bylo renesan¢ni ozna¢eni pro homosexuala (Ceska televize,
2008)

V Anglii v této dobé& nastal rozkvét homosexualni prostituce. Existovaly nevéstince, kde se
nachazeli pouze homosexualové, dalsi formou bylo zaméstnani homosexuélnich chlapct
jako sluhti a domacich pomocniki. Zndmym homosexualem, ktery provadél homosexualni
styky se svym sluzebnictvem, byl Sir Francis Bacon. Nejen on ale i jeho bratr Anthony Ba-

con byl homosexual. (Fanel, 2000, s. 164 — 172)

Anglie vSak nebyla jedind, kterd méla na trinu nebo ve vladé homosexudly. V sedmnactém
stoleti vladl ve Francii Ludvik XIIl, ktery udrzoval vztah se sluhy na kralovském dvofte.

(Fanel, 2000, s. 179)

Zatimco v Anglii a Francii byla spole¢nost k homosexualité vice méné tolerantni, v Americe
byli lidé za homosexualni styky trestani smrti. Tehdejsi zakon o sodomii se vSak nevztahoval
na sexualni styk mezi zenami a zahrnoval pouze muze. Roku 1636 proto reverend Cotton

navrhl Gpravu zdkona proti sodomii a zahrnul do ni tresty pro lesbické Zeny. Ty mély byt
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trestany smrti stejné jako stejnopohlavni styk mezi muzi. Také prvni americky prezident
George Washington byl homosexual, pfesto se na natlak spole¢nosti ozenil. Byl zamilovan
do svého bratra Lawrence, ktery vSak zemiel a Washington se po jeho smrti zamiloval do
pohrani¢niho vojaka. Zména v chovani k homosexualné orientovanym jedinciim nastala az
ve druhé ptilce osmnactého stoleti. Homosexualni styk byl odsuzovan, avSak dochézelo i

k mirn&j$im nazortim na n&j. (Fanel, 2000, s 207- 210)

1.4 Coming out

Pokud bychom se drzeli prekladu z anglického jazyka pak termin coming out oznacuje ,,uka-
zani se* nebo také ,,vyjit ven“. Jedna se o dlouhodoby proces, ktery oznacuje proces nalé-
zani, objevovani, zpracovani a piijimani vlastni sexualni identity jedince a nasledné ptiznani

se okoli.(Kolektiv autord, 2003, s. 55)

Pokud jedinec neni ochoten nebo schopen pfijmout svoji sexudlni orientaci a snazi se ji zme-

nit, oznac¢ujeme tento stav za egodystonni sexualitu. (Weiss, 2012, s. 113)

Coming out souvisi také s nalezenim partnera ¢i partnerky, ale piedevsim s dosazenim vniti-
niho klidu a spokojenosti. Pro homosexualné orientované jedince byva ¢asto velmi obtizné
priznat svoji orientaci z diivodu strachu, jak tuto informaci okoli piijme. Homosexualita stale
jeste neni vnimana jako piirozend véc a proto se se svou orientaci stale spousta homosexuala

potyka. (Zvétina J, 2003, s. 122)

Americky sexuolog Eli Coleman vytvofil 5 stupfiovy model, ktery zobrazuje nepieberné

mnozstvi osobitych faktorti coming out:

e Precoming out — jedinec si je védom uréitych odli$nosti, které v§ak neni schopen
pojmenovat. U homosexualn¢ orientovanych muzd to mize znamenat napiiklad na-
ruseny vztah k otci.

e Coming out - ¢lovek chape, ze zdrojem pocitu odlisnosti je jeho sexualni orientace
avsak se zde vyskytuji tendence svou identitu odmitat.

e Explorace, zkousSeni — Vv této fazi zafina pro jedince prvni experimentace, zkousi
navazovat prvni kratkodobé sexualni vztahy a sbira zkusenosti. Integruje se do spo-
lecenskych skupin, které odpovidaji jeho sexualité.

e Vztahova, partnerska faze — jedinec v souladu se svou orientaci navazuje partner-

ské vztahy, ve kterych uspokojuje svoje potieby jak citové, tak sexudlni.
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e Integrace — v této fazi dochazi k integraci jedince, ustali se jeho zebiicek hodnot a

jedinec se citi kompletni a spokojeny. (Kolektiv autori, 2003, s. 65)

Proces, kdy si jedinec uvédomuje svoje vlastni ja, za¢ind v puberté¢ a pokrac¢uje do obdobi
adolescence. Vyzkumy, které se coming outem zabyvaly, ukazaly, Ze homosexualné orien-
tovani muzi si svoji orientaci nej¢astéji uvédomuji mezi 12. a 16. rokem zivota. Coming out
celkovy témér vzdy probihd po 20. roce zivota. Dle nékterych dalSich studii probiha mezi

19. a 23. rokem zivota. (Prochazka, 2002, s. 19)

Prochazeni coming outem je vS§ak mnohem snazsi, kdyz jedinec bude vyrovnany a spokojeny
sdm se sebou. Nejprve se miize svetit odbornikovi nebo svému blizkému kamaradovi. Zde
ovSem vyvstane problém s tim, pokud se svéfime kamaradovi stejného pohlavi, ktery nam
neni natolik blizky nebo mu chybi dostate¢na tolerance. (Nedbalkova, 2007, s. 16-17)

Nejvétsi strach pfi coming outu pocituji jedinci predevsim v pfizndni se rodi¢lim a jejich
nasledné reakce. Zcela vyjimecné se vyskytuji odmitavé reakce, vétSinou vSak nemaji rodice
o homosexualni orientaci svého ditéte tuseni a jsou touto skutec¢nosti prekvapeni. Tolerant-
né&jsi v této situaci byva matka, problém vsak vétSinou nastava u véricich rodici. (Prochazka,

2002, s. 17)

Z diivodu obavy pied diskriminaci a chovani okoli trva coming out ¢asto n¢kolik let a vétsi-
nou dochdazi k zvetejnéni orientace jen ptred uzkym okruhem vybranych osob. Pravé chova-
nim a postojem spole¢nosti se budeme zabyvat v nasledujici kapitole. Seznamime se s pojmy
homofobie a diskriminace, zam&fime se také na to, jak se proti nim branit a vymezime si

diskriminac¢ni diivody, které stanovuje Antidiskriminacni zakon.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Diskriminace
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2 HOMOSEXUALITA A SPOLECNOST

Jak jsme si uvedli v pfedchozi kapitole, homosexuality se objevuje ve spole¢nosti od jejiho
pocatku. At se jedna o nabozenstvi a cirkev, kdy jeji hodnostafi udrzovali vztahy s chlapci,
nebo také o literaturu a uméni, kdy vznikaly dila obsahujici homosexualni tématiku. Na pod-
poru homosexualné orientovanych jedinct zacaly vznikat také organizace, které tyto jedince

ruzné podporuji, propaguji nebo pomahaji bojovat za jejich prava.

V roce 1969 doslo v New Yorku K tzv. Stonewallskym nepokojim, které byvaji milné ozna-
covany za zacatek boje za prava LGBT skupin. Snahy o ziskani prav pro tyto skupiny jsou
vSak v zépadni kultufe o néco star$i. V odborné literatufe je za prvopocatek povazovan za-
catek 20. stoleti na izemi dnes$ni Velké Britanie a Némecka. V Britanii byla v roce 1914
zalozena Britska spole¢nost pro studium psychologie pohlavi. O ¢tyfi roky pozdéji byl v Né-
mecku zalozen Sexuologicky ustav, ktery mimo jiné zkoumal pti¢iny vzniku homosexuality.
V roce 1933 probihaly prvopocatky hnuti za prava sexualnich mensin, avSak béhem druhé
svétové valky Hitler obnovil tzv. paragraf 175, ktery kriminalizoval jak muzsky homosexu-
alni styk, tak Zensky. Usvédceni gayové €i lesby byly nuceni nosit riiZzovy trojahelnik. Ve
40. a 50. letech se vSak pomalu znovu zacali objevovat organizace, které chtéli ziskat prava
pro homosexualné orientované jedince. Mezi nejznamé;jsi pattily Amsterdamsk