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Abstrakt

Tématem této bakalatské prace je obuv pro diabetiky a soucasné trendy v designu tohoto
typu obuvi. Prvni ¢ést se zabyva podstatnymi pozadavky na tento typ obuvi, druha ¢ast je
zaméfena na konkrétni cil — realizaci nové vytvofené kolekce pro zakazniky s postizenim

diabetes mellitus.

The theme of my bachelor thesis is diabetic shoes and present trends in designs of this type
of shoes. This thesis is devided into two parts. The first one is theoretical - it contains some
information about diabetes mellitus and problems interrelated with diabetic shoes. The
second part is practical. Here is my collection presented. The name of my collection is
New Medi line. I have cooperated with Bata company in Dolni Nemci, where I realised my

models.
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UVOD

Lidé si stidle vice uvédomuji, Ze noha je hned po srdci nejvice zat€éZovanym organem
v lidském téle, a je tedy tfeba dbat na to, abychom ji vénovali patficnou pozornost.
Samoziejmé na to musime myslet hlavné pfi vybéru a nakupovani obuvi.Z historie vime,
ze obuv zpocatku chranila nohu pfedev§im pfed zimou a mechanickym poskozenim. Po
Case prochazela tfadou historickych epoch, jak mizeme zjistit z dochovanych zdroji —
knih, obrazi, soch, apod. Obuv tedy vyjadfovala nejen socialni zatazeni, ale podléhala i
médnim vindm. Modni trendy ovlivituji kazdého z nas 1 dnes.

Spravné zvoleny typ obuvi nam zabezpeci dostate¢ny komfort, pohodli, ptiznivy pocit
nejen na nohou, ale mé i velmi diilezity vliv na celkovy zdravotni stav organismu.

Ze statistickych udajt vyplyvaji informace, ze dochazi az ke ztrojnasobeni vyskytu diabetu
mellitu v Ceské republice za poslednich 25 let. Je to informace alarmujici k tomu, Ze je to
velmi zavazny problém a tyka se kazdého z nas.

Mnohem horsi dopad nez u zdravého clovéka ma noSeni nevhodné obuvi u lidi
s diabetickou metabolickou poruchou. Proto problém zdravotné¢ nezavadného obouvani a
obouvani diabetikli nezistal tabu, ale naopak je to téma stdle aktudlnéjsi a je mu
v soucasné dobé vénovana patiicna pozornost.

Mnoho diabetikil, pfedev§im stiedni vékové skupiny, se nechce odliSovat od zdravé
populace a svoji chorobu taji.

Dalsi problém na ktery cast diabetikl upozoriiuje, spociva v tom, Ze neshledavaji modely
na obchodnim trhu dostate¢né atraktivni a proto vybiraji jen podle estetického citéni.

To je ve vétsSing piipadi nabidka modelii, které neodpovidaji pozadavkiim zdravotné
nezavadného obouvani a specidlnim pozadavkim diabetické obuvi.

Vsechny faktory spolu souvisi a miizou velmi negativné ovlivnit délku jejich zivota.

Cilem této prace je presvédCit zakaznika nejen s diabetickym syndromem, ale naptiklad 1
téhotné zZeny nebo osoby, které maji jakékoliv zdravotni problémy tykajici se nohou o tom,
ze 1 pro n¢ se dd navrhnout kolekce obuvi s atraktivnim vzhledem a zaroven kolekce,

ktera by splnovala veskeré pozadavky zdravotniki a ptispivala ke komfortu a pohodli

zakaznika.
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I. TEORETICKA CAST
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1. OBUV PRO DIABETIKY

1.1. CO JE DIABETES MELLITUS

Definice:

Diabetes mellitus je metabolickd choroba. Onemocnéni latkové vymeény, které je
charakterizované zvySenou hladinou krevniho cukru a relativnim nebo absolutnim
nedostatkem inzulinu v perifernich tkdnich s naslednou  poruchou latkové vymény.
predevsim cukru. Diabetes mellitus neboli uplavice cukrova, lidové cukrovka, pfedstavuje
skupinu chronickych onemocnéni, ktera maji rizny mechanismus vzniku a projevuji se
poruchou metabolismu cukrt, tukdi a bilkovin. Toto vazné celozivotni onemocnéni
postihuje vSechny vékové kategorie, ob¢é pohlavi 1 vSechny etnické skupiny. Cukrovka
zpusobuje komplikace, které postihuji zejména: oci, ledviny, nervovou soustavu, cévy na
dolnich koncetinéach.

Diabetes mellitus je podle svétové zdravotnické organizace definovana jako stav trvalého
zvyseni hladiny cukru v krvi, zpisobeného riznymi vnéjSimi ¢i vnitinimi faktory. Diabetik
ma dostatek cukru, ale nemiize jej vyuzit. Pfi¢inou vzniku této choroby je nedostatek
inzulinu.

Jeho absolutni nedostatek je pti¢inou pro cukrovku 1. typu.

Relativni nedostatek inzulinu je charakteristicky pro cukrovku 2. typu.

1.1.1. Druhy diabetes mellitus

Typy diabetu jsou rizné a také jejich 1écba se 1isi. V 1ékarské praxi se pouziva klasifikace,

ktera rozdéluje nemocné s diabetem néasledovné:

- diabetes mellitus 1. typu
- diabetes mellitus 2. typu

- sekundarni diabetes
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Diabetes mellitus 1.typu

Je vzéacnéjsi nez diabetes mellitus 2.typu, u diabetes mellitus 1.typu dochézi k poskozeni
casti slinivky bfisni, kterd vyrdbi a doddva télu inzulin, odumiraji beta bunky, takze
nemocny nema vlastni inzulin. Diabetes mellitus 1.typu je také oznacovan jako juvenilni
diabetes (propukd v détstvi nebo v mladi), propukd nahle a diabetici tohoto typu byvaji

spisSe stihli.

Pfiznaky a diagnostika 1. typu

- podrazdénost

- Casté moceni

- abnormalni zizen

- zvraceni

- télesna slabost

- hubnuti

- neobvykly pocit hladu

- u déti ¢asté no¢ni pomocovani

Diabetes mellitus 2. typu

Je mnohem cast¢jSi nez l.typu, byva oznaCovan jako diabetes dospélych. Postihuje
predevsim dospé€lé nebo starsi osoby, ktefi byvaji Casto obézni.

Probihd pozvolna, pfi 1ébé pacient zpocatku vystaci s dietou a s omezenim spotieby
cukru, ptipadné uziva tablety, které ovliviuji tvorbu nebo citlivost na inzulin.

Nékteti diabetici tohoto typu Ziji s chorobou celozivotné na dieté nebo 1ébé tabletove,
postupné muize piejit pfimo na inzulin. Pro tento typ je typicka necitlivost na hormon
slinivky bfi8ni — inzulin.

Diabetes mellitus 2.typu je nejrozsifenéjSi typ diabetu na svété. Vyzkumem tohoto
problému bylo nezpochybnitelné prokazano, ze plati neuprosna rovnice: zvySeni zivotni
urovné = zvySeny vyskyt cukrovky 2.typu. V nékterych zemich srychlym rozvojem
pramyslu, zlepSenim vyzivy a pfijetim zapadniho stylu zivota je nariist poctu onemocnéni

diabetem tak velky, Ze je mozno jej povazovat za epidemicky.

Piiznaky a diagnostika 2. typu

- zamlZeni vidéni
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sniZzené vnimani sladké chuti
- sveédéni pokozky

- neobvykla zizen

- ospalost

- Unava

- kozni infekce

- pomalé hojeni ran

- mravenceni chodidel

- bolest nohou

- ztrata ochlupeni nohou

- ruast chloupki na obliceji

- xantomy (zluté hrbolky) po téle

- Casté denni a no¢ni moceni

Sekundarni diabetes

Je oznacenim pro mnoho druhii cukrovky, které maji souvislost s nékterymi dalSimi
chorobami, napt. s onemocnénim S§titné zlazy apod. DalSim piikladem mulze byt stav po
operaci slinivky bfisni. Tento typ cukrovky vznika taky béhem tehotenstvi, odbornici je
nazyvaji gestikacni diabetes, ktery vétSinu nastavajicich maminek zaskoci, ale po porodu

zpravidla odezni.

Cukrovku nelze vylécit, ale Ize ji uspésné 1écit. Dodrzovanim diety, pfiméfenym pohybem
a pomoci Iékti zajistime normalni hladinu cukru v krvi. Cukrovka je celozivotni

onemocnéni, které od vypuknuti provazi pacienta po cely zZivot.

1.1.2. Diabeticka noha

Jako diabeticka noha je oznacovano postizeni dolnich koncetin u diabetikli. Jedna se o
velky problém - nejen z hlediska medicinského, ale i1 spoleenského a ekonomického.
Vysoky pocet amputaci a dlouhé pobyty pacientli v nemocnicich pfesunuly tento problém
do popfedi vSeobecného z4jmu. Statistické Gdaje udavaji, ze 15 — 25 % diabetikl trpi

syndromem diabetické nohy. Pfi¢inami vzniku diabetické nohy jsou neuropaticka
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postizeni, dale hyperglykémie, ale 1 napf. plsobeni tlaku na nohu. Snadno dochazi
k otlaktim, popaleninam, drobnym uraziim.

Diabetika nohy neboli, proto jim nevénuje pozornost a neoSetii si drobna poranéni. Tak
snadno vznikaji sekundarni infekce, které nepilisobi bolest, jsou podceniovany a problém se
vyvine do takovych rozmérl, ze jedinym feSenim je amputace. NejcastéjSim divodem
k amputaci je snét’ = gangréna. Gangréna je infekce v defektu, tkan odumird a odumiela
¢ast z¢ernd. Hojeni mtizeme predpokladat pouze ztratou odumielé ¢asti koncetiny.

V Ceské republice je evidovano pres 7000 tisic amputaci konéetin nebo jejich &asti roéné

u takto postizenych pacientt.

1.1.3. Projevy diabetické nohy

- ptredevsim ztrata citlivosti nohou vii¢i bolesti a teplotnim zménam

- uplna ztrata citlivosti mize vést napt. k tomu, Ze postizeny neciti kaminek
v obuvi nebo vyc¢nivajici hiebicek nebo napt. tuhy Sev.
clovéka.

- dochazi také k vysychani pokozky, ke vzniku drobnych prasklin a trhlinek,
coZ je zpusobeno ztratou potivosti nohou

- nedostatecné prokrveni

- typickym znakem jsou také deformity, otlaky, mozoly, pokles nozni klenby

Obr.1 Diabeticka noha
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1.2. DIABETICKA OBUV

Obuv pro diabetiky se rozdéluje do tii skupin.

1.2.1. Profylaktickéd obuv
Je ur€end pro pacienty s poc¢ateCnim stadiem diabetu, ale nejenom pro diabetiky - také pro
osoby, které maji rizné problémy tykajici se dolnich koncetin (napf. pro t¢hotné Zeny,
které by mély nosit pohodlnou obuv ). Tato obuv zabranuje dal§imu nezddoucimu vyvoji
riznych zmén na nohach diabetiki. Obuv je zpravidla vyrdbéna sériové a je ¢astecné

hrazena zdravotnimi pojiStovnami.

1.2.2. Postopera¢ni obuv
Je urc¢ena pro prvni dny po chirurgickém zakroku nebo po amputaci prstd ¢i ¢asti nohy.
Zpravidla se vyrabi ve dvou zakladnich provedenich: s odkrytou Spici nebo patou. Obuv je

castecné hrazena pojistovnami.

1.2.3. Ortopedicka obuv
Je obuv vyrabéna individualné na specialnich kopytech, je ur€ena pro pacienty, jejichZ tvar
nohou doznal takovych zmén, Ze nemohou nosit sériové vyrabénou obuv, pro pacienty po
chirurgickém zékroku nebo po amputaci . Patii mezi nejdrazsi typy obuvi a je zpravidla

hrazena zdravotni pojistovnou.
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Ve své praci jsem se zamérila na profylaktickou obuv. Tato problematika mé zaujala
mimo jiné i ztoho duvodu, Ze v mém blizkém okoli jsem se setkala s lidmi

postiZenymi diabetem.

1.3. POZADAVKY NA PROFYLAKTICKOU OBUV

Tvar kopyta

Nezbytnou podminkou pro vhodnou obuv uréenou diabetikim je rozsifeni vnitiniho
prostoru obuvi pro pouziti individualnich vkladacich stélek. Obuv musi mit rozsifeny tvar
v oblasti prstnich kloubt, aby akceptovala zmény tvaru nohou, nesmi tedy omezovat tvar
nohy, musi mit dostate¢ny prostor a vysku pro prsty.

Sortiment kopyt musi byt v Sitkach v anglickém a metrickém systému 1 v€etné pulcisel,

francouzské ¢islovani ptlcisla nemad, ale musi byt zastoupeno vSemi velikostmi.

Svrsek — vrchovy material

Svrsek by mél byt vyroben z mékkych usiiovych materialt, které spliuji pozadavky
mekkosti, ohebnosti a taznosti a jsou schopny lehce se ptizpusobovat individudlnim
zméndm tvaru nohy. Vyjimkou je obuv s nartem vyrobenym z pryZe nebo neoprenu. Na
nartové ¢asti obuvi nesmi byt zadny funkcni steh, ktery vyvozuje nebezpeci lokalnich
tlakti. Ptipustné jsou jen ozdobné Svy ( ozdobné Siti ). U svrsku je doporuceno uzavirani
Snérovanim nebo na velcro pasky, aby bylo mozné obuv ptizplisobovat ménicim se
objemim nohou u diabetikii.

Obuv musi mit uzavieny stiih, je doporucovan spiSe derbovy stiih, kde je bod derby
posunut ve sméru $pic, tak aby obuv byla Iépe prozutelnad. Paskova obuv nebo jakykoliv
otevieny stiih neni pfipustny, protoze je zde velké nebezpeci vniknuti drobnych predmétt
a to je velké riziko poranéni nohy. Dalsi diivod pro¢ je paskova obuv nevhodna spociva

v tom, Ze zvySuje lokalni tlaky a snizuje prato¢nost krve - ¢asta pti¢ina vzniku puchyii.

Podsivka
Musi mit protiplisiovou a protibakteridlni tipravu. PodSivka by méla mit zdravotné
ovéienou Sirokospektralni antimikrobialni Upravu z divodii prevence vzniku koZznich

onemocnéni, méla by mit zvySenou schopnost udrzovat optimalni hodnoty vlhkosti uvnitf
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obuvi a tim predchdzet vysychdni a praskdni kize. Praskliny na kazi jsou velmi
nebezpecné, protoze mize dojit k sekunddrni infekci a nebo kriznym plistiovym

onemocnénim kize a nehtu.

Bandaz

Horni obvodovy okraj musi byt opatfen zmékcujicim limeckem, ktery eliminuje moznost
vzniku odfenin a zarovenl zabrafiuje nezaddoucimu vnikani drobnych kaminka ¢i cizich
predmét do obuvi, zvysuje také komfortni vybaveni obuvi. Pokud ma obuv jazyk, musi

byt také polstrovany.

Patni oblast

Zpravidla je doporuovano, aby obuv méla prodlouzeny a dostatecné tuhy opatek, aby se
podpoftila boc¢ni stabilita, protoze u diabetikii dochazi ke zhorSeni stability v porovnani se
zbytkem populace. Dlouhy opatek podporuje pevnost nohy a chréni ji. Ke zlepSeni stability

je dilezité vyztuzeni klenku.

Tuhost ve Spi¢ce a prstni nadmérek

V Evropé je vyZzadovéna natolik mekka tuzinka, aby nemohlo dojit ke zranéni prsta.
Dulezity je i1 prstni nadmérek, ktery ma slouzit k posunu prstii smérem doptedu béhem
odvalovani. Optimalni délka obuvi by méla byt pfiblizné¢ o 10 mm delsi, nez piima délka
chodidla. Prsty by se nemély dotykat predni ¢asti obuvi ani v roviné horizontalni, protoze

to miiZze zpusobit jejich zranéni a také nebezpecny tlak na nehty.

Dostate¢ny prostor pro vkladaci stélky

Vkléadaci stélky by mély byt vyjimatelné a vyménitelné, musi byt schopny rozkladat
vzniklé vysoké lokalni tlaky. Vhodné vkladaci stélky zajistuji maximalni pohodli a zdravy
vyvoj nohy pfi dlouhodobém stani €i chiizi. Obuv pro diabetiky nesmi mit Zadné masazni
reliéfy ¢i vystupky, které zvySuji pii chlizi lokdlni tlaky, tyto masazni stélky jsou pro

diabetiky velmi nebezpecné, nebot’ muze dojit k poranéni mekke tkané.
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PodeSev

Spravna podesSev miiZze vyznamné ovliviiovat jak tlumici sily tak i odvalovéani, podeSev
musi mit zvySenou odolnost proti opotiebeni a dostate¢né protiskluzné vlastnosti. Nesmi
byt piilis tenk4, aby byla schopna chranit nohu pfi nahodilém naslapu na nerovném terénu.

Me¢la by mit optimalni flexibilitu pro zvySeni komfortu.

Vyska podpatku

Obuv pro diabetiky by neméla mit pfili§ vysoky podpatek, nejvys$si piipustna vyska
podpatku by neméla piekrocCit 2,5 cm, u muzi byva 2 cm, u zen 2 — 2,5 cm. NoSeni
vysSich podpatkii zatézuje oblast prstnich kloubl natolik, Ze je pfic¢inou vzniku rtznych

prstnich deformaci.

Celkové shrnuti

Tyto informace jsou pro navrhare velmi dilezité. Pomoci téchto pokynii a ziasad by
mél designér navrhnout kolekci obuvi plné vyhovujici pacientiim s cukrovkou, ktera

spliiuje vSechny podminky pro profylaktickou obuv.
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1.4. PROJEKT MEDI

1.4.1. Historie projektu Medi

Vroce 1989 byl vypracovan program koordinované péce o diabetiky nazvany
Santvincentska deklarace. V jeho duchu byl vypracovan projekt, ktery se zabyva vyvojem
a podporou prodeje profylaktické obuvi pro diabetiky. V roce 1989 byly provedeny prvni
pokusy navrhnout a vyrobit specidlni obuv pro diabetiky, pod vedenim doc. ing. Petra
Hlavacka, CSc. ve spolupraci s FT UTB ve Zling. V roce 1990 byla vyrobena série 80—ti
para, kterd byla klinicky testovana na Interni klinice Batovy nemocnice ve Zling.
Profylakticka obuv byla po n¢kolik let vyrdbéna ve spole¢nosti firmy Svit a.s ve Zlinég.

Postupem ¢asu projekt OBUV PRO DIABETIKY zaznamendva velky posun ve svém
vyvoji. Je vyvinuta specialni podSivka, nova podeSev a dochdzi také k Gpravam tvaru

kopyta.

V roce 2001 zakoupila firma Bat’a a.s. licenci od Univerzity Tomase Bati a zah4jila vyrobu
nové kolekce profylaktické obuvi ve vyrobnim zdvod¢ v Dolnim Némci.

V uzké spolupraci s Univerzitou TomaSe Bati a diabetologickymi pracovisti je obuv
s oznacenim MEDI neustale zdokonalovana.

Vysledky vyvoje jsou prezentovany doc.ing. Petrem Hlavackem, CSc. na svétovych
odbornych kongresech a sympdziich.

Dile jsou prezentovany pii lazeiskych pobytech prostfednictvim Svazu diabetikii Ceské

republiky, propagace probiha i v odbornych ¢asopisech.

1.4.2. Profylakticka obuv MEDI

Je vhodnéa a doporucuje se pro diabetiky, téhotné zeny, seniory, osoby s nadvahou, osoby

s ortopedickymi problémy, pro trpici syndromem unavené nohy, pro pracujici ve stoje, pro

ty, kdo davaji prednost zdravi a pohodli .
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Obr.2 Ukéazka obuvi MEDI

1.4.3.Certifikace

Je podle zédkona ¢innost nezavislé autorizované nebo akreditované osoby, ktera vydanim
certifikdtu osvéd¢éi, Ze vyrobek nebo cinnosti s vyrobou souvisejici jsou v souladu
s technickymi pozadavky na vyrobky.

MEDI projekt nabizi zdkaznikiim certifikovanou obuv, ktera splituje urcité konstrukéni
pozadavky. Tato obuv je zatazena do Ciselniku VSeobecné zdravotni pojistovny. Pacient
musi nejprve navstivit svého diabetologa a pozadat ho o pfedpis na zdravotni prostiedek
— obuv. Tuto moznost ma kazdy diabetik, u kterého jsou zjistény pocateni neuropatické
zmény nohou.

Ciselnik VZP respektuji zdravotni pojistovny, piispévek na obuv pro diabetiky je 1000
K¢ jednou za 2 roky.
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1.5. KONKURENCE DIABETICKE OBUVI NA TRHU - S OBRAZKOVOU
FOTOGALERII

V této casti pfiblizim nabizené modely, vyrabéné u konkurenc¢nich znacek v Ceské

republice i v zahraniéi a zaroven je predstavim pomoci fotografii .

1.5.1. Zastupci nabidky obuvi pro diabetiky na ¢eském trhu

Na ¢eském trhu fada firem nabizi profylaktickou obuv pro diabetiky ddmskou i panskou .
Zdaleka ne vSechny tyto vyrobky splituji pozadavky, které ma tento typ obuvi respektovat.
Jejich modely neodpovidaji konstrukénim pozadavkim ( Casto se objevuje nespravny tvar

obuvi, funkéni Sev v oblasti prstnich kloubti, nevhodny material ).
PREHLED O ZASTOUPENI CESKYCH FIREM NA CESKEM TRHU
Firma ERGON a.s

nabizi ortopedickou obuv damskou i panskou, ktera uz na prvni pohled neodpovida

zdravotnim pozadavkim ( viz. tvar kopyta, konstrukce, stfihové fesent ).

Obr.3 Ukazka obuvi ERGON

ORCO Zlin
nabizi profylaktickou obuv damskou i panskou, tato obuv nesplituje zdravotni pozadavky

( napf. na obrazku je znatelny funkéni Sev v nartové casti ).
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Obr.4 Ukazka obuvi ORCO

1.5.2. Svétovy zastupci na evropském trhu

Samoziejmé i1 v zahraniCi existuje fada firem , vyrab¢jicich obuv pro diabetiky.

Zastupci zemi : Némecko, Spanélsko, Kanada, USA, Italie

Firma THANNER

zemé: Némecko

Sortiment : ddmské 1 panské diabetické,ortopedické 1 postoperacni obuvi, nabizi atraktivni
modely pro diabetiky z hlediska estetického, Siroka nabidka modelti vychazkové celoro¢ni,
ale i doméci obuvi. Firma se snazi dodrZet 1 konstrukéni zasady u profylaktické obuvi.
V nabidce je obuv v odvaznéjSich barevnych odstinech. Vyrobky jsou nabizeny formou

kvalitn€ zpracovanych katalogt.

obr.5 Ukazka obuvi THANNER

Firma OTTO BOCK

zemé: Némecko
Sortiment: ddmska 1 panska profylakticka obuv. Nabizi zajimavou kolekci, ale ne vSechny
modely spliiuji konstrukéni pozadavky ( napft.funkéni Sev — typ mokasina ). Vyrobky maji

zajimave feSenou podeSev. Firma nabizi atraktivné zpracovany katalog.
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obr.6 Ukazka obuvi OTTO BOCK

Firma SOLIDUS

zemé:Némecko

Sortiment: damské i panskéd profylaktickd obuv, soucasti nabidky je i lehkd ortopedicka
zdravotni obuv.

Obuv pro diabetiky mé derbovy stiih na Snérovani a na jeden nebo dva velcro pasky. Obuv
je dodavana v hnédé nebo cerné barvé, zdobnym prvkem je perforace na nartu, kolekce

klasicka, standardni.

obr.7. Ukazka obuvi SOLIDUS

Firma FINN COMFORT

zemé&: Némecko
Sortiment:zdravotni paskova damska i1 péanskd diabeticka obuv, kolekce standardni
nabidky, ale opét funk¢ni Sev v nartové ¢asti. Nabizi kotnickovou damskou i panskou

obuv. Ozdobny prvek tvofi kovova ozdoba - logo firmy.
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Obr.8 Ukazka obuvi FINN COMFORT

Firma ADVANCE FOOTWEAR
zems: USA, vyroba CINA - vyrobee je Sole Tech Inc.

Nabizi sortiment déamské i panské profylaktické obuvi standardni nabidky. Stfih obuvi je
derbovy na $nérovani i velcro, barevna skala kolekce: ¢erna, hnéda, bézova, Seda.. Firma

vydava katalog v zajimavé grafické uprave.

Obr.9 Ukazka obuvi ADVANCE

Firma APEX

Zemé : USA, vyroba: Cina, USA

Sortiment: damskd i péanska celoro¢ni vychdzkova, diabetickd, ortopedicka. Kolekce
standardni nabidka, ale n€které modely atraktivngjsi, stfih derbovy na $nérovani, na velcro
pasek nebo na 2 velcro pasky. Vyrobce nabizi i otevienou zdravotni obuv. Katalog je ve

velmi kvalitni grafické upravé, atraktivni pro zédkaznika.

Obr.10 Ukazka obuvi APEX



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 21

Firma BUSCH

zemé: Némecko, vyroba: Némecko, CR

Sortiment: profylaktickd damska i1 panska obuv,kolekce: standardni nabidka velmi
podobna nabidce MEDI. Stfih derbovy na $nérovani a velcro, nabizi i modely z elastickych
materiali v nartové casti, barevnost klasicka: ¢erna, hnéda, krémova.. Vyrobky jsou

nabizeny formou kvalitnich katalog.

Obr.11 Ukéazka obuvi BUSCH

Firma SPRINGER

Zemé : Némecko, vyroba: Némecko.

Sortiment: profylaktickd obuv, damska i panska, kolekce je doplnéna i nabidkou vklada-
cich stélek. Stfih derbovy i1 nartovy na $nérovani ¢i velcro, barevnost standardni: Cerna,

hnéda, krémova, katalog v grafické tipravé.

Obr.12 Ukéazka obuvi SPRINGER
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Firma NIMCO

Zemé :Holandsko, vyroba: Portugalsko.

Sortiment: damska i panska obuv pro diabetiky i ortopedickd obuv. Kolekce s atraktivni
nabidkou sortimentu této obuvi, stfih derbovy i nartovy, nizkd i kotnickovd obuv,
barevnost klasickd ¢erna, hnéda, bézova, zdobny prvek perforace, ozdobné kovani.

Katalog ma standardni grafickou tpravu.

Obr.13 Ukazka obuvi NIMCO
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2. MODNIi TRENDY

2.1.MODNIi TRENDY PRO SEZONU 2006 —- CELKOVE SHRNUTI

V této ¢asti budou podany informace o trendech, které jsou zpracovany na zakladé vSech
materialii, poskytnutych na paiizském veletrhu PREMIERE VISION.

Tyto informace jsou nezbytné pro odévni a textilni firmy, obuvnické firmy, hlavné pro
navrhare, kteti se podili na ptipraveé kolekci.

Kolekce jsou ve firmach pripravovany rok dopfedu, proto i tyto informace musi mit
navrhaf k dispozici v tomto ¢asovém horizontu.

Trendy se kazdou sezénu méni a je proto velmi dilezité sledovat je a udrzovat krok se
svétem mody, kterd se sice neustdle opakuje a vraci, ale vzdy inovovéna a to jak
v barevnici, tak v novém pojeti z hlediska technologického vyvoje.

Kazda sezona piinasi néjakou ideologii a rozdéluje modu do urcitych skupin, které

pojmenovava a fadi do urcitych segmentt.

Trendy sezony 2006 v nasledujicich skupinach:

1. REBELOVE

2. MINIMALISMUS

3. PROTAGONISTE

4. KOLONISMUS
REBELOVE

- kombinace rtiznych materialt

- zdrhované, zvrasnéné textilie

- partie pasu dulezitou zalezitosti

- tisky vychazi z arabské architektury, batikované tisky
- efekty hackovani

- materidly posité koralky, flitry

- cipaté sukné&, typy sukni moiska panna

- délka ke kolenum
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- asymetrie

- empirovy stiih Satl

- kaskadové sttihy

- spodnickové kraje

- tuzkovy typ kalhot

- hackované vesti¢ky

- dulezity doplnék —piratské Satky

- opasky mohutné kovové, kozené

- velkeé Sperky

- velké kabelky

- obuv s ovinovacim efektem, platformy, korkové kliny
- Dbarevnost ve dvou kategorii — velmi jasné barvy a naopak barvy jakoby

sezehlé sluncem

MINIMALISMUS

- len, hladké lesklé materidly, ale i strukturované povrchy
- mekky vzhled

- zabic¢kovani, ovinovani

- neobvyklé barevné kombinace

- materidly jemné pastelové barvy

- motiv tiski — dozéci palac Benatek (benatskd architektura)
- uvolnéna silueta

- trapézovy typ siluety

- typy Sath 50.1et

- délka ke kolenim

- prekfizeni ve vystiihu

- mohutné listy ve vystiihu

- polotransparentni vzhled, lesk

- pradlové typy Sath

- kabatky ve zkracené délce

- sukné ve stylu 80. let
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- sukng¢ se zvrasnénym povrchem

- kalhoty s bo¢nimi kapsami, lezérni Siroké typy kalhot, pohodlné

- kabelky - vSe musi ladit, obuv i s kabelkou, jemna pastelova barevnost
- naramky raznych velikosti

- boty na jehlovych podpatcich tzv. nicitelé tanec¢nich parketti

- shrnuti minimalismus - pohodIny lezérni styl

PROTAGONISTE

- zkracené délka rukavii

- opét diraz na partie pasu

- inspirace v architektufe bauhaus

- materidly — vlna, hedvabi

- tisky - inspirace vytvarnym uménim, purismem

- Sifénové materialy

- pradlové typy Sati, zvyraznéné poprsi

- zvyraznény pas, hra s detailem

- Stepovani jako hlavni prvek

- puntik, maly 1 velky, puntik na koSilich, kalhotach, suknich
- princesova linie Satl, délka ke kolentiim

- kalhoty zkracenych délek

- komplety, kabatky na télo na jeden nebo dva knoflicky
- sakana zip

- plaste

- kabelky zvlastnich tvart

- sandaly sportovniho typu, paskové efekty, proplétani

1 ovinovaci efekty kolem nohy, obuv s vysokym podpatkem
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COLONISTE

2.2

- barevna Cistota, teplé tony — zluté, Cervené, zelené a hnédé
- zvlastni tisky na balonovém hedvabi

- zvifeci motivy, jedno velké téma

- inspirace pousti a Afrikou - vzory, tisky, barevnost

- tuniky, asymetrické stiihy

- tunylkové stahovéni kolem krku

- stahovani i u okrajt rukavii a kraji bundicek

- hra délek kosil a kabatki, rizné délky pies sebe

- hodné¢ kapes, kapsy na kalhotach, bundach

- jezdecké kalhoty, Siroké kalhoty s ovinovacim efektem
- prostepovani na kalhotach

- mohutné velké kabely a kabelky

- Sntrkové a stahovaci efekty

- kombinace usné a dZinoviny

- kozené pradlové typy topt

- dulezity dopln€k ksiltovka a na ni Satek

- vyrazné velké slunec¢ni bryle

- obuv - navleky, hra s detailem, platformy

TRENDY JARO - LETO 2005 PREZENTOVANE OBUVNICKYMI FIRMAMI

HOGL, GABOR, BATA

HOGL

- modni trendy u obuvi Hogl pro sezénu jaro — 1éto 2005 Cerpaji inspirace
v minulych obdobich a posledni kolekce je smésici padesatych, Sedesatych,
sedmdesatych a osmdesatych let. V tomto obdobi byla mdéda ve znameni
zenskosti a lehkosti.

- rovnéz barvy jsou odrazem jemnosti, lehkosti a feminnosti
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- prevladaji jemné odstiny, pastelové tony, odstiny pokozky

- nova moéda obuvi predvadi noblesni materidly jako kozlecinovy velur nebo
usné s kozleCiny

- zakulacené Spicky vystiidaly kult dlouhych a tizkych Spic

- objevuji se 1 hranaté Spice

- nizké stfihy a jemné detaily v podobé perforaci, které zdlraznuji zenskost a

Sarm letnich vychazkovych modela

Kategorie Souvenirs

- je vzpominkou na prazdniny v padesatych letech

- na italska pobfiezi, kde se pfedvadéla moda capri kalhot

- tlumené barvy a pohlednicové potisky evokuji vzpominky na léto v Rimini

- pastely, azurova modf v kombinaci s bilou evokuje Riviéru

- zafivé kvétinové barvy a tisky ve stylu Pucci predstavuji Capri

- ke kalhotdm Capri nebo k Satim se budou nosit modely obuvi bez paty,
modely kulatych stfihti, velmi modni typ obuvi — baleriny v Sirokém

barevném provedeni

Acapulco

- pfedstava - luxusni prazdninové letoviska pro bohaté a celebrity

- textilie salajicich barev, velké kvétinové tisky a motivy tropt

- ponca a tuniky, minisukné — k nim Hogl doplnil obuv o skalu ¢ervenych tont
a Z1vé zelené.

- sandalové typy z vysoce efektni kozleinové usné

Sport Club

- jednoduchost, sportovni vzhled je spojen také seleganci a uvolnénou
siluetou
- vtéto kategorii Hogl predvadi kategorii jemné paskové obuvi

v dvouténovém nebo mnohobarevném vzhledu
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GABOR

sportovni sandaly jsou vybaveny dodatecnou vkladaci stélkou
bila barva je ¢asto kombinovéna se silnymi barevnymi odstiny u sportovné
vychéazkovych modela a tolik popularnich sportovnich balerin, objevuji se

funk¢ni stiihy s patentovym zapinanim

Tuto sezonu jaro — 1éto 2005 klade Gabor duraz na optimalni komfort pfi noSeni

BATA

podesev s mékkym naslapem, mekka vrchova usen, poddajné a flexibilni
zpracovani

trendy, které nové pfivadi na scénu Zenskost, synonymem jsou tedy lodicky
a baleriny

tvar Spic se zakulacuje, ale n¢které modely maji karé Spice

nostalgické smycky a spony ptes kotnik a nart podtrhuji vliv 40-tych a
50-tych let v modeé

pastelové tony a odstiny kiize

vedle toho nabizi modely i v zatfivych barvach jako: zluta, cervena, zelena,
rizova, bila, modra

ve sportovni oblasti se objevuje sportovni obuv  sneakers, zjemnéna
Stihlej$Sim tvarem a definovala se nové jako sportovni baleriny, funk&nost
neni vyjadiena jen atraktivnim designem podesve, ale i vyjimatelnou stélkou
s tlumenim narazli v oblasti paty, na rozdil od klasickych sneakers — jsou

vyrobeny z poddajnych, mékkych teletin a velurt.

predstavuje ve své nabidce nasledujici kategorie trenda

Siesta

trend méstska elegance
elegantni barevnost

elegantni siluety a tvary
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- pfevazujici odstiny rizové
- stirané efekty a kiidové textury
- obuv typu : baleriny a obuv s nizkymi podpatky

- pro trend siesta je typicka Zenskost a elegance

Desire

- oslovi odvazné, kteti se neboji experimentovat
- fascinujici barevnost

- svézi barvy jara

- zelené, zluté tony

- Siroka Skala ozdob

- ozdoby, které¢ ptisobi sexy i romanticky

- trend desire je optimisticky

Route

- navrat k pfirod¢ a tradicnim hodnotam

- tada etnickych prvkl

- rozevlatost a uvolnéni

- pfirodni charakter

- pfirodni barvy

- to vSe doplnéno tradiénim umem femesla

- tento trend charakterizuje: svézest, originalitu, nezavislost dobrodruzstvi

2 Sides
- mlada moda teenageri
- Siroky a technicky tmavé ladény sportovni styl, ale i vesely hravy styl

mladych holek

Free
- prazdniny, pohoda, relax
- velka Skala tvard, barevnosti,vySek

- typ - fusbety
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II. PRAKTICKA CAST
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3.NOVA KOLEKCE PROFYLAKTICKE OBUVI - NEW MEDI LINE

3.1. MUJ OSOBNIi NAZOR NA MODNI TRENDY U DIABETICKE OBUVI

Obuv urcena pro pacienty s cukrovkou je obuv ucelova, proto je velmi obtizné skloubit
moédni trendy s timto typem obuvi. Dalo by se fici, Ze je to ukol problematicky.
Modnost se tedy mize objevit jen v urCitych detailech a to v barevnosti a v ozdobnych
prvcich.

Ja jsem zvolila ve své kolekcei variantu ozdobnych prvkl. Tvar kopyta musi vSak zlstat
zachovan., to plati i u dalSich konstrukénich pozadavkil, o kterych jsem se zminila na

zacatku teoretické ¢asti.

3.2. KOLEKCE NEW MEDI LINE

Tato kolekce profylaktické obuvi je uréena nejen diabetikim, ale i Siroké vetejnosti,
zvlasteé tém, ktefi maji zdravotni problémy dolnich koncetin, nebo tém, kteti davaji
prednost komfortu a pohodli.Tato kolekce byla navrzena scilem ziskat si zdkaznika
atraktivnim vzhledem a zaroven splnit veskeré zdravotni pozadavky.

Tvar kopyta musi ziistat zachovan a jako jediny typ nepodléha mddnim trendim. A prave
Siroky tvar kopyta casto ovlivnil celkovy esteticky tvar modeli. Podle prizkumu
zakaznika Siroky tvar Spice postrada eleganci.

Timto problémem jsem se ve své kolekci zabyvala a snazila se roz€lenit piedni ¢ast svrsku,
aby obuv piisobila elegantnéji.

Jako hlavni a tedy novy mddni prvek pro kolekci NEW MEDI LINE jsem zvolila ozdobné
Siti - kombinaci jemného $vu s hrubym tzv.bagdnovym Svem.

Ideologie celé kolekce je zalozena na nové linii profylaktické obuvi a proto jsem nazev

nova linie pouzila i v nazvu kolekce.
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Novou linii tvofi:
1. Ozdobné §iti - ma za ukol
a) rozdélit Sirokou plochu predni ¢asti obuvi

b) ozivit celkovy vzhled obuvi

2. Ozdobné kovani - je také spojujicim prvkem celé kolekce.Pouzila jsem je jak u

modeld damskeé, tak 1 panské obuvi.

3. Kombinace dvou typi materiald - hladkd usein v kontrastu s pobrousenou

Stipenkou, pouzitou na limecky kolem nohy, které podtrhuji mékkost a komfort celé obuvi.
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U navrhované kolekce jsem vychdzela z modelu panské vychdzkové obuvi, kterou jsem
realizovala v minulém roce u firmy BATA v zavodé Dolni Némé&i.

Na tento model jsem plynule navéazala jak ve zvoleném materidlovém feSeni, tak mé
evokoval i ozdobny prvek, vtomto pifipadé ozdobné Siti.Mym tkolem spojenym
s bakalarskou praci bylo zrealizovat tfi piilpary profylaktické obuvi.

Pro svou realizaci jsem zvolila panskou vychazkovou obuv a damskou kotni¢kovou

profylaktickou obuv , a to z diivodu, ze zékaznici o tento typ projevili velky zajem.

Obr.14 Model, ktery slouzil jako inspirace pro navrhovani kolekce
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4NAVRHOVA CAST

4.1. REALIZOVANE MODELY

4.1.1.Model ¢.1

Damské kotni¢kova profylaktickd obuv na dva velcro pasky

Jedna se o model damské vychazkové obuvi derbového stiihu. Pro uzavirani byly zvoleny
dva velcro pasky, dostatecné dlouhé, coz je u pacientd s diabetem velmi dilezité, jelikoz
tvar jejich nohy se béhem dne méni. Diky témto paskiim vznikne dostateCny prostor pro
prizptisobeni se témto zménam. Banddzovany limecek kolem kotniku dodava pocit
mekkosti a komfortu, jazyk je taktéz polstrovan a je rozsifen, aby byla noha chranéna pii
maximalnim rozevieni bo¢nich derbovych dilcti. Celkovy vzhled podtrhuje ozdobné Siti,

pouzité v nartové Casti z vnéjsi 1 vnitini strany 1 na velcro pascich. Tento prvek v nartové

¢asti opticky z0zi Siroky tvar obuvi. Pasky zvyraziiuje ozdobné kovani.

Obr.15 Realizovany model ¢.1
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4.1.2.Model ¢.2

Damské kotni¢kova profylaktickd obuv na jeden velcro pasek

Model obuvi je derbového stiithu. Novy prvek neni klasickad derba, zasahujici do podesve,
ale derba, zacinajici dva centimetry od hrany podesve, kopirujici linii podeSve a v patni
¢asti imitujici paticku. Je pouzity jeden dostatecné Siroky velcro pasek, ktery obuv uzavira.
Limecek kolem kotniku je polstrovany, stejné jako jazyk. Ozdobné $iti je pouzito v patni
¢asti, ve Spici a na velcro pasku. Velcro pasek je ukoncen kovovou ozdobou, kterd ozivi

celkovy vzhled obuvi.

Obr.16 Realizovany model ¢.2
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4.1.3.Model ¢.3

Panska profylaktickd vychazkova obuv derbového stiithu

Limecek a jazyk je polstrovany, ozdobné Siti pouZzito na derbach a v nartové a patni ¢asti.

K uzavirani je pouzito skryté Snérovani, zakoncené kovovymi hacky.

Vsechny modely jsou z pfirodniho materialu (usn¢), ktery splituje pozadavky profylaktické
obuvi, stejné jako podsivka. Podesve jsem pouZila standardni z nabidky firmy BATA.

U panskeé obuvi je to podesSev klasik a flexiblova, u ddmské také klasik a klinova.

Obr.17 Realizovany model ¢.3
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ZAVER

Tato bakalafska prace je zamétena na soucasné trendy obuvi, kterd je urcena pro zakazniky
s diagndézou diabetes mellitus.

V teoretické ¢asti jsem se zamétila na komplexni zpracovani informaci k danému tématu,
jelikoZ obuv pro diabetiky je specifickd a klade vysoké naroky jak na vybér materidld, tak i
na vlastni navrh a zpracovani obuvi.

Velmi dilezité pro mou praci bylo zpracovani nabidky profylaktické obuvi na evropském
trhu i v Ceské republice prostiednictvim internetovych stranek a katalog jednotlivych
firem. Vysledkem tohoto prizkumu bylo zjisténi, Ze v soucasné dob& trh postrada
atraktivni modely, odpovidajici soucasnym trendim a mnohdy i pozadavkim na
profylaktickou obuv.

Na zakladé¢ téchto poznatki jsem se ve své praktické ¢asti zaméfila na vytvoreni kolekce,
ktera by byla atraktivni pro zakaznika a zaroven spliiovala veskeré podminky na tuto obuv,

kladené ze zdravotniho hlediska.
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