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,»DE&t1 od urcitého véku stdle vice Ziji duchem doby. Odrazeji ji
v sob¢é a soucasné do ni vstupuji se svymi predstavami a poZadavky,
hledaji zplusoby jak se projevit a uplatnit. Jsou silné ovliviiovany
nécim, co presahuje vlivy rodiny, co je strhava do proudu mohutnéjSich
udalosti nez jsou udalosti rodinné, co je vclenuje do zivota jejich

generace.*

Zdenék HELUS

Uvod

Jedinec svym narozenim vstupuje do procesu, ktery v prubéhu
jeho Zivota formuje jeho osobnost. Tento jedinec vSak neni
nepopsanym listem papiru a formujici proces ma celou fadu podob
véetné mnozstvi neustale  vznikajicich, zanikajicich a riznym
zpusobem vyvijejicich se faktora a vliva.

Clovék se tedy ocita v prostfedi, které ho utvafi, nicméné si do
tohoto prostfedi pfindsi urcité vrozené predpoklady a také limity, které
ho do jisté miry determinuji. Tyto ptredpoklady mizeme nazvat
dispozicemi. Piestoze na zaklad¢ urcitych ptistupid lze vystopovat,
naptiklad zkoumanim jedincovych rodic¢id, ale 1 vzdéalenéjSich ptedki,
jakymi dispozicemi tento jedinec pfipadné disponuje, pfi
vyhodnocovani takto ziskanych informaci musime pocitat s jistou mirou
znacné nepifesnosti. Stanoveni skutecné konkrétni definice zdédénych
dispozic, jejich miry a dopady na osobni rozvoj jedince jako komplexni
osobnosti ndm soucasné védecké postupy stdle neumoziuji.

Z vySe uvedeného duvodu mizeme konstatovat, zZe teprve
v prubéhu procesu, ktery nazyvame socializace, vyplynou nékteré
jedincovy dispozice na povrch, pfestoze ncékteré zlstanou skryté, a to
tteba i po cely prubéh zivota. Zde se jiz objevuje vySe zminéna
skute¢nost, kterd se velmi vyznamnou mérou podili na tvorbé osobnosti,

a touto skutec¢nosti je vliv okolniho prostiedi. Je tedy zcela zfejmé, ze



na osobnost jedince nahliZime jako na soubor vrozenych a ziskanych
dispozic a vlastnosti. Ziskani vlastnosti vSak neni statickym stavem, a
lze tedy hovofit o jejich neustalém ziskavani tak, jak se vyviji okolni
prostiedi, mira jeho vlivu, kumulace zkuSenosti apod.

Zijeme ve spoleénosti, nebot’ ¢lovék je tvorem spoledenskym. Je
tedy urcitym zédjmem spolecnosti, aby jedinec dokdzal v takto
uspotfddaném svété zit ku prospéchu svému, ale i ku prospéchu svého
okoli. Zcela jisté je zdjmem spolecnosti vychovavat jedince, ktefi by
byli pro tuto spole¢nost pfinosem, pusobit na jedince ve smyslu
umoznéni maximalniho vyuziti jejich kapacit, resp. vyuziti potencialu
daného dispozicemi v kladném slova smyslu, ale 1 zabranéni pfipadnych
patologickych jevu, nebot je tieba zminit, Ze na vrozené dispozice
nelze nahlizet pouze jako na souhrn kladnych dispozic. Tato urcita
skupina mize mit také negativni charakter
na jejich rozvoj ve vlastnosti, které by mohly zplsobit vznik, jiz
zminénych, pro spolec¢nost nebezpecnych patologickych jeva.

Jak bylo fteceno vySe, je spoleCenskym zajmem, ale ve své
podstaté 1 zdjmem samotného jedince, aby mél moznost maximalné
rozvijet své pozitivni dispozice a predpoklady a aby ty nezadouci byly
potlaceny. Z této problematiky zcela pfirozené vyvstava otézka
stanoveni Zzadoucich vlastnosti, které se pokusime v ramci procesu
socializace rozvijet a podporovat, a rovnéz téch negativnich, které
budeme potlacovat a omezovat. Zde se ocitdme jiz v oblastech préva,
moralky, etiky a jinych spolecenskych véd. Dale musime brat v ivahu
i jednotlivé rozdily dané kulturnimi rdmci jak z makropohledu, tedy
v Sir§im spoleCensko-kulturnim prostiedi, tak z mikropohledu, tedy
v prostiedi rodinném, Skolniho kolektivu apod. Pfestoze tato otazka je
na prvni pohled slozitd, ocitd se jedinec svym narozenim zpravidla
v prostifedi, kde jsou tyto ramce jiz vymezeny, alespon ve své obecné
roving.

Jiz bylo fe€eno, Ze prostfedi neni statické, ale neustale se vyviji.

Prostiedi, jako vyznamny faktor pusobici na tvorbu jedince, ma



ovSem 1 mnoho riznych podob. Tato skutecnost by se dala vyjadfit
1 z pohledu jedince, a to tak, Ze tento ve svém zivoté zaujiméa celou
fadu roli. Jako hlavni spolecenské oblasti plisobici na ¢lovéka mizeme
oznacit rodinu, Skolu a oblast traveni volného casu. Tato tfi prostiedi
jsou zasadnimi, jedince utvarejicimi faktory, zejména v obdobi jeho
rozvoje a vychovy, pfed dosaZzenim dospélosti. Je jisté otdzkou diskuse,
do jaké miry jednotlivé zminéné oblasti jedince utvaifi ve svém
vzajemném pomeéru, ale je zcela neodiskutovatelné, ze ve vétsSine kultur
je rodina prvnim a do zna¢né miry rozhodujicim faktorem ovliviiujicim
jedince, alespon v dobé¢ utvareni jeho zdakladniho védomi.

Ptestoze je rodina zakladnim stavebnim kamenem kazdé
civilizované spolecnosti a role jsou zde jasné rozdany, bude v této praci
kladen diiraz zejména na roli jedince — zadka a na jeho interakci se

socidlnim prostfedim, které ovliviiuje jeho vyvoj osobnosti.

Cil prace

V névaznosti elementarnich charakteristik vSech podminek
socidlniho prostiedi, které ovliviiuji vyvoj zaka zakladni Skoly, bude
proveden empiricky vyzkum na 2. stupni zdkladni Skoly, jehoz cilem
bude zjistit, které okolnosti a v jaké mife ovliviiuji vyvoj zaku. Po
vyhodnoceni empirického vyzkumu budou v zdvéru prdce navrzena
opatieni k posileni pedagogickych ucinkl vlivu socidlniho prostifedi na

zdky zakladni Skoly.



1. Vzajemné pusobeni ditéte a prostredi

1.1 Vyvoj osobnosti

Jak dité roste, dochazi u ného k vyvoji. Vyvoj lze charakterizovat
jako proces, pfti némz se urcity systém méni v pribéhu casu. Nejde
vSak jen o zménu jeho velikosti (rlst), ale také o kvalitativni pfeménu:
nemluvné, batole, dité ptedsSkolniho véku, zdk vstupujici do Skoly,
dospivajici, dospély, zrald osobnost.

Tento vyvoj je ovliviiovan vzdjemnou interakci systému
s prostifedim, kde vlivy zvenc¢i mohou tento systém zpomalovat,
pozménovat, nebo naruSovat. Tento systém plati i v psychickém vyvoji,
ktery je spjat s biologickym a socidlnim vyvojem.

Vyvoj osobnosti je mozno klasifikovat jako soubor dvou
navzédjem spjatych faktort — zrani a vzajemné ovliviiovdni jedince a
prostiedi.

Zrani je mozné charakterizovat jako proces probihajici podle
vnitinich zakona, s rozhodujici ulohou genové a vrozené vybavy
jedince, napt. elementdrni formy vniméani a paméti, vlohy pro rozvinuti
schopnosti, temperamentova vzruSivost. Zrani je neoddélitelné od
vzajemného pusobeni jedince a prostiedi. Pravé naruSené prostiedi
(zivotni prostfedi, dobré nebo nepfiznivé moznosti k uceni, pfiznivé
nebo nepfiznivé kulturni stimuly, socidlni komunikace) silné¢ ovliviiuje

vyvoj osobnosti. [1]

1.2 Formovani osobnosti

Dalsi soucasti vyvoje osobnosti je formovani osobnosti, kde je
v rozboru vyvoje kladen akcent na pfi¢iny a podminky plsobici v tomto

vyvoji. Podminek je mnoho a jsou velmi rozmanité. Pro co nejlepsi



poznani osobnosti je dulezité mit co nejuplnéjsi prehled moznych
pusobicich podminek. Jednd se o podminky wvnitfni a vnéjsi. Do
vnéjSich podminek je mozné zahrnout zejména rodinu, vrstevniky,
jednotlivce, skupiny, Skolu a Skolni tfidu, lokalitu, ndrodnostni a jiné
skupiny ovliviiujici rodinu a dité, Zivotni prostfedi, zprostfedkovani
vliva SirSiho prostfedi nejbliz§im prostfedim ditéte. Vnitini podminky
lze charakterizovat jako biologické podminky, psychické procesy a

stavy, psychické vlastnosti. Aby dochézelo k vyvoji osobnosti, je

Obr.1.1 T#i¢lenné schéma &lovéka s prostiedim podle J.Capa a J.Marese

A 4

interakce ¢lovek - osobnost
osobnosti s

prostiedim <

A 4

prostiedi

A

nutné také pojmenovat interakce osobnosti s prostfedim, mezi které
patfi: cCinnosti a wuceni, socializace, socialni uceni, komunikace,
percepce, piejimani socialnich roli nebo jejich konflikt, osvojovani

spole¢enskych norem. [1]

1.3 Dilci zavér

V této kapitole bylo uvedeno mnoho faktori podmifujicich
utvafeni osobnosti. Vzhledem k tak slozitému procesu, jakym vyvoj a
formovani osobnosti rozhodné je, nelze na tak malém prostoru této
prace obsahnout a vysvétlit vSechny jeho ovliviiujici faktory. Pro
spravny vyvoj a formovani osobnosti je dulezité aplikovat, pokud

mozno, co nejvice vySe uvedené faktory ve vychove.
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2. Rodina jako kompaktni celek

Rodina, snad jako nejstarSi zakladni spoleenska skupina ¢i
spolecCenstvi nejtésnéji spjaté nejriznéjSimi vztahy uvnitf i navenek,
funkcemi, ¢innostmi zabezpecujicimi potfeby svych ¢lenti a spolecnosti
jako celku, prochazi celou svou historii neustadlymi zménami co do své
velikosti, vyznamu 1 zaclenéni do spolecnosti. Adaptuje se pfitom na
jeji nejriznéjsi promény ¢i vyvojové stupné. Prizplsobuje se jim,
udrzuje zivot ¢lovéka prakticky ve vSech jeho sférdch a cyklech.

V nejSirSim pojeti mizeme rodinu chéapat jako prusecik vztahu
jejich ¢lent s nejriznéjSimi komponentami prostiedi, at blizkého ¢i
vzdalenéjSiho, pfirodniho a zvlasté spolecenského.

Ve svém jednom z hlavnich poslani poskytuje ¢lenu rodiny péci a
ochranu, a to zvlasté¢ v obdobich, kdy neni s to se o sebe postarat.
Umoznuje mu jeho télesnou, dusevni, duchovni existenci a rozvoj, dava
mu pocit jistoty a bezpeci, pocit domova v kruhu svych nejblizSich.
Podle potfeby se svétu kolem otevira, ale téz se mu zavira a vytvari
v sob¢ sama svij vlastni svét.

Neplni-li vSak tyto své hlavni ukoly, znamenad to pro c¢lovéka

zdvazné nebezpedi.

2.1 Postaveni rodiny v socializa¢nim procesu

Rodina je z hlediska socializace, ze tii primarnich spole¢enskych
skupin (spolu se skupinou ptfedSkolni, Skolni a pracovni a pak skupinou
spolecenské mikrostruktury, kterd provazi ¢lovéka nebo se ho alespon
néjakym zplsobem dotykd ve vSech fazich jeho zivota. Z tohoto
hlediska moZno chapat rodinu jako malou primdrni spolecenskou
skupinu, zaloZenou na svazku muze a zeny, na pokrevnim vztahu rodicta

a déti ¢i vztahu jej substituujicim (napf. osvojeni), na spolecné
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domécnosti, jejiz c¢lenové plni spoleCensky urcené a wuznané role
vyplyvajici ze souziti, a na souhrnu funkci, jez podminuji existenci
tohoto spoleCenstvi a ddvaji mu vlastni vyznam ve vztahu k jedincim
i k celé spolecnosti.

Rodina ptedstavuje biosocialni systém, ktery neustale hleda a
nachézi své misto ve spolec¢nosti, a pfitom spolecnosti je znovu a znovu
ovliviiovana a formovéana. Funguje v plném rozsahu a ma své
opodstatnéni jen tehdy, kdyz uspokojuje potieby a pozadavky kazdého
jejiho ¢lena, které jsou na ni jim a zdroven spolec¢nosti kladeny. Aby
rodina dostala vSem témto ndronym pozadavkim a dala smysl své
existenci, musi plnit alespon ty =zéakladni ulohy a funkce, které
zabezpecuji zivot clovéka ve spolecnosti ve vSech etapadch jeho

existence.

2.2 Funkce rodiny

V déjinném vyvoji spolecnosti se fada funkci rodiny ménila. Se
zménami spolecenskych podminek nékteré ustupovaly do pozadi nebo
zcela zmizely, jiné nabyvaly na zdvaZnosti. V soucasné dobé urcuje

misto rodiny ve spolec¢nosti nékolik zdkladnich funkci.

2.2.1 Biologicko-reproduk¢ni funkce rodiny

Zabezpecuje udrzeni zivota pocCetim a narozenim nového ¢lovéka.
Nékdy se ovSem oznacuje jako sexualni funkce, naznacujic soucasné
oddéleni sexudlnich aktivit ,,pro radost* od sexudlnich aktivit ,pro
reprodukci.® Tato funkce se sice mlze uplatnit mimo rodinu, v rodin¢
vSak nabyva svaj plny vyznam, a to je ptivést dité na svét, zabezpecit

mu potfebné podminky zivota a jeho dalsi vyvoj.
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2.2.2 Ekonomicka funkce rodiny

Ta se ovSem nevztahuje jen na dité v rodiné, vztahuje se na
vSechny jeji ¢leny. V minulosti byla zvlast dalezit4 jeji vyrobni slozka,
v soucasné dobé se stala rodina ve své ptevaze spotiebni jednotkou,
zcela zavislou na vyrobni ¢innosti spole¢nosti. OvSem i dnes$ni rodina si
udrzuje urcité prvky vyroby, za néz lze piedevSim pokladat vnitini
¢innosti rodiny, vytvafejici jeji hmotné zabezpeceni (uklid, pfiprava
stravy, nejriznéj$i domaci <¢innosti, které nejsou konickem, ale
nutnosti).

Ekonomicka funkce se netyka jen oblasti materialni, ale postupné

pfechdazi do oblasti socidlni, duSevni az duchovni. M4 tedy také

-----

2.2.3. Emocionalni funkce rodiny

Emocionélni funkce v rodiné je vazdna na plné rozvinutého
¢lovéka, zralého, odpovédného, pro néhoz citovy vztah neni nécim
chvilkovym, ale trvalou bazi jistoty a citovym zdzemim pro vSechny jeji
¢leny. Emocionalita je stejné potfebna jak pro dospélé, tak pro déti,
1 kdyz v rizné podobé&. Pfi tom je tfeba zdlraznit, ze zajem o dité a
sledovani jeho prospéchu prameni pfedevsSim z emocionality, zajiStujici
harmonicky zivot rodiny i pocit celkového uspokojeni a zZivotniho

naplnéni pro vSechny jeji ¢leny.

2.2.4 Vychovna funkce rodiny
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Spociva v opravdovém zajmu o dité a kvalitni péc¢i o né, v jeho
vychové, v jeho ptijeti jaké je, porozuméni mu v jeho vyvoji a
potfebdch a pozadavcich, jeZ nutno vc¢as, nalezitym zpisobem a s plnym
zaujetim pro né uspokojovat, rozvijet vSechny jeho schopnosti a sily.
Pti tom vzdy prosazovat jeho nejlepSi zdjem a prospéch, ochranovat jej
pfed nepfiznivymi situacemi a ucit je, aby bylo samo schopno jim celit

a prekonavat je.

2.3 Nuklearni rodina

Demokratizacni tendence v celé spolecnosti, jez tyto zmény pres
vSechny negativni procesy provazeji, zvolna, ale dusledné pieménuji
pfisné patriarchalni vztahy v dfivéj$im rodinném systému v nové vztahy
partnerské, egalitarni. Nejprve mezi manzeli, pak stale vice mezi rodici
a détmi, jak jiz bylo zminéno v prvnich kapitolach této knihy.

Dalsim <¢initelem se ukézala emancipace Zeny, kterd se stale
zvySujicim se jejim vzdéldnim vedla a vede k intenzivnéjSimu
zaméstnavani zen. To ptineslo zakonité hospodaiskou nezéavislost zen
na muzich. A ta se stale rozviji.

Odchodem napted jen muZe a pak i1 zZeny za praci mimo rodinu
vyvrcholil ptferod patriarchélni rodiny v moderni, egalitdrni nebo téz,
jak se obecné nazyva, nuklearni.

Vyznamné se na tom téz podilely promény v jiz zminéné
ekonomické aktivité rodiny, jez se soustiedila pfedevSim na spotiebu,
zatimco vSechny ostatni aktivity pfevzala spolecnost a jeji pfislusné
utvary. Tak se rodina stala i v této oblasti zdvisla na fungovani celé
spole¢nosti. Nejlépe to charakterizuje dnesni zivot rodiny ve velkém
mésté, kde je odkéazéana prakticky ve vSech smérech zajiSténi svého
Zivota na organizaci a na ptislusné aktivity spolecnosti.

Tyto promény s sebou pfinesly i1 vyraznou redukci velikosti

rodiny (domdacnosti), a to jak co do poctu generaci, tak co do poctu
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jejich ¢lent. Proto také nukledrni, jadernou rodinu, jiz tvoii prakticky

jen rodice a déti, nékdy dokonce jen rodic¢ s ditétem.

2.4 Soucasna rodina

Rada autorli se snazi vysvétlit soudasnou situaci rodiny jako jeji
krizi. Zduvodnuji toto tvrzeni fadou nepfiznivych demografickych
ukazatelli, jako je vysoka rozvodovost, hlavné se zdvislymi détmi,
zvySujici se pocty déti narozenych mimo manzelstvi (v soucasné dob¢
az jedna pétina ze vSech narozenych), neuplné rodiny, rodiny doplnéné,
druzské. Dale =zvySujicimi se pocCty tyranych, zneuzivanych a
zanedbavanych déti, pfedevSim v rodiné samé, vysokou sebevrazednosti
déti a mladistvych, jejich kriminalitou, nartstajici agresivitou a dalSimi
spoleCensky nezadoucimi jevy apod.

Rovnéz je zduraziiovana nepiizniva ekonomicka situace mladych
rodin, jak ji nyni zazivame, pfedevSim trvaly nedostatek bytd a ovSem
téz 1 nezaméstnanost.

Poukazuje se také na naruSeni tradi¢nich forem rodinného souziti
a upusténi od klasické dominantni role muze, na relativni ekonomickou
samostatnost Zen, matek, na vyS$Si frekvenci mimomanzelskych
sexudlnich vztahi a nadmérnou toleranci k nim, nedostatek opravdové
lasky, nabozenského citéni apod.

Pies vSechny tyto skutecnosti i fadu dalSich, zde neuvedenych,
vlddne ptesvédCeni, ze nejde o krizi rodiny, nybrz o jeji adaptacni
proces, a to Casto ve velmi slozitych a naro¢nych podminkach. Svédci
o tom ostatné 1 schopnost naSi rodiny odolat tak =zévaznému
vSestrannému utoku proti ni, kterou vedl minuly rezim, zvlasté ve svych
pocatcich. A pfes vSechny jeji promény a napéti ji dokonce 1 svym
zpisobem zpevnil, pfedevSim ,utékem* do jeji intimity a posilovanim

jeji obranyschopnosti proti nejriznéjSim tlakiim zvenci.
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Vseobecné vladne optimismus k dal$i budoucnosti rodiny, a to
pfedevSim manZelské rodiny. A to 1 tehdy, kdyz se budou stale
vyskytovat rtzné formy rodinného spolecenstvi. Optimismus je
zakladdn na tom, ze se détem v dobré rodiné ¢i rodinném spolecCenstvi

nejlépe dafi a Ze bez déti neni Zivota.

2.5 Rodina a dité

Rodina ma pro dité nezastupitelny vyznam. Dité se do ni rodi,
dostavd od ni ¢i ptesnéji od svych rodi¢i genetickou vybavu, ma
rozhodujici vliv na celkovy rozvoj jeho osobnosti, zvlasté v nejrané¢jSim
obdobi jeho détstvi, a to jak v oblasti télesné, duSevni tak i socidlni.
Svéd¢i o tom nikoli jen obecna zkuSenost, ale stidle vice nové a nové
poznatky o dulezitosti ¢asného zivota ¢lovéka, pro jeho celkovy vyvoj.
Zvlastni vyznam pro toto poznani pak znamenala u nds Langmeierem a
Matéjckem rozpracovana teorie deprivace v détském véku, kterd
v souvislosti s odporem proti trvalé péci o opusténé déti v klasickych
détskych domovech teoreticky zabezpecila usili o rozvoj a aplikaci
nahradni rodinné péce.

V rodiné a rodinou se uskuteciiuje spolecenska adaptace ditcte,
jeho zaclenovani do spolecnosti. V kontaktu s bezprostiednim
prostfedim i svymi moznostmi si dité vytvari jakysi vnitini obraz svéta,
ktery do jisté miry odpovidd tomu, jak je mu okolni realita jeho rodici
¢1 vychovateli ,,pfedkladédna® , do jakého svéta a jak ho rodice uvadéji.

Rodina urcuje socialni status ditéte, je rozhodujici, pokud jde
o jeho socidlni prestiz a socialni sebeuvédoméni. Prostfednictvim
rodiny si také dit¢ uvédomuje své misto a svou roli ve spolecnosti.
Rodina, socialni vztahy v ni a zptisob vychovy budou pro dité zdzemim,
ze kterého bude vychdzet, az si zalozi svou vlastni rodinu.

Dale pro vyvoj ditéte jsou dulezité sociokulturni podminky

4

rodiny, ve kterych zije. Vys§i vzdélani rodicd, leps$i uroven Skol,
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ptiznivéjsi ekonomické a kulturni podminky v ptislusné Ilokalité
podporuji rozvinuti intelektovych schopnosti ditéte, osvojovani
védomosti a dovednosti i rozvinuti motivace k uceni. Sociokulturni
nerozvinutost rodiny vSak vyvoj ditéte ztéZzuje. Ta se objevuje zejména
v rodinach, kde rodice maji jen zakladni nebo neuplné =zakladni

vzdélani.[2]

2.6 Aktualni problémy ¢eské rodiny

Vyzkumy rodiny, zapocaté béhem Mezindrodniho roku rodiny
1994, mj. potvrdily, Zze v rodindch v poslednich ¢tyfech letech vyrazné
ubylo spole¢ného casu, a to zejména v rodindch s détmi, kde ubytek
casu trapi 60% rodict. O to vice zalezi na kvalité spole¢nych chvil, na
tom, jak spolecny cas s détmi trdvi. I po jedenacti letech plati:
v rodindch ubyva spolecné traveného Casu a spole¢né Cinnosti, vytraceji
se setkdani kolem ,rodinného stolu“. Chronicky nedostatek casu (,ted
pockej, nemam na tebe cas“) pfedznamendva v ftadé rodin terén
psychické subdeprivace.

Mnoha rodi¢tim, podobné jako je tomu ve sféife partnerskych
vztahii, chybi potfebnd kognitivni vybava a komunikac¢ni dovednosti,
jez by jim usnadnily smysluplné a oboustranné¢ radostné traveni
spole¢ného ¢asu s détmi. A tak v rodiné¢ mnohdy zacind destrukce
pfirozeného svéta déti, narusSeni zkuSenosti lidské cCasovosti, jez se
muze stat poruchou zakotveni lidské existence a jez se pak ve svych
disledcich miZe promitnout do jejich pfitomného ¢&i budouciho

jednéani.[2]

2.7 Dil vér
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Rodina je pro vyvoj ditéte hlubokou studnici zkuSenosti do
zivota. Dava mu za vzor, jak se lidé k sobé chovaji, zda si poméhaji a
spolupracuji nebo jsou navzajem agresivni, jak reaguji, kdyz se jim
néco nedafi, kdyz se dostanou do slozité situace. Dité¢ sleduje, jaké
panuji nazory a postoje tykajici se prace, odpoCinku a volného casu,
kultury, vzdélani, morélnich a jinych otédzek, a jsou-li adekvatni; co je
ukolem muZe a Zeny, které prace vykondvaji, jak se chovaji v rodiné
1 mimo ni. V rdmci vzdélavani je nutné, aby vznikla harmonie v roviné
rodi¢ — ucitel — zak. [2]

Divodem podrobného popsdni rodiny jako celku je piedevSim
vyzdvihnuti vyznamu této kapitoly. Dité se v rodinném prostiedi
pfipravuje na socializaci, pro kterou by mu ostatni ¢lenové rodiny méli
vytvotit podminky. Z povahy této pradce se jednd o socializaci, ktera
probihd ve Skole, tzn. seznameni a kontakty ditéte - zaka s novymi
vrstevniky, autoritami v osobach pedagogi, uceni ve smyslu nabyvéni

védomosti a dalSim osvojovanim si svych postoji a ndzori.

3. Skola a jeji ptisobeni na Zika
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3.1 Klima Skoly

I kdyz zadna piesna definice neexistuje, lze obecné tici, Ze klima
Skoly zahrnuje wustdlené postupy vnimdani, prozivani, hodnoceni a
reagovani vSech zucastnénych aktérti Skoly na to, co se ve Skole
odehralo, odehravda a bude odehravat. V rdmci klimatu Skoly existuje
mnoho proménnych, které toto klima mohou ovlivnit: procesy
probihajici ve Skole, zpusob jejiho fizeni, zatizeni Skoly, zvlaStnosti
zaki, zvlastnosti ucitelt a jejich moralni kvality, zplisob fizeni vyuky
atd. [1]

I kdyz je na prvni pohled patrné, ze na klima Skoly ma v podstaté
vliv sebemens$i malickost udavajici se ve Skole, prioritou dale zustavaji
zaci a ucitelé. Tato dvojice zlstava nerozlué¢né spjata, nebot zde prave
vznikd ta nejvétsi hodnota, kterd se odrazi v budoucnu na zacich, na

jejich socializaci a zvladani raznych socialnich roli.

3.2 Osobnost ucitele

Neoddiskutovatelnym faktem je, Ze osobnost ucitele ma
rozhodujici vliv na vyvoj a vlastnosti osobnosti ditéte ve Skole a
pozdéji i mimo ni.

Ve svém zralejSim véku ¢lovék rad vzpomina na Skolni zéazitky,
pamatuje si pedagogy pod riznymi ndlepkami, které si pedagogové
vlastné déavaji sami. Vzdy se najde minimalné jeden pedagog, ktery
v nas zanechal krasné¢ vzpominky na Skolu. Takovy pedagog se stava
zpravidla zté€lesnénim idedlniho ucitele. Samoziejmé, ze nikdo z néas
neni dokonaly a tykéd se to jisté také ucitelt, ale ucitel, ktery nédm
utkvél v paméti, pravé diky hezkym vzpominkdm na Skolu, se idedlu

vlastn¢ piiblizuje asi nejvice.

Zakladnim poslanim udcitele je, ze bude zaky:
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1)

2)

vzdélavat, zprostfedkovavat jim védomosti, dovednosti, zpusoby
mysSleni a c¢innosti urcitého védniho, technického, pripadné

uméleckého oboru, podle ucitelovy aprobace;
vychovavat, rozvijet jejich z4jmy a postoje, schopnosti, charakter, a
to na podkladé soustavného poznéani zakh, jejich typologickych

i individudlnich rozdilu. [1]

Vzdélavat a vychovavat zédky je piedevSim naro¢na prace a

vyplyva z nich pro ucitele fada pozadavki, zejména :

B
2)

3)
4)

5)

6)

7)

osvojit si pfisluSny obor a v ném se neustdle zdokonalovat;

osvojit si a prohlubovat pedagogické a psychologické poznatky,
metody a zplsoby mysSleni, potfebné pro poznavani zdkd a pro
efektivni piisobeni na n¢;

pecovat o pomucky a didaktickou techniku;

realizovat adekvatni interakci a komunikaci se zéky, jejich rodici,
ostatnimi uciteli a nadfizenymi, zdokonalovat se v socidlnich
dovednostech;

organizovat vlastni ¢innost i ¢innost zakt ve tfidé¢ a v jejich menSich
skupindch, dale organizovat soucinnost s ostatnimi vyucujicimi
v téze tfidé, soucinnost s rodi€i, s vedenim zdjmovych krouzki a
vedenim oddild apod.;

ucast na kulturnim nebo sportovnim zivoté mimo Skolu, v ramci obce
a lokality, coz muze byt pfinosem jak pro vefejnost, tak pro prestiz
ucitele v o¢ich zaku a jejich rodici;

dbat o své télesné a duSevni zdravi, soustavné poznavat a korigovat

sam sebe a poskytovat zakim model zralé osobnosti. [1]

Kazdy dobry ucitel musi mit pFijemné vystupovani, musi z n¢ho

vyzafovat klid, optimismus a vyrovmanost. Svym vzhledem a
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chovdnim si musi dokazat ziskat pro svoji prdci a vychovné zaméry
zaky, rodice, kolegy 1 dalsi lidi. Musi se prizpasobit novym
situacim, nepusobit stereotypné a prichiazet s napady, jak upoutat.
objektivné. Ditlezitou komunikativni dovednosti dobrého ucitele by
méla byt schopnost zdkovi aktivné a empaticky naslouchat.

Zasluhu na utvafeni osobnosti maji bezpochyby vSechny stupné
Skoly, pocinaje matefskou Skolou a konce uciliStém, stfedni nebo
vysokou Skolou. VSechny tyto stupné dodavaji zdkovi vétsi rozhled a
mnoho informaci a navykat do zivota. Na zédklad¢ téchto informaci se
také rozviji u zdkd pohled na svét, ovliviiuje jejich rozhodovéni
o budoucim povoldni, probouzi v nich zajem o urcitou ¢innost jako je
cetba, dals§i poznavani ziskanych védomosti, nové zaliby, které se jim
mohou stat konickem.

Vzhledem k tomu, Ze cilovou skupinou v této praci jsou déti ve
véku 11 — 15 let, chtél bych zde vzpomenout sedmero ucitele zakladni

Skoly pro 2. stupen zdkladni Skoly:

1. Vstupte do tfidy a nemracte se pii tom, nechte se pozdravit, ale
nepfestavejte se na zaky divat pratelsky, nékolik vtipnych slov
neuSkodi, a nesméfujte je na jedince, mohli by si vaSe poznamky
vylozit zaporné. VyloZzené¢ nenucené jednejte 1 v dalSim priabchu
zahdjeni vyucovaci hodiny — pfi zépisu do tfidni knihy, pfipravé
tabule, pomucek apod., né¢kterych z4kl se poptejte na zajimavé
zazitky napt. z vikendu, ale jinak uz tuto ¢ast vaseho pobytu ve
ttidé neprotahujte.

2. Pfi zkouSeni Zzdka u tabule nenechdvejte hovofit jenom jeho
(chvile, kdy nevi, jak dal, jsou pro n¢ho samoziejmé velmi trapné
az tristni), ale dejte prostor ke spolupraci celé tiidé — ptejte se.
Ptejte se neustdle, nepfestavejte udrzovat pozornost. Pokud
musite dat Spatnou znamku, neudélujte ji jako ortel, ale ptatelsky

vysvétlete, pro¢ si takovou znamku zdk zaslouzi a jaké ma Sance
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si klasifikaci vylep§it. Zaka neomlouvejte za nesplnény tkol, ale
ptejte se, pro¢ ukol nevypracoval, pro¢ latce nerozumi.

. Drzé zéky (ale postupné uvidite, ze drzouni a hulvati z vas budou
mit ndalezity respekt, ba pfestanou se projevovat nezddoucim
zpusobem) nechte vypovidat — a zachovejte klid. Klid v kazdém
pfipadé. Pak si vytecnika pozvéte k tabuli a zaved’te s nim vazny
rozhovor na téma ,,co jsi tim myslel“. Rozmlouvejte s nim jako
rovny s rovnym a zkuste ho vyvést z omylu, Ze jeho chovani je
spravna cesta k dosazeni prestize a autority.

. Zastavejte se slabSich zakh, zejména jste-li si jisti, ze nejde
o lajdaky, ale o dé&ti, které na uceni nemaji bud osobni dispozice
nebo doma postradaji vhodné rodinné podminky. Frapantné jim
velmi vlidné pomadahejte, vyslouzite si tim uctu celé tiidy.

Pti vykladu samoziejmé nejde vzdy vtahovat zdky do diskuse, ale
mate-1i tu moZnost, neustale se jich ptejte ,,co ty o tom uz vis®,
»slySel jsi o tom uz nékdy“ anebo ,je zajimavé, co vam tady
fikam*“ (ozve-li se troufalé ,bohuzel neni“, pousméjte se,
nevychézejte z klidu a opét s tim odvazlivcem zavedte kratky
rozhovor — nesmi zistat v anonymité, neobjeven, musi védét, ze
ho sledujete a ze vas zajima, musi to védét i cela trida).

. V diskusi nevystupujte jako sebestfedna, dominantni osobnost,
ale spise jako moderator, ktery jen urcuje kdo, o Cem a jak
dlouho bude mluvit, projevujte potéSeni, mirny nesouhlas,
neméjte nehnutou tvar, ale reagujte na cokoli, byt jen zvednutim
oboci. Jednejte empaticky, s pochopenim, okamzité pochvalte, co
se pochvalit da, jednejte s détmi jako se sob¢ rovnymi, starymi
znamymi a kamaréady. Ale zavér diskuse obstarejte vy — shrnutim
feceného, sdélenim vasSich poznatkl, udélenim pochval (i celé
ttidé¢) a vytféenim resumé. Pokud se vam povede, aby zaci
hodnotili sami sebe, ,svoji“ diskusi, mate vyhrdno. A

nezapominejte, Zzéaci jsou do patnéacti let vice ¢i méné hravi,
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vyuzijte toho, oni hru svami ochotné¢ ptfijmou, bude-li
kultivovand a s ohledem na pravidla svéta déti.

7. Zachovejte si vSak pevnou osobnost a dustojnost ucitele, tedy
naptiklad se nepodbizejte nespisovnou, poulicni c¢eStinou,
nesnizujte se k lacinému znevazovani slabsiho zéka,
nepoSklebujte se a nepitvoite, davejte détem najevo ne
okfikovanim, ale vlastnim jednanim, jak se maji chovat.
Odchazite-1i ze tfidy, dejte najevo potéSeni s dalSiho setkani se

zaky, vtipna poznamka na zavér opeét neuskodi.

charisma, energic¢nost, extravertnost, aktivnost, hloubavost,
premyslivost, spravedlivost, objektivnost, vytrvalost, houZevnatost a
zodpovédnost.

Nejcastéji pouzivanym hodnocenim uclitele u nés je tzv. Skolni
uspésnost. I kdyz tento pojem neni ptfesné¢ definovan, lze jej chépat

jako:

1) zvladnuti pozadavkl kladenych Skolou na jednotlivce, které se
projevuje v prospéchu zaka;
2) produkt kooperace ucitelt a zakd vedouci k naplnéni urcitych

vzdélavacich cila. [7]

3.2.1 NejcastéjSi chyby ucitele prFi poznavani zaka

Néktery ucitel mylné ptredpoklada, ze zak dokéaze pochopit totéz,
co on sam. Myln¢é pfedpoklddd u zaka stejny zajem a motivaci. Aby se
ucitel takovym unédhlenym zdvérim vyhnul, je nutné sebepoznani a
srovnavani s jinymi lidmi.

Chyby, kterych se muze pedagog pifi praci se zaky dopustit, lze
shrnout do nasledujicich bodt (Cap, 2001) :
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1) individudlni subjektivni zkresleni : subjektivni pohled pedagoga

na zaka a jeho pfiznivé nebo nepfiznivé vlastnosti bez
raciondlniho podlozeni;

2) piedsudky: posuzovani a hodnoceni zaka napft. na zakladé¢ jeho
pfisluSnosti k urc¢ité narodnostni nebo socidlni skupiné;

3) halé-efekt: posuzovani Zzdka podle prvniho dojmu, ktery byl
ucinén na zaklad¢ jednoho jeho projevu;

4) stereotypizace: vzhledem k velkému mnozstvi poctu tfid a tim

1 zakta dochazi k jejich zafazovani do nékolika schémat (typt),
se kterymi se pedagogové setkdvali;

5) vysvétlovdni projevu osobnosti jedinou pfi¢inou: jednoznacny

usudek z zdkova vykonu na jeho schopnosti;

6) piecenovadni psychickych vlastnosti a podcenovani situaclnich

vlivi: sklon ke zdirazinovéani pouze vnitini ze dvou podminek
(vnitfni - schopnosti, svédomitost; vnéjsi - napt.zak ptijel pozde

do skoly, protoze vlak mé¢l zpozdéni);

7) piedpoklad neménnosti psychickych vlastnosti, ptehlizeni

moznosti dal§iho vyvoje osobnosti: vytvafeni obrazu o zdkovi

relativné staticky obraz, odpovidajici pouze kratkému tseku jeho

vyvoje.

3.3 Osobnost zaka

Vzhledem k velmi uzkému propojeni ucitele a Zaka, je velmi
slozité sestavit profil Zzaka, nicméné zak by mél mit predevSim
nasledujici socialné psychologické vlastnosti: komunikativni
dovednosti, asertivitu, prosocialni dovednosti a empatii. Zak vybaveny
témito socidlné psychologickymi vlastnostmi usnadiiuje piedevSim
komunikaci nejen mezi zdkem a ucitelem, ale také komunikaci mezi

zaky samotnymi nebo vrstevniky.
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Vstupem zZaka na 2. stupen se osobnost Zaka musi vyrovnat nejen
s naro¢néj$imi podminkami na vyuku — na kazdy pifedmét jiny ucitel,
systém ptipravy na dal$i vyuku, ale také s patologickym jevem
— Sikanou. Dle nasSeho pfedniho experta na problematiku Sikany,
M. Kolate (1997), je Sikan¢ na Skoldch vystaveno az 20% zaki. Ackoliv
zde neni rozliSen druh Sikany, v drtivé vétSiné jsou pfi¢inou média
(televizni potady, filmy, videa, pocitacové hry apod.). Z vySe
uvedeného vyplyva, Ze se zdk snadno mize stat obéti Sikany, kterou
produkuji néktefi zaci, at z divodu zahdnéni nudy, netaspéchu ve Skole
nebo ze zvédavosti. Pravé neuspéch ve Skole mize Zaka motivovat
k tomu, ze si tento kompenzuje né¢im mimofaddnym, jako je moc nad

druhym, s cilem alespont néco dokazat. [4]

3.4 Interakce ucitel — zak

Ve Skole nejde jen o to, Ze se maji Zaci cemusi naucit
prostfednictvim ucitelti, domdacich ukold a ucebnic..., ale také, aby se
naucili se Skolou (uciteli) spolupracovat a pfi této spolupraci si osvojili
hledani své role v zZivoté osobnim 1 spoleCenském, svoji nélezitost
k bezprostftednimu socidlnimu okoli, ale 1 k vy$Sim socidlnim
jednotkam a celklim, svoje postaveni v nich. A tak prvnim uUspéchem
Skoly je, kdyz dokaze zaka ptesvédcit, ze se uci nikoli proto, aby si
odnasel doma dobré znamky anebo se na né¢j ucitel nezlobil, ale proto,
aby se v produktivnim véku dokazal socialné co nejlépe uplatnit.
Pozitivnim vysledkem Skoly je vSak tfeba i to, Ze se zdk sam zastydi,
kdyz ptijde pozd€ na hodinu, ze si uvédomi, Ze neni ani tak dulezité
zaujmout spoluzaky, jako (pozitivné) zaujmout ucitele, Ze neni tieba
piijit do Skoly v extravagantnim obleceni (superkvalitnich Satech nebo
naopak roztrhanych riflich), jako dokazat u tabule, ze zvladl latku.
Pochvala ucitele musi pro néj byt dominantné motivujici, rozhodné

smérodatnéjsi, nez obdiv spoluzakid (byt i ten je velmi dulezitym
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faktorem - skrze néj se rozdéluji vadci role v neforméalnich skupinéach
zaku).

Bude-li pfi vyuce ucitel, at uz z jakychkoli divodl, znevazovat
nékterého zaka, zpusobi jednak to, ze jini zZaci (ti silné¢j$i), budou
znevazovat své spoluzdky (ty slabsi), jednak to, ze postizeny zak si
bude domi odnédSet ze Skoly pocit kiivdy, s nimZz se bude muset
vyrovnavat, coz se mu neziidka podafi tim, zZe zanevie na Skolu, na
dospélé... Stejny efekt vyvold neschopnost ucitele zastat se osobnostné
slabsiho zdka v konfliktu s jeho spoluzaky anebo v projevech Sikany.

Pokud jde o normy spoleCenského chovani, nedélejme si iluze, ze
je déti v dobé zakladni Skoly pochopi a zvlddnou, ale snazme je naucit
alesponn to, ze sluSnost k uciteli je prvopldnovym projevem osobni
moralky zaka, ze je tfeba se na ulici, v dopravnich prostfedcich a
vefejnych budovach chovat jako lidé a ne jako zjanCené opicky, ze je
tteba star§im, ba velmi starym lidem prokazovat zdkladni tctu (snahu
pomoci jim, pustit sednout v meéstském autobuse...), ze stale plati slova
»prosim vas“, ,dobry den*, »S dovolenim®, ,,dékuji vam*®, ,omlouvam
se“..., a ve Skole, ze se zdatné¢j$i méné zdatnému neposmiva, ale
poméaha mu, Ze silnéjsi slabSiho netyra, ale brani ho, Ze kluci by pomalu
méli vaci dévéatim dodrZzovat elementarni pravidla galantnosti.

V sociadlni interakci mezi zdkem a ucitelem je dulezita
rovnocenna spolupriace, aktivity vedouci ke spole€né <cinnosti,
hledani spoleénych cilii, zajmi a hodnot umoziujicich vznik dialogu
mezi ucitelem a zadky pii feSeni tkold a problémovych situaci. Ucitel
v takovém ptipadé nevede zaky pfimo k cili, ale napoméaha tomu, aby se

k cili dostali sami na zakladé¢ svych zkuSenosti a osobnich schopnosti.

3.5 Klima Skolni tridy

Kazdodenni zkuSenosti uciteltl a psychologii poukazuji na fakt, ze

o 4

uc¢eni a chovani zakt neni pouze individualni zdalezitosti, ale je
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ovliviitovano mikrosocialnim prostfedim, v némz se zaci pohybuji. Plati
to pfedevSim v daném ptipadé o Skolni tfide.

Klima spole¢né vytvareji: vSichni Zaci navstévujici danou Skolni
ttidu, dale skupiny zakd, na néz se tiida zpravidla ¢leni a jedinci

r

stojici mimo tyto skupiny, jednotlivi zaci, ucitelé vyucujici tiidu. [1]

VSeobecné plati, Ze kazda tfida mda socialni klima tfidy jiné,

nebot kazdou tfidu navstévuji zZaci s jinymi z4jmy, motivacemi, apod.

3.6 Skola — rodice

Aby vychova a vzdélavani ditéte probihalo komplexné¢, je dilezité

(13

najit ,spolecnou fe¢”“ mezi rodi¢i a uciteli. Ne vzdy se jedna
o jednoduchou zdlezitost. Dilezitym prvkem je =ziskat vzajemnou
divéru mezi rodi¢i a uciteli. Pokud vznikne vzajemnéd duvéra mezi
rodi¢i a uciteli, probihd vzdjemna komunikace mnohem snadnéji, a
pomdaha déti lépe kontrolovat a jednotné vést. Pozna-li ucitel pii
komunikaci s rodi¢i dobré i Spatné vlastnosti déti, jejich problémy,
zajmy, muze posuzovat dité¢ objektivnéji diky dostatku informaci
o ditéti.

Rodice by méli predevSim dbat na to, smérem ke Skolnim
povinnostem déti, aby déti zachovavaly Skolni fad, organizovat a
kontrolovat jejich denni rezim a zabezpecovat podminky pro uspéSnou
domaci praci. Vhodné Casové rozvrhnuti prospiva dobrému télesnému
rozvoji ditéte, u¢i presnosti, ukdznénosti a odpovédnosti, a miva proto
kladny vliv na jeho prospéch. Dé&ti si na Casové rozvrzeni dne brzy
zvyknou, poznaji-li jeho ucelnost a prospéSnost, nasledné plnéni tkolt
jim potom nedéla potize. V ramci Casového rozvrzeni dne je nutné
pamatovat na vSechno: na praci ve Skole, na doméaci pfipravu,
odpocinek na cerstvém vzduchu, na jidlo, spanek i zabavu. Takova
skladba denniho rezimu ditéte ma velky vyznam pro jeho vSestranny

rozvoj. [6]
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Aby dité¢ mélo v domécich podminkach klid pro ptipravu do Skoly
a ptipadné dals$i své aktivity, je nutné zajistit ditéti doma své misto,
nejlépe ve formé vlastniho détského pokoje, popfipadé détského koutku
a ditéti vytvofit doma takové podminky, které by mu usnadnily ptipravu
na vyucovani. Nezfidka se vSak stava, ze dité se pripravuje do Skoly na
uplné jiném misté, nez které ma doma pro ptipravu do Skoly urceno

(jidelna, obyvaci pokoj apod.).

3.7 Diléi zavér

Skola je pro dalsi zivot ditéte jednim ze stdZejnich pilift na cesté
utvatfeni jeho osobnosti, proto je nutné tomuto obdobi, kterym dité
prochédzi, vénovat ndlezitou pozornost. NaleZitou pozornost je nutno
chdpat jako souhrn vSech vlivi v rdmci Skoly na zaka a rodice,
vychovatelé by méli disledné provéifovat a kontrolovat zadané ukoly,
které musi dité v rdmci Skoly plnit. Pro zdarné plnéni ukold ditéte ve
Skole je nutny soulad mezi rodici, uciteli a zaky.

V ramci objektivniho poznani zdka by mél pedagog systematicky
shromazd’ovat tudaje o projevech, vyvoji jednotlivého zaka a

podminkach v ném plsobicich. [1]

4. Vlivy traveni volného ¢asu na utvareni osobnosti

4.1 Volny ¢as
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Dalsi dlilezitou kapitolou na utvafeni osobnosti je tradveni volného
c¢asu. Existuje mnoho pokusid jak popsat volny cas. Vzhledem
k variabilité¢ pojeti pojmu volny cas lze uvést, Ze se jednd o takovy
¢asovy prostor, ktery umoziiuje svobodnou volbu c¢innosti, kdy si
¢lovék vybira Ccinnost nezdvisle na spolecenskych povinnostech,
vykonava ji tedy dobrovolné a tato ¢innost mu poskytuje uspokojeni a
pfijemné zazitky. [9]

Volny c¢as by mél plnit funkci odpocinku, zabavy a rozvoje
osobnosti. Volny Cas je dale vyplnén ¢innostmi riazného druhu, a Ize ho
rozdélit na ¢innosti oddychové - zabavni a zajmové. [2]

Zalezi na kazdém z nds, jak volny Cas travi. Néktefi lidé se vénuji
ve volném case takovym cinnostem, které jsou pro jiné praci nebo
ucebni c¢innosti. Tyto druhy cinnosti jsou spjaty s vyvojem osobnosti
(naptf. hra na kytaru — kytarovy krouZzek — studium na konzervatofi
— prace jako profesionalni hudebnik).

U déti jsou velké rozdily v rozsahu volného ¢asu podobné jako
u dospélych. Piichodem na 2. stupeil zakladni Skoly klade tento
pfechod, diky jinému modelu vyuky nez na 1. stupni zdkladni Skoly,
zvySené naroky na domdci pfipravu, a proto je volného Casu pro déti
méné. Stdle zde vSak déti maji moznost vyuzit volnocCasovy prostor,

ktery jim poskytuje Skola nebo vyuzit mimoSkolnich aktivit.

4.2 Skolni aktivity

Tak jako u dospélych 1 u zakt vznika potfeba travit volny cas
podle svych piedstav. Skola nabizi fadu S$kolnich aktivit, které
a poznavaci krouzky. V jistém smyslu Ize také do traveni volného Casu
zahrnout doucovaci krouzky. Ty jsou navsStévovany zejména zaky, ktefi

nezvladdaji latku ve Skolnich hodinach. Nicméné nelze vyloucit, Ze
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doucovaci krouzek muze navsStévovat zak, ktery ma velmi dobré
vysledky v daném pfedmétu. V tomto ptfipad€ Zak na doucovaci krouzek
dochdzi, protoze ho dany pfedmét bavi.

Vzhledem k tomu, Ze Skolni vyuka klade na zaky velké psychické
zatizeni, drtiva vétSina zakl travi volny ¢as sportovnimi a kulturnimi
aktivitami, coz je pro déti typické. Zde se jednd o jakousi kompenzaci
za dodrzovani urcitych Skolnich pravidel, s trochou nadsdzky by se dalo
fici, ze se zaci vybijeji. Neni se ¢emu divit, vzdyt déti jsou zndmy svoji
energicnosti.

Jaké by to vSak bylo traveni volného cCasu, kdyby chybéla jeho
organizace a motivacni faktory. Diky tomu, Ze v dneSni dob¢ jsou na
déti v zédkladnich Skoldch kladeny velké ndroky, je nutné zorganizovat
jejich volny ¢as, tak, aby v ném byl naplnén jeho princip -
psychohygiena a vychova. V tomto je dilezita tloha pfedevsSim rodicu,
ktefi by méli nejlépe veédeét, co jejich dité pottebuje, popiipadeé v jakém
oboru by mohlo rozvijet svlj talent. Timto si i dité zvyka, jak nakladat
s volnym c¢asem. Je to velmi dilezitd ¢ast vychovy, nebot neni zadnym
tajemstvim, ze mnoho lidi v dospélém véku neni schopno vyuzit

volného Casu ve svilj prospéch, napiiklad k relaxaci.

4.3 Mimoskolni aktivity

Traveni volného casu jako mimoSkolni aktivita lze rozdélit do
dvou okruhii. Prvnim okruhem je vyuziti volného ¢asu ke smysluplné
¢innosti (psychohygiena a vychova), druhym okruhem jsou patologické
jevy, které maji negativni vliv na vychovu a rozvoj osobnosti.

4.3.1 Volny ¢as jako smysluplné vyuziti - psychohygiena

Je nutné dobte zanalyzovat (plati zejména pro rodice), ktera

volnoc¢asova aktivita ma pro dité smysl, dokdze ho zabavit a bude
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smérem do budoucna ucit dité umét ,,vypnout® a zrelaxovat tak své sily
natolik, aby mohlo vykonédvat a hlavné zvladat své role v zZivoté. Kazdé
dité je jinak schopné, proto je tfeba brat v uvahu nékolik faktort,
zejména schopnosti. Zajistit ditéti predevSim takové aktivity, na které
stac¢i. Nékdo je naptiklad schopen ve volném Case ucit se hrat na kytaru,
sportovat, ucit se cizi jazyk a k tomu jesté zvladat povinnosti domaci a
Skolni. Druhy je naptiklad schopen zvladnout pouze hru na kytaru.
Dtlezitd je také hloubka aktivity, kterou dité provadi. Naptiklad nékdo
se u¢i hrat na kytaru tak, Ze zvladda hru z not a zahraje v podstaté
vSechno napsané v notovém papife, druhy se nauci tfi akordy a zvlada

jenom nékolik pisnicek.

4.3.2 Volny ¢as jako patologicky jev

Volnocasova aktivita jako patologicky jev jiZ naznacuje, Zze vyvoj
osobnosti — Zaka se zacin4d odchylovat od zdravého vyvoje osobnosti.
Pravé ve véku zaku 2. stupné zakladni Skoly se jiz tyto patologické jevy
zacinaji projevovat a jsou to pfedevsSim: Sikana, drogy, alkoholismus,
koufeni, kriminalita, rasismus.

Jednd se predevSim o déti se slabSim prospéchem, mnohdy
pifedevsim o propadliky, dale o dé¢ti, v jejichz rodinach k takovym
patologickym jevim dochazi (Spatnd funkce rodiny, netUplna rodina,
Spatnd vychova apod.). Tato c¢innost je jakousi kompenzaci za to, Ze
dité nevynikéd v podstaté v zddné cinnosti. Muze vSak také vzniknout
z nudy nebo ze zvédavosti. Tyto déti se schdzi v riznych partéch,
zejména ve vétSich méstech a provadéji riizné ¢innosti od poSkozovani
majetku (napf. pfevraceni popelnic, poSkozovani vozidel, hrobi az
k nasilnym ¢inam).

Navody, jak provadét prave tuto negativni volno€asovou aktivitu,
nam davaji pfedev§im média, a to ve formé filmi, seridlt, pocitacovych

bojovych her, pochybnych ¢asopist apod.
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4.4 Diléi zavér

Traveni volného casu déti — z4kt maji ve svych rukou zejména
rodice, ktefi by méli védét, kde jejich dité travi svlj volny ¢as a s kym
se stykd. Dale by méli rodi¢e umoznit ditéti rozvoj v takové cCinnosti,
ktera je ditéti nejblizS§i. Vzhledem k dynamicky se rozvijejicim
podminkdm v dneSnim svété, zejména s pfihlédnutim ke stale
naro¢néjSim pozadavkim kladenych na zaméstnance — rodice,
neumoziuji témto provadét dislednou kontrolu svych déti. Z toho
vyplyvaji tzv. ,hluchd vychovnid mista®, jez umoziuji détem, at uz
z jakéhokoliv divodu, ,zbchnout*“ na stranu trdveni volného casu
s nalepkou patologicky jev. Jedinou moznou obranou je spravna
pfedchozi vychova ditéte, kterd by méla dité natolik zformovat, aby
nemélo divod schéazet ze spravného sméru traveni volného Casu, a to je

relaxace, poznani.

5. Empiricky vyzkum na 2. stupni zakladni Skoly

Védecké poznavani skute¢nosti neni jednoduchou zalezitosti,

nebot ma tadu uskali a slozitosti. Pfi zvazovani vyzkumného projektu
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jsem ptemySlel o problému, koncepci vyzkumu a stanoveni planu
vlastni realizace. Podle mého minéni je i dil¢i empiricky vyzkum Zzaki
2. stupné zdkladni Skoly velmi dilezity a potfebny. Zadvaznost tématu a
jeho vyznam je umocnén problémy, se kterymi se zaci v soucasné dob¢

potykaji v celé své §ifi.

5.1 Cil empirického vyzkumu

Cilem empirického vyzkumu bylo zjiSténi, které okolnosti a
v jaké mite ovliviuji vyvoj zaku. Jako cilova skupina byli zvoleni zZaci
2. stupné zakladni Skoly, tzn. 6. — 9. tfidy. Vyzkum byl proveden na
2. zdkladni Skole v Benatkach nad Jizerou .

Jako formu ziskéni socialnich fakti od respondentli jsem pouzil
metodu dotazniku, ktery se sklddal z uzavienych a polouzavienych
otazek, tzn., Ze respondenti mohli, kromé vybéru jednoznaclné
odpovédi, doplnit i své vlastni pokracovani odpovédi. Respondenty

byli zaci 6. — 9. tfidy zdkladni Skoly.
5.2 Vysledky empirického vyzkumu

V této Casti  jsou podrobné zpracovany vlastni vysledky
empirického vyzkumu. Vlastni empiricky vyzkum jsem pro ptehlednost
rozd¢lil do dilc¢ich oblasti, které 1lze stru¢né charakterizovat

nasledovné:

a) Bliz8i charakteristika skupiny respondenti — v této casti jsem

povazoval za potfebné objasnit nékteré udaje, které se tykaji
posouzeni objektivity védeckého vyzkumu. PiedevSim jde o udaje
tykajici se pocCtu respondentl, jejich rozdéleni podle pohlavi a

pocetni zastoupeni podle jednotlivych tfid.
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b) Hodnoceni respondentti zahrnujici miru vlivu ovliviiujici zaky

zdkladni Skoly — v této obsahlé c¢asti

empirického vyzkumu jsou

uvedeny vysledky, kterych bylo dosazeno od respondentd pfi

jejich hodnoceni traveni volného ¢asu, kamaradstvi, povinnosti na

né kladenych doma i ve Skole a zjisténi, zda maji néjaky vzor.

5.2.1 BIlizsi charakteristika skupiny respondenti

respondenti, z toho:

Na dotaznik, ktery jsem ptipravil, mi odpovédélo celkem 87

39 divek
48 chlapci

45%

55%
48 divek

55%

Graf ¢.1 - Respondenti podle pohlavi

39 chlapci

Rozdéleni celkového poctu 87 respondentd podle jednotlivych

tfid 2. stupné zdkladni Skoly :

e 6. tfida 20 respondenti

e 7. tfida 23 respondenti

e 8. tfida 25 respondentt

e O. tfida 19 respondenti
9.t¥ida 6.t¥ida

22%

23%

8.trida i 7.tfida

29%

26%

Graf ¢. 2 - Procentualni rozdéleni 6. - 9.tiid
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Tato ¢ast vyzkumu
naznacila, Ze v jeho
ramci prevladaji divky

nad chlapci, coz by




mohlo vést k mirnému ,,zkresleni® konecnych vysledki, vyplyvajicich
z povahy pohlavi (graf ¢. 1). Pocet respondentd v jednotlivych
6. — 9. tfidach zakladni Skoly byl téméf vyrovnan (graf ¢. 2).

5.2.2 Hodnoceni respondenti zahrnujici miru vlivu

ovliviiujici zaky zakladni Skoly

Respondenti na otdzku, ma§ néjaké domaci povinnosti,
odpovédéli nasledujicim zplisobem :
e ano 82 respondentl tj. 94%

e ne 5 respondentt tj. 6%

Z pohledu rozlozeni respondentd ve tfidach dopadl vyzkum

nasledovné:
Celkovy pocet

respondentil Ano Ne
6. trida 20 20 0
Vysledek v procentech 100% 0%
7.trida 23 21 2
Vysledek v procentech 91% 9%
8.trida 25 23 2
Vysledek v procentech 92 % 8%
9. trida 19 18 1
Vysledek v procentech 95% 5%

Respondenti na otdzku, jestli se pFripravuji doma na vyucovani,
odpoveédéli nasledujicim zpisobem :
e ano 79 respondentt tj. 91%

e ne 8 respondentt tji. 9%

Z pohledu rozloZeni respondentd ve tfidach dopadl vyzkum

nasledovné:
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Celkovy pocet

respondentll Ano Ne
6. trida 20 18 2
Vysledek v procentech 90 % 10%
7.tiida 23 20 3
Vysledek v procentech 87% 13 %
8.trida 25 24 1
Vysledek v procentech 96 % 4%
9. tfida 19 17 2
Vysledek v procentech 89% 11%

Respondenti na otazku, zda se zajimaji rodice, jak travi volny

¢as, odpoveédéli nasledujicim zpisobem :

e ano 78 respondentt tj. 90%
e ne 9 respondentt tj. 10%
Z pohledu rozlozeni respondentl ve tfiddch dopadl vyzkum
nasledovné:
Celkovy pocet
respondentll Ano Ne
6. trida 20 18 2
Vysledek v procentech 90 % 10%
7.trida 23 22 1
Vysledek v procentech 96 % 4%
8.trida 25 23 2
Vysledek v procentech 92 % 8%
9. trida 19 15 4
Vysledek v procentech 79 % 21%
Respondenti na otdzku, zda pouzivaji internet, odpovédcli
nasledujicim zpisobem :
e ano 51 respondentt tj. 59%
e ne 36 respondentt tj. 41%
Z pohledu rozlozeni respondentd ve tfidach dopadl vyzkum
nasledovné:
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Celkovy pocet

respondentll Ano Ne
6. trida 20 8 12
Vysledek v procentech 40% 60 %
7.tfida 23 16 7
Vysledek v procentech 70 % 30%
8.trida 25 15 10
Vysledek v procentech 60% 40%
9. tfida 19 12 7
Vysledek v procentech 63 % 37%

Respondenti na

otazku, zda maji

konicka, Kkterému se

pravidelné vénuji, odpovédéli ndsledujicim zplsobem :

e ano 74 respondentti

e ne 13 respondentt

tj. 85%
tj. 15%

Z pohledu rozlozeni respondentl ve tfidach dopadl vyzkum
nasledovné:
Celkovy pocet

respondentll Ano Ne
6. trida 20 18 2
Vysledek v procentech 90 % 10%
7.tiida 23 19 4
Vysledek v procentech 83% 17 %
8.trida 25 20 5
Vysledek v procentech 80% 20%
9. trida 19 17 2
Vysledek v procentech 89% 11%

Respondenti na

nasledujicim zptisobem :

e ano 84 respondentil

otazku, zda maji

e ne 3 respondentil tj.

Z pohledu rozlozeni respondentl ve

nasledovné:
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Celkovy pocet

respondentll Ano Ne
6. trida 20 20 0
Vysledek v procentech 100% 0%
7.tfida 23 22 1
Vysledek v procentech 96 % 4%
8.trida 25 23 2
Vysledek v procentech 92 % 8%
9. tfida 19 19 0
Vysledek v procentech 100% 0%

Respondenti na otdzku, zda by chtéli byt néjakym filmovym

hrdinou, odpovédéli ndsledujicim zplsobem :
tj. 30%
tj. 70%

e ano 26 respondenti

e ne 61 respondentt

Z pohledu rozlozZeni

respondentit ve

ttiddch dopadl vyzkum

nasledovné:
Celkovy pocet

respondentll Ano Ne
6. trida 20 11 9
Vysledek v procentech 55% 45%
7.tiida 23 3 20
Vysledek v procentech 13% 87%
8.trida 25 6 19
Vysledek v procentech 24% 76 %
9. trida 19 6 13
Vysledek v procentech 32% 68 %

Tuto ¢ast empirického vyzkumu bych rozdé¢lil do dvou ¢Easti:

a) Cast zahrnujici odpovédi viech respondenti 6. — 9. tfidy.

b) Cast zahrnujici odpovédi respondentt jednotlivych tiid.

V ¢éasti zahrnujici odpovédi vSech respondentd 6.

ukazuje vyzkum v nékterych pasazich
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otazkami, ze respondenti si plni své povinnosti zodpovédné. Jedna se
pfedevSim o plnéni domdacich povinnosti a pfipravu na vyucovani. Zde
je nesporny zajem ze strany rodici vychovavat dité — zédka k urcitym
povinnostem. Na tyto kladné aspekty volné navazuje i oblast volného
Casu déti — zaka, kde rodictim neni lhostejné, jakym zptisobem travi dité
volny cas. Taktéz pravidelnd aktivita ve formé konic¢kl naznacuje, Ze
dit¢ — zak ma zdjem na sob&é pracovat, a to je pozitivni fakt. Ani
potfeba komunikovat a stykat se s druhymi nenechdvd respondenty
chladnymi, o ¢emz svédci, ze drtiva respondentii ma kamarady. Posledni
oblasti empirického vyzkumu, ktera na respondenty plsobi, jsou média.
Internet pouzivd vice neZ polovina dotdzanych, nicméné procentudlni
body pouzivani internetu by se zvySily, kdyby nékteti respondenti
vlastnili pocitac. Zasadni ovliviiovani respondentid filmy, seridly a
podobnymi potfady se nepotvrdilo v tak velkém rozsahu, ktery by mohl
byt pfedpokladan.

V oblasti vyzkumu zahrnujicim odpovédi respondentt
jednotlivych tfid jsou vysledky zpfesnéné a vystupuji z anonymity
vysledka obecnych.

U otazky, maS§ néjaké domaci povinnosti, Zziaci 6. tfidy
jednohlasné potvrdili, Ze ukoly doma jsou jim zadavany. V pfipadech
zakd 7. — 9. tiid je jiz tendence sestupna, ne vSak dramaticky. Zde se
zaCind s nejvetsi pravdépodobnosti projevovat obdobi puberty, kdy
rodi¢e v nékterych ptripadech rezignuji nad neustdlym se dohadovanim.
Tento postoj rodict vSak neni spravny a rodi¢ by mél zaplsobit na své
dit¢ metodou, kterd by na ného platila (napf. domluvou, trvanim na
konkrétnim splnéni ukolu, poptipad¢ stanovit sankci za nesplnéni ukolu
tak, aby byl ukol ptisté splnén).

U otéazky, jestli se pripravujeS doma na vyucdovani, odpovidali
zaci 6.-9. tiid kladné ptiblizné kolem 90%. Vyjimku zde tvofi Zzaci
8. tfidy, kde pouze 4% 74kl se doma nepfipravuji na vyuku. Zde je

mozné brat v uvahu dobrou praci pedagogu, kteti dovedou své zaky
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motivovat na vyuku, a duaslednost rodi¢t kontrolovat své déti pfti
pfipravé na vyucovani.

Nalezitou pozornost u otazky, zda se zajimaji rodice, jak travis
volny ¢as, si zaslouzili zaci 9. trfidy. Zde plnych 21% respondenti
odpovédélo zaporné. Z toho lze usuzovat, ze s pfibyvajicim vékem
pfebiraji déti — zaci odpovédnost za trdveni svého volného Casu na sva
bedra. Zde je jednoznacnd chyba rodicl, kteti by méli alespoinl
monitorovat a pfipadné korigovat trdveni volného casu svych déti.
U zakt 6.-8. tfid se hodnoty pohybovaly nad hranici 90%, cozZ je mozné
brat jako velmi uspésné Cislo ve smyslu zdjmu rodic¢a o traveni volného
c¢asu svych déti.

U otazky respondentt, zda pouZzivaji internet, je
z procentualniho vyjadfeni jasné, ze ¢im jsou dé&ti-zaci star$i, zédjem
o internet stoupd. Je to jednoznacné dano vékem, poznéavat nové véci,
ziskdvat védomosti. Mnoho respondenti vSak ve své dopliujici
odpovédi uvadélo, ze by internet radi pouzivali, ale nemaji pocitac.

Respondenti na otazku, zda maji konicka, kterému se
pravidelné vénuji, méli ve vSech tiidach pomérné vysoké procentudlni
¢islo. Nejniz8i procentudlni ¢islo bylo zjisténo v 8. tfidé, kde 20% déti
se nevénuje zadnému konicku. V tomto ptipadé se jednd o moznou
rizikovou skupinu déti, kde by mohlo dojit k odchylce jejich traveni
volného Casu. Zde by méli pedagogové a zejména rodice zaméfit svou
pozornost na své déti a provést pfipadnou korekci v mozné odchylce
traveni volného casu tak, aby k ni nedoslo.

U otazky, zda maji respondenti kamarady, bylo dosazeno
u vSech dotazovanych téméf jednoznacné shody. Tim lze potvrdit
ovéfenou véc, ze ¢lovéku je vlastni komunikace a jen mélo respondentl
se ocita v izolaci.

Otazka, zda by jsi chtél byt néjakym filmovym hrdinou, je pro
respondenty 6. tiid aktualni, nebot s filmovym hrdinou se ztotoznuje
plnych 55%. V dalSich ro¢nicich dochéazi k tstupu od vzoru filmového

hrdiny. Miuze to byt zplUsobeno nékolika faktory, napf. zacinajicim
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zdjmem o druhé pohlavi; uvédomovani si reality zivota apod. Zde bych
se vSak prikldnél k mySlence, Ze kazdy svij vzor ma, ale nechce ho

prezentovat, nebot’ by se mohl vystavit mozné kritice ¢i posméchu.

Uskutecnény empiricky vyzkum potvrdil skute¢nost, ze dité¢ — zéak
na 2. stupni zdkladni Skoly je vystaven fadé¢ vlivl, které na né¢ho plsobi
pozitivné nebo negativné, pocinaje vybérem kamaradi, pfipravou na
vyucovani, vybérem vlastniho konicka, povinnostmi v rodiné pfes
ovliviitovani jeho osobnosti médii. Ackoliv empiricky vyzkum
nezachdzel do zddnych detaild a zaméfil se pouze na zachyceni
nékterych zédkladnich markantl v rdmci rozvoje a formovani osobnosti
ditéte — zdka, poddva minimalné aktudlni vypovidaci hodnotu o pfistupu
dnesnich déti 2. stupné zakladni Skoly k plnéni svych ukoli, které jsou
na né kladeny =ze strany rodiny nebo Skoly, o svych zajmech a
o ovliviiovani jejich osobnosti dalSimi faktory — napt. médii.

Ackoliv empiricky  vyzkum se  skladal z uzavienych a
polouzavienych otdzek, nebylo mozno pracovat s volnymi odpovédmi,
protoze ncktetfi respondenti neuvedli dopliiujici odpovéd. Timto by byl
vyzkum zkreslen, a proto bylo ustoupeno od zpracovani téchto

doplniujicich odpovédi.

6. Zavér

Moje bakalatska prace je urcitym zamySlenim se nad zlepSenim

pedagogickych ucinkt vlivu socidlniho prostfedi na zaky. Toto Siroké a
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obsahlé téma vyzaduje znacny akcéni radius faktort, které se dotykaji
této problematiky.

Mou snahou bylo, v rdmci zadani prace, podle svych mozZnosti
poukdzat na vSechny =zakladni aspekty, které néjakym zéasadnim
zpusobem ovliviiuji utvafeni osobnosti ditéte — zdka a na vzajemnou
interakci probihajici v roviné rodina — Skola — zak.

M4 préace je rozdélena do jakychsi dvou virtudlnich blokt. Prvni
blok lze nazvat teoretickou ¢asti, druhy blok se sklddd z empirického
vyzkumu. V ramci empirického vyzkumu jsem se snazil vcitit do role
pedagoga, ktery chce zlepSit svij pedagogicky vliv na zaky v ramci
jejich socidlniho prostiedi. I kdyz empiricky vyzkum prokéazal pomérné
pfiznivé vysledky ve smyslu piistupu déti — zakl ke Skole jako takové,
zdkladnim stavebnim kamenem pro zlepSeni pedagogického vlivu na
zadky je intenzivnéjSi interakce. Pod pojem intenzivnéjSi interakce
zahrnuji nékolik zasadnich faktord, pfedevSim zvySenou frekvenci
komunikace, vlastni vzor, dokonalou pfipravu na hodinu s cilem Zzéka
co nejvice zaujmout a vtdhnout ho do vyuky. Poslednim faktorem je byt
vidén 1 mimo Skolu.

ZvySena frekvence komunikace znamend pro pedagoga vyS$si
aktivitu v komunikaci se zakem. Je nutné vyuzivat témér kazdé
piilezitosti ke komunikaci se zdkem, a to jak verbalné, tak neverbalné.
Pokud pedagog piistupuje k zdkovi pouze z profesniho hlediska,
zpravidla neni u zZakl obliben, proto by se méla komunikace stacet z té
formalni na neformalni stranku. Neformdalni strdnka komunikace
probiha zejména v oblasti problémt zaka a pedagog by mél umét zédkovi
naslouchat. Déale by mél pedagog piistupovat k zakovi individudlné a
tim mu naznacit svlj zdjem o ného. DalSi soucdsti zvySené frekvence
komunikace je pochvala a trest. Pedagog by mél chvalit, jak jen je to
mozné, u trestu je nutnd transparentnost. ZvySena frekvence
komunikace vSak nespadéd jen do oblasti komunikace se zakem, ale také
s rodi¢i. Zde by mél ucitel ziskat davéru rodict ve formé piesvédceni,

ze se snazi pro dité délat maximum v rdmci vyuky. Rodic¢e by méli
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op¢étovat uciteli informacemi, které by mu mély pomoci pfizplsobit a
tim zkvalitnit vyuku konkrétniho zdka.

Dokonala priprava na hodinu s cilem Ziaka co nejvice zaujmout
a vtahnout ho do vyuky znamena pro pedagoga v jakémkoliv pfedmétu
kombinovat rizné metody uceni. Primarnim faktorem je jasny, strucny
vyklad, pouziti nazornych wukdzek, pfipadné zajistit ndvstévu
konkrétniho objektu souvisejiciho s vyukou (napf. muzea, tovarny
apod).

Vlastnim vzorem je zde mySleno jit zdkim pfikladem nejen tim,
co fikam, ale ptfedevsSim tim, co délam. Struc¢néji feCeno nekédzat vodu a
pit vino.

Byt vidén mimo Skolu znamend pro pedagoga zapojovat se do
riznych sportovnich nebo kulturnich akci pofadanych v ramci obce,
mésta apod. V tomto piipadé¢ stoupa u zdka osobnostni kredit pedagoga.
Byt vidén mimo Skolu v akci je mozno spojit s kategorii vlastni vzor.

Pii naplnéni vySe uvedenych faktort dojde k posileni pfirozené
autority pedagoga a déti si ho budou vice vazit.

Pokud bych mél piihlédnout k pfijiméani opatieni ze strany rodict,
pedagogl a dalSich osob, ktefi se podili na vyvoji osobnosti, zvolil
bych pro déti-zaky 2. stupné zdkladni Skoly jiny pfistup k Zdkovi
6. ttidy a zakovi 9. ti¥idy. Kazdy z nich si zaslouzi zvlastni pé¢i. Zakam
6. tfid je nutné podat pomocnou ruku, diky zvySenému néaroku na plnéni
jejich Skolnich povinnosti a u zdka 9. tfidy provadét korekce k jeho
moznému vyskytu vystfedniho chovani prameniciho =z jeho véku,
pfedevsim vlastnim vzorem a pfirozenou autoritou. Tim vS$ak nesmi byt
postizeny naroky, které jsou na dité-zdka kladeny v ramci vyuky a

vychovy.

Resumé

Bakalatska prace pojednava o vlivech socialniho prosttfedi, které

pusobi na utvafeni osobnosti zdka. Prace se zabyva jednotlivymi
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oblastmi socialniho prostifedi, které ma na zaka bezprostfedni vliv. Jsou
zde charakterizovany i oblasti, které negativné ovliviiuji osobnost zéka.
V empirickém vyzkumu je kladen dliraz na ziskdvani informaci o zdkovi
smérem k jeho povinnostem a potiebam. Smyslem prace je navrhnout
opatfeni k posileni pedagogickych uc¢inkl vlivu socidlniho prostifedi na

zaky.

Anotace

Thomka, P. Vliiv socidlniho prostredi na utvareni osobnosti Zaka.

[Bakalafska prace] Brno : Univerzita TomaSe Bati ve Zlinég, 2005, 43 s.
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Bakalaifska prace pojednadvd o vlivu socidlniho prostfedi na
utvateni osobnosti zdka. Je zde popsan vliv rodiny, Skoly, volného ¢asu
a proveden empiricky vyzkum na 2. stupni zédkladni Skoly za ucelem
navrzeni opatfeni k posileni pedagogickych ucinkt vlivu socialniho

prostiedi na zaky zakladni Skoly.

Kli¢ova slova

Rodina, skola, volny Cas, interakce

Annotation

Thomka, P. Influence of social environment on formation of
personality of pupil.
[Thesis] Brno: University of [Tomas Bata in Zlin, 2005, 43 s.

The thesis is about influence of social environment on formation of
personality of pupil. There is description of influence of family,
leisure time and empirical research among pupils of the second level of
basic school at the thesis so that to design measures to strengthen
pedagogic effects and influence of school environmet on pupils of

basic shool.

Key words

Family, school, leisure time, interaction

Literatura a prameny (poZzité informacni zdroje)

[1] CAP, J., MARES, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001.
[s.181-183, 264-266, 367-368, 565, 583] ISBN 80-7178-463-X.

45



CAP, J., Psychologie vychovy a vyucovdni. Praha: Karolinum,
1993. [s.265-266, 273, 306-307] ISBN 80-7066-534-3.
HELUS, Z., Vyznat se v détech, Praha: SPN, 1987.

HELUS, Z.,Dité v osobnostnim pojeti. Praha: Portal, 2004.

[s. 77-78] ISBN 80-7178-888-0.

MOZNY, I., Sociologie rodiny. Praha: SLON, 2002.

ISBN 80-86429-05-9.

PRCHAL, J. Vychovdavame déti. Praha: SPN, 1988. [s.166-169]
SMEKAL, V., MACEK, P. Utvdreni a vyvoj osobnosti.
Barrister & Principal, 2002. [s. 174] ISBN 80-85947-83-8.
SMRCKA, F. a kol., ABC rodinné vychovy. Praha: SPN, 1970.
VAZANSKY, M., Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Brno:
Print-Typia,2001. [s.22] ISBN 80-86384-00-4.

Internetové stranky www.msmt.cz

P¥ilohy

Pfiloha ¢. 1 — dotaznik

46



Prilohy
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Priloha ¢é. 1 THda: .oooeeein,

1) Zajimaji se rodice jak travis volny cas ?

ano - ne

2) Pouzivas internet? Jestli ano, napis, za jakym ucelem.

6) Mas n&jaké kamarady ?

ano - ne

7) Chtel(a) by jsi byt n¢jakym filmovym hrdinou ? Jestli ano, napis, jakym a z jakého filmu.
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