UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLINE

INSTITUT MEZIOBOROVYCH STUDII

Zaci zvlastnich a specialnich skol

jako potencionalni obéti i pachatelé delikvence

Bakalarska prace

Vedouci bakalatské prace: Vypracovala:

PhDr. Antonin Olejnicek Andrea Kucharova

Brno 2005



Prohlasuji, Ze jsem bakalafskou préci vypracovala samostatné a pouzila jen

prameny uvedené v seznamu literatury.

V Ostravé 27. dubna 2005 e,



Dékuji panu PhDr. Antoninu Olejni¢kovi za metodickou pomoc, kterou mi
poskytl pfi zpracovani mé bakalarské prace svym odbornym, ale pfedevsim osobnim
pristupem. Deékuji také PhDr. Libusi Mazankové za jeji obétavy pfistup
pii zavére¢ném zpracovani této prace a spolu s Doc. Antoninem Rehotem
za dlouhodobou mordlni podporu pii studiu. Nelze opomenout dik svym

nejbliz8im, a to rodi¢tm a pratelam.

V Ostravé 27. dubna 2005 Andrea Kucharova



OBSAH

| 7o T OSSR 5
L TEOTEICKA CASL ..euvinvieiiieiieieee ettt ettt st ettt et 7
1. Patopsychologie a psychopatologie..............ccoueevirieinieininciinieiiicieecsiceeceenes 7
1.1 Patopsychologie obtizn€ vychovatelnych...........ccccoovviieiiiieniiicie e 8
1.2 Vymezeni patopsychologie v jinych zemich...........cccoooviiiiiniiiiiiniieieee 9

2. Problematika vychovy jedince s poruchami chovani............cccccocoeoiiiiiinnnne 12
2.1 Vymezeni termint z hlediska poruchového chovani..........ccccoeeeieeiiiiinciienne, 15
2.2 Delikventni ChOVANL........cociiiiiiiiiirierece e e 18
2.3 Psychologické faktory v genezi delikventni aktivity.........cceeeveeeeiieeiieeiiieenneens 20
2.4 Vlivy u mentaln€ retardovanych ..........cccoooiieiiiiiiiiieiii e 25
2.5 B10genni faKtOTY .....cocuiiieiie et eaae e 27

3. ROAING .ottt ettt 28
3.1 FUNKCE TOAINY ...ttt s 28
3.2 TYPY TOAIN 1ttt ettt ettt et e bt e e e e eeeeaeeas 29
33 KHNICKE TOAINY ..ttt ettt et enbeessaeensaes 30
3.4  Etnicky odliSna rodina...........coccooiiiiiiiiiiiiieie e 37

4. SKOISKA ZATIZENT .....eeueeiiiiiieieeiecteeetee ettt sttt ettt s sbeenea 38
4.1 ZVIASINT SKOLY 1. e 38
4.2 SPECIAINT SKOLY ettt et e 38
4.3 POmMOCNE SKOLY ...ttt 39
4.4 Vyrovnavaci tHAY ....cceeieeiiieiie et 39

5. Vymezeni postizeni - mentalni retardace..............ccccccovriiinniiiiiniiine 40
5.1 Vnimani mentaln€ retardovanych..........c.cccoeviiiiiniiiiniceec 43
5.2 MYSIENT @ TEC .ueieuiiiiiieiieiiecie ettt ettt ettt et e s ebeeba e abeenbeeesaeennaas 44
53 PamCL ..ot e e e e e e e baeesreaenes 45
54  POZOINOSE @ EIMOCE ...ccuiiiiiiiiiiiieeiie ettt sttt et s 46
5.5 VOINT VIASTNOSL.cccuviiiiiiieeiiieeciee ettt e et e e e e sebeeesabeeesaeeessaeessreeenes 46
5.6  DIICT ZAVEr teOTEtICKE CASLL ...vevuriutiiiiriiiiieieetet e 47
I1. PraktiCKA CASt...couieuieeieeieieieteiesteseetee ettt sttt ettt sbe st be s eseene et e sensensennes 48
6.  Empirické ZKOUMENT ......ccoeoiiiiiniiiiicicc et 48
6.1 Vyzkumny projekt, predmeét Zkoumani .............ccceeveiieiiiniienienieieeeeeeeeee, 48
6.2 Pouzité metody a interpretace Kreseb........ooocvvieeiiiiiiiiieiiieceeeeececeee e 49
6.3 DIICT ZAVET PraktiCke CAStL ....evevieiiieiieeiie ettt 62
ZEAVET ..ottt ettt ettt ettt et bttt e a b h e bt et e eh e e bt e a b e eht et e et e ehe e beeateeae e beentenaeenee 63
RESUMIE ...ttt et ettt e sat e st e e s bt e et e e bt e sabeesbeeeabeesnee 65
ANIOLACE ...ttt ettt ettt st b et b et et a ettt be bbb aee 66
Seznam HHEratUury........ccccoeiiiiiiiiiiiic e 67
PHIORY 1.ttt 69



Uvod

Motto: ,Vyhonek néjaké rostliny mtize vykli¢it diky seminku, vodé,
slune¢nimu zafeni a zeminé bohaté na vyzivné latky. Bez téchto elementt by nikdy
vyhonek nevyklicil a neprorazil si cestu skrze padu”

Ve fyzickém svété vznikaji véci kombinaci pfi¢in a dtsledkti. Podobné je to
s ndmi lidmi. Potfebujeme ke svému rastu vhodné prostfedi, které ndm dovoluje a
umoZnuje se rozvijet, nabirat sily a vstfebavat pozitivni, ale i jiné podnéty okolo nas.
Vse je vsazeno do ¢asu a prostoru. Nelze také opomijet védomi, coz je médium, jehoz
prostiednictvim vnimame véci, prozivame bolest a radost.

Nékteré vlastnosti a individudlni rysy osobnosti jsou ndim dany dédi¢né, ale
spoustu nadvyka a zpusobli chovani si osvojujeme piedevsim prostiedim, v némz
vyristdme a které nas obklopuje. Zadné dité se narozenim nestava dobrym & zlym.
Neni feceno, Ze v socialné dobfe situované rodiné se zakonité podaii vychovat
bezproblémového ¢lovéka a naopak. Stale vétsi dynamiku vyvoje sehravaji v nasich
zivotech negativné ptisobici jevy, odrazejici se pfedevsim na mordlni drovni nas a
nasich déti.

Hovofime o socidlné patologickych jevech. Vedle prudkého nartstu
kriminality a delikvence nezletilych pachatelt se stale castéji objevuji signaly o
psychické zavislosti déti a mladeze na navykovych latkach, hracich a vyhernich
automatech, mobilnich telefonech apod. Roste brutalita, agresivita a recidiva tohoto
patologického chovani spolu se snizujicim se vékem détskych delikventd.

VZdy je tfeba se ptéat po pfic¢inach. DileZité je nahlédnout do rodin, kde se dité
formuje a jsou mu preddvany vzory v chovani. Genetické dispozice, vychova,
vychovny a socializa¢ni proces, uspokojovani citovych potieb ditéte, traveni volného
¢asu, zaliby, vazby a mezilidské vztahy, vztah k sobé samému a ostatnim,

komunikace - to v8echno ovliviiuje dité v jeho vyvoji a rlstu.



V pfipadé mentalni retardace se jednd o poskozeni poznavaci cinnosti
v dtsledku organického poskozeni mozku. Takto postizené déti nejsou schopny
adaptovat se na prostiedi, které je normalni, nejsou schopny vyssich abstrakci a
zobectiovani, maji nekritické a téZkopadné tsudky, nerozliSuji podstatné znaky
od nepodstatnych. Jsou snadnéjsimi obétmi trestnych ¢int a také mohou castéji
trestnou c¢innost pachat pravé v disledku svych omezenych schopnosti a vnimani
béznych kazdodennich situaci.

Nase stoleti je nazyvano stoletim ditéte. UNESCO je oznacilo dokonce
za stoleti postizeného ditéte. Podle OSN kazdé desaté dité prichazi na svét s fyzickou

nebo dusevni odchylkou od normy.

Cilem mé prace je potvrdit nebo vyvratit dvé hypotézy, a to:

- mentalné retardovany zak mtize mit vétsi sklon k maladaptivité a mohou
s nim byt také vétsi vychovné potize,

- mentalné retardovany zak bude mit vétsi sklon k emociondlni labilité nez
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ostatni ZAaci.

V teoretické casti se pokusim postihnout a pojmenovat zdkladni terminy
tykajici se problematiky obtizné vychovatelnych jedincti, popsat mozna postiZeni,
spoustéci mechanizmy, jejich endogenni a exogenni pfi¢iny, nastinit problematiku
ziskanych a vrozenych dispozic, které se mohou na delikvenci zna¢nou mirou
podilet a také vychovna a skolské zafizeni, kde se déti s témito problémy vzdélavaji a
mohou rozvijet své schopnosti.

V praktické ¢asti se zaméfim na zkouméni konkrétnich vytvarnych vyjadreni
zkoumaného vzorku déti zakladni Skoly, vyZadujicich specidlni piistup a péci.
V zavéru bych chtéla tyto ziskané poznatky pojmenovat, usporadat, vyhodnotit a

pokusit se potvrdit nebo vyvrétit tyto dvé hypotézy, stanovené v tvodu.



I. Teoreticka ¢ast

1. Patopsychologie a psychopatologie

Termin patopsychologie se u nas zacal pouZivat zhruba vroce 1964
vsouvislosti se zaloZzenim Vyzkumného tustavu détské psychologie a
patopsychologie v Bratislavé. Pfedmét patopsychologie nebyl po dlouhou dobu
explicitné vymezen. Specifickd pozornost je vénovéna oblasti psychologie senzoricky
a motoricky defektniho ditéte, mentalné retardovanych a chronicky nemocnych déti,
jakoz i déti sriznymi druhy psychického deficitu a psychickych poruch. Teprve
Adamov (Koudelkovd, 1995) vymezil patopsychologii jako , védni obor zaméfeny
na problematiku psychologie defektniho, deficitniho ¢i naruseného ditéte”.

Patopsychologie a psychopatologie méa specifické odlisnosti: zatim co
psychopatologie se zaméfuje na vyzkum poruch emotivity z metodologického,
terapeutického a etiologického hlediska; patopsychologie spiSe sleduje problematiku
retardovaného vyvoje v oblasti somatické, senzomotorické a mentdlni (specificka
pozornost je vénovédna zejména otdzce zrani i z hlediska biologicko-medicinského,
vyvoji pfedcasné narozenych déti, psychickym i antropometrickym charakteristikdm
somatického onemocnéni, psychickému vyvoji ditéte se zrakovym deficitem a vyvoji
mentdlné retardovaného ditéte). Patopsychologie pronikla velmi zdhy do studijnich
plant pro obor specialni pedagogiky na Pedagogickych fakultach.

V béznych psychologickych slovnicich se s pojmem patopsychologie zpravidla
viibec nesetkame, anebo je vymezen tak, Ze jej miizeme v psychopatologii povazovat
za synonyma. Nap#. Cernocky (1939) uvadi, Ze se tyto dvé védni discipliny
vzijemné v podstaté nelisi, ale ,psychopatologie si v8ima pouze chorobnych jeva,
kdezto patopsychologie se snaZzi zaroven podat smér a vztah k jeviim pravidelnym”.

Toto nedialektické pojeti psychopatologie bez srovndni s normalnim chovanim a



Vv,

s explicitnim kritériem normality a abnormality bychom ovSem dnes mohli jen stézi
akceptovat.

Moderni dynamicka psychopatologie nepokldda psychopatologické projevy
za dtsledky ,,nemoci”, ale spiSe za zptisob chovani nebo Zivota majicitho svoji logiku
- i kdyZ je socidlné maladaptivni. Vysledny predpoklad je v urcité vrozené dispozici,
utvérejiciho se vlivu rodiny, traumatickych zkusenosti - formujicich vyvoj osobnosti,
stresti a konflikt v citovém vyvoji a v neschopnosti jedince vyrovnat se s témito
zdroji napéti. Tyto sebeobranné reakce pomdhaji jedinci snizovat hladinu tzkosti.
Byla prokdzéna kontinuita mezi normdalnimi a patologickymi duSevnimi projevy,

tedy Ze stejné principy operuji jen za riznych podminek a rtizném rozsahu.

1.1 Patopsychologie obtizné vychovatelnych

Na prazské a bratislavské katedie specialni pedagogiky se tohoto terminu
za¢ind pouzivat pro odvétvi psychologie, které studuje zakonitosti psychického
vyvoje a utvafeni osobnosti u rtizné kategorizovanych defektnich osob - 1. télesng,
2. rozumové, 3. zrakové, 4. sluchové a fecové postizenych a 5. delikventnich. Oproti
tomu na Pedagogické fakulté v Olomouci a na vysokych skolach v Rusku se stejné
védni odvétvi oznacuje pouze jako specidlni psychologie. Nepfedpoklada se zde
u v8ech defektnich jedinct také zavazné doprovodné psychopatologické komplikace
v osobnim vyvoji (pouZzivané s pfedponou ,pato” - predznacujici nepfiznivou
prognézu). Napi. u osob s vadami zraku nebo sluchu se pozornost soustieduje
na specifické mechanizmy poznédvacich procesti, podminéné defekty analyzatord.
Znamend to, ze déti, které nevidi - se nauci ¢ist jinak, neslysici - se nauci slyset jinak
nez sluchem a némé dité - se nau¢i komunikovat neverbalnim jazykem. Je
predpoklad, Ze pii vhodném vychovném vedeni nemusi dochazet k reaktivnim
psychopatologickym komplikacim pfi vyvoji takovych déti. Nepfiméfené naroky
napf. na rozumové zaostalé déti vede k nejrtiznéjsim neurotickym projevim. Pokud
se dité setkavalo stakovymi vychovnymi postoji, které mu umoznily dosdhnout
citové zralosti nemusi ani ty nejzavaznéjsi télesné defekty vést k pocitim

ménécennosti. V praxi mame c¢asto moZnost setkavat se s ptipady, kdy primarni



defekt mtize vyvolat dalsi, slozité druhotné poruchy v psychice jedince - zvlasté pak
jedna-li se o naslednou neurotizaci jeho osobnosti. V pfipadé delikventniho chovani
je prokadzana forma, kterd je jen projevem hlubsich neurotickych mechanizmt

(Fridlanderové, 1974).

1.2 Vymezeni patopsychologie v jinych zemich

V angloamerické odborné literatufe se terminu specidlni psychologie
nepouzivd. Oznaceni vyjimecnych déti (exceptional) je $irsi, nezZ u ruské specidlni
psychologie, protoze zahrnuje psychologii nejen ,emoc¢né narusenych” déti, ale také
psychologii nadprameérnych déti co do intelektu.

Anglickd skola (Eysenck) pouzivd terminu abnormalni psychologie
pro zdtraznéni experimentalniho pfistupu, coz se spise blizi k psychopatologii, ne jiz
v tradi¢nich mezich psychiatrie. Abnormalni chovéni je analyzovano z hlediska
senzoricko-motorickych, percep¢nich a kognitivnich funkci, vyrazovych pohybd,
intelektovych schopnosti a motivace.

Dle Hanselmanna (v S$irSim slova smyslu) je oznafeni pro specidlni
psychologickou problematiku jedince postizeného  nékterym typem defektu
~psychologie obtizné vychovatelnych” se c¢lenénim do odvétvi: a) psychologie
delikventniho chovani (pro oblast etopedie), b) psychologie rozumové zaostalych
(pro oblast psychopedie), c) psychologie osob s poruchami dorozumivani (pro oblast
logopedie), d) psychologie osob sporuchami zraku (pro oblast tyflopedie),
e) psychologie télesné postizenych a nemocnych (pro oblast somatopedie).

Ruska psychologie pojimé patopsychologii jako odvétvi obecné psychologie se
soustfedénim na feSeni tkold, které jsou predklddany psychiatrickou praxi. Podle
Zejgarnikové (1972) se zamétuje striktné na poruchy psychické cinnosti, které
vznikly v disledku mozkovych chorob.

V némecké psychologické oblasti se s terminem patopsychologie nesetkdvame,
i kdyz je vni bohatd tradice psychologického piistupu v psychiatrii (Rorschach,
Kretschmer, Jaspers, ale i Freud, Jung a Adler). Nahodile ji pouzil Thomae (1968)
,patopsyche” v souvislosti s endotymnim zdkladem psychiky. Dorch (1970) definuje



patopsychologii jako synonymické oznaceni pro psychopatologii, a to jako ,nauku o
psychickych zménach, podminénych somatickym onemocnénim, coz se nejvice
pfiblizuje nasi psychologii osob, které vyZaduji zvlastni péci (tj. télesné, rozumove,
smyslové postizenych a delikventnich).

Ve francouzské psychologii se také pojem patopsychologie neujal. Waloon jej
sice pouzil v ndzvu své knihy jiz roku 1926 (Patologicka psychologie), ale zcela se
ztotoznil s psychopatologii.  Neni proto piekvapenim, Ze ani v podrobném
psychologickém slovniku H. Piérona (1957) se nevyskytuje.

V Anglosaské odborné literatufe se s terminem také nesetkdvdme, presto je
mozné jej v psychologickém slovniku Englishovych (1958) nalézt, a to velmi
precizné vymezen i pro nasi orientaci. Patopsychologie je navrzena jako termin
pro psychologicky pfistup pii studiu abnormdlnich psychickych dat v protikladu
k psychopatologii, kterd by se méla omezit pouze na medicinsky pfistup ke shodnym
datdm. Psychologické faktory zodpovédné za poruchu a psychické, popt. socidlni
pfiznaky duSevnich poruch by byly predmétem patopsychologie, zatimco
somatogenni pri¢iny a somatické projevy duSevni poruchy by zkoumala
psychopatologie. V praxi se vsak stavd, Ze psychogenni porucha se muze projevit
pfevazné v somatické oblasti (napf. u neuréz a psychosomatickych nemoci) a
naopak porucha somatogenni se zase projevuje poruchou socidlnich vztaht
(arterioskleréza).

Za diskutabilni je rovnéz povazovana koncepce slovenskych autorii
reprezentovanou L. Kos¢em, ktery patopsychologii vymezuje jako védu o dusevnim
zdravi na strané jedné a psychopatologii na strané druhé. Definuje ji jako védu ,0
psychickych anomadliich a deficitech” neboli , 0 hrani¢nich stavech, vlastnostech a
procesech osobnosti ¢lovéka mezi normalem a patologii, o psychickych
doprovodnych jevech a dtisledcich jakéhokoliv zivotniho nedostatku (télesné nebo
dusevni chorob ¢i defektu, resp. socidlniho nedostatku), kdyz uz vybocuji z ramce
normy, ale jesté nedosahuji stupné nebo kvality psychické abnormality ¢i patologie”
(Kos¢, 1975). Toto slovenské pojeti je udrzitelné jakozto vychozi predpoklad, ale uz

ne vramci analyzované problematiky. Pfedmétem patopsychologie je ,vSechno to,
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co lze odhalit psychologickym vysetfenim a v pedagogickém procesu upravovat,
resp. kompenzovat psychologickymi prostfedky specidlné a 1é¢ebné-pedagogickymi,
na co tedy vzasadé nestaci béznd vychova a tim méné bézny mechanismus
autoregulace lidského organismu, ktery se uplatiiuje vice méné automaticky” (Kos¢,
1974).

Slovenské pojeti je nejblize Dorschovu, nebot vlastné zahrnuje obé jeho
vymezeni patopsychologie, obrazné feceno jen zpoloviny, tj. pokud anomalie

nepferoste v abnormalitu.
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2.  Problematika vychovy jedince s poruchami chovani

Poruchové chovani jedince, poruchy osobnosti, organizmu, funkci, pfip. roli,
jsou pojimany riznymi védnimi obory na odlisné trovni, podle predmétu jejich
specidlniho védniho zaméreni. Psychologicky pfistup se zamétuje Sifeji na interakci
¢i adaptaci ¢lovéka v jeho prostfedi. V teorii ndpravné pedagogiky byly explicitné
rozliSeny roviny: organizmu a spolec¢nosti v pojmech ,defekt a efektivita” (Sovak,
1978). Defekt je vymezen na trovni vady orgénové, kdezto defektivita je porucha
socidlni roviny, coz znamend, Ze defekt nabyva socidlni dimenze a tim padem se

stdva zavaznym socidlnim problémem.

Mezi poruchy chovani mladistvych, které se vyskytuji nejcastéji patti:
- zaskolactvi,

- agresivni jednani,

- vandalismus,

- zneuzivani navykovych latek,

- konzumace psychotropnich latek,

- sebeznicujici tendence,

- kriminalita.

Zaskolactvi je chapéano jako poruseni skolniho fddu, ale v podstaté se jednd o
poruseni skolského zdkona § 34 o povinné skolni dochazce. Diivodem byva rozvrat
rodiny, alkoholismus, kriminalita, nepfiznivé socidlni poméry, hrubé fyzické nasili,
nezajem o dité i averze viici 8kole ze strany rodi¢t. Nezfidka se pridruZuji problémy
ve Skolnim prostfedi, které ovliviiuji prospéch, chovani zdka i jeho hodnoceni
ze strany pedagogti i spoluzakti. Mladistvy nachdazi vychodisko z beznadéjné situace
a z narokd skolniho prostfedi v zaskolactvi, které se dfiv nebo pozdéji kombinuje se
lhanim, bezcilnym bloumanim po ulicich, zaméfenim na hraci automaty, dale mtze

provozovat drobné kradeZe a zde prosté zaskolactvi prertstd do kriminalniho
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jednani. Cesta k ndpravé je pfevazné vrukou pedagogii, protoze kompetentnost
rodic¢d je zde nedostacujici. Ucitel by mél vénovat pozornost kazdému jednotlivci
zvlast, aby se dalo odhadnout, kdy je tfeba pomoci a také tuto pomoc nabidnout
pfijatelnym zptisobem.

Agresivita se vyviji v zavislosti od vychovnych schopnosti rodi¢t a pozdéji
pedagogii. Genetickou vybavu si pfindsime narozenim, dispozice se daji za urcitych
podminek rozvinout, ¢i naopak potlacit, a to vlivem socidlnitho prostiedi. Jestlize
nebude dospivajici jedinec pfipraven sdm omezovat své negativni emoce, brzy se
setka s prekvapivé tvrdou reakci svého okoli. Regenim je nalézt vychovné optimum
pro castecné potlaceni hnévu a zlosti, ale také naucit se branit své zasady a
presvédcéeni. Zde bych chtéla upozornit na zasluhu masovych sdélovacich
prostfedkit - zejména televize. Nic¢iva brutalita a snadnd dostupnost déti sledovat
tyto scény, které dosahuji neuvétitelnych rozmérd, a to i v détskych programech,
zbavuje lidi a zejména pak déti nahledu na hrubost, soucit, schopnost pomoci, ¢imz
pfivadi jedince k redlnému nasili a ztratu kontroly nad svymi agresivnimi pudy.
Ditlezity je vyklad shlédnutych potfadi détem jejich rodici, protoze dité neni
do urcitého véku schopno rozpoznat realitu od fikce.

Vandalismus patfi mezi nejméné pochopitelné poruchy jednani. Bezacelné
ni¢eni véci nepfindsi materidlni ani psychologicky zisk a ani samotnym pachatelim
nebyva jasné, pro¢ se vlastné vandalskych ¢int dopustili. Vandalismus zasahuje i
do oblasti, které byvaly tabuizovany - napf. hibitovy. Nékteré formy vandalismu
jsou mladymi lidmi pfijimédny jako vzory chovani dospélych. Ptikladem je
neukaznéné chovani v prirodé, lhostejny nebo cynicky vztah k tradiénim hodnotam,
devastace prirody extenzivnim hospodafenim, nemluvé o devastaci lidskych dusi.
Psychologické teorie, zabyvajici se timto fenoménem naznacuji souvislost s tim, Ze
kdo nemtiZe tvofit - musi ni¢it. To je, dle mého nazoru, velice pou¢né pro vychovu,
kde je tfeba stale hledat nové cesty k objevovani tvir¢ich schopnosti mladych
jedinct. Zanedbavané dité ma velké predpoklady ke sklontim k agresivité a raznym
formam vandalismu.

Navykové a psychotropni latky jsou ze spolec¢enského hlediska nepiijatelné,

nebezpecné a devastujici, prestoze nékteré jsou tolerovany a jejich konzumace je
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tzv. v normé. Hranice normy a vtbec hledisko navykovosti, dostupnosti atd. je tézké
vymezit v dasledku individualnim moZnostem kazdého z nas. Jisté je, Ze jen malo
jedincim se pfi zvysujici se konzumaci a uzivadni podafi nebyt na téchto latkach
zavisly. Dopady jsou katastrofdlni ze vSech hledisek - podotknéme dopad
na rodinu, déti, spolecnost a také témér dozivotni zdravotni péci s riznymi druhy
zavislosti spojenych. U déti se tato zavislost projevuje nezdjmem o $kolu, uceni, je
prerusen jejich Zivotni vzestup, zbyvaji pro né nekvalifikované prace. Pro uspokojeni
svych drogovych néarokti kradou a péchaji rtiznou trestnou c¢innost, kterda jim

poskytne obstarat si svou ,, davku”.

Sebevrazedné tendence lze orienta¢né rozdélit na tfi kategorie:

- sebevrazda - cilevédomé jednéni jedince, vedouci ke smrti,

- sebeobétovani - védomy odchod ze zivota s cilem pomoci jinym,

- sebezabiti - nestastnd shoda okolnosti pfi demonstraénim pokusu o

v v,

sebevrazdu s cilem vystrasit ¢i vydirat nejblizsi okoli.

z

U déti dochézi k projevu sebeznicujicitho jednani jako reakce na zivotni zatéz
bez uvédomeéni si definitivnosti smrti. Jde o zkratkovité jednani, jehoz p¥i¢inou mtze
byt nenadédld a jednordzova stresova situace. Pravé pro zkratové jednani nahlé a
nepromyslené u uskuteénéni sebeznicujiciho aktu je nesmirné tézké objevit a
analyzovat prislusné symptomy. Do rizikové skupiny patii déti svyssi mirou
uzkostnosti, izolovani jedinci, déti socidlné neobratné a celkové nedspésné.
Pozornost je tfeba vénovat také détem sndpadnymi odchylkami od popula¢nich
norem, détem z neuspofddaného socidlniho prostiedi, détem opusténym, stradajicim
a tyranym. Také déti, které ztratily blizkou osobu fadime do ohroZené skupiny.

Kriminalita je souhrn socidlné podminénych aktivit cetného vyskytu,
ohrozujicich spole¢nost, které jsou prohlaseny platnym zakonodarstvim za pieciny,
nebo trestné ¢iny. Velkou roli zde hraje vliv formélnich i neformalnich skupin
na osobnost jedince napt. party. Ty jsou mnohdy jedinym prostiedim, kde
dospivajici zazivd pocit soundleZzitosti, vyznamu, sily a uznani. Nachazi zde

dobrodruzstvi, zdbavu a napéti. V bojich sjinymi skupinami muze prokéazat své
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nasazeni pro skupinu svou. Zbavuje se pocitu socidlni a osobni zodpovédnosti.
Jednotlivé druhy protispolecenského chovani se ovSem objevuji i u jednotlivct
izolovaneé (Gjuricova, Kocourkova, Koutek, 2000).

Priklanim se k ndzoru, Ze vSeobecné socidlni politika, zabyvajici se delikvenci,
by méla priblizit své zajmy na psychiku jedinct, které by mohly vést k odstranéni
pocit samoty, nepochopeni, nepottebnosti, zbytecnosti ad. pociti marnotratnosti a
nicoty, protoZe témito pocity trpi jmenovani pifedevsim, at uz vyplyvaji z ¢ehokoliv.
I pfes velké mnozstvi pfistupt k témto jedincim prozatim neni propracovana a

vybudovana.

2.1 Vymezeni termint z hlediska poruchového chovani

Z hlediska vymezeni poruchového chovani v oblasti delikvence miiZzeme je
mozno jej roz¢lenit do kategorii:

- abnormalita,

- deficit,

- hendikep (defekt).

Abnormalita oznacuje odklon od normy a lze definovat rtizné. Je zde
zakédovano predevsim kvantitativni hledisko. Nékdy se pouzivd synonyma
,deviace” - odklon od primérného standardu, od prevazujicich vzorct chovani ¢i
mordlnich postoji skupiny. Socidlni deviace nemusi vzdy vyvolat nesouhlas
skupiny. Extrémni a $kodlivy odklon od obvyklého chovéni je oznacovan terminy
~patologie, morbidita, porucha”.

Patologie oznacuje stav organizmu, kdy butika nebo organ neni schopen
vykondvat svoji funkci - tzn. jedna se o stav poskozeny, naruseny ¢i abnormalni.

S terminem abnormalita souvisi pojem anomaélie. Anomalni se oznacuji jevy
vyrazné nepravidelné - vyjimec¢né, oclanéjici se od typického, ale jesté neni feceno, Ze
se jedna o patologické chovani.

Poruchou jsou oznacovany procesy neobvyklého charakteru ¢i faktoru. Jde o

naznak negativniho vlivu celistvosti jedince. RozliSeni mezi deviaci a poruchou je
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pfirovnano krozliSeni mezi kvalitativnim a kvantitativnim rozdilem. Deviace =
rozdily kvantitativni, porucha = zmény kvalitativni. Dle Svétové zdravotnické
organizaci 1954 je doporuceno oznaceni osob s inteligenénim kvocientem nad 150
jako mentdlné abnormalni. Naopak mentalni subnormalita stanovi deficit
intelektualnich funkci pod 80 1Q.

Deficit je oznaceni pro nedostatek nebo nedokonalou funkci ve srovnani
s typickymi jedinci ¢i k vlastnim vykontm z minulosti. Deficit v oblasti smysl{i nese
oznac¢eni ,impairment, disoder, nedostate¢nost, arrieration”. Deficit v oblasti
intelektovych funkci je oznacen jako retardace = zaostalost. V pfipadé télesnych
funkci hovofime o invalidité - v pfipadé, Ze znemozZnuji pracovni uplatnéni. Defekty
v psychickém emocionalnim vyvoji nazyvame narusSenost. Z hlediska kriminologie
rozliSujeme defekty mravni, citové, nebo socidlni. Poruchy celkové adaptace jsou
oznaceny jako ,maladaptace, nebo socidlni nepfizptisobenost”.

Deteriorace tzce souvisi spojmem deficit, vztahuje se predevsim
na intelektualni oblast. Je nutno rozliSovat mezi emocionalni a mentalni deterioraci.
Jedna se o vyjadfeni ndapadného poklesu nebo ztrdtu mentélnich funkci ¢i osobnosti
jako celku s podminkou toho, Ze se nejednd o nedostatek cviku. S deterioraci je
spojena regrese. Ta oznacuje ustup, zvrat, navrat k ranésim a méné vyzralym
formdm chovani nebo manifestaci primitivnéjsich forem chovani. Kupftikladu:
¢tytleté dité prestane v diisledku narozeni sourozence dodrzovat ¢istotu, aby ziskalo
pozornost rodi¢t. V psychoanalyze znamend regrese zvrat k infantilnim form&m
chovani.

Demence je trvald mentalni deteriorace postihujici intelektové i emociondlni
procesy. Mtize vzniknout i v détském véku - vyvoj rozumovych schopnosti se
ndpadné zpomali nebo zastavi, nebo miize dochéazet k projeviim regrese.

Hendikep - tento termin se nejvice rozsifil v angloamerické literature -
zejména pak v oblasti specidlni vychovy. Vyjadfuje urcity nedostatek schopnosti.
Mtze byt télesny nebo dusevni, trvaly nebo pfechodny, vrozeny nebo ziskany
nemoci ¢i trazem a znemozZnuje normalni vyvoj a zafazeni do Zivota. Lze se setkat
s vyrazem defekt, ale spiSe se pouziva terminu vada. Vada je pojimana jako vyvojova

anomadlie, vétSinou je somatogenni, kdeZto porucha ziskana béhem Zzivota byvéa
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prevazné psychogenni. Oznaceni hendikep se jevi jako jemnéjsi nez-li termin
postizeni (Koudelkova, 1995).

Defekty jsou organové a funkéni. Organovy je trvalejstho razu, zpravidla
vada, nepritomnost nebo nedostatek nékterého orgdnu nebo jeho c¢asti. Pfi¢inou
téchto defekt jsou nejcastéji vyvojové vady, anomalie, rozstépy nebo nemoc, tiraz.

Funkéni defekt je porucha funkce, u kterého nelze prokédzat paralelni
histologické zmény pfislusného orgadnu. Neékteré funkéni defekty mohou byt
odstranény psychogenni cestou. Organické defekty nelze odstranit (s vyjimkou
chirurgické  reparace anomadlif). Nékteré vsak mohou byt kompenzovany
ndhradnimi funkcemi (napi. neslySici se pfi komunikaci nauc¢i odezirat pohyby
mluvnich organti). Defekty rozliSujeme télesné, smyslové a duSevni, eventudlné
socidlni (mravni), kombinované a specifické.

Mentalni defekt oznac¢uje zpravidla subnormalni intelektové funkce. Pro svijj
pejorativni  vyznam se nahrazuje oznafenfm mentdlni subnormalita,
hendikepovanost ¢ postizeni. Specificky defekt se pouziva v souvislosti
s vyukovymi potizemi a které jsou disledky poruchy zédkladnich psychickych
procestl, potfebnych pro porozumeéni zakladnich psychickych procesti, podstatnych
pro porozumeéni nebo uzivani mluvené ¢i psané feci. Preferuje se termin specifické
vyukové poruchy.

Termin socidlni defekt se pouziva pro oznaceni neschopnosti jedince pfijmout
spolec¢enské normy a hodnoty - chovat se v souladu s nimi.

V pedagogice se setkdvame soznacenim mravni vada - presSlo se vSak
k terminu mravni naru$enost.

D.T. Lykken specifikoval mravni poruchu jako dasledek nedostatec¢né ¢innosti
centrdlniho nervového systému. Podle této teorie maji néktefi jedinci geneticky
malou nebo omezenou schopnost naucit se spradvné reagovat na sekundérni situace.
Tyto osoby nedokdzou spojovat tresty schovanim, jiz nékdy navozenych, proto
neprozivaji anticipa¢ni tizkost jako ostatni v podobnych situacich.

Zikmund (1930) rozlisil tfi stupné mravni Gchylnosti na podkladé kvality a

kvantity mravniho citéni:
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- mravné ohrozeni - normalni citéni mravniho, mravni Zivot je ohroZen
vnéjsimi neblahymi poméry, prostiedim;

- mravné vybocili - déti, které vlivem zvlastniho zalozeni obcas a jen
prechodné (¢asto i z navodu cizich) se dopustily Spatnych ¢int;

- mravné vadni - ti, u nichz mravni vady a sklony k antisocidlnim skutkiim
jsou opakované a daji se jen tézko napravit.

Validita Zikmundovy klasifikace byla po dvaceti letech potvrzena moderni
psychopatologickou teorii. R.L. Jenkins a S. Glickmanova (1947) dosli ke tfem
zakladnim vzorcim osobnosti delikventi:

- socializovany - jejich delikty byly pojaty jako prostfedky k dosaZeni
zaddaného cile sidentifikaci se socidlné neadekvatnimi modely a néslednym
zvnitinénim antisocidlnich hodnot, neschopnost dosdhnout uspokojeni spolec¢ensky
pfijatelnym zpisobem;

- citové narusSeny - charakterizovano vysoce selektivnimi defekty ve funkci
svédomi, coZ umoziiuje provést bez vahani antisocialni akty bez pocitu viny a
svédomi;

- nesocializovany agresivni - maladaptivni, jejich agresivni ¢iny jsou
impulzivni reakci na frustraci (v odborné literatufe nazyvano ,psychopatickou

delikvenci”).

2.2 Delikventni chovani

Delikvence byla p@ivodné pojmem pravnickym, dnes je jiz bézny nejen
v socidlnich védéach. Oznacuje se jim antisocialni chovani s mirnéj$im porusenim
pravnich nebo morélnich norem zejména détmi nebo dospivajicimi. Pojem
kriminalita se pouZiva uz u zavaznych prestupkd, trestnych ¢inti - u dospélych osob.

Juvenilni delikvenci jsou oznacovany prestupky mladych od Sestnacti
do osmnacti let, sahajicimi az ksoudnimu fizeni. Vék ditéte je vyznamnym
hlediskem pfi posuzovani pfestupku a chovani viibec. Delikvence zahrnuje nejen
psychopatologii, ale také socidlni patologii. Rozhodujici pro takové chovani je

motivace. Casto je delikvence posuzovéna jako nedostatek ve funkci svédomi tedy
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jako slabost superega. Nelze opomenout také kulturni vzorce prostfedi, v némz
jedinec vyrastal.

Delikventni ¢innost se mtze objevit jako nasledek emocionalniho traumatu.
Pro psychopatickou poruchu osobnosti svédéi nepritomnost vycitek svédomi,
nedostatek osobni loajality, stavu, kdy mysleni nepredchazi jednani, povrchni
mezilidské vztahy, nerozvinuté citové vztahy, neschopnost oddélit uspokojeni,
omezend ¢asova perspektiva, nepostacujici tolerance k azkosti a frustraci. Pokud jsou
tyto osobni vlastnosti nevyrazné a predpokldda se pfitomnost neurotické tzkosti,
nebo antisocidlni chovani lze vysvétlit nepfiméfenym ptisobenim, je delikvence

podminéna neurotickymi mechanizmy.

Socidlni dimenze delikventniho chovani

Socializovana delikvence je pfizna¢nd vzajemnou spolupraci s ostatnimi ¢leny
skupiny pii provadéni delikventnich aktt, pficemz delikventni komunita svému
¢lenu zajistuje status i potfebu wuzndni za jeho chovani. Na rozdil
od individualizovaného delikventa, ktery postupuje samostatné, na vlastni pést,
dopousti se pfestupklti a porusuje normy spolecensky piijatelného chovani
na podkladé osobnich a soukromych dtvoda. Socidlni delikvent je posuzovan jako
zpravidla psychologicky normalni osoba. Individudlni delikvent byva psychicky
narusen. Chovani delikventa pfislusné komunity byvé v souladu se vzorci chovani,
platnymi v dané socidlni skupiné, do které se =zatadil. Prostfedi byva
charakterizovano réznymi socidlnimi hendikepy jako jsou nestabilni rodiny
svysokym vyskytem nemanzelskych déti a manzelskych rozluk, majicich
za nasledek nedostatecné uspokojovéani potieb ditéte. V uvedenych rodinach neni
vynakladéno téméf zadné Gsili od odrazeni ¢innosti, které jsou tolerovany dospélym
jako napt. kouteni, piti alkoholu a sexudlni vztahy. Clenové gangu ¢ast&ji pochazeli
zhtfe uspotfddanych domovti, zrozvracenych rodin, nebo zrasové smiseného
prostfedi. Cowden (1965) uvadi, Ze individudlné delikventni divky proZzivaji
mnohem intenzivnéji pocit viny a tzkosti ve srovnani sdivkami v ramci

delikventnich komunit. Jenkins definuje adaptivni delikvenci jako motivované,
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cilesmérné chovani, predpoklddajici uceni ze zkuSenosti, kdeZto maladaptivni
delikvenci definuje jako frustraci navozené chovani, které je rigidni, stereotypni a

neovlivnitelné trestem.

2.3 Psychologicke faktory v genezi delikventni aktivity

Nelze vysvétlit, proc¢ se v oblastech vysokého vyskytu delikvence stane pouze
mensina déti delikventnimi. Totéz plati u déti Zijicich v privilegovanych socidlnich
podminkédch. Je pfedpoklad, ze delikvence ve stfednich vrstvach je prevazné
zaméfena proti rodiné nez proti spolecnosti a vyjadfuje prevazné odplatu
mladistvého vici rodi¢tim neuznavajicim jeho pottfeby (Elkind, 1967). Dle Cohena
(1955) je delikvence chlapcti stfednich tfid vysvétlovdna tsilim vyrovnat se se
zékladni tzkosti, vyplyvajici zbudouci sexudlni role tim, Ze je navenek
manifestovana maskulinni asertivita. Dal$i mozné souvislosti mohou byt napt.
rozmrzelost chlapce na matéinu dominanci vroding, netrpélivost vyplyvajici
z prodluZzované zavislosti adolescenta na rodicich, neefektivni vychova v raném
véku spojena s nepfiméfenymi vztahy srodi¢i v dospivani a difuze cizich hodnot.
Neopomenutelny rys u delikvent(i je emoc¢ni narusenost a neeroticnost. Emocné
naruseny delikvent pachd své ¢iny spiSe individualné nez kooperaci s delikventni
komunitou. Rozhodujici tlohu maji nevédomé psychické mechanizmy pfi urcovani
jeho znakid. Je mozné rozliSovat, jestli antisocidlni chovéani ditéte je pifimo
zodpovédné nevédomi jeho rodi¢t nebo jeho vlastni. V piipadé vlastniho nevédomi
se jedna o klasickou internalizovanou neurézou, kde delikvence vyplyva
z nevédomé agresivity, fantazie, pocitu viny ¢i jinych potlacenych a neuspokojenych
potteb ditéte. Jestlize se jednd o nevédomé prozitky rodic¢ti, zpravidla tito rodice
neuvédomeéle ospravedlnuji nedostatky v superegu svého ditéte. Delikventni

chovani je vyjadfenim budto zdkladniho nitrodusevniho nebo vnitrorodinného

konfliktu.

Nitrodusevni konflikt mtize mit nékolik forem:
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- nevédomou agresi,

- realizaci fantazie,

- delikvenci z pocitu viny,
- potfeby uznani,

- potfeby pomoci.

Vnitrorodinny konflikt se vyznacuje specifickymi mechanizmy:
- obétniho beranka,
- skrytou stimulaci,

- skrytym posilovanim delikventniho chovani.

Nitrodusevni konflikty

Nevédomd agrese - naznacuje symbolické uspokojeni zdkladnich potteb
ditéte, tak i pozadavky svédomi na potrestani.

Realizace fantazie - jiz Freud poukazal na fenomén rodinné romance, témér
univerzalni denni snéni u mlddeze mezi osmym a c¢trndctym rokem, kdy si
dospivajici pfedstavuje, ze byl svym rodi¢im pfinesen jako nemluvné a Zze jeho
skute¢ni rodice jsou velmi vyznamni lidé. Tyto fantazie byvaji nékdy rozpracovany
do velkych detailti s doprovodem tsili o znovusjednoceni s témito vymyslenymi
rodic¢i. Neziidka se objevuji tyto pfedstavy u tzv. ,kralt gangu”.

Delikvence z pocitu viny - poprvé jej popsal Freud (1916), kdy poukazal na to,
ze muze existovat antisocidlni chovani, navozené nevédomym pocitem viny, kdy
po spachaném prestupku se pachateli zna¢né ulevi, zejména pak v pfipadé, kdyz byl
pfistizen a potrestdn. Pocit viny nemusi byt redlny, postacuje, vytvori-li se jen
fantazii nebo pfanim. Dle jinych vykladi je Gsili o pfistizeni po spachaném ¢inu ne
z pocitu viny, ale spiSe ze strany vyhnuti se jesté hor$im prestupktim, kterym se
nelze jinak ubranit.

Potfeba uznani - v dospivani je silnym motivem. PrehliZzeni, zanedbavani,
izolace mezi vrstevniky nebo vrodiné vtomto obdobi hrozi moZnosti provést

zavazny antisocidlni ¢in jen z dévodu pfipoutani pozornosti, kterd absentovala.
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Erikson v této souvislosti hovoii o tzv. negativni identité. Pro mnoho adolescentti je

Vv,

lepsi a prijatelnéjsi byt ,Spatn

7 M

nez ,nikdo”. Zminény mechanismus byl potvrzen
u chlapcti, ktefi ziji s matkou bez otce. Tito jsou ve vnitini orientaci sexudlni role
zcela nemaskulinni, proto mohou vykazovat rysy ve vnéjsim chovéani, které
v krajnim pripadé vedou k projeviim takového chovani, které by vedlo k akceptaci
vrstevnikd. Delikvence je vlastné reakce na konflikt v chlapcové sexudlni roli, kdy je
popirano vse sfeminitou (Koudelkovd, 1995). U divek je potfeba identity
dosahovana mnohdy ptes sexudlni delikvenci promiskuitou. Dtikaz feminity ziskava
prostfednictvim pohlavnich vztahti nebo pfipadné gravidity. Dle Vysotského (1966)
zjisténi udavalo mnoho neprovdanych Zen, Ze pohlavni styky v adolescenci jim
dodavaly pocit pritazlivosti, Zenskosti a t€hotenstvi jim pfindSelo respekt.
V nékterych pfipadech bylo zjisténo, ze nelegitimni gravidita u divek vyjadfovala
hostilitu vici rodi¢tim, kdyz se s nimi nemohla dohodnout v podstatnych otdzkach.
Fleck (1956) zjistil u sta neprovdanych téhotnych divek c¢asté rebelantstvi a potifebu
potrestat matku. Pro adolescenty mtize slouzit delikvence jako prostredek
pro posileni pocitu vlastni identity, pfipoutdni pozornosti, eventudlné potrestani
rodi¢iim za jejich predchozi piehlizeni.

Potfeba pomoci - prostfednictvim delikventniho chovédni mtze dospivajici
naznacovat tuto naléhavou potfebu v pfipadé, ze vsobé citi pocinajici duSevni
poruchu a nevsimavost jeho okoli. Pti pfehliZzeni zdvaZznosti problému rodi¢i muze jit
o snahu dosdhnout profesiondlni ochrany. MtZze propuknout i v pfipadé Gmrti
jednoho zrodi¢t, proto je zadouci vzdy zjistovat depresivni slozky prozivani

delikventa.

Vnitrorodinné konflikty

Trestajici superego hraje dle Johnsonové mnohem mensi roli nez
tzv. ,lakunarni superego”, coz znamena relativni nedostatek kriti¢nosti a kontroly.
Naznacuje caste¢nou absenci a zastoupeni defektu ve svédomi. Tyto trhliny
umoznuji jinak konformnimu jedinci provést bez vahani urcité antisocidlni akty bez

pocitu viny a bez vycitek svédomi. Tyto mezery v superegu ditéte odpovidaji
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obdobnym defektim v superegu rodic¢t, ¢imz nachazi jejich zastupné uspokojeni
s chovanim ditéte a zpravidla davaj ditéti najevo podporu jeho chovani (mnohdy
neuvédoméle).

Obétni berdnek - jednd se o podporu delikventniho chovani rodi¢t zpravidla
jen u jednoho ditéte, které byva vybrano jako obétni berdnek. U tohoto byvaji
delikventni ¢iny pfijimany se skrytou pychou, je jim napomdahdno v urcitych
podvodech tim, Ze na né zaméfuji hlavni ndpor zbyte¢nych zakazti, vystrah a
ambivalentnich reakci po provedeném prestupku. Obétni berdanek se stava
podstatnym ¢lankem pro udrzeni skupinové rovnovahy. KdyZ se ustanovi, kdo bude
v rodiné tuto roli zastavat, vytesi se zpravidla zdroj vsech dalsich rodinnych nesnézi.
Dité je implicitné povzbuzovano k delikventni aktivité, ¢imz uspokojuje potieby
rodiny v nékolika trovnich. UmozZnuje uvolnit antisocidlni impulzy mimo okruh
rodiny a také vylepsit sourozenctim i rodi¢tim své vlastni sebehodnoceni ve srovnani
snim a prostfednictvim jeho zvySené nachylnosti k nesnazim se stava vhodnou
zdminkou pro svod vSech rodinnych neshod, problémt a konfliktd. Takové dité
dokéze sjednotit ¢leny rodiny ve spole¢ném zijmu o jeho prestupky, ¢imz je
uSetfeno vzajemné hastefeni. Vybér obétniho berdnka neni nahodily. Zpravidla
se fidi presnou tvahou, i kdyz ne vzdy zcela uvédomovanou. Dité se nécim
od ostatnich lisi. Neziidka jde o nechténé dité, které v rodi¢ich vyprovokovava
hostilitu tim, ze zkfizilo jejich plany, pfipadné bylo chlapcem, kdyZz oni si prali
hol¢icku, mohlo byt hodné nemocné a tim si vyzadovalo hodné energie, casu a

vydaja atd.

Skryta stimulace

Nedostatky ve vyvoji svédomi samotnych rodicd, které jsou patrné v jejich
vnéjsim chovani, jsou vzorem chovani pro dité, které se s nimi identifikuje. Pokud
se dité stava spole¢nikem byt i mensiho podvodu, brzy dochéazi k zavéru, ze lhani a

£ Iz 2 v vy 2 v z z 2.z & Z . s “ - Mgty
podvadéni je pfimétené a ocekdvané chovani. Spatné se jevi ,pouze” byt pfistizen a
chycen. Zde je naznacena urcita modalita, nikoliv vSak specifickd povaha urcitého

nezdkonného aktu. Proto rodi¢e nejsou schopni a ochotni vidét svidj podil
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na pfestupku provedeném jejich ditétem pravé v disledku jejich pochybeni
ve vychoveé potazmo jejich vychovného piikladu. Pfipady opakovanych napominani
a doporuceni napf. jaké kamaraddy mit, neprat se atp. v pfipadé€, Ze neni tfeba mit
obavy, miize mit za nasledek reakci schvalnosti dopoustét se takovych vybéra
kamarad® atp. I skryty a potla¢eny souhlas, v pfipadé vyic¢eného nesouhlasu, dité
jednozna¢né vyciti byt vrozruSenosti hlasu rodice. Rodice rychle usuzujici
delikvenci chovani typu ,kde to zase ukradl”, nebo podezirani dcery pfi pozdnim
pfichodu z promiskuity, aniz by pfedem pozadovali jakékoliv vysvétleni, mize byt
chovani déti racionalizovano zptisobem pro¢ bych to neokusil, kdyZ jsem z toho stale

obviniovan.

Skryté posilovani delikventniho chovani

V pfipadé probéhlé delikventni ¢innosti ditéte a jeho ospravedliiovani rodici
pusobi jako zpevnéni a povzbuzeni pristtho opakovani. Neni poskytnuta zpétna
vazba o zéasadovosti takového chovani a dité je sméfovdno v dalsim vyvoji
nedislednym a ambivalentnim zptisobem. Byl prokdzan podil rodic¢ovské stimulace
zejména ve vyvoji promiskuity a nelegitimniho téhotenstvi u divek. Gottschalk a
spol. (1964) zjistili, Ze nelegitimni gravidita byla kromé jiz nastifiovaného vlivu
vrstevnikl silné podminéna tim, Ze matka nebo sestra rovnéz otéhotnély
pred dvacatym rokem véku, nebo kdyZz doslo ke svedeni otcem nebo bratrem. Je zde
napodobovano maté¢ino matefstvi.  Fleck (1956) popsal ulohu incestudlniho
pripoutani dcery kotci a jejich soutézivych postoji vaci matce pii vzniku
nelegitimniho téhotenstvi a vliv nepfiméfeného vyteseni oidipovského konfliktu.
Tento se ukazal jako urcujici pfi sexudlnim chovani neprovdanych téhotnych divek.

Také incest prfi studiich individualnich pfipadd odhalil, ze je maélokdy
realizovan bez tajného souhlasu srozuméni vsech ¢lenti rodiny a Ze matka neni jen
poskozenou stranou, ale zpravidla napomdhd vytvofeni sexualizovaného vztahu
mezi otcem a dcerou. Posléze vsak uspotrada zéleZitosti tak, aby je mohla ignorovat a
popirat sviij podil na nich - také z divodu spolec¢enské nepiipustnosti. Sexualni

deviace u adolescentt - hochti - prokazaly souvislost mezi silnou sexudlni tzkosti
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matky a jejich autoritafsky trestajicim heterosexudlné se chovajiciho otce

(Koudelkova, 1995).

2.4 Vlivy u mentalné retardovanych

Velkou roli u mentdlné retardovanych jedinct sehrava vliv naruSené
osobnosti zejména emoce, city a vile. Nezanedbatelnou oblasti je zde i vliv
vychovného prostiedi. VIiv kultury na formovéni osobnosti individua je
zprostfedkovan socidlni zkusSenosti, kterou ziskava ze svych socialnich interakci. Vliv
kultury probihd jako processocializace. tj. ono vriistini do podminek konkrétniho
kulturniho prostfedi. Nositelem tohoto vlivu je rodinna vychova (primarni
socializace), pfipadné prostiedi, ve kterém vyrtsta. Dité si osvojuje v tomto procesu
prfiméfené kulturni navyky, orientuje se v systému hodnot a obycejd, prejima role
svého pohlavi a véku, osvojuje si pouzivani jazyka a dalsi lidské charakteristiky. Zde
jsou utvareny zdklady osobnosti jiz v prvnich letech zivota a za jistych okolnosti jsou
tyto zaklady osobnosti jiZ nevratné (Nakonecny, 1997).

Socialni deprivace znamena strddani v oblasti stimulace socializa¢niho vyvoje
- pfedevsim na nevhodném chovani rodi¢ti nebo na jeho chybéni. Déle jde o potfebu
identity - ziskani urcité pozice. Na toto maji vliv vyvojové adekvatni socidlni vztahy
- poskytuji model chovani.

Déti maji primitivni, nediferenciované a povrchni vztahy klidem. Jsou
bezradné a nejisté. Projevuji se absenci empatie a egocentrismem. Chybi jim
zkusenosti v chovani v roli. Zména je v sebepojeti ditéte, jestlize ho nejblizsi hodnoti
negativné, prirozené prejimd toto hodnoceni a je nejisté, nedavétivé a se zvysenou
potiebou ochrany. Zména v hierarchii hodnot je vyvolana infantilnim egocentrickym
zaméfenim, pricemz zplisob dosazeni cile neni pro né rozhoduyjici.

Kompenzace se mfize projevit vnahradnim uspokojeni tam, kde je to
dosazitelné napt. v parté nebo fixaci na oblasti, v nichZ je obdivovan.

Subdeprivace je souhrn nasledk@t méné zavazného stradéni - psychickych

traumat, frustraci a konflikta.
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Jde pfedevsim o malou miru akceptace ditéte - emocni pfijeti ditéte a
pozitivni identifikace srodi¢ovskou roli, - mira empatie - ochota porozumét
potifebam ditéte - mira interakce - pozitivné stimulujici kontakt.

Opozdéni dusSevniho vyvoje a psychickych poruch déti jsou popsany
Langmeirem a Matéjckem (1974), aj. u emocné a kulturné deprivovanych déti.
Pri¢iny jsou spatfovany zejména v omezenosti, jednotvarnosti a chudosti
smyslovych, citovych a vychovnych podnétt, které pro dité plynou z jeho prosttedi.
Pfi dlouhotrvajicim ptisobeni téchto vlivii mutze vzniknout zdvazné postizeni
dusevniho vyvoje. Citové a volni poruchy spadaji do oblasti osobnosti. 1 tézka
deprivace miize mit za nasledek véaZnou retardaci dusevniho vyvoje. Spravnou
vychovou je mozno stav jedince zlepsit, predejit mnoha poruchdm jeho osobnosti,
sociability, spolecenské zataditelnosti a vzniku konec¢né efektivity a pIné socidlni
zavislosti. Opa¢nym ptisobenim v$ak mize byt dosazeno tplného opaku. Socidlné
konzumni aZz kriminogenni prostiedi ptlisobi spolu s ostatnimi negativnimi vlivy
zcela destruktivné, coz se odrazi na pfenosu vzort chovani a ndpodoby mentélné
retardovanych, ¢imz si 1ze kompenzovat deficit intelektu. Rovnéz skolni vliv, a s ni
souvisejici Sikana na téchto détech pachana a také jimi napodobou péachana sehréva
svou roli. Nejsou ojedinélé ani pfipady zneuzivani v zdjmovych krouzcich v dobé
volnocasovych aktivit - napt. foto krouzek, kde je dostupnost osahdvani mentalné
retardovanych a jinych praktik sexuédlniho zneuZivani. Pozdé&ji se pohybuji
v pracovnim prostiedi, jsou ovliviiovdni masmédii a pifislusnosti krtznym
subkulturam jako jsou subkultury mladych, ndbozenské a politické organizace
aj. obecné tedy ptisobi dand kultura, subkultura a rodina smérem k jednotlivci.

Divky, které jsou zaostalé v rozumové sloZce, v8ak nejsou télesné nevyvinuté
- Castéji byvaji vice vyspélé, silnéjsi, ne prilis vzhledné a intelektudlné netmérné (co
do véku vrstevnikd), proto jako objekty moznych sexudlnich vztahti, nejsou
vyhledavéany. O to vic po takovych vazbach prahnou a chtéji je za kazdou cenu mit.
Chtéji milovat a byt milovany jako Zeny, proto jsou snadnymi obétmi mozného
sexudlniho a jiného zneuZivani. Z toho vyplyva, Ze objekt mentdlné retardovaného

jedince zhlediska pachani trestné cinnosti, ale i jejtho dokazovéani je lehce
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ovlivnitelny a také vykazuje znamky neuZitelnosti v souvislosti s malou dtkazni

hodnotou a zpochybeni vypovédi.

2.5 Biogenni faktory

Lidské chovani je pojimano jako produkt dédi¢nosti, ale moderni biologické
obory piredpokladaji velky vliv prostfedi. Dédi¢nost nabizi potencial, ktery vsak
zavisi na konkrétnim vlivu prostiedi, klade vSak hranice a do jisté miry urcuje, jak se
tento potencial rozvine.

Teorie o dédi¢nosti kriminality byla vyvracena, presto mnoho soucasnych
sociologli zcela nepravem ignoruje biogenni proménné. Rodina bezesporu pfispiva
k biologickym zakladim chovani, pfestoZe neni zndmo, jakymi mechanizmy jsou

determinovény biogenni faktory chovéni.

27



3. Rodina

Rodina je primdrni skupina a zaroveni socidlni instituce povazovana za zéklad
lidské spole¢nosti. Zakladem rodiny je manzelsky par, ktery reprezentuje hlavni
rodinnou roli - rodi¢t. Ti spole¢né se svobodnymi détmi tvofi tzv. nuklearni rodinu,
coz je mald uzavfend skupina sintimnimi vazbami a pomérné jasné vymezenou
délbou roli, jejiz clenové obecné vykazuji velkou miru vzdjemné solidarity.

Rodinné prostiedi plisobi na zdkladni psychické, télesné a socidlni
charakteristiky vyvoje ditéte od narozeni, az mnohdy, do obdobi dospélosti, zejména
ovliviiuje jazykovou a komunika¢ni kompetenci ditéte, jeho kognitivni a emocni
vyvoj, postoje, pfedsudky a hodnotové orientace aj. Sociokulturni profil rodiny a
zejména droven vzdélani rodi¢li, vyznamné ovliviiuje vzdélavaci vysledky zak,
jejich postoje vici skole a vzdélavani aj. Sociologické vyzkumy potvrzuji vlivy
rodinného prostfedi na utvareni zivotniho stylu lidi, na jejich profesni a Zzivotni

dréhy, pfijmy a ekonomické postaveni.

3.1  Funkce rodiny

Funkce rodiny jsou vétsinou chdpéany jako tikoly, které rodina plni jednak v{ici

sobé samé, jednak vici spole¢nosti.

Za zakladni funkce rodiny jsou povazovany:

Biologicko-reprodukéni funkce - ma zabezpecovat udrzeni zivota pocetim a
porozenim nového c¢lovéka. Nékdy se oznacuje jako sexudlni funkce, naznacujici
soucasné oddéleni sexudlnich aktivit ,pro radost” od sexudlnich aktivit
,pro reprodukci”. Tato funkce se sice muze uplatnit i mimo rodinu, v rodiné vsak
nabyva svij plny vyznam: nejde jen o to pfivést dit€ na svét, ale také mu zabezpecit
potiebné podminky Zivota a dalsi jeho vyvo;.

Ekonomicko-zabezpecovaci funkce - ma dvé zakladni stranky. Jedna z nich je

dilezitd pro existenci a rozvoj ekonomického systému spolecnosti a jeji podstata

28



spociva v zapojeni rodinnych pfislusniki do vyrobni nebo nevyrobni sféry v urcitych
profesich. Rodina md k dispozici urcité finanéni a dalsi materidlni prostfedky, jez
investuje, ukldda a tim vice ¢i méné ptispiva ke stabilité a rozvoji ekonomického
systétmu spolecnosti. Druhd strdnka ekonomické funkce rodiny se vztahuje
k hmotnému zabezpeceni rodiny a vsSech jejich rodinnych piislusniki véetné déti.
Na rodicich spocivd podstatna c¢ast odpovédnosti za zabezpeceni rodiny, vcetné
podminek pro zdravy a plnohodnotny vyvoj svych déti.

Emociondlni funkce - je v rodiné vazana na plné rozvinutého ¢lovéka, zralého,
odpovédného, pro néhoz citovy vztah neni né¢im chvilkovym, ale trvalou bazi jistoty
a citovym zdzemim pro vsechny jeji ¢leny. Emocionalita je potfebna stejné jak
pro dospélé, tak i pro déti, i kdyz v razné podobé. Pfi tom je tfeba zdliraznit, Ze
zdjem o dité a sledovédni jeho prospéchu prameni predevsim zemocionality,
zajist'ujici harmonicky Zivot rodiny i pocit celkového uspokojeni a zivotniho naplnéni
pro vSechny jeji ¢leny.

Socializa¢né-vychovna funkce - spoc¢iva v opravdovém zdjmu o dité a kvalitni
péci o né, v jeho vychové, vjeho pfijeti jaké je, porozuméni mu v jeho vyvoji a
potiebach a pozadavcich, jez je tfeba vcas, ndlezitym zplisobem a s plnym zaujetim
pro né uspokojovat, rozvijet vSechny jeho schopnosti a sily. Pfi tom vzdy prosazovat
jeho nejlepsi zdjem a prospéch, ochratiovat jej pfed nepfiznivymi situacemi a ucit je,
aby bylo samo schopno jim celit a pfekonavat je (Matousek, 1997).

Zakon o rodiné vymezuje zakladni povinnosti a prava rodi¢ti a déti a upravuje
vztahy mezi rodinou a spole¢nosti. Ve vsech vyspélych spole¢nostech pecuji
o vychovu déti vjednoté rodice, stat a spolecenské organizace. Rozhodujici tiloha
ve vychové je v3ak svéfena rodictim, ktefi maji byt svym chovanim a jednanim

vzorem pro své déti.

3.2 Typyrodin

Rozezndvame nésledujici typy rodinné struktury:

rodina - orienta¢ni (vychozi),
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rozmnozovaci (nové zalozend),

rodina - nuklearni (dvougeneracni - souziti manzelt a jejich déti),
vicegeneracni (souziti s prarodici),

rodina - prvotni (zaloZen4 dvéma svobodnymi, bezdétnymi lidmi),
druhotnd (zaloZena rozvedenymi nebo ovdovélymi manzely),
rodicovského typu,

nerodic¢ovského typu,

rodina - tpln4,

nedplna (vznikla rozvodem nebo tmrtim, ztrata jedné socidlni role).

Z psychologické hlediska je dtilezité, zda je rodina funkéni nebo disfunkéni.

Funkéni - uspokojuje potfeby vsech ¢lenti, ¢imz plni svoje funkce. Naopak

disfunkéni neplni své funkce ve vice pohledech. Dal$im typem rodiny je tzv. rodina

afunk¢ni, ta neplni zadné role a fakticky neexistuje.

3.3

Rodina vykazuje vnitini charakteristiky:

1) dynamickou x statickou (flexibilita v socidlnich rolich),
2) uzavienost x otevienost (komunikace ven i uvnitt),

3) integrity rodiny (jak drzi pospolu),
)

4) kulturni arovné a hodnotové orientace.

Klinické rodiny

Rodina se zanedbdvanym, pfipadné tyranym ditétem

Zanedbavanim se mini rodicovskd nevsimavost vici podstatnym potfebdm

ditéte. Takovi rodice nereaguji na ztetelné signaly nouze nebo deprivace svych déti.

Pokud se rodi¢ chova jak agresivné tak nevsimavé, povaZuje se za zavaznéjsi

problém nevsimavost, i kdyZz na prvni pohled jsou déti vic ohroZeny rodic¢ovskou

agresivitou. Porovndni skupiny tyranych a zanedbdvanych déti ukazuje, Ze

zanedbavané déti prosperuji hire. Agresivni rodi¢, maze zpusobit ditéti vazny

uraz, ale dité je pro néj porad interakénim partnerem. Tyrané déti jsou ustrasenéjsi ¢i

agresivnéjsi neZ ostatni déti, ale stale s nimi mohou drZet krok ve vyvoji rozumovych
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schopnosti. Zanedbané dité nema dost prilezitosti k tomu, aby se ucilo zédkladnim
civiliza¢nim dovednostem. Opozduje se ve vyvoji fe¢i, maji nedostateny soucit
k bliznimu, neciti vinu pifi prestupkdl a stdvaji se obétnimi beranky détskych
kolektivil. Pokud rodic¢e zanedbévaji své dité jen v nécem a nikoli ve vSem, jedna se
o subdeprivaci.

Rodice, ktefi zanedbévaji nebo tyraji své dité, maji spolecné rysy. Je to
necitlivost k potfebam ditéte. SnaZzi se usmérniovat déti kritikou, nemaji schopnost
posilovat pozitivné zadouci chovani déti, $patné se ovladaji a snadno upadaji
do afektti. U rodi¢a se vyskytuji télesné hendikepy, sniZena inteligence, duSevni
nemoci, trestna ¢innost apod.

Cast&ji jsou tyrany déti psychomotoricky opozdéné, temperamentové
nestabilni, neobratné, mentalné retardované apod. Nasledkem tyrdni je
dezorganizovand vazba mezi ditétem a rodicem. Dité primarné hleda a pottebuje
bezpeci, protoze rodi¢ predstavuje zdroj jistoty, ale zaroven je rodi¢ zdroj ohroZeni.
Dité je bezbranné, dezorientované a dysregulované.

Nésledky tyrani mohou c¢lovéka postihnout celozivotné. Po skonceni

terapeutické préce s takovou problémovou rodinou je nutné dlouhodobé sledovani.

Emoc¢ni zneuZzivani ditéte
Trvale neptatelsky postoj k ditéti, nebo vyuzZivani ditéte vyhradné k plnéni

citovych potfeb bez ohledu na jeho potieby.

Sexudlni zneuzivani ditéte

Nejcastéji vzdalengjsi piibuzni, nevlastni otcové, strycové, dédové apod.
Otcové zneuzivajici vlastni dcery jsou zpravidla intelektové podpriamérni,
abnormalni osobnosti. VétSina zneuzivanych déti maze mit obtiZze v dospélosti
vazny problém s navazanim vztahu k opa¢nému pohlavi. Dité obtiznéji dospiva a
miize se i paradoxné fixovat na rodice, ktery ho sexudlné zneuzivd. Mnoho
zneuzivanych divek se stava prostitutkami, ale vztah ksexu je chladny, az
instrumentdlni. Jini propadaji drogdm, alkoholu, nebo maji neskryvavé nepratelsky

postoj k opacnému pohlavi (Vanickova, 1995).
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Z dostupné literatury ani jinych patrdni jsem nevysledovala vSeobecny a
pouzitelny recept na spravné ochranné opatfeni proti uvedenym pachdnim a

zneuzivanim déti a mladistvych.

Rodina se zneuZzivanym, pfipadné tyranym dospélym

Kromé déti jsou v rodinidch nejcastéji tyrany Zeny. Nésilné chovani muzi
k Zendm muze mit podobu fyzického strkani, tidery rukou, kopanct az po Gtoky
schladnou ¢i stfelnou zbrani. Nasili je kombinovdno psychickym deptanim
(zarlivymi vystupy, kritikou zevnéjsku, kritikou péce o domacnost, sexudlnim
zneuzivanim, ¢i neustalym vytykanim ¢ehokoliv).

Dospéli ¢lenové rodin mohou byt zneuZzivani, nebo dokonce tyrani také svymi
dospélymi nebo dospivajicimi détmi. Spole¢nym rysem téchto rodin, jsou vysoce
ochranitelské postoje matek k témto détem. Matky uz v minulosti odpoustély to, co
by si knim nikdo cizi nemohl dovolit. Casto proto, ze dité bylo nemocné,
hendikepované ¢i povahové zvlastni. Otcové jsou v rodiné v pozadi, jejich postoj
k potomkovi byva realistic¢téjsi, ale kromé ojedinélych vybucht, otcové svou kritikou

nic podstatného neovliviuji.

Rodina a télesna nemoc

Relativné nejhiite se zvladaji vazné drazy, které se prihodily predtim
zdravému ¢lovéku. Problém nepredstavuje prvni reakce, vsichni chtéji poskytnout
podporu. Postizeni ¢i zhorseni ale vyvoldva ve ¢lenech frustraci. Nepifjemné pocity
jsou pfitom cenzurovany z obavy, Ze by jejich ventilace mohla nemocnému ublizit.
Tlak neptijemnych pocith vede k tendenci najit vinika, ktery se obvykle hledd mimo
rodinu. Trvale depresivni ndlada a odmitani pomoci jsou nejcastéjsimi tézkostmi,
které rodiné komplikuji jeji snahu angaZzovat se pro zlepSeni pacientova stavu.
Postizeny se mtze diky traumatu psychicky vratit az na droven ditéte, miize se
domdhat pozornosti natikanim, smutkem, zdchvaty vzteku, naschvaly apod.

Jakmile se tyto prostfedky komunikace zavedou dlouhodobé, postiZzeny jich
za¢ne nékdy neuvédoméle zneuzivat, reguluje jimi déni okolo sebe, zhorsuje

atmosféru, nuti ¢leny rodiny, aby kolem né&j ,chodili po Spickach” a blokuje
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symetrické komunikovani. Rodina mtze jit piili§ daleko i ve snaze vynahradit
nemocnému jeho hendikep poskytnutim teritoridlnich vyhod.

Postizeni ¢i nemoc otce se zvlada o néco 1épe nez postizeni ¢i nemoc matky,
i kdyZ pro rodinu to znamena finan¢ni téZzkosti. Nemoc, ¢i postizeni ditéte pravidelné
vede k zesileni interakce mezi timto ditétem a matkou. PostiZeni ¢i nemoc ditéte
snasi jeho rodice velmi Spatné. Velmi casté je zesileni konfliktd v manzelské dvojici.
Neékteré statistiky udédvaji vyskyt psychickych poruch u rodic¢t za této situace.

Nejvétsim stresovym zazitkem je tmrti ¢lena rodiny pro nejblizsi ptibuzné.
Proces zpracovani ztraty maze komplikovat zejména ptiliSné idealizace zemftelého.
Moderni spole¢nost ma ke smrti postoj souvisejici s postojem k nemoci. Stejné jako
nemoc ma byt i umirdni zaleZitosti skrytou v Gstavu, je ¢imsi nepatficnym a
tabuizovanym. Nositelem takového postoje nejsou jen instituce  poskytujici
zdravotni a socidlni péci, ale i moderni rodiny. Rodina se neumi a ani nechce se smrti

stfetnout a také se s ni nemtiZze dobfe vyrovnat.

Rodina a dusevni nemoc

Pfi vzniku duSevni poruchy mé ovSem vyznam i rodina, ve které pacient
vyrustal jako dité. Byl to Freud, kdo prohlésil, ze hysterickd neur6za ma ptivod
v nevyfeSeném oidipovském komplexu. V centru pozornosti stoji schizofrenie,
»schizofrenni matka” je charakterizovana jako necitlivd, panovaé¢nd, nestabilni. Otec
je v této rodiné popisovan jako nevyrazny, slaby, pasivni.

Po propuknuti duSevni poruchy v prvni fazi rodina zesili sv(ij kontakt
s postizenym, pokousi se vSemi dostupnymi prostfedky ,normalizovat” jeho
chovani. Pokud se to nepodafi, nebo pokud nemocny svym chovanim ohrozuje
podstatné hodnoty rodiny, rodina kontakt s nim omezuje, pfipadné ho svéfi do péce
psychiatrického tstavu.

Matky schizofrenikdl se ve vétsiné ke svym psychicky nemocnym détem
chovaji nadmérné ochranitelsky. Nejsou ani povznesené ani odmitavé. Rodiny
schizofreniki nevykazuji zadné abnormaélni typy rodi¢ovské dominance, ale je
vnich vic konflikth mezi manzely nez vrodindch, vnichz je dité psychicky

v potradku.
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Mnozi rodice schizofrenikt jsou psychicky nemocni. Déti, u nichZz pozdéji
propukne schizofrenie, jsou jesté pred tim castéji télesné mnemocné a maji vic

télesnych hendikepti nez jejich trvale psychicky zdravi vrstevnici.

Rodina s postizenym ¢lenem

Nejvice je traumatizovdna pfedevsim matka, narodi-li se ji ,nepovedené
dité”. Logicky se sama citi nepovedend matka a Zena. Pokud jde o mentalni retardaci,
je mnohem téz8i zpracovat tuto situaci pro rodic¢e vysokoskolsky vzdélané. U tézce
retardovanych déti stoji rodice pred rozhodnutim, zda bude lepsi, kdyZ dité ztstane
doma, nebo ¢ bude lepsi tstavni péce. Rozhodnuti je obtizné. Predani ditéte
do Gstavu mtize byt pro matku dal$im traumatem, ponechani ditéte v domaci péci
zase muze pro ni piedstavovat netnosnou zatéz a zlikvidovat jeji vyhlidku
na jakoukoli dal$i pracovni drahu. Vyte¢nou alternativou jsou specidlné vyskoleni
instruktofi, nebo specializovana denni centra. Cilem pifi vychové mentalné
retardovaného jedince by méla byt jeho co nejvétsi sobéstacnost a co nejvyssi stupeti
sebeobsluhy.

Postizené dité mtize byt rozmazlovdno diky svému hendikepu, kdy rodice se

snazi zvySenym piidélem lasky ditéti jeho hendikep kompenzovat.

Rodina mladistvého delikventa

Tradi¢né se soudilo, Ze rodiny mladistvych delikventd jsou rodiny socidlné
slabé, ptipadné i rozpadlé. Posledni vyzkumy ukazuji, ze delikventi ¢asto pochazeji
z dobfe situovanych rodin, které jsou funkéni pouze navenek a pod fasddou
harmonie se c¢asto skryvaji vazné konflikty. Také ma vliv vrstevnicka skupina.
Vétsina rodin mladych delikventt je méné soudrZznych a konfliktnéjsich, nez rodiny
s normalné se vyvijejicimi détmi. Casto se zde nachazi tzv. dvojna vazba, kdy to, co
jeden rodi¢ zakaze, tak druhy dovoli. Dité okamzité vyciti tuto slabinu a vyuziva ji
ku svému prospéchu.

Spole¢nym znakem je, Ze rodi¢e pachateld maji problémy s vychovou svych
déti a s rozvijenim prosocialniho chovani. Cim hfife jsou schopni regulovat chovani

svych déti, tim dfive se dité za¢ne chovat kriminalné. Byla prokazana spojitost mezi
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nasilnou kriminalitou mléddeZe a nasilnickym chovanim rodic¢t vic¢i détem. Naopak
mladez, kterd se proviriuje nendsilnou trestnou ¢innosti, pochédzi z rodin, kde byla
jen laxni disciplina.

Terapeutické programy, které pracovaly s rodinou, se ukdzaly jako netcinné,
ale je to mozna proto, zZe se jiz predem na takové rodiny nahlizi jako

na neovlivnitelné.

Rodina svobodné matky

Je acelné rozliSovat mezi velmi mladymi svobodnymi matkami a matkami,
které se rozhodly mit dité za svobodna az okolo 30 roku Zivota. V prvni skupiné
prichazeji divky do jiného stavu neplanované, vinu mé selhani nebo zanedbéni
antikoncepce, jejich partnefi jsou z kratké nebo letmé znamosti. A ve druhé skupiné
jsou zeny, které se rozhodly védomé, ze dité chtéji.

Téhotenstvi svobodnych matek probihd komplikovanéji, maji také vice
porodnich komplikaci. Jejich bytova a finan¢ni situace je mnohem horsi nez
u vdanych zen. Casto trpi osamélosti a tizi je odmitavy postoj otce ditéte. K tomu
pristupuji soudni spory o vymahani vyzivného.

3%

Chlapec nema muzsky vzor. Dcery vychovavané bez otce maji extrémnéjsi
postoj k muzim (nekriticky obdiv nebo naopak odmitani). Nepfitomnost muze
kompenzovat dédecek. Prarodi¢e nejsou vzdy ochotni dceru snemanzelskym
ditétem akceptovat. Dité skoro nikdy nema sourozence, protoze skoro Zzadna
svobodna matka nema za svobodna vice déti a jen velmi mélo svobodnych matek

se pozdéji vda a pieje si mit dalsi déti. Vazba mezi svobodnou matkou a ditétem

je silnéjsi a nepochybné ovlivnéna postojem k muzim.

Rodina se ¢lenem zavislym na drogach nebo hréaéstvi

Nejcastéji se objevuje zavislost na alkoholu, ale zavislost na tvrdych drogach je
viditelné&jsi, désivéjsi, a rychle vede ke zchatrani zavislého.

Rozdil mezi muZi a Zenami - vSichni zac¢inaji podobné, a to ve spole¢nosti, ale
u Zen pokud propukne zavislost, tak piji skryté v soukromi (cCastéji jako reakci

na néjakou ndro¢nou zivotni situaci). Muzi zase piji vefejné mimo domov a na jejich
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piti ma relativné mensi vliv stres. To, Ze muzi chodi do ,hospod” je brano jako
norma.

Patologické hrac¢stvi ma podobny vliv na rodinu jako alkohol. Je zpocatku
méné napadné. V prvni fazi je hra¢ jen nevyspaly, unaveny, nékdy ma kasel a
zarudlé oc¢i. AZ za né&jakou dobu se zhrouti a odhali pfed rodinou miru své
zadluZenosti. Rodina se skoro vzdy zmobilizuje a seZene penize a se zbylou ¢asti
zac¢ne hrat. Situace pokracuje tak dlouho, az je rodina zruinovéna. Teprve potom on
sam, nebo nékdo z blizkych za¢ne uvazovat o potiebé soustavného léceni. Prvni
pomoc rodiné spocivd v tom, Ze se musi soustavné branit manipulacim ze strany
hréac¢e a nepfebirat za néj odpovédnost.

Drogy - vyzkousi dnes velka ¢ast mladeze. Do zavislosti upadaji zejména ti,
kdo maji konstitu¢ni zavislost. Cim diive docili rodina postizeného moznost vstupu
odbornikd, tim lépe pro viechny, protoze svépomoc je obvykle net¢inna. Uspésna
lécba mladého c¢lovéka zéavislého na drogach by ho meéla podpofit v odpoutani
od ptivodni rodiny, v nalezeni vlastni identity, v navazovani perspektivnich vztahti a
zivotniho programu. Uspésnost vyléceni od drogové zavislosti je minimalni. Oviem

kazdy pokus o napravu je zadouci (Dockal, 2000).

Rozvod a rekonstrukce rodiny

Srozvodem se lidé téZko vyrovnavaji. Jesté Sest let po rozvodu se 1/3 Zen a
1/5 muzi psychicky nevyrovnala. Rozvod neni zéleZitost okamziku. Pfedchdzi mu
rozliéné dlouha krize manzelstvi. Nejvétsim traumatem je samo rozvodové fizeni.
Jen vyjimecné spolu rozvadéjici se manzelé jednaji slusné nebo v mezich slusnosti.

Typologie interpersonalniho usporadéani po rozvodu:

typ 1: systém sjednim kompasem - obvykle matka, kdo uziva ditéte jako

kompasu, ktery ji mé& orientovat v porozvodovych obtizich. Dité se stava zdrojem
opory, ale nékdy i pfekazkou, protoze silny vztah k ditéti zasahuje do matcinych
novych vztahd. Dité tyto matéiny pokusy vnima jako matc¢inu zradu na otci,

typ 2: bezmocny rodi¢ - obvykle matka, jejiz projevy bezmoci maji pfivolat

zpatky muze, ktery zrodiny odesel. Dité do této situace pfispiva tim, Ze je téZko

vychovné zvlddnutelné, pfipadné ma ve Skole obtize s predméty, kterym matka
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nerozumi a tak je zajisténo, Ze bude potfeba otcova pomoc. Dité se pfi tomto
usporadéani dostava do skryté koalice s otcem nebo nékterym prarodicem,

typ 3: nerovny zavod - dité je obvykle v péci otcové a matka se chova vzorné,

aby nepftisla o styk s ditétem, pfipadné aby jej znovu ziskala do péce. Otec se k matce
chova laskavé, ale je ostrazity. Roste napéti mezi nimi, které neni nijak ventilovano a
dité to citi. U ditéte mohou nastat psychosomatické nemoci,

typ 4: soutéz v bezmoci - oba rodice zanedbavaji déti natolik, Ze ty se zcela

vymknou kontrole rodiny. Problém s détmi pak fesi vefejné instituce. Klamny dojem
muze vyvolavat jeden z rodic¢ti, ktery se tvari, Ze chce déti zvladnout, ale fakticky
sevpéfi o né také neangazuje. Tento rodi¢ je pak détmi vydiran, pfipadné

zastrasSovan.

3.4 Etnicky odlisna rodina

Romska rodina

Jen mala ¢ast Romii se integrovala do spolecnosti, a ti se k ostatnim
prislusnikim svého etnika nechtéji znat. Vétsina mé jen nejnizsi vzdélani, maji
nejmensi piijmy, a nejhorsi byty.

Zakladni jednotkou romské rodiny je Fajta. Je obtizné definovatelna.
Soudrznost je mnohem vétsi nez u bilych. Rodina je vyrazné patriarchdlni, rodice
si vice pfeji syny, nez dcery. Pro romskou Zenu je nejvyssi hodnota mit déti, i v o¢ich
muze zena bez déti nema hodnotu. Déti rodi hned, jak jsou pohlavné zralé a tim
se dostavaji do konfliktu s legislativou. Neni zvykem, aby Zena rozhodovala o tom,
kolik bude mit déti, o tom rozhoduje muz.

Muz poziva vétsi svobody v rodiné, jeho nepfitomnost se toleruje, stejné je
to s nevérou muze. Nevéra Zeny je hrubé provinéni.

Bézné spolu ziji 3-4 generace. Na vychové déti spolupracuji zeny. Typicka
romskd rodina, podle soc. pracovnikd, vychovné selhdva u déti starstho Skolniho

véku a mezi 15-18 rokem.
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4. Skolska zarizeni

4.1 Zvlastni Skoly

Ve zvlastnich skolach se vzdélavaji déti skolniho véku s lehkym mentdlnim
postizenim, pripadné ty, které nejsou zraznych davodt schopny prospivat
v zakladni Skole. Poslanim zvlastni skoly je specidlné vychovnymi a vzdéldvacimi
prosttedky a metodami umoznit zdkdm se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
dosahnout co nejvyssi trovné znalosti, dovednosti a moznosti. Kone¢nym cilem
vychovné a vzdélavaci prace zvlastni skoly je pfiprava zdkd na zapojeni, pfipadné
uplnou integraci do bézZného ob¢anského zivota (Prtcha, 1997).

Proces vzdélavani vyZaduje specialni uc¢ebni metody, vhodny vybér uciva a
individualni pfistup ucitele. Individualni pfistup ucitele k zakim je podminén
snizenim poctu zakt ve tride.

O zafazeni do zvlastni skoly ¢i o jeho prefazeni rozhoduje feditel skoly.

Zatazeni je podminéno souhlasem rodi¢t nebo zastupcu ditéte.

4.2 Specialni Skoly

Specialni skoly poskytuji pomoci zvlastnich vychovnych a vyucovacich
metod, prostfedki a forem vychovu a vzdélavani zdkiim mentalné, smyslové nebo
télesné postizenym, Zaktm s vadami feci, zakiim s vice vadami, zakim obtizné
vychovatelnym a Zakiim nemocnym a oslabenym, umisténym ve zdravotnickych
zafizenich. Pfipravuji tyto zdky kzaclenéni do pracovniho procesu a Zivota
spole¢nosti.

Specialnimi $kolami jsou zdkladni specialni $koly a stfedni specialni skoly.
Vzdélani ziskané v téchto Skolach je rovnocenné vzdélani ziskanému v zdkladni

gkole a v ostatnich stfednich skolach.

38



Specialnimi skolami jsou také zvlastni skoly, odborna ucilisté, praktické skoly

a pomocné skoly.

4.3 Pomocné Skoly

V pomocnych skolach se vzdélavaji zpravidla Zaci s mentdlnim postiZenim
sttedniho stupné, a také obtizné vzdélavatelni Zaci stakovymi nedostatky
rozumového vyvoje, pro které se nemohou vzdélavat v zakladni ani zvlastni skole.
Zéci si ve vhodné upravenych podminkach a pti odborné specidlné pedagogické péci
osvojuji zdkladni védomosti, dovednosti a navyky, potfebné k orientaci v okolnim
svété, k dosazeni maximdlni moZné miry samostatnosti a nezavislosti na péci

druhych osob a k zapojeni do spolec¢enského Zivota.

4.4 Vyrovnavaci tfidy

V indikovanych piipadech se skolsky nezralé déti zatazuji do vyrovnavacich
tfid pfi zdkladnich skolach (s max. poctem 15 zakl ve tfid€), kde se jim dostava
individualni péce.

Ukolem vyrovnavacich téid je v podstaté vyrovnat didakticky deficit & jiné
psychické nedostatky zaka. Opozdéni zakd mtize byt bud’ trvalé, nebo docasné.
Docasné opozdéni ma pfiznivou prognézu. Docasné opozdény zdk mtize sviij deficit
pfi vytvofeni vhodnych podminek ve skole vyrovnat a zatfadit se mezi postupujici
zéky. Pri¢ina celkového, ale i castecného, zaostavani zakli muZze spocivat
v nepfiznivych podminkidch rodinného prostfedi, ve zdravotnim stavu Zzaka,
nespravnych didaktickych metodach préce skole, nejcastéji vsak v celém komplexu
podminek. Miizeme tedy fici, Ze =zaostavani zdkd je zapfi¢inéno casto

multifaktorialné.
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5. Vymezeni postiZeni — mentalni retardace

Vlastni termin mentalni retardace (z lat. Mens, 2.p. mentis = mysl, retardace =
zdrzet, zaostavat) byl uveden ve tficatych letech 20. stoleti Americkou spole¢nosti
pro mentalni deficienci. Pojem mentélni retardace (dale jen MR) je touto spole¢nosti
pojimédn velmi Siroce. ,Je to termin vychdazejici z behaviordlnich pozic: méfi
se mechanicky inteligence, popisuje se adaptivni chovani, nepfihliZi se k etiologii a
kvalité poskozeni” (Koluchova, 1989).

Z hlediska posouzeni inteligenénitho kvocientu (IQ) jde o kvantitativni
vyjadfeni rozsahu postizeni na zakladé vysSetfeni stupné intelektu, kdy MR
charakterizuje predevsim podprimérnd inteligence. Zastanci tohoto pojeti
zdaraznuji vedle zjednoduseni také moZnost prognézy u déti v oblasti Skolni
uspésnosti. Nazory kritik(i poukazuji na jednostrannost v chapani MR a poukazuji
na nutnost sledovani dalsich aspektt lidského chovani, kdy stanoveni IQ je obvykle
ovlivitiovano i tzv. mimointelektudlnimi jevy a skute¢nosti, Ze inteligence se
v pribéhu Zivota jedince méni.

Na zédkladé biologickych faktord je mentélni retardace pojimana jako ,trvalé
poskozeni poznavaci ¢innosti, které vzniklo v dasledku organického poskozeni
mozku” (Rubinstejnovd, 1976). M. Sovak nahrazuje termin MR pojmem oligofrenie a
oznacuje ji jako poruchu vyvoje vSech psychickych funkci, nejvic vSak funkci
rozumovych (Sovak, 1978).

Zdtraznéni socidlnich faktorti, které nachazime nejcastéji v anglosaské
literatufe vidi MR v neschopnosti jedince adaptovat se na prostiedi, které je
normalni.

Souhrn vsSech faktortt se pokusil vymezit Dolejsi v nasledujici definici:
+Mentélni retardace je vyvojovd porucha interakce psychickych funkci rtzné
hierarchie s variabilni ohranic¢enosti a celkovou subnormdlni inteligenci, zavisla
na nékterych z téchto ¢initel: na nedostatcich genetickych vloh, na poruseném stavu
anatomicko - fyziologickém a na funkci mozku a jeho zrdni, na nedostate¢ném
nasycovani zakladnich psychickych potfeb ditéte vlivem deprivace senzorické,

emoc¢ni a kulturni, na deficitnim uceni, na zvlastnostech vyvoje motivace, zejména
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negativnich zkuSenostech individua po opakovanych stavech frustrace i stresu,
na typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti” (Dolejsi, 1973).

Nejednotnost v oznaceni defektu vymezila svou definici Svétové zdravotnicka
organizace (Word Health Organisation - WHO) ,Mentalni retardace je stav
zastaveného ¢i netplného vyvoje, ktery je zvlasté charakterizovan naruSenim
dovednosti, projevujicich se béhem vyvojového obdobi, pfispivajicich k povsechné
arovni inteligence, tj. poznavacich, fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti”
(Mezinarodni klasifikace nemoci - MKN).

V &eskych zemich jsou vlastni pocéatky péce o slabomysIné vymezeny rokem
1871, kdy byl v Praze zaloZen Spolkem pani sv. Anny prvni tGstav pro idioty a jeho
prvnim feditelem se stal Karel Slavoj Amerling. Dal$im vyznamnym datem
v déjinach péce o slabomyslné u nas je rok 1896, kdy zahdjila svou ¢innost prvni
pomocna tfida na obecni skole u sv. Jakuba v Praze.

Rozvoj péce o mentdlné postizené v prvni poloviné 20. stoleti je spjat
s profesory Karlovy univerzity Frantiskem Cadou a zakladatelem détské psychiatrie
Karlem Herfortem. Vyznamnym prikopnikem vychovy a vzdélani slabomysinych
byl také zemsky Skolsky inspektor Josef Zeman. Primarni vychodisko jejich vztahu,
kterym apeluji i v@¢i vetejnosti, vystihuje Cada slovy: ,,..péce o déti vykazujici
dusevni tchylky, méla by jiZ pro pocetnost téchto déti byti na srdci vSem, kdo
opravdu véazné usiluje o zachovani a vychovani potomstva a tim také pfistich
generaci” (Cada, 1917).

V soucasném svété je aroven péce o postizené obcany dulezitym znakem
vyspélé kulturni spolecnosti. Ve vztahu k mentalnimu postizeni se méni postoj
odbornikti a spolecnosti hlavné z dévodd zlepSeni informovanosti a vzhledem
k ¢asné diagnostice i poskytnuti kvalitni péce, kterd s sebou pfinasi vétsi moznost

socializace téchto jedincu.

Mezi hlavni znaky mentalni retardace patfi:
- nizka droven rozumovych schopnosti, ktera se projevuje zejména

nedostate¢nym rozvojem mysleni, omezenou schopnosti uceni a nasledkem toho

vvvvvv
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- postizeni je vrozené,

- postizeni je trvalé, prestoze je mozné urcité zlepSeni. Horni hranice
dosazitelného vyvoje takového ¢lovéka je dana jak zavaznosti a pfi¢inou defektu, tak
individualné specifickou pfijatelnosti ptsobeni prostiedi, t. vychovnych a

terapeutickych vlivi.

Pri¢iny vzniku mentalni retardace

Mentalni retardace je jednim z projevli poruchy centralni nervové soustavy
(déle také CNS). Jeji priciny lze shrnout do nékolika zakladnich skupin:

- dédi¢né podminéné postizeni - vznika na zdkladé poruchy ve struktute nebo
funkci genetického aparatu, kde patii napfiklad chromozomalni postizeni (Downtv
syndrom),

- postizeni podminéné ptisobenim vlivli v prenatdlnim véku, mezi néz patii
tyzikdlni vlivy (ionizujici zafeni), chemické vlivy (léky, alkohol, koufeni) a vlivy
biologické (virové a mikrobidlni teratogeny),

- postiZeni zplisobené v perinatalnim obdobi, kam fadime asfykticky syndrom
s nedostatkem kysliku nebo mechanické stlaceni hlavi¢ky a krvaceni do mozku,

- postnatalni poskozeni mozku v obdobi do 18 mésice veéku.

Jestlize mentdlni defekt vznikl ndsledkem organického poskozeni CNS, trpi
tito lidé casto i détskou mozkovou obrnou nebo drobnéjsimi poruchami hybnosti.
Mentalni postizeni ¢asto vznikd na zdkladé kombinace polygenné podminéného
niz$tho nadani a vychovné nepodnétnosti ¢i pfimo zanedbanosti. Jde obycejné o déti
podobné postizenych rodicti, jejichz vzdélanostni a intelektova troven je nizka.
Takovi rodice své déti neptiznivé ovliviiuji dvojim zptisobem. Jednak jim predavaji
horsi genetické predpoklady k rozvoji rozumovych schopnosti a jednak nejsou
schopni poskytnout jim pfiméfenou vychovu, protoze na ni sami intelektové nestaci.

Mentalni retardace je stav zastaveného ¢i netplného dusevniho vyvoje, ktery
je zvlasté charakterizovdn naruSenim dovednosti, které pfispivaji k povsechné
arovni inteligence, tj. poznavacich, fe¢ovych, pohybovych a socialnich schopnosti.

Retardace se miize vyskytnout spolecné s jakoukoli jinou duSevni nebo télesnou
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poruchou nebo bez ni. Mentélné retardovani jedinci mohou byt postizeni celou
fadou dusevnich poruch, jejichZ prevalence je u nich pfinejmensim 3 - 4 krat castéjsi
nez v bézné populaci. Navic jsou mentélné retardovani jedinci vystaveni vétsimu
riziku sexudlniho zneuZzivani. Adaptacni chovani je naruseno vzdy, ale v chranéném
socidlnim prostfedi s dostupnou podporou nemusi byt toto naruseni u lehké
mentalni retardace ndpadné. Inteligenci nelze charakterizovat jednoduse, nybrz
na zakladé velkého poctu rtiznych vice méné specifickych dovednosti. I kdyz je
obecnd tendence, aby se vsechny tyto dovednosti rozvijely soumérné, mohou

vykazovat velké rozdily, zvlasté u mentalné retardovanych osob.

Stupné mentélni retardace podle MKN - 10:

Popis IQ
F70 Lehka mentalni retardace 50 - 69
F71 Stfedné tézka mentalni retardace 35-49
F72 Tézka mentalni retardace 20-34
F73 Hluboka mentalni retardace 0-19

5.1 Vnimani mentalné retardovanych

Vniméni mentélné retardovanych je opozdéné, omezené a nedostatecné
diferencované. Valenta (1997) uvadi zvlastnosti percepce mentdlné retardovanych,
pricemz vychazi z Rubinstejnové:

- zpomalenost a sniZzeny rozsah zrakového vnimani (normélni dité vidi
globalné, mentalné retardované jen postupné a tim ze ztéZuje jeho orientace v novém
prostiedi; pfi vnimani obrazu neni schopno pochopit perspektivu a caste¢né
prekryvani kontur),

- nediferencovanost pocitki a vjema - tvarti, pfedméti, barev; zvlasté silné je

porusena diskriminace figury a pozadi,
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- inaktivita vnimani - mentalné retardovany neni schopen vnimat vSechny
detaily pfedmétu a rozpoznat vlastnosti daného jevu,

- nedostate¢né prostorové vnimani,

- sniZenA citlivost hmatovych vjemd,

- $patna koordinace pohybt,

- opozdéna diferenciace fonému a jejich zkresleni,

- nedokonalé vnimani ¢asu a prostoru.

Nedokonalé pocitky a vjemy brzdi a zpomaluji rozvoj vyssich psychickych
procesti, zejména mysleni. Uvedené nedostatky a zvlastnosti percepce lze
kompenzovat systematickou vychovou a vzdéldvdnim a za pouziti specidlné
pedagogickych metod a pristupti.

Presto osoby s mentalni retardaci pfekonavaji obtize v situacich, kdy si musi
samostatné naplanovat postup préce, analyzovat podminky pro pracovni ¢innost a
nachazet vhodna feSeni. Omezenost pozorovaci schopnosti a myslenkovych ¢innosti
znemoznuje zobectiovat dil¢i zkuSenosti a z obecnych poznatkd pak vyvodit feSeni

konkrétni situace.

5.2 Mysleni a rfec

Mysleni mentdlné retardovanych je zatizeno pfiliSnou konkrétnosti, nejsou
schopni vyssich abstrakci a zobecriovani, nepfesnosti a chybami v analyze a syntéze.
Mysleni je nediisledné, nesoustavné, vyznacuje se slabou fidici funkci a zna¢nou
nekritiénosti, pojmy se tvori tézkopadné a asudky jsou nepiesné (Krejéitova, 1995).

Podle Svarcové (2000) , konkrétni mysleni znamena zuastdvat v mysleni
na trovni jednotlivych obrazi a nedokazat pochopit v nich skryté znaky.” Pfi
srovnavani pfedmétt nedokazou zjistovat jejich rozdily, nedovedou rozlisit znaky
podstatné od nepodstatnych. Dal$im zavaznym nedostatkem je slaba fidici tloha
mysleni. Pfi feSeni problému nemaji potfebu pfedem si predstavit postup jeho feseni.

Zpravidla si nepromysli své jednani a nepredvidaji jeho dtisledek. Souvisi to
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s tzv. nekritinosti mys$leni. Pro mentdlné retardované je charakteristické, ze
nepochybuji o sprédvnosti okamzitych domnének a nepredpokddaji, Ze by jejich
jednani mohlo byt chybné.

Dolejsi (1978) poukazuje na zvlastnosti fe¢i mentdlné retardovanych
z hlediska etiologie postiZeni:

- familidrni retardace (stavy vrozené) se projevuje rovnomérnym opozdénim
feci ve vSech jejich slozkach - pfipomina to fe¢ mladsiho ditéte,

- encefalopaticka retardace (stavy ziskané napt. infekci, drazem apod.) méa
postizenou artikulaci, ¢asta dysartrie, ale porozuméni obsahu a slovni zasoba je
priméfena véku,

- emoc¢ni deprivace, chudy slovnik, dyslalie multiplex.

5.3 Pamét

Také pamét mentalné retardovanych osob zahrnuje urcita specifika. VSechno
nové si osvojuji velmi pomalu aZ po ¢astém opakovani. Naucené rychle zapominaji a
pamétni stopy si vybavuji nepfesné, védomosti neumi véas a vhodné uplatnit v praxi
(Krejeitova, 1995). Vyplyva to ze skutecnosti, ze pamét je u mentédlné retardovanych
narusena ve vSech fazich - pfi zapamatovani, udrzeni i vybavovéni. Pfi zdmérném
zapamatovani, jsou-li k nému motivovani, dochdzi v vyssi efektivité, nez
pfi zapamatovani netmyslném. Mechanické zapamatovani, které u mentalné
retardovanych prevazuje, musi byt spojeno s pochopenim obsahu.

Pro kompenzaci nedostatki je tfeba pravidelné opakovani, konkretizace

slozek ¢innosti, verbalizace provadéné ¢innosti atd. (Miiller, 2001).

45



5.4 Pozornost a emoce

Zamérna pozornost mentalné postizenych vykazuje nizky rozsah sledovaného
pole, nestdlost, snadnou unavitelnost a snizenou schopnost rozdélit se na vice
¢innosti. Je charakteristické, ze s nartistem kvantity vykonu, nartsta i pocet chyb
(Kysucan, 1982).

Mentalné retardovany zak je schopen udrzet zdmérnou pozornost maximalné
po dobu 15 az 20 minut. Pak musi nasledovat relaxace. Schopnost udrzet pozornost
se rtzni podle druhu postiZeni a ¢asové kiivky dne (Krej¢ifova, 1995).

Rubinstejnovd udéva tyto zvlastnosti emocionalni sféry mentélné
retardovaného:

- dlouhodoba nediferencovanost citt,

- city jsou neadekvatni svoji dynamikou a intenzitou k podnétim,

- egocentrické emoce podstatné ovliviiuji tvorbu hodnot a postoja,

z

- afektivni chovani (Krej¢ifova, 1995).

5.5 Volni vlastnosti

Jednim =z nejdalezitéjich rystt osobnosti je jeji vile, projevujici
se v uvédomélém a cilevédomém jednani. U mentalné retardovanych se ¢asto mluvi
o abulii, coz je nedostatek vtle. Mezi typické pifiznaky abulie patfi nedostatek
iniciativy, nesamostatnost, neschopnost fidit vlastni jednéni a prekonavat prekazky.

Specifickym znakem volniho jednani mentdlné postizenych je hypobulie
(pokles volni ¢innosti). Slabost vile se neprojevuje vzdy a ve vSem, ale v situacich,
kdy védji, jak se maji zachovat, ale nejsou schopni tak jednat. Velmi ¢asté je nekritické
prijiméni rad a pokyni od okoli, neschopnost ovéfit si je a srovnat s vlastnimi zajmy

a zkuSenostmi (Krejc¢ifova, 1995).
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5.6 Dilci zavér teoretickeé casti

Tolik ktém, zmého pohledu, nejdilezitéjsim otazkam a vychodiskiim,
faktorim a vliviim, které mohou vyvolat, pfipadné vytvofit zivnou ptadu pro vznik
delikventniho chovani déti, které je ovliviiovano vrozenymi a v neposledni fadé
ziskanymi dispozicemi. Podstatnou roli zastdvd stupefl postizeni a schopnost
bézného raciondlniho uvazovani, mysleni, vihimani a chovani. Nejdilezitéjsi spatiuji
v rodiné, kde se déti socializuji a piebiraji vzory chovéni. Skola, prostedi a lidé, ktefi
nas obklopuji, se stavaji nasimi vzory a zde je velice dulezité pfihlizet k tomu, co je
détem pfedavano a co se jim stava zivotni normou.

V nésledujici praktické casti se pokusim proniknout hloubéji do nitra rodin

déti a déti samotnych specializované Skoly prostfednictvim produktt c¢innosti,

a to kresby lidské postavy a stromu.
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I1. Prakticka ¢ast

6. Empirické zkoumani

Psychologické studium détské kresby se datuje od vzniku empirické,
experimentalni psychologie. Prvni takova laboratof byla zaloZena v Lipsku v r. 1879
a prvni moderni monografie o détské kresbé byla vydana o par let pozdéji. Jeji autor,
Ital Corrado Ricci, ukazuje, ze dité ve svém kresebném vyvoji ma ¢lovéka jako prvni
a klicové téma. Skrze vztah k ¢lovéku si dité uvédomuje samo sebe, skrze druhé se
stivd sebou samym. Ditéti je kresba zpravidla spontanni, radostnou c¢innosti,
je proné hrou, neciti se byt zkoumano a vySetfovano, prosté si kresli. Kresba,
podobné jako ostatni chovani ¢lovéka, zjevuje také osobnost autora a jeho vztahy,
sdéluje nam informace o citovém a prozitkovém svété ditéte. Je zde napovidano to,
co jinak fici tfeba ani neumi, nechce, nebo si neuvédomuje. Zavéry je vsak brat jako
jednu zmoZnosti vykladu. Kovéfeni hypotéz je nutno dalsich zkoumani,
terapeutickych a vychovnych praci atd. Cilem mého zkoumani ndhodného vzorku
déti je praveé détska kresba, a to stromu a lidské postavy.

V této casti se zaméfim na zkoumani konkrétnich vytvarnych vyjadfeni

zkoumaného vzorku déti zakladni skoly, vyZadujicich specialni ptistup a péci.

6.1 Vyzkumny projekt, pfedmét zkoumani

Vyzkumny projekt nese nazev ,Rozbor détské kresby”. Vyuzita je zkracend
metoda Baum testu a vyhodnoceni dle Ozgoda zaméfena na zastoupeni prvka
lability, stability, introverze a extroverze, véetné dalSich charakteristik zkoumaného
vzorku. Pfedmétem zkoumani je ndhodny vzorek déti ve véku od 8 - 11 let. Vyzkum
jsem soustfedila na rozbor jejich kreseb. Zjednotlivych praci se zjistovaly
predpoklady k pachani delikvence détmi a moznosti pachani delikvence na détech a

jejich charakteristickych ryst a vlastnosti.
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V priloze dokladam détské kresby a popisuji kratce jejich hlavni prvky
na zakladé vyhodnoceni forenzniho psychologa PhDr. Antonina Olejni¢ka. VétSina
déti ze specidlni zédkladni Skoly v Ostravé, kde byl vyzkum provadén, ma problémy
se zvladanim béZnych osnov uciva a projevuje se specifickymi poruchami uceni.
Vétsina déti je romského plivodu. Je zde predpoklad zavadovosti jejich domaciho
prosttedi, dispozic, vychovy, vzort chovani, coz se odrazi na negativnim zptsobu
jejich chovani a dosahovani skolnich vysledkd. Rozbor psychologa vytvort ¢innosti
déti mohu porovnat se zkuSenostmi podagozky, kterd s témito konkrétnimi détmi

travi vyuku i nékteré volnocasové aktivity.

6.2 Pouzité metody a interpretace kreseb

Zadani prace pro déti bylo zajisténo pedagozkou, ktera definovala pozadavek,
a to nakreslit, tak jak umi strom a lidskou postavu (kazdy obrazek zvlast) na papir
formatu A4. Na préaci jim byla vyhrazena vyucovaci hodina kresleni a jiné bézné
pracovni ¢innosti. Pochopeni a vypracovani zvladly déti bez potiZi. Reakce déti byly
spontanni a bezprostfedni, protoze zaddni prace bylo soucasti jejich bézné vyuky
pracovni ¢innosti. Pedagozka zezadu nakreslenych obrazké uvedla jména déti
pro tcely zpétné vazby. Psycholog vyhodnotil kresby bez udani jakychkoliv blizsich
tdaji a mohu potvrdit, ze pohlavi déti urcil bez pochybeni. Dle zpétné vazby se

jednotliva vyhodnoceni nelisila od pohledu pedagozky, kterd s détmi pracuje.
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Struc¢né se pokusim charakterizovat nasbirand data véetné zpétné vazby.

Kresby jsou vzdy dvé v poradi 1.1 strom a 1.2 lidska postava, celkovy pocet
zkoumanych déti je 12 (viz pfiloha ¢. 1 této bakalarské prace). Zastoupeni
zkoumanych prvk osobnosti ndhodného vzorku z obou kreseb je rozepsano

v praktické c¢asti.

Vyhodnoceni zkracenou verzi Baum testu (extrovert, introvert, labil, stabil,
adaptabil, maladaptabil a ostatni charakteristiky osobnosti) probandt dle forenzniho
psychologa PhDr. Antonina Olejnicka je uvedeno v nasledujici tabulce (vyhodnoceni
stromu). Svisla ¢isla oznacuji dité, vodorovné adaje zase jednotlivé prvky osobnosti
véetné dalsich charakteristik. V nasledujici ¢asti je dle Ozgoda a nédkresu lidské
postavy urceno pohlavi ditéte, jeho dominantni prvky osobnosti a charakteru.
Nasleduje celkové hodnoceni z obou provedenych vyhodnoceni a zpétnad vazba
pedagogického pracovnika, ktery je s détmi v blizkém kontaktu a zna podrobnéjsi

situaci déti a jejich rodin.
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Tabulkové vyhodnoceni dle kresby stromu (zkrdcenda verze Baum testu)

PhDr. Antonina Olejnicka:

N — \E
£l 2
Sls| |_|8 8
Sl 3|=z|5| g8
- — © o]
x = [4s — o
w| |l aln|l<c<| =
tézkopadnost, snizena pfizplsobivost,
lehka retardace, doborosrdecénost,
1 > 17 la |5 |4 |5 neduv\{era, neklid, sdilnost, d’ruznost,
mensi vytrvalost, snaha ukazat se
lepSim, nékdy slabé ego, regrese,
infantilita
regrese - 6-7 let, ulpinavost, skryva
nedlvéru, uzavienost, neuroti¢nost,
2 5 |6 |4 |6 |5 |6 |nhorsi socialni prizptisobivost, fantazie,
explozivita, horsi ovladani, retardace,
labilita
regrese, labilita, nejistota, snéni,
3 3 [5 |5 |3 |3 |5 [naladovost, fantazie, naivita, mala

koncentrace, lehka retardace

Regrese, retardace, pohyblivost, neklid,
4 5 |5 |6 |2 |1 |8 [|mala vytrvalost, pfehanéni, naladovost,
chce se ukazat lepSim, nizSi ego,
infantilnost, vzruSivost, labilita

5 4 |4 |5 |4 |3 |5 |uroven 3-4 let, depresivni, labilita,
nejistota, snéni, klid, pasivni vnimavost,
nerozhodnost, retardace, denni snéni

Regrese, vySSi retardace, slaba vile,
6 6 |4 |8 |2 |3 |7 |[labilita, snéni, naladovost, toulani,
tékavost, pomalost, ztrata reality,
"zabijeni Casu"

Regrese, ale naladovost, retardace,
7 5 |9 |9 |5 |3 |7 |labilita, pomalost, nékdy dobré chovani -
vi, kdy a jak se chovat

naivita, fantazie, maly respekt reality,
8 3 |6 |6 |3 |5 |4 |mala koncentrace, explozivita (nékdy)
zdanliva spolecenskost, skryva,
nedlvéra, snaha byt lepSim

regrese, fantazie, retardace, Spatna

9 4 |5 |6 |3 |4 |5 |koncentrace, labilita, vzrusivost nemusi
byt navenek, nuda, ulisnost - vtiravost
spolecenskost, retardace, labilni,

10 7 |3 |6 |4 |6 |4 |naladovost, fantazie a snéni, jesitnost,

pySnost, mala koncentrace, nejistota

spole€enskost, mala koncentrace,

11 6 |5 |7 |4 |5 |6 |naladovost, snéni, nejistota, nékdy
dobry, "jako spravedlivy"
12 3 (7 15 |4 |5 |6 introvert, labilni, maladaptivni, retardace,

snéni, mala koncentrace
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Obrézek ¢. 1

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:

- kresli divku mala postavy: femininni sebepopis, malé sebevédomi,
- chybi prsty: slaby kontakt s ostatnimi,

- bo¢ni znazornéni nohou (nohy z boku): pocit nejistoty, labilita,

- hranaty trup - maly: pocit ménécennosti - agrese,

- u obou hornich koncetin hole: prvek nasili, obrany a manipulace,

- pas, bez prsou a genitélii: psychosexudlni problém,

- chybi druhotné znaky (vlasy s masli): tnik pred fyzickymi tresty.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- maladaptivni.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- spiSe introvert, celkem stabilni s vyménou nalad, maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- manzelstvi rodi¢t chlapce je rozvedeno, Zije s matkou a dvéma starS$imi

sourozenci, je viditelné ,nejtmavsi ze vSech Romia”, dle matky je nejzlobiv
ze vsech déti, matka na déti nedba, chlapec chodi ,usmudlany”. Dfive mu matka
davala léky na uklidnéni (bez lékatského pfedpisu - domnénka, Ze chtéla mit
tzv. klid) - projevovalo se utlumenim oproti své normdlni pfirozenosti. K pedagozce
je pfitulny tzv. ,misan”. Je mily, ale kdyZ se rozzlobi, je moc nastvany, nezvlada svij

hnév, je velice zvlastni. Nechové se agresivné, ale kdyZ je problém, je velice nervni.

Jako jediny ze vSech zkoumanych déti mé konicka - chodi na ryby.

Obrazek ¢. 2

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:
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kresli muze: dobte identifikovan - chce manipulovat,

vlasy, ¢epice: diiraz na muznost - agrese,

usmeév, velkd Gsta: bezstarostnost, vesely, hada se, afekt, nasili,
velké oci: vztahovacnost, obavy, hypersexualita,

hranata ramena, postoj: muZzstvi, agrese, manipulace, vyzva,
silny krk (neadekvatni): drsny, tvrdohlavy, uminény, impulzivni,

malé prst: nedostacivost.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- maladaptivni.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- spiSe introvert, celkem stabilni a maladaptivni, regrese.

Hodnoceni pedagoga:

- manzelstvi rodicu je dobré, chlapec méa starsiho bratra a mladsi sestru. Chodi

Cisté obleceny a upraveny. M4 vzor ve star$im bratrovi, pere se, kope kolem sebe
ve stylu ,kung-fu” - coz zkous$i na ostatnich. Skryva $patnosti a lumparny, ale co

na srdci - to na jazyku. Letos se uz tak neovlada jako dfive. Vyborné se uci, je dobry

matematik. Vykazuje znamky détinskosti a stability.

Obrazek ¢. 3

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:

kresli muZe: identifikace, manipulant,

vlasy, ¢epice: muznost, agrese,

usmév, velka tsta: hada se, afekt, nasili,

hranata ramena, postoj: muZzstvi, agrese, manipulace, vyzva,
silny krk - neadekvatni: drzy, tvrdohlavy, uminény,

kiize: symbolika, modernost,

vojenské epolety: hostilita k lidem,
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deska s kolecky: modernost, exhibice,

¢isla na desce s kolecky (10, 20, 30): symbolika s obrazkem ¢. 2.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- afektivni, agresivni, vyzva.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- introvert, labilni a maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodi¢e jsou spolu, ovSem otec je pijdk a bije vSechny c¢leny rodiny vcéetné
matky. Chlapec m4 dva starsi bratry a mladsi sestru, je hodné bit. Je ptivodcem
kresby chlapce na desce s kolecky (skateboardu). Je soucitny, nehada se, nepere se,
umi se strasné moc stydét, je tfidnim Saskem - umi si délat legraci, ve velice oblibeny
v kolektivu. Nechce pfi praci spolupracovat, necte (dyslexie, dysgrafie) - ¢te jen

s tim, komu davétuje.

Obrazek ¢. 4

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:

kresli neutralni osobu: slaba identita - podfidivost,
nepfiméfend kresba, hlava: retardace - organicitida,

vlasy (ohon): schizofrenie, nedostacivost,

chybi krk: mentalni defekt a regrese,

paze v 90 stupnich od téla: socidlni zavislost, prosty vztah,
pas, bez prsou a genitalii: psychosexudlni problém,

malé prsty: mala socidlni adaptabilita,

barevny odév: infantilita, snaha o muznost v konfliktech,

barevna deska: modernost, snaha ptizptisobeni se ostatnim.

Dle hodnoceni kresby postavy:
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- maladaptivni, zavisly - parta, retardace (LMD).

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- introvert, labilni a maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodice jsou spolu, ma mladsi sourozence. Matka se stara a jako jedina chodi
v dobé nemoci synovi pro tikoly a doma se s nim uc¢i. Chlapec vyvolavé rvacky a
neshody, ale kdyz pfijde na rvacku, je slaby, kdyZ je pfemoZen a porazen, je

precitlivély na prohru. Otec je dobry matematik, se synem se uci.

Obréazek ¢. 5

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:

kresli divky: identifikuje se, pocit insuficince,

neadekvatni hlava: obavy, strach, fantazie, organické poskozeni,

chybi krk: retardace, neovlada raciondlni mysleni,

neadekvatni vlasy, dlouhé: sexudlni nedostacivost, schizofrenie, pudova sila,
oko a fasy: pohrdani, kriticky postoj, azkost,

nos: psychosexualni nezralost, hostilita k muziam,

koncetiny a deformace: nedostatek ambici, nedostacivost,

prsty malé, zataté: regrese, pocit nedostacivosti,

malé, slabé nohy: nejistota, deprese, ustrasenost,

chybi sexudalni znaky: horsi identifikace

Dle hodnoceni kresby postavy:

- podiidivost, psychosomatika, organické poskozeni (LMD).

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- extrovert, labilni, maladaptivni.
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Hodnoceni pedagoga:

- rodice jsou rozvedeni, ma c¢tyfi mladsi sourozence, otec byl matkou
v minulosti oznac¢en jako pedofil, coz se dle odborného vysetteni nepotvrdilo. Mohl
byt na divku hruby, je lehce retardovany - jednoduchy. Divka je malicka, od mala se
musi starat o sourozence. Je hysterickd. Matka na déti db4, chodi ¢isté obleceny, ale

obleceni je nevyZzehlené a roztrhané.

Obrazek ¢. 6

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:

kresli dvé postavy - primitivni divenku: retardace, organicitida,
velkd hlava - deformace: regrese, inhibice, zavislost,
nepfiméfené vlasy: nizkd aktivita, schizofrenie,

chybi prsty: hostilni, sniZend sociabilita,

$patné umisténi rukou: psychicka labilita.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- zavisla, maladaptivni, retardace, organické poskozeni.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- extrovert, labilni, maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodina je rekonstruovana. Otec je vlastni, matka po porodu zemfela, divka je
po détské obrné, na voziku, ma starsiho bratra. Divka jako jedina neni Romka a je
do tfidy integrovana s asistentkou, kterd se o ni cely dne stara a je s ni po celou dobu
vyucovani. Nova matka ma své dvé déti a s otcem divky md otec jedno dité. Otec je
ve Skole skolnikem a matka uklizeckou. Rodic¢e jsou jednodussi. Matka je nemocna -
trpi nemoci praskani cév v mozku. Divka je zavisla, plactiva, lekavé, je pomald, neni
vSak hloupd, mozek je viditeIné zpomaleny, pomalu c¢te, dlouho trva, nez prectené

slovo vyslovi.
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Obrézek &.7

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:

kresli tfi ¥imské pastory: identifikace,

velké hlavy: regrese, inhibice, zavislost,

chybi nos: problémy se sexualitou,

bohaté vlasy: pudova sila,

zataté pésti: agrese, vztek, nedostacivost,

silny krk: drsnost, tvrdohlavost, uminénost, impulze,

barevnost: snaha imponovat.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- parta, maladaptivita, vztek a uminénost.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- extrovert, labilni a maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodice jsou spolu, divka je z dvojcat, ma jesté dalsi dvé sestry. Myslenkové i
inteligen¢né je na tom lépe nez jeji dvojce. Pere se, chce se ostatnim vyrovnat, matka
je tichd, otec normélni. Divka trpi ¢astymi koznimi onemocnénimi (az hnisavymi).

Trpi vadou feci, ale pekné cte.

Obréazek ¢. 8

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:
kresli divku s ditétem: dobte se identifikuje,
deformovana hlava: organicka LMD,
deformovany nos: psychosexualni problém,

dlouhy krk: rigidni, malé ovladani,
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kratké ruce: nedostacivost, vahavost,
sirokd a barevna sukné: paradivost, smyslnost,
zdobené oci: primitivnost, drsnost

velké nohy: sexualni problémy, psychosomatické problémy.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- pti dobré socializaci by nemusely byt problémy.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- introvert, labilni, adaptabilni.

Hodnoceni pedagoga:

- divka zije s matkou bez otce od malic¢ka. Spolu s ni bydli u babicky (matka
matky). Vychova je na babic¢ce, matka téZce sndsi svou Zivotni situaci, dité méla brzy,
pije a stfida partnery. Dceru nepfiméfené tresta. Divka nemiva pomtcky a do skoly
neni pfipravena. Je velice sexudlné a fyzicky vyspéla. Nadherné kresli, je jemna.

Neovlada se pfi psychické zatézi.

Obrazek ¢. 9

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:

kresli chlapce: identifikace,

velkd a deformovana hlava: organicka LMD, retardace, domyslivy,
vlasy a vousy: muznost, agresivni chovani,

velké o¢i, fasy: vztahovacénost, podeziravost, paranoidni, agrese, tizkost,
velké usi: citlivy na kritiku, vztahovacny,

bez krku: retardace, LMD,

hranaty hrudnik: nésili, muznost,

slabé ruce: socidlni nedostacivost,

deformované prsty: socidlni nedostacivost,

jednoduché nohy: socidlni nedostacivost,
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brada: agrese.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- labilni, agresivni, htife se koncentruje.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- introvert, labilni, maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodice jsou spolu, jedna se o klasicky typ romské rodiny. Chlapec je dyslektik
a dysgrafik. Oproti minulosti se zlepsil ve ¢teni a psani. Je velice mily a ¢iperny kluk.
Chodi ¢isty, neuci se, neni na ného dohlizeno. Je domyslivy, Ze je ze socidlné lepsi
rodiny a poméri ne ostatni. Ma o véechno zijem, ma vybornou pamét. Spatné se
koncentruje, kdyz je potrestan - hned se stdhne a zklidni. Vykazuje zndmky sadismu,

je ulisny a vtiravy.

Obrazek ¢. 10

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:

kresli divku s mi¢em: identifikovana, hrava, infantilni,
hranaté hlava: organickd LMD,

o¢i - panenka a fasy: paradivost,

silny krk: agrese,

bohaté vlasy: pudova sila,

bezpohlavni: psychosexudlni problém,

malé prsty: nizka sociabilita,

velka sukné barevna: paradivost a pohrdani sama sebou.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- retardace, vznétliva, paradiva, nizsi sebevédomi, nemusi byt maladaptivni.
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Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- extrovert, labilni a adaptabilni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodice jsou spolu, ma starS$iho bratra. Divka je zrodiny klasické romské
rodiny, rodice jsou mili, matka na déti dba. Je mild, velice hezka, krasné pise. Pri
napomenuti se okamzité zklidni. Bratr je jednickat, dobte se u¢i. Divka napodobuje

ostatni, je paradiva, ma nizsi sebevédomi, je pysnd, chodi dobte a pékné oblecena.

Obréazek ¢. 11

Dle kresby vyhodnoceno jako chlapec:
kresli chlapce s deskou, sportovni odév: identifikace, modernost,
hlava pfiméfend, kukla: bez problémi,

deska s kolecky: modernost, muznost, opisuje, napodobuje.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- nechd se manipulovat, chce byt jako ostatni, dobry, inklinace k aladaptiviteé.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- extrovert, labilni, maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

- rodi¢e nejsou rozvedeni, otec je vykonu trestu, ma starsitho bratra a mladsi
sestru. Chlapec je mily, déti ¢asto nechodi do skoly, matka je nezvlada, chodi Spinavi
a neupraveni. V rodiné je velkd nouze, chlapec se chce za kazdou cenu vyrovnat
ostatnim, napodobuje akéni hrdiny po vzoru bratra. Dobfe se koncentruje a udi.

Neékdy je bez problémii a nékdy nezvladatelny.
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Obréazek ¢. 12

Dle kresby vyhodnoceno jako divka:

kresli par: dobte identifikovan4,

hlavy zvlastni: organicka LMD, retardace,

velky nos: problém se sexualitou, nesnéze,

mohutné vlasy: pudova sila,

silné krky: drsnost, tvrdohlavost, uminénost, impulzivita,

vysoké podpatky: smyslnost, sexualni problém, pocity viny, tzkost,

u muzské postavy hranaté (velké genitélie): jednoduché chovani.

Dle hodnoceni kresby postavy:

- party, sexudlni problémy, drsnost, impulse, pocity viny, jednoduché chovani.

Celkové hodnoceni dle obou kreseb:

- introvert, labilni, maladaptivni.

Hodnoceni pedagoga:

rodice jsou spolu, ma tfi sestry. Matka na déti dba, chodi cisté a pékneé
upraveny - zaklada si na tom, vidi to jako svou vizitku - nechce byt oznackovana
jako ,$pinava Romka”. Matka ma sklony délat povyk, kdyZ se napt. ve skole objevi
v8i, domaha se potvrzeni, Zze jeji déti v zddném piipadé nemohou byt plvodci.
Chovani matky je v tomto ohledu zdkefné - nefekne nic do o¢i, ale za zady fekne
cokoliv proti komukoliv - je pomlouvacnd. Divka je velice vyspéld, je drZzena velice
zkratka ve vychové. Chce vypadat dobie pfed ostatnimi, chce byt lepsi, Zarli, je
upovidand. V piipadé jakéhokoliv problému se drzi zpétky, je klidna a vyckava, jak

to dopadne. V kolektivu je velice uzndvana, je autoritou a ostatnim vzorem.
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s v 7

6.3 Dilci zavér praktické casti

Smér zkoumdni byl zaméfen na rozbor jednotlivych détskych kreseb a jejich
prvkt. Zuvedenych dvandcti déti, které kreslily dva obrazky (strom a lidska
postava) byly psychologem popsany mozné sklony jedince k pachani trestné ¢innosti
a dalsi charakteristiky osobnosti. Jednim ze znak® téchto pfedpokladu je labilita a
maladaptibilita. S vyjimkou dvou z dvandcti maji vSichni sledovani vychovné potize
a sklony k maladaptivité, tzn. k pachani trestné ¢innosti v budoucnosti. Tim se
potvrdila prvni hypotéza mé prace. Rovnéz mentdlni retardace, projevujici se mimo
jiné i neschopnosti jedince adaptovat se na prostfedi, které je normdlni a dalsi
zanasledek horsi schopnost adaptovat se na bézné prostfedi napf. vyuky
v klasickych zakladnich skolach. Vlivy jako jsou napf. omezené schopnosti a
vnimani, kde v neposledni fadé hraje roli zdvadové prostiedi, ve kterém se déti
socializuji, potvrdily moji druhou hypotézu, a to vétsi sklon k emocionalni labilité
mentalné zaostalejsich Zak{ nez je tomu u ostatnich Zakt. Pfedpoklady k snadnéjsim

obétem trestnych ¢inG a zéarovenl sklony k pachéni trestné cinnosti se jevi jako

opodstatnéné.

62



7.avér

Zavérem musim konstatovat, Ze teorie a praxe jsou dvé odlisné oblasti, které
spolu sice tizce souvisi, ovSsem jedno obc¢as vylucuje druhé a naopak. Dilezité je
vhodné skloubeni potfebného a Zzadoucitho sdanymi moZnostmi, nebat se
individualniho pfistupu a hlavné nalezeni a zvoleni optimalniho vychodiska pokud
mozno bez nadbyteénych podminek, pfehnanych natlakéi a jakychkoliv zpétné
negativnich dopadi.

V teoretické c¢asti mé prace je popsano a nastinéno, co je ddno, co muze
ovlivnit kazdého z nas, jaky smér miize mit nas zivot a osud, aniZ bychom se tomu
mnohdy jakkoliv pfi¢inili nebo zaslouZili. Rika se, Ze rodi¢e a jméno si nevybirame.
Biologi¢ti rodie jsou nezameénitelni. Role rodi¢e mitze mit suplujici roli, ale
v podstaté je ddna nas$im narozenim, a to jednoznac¢né. Stejné tak jsou soucdsti
naseho narozeni dédi¢né dispozice, které ndm jsou predavavany nasimi predky a
potom nelze opomenout to, v jakém prostiedi vyriistame.

V praktické ¢asti jsem prosttednictvim kreseb déti specialni skoly a rozborem
jejich vytvarnych praci ovétovala hypotézy, které jsem si stanovila v tvodu préce.

Priklanim k tomu, Ze genetickd vybava spolu s prostiedim, ve kterém se
socializujeme, zdsadné ovliviiuje nase budouci chovéani, schopnost pfizptisobeni se
prostiedi, do kterého se v zdvislosti na véku, pohlavi a situaci fadime a nalezime.
Nejdtilezitéjsi znak dspésnosti a provazani vrozeného a ziskaného vidim v tom, Ze
dité je schopno zdravé se vyvijet, reagovat, vnimat, samostatné uvazovat, utvaret
vsobé zdravou vnitini moralku (vSe za podpory vhodnych stimuld), smysl
pro zodpovédnost, ¢estnost, hrdost a samostatnost.

Je velkd pravdépodobnost, ze se v dospélosti osamostatni, bude zit
plnohodnotnym zivotem, ktery bude uspokojovat jeho potfeby a také bude moci
predat sviij potencidl dal svym détem. Nelze opomenout celospolecensky prospéch.
V opa¢ném piipadé, ktery je pravdépodobny u deseti z dvanacti zkoumanych déti

mé prace, je predpoklad a pravdépodobnost vyskytu patologickych jevi, které
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s sebou nesou bfemeno pro celou spole¢nost v podobé zatéze vsech socidlnich oblasti
- nehledé k nemozZnosti zastavit tento vyvoj jinak nez vstupy a zésahy z vendi.

Predpoklady, ze déti ze zavadovych a socidlné slabych rodin budou
pokracovat ve stylu Zivota, ktery je jim z domova vlastni, jsou na misté. Malé
procento rodi¢t zdka specidlnich a zvlastnich skol vénuje vychové svych déti
takovou pozornost, jako je tomu u déti ze skol normalnich. Bud'to neni zajem, nebo
v nemalém poctu piipadli maji sami rodice problém zvlddnout béZzné denni situace,
natoz zatézové situace spojené s projevy chovani svych potomka. Déti, které
nezvlddnou tempo bézné zdkladni skoly, byvaji doporuceny k zatazeni do Skoly
prizplisobené pro ty, ktefi potiebuji péci specidlni a individuédlnéjsi. Neni vyjimkou,
Ze tito Zéci jsou opozd'éni ve svém vyvoji, mivaji znamky mentalni retardace a jinych
poskozeni a také jejich vychovné a rodinné prostfedi neni bez zévad.

Tise doufdm, ze postupem casu musi spolecnost dojit kjednozna¢nému
nazoru a presvédceni, ze finan¢ni prostfedky vynaloZené na vzdélani a zajisténi
zivotni trovné vSem v takové mife, aby nebyla moznost zakusit socidlni nouzi, ale
na druhé strané ji nebylo mozno zneuzivat, omezi socidlné-patologické jevy
na minimum a Zze takto vlozené prostfedky i aktivity jsou potfebné a nevyhnutelné.
Spole¢nost se stane bezpecnéjsi a pevnéjsi ptidou vsem, ktefi chtéji svij zivot prozit
distojné a také vytvorit hodnoty, za které se dalsi pokoleni nebudou muset stydét,
nebo je sloZité napravovat.

Potvrzeni ¢i vyvraceni mych hypotéz, které jsem si stanovila v avodu byly
jednim zcild prace. To, Ze mentdlné retardovany zdk bude mit vétsi sklon
k maladaptivité a mohou s nim byt také vétsi vychovné potize - byla prvni hypotéza.
Druh4, zZe mentalné retardovany Zak bude mit vétsi sklon k emociondlni labilité nez
ostatni Zaci. Obé se potvrdily a vyjma dvou divek pod ¢ 8 a 10 maji vSechny

zkoumané déti predpoklady k pachani trestné ¢innosti v budoucnosti.
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Resumé

Problematika détské delikvence je problém nejen v nasi zemi, je to problém
dnesni spole¢nosti na celém svété. Delikvence, trestna ¢innost a jiné patologické jevy
tady byly, jsou a budou. To nelze popfit ani vyvratit. Pokud by byla ponechana tato
problematika samostatnému zivotu, dopady by byly katastrofdlni, proto
i v budoucnosti bude nutno se ji zabyvat.

Praci jsem rozdélila do dvou c¢asti, a to na teoretickou a praktickou.
V teoretické jsem popsala z dostupné literatury problematiku oc¢ima odbornikia,
mozné vlivy a predpoklady k pachdni delikvence détmi, ale i na détech. Jako
dilezitou povaZzuji zejména tlohu rodiny, proto je ji vénovédna velka pozornost.
Mentalni retardace a rtizné dalsi zvlastnosti a odchylky chovani a projevovani déti
véetné pirehledu Skolskych zafizeni, kde se tyto déti edukuji, také povazuji
za duleZitou, proto se o ni zminuji.

V praktické c¢asti, ukazkou détské kresby a jejim naslednym vyhodnocenim
odbornym psychologem a pedagogem, byla naznacena jedna z moznosti, jak podle
détskych kreslenych projevi je mozno urcit, zda ma dité predpoklady k pachani
trestné ¢innosti v budoucnosti a zda-li je pfedpoklad napt. vychovnych probléma.

Jednim z cild préce bylo potvrzeni ¢i vyvraceni dvou hypotéz stanovenych
v avodu. Prvni hypotéza znéla: mentdlné retardovany zdk bude mit vétsi sklon
k maladaptivité a mohou s nim byt také vétsi vychovné potiZze. Druha: mentélné
retardovany zak bude mit vétsi sklon k emociondlni labilité nez ostatni zaci. Obé
hypotézy se potvrdily.

S pfesvédc¢enim mohu konstatovat, Ze cil mé bakalarské prace, ktery jsem si
stanovila v tvodu, byl naplnén. Studium a provedené zkoumani kreseb déti vcetné
moznosti osobniho kontaktu s nimi, mi pf¥inesl nové pohledy na tuto problematiku a
obohatil mne natolik, Ze nevylucuji moznost profesni zmény a piipadného dalsiho

studia.
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Zaznam o bakalarské praci

KUCHAROVA, Andrea. Zaci zvlastnich a specialnich kol jako potencionalni
obéti i pachatelé delikvence. (Bakalarska préace). Brno: Univerzita Toméase Bati ve
Zliné, 2005. 94 s.

Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou souvisejici s détmi, které jsou
obtizné vychovatelné, navstévujici zvlastni a specialni gkoly. Casto byvaji sami
pachatelé, ale také obéti delikvence. Jsou zde popsany zdkladni terminy, tykajici se
této problematiky spolu s moznymi postizenimi jedincti, spoustécich mechanizmt a

Je sloZena ze dvou ¢asti (teoretické a praktické) a délena do Sesti blokd, které
tvori kostru celé prace.

Kli¢ova slova:

Obtizné vychovatelni jedinci, poruchové chovani, delikventni chovani, faktory
delikventni aktivity, deprivace, typy rodiny a vliv na socializaci, klinicka a etnicky
odlisnéd rodina, skolskd zafizeni, mentalni retardace, labilita, stabilita, adaptabilita,
maladaptivita, postiZeni, patopsychologie, psychopatologie, abnormalita, agresivita,
deficit, hendikep, Baum test, rozbor détské kresby.

Summary:

This diploma thesis deals with the problems connected with children educable
only with difficulties who attend special schools. These children often becomes
offenders or victims of crimes. Basic terms connected with the problems, possible
individuals” afflictions, starting points and their causes are described in this work.

It consists of two parts (theoretical and practical) and it is divided into six
sections which represent the main body of this work.

Key words:
individuals educable with difficulties, disordered behaviour, delinquent behaviour,
delinquent activity factors, deprivation, family types and influence on socialization,
clinical and ethnically different family, educational institutions, mental retardation,
unstableness, stableness, adaptability, maladaptability, affliction, pathopsychology,
psychopathology, abnormality, aggressivity, deficit, handicap, Baum test, analyses
of children drawings.
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Prilohy

Jednotlivé kresby jsou sefazeny za sebou podle poradi, které je uvedeno

v tabulce (str. 51) tj. celkem 24 kreseb. Jako prvni je nakreslena postava, druhé strom.
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