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Uvod

Od listopadu 1989 se v Ceském staté klade velky diraz na lidska prava a svobody.
Porevolucni zmény pfinesly svobodu slova, shromazd’ovani i vyznani. Zéaroven doslo
k otevieni hranic se zadpadnim svétem, coZz umoznilo volny pohyb osob i informaci tam i zpét.
Tuto nové nabytou svobodu vsSak nékteré skupiny obyvatel pochopily jako neomezenou.
Pravidlo, Ze tam, kde zacCina svoboda druhych, musi zakonit¢ koncit svoboda jejich,
nepiijimaji. Skutecnost, Ze pravo plati pro vSechny, nechtéji uznat. Demokracii povazuji jen za
prosttedek k dosaZzeni svych cilii a prosazeni svych nazorl. Tato proména Ceské spole€nosti

dala podnét k riistu fenoménu nazyvaného extremismus.

Extremismus byva nej€astéji prezentovan jako politicky problém. Pravicovy extremismus,
charakterizovany rasovou a narodnostni nesnasenlivosti, se projevuje predevsim v souvislosti
s utoky na romskou menSinu a obCany tmavé pleti. Levicovi radikdlové naopak zastavaji
extrémni postoje vi¢i nadndrodnim spole¢nostem a organizacim. Zvlastnim druhem
extremismu je extremismus nabozensky. Jednd se jak o fundamentalistické sméry v ramci

takzvanych svétovych nabozenstvi, tak o nenapadné (a presto nebezpecné) nabozenské sekty.

Zatimco zbity ¢ernoch ¢i hozena dlazdicka jsou zna¢né medializovany a teroristické itoky
také upoutaly pozornost sdélovacich prosttedkli, o sektdch se pfili§ nemluvi. Diky
neinformovanosti obant ma jejich systematické ziskavani novych clenii uspéch. Proto jsem se
rozhodla svou bakalafskou praci vénovat této problematice. Nelze znat vSechna nabozenska
hnuti, ale kazdy by m¢l mit povédomost o jejich obecnych charakteristikach a mechanismech
pusobeni. Ve své praci shrnuji fakta z dostupnych informacnich zdrojt na toto téma a zamétuji
se na vychovu a vzdelavani jako prevenci nabozenského extremismu. Domnivam se, Ze jeho
rozrustani je dasledkem spolecenskych podminek a nevhodného Zivotniho stylu dnesnich
generaci. Z toho odvozuji, Ze prevence se musi zaméfit nejen na informovani o nabozenskych

hnutich, ale také na zménu zivota ve spolecnosti jako celku.



1 Zakladni pojmy, legislativa a svétova naboZenstvi

1.1 Zakladni pojmy

Nabozenstvi je chapano jako vztah ¢lovéka k transcendentalni skutecnosti, ktera mize mit
nékolik podob:
» jeden Bih (monotheismus) — judaismus, kiest'anstvi, islam
» vice bohtu a bohyn (polytheismus) — starovéka nabozenstvi: egyptské, mezopotamské,
indickeé, ¢inské, fecké, fimské, chaldejské aj.,
» vice bohii a bohyn, ale uctiva se jen jeden z nich (henotheismus) — zoroastrismus,
staroindické védské texty, staré hebrejské nabozenstvi, nékteré staroveéké kulty,

> nabozenstvi bez boha (netheistickd naboZenstvi) — buddhismus.

Stoupenci nabozenstvi se sdruzuji do mnaboZenskych spole¢nosti. Kiestanskou
nabozenskou spolecnost oznacujeme jako cirkev. Skupina veéficich, kterd se oddéli a
piekracuje hranice hlavniho, oficidlniho proudu daného néboZenstvi, tvofi Utvar nazyvany
sekta. Pojem sekta ziskal béhem svého uzivani pejorativni nadech, a proto byva obvykle
nahrazovan oznaenim nové naboZenské hnuti. Jako sekta jsou dnes chapana uzaviena
spoleCenstvi, kterd splituji urcité znaky (viz. kapitola 3.1.). Sektdm, kde dochazi k fyzickému,
psychickému nebo socialnimu poskozeni ¢lenti, fikame destruktivni kulty. S nimi souvisi také
pojmy nabozensky extremismus a fundamentalismus. Jako extrémni oznacujeme ty jevy, které
jsou krajni, vystfedni, premrsténé. Co Cloveék oznaci za extremismus, je otazkou subjektivniho
hodnoceni, a proto se od uzivani tohoto pojmu upousti. Obecné charakteristickym znakem
destruktivnich kulti je, ze svou nauku ptijimaji nekriticky a ¢asto ji i vaucuji ostatnim, zaroven
se u nich projevuji negativni postoje k ostatnim nabozenstvim ¢i sekularizované spolecnosti
(fundamentalismus). Nékteré skupiny véficich prosazuji své mysSlenky a cile pouzitim

organizovaného nasili proti nezuCastnénym osobam (terorismus).



1.2 Legislativa

V Ceské republice se od politickych zmén roku 1989 prosazuje naboZenska svoboda.

V roce 1993 Ceska republika pievzala do svého ustavniho potadku Listinu zakladnich prav a

svobod, ktera svobodu nabozenstvi upravuje ve ¢lancich tfi, patnact a Sestnact:

Q

(M

Clanek 3 odst. 1: ,, Zdakladni prava a svobody se zarucuji viem bez rozdilu pohlavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a ndbozZenstvi, politického ci jiného smysleni, ndarodniho nebo
socialniho piivodu, prislusnosti k narodnostni nebo etnické mensiné, majetku, rodu nebo
jiného postaveni.

Clanek 15 odst. 1:,,Svoboda mysleni, svédomi a nabozenského vyznani je zarucena. Kazdy
md pravo zménit své nabozenstvi nebo viru anebo byt bez nabozenskéeho vyznani.

¢lanek 16 odst. 1: ,,Kazdy ma prdavo svobodné projevovat své nabozZenstvi nebo viru bud’
sam nebo spolecné s jinymi, soukrome nebo verejné, bohosluzbou, vyucovanim,
nabozenskymi uikony nebo zachovavanim obradu. *

Clanek 16 odst. 2: ,, Cirkve a ndbozenské spolecnosti spravuji své zdlezitosti, zejména
ustavuji své organy, ustanovuji své duchovni a zrizuji Feholni a jiné cirkevni instituce
nezavisle na statnich organech.

¢lanek 16 odst. 3: ,, Zdkon stanovi podminky vyucovani nabozenstvi na stdtnich Skoldch.
Clanek 16 odst. 4: ,, Vykon téchto prav miize byt omezen zdakonem, jde-li o opatreni

v demokratické spolecnosti nezbytna pro ochranu verejné bezpecnosti a poradku, zdravi a

mravnosti nebo prav a svobod druhych.

Svoboda nabozenského vyznani je zdiraznéna také v § 2 zédkona ¢. 3/2002 Sb., o svobod¢

naboZenského vyznani a postaveni cirkvi a nabozenskych spolec¢nosti a o zméné nékterych

zakoni, ve znéni ndlezu tstavniho soudu vyhlaseného pod €. 4/2003 Sb. (dale jen ,,zakon*).

Zakon upravuje:

postaveni cirkvi a ndbozenskych spolecnosti,

vztah statu k cirkvim a nabozenskym spole¢nostem,

podminky vzniku a ptisobeni cirkvi a naboZenskych spolecnosti,

podminky registrace, kterou se stavaji cirkve a nabozenské spolecnosti pravnickou osobou,

a prava z ni vyplyvajici.

V Ceské republice v soudasné dobé existuje dvoustupiiovy systém registrace. Registraci

prvniho stupné ziska nabozenska spoleCnost, ktera obdrzi podpisy nejméné 300 zletilych

obcani Ceské republiky nebo cizincii s trvalym pobytem v Ceské republice, hldsicich se k této



cirkvi a nabozenské spolecnosti (§ 10 odst. 2). Na registraci druhého stupné¢ musi pak cekat
minimaln¢ deset let, po které zvetejituje kazdorocni zpravu o své ¢innosti. Podminkou jsou
také podpisy jednoho promile obyvatel Ceské republiky podle posledniho scitani lidu
(§ 11 odst. 3 a 4).

Registrace druhého stupné opraviiuje cirkve a nabozenské spolecnosti mimo jiné k:
» vyucovani na statnich Skolach a ztizovani cirkevnich skol,
» pusobeni v ozbrojenych silach, vézenskych zafizenich a institucich, kde se provadi
ochranné 1éCeni i ochranna vychova,
» vykonavani svatebnich obtada,

> pobirani financ¢nich prostfedkli ze stitnitho rozpoctu (zdkon ¢. 218/1949 Sb.,

o hospodaiském zabezpeCeni cirkvi a nabozenskvch spoleCnosti statem, ve znéni

pozdé¢jsich predpist), pricemz kritériem rozde€lovani je pocet jejich duchovnich,

» neoznameni trestného ¢inu vzhledem ke zpovédnimu tajemstvi.
Vykon téchto zvlaStnich prav upravuji zdkony jednotlivych resortli, kterych se dané pravo

tyka.

Podle § 5 zakona nesmi cirkev nebo naboZenska spole¢nost porusovat pravni piedpisy
Ceské republiky, zejména tykajici se prav a svobod ob¢anil a demokratickych zakladi statu.

V ptipad€ nedodrzovani pravniho fadu miiZe byt registrace zruSena.

Registradni fizeni provadi Odbor cirkvi Ministerstva kultury Ceské republiky, ktery také
vede rejstiiky registrovanych cirkvi a naboZenskych spolecnosti, jejich svazli a pravnickych
osob jimi zaloZenych a registrovanych podle tohoto zakona. K dnesnimu dni (31. 12. 2004)
pusobi na naSem uzemi Sestadvacet registrovanych cirkvi a nabozenskych spole¢nosti. Jejich

seznam je dostupny na internetové adrese Ministerstva kultury CR: www.mker.cz.

Provadéni zékona upftesiu;ji:
O VyhlaSka Ministerstva kultury &. 232/2002 Sb., kterou se provadi zakon o cirkvich
a nabozenskych spole¢nostech (¢. 3/2002 Sb.)

U Natizeni vlady ¢. 86/1993 Sb., o osobnich pozitcich poskytovanych duchovnim cirkvi a

nabozenskych spolecnosti, ve znéni pozdé€jsich predpisit

Registrace neni podminkou provozovani ¢innosti ndboZenské skupiny. Ta miize vystupovat
naptiklad jako nadace nebo obcanské sdruzeni. Také neni zarukou spolehlivosti a nezavadnosti

skupiny.


http://www.mkcr.cz/

Podepsanim Umluvy o pravech ditéte &. 104/1991 Sb. uznava Ceska republika prdvo

ditéte na svobodu mysleni, svedomi a nabozZenstvi. Zakonni zastupci mohou toto pravo
usmérnovat vzhledem k rozumovych schopnostem ditéte. Pokud ohrozuje jeho moralku

a zakladni prava, mize byt svoboda vyznani ditéte omezena.

Zakon ¢. 140/1961 Sb. (trestni zakon) oSetfuje zneuziti viry pfi pachani trestnych ¢inti a

dalsi protizdkonné okolnosti, které mohou souviset s ndbozenstvim. Lze vyuZzit vétSinu
ustanoveni zakona:

» trestné ciny proti republice (teror, teroristicky utok),

» trestné ciny hospodarské (danové uniky, obchod s kontrolovanym zbozim

a technologiemi i s vojenskym materidlem),

» trestné ciny proti poradku ve vécech verejnych (podplaceni, podnécovani, zasahovani

do nezavislosti soudu, padélani a pozménovani vetrejné listiny),

» trestné ciny obecné nebezpecné (obecné ohrozeni, nedovolené ozbrojovani,

nedovolend vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jed),

» trestné ciny hrubé narusujici obcanské souziti (nasili proti skupiné obyvatel a proti

jednotlivei, hanobeni néaroda, etnické skupiny, rasy a presvédceni, podnécovani
k nendvisti vii¢i skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod, ohroZovani
mravnosti),

» trestné ciny proti rodiné a mladezi (opusténi ditéte, inos, ohrozovani mravni vychovy

mléadeze),

» trestné ciny proti Zivotu a zdravi (vrazda, ubliZeni na zdravi, G¢ast na sebevrazd¢)

» trestné ciny proti svobodé a lidské diistojnosti (omezovani/zbaveni osobni svobody,

brani rukojmi, vydirani, omezovani svobody vyznani, znasilnéni, pohlavni
zneuzivani),

» trestné ciny proti majetku (podvod),

» trestné ciny proti lidskosti (muceni a jiné nelidské zachazeni, podpora a propagace

hnuti smétujicich k potlaceni prav a svobod cloveéka).



1.3 Svétova nabozenstvi

Mezi svétova nabozZenstvi podle encyklopedie Diderot (2002) patii ta ndbozenstvi, kterd
., prekracuji hranice jazyku, ras a kultur®. Ackoli nektefi autofi chdpou tento pojem jinak
(naptiklad povazuji za svétova nabozenstvi jen velkd monoteistickd nabozenstvi), ptfidrzim se
této definice a budu se na nasledujicich fadcich vénovat hinduismu, buddhismu, kiestanstvi a

islamu.

Hinduismus

Hinduismus vznikl v Indii kolem r. 1800 pted naSim letopoctem. Jeho zakladem jsou védy,
nejstarsi indické literarni pamatky. Jsou uritym navodem, jak spravné uctivat bohy. Skladaji
se ze Ctyl Casti — sanhity, brahmany, aranjaky (lesni texty) a wupanisady. Posledni z nich
piekracuji pouhé téma ritudl a feSi také otazky smyslu lidského Zivota, a proto byvaji

pokladany za koteny indické filozofie.

Zakladem hinduistického ndbozenstvi je vira v brahma — absolutniho ducha. Brahma je
tviircem vseho a také v§im prostupuje. BoZstvi je obsazeno v kazdém jedinci. Brahma v nas —
datman — je nucen po smrti hmotného t€la putovat do dal§iho. Diivodem toho je karma
(karman), souhrn vieho, co ¢lovék &ini. Cim 1épe se ¢lovék choval, tim §tastngjsi bude jeho
zivot po znovuzrozeni. Doporucuji se ctnosti jako sebeovladani, Stédrost, soucit a neublizovani

Zivym tvortim.

Cilem hinduist vSak neni co nejlepsi zivot, ale ukonceni cyklu reinkarnaci (sansdara), tedy
splynuti atmanu s absolutnim duchem (moksa). Cestou k vysvobozeni je nejen konani dobrych
skutkii, ale také bezvyhradna oddanost vici bohu (bhakti), systém télesnych i dusSevnich
cviceni joga a predevSim piekonani nevédomosti (avidja) a poznani skutecné pravdy o sobé

samém (dzZndna).

Kromé& brahma muze hinduista uctivat i rizné¢ osobni bohy a démony. Podle toho se
hinduismus dal d¢li na rozliéné sméry. Mezi hlavni patfi:

% viSnuismus — visnuisté véfi, Ze buh Visnu (Udrzovatel) pravidelné sestupuje na zem
v jednom ze svych vtéleni (avdtarit); nejzndméjsi byli pastyt krav Kr$na (Bhagavadgita) a
kral Rama (Ramajana),

% Sivaismus — uctivani boha givy = Nicitele (Bali, Kambodza, Java, jizni Indie, Nepal),

% §aktismus — uctivani bohyné Sakti, znamé téz jako Kali (vychodni Indie).



Buddhismus

Zakladatelem buddhismu je Siddhartha Gautama (asi 560 — 480 pted Kristem). Jako syn

krale vyristal v pfepychu a radostech. Kdyz se poprvé setkal s utrpenim, rozhodl se hledat

pravé poznani. Vyzkousel jogu i asketicky zivot. Teprve az asi ve 35 letech se mu dostalo

osviceni — pochopil ¢tyfi vzneSené pravdy, které tvoii zdklad jeho uceni:

1.
2.
3.

Cely Zivot je strast a utrpeni.

Zdrojem utrpeni je zadostivost, ktera zptsobuje neustale prevtélovani.

Jestlize se dokazeme zbavit své Zzadostivosti, mizeme odstranit své strasti a dojit
osvobozeni (nirvany).

Aby se nam to podafilo, musime se vyhnout krajnostem — zadostivosti i askezi (stiedni
cesta). Mame sledovat 8-dilnou stezku: pravého mysleni, pravé viry, pravého mluveni,

pravého jednani, pravého zivota, pravé bdélosti, pravého soustfedéni a pravého snazeni.

Buddhisté se snazi zbavit vSech egocentrickych hnuti a Ipéni na tomto svété. K tomu jim

maji dopomoci meditace a jogova cviceni. Dale dodrzuji patero prikdzani: Nezabijet. Nekrast.

Necizolozit. Nelhat. Vyhybat se alkoholu a drogdm.

Béhem svého vyvoje se buddhismus rozdélil na nékolik odvétvi. Mezi nejznamé;jsi patii:

théravadovy buddhismus (hinajana) — nirvany miize dosahnout jen ten, kdo zije klasternim
zivotem (Sri Lanka, Barma, Thajsko, Laos, Kambodza aj.),

mahajansky buddhismus (mahajana) — usttednim prvkem jsou tzv. bodhisattvové, kteti jiz
doséhli osvobozeni, ale rozhodli se zlstat na zemi, aby mohli pomoci ke spaseni i ostatnim
(Cina, Korea, Japonsko, Tibet, severni Indie),

zenovy buddhismus — vznikl smiSenim mahdjany staoismem; cilem je intuitivné
proniknout do podstaty byti; usiluje o Uplné osvobozeni ¢lovéka od boht; osviceni lze
dosahnout nejen meditaci, ale i pii kazdodennich Cinnostech — vateni, uklid, zahradkaireni
atd. (Cina, Vietnam, Korea, Japonsko),

lamaismus — vyvinul se z mah4janového buddhismu; obsahuje prvky hinduismu; v cele
stoji lamové a pancenlamové; Cleni se na zna¢né mnozstvi sekt (Tibet, Mongolsko, Bhutan

a Nepal).

Siddhartha sdm odmital oznaceni ,,bith“, proto byva buddhismus casto pokladan jen za

zivotni filosofii, ptipadné byva nazyvan ,,naboZenstvim bez boha*. N¢kteti buddhisté (zejména

z odnoze mahajany) Siddharthu pfesto jako boha uctivaji.
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Kiest’anstvi

Kitestanstvi vzniklo nékdy v poloving 1. stoleti. Je to vira v jednoho Boha, které¢ho kiestané
chapou jako vSemohouciho stvoritele. Kiestansky Biih je trojjediny — vira v Otce, Syna a
Ducha svatého. Zvlastni vyznam mé osobnost JeziSe Krista, ktery svou smrti na kiizi na sebe

vzal vSechny htichy lidstva, ¢imz jej spasil.

Pramenem vérouky je Bible. Sklada se ze Starého a Nového zakona. Hebrejsky psany Stary
zakon vznikal od 10. stoleti pfed naSim letopoctem az do pocatki naseho letopoctu. Obsahuje
piibéhy z ranych déjin Izraele. Pti jeho vytvareni se zidovsti ucenci nechali inspirovat mimo
jiné sumerskymi legendami. [1] Ve 4. stoleti vytvofil mnich Jeronym latinsky pieklad zvany
vulgata, ktery byl v 16. stoleti na tridentském koncilu prohldSen za zavazny pro
iimskokatolickou cirkev. Recky psany Novy zakon vznikl aZ v 1. stoleti. Jeho obsahem jsou

zivot a Ciny JeZziSe Krista.

V 11. stoleti doslo krozstépeni kiestanstvi na zéapadni (katolicismus) a vychodni
(pravoslavi). V 16. stoleti se zacaly vydélovat protestantské cirkve (luterani, kalvinisté,

anglikani aj.).

Zvlastnim obfadem kiestantl je kiest, kterym se véfici o€ist'uji od hiichil. Vétsina cirkvi kiti
uz v détském veéku, i kdyz néktera protestantska spolecenstvi uptednostiiuji kiest ¢cloveéka az po

jeho svobodném rozhodnuti vstoupit do cirkve.

Kiestané se snazi zit podle Desatera — moralnich pravidel svéfenych lidu, kterd piijal
Mojzi§ od Hospodina na hote Sinaj. Pro kiestany jsou charakteristické pojmy jako mir, laska,
pomoc a odpusténi. VEfi, Ze duse spravedlivych vyznavact Krista s nim budou po smrti dlit

v nebi a ¢ekat tam na kone¢né vzkiiSeni.
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Islam

Isldm vznikl v 7. stoleti a je nejmladSim ze svétovych nabozZenstvi. Je to vira v jednoho
Boha (Allaha), jehoz vile je lidem zprostfedkovana prostiednictvim posla a prorokti. Posledni

a nejvyznamngéjsi z nich byl Muhammad.

Hlavnim zdrojem viry je Koran. Slova Alldhova byla zjevena Muhammadovi
prostiednictvim archandéla Gabriela. Pivodné se jeho text pfenasel Ustnim podanim. Az
ve 2. poloviné 7. stoleti byla sestavena komise k vypracovani jeho zdvazného znéni. Koran byl
roz¢lenén na 114 sur, setfazenych podle poctu versu (s vyjimkou sury Fatihy — ,,Otviratelky
Knihy*). Koran funguje jako vzor spisovné arabstiny a je podle musliml nepielozitelny do

jakéhokoli jiného jazyka. Pramenem viry jsou také hadithy (skutky a vyroky Proroka).

Koréan je nejenom pramenem viry, ale i prava (spolu s hadithy, analogiemi a souhlasnymi
nazory autorit). Za poruSeni BoZiho zdkona (napf. cizolozstvi, opilstvi, odpadlictvi od Islamu)
se ukladaly tresty podle islamského boziho prava sari‘y (ukamenovani, utinani koncetin,
ukfizovani aj.). Ve vétSin€é zemi byvaji nahrazovany sankcemi podle zapadnich pravnich
systémd, stale vSak upravuji pravo rodinné. Rigidné jsou uplathovany zejména v africkych

muslimskych zemich.

Kazdy muslim musi dodrzovat pét piliit Islamu:

1. vyznani viry (Sahada) — vira v jednoho Boha a proroka Muhammada,

2. modlitba (saldt) — ¢asna ranni, poledni, odpoledni, pfi zapadu slunce a vecerni; podminkou
je Cistota t€¢la i odévu a spravny modlitebni ¢as i smér; probiha vzdy v arabsting,

3. ndbozenska dan (zakat) — cast svého majetku muslim kazdoro¢né odevzdava na dobro¢inné
ucely (v ptipadé, Ze vlastni minimaln¢ 15 USD, odevzdava z majetku 2,5 %),

4. pust v mésici ramadanu (sawm) — pohyblivy (asi 30ti denni) musi dodrzovat kazdy zdravy
dospély jedinec; je zakazano jist, pit, koufit a mit pohlavni styk; plati jen pro denni dobu,

5. pout’ do Mekky (hadzdz) — musi vykonat jedenkrat za Zivot kazdy fyzicky, psychicky a

finan¢né zpusobily muslim; odliSuje se od individualni “umry (malé pouti).

V den zuctovani stanou lidé pred poslednim soudem. Spravedlivi ptjdou do réje (zahrady),

kde je ¢ekaji krasné cernooké divky a mladi rozlévaci vina. Ty ostatni ¢ekaji pekelnd muka.

Asi od 7. stoleti se rozlisuji na dva hlavni tabory muslimt
1. sunnité — vétSinovy proud; viidcové “‘ummy jen zajistuji faktické dodrzovani hadithii

rre

2. §i'ité — immamem mize byt pouze potomek Aliho a Fatimy, ktery je absolutni autoritou
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1.4 Zavér

Uz pravéci lidé se zabyvali otdzkami vzniku svéta, zrozeni, smrti a zivota po ni. Dikazy
o existenci ndbozenskych pifedstav mame uz zdoby pied 300 tisici lety. Prvnimi
nabozenstvimi byla ndbozenstvi pfirodni, nebot’ pracloveék se ve svém kazdodennim Zzivote
snazil vysvétlit pfirodni jevy, na jejichZ plsobeni zdvisel jeho Zivot. Rozvijely se piirodni

kulty, animismus, fetiSismus a totemismus. Dodnes je mlizeme najit u pfirodnich narodu.

Postupné se zacala objevovat i nadboZenstvi pantheistickd. Jiz ve 13. stoleti pfed nasSim
letopoctem mizeme najit zdklady judaismu. Ackoli plvodné polytheistické, dnes je
povazovano za nejstar§i monotheistické nabozenstvi. V 1. tisicileti pied nasim letopoctem se
vyvinulo v udoli Indu z prvkli védské literatury a brdhmanismu synkretické polytheistické
naboZenstvi hinduismus. V 5. stoleti pfed nasim letopoctem vznikl buddhismus, oznacovany za
nabozenstvi bez boha. V poloving 1. stoleti se z judaismu vyd¢lila skupina nasledovnikt Jezise
Krista. Kiestanstvi bylo nejprve prondsledovanou sektou, dnes patii mezi nejrozSirené;si

nabozenstvi. NejmladSim svétovym nabozenstvim je v 7. stoleti se objevujici islam.

Postupem doby dochazi k rozSté€peni téchto nadbozenstvi na nejriiznéj$i odnoze, stejné jako
se nekteré skupiny od ptvodni ,,obce véficich® zcela osamostatiiuji. Objevuji se také zcela
nova nabozenska hnuti, ktera bud’ spojuji prvky vice ndbozenstvi nebo si vytvaieji zcela vlastni
svébytnou nauku. Podle nejriiznéjSich charakteristik rozliSujeme u organizaci véticich pojmy
nabozenska spolecnost, cirkev, sekta, nové nabozenské hnuti a destruktivni kult. Hovotrime-li
o negativnich jevech souvisejicich s virou, pouzivame terminy jako nabozensky extremismus,

fundamentalismus ¢i terorismus.

Kazdé nabozenstvi obsahuje urcita pravidla, kterymi reguluje chovani svych vyznavacu. Je
soucasti normativniho systému spole€nosti, stejn¢ jako napiiklad moralka ¢i pravidla slusného
chovani. Se vznikem statu doslo k vytvofeni prava, které je na rozdil od nabozenstvi obecné
zavazné a jeho dodrzovani je vynutitelné statni moci. Pravni normy demokratickych stati
obsahuji i ustanoveni tykajici se nabozenstvi a viry. Jedna se zejména o ochranu prava kazdého
¢loveéka zvolit si svobodné svou viru a zakaz pro ostatni do tohoto prava jakkoli zasahovat.
Nikdo také nesmi byt kviili svému vyznani diskriminovan ¢i ohrozovan na Zzivoté (Listina
zékladnich prav a svobod). Kdo tato ustanoveni porusi, mize byt dle zdkona sankcionovan
(trestni zakon). Ceska republika také uznava zvlastni prava nabozenskym spoleénostem, které
vznikaji registraci skupiny véticich u Ministerstva kultury. NaboZenskym spolecnostem

prislusi mimo jiné statni piispévky na jejich organizaci a ¢innost.
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2 NaboZensky extremismus

Po 11. zafi 2001 se neustale hovoti o ndbozenském extremismu a jeho nebezpeci, piicemz
takto byva chapan témétr vylucéné islam. Chtéla bych proto upozornit, ze existuje naptiklad
kiestansky extremismus, ktery, ackoli na sebe neupozoriiuje bombastickymi akcemi typu
»dvojCata®, mize byt rovnéZ nebezpecny. Nejen z hlediska ohroZeni zivota, ale pro svou
netolerantnost. Stejn¢ tak se teroristickych utokli mohou dopoustét skupiny, hlésici se
k buddhismu, ackoli ten ve své podstaté jakékoli nasili striktné odmita. Extremistické nazory

1ze nalézt 1 u vyznavact hinduismu.

2.1 Islamsky extremismus

Arabské slovo islam znamend mir — mir s Bohem, mir se sebou samym a mir s bozZimi tvory
skrz poddajnost a odevzdanost Bohu. [2] VétSina muslimi odmitd nasili a vrazdéni. Je to
v rozporu s jejich virou. V Koranu se sice vyskytuje pojem dzihdd (boj), ale je modernimi
vykladaci Koranu chapan jako boj s vlastni slabosti a vasnémi, které muslima (stejné jako
vSechny lidi) suzuji. Neni bojem proti nevéficim a jeho cilem neni obratit je na muslimskou

viru, protoze v Koranu jasn¢ stoji: ,, Nebudiz zZadného donucovani v nabozenstvi! “ [3]

Slova Muhammadova pravi: ,,V Soudny den budou nejprve souzeny pripady krveproliti.
[4] Piesto je dnes islam povaZovan za nelidské a kruté nadboZenstvi, jako synonymum slova
»muslim®“ je v médiich pouzivan pojem ,terorista“. To vSe kvili malé skupin¢ militantnich
muslimi — islamskych fundamentalistt. Ti se odmitaji vzdat neuskutecnitelného idealu islamu,
kterym je svét sjednoceny pod jeho vlddou. DneSni doba znovu vzniklé dZdhilije
(nevédomosti) je podle nich charakterizovana vzdalenim se od pravé viry, a proto je tieba
prinutit odpadliky (tfeba i silou) k navratu kislamu. V praxi se tento postoj projevuje
v nenavisti viéi Zidam, v ,,&istkach® uvnité muslimskych fad (pokud neZiji zcela a pouze podle
pravidel sari‘y) a predevSsim v odmitani Zapadniho svéta, jeho civilizace a kultury. Ristu a
Sifeni islamského fundamentalismu napomahd neuspokojiva socidlni situace obyvatelstva

v islamskych zemich. [5]

Vznik novodobého islamského fundamentalismu je spojovan se jménem Hasana al-Banna,
ktery v roce 1928 zalozil v Egypté¢ Asociaci muslimskych bratii. Bratifi nejprve svou ¢innost
zam¢ftili na zlepSovani socialnich podminek, Casem se stale vice stavéli proti britské okupaci a

kritizovali Sifeni negativnich prvkd zapadni kultury mezi muslimskym obyvatelstvem.
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Al-Banna chapal dzihad jako Svatou valkou. (,, Islam je nasSe cesta, Biih je nas vudce, koran je
nase ustava, mucednicka smrt na cesté k Bohu je nejvyssi tuzbou pravoverného muslima.*) Na
jeho myslenky navazoval Sajjid Kutb. Pravi muslimové jsou podle néj, pokud se snazi vyvést

soucasnou spolecnost z nevédomosti, opravnéni pouzit i nasili. [6]

Extremistické islamské sméry se v souladu s témito idejemi nezastavi ani pted uZitim
terorismu — unosy, bombovymi utoky apod. Piestoze islam zakazuje sebevrazdu, Castymi jsou
sebevrazedné atentaty. Fundamentalisticti duchovni svym uceliim ptizptsobuji vyklad Koranu
a slibuji sebevrahiim, Ze se za odménu stanou Sdhidy (mucedniky), ¢imzZ si automaticky zajisti

misto v nebi.

N2

% Palestina: Al-Fatah (Al-Asifa), Palestinsky islamsky dzihad, Islamské hnuti odporu
(Hamas), Organizace Abu Nidala, Organizace pro osvobozeni Palestiny (OOP)

% Egypt: Egyptska islamska skupina (Dzamaja Islamija), Egyptsky islamsky dzihad

+ Libanon: Hizballah

% Alzir: Islamska vojenska skupina (GIA), Fronta islamské spasy (FIS)

% mezindrodni sit’ Al-Kajda
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2.2 Krest’ansky extremismus

2.2.1 Nabozensky konflikt v Severnim Irsku

Konflikt v Severnim Irsku probihd mezi dvéma skupinami obyvatel — katoliky a protestanty.
Zatimco predchtdci katolikil Ziji v Irsku asi od roku 7000 pted naSim letopoctem, protestanti
pfisli na irské tizemi béhem skotské a anglické kolonizace. Ptistéhovalci brali béhem staleti
utlaku pivodnim obyvatelim piidu i prava. Nenavist trva stale, i piestoze se opakuji pokusy
o mirové vyfeSeni spori mezi obéma tdbory. Hlavni pfic¢inou neshod je fakt, Ze zatimco
katoli¢ti nacionalisté touzi po spojeni Severniho Irska s Irskou republikou, protestantsti

loajalisté podporuji stavajici unii s Velkou Britanii.

Pivod konfliktu mGzeme hledat uz ve 12. stoleti, kdy se v Irsku zacali usazovat prvni
angliCti a skotsti protestanti. Aby si Anglie mohla podrobit irské uzemi, zacala systematicky na
pocatku 17. stoleti do Ulsteru ptesidlovat desetitisice protestantli. Angli¢ané v této ¢asti Irska
vytvorili vétSinu. Situace se zhorsila zejména roku 1649 s vpadem Olivera Cromwella, ktery
podporoval zabavovani pudy Irim a v podstaté ucinil z Irska britskou kolonii. Tato situace

podnitila mnoho krvavych povstani.

Dodnes protestanti oslavuji kazdoro¢nimi pochody vitézstvi Viléma III. Oranzského nad
katolickym kralem Jakubem II v bitvé na fece Boyne v roce 1690. Rok po bitvé vstoupily

v platnost trestni zakony diskriminujici katoliky. Tykaly se osobniho Zivota i politickych prav.

Vroce 1801 se stalo Irsko Zakonem o unii soucdsti Velké Britanie. Stale vice se vSak
objevovaly snahy o osamostatnéni Irska. V roce 1905 vznikla politicka strana Sinn Féin (,,My
sami®), jejimz cilem bylo pravé dostat Irsko z podru¢i Britanie. V roce 1916 usporadala

v Dublinu povstani (,,Krvavé Velikonoce®) a roku 1918 vyhrala volby do irského parlamentu.

O rok pozdéji vznikla pod vedenim Michaela Collinse militantni odnoz strany, Irska
republikdnska arméada (IRA). Po britsko-irské valce v letech 1919 — 1921 si irSti bojovnici
vydobyli pravo na samostatny irsky stat. Roku 1921 se 26 hrabstvi osamostatnilo a vytvoftilo
Svobodny stat Irsko. Zbylych 6 hrabstvi v Severnim Irsku zlstalo podle pfani vétSinového
protestantské obyvatelstva soucasti Velké Britanie. Katolické obyvatelstvo zde bylo
v nasledujicich letech diskriminovano v mnoha oblastech (vybér Skoly a zaméstnani, volebni

pravo aj.), a proto se zvySoval pocet akci za rovnopravnost katolikl s protestanty.
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Ne vsichni obyvatelé Severniho Irska souhlasili se svou existenci v ramci Velké Britanie.
Katolickd mensSina (za podpory nésilnych akci ilegalni IRA) usilovala o odtrzeni se od Velké
Britanie a vytvofeni Spojeného Irska. NejvEtsi vina nésili ze strany katolického obyvatelstva
vypukla po tvrdém zakroku protestantské policie proti nenasilné demonstraci za lidské prava
v Derry roku 1969. Boje vyvrcholily v Derry 30. ledna 1972. Udélosti tohoto dne znamenaly
pfeménu mistnich bojl v ob¢anskou valku, ktera trva dodnes. Jsou vykresleny v britsko-irském

filmu Paula Greengrasse ,,Krvava nedéle* z roku 2001.

V roce 1973 byla podepsana Sunningdaelska dohoda, ktera dala vzniknout Shromazdéni
Severniho Irska. V ném méli spolupracovat zastupci obou znepfatelenych stran. Uspéch

dohody byl zmaten neochotou unionistt k jakémukoli kompromisu.

Cela devadesata 1éta se tahnou snahy o mirové usporadani v Severnim Irsku. V roce 1994
bylo vyhldSeno pifiméfi, které umoznilo rozsdhld jednani. Ta vyvrcholila v dubnu 1998
Dohodou z Velkého patku, kterou podepsalo osm politickych stran Severniho Irska a zastupci
britské a irské vlady. Dohoda znamenala kompromis o budoucim uspotadani Severniho Irska.
Plyne z ni, ze zéleZi na ptfani vétSiny obyvatel, ke komu bude Severni Irsko patfit. Britska
1 irska vldda budou toto pfani plné respektovat. Obsahuje také otazky rovnopravnosti a

dodrzovani lidskych prav. Ve stejném roce podpoftila dohodu v referendu vétSina obyvatel.

V roce 2002 oznamila IRA (respektive jeji odnoz RIRA) ukonceni nasilnych akci. Dnes se
pracuje na jejim uplném odzbrojeni. Protestantskd Demokratickd unionistickd strana tim

podminila vyjednavani s katolickou Sinn Féin, ktera je povazovéna za politické kiidlo IRA.

2.2.2 Extremismus v sexualnich otazkach

Doby, kdy lidé objevili rozdily mezi muzem a Zenou az o svatebni noci, a kdy Zena strpéla
muzovu naklonnost jen kvili poceti potomka, jsou ddvno minulosti. Uznévany jsou odlisné
hodnoty a zménil se i zplsob Zivota. Pfedmanzelsky sex a kontrola poceti je dnes naprosto

béznou zalezitosti. Stale se snizuje vékova hranice prvniho pohlavniho styku.

Zastavit tento trend nelze, tudiz se zdravotnici i pedagogové snazi predevsim preventivné
pusobit, aby nasledky byly co nejmensi. V hodinach sexudlni vychovy a na ptrednaskach,
pofddanych neziskovymi organizacemi, informuji ,,d¢ti o moznostech ochrany pied

nechténym t¢hotenstvim i pohlavnimi chorobami.
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Instruktaze pedagogickych a sexuologickych pracovnikl nejsou Zdadouci a prijatelné
z hlediska katolické cirkve. Hnuti pro zZivot na svych www strankach uvetejnilo Pastoracni
smérnici pro knéze k encyklice papeze Pavla VI. Humanae Vitae. Ta broji proti vSem druhiim
antikoncepce, kterou oznacuje za mravni zlo. Je nutné ji zcela vyloucit, protoze usmrcuje
lidské bytosti. Hormonalni ptipravky tidajné nejsou spolehlivé, coz vede ke zvySeni poctu
potrati. Zvysuji promiskuitu a nasledné rozsiteni pohlavnich chorob. Jejich jedinym cilem je
prinést zisk nenasytnym vyrobciim. Pouzivani kondomt je také hiichem, navic nechrani pred
virem HIV a neni dostate¢nou ochranou ani pted ot¢hotnénim (,,/3 — 15 % Zen, jejichz partneri

pouzivaji kondom jako jedinou metodu antikoncepce, otehotni behem jednoho roku ). [7]

Alternativou je Uplné se zfici pfedmanzelského sexu a v manZelstvi se milovat podle
plodnych a neplodnych dnii. Tato metoda pry nikdy neselhava, nanejvys chybou uzivatele.

V ptipadg, Ze ji nelze vzhledem k fyziologickym procesiim pouzit, je idedlni uplna abstinence.

Znamé¢ je stanovisko katolické cirkve k potratim. Podle naSeho pravniho fadu lze provést
interrupci do 12 tydne na zaddost zeny nebo ze zdravotnich divodt, je-li ohrozen jeji zivot nebo
zdravi plodu [8]. S takovouto vrazdou kiestané nesouhlasi. V praxi je jim virou povoleno
provést umélé preruseni téhotenstvi jen ve tfech ptipadech: mimod¢€lozni t€hotenstvi, zasnét
hroznova a (vyjimecné) pfti 1écbe akutné vzniklého nebo vzplanuvsiho onkologického procesu.
[9] V bfeznu 2004 se Cesti poslanci pokusili prosadit navrh zakona na zruSeni potratii. Za vzor
je Ceské republice davano Polsko, kde nelze uméle ukongit t&hotenstvi na piani matky. Otazky
nelegalnich potratli a potratové turistiky jsou zlehCovany, jejich vysoké pocty jsou povazovany

za mediadlni kampan pfiznivcl potratd. Tento navrh byl Poslaneckou snémovnou zamitnut.

S upeviiovanim demokracie a svobody ptestava byt tabu i homosexualita. Ta neni od roku
1973 povazovana za nemoc, naopak jsou snahy podporovat plnohodnotné zatazeni
,.Ctyfprocentni mensiny* do spolegnosti. Od roku 1998 se v Ceské republice jednd o Zakonu
o registrovaném partnerstvi, ktery by mél pomoci zmensit problémy homosexualti pti jednani
s institucemi a v otdzkach majetkopravnich vztaht. Zacatkem tnora 2005 se uskute¢nilo

opakované tieti ¢teni zatim posledniho navrhu. Zakon schvalen nebyl.

Pohled Vatikdnu na tuto problematiku jednozna¢né ukazal kardinal Joseph Ratzinger ve
svych ,,Uvahach ohledné navrhéi na pravni uznani svazki mezi homosexualnimi osobami
z31. 7. 2003. Tento dokument byl schvalen papezem Janem Pavlem II. Text odsuzuje
homosexualitu jako neprirozenou a nemravnou. Homosexualni tkony jsou Ahrichy a tudiz
nemohou byt schvalovany. Vlada by se méla snazit drzet tento jev v urcitych mezich, aby byla

uchranéna obecna moralka. V tivaze je zdiiraznéna povinnost katolickych politikd hlasovat
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proti legislativé na podporu uznani homosexualnich svazkt. Je-li takovy zakon pfijat, mél by

katolik dat navrh na jeho zménu, aby oslabil jeho zhoubny ucinek na kulturu a moralku. [10]

V roce 2003 byla do zakladnich a stfednich $kol v Ceské republice distribuovana kniha
holandského katolického psychologa G.J.M.van den Aardwega Terapie homosexuality (Radce

pro postizené a poradce). Knihu pro ob&anské sdruzeni Exodus vydalo Hnuti pro Zivot CR.

Aardweg popird vrozenost homosexuality. Vychazi z toho, ze je projevem neurdzy, a jako
takova se tudiz da 1éc¢it. Podhoubim pro jeji vznik je vychovné prostfedi v rodin¢. Naptiklad
prilis pecujici nebo panovacnd matka zpiisobuje, ze syn je jemny a zmekcily. Naopak otec,
Toto navyklé chovani je zcela odlisné od chovani jejich vrstevnikli, a proto si jedinec ve
srovnani s nimi pripadd malo muzsky / zensky a vznika tak komplex pohlavni ménécennosti.
Pocity, ze ,,mezi n¢* nepatii, vyvolavaji sebelitost. Neutuchajici potfeba sebeutéchy zptisobuje
jejich neustalé hledani lasky, ktera vSak je jen egocentrickou touhou po wuskutecnéni
nesplnitelnych touzebnych predstav. Homosexualové nejsou schopni nesobecké lasky, protoze
usiluji jen o obdiv a uznani té€ch, v jejichz porovnani se citi ménécenni, ke kterym by chtéli

patfit. Charakteristicka je pro né€ sexudlni zavislost — promiskuita a ¢asta masturbace.

Aardweg poskytuje ve své knize neocenitelné rady. Prvnim ukolem je objektivni
sebepoznani. Druhou fazi je za pomoci nad¢je, sebekazn€, upifimnosti, trp€livosti a pokory
proti homosexualit¢ bojovat, stejn¢ jako by se jednalo o zavislost na alkoholu. Ke zbaveni se
homosexuality dale Aardweg doporucuje prestat si st€zovat, skonCit s masturbovanim a
rozhodné fici svym homosexualnim choutkdm ,,ne“. Jedinec se musi zbavit své nemuzské /
nezenské role. Napiiklad u muzii to znamena zménit Satnik, hlas a pohyby, pfestat se vénovat
svym konickiim jako jsou vySivani, piemoci odpor k télesné namaze a nebat se vymeény
nazort. Protoze homosexualové jsou mimo jiné egoisté a narcisté, musi se cviCit v lasce
k ostatnim lidem. Poté, co (ted’ jiz ziejme byvaly) gay odpusti svému rodici, ktery se podepsal
na vzniku jeho neurdzy, musi se uz jen zbavit svého strachu z druhého pohlavi — zatimco muzi

maji prevzit vedeni nad zenami, ukolem ex-lesbicek je podiidit se muzské autorité.

Obcanské hnuti Exodus o sobé tvrdi, ze se snazi pomoci homosexualnim spoluobcantim. Pii
surfovani po jejich www strankdch homosexualita.cz se Ize mimo jiné docist, ze
homosexualové jsou znateln¢ promiskuitnéjsi nez heterosexualni jedinci (,,Co 7ikdte na
skutecnost, ze priimerny homosexual ma za Zivot nekolik stovek partnerii? ), ze ve vétsing trpi
pohlavnimi chorobami (,,75% homosexualnich muzu jsou nosici jedné nebo vice infekcnich

nemoci ), své intimni chvilky travi ,,zvracenymi* aktivitami jako jsou analni a oralni sex, a ze
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jsou nebezpecim pro déti, protoze homosexualita se ¢astecné piekryva s pedofilii (,,Vite, zZe
kolem 10-15% homosexudlii ma zaroven i pedofilni kontakty? ). Tyto argumenty byly

ptedkladany poslancim pied projednavanim Zakona o registrovaném partnerstvi.

Americka psychiatricka asociace odmita moznost 1éCeni homosexualni orientace, takzvanou
reparativni (€1 konverzni) terapii. Jako jeji moznd rizika uvadi depresi, Uzkost a
sebedestruktivni chovani. [11] Upfednostiiuje terapii zamérenou na smifeni se homosexuali se
svou orientaci a pfedev§im pomoc pifi vyrovnani se s odsuzujicimi postoji okoli. Piesto se po
celém svété objevuji desitky organizaci zamétujicich se na 1é¢bu homosexuality (napiiklad

NARTH, Courage, Homosexuals Anonymous).

Stanovisko, Ze vira a homosexualita nemusi byt v rozporu, zastdvd Obcanské sdruzeni
Logos. Clenové jsou zejména kiestansky orientovani gayové a lesbicky. Jsou piesvédceni, ze
L, pohlavni souZiti homosexudlnich partnerii je mordlné v poradku, pokud je vyjadrenim

odpovédneého, dlouhodobého vztahu . [12]

Je ironii, Ze katolickd cirkev oficidlné¢ zaujima vici sexudlnim otdzkdm tak striktni
stanovisko, zatimco se mnoZi stiznosti na homosexualni i1 pedofilni praktiky knéZzi. Asi nejveétsi
skandal propukl ve Spojenych statech, kde se béhem roku 2002 objevily stovky obvinéni ze
sexualniho obtézovani déti cirkevnimi hodnostari. Podobné piipady byly a jsou feSeny po
celém svété — v Rakousku, Velké Britanii, Francii i silné katolickém Polsku [13 — 18]. Aféra se
nevyhnula ani Ceské republice. V ¢ervnu 2000 bylo podano trestni oznameni na katolického
farate FrantiSka Mertu. Protoze mu byla vina dokazéana, byl odsouzen ke dvéma letim vézeni
s odkladem trestu na ctyfletou zkusebni dobu. Zaradzejici je, Ze olomoucky arcibiskup Jan
Graubner o ¢innosti Merty védél a na stiznosti poSkozenych reagoval pouhym pielozenim
Merty na jiné plsobisté [19, 20]. Stejné tak byla ututlavdna obvinéni i v mnoha ostatnich

pripadech. Ve Spojenych statech byly obéti podplaceny, aby mlcely [21].

Co fici na zaveér? Katoli¢ti knézi nam radi, jak Zit v (pfed)manzelském vztahu, ackoli sami
ziji v celibatu. Lasku homosexualnich part povazuji za odpornou a zvrhlou, nybrz pedofilii
kn&zh toleruji a svym zptisobem podporuji. Pokud fimskokatolicka cirkev neslevi ze svych
dogmat a nezacne zit podle toho, co kdze, neztrati jen diivéru svych ovecek, ale i uctu a respekt
ostatnich. Netolerance a pokrytectvi mohou byt totiz v dnesni dobé prosazovanych ,,svobod,

rovnosti a spravedlnosti® povazovany za extremismus.
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2.3 Extremisticka skupina Om Sinrikjé, hlasici se k buddhismu

Vroce 1995 se rozlétly do svéta zpravy o teroristickém tutoku v tokijském metru. Jeho
pachatelem byla sekta Om Sinrikjo, ktera se hlasi k buddhismu. Tato naboZenska organizace je
piimo ucebnicovym piikladem piremény neformalni skupiny zabyvajici se joégou na

nabozenskou sektu v Cele s charismatickym viidcem.

Soko Asahara, zakladatel Om Sinrikjo, se narodil jako Cizuo Macumoto vroce 1955.
Protoze trpé€l zelenym zékalem, navS$tévoval internatni Skolu pro nevidomé. Tam se rychle
naucil, jak lehké je se svym zbytkovym vidénim ovladat ostatni, slepé spoluzéky. Po Skole se
zivil akupunkturou a neuspésné se pokousSel o pfijeti na pravnickou fakultu Tokijské
univerzity. V roce 1978 se ozenil a zafidil si maly obchtidek s ptirodnim IéCivem. V této dobé
se také zacal zajimat o naboZenstvi, zejména jej zaujal rany buddhismus. Asi tfi roky plsobil
v ndbozenské spolecnosti Agon §u. Poté, co jej soud shledal vinnym za podomni vyrobu
falesnych 1€ka, jeho obchod rychle zkrachoval. Asahara si nasledné oteviel centrum jogy

Om, a.s. Pfiblizné v této dobé Ize najit pocatky jeho kariéry jako charismatického vidce.

V 1985 se zacaly v casopisech objevovat fotky levitujiciho Asahary. Tyto fotky ptilakaly do
centra velké mnozstvi novych ¢lent. Ve stejném roce se Asaharovi udajné pii meditacich

zjevil buih Siva a oznadil jej za mesiase, ktery ma vybudovat kralovstvi Sambhala.

Béhem nasledujicich dvou let zménila spole¢nost dvakrat své jméno. Nejprve na Om
Sinsenno Kai (Spole¢nost Om horskych ¢arodéji) a nasledn& na Om Sinrikjo (Nejvyssi pravda
Om). Asahara a jeho stoupenci zacali budovat vesnice Om Sinrikjo, po viech strankich
nezavislé na vnéjsim svété. Nalakat chtéla sekta predevsim mladé absolventy vysokych §kol,
odborniky ve svych oborech — l€kate, chemiky 1 pravniky. Prosttedky na provoz ziskéavali od
novych €lend, ktefi se nejen museli vzdat kontaktu s rodinou a prateli, ale také odevzdat sekte

veskery svllj majetek.

V roce 1989 byl sekté udélen status oficidlniho nédbozenstvi, coz v Japonsku piinasi znacné
datiové tlevy. Ve stejném roce sekta vytvofila politickou stranu Sinritd (Strana pravdy). Aby
zvysil nadéje na uspéch ve volbach, objednal si Asahara vrazdu Cucumi Sakamota a jeho
rodiny. Sakamota byl pravnikem SdruZzeni obéti Om Sinrikjo, které zalozili rodi¢e ¢lent sekty,
a které na vefejnosti bojovalo proti Om Sinrikjo a jejim praktikam. PestoZe se Asahara zbavil

nebezpecného protivnika, volby v roce 1990 znamenaly debakl — ani jeden ¢len nebyl zvolen.
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Porazka v parlamentnich volbach byla popudem k militarizaci sekty. Jeji piisobnost se
rozsitila i do Ruska, kde ¢lenové ziskavali informace o vojenskych technologiich. V budovach
sekty se budovaly tajné laboratote, slouzici k vyrobé chemickych zbrani. V roce 1994 jiz sekta

,uspésneé* vyzkousela sarin vlastni vyroby v méstecku Macumotu.

Zmeénila se 1 vnitini ,,politika* sekty. Asahara hlasal neomezenou moc guru (tedy sebe) a
vyzadoval absolutni poslusnost clenti. Neposlusni a ti, ktefi chtéli sektu opustit, byli fyzicky

tyrani. Casto jejich naprava konéila smrti. Obvyklé bylo uzivani drog, at’ uZ jako trestu nebo

.....

Japonska policie dlouho ¢ekala na zdminku k policejnimu zdsahu proti sekté. Tou se stala
vrazda Kijosi Karija, bratra jedné z&lenek Om Sinrikjo. ProtoZze se policii podafilo najit
dikazy o spojitosti vrazdy se sektou, byl naplanovan policejni zatah na 22. bfezna 1995. Kdyz
se Asahara o tomto umyslu dozvédél, rozhodl se odvést pozornost od sekty tim, Ze podnikne

N2

Japonska nérodni policie.

Réano v osm hodin bylo metro zasaZzeno nervovou latkou zvanou sarin. Pfestoze §lo jen asi
o 30% smés, zemfelo pii utoku dvanact lidi a vice nez pét a pul tisice osob bylo plynem
zasazeno. Plan odvrétit policii od zdjmu o sektu se nepovedl — planovana prohlidka v objektech
sekty se konala ve stanoveny den. Prestoze se Clenové pokusili zbavit vsech dikazi, policie

odhalila zbytky laboratofi a nasla chemikalie potfebné k vyrob¢ sarinu.

Ackoli sekta se vefejné od utoku distancovala, dikazy byly nezvratné. Zatéen byl jak
Asahara, tak jeho nejbliz§i spolupracovnici. Om Sinrikjo byla zbavena statusu nédbozenské
organizace. VeSkery majetek sekty byl zabaven a mél slouzit jako odSkodné obé&tem

sarinového utoku.

V Japonsku byl veden soudni proces proti sto dvaadevadesati clenim kultu. Jedenact
stoupenctl bylo odsouzeno k trestu smrti. Stejny verdikt vynesl soud i nad Asaharou, piestoze
ten se snazil tvrdit, Ze atentatnici jednali bez jeho rozkazil. Zadny trest nebyl zatim vykonén,

nebot’ vSichni odsouzeni se proti rozsudku odvolali.
Od roku 2000 sekta vystupuje pod nazvem Alef a mé asi dva tisice ¢lentl. Udajné se vénuje

jen praktikovani jogy. Zbylé Cleny sleduji tajné sluzby a japonska policie vykonava namatkové

razie v sidle organizace.
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2.4 Hinduisticky extremismus

V asijskych zemich, ve kterych pfevladd hinduismus, se mulzeme rovnéz setkat
s naboZenskym extremismem. Jedna se predevSim o Indii. Hindsky extremismus je zamé&fen
proti menSinam veéticich, zejména kiestanskym. Projevuje se nejen devastaci kiestanskych
pamatek (kosteld, hibitovil), ale také odmitanim Cinnosti kiestanskych misionaid a fyzickymi

utoky na né.

Neptatelstvi vii€i ostatnim ndboZenstvim ma souvislost s kastovnim systémem v hindskych
zemich. Prestoze tento byl v poloving 20. stoleti zrusen, v bézném zivoté stale existuji rozdily
mezi nejvyssi kastou (brahmany) a nedotknutelnymi, ktefi nepatii k zadné kasté a vykonavaji
nejSpinavéjsi prace. Predstavitelé vySSich socidlnich vrstev se obéavaji o ztratu své pozice, a

proto se stavi proti ostatnim ndbozenstvim, které usiluji o rovnost mezi obyvateli. [22]

Mezi militantni hinduistické skupiny patii naptiklad organizace Rashtriya Swayamsevak
Sangh (RSS), Vishwa Hindu Parishad (Hindska svétova federace), Sangh Parivar nebo Bajrang
Dal. V Indii se pokousi o znovuzvoleni politickd strana Bharativa Janata Party, vychazejici
z RSS. Pfes nabozZenskou svobodu, zakotvenou v indické ustave, prosazuje zékony proti
konvertovani od hinduismu. Podporuje ,,0¢iStovaci® programy, jejichz prostfednictvim je
¢lovek ,,znovuobracen® k hinduismu. Za jeji vlady byly ucelové preménény ucebnice déjepisu

1 potadany obtady. [23]
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2.5 Zavér

Lidé jsou riizni. Stejn¢ jako v zivoté, i vramci nabozenskych hnuti najdeme skupiny
vericich, které se odlisuji od jejich hlavniho proudu. Nékteré jsou zcela nevyrazné a neskodné,
jiné svymi krajnimi ndzory upoutdvaji pozornost vefejnosti po celém svété. Ty druhé byvaji
zafazovany do Skatulky se jménem ndbozensky extremismus. Charakteristické jsou pro né
netolerance, neochota komunikovat, obrana svych dogmat za kazdou cenu, neptatelstvi proti
ostatnim nabozenskym i nendbozenskym skupinam. Nezastavi se ani pied pouzitim nasili. Tyto

nesnaselivé smery objevime v ramci vSech tzv. svétovych nabozenstvi.

Nejcastéji se hovoii o nabozenském extremismu v souvislosti s akcemi islamskych
radikdlnich hnuti. Cilem utokli byvaji obvykle zapadni kultura, zidovskéa rasa a ,nepravi®

muslimové. Jejich divodem je snaha o sjednoceni svéta pod nadvladou islamu.

Jako priiklad kiestanského extremismu jsem uvedla konflikt mezi katoliky a protestanty
v Severnim Irsku. Katolicti nacionalisté v tomto sporu usiluji o spojeni Severniho Irska
s Irskou republikou. Protestantsti loajalist¢ naopak podporuji unii Severniho Irska s Vekou
Britanii. Ke krvavym srazkam mezi obéma tabory dochdzi mimo jiné pro diskriminaci
katolick¢ mensSiny. Politicti predstavitelé se pokousi o mirové usporadani situace. Zatim
poslednim krokem bylo uzavieni Dohody z Velkého patku (1998), kterou stvrzuji, ze

rozhodnuti, ke komu bude Severni Irsko patfit, se bude tidit pfanim vétSiny obyvatel.

Do kiestanského extremismu jsem =zaradila také stanovisko fimskokatolické cirkve

k problematice predmanzelského sexu, antikoncepce, potrati, homosexuality a pedofilie knézi.

Extremistickym tendencim se nevyhnul ani buddhismus. Japonska sekta Om Sinrikjo,
hlasici se k jeho uceni, se proslavila sarinovym utokem na tokijské metro. Pfi vySetfovani jeji
¢innosti byly nalezeny dikazy o tyrani clend, vrazdéni odputrct, Sifeni toxikomanie
i obchodovani a vyrobé chemickych zbrani. Jeji viidce Soko Asahara a dal3ich jedenact ¢lenti

sekty bylo odsouzeno k trestu smrti. Trest zatim nebyl vykonan, nebot’ odsouzeni se odvolali.

Hinduisticky extremismus nalézame zejména v Indii. Zaméfen je proti kiestanské a

muslimské mensing. Jednim z jeho cild je dodrZzovani zakdzaného kastovniho systému.

Hodnotime-li ndboZensky extremismus, m¢li bychom se vzdy vyhnout kritizovani daného

nabozenstvi jako celku, nebot’ nasilné akce byvaji dilem jen jedinct ¢i mensi skupiny véficich.
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3 Mechanismus sekt

3.1 Zakladni déleni a znaky sekt

Hovotime-li o kategorizaci sekt, je nutné si uvédomit, ze kazdé dé€leni je pouze urCitou
idealni fikci. Nékteré sekty je nemozné zatadit pouze do jednoho urcitého oddilu, a to proto, ze
* mohou vznikat smiSenim prvkill z vice naboZenskych 1 nendbozZenskych zdrojt,

» se muze lisit jejich proklamovany a skutecny ucel, a s nim spojené ¢innost.

Clenéni podle pristupu k ,.vnéjSimu‘‘ svétu a miry volnosti ¢lenu:

a) mékké sekty — prevazujici kladny ¢i lhostejny postoj ke svétu; volng€jsi vliv na ¢leny,
b) tvrdé sekty — zaporny vztah ke svétu; pfevazuje komunitni forma organizace Zivota sekty;

svym charakterem se blizi k zhoubnym kultim.

Clenéni podle jejich nabozenského & kulturniho pozadi

a) sekty vychdazejici z naboZenstvi Vychodu, tj. sekty orientdlniho ptvodu: Haré Krs$na,
Transcendentalni meditace, Osho, Sri Chinmoy, Sahadza joga, sekty s isldamskym pozadim,

b) sekty s kifest’anskym pozadim: Cirkev JeziSe Krista svatych poslednich dnt, Cirkev
sjednoceni, Svédkové Jehovovi, Rodina, Cesta, Voda Zivota,

c) sekty s psychoterapeutickymi prvky, usilujici o sebepoznani a zdokonalovani osobnosti:
Scientologie, holotropni terapie, Transpersonalni psychologie,

d) sekty prirodné okultniho pitvodu: satanismus, New Age, hnuti Wicca, Druidstvi.

Clenéni dle Ladislava Hory [24]

a) sekty zdliraznujici eschatologické ocekavani zaniku svéta a vzniku svéta lepsiho,

b) sekty touzici po vytvoreni idedlniho spolecenstvi predevSim v tomto svété, at’ uz zlepSenim
mezilidskych vztahli nebo sebezdokonalovanim sebe sama,

c) sekty slécebnymi, psychoterapeutickymi a meditativnimi praktikami, kdy nabozenstvi
zaujima podruznou roli,

d) zdjmové aktivity lidi, které uvazuji o filozofickych a nabozenskych problémech, aniz by
resili jejich praktické vyuziti v zivoté,

e) sekty, jejichz hlavnim cilem je financni zisk, osobni ¢i politicka popularita vidce.
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Na nasledujicich fadcich se vénuji znaktm sekt, které délim dle knihy Nebezpeci sekt [25] na:

A. znaky obecné, hlavni — spole¢né vSem sektam

Vylucnost

Sekta ve svych Clenech péstuje pocit, Ze jedin€ oni znaji skuteCnou pravdu, at’ uz se tyka
minulosti, sou¢asnosti nebo budoucnosti. Casto byvaji tyto ,,pravdy” znaéné mlhavé a neuréité,
aby mohlo vedeni v pfipadé potfeby pozménit jejich vyznam. Rozporuplnosti jsou

vysvétlovany jako nepochopeni ze strany ¢lena ¢i pfimo jako nedostatek viry.

Selektivni vnimani pravdy

Aby ¢len sekty mohl piijmout ,,pravdu® sekty, musi potlacit racionalni mysleni. Tim, Ze pti
hodnoceni reality upfednostituje emoce, lehce piejde logické prehmaty a pii argumentaci si

vybere prave tu ¢ast uCeni, kterd se mu v danou chvili hodi.

Podrizenost lenii a Zivota ve spolecenstvi uceni sekty

Clenové sekty musi dodrzovat predpisy spoleenstvi, které se netykaji jen otazek
naboZenstvi a projevl viry, ale také kazdodenniho Zivota. Byt v sekt¢ znamena zménit sviyj
zpiisob zivota — vzorny ¢len vSechen sviij Cas vénuje nabozenskym obfadiim a praci pro sektu,
na soukromy Zzivot neméa Cas. Mnohdy sekta zasahuje i1 do téch nejintimnéjSich oblasti —
vyzaduje (n€kdy az tplnou) sexualni askezi (Sri Chinmoy), nebo naopak volné uspokojovani
sexudlnich potfeb a promiskuitu (satanismus, Rodina). Jindy wvidce sekty urcuje

nasledovnikovi celozivotniho partnera (Cirkev sjednoceni, Sahadza joga).

Poslusnost az fanatismus, fundamentalismus

Nekritické zastavani se a nasledovani uCeni sekty, které chape jako absolutni pravdu.
V takovém spolecenstvi je potlacovana jakakoli individualita ¢i vlastni ndzor. Neni bez
zajimavosti, Ze na Cleny jinych sekt, ktefi jsou ve stejné situaci, reaguji pohrdave s tim, Ze maji

vymyty mozek.

Omezeni _a_kontrola _informacnich_tokiu, a to jak mezi cleny, tak mezi sektou a okolni

spolecnosti

Pravdivé informace o skupind ma jen nejvyssi vedeni. Radovym ¢lentim se podavaji pouze
takové, které podporuji jejich aktivitu pro sektu. Vyuziva se toho, ze ¢im delsi je pobyt v tomto
spasu, ale pro finan¢ni zisk nebo politické ambice viidce. Stejné¢ se pozménuji i informace
o svété¢ mimo sektu. Cilem je prohloubit uzavienost sekty a ztizit nadvrat jedince k jeho

26



puvodnimu zivotu. Na druhou stranu se sekta snazi navenek ptisobit co nejlépe, aby ziskala co

nejvice novych ¢lent.

Omezeni komunikace s okolim mimo sektu

Nasledovnikiim sekty byva doporucovan zivot v komunité bez jakéhokoli styku s rodinou a
byvalymi pfateli. Tim, Ze jsou izolovani od lidi ze svého né€kdejSiho Zivota, jsou Iépe

ovladatelni.

Prisnd pravidla vynucovana sankcemi

Kazdy ve skupiné musi dodrzovat ptisnou disciplinu. Slovo vidce je zakonem a kdo
bezmezné neposloucha, bude potrestan. VétSinou k usmérnéni neposlusného c¢lena staci jen
naznak nedivéry nebo mirné pokarani v pfitomnosti ostatnich ¢leni. V pifipadé neuspéchu
nasleduje systematické vytvaieni pociti viny a strachu — hrozba vylouceni a tim ztrata nad¢je
na spasu, nebo blizici se katastrofa, kterd postihne ¢lena, jeho rodinu ¢i dokonce celé lidstvo.
V extrémnich ptipadech byvaji pouZivany jako sankce i télesné tresty. Byvalym ¢leniim byva
vyhrozovano likvidaci pro ptipad, ze by chtéli ,,venku* referovat o skute¢ném zivoté sekty

(Om Sinrikjo).

Mocenska struktura a absolutni autorita vudce, centralizovany a autoritarsky zpusob vedeni

Ve vedeni sekty byva vidce, ktery je jedinym zakonodarcem i soudcem. Obvykle si
nechava tikat guru, prorok, spasitel, bozi vtéleni atd. Byva svymi nasledovniky znacné
idealizovan. VétSinou tohoto postaveni dosdhne diky svému charismatu — ma schopnost
pusobit na lidi a pfitahovat je k sobé, zcela je ovladat. Jeho autoritu uvitaji zejména slabi a
nezrali jedinci, ktefi se radi zbavi odpoveédnosti za své jednani, za sviij zivot. Viidcem se mize

také stat osoba s psychickym onemocnénim, jejiz vize jsou vysledkem halucinaci a bludd.

Uzavienost viiéi nezasvécenym

Pravdu o sekté zné pouze elita. Novackiim a necleniim byvaji nabizeny pouze polopravdy

nebo 17, aby se zakryly skute¢né cile a praktiky skupiny.

Iniciacni ritudly

Iniciacni ritual souvisi se zménou socialni role jedince. V jeho pribéhu ziska vyssi status,
coz upevni jeho soudrznost se skupinou. Soucasti ritudlu byva zména jména, vzhledu, prav

1 povinnosti.
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Ritualizace cinnosti

Postupem casu, kdy se jedinec pohybuje v sekté¢, dochézi ke vytvoreni urcitych stereotypii.
Ty se tykaji jak mySleni (nemusi pfemyslet, co je pravda — jedinou a nezpochybnitelnou mu
vyjevil vidce) i jednani (nemusi se rozhodovat co s volnym Casem — pravidelné stiidani

modliteb, prace pro sektu na farme, misijni a charitativni ¢innost mu jej zcela vyplni).

Specifické znaky odlisnosti od neclenu sekty

Tyto charakteristiky (stejné jako specifické ritudly) zajist'uji soudrznost a jednotu skupiny.
Upeviiyji jejich novou identitu a zvyraziluje pocity vyjimecnosti. Patfi sem zvlastni odévy

(dhoti, sari), uces (oholend hlava, dready) ¢i Sperky (mala, fetizek s piivéskem — symbolem).

Vnimani okolniho svéta jako nepratelskeho

Sekta ucelové vzbuzuje ve svych Clenech kritické postoje viici vnéjSimu svétu. Soucasnou
kulturu odsuzuje jako zhyralou nebo naopak pftili§ puritanskou. Zdlraznuje, ze ,,oni“ nic
nepochopili a Ziji $patng, zatimco ,,my“ dosdhneme spasy. Casto byva také vyzvednuto, Ze
nepfitel (at’ uz komunismus — Moonisté, ,,negativni mimozemstané“ — Vesmirni lidé, ¢i USA

— Om Sinrikjo) se nam v tom bude pokouset zabrénit, a proto proti nému musime bojovat.

Specifické pojeti toho, co je skutecné, moralni, hodnotné

Clen je ptesvédcen, ze vSe, co skupina d¢la, je hodnotné. Co je v souladu s nafizenimi
viudce a pravidly komunity, je moralni. Obzvlast¢ je cenéna misijni Cinnost, tedy ziskavani

novych ¢lenti.

Spojeni znakii primarni a sekundarni skupiny

Na jedné stran¢ cClen vstupuje do skupiny na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti, pfipadné
rozhodnuti opravnéné osoby, a vztahy jsou navazovany kvili uréitému zajmu (znaky
sekundarni skupiny), na druhé stran¢€ se ve skupiné objevuje velka emocionalni angazovanost a

vysoky stupen identifikace (znaky primarni skupiny).

B. specifické, zvlastni znaky — jimi se jednotlivé sekty navzajem od sebe odliuji

UzZiti sexu ke kultovnim Ci ritudlnim ucelum (véetné deviantnich variant)

Sex v ndbozenskych ritualech byva nejcasteji spojovan se satanisty a jejich cernou msi. Tito
podporuji bezstarostné ukajeni pudu, ale odmitaji jakékoli deviantni varianty. Zneuzivani Zen a
déti povazuji za c¢innost chor¢ho mozku a odmitaji obvinéni z podileni se na takovych

podnicich. Proto je vzdy nutné se zamyslet, zda je takovy Cin charakteristicky pro vSechny
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zastupce daného spolecenstvi, nebo jde o ojedinély ptipad psychicky naruseného jedince, ktery

se ke skupin¢ hlasi.

Meditacni, sugestivni, specialni télesné a jiné praktiky pusobici komplexné i parcialné, cilené

zasahujici do hlubin psychiky

Psychika a télo se vzajemn¢ ovlivituji. Nedostatek spanku a jidla, namahavé télesné pozice,
tyrani, sexudlni neuspokojeni, monotonni hlas viidce a meditaéni hudba mohou vyvolat

halucinace a bludy. Toho byva v sektach vyuzivano k navozovani nabozZenskych prozitkd.

Svobodné a védomé rozhodnuti clenu pro vstup

Ne vsichni Clenové piijdou do sekty diky ptisobeni naborard. Nékteti lidé skupinu sami
vyhledaji, protoze je jim blizké jeji uceni nebo jednoduse proto, ze potiebuji spolecnost.

Neopomenutelnym faktorem je v tomto pfipad¢ otevienost sekty viici vné€jSimu svétu.

Dualisticky pohled na svét a spolecnost

Typické je pro sektafe Cernobilé vidéni svéta, kdy vSe ,,Cerné® je zastoupeno okolnim,
nechdpajicim a kritizujicim svétem, zatimco ,,bilé* reprezentuje sekta a zivot v ni. Mezi témito
variantami uz nic neexistuje. Neziidka byva za Spatny oznacovan i zivot ¢lena pted vstupem do
spoleCenstvi, a tudiz jsou za ,,Cerné” povazovani i lidé, se kterymi se stykal, zajmy a prace,

kterou provozoval.
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3.2 Nejrozsirenéjsi sekty v Ceské republice

Antroposofie

Antroposofie vznikla oddélenim od Theosofie. Za jejiho zakladatele je povazovan Rudolf
Steiner. Vychazel z mySlenky, Ze véda, uméni a naboZenstvi nemusi byt nutné v rozporu.
Steiner se zabyval nejen filosofii a ndboZenstvim, ale také uménim (eurytmie), zemédélstvim
(biologicko-dynamické hospodaistvi), medicinou a wucitelstvim. Velmi oblibené jsou
waldorfské Skoly, fungujici podle Steinerovych pedagogickych mySlenek — diraz na
individualitu Zdka a prozitek pii procesu uceni. Zatimco néckteti z pfiznivcl antroposofie
odmitaji jakoukoli spojitost s ndbozenstvim, jini se k nému oteviené hlasi svym clenstvim

v Obci kiestanu.
Baha'i vira

Bahd’ismus vznikl v Persii, dne$nim franu. Vychazi z islamu (respektive babismu), ackoli
obsahuje i prvky judaismu a kiestanstvi. Zalozil jej Baha'u’llah (= Slava bozi), ktery
se prohlaSuje za jednoho z prorokii poslanych bohem. Pravé pro toto jeho srovnavani se

s Muhammadem a dalSimi posly jsou ¢lenové bahd ismu v isldmskych zemich pronésledovani.

Hlavni mySlenka bahd’ismu propaguje jednotu — naboZenstvi, védy a viry, narodii atd.
Baha’ismus se zasazuje o rovnost vSech lidi — ani uvnitf hnuti neexistuje jakakoli forma
absolutni nadfizenosti, kazdy ma pravo podilet se na rozhodovani. Clenové dodrzuji zékladni
pravidla — Z4dné drogy, sexudlni zdrzenlivost, pravidelné¢ modlitby. Bahd'ismus déale vytvaii

projekty na podporu miru a pomoc rozvojovym zemim.

Cirkev Jezise Krista svatych poslednich dni (Mormoni)

Byla zaloZena roku 1830 Josephem Smithem. Tomu se zjevili Blih a Jezi§ Kristus a sd€lili
mu, Ze nejsou spokojeni s chodem cirkve. Pii druhém zjeveni mu byly seslany (tentokrat
andélem Mormoni) zlaté desky s hieroglyfickymi nédpisy. Smith je pielozil do anglictiny a
nechal vydat jako Knihu Mormon, mormonskou bibli. Po smrti Smithe zaloZzili mormoni mésto
Salt Lake City, kde je dodnes jejich centrum. V roce 2002 se zde konaly zimni olympijské hry,
které prispély ke zviditelnéni cirkve a k veétsi informovanosti o jejim uceni. V ¢ele mormont

stoji prezident (prorok) s kolegiem 12 apostolt.
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Uceni mormonti obsahuje prvky kiestanstvi, islamu, judaismu i buddhismu. Kromé
ocekavani Kristova navratu a obnoveni Sionu v Americe uznavaji karmicky princip (myslenka
znovuvtéleni Cloveéka na zakladé jeho zasluh) a véti, Ze kazdy vétici se mlze stat andélem.
Jsou také presvédceni, ze Clovék se mlze stdit mormonem i po smrti, kdyZ se za n¢j nékdo

necha zastupné pokitit.

Mormoni byli dlouhou dobu zndmi pfedevSim pro svou polygamii. Ta byla koncem
19. stoleti zakazana. Stale je vSak za zaklad chapana rodina — rozvod, cizolozstvi a potrat jsou

nejveétsimi hiichy. Velké pozornost je vénovéana vychove a praci s dospivajicimi.

U nas ptsobi mormoni od roku 1928 (s prestavkou 1948 — 1989), od roku 1991 jako
oficialné registrovana nabozenska spole¢nost. Z Ameriky k ndm ptichazi mladi misionafi, ktefi

(podobng jako jehovisté) obchéazeji byty a nabizeji diskuse o bohu.

Hnuti Gralu

Hnuti Grélu zalozil E.O. Bernhardt, ktery vystupoval pod jménem Abd-ru-shin. Prohlasil se
za Syna Clovéka, za jehoz zivota dojde k poslednimu soudu a nastoleni Tisicileté ise.

Zakladni knihou je ,,Ve svétle pravdy®, ktera shrnuje Abd-ru-shinovu pfednaskovou ¢innost.

Ukolem c¢loveéka je podle Abd-ru-shina zbavit se pfizemnich myslenek a Cint, ¢imz se
odpouta od svého hmotného sveta a dojde duchovni urovné (zakon tize). Na naSich
mysSlenkach a ¢inech zavisi naSe $tésti v tomto Zivoté i1 v dalSich Zivotech (zdkony zvratného

pusobeni a pfitazlivosti stejnorodého).

Po smrti Abd-ru-shina museli jeho nasledovnici fesit otazku, pro¢ nedoslo k poslednimu
soudu, jak jim bylo slibeno. Tohoto problému vyuzil Jan Dietrich Dvorsky, zakladatel sekty
imanueliti. Ten si po pfecteni ,,Ve svétle pravdy* uvédomil, ze pravé on je dalsim vtélenim
Syna Clovéka (Parsifal Imanuel). Po vydani vlastni knihy ,,Syn &lovéka“ zalozil na Hofovicku
nékolik komunit. Jejich ¢lenové prinesli sekté vSechen majetek a zili zde v naprosté izolaci.
Zmeéna stravovacich navykll zpisobila jejich fyzickou i psychickou devastaci; nasledovalo
vylouceni z komunity. Mnoho zbyvalych ¢lentt hnuti potfebovalo po ,,vyhozeni*
psychiatrickou péci, neziidka byl jejim divodem pokus o sebevrazdu. Poté, co se nesplnila
Dvorského ptredpovéd’, Ze roku 1994 dojde k vzniku Tisicileté fiSe, se komunita zaCala

rozpadavat. Prestoze tato sekta od roku 1995 neexistuje, uvadim ji ve své praci, nebot patiila

S 24
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Joga v dennim Zivoté

Zakladatelem Jogy vdennim Zivot¢ je MahdmandeléSvar Paramhans svami
Mahésvarananda (svymi zaky nazyvany Svamidzi). [hned po Svamidziho piijezdu do Evropy
se jeho systém stal velmi oblibenym, protoze nabidl ucinny zpiisob, jak se lidé mohou zbavit

stresu a civilizacnich potiZi.

K dosazeni télesného, dusevniho i socialniho zdravi se doporucuje kombinovat
¢ télesna cviceni (dasany), dechova cviceni (pranajamy), relaxaéni techniky,
% vegetarianskou stravu a odmitani jakychkoli drog,
¢ meditace sebedotazovanim a vnitini a vnéjsi o¢istovani (hathajogové krije),
% lasku ke vS§em zivym tvoriim a ochranu zivotniho prostiedi,
* toleranci k ostatnim narodiim a kulturam.
ProtoZe systém Joga v dennim zivoté vychazi z hinduismu, obsahuje i duchovni cile — splynuti

individualni duse s Bohem.

Na uzemi Ceské republiky ptisobi Joga v dennim Zivoté od roku 1973. Cesky svaz Joga
v dennim Zzivoté (1995) sidli v Mahéaprabhudip aSramu ve Stfilkach na Kromé&fizsku a sdruzuje
jedenatficet samostatnych pobocek. Ve Strilkach se konaji pravidelné letni seminare za i¢asti
zakladatele systému (satsangy). VSechna aktivni stfediska provozuji kurzy jogy, které maji
znacnou ucast. VEtSinou je vSak navstévuji 1idé pouze pro fyzioterapeutické ucinky, aniz by se

zajimali o jeji duchovni zdzemi.

Asram ve St¥ilkach v soudasné dob& obyva asi dvacet osob. Jejich ukolem je predeviim
udrzovat plynuly chod komunity. Aktivn¢€ se ucastni mezinadrodnich humanitarnich projektd,
naptiklad Projektu podpory zékladniho vzdélani chudych indickych zemi nebo Projektu na

shromazd’ovani dest'ové vody v pousti. [26]

V srpnu 2001 rozceftil vody slovenského Skolstvi navrh Ministra Skolstvi Cubomira Ftacnika
zavést Jogu v dennim zivoté do kol jako nepovinny piedmét. Proti stali cirkevni hodnostafi,
ktefi se obavali, Ze joga se stane nevhodnou alternativou ndbozenstvi. [27] Tento konflikt byl
témet zbytecny, protoZze prvky jogy se zcela bézné ve cvicebnich osnovach objevuji. Vysledek
ministrova planu by tak cvi¢eni pouze systematizoval. Mezi odptrce jogy z fad kiest'ant patii
naptiklad manzelé Jirovi, jejichz Clanek Joga versus kiestanstvi vyjmenovava jeji nebezpedi.
[28] Po jeho ptecteni jsem vSak mela pocit, Zze nékteré jejich argumenty mluvi spiSe pro jogu

nez proti ni.

32



Jednim z téchto argumentt je, Ze ,,joga vede cloveka k tomu, aby se zabyval sam sebou. *“ —
na rozdil od autort psychologové povazuji sebepoznani za dilezité vychodisko sebeformovani
a seberealizaci za vyznamnou soucast celkové zralosti osobnosti. [29] Dal§im takovym
vyrokem je véta, ze ,,Joga povzbuzuje presvédceni, Ze spaseni je ze skutku. Nejedna se
o spasu skrze cviky, jak se domnivaji manzelé Jirovi, ale soucasti jogy je doporuceni chovat
se takovym zplisobem, aby nebylo ublizovano ostatnim Zivym tvorGim atp. Neznalost jogy a
hinduismu vyplyva i z dalSich jejich nazora: ,.Joga zpiisobuje destrukci viivem hiichu.* ¢i
,Joga vede k otevieni se temnym silam.“ Je otdzkou, zda manzelé Jirovi vySe uvedenym

skute¢nostem opravdu véfi, nebo zda se jen pokousi zbavit se nevitané konkurence.

Maharishiho ajurvédska spoleénost (Transcendentalni meditace)

Hnuti zalozil Ind Mahesh Prasad Warma, znamy jako Magarishi Mahesh Yogi. Kdyz bylo
jeho uceni v Indii striktné odmitnuto, odjel do Spojenych stati, kde roku 1959 zalozil ,,Hnuti
za duchovni obnovu®“. Ani zde se nedostavil uspéch, dokud se neseznamil s Beatles. Teprve
jejich podpora, stejné jako propagace dal$imi vlivnymi osobnostmi (napiiklad Mia Farrow,
Jane Fonda), mu zajistila popularitu. Netrvala vSak dlouho — Beatles se citili Maharishim

podvedeni a prerusili s nim vSechny styky.

Magarishi doporucoval jako prosttedek k dosazeni psychické rovnovahy a zvySeni
vykonnosti meditace a dzapovani. PokrocilejSim nasledovnikiim byl nabizen program siddhi,
jehoz zavrsenim byl méla byt levitace. Maharishi se nespokojil jen s timto skromnym cilem —
praktikovani transcendentalni meditace jednim procentem obyvatel planety ma pry zlepsit

podminky zivota na Zemi (tzv. Maharishiho efekt).

Mezinarodni spole¢nost pro uvédomovani si KrSny (Haré KrSna)

V roce 1966 zalozil Ind Abhaj Caran De v New Yorku mezinrodni sdruzeni ISKCON
(International Society for Krshna Consciousness). Hnuti se stalo oblibené predevsim u hippies
a na vefejnosti je podporovali i vyznamné kulturni osobnosti, naptiklad George Harrison, Bob

Dylan ¢i Allan Ginsberg. Abhaj pozdéji pfevzal jméno Bhaktivédanta Swami Prabhupada.

Zakladni mySlenky hnuti mtzeme hledat v hinduismu a védské literature, zejména
Bhagavadgité. Bh je chapan jako absolutni princip (brahma), ktery je ptitomen v kazdém
z nas (dtman) a uctivano je jedno z jeho vtéleni, KrSna. Pravé oddanost Kr$novi je zékladni

podminkou spasy (bhaktijoga).
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Clenové hnuti musi dodrzovat piisny ¥ad. Mezi hlavni regulativa patii:
1. vegetarianska strava,
vyvarovani se omamnych jidel a prostfedkl (drog, alkoholu, kavy, ¢aje, kakaa),

zakaz her,

v

zakaz volného pohlavniho styku (tj. takového, ktery neslouzi k plozeni déti).

Minimalné Sestnactkrat denné ptiznivci hnuti dzapuji, tzn. za pomoci maly (riizenec ze sto
osmi kulicek) opakuji mahdmantru, ktera opévuje bozi jméno. Cleny charakterizuje specialni

obleceni (dhoti, sari) a vyholena hlava. Znakem zasvéceni je nové jméno.

Osho

Osho se narodil v Indii pod jménem Rajneesh Chandra Mohan. Po vystudovani vysoké
Skoly pusobil jako ucitel sanskrtu a univerzitni profesor filosofie. Po odchodu z univerzity
zalozil v Puné aSram a zacal si fikat Bhagwan Shree (,,pan, ktery poznal, Ze je bith®). Jeho
uceni vychazelo z hinduismu, ale cesta k osvobozeni byla v jeho pojeti zna¢né zjednodusena —
staila bezmezna oddanost kjeho autorit€ a nepotlacovani emoci a pudi. Mnoho
Rajneeshovych nasledovnikil bylo jeho meditacemi poznamenano, ¢asta pii nich byla zranéni 1

znasilnéni.

Pocatkem 80. let unikl do Spojenych stath a zalozil zde novy aSram Rajneeshpuram.
Zatimco jeho Zaci pracovali dlouhé hodiny na zutulnéni aSramu, sdm viidce se zahrnoval
pifepychem a bohatstvim. Ziskal je z mnohych heren a bari v méstecku, jakoZz i1 z prostituce
svych chudych zakii. Stale castéji se objevovaly utoky z okoli, az nakonec byl 4Sram nucen
vybudovat méstskou armadu. Po obvinéni z danovych podvodu a dalsSich kriminalnich ¢inti byl

Rajneesh z Ameriky vyhostén.
Posledni obdobi svého zivota stravil Rajneesh opét v Indii, tentokrat pod jménem Osho.
Jeho Cinnost z tohoto obdobi je dnes nejvice znama, at’ uz se jedna o bézné dostupné knihy

nebo kursy dynamické meditace. Jeho popularita pokracuje i po jeho smrti v roce 1990.

Scientologicka cirkev

Scientologickou cirkev zalozil roku 1954 spisovatel sci-fi literatury Lafayette Ronald
Hubbard. Podle n&j mé c¢loveék piedky v bozich — thétanech. Scientologie obsahuje prvky
buddhismu, hinduismu (reinkarnace) a okultismu. Cilem je rozvzpomenuti se cloveka na jeho

bozsky ptivod, a tim odhaleni jeho neomezenych schopnosti.
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Scientologie jde ruku v ruce s dianetikou, ktera ma spiSe komercni charakter. Nabizi rizné
psychoterapeutické kurzy, které maji pomoci jedinci odhalit jeho skryté moznosti a pieklenout
jeho problémy. Po prvni bezplatné navstévé je mu doporucen tzv. auditing — terapeutické
sezeni, kdy auditor za pomoci detektoru 1zi (E-metru) odhali negativni zéazitky klienta
(engramy) a doporuc¢i mu postup, jak se jich zbavit. Obvykle nasleduje nekone¢ny kolobéh
auditingli a motivacnich kurzd, pfiCemz intimni informace, které pfi nich ,,léCeny* na sebe
prozradi, byvaji zaznamenavany a archivovany. Negativnim dlsledkem mohou byt nejen

dluhy, ale také strach z vydirani a podle nékterych psychologti i dusevni problémy.

Jedno takové Skoleni zapfiCinilo vroce 2003 odchod feditelky Moravské galerie, pani
Kaliopi Chamonikola. Ta pronajala na manazerské skoleni zaméstnanct galerie firmu Business
Success, ktera je spjata se scientology. Tim ohrozila mimo jiné osobni udaje pracovniki.
Byvala teditelka tvrdila, ze firmu provéfila, a pfesto neméla zadné realné dikazy o jejim
napojeni na scientology. Oproti tomu vedeni Moravské galerie poznamenalo, Ze feditelka byla
opakované informovana o podezieni ohledné Skolici firmy, na coZ nereagovala. Sama se
dokonce v ptedchozich letech seminait potadanych touto firmou ucastnila, takze zfejmé mela

o prubéhu skoleni a o firmé samé vice poznatka. [30]

Ke znamym aktivitdm scientologie patii také tzv. purifikacni program, jehoz cilem je ocistit
télo od ,.civilizacnich jedi“. Postup je jednoduchy — zména stravovani, pravidelny pohyb a
saunovani. Ocisténi je také hlavnim principem plisobeni scientologické organizace Narconon,

ktera pomaha 1€c¢it zavislost na drogach.

V &ervenci roku 2004 poiadali scientologové v Ceské republice protidrogovou kampaii
,Rekni NE drogam, fekni ANO Zivotu®. Statni organy se od této akce nejen distancovaly, ale
dokonce pred ni varovaly. Kampan byla totiz pofadana lidmi bez odbornych znalosti

problematiky a spiSe nez pro prevenci zavislosti byla ur¢ena k naboru novych ¢lend. [31]

Spolecenstvi ducha svatého pro sjednoceni svétového kirest’anstvi (Cirkev sjednoceni)

Cirkev sjednoceni zalozil Jihokorejec Sun Myung Moon v roce 1954 na zékladé svého

vidéni, ve kterém hovofil s Kristem, Buddhou i Muhammadem. Vydal knihu ,,Bozsky princip®.

Hlavnim ukolem moonistl je vytvofit kralovstvi nebeské na zemi. Zdkladem mé byt rodina
— snatek a manzelstvi jsou posvatné. Prvni ¢loveék, Adam, mél byt pfeduren k tomu, aby se
ozenil s Evou, a spolu by se stali prarodi¢i lidstva. Jenze Eva obcovala s Luciferem, takze Bih

poslal na zem druhého Adama — JeZiSe Krista. Nez vSak stacil zaloZit rodinu, byl ukfiZovan.
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A na tietim Adamovi — Moonovi — je, aby se svym ptikladnym rodinnym zivotem stal vzorem
pro ostatni. Se svou zenou Hak Ja Han si nechévaji fikat ,,pravi rodi¢e a poméhaji ostatnim pii
zakladani idedlnich rodin tim, Ze lidem vybiraji jejich partnery. Budouci manzelé se sezndmi

Casto az pti obfadu. Obvyklé¢ je také oddavani zivych se zemielymi.

Radovi moonisté jsou nuceni prodavat po ulicich (zna¢né predrazené) vyrobky, jako jsou
bonbodny, rize a svicky; vybiraji penize na fiktivni charitu. Cirkev sjednoceni vSak neni jen
organizaci nabozenskou, ale i politickou a hospodaiskou (vlastni napt. denik The Washington

Times). Moon byl véznén za danoveé uniky, méa zak4zan vstup do Némecka a Velké Britanie.

Reiki

Po revoluci se v Ceské republice dostaly na povrch kromé alternativnich naboZenstvi
1 nové, netradi¢ni zpasoby 1éCby. V nabidce alternativni mediciny zaujima jedno z piednich
mist Reiki. Nazev Reiki vychazi ze dvou japonskych slov — ,,rei” = vesmir a ,,ki* = energie. Za
pomoci této vesmirné energie dochazi k obnové harmonie v lidském téle a tim eliminaci
pfipadnych zdravotnich potizi. Do téla je Zivotodarna energie dodavana prostfednictvim
zasvécenych Reiki. Ti se jen dotykaji dlanémi klienta a plsobi jako ,.kanalky*, kterymi energie
proudi. T¢€lo udajné¢ samo vi, na kterych mistech a kolik energie potfebuje. Pokud jedinec
univerzalni energii odmitd, neni mozné mu ji vnutit, naptiklad tim, Ze by zasvéceny sedél vedle
nemocného v tramvaji. Prostfednikovi také nehrozi zadné nebezpeCi — zaroven s léCenym

¢lovékem pfijima 1é¢ivou energii i on.

Existuje n¢kolik stupiii zasvéceni. Zasvécenci prvniho stupné jiz mohou I€Cit ostatni.
Druhy stupen jim umoziuje darovat energii na dalku. Po absolvovani tfetiho stupné jsou

mistry — mohou zasvécovat do Reiki dalsi zajemce.

Poskytovatelé energie Reiki odmitaji nai¢eni ze sektaistvi — pokud clovek nechce, nemusi
se po zasveéceni jakkoli angazovat v jejich spolecnych akcich, jeho schopnosti tim nezmizi.
Ackoli jejich ,,uceni obsahuje nabozensky zaklad (energie byla jejimu znovuobjeviteli Mikao
Usui sesldna po mnohadennich meditacich), neni nutnd vira v Boha ani zadné ritualy s ni

spojené. Ptiznivci Reiki také upozoriiuji, Ze nenahrazuje béZnou, medikament6zni 1¢€cbu.

Utinky Reiki jsou viditelné zejména na psychice klienttl, proto miize byt piedavana energie

prospésna u psychosomatickych potizi, napt. pii nespavosti ¢i k odstranéni nasledka stresu.
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Sahadza joga

Sahadza joga vychazi z hinduismu. Jeji zakladatelkou je Sri Mataji Nirmala Devi, Jeji
bozska vysost ¢i prosté Svata Matka. Uceni Sahadza jogy je zaloZzeno na existenci prany
(zivotniho dechu) a kanalka (nddi), kterymi je rozvadéna do celého téla. Lidské télo je
protkano siti caker, které jsou povazovany za jakasi centra pranické energie v jednotlivych
oblastech téla. V nejnizsi Cakie je ulozena kundalini (hadi sila) a cilem meditaci je probudit ji a
dostat postupné pies vSechny cakry do sansary, vysledkem c¢ehoz je duchovni osviceni.
Zatimco podle Sahadza jogy je tento proces velice jednoduchy, jogini varuji nad uspéchanymi
a neodbornymi pokusy o probuzeni kundalini, protoZze nespravna manipulace sni muze
zpusobit vazné psychické i fyzické poruchy. Nasledovnici presto k Svaté Matce, ktera jim
miuZe vybirat partnery a urcovat zptisob vychovy déti, vzhlizi jako k Duchu svatému. Medituji

nad jeji fotografii, kterou nosi stale u sebe.
Satanismus

Satanismus je zna¢né neurcity utvar. Neexistuje zadna oficidlni cirkev, Zadna pravidla.
Spolecnym znakem je satan jako symbol vzdoru, odporu. Podle toho, vii¢i Cemu je tento odpor

namifen, mizeme satanismus rozdélit na tii zakladni proudy:

1. nabozensky satanismus

Je nestarsi formou satanismu. Jeho vzdor je namifen vici vétSinovému nébozenstvi.
Typické je vzyvani Satana jako skute¢né bytosti. Obvyklé jsou sexualni a krvavé orgie pfi
obradech. Nejvetsi narist zaznamenal zejména v 17. stoleti ve Francii, kdy dochdzelo
k upadku viry a jejimu nahrazovani magii. Vznik novodobého satanismu je spojen
s Aleisterem Crowleym, ktery se prohlaSoval za Antikrista a Velkou Selmu 666. Napsal
antibibli ,,Kniha zdkona“, ktera obsahuje jednu ze zakladnich tezi satanismu: ,,Délej, co chces,
to at je tvij cely zakon “. DalSimi skupinami patficimi do tohoto proudu jsou naptiklad Cirkev

Posledniho soudu a Séthtav chram.

2. antimoralni satanismus

Satan je chapan jako vzdor proti morélce. Satanisté tohoto proudu nevéii v redlnou existenci
satana. Je pro n¢ pouze symbolem volnosti a pozitkafstvi. Razi myslenku, ze ¢lovék nema
potlaovat své instinkty, naopak ma napliiovat své ptirozené touhy. Striktn€ se vSak distancuji

od krvavych ritualt a zneuzivani déti, coz je proti ptirodé.
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Hlavni literaturou se stala kniha Satanska bible, kterou napsal Szandor La Vey, zakladatel
Prvni cirkve satanovy (1966, San Francisko). La Vey propaguje egoismus a ukajeni choutek,
coz jediné je opravdu piirozené. Odmitd moralku a pokrytecké jednani kiest'anli — Clovek se
nema chovat dobfe jen proto, Ze mu za to bylo slibeno mistecko v nebi, ale protoze to sam
povazuje za spravné. Idealem je svobodny &lovék, ktery déld, co se mu zachce. Ceskou

pobocku zalozil roku 1991 Jiti Valter, zpévak skupiny Root.

3. antikulturni satanismus

Satanist¢ tohoto proudu vyjadiuji odpor proti Zapadni (kiestanské) civilizaci. V této
souvislosti se hovoti zejména o hudebnich skupinach hrajicich black nebo heavy metal, jejichz
image je zaloZena na satanskych symbolech, vtextech se objevuji témata krve a smrti,
koncerty piipominaji ¢ernou msi. Faktem je, Ze fanousci téchto skupin Casto o satanismu nic
nevédi, zajima je jen hudba, piipadné na sebe chtéji upozoriiovat drsnym vzhledem.
K opravdovym orgiim nedochazi, vyjimecné jsou vySetfovani v souvislosti s kradezemi a

vytrznictvim na hibitovech.

Satanismus byva Casty zejména u dospivajici mladeze. V roce 2001 se rozrostl satanismus
na jedné litométické zékladni Skole tak mohutné, Ze musela byt dokonce uspotfadana prednaSka
pro rodiCe a ucitele. Piednasejici, teolog Prokop Remes, zucastnéné uklidioval, ze ve velké

vétSiné piipadl satanisticka image s vékem ustoupi. [32]

V bieznu 2004 se dostal satanismus do médii v souvislosti s Sestnactiletym sebevrahem.
Ten skoéil z okna SPS chemické v Pardubicich. Zda viak ukon&il sviij Zivot v souvislosti se

svou virou v satana se neprokazalo. [33]

Sri Chinmoy

Uceni Chinmoy Kumar Ghose vychazi z hinduismu. Podle n¢j kazdy, kdo je bezmezné
oddan Nejvyssimu (Supremovi), miize dospét v jednotu snim. V praxi se odevzdanost
Nejvyssimu projevuje jako oddanost Chinmoyovi, ktery je s nim udajné do velké miry
sjednoceny. Nezbytné jsou pravidelné meditace a ¢teni Sri Chinmoyovych spisti. Podminkou je

také uplné vzdani se sexu.

Sri Chinmoy klade velky diraz nejen na duchovni techniky, ale i na uméni a sport (tzv.
integralni joga). Jeho nasledovnici o ném tvrdi, ze je fyzicky zdatny (bez problémia uzvedne
slona ¢i letadlo) a umélecky nadany, coz je znamkou vysoké pokrocilosti v meditacich. Znama

je jeho participace na akcich za svétovy mir — u nas se uskutecnilo n¢kolik mirovych koncertii
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(v Praze 1995, 1999 a 2004) a mirovych béht (zatim posledni Zavod sebepiekonavani 2004
v Kladn¢). Ke své propagaci pouziva také fotografie, na kterych je se slavnymi osobnostmi
(Matkou Terezou, Billem Clintonem, papezem Janem Pavlem II. aj.). Tyto celebrity se

vétSinou od oficialni podpory Sri Chinmoye distancuji.

Svédkové Jehovovi

Charles Taze Russel se na zékladé svych zkuSenosti s adventismem rozhodl zalozit vlastni
skupinu ,,Traktatni spole¢nost Sidnské strazni véze®, kterd byla r. 1931 pfejmenovana na

Nabozenskou spolecnost Svédkové Jehovovi (dale jen ,,Svédkové®).

Tato cirkev je dobfe organizovana. Sidlo méa v Brooklynu v USA, odkud je lidem do celého
svéta zveéstovana skute¢na pravda prostiednictvim casopist ,,Strazna véz“ a ,,Probud’te se!*
Clenové se nékolikrat tydné schazeji ke spole¢nému studiu Bible. Mezi jejich povinnosti patii

misijni ¢innost — po absolvovaném Skoleni obchazi byty a nabizi rozhovory o vife.

Mezi charakteristické znaky Svédki patii:
= vlastni vyklad Bible,
= ocekavani bitvy Armageddonu a konce tohoto svéta,
* neslaveni kiest'anskych svatkli ani narozenin,
* popirani existence pekla a nesmrtelnosti duse,

» odmitani transfize krve, zbrani a vojenské sluzby, neucast na volbach aj.

Cilem usili Svédku je pfipravovat lidstvo na Armageddon. Po této bitvé mezi dobrem a
zlem vstoupi asi 144 000 vyvolenych do nebe a zbyli Svédkové zlstanou v rdji na Zemi.
Neclenové budou zatraceni. Viru ¢lenli neoslabilo ani to, Ze konec tohoto svéta byl uz

nekolikrat mylné predpovézen.

Svédkové maji v Ceské republice od roku 1993 statut nabozenské spoleénosti. Plyne jim
z toho mimo jiné i pravo vyucovat svou viru na statnich Skolach. Podle advokata Svédku

Lubomira Miillera probiha jejich vyuka zhruba na tficeti zékladnich Skolach v republice. [34]

Vroce 2000 se ministerstvo kultury zabyvalo stiznostmi, ze Svédkové ziskali svou
registraci na zaklad¢ uvedeni nepravdivych informaci o jejich vife. Nejozehavéjsi otazkou je
odmitani krevnich transfuzi. Ministerstvo pozadalo organizaci o upfesnéni jejiho postoje k této
problematice. Dle oficidlniho vyjadieni Svédka sice ,poskytuji dostupné informace
o bezkrevnych lécebnych postupech, ale neurcuji, jak se ma néjakad osoba lécit”. [35]
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Na oficidlnich internetovych strankach Svédkt www.watchtower.org je o pouzivani krve
obsahly ¢lanek ,,Jak mtize krev zachranit nas zivot?. Na podklad¢ citaci z Bible (zejména knih
MojziSovych) obhajuji Svédkové svij ndzor, ze Blh zakdzal zneuZivani krve — at’ uz
pii perordlnim poziti nebo v 1ékatstvi. ,, Ti, kteri si vazi Zivota jako daru od Stvoritele, se
nesnazi uchovat si Zivot prijimanim krve.“ Nasleduje vycet nebezpeci, kterd jsou s krevnimi
transfuzemi spojena: hemolytické reakce, vétsi nachylnost k poopera¢nim infekcim, nakazlivé
choroby ptenosné smrti (AIDS, hepatitida, tyfus, a mnoho dalSich, vCetné téch, které nebyly
obnoveni objemu krve specidlnimi roztoky, vysokotlakové kyslikové komory, preparaty
obsahujici Zelezo, synteticky hormon ledvin erythropoietin, elektrokauterizace, podchlazeni
pacienta pii operaci, laserové skalpely... . Bezkrevnou chirurgii lze pouZit pii vSech druzich
operaci — transplantacich, mozkové 1 cévni chirurgii. Lékafi nemuseji mit strach
z odpovédnosti pii 1écbé Sveédka — ,,.4no, svédkové Jehovovi kooperativné nabizeji pravni
ujisteni, ze lékar nebo nemocnice nebudou postizeni pravmni odpovédnosti, kdyz poskytnou
pozadovanou bezkrevni lécbu. Na doporuceni zdravotnickych odbornikit kazdy svédek nost
kartu ,Zdravotnicky prikaz‘. Karta je kazdorocné obnovovana a podepsana vlastnikem a
svedky, casto jeho nejblizsimi pribuznymi. ““ Naopak by méli brat prosbu Svédku jako vyzvu své
dovednosti. Ptizplsobit se pfani pacienta ohledné bezkrevné 1éCby je v podstaté stejné, jako pii

léCeni reagovat na jeho alergii ¢i vysoky krevni tlak.

Nespravné si text, bézné distribuovany ve formé letdku, ziejme vylozili kromé jinych
i rodi¢e sedmilet¢ého Dominika JanoSe. Ti — Clenové Svédkl — trvali na tom, aby jejich syn
nedostaval krevni transfize, ackoli ty byly pii 1é€b€ jeho smrtelné choroby nezbytné. Soud

musel rozhodnout o odejmuti Dominika z péce rodi¢ii a ustanoveni opatrovnika. [36]

Pro zajimavost uvadim rozhodnuti newyorského odvolaciho soudu z roku 1979 v téze véci,
které je citovano na vysSe zminénych www strankach: ,, Nejvyznamnéjsim cinitelem pri
rozhodovani, zda se ditéti nedostava primerené lékarské péce ... je to, zda rodice poskytli
svému diteti prijatelny zpusob lékarského osetieni z hlediska vSech okolnosti a souvislosti.
Takové zjistovani nemiize byt vedeno v tom smyslu, zda rodi¢ ucinil ,spravne‘ nebo ,Spatné "
rozhodnuti, protoze soucasny stav lékarské praxe, pres obrovské pokroky, jen velmi zridka

«

umoznuje takové urcité zavery. Ani soud nemiize zaujmout postaveni nahradniho rodice.

Svédki se také tykalo n€kolik policejnich vySetfovani. Z novinovych ¢lankil jsem vybrala
dva, které ukazuji na nebezpecnost této nabozenské organizace. Prvni ptipad se odehral v roce
2002, kdy bylo vyhlaseno policejni patrani po Anezce (7) a Michaelovi (9) Merglovych. Podle
jejich otce za jejich zmizeni mize jeho byvala manzelka, jehovistka, které sekta pomohla
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s détmi utéct za hranice [37]. Druha udalost se stala v roce 2003 ve Vysokém Chlumci. Rodice
se dvéma détmi zde spachali sebevrazdu, ziejmeé proto, ze od Svédkii odesli. Podle psychologt
mohli rodice po opusténi sekty trpét depresemi a pocity prazdnoty — a jako feSeni zvolili prave

sebevrazdu [38].

Vesmirni lidé

Ivo A. Bendovi se idajné pocatkem 90. let zjevila ve vlaku Ceskych drah mimozemska
bytost Astar Seran. Od té doby o sobé tvrdi, Ze je kontaktérem mimozemskych civilizaci a
pravidelné informuje obyvatele Ceské republiky o novinkach z vesmiru prostfednictvim letaki

a prednasek. V roce 1998 vydal knihu ,,Rozhovory s pouc¢enim od mych ptatel z vesmiru®.

Podle Bendy jsou lidstvo a Zem¢ stale vice ovlivilovani negativnimi mimozemstany. Zem¢
(v podani Bendy Zijici bytost) zareaguje na jimi produkované ,negativni vibrace* presné
neurcenou piirodni katastrofou. Nastésti je tu Benda se svymi vesmirnymi kamarady, ktefi
vybrané z néas naberou na létajici talife a zavezou na planetu Jupiter. Po oCisténi se Zemé bude

nazyvat Mesias Alfa a jejim vladcem se stane Kristus. Lidé na ni budou Zit v harmonii a lasce.

Benda ve svych vizich zna¢né popustil uzdu fantazii. ,,Dobii vesmifané* pry miluji ¢eskou
kulturu (zejm. Babicku a pohadky o Krteckovi), ,,Spatni“ naopak plsobi prostfednictvim

televize Nova a BIS. Psychiatii povazuji Bendovy prohlaseni za disledek halucinaci.

Ani Vesmirnym lidem se nevyhnula pozornost médii. V bfeznu roku 2003 se na
Vaclavském namésti v Praze upalil mlady sebevrah. Ve svém dopise na rozloucenou a
v prohlaseni Pochoden 2003 se hlési k této sekté. Ivo A. Benda sice uznal, ze ma stejné nazory

jako mladik, ale sebevrazdu ani on, ani jeho vesmifané neschvaluji. [39]
V listopadu téhoz roku vzbudil pohorSeni mladik, ktery si odpracovaval svou civilni sluzbu

v pferovské nemocnici. Tiskl totiz letdky propagujici Vesmirné lidi na papiry s opera¢nim

rozpisem pacientd, které obsahovaly jejich soukromé udaje i diagnozy. [40]
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3.3 Kariéra sektare

V této podkapitole popisi prabéh ,kariéry* sektare, od jeho vstupu az po mozny odchod.
Samoziejmé¢ se jedna pouze o urcity idealni model. Cesta kazdého jedince do/z sekty je
individualni, stejné jako zivot v ni; zalezi na osobnosti a charakteru daného kultu.

Steven Hassan [41] uvadi ve své knize tfi zakladni moZnosti vstupu do sekty:

1. obrati se na nds znamy nebo pribuzny, ktery uz clenem kultu je

Osoby, ke kterym méame citovy vztah, se nas pokousi ziskat pro sektu a vyuzivaji pii tom
toho, Ze ndm miiZe pfijit nesluSné odmitnout. Stejné¢ tak mize do sekty spadnout partner, ktery
se snazi o zachranu vztahu se ¢lenem sekty. Netus$i, Ze diky propracovanym manipulativnim

technikdm muze byt i jedina navstéva v takovém spolecenstvi zacatkem psychické zavislosti.

2. oslovi nas a sprateli se s nami cizi osoba

Mezi zakladni ukoly ¢lenid sekt patii misijni ¢innost, pii které se pokousi pro sektu ziskat
nové nasledovniky. Pred touto Cinnosti absolvuji Skoleni ve verbalni a neverbalni komunikaci.
Zaroven se u¢i odpovédi na nejcastéji kladené otazky. Tento soubor reakci se stale rozsituje,
nebot’ 1 v pritbéhu ndborové Cinnosti se ¢lenové pravidelné schazeji a navzajem si vyménuji

zkuSenosti.

Misijni ¢innost probiha v nasledujicich podobéch:
= obchazeji byty a nabizeji spole¢né studium Bible,
= nabizeji na ulici Casopisy — typickymi misty jsou okoli nemocnic a vlakova nadrazi,
= skupina mladych lidi zpiva ndboZenské pisné, zatimco jednotlivci oslovuji vybrané ,,0béti*,

ptaji se jich na otazky smyslu Zivota a naboZenstvi, lakaji je k navstéve jejich spolecenstvi.

Vétsinu budoucich sektaiti oslovili naboraii v kritickém obdobi Zivota. Tato obdobi jsou
spojena s n¢jakou zménou — ztrdtou zaméstnani, zménou bydlisté, rozchodem s partnerem,
obdobim naro¢né zkousky, odchodem déti z domova, smrti nékoho blizkého aj. Pokud ¢lovéku
v téchto krizich chybi opora v roding, témét vzdy podlehne. Zaroven vsak sekta dba, aby do
svych fad pribrala jen osoby psychicky a fyzicky zdravé. Bude totiz pozadovat od clena
preruseni styku s rodinou a ptateli, odchod ze zaméstnani, piisnou zménu zivotniho stylu — a to

by dlouhodobé¢ psychicky labilni a fyzicky oslabeny ¢lovek stézi zvladnul.
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3. u prilezitosti néjakého kultem organizovaného podniku

Do sektarské skupiny se muiZe jedinec dostat, aniz by byl pfedem informovan o jejim
nabozenském zazemi. Diky taktice ,,zaStitnych organizaci® sekta ulapi i takové osoby, které¢ by
jinak vstup do spolegenstvi striktn& odmitly. Cinorodé a aktivni lidi nalaka na akce, jako jsou:
» meditativni a relaxa¢ni soustfedéni,

» prednasky z riznych oblasti (filosofie, zdravotnictvi, ochrana Zivotniho prostiedi aj.),
» jazykové kurzy,

» zdravotni cviCeni,

» psychoterapeutické kurzy,

> mirové a charitativni akce.

Jako reklamu pouzivaji sekty i znamé osobnosti. Fotky s nimi pii ndhodnych setkanich
vydavaji za dikaz podpory jejich u€eni. Celebrity pfijimaji pozvani na sympozia a festivaly,

aniz by byly (stejné jako dal$i ucastnici) podrobnéji informovéany o skuteéném potadateli.

Pti prvnich setkdnich je potencidlni ¢len zahrnovan laskou, lichotkami a pozornosti. Jedna
se o takzvany love bombing (bombardovani laskou). Takovy zajem zaptlisobi predevSim na
citlivou osobnost. Ta se ve vrelych ,,pfatelskych® rozhovorech brzy svéfi se svymi pocity a

mySlenkami. A ¢im vic toho o ¢loveéku sekta zjisti, tim snaze s nim pak mize manipulovat.

To vSak neni jedind manipulativni technika, kterou verbifi pouzivaji. Porterfieldova [42]
uvadi dalSich sedm zpiisobti, jak sekta docili oslabeni pozornosti a snizeni schopnosti
racionalniho hodnoceni situace:

1. neuspokojovani zékladnich fyziologickych potieb (spanku, potravy, sexu),
nezndmé prostiedi a senzorické pietiZzeni,

drogy, meditace a dalsi techniky, jak se dostat do transu,

presvédceni, ze jedin¢ sekta vi, jak zlepsit svet / docilit spasy / byt uspésny...,
identifikace se skupinou a snaha zapadnout nasledovanim vzort,

nastinéni toho, co se stane, jestlize jedinec v sekté neziistane,

A

odevzdani se.

Béhem psychické manipulace dojde ke zméné¢ identity. Po psychickém a fyzickém oslabeni
dochazi k ptesvédCovani, ze zivot jedince pied vstupem do sekty byl Spatny. Sekta v ném
vzbuzuje pocity viny a ménécennosti. Nasleduje ujisténi, Ze kdyz bude uznavat uceni sekty a
ucastnit se na jejim zivot¢, mize vSe napravit. A tak se clovék nebrani vytvoreni nové identity
—novych vzorci chovani, zpiisobu Zivota i mysleni. Déje se tak pomoci kognitivnich (uceni se

43



pouckam a pravidlim) i emociondlnich technik (pfejimani postoji, napodoba ostatnich ¢lentt).
Nova identita je podporovana kritikou byvalého Zivota, pfijetim nového jména, ,darovanim*
veSkerého majetku. ZavrSenim tohoto procesu byva inicia¢ni obfad, Casto za pfitomnosti vSech

¢lend, po kterém novacek ziskava statut ,,starSiho clena®.

Poté, co jedinec absolutné pfijal ,,pravdy* sekty a vzdal se veskeré minulosti, se dostava do
faze ,,zivot v sekté“. Ta ma n¢kolik charakteristickych znak:
a) izolace — Clen se nesetkava s rodinou ani prateli, nenavstévuje zdjmové krouzky ani kulturni
akce. Pohybuje se jen v prostiedi sekty, ktera jej utvrzuje v tom, ze vnéjsi svét je Spatny.

b) kontrola informaci — v nejranéjSich fazich byvaji Clenovi podavany pouze ,,vhodné*

informace. Jejich omezeny pfisun je zabezpecen zdkazem komunikace s okolnim svétem,
véetné poslechu rozhlasu, sledovani televize a &teni tisku. Casem dochazi k podvédomé
selekei. Sektar bere v tvahu jen to, co souhlasi s u¢enim a politikou sekty. Ostatni nevnima
nebo nebere v tvahu.

¢) ritualizace cinnosti a vytvoreni stereotypii

d) prace pro sektu — snaha naplnit den Clena tak, aby nemél zadny volny Cas. Prace pro sektu

spoc¢iva v naboru novych clent, piiprave charitativnich akci ¢i zajistovani chodu komunity.
Kdo mé malé vykony, u toho je vytvafren pocit viny. V plivodni ,,pratelské* komunité se
objevuji, ackoli clenové si to neuvédomuji (nebo si to nechtéji priznat), konkurence a
rivalita. Pokud c¢lov€k zrovna nepracuje, ma se zabyvat duchovnimi zaleZitostmi —
meditacemi, ¢tenim posvatné literatury aj.

€) naprosta poslusnost — neexistuje vlastni nazor, podporuje se konformita. Jako vyraz

absolutni oddanosti je pozadovdno vénovani veSkerych penéZnich prostfedkli na provoz
spoleCenstvi. To vSe je zajiStovano hrozbou sankcemi. Sektat je také varovan pied
ochodem ze skupiny.

Existuji tfi zptisoby, jak opustit sektu.

1. odchod

Po case Clovek zjisti, ze Zivot v sekté neni takovy, jaky mu slibovali ptfed jeho vstupem do
ni. Pratelstvi a lasku nahradila prace a nabozenské obtady, stale Castéji se projevuje stesk po

byvalém zivotnim stylu a blizkych osobach.
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Opustit sektu je vsak tézké z celé fady divodu:

» pocity strachu a viny — sekta jej po celou dobu jeho pfitomnosti varuje pfed odchodem.

Nejenze Zivot ,,venku* je zly a zhyraly, ale po odchodu mtzZe jedinec ocekavat nemoc, smrt
sebe ¢i nekoho blizkého, nékdy i celosvétovou katastrofu. K odstraSeni mtize pomoci
piiklad nékterého byvalého Clena, kterému se nepodafilo znovu se zaradit zpatky do
,normalni* spolec¢nosti.

= yyéitky svédomi a pocity studu — protoze Clen opustil vSechny své diivéjsi kontakty, ma

obavy z navratu. Jak asi zareaguji jeho rodina a pratelé, kdyz se vrati zpét? Pochopi jej,
odpusti mu?

» nedostatek financi — ¢len je pozadan, aby daroval sekté veskery svilj majetek. VétSinou to

také ud€la, avSak rozhodne-li se odejit, mlize byt prave tato okolnost nejvétsi komplikaci.

» vwhruzky — v extrémnich ptipadech sekta hrozi ex-¢lenlim fyzickym nasilim ¢i likvidaci

2. vyhnani

Ackoli se sekta pokousi ziskat co nejvyssi pocet priznivcl, existuji i situace, kdy se jich
pokousi zbavit. Vyhnani miva n¢kolik pfic¢in
= ¢len klade pfili§ mnoho otazek, zpochybiiuje u€eni,
= ¢len odepie absolutni poslusnost,

= ¢len ma zdravotni ¢i psychickeé potize, které vyzaduji péci.

3. vyvedeni

Snaha dostat sektare ze zavislosti na sekté. Tomu pomaha vystupové poradenstvi, na kterém
se podili jak psychologové, tak byvali Clenové sekty. Klicova byva asistence rodiny a pratel.
V pribéhu vyvedeni je tieba vést jedince ke kritickému zhodnoceni jeho Zivota v sekté,

vvvvvv

nabidnout mu vhodnou alternativu k sekté.
Jestlize byva pfi vyvedeni pouzito fyzického nasili, hovofime o deprogramovani. Pfi tomto

procesu hrozi podle odborniki rozvinuti téZké psychické poruchy. [43] Navic tomu, kdo

deprogramovani provede, hrozi Zaloba pro porusovani lidskych prav.
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3.4 Nasledky cClenstvi v sekté na osobnost jedince a jeho vyvoj

Protoze sekty psychickou manipulaci omezuji svobodu jedince a zamezuji jeho vyvoji,
nemohu ve své praci opomenout psychické, fyzické a socialni nasledky clenstvi v téchto

nabozenskych komunitach.

Fyzické nasledky

Vstup do sekty ve vétSing pripadli znamena az drastickou zménu zivotniho stylu, ktera

s sebou pfinasi nejriznéjsi a nékdy 1 celoZivotni zdravotni nasledky.

Nebezpecim pro zdravi Clena je pfedevS§im novy denni rezim, ktery mu zcela, az do
posledni minuty, napliiuje den. Neustald ¢innost, nedostatek odpocinku, neodpovidajici ptisun
potravy — to vSe prispiva ke stresu a vyCerpani. Psychosomatickymi nemocemi, které se

v souvislosti s timto objevuji, jsou Zalude¢ni potize, migrény a celkové oslabeni organismu.

V nékterych sektich dochdzi k zanedbani lékairské péce. Nemoc byva povazovana za
nedostatek viry. Chorému c¢lenovi je slibeno, ze pokud se bude vice modlit a postit, a kdyz
bude pilngji plnit prikdzani vidce, jeho stav se rychle zlepsi. K tomu, ze ¢lenové sekt
nevyhledavaji odbornou zdravotni péci, prispiva také fakt, Ze mnohdy byva jejich
zaméstnavatelem sekta, kterd za né neodvadi zdravotni pojisténi. Pfipadné 1¢kaiské oSetteni si

¢len nemiize finan¢né dovolit, protoze vSechen sviij majetek odevzdal spoleCenstvi.

Po revoluci se v Ceské republice vyrojily neséetné moznosti vyuZiti alternativni mediciny.
Jedna se predevsim o tisiciletou praxi ovétené techniky z vychodu (akupunktura, reflexologie,
banikovani) i1 znaSeho prostfedi (bylinky a pfirodni 1é¢iva). Neocenitelné sluzby mohou
nabidnout v ptipad€ 1é€by béznych civilizacnich chorob, jako jsou nemoci patete, obezita,
migréna a stres. Nebezpec¢i nastava, pokud o sob¢ IécCitel tvrdi, Zze dokaze zazrakem vylécit

rakovinu a dal$i smrtelné choroby.

Zvlastnim piipadem omezeni zdravotniho oSetfeni je odmitani krevnich transfizi Svédky
Jehovovymi. Tvrdi, ze sice vyzaduji kvalitni 1ékafskou péci, ale bez pouzivani krevnich
derivati. Tim ohrozuji svlij zivot, protoze pii nékterych onemocnénich je tento druh
zdravotniho oSetfeni nezbytny a nemnoho nemocnicnich zafizeni na nasem uzemi disponuje

jimi Zadanymi alternativami. Zvlasté diskutabilni je toto pfani, pokud se tyka nezletilych déti.
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V zahranici se dale objevuji hromadné vrazdy a sebevrazdy ¢lend. Obvykle jsou zptisobeny
zavislosti Clenti na vudci. Mezi takové kulty patfili naptiklad Svatyné lidu Jima Jonese
(zastfeleno ¢i otraveno 913 lidi), Nebesk4 brana Marshalla Applewhite a Bonnie Nettlesové
(otraveno 38 osob), Rad Chramu slunce Luca Joureta (74 obéti) &i Davidiani Davida Koreshe
(86 zastielenych a upalenych). V naSich podminkach se zatim zadna hromadna sebevrazda
nekonala; pokud doslo k néjakému sebeublizeni, jednalo se vzdy o individualni ¢in, od kterého

se oficidlni vedeni nabozenské skupiny distancovalo.

Psychické nasledky

Zivotem v sekt¢ jedinec ztraci svou puvodni identitu, na jejiz misto nastupuje nova, sektou

vytvorena. Piinasi s sebou zmény v citéni, mysleni i chovani.

Zadanym vysledkem piisobeni sekty je zavislost. Jedinec postupné prestava racionalné
uvazovat a fidi se jen nafizenimi a ptikazy viidce. V mnoha ptipadech mu to vyhovuje, protoze
ztraci odpovédnost za své jednani. To, Ze se prestava samostatné rozhodovat, zptisobuje jeho
pasivitu. Lidem, kterym se podati ze sekty odejit, ¢ini po navratu do bézného Zivota potize i ta
nejjednodussi rozhodovani — co si dat k jidlu, co si obléci ¢i co délat ve volném Case. Musi se

také potykat se zhorSenou paméti a neschopnosti soustredit se.

Pobytem v sekté také dochazi ke zméné€ hodnotové orientace. Ostatni Clenové vyvijeji
ucelny tlak na nového ¢lena s cilem vnutit mu pocity, ze jeho piedesly Zivot byl $patny,
zatimco jeho soucasny zivotni styl odpovida tomu, co od n¢j viiddce / buih ocekava. Hodnoty
jako zdravi, rodina ¢i pratelstvi jsou nahrazeny takovymi, které slibuji spasu — bezmeznou
oddanosti viidci ¢i prisnym plnénim pozadavka daného nabozenstvi. Po navratu ze sekty domi
jedince ceka tézky kol — obnovit svou starou identitu a najit novy smysl zivota. V ptipadé, ze
se to nepodafi, miize se dostavit pocit vzduchoprazdna a nasledny pokus svou zdanlivé

beznadéjnou situaci vytesit sebevrazdou.

Nékteré sekty uzivaji k navozovani mystickych zazitka narkotika, vysledkem cehoz je
drogova zavislost. Odvykaci stavy, kruté télesné tresty a izolace jsou faktory, které mohou

vyvolat poruchy osobnosti.
V ptipadé, Ze se sekta dozvi o zamysleném odchodu svého €lena, uchyli se i k vydirani a

vyhrozovani, aby si jej udrzela. Mlize tim vyprovokovat paranoiu a rizné fobie. Snaha o jejich

eliminaci se mliZe navenek projevit v podob¢ sebevrazednych tendenci.
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Podle Porterfieldové [44] dalsi potize, se kterymi se byvali clenové setkavaji, jsou:
U pocity nesmyslnosti, bezvyznamnosti,
O litost nad ztracenym Casem,
U citova propadnuti a zhrouceni, ktera se obvykle ve vétsi mife vraceji az pul roku,
U uzkosti a panické pocity ohrozeni,

O vztek na sebe a na sektu.

Nasledky v socialni oblasti

Po piichodu do sekty je novacek tlacen k opusténi svych blizkych a zptetrhani jakychkoli
kontaktd s nimi. Musi se vzdat svych z4jmu a cild, opustit Skolu ¢i zaméstnani, darovat sekte
veskery svlij majetek. Nékdy dochazi ke zméné vzhledu a jména. Nasleduje zizeni mnoZzstvi
informaci o vn&jsi spolecnosti tak, aby odpovidaly potiebam sekty. Ugelem tohoto procesu je

vytvoreni nové identity a zajisténi konformity. Absolutni formou izolace je Zivot v komunité.

Jestlize jedinec ze sekty odejde, nejenze se ,,nemd kam vratit, ale vzhledem k naruseni
schopnosti normalni komunikace mu déla potize navazat vztahy nové. Tim, Ze je zkreslen jeho
pohled na realny svét, je problematické znovu se do n¢j zaradit, ptizpusobit. Citi se osamély.
Objevuji se pocity viny za to, ze opustil svou rodinu a ptatele, a za konani v dobé svého zivota
v sekté. DalSimi negativnimi pocity, se kterymi se u téchto lidi setkdvame, jsou stud a
nediivéra k lidem. Najdeme je predevsim u ex-Clent sekty, kde dochazelo k porusovani lidské

distojnosti formou tyrani ¢i znésilnovani.

Nékteré sekty vzbuzuji na vetejnosti takovy odpor, Ze ackoli je jedinec opusti a upfimné
lituje svych tehdejsich ¢inti, uz nikdy se nezbavi cejchu, kterého nabyl v souvislosti se svou
spojitosti se sektou. Takovymi Ciny, za které jsou sekty vefejnosti pfisn¢ odsuzovany, mohou

byt dafiové podvody, vrazdy odpiirct ¢i byvalych ¢leni i teroristické utoky.

Specificky vliv ma Zivot v komunité na déti. Rodina jako instituce tu ztraci svilj vyznam.
Déti jsou vychovavany spolecné€, autoritu rodicti nahrazuje autorita vidcova, misto hrani
vénuji sviij volny Cas praci pro sektu. Pokud viibec existuje vzdélavani, tak jen do takové miry,
aby odpovidalo potiebam sekty. Jestlize se dité¢ dostane do kontaktu se svymi vrstevniky,
probouzi v ném neznalost skute¢ného zivota pocity ménécennosti a neochotu navazovat styky
s vnéjSim svétem, ¢imz je upevilovana jeho zavislost na sekté. Déti, které vyrtstaly v siln¢
naboZenském prostiedi (nemusi jit nutné o sektarské) nazyvame bozZi vnoucata. Podle Nilse
Holma nemaji tyto déti ,,moznost odpoutat se od rodici, vytvorit si vlastni identitu a

samostatné zaujmout postoj k Zivotnim otazkam *. [45]
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Vstoupi-li do sekty ¢lovék v obdobi dospivani, musi se po odchodu zni vyrovnat se
specifickymi obtizemi. Casto totiz nema dokonéeno vzdélani, takze je problémem sehnat si
zaméstnani. Pokud se neshleda s oporou rodiny, t¢Zko se mu podafi Skolu dokoncit. Po zbytek
zivota tak miize byt odkazan na socidlni podporu statu, piipadné na sezénni ,,praci kopace®.
Obdobi dospivani je také dulezitou fazi psychosexudlniho vyvoje. Promarnil-li jedinec toto
obdobi, muze pro n¢j byt v pozdéjsim veéku problémem navazovat vztahy s opacnym pohlavim,
pricemz pravdépodobnost toho se znasobuje, odesel-li ze sekty s prudérnimi ndzory ohledné

erotiky.

Je dobré si uvédomit, ze nékdy neni zména socidlniho prostiedi nasledkem vstupu do sekty,
ale naopak divodem vstupu do ni. Pfi¢inou mulze byt nefunkéni rodina ¢i skupina
s patologickymi prvky, jiz je jedinec ¢lenem. Komunitni zivot byva vyuZzivan nabozenskymi
skupinami, které pomahaji lidem zbavit se zavislosti na navykovych latkach. Je vSak jiz
otazkou, jestli je efektivni vyménit jednu drogu za dalsi, kterd ma sice ptiznivEjsi ohlas

u socialniho okoli, ale ptesto ziistava stale jen jinou formou zavislosti.
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3.5 Zavér

Tteti kapitolu své prace jsem veénovala zvlastni ¢asti nabozenského extremismu — sektam.
Nejdiive jsem se zaméftila na zdkladni déleni sekt a jejich znaky, at’ uz spole¢né vSem sektam

(tzv. znaky obecné) nebo specifické, kterymi se od sebe sekty navzajem odlisuji.

Ve druhé podkapitole jsem uvedla kratké charakteristiky Sestnacti nejrozSifencjSich a
nejznaméjsich sekt v Ceské republice. U kazdé sekty jsem uvedla zakladatele / hlavniho
piedstavitele, podstatné body jejiho uceni, piipadn€ v ¢em tkvi jeji nebezpeci. Pokusila jsem se

také vyhledat medializované piipady tykajici se sekt.

Dalsi podkapitolu prace jsem nazvala ,Kariéra sektaie”. Do sekty vstupuje ¢len bud’
obrati-li se na n¢j zndmy ¢i piibuzny, ktery je ¢lenem kultu, nebo oslovi-li jej cizi osoba
s cilem spratelit se snim a zldkat jej ke vstupu, pfipadné u pfilezitosti néjakého kultem
organizovan¢ho podniku. Odolat svodiim naboratii je velmi tézké, nebot’ byvaji Skoleni ve

verbalni i neverbalni komunikaci a pouzivaji nejriiznéj$i manipulativni techniky.

Zivot v sekté je individudlni, protoZe zalezi na charakteru sekty i osobnosti jedince. Daji se
vsak najit prvky, které jsou pro sektarsky zivot typické. Mezi né patii napft. izolace, kontrola

informaci, ritualizace ¢innosti, vytvareni stereotypu, prace pro sektu a naprosta poslusnost.

Odchod ze sekty muze byt na pfani ¢lena, na zaklade¢ iniciativy sekty (vyhnani) ¢i z divodu
pusobeni piibuznych a blizkych ¢lena (vyvedeni). Nechce-li sekta, aby ¢len odesel, pfedpovida
mu nemoc ¢i smrt, pfipadn¢ mu jimi pfimo vyhrozuje. Pii odchodu by mél byt vzdy
napomocen psycholog, nebot’ opusténi sekty znamena vzdy silnou psychickou zatéz jak
sektafe, tak jeho pomocniklt venku. Mohou se objevit fobie, pocity prazdnoty, neschopnost

rozhodovat o svém Zivoté. Neocenitelna je také podpora rodiny.

Zivot v sekté s sebou piinasi neséetné negativni ptisobeni na osobnost jedince a jeji vyvoj.
Rychla a radikdlni zména zivotniho stylu zpiisobuje tadu psychosomatickych potizi.
Nebezpecné je také zanedbani 1ékaiské péce Ci pieceniovani alternativni mediciny. V zahranici
se Cas od Casu objevuji hromadné vrazdy a sebevrazdy ¢lenli. Mezi psychické nésledky patii
zména identity a hodnotové orientace, zavislost, pasivita, fobie a mnoho dalsich. Jako nasledky
v socialni oblasti se daji oznacit opusténi rodiny a pratel, financni zéavislost na sekte,
nedokoncené vzdélani. Navrat do bézného Zivota byvad komplikovan odcizenim od svych

blizkych i potizemi s navazovanim novych mezilidskych vztaht.
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4 Nebezpeci pro mladou generaci

4.1 Spolecenské podminky, ve kterych dneSni mladez vyrista

Spolec¢nost je ,,souhrn vztahi mezi lidmi vznikly v pribéhu postupného vydelovani se
¢loveka z prirody “. V uzsim slova smyslu ji chapeme jako ,, vyhranénou skupinu lidi v rozsahu
mezi rodinou a statem . [46] Na clovéka je v pribéhu jeho vyvoje piisobeno tak, aby si osvojil
normy, hodnoty a postoje, které jsou pro danou spolecnost (kulturu) zddouci. Toto vristani
¢lovéka do spolecnosti (socializace) probihd jak zamérnym plsobenim vychovateld, tak je

ovlivnéno i pouhou existenci jedince v daném socialnim prostredi.

Socializace je proces, ktery probiha po cely zivot. Vnéj$im prostfedim je jedinec sméfovan
k tomu, aby se zng vytvofila modalni (konformni) osobnost. Nékdy dochazi k uréitym
odchylkam od socialnich norem (deviacim). Jedinec se bud’to nechce zaradit do spolecnosti a
pfijmout jeji normy, nebo naopak spolecnost odmitd pifijmout jedince. [47] Deviaci nelze

ztotoznovat s kriminalnim jednanim, protoze se mize jednat i o odchylku v pozitivnim sméru.

K takovému odmitani ,,vnucovanych* hodnot a touze po individualit¢ dochazi v poslednich
desetiletich stale castéji. Je spojovano s kritikou konformni a neosobni spolecnosti,
burcovanim k ochrané zivotniho prostiedi a propagaci alternativniho zptsobu Zivota. Snahy
nejriznéjSich aktivisti v této oblasti byvaji vétSinovou spoleCnosti piijimany nejcastéji

lhostejné, nékdy musi ¢elit i pohrdani, posmeéskiim az agresivnim reakcim.

Pfitom volani po zméné se ozyva i z fad mnohych odbornikii: sociologt, ekologi, filosofi,
futurologh a mnohych dalSich. Ze stovek dostupnych analyz soucasné (postmoderni,
informacni, konzumni...) spolecnosti jsem vybrala tu od Konrada Lorenze [48]. Lorenz
pfirovnava spole¢nost k zivému organismu. Kazdy organismus si béhem svého historického
vyvoje selekci a adaptaci vybral ty struktury a funkce, které jsou pro jeho zivot nezbytné.
Jestlize se vSak néktera funkce zeslabi Ci zesili natolik, Ze neni mozné udrzet rovnovahu, mize
dojit k naruseni fungovani celé soustavy. Skutecnosti, které mohou narusit homeostazu, nazval

Lorenz ,,osm smrtelnych hiicht‘:
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1) prelidnéni

Cim vétsi je na urditém tzemi hustota obyvatel, tim mensi je kvalita jejich vztahtl k sobé
navzijem. Clovék musi vybirat, ke komu bude chovat nejvétsi naklonnost a nejryzejsi city,
protoze prosté nelze milovat vSechny. Na druhou stranu to znamend, ze se vyhyba citovému

jednani k ostatnim lidem, coZ vede k lhostejnosti az agresi.

2) devastace prostiedi

Stejné jako lidska spolecnost, i celd ptiroda se sklada ze struktur, které jsou ve vzajemnych
vazbach — jednotlivé Zivé organismy jsou pfizplisobeny Zivotu vedle sebe a do jisté miry jsou
na sobé i zavislé. Piroda zaru¢uje jemnymi mechanismy udrzovéani rovnovahy. Clovék a jeho
technologie vSak jako rakovinna buiika narusuje plynuly chod vzijemné se doplnujicich

jednotek. Zapomnél na vycerpatelnost zdroji a bezmezné ptirodu drancuje.

3) béh o zavod se sebou samym

V ptirod¢ probiha proces zvany selekce — vitézi ten nejsilnéjSi a nejschopnéjsi ptizplsobit
se vnéjSim podminkam. Kazdy organismus pfeménuje své vlastnosti tak, aby predany dalsi
generaci zvysili pravdépodobnost Gispéchu pieziti druhu. Clovék zaved! vnitrodruhovou selekci
— soutézivost mezi lidmi, podporovanou touhou po majetku. Tato selekce nejenze nevytvaii
dokonalejsi formu ¢loveéka, ale naopak prispiva k jeho zahubé. Honba za vyssi zivotni Grovni a
strach z neuspéchu zabraniuji ¢lov€ku zpomalit a zamyslet se nad svym jednadnim. Kdyby tak
ucinil, mozna by si uvédomil, Zze boj o piepych mu zptisobuje zbyte¢né zdravotni problémy

a ni¢i skute¢né hodnoty.

4) vvhasnuti citit

Lidsky organismus funguje na principu hédonismu — maximalizace piijemného a
minimalizace nepfijemného. Zakladni podminkou je zvazeni, kolik energie jsme do ziskéani
piijemného ochotni investovat. Moderni ¢lovek je ptecitlivély vici strasti a naopak otupély
vuci slasti. V praxi to znamend, ze touzi po okamzitém uspokojeni vSech potieb, ale neni
ochoten na dosazeni toho vydat zaddnou energii, respektive prestat n¢jakou tu strast. Vysledkem
je nuda a touha po stale novych podnétech = nenasytnost. Toho vyuzivaji obchodnici, ktefi
v nas vytvaii umélé potieby. O co jednodussi je pak vytouzeny objekt ziskat, o to rychleji nas

omrzi. To plati i u socialnich vztahii — lidé se snazi nevazat se (strach z utrpeni), usiluji jen
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o sexudlni ukojeni (dosazeni slasti). Jestlize ¢lov€k nezacne brat strast jako soucast cesty
k dosazeni slasti a nezacne s nastrahami zivota bojovat, nikdy si neuvédomi jeho skute¢nou

cenu.

5) geneticky upadek

Lidstvu byly geneticky dany do vinku reakce, které pomahaji zbavit spolenost asociala.
Tito jsou nebezpecni, protoze nejsou schopni nést odpoveédnost za své jednani, které smétuje
jen k ukojeni jejich pudii. Lorenz je pfirovnava k nadorovym buinikam, které se rovnéz vratily
k vyvojoveé rangjsi fazi. Jejich nebezpeci spociva v tom, ze t€lo je povazuje za své a vyzivuje
je. Stejn¢ tak je pro spole¢nost smrtonosné, kdyz omlouva asocialni jedince, souciti s nimi a
veéti, Ze je lze prevychovat. Je nutné si uvédomit, Ze za jejich chovani nemusi byt vinna
spole¢nost, tudiz ze toto chovani neni zasadné vzdy naucené. Muize byt stejn¢ dobie vysledkem
vrozené poruchy, kterd zapticinuje, Ze i kdyby se asocial snazil co nejvice své pudy tlumit,
neni toho dost dobfe schopen. Ochranny postoj ke kazdému takovému jedinci ohrozuje

existenci lidstva jako celku.

6) rozchod s tradici

Tradice jsou pii prechodu z generace na generaci podrobovany kritickému zhodnocovani.
Mlady clovek se snazi od rodinnych tradic oprostit a hleda jejich alternativu v zdkonech ¢i
idealech nové skupiny (fyziologickad neofilie). Casem se viak navraci k starym tradicim
(pozdni poslusnost), pricemz ovSem znich vylouci zastaralé a pro dal§i vyvoj spolecnosti

nevhodné prvky.

Takto probihal dany proces v minulosti. Dnes mlad¢ lidi charakterizuje nenavist ke generaci
jejich rodict a pohrdani jejich hodnotami. Pro odmitani starych tradic existuji dva divody:
» vyvoj je tak rychly, Zze hodnoty respektované rodici jsou jiz zastaralé a je nutné je zménit,

» oslabuji se rodinné vztahy (absence vzort a chybéjici hierarchie v roding).

7) nekritickd poddajnost

Manipulatorim se dafi nds presvédcit, abychom se zbavili své individuality a nahradili ji
konformitou. V dnesni dobé masmédii neni nic jednodusSiho, nez prostfednictvim reklamy a
mody ovlivitovat vefejné minéni. Jestlize jednou ob¢ané vezmou myslenky podsouvané jim
manipulatorem za své, neuvazuji, jestli jsou spravné nebo ne. Podvédomée si je ochranuji a

jednaji podle nich. To nahrava politikiim i obchodnikim a jimi podporovanému konzumu.
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8) jaderné zbrané

Nebezpeci jadernych zbrani neni oproti ostatnim sedmi smrtelnym hiichiim tak velké, jak
by se na prvni pohled zdalo. Kazdy totiz zna jejich nebezpeci a cestu, jak se proti jejich

nebezpeci branit — nevyrabét je.
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4.2 Proc¢ mladez vstupuje do naboZenskych hnuti

Neuspokojivé podminky ve spolecnosti patii s mnoha dalsimi faktory k divodim
znovunalezeného zajmu Clovéka o viru. Zatimco ceska spolecnost se obecné¢ sekularizuje [49],
honba lidstva za materialnimi hodnotami podnécuje u nékterych jedinct snahu o alternativni

zpusob Zivota.

Dalsim prvkem, majicim vliv na ptiklon k ndbozenstvi, je rodina. Celkovy stav spole¢nosti
se odrazi 1 v této malé socidlni skupiné. Objevuje se stale vetsi mnozstvi rodin, které neplni
jednu ¢i vice svych funkci:

1. biologickou — bezdétnd manzelstvi nebo naopak manzelstvi s nadmérnym mnoZzstvim
potomkl, neplanovand t€hotenstvi nezralych a nezabezpecenych mladych part

2. ekonomickou — nezamé&stnanost rodicli, hmotny nedostatek

3. emociondlni — rozvodovost, nezdjem rodi¢i (dvoukariérovd manzelstvi), Spatné klima

v rodin¢, nedostatek lasky a davéry
4. vychovnou — Spatny vychovny styl (autoritativni, nadmérné pecliva ¢i shovivava vychova),

socialné patologické jevy v rodin€ (zavislosti, tyrani, zanedbavani, sexualni zneuzivani)

Kdyz rodina ptestava byt mistem jistoty a bezpec¢i a ditéti zde schazi potfebna komunikace,
snazi se najit jinou socialni skupinu, kde by si mohlo promluvit o svych pocitech a kde by si
naSlo pratele, kterym muize pln€ divefovat. A témito pozitivnimi charakteristikami se (alespon

navenek) prezentuji pravé rizna nabozenska spolecenstvi.

Ani vliv vrstevniki nelze brat na lehkou vahu. Mlady clovek (obvykle ze zvédavosti)
nasleduje svého kamarada, ktery mu nabidne sezndmeni se skupinou stejné starych lidi, kde
travi svilj volny Cas. Spolecné vylety, veCery s kytarou a zpévem, pratelska a vesela atmosféra

si novacka lehce ziskaji.

V predchazejicich odstavcich jsem popsala vliv sociokulturniho prostiedi. Na kazdého
¢loveka ovsem pusobi jinak, ma specificky vliv. Chovani a prozivani jedince je totiZz urCovano
i1 vnitifnimi podminkami, které mohou ovlivnit pfistup k vife i vybér referencni socidlni
skupiny. Docent Vizdal [50] uvadi tyto vnitini determinanty utvaieni psychiky

¢ biologické cinitele — vlastnosti a ¢innost nervové soustavy a z1az s vnitini sekreci, celkovy

stav organismu a t¢lesny rust, biologické potieby a vrozené zvlastnosti,

¢ viastnosti osobnosti — temperament, schopnosti, charakter a zaméteni jedince,

% individudlni zkuSenosti nabyté v prub&hu zivota.
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V prubéhu zivota Clovéka dochazi ke zménam psychiky, a proto i piistup k nabozenstvi
souvisi s vékem. Dle psychologa E. H. Eriksona v sob¢ kazdé vé€kové obdobi zahrnuje urcitou
krizi, jejiz ptekonani jedinci umozZni vstoupit do dalsi faze. A pravé pii piekondvani takové
krize mtze ¢lovek nalézt cestu k vire:

% adolescence — hledani vlastni identity, otazky smyslu zivota a sméfovani své budoucnosti,

» stredni (zrald) dospélost — krize stfedniho veéku (syndrom prazdného hnizda u zen a druha

miza u muzi),

% starsi dospélost — v profesni kariéte syndrom vyhofeni, u Zen menopauza, ztrata nékterych

z4jmu vzhledem k fyzickému stavu,
% stari — rutina a stereotyp, umrti partneri a vrstevniki, bilancovani, nékdy diogentv

syndrom.

Opétovny zajem o nabozenstvi neznamena jen navrat do fimskokatolické cirkve, jak
bychom se mohli domnivat vzhledem k naSim historicko-kulturnim kotfentim. DneSni mlada
generace se snazi oprostit od tradi¢ni kultury, v€etné nabozenstvi. Vysledkem toho je obliba
alternativnich ktestanskych sméri a zejména nabozenskych skupin s prvky vychodnich

(asijskych) nabozenstvi.
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4.3 Prevence naboZenského extremismu a naboZenskych sekt

Piedchazeni, ochranu pfed negativnimi jevy nazyvame prevence. Prevenci délime [51] na
1. primarni — zamétuje se na celou oblast potencidlné ohrozenych jedinci; snazi se o redukci
rizikovych faktord; cilem je zdravy zivotni styl celé populace
a. nespecifickd = bazalni, obecna,
b. specificka = zamétena na konkrétni rizikovou oblast,
2. sekundarni — pozornost se vénuje skupinam, které jsou jiz negativnim jevem ohroZeny;
snaha zajistit v€asnou diagnostiku a pomoc; cilem je zabranit zhorSeni situace,
3. terciarni — péce o ,,poSkozeného* jedince; snaha snizit nasledky a zabranit recidive; cilem je

navrat jedince do vétSinové spolecnosti.

Aby byla prevence uspesna, je tieba plisobit na populaci ve dvou oblastech:
1. zména zivotniho prostiedi (nespecificka prevence),

2. vychova a vzdélavani jako prevence nabozenského extremismu (specificka prevence).

Disciplina, kterd se zabyva obéma témito oblastmi, se nazyva socidlni pedagogika.
Zameéfuje se jak na prostiedi a jeho vliv na utvafeni osobnosti, tak na prevenci a terapii

socialnich deviaci.

4.3.1 Zména zivotniho prostredi

Kazdy jedinec zije v ramci urcitého prostiredi, které ovliviiuje jeho vyvoj. Clovék sméfuje
k vyrovnani se s t€émito vnéjSimi podminkami — bud’ se jim pfizptisobuje (pasivni adaptace)

nebo je méni podle svych potieb (aktivni adaptace).

Pii vychové jedince ma zasadni vliv mikroprostredi. Pro zdravy vyvoj ¢lovéka je proto
nutné optimalizovat rodinné prostfedi. Podporovat by se mély predevSim tyto pozitivni
tendence:

» priméfeny pocet déti s ohledem na socialni postaveni rodiny,

» vice Casu traveného v rodinném kruhu,

» naplnéni spole¢né traveného ¢asu hodnotnou zabavou,

» kvalitni komunikace, prostoupena duivérou a toleranci,

» zdravé demokraticky vychovny styl — pfiméfené pozadavky a dislednost, porozuméni a

respektovani osobnosti ditéte, atd.
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Na tom, zZe rodina, kterou jedinec zalozi, je kvalitni, se podepisuji mimo jiné:
» dobry vzor v piivodni (orientacni) roding,
» rodinnd a sexudlni vychova ve skole,

» odborna péce (rodinné a manzelské poradny, psychologové atd.).

Na formovani osobnosti se podili také lokalni prostredi. Je to prostor spojeny zpravidla
s bydlistém (mésto, meéstska Ctvrt, vesnice). Soucasti lokalniho prostfedi jsou s$kola,

zamestnani, vrstevnické skupiny i nejriznéjsi zajmova sdruzeni.

Dnesni Skola nemtze plnit jen vzd€lavaci a kvalifikacni funkci, ale musi reagovat na
probihajici spolecenské jevy, pfipravovat dit¢ na skuteCny zivot. Na pocatku 21. stoleti ma

Skola povinnost

DS

» vést zaky k toleranci a altruismu,

’0

» motivovat je k ochrané Zivotniho prostfedi a vztahu ke zvifatim,

DS

* iniciovat jejich individualitu a zvIastni schopnosti,

*
e

podporovat vzajemnou spolupraci a uméni kompromisu,

’0

* upevnit u nich kvalitni ndvyky a zdravy Zivotni styl,

DS

» naucit je branit se proti socialné patologickym jevam.

Ugel socialni pedagogiky v lokalnim prostiedi vidim ptedev§im v podpoie budovani
moznosti, jak vhodné travit volny cas. Zmény v zajmovych aktivitich by mély smétovat k:
= zvySeni poctu sportovnich, kulturnich i vzdélavacich klubt a krouzki,
» jejich cenovému zpiistupnéni vSem socialnim skupinam,
» jejich zaméfeni na nejriiznéjsi vékové kategorie (déti, mladez, jedince v produktivnim véku

1 seniory)

Funkce téchto zdjmovych spolkt je ptedevsim v tom, Ze:
» zamezuji nud¢ a motivuji k fyzicky a psychicky zdravé ¢innosti,
» pomahaji jedinci najit pratele se spolenymi zajmy a tim mu nedavaji piilezitost

k vyhledavani zdvadovych skupin.

Mikroprostiedi 1 lokalni prostfedi jsou soucdsti makroprostiedi, a proto se vzajemné
ovlivilyji. Celkové politické a ekonomické podminky ve spolecnosti maji vliv na vSechny
jedince. Stejn€ jako vSestranny rozvoj Clovéka je nutnym piedpokladem rozvoje celé
spole¢nosti. Upravou Zivotnich podminek jednotliveti a tim i celé spolednosti se zabyva

socialni politika.
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Mezi oblasti zajmu socialni politiky patfi:

Q politika zaméstnanosti — uplatnéni na trhu prace, podpora vytvaieni novych pracovnich

mist, zprostfedkovani prace, podpora v nezaméstnanosti,

Q politika socialntho zabezpeceni — socialni pojisténi, statni socialni podpora, socialni pomoc,

Q politika zdravotni — zlepSeni zdravotniho stavu populace, prodlouzeni primérné délky

Zivota, prevence nemoci, v€asna diagnoza a efektivni 1écba, vSeobecné zdravotni pojisteni,

Q politika vzdelavaci — ptiprava na povolani, celozivotni vzdélavani, multikulturni vzdélavani,

integrace zdravotné a socidlné¢ znevyhodnénych déti do béznych Skol, obsahové

prizpisobeni vyuky potfebam praxe, zlepSeni podminek pedagogickych pracovnikii,

Q politika ve sfére bydleni — stavebni spofeni, hypotecni uvéry, prispévek na hrubé najemné,

Q politika rodinna — finanéni podpora rodin s détmi, ndhrada rodinné péce, uplatnéni rodict

(zejména matek) na trhu prace, ochrana pfed socialn€ patologickymi jevy, sexudlni a

rodinna vychova na skolach, rodinné poradenstvi a centra krizové intervence

Protoze vsichni zijeme na planeté Zemi, jsme také soucasti globalniho prostiedi. Svét se
neustale zmensuje — objet zemékouli za osmdesat dni je smeéSné pomalé. Svét se unifikuje —
Coca Colu a hamburger z McDonalda sezeneme (snad kromé Antarktidy) na vSech svétadilech.
A svét se zrychluje — 1idé se Zenou za majetkem, rozvoj techniky uhani nezadrzitelné kuptedu,
pfiroda a s ni i lidstvo nezadrzitelné spéji ke svému zniceni. Neni v silach socialnich ani jinych
disciplin tyto procesy zastavit. ReSenim by byla snad jen politika stiidmosti a pokory

realizovana kazdym jedincem.

Kvalita prostiedi se podili na:
= urovni socialni inteligence a interpersonalnich vztahi,
= formovani postoji a hodnotového védomi,
= osvojovani vzorcl chovani a roli,
= vyzralosti jedince, jeho samostatnosti a zodpovédnosti,

= sebedlvéie a sebehodnoceni jedince, atd.

4.3.2 Vychova a vzdélavani jako prevence naboZenského extremismu

NéboZenstvi by se méla vénovat pozornost v hodinach obc¢anské nauky ¢i v rdmci predmétu
zaklady spolecenskych véd (filosofie a sociologie nabozenstvi atd.). Vyuka by méla vést k:
1. omezeni negativnich postojli vii¢i odlisSnym lidem,

2. ziskani informaci o ndbozenstvi, sektach a manipulaci.
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Omezeni negativnich postoji vuci odliSnym lidem

Dit€¢ ma byt vroding i ve Skole vedeno k tomu, ze lidé nejsou a nikdy nebudou stejni.
Kazdy ma pravo na svlij nazor, sviij zivotni styl i svou viru, a je povinnosti ostatnich tuto
svébytnost respektovat. Dité musi byt vedeno k tomu, ¢emu fikame tolerance. Aby jedinec
mohl byt tolerantni, musi mu byt doddno dostate¢né mnoZstvi informaci o daném jevu.
Neznalost je totiz hlavnim podkladem strachu a nepratelstvi, je podhoubim xenofobie. Netyka
se to jen nabozenstvi, ale i rasovych ¢i vé€kovych rozdili nebo odlisné sexualni orientace. Pro
dité by mélo byt samoziejmosti, ze 1idé jsou si rovni bez ohledu na barvu pleti, stejn¢ jako Ze

neexistuje lepsi nebo horsi nabozenstvi.

Demokratické staty dnes hlasaji svobodu a rovnost pro vSechny. Piesto se jejich politika
Casto od této proklamované =zasady lisi. Jako piiklad uvadim kontroverzni zakon
francouzského parlamentu zinora roku 2004. Ten zakézal na vefejnych Skolach vSechny
naboZenské symboly pod pohrizkou vylouceni. [52] Siln€ pochybuji, Ze timto zdkonem bude
splnén cil, tedy Ze dojde k omezeni projevii rasismu a antisemitismu. Rozdily jsou
neodstranitelnou soucasti lidské existence a Skola nemd vést k jejich potirdni, ale u¢it mladez,
jak je pfijimat. Neni lepsiho zplisobu, jak se zbavit odporu k ,,jinym* lidem, nez tim, Ze se
snimi kazdy den setkdvame, mluvime snimi a dozviddme se podrobnosti o jejich
zvlastnostech. Pro dité je vyhodou, navstévuje-li Skolu, kde nejsou skryvany nuance mezi
lidmi. Jestlize spolu odmalicka sedi v lavici kiestan a muslim, kazdodenné poznavaji, ze

myslenky a pocity maji oba stejné. Jejich odlisna vira jim nebrani byt dobrymi kamarady.

Muslimsky Satek, kiestansky kiiz ¢i zidovska jarmulka jsou vyjadienim identity véticich.

M¢lo by byt nepopiratelnym pravem se jejich noSenim vefejné ke svému nabozenstvi hlasit.

Réda bych vyzdvihla, Ze toleranci by se méli ucit i predstavitelé oficialnich nabozenskych
spole¢nosti. Nutit své vefici trvat na tisice let starych dogmatech znamena vlastné izolovat je
od skutecného zivota. Neuskodilo by udélat jeden ¢i dva kricky ke kompromisu mezi starymi
tradicemi a redlnym svétem, mezi idealnimi nasledovniky viry a nedokonalymi lidskymi tvory.
Troufam si tvrdit, Ze mezindbozensky dialog a ochota slevit ze svych pozadavkil, nehodnotit

dnesniho Cloveka piilis piisn€, jsou ukolem nabozenskych spolecnosti 21. stoleti.

Ziskani informaci o0 nabozZenstvi, sektach a manipulaci

informaci o jejich ¢innosti.
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Poznatky by se mély tykat:
* nabozenstvi a viry obecné,
* jednotlivych naboZenskych spolecnosti,
= sekt a psychické manipulace,
» rozpoznani Skodlivé nabozenské skupiny od skupiny nezdvadné,
= obrany proti snaze naborait ziskat ¢loveéka do sekty,

» informaci, kam se obratit o pomoc v ptipad¢ vstupu blizkého ¢lovéka do sekty.

Nestaci pfitom dodéavat fakta z jednoho zdroje. Pottebné je plisobit na jedince z vice stran:

Rodina je ptirozenym prostfedim jedince. V idedlnim piipadé zde panuje oteviena
atmosféra a dochazi zde ke kvalitni socidlni komunikaci. Rodi¢e byvaji prvnimi objekty
napodoby nebo identifikace ditéte, proto piiklad tolerantniho rodice je stokrat Gi€innéjsi nez
mésice odbornych prednasek ve Skole. Pro takovéto prostfedi neni zZadné téma k rozhovoru
tabu. Rodice sami zde podnécuji k diskusim na oZehava témata dneSni doby (samoziejmée
s ohledem na vek ditéte a s tim souvisejici mentalni schopnosti). Nabozenstvi, vira a tradice

k témto tématlim jisté patfi.

S rodinnym ptisobenim také souvisi otdzka, do jaké miry jsou rodi¢e schopni o danych
otazkach hovofit, jaké maji o této problematice znalosti, apod. V této chvili vstupuje do

popiedi uloha spoluprace rodicii se skolou. Pedagogové a vychovni poradci totiz nejen

vzdélavaji v této oblasti své zaky, ale jsou také schopni a ochotni podavat stejné informace
jejich rodictim, kteti pak mohou v ptipad€ potieby ditéte pokracovat v jimi zapoc€até praci. Na
ttidnich schtizkach je vhodna pfrilezitost rozdat rodi¢im informacni materialy, doporucit

vhodnou literaturu ¢i dat kontakty na organizace zabyvajici se danou problematikou.

Rodice, stejné jako pedagogové, psychologové, socidlni pracovnici, pravnici, studenti a
vibec veskerda vetejnost, se mohou pro pomoc obratit na specializovand odbornd centra.

V oblasti sekt u nas ptsobi naptiklad Spolecnost pro studium sekt a novych naboZenskych

smeéru. Z mnoha jejich aktivit upozornim na poradani seminari, linku divéry ¢i na vydavani

Zasopisu Dingir. Seminafe tykajici se nebezpeti sekt porada i brnénsky Ustav psychologického

poradenstvi a diagnostiky. Informace o novych ndbozenskych hnutich se miizeme docist i

v jimi vydavaném casopise Prevence socidln¢ nezadoucich jevi. [53, 54]

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho systému jsou i média. Rozhlas, televize a tisk
mohou na preventivni ¢innosti participovat vzdélavacimi potady, rozhovory s predstaviteli

jednotlivych cirkvi 1 odborniky na sekty, a samoziejmé objektivnim zpravodajstvim.
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Pii informovani o vife neni dobré délat ze vSech nabozenskych skupin ,,strasaka®“. Bylo
dokazano, ze vira a nabozenstvi maji kladny vliv na fyzické (drogova abstinence, mensi
sexudlni promiskuita) 1 psychické (lep$i vyrovndvani se s traumaty, socidlni opora

v nabozenské skupiné, vyssi spokojenost se svym zivotem aj.) zdravi. [55]

Clovék potfebuje vnimat jistotu a bezpe¢i. Pokud tyto pocity jedinci dopfava pravé
nabozenstvi, neni divod, pro¢ jeho viru nerespektovat. Kazdy by vSak mél byt schopen pred
vstupem do nabozenské spolecnosti racionaln€ zhodnotit jeji organizaci a Cinnost. A v tom
vidim hlavni smysl vzd€lavani v oblasti nabozenstvi — poskytnout jedinci pristup

k dostatecnému mnozstvi informaci, na jejichz zakladé si maze ud¢lat objektivni nazor.
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4.4 Zavér

Dnesni spolecnost dostala jiz mnoho piivlastkii: postmoderni, informac¢ni, konzumni... .
Sociologové a filosofové ji podrobuji kritice. Futurologové a ekologové nés varuji, ze pokud

budeme pokracovat v sou¢asném zptisobu zivota, zni¢ime nejen sami sebe, ale 1 nasi planetu.

Clovék viak nemusi byt odbornik, aby jej trapila stavajici situace. Pravé mladi lidé jsou
nejCastéji zhrozeni pfistupem clovéka k pfirodé a vztahem k ostatnim lidem. Vzhledem
k rozsifujicimu se poctu socialn¢ patologickych jevli v rodin€, i v okruhu svych nejblizsich
Casto trpi nedostatkem lasky, bezpe¢i a porozuméni. Proto se snaZi najit alternativni skupiny,
kde by se jim téchto ,,darti* dostalo. Takovou skupinou muize byt parta vrstevnikli i nabozenské
hnuti. V obou ptipadech se mize jednat jak o spoleCensky vhodné seskupeni, tak o zavadové

sdruZeni. Pfi vybéru socialni skupiny a na postoj k vife ma neopomenutelny vliv také osobnost.

Pokud chceme zamezit nebezpeci sekt, musime poskytovat co nejvice informaci o jejich
pusobeni a mechanismech. Zakladnim pfedpokladem odolani vstupu do sekty je rozpoznani
jeji Skodlivosti a pouziti vhodné obrany proti jejim manipulativnim technikam. Idealni je
vénovat pozornost vSem slozkam obyvatelstva, protoze rizikovou skupinou jsme vlastné
vSichni. Samoziejmé ¢im nizsi je vék, kdy zacneme, tim kvalitnéjSich a trvalejSich vysledkt
dosdhneme, a proto je nejlépe zaméfit se na prevenci v obdobi détstvi a dospivani. Informace
by nemély byt pfijemcim poskytovany izolovane, nybrz systematicky. V preventivnich
programech je vhodné spojit ptsobeni rodict, Skoly, zajmovych organizaci a médii.

Nezbytnosti je spoluprace s odborniky z oborti psychologie, religionistiky, apod.

Vzdélavani a vychova v oblasti ndbozenstvi vSak nestaci. Musi se také zménit podminky
zivota ve spolecnosti. Dlraz kladu zejména na kvalitni mezilidské vztahy a toleranci. Nelze
pominout ani vliv dostatecného mnozstvi nabidek, jak vhodné¢ travit volny cas. Optimalizovat
by se mély podminky zivota rodiny, aby se omezilo mnozstvi socialn¢ patologickych jevi

v této zakladni malé socialni skuping.

Otazce nabozenstvi i mezilidskych vztahi je vhodné vénovat se v hodinach obcanské
nauky. Zde je mozno skloubit prevenci naboZenského extremismu s prevenci rasismu a dalSich

forem xenofobie, s rodinnou a sexualni vychovou i a s vychovou k ochrané zivotniho prostiedi.

V oblasti prevence nabozenského extremismu vidim jako rozhodujici plisobeni socialni

pedagogiky a socialni politiky statu.
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Z.aveér

NéboZenstvi jako neoddélitelnou soucast kazdé kultury nalézdme v jeho nejrozlicnéjSich
formach po celém svéteé. Poméha lidstvu pochopit rozumem neuchopitelné jevy, slouzi jako
zdroj jistoty a bezpeci, funguje jako normativni systém a upeviiuje duveéru v budoucnost.
Presto 1 vjeho rdmci se objevuji skupiny, které jsou pravem nazyvany extrémni. Jejich
pusobenim dochazi k ohrozeni psychického i fyzického zdravi jedince. A praveé typické znaky

téchto skupin a jejich nebezpecnost jsou tématem mé bakalarské prace.

Clovék nezije izolovang, nybrz jako soudast sociokulturniho prostfedi. To ma spolu
s fyziologickymi procesy jedince vliv na jeho vyvoj i zaméfeni. Charakteristikami dnes$ni
spolecnosti jsou opousténi tradic a boteni po staleti dodrzovanych mravii, ménici se hodnoty,
zvySeni socialné patologickych jevl, nedostatek kvalitni socidlni komunikace, devastace
pfirody. Ve vyctu negativnich tendenci spolecnosti bych mohla pokracovat na dalSich
desitkach stran. Dilezité vSak neni jejich mnoZstvi, ale nasledky. Jedinci d€la potize uspokojit
potieby bezpeci, jistoty a lasky, a proto touzi po jiném, lepSim svété. A z toho pravé tézi
extremistické nabozenské skupiny. Nabizi jistotu ve svété pod spravou jednoho jediného
naboZenstvi, bezpe¢i v komunitnim zivoté daleko od vétSinové spolecnosti nebo lasku
vyménou za praci pro skupinu. Malokdo postiehne, ze diivéra a pratelstvi ve skupiné€ jsou jen

prosttedkem k ziskéani jeho majetku nebo ptimo vlady nad svétem.

Zakladem prevence nabozenského extremismu tedy musi byt zmény ve spolecnosti, které
vezmou sektam zaminku, pod kterou ziskavaji své ¢leny. Hlavnimi podminkami jsou kvalitni
rodinné prostiedi, Siroka nabidka vhodnych volnoCasovych aktivit a stitem vytvarené
predpoklady ke zdravému zivotnimu stylu obyvatel. Co se tykd mezilidskych vztahd,
vychovavany by mél byt veden k toleranci. Nezbytnou soucasti prevence nabozenského
extremismu je i vzdélavani a informovani o jeho forméch a ptsobeni. Pfitom plati, ze z ¢im
vice zdroji k nému dochazi, tim vice je efektivni. O tento ukol se musi podélit vychovatelé a

pedagogové, vychovni poradci, specializovana odborna pracovisté i média.

Ma bakalarskd prace je zaméfena teoreticky. VEfim, Ze budu mit moznost pokraCovat
v tomto tématu i pii psani diplomové prace, kde bych chtéla teoretické poznatky obohatit
o praktické postupy, umoziujici jeji vyuziti nejen jako informac¢niho materidlu, ale také jako

pomocnika a pritvodce pii vychovné vzdélavacim procesu v pedagogické praxi.
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Resumé

Jako cil mé bakalatské prace jsem si stanovila shrnout fakta o ndboZenském extremismu a

navrhnout feseni tohoto problému.

Pti psani textu jsem shrnula informace z tiSténych 1 elektronickych médii. Pracovala jsem
jak s prameny tykajicimi se nabozenstvi a sekt, tak se zdroji z oblasti psychologie, sociologie,
pedagogiky a prava. Vyuzila jsem také internetovy denik iDNES, ze kterého jsem cerpala
zpravy o pusobeni nabozenskych hnuti z poslednich let. Piestoze se ve své praci zamé&fuji na

prostiedi ¢eské spolecnosti, nevynechala jsem ani publikace zahrani¢nich autora.

V prvni kapitole seznamuji Ctenafe se zdkladnimi pojmy, abych jim usnadnila orientaci
v této problematice. Déle uvadim legislativu, kterd upravuje otazky viry a nabozenského
extremismu. Ve tfeti podkapitole jsem popsala tzv. své€tova naboZenstvi, ktera slouzi za zaklad
nové vznikajicim nabozenskym smérim. Jejich uvedeni povazuji za dulezité z hlediska

pochopeni uceni jednotlivych nabozenskych hnuti.

Ve druh¢ kapitole se zaméfuji na Ctyfi formy naboZenského extremismu — islamsky,
kiestansky, buddhisticky a hinduisticky. Nejvétsi rozsah ma podkapitola o kiestanském
extremismu, nebot’ snim se v Ceském prostfedi setkavame nejCastéji. Pro své nenasilné

projevy vsak casto unikd nasi pozornosti.

Tteti kapitola je vénovana sektdm. Obsahuje zdkladni déleni a znaky sekt, charakteristiku
Sestnacti z nékolika desitek sekt pusobicich v Ceské republice, kariéru sektafe a nasledky

¢lenstvi v sekté.

A%

extremismu pro mladou generaci. Analyzuji zde divody ptiklonu mladych lidi k novym
nabozenskym hnutim a zaméfuji se na moznosti prevence jejich vstupu do zhoubnych kulta.
Za dutlezité¢ povazuji nejen vzdélavani v oblasti ndbozenstvi a sekt, ale také vychovu ditéte
sméiujici ke zralé a tolerantni osobnosti se zdravou sebedlvérou. Nezbytnou podminkou je
dale zkvalitnéni zivotniho prostfedi. Ke splnéni téchto cilii napomahaji socialni pedagogika a

socialni politika.
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Anotace

Jachurova, Lenka. NabozZensky extremismus a nabozenské sekty, charakteristika a
nebezpecnost pro mladou generaci. (Bakalatska prace). Univerzita TomasSe Bati ve Zlin¢ a

Institut mezioborovych studii Brno. Brno, 2005. 74 stran

Bakalarska prace je zaméiena na nabozensky extremismus, sekty a jejich nebezpeci pro
mladou generaci. Jejim cilem je seznamit ¢tenafe s problematikou naboZenského extremismu a
navrhnout preventivni opatfeni k omezeni tohoto socialn¢ patologického jevu. Prace se zabyva
obecnou charakteristikou extremistickych nabozenskych skupin. Obsahuje jejich stru¢ny
piehled, analyzuje jejich uceni a piisobeni. Jsou v ni zminény 1 mozné nasledky na osobnost
jejich ¢lent. Autorka dava vzriistajici vliv extremistickych skupin do souvislosti se stavem
postindustridlni spole¢nosti. Za zékladni prvky prevence extremismu povazuje zménu
v socidlnim prostfedi jedince a vychovu k toleranci. Za dulezité oznacuje i systematické

vzdélavani v oblasti naboZzenského extremismu.

Klicov4 slova:
nabozenstvi, ndbozensky extremismus, sekty, postindustridlni spole¢nost, prevence socialné

patologickych jevl

This bachelor thesis is focused on religious extremism, sects and their dangerousness for the
young generation. Its aim is to inform readers about problems of religious extremism and to
propound precautionary measures how to decrease this sociopathological phenomenon. The
thesis deals with the general profile of fundamentalist religious groups. It includes a brief
survey of them, analyses their doctrine and activities. In the thesis, there are also mentioned
possible consequences for the personality of members of such groups. The author finds
connection between the increasing influence of fundamentalist groups and the state of the post-
industrial society. For the basic elements of prevention of extremism she takes changes in the
social environment and teaching to tolerance. She terms also systematic education in the field

of religious extremism important.

Key words:

religion, religious extremism, sects, post-industrial society, prevention of sociopathological

phenomenons
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