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ABSTRAKT

Ciel'om tejto prace je zistit’ ako sa zaistuje bezpecnost’ na futbalovych zapasov a
ako tato problematiku riesi futbalovy klub FC FASTAYV Zlin. Ciel'om je i zistenie bezpe¢-

nosti futbalistov a ich zraneni.

Tento problém som riesil precitanim si réznych predpisov, priruc¢iek a manualov
pre futbalové kluby, kde som zistil potrebné poziadavky na organizovanie zapasov. Prepo-

jil som to i s praxou a zistoval som, ako to funguje v realite.

Podarilo sa mi zistit, ze v realite sa podmienky na Stadiénoch s poziadavkami v
predpisoch zhoduju len okolo 50 %. V zraneni hracov je zaujimavé, ze az 76 % zraneni je

désledkom nekoordinovaného pohybu alebo padu i ked’ pric¢inou toho je Casto stper.

Tato praca modze slazit’ usporiadatel'skym sluzbdm ako sprievodny manual pri or-
ganizovani zapasov. Dalej klub moZe na zaklade mojich zisteni napravit’ chyby, ktoré som
jasne pomenoval. Svoje miesto si najde i u trénerov, hlavne Cast, v ktorej pojednavam zra-

nenia. To st prinosmi tejto prace.

Kracové slova: futbalovy klub, bezpecnostné opatrenia, fanusikovia, divaci, Stadion, zra-

nenia futbalistov, navstevny poriadok.



ABSTRACT

The aim of this study is to determine how to ensure the security at the football
matches and to address these concerns as a football club FC FASTAV Zlin. The aim is to

detect and safety-ness soccer players and their injuries.

| solved this problem by reading various regulations, handbooks a manuals for fo-
otball clubs where I have found the necessary reguirments for organizing matches. | rewier

it is a practice | have found as it works in reality.

I managed to find out that in reality the conditions in stadium with the requirements
of the provisions consistent only about 50 %. The injured player is interesting that even 76
% of injuries are uncoordinated movement or fall even when the cause is often the oppo-

nent.

This work many serve as an organizing service manual accompanying the organi-
zation of matches. Furthermore club can based on my findings to correct mistakes that |
clearly named. You will find its place even coaches, especially the part in which deal with

injuries. These are the benefits of this work.

Keywords: Football Club, Safety Measures, Fans, Spectators, Stadium, Football Injuries,

Ground Regulations.
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UvVOD

Organizacia futbalovych zapasov ako i1 kazdého iného Sportového podujatia si vy-
Zaduje zvySenu pozornost. Doraz sa kladie hlavne na oblast’ bezpecnosti, ked’Ze sa na jed-
nom mieste zhromazdi vel'’ka masa l'udi, niekedy dosahujuca pocet v desiatok tisic 0sob. I
len maly kolaps usporiadatel'skej sluzby moze viest’ k obrovskej katastrofe ano nas uz pre-

svedcila davna i1 blizka minulost’.

Bezpecnost’ nesmie byt’ len otazkou divakov a fanusikov, nesmie sa zabudat’ ani na
zdravie a zivot aktérov hry. Sucasna hra vyzaduje neustale sa zvySujice tempo hry a s tym
stivisiace aj vySsie kladené naroky na organizmus hracov. To Casto vedie k vySSiemu riziku

priamo na hracej ploche.

Cielom zadanej bakaléarskej prace bolo zistit’ ako prebieha zaistenie bezpecnosti na
Stadidnoch pocas futbalovych zapasov a pripadne navrhnit’ opatrenia na zlepSenie sucasnej

situdcie. Druhym ciel'om bola bezpecnost’ futbalistov a zistenie ich pri¢in zraneni.

V teoretickej Casti som sa zaoberal prvou kapitolou o historii Sportu samotného a
katastrof. Prva znama katastr6fa na $portovych akciach si vyziadala okolo 20 tisic I'ud-
skych Zivotov. Udiala sa uz v roku 27 n.l. vo Fidene v Taliansku. Vtedy bola pric¢inou slaba

konstrukcia tribun.

Druhé kapitola definuje legislativu. Od medzinarodnych aZ po narodné normy a
dohody. Vypisal som normy, ktoré st ndpomocné usporiadatel'skej sluzbe a sukromnej
bezpecnostne] sluzbe, ktord preberd bezpecnost’ Stadiona na zédklade zmluvného vzt'ahu

s klubom.

V praktickej Casti prvou kapitolou rozoberam Specificku bezpecnost’, ktord sa tyka

futbalistov. Znazoriuje sa tam graficky pocat zraneni, akého typu su zranenia.

V poslednej Stvrtej kapitole piSem o zabezpeceni futbalového zéapasu z hladiska
chronologického deja. Zaciatok povinnosti pred zapasom, postupne pocas zapasu a nasled-
ne i po zapase. Dalej som spomenul rezimové opatrenia, ktoré su silnym nastrojom v pre-
vencii konfliktov. Vykonal som i analyzu stadiona, kritické body vymenoval a nasledne
Z tejto analyzy definoval vhodné opatrenia, ktoré su potrebné k zvySeniu bezpecnosti na

Stadionoch.
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|. TEORETICKA CAST
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1 BEZPECNOST VO FUTBALE

Vo futbalovom odveti je bezpecnost’ tak isto ako v kazdom inom odveti prvoradym
zdujmom. Nie vSetci to doteraz pochopili. Vo futbale Casto vidime honbu za bohatstvom,
slavou, Gspechmi a to i za cenu ohrozenia zdravia a v extrémnych pripadoch l'udského zi-

vota.

Som presvedceny, ze ciele, hodnoty, priority sa daji menit’. Najva¢siu moznost’ ma-
me v mladeznickom veku, kedy sa v ¢loveku tvoria prvotné vnimania sveta, vytvaraju si
nan vlastny nazor, hodnoty, ktorym pridel'uji stupen priority a nasledny vznik hodnotove;j
orientacie. Tieto aspekty sa vytvaraju na zaklade genetickych vIoh a ovplyviiovanim pro-
stredia (rodina, najbliz§i priatelia, $kola, futbal). Plati jednoduché pravidlo: Cim neskor
zac¢iname formovat’ osobnost’ individua, tym je menej ucinnejsi efekt ovplyvnenia, od ur¢i-
tého veku takmer nemozny. To spada do kompetencii rodiny, skoly a klubov. Kazda tato
skupina vstepuje jednotlivcovi svoje typické znaky. Idealne je ak vSetky tri strany vzaj-

omne kooperuju.

Zo strany klubu maju ta Cest’ viest’ ,,budiicecho Messiho* futbalovi tréneri, na ktorych
je aby sa stotoznili s edukacnym procesom. Na prvom mieste i vo futbalovom svete musi
byt vychovat’ osobnostne zdravého ¢loveka a az po druhé skvelého futbalistu. No vo vel'a
kluboch tomu este dnes tak nie je, hlavne oblasti rekreacného (amatérskeho) a vykonnost-
ného (poloprofesionalneho) futbalu. Tam je problém absencie kvalifikovanych trénerov.
Casto vedu deti k chybnym navykom ako surova hra, agresia, neférové spravanie atd’. To
sa nezmazatel'ne zapiSe do ich podvedomia a tieto navyky prejavuju 1 v dospelom veku, ¢i
uz priamo na ihrisku, alebo zvicSa na triblinach v osobe divdka. Dosledkom nespravneho
vplyvu ziskali zIé socidlne, moralne, emoc¢né, volové navyky, ktoré vedu casto ku zbytoc¢-
nym zranenia, inzultdcidm rozhodcov a vela iného, nebezpecného na zdravi jedincov 1

ohrozenia moralnej a socialnej hodnoty futbalu v pojati spolo¢nosti.

Ked’ budeme vedome posobit’ na hra¢ovu osobnost’ uz od nizkeho veku a budeme ho
viest’ k fair-play, reSpektu spoluhracovi, stiperovi, rozhodcovi, prijatiu prehry, zmyslu pre
spravodlivost’, ¢estnost’ zniZime pocet zraneni vzniknutych na zaklade nevenovania dosta-
to€nej pozornosti rozvoju osoby hraca zo strany trénera. To plati i na zlepSenie situacii na
tribunach $tadidnov, nakolko vécSina fanuSikov je v detskom veku pripitana aktivne

k futbalovej ¢innosti.
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Bezpecnost’ sa musi dnes predovsetkym tykat’ futbalovych Stadiénov, jeho stavebnej
Struktary a doplnkov. Boli sme svedkami velkych katastrof pre dévody ako laxny pristup
ku stavbe od pochybnych spolo¢nosti, Setrenia na stavebnom materidly, nedodrziavanie
bezpe¢nostnych noriem robotnikmi. Stadiény st uréite najvi¢Sou rizikovou skupinou,
ked’ze sa na nich nachadzaju tisicky, desiatky tisic ale niekedy i cez sto tisic divakov (re-
kordna ucast’ nastala na MS 1950, finalovy zapas navstivilo priblizne 198 tisic divakov). Z

toho dovodu sa mozu tieto podujatia stat’ i teroristickym ciel'om.

Bezpecnost’ Stadidnov nesmieme zanedbat’. Zameriavame sa uz pri stavbe na kvalitu
pouzitého materialu, vystavbu nidzovych vychodov, vstupné jednotky pre hasicov, poli-
ciu, zdravotnikov a moznost’ priechodu ich vozidlami, vystavba sektoru hosti vopred odde-
lena od sektoru domacich fantsikov, vSetky miesta len na sedenie, oddelenie tribun od
hracej plochy, stavba monitorovacej miestnosti, zdravotnej miestnosti pre divakov,
ochranné bariéry pre VIP zénu, oddeleny vstup hostujuceho fanklubu, stavba perimetricke;j

ochrany (v pripade neuzavretych Stadionov), strechou kryté vSetky miesta.

Po vybudovanej aréne, pridavame doplnky stavby. Sedacky pevne prichytené k pod-
kladu, oplotenie oddel'ujiice sektory fanklubov, kamerové systémy, vybavenie vstupnych
bodov (turnikety, brany, vratnice), vystrazne poplachové akustické 1 optické zariadenia,
kryt oddel'ujtci hracov pri vstupe na hraciu plochu, technické bezpe€nostné prvky, mecha-
nické zabranné systémy, certifikované brany, kvalitny travnaty povrch, dostupnost’ defibri-

latorov.

Prvou zndmou katastrofou na Stadidne sa stala vo Fidene (dnes mestska cast’ Rima) v
Taliansku v roku 27 n.l. Pri tejto katastrofe zahynulo priblizne 20 tisic I'udi desiatky tisic
I'udi sa zranilo (odhady vravia 50 tisic I'udi). Bol to lacno vybudovany dreveny amfiteater.
Po katastrofickej udalosti cisar Tiberius (vladol v roku 14 — 38 n.l.) zakdzal gladiatorské
hry. Rimsky senat nasledne vymedzil prvé bezpecnostné opatrenia ,,Stadionov®. Majitel
stavby musel vlastnit’ asponi 400 000 Sestercius (Rimske mince), mohol stavat’ len na pev-
nom podlozi, musela sa vykonat’ kontrola Struktary stavby a otvorit’ mohol az po ziskani

certifikatu odolnosti.
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1.1 Historia futbalu

Prvé kroky futbalu maju pociatky v davnych dobéach. Podla niektorych zdrojov fut-
bal nam spestruje zivoty uz priblizne 10 000 rokov. Samozrejme v pociatkoch sa jednalo o

pomerne odli$nl hru na akd sme na nu zvyknuty dnes.

1.1.1 Prafutbal

Zaciatky futbalu boli vel'mi prepojené s nabozenskymi ritualmi a jednalo sa skor o
loptové hry ako dnesny organizovany futbal. Bola to vel'mi surova hra, pri ktorej neboli
ni¢im nezvycajnym vazne zranenia i umrtia.

Prvé loptové hry sa hravali v Strednej Amerike uz v priblizne 80. storo¢i p.n.l., hra-
li sa drevenymi resp. kamennymi gulami. Hry boli v stredobode pozornosti starych Stre-
doamerickych obyvatel'ov, neskdr prebraté Tehuacanmi. Kapitan hry porazeného timu by-

val obetovany bohom.

Z nastennych kresieb pochadzajucich z priblizne 40. storocia p.n.l. sa dozvedame,
Ze i stari Egypt'ania hrali loptové hry. V Cine sti zname prvé pisané zaznamy o loptovych
hrach z roku 2697 p.n.l. od cisara Huang Li, konkrétne hra "Tsun-kuh". Tieto hry zaviedli
do vojenskych utvarov ako sucast’ vycviku vojakov. Japonci hravali hru "Kemari™ (6. sto-

rocie).

Na starom kontinente st prvé pisomné zmienky o loptovych hrach z Grécka (4. sto-
ro¢ia p.n.l.) a z Rima (3. storocie p.n.l.) hra "Epyskuros" resp. "Harpastum". Hra mala sla-
zit’ na vycvik vojakov, aby si vojaci udrzali fyzicka silu a ziskali ducha pre spolupracu.
Dobyvanim tzemi Rimskou riSou sa $irila i ich hra do novych provincii, do Anglicka v
zmenenej forme hier pod nazvom "Cudovy futbal" a "Uli¢ny futbal" a do Franctzska ako

hra "Soule".

V Taliansku sa z "Harpastumu™ vyformovalo “Calcio”, hra podobna dnesnému futba-

lu. V roku 1580 boli vydané prvé publikované pravidla v meste Florencia, Taliansko

1.1.2 Moderny futbal

Vznik moderné futbalu ako ho pozname dnes je tizko prepojeny s Velkou Britani-
ou, preto ju dnes ¢asto nazyvame "Koliska futbalu". V 50. rokoch 19. storoc¢ia sa dostala na
sukromné stredné Skoly za ucelom vychovy fyzicky zdatného "svalnatého" krestansky

zalozeného dzentlmena so zdravym telom a myslou. Prioritné bolo vstepit’ mladezi disci-
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plinu, kolektivnu spolupracu, ¢estnost’ a odvahu. Na skolach sa sformoval do takmer iden-
tickej podoby dnesnému futbalu a vytvorili sa prvé futbalové druzstva i pravidla hry. V
roku 1848 univerzita v meste Cambridge (University of Cambridg, A.D. 1209) ustanovila

prvé pravidla moderného futbalu.

Zastupcovia 11 klubov a §kol sa stretli 26. oktobra 1863 v hostinci "Freemason's
Tovern" v Londyne a vytvorili prva asociaciu a definovali jednotné pravidla hry. Vznikla
Futbalovéa asociacia (The Football Associacion, skr. The FA) a vydali jednotnu formu pra-

vidiel.

1.1.3 Futbal po vzniku The FA (po roku 1863)

Po vzniku The FA sa futbal zacal Sirit’ vysokym tempom a smerom do réznych
katov sveta, v roku 1899 vznikol prvy futbalovy zvéz na kontinente, konkrétne v Déansku.
Futbalovy fenomén podmienil vznik Medzinarodnej futbalovej federacie (Fédération Inter-
national de Football Association, skr. FIFA) v Parizi v roku 1904. Dnes zhromazd'uje pod
zastitou 209 futbalovych zvdzov. To z nej vytvara najvacsiu medzinarodn organizaciu,
poctom ¢lenov prevySuje i OSN. Prepojenie futbalu kitov sveta vyvrcholilo zorganizova-
nym svetové Sampionatu Majstrovstva sveta vo futbale v roku 1930. Pre Eurdpu je dolezi-
tym mil'nikom rok 1954 pre vznik Eurdpskej futbalovej federacie (Union of European Fo-
otball Associations, skr. UEFA) v Bazileji. Z toho dovodu nasledoval d’al§si vyznamny

medzinarodny turnaj, na europskej scéne, Majstrovstva Eurdpy vo futbale v roku 1960.

Rozvoj futbalu na uzemi Ceskej republiky je spojeny s prvym miestnym klubom SK
Slavia Praha v roku 1892, o rok neskor bola zaloZena konkuren¢éna AC Sparta Praha. Ces-
ky futbalovy zviz (Cesky svaz fotbalovy, skr. CSF) bol vytvoreny v roku 1901. Po posled-
nej reorganizacii od roku 2011 sa nazyva Futbalova asociacia Ceskej republiky (Fotbalové
asociace Ceské republiky, skr. FACR).

1.2 FC FASTAV Zlin

V Zline hra futbal sttazne viacero timov. Na tejto praci som spolupracoval
s hlavnym futbalovym klubom z Letnej. Je to muzstvo momentalne hrajice druht naj-

vysSiu sutaz.
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1.2.1 Historia

Prvy futbalovy klub v meste Zlin sa objavil v roku 1919 pod ndzvom SK Zlin. O
pat’ rokov neskor klub naviazal spolupracu s firmou Bata a zacal futbalovy rozmach
Vv meste, bol vybudovany novy stadion "U elektrarny". Klub ziskal titul "Mistr Moravy" v
roku 1932 a o Sest’ rokov neskor sa fanusikovia tesili na timy z najvysSej sut'aze, prebojo-
vali sa do "Statni fotbalové liga". Zlin il futbalom, hra¢i dve sezony za sebou obsadili 3.

priecku tabul’ky v rokoch 1943 a 1944.

Po dlhej krize pre zlinskych "Sevcov" nastali lepsie Casy v sezone 1969/70, v nej
"Sevci" zvitazili v Ceskoslovenskom pohére a tak postapili do Eurdpy, "Pohar vitazov
poharov". O dva roky opét nasledoval pad do nizSej sutaze dokonca az do III. ligy. V roku
1992 sa klub prebojoval do I. ligy, ale len na tri sezony, to uz nastupoval na novom $tadio-

ne, "Stadion Letna".

V roku 2002 sa Zlin dostal do najvysSej sutaze a zaistil si Semifinalova ucast’ v
"Pohar CMFS". Hral i dve sezony medzinarodny pohar "Intertoto Cup", vyradili celky ako
finsky MyPa Myllikoski, belgicky KVC Westerlo, ale v tretom kole nasli premoZitel'a Spa-
nielsky Atlético Madrid. O rok vyradilo len bielorusky FC Neman Grodno a na belgicky
K.A.A. Gent uz nestacilo.

V roku 2009 klub zostupil o ligu niz$ie a tam sa drzi do dnesnej doby. Kto vie, vy-
zera to na navrat medzi elitu tito sezénu?
1.2.2 Informacie
Nazov: FC FASTAYV Zlin, a.s.
Vznik: 1919 (SK Zlin)
Stadion: Letna (kapacita 6 375 divakov)
A-tim v sezone 2014/15: Fotbalova narodni liga (I liga)
Uspechy:

o Statna futbalova liga - 3. miesto (1943, 1944)
o Ceskoslovensky pohar - Vitaz (1970)

e Pohar Intertoto - 3. kolo (2004), 2. kolo (2005)
e Pohar vitazov poharov - 1. kolo (1971)

e Pohar CMFS - Semifinale (2003, 2007)
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e Majstrovstva Moravy - Vitaz (1932)

1.3 Problematika bezpecnosti vo futbalovom prostredi

Najskor si je treba uvedomit’ rozsiahlost’ tejto oblasti, nakol'ko bezpecnost’ vo futba-
lovom prostredi sa netyka len vyhradne divackeho sektora pocas zapasov. Musime ku klu-
bu pristupovat’ ako ku Specifickému podnikatel'skému subjektu. Treba mat’ na paméti, ze
pre zaistenie kompletnej bezpecnosti sa musime sustredit’ i zabezpecenie objektu (Stadiona
ajeho arealu), doprovod osob a vozidiel hraCov, regeneracia hraCov, utajenie informaécii

a pod.

Na zéklade prispdsobenia sa futbalovému prostrediu som rozdelil bezpecnost’ do troch

hlavnych sektorov:

e 3pecificka bezpecnost’
o fyzicka bezpecnost’
e technické poziadavky na Stadion a doplnkové vybavenie

e rezimové opatrenia

Specifickti bezpe¢nost mozno oznacovat’ ako bezpecnost’ aktérov futbalového zépasu.
Tyka sa hlavne hracov, ale 1 rozhodcov. Primarnym cielom je prevencia, aby sa zamedzila
alebo aspont minimalizovala moZnost’ zranenia a v horSom pripade smrti. O prevenciu sa
nemozno starat’ len po€as zapasov, musime mat’ na mysli 1 tréningovy proces a zivotospra-
vu hraca v regenera¢nej faze. U rozhodcov je potrebné podstupit’ fyzické testy a zistit’ pri-

padne zdravotné problémy a pripadne zaistit’ doprovod.

Bezpecnost’ pocas zapasu sa zaobera fyzickou ¢innost'ou usporiadatel'ov, ktori zaist'uju
hladky priebeh zapasu v organizacie futbalového zapasu. Je potrebna kooperacia viacerych
zloziek, s Hasi¢skym zachrannym zborom (HZS CR), Policiou (PCR), Zdravotnej za-
chrannej sluzby (ZZS CR), Mestskej policie (MP Zlin), Sukromnou bezpe¢nostnou sluz-
bou (SBS). Musime dohliadnut’ hlavne na vstup do areélu, tak zamedzime vnesenie nepo-
volenych predmetov, pripadne nevpustenie podozrivych resp. agresivnych fanusikov.

Dolezité je zamerat’ pozornost’ na skupiny skalnych fanusikov oboch timov.

Technické poziadavky na Stadion a doplnkové vybavenie sa tykajii minimalnych tech-
nicko-materiadlnych poziadaviek. V historii sa stalo mnozstvo katastrof, ktoré spdsobili
pady tribin. Je nutné nezanedbavat’ tato Cast. Dnes Casto vidime Stadidony neupravené

desiatky rokov, a je otazna ich bezpecnost. Stavy niektorych Stadidnov st v dezolatnom
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stave, zapasy su odohravané za Ciastocne uzavretych sektorov. Poziarne systémy a unikové
vychody st tiez vel'mi dolezité. Dnes narasta poziadavka po kamerovych systémoch, ktoré

zl'ah¢uju monitorovanie.

Rezimové opatrenia st zaopatrené ako v beznom podniku pocas prevadzky i mimo nej, ale
tu vo futbalovom prostredi musime pridat’ este jeden rezim a to zapasovy, kedy je situdcia

dostato¢ne odlisna v napore osob v priebehu kratkeho casového horizontu.

1.3.1 Specificka bezpe¢nost

Pri tomto druhu bezpe¢nosti sa budem zaoberat’ prevenciou na ochranu Zivota a zdravia

futbalistu. To dosiahneme rozsiahlou $kalou oblasti:

e podstipenie zdravotnych testov

e zamedzenim pouzivania dopingovych latok

e 0dstranenim svalovej nerovnovahy (posiliiovanie, uvolfiovanie, natahovanie)

e vhodnou zatazovou periodizaciou

e forma regeneracie fyzickej i psychicke;j

e vhodna Zivotosprava (strava, tekutiny, spanok)

e vychovou hracov k fair-play, reSpektu

e zabranit’ ohrozeniu predmetmi z publika a vbehnutiu fantsikov na hraciu plochu

e faktor rozhodcu

Zdravotnym testom sa v poslednej dobe nasStastie prisudzuju opravnena dolezitost’.
Futbalové zvézy nariad’ujii povinné vysetrenia pre hracov, dokonca uz 1 v mladeznickom
veku. Zalezi ale vzdy na nariadeni jednotlivého organu. Momentalne sa jedna o povinné
nariadenia pre najvysSie sitaze. Pri nizSich sutaziach sa Casto stretdvame len s odportca-
nim a je to plne v kompetencii samotného rozhodnutia hracov respektive klubov. Problé-
mom je cena vysetrenia, jednd sa o pomerne financne narocne testovanie a preto dokial’ nie
je povinné, zvycajne je ignorované. Treba zistit’ vSetky fyziologické aspekty I'udského tela
a ich reakciu na zataz. NajdolezitejSia je prehliadka kardiovaskuldrneho systému, aby sa
zistil vrodeny defekt na srdcovom svale. Dnes je to najcastejSou pri¢inou timrtia. Jedna sa
hlavne o mladych futbalistov, ked’ pridu do muzského futbalu, kde su zvySené poziadavky
na vykonnost’, tak srdce nevydrzi napor. Preto je toto najddleZitejsi prvok bezpecnosti hra-
cov. Musi sa prevadzat’ uZz v mladdezi aby sme hraCom s tymto vrodenym deficitom neu-

moznili pokracovat’ vo zvySujicom zatazeni a tym 1 pravdepodobnému timrtiu!
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Doping je vel'mi zavazny problém, pretoze pracuje na principe potlacania mechanizmu
bolesti (prahu tnavy). Unava je chraniaci mechanizmus, ktory zamedzuje organizmu pred
sebazniCenim. PrekroCenim tejto hranice zatazujeme organizmus nad Gnosni mieru, sa-
mozrejme ¢o nie je mozné dlhodobo znésat’. V lepSom pripade sa mdze jednat’ v zaciat-
koch o akutne problémy. Pri opakovanych poziti to vedie k chronickym porucham a v kri-
tickych situdciach i k umrtiu. Dnes je nast’astie povinnostou klubov mat’ dopingovul miest-
nost’ kde prebicha nahodnym hrac¢om kontrola odberu mocu a krvi za ciel'om zistenie pozi-

tia dopingu. Toto nariadenie sa opét’ tyka len najvyssich sat’azi.

Problém svalovej dysbalancie je obrovsky problém sucasného futbalu, ¢asto zacinajuci
uz v detskom veku. Je zodpovednostou trénerov, viest svojich zverencov uz od utleho
veku k zdravému vyvoji jedinca. Svalova dysbalancia vznika jednostrannym zatazovanim
organizmu pri Sportovom vykone alebo pri jednostrannom neprimeranom sposobe Zivota.
Prejavuje sa skratenim posturalnych (tonickych) svalov, ochabnutim fazyckych svalov,
nevhodnym drzanim tela, zhorSenou nervosvalovou koordinaciou. Tolerovanie tohto stavu
vedie k aklitnym bolestiam hracov, bez korekénej napravy vedie k vacsiemu riziku zraneni,
chronickym bolestiam, tym 1 k pred€asnému ukonceniu kariéry jedinca. Svalova dysbalan-
cia sa prejavuje hlavne hornym a dolnym skrizenim syndrom. Dolny skrizeny syndrom
naznacuje zvac¢Senie prehnutia v krénej chrbtici a k predsunutiu hlavy, t. j. zvic¢Senie krénej
lordozy a tzv. gulaté¢ho chrbta, t. j. zvacSeniu hrudnej kyfozy. Dolny skizeny syndrém sa
prejavuje bolestami v driekovej oblasti, zvacSenim driekovej lordozy. K naprave daného
stavu vedie len cielené odstrafiovnie posilnenin fazickych a natiahnutim ténickych svalov.
K tomu je potrebna znalost” funkcie svalov. Hlavné tonické svaly st trojhlavy sval lytkovy,
priamy sval stehenny, zadny sval holenny, sval bedrovodriekovostehenny, pritahovace
stehna, vzpriamovace trupu, prsny sval vel’ky a maly, kyvac hlavy, zdviha¢ lopatky, napi-
na¢ stehennej pokryvky. Hlavné fazycké svaly s dvojhlavy sval 1ytkovy, velky, stredny a

maly sval sedaci, bruSné svaly, rombické svaly.

Pri spomenuti vhodnej zatazovej periodizacii mam na mysli davkovanie zat'azenia aby
sa organizmus nedostal do pretrénovaného stavu. Vtedy sa zvySuje riziko zraneni. Tréner
je povinny dbat’ o zdravie svojich hracov i pomocou tejto metddy. Musi vzdy zvazit’ inten-
zitu pohybovej &innosti, diZku jej trvania a zotavovacej fazy organizmu. V naslednosti ur-
&uje pocet opakovana pohybovej &innosti, podet sérii, dizka zotavenia medzi sériami a ak-
tivitu v zotavovacej faze. Davkovanie zat'azenia sa zosulad'uje s aktudlnou vykonnostou

jedincov, psychickou troviiou. Vzdy je treba brat’ v ivahe i periodizaciu v ramci tyzden-
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ného cyklu s ohl'adom na maximalne vycerpanie, naslednu regeneraciu a l'ahSie zatazenie

az opét’ do maxima.

Regeneracia ma rovnaké opodstatnenie ako zataZenie, to by sa malo odzrkadl'ovat’ 1 v
tréningovom procese. Prevenciu zranenia hraca zaistime jednoducho tym, Ze telo nechame
zregenerovat. Regenerdciu mozeme prevadzat' pasivnou formou ako kl'ud, spanok, ale
trvaju relativne dlhu dobu. Pre urychlenie regeneracie vyuzivame aktivne regeneracné pro-
striedky. Delime ich na regenera¢nti pohybovu aktivitu ako vyklusavaci beh napr. lesom,
prevadzanie inych Sportov, Sportovanym na bezkach, bicykli, kompenza¢nymi, relaxaény-
mi, dychacimi alebo uvoltiovacimi cvi¢eniami. Dalsie prostriedky st vodné formy ako
sprcha, kupel’, virivy kapel’, vodné trysky, sl'apavy kupel’ ale i saunovanie. Vyuzivame i
masdze resp. automasaze hrdov. Do nérocnejSej vybavy patria zariadenia pracujuce na
fyzikalnom principe, konkrétne tepelné (diatermia, vyuziva IR Ziarenie), svetelné (horské
slnko, vyuziva UV ziarenie), magnetické pole. Nesmieme opomenut’ zlozku psychickej
regeneracie, ktora je vel'mi doblezitd. Navodzujeme ju zmenou prostredia, rozmanitostou
cviceni, cvicenia s nizSou zlozitostou na vnimanie CNS v tréningovom procese, zucastne-
nie sa futbalového kempu tzv. sustredenia, teambuidlingu a inych akcii, ale i oddychu v
rodinnom prostredi. Regeneraciu prevadzame pre odstranenie odpadovych latok (laktat ...)
z organizmu, znizenie pretazenia CNS. NereSpektovanie tohto javu z hl'adiska fyziologic-
kého vedie k zniZeniu koordinacie tela a nasledne k zvySeniu rizika zraneni. Z hladiska
psychického nereSpektovanie regeneracie vedie k frustraciam, depresidm a to sa nasledne

transformuje do surovej hry, t. j. ohrozenie zdravia svojho i stiperovho.

Vhodna Zivotosprava je oblast’, ktordt mézeme rozdelit’ do dvoch podskupin, profesna a
osobnd. V profesnej su Sportovci pod dohladom Specialistov, ktory im vymedzuju zivo-
tospravu.. Osobna zivotosprava je plne kontrolovand samotnym hracom. Tu st ddlezité

hracove vlastnosti, aby dodrzoval zdsadovost’ urcitych principov, potrebuje sebakazeii.

Spanok je ddlezita sucast’ regeneracného procesu, kedy telo bez vonkajSich vplyvov samo
regeneruje po fyzickej 1 psychickej stranke. Spanok by sa mal pohybovat’ v ¢asovom spekt-

re 8 - 10 hodin v zavislosti od vyCerpanosti po zat'azi.

Strava je dolezity aspekt. Hra¢ potrebuje zasoby energie pre pohybovu ¢Einnost’,
ktora ziskava z jedla. NajdolezitejSou zlozkou st cukry, z ktorej ziskava 60 - 65 % energie.
Jednoduché cukry (ovocie) su zdrojom okamzitej energie a zlozité (cestovina, ryza, obilni-

ny, zemiaky) sa uskladnuji do formy svalového glykogénu pripravené pouzit' v pripade
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zatazenia. Tuky sa podiel'ajii na energii z 20 - 25 %. Zivoc&isne (mast v mise, Zivo&isne
maslo) a rastlinné (rastlinné maslo, olivovy, Slne¢nicovy olej) tuky mali by sme prijimat’ v
pomere 1:2. Bielkoviny su zdrojom energie z 10 - 15 %. Zivoéisne (miso, mliene vyrob-
ky) arastlinné (soja, strukoviny) bielkoviny treba prijimat’ v pomere 0,5-1:1. Doélezité
komponenty su vitaminy a mineraly, tie posobia na enzymy, aby urychl'ovali metabolické

procesy Vv tele.

Tekutiny su dolezitou sucastou. Treba vypit aspont 3 - 5 litrov tekutin zavislosti
vypotenia pri zatazi. Potenie je zasadne ovplyvnené vlhkostou a teplotou prostredia. De-
hydratacia vedie ku kf¢om. NerieSenie tohto stavu vedie k zvacSujucej sa strate vody a
nasledne pri dosiahnuti kritickej hranici az k blizneniu, zdvratam a odpadnutiu. Pozor na
zvySeni prijem tekutin s diuretickymi G¢inkami (mocopudné), t. j. kava, caj, kakao, pivo.
Diuretické ucinky tiez vedu k zvySeniu odlivu tekutin z tela teda dehydraticii. Vyhnuat sa
alkoholu je podstatné pri regeneracnom procese, alkohol spomal’uje regeneraciu. Pre telo
sa jedna o toxicku latku, tak po jeho prijme sa telo primarne zameriava na odstranenie da-

nej latky vacSinou energie na ukor regeneracnej fazy.

Som presvedceny, ze pomocou vychovy kK FAIR-PLAY moézeme dosiahnut’ vyraz-
né zniZenie zraneni hracov. Treba hraCov vychovavat’ k respektu k spoluhracovi, stiperovi,
rozhodcovi 1 hre. Podnecovat’ bojovnost, vol'u, chcenie vitazit, ale nie za hranice inosnos-
ti, vZdy v ramci pravidiel, moralnych a socidlno-etickych noriem. Tj. viest’ hra¢ov k odpo-
ru ku korupcii, surovej hre, agresii, rasizme, vitazstvam za kazdu cenu. Hra¢ uz od mala
musi mat’ v hlave Vyhravat’ cestou Fair-Play. DoleZitejSia ako vitazstva st I'udské zdravie,
I'udska dostojnost’ a moralka. V prvom rade sa musime snazit’ uz od tutleho veku vychova-

vat’ hraca ako osobnost’ azZ potom ako futbalistu.

Musi byt zamedzené vhadzovaniu predmetov ohrozujucich zdravie a zivot hracov,
t. j. hlavne pyrotechnika, z publika na hraciu plochu. Stretol som sa i zo situaciou, ked” hrac¢
bol v sklze na zemi a vedl’a hlavy mu buchla pyrotechnika. Okamzite bol striedany a pre-
vezeny do nemocnice. Hra¢ bol otraseny, a niekol’ko dni pocul piskanie v hlave. To uz
ideme do faktoru usporiadatel'ov ale i rozhodcu. Rozhodca ak vidi, Ze situacia je rizikova
mdze prerusit’ zapas do doby odstranenia problému, ak neddjde k odstraneniu ma pravo
zrus$it’ zapas.

Faktor rozhodcu je problémom, ktory nastava hlavne pri jednostrannom piskani ti-

mu, kedy znevyhodiovany tim to nahradzuje svojou nervozitou a agresiou. To sa prejavi
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do foriem tvrdsich nebezpe&nych zakrokov za hranicu pravidiel, poty¢kam. Dalej ak roz-
hodca nechava hrat’ tvrdSiu hru, je potrebné spravne posudzovat tvrdost’ v ramci pravidiel

s tvrdost'ou s umyselnym nefér jednanim.

Specificka bezpeénost’ sa tyka i rozhodcov. Najéastejsie sa problém mozZe tykat
opustenia Stadidona rozhodcom, ked’ mu zrovna nevysiel zépas. Nahnevani fanusikovia sa
moézu zhlukovat’ pred Stadionom a ¢akat’ na neho. Tu je v povinnosti doméceho klubu za-
bezpecit’ rozhodcovi bezpecnost’ v aredli Stadiona i bezpecné parkovanie. Pri opusteni ared-
lu moze si rozhodca vyziadat” doprovod policie az po hranice mesta. Doprovod mu v koo-

perécii s policiou zaisti usporiadatel'sky klub.

K prevencii hracov je dolezité urcit’ priciny zraneni a ich lokalizaciu. Tieto informécie
su dolezité pre zniZenie rizika zraneni. Zo ziskanych pri¢in a druhov zranenia sa v praxi
zameriame na najcastejSia ako moznost’ ich znizenia. K tomu pouzijem data od FIFA

vyskumnej prace zameranl na minimalizovanie zraneni.

1.3.2 Bezpecnost’ v dobe zapasov

Zabezpecenie udalosti (futbalového zapasu) nam stanovuje viacero predpisov, jed-

nd sa hlavne o sutazny poriadok.

Zakladom vSetkého je dohoda spoluprace medzi usporiadatel'mi, policiou a
sukromnou bezpecnostnou sluzbou (dalej SBS), ktora prebera zodpovednost’ za zabezpe-
Cenie objektu a Sportovej udalosti na zéklade zmluvného vztahu. V zmluve je Specifikova-

na zodpovednost’, pravomoci SBS.

K efektivnemu vedeniu ¢lenov usporiadatel'skej sluzby je potrebné skolenie kazdé-
ho ¢lena. Toto Skolenie by malo zahrilovat ako oblast’ teoreticki tak prakticka

s nasledujicim obashom:

organizovanie a bezpecnostné postupy tykajtice sa futbalovych zapasov,
- zakladnd platna legislativa a nariadenie vratane zdkladnych predpisov,

- komunikaéné techniky,

- pozorovacie a identifika¢né techniky,

- postupy pri vstupnych kontrolach,

- pristup ku konfliktom,
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prva pomoc,

poziarna ochrana,

postupy pre evakuaciu Stadiona,

- spolupraca so zachranymi sluzbami a s Policiou CR.  [1]

Zaistenie akcie za¢ina uz pred samotnym vstupom divakov do objektu. Stadion mu-
si byt’ prehl'adany, aby sa na nom nenachadzali nebezpecné predmety alebo neodpovedajt-

ci technicky nedostatok vybavy Stadiona.

Pri vstupe do objektu si majitel moze definovat’ vlastné pravidla. Pravidla zahtnaju
spravanie divakov v objekte a dosledky poruSenia tychto pravidiel (opravnenie vyviest
fantsika pri poruseni). Tieto podmienky st definované v nav§tevnom poriadku daného
klubu. Samozrejmostou je zdkaz vnéasania nebezpecnych predmetov, zbrani, alkoholu, py-
rotechniky, pohybu do nepovolenych oblasti, zverejnovat rasistické, nabozenské, politické
banery a mnoho d’alSieho. Tu ma majitel’ najvacsieho pravomoci prevencie nasilia, je preto
dolezité venovat’ navstevnému poriadku dostato€nt pozornost’ pri jeho vypracovani. Uva-

dzam doporucené vhodné stratégie pri vstupnych kontroladch navstenikov:

usporiadatel’ prostrednictvom navstevného poriadku divakom vopred oznami,

kto z nich bude vpusteny na Stadion a komu bude vstup odopreny,

- osoby, ktoré maju zakaz vstupu na Stadidon, nemozno v ziadnom pripade na Sta-
dion vpustit’,

- divékom, na ktorych je jasne zjavny vplyv alkoholu, nie je mozné povolit’ vstup
na Stadidn,

- vstup na Stadion nemozno povolit’ ani divakom, ktory maju predmety, ktoré by
ohrozili bezpec¢nost’ a poriadok na Stadione,

- vstupné kontroly musia byt’ kvalitné, vratane prehl'adavnia osob a presadzova-

nia zadkazov vstupu na Stadion,

- vstuné kontroly musia byt plynulé, aby sa zabranilo dlhému cakania vo fron-

tach,



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 23

- u vstupnych kontrolach je treba dohliadat’, aby nedochadzalo k preplneniu sek-
torov na Stadione a k premiesaniu rizikovych fanusikov stperovho timu v jed-

nom sektore. [2]

Divakovi nachadzajicemu sa vnutri objektu uz nemoéze byt usporiadatel'om skontrolo-
vana totoznost. ,,Usporiadatel’ vS§ak moze nevhodne sa chovajuceho navstevnika vyviest
a poziadat’ policajta o zistenie jeho totoznosti podl'a §13 odst. 3 pism. ¢) zakona o Policii

CR.“[2]

Ak usporiadatel’ pri zistovani totoznosti udaje o navstevnikovi spracovava, alebo ma
nainstalovany kamerovy systém v Casti, v ktorych sa pohybuje, musi riesit’ problematiku

zakona ¢. 101/2000 Sb., 0 ochrane osobnych udajov a 0 zmene niektorych zakonov.

1.3.3 Technické poziadavky na Stadion a doplnkové vybavenie

FIFA, UEFA a FACR presne definuji poziadavky 3tadiona ako i inych zaleZitosti
v oblasti infrastruktary $tadiona, tj. materialno-technické zazemie Stadiona, Klubovy li-
cenéni systém FACR. Dokument Licen¢ni manudl popisuje minimélne poziadavky pre
ziadatel'ov o licenciu, tj. kluby. Poziadavky, ktoré musia byt splnené ziadatelom
o0 licenciu, spadaju do piatych kategérii (Sportova, infrastruktara, personal-
na, administrativna, prdvna a finan¢na), s kazdou kategériou d’alej rozdelenou do troch
urovni: A - musi byt’ splnené, B - musi byt’ splnené, nesplnené je d’alej riesené, C - dopo-
rucené.

Po splneni kritérii klub ziska certifikat, ktory je udeleny klubu na zaklade splnenia
kritérii pre hranie danej ligy. Kazda liga samozrejme ma svoje Specifikd, na vyssiu ligu st
vyS$8ie poziadavky. Licencia je platnd na dva roky, potom je nutné jej opatovné nadobud-
nutie. Udelenie licencie (vid’. obr. ) je proces, ktorym musi prejst kazdy klub aby spiial

bezpecnostné i iné poziadavky pre hranie v danej lige.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

24

FACR pripravuje dokumentdcin
k distribucii.

FACR distribuje dokumenty
fiadatel'om o hcenciu.

Licenény manafér prifima
dolumenty od #Hadatelov k

pojednantu ich Hadosti o licenci.

&

Licenéni manazér kontrolje
uplhost’ dokumentacie.

Licen¢ny manazeér kontakiuje

riadatela a dohaduje d'alsi postup.

A

. Nie
V poriadiu. —
Ano
Licenény manazér vvhodnocuje
dokumentaci s mo¥nou pomocou
¢lenov licenénej administrativy.
. . Ni
V poriadku. 1e
Ano

Licenény manareér spise spravu pre
hodnotenie licencnej komisie.

Licenéna komisia analvzuje spravu
licenéného manaZére.
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Rozhodnutie. ——— | 7Zamietnute.

Ano

Ziadatel podava odvolanie.

Udelene.

Licenény manazer vypracuje
stanovisko k odvolaniu.

Ano

Odvolaci organ analyzuje.

Licencia je vydana. Licencia je zamietnuta.

Poskytovatel odosiela UEFA
spravu o vysledku licenéneho
riademia.

Obr. 1 Systém udel'ovania licencii klubom [vlastny zdroj]

Stadién musi spliiovat definované minimalne poziadavky v Smernice pre in-

frastruktaru stadionov UEFA nasleducich podkapitolach:

- Certifikat: ,,Bezpecnostné postupy musia pokryvat vSetky aspekty organizacie
futbalového zapasu. To obsahuje systém distribucie vstupeniek, kontrola diva-
kov, stratégia oddelenia taborov fantSikov supera, stratégiu rozptylenia davu,
poskytovanie urgentnej lekarskej pomoci, protipoziarne opatrenia a nudzovy
plan pre pripad vypadku elektrickej energie a inych naliehavych pripadov.*

- Bezpecnost™

o ,,VSetky casti Stadidna, napriklad ochodze vratane vstupov, vychodov,
schodisk, bran, chodieb, striech, vSetky verejné a sukromné plochy,
miestnosti atd’. musia vyhovovat’ bezpe¢nostnym normam.

o Vsetky verejné priechody a schodiska v divackom sektore musia byt na-

trené jasnymi farbami (napriklad ZItou). Rovnaké napisy sa musia obja-
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vovat’ na vSetkych branach, cez ktoré mozno vychadzat' z divackeho
sektora, na vychodovych dverach a branach, cez ktoré je mozné vychad-
zat’ zo Stadiona.

o Kluby musia prijat’ opatrenia, ktorych prostrednictvom musia byt’ vSetky
spojovacie chodby, schodiskd, dvere, brany atd’. uréené pre navstevni-
kov, udrzované volné a bez prekazok, ktoré by zabranovali vol'nému
priechodu divakov v pripade naliechavych pripadov.

o Vsetky dvere a brany, sltziace ako vychod zo Stadidna, a vSetky dvere
a vychody, veduce zo sektora divakov na hraciu plochu, sa musia otva-
rat’ von (smerom von od divakov). Ked’ st divaci pritomni na $tadione,
tieto dvere a brany nesmu byt uzamknuté. U vSetkych musi byt vzdy
Specialne urceny personal, zodpovedny za to, Ze zabrani zneuzitiu vcho-
dov/vychodov a zaisti okamzité unikové cesty v pripade prebichajuce;j
evakudcie.

o Aby sa zabranilo neopravnenému pristupu alebo rusivym utokom, mézu
byt dvere/brany vybavené zariadenim, ktoré zabranuje pristupu neo-
pravnenych osob. Takéto zariadenie musi vSak byt T'ahko a rychlo
z vnutra ovladatel'né persondlom. Ked’ st na Stadione pritomni divaci,
dvere/brany nesmu byt’ za ziadnych okolnosti uzamknuté na kI'd¢.

o Aby boli chraneni hra¢i na hracej ploche a divaci v svojich ochodzach
proti iderom blesku, bude $tadion vybaveny bleskozvodom.

o Je dolezité, aby organizatori jednotlivych akcii a bezpe€nostna sluzba
boli schopni komunikovat’ s divakmi (ako vnutri, tak okolo Stadidna)
prostrednictvo rozhlasového zariadenia (miestny rozhlas) s dostatocnym
vykonom arovnako prostrednictvom svetelnych tabul, urenych pre
zobrazenie skore, a sndd’ i prostrednictvom video obrazovky. Veduci
policajny dostojnici musia mat’ prednostny pristup ku vSetkym ozname-
niam prostrednictvom miestneho rozhlasu.*

- Evakuacny plan: ,,Kazdy Stadion musi mat’ evakuaény plan, schvaleny kompe-
tentnou agenturou pre bezpecnost’ stavieb.*
- Kamerovy systém (platné len pre 1. ligu):
o ,Kazdy stadion musi byt vybaveni bezpecnostnym kamerovym systé-

mom pre monitorovanie a zaznam zo vsetkych divackych sektorov, oko-
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lia, okolia Stadiona, vstupnych a vystupnych bran, pokladni a vSetkych
ploch vnutri a okolo Stadiona.

o Bezpecnostny kamerovy systém by mal byt navrhnuty ako nezavisly
okruh, mal by mat’ svoj vlastny nezavisly napajaci zdroj a mal by byt ri-
adeny z riadiacej miestnosti Stadiona, kde by mali byt zhromazdené ob-
razovky, s moznostou zhotovovania zaberov zo zaznamu, zhotovenych
vnutri alebo okolo Stadiona.*

- Kapacita (platné len pre 1. ligu): ,,Minimalna kapacita miest k sedeniu musi byt
4 000 oddelenych sedadiel.*

- Oddelenie ochddz: ,,Kazdd ochodza sa musi rozdelit' do Styroch oddelenych
sektorov. VSetky casti musia byt oddelené plotom s minimélnou vyskou 1,80
m.*

- Zariadenie pre prva pomoc: ,,Kazdy Stadion musi byt vybaveny minimalne jed-
nou miestnost'ou vnutri Stadiona.*

- Divéacke sektory:

o ,,Kazdy divacky sektor sa musi dat’ rozdelit’ do dvoch mensich ploch.

o Musi byt mozné zabranit’ divakom v pohybe z jedného sektora do dru-
hého. Jedina vynimka je v pripade riadenej evakuacie Stadiona.*

- Pristup na hraciu plochu: ,,Pre vozidla zachrannej sluzby a hasi¢ov musi byt
k dispozicii aspon jeden vjazd na hraciu plochu.* [1]

VSetky kritéria, ktoré som uviedol maji Groven A. To znamend, Ze su povinné pre
vSetky kluby usilujuce o ziskanie Certifikatu. Kluby musia spfiovat’ minimalne bezpec-
nostné Standardy:

,»VonkajSie hranice Stadiona st vymedzené plotom, ktory brani akémukol'vek
sposobu nekontrolovaného vniknutia osob, predmetov alebo latok.

- Existuje dostatok (nudzovych) vychodov, ktoré nemézu zaroven slazit ako
vstupy a ktoré poskytuju dostatocne bezpecnostné zaruky v pripade evakuacie
von zo Stadiona alebo na na hraciu plochu.

- Stadién a jeho zakladné Easti musia spliiovat’ potrebné poziadavky ohl'adne po-
ziarnych predpisov, odolnosti a kons$trukénej stability.

- Riadiace streisko, ktoré sluzi zastupcom bezpecnostnych zloziek (predovsetkym
Policii CR), zachrannej sluzbe a usporiadatelom ¢oby koordinaéné miesto

Vv priebehu zépasu, je vybavené potrebnym technickym zariadenim uzavretého
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bezpecnostného okruhu, systémom bezpecnostnych kamier a miestnim rozhla-
som pre informovanie divakov. Tieto kamery musia umoznovat zaznam vset-
kych incidentov a urcenie ich povodcov.

- Stadidén ma stanicu lekarskej pomoci a dostatoéné zdravotnicke vybavenie od-
povedajuce kapacite Stadidona.

- Superiace skupiny fantsikov st oddelené primeranymi prostriedkami.

- Na Stadione musia byt potrebné napisy a piktogramy, ktoré dovedt divakov
k nudzovym vychodom a/alebo do sektoru, pre ktory maja vstupenku.

- Maximalna kapacita kazdého sektoru musi byt ur€end v sulade s bezpe¢nou ka-
pacitou Stadiona.

- Stadiém musi byt’ pravidelne udrzovani a vietky uvolnené a poskodené asti,
vSetok odpad a predmety, ktoré by mohli byt’ pouzité k vrhaniu ako zbran, by
mali byt opravené alebo odstranené.

- Technika, elektrické a plynové zariadenia musia byt inStalované a udrzované

v sulade s patnymi obecnymi predpismy.* [2]
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2 LEGISLATIVNE PROSTREDIE

Ako sa futbal vyvija, ¢o raz viac zapasov sa odohrava na medzinarodnej scéne medzi
narodnym, ale i klubovymi timami. To spdsobuje narast problémov s chuligdnmi, ktorych
Statna prislusnost’ nie je zhodnd so Statom, v ktorom sa kona medzinarodny zapas. Preto
vznikd stale viac impulzov zo strany FIFA na kooperéciu so Staitnymi orgdnmi z celé¢ho
sveta. Dolezité je definovat’ takmer totzné Standarty v kazdej krajine s ohl'adom na jej na-

rodnostné odchylky.

2.1 Medzinarodné normy

Problematiku futbalu a jej bezpeénosti riesia hlavne spolupracou UEFA a EU pro-

strednictvom noriem, ktoré nasledne nadobudaju ucinnost’ v ¢lenskych krajinach.

2.1.1 Eurépsky dohovor o nasili a neviazanosti divakov poc¢as Sportovych podujati,

a najmi na futbalovych zapasoch

Jedna sa o medzinarodni normu ¢lenskych Stitov Rady Eurdpy, ktord nadobudla
platnost 1. novembra 1985. Cielom dohovoru je predchddzat a zvladnut nésilie

a neviazanost’ divakov. Clanok 3 jasne definuje potrebné opatrenia:

1. Zucastnené strany sa zavdzuju zabezpecit’ vypracovanie a realizdciu opatreni urce-

nych na predchadzanie a zvladnutie nasilia a neviazanosti divakov, najma

a. zabezpecit, aby dostatok poriadkovych sil bol pripraveny celit’ vypuknutiu nasilia a
neviazanosti na $tadionoch a v ich bezprostrednej blizkosti, ako aj pozdiz tras, ktorymi
prechéadzaju divaci;

b. ulahéit’ tizku spolupracu a vymenu zodpovedajucich informacii medzi policajnymi
zbormi v roznych lokalitach, ktorych sa to tyka alebo moze tykat’;

c. uplatiovat’ alebo podla potreby prijimat’ zakony, ktoré umoziiuju, aby osoby, ktoré
boli obvinené z priestupkov spojenych s nasilim a neviazanost'ou divakov, boli stihané
zodpovedajucimi trestami alebo podla okolnosti zodpovedajicimi administrativnymi

opatreniami.

2. Zhcastnené strany sa zavdzuju podporovat’ zodpovedajiucu organizaciu a dobré spra-

vanie sa klubov fanusikov a vymenovanie usporiadatelov z ich ¢lenov na pomoc pri
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usmerniovani a informovani divakov na zépasoch a pri sprevadzani skupin fantsikov, ktoré
idu na zapasy odohravajuce sa na cudzich ihriskach.

3. Zicastnené strany podporuji v medziach pravnych moznosti koordinaciu organiza-
cie premiestiiovania z miesta odchodu v spolupraci s klubmi, organizovanymi fanuSikmi a
cestovnymi kanceldriami tak, aby zabranili potencidlnym vytrznikom dostat’ sa na zapasy.

4. Ak su obavy z nésilnosti a neviazanosti divakov, zac¢astnené strany dbaju podl'a po-
treby zavedenim primeranych legislativnych opatreni obsahujucich sankcie za nedodrzanie
poriadku alebo zavedenim inych vhodnych prostriedkov, aby Sportové organizacie, ako aj
kluby, podl'a potreby spolu s majiteI'miStadionov a Statnymi organmi, v sulade so svojou
zodpovednostou definovanou vnutro$taitnym pravom prijali konkrétne opatrenia pri
vstupoch na Stadidny a na Stadidonoch samotnych, s cielom predist’ takémuto nasiliu alebo

neviazanosti alebo zvladnut’ ich, a to vratane:

a. zabezpecenia, aby usporiadanie a konsStrukcia Stadionov zarucovali bezpecnost’ diva-
kov, neul’ah¢ovali nasilie medzi nimi, dovol'ovali u¢inne zvladnut’ dav, aby obsahovali
zodpovedajuce bariéry alebo ohrady a umoznovali zdsah bezpecnostnych sluzieb a po-
licie;

b. ucinného oddelenia skupin superiacich fantisikov tym, ze skupinam fantsikov hosti sa
pri ich vpustani do hl'adiska pridelia vymedzené triblny;

c. zabezpecCenie tohto oddelenia prisnou kontrolou predaja listkov a prijatia osobitnych
opatreni v Case kratko pred zapasom;

d. vylucenie zo zapasov a Stadiénov alebo zakazu vstupu na ne znaimym alebo potencial-
nym vytrznikom a osobdm pod vplyvom alkoholu alebo drog, a to v medziach prav-
nych moZznosti;

e. vybavenia Stadidonov vykonnym systémom reproduktorov rozhlasu a starostlivosti o
jeho plné vyuzitie, ako aj o vyuzitie programu zapasov a inych reklamnych prostried-
kov na podnecovanie divakov spravat’ sa slusne;

f. zakazu prinasania alkoholickych napojov divakmi na Stadiony; obmedzenia a podla
mozZnosti zdkazu predaja a akejkol'vek distribucie alkoholickych napojov na Stadidonoch
a zabezpecenia, aby vSetky napoje, ktoré su dostupné, boli v bezpecnych obaloch;

g. zabezpecenia kontroly s cielom zabranit’ divakom prinaSat’ na Stadiony predmety, ktoré

sa mozu pouzit’ pri nasilnych ¢inoch, alebo ohnostroje, ¢i podobné prostriedky;
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h. zabezpecenia, aby pred zapasmi sty¢ni pracovnici spolupracovali s prisluSnymi organ-
mi na opatreniach, ktoré treba prijat’ na zvladnutie davu tak, aby prislusné pravidla sa

presadili koordinovanou akciou.

5. ZucCastnené strany prijmu primerané opatrenia v socidlnej a vychovnej oblasti, pamé-
tajuc na potencialny vyznam masovokomunikac¢nych prostriedkov, aby predchadzali nasi-
liu v Sporte a v suvislosti so Sportom najmé vyzdvihovanim Sportového idealu vychovnymi
a inymi akciami, podporovanim myslienky fair-play osobitne medzi mladymi 'ud’'mi s
cielom upevnit’ vzajomnu Gctu medzi divakmi a Sportovcami, ako aj povzbudenim k ak-

tivnejSej Gcasti v Sporte. [3]

2.1.2 Uznesenie Rady Eurépy ¢. 2006/C-322/01

Jedna sa o aktualizovant priru¢ku s odporuc¢eniami pre medzinarodnti policajnt
spolupracu a opatreniami k predchadzaniu nasilia a vytrznostiam a ich zvladaniu pri med-

zinarodnych futbalovych zapasoch, ktoré sa tykaju aspon jedného ¢lenského Statu.

Prirucka stanovuje hlavné parametre a sposoby policajnej spolupréce pri zaistovani

bezpecnosti a poriadku, povinnosti a rolu usporiadatel’a $portovych stretnuti.

2.2 Normy Ceskej republiky

- Zé&kon &. 1/1993 Sb. - Ustava CR

- Zékon ¢. 115/2001 Sb. ,,0 podpote sportu

- Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestni zdkonik

- Zakon ¢. 141/1961 Sb. trestni fad

- Zékon ¢. 200/1990 Sb. ,,0 ptestupcich*

- Zékon ¢. 101/2000 Sb. ,,0 ochrané osobnich udaji‘
- Zakon & 273/2008 Sb. ,,0 Policii Ceské republiky*
- Zakon ¢. 84/1990 Sb. ,,0 pravu shromazd’ovacim
- Zakon ¢. 133/1985 Sb. ,,0 Pozarni ochrané*

- Zékon ¢. 37/1989 Sb. ,,0 ochrané pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi‘

- Dohoda mezi Policii CR a FACR

2.2.1 Zakon ¢. 115/2001 Sb. ,,O podpoie sportu

Pre bezpecnost’ na Stadidnoch je mozné a prospesné vyuzit' i zdkon O podpore Spor-

tu § 7a Povinnosti prevadzkovatel'a Sportového zariadenia:
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(1) Vlastnik Sportového alebo prevadzkovatel’ zariadenia je povinny, ak je to nevyhnutné
pre bezpecnost’ 0sdb a majetku v Sportovom zariadeni, vydat’ a zverejnit’ navstevny poria-
dok, v ktorom, podl'a miestnych podmienok, stanovi hlavne pravidla pre vstup navstevni-
kov do Sportového zariadenia a pravidla chovania navstevnikov a 0sob bezprostredne vy-

konavajucich usporiadatel'skt sluzbu v §portovom zariadeni.

(2) Pokial’ je bezpecnost’ osob alebo majetku v Sportovom zariadeni ohrozena zavaznym
sposobom a cez vSetky opatrenia ucinend vlastnikom alebo prevadzkovatel'om neddjde
k obnoveniu pokojného stavu, je vlastnik alebo prevadzkovatel' povinny prerusit’ alebo
ukoncit’ prebiehajuci Sportovy podnik abez zbytocného odkladu poziadat’ o spolupracu

Policiu Ceskej republiky.

(3) Pokial’ v Sportovom zariadeni ddjde k zdvaznému ohrozeniu bezpecnosti osdb alebo
majetku v dosledku toho, ze vlastnik alebo prevadzkovatel' neucinil vSetky opatrenia
a pokojny stav je niitena obnovit' Policia Ceskej republiky, nalezi Policii Ceskej republiky

nahrada vynalozenych nakladov. [4]

2.2.2 Zakon €. 101/2000 Sb. ,,O ochrané osobnich udajia“

Tento zakon sa vyuZziva pri predavani vstupeniek na meno, prevadzke databaz prob-
1émovych fanasikov, zisteniu totoznosti z dovodu vymahania nahrad §kod a pod. Je pri tom
nutné spiitat’ podmienky:

- Ucel spracovania pre zaistenie bezpecnosti na Stadione (podla § 5/1)
- oznamovacia povinnost’ (podl'a § 16)
- informovat osobu, preco a ako bude s datami nalozené (podl'a § 11)

- suhlas osoby nie je nutny (podl'a § 5/2). [5]

2.2.3 Opravnenia usporiadatel’skej sluzby
ZadzZanie osoby podozrivej § 76 odst. 2 trestniho Fadu

,,Osobnu slobodu osoby, ktora bola pristihnuta pri trestnom ¢ine alebo bezprostred-
ne potom, smie obmedzit ktokol'vek, pokial’ je to nutné ku zisteniu jej totoznosti,
k zamedzeniu uteku alebo ku zaisteniu dokazov. Je v§ak povinny tito osobu predat’ ihned’
policajnému organu, prisluSnika ozbrojenych sil moze tiezZ predat’ najblizSiemu utvaru oz-
brojenych sil alebo spravcovi posadky. Ak nemozno takito osobu ihned’ predat, je treba

niektorému z uvedenych organov obmedzenie osobnej slobody bez odkladu oznamit’.” [6]
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Aby bolo mozné pouzit’ obmedzenie osobnej slobody, musia byt’ splnené podmien-

ky obmedzenia osobnej slobody:

- osoba pristihnutd pri trestnom ¢ine alebo bezprostredne potom
- pravne dovody zistenia totoznosti

- zamedzenie uteku

- zaistenie dokazov

- bezodkladne predat’ policii. [6]

Nutna obrana § 29 trestniho zakona

,,Cin inak trestny, ktorym niekto odvracia priamo hroziaci alebo trvajici utok na
zaujem chraneny tymto zdkonom, nie je trestnym c¢inom. Nejde o nutni obranu, ak bola

obrna tiplne zjavne neprimerana spdsobu ttoku.* [7]
Pre vykonanie nutnej obrany je nutné, aby boli splnené podmienky nutnej obrany:

- utok hrozi alebo trva
- utok nemozno odvratit’ inak

- sposobeny nasledok nesmie byt v zjavnom nepomere k nasledku, ktory hrozil. [7]

Krajna nouze § 28 trestniho zakona

,Cin inak trestny, ktorym niekto odvracia nebezpecenstvo priamo hroziace zaujmu

chranenému tymto zakonom, nie je trestnym ¢inom.* [8]

O krajnt nudzu sa jednalo, len ak bolo nemozné odvratit’ toto nebezpecenstvo za da-
nych okolnosti inak alebo spdsobeny nasledok bol zrejme rovnako zévazny alebo eSte za-

vaznej$i nez ten, ktory hrozil. [8]
Zistovanie totoznosti

Zistovanie totoznosti divakov Clenmi usporiadatel’skej ale 1 bezpecnostnej sluzby je
mozné len pri vstupoch do priestoru Stadidona. Vnutri Stadidone uzZ nemozno toto opravnenie
pouzit’, okrem situécie, kedy navstevnik porusil ndvstevny poriadok. Vtedy mozno s pri-
tomnostou Policie CR v zmysle ,,pravneho zaujmu* (vymahanie $kody, podanie Zaloby
apod.) vyuzit' zistenie totoznosti i vnutri §tadiéna. Policia CR prevedie perlustraciu osoby

a osobné udaje preda ,,usporiadatelovi®

Navstevny poriadok
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Navstevny poriadok je najsilnejSou zbraiiou majitel’a Stadiona. Moze si definovat’ T'u-
bovolné podmienky vstupu a chovania divakov v priestoroch Stadidona. Divaci kipenim
vstupenky vstupuju do zmluvného vztahu a v zmysle zakona ¢. 513/1991 Sb. Obchodni
zakonik. Z tohto vzt'ahu im vyplyva povinnost’ reSpektovat’ podmienky obchodu, t. j. nav-

Stevny poriadok.

2.2.4 NajcastejSie poruSenie zakona pri futbalovych zapasoch:

- priestupky proti verejnému poriadku § 47 zakona o priestupkoch
- poskodzovanie cudzej veci § 228/1 trestniho zakoniku
- vytrznictvo § 358/1 trestniho zakoniku

- propagécia hnutia smerujiceho k potlaceniu prav a slobod § 403/1 trestniho zakoniku

Priestupky proti verejnému poriadku § 47 zakona 200/1990 Sb. ,,O priestupkoch*

Priestupkom je zavinené jednanie, ktoré porusuje alebo ohrozuje zaujem spoloc¢nosti
a je za priestupok vyslovene oznafené v zédkone o priestupkoch (zdkon €. 200/1990 Sb.)
alebo v inom zakone, ak nejde o iny spravny delikt postihnutelny podl'a zvlastnych prav-

nych predpisov alebo o trestny ¢in.
Vytrznictvo § 358 trestniho zakoniku

(1) Kto sa dopusti verejne alebo na mieste verejnosti pristupnom hrubej neslusnosti alebo
vytrznosti hlavne tym, Ze napadne iného, hanobi hrob, historickl alebo kulturnu pamiatku,
alebo hrubym spdsobom rusi pripravu alebo priebeh organizovaného Sportového stretnutia,

zhromazd’ovania alebo obradu I'udi, bude potrestany odiatim slobody az na dva roky. [9]

(2) Odnatim slobody az na tri roky bude pachatel’ potrestany, ak spacha ¢in uvedeny

Vv odseku 1 opidtovane, alebo ako ¢len organizovanej skupiny. [9]
PosSkodzovanie cudzej veci § 228 trestniho zakoniku

(1) Kto zniéi, poskodi alebo uéini nepouzitelnou cudziu vec, a spdsobi tak na cudzom ma-
jetku Skodu nie nepatrntl, bude potrestany odnatim slobody aZ na jeden rok, zakdzom ¢in-

nosti alebo prepadnutim veci alebo inej majetkovej hodnoty. [10]

(2) Rovnako bude potrestany, kto poskodi cudziu vec tym, Ze ju postrieka, pomaluje ¢i

popise farbou alebo inou latkou. [10]

Propagacia hnutia smerujiceho k potlaceniu prav a slobéod § 403
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(1) Kto zalozi, podporuje alebo propaguje hnutie, ktoré preukazatel'ne smeruje k potlacaniu
prav aslobdd cloveka, alebo hlasa rasovu, etnickd, narodnostnu, nabozensku ¢i triednu
zast’ alebo zast’ voci inej skupine osob, bude potrestany odnatim slobody na jeden az pat

rokov. [11]
Dohoda medzi Policii CR a CMFS

Dohoda bola uzavreta 14. februara 2005 policajnym prezidentom a predsedou fut-
balovej asociacie. Je v sulade s novelou Eurdpskej rady ¢. 2006/C-322/01 a vymedzuje
spolupracu pri konani zapasov, ako medzinarodnych tak i zapasov v ramci $truktiry. Dalej
upravuje poziadavky na stevbno technické vybavenie Stadiona prvej a druhej futbalovej
ligy, zaistenie bezpecnostnych Standartov, spolupracu medzi usporiadatel'skou sluzbou
a policiou, vycvik a ¢innost’ usporiadatel'skej sluzby, spolo¢nt medialnu politku.

Clanok 3 Cinnost zvizu a futbalovych klubov definuje podmienky pre efektivnu

spolupracu medzi policiou a zvizom, klubom:

,vybudovanie riadiacej miestnosti s vyhl'adom na divacke sektorypre $tab velitela

opatreni a bezpe¢nostného pracovnika klubu, vybavenie priestorov monitormi pre za-

znam a vyhodnotenie kamerového systému a rozhlasovym zariadenym

- infrastruktiru Stadidona, aby bolo mozné oddelit’ fanasikov oboch klubov pevnou pre-
kazkou v pripade potreby

- lekarsku stanicu prvej pomoci alebo prvii pomoc zaistovani vozidlom zdravotnej sluz-
by

- opravu a odstranenie vSetkych uvolnenych Casti zariadeni, ktoré by mohli byt pouzité
ako zbran

- dostato¢ny pocet turniketov

- dostato¢ny pocet nidzovych vychodov, ktoré nemozu sluzit’ zaroven ako vstupy

- viditeI'né umiestnenie navstevného poriadku

- pred kazdym zapasom prevedenie bezepcnostnej prehliadky Stadiona

- vymedzenie parkovacieho miesta pre prijazd zasuhticim jednotkam policie.” [12]

Dolezité je miestne dojednanie, kde sa dohoda tyka miestneho klubu a stanice policie
CR nachadzajica sa v mieste alebo v blizkom okoli futbalového klubu. Obe strany si defi-
nuju vstupné informacie a opatrenia zo strany usporiadatel'a a PCR v zavislosti na $peci-
fickych podmienkach danej lokality. S tym si vymedzia i svoje povinnosti a zodpovednos-

ti.
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Samostatntl poziciu tvori bezpecnostny manazér klub. Ten ma jasne definované pra-
vomoci a zdopovednosti v klube. Komunikuje s policiou, SLO (sty¢na osoba), miestnou
samospravou, FIFA a UEFA. Pri neschopnosti usporiadatel'skej sluzby urzat’ poriadok na

Stadione, bezpecnostny manazér dava pokyn policii o pomoc.
§ 76 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

(1) Sud moze ulozit trest zakazu vstupu na Sportové, kultarne a iné spolecenské akcie
az na desat’ rokov, ak sa pachatel’ dopustil imyselného trestného ¢inu v savislosti s

navstevou takejto akcie. [13]

(2) Ako samostatny trest moze byt trest zakazu vstupu na Sportové, kultarne a iné spo-
le¢enské akcie ulozeny, ak vzhl'adom k povahe a zavaznosti spachaného precinu a

osobe a pomerom pachatela ulozenie iného trestu nie je potreba. [13]

(3) Trest zakazu vstupu na Sportové, kulturne a iné spole¢enské akcie spoc¢iva v tom, ze
sa odsudenému po dobu vykonu tohoto trestu zakazuje Gi¢ast’ na stanovenych $por-

tovych, kultarnych a inych spolecenskych akciach. [13]

§ 77 Vykon trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

(1) Odsudeny je pri vykone trestu zakazu vstupu na $portové, kultarne a iné spolecen-
ské akcie povinny spolupracovat’ s proba¢nym uradnikom spésobom, ktory mu sta-
novi, ako postupovat’ podl'a stanoveného probaéného planu, vykonavat' stanovené
programy socialneho vycviku a prevychovy, programy psychologického poraden-
stva, a ak to povazuje proba¢ny uradnik za potrebné, dostavovat’ sa podl'a jeho po-
kynov v obdobi bezprostredne suvisiacich s konanim zakazanej akcie k ur¢enému

utvaru Policie Ceské republiky. [14]

(2) Do doby vykonu trestu zakazu vstupu na sportové, kultarne a iné spolecenské akcie

sa doba vykonu trestu odnatia slobody nezapocitava. [14]
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II. PRAKTICKA CAST
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3 SPECIFICKA BEZPECNOST

Pri¢iny vzniku zraneni nazyvame mechanizmy, ktoré delime na kontaktné so superom
a bez kontaktné. Pocet je pomerne vyvazeny, zranenie sposobené kontaktom so superom sa

podiel’aji na celkovom pocte zraneni S 53 % a v pripadoch bez kontaktu supera v 47 %.

Mechanizmy zraneni

Bezkontaktné
47%

Kontaktné
53%

Graf 1 Mechanizmy zraneni [vlastny zdroj]

Treba sa zameriavat’ na prevenciu zraneni oboch mechanizmov, nakol'ko ich pocet je
priblizne rovnaky. Kontaktny mechanizmus je mozné odstranit’ definovanym pravidiel, aby
hra¢ nepouzival nebezpecné pohyby voci superovi. Tento spdsobe prevencie teda plne na-
lezi zvizom ako FIFA a UEFA. Jedna sa napriklad o udelenie Cervenej karty pri udreti
loktom do hlavy stpera pri stiboji, pri nastaveni podrazky kopacky proti nohe supera (tzv.
Slapak), za pouzitie surového zakroku. Zranenie pri kontakte moze byt obmedzené i poso-

benim okolia na vnitorné postoje hraca k smerom FAIR-PLAY a RESPECT.

Bezkontaktné zranienia sa daji minimalizovat’ spravnym pristupom k tréningu, rege-
neraciou a stravou. Dalej tu pdsobi genetika, ktort ale nie je mozné v dostatodnej miere
odstranit’. V tréningu sa pristupuje zodpovedne s oh'adom na néacvik koordinacie pohybov
Vv behu a hlavne pri padoch. Pri pade vznikne najvacsi pocet urazov vobec. Stravou pripra-
vujeme organizmus, aby bol schopny odolavat’ vonkajSim negativnym vplyvom pomocou

spravnych latok v tele. Dostatkom mineralnych latok v organizme predchadzame kréom vo



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 39

svaloch, z ktorych nasledne méze vzniknat vaznejsie svalové zranenie. Regeneracia je
dolezita pre celkovy obnovu sil mentalnych i psychickych. Ked’ nie je telo dostato¢ne od-

dychnuté, pretazeny organizmus nezvlada dant zat'az a to vedie k naslednym zraneniam.

Cinnosti zraneni
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35
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25

Mnoistvo 20
zraneni [%]

15

10

stiboj  beh faul  zmena strelba skok  dder zraizka iné
smeru loptou

Graf 2 Cinnosti zraneni [vlastny zdroj]

Na grafe vidime, Ze drviva vicSina zraneni sa sposobi pri suboji. Po stiboji sa hra¢
zrani pri nekoordinovanom pohybe alebo pri pade. V minimalnej miere sa jedna o zranenie
sposobené s priamym tderom alebo kopom supera. Preto vychadza z toho stanivsko do
praxe, v tréningoch sa musi cvicit’ koordindcia celého tela hlavne pri rusivych vonkajsich
vplyvoch. Taktiez je nutné ucit hracov padat v neCakanom okamziku arychlo tomu

prisposobit’ svoje telo.

Je samozrejmostou, Ze vicSina zraneni je sposobenych na dolnych koncatinach, az
76 %. Druhu oblast’ zraneni tvori hlava (15%) a nepatrné mnozstvo je pridelné hornym
koncatindm a trupu. | ked zranenia hlavy nie st najCastejSim Urazom, itak si zasluzia
najvacsiu pozornost. Pretoze kazdé zranenia sposobené na hlave moZze mat tragické
nasledky. Pri tomto Uraze nemozno ni¢ podcenovat’ a hra¢ sa musi okamzite podrobit

vySetrreniu!
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Zranené casti tela
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Graf 3 Zranené casti tela [vlastny zdroj]

Pri dolnych koncatinach je z grafu patrné, Ze najviac urazov je spdsobenych na
velkych &astiach tela, t. j. stehno a podkolenie, a nasleduju kiby. Jedna sa hlavne o svalové
zranenia (stehno, podkolenie) a obcasnu fraktaru. Spdsobené je to tym, ze sa jedna
0 pomerne velké svaly (Stvorhlavy a dvojhlavy sval stehenny, trojhlavy sval Iytkovy),
ktoré pri pohybe alebo kope do lopty musia vyvinat obrovski silu. Ak sval nie je
dostato¢ne prekrveny rozcvi¢enym alebo nema dostatocné zdroje Zivin, moZze sa natiahnut’,
natrhntt’ a v krajnom pripade dojde az do $tadia ruptary. Kiby maja zvacsa problém pri

necakanych stimuloch, kedy sa nespevnené vyvrtnti a dochadza ¢asto k poruseniu vizov.

K svalovym zraneniam musi byt pripustend okamZzita pomoc zaloZzend na
chladivom stimule, ktory sposobuje, ze v mieste Urazu sa minimalizuje krvy otok. To
sposobi skorSiu rekonsvalescenciu po zraneni. Pad musi byt priloZeny na postihnuté

miesto okamzite po vzniku zranenia.
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4 ZABEZPECENIE ZAPASU

Jedna sa o organiza¢né opatrenia, ktoré treba vykonat aby zapas prebiehal bez pro-
blémov, v zaujme pozornosti je hlavne otazka fantiSikov. Organizacia znamena jasnu hie-
rarchiu futbalového Klubu a zloziek starajucich sa o priebeh zapasu. Vsetci musia poznat
svoje kompetencie, napli Cinnosti a byt oboznameni o sankciach za porusenie alebo ne-
dbalost’ pri ich plneni. Futbalové kluby na najvysSej Grovni tvoria zvicSa akciové spoloc-
nosti, preto si spomenieme organiza¢nt Struktiru tychto pravnych subjektov. Na obr. 2
som uviedol organiza¢nt Struktaru (hierarchiu) klubu v konkrétnej realnej situacii klubu

FC FASTAYV Zlin, a.s.

Pre zaistenie spravneho fungovania podniku je dolezity dobry management (v pre-
klade riadenie). Management je proces systematického planovania, organizovania, vedenia

l'udi a kontrolovania, ktory smeruje k dosiahnutiu ciel'ov organizacie. [17]

Pre naSe potreby je kIi¢ovou osobou sekretar klubu, ktory ma v klube zodpovednost’
za organizaciu zapasov z hl'adiska celého priebehu, teda i bezpecnosti. Povereny klubom
vyhradne bezpe¢nostny manazér je prevadzko-technicky pracovnik. Ten prebera hlavnu
zodpovednost’ za bezpecie na Stadione. Ak posudi, Ze zazmluvnend bezpe€nostna sluzba
spolu s usporiadatel'mi nedokaze zaistit’ bezpe¢nost’ na Stadione, ziada policiu o pomoc.
Spolu s hlavnym usporiadatel'om a vedicim ¢lenom SBS navzajom neustale koopereruju

svoju ¢innost’ pre hladky priebeh zapasu.

Povinnosti bezpe¢nostného manazéra (prevadzko-technického pracovnika) v klube FC

FASTAV Zlin, a.s.:

- ziada policiu o pomoc pri neschopnosti udrzat’ verejny poriadk na Stadione,

- koordinacia ¢innosti s hlavnym usporiadatel'om,

- spolupraca s velitel'om zasahu policie a veducou osobou SBS vo veline na Stadione,
- komunikacia s domacimi fanusikmi (koordinator fantsikov),

- komunikacia s klubmi ohl'adom ich fanusikov,

- trvalé analyzovanie situacie na Stadione i v blizkom okoli,

- zabezpecCenie hasického zdchranného zboru, zdravotnickej sluzby.
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Povinnosti hlavného usporiadatel’a:
- zabezpecenie usporiadatel'ov (stevardov),
- kooperécia ¢innsoti s bezpe¢nostnym manazérom,
- komunikacia s usporiadatel'mi,

- v dobe pred verejnym otvorenym $tadiona zaskolenie usporiadatel'ov v oblasti zaistenia

bezpecnosti a jednania pri krizovych situdciach,
- komunikacia s vediucou osobou podavacov 16pt,
- delegovanie tloh a stanoviska (statické 1 mobilné) jednotlivym usporiadatel'om,

- zaistenie bezpecnosti rozhodcom.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

43

Valna hromada
- akcionar (majitel’)

Dozorna rada
- predseda
- 2 ¢lenovia

Predstavenstvo
- predseda

- podpredseda

- 3 ¢lenovia

Generalny riaditel’

Sportovy manazér

Manazér pre medzinarodné
vzt’ahy a rozvoj klubu

Public relations manazér

—! A-tim, B-tim

L MlideZnicks akadémia

SCM

U19

U17

Ule

U15

U14

U13

U12

ripravka
U11

U10

il

U9

Us

u7

Sekretar klubu,
media a public relations

—| Ekonom

[ Prevadzko-technicky
pracovnik

Hlavny usporiadatel’ |

_|
_|

Spravca stadiona |

Obr. 2 Hierarchia v klube FC FASTAYV Zlin [vlastny zdroj]

Pre zjednoduseni pristup k organizacii zapasu som rozdelil priebeh zabezpecenia

udalosti do 3 ¢asovo nasledujucich blokov, bezpecnost’:
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- pred zapasom,
- Vv priebehu zéapasu,

- po zapase.

4.1 Pred zapasom

Dolezity faktorom je zaistit’ objekt v dostato¢nom predstihu pred zapasom. Musia sa
odstranit’ nevhodné predmety pripadne opravit’ poruchy pred tym, ako sa na $tadion dosta-
nu divaci. Na zdpase sa podielajui viaceré zlozky ako Statna, mestské a kriminalna policia,
hasi¢sky zachranny zbor, zdravotnicka zachranna sluzba, sikromna bezpecnostna sluzba
a usporiadatelia z klubu. Pri rizikovych zapasoch sa zaist'uje i doprovod skupin fanusikov
policajnymi zlozkami, dokonca v kooperacii s Ceské drahy, a.s., ktoré pripravia $pecialny
vlakovy spoj pre fanusikov.

Vsetky usporiadatel'ské zlozky sa musia vopred dohodnut’, kde sa bude ktora zlozka

nachadzat’ a ako bude fungovat’ spolupraca pri kritickych situaciach. Podstatné je nepretr-

Zité spojenie medzi jednotlivymi zloZkami.

Kvantita prehliadok pri vstupe

B Pocet vstupov

B Prehliadka

Obr. 3 Kvantita prehliadok pri vstupe na $tadion [vlastny zdroj]

Cinnost’ pred zapasom sa tyka i kontroly vstupu 0sob na $tadion. Tu ma klub naj-

vacsiu pravomoc zamedzit’ problémom na Stadionoch. Majitel’ si zadava vlastné podmien-
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ky vstupu na zaklade pravidla ,,Pan domu*. Hlavné vymedzenia by sa mali tykat zékazu
vstupu pod vplyvom alkoholu, drog a inych navykovych latok, zakaz vnasat’ ostré, nebez-
pecné predmety a zbrane, pyrotechniku, zver, napoje v sklenenych fl'askach, alkoholické
napoje atd’. Majitel’ si moze definovat’ pravidla, ktoré podklada za ddlezité pri kontrole
vstupu. Zéaroven tieto pravidla by mali byt definované so zretel'om na situdciu, aby zby-

to¢ne nebola spomalend plynulost’ kontroly.

—

Obr. 4 Kontrola divaka pri vstupe na Stadion [Jan Zahnas]
Hlavné body k zabezpeceniu pred zapasom:

- zjednanie a jasné vymedzenie povinnosti a sankcii medzi klubom a PCR, HZZ,

zdravotnickou zachrannnou sluzbou, SBS, miestnou samospravou,

- komunikacia medzi klubmi o fantsikoch, pripadne popis problémovych individua-

lit,
- odstranenie nebezpecnych predmetov zo Stadiona,

- zamedzenie vstupu divakom, ktory nespiiiaji podmienky vstupu uvedené v na-

vStevnom poriadku,
- osobna prehliadka divakov pri vstupe,

- kontrola a evidencia vozidiel pri vjazde,
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- zamedzenie vstupu divakom do iného sektoru ako maji uvedeny na vstupenke,

- rozhodcom a hostujiicim hraom zaistit’ bezproblémovy prijazd na Stadion a priamy

vstup do kabiny oddelene od fanusikov,

Obr. 5 Vstup hostujaceho timu do kabiny priamo z autobusu [Jan Zahnas]
- vymedzenie mobilnych a statickych stanovisk usporiadatelom a SBS, aby bolo po

celom areali mozno monitorovat’ a okamzite riesit’ problémy,

- Vrizikovych miestach, v blizkosti sektorov domace a host'ujuceho ,,kotla®, zvacsit’

pocet organizatorov.
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Obr. 6 Kontrola vozidiel pri vjazde na Stadion [Jan Zahnas]

4.2 Pocas zapasu

Neustale treba monitorovat’ fantsikov, hlasit’ potrebné informéacie prostrednictvom hla-
satel'a. Na Stadione sa mdze vyskytnut’ hocico, s tym treba pocitat’. Preto je Ziaducé byt’
neustale v stehu a byt’ pripraveny okamzite zakro¢it, lebo pri takom mnozstve l'udi na jed-
nom mieste 1 maly konflikt alebo panika méze viest’ ku katastrofe. NemoZzZno sa vymedzit’

len na kontrolu host'ujiceho sektoru, poty¢ka méze vznikniit’ i medzi domacimi divakmi.

Pri futbalovych zapasoch musime spomenut’ chovanie fantsikov. Treba si uvedo-
mit, ze ¢lovek v dave sa chova rozdielne ako jednotlivo. Kolektivne chovanie je sposob
chovania velkého poctu osob, skupin alebo mas, spontanne prevadzany a vzajomne pod-

lichajuci proces. Jedna sa napriklad o vytrznosti alebo paniku. [16]

,,Dav tvori zhluk T'udi, v ktorom kazdy jedinec, ktory je jeho stucastou, sa v tejto si-
tudcii meni: vytvara sa tu duSa davu. Cudia v dave citia, myslia a jednaju spdsobom tplne
odlisnym, nez by citili, mysleli a jednali o0 samote. V hromade davu sa stierajt intelektual-
ne schopnosti jedincov, a teda ich individualita. Objavuje sa prevaha osobnosti neuvedo-
melej, sfarbenej citov a myslienok v tom tieZ zmysle nakazou, snahou premenit’ sugerova-

né myslienky bezprostredne v ¢iny.* [17]
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Usporiadatel’ akcie nesie zodpovednost’ za dianie na $tadione. Akciu musi nahlasit’ na
$tatnu policiu. Tato spolupraca je podpisana v dohode medzi PCR a CMFS. V dohode sa
jasne definuju body spoluprace, samozrejme musi sa brat’ ohl'ad na miestne skuto¢nosti a
podla toho je mozné vykonat’ drobné korekcie z daného vykladu. V pripade, Ze klub dis-
ponuje informaciami 0 problémovych fanusikoch, zapas je oznaceny za rizikovy a klub
poziada policiu o zvySené bezpecnostné opatrenia. To sa premieta hlavne doprovodu fanu-
Sikov na autobusovu alebo Zelezni¢nu stanicu. Dalej je zvyseni pocet prislusnikov policie
na Stadione ako i jedntoky pohybujuce sa v neustadlom okoli Stadidéna pripravené okamzite
zasiahnut'. Navyse medzi divakmi sa pohybuju jednotlivé osoby z kriminélnej policie oble-
¢eni V civile, ktory I'ahko zapadni do davu a su schopni okamzite informovat’ prislusné

bezpec¢nostné zlozky uz pri zarodku konfliktu.

Zapas je neustdle monitorovany z ,,velinu®, miestnost’ s vyhl'adom na vSetky tribiiny.
Jedna sa o velitel'sky riadiace centrum, z ktorého sa trvale monitoruje, analyzuje a vyhod-
nocuje situdcia na Stadidne i v jeho blizkom okoli. Nasledne sa z tohoto miesta riadia vSet-
ky zlozky zaistujiice hl'adky priebeh Sportovej akcie. Vo veline sa nachddza bezpecnostny
manazér klubu, velitel' zasahu policie, veduca osoba SBS a pripadne ¢len mestskej a kri-
minalnej policie. Po vzniknutej situacii sa kooperuje z tohoto stanoviska vsetkych organi-
zatorov. Ak je jasne patrné, Ze klub nedokéaze udrzat’ verejny poriadok alebo odstranit’ kon-
flikt na Stadione, bezpenostny manazér poziada policiu o pomoc. Inak sa spolupracuje
hlavne medzi usporiadatel'mi a sluzbou SBS, ktora si prebera objekt pod kontrolu na za-

klade zmluvného vzt'ahu.
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Obr. 7 Velin na hlavnej tribune [Jan Zahnas]

Stkromna bezpecnostnd sluzba spolupracuje s obecnou policiou pokial intenzita
protispolocenského jednania osob dosiahla takého stavu, ze pracovnici SBS uz nie su
schopni verejny poriadok zaistit’ vlastnymi silami a prostriedkami. Jedné sa o subsidiarnu

pomoc straznikov v pripade zaist'ovania usporiadatel'skych povinnosti pracovnikmi SBS.
[18]

Hlavné body zabezpecenia pocas zapasu:

monitorovanie a okamzité analyzovanie situacie na Stadione z velinu,

- komunikécia medzi usporiadatel'mi, SBS pripadne policiou,

- zamedzenie stretu hostujuceho a domaceho ,,kotla*,

- zaistit’ uvol'nené unikové cesty a otvorené vstupné body smerom zo Stadiéna von,
- komunikacia s obecenstvom prostrednictvom hlédsatel’a,

- pri vaznejSom poruSeni navsteného poriadku pomocou prislusnika policie zistit’ to-

tznost’ pachatel’a za icelom vymdahania spdsobenych $kod,
- zamedzenie vstupu divakov na hraciu plochu,

- policajné zlozky v blizkosti rizikovych miest (kotol domacich a hosti) pripravené

k okamzitému zasahu na zaklade Ziadosti klubu.
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4.3 Po zapase

Dolezité je zaistit’ hladky priebeh opustenia Stadidna. Zaroven aby sa do kontaktu
nedostali host'ujuci a domaci sektor fantiSikov, ¢o by emdciami ovplyvnenymi vysledkom
zapasu mohlo spdsobit’ fatalne nasledky. Pripadne pri rizikovych zépasoch zaistit’ i spitny
doprovod k $pecialnym vlakovym alebo autobusovym spojom, aby sa zamedzilo vandali-

Zmu v meste.

Hlavné body zabezpecenia po zapase:

zaistit’ hl'adké opustenie Stadiona,
- zamedzenie stretu oboch ,,kotlov®,

- host'ujucich fantsikov sprevadzat’ na autobusu alebo vlakovu stanicu pri rizikovom

zapase,

- zaistnei hostujucim hracom a rozhodcom vychodu z tribin bez kontaktu s divakmi

a vyjazd z aredlu Stadiona.

4.4 Rezimové opatrenia

Jedna sa o pravidla, zasady dodrziavané pre vstup osob a vozidiel do objektu alebo
z objektu, ale i kontrolu vnasania resp. vynasania materialu. Nazyvame ich vonkajsie rezi-

mové opatrenia. Hlavnym zmyslom je nevpustit’ k aktivam podniku neopravnené osoby.

Druhym celkom st vnltorné rezimové opatrenia, ktoré vymedzuju opravnenie vstupu len
do objektov prislusnym osobam. Napr. V areali Stadiona sa méze divak pohybovat’ len
v urcitych priestoroch, ma povoleny vstup na tribunu uvedent na vstupenke a zakézany

vstup do inych sektorov tribuny.

Dalej sa to tyka informaénych, prikazovych a zidkazovych znadiek, mapa aredlu
s vyznacenim tnikovych ciest, hasiacich pristrojov a pod. Blizko suvisi i s kI'a¢ovou sluz-
bou. Staraju sa o spravu kl'aicov, vydaj a prijem, zaistenie rezervnych klIicov apod. Radime

medzi ne i navstevny poriadok.

Navstevny poriadok je dokument uréujuci spravanie fanusikov, ktoré si vymedzuje
klub. Uz pri vstupe na Stadion ma fanuSik moznost’ rozhodnit’ sa, ¢i sthlasi s danymi pra-
vidlami. Ak vstpi do arealu Stadiona dava najavo sthlas s tymto dokumentom a je povin-

ny dodrzovat’ body v ilom obsiahnuté. Pri nedodrzani pravidiel si usporiadatel’ vyhradzuje
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pravo k vyhosteniu osoby z arealu §tadiona, pripadne spachania hor$ich priestupkov preda-

niu péachatel’a policii.

Navstevny poriadok musi byt vyveseny V priestoroch Stadidona na takom mieste, aby si
ho mohli precitat’ vSetci divaci este pred vstupom. Tento dokument musi obsahovat’ mini-

malne nasledovné informacie:

- ,,podmienky vstupu na Stadion,

- zruSenie alebo odlozenie niektorych udalosti,

- $pecifikd alebo zdkazy a postihy, napriklad neoprdvneny vstup na hraciu plochu,
hadzanie zakazanych predmetov na hraciu plochu, uzivanie hrubého alebo urazli-
vého jazyka, prejavy rasistického chovania atd’.

- r6zne obmedzenia, tykajuce sa alkoholu, ohiiostrojov, vlajok a inych nebezpecnych
predmetov,

- dodrziavanie pravidiel pre sedenie,*

- dovody pre vyvedenie divaka zo $tadiona apod. [2]

™
Q Navstévni Fad

Obr. 8 Navstevny poriadok [Jan Zahnas]
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45 Dal§ie zabezpe&enia

Najskor je nutné si objekt rozdelit’ na jednotlivé zony, ktoré maja svoje Specifické
zamerania V oblasti S$tadionov. Zoény delime na obvodovua, priestorova, plastova
a predmetovu. Obvodova ochrana sa tyka hranic vymedzujucich pozemok. S to hlavne
mury, ploty a vstupné body ako brana, branka. Vonkajsia priestorové ochrana urcuje pries-
tor medzi obvodom a objektom vnutri arealu. Konkrétne su to travniky, parkoviska, chod-
niky apod. Plastova ochrana zabezpec€uje povrch budovy v strazenom areali a jeho otvory.
Jedna sa o mury budovy, okna a dvere. Vnltorna priestorova ochrana, je to vnutro budovy
a jeho priestory vnutri, su konkrétne miestnosti v objekte. Predmetova ochrana sa zameria-

va na chranené aktivum.

Pre prva ligu je povinné nasadenie turniketov na vstupné body, ktoré ulahcuju
prehliadku 0s6b a zamedzuju hromadnému vstupu davu. Turnikety a brany musia byt’ neu-
stale otvorené smerom zo Stadidna a kontrolované az do odchodu vsetkych divékov,
z dovodu ich vyuzitia ako unikovych ciest. Dalej sa musi zaistit’ priechodny pristup poho-

tovostnym zlozkdm k vstupu na Stadion.

Treba zamedzit’ vstupu na parkovisko neopravnenym osobam a parkovacie miesta
pre rozhodcov a delegatov musia byt jasne vyznacené v areali. Domaci klub ma povinnost’
zaistit’ ochranu tychto vozidiel a zodpoveda za sposobené $kody. Parkovacie miesta musia
byt’ ur¢ené i autobusu host'ujuceho timu a autim managementu host'ujuceho timu, médiam,
sponzorom, VIP osobam. Vstupné body na Stadion musia byt tiez nepretrzite otvorené

a kontrolované pre pripad nudze.

Usporiadatelia st povinny zamedzit’ vstupu divakom do neopravneného sektoru.
Umiestnenie sedadla na vstupenke musi byt riadne vyznacené sektorom, radom a ¢islom.
K zamedzeniu kontaktu medzi fanusikmi hosti, domacich a divakov je nutné vyuzit’ me-
chanické zabranné systémy. Idedlne oddelenie sa zabezpeci pevnym oplotenym vystuze-
nym zabranami proti zvySenému tlaku, s vyskou minimalne 1,8 m. Sektory fantsikov mu-

sia byt’ vyhradené na miestach protil'ahlych od seba.

MZS sa musia vyuzit i pri zabraneni vstupu divakov na hraciu plochu. Monitoro-
vaci velin sa musi nachddzat’ s vyhl'adom na cely Stadion, nachadzaju sa tam prislusnik
mestskej policie, SBS, usporiadatel’ a je v neustalom kontakte s hlavnym usporiadatel'om,

velitelom zasahu SBS, policie a zaroven s pracovnikmi na zabezpecujuci okolie Stadiona.
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Tab. 1 Navstevnost’ divakov v sezone 2014/15

[vlastny zdroj]
Priemer Maximum Minimum
1243 2067 714

Pre zabezpecenie dostato¢ného poctu usporiadatel’ov a ¢lenov SBS k udrzaniu pori-
adku na Stadidne musi byt asponi pribliznéd informovanost’ o pocte divakov a fanusikov.
Rozsah poctu je docela Siroky, zavisi vzdy od atraktivnosti supera (zvu¢né meno ako Sig-
ma Olomouc, derby s 1. FC Slovacko), aktualnej vykonnostnej formy domaceho muzstva,
fanasikovskej zakladne hostujuceho timu (SFC Opava), ale i od vzdialenosti a pocasia.
Z minulych zapasov si kluby robia svoje databazy, a vedia uz s akym stuperom pridu na
Stadion priblizne v akom pocte divaci a fanusikovia, a aky st rizikovi. K tomu slizi i ko-
munikacia medzi klubmi, kedy si kluby navzdjom vymienaju informacie o problémovych
individualitach. Domécich fantSikov sa zucastnuje na zapase 20 az 60. U host’ujtcich fan-
usikov sa jednalo niekedy o 100 osdb, ale nastali zapasy i bez fantsikov host'ujuceho cel-
ku. Na zaklade tychto faktorov sa vyhlasuje rizikovost’ zapasov. Rozmiestnenie organiza-
torov je znazornené v prilohe v rizikovom i v beznom zapase.

Klub je v kontakte s policiou CR, ktora nasledne v zavislosti od rizika zapasu spo-
lupracuje s mestskou policiou, pripadne i s kriminalnou policiou. Klub FC FASTAV Zlin,
a.s. komunikuje s klubom stpera o jeho fantsikoch, zisti kol'’ko sa ich chysta na zapas,
poskytne informécie, ktory l'udia st problémovi a poskytne informacie identifikujuce dané
osoby. Policia mé4 dany pocet jednotiek pripravenych, ktoré sa prechddzaju resp. prevazaju
Vv blizkosti $tadiona, ale vZdy pripravené zasiahnut na poziadanie organizatora. Policia
moZe zasiahnut, aZ ked’ ju poZiada organizator, z dovodu nemoZnosti zaistenia bezpecnosti
averejného poriadku vlastnymi dostupnymi silami a prostriedkami. Do vtedy sa
o0 poriadok v areali stara usporiadatel'ska sluzba so zazmluvnenou SBS. Policia je ale pri-
pravena divakov sprevadzat’ mimo aredlu Stadidna, kde uz ruci za verejny poriadok. Fant-
Sikov si kontroluji uz iV prestupnom vlakovom nadrazi v Otrokoviciach a nasledne
Vv Zline a sprievode az ku vchodu do hostovského sektora. Pri doprave fantsikov autobu-
som je policia v kontakte s osobou v autobuse, ktora ich informuje. Tento autobus si poli-

cia v blizkosti mesta prevezme a nasleduje ho az do sektora hosti.

Pri vstupe na Stadion sa podrobia fanusikovia kontrole, z dovodu vnasania nebez-

pecnych predmetov do aredlu. Prehliadku musi prevadzat’ osoba rovnakého pohlavia
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a nesmie byt ponizend l'udska dostojnost’. Usporiadatel’ si vymedzuje na zdklade zmluvné-
ho vzt'ahu s fantisikom (vo forme vstupenky) stanovit’ podmienky vstupu a chovanie fana-

Sikov v aredli. Tieto body st spisané v navStevnom poriadku.

Rozdiel medzi rizikovym a beznym zapasom sa liSi hlavne vo zvySenom pocte
usporiadatel'ov, ¢lenov SBS, prisluSnikov Policie CR, mestskej policie, kriminalnej policie

a dokladnejsej prehliadke pri vstupe.

Na veline sa zucastiiuje velitel’ SBS, zastupca klubu, velitel’ policie. Velitel’ policie
vykonava povel na zdsah aZz po poziadani zastupcu klubu. Z velinu sa neustale analyzuje
situdcia na celom $tadiona, vyhodnocuje a snazia sa prognédzovat’ pravdepodobny vyvoj.
Po konzultaciach s velitelom SBS a velitel'om policie sa rozhoduje zastupca klubu, ¢i je
organizator akcie schopny zaistit’ poriadok, alebo musi poZziadat’ o pomoc policiu. Velitel
policie si pri rozvijajuicom konflikte za¢ne kamerou natdcat’” problémového fanusika re-
spektive skupinu fantsikov. Ak dojde k jednoduchsiemu priestupku ako je zapalenie svet-
lice, klub to dojednava individualne s pohreSovanim. Ten dostane napomenutie a po usku-
tocneni akcie druhy raz na futbalovom zépase, bude mat’ zak4zani vstup na Stadion na dany

pocet zapasov.

Klub siipera

clicia

&) CECHYMEN d
N
SBS < FC FASTAV Zlin, a.s. PCR > Obecni policia

Obr. 9 Organiza¢ny trojuholnik bezpe¢nosti vo futbalovom prostredi [vlastny zdroj]

FC FASTAV Zlin, a.s. je organizatorom akcie. M4 vlastny tim usporiadatel'ov,
ktori st pouceni o povinnostiach a zodpovednosti. VSetkych usporiadatel'ov (stewardi, no-
si¢i nositok, podavaci 16pt, hlasatel') ma na starost’ hlavny usporiadatel’. Ten zodpoveda za
oboznamenie usporiadatelov o danych povinnostiach a zodpovednostiach pred zapasom,
v jeho priebehu, ale i po ukonc¢eni zapasu. Hlavny usporiadatel’ ma pred zapasom so vSet-
kymi usporiadateI'mi schddzu, kde rozdel'uje tilohy jednotlivym ¢lenom timu, stanoviska
pdsobnosti a zoznamuje usporiadatel'sky tim s moznymi hrozbami na konkrétny zépas.

Najvicsie riziko hrozieb predstavuju fanusikovia hosti a ndsledne fantSikovia domaceho
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celku. Informécie o fanusSikoch hosti st vopred zistené od hostujuceho klubu. Su predané
podrobnosti o fanusikoch, ktori si vel'mi problémovy, ale i najcastejSie pouzivané pro-
striedky fantsikov pri porusovani pravidiel aredlu a forma nevhodného sprévania sa. Tieto
informacie si vel'mi cenné¢, nakol’ko usporiadatelia mo6zu eliminovat’ najvacsie riziko hos-
tujucich fanasikov. S domacimi fanasikmi klub spolupracuje formou diskusii a nepisanych
dohod prostrednictvom ,,predsedu” domaceho fanklubu. Domaci fanklub ani nie je uzavre-
ty oplotenim, ¢o znaci naozaj dobri spolupracu s nimi. Body dohody medzi domacim

fanklubom a klubom FC FASTAV Zlin, a.s. zneju nasledovne:
- dodrziavanie navstevného poriadku,
- zdkaz pouzivania pyrotechniky
- zakaz vulgarnych choralov a pokrikov
- zdkaz vstupu do iné¢ho sektoru Stadidona

Pri zapaleni svetlice okamzite z velinu pustaji kameru a zhotovuje sa zaznam 0s0-
by so svetlicou. Jedna sa vel'mi kvalitnii kameru, na ktorej je po priblizeny uplne jasne
vidiet’ a rozpoznat’ tvar. Po prvom incidente je jednotlivec dodato¢ne napomenuti (dostane
zItu kartu). Pri opakovani incidentu (dostane Cervenu kartu) je fanasikovi odoprety vstup
na dany pocet zapasov. Takymto spésobom je mozné zamedzit’ i roznym d’al§im nevhod-

nym formam spréavania.

Od domaceho klubu si prebera zodpovednost' za poriadok v areali zazmluvnena
SBS, konkrétne bezpecnostna agentira Cechymen. Ta si zabezpetuje objekt svojimi tech-
nickymi prostriedkami, ma vystavané kamery po celom objekte, zabezpecuje vstupy osob
a vjazdy vozidiel do objektu. Zaistuje kontrolu oso6b pri vstupe osobnymi prehliadkami,
ma zaistenl osoby oboch pohlavi, zvysena pozornost’ prehliadkam je venovana fanusikom
hosti a domacich. Osoby vstupujuce do tychto sektorov st prehl'adavani doslednejsie, na-
kol’ko je tu zvySené riziko vnaSania roznych nepovolenych predmetov. Zarovei sa pri tom

dbé aby nebola ponizena I'udska dostojnost’.

Pri prehliadke je nevyhodou, Ze sice neprenest nepovolené predmety, ale domaci
fantsikovia mozu sa dostat’ do styku s domécimi divakmi, ktorych mézu vyuzit na prene-
senie tychto predmetov. Je to mozné z dovodu, Ze pri vstupe pre divdkov nie je kladeny

taky doraz na prehliadku 0sob ako pri fanusikoch.
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Pred vstupom divékov na Stadiéon SBS prevadza kompletni prehliadku Stadiona,
aby bolo zamedzené fanusikom odkladat’ si nepovolené predmety v ¢ase mimo zapasov. Je
to v dosledku toho, Ze Stadidon mimo den zapasu je verejne pristupny, tak by mohlo dojst’

ku schovaniu daného predmetu na potreby zapasu.

Policia CR na futbalovych zapasoch nasadzuje svoje antikonfliktné timy, ktoré vy-
uzivaju stratégie vedice k predchadzaniu problému, pripadnému rieSeniu problémov naj-

skor komunikaciou a ukl'udnenim.

- 3D stratégia
o Discution (komunikécia)
o De-escalation (ukl'udnenie)
o Determination (rozhodny zéakrok)
- Low profile policing
o vystupovanie policie na verejnosti v takom pocte a takej vystroji, aby jej pri-
tomnost’ nevzbudzovala negativne emocie a nedeklarovala pripravenost’ ocaka-
vaného zakroku,
o Vv okoli Stadiona sa pohybuju hliadky v klasickych uniforméch, hliadka mé 4-6
¢lenov (hliadky st od seba vzdialené na dohl'ad)
o policajti viac komunikuji s faniSikmi a obyvatel'mi (Specialne Skolenia, jazy-
kové kurzy atd’.)
o vyzbrojené poriadkové jednotky mimo vizualny kontakt s verejnostou, ale na

vhodnom mieste k zasahu.
4.6 Analyza Stadiona
Nazov: Stadion Letna
Adresa: TyrSovo nabtezi 4381, 760 01 Zlin

Kapacita: 6 375 divakov

Rozmery hracej plochy: 105 x 68 m
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Obr. 10 Situa¢ny plan Stadiona [19]

V areali klubu sa nachadza $tadion, parkovisko a ostatné priestory medzi tribinami.
Stadion sa sklada zo tyroch triban (hlavna, sever, juh, vychod). Na kazdu tribGnu vedie
samostnatny vstupny/vystupny bod. Hlavna tribina je vyhradena pre divakov, velin,
hlasatel’a, kabiny hrac¢ov arozhodcov, skyboxy. | mimo zapasov je to administrativnou
budovou klubu. Vychodna tribuna sa sklada zo sektorov pre divakov a vymedzeny rodinny
sektor. Na cast’ juznej tribliny chodia fantsikovia domacich a zvySok zabera cast’ divakov.
Tento sektor ale nie je oddeleny MZS medzi jednotlivymi sektormi divakov od kotla.
Severna tribuna je rozdelend na sektor fanuSikov hosti a sektor divdkov. Sektor
host'ovského fanklubu je oddeleny oplotenym, kde sa nachadza WC a bufet, aby nedoslo

k styku s inymi divakami, alebo dokonca s fanusikmi domaécich.

Velkou vyhodou tohto Stadidna je, ze cesta veduca do sektora fantsikov hosti je
odlisnd od cesty domdaceho kotla. Tak sa zamedzuje ovela jednoduchSie stretu

a pripadnemu vzniku konfliktov pri oboch fankluboch.

Analyzu Stadiéna som spracoval pomocou vybranych kritickym miest, ktoré by mal
kazdy Stadion obsahovat. Zaznamenavanie poznatkov som zjednodusil len na to, ¢i to

Stadion spliuje alebo nie.
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Tab. 2 Vybrané kritické miesta vyhovuje/nevyhovuje

Turnikety na vstupnych bodoch

Oddeleny sektor hosti MZS

Velin

Vstup host'ujuceho timu priamo do kabiny

Osoby oboch pohlavi pri kontrole vstupu

Kamerovy systém

Stanovisko PCR pri sektoroch kotlov

Odstranené nebezpecné predmety

Obvodova ochrana

Sedadla v priestoroch kotlov

Kontrola vstupeniek pri vstupe na tribuny

Oddelené WC, bufet kotla hosti

Osobna prehliadka pri vstupe

Zvrejeneny navstevny poriadok

Oddelenie vstupu na hraciu plochu MZS

Parkovanie pre hosti, VIP, rozhodcov

ANANRNAYEIRNES RS RS AN ES RN AN NN B

Protil'ahlé umiestnenie kotlov

v X 1

o
~
-

Tab. 2 jasne naznacuje nedostatky Stadiona, ktoré by mali byt’ napravené. Aby bolo
mozné postupit’ do vyssej ligy, tieto kritické miesta musia byt napravené.

Obvodova ochrana objektu nie je dostato¢ne zabezpecena. Pri hlavnej tribine sa
nachadza oplotenie, ktoré drzi len vel'mi chabo a navySe sa v oploteni vyskytuje diera o

priemere 40 cm.
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Obr. 11 Diera v oploteni [Jan Zahnas]

Dalej medzi pokladiiou a oplotenim sa nachadza medzera o $irke 20 cm, kde je

mozné si predavat’ nebezpecné predmety do vnutra Stadiona.

S
I

L

Obr. 12 Medzera v oploteni [Jan Zahnas]
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Na tribuny sa po prekonani oplotenia moze pachatel’ dostat’ naslednym podlezenim
vnutorného oplotenia (medzera od zeme 25 ¢cm) a odlozit’ si na miesto nebezpe¢ny pred-

met, ktory si v dobe zapasu moéze 'ahko vyzdvihnat.

Obr. 13 Nedostato¢na zabrana k nepovolenému vstupu na tribtinu [Jan Zahnas]

Sektor host'ujuceho celku je nevyhovujici. Sice sa tam nachadza oplotenie, ktoré je
zosilnené podpornymi ty¢ami odolné voci natlaku fanusikov, ale chyba vacsi pocet seda-
diel. Miesta na sedenie v pocte 57 kusov nie je dostacujuce. Kazdy fanusik musi mat’ svoje

sedadlo, toto pocet sedadiel byva na niektoré zapasy prevyseny poctom fantsikov hosti.
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Obr. 14 Sektor fanusikov hosti [Jan Zahnas]

Zato na sektore doméceho kotla sa nachddza miest na sedenie v pocte okolo 180
kusov, ktorych pocet je vyhovujuci. Oplotenie oddelujuce sektora od divdkov sa nachadza
na tribune, ale tento sektor nie je cely uzavrety. Tak sa mézu fanisSikovia domaceho celku
vol'ne pohybovat’ po celom aredli. Preto je nutné ich viac monitorovat’ a pri pokuse pre-
miestnenia vacSie davu na iné miesto okamzite zasiahnut'. Lebo by mohlo teoreticky dojst’

K stretu s host'ujucim kotlom, kde by ich delilo len provizorne oplotenie.

M Zlinsky kraj

i = -"r

W Zinskykea [ HROM www.fnliga.

Obr. 15 Sektor kotla domacich [Jan Zahnas]
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Pri vchode na vychodnu tribiinu, sa vzty¢uji zo zeme nebezpecné predmety (zelez-
né tyce o vyske 30 cm). Nakol'ko sa i na tejo tribune nachadza detsky sektor je tento nedo-

statok vysoko nepripustny.

WA

Obr. 16 Neodstranené nebezpecné predmety [Jan Zahnas]

4.7 Navrhy opatreni

Klub pre bezpeénost’ fanusikov a divakov nepsiiia dostatoéne kritéria a pre mozn-
postup do najvyssej ligy potrebuje zaistit’ v oblasti bezpe¢nosti minimalne dostupnost’ ka-
merového systému (CCTV) a turnikety na vstupnych bodoch. Pre zvySenie bezpecnosti

odporucam nasledovné opatrenia:

- databaza domacich fanusSikov,

- vstup do domaceho kotla na kartu RFID vedent na konkrétnt1 osobu,
- zaistenie CCTV,

- turnikety na vstupné body,

- databaza problémovych hostujucich fanusikov,

- do hostovského sektora vstupenky len na meno,

- dokladnejsia prehliadka pri vstupe,
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- vpustenie do sektora podl'a vstupenky,

- stoli¢ky do sektora host'ujucich fantsikov,

- zlepSenie trovne soicalneho zabezpecenia kotla hosti
- odstranenie nebezpecnych predmetov,

- oprava obvodovej ochrany.
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ZAVER

Problematika bezpec¢nosti na Stadionoch je dlhodobym problémom vécsiny krajin
sveta. V poslednom obdobi je mozno k videniu v eurépskych vyspelych ligach, Ze sa proti
tomuto negativnemu fenoménu da efektivne bojovat’. Dokézalo sa s tym vysporiadat’ Ang-
licko, Nemecko a nasleduje ich stale viac $tatov. Preto treba byt’ v politike bezpecnosti na

Stadionoch vytrvaly a vysledky sa ¢oskoro dostavia.

Zabezpecenie Sportovej akcie na Stadione je v kooperacii viacerych organizacnych
zloziek. Pre hl'adky priebeh je dolezitda komunikacmedzi nimi navzajom ia a jasne vymed-
zené pravomoci a povinnosti kazdej zlozky. Pri vstupe do arealu osobna prehliadka bola
prevedena len v 6 % pripadov, ¢o je nedostatocné. V oploteni obvodovej ochrany sa na-
chéadzalo viacero velkych otvorov, cez ktoré je mozné preniknut’ alebo predat’ nebezpecné

predmety do objektu.

Organizacia zloziek prebieha s hlavné organiza¢ného centra takzvaného velinu, kde
sa nachadzaju bezpe¢nostny manazér klubu, ¢len SBS a velitel PCR. V tomto objekte chy-
balo monitorovacie zariadenie zamerané na cely objekt. Komunikacia a rieSenie konflikt-

nych situdcii prebiehalo len cez vysielacky.

V aredly bolo najdenych viacero nedostatkov ako pocet sedadiel v sektore hosti,
neodstranené nebezpecné predmety, chybajuce CCTV a turnikety na vstupnych bodoch.
Navrhnuté opatrenie pre zvySenie bezpecnosti st napravenie vymenovanych nedostatkov a
plus par d’alsich ako vedenie databaze domécich fantiSikov a ich vstup len na kartu RFID.
Host'ujuci sektor vstup len so vstupenkou na meno a vedenie databaze problémovych fanu-
Sikov hosti, verejne vyveseny navstevny poriadok eSte pred vstupom do aredlu. Z analyzy
kritickych bodov vysliel zaver, Ze sucasna situacia na Stadione vyhovuje poZiadavkdm no-
riem priblizne na 50 %. Pri pomysleni na vysSiu ligu musi byt toto ¢islo bezpodmienecne
navysene.

Zranenia fubalistov sl najcastejSie spdsobené pri¢inou nekoordinovaného pohybu
alebo padu a to az 76 % tUrazov. Jasny zaver je naucit hracov podvedomo koordinovane

reagovat’ na necakané podnety.
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CONCLUSION

The issue of security in stadiums is a long-term problem for most countries of the
world. In recent years it can be seen in the developed European leagues that are against this
negative phenomenon can be combated effectively. It managed to deal with that England,
Germany and subsequently more and more states. Therefore it must be the policy of securi-

ty at stadiums persevering and the results will soon follow.

Arranging of sport events at the stadium is in cooperation several establishments.
For a smooth transition it is important komunikdcmedzi them together ia a clearly defined
competences and responsibilities of each component. At the entrance to the body search
was performed in only 6% of cases, which is inadequate. The fence perimeter protection
was located several large holes through which can penetrate or sell dangerous objects into
the building.

The organization of components takes place with the main center of the so-called
organizational control room, where a security manager of the club, a member of SBS and
Police Commander. The facility lacked monitoring equipment aimed at the entire object.

Communication and conflict resolution took place just over the radio.

In areas it found several deficiencies in the number of seats in the sector yet, not
removed dangerous objects, lack of CCTV and turnstiles at entry points. The proposed
measure to increase safety are listed rectify deficiencies plus a few others such as maintai-
ning the database and the game just enter the RFID card. Visiting sector input as to the
ticket name and database of problem-Fan guests visiting rules publicly exhibited before
entering the premises. An analysis of critical points vysliel conclusion that the current si-
tuation in the stadium meets the requirements of norms approximately 50%. The thought of

a league higher this number must be necessarily increased.

Football player‘s injuries are most often caused by uncoordinated movements or
cause a fall of up to 76% of accidents. A clear conclusion is to teach players subconscious-

ly coordinated response to unexpected stimuli.
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ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK

A.D.
CCTV
CNS
CMFS
EU
FACR

FIFA

HZZ
MP
MZS
OSN
PCR
RFID
SBS
SLO
T.j.

UEFA

uv
VIP

Z7S

Anno Domini. (preklad: pred naSim letopoctom)
Closed-circuit television. (preklad: uzavrety televizny okruh)
Centralna nervova sustava.

Ceskomoravsky fotbalovy svaz.

Eurdpska tnia.

Fotbalova asociace Ceské republiky

Fédération Internationale de Football Association. (preklad: Medzindrodna futba-

lova federacia)

Hasicky zéchranny zbor.

Méstska policie.

Mechanické zabranné systémy.

Organizacia Spojenych narodov.

Policie Ceské republiky.

Radio-frequency identification. (preklad: radio-frekvené¢na identifikacia)
Stkromna bezpecnostna sluzba.

Supporter Liaison Officer. (preklad: sty¢na osoba pre fantsikov)

To jest.

Union of European Football Associations (preklad: Unia eurépskych futbalovych

Zv4azov)
Ultraviolet. (preklad: ultrafialovy)
Very Important Person. (preklad: vel'mi dolezita osoba)

Zdravotnicka zachranna sluzba.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 69

ZOZNAM OBRAZKOV

Obr. 1 Systém udelovania licencii klubom [vlastny zdroj]........ccccovvveriiiiniiininiieniiiesnn, 25
Obr. 2 Hierarchia v klube FC FASTAYV Zlin [vlastny zdroj]......ccccccevvveveevvenesiieseese e 43
Obr. 3 Kvantita prehliadok pri vstupe na $tadion [viastny zdroj].......cccceeeveriienininnnnnnnn 44
Obr. 4 Kontrola divaka pri vstupe na Stadion [Jan Zahnas]..........ccccooveiiiniiiniinienieeee 45
Obr. 5 Vstup hostujtiiceho timu do kabiny priamo z autobusu [Jan Zahnas]........................ 46
Obr. 6 Kontrola vozidiel pri vjazde na Stadion [Jan ZahnasS] ........ccccccevveniiieniiieniiieninn, 47
Obr. 7 Velin na hlavnej tribiine [Jan Zahnas] ..........cccooiriiiiiiniiieiieeesie e 49
Obr. 8 Navstevny poriadok [Jan Zahnas] ........cccccoviiiiiiniiiieic e 51
Obr. 9 Organizacny trojuholnik bezpecnosti vo futbalovom prostredi [vlastny zdroj] ....... 54
Obr. 10 Situacny plan Stadiona [19] ....coveiiiiiiieee e 57
Obr. 11 Diera v oploteni [Jan Zahnas].........ccccervererieenienieseesie e nes 59
Obr. 12 Medzera v oploteni [Jan Zahnas]..........cceevieerieninieene e 59
Obr. 16 Nedostatocnd zabrana k nepovolenému vstupu na tribunu [Jan Zahnas]............... 60
Obr. 13 Sektor fantsikov hosti [Jan Zahnas]...........cccooiiiiiiiiiiic e 61
Obr. 14 Sektor kotla domécich [Jan Zahnas] ..o 61
Obr. 15 Neodstranené nebezpecné predmety [Jan Zahnas]........ccccoovveiviiiniienniennie e, 62

Obr. 17 Rozmiestnenie usporiadatel'skych zloZiek, nerizikovy zapas [Jakub
[ (0] [ 1 - T | PSSR 72

Obr. 18 Rozmiestnenie usporiadatel'skych zloziek, rizikovy zapas [Jakub Holcman]........ 73



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

70

ZOZNAM TABULIEK

Tab. 1 Navstevnost’ divakov v sezone 2014/15 [vlastny zdroj]

Tab. 2 Vybrané kritické miesta vyhovuje/nevyhovuje..............



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

71

ZOZNAM PRILOH

Priloha P I: Nerizikovy zéapas

Priloha P II: Rizikovy zapas



r

4

: NERIZIKOVY ZAPAS

r

PRILOHAPI

‘Ps0uRdzaq Juasay juxejdwoy

U3WAHI3)

&

finjdipg oid
@u)ajods

T3UVAVEO INAWVTIH

INADLHOJS ¥VIGT

FAGIAONEV

M+®

I3LvavEod

WHLSON
=73LvaVEOe

PNOTVE IVAVCOS

-713LvavEod
HOLS0¥L dIN

T3LON MHOSIAN3LNS

INAVAVALINND3S

WS HOLYNIQuOOD

TOHDAN ANONIND

NNIND ¥WS

dnisan

1594 énisA

ONINEVE VN QZ3CA

VWOTH [NF30M0d | 3
VHNOITH INLOAVHOZ H
¥NO[TH IN8YZOd I

‘VAN3O31

Obr. 17 Rozmiestnenie usporiadatel'skych zloziek, nerizikovy zapas [Jakub Holcman]
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Obr. 18 Rozmiestnenie usporiadatel'skych zloziek, rizikovy zapas [Jakub Holcman]



