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ABSTRAKT

Cilem bakalaiské prace je seznameni s problematikou zabezpeceni spole¢enskych akci. Po-
pisuje typy spolecenskych akci a problémy s konflikty, jez se na takovych akcich objevuji.
Bude popsano, jaké moznosti vybaveni ma pracovnik PKB a jak se toto vybaveni odviji od

typu zabezpecené akce.

Prakticka ¢ast bude fesit specifikace jednotlivych obrannych technik, jejich vliv na pohled

spolecnosti a budou shrnuty vysledky dotaznikového Setieni.

Kli¢ova slova: spolecenské, akce, obrana, konflikt, pracovnik, primysl, komer¢ni, bezpec-

nost

ABSTRACT

The aim of bachelor thesis is to introduce issue of security events. It describes the types of
social events and problems with conflicts which can appear at such events. There will be
described, what equipment options the worker of CSI has and how this equipment depends

on the type of protected events.

The practical part will deal with the specifications of the individual defensive techniques,

their impact on society's view and will summarize the results of the survey.

Keywords: social, event, defense, conflict, worker, industrial, commercial, security
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UvVOD

Spolecenské akce jsou mista, kde se na malé plose shromazd'uje velké mnozstvi lidi.
Kazda akce sebou ovSem piinasi i riziko vzniku problémovych situaci, které byvaji feSeny
zpusobem, ktery drtivé mnozstvi lidi neni schopno nebo ochotno pochopit. Tato prace je

urcena k seznameni s t€émito problémy, zplisoby feseni a moznymi nasledky.

Tématem zabezpeceni spolecenskych akci se zabyvame kvuli vlastnim zkuSenostem
V oboru a nedostatecnému mnozstvi jednotnych informaci k tématice. Sami pracovnici na
téchto akcich Casto nejsou dostateéné do tématiky proskoleni a vetejnost o n¢jakou formu
seznameni s problematikou nejevi zajem. Neni divu, Ze jsou pracovnici ¢asto napominani za

feSeni konfliktd na akcich.

Reseni obrannych technik je nes¢etndkrat vysvétleno v mnoha publikacich a kvalifi-
kac¢nich pracich. Tyto prace jsou ale zaméteny na techniky jako celek. Verejnosti chybi kom-
pilace feseni, kterd by vysvétlila, jak jsou jednotlivé obranné techniky silné, jejich vyhody i

nevyhody a za¢lenéni do realnych situaci.

Cilem prace je tedy seznameni s problematikou spolecenskych akci. Jejich typy a
duvody pro zabezpeceni z hlediska osobniho, firemniho a spole¢enského. Zjistime typy kon-
fliktnich situaci na spolecenskych akcich, divody pro jejich vznik, zplisoby feSeni a na-
sledky konflikt. Pro ucelené feSeni moZnosti pracovnika primyslu komercni bezpec¢nosti
se seznamime i s jeho obvyklym vybavenim a zavislost vybaveni na (ispé$ny postup a pouziti

techniky k feseni situace profesni obrany.

Tato prace bude obsahovat kompilaci dostupnych informaci o feSeni zabezpeceni
spolecenskych akci. V praxi bude pouzitelna pro bezpecnostni slozky za Gcelem sezndmeni
s problematikou a jako metodicka pomiicka. Sirsi vefejnosti miize pomoci k vyvraceni né-

kterych zazitych myti a pochopeni komplexnosti problematiky zabezpeceni.

Pti feSeni tématu byl nejvetsim problémem nedostatek kvalitnich materiali, a proto
bylo nutné analyzovat dostupné informace a zkuSenosti z praxe a syntetizovat jako jednotny

shluk informaci.

V prvni kapitole teoretické ¢asti se zamétime na zakladni pojmy v oblasti spolecen-
skych akci a pravni minimum pracovnika priimyslu komercni bezpecnosti. Druhé kapitola
se bude zabyvat problematikou konfliktli na spolecenskych akcich, v §ir§im méfitku se se-

znamime s jejich typy, divody pro vznik, zplisoby feSeni a nasledky. Tteti kapitola bude
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zaméfena na vybaveni pracovnika primyslu komercni bezpecnosti, moznosti typu vystroje
a zavislosti na noseni obrannych, ochrannych a poutacich prostfedkii. Prakticka cast bude
uvedena seznamenim s obrannymi technikami, jejich vyuziti v praxi a urceni spolecenské
vhodnosti téchto technik. Posledni kapitola bude obsahovat dotaznikové Setfeni s cilem zjis-
tit skute¢nou situaci mezi pracovniky primyslu komeréni bezpecnosti, zaskoleni v sebe-

obrané, vybaveni a nazory na noSeni obrannych prostredkd.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY A PRAVNI PROSTREDI

V praxi je mozné se setkat s nejriznéj$imi typy situaci. Pracovnici pramyslu komeréni
bezpecnosti (dale PKB) musi fesit problémy s navstévniky objekt kazdy den a ne vzdy se

jedné o problémy mozné fesit na zakladé jednoduché slovni domluvy.

Pracovnik PKB se musi vzdy fidit vnitinimi smérnicemi objektu, ale predevsim také
zakony CR. Tyto zakony uréuji vhodnost a beztrestnost provadéné ¢innosti. Mezi nejzaklad-
n¢j$i zékony, které jsou pro pracovnika PKB dulezité, patii krajni nouze (dale KN), nutna
obrana (dale NO), omezeni osobni svobody a svépomoc. Tyto zakony se navzajem dopliuji
a tvori celek tzv. pravniho prostiedi, jeZ je mimo jiné vyzadovano pro ziskani kvalifikace

Strazny (kod: 68-008-E). [6]

Pro urc¢eni vhodné obrany a volby spravného paragrafu si musi pracovnik PKB byt vé-
dom na jaké pozici se nachazi. Tato pozice je v problematice spoleCenskych akci dilezita.
Ziska tak znalosti o tom, ktefi lidé takova mista navstévuji. Pracovnik si musi byt vzdy jist

tim, co jsou jeho prava, na co je delegovan a jak se chovat v pfitomnosti riznych skupin lidi.

1.1 Definice spolecenskych akci

Pojmem spolecenskd akce se rozumi akce charakteristicka pfitomnosti lidi vytvareji-
cich skupiny. Tyto skupiny se vytvareji proto, aby uspokojily néjakou vzéjemnou potiebu.
Mezi tyto potfeby miize spadat potieba fyziologickd, bezpecnost, socidlni potieba a dalsi.
[28]

V ramci spolecenskych akci se lidé zamétuji pfevazné€ na uspokojeni potieby socialni
a poteby uznani. Ke splnéni socialnich potieb (konverzace, zdbava, setkani ptatel) je nutno
ziskat ptilezitost, kterou poskytuji skupiny. Do takovych skupin se fadi lidé se stejnymi ¢i
podobnymi zajmy. [28]

Splnéni potieby uznani je dilezité pro ty, ktefi jsou v béZzném zivoté piehlizeni nebo
nejsou schopni se zaradit do trvalejs$i skupiny lidi. Pfidavaji se do skupin cizich lidi a ¢asto
se snazi svou pfitomnost vznést nad ostatni. V jiném piipadé jsou radi, kdyz je do skupiny

nékdo piijme a pouhé ¢lenstvi ve skupiné je pro né dostacujici. [1]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 13

1.2 Typy spolecenskych akci

Jako spolecenska akce je mozné oznacit témét jakékoli setkani, které spliuje uspoko-
jeni nékteré zékladni potieby. Zdkladem lze spolecenské akce rozdélit na sportovni, kulturni

a jiné. I pres toto zakladni rozd¢€leni je ale kazda akce nécim unikatni.

Sportovni akce jsou zaméfeny pievazné na sportovni utkani, napt. fotbal, hokej, bas-
ketbal a jiné. Kromé toho, Ze se jednd o sport a tedy 1 jistotu pfitomnosti velkého poctu lidi
na tribunach, je 1 kazdé htisté specifické. Pro fotbal plati volné venkovni prostranstvi, pro

hokej zase uzaviené chladné prostory. [22]

Kulturni zaméteni spolecenskych akci je nejslozitéjsi ¢asti, protoze do n¢j spada vice
typl akei neZ do jiného zaméteni. Typickymi piiklady téchto akei jsou koncerty, plesy, fes-
tivaly a slavnosti. VéEtSina kulturnich akci je zndma pro dodrzovani konkrétni etikety. Touto

etiketou je minéno vhodné chovani, styl obleceni i doprovodny program akce. [22]

Do jinych akci spolecnosti jsou zafazeny ty akce, které nejsou piimo uréeny pro spl-
néni zabavy, ale pro splnéni néjakého druhu poznani, seberealizace ¢i dosaZeni cile. Zjed-
nodusené lze fici, Ze se tyto akce neuskuteciiuji za ucelem tvoieni skupin, tak jako ostatni,

ale za Gcelem realizace jedince (ziskani moci, reklama firmy, komer¢ni zisk).
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1.3 Navstévnici spoleCenskych akei

Do spolecnosti se vydavaji rizné skupiny lidi, které jsou v bézném zivoté na riznych
postavenich. Existuje n¢kolik zakladnich skupin lidi, mezi které patfi:

e mladi lidé,
diachodci,

* pary,

e lidé na vysokych pozicich v zaméstnani,
e ¢lenové doprovodného programu,

e fanousci tématu akce,

e problemati¢ti jedinci. [2]

Mladi lid¢ se radi schazi tam, kde je zdbava. Chodi vétSinou ve vétsich skupinéach a spo-
lecenské akce navstévuji pro ucely piti alkoholickych napoju, tance, komunikace s vrstev-

niky a dalgi.

Stejné jako mladi lidé i1 1idé dichodového veku se radi pobavi a vyrazi na néktery z typt
spolecenské akce. VéEtSinou se jednd a pary nebo mensi skupiny. Chodi sem za stejnymi

ucely, jako mladi lidé, tedy piti, tanec, komunikace.

Lidé tvofici pary jsou nejcaste)si skupinou spolecenskych akci. Na spolecenské akce
chodi pro setkavani s ptateli, utuZeni vztahu, seznamovani s jinymi pary a samoziejme pro
uték od bézného Zivota a zaziti zabavy.

Piedevsim kulturnich akei se ucastni 1 lidé vysSich tfid, spéSni v zaméstnani nebo néja-
kym zptisobem dileziti v bézném zivoté nebo v ramci konajici se akce. Akci se ti€astni prave

pro svou vysokou pozici, mize se jednat o jisty druh povinnosti vii¢i ostatnim.

Vstup ¢lenti doprovodného programu je samoziejmy. Akce se ucCastni kviili profitu za
splnéni sluzeb. ProtoZe se nemusi jednat o sluzbu trvajici celou délku akce, zlstavaji ¢asto
déle v ramci odpocinku po vykonani sluzby nebo tak jako ostatni, uzit si trochu zabavy. Mezi

tyto navstévniky patii napiiklad hudebnici, tane¢nici, krouzky.

Fanousky tématu akce jsou mysleni lidé navstévujici akce konkrétniho typu nebo zame-
feni. V pfipad¢ fotbalového utkani by se jednalo o fotbalové nadSence, v ptipadé koncertu

to mohou byt skalni fanousSci dané skupiny. Prabéh akce je pro takové lidi nepodstatny a
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zamétuji se hlavné na svij cil (vidét oblibeného zpévaka, poslechnou si oblibenou skupinu,
atd.).

Kazdé misto, na kterém se schézi rizné skupiny lidi, ma své problémy. Na tyto problémy
se zamétuje uzka skupina lidi, ktefi se na akce chodi bavit v ramci nékteré ze zminénych
skupin. Svym problémovym jednénim vzbuzuji pozornost slusnych navstévnika a narusuji
klidny prubéh akce. Na akce chodi bud’ pod zdminkou podavani alkoholickych napoji, nebo
za ucelem zabavy. Problémové chovani se Casto projevi az po konzumaci alkoholu nebo

splnéni jiné podminky (viz. Kapitola 2).

1.4 Krajni nouze

Krajni nouze §28 trestniho zakoniku

,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci primo hrozici zajmu chranénému

trestnim zdkonem, neni trestnym cinem.

Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit
Jinak anebo zpiisobeny ndsledek je zrejmé stejné zavazny nebo jesté zavaznéjsi nez ten, ktery

hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset. ““ [13]
Krajni nouze §2906 ob¢anského zakoniku

., Kdo odvraci od sebe nebo od jiného primo hrozici nebezpeci ujmy, neni povinen
K ndahradé ujmy tim zpusobené, nebylo-li za danych okolnosti mozné odvratit nebezpeci jinak
nebo nezpusobi-li ndsledek zjevné stejné zavazny nebo jesté zavaznéjsi nez ujma, kterd hro-
zila, ledaze by majetek i bez jednani v nouzi podlehl zkaze. To neplati, vyvolal-li nebezpeci

viastni vinou sam jednajici. “ [15]
Rozdil znéni krajni nouze v trestnim a obéanském zakoniku

Zasadnim rozdilem mezi trestnim a obCanskym znénim je samotny popis této pro-
blematiky. KN podle ob¢anského zakoniku se na rozdil od trestniho zékoniku zabyva pri-
marné prestupky a nasledné povinnosti k nahradé€ zptisobené Skody pii odvraceni nebezpedi,
coz je pro lidi pfivetivgjsi. Stinnou strankou obcanského zékoniku je ¢ast ,, nezpusobi-li na-
sledek zjevné stejné zavazny nebo jesté zavaznéjsi nez ujma, kterd hrozila . Tato ¢ast o iymé
je problémova, protoze zavaznost jmy neni vzdy na prvni pohled smérodatna a ziejma.

V trestnim zékoniku je tato pasaz psana jako ,, zpiisobeny nasledek je ziejmé stejné zavazny
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vevr

nim pro $kodu. [13, 15]
Body dilezité pro splnéni nalezitosti KN

e zpusobena Skoda musi byt vzdy mensi nez skoda, ktera hrozila,
e pokud osoba odvracejici nebezpeci sama nebezpeci zpiisobila, nejde o KN,
e KN nastava pouze v piipadé, ze situaci nebylo mozno fesit zadnym jinym zptisobem,

e nejedna se o utok cloveéka. [17]
Priklad KN

Jdete v horkém 1ét¢ po ulici a v auté, stojicim na parkovisti, vidite uvniti zaviené
dité. Na prvni pohled je patrné, Ze dité se tam jiz nachézi delsi dobu. K jeho zachrané proto
pouzijete opodal leZici kamen a rozbijete okno auta. Jelikoz jste spachali ¢in jinak trestny,
hrozil by vam postih, ale v tomto pfipadé jste odvraceli hrozici nebezpeci (coz byla smrt
ditéte, nebo vazné poskozeni zdravi) a nebezpeci neslo odvratit jinak, jednalo se tedy o krajni

nouzi. [30]
Ale pozor, v ptipadé Ze vozidlo bylo odemcené a §lo tedy oteviit dveie a dité zachranit

takto, jiz se o krajni nouzi nejedna.

1.5 Nutna obrana

Nutna obrana §29 trestniho zakoniku

,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici utok na zajem

chranény trestnim zakonem, neni trestnym cinem.
Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné neprimérend zpusobu utoku.
[13]

Nutna obrana §2905 ob¢anského zakoniku

,,Kdo odvraci od sebe nebo od jiného bezprostiedné hrozici nebo trvajici protipravni
utok a zpiisobi pritom utocnikovi ujmu, neni povinen k jeji nahrade. To neplati, je-li zjevné,
Ze napadenému hrozi vzhledem k jeho pomeérim ujma jen nepatrna nebo obrana je zcela
zjevné neprimeérend, zejména vzhledem k zavaznosti ujmy utocnika zpiisobené odvracenim

utoku. * [15]

Rozdil znéni nutné obrany v trestnim a ob¢anském zakoniku
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Stejné tak jako u KN se i NO v obc¢anském zékoniku zabyva primarné piestupky a
popisem povinnosti k nahrad¢ zptisobené skody vuci ato¢nikovi nebo 1épe feceno, je vysveét-

leno, kdy se na obrance povinnost k ndhradé skody nevztahuje.

Zasadnim rozdilem mezi obCanskym a trestnim zakonikem je v obCanském zakoniku
pasaz ,, napadenému hrozi vzhledem k jeho pomérim ujma jen nepatrna “, kde uz ovsem neni
definovano, co je touto nepatrnou ujmou vzhledem k pomérim mysleno. Mohlo by se jednat

0 obycejnou facku, postré¢eni nebo cokoliv jiného. Tato nepatrna Gjma se v trestnim zakoniku

nenachazi. [13, 15]
Body diilezité pro splnéni naleZitosti NO

e musi se jednat o pfimo hrozici (napt. pokus o fyzické napadeni) nebo trvajici utok
(napf. pravidelna Sikana),
e NO nesmi byt zcela zfejm¢ nepiiméiend zptisobu utoku,

e Gto¢nikem musi byt ¢lovek. [17]
Piiklad NO

Dva muzi se dostali do hadky, hrozili proti sobé rukama a nadavali si. Pii hadce dal
prvni muz druhému facku. V tom okamziku druhy muz vytéhl z kapsy ntiz a bodl prvniho
muze dvakrat do ruky, potieti do boku. V tomto ptipadé neplijde u druhého muze o nutnou
obranu, protoZe jeho obrana byla zcela zjevné nepfiméefena zptsobu utoku, ktery proti nému

vedl prvni muz. [31]

Pro splnéni podminek pro NO je nutno pouzit mén¢ Skodlivé metody feSeni situace

tak, aby byl zachovan diiraz na odvraceni problému.

1.6 Rozdil krajni nouze a nutné obrany

Prvni rozdil je v typu hroziciho nebezpeci. KN je zaméfeno pfedev$im na nebezpeci
hrozici pfirodnim zivlem (zasah blesku, povoden, sesuv pudy,...), déti (konajici trestnou
¢innost jako napft. kradeze, utok) nebo tutok divokého zvitete (za podminky, Ze jej neuziva
¢lovék jako formy zbrané — pokyn ,,TRHEJ*). NO se zabyva pfimym tGtokem c¢lovéka vuci
jinému ¢loveku.

Druhy rozdil se zabyva trvanim hrozby, kdy v KN hrozba musi ptimo hrozit a neexis-

tuje jiny zptisob, jak hrozbu odvratit. NO kromé& pifimého ohrozeni, bez podminky jiného
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zpusobu odvréaceni hrozby, zohlediuje i trvajici hrozbu (dlouhotrvajici Sikana, pravidelné

utoky na zajem chranény zakonem,...).

Tieti rozdil spociva v mife Skody, kterou je mozno zpisobit pro odvraceni hroziciho
nebezpeci. V podminkéach KN je jasné urceno, ze Skoda zptisobena odvracenim hrozby, musi
byt vzdy mensi, nez skoda, kterd by byla zptisobena bez zdsahu. Opakem lze oznacit NO,
kdy plati, ze utok musi byt odvracen vétsi silou, nez ktera je vyvijena na zajem chranény
zakonem. Tedy plati, ze 1 Skoda zplisobena tto¢nikovi mize byt vétsi, nez skoda, ktera hro-
zila ¢innosti Gto¢nika.

Ctvrty a posledni rozdil se tyka platnosti téchto zdkont. O KN se nejedna ve chvili,
kdy zasahujici osoba sama zpusobila nebezpeci hrozici zajmu chranénému zékonem. Toto
se netyka NO, kde neplatnosti zdkona je oznafena tzv. zcela zfejmé nepfiméfena obrana,
tedy obrana, jejiz zplisobend Skoda sice byla vétsi, nez Skoda kterd hrozila, ale zaroven jiz

presadhla meze vhodnosti.

Tabulka 1 Srovnani KN a NO [29]

Krajni nouze Nutna obrana
Hrozi Nebezpeci Utok
Nasledek Mensi nez hrozil V¢étsi nez hrozil

Moznosti | Je tieba hledat jiné feSeni situace | Neni tfeba hledat jiné feSeni situace

Skoda Zptsobena komukoliv Zpusobena uto¢nikovi

1.7 Omezeni osobni svobody

ZadrzZeni osoby podezielé §76 trestniho Fadu odst. 2

,, Osobni svobodu osoby, ktera byla pristiZzena pri trestném cinu nebo bezprostredné
poté, smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zjisteni jeji totoznosti, k zamezeni utéku nebo
K zajistent ditkazii. Je vsak povinen tuto osobu predat ihned policejnimu organu; prislusnika
ozbrojenych sil miize téz predat nejblizsimu utvaru ozbrojenych sil nebo spravci posadky.
Nelze-li takovou osobu ihned predat, je treba nékterému z uvedenych orgdnii omezeni osobni

svobody bez odkladu oznamit. ** [14]

Zavéry z omezeni osobni svobody
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Znéni problematiky zadrzeni osoby podezielé je v ramci trestniho fadu vysvétleno
velmi jasné a s pochopenim by nemél mit nikdo problém. V ramci prace v komercni bezpec-
nosti je dalezité védet, kdy mize pracovnik PKB urcitou osobu skute¢né na osobni svobodé
omezit. VEtsinou se jedna o situace, které vyzadovaly zapojeni nutné obrany, nebo se jedna
o lidi, ktefi provedli titok nebo skodu na zajmy chranéné trestnim zakonem (kradeze, pozi-

vani omamnych latek, poskozeni majetku, atd.). [19]

Body dilezité pro splnéni naleZitosti omezeni osobni svobody
e podeziela osoba musi byt pfistizena béhem konani trestného ¢inu nebo béhem velmi
kratké doby po jeho spéachani,
e omezeni svobody je mozné pouze ke zjisténi totoznosti, k zamezeni utéku nebo k za-
jisténi dukazd,

e pfi vyuziti omezeni svobody musi omezujici osoba ihned informovat policii. [17]

1.8 Svépomoc

Svépomoc §14 obcanského zakoniku

., Kazdy si mize primérenym zpiisobem pomoci k svému pravu sam, je-li jeho pravo

ohrozeno a je-li zrejmé, zZe by zasah verejné moci prisel pozde.

Hrozi-li neopravneny zasah do prava bezprostredne, miize jej kazdy, kdo je takto
OhrozZen, odvratit usilim a prostredky, které se osobé v jeho postaveni musi jevit vzhledem
k okolnostem jako primérené. Sméruje-li vsak svépomoc jen k zajisténi prava, které by bylo
Jjinak zmareno, musi se ten, kdo k ni prikrocil, obratit bez zbytecného odkladu na prislusny

organ verejné moci. “ [15]
Zavéry ze svépomoci

Svépomoc podle ob&anského zadkoniku je paragraf zajiStujici ptipady, pii kterych se
lidé nemohou domahat na KN a NO. Tyto dva paragrafy se podle trestniho zdkoniku vztahuji
na trestné Ciny, tedy Skody ptesahujici ¢astku 5000,- K& Svépomoc se tedy zabyva pie-
stupky a drobnymi problémy, které zasahuji do cizich prav. Situace 1ze pomoci svépomoci

fesit pouze bezprosttedné poté, co situace vznikla nebo pokud trva. [9]
Svépomoc, stejné jako omezeni osobni svobody, davéa pracovniku pravo docasné
omezit pohyb podezielé osoby, nesmi vSak vyuZzit poutacich prostfedka ani jinych zadrzo-

vacich technik ¢i mist pro to uréenych.
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Body diilezité pro splnéni naleZitosti svépomoci
e pravo zainteresované osoby musi byt ohrozeno,
e Casova dojezdnost nebo dosah vefejné moci musi byt nedostatecné,
e zasah do prava mize byt odvracen pouze piimeirenym zpiisobem,
e musi se jednat o zdsah prave probihajici, pokud je svépomoc aplikovana na neoprav-
nény zasah pozdéji, je nutno okamzité informovat policii €1 jiny organ veiejné moci.
[9]

Piiklad svépomoci

V prostorach kulturniho stfediska se vyskytuje osoba nevalného vzhledu, ktera zcela
jasn¢ krade drobné zbozi. Piesto, ze se nejedna o trestny Cin, ktery se hodnoti az po vzniklé
Skod€ minimalné 5000,- K¢, je pracovnik PKB povinen se o tuto osobu postarat. Po omezeni

pohybu této osoby vola policii.
Shrnuti

Spolecenskd akce je pojem veiejné zndmy, avSak v ramci bezpecnosti dosud nepo-
chopenym. Spolecenské akce jsou tii typi (sportovni, kulturni, jiné). Tyto typy urcuji, jaké
skupiny lidi se na akcich budou objevovat a ¢aste¢né mohou poukézat i na to, jaké problémy
se zde budou vyskytovat. Z hlediska bezpecnosti je dilezité si uvédomit, Ze se na v§echny
typy spoleCenskych akci objevuji rozlicné typy lidi a protoZe se mezi lidmi rizného typu
Casto vytvari napéti, vznikaji Casto 1 konflikty.

Pti feSeni konflikt se musi pracovnik PKB tidit pravidly a zakony. V rdmci pravniho
zeni osobni svobody a svépomoc. Krajni nouze a nutna obrana spadaji pod trestni zakonik,
ktery se zabyva trestnimi ¢iny a okolnostmi vylucujicimi protipravnost, tedy okolnosti, pii
kterych pracovnik PKB nebude pachat trestni €in. Stejné tak spadaji pod obcansky zakonik,
kde se ovsem dotykaji problémi ve formé piestupku a povinnosti k ndhradé zptsobené

Skody pfi odvraceni toku nebo jiného nebezpeci.

Omezeni osobni svobody podle trestniho fadu a svépomoc podle obcanského zako-
niku jsou v rdmci moznosti omezeni svobody podezielé osoby podobné. Pokud pracovnik
PKB uvidi ¢in dostatecné zdvazny, aby se jednalo o pfestupek, miize takovou osobu na misté

omezit na svobodé. Rozdilem je zplisob omezeni, kdy v trestnim fadu je dovoleno pouzit
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poutacich prostredk, ale v obéanském zakoniku tato moznost neni. Omezit takovou osobu

bude tedy komplikovangjsi.
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2 PROBLEMATIKA KONFLIKTU NA SPOLECENSKYCH AKCICH

Konflikt, oznaCovany jako stfet nebo spor, je béznym problémem, se kterym se musi
pracovnik PKB pravideln¢ potykat na spolecenskych akcich. Jedna se o stiet dvou a vice
zajmu, které si nejsou ochotny navzajem porozumét. Problém s konflikty je ten, Ze existuje
mnozstvi riznych typi konfliktu, které maji rizné pficiny, nasledky a i samotné feSeni kon-

fliktt byva problematické.

2.1 Typy konflikti na spolec¢enskych akcich

Pti feSeni jakékoli situace probihajici na spole¢enské akci je pro pracovnika PKB dile-
zité aby védél, o jaky typ problému se jedna. Spolecenské akce jsou svymi problémy cha-

rakteristické a proto je mozno konflikty obecné rozdélit na:

o fyzické,

e komunikacni.

Fyzické konflikty jsou vzdy typické imyslem né¢koho napadnout hrubou silou nebo zpti-
sobit §kodu na majetku. Umyslné napadeni ¢lovéka je jednou z nejproblemati¢téjsich situaci
na spolecenskych akcich a je tedy pii feSeni nutno dbat zvysené opatrnosti. Druhou varian-
tou, tedy zpusobenim Skody, je mySleno pfedevsim niceni ciziho majetku. Cizim majetkem
muze byt v tomto piipadé mySlen majetek navstévnika nebo zatfizeni a majetek organizatora

akce. [2]

Komunikaéni konflikty jsou mnohem castéjsi nez fyzické. Do tohoto typu konflikti mo-
hou patfit jak konflikty zpisobené slovnim tutokem, tak konflikty zpisobené riznymi never-
balnimi gesty ¢i mimikou. Typickymi typy komunikacnich konfliktl jsou neslu$né vyrazy,
kdy je osoba ptirovnavana k nevhodnému pojmu pro pohlavi nebo oslovovana zvifecim na-
zvem. DalSimi typy jsou hadky vice osob, snahy o vyprovokovani k fyzickému ttoku, rasis-
mus a dalSi. Komunika¢ni konflikt je Casto zédkladem pro vznik agresivnéj$iho problému,

fyzického konfliktu. [2]

Konflikty nelze rozdélit pouze jednim zpisobem. Kvili jejich individualnosti a promén-
livosti je dilezité v kazdém ze zminénych typa urcit i miru umyslu. Proto v tématice spole-
censkych akei vynikaji pro konflikty dal$i dvé podskupiny. Jedna se o:

e konflikty imysiné,

e konflikty neumyslné.
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Ackoliv neni pro pracovnika PKB mira umyslu vzdy pii pocatku konfliktu zcela zfejma,
V kone¢ném diisledku je pii volbé nasledku ¢i trestu navstévnika naprosto neodmyslitelna.
Na zéklad¢ miry imyslu se pracovnik PKB muze rozhodnout pro ptisnéjsi nebo mirné;si typ

trestu zainteresovanych osob.

Umyslnym konfliktem je mysleno vzdy piimé chovani, jehoZ cilem je vyvolat konflikt
S jinou osobou. Osoba, jejiz chovani vykazuje znamky konfliktniho chovani je vétSinou ag-
resivnéjsiho charakteru ptitahujici pozornost. Takova osoba vyvolava konflikty hlavné kvali

jeji udajné spolecenské nadifazenosti.

Neumyslny konflikt je vedlejSim ucinkem jiné Cinnosti, kterd nebyla myslena jako
spoustéc konfliktu. Typickym pfipadem pro neimyslny konflikt je osoba pohybujici se s na-
pojem mezi vétsi skupinou lidi a ztratou rovnovahy tento napoj netimysIn€ upusti na ¢lena

skupiny, tento ¢lovek v zachvatu hnévu zaéne komunikacni formu konfliktu.

2.2 Divody pro vznik konflikta

Kazdy konflikt feSeny pracovnikem PKB ma pocatek, ktery neni pro feSitele prave
probihajiciho konfliktu dilezity. Znalost moznych diivodii pro vznik takovych konfliktl je
ovSem nepostradatelnd pro jejich prevenci. Mezi typické divody pro vznik konflikti patii
nehoda, slovni napadeni, fyzické napadeni, ni¢eni majetku, poruSovani zdkoni a jinych na-

fizeni, vliv omamnych latek, osobni problémy a vyuziti tzv. putativni obrany.

2.2.1 Nehoda

Vznik nehody nastava postupnou nebo ndhlou zménou ¢innosti. Nasledkem této Cin-
nosti je vznik nechténé situace, kterd mize gradovat az do faze konfliktu. Jedna se o jedno-
strannou zaleZitost, kdy si samotny vinik nepial vznik situace. Tzv. obét se v tomto piipadé

Casto stava agresorem. [2]

2.2.2 Komunikaéni napadeni

Jednoduchym a mén¢ agresivnim diivodem pro vznik konfliktu je komunika¢ni na-
padeni. Komunika¢ni napadeni je obvykle projevem nesouhlasu s tvrzenim jiné osoby. MiiZe
se jednat také o pokus o vyprovokovani nebo tzv. ,,vyhecovani, kdy se jedinec nebo skupina
lidi snazi drazdit nebo popouzet jinou osobu ke konéni nechténé ¢innosti. Komunikacéni na-

padeni je ve spolecnosti problémové kviili narusovani blizkého okoli. Komunikacéni napa-
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deni mize gradovat do vyssi formy, tedy do fyzického napadeni, ni¢eni majetku nebo v di-
sledku ,,hecovani“ také do poziti omamnych latek, coz zplsobuje kromé zminénych také

jiné problémy (osobni problémy, zdravotni riziko). [2]

2.2.3 Fyzické napadeni

Dtivodem a soucasné i okamzitym konfliktem je typické fyzické napadeni, které se
vyznacuje okamzitou snahou o imyslny utok na zajmy chranéné zékonem definované v ob-
¢anském zakoniku. Z tohoto diivodu patii samotné fyzické napadeni k nejvaznéjsim davo-

dim vzniku situace. [15]

Utocnik si je zde pln€ védom svého chovani a jedné se o nebezpecného jedince, ktery

zacal konflikt se zfejmym zamérem nehledé na okoli.

2.2.4 Niceni majetku

Spole¢né s fyzickym napadenim patii ni¢eni majetku k vazn&j$im divodim pro
vznik konfliktu. Zde je umysIné niceni ciziho majetku opét pfimym utokem na zajmy chra-
néné zakonem. O takovy utok se ovSem jedna pouze v ptipad¢ timyslného poskozeni, coz
nemusi byt nutné ¢astym pripadem. Mezi ni¢eni majetku patii i rozbiti sklenice, poSkozeni
odévu nebo jiného typu majetku (hodinky, bryle, boty, apod.). Ni¢eni majetku jako takové
je malokdy prvotnim divodem pro vznik situace a proto se s touto formou pracovnici PKB
nesetkavaji casto. Pokud se jedna o prvotni diivod, je zpisobovan problematickymi jedinci,

mezi které patii mimo jiné napf.: extremisti, vandalové, déti.

2.2.5 PoruSovani zakoni a jinych norem

Pokud se pracovnik PKB setka s osobou, ktera viditelné porusuje zakony CR nebo
jiné normy (navstévni fad, vnitini smérnice, pozarni bezpecnost,...), je povinen tuto osobu
informovat o jeji ¢innosti a sjednat napravu. Spousta lidi toto jedndni neshledava jako ade-
kvatni k jejich postaveni a situace mize postupné gradovat pies slovni napadeni vii¢i pra-
covniku PKB az po fyzické napadeni. Problém tohoto typu je také jediny ptipad, kromé
fyzického a slovniho napadeni, kdy pracovnik PKB osobné¢ proziva prvotni divod pro vznik
konfliktu a je jejim pfimym ucastnikem. ProtoZe je pracovnik sdm ucastnikem, byva na-

sledné feSeni situace problematické. [4]
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2.2.6 Vlivomamnych litek

Spolecenské akce jsou uréeny k setkavani lidi, vytvareni zdbavy a kultury. Kviili vel-
kym poctiim lidi vyhleddvajicim zabavu je bézné 1 podavani napoju a latek zptsobujicich
zkresleni mysli, vile a tsudku. Alkoholické napoje jsou oznaceny jako tvrda droga z hle-
diska tvrdosti a po poziti vétSiho objemu takovych napoju roste jak zabava, tak i mozna
agresivita Ci pasivita vici blizkému okoli. Nékteti jedinci se snaze roz¢ili a zptisobuji rizné
typy konfliktd. Druhym ptipadem je pasivita osob, kdy po poziti vétsiho objemu alkoholu
piestanou naprosto vnimat okoli, coZ mize vést 1 ke kolapsu (otrava alkoholem, spanek,
srazeni s lidmi). [2]

wevr

marihuanu, pervitin, hasis a dal$i. Pfitomnost takovych drog zcela viditeln€ naruSuje spole-
¢enskou akci z hlediska zabavy 1 z hlediska poruSovani zakonli. Osoby poZzivajici tyto latky

Casto ve své ¢innosti neustavaji, dokud pracovnik PKB nevygraduje zptisob feseni situace.

2.2.7 Osobni problémy

S osobnimi problémy navstévnici spolecenskych akei ¢asto prichézi jiz na akci. Miize
se jednat o mezivztahové problémy, Zarlivost, stfet zajmu a dalsi. Tyto problémy se projevuji
pfedevsim mezi mladymi lidmi, ktefi zazivaji krize v nestalém partnerském Zivoté. Vznik
takovych problémi je znatelny na zakladé¢ slovni potycky a velmi ziidka vygraduji do pro-
jevu fyzického nasili. Castéji se spise uchyli k poziti alkoholu, jehoZ nasledky jiz byly
popsany. [1]

2.2.8 Putativni obrana

Putativni, jinak také domnéla, obrana je aplikovana predev§im Zenami branicimi svij
majetek nebo &est. Zeny jsou na spoleenskych akcich pravidelné obtéZovany muzi posilng-
nymi alkoholem, a proto ¢asto vidi nutnost obrany ¢ast&ji, nez je skutecné zapotiebi. Takova
obrana vzbuzuje pozornost okoli. Pfatelé a blizci osoby, jez pouZzila putativni obranu, se
pfidavaji k obrané 1 bez detailngjSich informaci o situaci a zplsobuji gradovani konfliktu.
[17]
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2.3 Zpusoby reSeni konfliktii

Vzhledem k tomu, jakym smérem se vznikly konflikt vyviji, musi pracovnik PKB ne-
ustale prizpiisobovat zpusob feseni konfliktu. Kazdy typ konfliktu je typicky svym pribé-
hem a v ptipadé¢ gradace konfliktu je praveé na pracovnikovi PKB, aby okamzité identifikoval

novy typ konfliktu a prizptisobil své jednani tak, aby feSeni bylo co nejméné agresivni. [23]

2.3.1 Prevence

“Prevence je strategicka cinnost, zahrnujici Skalu organizacnich opatreni s durazem
na specifikaci rizik, nalezeni nejlepsich forem jejich predchdzeni nebo reseni. Hlavni je
nezadavat pricinu k utoku, vyhybat se mu, mit dobré ochranné opatieni (napr. obvodovou
ochranu) a vycvicit se v bezkontaktnim reseni situace profesni obrany, hlavné v psychologii

a v komunikaci s utocnikem.” [6]

2.3.2 Unik

Nejméngé uc¢innym zpuisobem feseni konfliktd je unik. Tento zptisob nic nefesi, v nej-
lep$im ptipad€ pouze konflikt oddali. Uchyluji se k nému lidé myslici si, ze v danou chvili
neexistuje zadné piijatelné feseni situace. Reseni konfliktu timto zptisobem muize konflikt
v né¢kterych piipadech dohnat ke gradaci na agresivnéjsi formu (napft. ze slovniho napadeni
na fyzické). K uniku mize dojit i v nasledku ptedchoziho boje nebo neuspésného pokusu o
zadrZeni pracovnikem PKB. Typickymi ptiklady tniku jsou ték, odchod, odjezd autem ¢i

méstskou hromadnou dopravou atd. [25]

2.3.3 Kompromis

Podoba kompromisu je velmi efektivni zpisob feseni konfliktt. V zasadé se jedné o
problém, kdy obé& strany konfliktu maji zajem spolupracovat, ale tak, aby byl konflikt zaZeh-
nan co nejdiive. Kompromisniho feseni situace se Gc¢astni hlavné lidé asove vytiZeni (napf.
barman, organizator), lidé, jimz hrozi n&jaka forma problému (napf. nezletili, lidé v pod-
mince) nebo nepiejici lidé, ktefi 1 pies jisty zisk musi druhé strané néco vzit (napt. lidé

Z vyssi spolecnosti, lidé pracujici na vysokych pozicich).

Kompromis Ize nazvat i jistou formou kombinace pfizplisobeni a domluvy. Kritéria
téchto zpusobtl feSeni se totiz v urcitych situacich prolinaji. Jinym typem kompromisu je
také moznost vzdani se, kdy jedna ze stran usoudi, Ze neni dostate¢né dominantni k pokra-

Cujicimu feseni situace a necha se plné ovlivnit stranou druhou. [6]
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Prizplsobeni je konflikt mezi dvéma stranami vznikajici obvykle rozdilem mezi na-
zory jednotlivych stran. Typicky se jedna o strany, z nichz prvni je agresivnéjsi povahy a
druhy je spiSe submisivniho charakteru. Submisivni charakter je vniman jako podbizivost
nebo forma vdeéku. Agresivnéjsi strana zneuziva charakteru druhé strany a feSeny konflikt je
obvykle vyfesen tak, aby byl vysledek ptiznivéjsi prave pro stranu agresivngjsi. V ptipadech
ptizptisobovani konfliktu se objevuje tieti strana, tzv. vyjednavac, velmi ziidka, coz je odi-

vodnéno 1 ziidkavym vznikem situaci vhodnych pro feseni timto zptisobem.

Domluvou mohou osoby zainteresované konflikt fesit pouze v piipadé, Ze uznavaji
cizi zajem stejné dilezitym, jako zajem sviij. V ramci tohoto prvku pfitomné osoby pfistupuji
k dobrovolné spolupraci, ktera zajisti vyhodné vychodisko pro v§echny. Pribéh tohoto fe-
Seni je klidny a bezkonfliktni. Pokud se domluvy ti¢astni i pracovnik PKB, €asto se uchyluje

ke komunikacni Isti, ktera zabezpeci rychlé a efektivni feSeni situace.

Mezi bézné ptipady kompromisu mohou spadat ndhrada poskozené véci (napt. po-

zvani na pivo), svoleni k dobrovolnému odchodu z konané akce, vefejna omluva a jiné.

2.3.4 Hrozba

Pti vzniku konfliktu, jehoZ uto¢na strana je v jasné mife v pfevaze, se asto obrance
uchyluje k hrozbé. Hrozba mize byt pfimého nebo neptimého typu. PHimym typem jsou
hrozby slovni, kdy obrance hrozi za pomoci konkrétnich nasledkt (napft.: ,,Nech mé nebo na
tebe poslu kamarady*). Pod neptfimy typ hrozby spadaji nej€astéji hrozby nejasné. Obrance
spoléha na utocnikovu ptedstavivost, ¢imz lze fici, ze pouziva tzv. komunikacni Isti (napf.:

obrance sdhne pod sako zplisobem, ktery naznacuje pfitomnost zbran¢).

235 Boj

Nejagresivngjsi zptisob feSeni konfliktu, ktery v prevazné mife vznika jako gradace
n&kterého z jinych zptisobii feeni situace. Uto¢nik stavi vlastni zajmy nad zajmy ostatnich,
neni schopen spoluprace ani kompromisu. Pracovnik PKB ke konfliktu vzdy pfistupuje s ci-
lem zmafit jakykoliv typ vyvolaného boje. Témito typy jsou stietny boj a piepadeni. Rozdil
mezi témito typy je ten, ze u stietného boje obrance piedem vi, Ze k nému dojde. U pfepadeni
je obrance postaven do situace, kdy nema povédomi o tom, ze se schyluje k boji. Po boji
mize nasledovat pokarani, vykazani nebo zadrzeni problémovych jedinct. To vSe v souladu

se zakony CR.
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2.3.6 Zadrzeni

ZadrzZeni osob je obvykle gradaci pfedchoziho netispésného zpuisobu feseni konfliktu.
Pti zadrzeni jiz musi pracovnik PKB vzdy konat v ramci §72 odst. 2 o omezeni osobni svo-
body. K této formé feseni konfliktu se tedy mize uchylit pouze, pokud je to nutné ke zjisténi
totoznosti, k zamezeni uté¢ku nebo k zajisténi diikkaz. Zadrzeni se dale vzdy fesi s ptivola-

nym organem vetejné moci, policii.

2.3.7 ReSeni nasledki

., Reseni nasledkii situace profesni obrany ma vliv na blizkou budoucnost obrance,
firmy, profese. V této forme se resi, co se stalo, kde, kdy, jak a proc se to stalo. Ddle kdo to
zpuisobil a komu a jaka vznikla skoda. Nejcastéji se resi, co se zadrzenym utocnikem, poskyt-
nuti pomoci zranénym, informace managementu, zajisteni ditkazniho materialu a svedkii,

pravni porada, informace policii. ** 6]

2.4 Nasledky konflikta

Pti vzniku konfliktu jsou vzdy oznacovany dvé zakladni strany, obrance a tocnik.
Pravidlem je, Ze jeden z nich musi konflikt vzdy vyhrat, coZ znamen4, Ze ten druhy prohraje.
Kdyby bylo mozné tyto strany popsat jako vitéze a porazené¢ho, problematika by byla jed-
noducha, avsak v redlném Zivoté, pokud vznikne konflikt, neexistuje strana, ktera by sku-

tecné zvitézila. Kazdy konflikt miiZze zpusobit rizné Skody, materidlni i duSevni.

2.4.1 Ujma na zdravi

Fyzickym napadenim vznikaji modfiny, odfeniny, fezné rany a rizné dalsi typy zra-

néni. S jmou na zdravi skonci prakticky kazdy konflikt, ktery vygradoval az do stupné, kdy

vewr

néni, ale také kvili viditelnym stopam, kterych si spolecnost t¢éméf vzdy vSimne.

2.4.2 Finan¢ni a materialni ztrata
Vygradovany konflikt, ktery zpisobil poty¢ku mezi Gito¢nikem a obrancem nemusi
byt vzdy Uplné levna zalezitost. Takovou ztratou mize byt zniceni odévu, zaplaceni zplso-

benych skod treti strané nebo i typické vypadnuti véci z kapes.
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2.4.3 Ztrata moralky

Clovek je na spolecenské akci vzdy velmi ovlivnén vlastni ndladou. Pokud se na-
vstévnik akce zicastni néjakého sporu nebo konfliktu, i pfesto, Ze z n€j vyjde nedotcen, Casto
to odnese pravé jeho moralka. V takovou chvili uz si akci neuzije a svym chovanim casto

vyvolava dalsi slovni konflikty. [26]

2.4.4 Pomluvy

Svédectvi pfi feSeni konfliktu je vzdy problémova véc. Samotné svédectvi by pro-
blémem nebylo, problém nastava ve chvili, kdy se informace o konfliktu za¢nou §ifit mezi
nepiitomné lidi. Informacni Sum vytvéii v pivodnim piibéhu zmény a casem se piibéh muze
zménit Uplné. Pravé diky t€émto informacnim Sumim se navstévnik spolecenské akce casto

potyka s nepfijemnymi a ¢asto i nepravdivymi informacemi o jeho osob¢.

245 Ztrata divéryhodnosti

Z pohledu pracovnika PKB je dulezita prevence vzniku konfliktnich situaci. Pokud
vznikne konflikt, je pracovnik nucen zakrocit a zvolit vhodny trest pro pfitomné osoby.
Casto tak tedy ztraci divéru v tyto lidi a miiZe se stat, Ze takové lidi znovu na misto konani

akce nepusti, protoze je o nich piesvédcen, ze se jedna o problematické jedince. [26]

2.4.6 Neprimé ubliZeni treti strané

Konflikty vznikaji v pfitomnosti riznych lidi. Tito lidé mohou byt zapojeni do kon-
fliktu formou netmyslného fyzického nebo materialniho ubliZeni. S ¢im ale malokdo pocita
je ublizeni osobam, které pfitomny nejsou. Jedna se o jinou podobu pomluvy, kdy se po-
mluvy netykaji ptimo osoby zaujaté v konfliktu, ale nékoho jiného. Vznikaji na zakladé

slovniho konfliktu, kdy jedna ze stran neimysIné odhali citlivé informace jiné osoby. [26]

2.4.7 Nepratelsky postoj

Nepfratelsky postoj ze strany piihliZejicich lidi je podobny ztracené divéte od pra-
covnika PKB. Po vyfeseni konfliktu je kazda pritomna osoba vzdy naklonéna na nékterou
stranu. Casto se lidé chovaji vii¢i osobé fesici konflikt nepfatelsky. To miiZe byt zptisobeno
1 pychou ptitomnych lidi a neochotou zjistit informace tykajici se feSeného konfliktu 1 pfesto,
Ze mohli sami byt ndzoru, Ze se situace musi n¢jakym zplisobem vytesit. Skutecné feSeni

situaci ale malokdy vyhovuje jejich pfedstavam prave kviili nizké informovanosti. [26]
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2.4.8 Ztrata ¢asu

Kazdé¢ teseni konfliktu trva riznou délku ¢asu. Pokud zaujaty ¢lovék volny ¢as nema,

muze tato ztrata ¢asu ovlivnit jeho budouci ¢innost i chovani. [27]

Shrnuti

Mezi zakladni typy konfliktd na spole¢enskych akcich patii fyzické a komunikaéni.
Fyzické se vyznacuji pfimym kontaktem a komunikac¢ni typy konfliktl jsou typické snahou
o projevy verbalni i neverbalni. Stejn¢ tak jako rozdéleni fyzické a komunikacni existuje

jesteé jiny pohled na typy konflikt, imysIné a neumysIné.

Diivody vzniki konflikth jsou rizné, ale mezi nejcastéjsi patii nehoda, komunikaéni
a fyzické napadeni a porusovani zdkoni a jinych norem. Ackoliv se jedna o prvotni divody
pro vznik konfliktnich situaci, mohou byt jednotlivé kombinovany i s jinymi divody jako
jsou vliv omamnych latek, osobni problémy nebo putativni obrana. Pti feSeni jiz existujiciho

konfliktu je pro pracovnika PKB velmi problematické zjistit prvotni diivod pro jeho vznik.

Stejné tak jako diivody vznikl jsou i zpisoby feSeni konflikti problematické. Pro
pracovnika PKB, ktery je vétSinou nucen konflikt feSit co nejrychleji, je obtizné vybrat
spravny zpusob feseni, tedy pokud se nejedna o vygradovani boje. Reseni konflikti je slo-
zeno ze sedmi postupné gradujicich zptisobtl, patii sem: prevence, tinik, kompromis, hrozba,

boj, zadrzeni a feSeni nasledk.

Reseni nasledki je v zdsadé negativnim projevem jak pracovnika PKB, tak i lidi
z okoli. Zainteresovana strana konfliktu se musi €asto vypotadat S v nejhorSim ptipadé
ujmou na zdravi nebo finan¢ni a materialni ztratou. Néasledky mohou byt ale i psychické.
Pokud se dotykaji pouze nékteré strany konfliktu, miZe se jednat o ztratu moralky nebo
nasledné pomluvy. Hor$im nésledkem je ubliZeni tfeti strané, ktera v konfliktu nijak zaujata
sice nebyla, ale kviili jednéni nékteré ze stran, se presunul zdjem k ni. Tento typ nasledku

neni pracovnik PKB schopen nijak ovlivnit.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 31

3 VYSTROJA VYZBROJ

Vhodné se obléci je soucasti piipravy na jakoukoliv spoleCenskou aktivitu. Vzdy je di-
lezité¢ védet predem, o jakou aktivitu se jedna a jaka spoleCenska troven bude piitomna.
Spolecenské akce jsou Casto jedine¢nou spole¢enskou prtilezitosti pro ukéazku sati, liceni a
jinych doplnkt. V zavislosti na konkrétni tirovni akce je nucen i pracovnik PKB svou vystroj

upravit do pozadované podoby.

3.1 Podoba spolecenského odévu bez viditelnych obrannych prostredkii

Spolecenské akce, pfevazné kulturniho typu, jsou zndmé jasné danou spolecenskou
etiketou, kterou je kazdy navstévnik vazan dodrzovat, coz plati i pro pracovnika PKB. Ten
musi, jako pracovnik bezpec€nosti, Casto vychazet jako priklad pro ty, jez nejsou ochotni

mistni pravidla odivani dodrzovat.

Obrazek 2 Odév bez viditelnych obrannych prostiedkt
Zakladnim typem odévu je dvojdilny nebo trojdilny oblek, vhodny na témét vSechny
typy kulturnich akei. Sklada se hlavné z kalhot, kosile, kravaty a saka. Trojdilny oblek je
navic jesté doplnén vestou. DilleZitou ¢asti odivani je také identifikacni prikaz (tzv. jme-

novka). [3]

Pti vyuZiti tohoto typu obleceni je pro pracovnika PKB dulezité, aby navstévnici akce

nem¢éli pfimy ocni kontakt s obrannymi prostfedky, které vyuziva. Proto se k tomuto typu
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oblékani nosi pouze minimalni vyzbroj. Patfi sem naptiklad obranny sprej, kubotan a pal-

cova pouta.

3.2 Podoba spolecenského odévu s viditelnymi obrannymi prostredky

Odlehcenou formou spole¢enského odévu je odév bez saka. Tento zplisob oblékani je
casto vidan naptiklad u volngjsich kulturnich akci nebo na mistech, jez nejsou pro konani
spolecenskych akci primarn€ urcena (napi. obchodni centra, hotely, sportovni areély a jiné).
Je typicky hlavné tim, Ze pfi noSeni spolé€haji takto odéni pracovnici na tzv. Security opasky,
které jsou urCeny pro bezpecnostni slozky za ucelem viditelného noseni obrannych pro-

stiedku.

Obrazek 3 Odéev s viditelnymi obrannymi prostifedky

Tento typ noSeni obrannych prostifedkd poskytuje pracovnikovi vice moznosti a po-
hodIng&;jsi noSeni. Pii vyuZivani opasku je typické, ze pracovnik PKB je primarné vybaven
teleskopickych obuskem. Dals§imi prostfedky jsou obranny sprej, pouta a ochranné rukavice.
Pro vSechny tyto prostfedky jsou na opasku umistény pouzdra chréanici pfed odcizenim nebo

ztratou prostiedk.
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Obrazek 4 Opasek a viditelné prostiedky

3.3 Obranné a ochranné prostiredky

V souvislosti s pracovniky PKB si kazdy ptedstavi velkou statnou postavu drzici obu-
Sek. Jaké jsou ale moznosti dnesni doby pro pracovniky PKB vi pouze malokdo. V ramci
bezpecnosti existuje nékolik obrannych a ochrannych prosttedki, bez kterych se pracovnik
PKB neobejde nebo existuji 1 takové, se kterymi zatim neméli moZnost se sezndmit. Mezi
zakladni typy obrannych prostiedki patii teleskopicky obusek, obranny sprej a paralyzér.
Kromé téchto zakladnich typd se bezpecnostni sluzby spoléhaji i na dalsi, ¢asto ucinnéjsi

prostiedky.

3.3.1 Tonfa

Uderny obranny prostiedek vyuzivany ve vétsi mife policejnimi slozkami a soukro-
mymi bezpecnostnimi sluzbami. Tonfa, na rozdil od bézného obusku, ma navic rukojet,
ktera je urCena k ochrané celého piedlokti. Byva vyrdbéna nejcastéji ze dieva, kovu nebo
plastu. Tonfa je jako obranny prostiedek cenové vyhodny, ale problémem je noSeni na ve-
fejnosti nebo v kombinaci s nékterou z forem spole¢enského odévu. Sice existuji tonfy s te-
leskopickou (tj. vysouvaci) podobou, ale skrze rukojet’ je noSeni stale problematické. Z to-

hoto diivodu byva nahrazovana skladné&jsim teleskopickym obuskem. [7]
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Obrazek 5 Tonfa [32]

3.3.2 Teleskopicky obusek

Nejcastéji se vyskytujicim udernym obrannym prostfedkem je teleskopicky obusek.
Je charakteristicky svym sloZenim, tedy dvéma az ttemi do sebe zasunutymi ocelovymi trub-
kami, které se po prudkém Svihnuti vysunou. Vyrdbi se v né€kolika riznych velikostech (16%,
18, 21%, 23%, 26%), které ovliviiuji hmotnost a ovladatelnost obusku, proto je velikost vy-
hodna pro kazdého jinak. Kromé¢ velikosti se teleskopické obusky rozdé€luji na kalené a ne-
kalené, coz rozdéleni podle tvrdosti materialu. V uzavieném stavu lze tento typ obranné¢ho

prostfedku pouZivat jako kubotan. [7]

Obrazek 6 Teleskopicky obusek [33]

3.3.3 Obranny sprej

Obranny sprej je oznacovan jako chemicky obranny prosttedek. Jeho primarni funkci
je zmareni Gtoku pomoci vystiiknuti drazdivé smesi. Tato smés je v dnesni dobé sloZena
vzdy z latky OC (Oleoresin Capsicum), kterd zptisobuje typickou ptichut’ palivé papriky.
Kromé latky OC je obranny sprej sloZen 1 z dalSich latek, ale ty jsou rizné v zavislosti na

konkrétnim vyrobci. Pfi pouziti je Gtocnik vystaven nepiijemnym ucinkiim smési, jako jsou
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palciva bolest, slzeni, obtizné dychani nebo zalude¢ni nevolnost. Vyrabi se v n¢kolika riz-
nych typech (tekuta stiela, mlha, péna). Obranny sprej je jednou z nejlevnéjsich forem ob-
ranného prostiedku, 1ze jej snadno ukryt a je velmi efektivni. Problémem je expirace, kdy se

po dvou letech od koupé prostiedku nedoporucuje prostiedek pouzivat kviili ztraté ucinnosti.

[7]

Obrazek 7 Obranny sprej [34]

3.3.4 Kubotan

Sebeobranny prostredek kubotan (v jiné formé taktické pero) je na vetfejnosti dosud
témét neznamy. Jedna se o diskrétni prostfedek ur¢eny k obran€ pomoci udert, strzeni a
pusobenim sily na tlakové body. Vyrabi se ze dfeva, kovu nebo leteckého duralu ve dvou
provedenich, plochy a s tupou $pickou. Kviuli malé vetejné popularité se jedna o nenapadny
prostiedek, ktery mliZze byt povaZzovan za pero, piivések nebo jinou neskodnou ozdobu. Se
spravnym tréninkem je kubotan velice u€inny, ale pravé kviili neznalosti se s nim bezpec-

nostni slozky malokdy setkaji. [7]

g—

\ \

Obrazek 8 Kubotan [35]
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3.3.5 Paralyzér

Zastupcem kontaktnich elektrickych obrannych prostfedki je vSeobecné znamy pa-
ralyzér. Vyuziva principu elektrického oblouku, ktery vznikd mezi dvéma elektrodami. S pa-
ralyzérem je spojeno n€kolik myti, predevSim v oblasti zastavy srdce nebo poskozeni zasa-
zenych nervil, které ovSem nejsou pravdivé. Pti spusténi paralyzéru do vzduchu, je mozno
zpozorovat opticky jev elektrického jiskrového vyboje spolecné s neptfijemnym praskanim.
Navzdory zminénym mytim je paralyzér v ramci vyuziti zcela nevhodny kvili nedostatec-
nému uc¢inku a proto jej témef neni mozno u bezpecnostnich slozek zpozorovat. Vyrabi se
Vv riznych provedenich a ¢asto je kombinovan s obrannym sprejem, akustickou sirénou nebo

svitilnou. [7]

Obrazek 9 Paralyzér
[36]

3.3.6 Taser

Distan¢né fungujici paralyzér urceny ke zneSkodnéni uto¢nika nesmrticim zptiso-
bem, tak 1ze oznacit Taser. Stejn¢ jako typicky paralyzér i Taser je ovlivnén riznymi myty,
které velmi ovliviiuji smysleni vefejnosti. Na rozdil od paralyzéru je ale Taser velmi G¢inny
kvili signélu, ktery Taser vysila do zasazeného uto¢nika. Tento signdl totiz piesné kopiruje
signal nervového systému, to zplsobuje ztratu kontroly nad té¢lem. Bézné Tasery jsou velmi
podobné kratkym palnym zbranim (kromé modelu X12) coz zarucuje uzivateli snaz§i mani-
pulaci. Kviili vysoké potfizovaci cené nejsou velmi rozsifené, to je samoziejme zplisobeno 1

absenci distribuce pro vefejnost CR. [7]
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Obrazek 10 Taser X3 [37]

3.3.7 Ochranné rukavice

Neodmyslitelnou soucasti vybavy pracovnika PKB jsou i ochranné rukavice. Ty
slouzi naptiklad k ochrané pted neznamymi latkami nebo pfimému kontaktu s osobami dro-
gove zavislymi. Jsou vyrabény z mékéeného materialu PVC (polyvinylchlorid), coZ je nejpo-
uzivangj$i umelou hmotou na Zemi. Pracovnici PKB, pokud nemaji jiny typ rukavic, jsou
nuceni si je nasazovat pii kazdém vyvadéni nevabné vypadajicich osob, pfi styku s nezna-
mymi latkami nebo pii kontaktu s injekénimi jehlami. Jsou béZzné k sehnani za pfijatelné

ceny. [7]

Obrazek 11 Ochranné ruka-
vice [38]

3.4 Poutaci prostiedky

V ramci zadrzeni podezielé osoby je v urcitych situacich vhodné této osobé omezit
moznost pohybu. Samotné zadrzeni bez poutacich prostfedkil je mnohdy problematicke,
zdlouhavé a taktéz inavné. Pii vyuziti poutacich prostedkii se snizi moznost utéku zadrzené

osoby a usnadni se i jeji manipulace.
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3.4.1 Klasicka pouta

Mezi klasicka pouta patii tzv. kovova pouta. Kovova pouta jsou charakteristicka
dvéma Celistmi (horni a dolni), kterd pomoci oto¢ného spojeni davaji dohromady jeden ce-
lek. Kazdé takto sloZzené pouto je uréeno pro jedno zapésti. Ob¢ pouta jsou spojena obvykle
silnym fetizkem. Pro uvolnéni uzavienych celisti slouzi klicek. Klasicka pouta jsou vétSich

rozméri a tak je Casto obtizné je schovat kdekoliv, obvykle potieba mit pouzdro. [7]

Obrazek 12 Kovova pouta [39]

3.4.2 Palcova pouta

Palcové pouta jsou mensi formou kovovych pout s tim rozdilem, ze nejsou uréeny
pro zéapésti, ale jak uz nazev napovida, pro palce. Svymi malymi rozméry jsou vhodné k ne-
napadnému noseni v jakékoliv kapse. SloZeni téchto pout je podobné jako u klasickych pout,
také jsou sloZeny ze dvou celisti, které v sepnutém stavu obepinaji palec. Uvolnéni téchto
pout je zajisténo malym klickem. Rozdilem, kromé& rozmér, je 1 absence fetizku spojujiciho

jednotlivé strany pout, tato ¢ast je spojena do jednoho celku. [7]

Obrazek 13 Palcova pouta [40]

Shrnuti
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Pracovnik PKB je vzdy povinen byt na spole¢enskych akcich vzorem. To vyzaduje,
aby se umél vhodné chovat, ale predevsim, aby jeho vzhled slouzil jako ptiklad tém, ktefi
nejsou ochotni dodrzovat pravidla oblékdni. V zévislosti na typu akce ma pracovnik moz-
nosti odévu bez viditelnych prostiedkii a s viditelnymi prostfedky. Kazdy z téchto typt
odévu je typicky i mnozstvim a typy obrannych, ochrannych a poutacich prostredkd, jez ma
pracovnik u sebe. Spole¢né maji oba typy pouze identifika¢ni prikaz, popt. obranny sprej
nebo nektery z typl poutacich prostredki (klasicka a palcova pouta). Dal§imi prostiedky,
jez u sebe pracovnik PKB bézné nosi, jsou tonfa, teleskopicky obusek a ochranné rukavice.
Mezi prostfedky, které nejsou v dneSnich podminkdch komeréni bezpecnosti bézné nebo
dostupné, patii kubotan, paralyzér a Taser. Tyto prosttedky nejsou bézné kvili dostupnosti,

funk¢énosti nebo neznalosti ze strany pracovniki PKB.
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1. PRAKTICKA CAST
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4 METODIKA PROFESNI OBRANY

Zpusoby feSeni konfliktt vznikajicich na spolecenskych akcich jiz byly popsany v ka-
pitole 2, jak se ale fesi jednotlivé typy fyzickych ttok1, to je problematika Sir§iho méfitka.
Existuje velké mnozstvi obrannych technik a pracovnik PKB s nimi muze, ale také nemusi
byt sezndmen. Kazda obranna technika ma své klady a zapory, ty mohou byt souvislé se

spolecnosti nebo samotnym postupem provedeni technik.

4.1 Rozbor obrannych technik

Spolecenské akce, které navstévuje velké mnozstvi lidi, jsou vlastné shlukem mnoha
o¢i, které celou dobu sleduji okoli. Pracovnik PKB je vzdy sledovan kvili své funkci, o které
vi kazdy navstévnik spoleCenské akce. Pii feSeni fyzickych konfliktd se musi spolehnout na
své znalosti obrannych technik. Takové techniky 1ze provadét riznymi zptisoby a v riznych
kombinacich. Mezi nejcastéji provadéné utoky na pracovnika PKB patti udery, kopy, obe-

jmuti a uchopy.

4.1.1 Podani ruky

Krom¢ situaci vznikajicich kviili fyzickému napadeni nebo poskozovani majetku se
na spolecenskych akcich objevuji 1 tzv. ,,pfatelsti problematici, mezi které patii prevazné
podnapili az siln€ opili jedinci. Tito lidé radi komunikuji s okolim a snazi se o fyzicky kon-
takt v podobé& podani ruky. Samotné podani ruky nepatii mezi problémové situace, dokud
ovsem takovy Clovek ruku pusti. Stat se totiz mlize i to, ze ruku nechce pustit a zacne pro-

vokovat nebo obtézovat danou osobu.

Situace neni vyhrocena, spide naopak. Utoénik piatelsky podava ruku na znameni
pozdravu, obrance podani ruky opétuje a potfese. Utoénik béhem potieseni ruky svira ruku
vEtsi silou a snaZzi se dostat obranci blize k té€lu, v mnohych ptipadech se o obrance pfimo
opira. Ob¢ osoby mohou stat naprosto volné s tim, Ze to¢nik je naklonén levou stranou téla
bliZe k obranci. Obrance ma otevieny prostor smérem k drZené ruce a levou ruku zcela vol-

nou.
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Obrazek 14 Podani ruky

Obrance v této technice uvolnéni ruky nemusi nutné pouzivat navolnéni, technika je
totiz uréena pouze k uvolnéni se ze stisku utocnika, a vytvoreni prostoru mezi obrancem a
uto¢nikem. Pokud je Gito¢nik vzdalen na celou délku obou pazi, obrance provede krok vpted
levou nohou tak, aby se dostal télem blize ke stisknuté ruce. Volnou levou ruku polozi na

stisk tak, aby se palec volné ruky dotékal Gto¢nikova palce.

Obrazek 15 Chyceni pro- Obrazek 16 Chyceni protivnikova palce

tivnikovi ruky

V této chvili sam zvysi silu stisku pomoci uvéznéné ruky a soucasné levou rukou
zacne vyvijet tlak na prvni a posledni ¢lanek tto¢nikova prstu tak, aby se dostal do zcela
netypické pozice vici dlani. To uto¢nikovi zpiisobi dostatecnou bolest pro uvolnéni ruky.
Obrance, jakmile uto¢nik pusti chycenou ruku, provede krok zpét pro zajiSténi dostatecného

prostoru, pokud by uto¢nik byl agresivni nebo se snazil pasobit dalsi problémy.
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Obrazek 17 Odstup od Gtoc¢nika

Stisk palce, vyuzivany v této technice, zpusobuje lokalni bolest pouze v oblasti palce
a neni ni¢im napadny. Neni tedy moZnost, ze by pfitahl jakoukoli pozornost. Samotné chy-
ceni palce vypada jako potiasani obéma rukama. Zptsobend bolest je velmi kratka, pouze
Vv délce trvani drzeni palce, nemé tedy ani zadné dalsi trvalejsi nasledky. Kromé nenapad-

nosti techniky je i rychla, nezpisobuje zadné zranéni ani poSkozeni odévu ¢i jiného majetku.

Uvolnéni ruky musi byt provedeno rychle a razn€. Pokud bude chyceni uto¢nikova
palce trvat pfilis dlouho, mohl by se pokusit o chyceni obou rukou a obrance by nemél jinou
moznost nez vyuzit jiné, méné spolecensky vhodné, techniky. Zarovein musi obrance s utoc-
nikem celou dobu trvani techniky komunikovat. Komunikace je vzdy zakladem této situace,
a pokud se obrance uchyli okamzité k agresivnéjSimu postoji, mizZe i uto¢nik nabyt agresiv-

né&jSiho chovani nejen vii€i obranci, ale i vici okoli.
4.1.2 Uchop za pazi

Pti uchopu za pazi se jednd o situaci, kdy uto¢nik zatim neutoci, ale zaroven se
k utoku ptipravuje. Takovym uchopem jsou pievazné ohrozeny zeny kvili mensimu vzristu
a uz8i pazi. V zavislosti na vzristu je takova osoba v ptfipad€ uchopeni lépe ovladatelna ze

strany utocnika.

Uto¢nik drzi jednou rukou obrance za pazi a druhou ruku pfipravenou k dalsi akci.
¢enim nohou a pienesenim vahy téla na nohu déle od obrance. Na rozdil od Gto¢nika, ktery
muze v tuto chvili vyuZzivat pouze volnou ruku, obrance ma navic volné i obé nohy, které

muze vyuzit pro svou obranu.
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Obrazek 18 Drzeni za pazi

Obrance muze vyuzit volnych koncetin a provést navolnéni zaméfené do oblasti ob-
ligeje, biicha, vnitinich stran stehen, genitalii &i spodnich &asti nohou. Utoénik timto navol-
nénim ztrati na kratky okamzik pojeti o tom, co se d&je. V tomto kratkém intervalu je obrance
schopen provést adekvatni techniku vzhledem k situaci stejné tak, jako by navolnéni nepro-
vedl s tim rozdilem, Ze bez navolnéni musi obrance uplatnénou techniku provést bez zbytec-
ného odkladu a vysokou rychlosti. Obrance volnou rukou uchopi ito¢nikovu ruku drzici pazi

a drZenou dlan podtoc¢i pod uto¢nikovou rukou smérem proti jeho malicku.

Obrazek 19 Uchop atoéni- Obrazek 20 Podtoceni dr-

kovi ruky zené ruky

V této pozici je dlan natocena smérem k pazi Gtoc¢nika, ktera je fixovana druhou ru-

kou, tedy se z této pozice v dany okamzik nepohne. Obrance uchopi ato¢nikovu pazi a zacne
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vytvaret tlak na ob¢ své dlang tak, aby Gto¢nikova paze a dlan tlacila smérem K sob¢. Timto

tahem vznika nutnost téla klesnout do pozice podiepu.

Obrazek 21 Pripravena paka na ruku Obrazek 22 Provedeni paky

vvvvvv

nice dé¢je je sada nendpadnych pohybi, které je mozno provadét i ve velmi malém prostoru,
nevznika tedy zadné ohrozeni osob ¢i majetku. Diky nenapadnosti techniky se nemusime bat
ani , kritik(i“, jez by mohli mit potfebu uvolnit uto¢nikovi od bolesti a nechat ho jit bavit se
zpét mezi lidi, technika totiZ na prvni pohled nezasvécené osoby sama nevypada, Ze by Gtoc-
nikovi viibec mohla cokoli zptisobovat. Pti pouziti techniky se nevyjevi zadna viditelna zra-

néni ani poskozeni odévu.

Problémy s touto technikou mohou nastat ve chvili, kdy bude samotna technika
Spatné provedena (chybéjici navolnéni, Spatné pootoceni ruky ¢i uvolnéni tichytu). Pokud si
obrance s jednotlivymi problémy poradi spravné, technika mize byt ve spolecnosti prove-

dena, aniz by vzbudila jakoukoli pozornost.

4.1.3 Uchop za odév

Spolecensky odév je dulezitou soucésti spolecenskych akci. Kazdy navstévnik se
snazi, aby noSeny oblek vypadal dobte a nebyl nijak poskozen. Velmi viditelnou ¢asti obleku
je na prvni pohled kravata. Mnoho potycek je agresivnéj$iho razu a stava se, ze pro zvyseni
diirazu atoku vyuziva utocnik i chyceni odévu, ¢asto kravaty, k pfitaZeni obrance do mensi
vzdalenosti, ke zplisobeni materialni skody nebo ptidrzeni v piipadé spoluprace vice utoc-

nikd. Kromé zminéné kravaty takto byva zachycen i limec a naprsni ¢ast saka.
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Utoénik drzi konkrétni Gast spolecenského odévu, vzdy se jedna o horni &ast odévu,
pokud se nebude jednat o chyceni rukavu. Utoénik tento odév svira jednou rukou a druhou
ma piipravenu k dalSimu utoku. VétSinou se utocnik trupem naklani k obranci kviili piiso-
benému tlaku vici t€lu obrance. Vaha téla je nyni nesena na noze blize k obranci. Obrance
ma volné ob¢ ruce i nohy, pfesto je ale omezen kvuli Gto¢nikovi, ktery vyviji silu proti ob-

ranci a tlaci jej dozadu.

Obrance v tomto piipadé musi jednat rychle a ziska si stabilni postoj viici itocnikovi
tak, aby pro utoc¢nika bylo tézsi pohnout s obrancem jakymkoliv smérem. Obrance volnou
kiizovou rukou fixuje Gtoénikovu ruku v pozici, v jaké se nachazi. Utoénikova ruka tedy

Zustava na hrudi obrance.

Obrazek 23 Uto¢nik drzici odév Obrazek 24 Fixace utoc¢ni-

kovi ruky

Obrance nasledné vyuZzije techniku navolnéni pfes oblast obliceje (facka, tder) spolu
se zmé&nou postoje, kdy se obrancovo télo posune do pozice, kdy je otoceno do stejného

sméru jako uto¢nikovo. Timto pohybem obrance odkryl Gto¢nikliv loket.
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Obrazek 25 Navolnéni na oblicej Obrazek 26 Odkryti uto¢nikova loktu
V tuto chvili je schopen pfimym tlakem na odkryty loket pfinutit uto¢nika k pted-
klonu, ze kterého v piipadé¢ potieby tahnutim ruky spravnym smérem dostane utoc¢nika i do

polohy vleze.

Obrazek 27 Tlak na Gto¢ni- Obrazek 28 Predklon utoc-

kuav loket nika

Do polohy vleze je utocnik uveden, pouze pokud se jevil jako vysoce agresivni a

bude tfeba vyckat piijezdu policie.

Fixaci uto¢nikovy ruky se obrance chrani pfed poskozenim odévu. Technika je
v tomto ohledu velmi Setrna pokud se jedna o poskozeni. Pti ziskani stabilniho postoje je
obrance schopen tuto techniku modifikovat riznymi sméry. Nemusi tedy utocnika pokladat
na zem, ale miize si jej pouze zachytit do odvadéci paky a vyvést jej z objektu. Pti spravném

vyuziti je technika rychla, velmi G¢inna a nezpusobi Zadné Skody na spolecenském odévu.
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Pocatek situace muze byt velmi nebezpecny kvili postoji, ktery zaujima obrance.
Casto nemusi ¢ekat, Ze se do n&j nékdo timto zptisobem opie a tak miize okamzité ztratit
nachylnéjsi k chybam jako jsou $patné zvoleny postoj, Spatna fixace ruky, nespravné vyvi-
jeny tlak na odkryty loket a také uvolnéni drzené ruky v dobé trvani techniky. Technika dale
vyzaduje vétsi prostor a na prvni pohled je ziejmé, Ze technika uto¢nikovi zpiisobuje bolest.
Pfi nutnosti polozit utocnika na zem bude narusen bezproblémovy béh spolecenské akce a
obrance na sebe strhne vétSinu pozornosti. Kvili zminénym faktoriim se jedna o techniku,

ktera je zcela nevhodna do prostredi spolecenskych akci.

4.1.4 Uchop za rukav

Podobnym problémem, jako je ichop za pazi, je ichop za rukév, ktery se nezamétuje
na drzeni téla jako takového, ale o vyuZiti ¢asti obleCeni. Nejcastéjsim ditvodem pro tento
typ utoku byva snaha uto¢nika zastavit obrance a ziskat tak lepsi postaveni pro dalsi konflikt.
Uchop za rukéav neni piili§ b&Zny, a pokud se k nému utoénik uchyli, jedna se vétsinou o

nahodné chyceni rukavu misto samotné ruky.

Utoénik drzi rukav obrance jednou rukou a druhou pazi ma volnou, tedy pfipravenu
k dal3i akci. Utoénik ma nakrogeno jednou nohou dopiedu, zpravidla tou, kterd je na stejné
stran¢ jako vztazena ruka k obranci. V ptipadé obrance je mozné, ze ma volné vSechny kon-
Cetiny, véetné drzené ruky. To ale zavisi na tom, v jaké vysce utocnik drzi rukav, jestli blize

k zapésti nebo blize k rameni.

Obrazek 29 Uchop za rukav
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Diky volnym koncetindm se obrance muze pohybovat prakticky v kazdém sméru, je
tedy schopny se téméf jakymkoliv zplisobem vytrhnout, coz by ale zptsobilo poskozeni
odévu. Obrance proto provede krok jednou nohou smérem k to¢nikovi, zpravidla se jedna
o nohu, na jejiz stran¢ neni obrance limitovan drzenim rukavu. B&hem tohoto kroku provede
dalsi dva pohyby, coz jsou navolnéni na obli¢ej a pozvednuti omezené ruky do tirovné ramen
S obtocenim ruky zeshora. Po provedeni navolnéni je okamzité provedeno i vySkubnuti
z uto¢nikova drzeni, diky pfedchozimu obtoceni uto¢nikovi ruky se latka odévu natahla a

nedoslo tak k zadnému poskozeni.

Obrazek 30 Navolnéni na Obrazek 31 Vyskubnuti z drzeni
oblicej
Jakmile je obrance volny muize Gito¢nika navic odstréit nebo si sam nékolika kroky
dozadu vytvofit dostate¢nou vzdalenost k pfipravé na dalsi Gtok nebo pro moznost dalsi ko-

munikace s Gtoénikem.

Obrazek 32 Udrzeni vzdalenosti od uto¢nika
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Technika je sama o sob¢ velmi jednoducha a zvladne se ji bez potizi naucit kazdy.
Jednotlivé kroky jsou pro tuto¢nika naprosto neskodné a i pfesto splni dany ucel, navic je
velmi Setrna vici chycenému odévu. Pro lidi je nenapadna tim, Ze pfi navolnéni nemusi byt
pouzit uder, ale postaci jednoducha facka, ktera sice miize byt v zavislosti na situaci 1 na-
padnéjsi nez uder, ale je pfijatelnéjsi.

Protoze se jedna o techniku urcenou pro vznik n¢jaké vzdalenosti mezi obrancem a
utocnikem, spoléha se s vétsim prostorem po provedeni techniky. Pii vyuziti velkého pro-
storu roste vliv na okoli nemluvé o tom, ze dostateCny prostor na spolecenskych akcich je
mnohdy nedostatkovy pro bézné navstévniky, natoz pro feSeni konfliktu mezi dvéma lidmi.
Dale je sice technika k odévu Setrnd, ale pokud by obrance spletl obtoceni ruky, rukav by

mohl byt natrzen.

4.1.5 Obloukovy tader

Nezaménitelnym zptisobem ttoku je obloukovy uder, ktery je mozno vidét pii kaz-

dém fyzickém stfetu. Utocnik jej vyuziva k jasnému cili, uskodit svému protivnikovi mini-

malné€ na zdravi. Tento utok byva zpravidla veden na oblast hlavy nebo bo¢nich ¢asti téla.

Pti obloukové uderu neni dilezitd vzdalenost mezi Gtocnikem a obrdncem, utok je
totiz mozno provést jak z tésné blizkosti, tak i v kombinaci s rozbéhem. V piipadé blizkého
stietu je utocnik postaven tak, ze ruka, kterou provadi utok, je v prvnich okamzicich vzdale-
né&jsi ¢asti téla, druhou ruku Gtocnik ma pied sebou pro blokaci predchazejiciho stietu nebo
pro drzeni obrance za ¢ast odévu. Kromé tohoto omezeni, kdy se Gto¢nik drzi odévu obrance,

nebyva obrance vétSinou nijak omezen.

Obrazek 33 Priprava k tideru
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Pfi itoku je obrance vétSinou zcela volny k protittoku a proto ve chvili, kdy si utoc-
nik pfipravuje ruku k tderu, se musi obrance dostat na télo titocnika. Toto provede spole¢né
s blokaci ruky, kterd je vedena na uto¢nikliv biceps. ProtoZe je Gto¢nik stale pln¢€ schopen

dalSiho utoku, byva pfipraven na dalsi atok, vétSinou opet pomoci obloukového uderu.

Obrazek 34 Blokace
uderu
Tomuto se obrance vyhne pomoci navolnéni na oblast Gito¢nikova obliceje. Jedna se
o pfimy fyzicky utok na zdravi obrance, a proto jiZ neni mozné konflikt fesit jen skrze pfi-
padné pokarani, obrance se musi postarat o to, aby se o takovy stfet jiz uto¢nik nepokusil.
Po provedeni navolnéni obrance ptfesune nohu za protivnika tak, aby ruka, kterou obrance
pouzil pro navolnéni zlstala na oblic¢eji a nohu mél v pozici, kdy podlamuje uto¢nikovo

koleno.
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Obrazek 35 Navolnéni Obrazek 36 Priprava na

uto¢nika podmet

Po otoceni kolem své osy a plynulym tahem na Gto¢nikovo télo obrance zplsobi, ze
se titoénik dostane na zem, provede tzv. podmet. Utoénika je zde mozno déle zpracovat do
pozice kratkodobého nebo dlouhodobého zadrzeni, ale i samotny podmet Casto to¢nika
zklidni.

Obrazek 37 Zneskodnény utocnik

Obrana proti obloukovému tideru je po fadném tréninku bezproblémové a dostate¢né
tvrda, aby si to¢nik uvédomil, Ze jeho chovani a ¢iny nebudou priichozi. Pti spravném po-
uziti zde nehraje roli ani vySka nebo mohutnost uto¢nika, coz jsou parametry, se kterymi u

nékolika jinych technik je diilezité pocitat.
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Obloukovy uder byva vysledkem piedchoziho konfliktu, takze viditelnost této tech-
niky je bezpfedmétnd, proto se obrance jiz nemusi snazit techniku skryvat, mize se pouze
snazit, aby byla co nejmirné;jsi v rdmci moznosti. Technika navic vyzaduje dostatek prostoru,
aby mohl byt proveden podmet tak, ze nebude zpiisobena zadna majetkova ¢i jind Skoda.
Dalsim rizikem je praveé nésledek podmetu, obrance si musi v§imat okoli, aby vidél, kam
bude uto¢nik dopadat, v ptipad¢ lezicich pfedméti na zemi by se uto¢nik mohl zranit vaznéji,

nez obrance zamyslel.

4.1.6 Obloukovy kop

Stejné tak jako obloukovy uder i obloukovy kop je jednim z nejéastéji pouzivanych
fyzickych ttoki. Casto je provadén v kombinaci s obloukovymi tidery a rozb&hnutim. Utok

je veden na nohy, boky a v mimotadnych piipadech i na hlavu a oblast rukou.

Charakteristiky obloukového kopu s obloukovym tderem jsou vétSinou spolecné, 1
zde neni vzdalenost piimo dilezita. Rozdilem je pouze u¢innost. Pokud je kop pouzit z bez-
prostiedni vzdalenosti, jedna se stale o bolestivy tutok, ale pokud je spravné veden z vétsi
vzdalenosti, je itoénik schopen i zlomeni stehenni kosti. Uto¢nik si vétsinou sam udrzuje
vzdélenost od obrance, aby kop mohl vést co nejvice drtive, pti pouZziti kopu zveda nohu a
miva instinktivné zvednuté ruce pro dalsi itok nebo zajisténi rovnovahy. Obrance je zcela

volny pohybu.

Obrazek 38 Priprava ke kopu

Pouziti obloukového kopu je pro tto¢nika Casto nevyhodné, odkryva tak totiz cast
svého téla. Tato cast téla je vlastné stehno a bok u nohy, kterou uto¢nik pro kop vyuziva.

Toho obrance vyuZije a vykro¢i co nejvice na télo utoc¢nika, aby ho kop zasahl pouze pomoci
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stehna. Protoze s timto Gto¢nik nepocital, je sila kopu pro obrance minimalni. Zachycenim
nohy si obrance udrzi Gito¢nika na misté a muze provést navolnéni na oblicej, spolecné s kte-

rym piesouva i svou nohu za nohu Uto¢nika, ktera je stale na zemi.

&

Obrazek 39 Blokace kopu Obrazek 40 Ptiprava ke str-
zeni
Tahem na obli¢ej a podkopnutim nohy uto¢nik ztraci postaveni a pada k zemi. Stejné

jako v ptedchozim piipadé, i zde mize obrance pouzit nékteré z forem zadrZeni.

Utoénik je ve chvili, kdy je mu blokovana noha a obrance je v tésné blizkosti naprosto
bezbranny proti dalSim krokitim. Obrannd technika je velmi €¢inné a dava obranci moznost

utoénika zklidnit bud’ pouhym postréenim k zemi, nebo dalsim nekterou z forem zadrzeni.

Obrana proti obloukovému kopu spoléha na to, ze uto¢nik bude srazen k zemi. Timto
padem opét vznika nebezpedi vyskytu cizich predmétl na podlaze, o které si mize to¢nik
ublizit. Viditelnost této techniky je zcela zfejma a spole€nost se vici témto typim obrany

Casto stavi velmi negativne.

417 Kravata zezadu

Naprosto kazdy tutok 1ze oznacit jako nebezpecny. Nebezpecnym jej déla intenzita a
sila utoku. Kravata zezadu je ovSem rozdilna v tom smyslu, Ze pokud se Gito¢nik uchyli k to-
muto utoku, uz mu vétSinou nejde o pouhé zranéni ¢i zastraseni, ale pfimo o tok na zivot

obrance. Kravata v jakékoliv podob¢ je nebezpecna kviili drzeni krku a zamezeni v dychani
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obrance. Kravata je zndma i jako omezeni osoby v pohybu za uc¢elem uklidnéni nebo omra-
¢eni. Staci ale pouhé vtetfiny a obrance se dostane do bezvédomi, bude tedy potieba mu

poskytnout prvni pomoc, aby se co nejdiive opé€t probral.

Utocnik je zpravidla postaven za obrancem a obéma rukama mu fixuje krk. Obrance
ma kvuli této fixaci ¢asto opfenou hlavu o hrud’ Gito¢nika a je tak zaklonén dozadu. Obrance
ma volné ruce i nohy, pfestoze vétSina lidi se nohama snazi pti kravaté ziskat lepsi pozici

pro nadechnuti.

Obrazek 41 Kravata ze-

zadu

Protoze se obrance kvuli nasazené kravaté nemize nadechnout, je v prvni fadé dule-
zité, aby si uvolnil krk a tak se mohl nadechnout. Rukou, ktera je blize k uto¢nikové loktu
omezujicimu dychani, se obrance zachyti a stahne ji ne nejvice smérem k hrudi. To mu po-

skytne moznost hlubokého nadechnuti a zaroveii promysleni situace.
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Obrazek 42 Uvolnéni krku

Tento loket stale drzi a druhou rukou provede navolnéni do oblasti biicha nebo geni-
talii utoc¢nika. Po provedeni navolnéni musi okamzité zachytit zapésti, které se po navolnéni

povolilo a pomoci ptedklonu protahnout hlavu pod Gtoé¢nikovou rukou.

Obrazek 43 Navolnéni Obrazek 44 Vyprosténi z kravaty

Utoc¢nikova ruka je dale drzena obrancem, a je na uto¢nikovi provedena paka na lo-

ket. Po provedeni paky je moznost odvedeni, zadrzeni nebo odhozeni uto¢nika.
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Obrazek 45 Nasazeni paky

Pro zkuSen¢;jsi lidi by tato technika neméla byt problémem, ale protoze je tento typ
utoku c¢asto zivotu nebezpecny, musi se obrance sebeobran¢ skute¢né vénovat, aby mél za-
zité jednotlivé postupy obrany. Nejdulezit&jsi je praveé prvni krok, kdy se obrance nadechne,
bez nadechu je nemyslitelné, aby pokracoval v technice, protoze kazdy pohyb spotiebovava
kyslik v krvi, té€lo slabne a obrance nedokaze premyslet s chladnou hlavou a za¢ne panikafit.
Ve druhém kroku, musi obrance provést navolnéni obzvlasteé tvrdé, je na ném totiz zavislé
samotné vyprosténi. Pokud se obrance nedokaze v takovou chvili dostat z kravaty, jedna se

o pouhé¢ ptfetahovani a obrance ztrati minimalné védomi.

4.1.8 Kravata zboku

Jinou formou kravaty zezadu je kravata zboku, kterd je samoziejmé stejné¢ nebez-
pecna. Utocnik spoléhd na svou silu a Casto se snaZzi obrdnce pouze potahat po mistnosti

S tim, Ze ho poté odhodi.

Utoénik miiZe u tohoto Gtoku byt postaven na dvou mistech, bud’to tésné za obrancem
S tim, Ze nasazena kravata by byla velmi volna a obranna technika by samoziejmé nemusela
byt pouzita, a druhym mistem je postaveni vedle obrance, kdy jej drzi bokem k sobé. V ta-
kovém piipadé mé utocnik opét zaneprazdnéné ruce a nohy jsou volné. Obrance je zde
Vv horsi pozici, protoze je predklonén, je mu drZen krk a pfestoze ma ruce i nohy volné, je

obtizné v této pozici néco délat.
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Obrizek 46 Kravata zboku

Obrance ma tu vyhodu, ze mu uto¢nik nevyviji takovy tlak na krk jako u kravaty
zezadu, proto se miize obrance relativné snadno nadechnout. Samoziejmé zalezi na konkrét-
nim postaveni Uto¢nika, 1 zde 1ze obrance uskrtit velmi snadno, staci vyvinout vétsi tlak na

krk. Obrance provede navolnéni na vnitini stranu stehen nebo na genitalie.

Obrazek 47 Navolnéni

Béhem navolnéni si pfipravuje druhou ruku, kterou natahuje dozadu smérem nahoru
k uto¢nikové hlavé. Po navolnéni obrance chyti uto¢nika za nos nebo o¢i a tahem dozadu jej

zakloni, to v§e provadi s neustavajicim drZzenim Uto¢nikovi nohy na zemi.
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Obrazek 48 Prtiprava Obrazek 49 Zaklonéni utoc-

k zaklonéni itoénika nika

Tento pohyb dohromady vytvoii napéti téla a uto¢nik bude nucen skrze nasponované

télo rozpiahnout ruce, tim se kravata uvolni a obrance jej muize srazit k zemi.

Obrazek 50 Srazeni k zemi

Y™ vor

Technika neni agresivni a nevyviji utocnikovi téméf Zadnou bolest, tu mu prakticky
zpusobi pouze navolnéni. Protoze obrance pfi technice drzi uto¢nikovu nohu na zemi, ne-

musi pfi technice vyuzivat vétsi sily, Gtocnikovo télo se o vyprosténi postara samo.

Rychlost této techniky je na prvnim misté, pokud ji obrance neprovede dostate¢né
rychle, uto¢nik s obrancem trhne nebo jej kopne do obliceje a technika se nepodafi. V pii-

pad¢ mohutnéjsi postavy uto¢nika je Casto obtizné k jeho hlavé dostat ruku a provést jeho
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Y v

zaklonéni. Technika neplsobi téméf zddné zranéni, ale okolnim lidem se zda byt jako velmi

bolestiva skrze zaklonéni tito¢nika a jeho nasledné srazeni k zemi.

4.1.9 Obejmuti zepiedu pod pazemi

Pti aktivni obran¢ obrance se Uto¢nik obcas uchyluje k obejmuti obrancova téla. Toto
obejmuti slouzi k zabranéni protiutoku, v pfipad¢ Zen k omezeni pohybu tak, aby ji mohl
utoénik snadnéji povalit na zem. Obejmuti je typické i u podnapilych osob, které maji ten-

denci obrance obtéZovat.

Utoénik v piipadé obejmuti zepiedu pod pazemi stoji vzdy pied obrancem a objima
jej kolem pasu nebo hrudi. Pokud je uto¢nik télesné statny, zveda obrance i do vzduchu.
Obrance ma omezené moznosti pohybu, obzvlast¢ pokud je zvednut do vzduchu. Nehled¢

na to ma volné ruce i nohy. Vznikajici tlak z objeti miZe obrance zaklanét dozadu.

Obrazek 51 Obejmuti zepiedu

pod pazemi
Obrance zde bude mit vZdy volné nohy a Gto¢nik, aby mohl efektivné drZet obrance,
ma obvykle rozkrocené nohy. Obrance provede navolnéni pomoci vykopnuti do oblasti ge-

nitalii.
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Obrazek 52 Navolnéni

Timto navolnénim se obrance, pokud byl vyzvednut do vzduchu, dostane vétSinou
na pevnou zem. Pokracuje poloZenim rukou na o¢€i, nos nebo bradu a za¢ne tlacit ito¢nikovu

hlavu dozadu. Timto pohybem se uto¢nikovi ruce rozpoji a dopadne na zem.

Obrazek 53 Polozeni rukou Obrazek 54 Rozpojeni ru-

na nos kou vlivem tlaku na nos

Tento zplisob obrany je efektivni hlavné proti siln€j$im jedinctim. Nakopnuti genita-
lii je spolehlivou formou navolnéni a pokud je spravné pouzit tlak na hlavu, je i rozpojeni

rukou automatické at’ uz je utocnik jakkoliv silny.

Vyuziti navolnéni na genitélie je sice spolehlivé, ale ve spolecnosti to neni pfili§ za-
douci a navic toto navolnéni miize zptsobit pozdéjsi zdravotni potize, je tedy rizikové. Dal-
§im spolecensky nevhodnym aspektem techniky je tlak na hlavu, ktery pro neznalou osobu

muze vypadat jako velmi agresivni.
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4.1.10 Obejmuti zepiedu pres paze

Obejmuti zeptedu pies paze je prakticky stejny problém jak pod pazemi. Opét se
jedné o zabranéni k protiatoku, povaleni na zem nebo k obtéZzovani.

Utoénik stoji &elem k obranci a drzi jej pies paZe v oblasti loktil nebo ramen. Obrance

je v tuto chvili fixovan na misté, paze se nachazi mezi tély Gto¢nika a obrance, neni s nimi

tedy mozno cokoli udé€lat. Nohy obrance jsou volné.

Obrazek 55 Obejmuti
zeptedu pfes paze
Jelikoz jsou obrancovi ruce na zacatku nepouzitelné, musi si dopomoci technikou

navolnéni vykopnutim nohy proti ito¢nikovym genitaliim.

Obrazek 56 Navolnéni
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Timto se mezi obrancem a Gito¢nikem vytvoii misto a obrance miize pouzit ruce. Ob-
rance muze chytit uto¢nika za boky a naslapnout jednou nohou kousek dozadu, aby si vy-
tvofil pevné postaveni. Pomoci prudkého pohybu se vymani z Gtocnikova drZeni a vytvofi si

tak dostatecnou vzdalenost pro dalsi feseni situace.

Obrazek 57 Chyceni Obrazek 58 Vytvoteni vzdalenosti

za boky

Obrance i Gtocnik jsou postaveni tésn€ na sob¢, navolnéni pies genitalie tedy nemusi
byt vzdy vidét, coz je spolecensky pithodné. Chyceni za boky a odstréeni je také Zadouci,
nenachazi se zde totiz zadné tdery ani kopy. Pfi spravném pouziti vypada tato obrann tech-
nika jednoduse a neagresivn¢.

WV

Pti vyraznéjSim navolnéni je spolecensky pohled na obrance negativni a dalsi klidné
feSeni situace jiz tento pohled nezméni. Pfi odstrceni je dulezité si v§imat okoli. Pokud se
jedna o podnapilého jedince, miiZze snadno dopadnout tak, jak to nebylo zamysleno a ubliZit

Si.
4.1.11 Obejmuti zezadu pod paZemi

Obejmuti zezadu je typicky pfi stfetu s vétSim poctem uto¢nikll. Jeden z utocnika
chyti obrance zezadu a ostatni tak maji volné pole piisobnosti, protoze obrance se nemulze
efektivné branit. Toto obejmuti je vyuzivano 1 pro odhozeni obrance proti vétSim predméetim
nebo zdi.

Pozice obrance je zady k utoénikovi. Utoénik obéma rukama drzi obrance kolem

bricha nebo hrudniku, ¢asto zvednutého ve vzduchu. Timto drzenim se uto¢nik muze zakla-

nét dozadu kviili vaze obrance. Obrance ma ruce i nohy volné.
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Obrazek 59 Obejmuti ze-
zadu pod pazemi
ProtoZe je Gto¢nik za obrancem, je obtiZzné se k nému pomoci rukou dostat. Obrance
proto vyuzije navolnéni pomoci nohou. Navolnéni je provadéno kopnutim do holenni kosti

nebo $lapnutim na chodidlo.

Obrazek 60 Navolnéni ptes chodidlo

Uto¢nik na chvili polevi ruce a obrance mliZze takto volné ruce chytit. Zachycenim
prstu provede obrance paku ptes prst. TaZenim prstu ve sméru proti t€lu nezbude utocnikovi

nic jiného neZ sevieni uvolnit. Pfi siln¢j$im sevieni prstu dochdzi k predklonéni Gtocnika.
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Obrazek 61 Zachyceni prstu Obrazek 62 Paka ptes prst
Obrana zde nevyzaduje zadnych slozitych pohybi a vypada nenésilné. Drzeni prstu
je nendpadné, malokdo si v§imne nebo uvédomi, co se s itocnikem dé¢je. Toto drzeni nezpi-
sobuje ani trvalejsi zranéni, miiZze dojit nanejvys k vykloubeni prstu. Takovy typ zranéni je

ovsem spolecensky nepfijatelny.

4.1.12 Obejmuti zezadu pres paze

Obejmuti zezadu pies paze je opét obdoba predchoziho typu utoku. Rozdilem je
pouze drzeni obrance. Drzeni ptes paze je vyuzivano vice proti Zenam nez muziim pro strzeni

na zem nebo obtéZovani.

Stejné jako v predchozim piipad¢, Gtocnik je postaven za obrancem, drZic jej pies
ruce nebo ramena. V zavislosti na pohlavi je obrance vyzvednut do vzduchu. Volnost rukou
obrance je velmi ovlivnéna tim, v jaké vySce jej uto¢nik objima. Nohy jsou zcela volné,

uto¢nik totiz zaroven pifijima ¢astecné rovnovahu i za obrance.
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Obrazek 63 Obejmuti ze-
zadu pies paze
Kwvili drZzeni pazi je obrance opét odkazan na vyuziti nohou. Provede navolnéni ko-

pnutim nebo slapnutim na Gto¢nikovo chodidlo.

Obrazek 64 Navolnéni kopnutim dozadu

S navolnénim se zhluboka nadechne, aby trochu povolil uto¢nikovi ruce, a rychlym
Svihem rukou smérem nahoru se z drzeni vyprosti. Po vyprosténi si za pomoci odstréeni

uto¢nika vytvoii vzdalenost pro uklidnéni nebo dalsi feseni situace.
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X

Obrazek 65 Vyprosténi z Obrazek 66 Vytvoreni vzdalenosti od
drzeni uto¢nika
Tato technika je principem velmi snadna, problém se ale nachazi v ¢asti, kdy se ob-
rance pomoci Svihu rukou vyprostuje z drzeni. Tento krok je velmi nevhodny, nejen, ze pro
n¢j ma velmi malo lidi dostate¢nou silu a rychlost, ale uto¢nik miize byt dostate¢né rychly,
aby pfizpiisobil pohyb svych rukou a vést proti obranci tider na obli¢ej. Pokud by se obrance
z drzeni ptece jen dostal, nasledné ptetoceni tak, aby mohl odstr¢it tito¢nika, je opét rizikové.
Béhem tohoto pretoceni nema jasny pohled na uto¢nika a miize se otocit pravé do sméru, ze
kterého jiz povede Gtocnik dalsi titok. Svymi velkymi nedostatky a nebezpe¢nymi kroky pro

obrance je tato technika zcela nevhodna.

4.2 Hranice vhodnosti technik ze spoleCenského hlediska

Vyuziti obrannych technik je v ramci kazdé situace jiné. V zavislosti na typu konfliktu
vyuziva obrance adekvatni obranou techniku z thlu pohledu obrance jako takového. Jednot-
livé obranné techniky jsou ale nepfimo hodnoceny ptfedevsim lidmi v okoli, itocnikem, na

kterém byla technika pouzita a mnohdy i technickymi prostfedky jako jsou tieba primyslové
kamery (CCTV).

Pouziti techniky ve spole¢nosti je doprovazeno spoustou parametrli, se kterymi je pro
urceni spolecenské vhodnosti dilezité vzdy pocitat. Spolecnost je t€mito parametry silné
ovlivnéna v zavislosti na typu spolecenské akce, ktera probiha. Rozdilem téchto akci je jejich
vliv na chovani lidi. V ptipad¢ sportovnich akei si jsou lidé vice védomi hrozicich nebezpeci,
nez na akcich kulturnich a proto si pracovnik PKB mtize dovolit pouzivat obranné techniky

tvrdSiho razu. Kulturni typy spolecenskych akci jsou ale jiné, pracovnik PKB je vice odkézan
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na komunikaéni dovednosti, je sledovan vetejnosti vice nez pracovnik na sportovnich akcich

a tak musi také volit techniky mirné;jsi.

Na vSech typech spolec¢enskych akei je pracovnik PKB povinen znat zakladni techniky
odvadéni, strzeni a omezeni svobody uto¢nika. Tyto techniky jsou pro vSechna odvétvi spo-
le¢né. Rozdilem ve vyuzivani obrannych technik je to, Ze u pracovnikll sportovnich akci je
kladen vétsi diraz na dovednosti udert a kopti a na pracovniky kulturnich akei se vyviji

pozadavky na klidné komunikac¢ni a nenapadné technické zptisoby feSeni konflikta.

— Rychlost

Prostor

p——

Obranné
prostiedky

TECHNIKA
p———

Pocet

Viditelnost AT
sveédki

— —

Mira Mira
zranéni poskozeni

Obrazek 67 Vztah parametrt k obranné technice

Zékladnimi parametry pro vyuziti obranné techniky jsou:

e prostor potfebny pro techniku,

e rychlost provedené techniky,

e mnozstvi krokt techniky,

e viditelnost techniky,

e mira zranéni Gto¢nika,

e mira poSkozeni majetku/obleceni pii pouZiti techniky,
e pocet svedku,

e vyuziti obrannych prostredki v ramci techniky,

e rizika a hrozby pfi Spatném provedeni techniky,

e adalsi.
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Tyto parametry jsou souhrnem celého okoli a v nejleps$im mozném ptipad¢, kdy jsou
podminky k t€émto parametrim vzdy ptiznivé, se mize jednat o spole¢ensky vhodné pouzi-
tou obrannou techniku. Pokud je byt jen jedna z podminek problémova, uz nelze mluvit o
spoleCensky vhodné technice, protoze kazdd drobnost mize uspéch techniky nevhodné

ovlivnit.

Obrazek 68 Mira spolecenské vhodnosti obrannych technik

Na obrazku 68 je vyobrazeni miry spolecenskych technik, problematickych a spole-
¢ensky nevhodnych technik. Toto mirové vyobrazeni udava, ze spolecensky vhodné tech-
niky jsou vyuZivany mnohem méné neZ spole¢ensky nevhodné a mezi nimi jsou ve vétsi
mife také problematické techniky, které by se jiz také daly pokladat za spolecensky ne-
vhodné, protoze nesplituji podminky spole¢enské vhodnosti (vSechny parametry jsou v op-
timalnich podminkach), tedy proto, Ze alespon jeden parametr je nevhodny. V ramci spole-
¢ensky nevhodnych technik se jedna o nevhodnost vétS§iho poctu parametr, cemuz se
V bézné praxi ovSem neda vyhnout. Kvuli problémtiim se splnénim v$ech parametri na opti-
malni podminky nelze fici, ze by ve skute¢nych situacich existovali spolecensky vhodné

techniky, existuji pouze spolecensky vhodné v ramci moznosti pracovnika PKB.

4.3 Vyuziti obrannych prostiedki ve spole¢nosti

Problémem pouziti obranného prosttedku neni pouziti ani fyzické nasledky po obrané
jako takové. Problémové jsou pifedevSim myty spojené s tzv. zbranémi. Pojem obranny pro-
stiedek je v bézné spole¢nosti neznamy, a proto jsou obranné prostiedky spojeny s pojmem

,,Zbran®,
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., Zbran je primarnée zkonstruovana k utoku na zZivot ¢loveka a nejcastéji je takto cha-
pana zbran palna (napr. pistole, revolver, puska), chladna (niz, dyka, bojova sekyra atd.) a

zakerna (strilejici tuzka, dyka v opaskové sponé atd.). “ [7]

Obranné prostiedky jsou na rozdil od zbrani primarné zkonstruovany k utoku na zdravi
nebo majetek, ale nikdy k utoku na zivot. Slouzi pfevazné k obran¢ a ochran¢ uzivatele pred

okolnimi vlivy a nebezpe¢imi. [7]

Velké mnozstvi obrannych technik s vyuzitim obrannych prosttedki je vcelku mirna,
nezpusobuje témer zadné zranéni a mohou byt pii spravném pouziti i docela nenapadné.
Typickym piedstavitelem takového obranného prostfedku je napf. teleskopicky obusek. Ve
spolecnosti jej ale velmi nechvalné proslavili problematické skupiny lidi, kteti jej pouzivali
jako zbran a ani v medialni sféfe nebyva zvykem, aby se zabyvali vyzkumem problematiky.

[11]

Stejné tak jsou nechvalné znamy i elektrické obranné prostiedky (paralyzér a Taser),
které jsou znamy zpiisobujicimi srdecnimi problémy po pouziti. Tyto myty jsou sice nepii-
jatelné, ale dokud se spole¢nost nebude ochotna lépe seznamit s touto problematikou, nebude

s obrannymi prostiedky spolecensky vhodné pouziti mozné.
Shrnuti

Na zékladé€ rozboru jednotlivych obrannych technik vyslo najevo, Ze konfliktni situ-
ace vygradované do formy boje lze fesit riznymi technikami. Tyto obranné techniky vyza-

duyi urcité znalosti a zkuSenosti pracovnika PKB, které ovliviiuji jejich spravné pouziti.

Obranné techniky doprovazi rizné parametry urcujici pouZiti obrannych technik. Pa-
rametry urcuji spoleCenskou vhodnost ¢i nevhodnost obrannych technik. To znamena, Ze
konkrétni technika miiZze byt oznaena jako spolecensky vhodnd, ale pokud se negativné

zméni jakykoliv z parametra techniky nebo okoli, mize se zménit i vhodnost techniky.
Vyuziti obrannych technik v kombinaci s obrannymi prosttedky je kvuli zazitym,
vetejnosti piijatym, mytim a neochoté k podrobnéj$imu sezndmeni s tématem ze spolecen-

ského hlediska problémové a tim padem automaticky spolecensky nevhodné.
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5 DOTAZNIKOVE SETRENI

Aby bylo mozno efektivné zhodnotit problematiku pracovnika PKB na spolec¢enskych
akcich, bylo nutné zjistit, jak na tom takovy pracovnik v redlném zivoté skutecné je. Proto
bylo vytvotfeno jednoduché 12 - ti otdzkové dotaznikové Setfeni zahrnujici pfevadznou ¢ast
problematiky spolecenskych akei. Na dotaznikové Setfeni odpovédélo 57 pracovniki PKB,

ktefi se zminovanou problematikou zabyvaji.

5.1 Otazkaé. 1

Prvni otazka slouzi ke zjisténi, jak velky pocet respondent byl nucen uz né€kdy na
spolecenské akci vyuzit jakékoliv obranné techniky. Podle dat ziskanych z dotazniku vime,
ze vice jak tii Ctvrtiny (75,81%) respondentti jiz minimalné jednou vyuzili obrannou tech-

niku na spolecenské akci. Pouze 24,19% respondentti obrannou techniku zatim nepouzilo.

Byli jste nékdy nuceni vyuzit
obrannych technik na spolecenské
akci?

B Ano HNe

Obrazek 69 Otazka ¢. 1

5.2 Otazka ¢. 2

Na predchozi otdzku navazuje druhé otazka, kterd méla dale urcit, kolik respondentt,
ktefti jiz pouzili obrannou techniku, vyuZzili obrannou techniku v pfitomnosti dalSich lidi.
Vysledek byl vcelku predpokladatelny. Spolecenské akce jsou plné navstévnikli a provést
obrannou techniku aniz by v okoli nikdo nebyl, je nemyslitelné. Proto na tuto otazku odpo-

veédélo Ano 74,19% a moznost Ne vyplnilo pouhych 25,81%.
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Jednalo se o vyuziti techniky za
pritomnosti prihlizejicich?

B Ano HENe

Obrazek 70 Otazka ¢&. 2

5.3 Otazka¢.3

Ve tfeti otazce jsme zjiStovali, jaké dlivody vedly ke vzniku situaci, pfi kterych bylo
zapotiebi vyuziti obrannych technik. Se stejnym vysledkem se o nejvyssi pocet zaslouzili
fyzickd napadeni a jiné duvody, kazdé s vysledkem 30,65%. Slovni napadeni zavinila

24,19% ptipadi fesSeni situace a nejmensi vyskyt mélo ni¢eni majetku, tedy 14,52%.

Jaky byl prvotni dtivod pro vznik této
situace? (pokud jiny, uvedte jaky)

B Fyzické napadeni M Slovni napadeni ® Ni¢eni majetku M Jiny

Obrézek 71 Otéazka €. 3
Pokud se jednalo o jiné diivody, pro¢ vznikly tyto situace, jednalo se o problémy, které

jsou pro spolecenské akce typické. Mezi par napsanych odpovedi patii:

e vstup do zakazanych prostor,

e porusovani navstévniho radu,
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e neochota koupit si vstupenku,
e opilost — spanek u stolu,

e kombinace fyzického a slovniho napadeni.

5.4 Otazka ¢. 4

Pokud je obranna technika pouzita v pfitomnosti svédkt, nastava problém s vefejnym
minénim. Kazdy ¢lovék je jiny a kazdy mé jiné nazory. To co si jeden vylozi jako pfimétena
obrana, je pro jiného néco naprosto nepiijatelného. Ctvrta otdzka méla zjistit, kolik obran-
nych technik pouzitych na spole¢enskych akcich bylo pfijato nebo odsouzeno. Neutralni pii-
stup k obranné technice mélo 46,77%. Zaporné se na obrannou techniku divalo u 33,87%

respondentl a na pouhych 19,35% technik bylo nahlizeno kladné.

Jak byla vybrana technika pfijata
prihlizejicimi?

H Kladné ™ Zaporné Neutralné

Obrazek 72 Otazka ¢. 4

5.5 Otazkaé¢.5

Béhem pozorovani provadéné obranné techniky se ptihliZejici mohou do pracovnika
PKB navazet slovné a to az tak, ze to miize vést k vyhroceni situace, kdy pracovnik ne-
zvladne stres a nevhodnym zplisobem napomene navstévniky spolecenské akce. Takové
slovni napadeni vii¢i pracovnikovi PKB je podle vysledkt dotazniku mozné az v poloviné
ptipadech, kdy slovné napadeno bylo 27,42% respondentil a 24,19% se se slovnim napade-
nim setkalo jiz vicekrat. Pracovniki, ktefi jesté nikdy nebyli slovné napadeni kviili zpiisobu

feseni obranné situace je 45,16%.
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Byli jste nékdy prihlizejicimi slovné
napadeni kvtili pouzité technice ¢i
zplsobu reSeni situace?

B Ano E Ne m Obdas

24,19%

Obrazek 73 Otazka ¢. 5

5.6 Otazka¢. 6

Otazkou €. 6 jsme ziskali povédomi o tom, kolikrat se na spolecenskych akcich pra-
covnici PKB pfiiblizn¢ setkaji s problematickou situaci, kdy neni jiné moznosti, nez vyuzit
obrannych technik, ptipadn¢ zda se s takovymi situacemi musi vypotradavat castéji. Bez po-
moci obrannych technik se obeslo 20,97%, jednou az tfikrat se s problémovou situaci potkalo
43,55%, ctytikrat az Sestkrat feSilo problémovou situaci 27,42% a s jeste vice problémovymi

situacemi se jiz potkalo 8,06% respondent.

Kolikrat jste museli na spolecenské
akci resit problematickou situaci za
pomoci obrannych technik?

B Nikdy m1-3 m4-6 mVice

27,42%

Obrazek 74 Otazka €. 6
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5.7 Otazka ¢.7

Ptedchozi otdzky byly zaméfeny na vyuziti obrannych technik, ale kolik respondentii
vlastné znalost sebeobrany ma? Prekvapivé az 66,13% pracovnikill je seznameno alesponi se

zéklady této problematiky. Pouhych 33,87% nema o sebeobrané zadné znalosti.

Jste néjakym zplusobem zaskoleni
v problematice sebeobrany?

B Ano HNe

Obrazek 75 Otazka ¢. 7

5.8 Otazka ¢. 8

Pracovnici PKB jsou na spolecenskych akcich neustale vystaveni situacim, které mo-
hou vygradovat az k ochrané vlastniho zivota. Aby byl pracovnik co nejlépe chranén, nosi
Casto obranné prostfedky, které slouZi k jeho ochrané a zaroven jako pomucka k diraznéj-
Simu vyuziti obrannych technik. Na své pracovni pozici je obrannymi prostiedky vybaveno
59,68% respondentt, dalich 16,13% u sebe nosi obranné prosttedky pouze pii konkrétnich
typech akci. 24,19% respondentil u sebe zZadné obranné prostiedky nikdy nema.
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Jste na své pracovni pozici vybaveni
obrannymi prostredky? (pokud jste,
uvedte jakymi)

B Ano HENe mV zdvislosti na konkrétnim typu akce

Obrazek 76 Otazka ¢. 8

5.9 Otazka¢.9

Spolecenské akce sebou piinasi i urCitou spolecenskou etiketu, kterd vétSinou urcuje i
vhodné oblékani. Celych 50,00% respondenti je povinno do sluzby chodit ve spole¢enském
obleceni, dalsich 37,10% nosi spole¢enské obleceni pouze, pokud to dana akce skute¢né

vyzaduje a pouhych 12,90% spolecenské obleceni viibec nenosi.

Jste povinni vZdy nosit spolecenské
obleceni?

B Ano MBNe mVzavislosti na konkrétnim typu akce

Obrazek 77 Otazka ¢. 9

5.10 Otazka ¢. 10

Pracovnici spolecenskych akci maji na starost jak lidi, tak i majetek potadatele akce.

V dotazniku nas zajimalo i to, ¢eho je dle jejich nazoru na spolecenské akci nejveétsim rizi-
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kem. Pochopitelnym vysledkem byl slovni utok (provokace), ktery vybralo 45,16% respon-
dentl. Tésn€ za slovnim Gtokem se umistil fyzicky utok s 38,71%. Méné¢ Casto se jiz respon-
denti zabyvali poskozenim majetku, které ziskalo 12,90% a jiné rizika splnili pouhych
3,23%. V piipadech, kdy bylo zadano jiné riziko, se jednalo spiSe o kombinace zminénych

rizik, nezli o zatim nezminéné riziko.

Co je podle Vas nejvétsim rizikem na
spolecenskych akcich?

M Jiny M Fyzicky dtok ® Slovni Utok (provokace) M Poskozeni majetku

Obrazek 78 Otazka ¢. 10

5.11 Otazka €. 11

Potésujici odpovédi byly ziskany v otazce tykajici se noSeni obrannych prostredki a
pout. I piesto, ze 24,19% respondentd obranné prostiedky viibec nenosi, byl kladny nazor
na jejich noSeni jednohlasné vybran. Mezi respondenty se tedy neobjevil nikdo, kdo by mél

na noSeni obrannych prostedkll a pout zaporny nazor.
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Jaky mate nazor na noseni obrannych
prostiedktl a pout?

H Kladny ™ Zaporny

Obrazek 79 Otazka ¢. 11

5.12 Otazka ¢. 12

Posledni otazka se tykala genderového rozdéleni respondentt. Neni prekvapujici, ze

se vV tomto oboru pohybuje az 82,26% muzi a Zen se zde vyskytuje pouhych 17,74%.

Jste muz nebo zena?

B Mu? ®Zena

Obrazek 80 Otazka ¢. 12

Shrnuti

Dotaznikové Setfeni, slozené z 12 - ti otazek, bylo rozeslano mezi pracovniky PKB,
pohybujici se v riiznych oblastech spolecenskych akci. Valna vétsina respondentti jiz musela
uplatnit obranné techniky pro feSeni nékterého z typu konfliktt. Ti co obranné techniky do-
sud nepouzili, jsou prevazné ti, ktefi v problematice sebeobrany dosud nebyli proskoleni. To

znamena, ze 1 pies spise kladné vysledky otdzek, tykajicich se vyuziti obrannych technik, je
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V bézné praxi nedostate¢na ochota pracovnikti nebo maly zajem o proskoleni zaméstnancti
ze strany zam¢stnavatele. Stejnym problémem je také noSeni obrannych a poutacich pro-
stiedku. Ti, ktefi u sebe tyto prostfedky nosi, se spoléhaji nej¢astéji na prostiedky typu ob-
ranny sprej a teleskopicky obusek. V ramci Setfeni bylo dilezité zjistit 1 jednotlivé nazory
na noSeni téchto prostiedkii. 100% kladnych nazora nasvédcuje tomu, Ze se pracovnici PKB

nejspise citi s témito prostiedky bezpecnéji.
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ZAVER

Spolecenské akce jsou rozdéleny do 3 riznych odvétvi, které si mohou byt v nékte-
rych smérech podobné, ale v zasad¢ jsou velmi odlisné (sportovni, kulturni a jiné). Kazdé
odvétvi akei se potyka se svymi typickymi typy lidi, jeZ je navstévuje. Tyto skupiny lidi jsou

velmi rozmanité a kazda se vyznacuje hlavné diivodem, pro¢ konkrétni typy akci navstévuji.

S konédnim spolecenskych akci jsou spjaty 1 problémy, které se zde vyskytuji. Proto
existuji prava pracovniki, kterd je opraviuji k feseni téchto problému v ramci urcitého prav-

niho minima (krajni nouze, nutna obrana, zadrzeni osoby podezielé, svépomoc).

Reseni problémii zahrnuje Gicast v riiznych typech konfliktdi. Tyto konflikty lze roz-
délit na fyzické a komunikaéni nebo imysIné a neimysiné. Tyto typy musi kazdy pracovnik
PKB znat, aby mohl dojit k adekvatnimu feSeni, které pokud mozno zbytecné neuskodi
zadné ze zucastnénych stran. Nejcastéjsimi divody pro vznik konfliktt jsou alkohol, provo-
kace, vzajemné nepochopeni. Pracovnik takové konflikty fesi nejCastéji pomoci slovni do-
mluvy, vykazani z konané akce nebo jako posledni moznost, pomoci obrannych technik s
naslednym zadrZenim. Obzvlasté posledni typ feSeni konfliktl zachové vyrazné nasledky ze

strany spolecnosti, ale 1 konfliktniho jedince. Kromé ztraty diivéry pracovnika PKB si miize

uto¢nik zpusobit i neptatelsky postoj vetejnosti, miize mu byt zplisobena ujma na zdravi ¢i

.....

Pracovnik PKB musi jit ndvstévnikiim spolecenské akce piikladem, proto se musi
podle ptileZitosti 1 vhodné odivat. Pravé s odévem vznikaji problémy s noSenim obrannych
prostiedkti. Pokud je pracovnik nucen nosit spolecensky oblek, je pro n¢j obtizné nosit vEétsi
mnozstvi obrannych prostredki. Idedlni kombinaci prostfedki takto oble¢eného pracovnika
jsou obranny sprej, kubotan a palcové pouta. V odleh¢ené formé, kdy nemusi nosit sako a
muze mit tzv. Security opasek, se vybava rozsifuje a i ve spolec¢nosti je zazité, ze mize nosit
teleskopicky obusek, obranny sprej, ochranné rukavice a klasické pouta. NosSeni ochrannych

rukavic je na prvnim misté kvili ochrané zdravi pracovnika.

V ramci metod feseni konfliktnich situaci pomoci obrannych technik je zazitym pro-
blémem pravée spolecnost, kterou se pracovnik PKB snazi chranit. Pouziti obrannych technik
piinasi spoustu pozornosti a pracovnik si ne vzdy muze dovolit pouzit techniku mirng;si.
V ramci obrannych technik je vytvofeno zobrazeni miry spoleCenské vhodnosti technik.

Toto vyobrazeni dava jasny pohled na to, Ze spoleensky vhodné nelze techniky prakticky
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pouzit. Techniky jsou bud’ problematické, nebo ve vétsin€ pripadl, v zavislosti na parame-
trech jednotlivych technik, jsou spole¢ensky nevhodné. Samotné pouziti jakékoliv techniky
je ovSem uz z principu nevhodné, proto je dilezité mluvit o spolecenské vhodnosti v ramci

moznosti pracovnika PKB.

Na zéklad¢ dotaznikového Setieni jsme zjistili, Ze vétSina pracovnikil se jiz s nékterou
z forem konfliktu setkala a musela ji fesit pomoci obrannych technik. Pocet pracovniki za-
Skolenych v sebeobrané bylo ptekvapivée vice, nez se ocekavalo. To mohlo ovSem byt zpii-
sobeno tim, ze dotazanych pracovnikli z bezpecnostnich agentur bylo vice, nez pracovniki
Z kulturnich stfedisek a podobnych instituci. V ramci vybaveni se nejvice pracovnici shodli
v noseni teleskopického obusku a obranného spreje a i ti, ktefi obranné prostredky nenosi,

byli kladného nézoru k jejich noSeni.

Protoze existuje spousta mytli v oblasti zabezpeceni, neni mozné vytvotit material,
ktery by jednozna¢né uvedl, kterd obranna technika je nebo neni spolecensky vhodna. Sa-
motni lidé Gcastnici se spolecenskych akci maji riizné nazory a tyto ndzory neni mozné zme-
nit, pokud sami nebudou ochotni k takové zméné. Hodnoceni obrannych technik ze spole-
¢enského hlediska jako spolecensky vhodné, nevhodné a problematické je téma, které by
mohlo posunout troven bezpe¢nostnich pracovniki na vyssi tiroven, ale protoze na toto téma

neexistuji materidly, neni mozné se jim V kvalitni formé zabyvat. Toto t¢éma by mohlo byt

namétem dalSiho vyzkumu.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CCTV Uzavieny kamerovy systém

W

CR

KN

NO

OoC

PKB

PVC

Ceska republika

Krajni nouze

Nutna obrana

Oleoresin capsicum

Priimysl komer¢ni bezpecnosti

Polyvinylchlorid
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SEZNAM PRILOH

Piiloha P I: Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK
1) Byli jste nékdy nuceni vyuzit obrannych technik na spolecenské akci?
a) Ano
b) Ne
2) Jednalo se o vyuZziti techniky za pritomnosti prihliZejicich?
a) Ano
b) Ne
3) Jaky byl prvotni diivod pro vznik této situace? (pokud jiny, uved’te jaky)
a) Fyzické napadeni
b) Niceni majetku

¢) Slovni napadeni

4) Jak byla vybrana technika prijata prihliZejicimi?
a) Kladné
b) Zaporné
¢) Neutralng

5) Byli jste nékdy prihliZzejicimi slovné napadeni kviili pouzité technice ¢i zpiisobu fe-

Seni situace?
a) Ano
b) Ne
c¢) Obcas
d) Pravideln¢

6) Kolikrat jste museli na spolecenské akci FeSit problematickou situaci za pomoci ob-

rannych technik?
a) Nikdy

b) 1-3



c) 4-6
d) Vice
7) Jste néjakym zpiisobem zaskoleni v problematice sebeobrany?
a) Ano
b) Ne

8) Jste na své pracovni pozici vybaveni obrannymi prostiedky? (pokud ano, uved’te

jakymi)

b) Ne

) V zavislosti na konkrétnim typu akce ............oooiiiiiiiiiiiiiii
9) Jste povinni vZdy nosit spoleCenské obleceni?

a) Ano

b) Ne

C) V zavislosti na konkrétnim typu akce
10) Co je podle Vas nejvétsSim rizikem na spolecenskych akcich?

a) Fyzicky utok

b) Poskozeni majetku

¢) Slovni utok (provokace)

11) Jaky mate nazor na noSeni obrannych prostredki a pout?
a) Kladny
b) Zaporny

12) Jste muZ nebo Zena?
a) Muz

b) Zena



