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ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva problematikou vyuky témat z oblasti ochrany ¢lovéka za mi-
motadnych udalosti na stfednich odbornych skolach. V tvodni ¢asti jsou popsany historic-
ké souvislosti, které se vazou k problematice vyuky téchto témat na skolach vSech stup-
it Duraz je kladen na sestupny vyvoj po roce 1989, kdy je v tomto obdobi jasné zietelny
nesystémovy piistup statu. V dalSich ¢astech je navrzena koncepce vyuky na stfednich
odbornych $kolach pro vSechny ¢étyfi ro¢niky studia, ktera zachovava ¢asovou a obsahovou
navaznost stanovenou MSMT a v RVP jednotlivych stfednich odbornych $kol. Dale jsou
zpracovany didaktické strategie jedné vyucovaci hodiny. K obsahové naplni hodiny jsou
rozpracovany cile, faze, formy a metody vyuky vcetné stanoveni potfebnych materialné
didaktickych prostfedki do tfi tzv. karet vyuky. Navrhy karet by mély slouzit jako ptiklad
opory pro pedagogy, kteti problematiku maji ucit, ale nemaji potiebnou odbornost. Nedil-
nou soucasti ptipravy hodiny je prezentace v programu PowerPoint. Posledni ¢ast prace je
vénovana realizaci a evaluaci didaktickych strategii na dvou vybranych stfednich Skolach a

doporucenim pro praxi.

Kli¢ova slova: ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti, mimotadna udalost, pozarni

prevence, didaktické strategie vyuky, karty vyuky

ABSTRACT

The bachelor’s thesis is concerned with the issues of teaching in the field of person’s pro-
tection at the extraordinary events at vocational schools. In the introductory part there are
historical connections described, that are bound to the issues of teaching these topics at
schools of all the levels. The emphasis is put on the decreasing development after the year
1989, when a clearly obvious non-systematic attitude of the state can be seen. In the next
parts there is a new approach proposed — teaching at vocational schools for all the four
grades of the study, which keeps time and contents continuity that was set down by The
Ministry of Education, Youth and Sports and in The Framework Educational Programme
of particular vocational schools. After that the didactical strategies of a single lesson of
instruction are arranged. For the contents of a lesson there are aims, phases, forms and

methods of teaching worked out including specification of the material and didactical me-



ans into 3 — as it is called — cards of the teaching. These proposals should be used as an
example for the school teachers who shall teach the issues but don’t have experience nee-
ded. Inseparable part of the lesson preparation is also a presentation in PowerPoint pro-
gramme. The last part of the thesis deals with implementation and evaluation of the di-
dactical strategies at two chosen secondary schools and with suggestions for practical trai-
ning.

Key words: person’s protection at the extraordinary events, extraordinary event, fire pre-

vention, didactical strategies of teaching, teaching cards
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UvVOD

V dnesnim pretechnizovaném svété se vytraci povédomi o elementarnich znalostech a do-
vednostech pfi feSeni redlnych mimotradnych udalosti, at’ uz vyvolanych ptfirodnimi nebo
antropogennimi vlivy. Znacnd ¢ast zivota je prozita virtudlné u pocitace, kde je vse jedno-
dussi a hlavné bez skute¢nych nésledkii. Pouha myslenka moznosti vzniku téchto mimo-
fadné udalosti v nds vzbuzuje pocit strachu. Strach, ktery je do znacné miry vyvolan i tim,
ze netusime, jak s danou nepiiznivou situaci nakladat, jak z ni vyjit uspésné resp. jak pie-
zit. Obecné plati, Ze riziko je tim vétsi, ¢im méné si ho uvédomujeme. Snizovani rizika,
tzn. pravdépodobnosti vzniku mimofadnych udélosti a snizovani miry nasledkii vzniklych
v dasledku mimotadnych udélosti, je jednou ze zdkladnich dovednosti ¢lovéka, bez kte-
rych by lidstvo historicky neptezilo. Uvédomovani si rizik je prvnim ptedpokladem k eli-
minaci nepfiznivych vlivl pasobicich na ¢lovéka a jeho okoli. Rozhodujicim faktorem, jak
siln¢ si dana rizika budeme uvédomovat a jakym zptisobem se v danych situacich zacho-

vame, je v této oblasti kvalita vzdelavani.
Cile bakalaiské prace jsou formulovany takto:
e popis edukacni reality v historickém kontextu

e zpracovani ndvrhu koncepce vyuky témat ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti

pro stfedni odborné skoly
e vypracovani pfipravy jedné vyucovaci hodinu z nadvrhu koncepce

e realizace a evaluace vyucovaci hodiny dle vypracované piipravy na dvou stfednich

odbornych $kolach

Jde tedy o vytvoreni ucelené koncepce vyuky a pomitcky pro pedagogy stiednich odbor-
nych Skol, kteti byli postaveni pted nelehky tkol, tzn. vyucovat témata, pro kterd nemaji

mnohdy patficnou odbornost.

Divodem vybéru tématu je mé profesni zaméfeni u Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky, kde vykonavam funkci vedouciho pracovisté prevence, ochrany obyvatelstva a
krizového tizeni. Dal$i motivaci k vypracovani byl i mlj zajem o tuto problematiku
z pohledu externiho pedagoga, ktery vyucuje maturitni pfedmeét Integrovany zachranny
systém na stfedni vefejnopravni skole. Tento pfedmét je komplexn€ zaméfen na problema-

tiku mimotadnych udélosti a bezpe&nostniho systému v CR.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZDUVODNENI POSTUPU PRI ZPRACOVANI RESERSE A
VYBERU ODBORNE LITERATURY

Pro potieby bakalatské prace jsem vyuzil literaturu, ktera je v soucasnosti dostupnd pro
pedagogické pracovniky zabyvajici se vychovou a prevenci v oblasti pozarni ochrany a
ochrany obyvatelstva. Byla vyuzita literatura nejen pro ucitele stfednich Skol, ale 1 Skol
zakladnich. Hlavnim diivodem vyuziti literatury pro ucitele zakladnich Skol byl fakt, ze
tato literatura je daleko rozsahlejsi a bylo ji ,,historicky* vénovano vice ¢asu. Odborna lite-

ratura pro ucitele stiednich Skol do zna¢né miry navazuje na literaturu pro zakladni skoly.

Zakladni informace jsem Cerpal ze zatim, dle mého nazoru, nejpropracovanéjsiho systému
vzdélavani zakl na zakladnich Skolach vytvofenym autorskym kolektivem z neziskové
organizace Citadela Bruntal, kterd se v podstat¢ jiz od roku 1996, za podpory ¢eské asocia-
ce hasi¢skych dlstojnikl, zabyva tvorbou metodiky prace s détmi v oblasti poZarni ochra-
ny a ochrany obyvatelstva na skolach. Od roku 1998 vznikaly prvni publikace napf. (Mi-
kulka, Mikulka, Pinos, Horacek, 1998), které¢ se v ramci dalsich let zdokonalovaly az do
dnesni podoby (Mikulka, Mikulka, Pinos, 2003) a (Mikulka, Mikulka, Pinos, 2007). Po-
stupné byly zapracovany i do koncepce preventivné vychovné €innosti HZS krajli napft.
(Vlkojan, 2007). Tyto publikace slouzi hlavné jako podpora nepedagogickym pracovni-
ktm-instruktoriim z fad profesionalnich a dobrovolnych hasic¢t, kteti se na zakladé prosko-
leni a vydaného certifikatu stavaji souéasti akreditovaného programu schvaleného MSMT.
Jsou zde uvedeny zékladni informace z obsdhlé zachranaiské tématiky, rozdéleni vyuky do

blokt a jsou zde 1 nastinény vhodné vyukové metody.

DalSim zdrojem informaci byly jiZ zpracované diplomové a bakalarské prace, které fesi
problematiku z riznych thla pohledu. Cilem téchto praci jsou vétsinou bud’ metodicka
doporuceni pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti na stfedni Skole gymnazialniho typu
(Dufkové, 2007), nebo tesi problematiku obsahu vyuky obecné na stiednich Skolach (Kap-
ral, 2013) a (Lugr, 2014).

V praktické ¢asti tykajici se Skolni didaktiky, vyukovych metod a pedagogického vyzkumu
byly vyuzity publikace (Chraska, 2007), (Kalhous, Obst, 2009), (LukaSova, 2014) a
(Matiak, Svec, 2003). Pii vypracovani prezentace pro vybranou hodinu byla vyuZita od-
borna literatury z oblasti pozarni bezpecnosti (Balog, Kvar¢ak, 1999), (Orlikova, Stroch,

1999), (Drysdale, 2011) a ochrany obyvatelstva (Martinek, 2003).
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Dulezitym zdrojem informaci byl i internet a webové stranky, které se ptimo zaobiraji po-
zarni prevenci a ochranou obyvatel (Hasik CZ, 2015), (Néarodni ustav pro vzdélavani,

2015) a (Vychova a vzdé€lavani obyvatelstva, 2015).
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2 VYUKA TEMAT OCHRANY CLOVEKA YV CR

2.1 Historicky vyvoj po roce 1989

Naznaky vytlatovani branné vychovy z vyuky byly sice patrné jiz v 80. letech minulého
stoleti, kdy tehdejsi Ministerstvo Skolstvi nezafadilo brannou vychovu do ucebnich plani
zékladnich skol a zGstal povinny jen na stiednich a vysokych Skolach. Faktem ale ziistava,
ze k uplnému zruseni doslo az v roce 1991. V tomto roce byl zrusen zakon ¢. 73/1973 Sb.
o branné vychové a tim byla zruSena vyuka branné vychovy na skolach vSech stupnd. Na
vysokych pedagogickych skolach dochazi zaroven ke zruseni studijniho oboru branna vy-
chova. Problematika vyuky tohoto predmétu byla odsunuta na okraj zajmua spolecnosti.
Z pohledu o¢ima porevolu¢ni doby to byl krok ziejmé spravny a logicky. Branna vychova
byla pfed padem komunismu ideové podbarvena a siln¢ spjatd s armadou, kdy jednim ze
zdkladnich cila byla ptiprava na svétovy jaderny konflikt. Na druhou stranu v této dobé
nevznikla jind koncepce branné vychovy, kterd by reagovala na nové pojeti rizik v ramci
obnoveného demokratického statu. Ten, v rdmci svych zdkont, zajist'oval urcitou zékladni
uroven pomoci, ale zaroven piesunul do zna¢né miry odpovédnost za svoji ochranu na ob-

¢ana.

V roce 1995 se zacaly objevovat prvni pokusy o systémové kroky vedouci k zaclenéni né-
kterych témat z oblasti ochrany obyvatelstva za mimotfadnych udalosti do vybranych
pfedmét. Experiment probihajici v letech 1996 az 1997 pod zéstitou Hlavniho afadu pro
civilni ochranu Ceské republiky ve spoluprici s Vyzkumnym ustavem pedagogickym
V Praze byl jednim z nich (Vychova a vzdélavani obyvatelstva, 2015). Probihal vS§ak pouze
na predem vybranych a uré¢enych zakladnich a stfednich skolach. Opravdovou hybnou si-
lou procesu obnovy vyuky se stal az rok 1997. Cervencové povodné na Moravé, ve Slez-
sku a na vychodé Cech, které zptisobily obrovské $kody nejen na majetku (§kody odhadnu-
ty na 63 miliard korun), ale i na Zivotech (zahynulo 49 osob), svym nejtvrd$im zpisobem
ukdzaly Spatnou pfipravenost statnich organti, organizaci a instituci a do zna¢né miry i ne-
dostate¢nou pfipravenost samotnych ob¢and. Na zakladé téchto snah a skute¢nosti zac¢leni-
lo MSMT v roce 1999 tématiku: Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci do vzdélavacich
programii (Ceska republika, 1999). Jakou formu, rozsah a organizaci vyuky si dana kola
zvolila, zaviselo pouze na fediteli Skoly. Ucebnim textem se stala metodicka ptirucka pro
potieby uéitelit vydana MV — GR HZS CR (Martinek, 2003). Pojem ,,branna vychova“ byl

timto definitivné nahrazen terminem ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti‘.
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Po dalich rozsahlych povodnich v Cechach v roce 2002 byl aktualizovan pokyn MSMT
(Ceska republika, 2003a). Dodatkem k uéebnim dokumentiim pro zékladni $koly, stfedni
skoly, specialni §koly a vy3si odborné $koly (Ceska republika, 2003b) se zatadila tématika
Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti v rozsahu nejméné 6 vyucovacich hodin rocné
v kazdém ro¢niku. Cilem bylo osvojit si tématiku v rozsahu pfiméteném véku zaki a za-
meéfenou hlavné na ochranu osob pied nasledky zivelnich pohrom, uniku nebezpeénych
latek a pfed pouzitim nebo anonymni hrozbou pouziti vybusniny nebo nebezpecné latky.
Reditel $koly mél nyni pouze moznost rozhodnout, zda tématika bude zafazena samostatnd
nebo Vv ramci piislunych predméti. K tématice vydalo opét MV-GR HZS CR metodickou
ptirucku pro ucitele (Mikulka, Mikulka, Pifos, 2005) a zajistilo distribuci do kazdé skoly.

2.2 Soucasnost

V roce 2004 vysel zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve kterém byl do vzdélavani, mimo jiné,
zaveden systém vice urovni tvorby vzdélavacich programi. Na statni urovni byly zpraco-
vany RVP pro jednotlivé obory vzdélavani, které konkretizovaly obecné cile vzdélavani,
klicové kompetence dulezité pro rozvoj osobnosti zakl, vymezovaly vécné oblasti vzdéla-
vani a jejich obsahy, oekavané vysledky vzdélavani a stanovovaly ramce a pravidla pro
tvorbu SVP, véetné ucebnich plani (Narodni Gstav pro vzdélavani, 2015). V kazdém
z téchto RVP se objevuje ochrana ¢lov€ka nikoli jako samostatny predmeét, ale jako nedilna
soucast jinych souvisejicich predméti. Podrobnéji se této problematice bude vénovat na-

sledujici kapitola.

HZS CR se také opét podili na vzdélavani a piipravu stavajicich pedagogti. Kurzy pro né
byly (a do dnesni doby jsou) realizovany ve spolupraci s odbory Skolstvi krajskych uradii a
Nérodnim institutem pro dal$i vzdélavani. V lednu 2013 byly schvalené upravené RVP pro
zékladni vzdélavani (RVP ZV), kde doslo k $irsi specifikaci a rozpracovani témat ochrany
&lovéka za bé&znych rizik a mimotadnych udalosti. V stejném roce se podafilo MV-GR
HZS CR akreditovat dva vzdélavaci programy uréené pro uditele zékladnich a stfednich
Skol, vénované pravé novym RVP ZV a jejich zacletiovani do vyuky a byly zatazeny do
systému dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki (Vychova a vzdélavani obyvatel-

stva, 2015).
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2.3 RVP a SVP pro stiedni vzdélavani

Ramcové vzdélavaci programy stiedniho odborného vzd€lavani byly vytvaieny postupné
od roku 2007 do roku 2012. V nafizeni vlady o soustavé obort vzdélavani v zakladnim,
stfednim a vy$§im odborném vzdélavani vydaném MSMT jsou stanoveny jednotlivé obory
sttedniho vzdélavani a pro kazdy obor byly vypracovany samostatné RVP. Do dne$ni do-
by bylo RVP vydano pro celkem 281 oborii stiedniho vzdélavani. Tyto dokumenty jsou
zavazné pro vSechny Skoly poskytujici stfedni odborné vzdélavani a Skoly jsou povinny je
respektovat a rozpracovat do svych SVP. Oblasti vieobecného vzdélani jsou jednotné pro
cely stupeni vzdélani a navazuji na RVP zékladniho vzdélavani. Oblast odborného vzdela-
vani je zpracovana vzdy samostatné pro jednotlivé obory vzdélani. RVP stanovuji také i
tzv. prifezova témata (Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clo-
vek a svét prace, Informacni a komunikaéni technologie), kterd plni zejména vychovnou a

motivacéni funkci. Skola je mize realizovat nejen ve vyuce, ale také jinymi aktivitami.

Obory stfedniho vzdélavani jsou roztiidéné podle kategorii soustavy oboril vzdélani (Na-

rodni Gstav pro vzdélavani, 2015) takto:
1. Obory vzdélani poskytujici stiedni vzdélani — obory J
2. Obory vzdélani poskytujici stfedni vzdélani s vyuénim listem — obory E, H
3. Obory vzdélani poskytujici stiedni vzdélani s maturitni zkouskou — obory M, L

4. Obory vzdélani nastavbového studia poskytujici stfedni vzdélani s vyucnim listem

— obory H

Obsah vzdélavani se ¢leni na vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy.
Piehled vzdélavacich oblasti (Narodni ustav pro vzdélavani, 2015):

1. jazykové vzdélavani a komunikace

2. spolecenskovédni vzdélavani

3. prirodovédné vzdélavani

4. matematické vzdélavani

5. estetické vzdélavani

6. vzdélavani pro zdravi

7. vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

8. odborné vzdélavani

V uvedenych oblastech se problematika ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti vykytu-
je hlavné v oblasti vzdélavani pro zdravi, ktera zahrnuje i u¢ivo potifebné k péci o zdravi a

k ochrané ¢lovéka za mimotadnych udalosti (druhé ucivo je télesna vychova).

Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélani u oblasti vzdélavani pro zdravi je uvedeno v tabulce 1.
Jedna se o nejCastéjsi rozvrzeni u obortt M a L tzn. poskytujici stfedni vzdelani s maturitni
zkouskou. Této kategorii oborii se bude vénovat celd bakalaiska prace. Z diivodu jakéhosi

zjednoduseni se nebude tedy vénovat kategoriim oborti J, E a H.

Tab. I Ramcové rozvrzeni obsahu vzdeélani — Vzdélavani pro zdravi

Minimalni poc¢et vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani

tydennich celkovy
8 256

Dle pokynu MSMT z roku 2003 k zadlenéni tématiky ochrany ¢lovéka za mimofadnych
udalosti do vzdélavacich programti (Ceska republika, 2003a) resp. dodatku (Ceska republi-
ka, 2003b) vyplyva, ze do dokumentt stfednich Skol se mé zaradit tématika ochrany ¢loveé-
ka za mimotéadnych situaci v rozsahu nejméné 6 vyucovacich hodin ro¢né€ v kazdém ro¢ni-
ku. Pokud stanovenou hodinovou dotaci budeme brat v kontextu RVP resp. SVP piipada
na tuto problematiku 24 z celkovych 256 vyucovacich hodin coz je cca 10 procent. Nasle-
dujici navrh koncepce vyuky bude toto rozvrzeni hodin respektovat. Déle bude respektovat
zékladni obsahové zaméfeni, které je vymezeno v dodatku (Ceska republika, 2003b) ¢l. 3 a
tyka se ochrany osob pred nasledky ptfedev§im Zivelnich pohrom a tniku nebezpecnych

latek do Zivotniho prostiedi.
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3 NAVRH KONCEPCE VYUKY TEMAT OCHRANY CLOVEKA

3.1 Predpoklady pro vypracovani navrhu koncepce vyuky

Dle RVP pro stiedni odborné $koly, naptiklad v (Ceska republika, 2009), se oblast vzdéla-

vani pro zdravi déli na dvé zakladni uciva a to:
1. T¢lesna vychova
2. Péce o zdravi

Télesna vychova je realizovana jako samostatny predmét. Tématika uciva péce o zdravi by
méla dle RVP prostupovat celym SVP a méla by byt bud’ rozpracovana do vyucovacich
pfedméti napi. v obcanské nauce, biologii, zdkladech ekologie popt. odbornych predme-

tech nebo druhou variantou mtize byt i vytvofeni samostatného vyucovaciho predmétu.

Navrh koncepce vyuky témat ochrany ¢lovék za mimotadnych udalosti (dale jen koncepce)
uvedeny v Kapitole 3.2 je sestaven jako dil¢i ¢ast samostatného piedmétu Péce o zdravi.
Kromé problematiky ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti by mél byt ddle zaméten
na problematiku zdravi (Zivotni prostfedi, zivotni styl, vyziva a stravovaci navyky, rizikové
faktor poskozujici zdravi apod.) a na prvni pomoc tak, jak je uvedeno v RVP. Pravé moz-

nost samostatného ptedmétu se jevi jako vyhodnégjsi varianta a to z téchto divodu:

e odpadé problém se stanovenim strategie efektivniho zaclenéni problematiky do

SVP (propojenost u¢iva, meziptedmétové vazby, duplicita vyuky, apod.)
e vyhoda v obsahové a ¢asové kontinuité vyuky

e vyucuyjici tohoto pfedmétu se stava ,,specialistou” (dalsi vzdélavani v tomto

oboru se bude tykat pouze tohoto pedagoga)

Koncepce pocita s tim, Ze nékteré oblasti byly jiz probrany v ramci systému zakladniho
vzdélavani, tzn., Ze na né volné navazuje a dale predpoklada Zakovi znalosti ziskané 1
Vv jinych pfedmétech vyuc€ovanych na stfedni Skole (napt. chemie, biologie, ob¢anska nau-
ka apod.). Ve své podstaté se jedna o obraceny postup, nez by byl v piipadé zapracovani
tématu ochrany obyvatel do jinych pfedmétii, tzn., Ze znalosti z jinych predméth (napf.
chemie) se budou vyuZivat pfi vyuce problematiky ochrany obyvatel za mimotfadnych uda-

losti.
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3.2 Navrh koncepce vyuky

Témata jednotlivych ro¢niku byla vybrana tak, aby zaci ziskali nejen zakladni a obecné
znalosti, ale 1 praktické dovednosti pti feSeni konkrétnich a hlavné realnych mimotadnych
udaélosti. I z téchto divodu jsou ve 2. a 3. ro¢niku programové zafazena dvé nosna témata

(povodné a pozary), ktera akceptuji rizikovost téchto mimofadnych udalosti na Gizemi CR.

Koncepce je rozdélena do ¢tyt zakladnich samostatnych kapitol — ro¢nikii:

1) Mimotadné udélosti — zakladni informace

e vysvétleni zdkladnich pojmi, zakladni rozdéleni a dopady mimotadnych udélosti,
ochrana pfed mimotadnou udalosti a zékladni zasady chovani pfi jednotlivych mi-

motadnych udalostech (viz. 3.2.1 a tabulka €. 2)
2) Povodné

e vysvétleni zakladnich pojma, zakladni rozdéleni typti povodni a dopady povodni,

ochrana pied povodni a zdsady chovéni, povodiové organy (viz. 3.2.2 a tabulka ¢.

3)

3) Pozarni prevence

e vysvétleni zdkladnich pojmi, rizika vniku pozari, zpisoby haSeni pozard, systém
pozarni prevence v CR a zptisoby chovéni pied, béhem a po pozaru (viz. 3.2.3 a ta-

bulka €. 4)

4) Ochrana obyvatelstva

e vysvétleni zakladnich pojmu, varovani, evakuace, ukryti, nouzové pieziti, prostied-
ky individualni ochrany, improvizované ochranné prostfedky a jejich pouZivani

(viz. 3.2.4 a tabulka €. 5)

Koncepce je dale rozepsana do jednoduchych tabulek pro jednotlivé Etyfi rocniky.
V prvnim sloupci je uvedeno hlavni téma daného ro¢niku, ve druhém sloupci je uveden
podrobnéjsi obsah uciva a v poslednim tfetim sloupci je pocet hodin pottebny k vyuce.

Pod kaZdou tabulkou jednotlivého ro€niku jsou struéné€ popsany i cile vyuky.
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3.2.1 1.roé¢nik
Tab. 2 Mimorddné udalosti — zakladni informace

Téma Obsah udiva Dotace

Vysvétleni zakladnich
pojmu

hrozba a riziko (rozdil)
bezpe&nostni strategie CR
mimotadna udalost a krizovy stav
ochrana obyvatelstva

zéachranné prace

likvidacni prace

slozky IZS (zékladni a ostatni)

zopakovani dalezitych telefonnich cisel

Rozdé€leni mimotadnych
udalosti

ptirodni (zivelni pohromy)
o dle mista vzniku

» nad zemi (vichfice, tornada,
bouie)

* pod zemi (zemétfeseni, sO-
pecné vybuchy)

* nazemi (povodné, sesuvy
pudy, pozary)
antropogenni

o havérie v chemickém primyslu
(4cinky nebezpecnych latek)

o radiacni havarie

o ropné havarie

o dopravni nehody
ostatni

o terorismus

Dopady mimofadnych

udalosti

primarni nasledky
sekundarni nasledky
synergické ucinky

dominoefekt
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Ochrana pted uc¢inky mimo-
fadné udalosti a zasady
chovani pfi mimofadné

— aktivni a pasivni ochrana

— zésady chovani pfi zivelnich pohroméch a

udalosti pramyslovych havérii (rozdil)
Cile vyuky
Zak dokéze:
o vysvétlit zakladni pojmy z oblasti ochrany clovéka
o rozlisit rozdil mezi nebezpecim a rizikem
o vysvétlit zakladni bezpeénostni strategii CR
o vyjmenovat zakladni nebezpeci v bézném zivoté a k nim odhadnout rizika
o rozlisit a vyjmenovat zakladni a ostatni slozky 1ZS
o klasifikovat mimofadné udalosti — vyjmenovat konkrétni mimotadné udélosti
o rozlisit primarni a sekundarni nasledky mimotadnych udélosti
o popsat za jakych podminek mtize vzniknout dominoefekt a jak negativné piisobi
synergie u¢inki mimotadnych udalosti
o rozlisit aktivni a pasivni ochranu pfed ¢inky mimotadnych udalosti
o dokaze navrhnout opatfeni, kterd mohou v béZném Zivoté zabranit vzniku mimo-
fadné udalosti
o posoudit jaké chovani je zadouci pfi vniku a pribéhu konkrétnich typti mimorad-
nych udalosti
o dokaze s jistotou vyjmenovat Cisla tisnovych linek a dokaze predat dulezité infor-

mace na téchto linkach
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3.2.2 2.ro¢nik

Tab. 3 Povodné

Téma Obsah Dotace

— vysvétleni pojmu (povoden, vodni stav,
pratok)

— rozd¢leni podvodni (pfirozené a zvlastni)

5 — druhy povodni (bleskové, jednoduché,
Povodné s vice vrcholy, sezonni)

— velikost a doba trvani povodné
— predpoveédi povodni

— stupné povodiiové aktivity

— $kody zptisobené pii povodnich v CR v le-
tech 1997 a 2002

Dopady povodni a zisady — bezpecnostni pravidla

chovani pfi povodnich o pfed povodni

o pfi povodni

o po povodni

— povodioveé komise
Povodnové organy 2
— systém krizového fizeni pii povodnich

Cile vyuky
Zak dokéze:
o vysvétlit zdkladni poymy
o rozlisit rozdil mezi pfirozenou povodni a zvlastni
o vysvétlit zdkladni rozdily mezi jednotlivymi typy povodni
o definovat stupné povodnové aktivity

o najit informace o stavech vody na tocich v CR (ve svém okoli) a ur¢it, kdy se vy-

hlasi, popt. nastane jeden ze stupiti povodnové aktivity

o rozlidit primarni a sekundarni nasledky pii povodnich v CR (1997 a 2002)
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o popsat ochrannd opatieni k zabranéni povodni (aktivni a pasivni)
o popsat jednotlivé povodiiové organy a jejich funkci pii povodnich
o posoudit jaké chovani je zddouci pti vniku, v pribéhu a po povodni
3.2.3 3. roénik
Tab. 4 Pozarni prevence
Téma Obsah Dotace
— podminky hoteni
— hoftlava hmota
Pozary —  rizika vzniku pozart 1
—  $kody zptisobené pii pozarech v CR (statis-
tika HZS CR)
— zpusoby haseni
HaSeni pozaru — druhy a typy pfenosnych hasicich pfistroji 2
a jejich pouziti vzhledem k hotlavé latce
—  systém pozarni prevence v CR
o stavebni prevence
o kontrolni ¢innost
PoZarni prevence o zjiStovani pfic¢in vzniku pozarh 3

— povinnosti ob¢anti vyplyvajici z legislativy
CR

— zékladni pravidla chovani (pfed, béhem a
po pozaru)

Cile vyuky

74k dokaze:

o vysvétlit zadkladni pojmy z oblasti chemie hofeni (vyuZzit poznatky z pfedmétu che-

mie)

o popsat rizika vzniku pozaru ve své domdcnosti, ve Skole, ve vyrobnim provozu

(zaméfit se na obor studia dané sttedni Skoly)
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o vyhledat statistiku pozara v CR

o rozhodnout na konkrétnich piikladech, kdy k hofeni mize, resp. nemize dojit
o rozlisit a vyjmenovat zékladni typy pienosnych hasicich ptistroji

o rozlisit jednotlivé hasici pfistroje dle vzhledu, popft. Stitki

o popsat, kdy a na jaky typ pozaru se pouzije dany pienosny hasici piistroj

o manipulovat s konkrétnim hasicim pfistrojem, tzn. popsat Cinnost pfi pouzi-
ti prenosného hasiciho pfistroje
o popsat zékladni prvky systému pozarni prevence v CR

r

o rozlisit povinnosti své a povinnosti §koly resp. zamé&stnavatele v oblasti pozarni

prevence
o navrhnout opatfeni, ktera mohou v bézném Zivoté zabranit vzniku pozaru

o posoudit jaké chovani je Zadouci pti vniku a v priabéhu pozaru

3.2.4 4. roénik

Tab. 5 Ochrana obyvatelstva

Téma Obsah Dotace

varovani
o jednotny systém varovani
o typy sirén

o varovny signal

evakuace

Ochrana obyvatelstva o zakladni rozd¢€leni

o zékladni pravidla chovani pti opus- 1
téni bytu

o evakuacni zavazadlo — smysl a ob-
sah

ukryti

o stale a improvizované ukryty
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nouzoveé pieziti
o nouzové¢ ubytovani

o nouzové stravovani a zasobovani
potravinami a pitnou vodou

o nouzové dodavky energii

Prostiedky individualni o typy

— ochranné masky

ochrany o moznosti vyuziti

o povinnost statu

Improvizované ochranné o obliceje

k ochrang

o hlavy

prostiedky o trupu
o rukou

o nohou

Cile vyuky

74k dokaze:

o

o

o

vysvétlit zakladni pojmy z oblasti ochrany obyvatelstva

sluchem rozpoznat varovny signal (zkouska — ostry provoz)

vizualng rozlisit elektronické sirény od elektrickych

vysvétlit rozdily mezi jednotlivymi typy evakuace (objektova, plosnad)

rozlisit, za jakych mimotadnych udélosti je evakuace nutna a za jakych je nezadou-

ci (povodné, unik chemické latky)

navrhnout opatfeni k ochrané bytu (domu) pii evakuaci a popsat zakladni pravidla

chovani pii opusténi bytu pii evakuaci (domu)
nachystat evakuaéni zavazadlo

rozlidit jednotlivé zakladni typy tikryti v CR (stalé a improvizované)
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o popsat, kdy a kde se realizuje nouzové preziti
o navrhnout mozné nadhradni zdroje elektrické a tepelné energie
o definovat zakladni prostifedky individualni ochrany (masky)

o rozlisit prostiedky individualni ochrany od improvizovanych ochrannych prostied-

ka

o se obléct tak, ze bude mit chranéné celé télo pfed nezddoucimi ucinky nebezpecné

latky (chemické, biologické a radioaktivni)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

27

II. PRAKTICKA CAST
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UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Cile praktické Casti bakalaiské prace jsou rozvrzeny do tfi zakladnich ¢asti. Prvni ¢ast je
samotné zpracovani didaktickych strategii pro vybranou jednu vyucovaci hodinu z koncep-
ce uvedené v teoretické ¢asti. Jedna se o podrobny navrh vzoru vyu€ovaci hodiny (déle jen
navrh), ktery by mél slouzit pedagogim k tomu, aby toho mala ¢asu, ktery maji k témto
obsahlym tématim, vyuzili co nejefektivnéji a predali zaktim to podstatné. Navrh ptedpo-
klada, ze vyucujici nema v oboru ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti specializaci.
Daéle je sestaven na zaklad¢ didaktickych a psychodidaktickych pravidel (Kalhous, Obst,
2009) a (Lukasova, 2014) a je rozdélen do tii ptehlednych karet. Karty jsou navrzeny tak,
aby je mohl pedagog vyuzit nejen ke studiu samotného obsahu hodiny (karta fazi vyuky
vcetné prezentace), ale 1 pro pochopeni a rozvrzeni samotného pribéhu vyuky (karta cilit

vyuky a karta forem a metod vyuky).

V tabulce 6 (karta — cile vyuky) jsou rozebrany hlavni cile vyuky (kognitivni, psychomoto-
rické a afektivni) dle Blooma, Davea a Kratwohla tak, aby byly jasné vysledné kompeten-
ce, které by mél zak na konci hodiny mit. V tabulce 7 (karta — faze vyuky) jsou jednotlivé
obsahové¢ Casti rozvrzeny do fazi vyuky dle Mandka (2003). Nedilnou soucasti je Power-
Point prezentace (viz Pfiloha P I), kde jsou vyuzity hlavné zakladni odborné znalosti
Z dnes jiZ klasickych ucebnic v oboru dynamiky poZarG a chemie procest hotfeni (Balog,
Kvaréak, 1999), (Orlikova, Stroch, 1999) a (Drysdale, 2011). Posledni tabulka 8 (karta —
formy a metody vyuky) je piehledny souhrn fazi, organizacnich forem a metod, casové
dotace a hodnoceni podle stru¢ného obsahu vyuky. Tato karta by méla slouzit hlavné jako
voditko pedagoga pfimo v hoding. Z hlediska metod vyuky jsou vyuZity moderni modely
vyuky, V nichZ je podporovéana ve vétsi mife aktivita, samostatnost a tvotivost zakl, které
je maji motivovat (Manék, Svec, 2003). Na zavér této &asti je struéné zhodnoceni jednotli-

vych vybranych parametrt.
Druhé ¢ast je samotnd realizace navrhu na dvou vybranych stfednich odbornych $kolach
V Prostéjoveé. Tieti Cast je vénovana evaluaci ndvrhu samotnymi vyucujicimi a Zaky

(podrobnéji v kapitolach 5 a 6).
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4 NAVRH DIDAKTICKYCH STRATEGII VYBRANEHO TEMATU

4.1 Navrh pripravy vyucovaci hodiny

K pfipravé navrhu byla vybrana jedna vyucovaci hodina z 3. ro¢niku (viz. 3.2.3). Jedna se

0 hodinu zaméfenou na pozary. Soucasti je zpracovana PowerPoint prezentace (viz Pfiloha
PI).
4.1.1 Priprava hodiny — cile vyuky

Tab. 6 Karta — cile vyuky

Organizacni forma podle:
vztahu k osobnosti Zaka: vyucovani hromadné, skupinové a samostatna prace
charakteru vyukového prostiredi: vyucovani v pocitacové ucebné

délky trvani: 1 vyucovaci hodina

Pouzivané ucebnice a materialy:

PC a dataprojektor, PowerPoint prezentace, pfipojeni k internetu, karticky s nazvy hotla-

.....

Poznamky: potreba zajistit klice od PC ucebny, nezapomenou karticky a lepidla na papir

Cile vzdélavaci:

74k na konci cyklu dokéze:

- popsat proces hoteni a jednotlivé slozky, které vstupuji do chemickeé reakce hoteni
- popsat, za jakych podminek k hoteni dochdzi, resp. nedochazi

- uvést mozna rizika a pficiny vzniku pozart

Cile vychovné:

74k na konci cyklu dokéze:

- vysvétlit vyznam prevence pii snizovani rizik pozarti v bézném zivoté
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Konkrétni ucivo:

Podstata procesu hoteni

Pyrolyza — chemicky rozklad tuhych paliv

Pojmy:

endotermni a exotermni reakce, ohiiovy trojuhelnik, oxidacni ¢inidlo, zdroje zapaleni,

hotlavy soubor, pyrolyza
Cile hodiny:

KOGNITIVNI CILE - ucitel

e 7zak definuje zakladni pojmy — hofeni, hoflava hmota, pyrolyza (znalost)

o 74k dokdze vysvétlit, za jakych podminek lze chemickou reakci hoteni vyvolat
(porozuméni)

e 74k uspotfadd ohinovy trojuhelnik pro konkrétni latky, oxida¢ni Cinidla a zdroje
zapaleni, tak, aby doSlo k co nejrychlejsi, resp. nejpomalej$i chemické reakci
(aplikace)

e 74k rozhodne na konkrétnich ptikladech, zda k hofeni mize dojit, resp. nemiize

(analyza)

e 74k navrhne opatieni, aby k hoteni dojit nemohlo, a vyvodi zavéry, jak by se daly

tyto opatfeni vyuzit v praxi popt., jak se jiz vyuZzivaji v praxi (syntéza)

e 74k posoudi, zda protipozarni opatieni v praxi jsou dostacujici ve smyslu snizo-

vani rizika (hodnoceni)

KOGNITIVNI CILE - Zdk

1. Co mé zdk umét vykonat?

1.1. dokéze definovat hoteni

1.2. dokaze rozlisit hoflavé, nesnadno hotlavé a nehotlavé latky

......
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. dokaze sestavit zakladni ohnovy trojihelnik

2. Jak kvalitné to ma umét vykonat?

2.1.

2.2.

2.3.

definovat vliv fyzikdlnich vlastnosti (skupenstvi, délitelnost) hotlavé latky z
hlediska jeji iniciace a procesu hoteni

feni

doplnit ohnovy trojuhelnik tak, aby doslo k rychlé resp. pomalé chemické reakci

hoteni

3. Jak presné to ma vykonat?

3.1

3.2

. sestavit 3 rizné ohnové trojihelniky tak, aby v kazdém z nich byly rizné typy

.....

liSena rychlost reakce a odprezentovat vysledky

. ¢asovy limit — 10 minut

4., Za jakych podminek to ma vykonat?

pocitacova ucebna

o skupinové a individudlné; v pracovnim sesit€ a prezentace u tabule

AFEKTIVNI CILE

popis — skody zpisobenych pozary (pFijimani)
vyhledani — statistika pozard na strankach HZS (reagovani)

diskuze — negativni a pozitivni vliv procesu hofeni na ¢lovéka a spole¢nost, vy-

svétleni pojmi ohen a pozar (ocefiovani hodnoty)
video — konkrétni pozar (akceptovani hodnot)

diskuze — vyuzitelnost znalosti procesu hofeni v ,,normalnim* zivoté (integrova-

ni hodnot)

diskuze — chovani v piipadé pozaru (zaclenéni systému hodnot do charaktero-

vé struktury osobnosti)

31
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PSYCHOMOTORICKE CILE

4.1.2

ucitel zaklim rozda karticky (viz Ptiloha P III), lepidlo a zadany pracovni list

s ukoly a ptedvede, jakym zptisobem maji tkoly splnit (imitace)
zaci to pfedvedou ,,nanecisto* dle navodu (manipulace)

zaci zaCnou samostatné pracovat, tzn. prikladat karticky na vrcholy jednotlivych

ohnovych trojahelnikii v pracovnim sesité dle ,,odbornosti* (zpiesiiovani)

zak (mluvci) zacne lepit jednotlivé karticky na dany vrchol prvniho ohiiového

trojiihelniku (koordinace)
zak lepi karticky na vrcholy dal$ich dvou ohfiovych trojuhelnikt (automatizace)

Pozn.: vyucujici ma k dispozici priklad spravného reseni ukolu (viz PFiloha P 1V)

Piiprava hodiny — faze vyuky

Tab. 7 Karta — faze vuky

PROLOG PREZENTACE (viz. Ptiloha P I)

V uvodu cyklu sezndmime zéky s cily a pribéhem vyucova-

ni.
MOBILIZACE Zopakuji zakladni pojmy z 1. a 2. ro¢niku.
predchoziho 1. co je mimoradnd uddalost
poznatkového 5
. Skodlivé piisobeni sil a jevli vyvolanych €innosti ¢lovéka,
systemu

pfirodnimi vlivy a také havérie, které ohrozuji Zivot, zdravi,
majetek nebo zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni za-

chrannych a likvida¢nich praci

2. rozdil mezi hrozbou a rizikem

Hrozba — néco, co mize ohrozit

Riziko — mozZnost, ze s ur¢itou pravdépodobnosti vznikne
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MOTIVACE

udalost, kterou povazujeme za nezadouci z hlediska bezpec-

nosti

3. co jsou zachranné a likvidacni prdace

Zachranné prace — ¢innost k odvraceni nebo omezeni bez-

prostiedniho plisobeni rizik vzniklych mimotadnou udalosti
(z&chranné prace maji prioritu pied provadénim likvidacnich

praci)

Likvidaéni prace — ¢innosti k odstranéni nasledkti zptisobe-
nych mimotfadnou udalosti (pf.: hlidani pozaftisté, dekonta-
minace osob, odstranovani prekazek na vodnim toku, po-
skytnuti psychologické pomoci, nejnutnéjsi stavebni nebo
demoli¢ni prace omezujici moznost vzniku zranéni osob,

které budou nasledné provadét asanacni prace)

4. zakladni a ostatni slozky IZS

Zékladni slozky — HZS CR, jednotky PO zatazené do plos-

ného pokryti, Zdravotnicka zachranna sluzba, Policie CR

Ostatni slozky — vyélenéné prosttedky ACR, obecni policie,
havarijni a pohotovostni sluzby, sdruzeni ob¢ani, neziskové

organizace apod.

1. Kolik skod (ztraty na zivotech, na majetku) zpiisobuji

pozary rocné v CR (statistika)?

Ukazka statistické rocenky HZS zroku 2014
(http://www.hzscr.cz/clanek/statisticke-rocenky-

hasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx)

Zjisti zakladni ukazatele, tzn., pocet pozari, piimé $ko-

dy, uchranéné hodnoty, usmrcené a zranéné osoby.

33
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EXPONOVANI
vych poznatku

no-

néné hodnoty jednotkami PO 5,6x prevysuji skody primé

potary - prehled

R Pocet poidri Uchranéné hodnoty (Ké) Usmrceno osob _ Zranéno osob
1999 20 857 2088 610 700 8907 455 000 105 934
2000 20919 1 496 340 200 6584 192 000 100 975

1996-2000 108 896 7992 965 800 37 229 183 000 554 5095
2001 17 985 2054 670 000 62930 121000 99 881
2009 19139 3731915 000 6951751000 109 949
2003 98937 1836 614900 7 646975 000 2] 1119
2004 21191 1669 305 100 6977 363 000 126 918
2005 920183 1634 371000 7110 116 000 139 914

20012005 106 728 10 926 876 000 34 216 326 000 614 4767
2006 20 269 1933991700 9182 541 000 144 919
2007 929394 2 158 494 200 8974 498 000 130 1093
2008 20946 3977 997 400 14545 693 000 149 1109
2009 20177 2 169 150 200 9 074 906 000 17 980
2010 17937 1956 159 200 11115 762 000 131 1060

20062010 101716 11495 092 700 52893 330 000 664 5091
2011 21125 2941 800 100 8078 939 000 129 11592
2012 20 492 2 861527 700 10 637 936 000 195 1986
2013 17105 2402 562 900 13349 294 000 1 1189

2. Videli jste nekdy realny pozar?
Video — pozar Chropyné

https://www.youtube.com/watch?v=tXCn1DH9zRI

Po prezentaci uciva se zakim pokladaji otazky. Pokud od-
povi, polozi se dalsi otdzka. Pokud nevi, znovu se dané téma

vysvétli.
1) Co je horeni?
Hofeni — je specifickd oxida¢né redukéni reakce, pii které

hotlava latka (palivo) reaguje vysokou rychlosti s oxidac-

nim ¢inidlem za vyvoje tepla, svétla a koutovych zplodin.

Jedna se o reakci exotermni (vydava teplo).
2) Co je plamen?

Plamen — je plynna faze fenoménu hoteni, a je proto samo-
ziejmé, Ze plamenné hofeni kapalnych nebo tuhych paliv

musi byt provazeno jejich pfeménou na plyn.
3) Co je pyrolyza?

Chemicky rozklad tuhych paliv — uvolnéni produkti s dosta-
tecné malou molekulovou hmotnosti, které mohou z hmoty

t€kat a umoZznit vznik plamene.

34
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4) Co je dokonalé a nedokonalé horeni?

Dokonalé — je hoteni, pfi kterém nevznikaji zplodiny schop-
né dalsiho hotfeni a zpravidla vznika pouze CO; a vodni pa-
ry.
Nedokonalé — je hofeni, pti kterém vznikaji zplodiny schop-
né dalSiho hofeni, které jsou cCasto toxické a vybusné (CO,
kyanovodik atd.)

5) Jaké jsou podminky horeni?

a) hotlava latka

o pevné: papir, dfevo, slama aj.
o kapalné: benzin, olej, lih (etanol) aj.
o plynné: zemni plyn, propan-butan aj.

b) oxida¢ni prostifedek

o nejcasteji vzdusny kyslik
C) zdroj iniciace
o nejcastéji plamen, jiskra, horky povrch
6) Co jsou horlaviny a jak je rozdélujeme?

Hoflaviny jsou latky, které za podminek pozaru hoti a uvol-
nuyji pfi tom energii nejcastéji svétlo a teplo. Behem procesu
hotfeni méni svlij chemicky charakter a produkuji obvykle
Sirokou paletu toxickych latek

7) Co jsou oxidacni prostiedky?

Oxidacni ¢inidlo je latka, kterd piijimé elektrony od jiné

latky, oxiduje ji a sama sebe redukuje. Mezi nejsilngjsi oxi-
da¢ni ¢inidla patii prvky z pravé horni ¢asti periodické ta-

bulky (napt.: fluor, kyslik, chlor)
8) Jaké zdroje zapaleni znas?

Mezi nejcastéjsi druhy energie, jejiz pfemena na tepelnou je

35
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FIXACE

A

DIAGNOSTIKA

APLIKACE

zdrojem zapaleni, patii energie mechanicka, elektrickd, své-

telnd a chemicka.

Ttida se rozdéli na 4 skupiny:

kazda skupina si uréi, kdo bude:

1.

2.

3.

4.

,lepi¢ — mluvcEi,
.,,odbornik* pfes hotlaviny
,»odbornik* ptes zdroje zapaleni,

,,odbornik* ptes oxidacni ¢inidla)

a budou plnit zadany ukol (viz. Pfiloha P II) Vysledky od-

prezentuje lepi¢ — mluvéi. (ptiklad spravného feSeni je uve-

den v ptiloze P IV)

Jak lze tyto poznatky uplatnit v ,,normalnim* zZivoté? Jaké

typy pricin poZaru mohou byt? Diskuse s Zdky o tom, jak Ize

ovlivnit snizeni Skod pri poZarech?
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4.1.3 Priprava hodiny — formy a metody vyuky

Tab. 8 Karta — formy a metody vyuky

PROLOG hromadna, frontalni metoda slovni seznamime zaky s cily a prubé- | 3 véetné zapsani
(avod) - monologicka metoda hem vyucovani. do tfidni knihy
MOBILIZACE hromadna, frontalni metoda slovni opakovani zakladnich pojmt | 3
predchoziho _ prevlada jednosméma - monologické a dialogicks z ptedchozich hodin.
poznatkového lvc(,)rr:unlkace od ucitele k 1. coje mimotsdng uddlost

zakim

systému ) . . 2. rozdil mezi hrozbou a rizi-
— obcas komunikace s za- kem

ky formou otazek (zjis- . , s e
Y AT . @ 3. co jsou zachranné a likvi-
tovani znalosti M

dacni prace

z predchozich hodin
P ) zakladni a ostatni slozky
1ZS

formativni

hodnoceni
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MOTIVACE hromadna, frontalni
(stimulace) — prvni faze jednosmérna metoda slovni
komunikace od uditele
k zakim - metoda prace s webem 1. ukéazka statistické rocenky
HZS z roku 2014 na webo-
nazorn¢ demonstracni v¢ strance.
- predvadéni
— druh4 faze 74k zjisti na konkrétni strance
. metoda samostatné prace o Vybrany zak
samostatna prace statistiku za rok 2014 a zaklad- el tid
, sdéli tride vy-
metoda badatelska ni ukazatele, tzn., pocet pozard,
sledek hledani
pfimé Skody, uchranéné hodno- o
— formativni
ty, usmrcené a zranéné osoby )
hodnoceni.
2. video — pozar Chropyné
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metoda nazorné demonstracni

- projekce dynamicka

- pozorovani predmétii a jevi

monologickd metoda

- vysvétlovani
EXPONOVANI | hromadna, frontalni monologickd metoda Prezentace nového uciva, zapis | 15 Prezentace
novych po- — jednosmérna komunika- | - vypravéni a vysvétlovani do sesit. (PowerPoint)
znatku ce od ucitele k zaktim

_ transmisivni charakter metoda ndzorné demonstracni

- projekce staticka
FIXACE a skupinova, kooperativni metoda samostatné prace 1. Sestavit 3 rizné ohfiové 10 zadani uloh +
DIAGNOSTIKA trojihelniky pomoci karti- karticky

— vytvoreni heterogennich
skupin (ve skupin¢ ale-
spon jeden ,,tahoun*)

— sami zaci si v dané sku-

metoda praktickych ¢innosti a

dovednosti

cek

o tfida se rozdéli na 4
skupiny

e kazda skupina bude mit:
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pme rozdéli role (role - manipulace s pomickami . ,,lepi¢e — mluvciho®,
jsou ptedem jasné defi- 2. ,,odbornika‘“ pfes hofla-
novany ucitelem) viny

3. ,,odbornika* ptes zdroje
zapaleni,

4. ,odbornika“ pies oxi-
dacni ¢inidla

e plnéni zadaného ukolu

(viz Ptiloha P 1II)
e vysledky odprezentuje formativni a
lepi¢ — mluvéi autonomni
hodnoceni
skupiny

APLIKACE hromadna metody slovni Jak lze tyto poznatky uplatnit v | 6
- dialogické (rozhovor, diskuse) »normalnim™ Zivote? Jaké pfi-

¢iny pozaru mohou byt? Jak lze

- heuristicka L o
ovlivnit snizeni Skod pii poza-

rech?
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4.1.4 Zhodnoceni forem, metod, materialné didaktickych prostfedki a hodnoceni

vyuky

Nasledujici zhodnoceni vyuziva poznatkii z odborné literatury autori Kalhouse a Obsta

(2009) a Lukasové (2014).
Formy vyuky

Hromadnd, frontdlni vyuka je pouzita ve fazich mobilizace (kde je v ramci hromadné vyu-

ky 1 kratka cast samostatné praci) a exponovani novych poznatkti, kdy je potieba, aby

vSichni zaci najednou poslouchali a vnimali probirané ucivo.

Skupinovd, kooperativni vyuka je zatazena ve fazi fixace a aplikace, kdy ma prace ve sku-

piné zlepsit prabeh uceni a zaci dosdhnout lepsich vysledki. M4 zde vzniknout prostredi
vzajemné spoluprace, komunikace a kooperace, pii které bude vysledek zaviset na uspées-
ném piispéni kazdého €lena skupiny (rozdéleni roli ve skupiné€). Kazdy zadk odpovida za
sviij piispévek celku v ramci uréenych roli tak, aby z ného méli uZitek vsichni. Zak se ma
naucit pfijmout svoji roli (konsensus pii stanoveni jednotlivych roli) a ma dojit k reflexi

skupinové ¢innosti (prezentace vysledki).
Metody vyuky

Metoda slovni (transmisivni) — monologickd metoda je pouZita hlavné ve fazi exponovani

novych poznatkli a ¢astecné ve fazi motivace. Ve fazi exponovani novych poznatk u
piednasky dochazi k souvislému a logicky utfidénému projevu. Jde o nové ucivo, ale nava-
zuje na predchozi probrana témata dle koncepce a i1 na jiné pfedméty (napt. chemie). Ve

fazi motivace dochazi k vysvétlovani pozorovanych jevl (u videa konkrétniho poZaru).

Metoda slovni — dialogickd metoda je pouzita ve fazi mobilizace na zacatku hodiny a ve

fazi aplikace na konci hodiny. Ve fazi mobilizace probiha tazani se, naslouchani, hledani
ptikladu popft. vyjasiiovani. Ve fazi aplikace probiha rozhovor a diskuse a k pouziti heuris-

tické metody (zak je otdzkami veden k feSeni problému).

Metoda nédzorné demonstracni je pouzita v prvni fazi motivace a ve fazi exponovani no-

vych poznatk. V prvni fazi motivace se pfedvadi konkrétni internetové stranky (pasivni
pozorovani) a dale v projekci dynamické pozorovani predmétii a jevl (video konkrétniho
pozaru). Ve fazi exponovani novych poznatki se vyuziva statickd projekce PowerPoint

prezentace.
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Metoda samostatné prace je pouzita ve druhé fazi motivace a ve fazi fixace. Ve druhé fazi

motivace zak samostatné¢ vyhledava na internetové strance statistické tidaje z roku 2014.

Ve fazi fixace zaci ve skupinach zpracovavaji zadané ukoly.

Metoda badatelska je pouzita ve druhé fizi motivace. Zak vyhledava a zjistuje zakladni

ukazatele (pocet pozarii, piimé¢ Skody, pocet usmrcenych apod.) a zaroven se snazi o po-

chopeni souvislosti mezi jednotlivymi ukazateli.

Metoda praktickych ¢innosti a dovednosti je pouzita ve fazi fixace, kdy se jedné se o ma-

nipulaci s pomtckami (karti¢ky + lepidlo) pfi feSeni stanoveného ukolu (viz Ptiloha P I1).
Materialné didaktické prostiedky vyuky

K vyuce bude pouzit stolni PC s pfipojenim na internet a dataprojektor. Dale budou pouzi-

ty predptipravené karticky a lepidlo (viz Ptiloha P III).
Hodnoceni vyuky

Formativni hodnoceni (kvalitativni) — heteronomni pojeti je uréeno pro faze mobilizace,

motivace, fixace a CasteCné u faze diagnostiky. V téchto fazich je dilezitd komunikace
mezi ucitelem a zdkem. Poskytuje zpétnou vazbu o dosazenych cilech (u fdze mobilizace)
a dosahovanych cilech vyuky (u faze fixace a diagnostika). U zdka navozuje uspokojeni z
vykonané prace a dochazi k nabyvani patti¢né diveéry ve své schopnosti a podporuje u né-

ho rozvoj kompetence k uceni.

Formativni hodnoceni (kvalitativni) — autonomni pojeti je uréeno ve fazi fixace a diagnos-

tiky. Zaci z druhych skupin hodnoti praci pravé prezentujici skupiny (mluvéiho). Zak se

stava organizatorem svého uceni za nutné pomoci ucitele.
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5 REALIZACE A EVALUACE DIDAKTICKYCH STRATEGII
VYBRANEHO TEMATU

Realizace byla provedena na dvou stfednich odbornych skolach v Prostéjové. Uvedené
Skoly patii svou velikosti (poctem zakt a ucitelit) ke standardnim stfednim odbornym §ko-
lam okresniho formatu. Dle kategorii soustavy obort vzdélani se jedna o obory poskytujici

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou — obory M. Konkrétn¢ se jedna se o:
1. Obchodni akademii Prost&jov (63—41-M/02 Ugetnictvi a dang)
2. Stedni $kolu designu a mody Prostéjov (82—41-M/01 Uzitna malba)

Dalsi ¢asti kapitoly budou popisovat po jednotlivych Skoladch nejprve aktualni stav vyuky
témat ochrany ¢lovéka za mimoradnych udélosti a velice kratce charakterizovat ucitele,
ktefi hodinu realizovali. Nasledné bude zformulovéano jejich hodnoceni didaktickych stra-
tegii vyuky na zaklad¢ realizované hodiny. VSechny tyto informace budou vychazet z vy-
plnénych evaluacnich dotaznikii samotnych vyucujicich, kteti je zpracovali ihned po odu-
¢ené hodin¢ (viz Ptiloha P V). Na zavér kapitoly bude proveden rozbor hodnoceni realizo-
vané hodiny samotnymi zaky, kterym byl pted koncem vyuky ptedlozen evalua¢ni dotaz-
nik (viz Ptiloha P VI) se tfemi kratkymi otevienymi otdzkami. Ty byly zaméteny na zpét-
nou vazbu z hlediska naplnéni stanovenych cili vyuky, na smysluplnost vyuky pro bézny

zivot (tak jak ji vnimaji Zaci) a na jejich navrhy pro vylepSeni vyuky.
5.1 Realizace

5.1.1 Obchodni akademie Prostéjov

Aktualni stav vyuky

Témata ochrany obyvatelstva za mimotadnych udalosti pro tuto Skolu vychazi z RVP
(Ceska republika, 2007). Ve $kolnim roce 2011/2012 se §kola zapojila do projektu ,,Dalsi
vzdélavani pro pracovniky skol a Skolskych zafizeni v Olomouckém kraji v oblasti inte-
grovaného zachranného systému® (dale jen projekt), ktery realizovala Stfedni zdravotnicka
Skola Prost&jov. V ramci tohoto projektu Skola zafazuje na zavér Skolniho roku projektovy
den s tématikou integrovaného zachranného systému. Vyuka probiha na zakladé osmi pre-
zentaci ziskanych z projektu, které jsou zpracovany odborniky na jednotliva témata z fad
HZS a ZZS. Jsou zde predptipraveny prezentace, které se vénuji jak problematice ochrany

obyvatelstva (bezpe¢nostni systém CR, IZS, pozarni ochrana v CR, pozarni prevence, mi-
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motadné udélosti, vyvoj ochrany obyvatel, zdsady chovani pti MU), tak tématiim z oblasti
prvni pomoci. Osm pedagogt, ktefi se pted tim z(c¢astnili seminafe v rdmci zmifovaného

projektu, ma za kol odprezentovat ,,svou jednu prezentaci postupné v osmi t¥idach.

Charakteristika vyucujiciho

Pedagog realizujici hodinu ma tfinactiletou praxi a u¢i hlavné ekonomické odborné pred-
méty (ekonomika, ucetnictvi). S vyukou témat ochrany obyvatelstva za mimotadnych uda-
losti méa zkuSenosti pouze jako jeden z osmi pedagogli v ramci vyse uvedené¢ho projektu,

kde mé za kol odprezentovat téma ,,Vyvoj ochrany obyvatelstva®.
5.1.2 Stiedni Skola designu a mody Prostéjov

Aktualni stav vyuky

Témata ochrany obyvatelstva za mimotfadnych udélosti pro tuto Skolu vychazi z RVP
(Ceska republika, 2009). Skola fesi vyuku pouze na za¢atku $kolniho roku v ramci §koleni
zakid z bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci. Kazdy pedagog Skoly toto téma oduci ve
svém predmétu. Jednd se o tfi vyucovaci hodiny, kdy jsou zéaci seznameni se zakladnimi
pravidly bezpe¢nosti ve §kole. Tyto hodiny slouzi k tomu, aby se pifedchazelo ohrozeni ¢i
poskozeni lidského zdravi pii kazdodennich ¢innostech v budové Skoly. Soucasti je 1 krat-
ké seznameni s pozarni ochranou (pravidla k pfedchazeni vzniku poZaru, seznameni
s uniku z objektu Skoly, apod.). Nutno poznamenat, Ze tato povinnost vychézi hlavné ze

zékoniku prace.

Charakteristika vyucujiciho

Hodinu realizoval zacinajici pedagog, ktery uc¢i druhym rokem pfedmét: Té€lesna vychova.
Podle SVP (Stéedni $kola designu a médy Prost&jov, 2011) je problematika ochrany &lové-
ka za mimotadnych udalosti soucasti jeho pfedmétu a je zafazena na zacatek Ctvrtého roc-
niku. Zkusenosti s vyukou problematikou ma pouze jako jeden z vyucujicich bezpecnost

préace na zacatku Skolniho roku.
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5.2 Evaluace

5.2.1 Vyuéujici — Obchodni akademie Prostéjov

Hodina byla realizovana v ramci predmétu Zaklady pfirodnich véd. Vyucujici kladné
zhodnotil ditkladny popis cili a fazi vyuky. Déle vyzvedl strukturovanou podobu piedlo-
zenych karet a zvlasté pak souhrnnou tabulku parametra (karta — formy a metody vyuky),
ktera ho ,,vedla“ v pribéhu hodiny, coz byl jeden z ditvodl pro vypracovani karty. Pozitiv-
né byla hodnocena jak metoda nazorn¢ demonstra¢ni — konkrétni pozar v Chropyni, tak i
skupinovou formou provedend metoda praktickych ¢innosti a dovednosti v ukolu tvorby
ohnovych trojuhelnikii. Zde byla jedind pfipominka na ¢asovou naro¢nost zpracovani a
prezentace feSeni zadan¢ho ukolu. Z pohledu materialné didaktickych prostiedki vyuky
bylo vyucujicim konstatovano, ze se jedna o standardné vyuzivané prostfedky pouze dopl-
néné o potfebné pomicky pro feseni zadaného ukolu (karticky viz Ptiloha PIII). Na zavér
vyucujici ocenil z jeho pohledu kvalitné zpracovanou PowerPoint prezentaci, kterou lze
pouzit ve vyuce a upozornil na fakt, Ze prezentace ziskané v rdmci projektu (viz aktudlni
stav vyuky) nejsou pro potieby pedagogli vhodné a to ze dvou diivodil. Za prvé jsou sesta-
veny pro odborniky, ktefi se danou problematikou profesné zabyvaji a tim do zna¢né miry
nestravitelné pro ¢lovéka z jiného oboru, v tomto pifipad¢ vyucujiciho a za druhé, pouhé
zakladni proSkoleni v ramci projektu nestaci na to, aby pedagog byl nasledné schopen za-
ktm tyto informace predat. Déale uvedl, Ze by bylo daleko vhodnéjsi, aby vyuku problema-

tiky provadél jeden, popt. dva dikladnéji proskoleni ucitelé.

5.2.2 Vyucéujici — Stiedni Skola designu a médy Prostéjov

Hodina byla realizovéana v ptedmétu Télesna vychova. Na zacatku svého hodnoceni vyucu-
jici konstatoval, Ze délka hodiny plné¢ vyhovovala délce prednasky. Uvital hypertextové
odkazy na videozaznam s konkrétniho pozaru v Chropyni a statistiku pozarti v CR v pre-
zentaci. Ocenil nejen obsahovou Cast videa, ale 1 to, Ze bylo zatfazeno na zacatek hodiny ve
fazi motivace. Zaci reagovali pozitivn& i na zadany tikol, kdy sestavovali ohiiové trojuhel-
niky. Skupinové préace je bavila. Ptili§ je nezaujala naopak teorie chemie hoteni. Na konci
svého hodnoceni doporucil vice ndzornych ukazek a méné teorie, které jsou pro zaky neza-

Zivné.
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5.2.3 Zaci obou §kol

Kapitola zamérné nedodrzuje rozdéleni dle jednotlivych skol. Divodem je zna¢na podob-
nost odpovédi zakl v evaluacnim dotazniku (viz Pfiloha P V) a rozdéleni by tak nemélo
smysl. V piiloze P VI jsou ze stejného divodu vlozeny jen ukazky vyplnénych evaluacnich

dotazniki, které reprezentuji nejcastejsi odpovedi zaka.

Pro uplnost je v tabulce 9 uvedena jednoducha charakteristika obou tiid, ve kterych byla

hodina realizovana.

Tab. 9 Charakteristika tiid

Roénik 3
Vék zaka 17 az 18 let
Pocet zaku 38 (20 a 18)

Nejcastéjsi odpoveédi na dané otazky jsou shrnuty do nésledujiciho.
1. Co jste si zapamatovali z dnesni hodiny? Stadi heslovité. (v zavorkach jsou uvedena
priblizna procenta poctl objevujicich se hesel z celkového poctu zaka).
e trojuhelnik hoteni (50 %)
e rozdil mezi pozarem a ohném (30%)
e chemicka reakce (20%)
e pyrolyza (15%)
e pozar v Chropyni (15%)
e statistika pozart (15%)
e dokonalé a nedokonalé hoteni (2%)

2. Co z toho, co jste pravé slySeli, povaZujete za nutné zndt v béZném Zivoté?

e vSechno

e trojuhelnik hoteni
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3. MoZna mdte ndpad, jak by se pravé oducend hodina mohla jesté vylepsit, abyste sSi

zapamatovali a pochopili jesté vice?

e méné teorie a vice nazornych ukéazek

e hodinu pfipravit jest¢ zabavnéjsi formou

ree
1

V odpovédich na prvni otazku je patrnd dominance pojmu ,trojuhelniku hotfeni* mezi
ostatnimi pojmy probiranymi v ramci vyuky. Potvrdila tim, Ze jednou z nejefektivnéjSich
forem vyuky z hlediska zapamatovani si informaci je skupinova prace. Jednalo se o téma,
na kterém zéci pracovali spolecné. Procento heslovité¢ oznacenych zapamatovanych termi-
nu z teoretické Casti probirané pouze frontalni vyukou je relativné vysoké, ovSem je zde na
misté zdlraznit, Ze zaci odpovidali hned po skoncené vyuce, kdy jesté méli vSe v Cerstvé
paméti. Lze pfedpokladat, ze po uplynuti del§i doby by si pamatovali mnohem ménég. Ote-
vira se zde moznost ovéfit si, co si zaci pamatuji napiiklad 1 po mésici nebo po ptl roce.
Srovnani vysledkti by mohlo byt zdrojem velmi dilezitych poznatkd o tom, které informa-
ce si zaci pamatuji i po delsi dobé. Zjistilo by se tak, které¢ formy vyuky jsou efektivnéjsi,

nez jiné.

I v odpovédich na druhou otazku se potvrdila vhodnost zatazeni trojihelniku hofeni do
vyuky. Naopak interpretace odpovédi ,,vSechno* na danou otdzku, uZ neni tak jednoznac-
na. Na jedné strané mlize svédCit o zodpovédném posouzeni obsahu vyuky, ale mize také

znamenat zpusob jak odpovédét na polozku v dotazniku rychle a bez namahy.

Nejvice se zéci shodli ve treti otazce, kdy drtiva vétSina z dotazovanych zaka by zlepseni
hodiny vidé€la ptfidanim konkrétnich ndzornych ukéazek z pozart (i odstraSujici ptipady),
popiipad¢ navstévou pozéarni stanice HZS. Povazuji za dilezité, ze podstatnd cast zaki
konstatovala, ze je hodina bavila, protoze jako ucitel uz jsem mnohokrat odpozoroval, ze

pozitivni emoce jsou velmi u¢inny ,,nosnik paméti®.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Abychom ziskali lepsi pfedstavu o problematice vyuky témat ochrany ¢lovéka za mimo-
fadnych udalosti na stiednich odbornych $kolach, je nutnosti provést dikladnou celorepub-
likovou analyzu stavu. Bez ni nebudeme schopni nejenom popsat rozdil mezi tim, co je
uvedeno v jednotlivych RVP a tim co je skute¢ny stav, ale nebudeme mit ani snaha stav
zménit poptipadé posunout dal. Ze dvou piiklada skol uvedenych v bakaladiské praci je
patrné, ze vyuka je provadéna bud’to absolutné nesystémove a Spatné (viz kapitola 5.1.2)
nebo, v lepsim piipadé, v ramci projektu (viz kapitola 5.1.1), ktery ovS§em, do zna¢né miry,
znamena pro pedagoga a potazmo pro zaka jen splnéni statem pozadovaného poctu oduce-
nych hodin. Skuteény smysl, tzn. vzdélavat a vychovavat mladého ¢lovéka k dovednostem
potiebnych pro ochranu proti nebezpe¢im plynoucich z mimofadnych udalosti, zlstava
nenaplnén. Obligatni véta v naSem staté, ze chybi systémové feSeni, plati v tomto piipadé
dvojnasobné. Je sice nastaven jakysi obecny ramec v ramci RVP $kol, popt. v ramci dal-
Sich jednorazovych projekti, ale jeho skute¢né vyplnéni systémovou, konkrétni (hmatatel-
nou) a Vv praxi proveditelnou naplni je velky problém. Doporuceni, ktera jsou graficky

ztvarnéna (viz Obrazek 1), jsou jedna z moznosti, jak tento stav zmenit.

Pokud opravdu chceme vyuku problematiky brat vazné, je prvnim piedpokladem systémo-
vého feSeni jeji zaclenéni do jednoho prfedmétu. Bakalatska prace akceptuje rozdéleni dle
RVP a proto je soucasti vzdélavani pro zdravi resp. péce o zdravi. Samoziejmé mozZnost,
aby byla zaclen¢éna do jiného pfedmétu (napt. zaklady piirodnich véd, obCanska nauka
apod.), tady je. Nesmi byt ovSem naruSen princip navaznosti a soudrZnosti jednotlivych
témat (v obrazku 1 zndzornéno carkovang). DalS§im piedpokladem je, ze obsahova cast
musi vychazet z pfedem stanovené koncepce. Je velice dulezité ptedem rozhodnout, které
informace jsou, hlavné z pohledu rizika vzniku mimofadné udalosti v CR, pro zaky
V realném Zivoté pottebné a kolik ¢asu pro vyuku méme k dispozici. Stanoveni ¢asové do-
tace pro vyuku v tomto procesu rozhodovani hraje zasadni roli (stanovenych 6 hodin
V kazdém rocniku je opravdu minimum). Pokud je toto vyfeseno, je dalSim logickym kro-
kem podrobné rozpracovani jednotlivych hodin. Ptiprava kazdé hodiny by méla byt zpra-
covana piehlednou a srozumitelnou formou. Musi ctit na jedné strané¢ obsahovou kvalitu
zpracovani a na druh¢ strané¢ i1 zakladni didaktické zasady vyuky. Co se ty€e prvni stranky,
nema vyucujici odbornost a sam se na zacatku procesu stava studentem odkdzanym na

samostudium. Musi sam vstfebat spoustu informaci a neptehledné prezentace plné odbor-
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nych vyrazii a naroénych definic na pochopeni jsou v tomto pifipadé kontraproduktivni (viz
projekt popsany v kapitole 5.2.1). Z vyse uvedeného je patrné, ze pedagog, vyucujici tuto
problematiku, by mé¢l byt pouze jeden, tzn. ,,specialista” $koly v oblasti ochrany obyvatel-
stva za mimofadnych udalosti. Veskerych dalSich proskolovani probihajicich mimo Skolu
(napf. v ramci jiz zminovaného projektu) by se zicastnil pouze on a slouzila by jen pro
prohlubovani jeho odbornosti. Nesmi byt brana jako hlavni zdroj informaci nebo dokonce
jako zékladni podklad pro vyukovy material. Toto v praxi nemiiZze fungovat a ani nefungu-

je (viz kapitola 5.2.1).

Obr. 1 Schéma systému vyuky

VZDELAVANI PRO ZDRAVI Pedagog ,,specialista®

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udilosti

Koncepce vyuky

Obsahova népli jednotlivych
hodin

Podrobné rozpracované
jednotlivé hodiny

Karty vyuky g
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ZAVER

Rozvoj spolecnosti pfinasi kromé ocekavaného zvysSovani zivotni urovné také nebezpeci,
ktera negativné ptsobi na kazdého z nas. ZvysSovani rizika ptisobeni téchto vlivli neni zpt-
sobeno pouze lidskym pokrokem, ale i neustalym snizovanim povédomi o téchto nebezpe-

¢ich. Je paradoxem dne$ni doby, Ze ¢im vice se zvétSuje riziko vzniku nebezpeci, tim klesa

uroven vzdelavani v této oblasti jak u dospélych, tak 1 u déti a dospivajici mladeze.

Prvnim cilem teoretické ¢asti bylo hlavné poukazat na sestupny trend ve vzdélavani v této
problematice v navaznosti na historicky vyvoj v CR po padu Zelezné opony. Jsou zde také
popsany snahy o feSeni, které jsou ovSem zaloZeny pouze na jednorazovych a nesystémo-
vych krocich. Splnénim druhého cile (pfedloZeny navrh koncepce vyuky) byl dan tomuto
vzdélavani potiebny systém. Koncepci navrhovana vyuka je soucésti jednoho pfedmétu,
témata na sebe logicky navazuji a jsou vytvoiena pro celou dobu studia, tzn. pro ¢tyii roc-

niky.

Prakticka Cast nabizi jednu z moznosti zpracovani naplné vyuky z hlediska jak obsahové,
tak pfedev§im didaktické. Jsou zpracovany tii karty vyuky pro jednu konkrétni hodinu,
které by mély pomoci vyucujicimu pochopit a usnadnit pfedavani danych informaci za-
kiim. Karty respektuji neodbornost pedagoga v bezpecnostni oblasti. Snahou bylo je zpra-
covat diikladné a bez pfiliSnych odbornych vyrazi a definic. V zavérecné Casti prace se
karty vyuky podafilo ovétit v praxi. Realizace a evaluace byly provedeny na dvou vybra-
nych stiednich odbornych $kolach v Prostgjové. Skoly byly vybrany zamérné. Patfi mezi
nejznamejSi ve mesté a velikosti predstavuji standardni stfedni odborné Skoly. Lze tedy
prepokladat, Ze popsany aktudlni stav vyuky a vysledky evaluace na téchto dvou Skolach
by byly podobné i u ostatnich stfednich odbornych skol ve mésté. Vyplnéné evaluaéni do-
tazniky (vyucujicimi a Zaky) ukazaly potiebu zatraktivnéni odu€ené hodiny. Jedna se hlav-
né o zaclenéni nazornych a praktickych ukazek a ¢innosti. V ramci této problematiky je to
nezastupitelné. Pfi zpracovani dal§ich hodin je potfeba na to nezapomenout. Vyvazenost
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti tim ovSem nesmi byt dotéena. Oba vyucuji-
ci velice kladn€ hodnotili pfipravené karty a PowerPoint prezentaci. Obdobné zpracovani

dalsich témat do jednotlivych hodin povazuji za potiebné a nutné.
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Na zavér je dobré zdlraznit, Ze prace neméla za cil predlozit jediné spravné feSeni. Cest
k dosazeni relativné uvédomélé spolecnosti v oblasti své vlastni bezpecnosti je jisté cela
fada. Zkusme zacit tyto cesty hledat, nachazet a realizovat. Neni nic smutnéjsiho nez pftijit

o zivot z divodu vlastni nevédomosti.
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PRILOHA P I: PREZENTACE — POZARY

Predmét : Péce o zdravi
Hodina: 1
Den:

e —
Cile hodiny

« student definuje zakladni pojmy - horeni, horlava hmota,
pyrolyza

« student dokaze vysvétlit, za jakych podminek lze chemickou
reakci horeni vyvolat

« student usporada ohnovy trojuhelnik pro konkrétni latky,
oxidacni ¢inidla a zdroje zapaleni tak, aby doslo co
nejrychlejsi resp. nejpomalejsi chemické reakci

 student rozhodne na konkrétnich prikladech, zda k horeni
muze dojit, resp. nemuze

 student navrhne opatreni, aby k horeni dojit nemohlo, a
vyvodi zavéry, jak by se daly tyto opatreni vyuzit v praxi popr.,
jak se jiz vyuzivaji v praxi

 student posoudi, zda protipozarni opatreni v praxi jsou
dostacujici ve smyslu snizovani rizika



N |
Mimoradna udalost

Definice (zakon ¢. 239/2000 Sb., o I1ZS)

- Skodlivé pulsobeni sil a jevd vyvolanych
c¢innosti Clovéka, prirodnimi vlivy a takeé
havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek
nebo Zzivotni prostredi a vyzaduji provedeni
zachrannych a likvidacnich praci

Zachranné prace

- Cinnost k odvraceni nebo omezeni
bezprostfedniho pulsobeni rizik vzniklych
mimoradnou udalosti (zachranné prace maji
prioritu pred provadénim likvidacnich praci)

- prioritou je vzdy zachrana zivotli a zdravi
osob, zvirat, majetku a zivotniho prostredi -
bezlplatné



e —
Likvidaéni prace

- ¢innosti k odstranéni nasledk( zpusobenych
mimoradnou udalosti (pr.: hliddni poZdristé,
dekontaminace osob, odstrarnovani prekdzek na
vodnim toku, poskytnuti psychologické pomoci,
nejnutnéjsi stavebni nebo demolicni prdce
omezujici moznost vzniku zranéni osob, které
budou nasledné provaddét asanacni prdce) - lze
pozadovat po puvodci havarie

Hrozba a riziko

Hrozba (nebezpeéi) - néco, co mize ohrozit

Riziko - moznost, ze s uréitou pravdépodobnosti vznikne udalost,
kterou povazujeme za nezadouci z hlediska bezpecnosti

priklad - to, Zze nam spadne meteorit pri prochazce v prirodé na
hlavu je urcita hrozba (hrozbou je meteorit), ale riziko, ze tomu
tak bude, je minimalni, (naopak hrozba vzniku pozaru v pokoji je
daleko pravdépodobnéjsi, resp. riziko je vétsi)

z hlediska prevence je dllezité rozliSovat hrozbu a jeho riziko
(stanoveni priorit)



Integrovany zachranny systém

- systém vazeb jehoz cilem je dosahnout koordinace jeho
jednotlivych slozek pri pripravé na mimoradné udalosti
a pri provadéni zachrannych a likvidacnich praci

. pouiije se pri pripravé na vznik mimoradné udalosti a
pri potrebé provadét soucasné zachranné a l1kv1dacm
prace dvéma anebo vice slozkami IZS 5. 2

IZS - zakladni slozky

Hasi¢sky zachranny sbor CR

Jednotky PO zarazené do plosného pokryti

Zdravotnicka zachranna sluzba

Policie CR

« zajisStuji nepretrzitou pohotovost pro prijem tisnové
zpravy, jeji vyhodnoceni a neodkladny zasah v misté
udalosti




e —
IZS - ostatni slozky

vyélenéné prostiedky ACR
obecni policie

ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory a sluzby
ostatni zachranné sbory a sluzby
havarijni a pohotovostni sluzby
sdruzeni ob¢anu, neziskové organizace

- ostatni slozky |ZS  poskytuji pfi zachrannych a
likvidacnich pracich planovanou pomoc na vyzadani

I
Chemicka reakce

- je proces, pri kterém nastavaji latkové zmény, tj.
dochazi ke zménam ve sloZeni a strukture latek

« se uskutecni zpravidla v dusledku vzajemného
pusobeni dvou ¢i vice latek, ale nékteré z nich téz
vlivem energie na latku jedinou

- je preskupenim chemicky vazanych atomdu, pri
kterém nékteré vazby zanikaji a jiné vznikaji



Chemicka reakce

« k chemické reakci dojde:

= pokud se reagujici latky dostanou do bezprostredniho
kontaktu

= pokud ma reakce dostatecné energetické podminky

Chemicka reakce

- je tak vzdy provazena zménou energie

e reakce

- exotermni je chemicka reakce, pri niz se uvoliuje
energie, obvykle ve formeé tepla

= endotermni jsou takové, pri nichz je spotrebovavano
teplo (pro probéhnuti reakce je nutné ho dodavat, jestlize
neni dodané, odebere si ho z okolniho prostredi)



Pozar

(neZadouci horeni, které se nekontrolovatelné Sifi v prostoru a case)

Statistika pozaru

Pozary - prehled

Pocet poEari Skoda (KE) Uchrinéné hodnoty (KE) Usmrceno osob Zranéno osob
2000 20919 1426 340 200 6584 192 000 100 975
2001 17 285 2054 670 000 6930 121 000 99 881
2002 19132 3731915000 69251751 000 109 942
2003 98 937 1836 614 900 7 646975 000 141 1112
2004 21191 1669 305 100 6977 363 000 126 918
2005 20 183 1634 371 000 7110 116 000 139 914
2006 20 262 1933 991 700 9 182 541 000 144 919
2007 929 394 2158 494 200 8974 428 000 130 1023
2008 20 946 3977 297 400 14 545 693 000 142 1109
2009 20177 2169 150 200 9074906 000 117 980
2010 17 937 1956 159 200 11 115762 000 131 1060
2006-2010 101 716 11 495092 700 52 893 330 000 664 5091
2011 21125 2 241 800 100 8078 932 000 129 1152
2012 20 499 28615927 700 10 637 936 000 1925 1986
2013 17 105 2 402 562 900 13 342 294 000 111 1189
2014 17 388 9 198 397 400 11 533 643 000 114 1179

Pozar

Pozar Chropyné s. 4. 2011)

rozsahly pozar v arealu firmy na recyklaci plastt

« vypukl v noci na 8. dubna a zuril dalsich 90 hodin

« pozar byl extrémni a mimoradny - mezi tfemi nejhorsimi v Cesku za
poslednich 10 let

+ devastace vyrobni haly, strojl, ulozeného materialu i hotovych vyrobku firmy

Skody byly zpUsobeny také majitelim domu v okoli firmy

celkové skody byly vycisleny na cca 270 miliont korun

pricina vzniku pozaru je stale v Setreni



Horeni

PODSTATA HORENI - je specifickd chemicka reakce, pfi které hoflava
latka (palivo) reaguje vysokou rychlosti s oxidaénim &inidlem za vyvoje
tepla, svétla a kourovych zplodin (jedna se o reakci exotermni - vydava

teplo).

* je horeni, pri kterém nevznikaji « je horeni, pri kterém vznikaji
zplodiny schopné dalsiho horeni a zplodiny schopné dalsiho horeni,
zpravidla vznika pouze CO, a vodni které jsou Ccasto toxické a
pary vybusné (CO, kyanovodik atd.)

Horeni methanu Horeni uhliku
CH, + 20, ----- CO, + 2H,0 2C + 0, ----- 2CO

Plamen

PLAMEN - je plynnd fdze fenoménu horeni, a z toho vyplyva, ze
plamenné horeni kapalnych nebo tuhych paliv MUSI byt provéazeno jejich
preménou na PLYN.

Horeni kapalin

Eamdll ODPAROVANI  (pfedevsim na povrchu)

Horeni tuhych latek

CHEMICHY ROZKLAD - PYROLYZA




e
Pyrolyza

(Tecky pyr = ohen, lysis = rozpusténi)

« chemicky rozklad tuhych paliv

« uvolnéni produktl s dostatecné malou molekulovou hmotnosti, které
mohou z hmoty tékat a umoznit vznik plamene

- tento proces vyzaduje mnohem vice energie ve srovnani s
jednoduchym vyparovanim a proto je teplota povrchu horici tuhé

latky vysoka

 podstatou pyrolyzy je ohrfev materidlu nad mez termické stability
pritomnych organickych sloucenin, coz vede k jejich Stépeni aZ na
stalé, nizkomolekularni produkty a tuhy zbytek

e
Pyrolyza

sublimace
taveni vyparovani
taveni rozklad +
Vyparovamni PLY
. rozklad + taveni rozklad +
vyparovani
. rozklad a vyparovani
Priklad
A | Sublimace Tuhy lih
B | Taveni a vypafovani bez chemickych zmén Parafiny s nizkou molekulovou hmotnosti
C | Taveni, potom rozklad provazeny vypatovanim lehcich frakef Termoplasty, parafiny s vysokou molekulovou hmotnosti
D | Rozkladem vznikly kapalny produkt se dale rozklada za vzniku tékavych latek Polyuretany
E | Rozklad s pfimou produkei tékavych latek Celul6za a vétsina termosetickych pryskyfic




Podminky horeni

PODMINKOU NUTNOU - je pouze pfitomnost hoflavé latky, nékteré
horlaviny jiz ve svém slozeni obsahuji oxidac¢ni cinidlo (trinitrotoluen,
nitroglycerin) a jiné jsou samovznétlivé (bily fosfor)

Ohnovy trojuhelnik

) ¥ HORIY ¥

Jsou-li vSechny chybi-li nektera

3 strﬁny quisné B 7  Zestran]

y

Iniciaéni zdroj




Horlava hmota \

- Prvni nutnou podminkou hoteni je pritomnost HORLAVE HMOTY !!

« horlaviny jsou latky, které za podminek pozaru hofi a uvoliuji pri tom
energii nejcastéji svétlo a teplo

DEFINICE

HORLAVA HMOTA - material, tvofeny nebo obsahujici organickou hmotu,
ktery za béZnych podminek (normalni tlak, teplota a vlhkost vzduchu,

jenz obsahuje 21 % O,) je mozno zapalit.




Oxidaéni prostiedi == 4 ==

oS

- druhou nutnou podminkou hofeni je pfitomnost OXIDACNIHO CINIDLA!!

« do reakci probihajicich pri hofeni materialG vstupuji chemické latky,
které je obecné mozno nazvat oxidacnimi prostredky

« nejbéznéjsim oxidacnim prostredkem je kyslik (jeho obsah ve vzduchu
¢ini cca 21%)

« kyslik je vSsak mozno nahradit i jinym oxidantem (fluor, chlor)

FLUOR, CHLOR - lépe oxiduje - snaze se vaze (vétsi intenzita horeni)

Nastésti zijeme v kyslikaté atmosfére !!!!

Zdroje zapaleni

onES

- treti nutnou podminkou hofeni je pfitomnost ZDROJE ZAPALENI !!

+ zapalnym zdrojem mdzZe byt zdroj libovolné formy energie majici
dostatecny potencial potrebny k zapaleni konkrétni hmoty

Déleni podle druhu nebo formy energie

treci mechanismy, skrtnuti zdpalky
exotermni chemické reakce

elektricky zkrat, prechodovy odpor, blesk

teplo z povrchu zahrdtého télesa

Stépeni jadra

TEPELNA ENERGIE



e —
Ohnovy trojuhelnik
HORI

Mechanicka jiskra

e —
Ohnovy trojuhelnik
NEHORI

Povrchové teplo télesa




PRILOHA P 11: UKOL

Dopliite (nalepte) jednotlivé ohiiové trojuhelniky tak, aby se v Zadném z nich N€O-

pakovaly vstupy (horlavina — Zzelena karti¢ka, oxidac¢ni Cinidlo-Zluta karticka,
zdroj zapaleni — riZova karti¢ka) a skupenstvi jednotlivych hoflavin (k dispozici ma-
te karticky s jednotlivymi horlavymi latkami, oxida¢nimi ¢inidly a zdroji zapaleni +
lepidlo na papir). Pripravte si vysvétleni vaSeho postupu. POZOR!!! Ne kazdy plyn
na Zluté karticce je oxida¢nim ¢inidlem.




PRILOHA P I11: KARTICKY K UKOLU

Hov¥lavé latky Oxidacni Cinidla Iniciacni zdroje
DREVO KYSLIiK SVIiCKA
ZELEZO CHLOR ZAPALKA
co FLUOR MECH. JISKRA
PAPIR DUSIK EL. ZKRAT
POLYSTYREN CO, BLESK
METAN VODIK POK. TEPLOTA
LPG (propan butan) ARGON ZAROVKA
BENZIN HELIUM HOR. POVRCH
NAFTA ACETYLEN
METANOL
PVC
HLINIK
TEXTIL
PRYZ




PRILOHA P 1V: PRIKLAD SPRAVNEHO RESENI UKOLU

DREVO BENZIN

CHLOR SVICKA FLUOR ZAPALKA

LPG (propan — butan)

KYSLIK MECH. JISKRA




PRILOHA P V: EVALUACNI DOTAZNIK - VYUCUJICI

L

Evaluace didaktickych strategii

/| Obchodni akademie Prostéjov

| Tng. Ale§ Michalec

["Odborné predmety

117.4. 2015

harakterizujte _aktudlni \4 izace vy roblematiky ochrany ¢lovéka
im veh udélosti na Vasi Skole.

Ve Skolnim roce 2011/2012 se Obchodni akademie Prosté&jov zapojila do projektu , Dalsi
vzdeliavini pro pracovniky kol a Zkolskych zafizeni v OK v oblasti intcgrovaného
zachranného systému®, ktery realizovala Stiedni zdravotnickd Zkola Prostéjov. V rimei
Jjeho udrZitelnosti mdme na nasi 3kole zafazen na zavér Zkolniho roku projektovy den
s tématikou integrovaného zachranného systému. Osm pedagogd, ktefi se zicastnili
seminafti v ramei zmifiovaného projektu, vyuéuje hodinu v kazdé tHde jedno z téchto

témat:

* Prvni pomoc

+  Bezpetnostni systém CR
o 1ZS

«  Pozrani ochrana v CR

e PoZrani prevence

» Mimoradné udélosti

+  Vwvoj ochrany obyvatel
o Zasady chovéni pii MU

Vyuka probihd na zikladé prezentaci ziskanych z projekiu, které byly zpracovany pro
odborniky na IZS a pro vyuku podle mého nézoru nejsou vhodné, nato v podéni zakladn&
proskolenych pedagogi. Proto by bylo vhodnéjsi, aby vyuku problematiky provadél jeden,
popi. dva dikladnéji proSkoleni ugitelé a to v ramci stivajiciho projektového dne nebo
jako sou¢dst jednoho vyudovaciho predmétu.



Zhodnot'te vypracované didaktické strategie z pohledu Vami realizované hodiny.

Na zikladé vypracovanych didaktickych podkladii jsem vynéovaci hodinu  PoZary*
realizoval v ramei pfedmétu Ziklady pfirodnich véd. Autor strategie diikladn& popsal
viechny cile hodiny (kognitivni pro uditele i Zika, afektivni a psychomotorické), podrobné
rozpracoval viasmi fize vyuky (prolog, mobilizace, motivace, exponovani, fixace,
diagnostika a aplikace). V souhmné tabulce parametrii vyuky vhodnym zpilisobem —
strukturované — popsal priibéh hodiny, ktery mé vedl pfi uZité formé vyuky, metodéich
vyuky — kde mohu vyzvednout zpracovani metody nazomé demonstraéni (dynamické
pozorovini predmeti a jevii - video konkrétniho pozaru v Chropyni z nedavné minulosti),
1 ¢asoveho rozvrzeni vyuky. Na zavér vyudovaci hodiny ve fazi fixace a diagnostiky
pouzil autor strategie spravné skupinovou formu a metodu praktickych &innosti a
dovednosti v ikolu tvorby ohiiovych trojihelniki, jedinou pFipominkou je ¢asova
narocnost zpracovani a prezentace feSeni zadaného ukolu. Z pohledu materidlné
didaktickych prostiedki vyuky se jednd o standardng vyuZivané prostfedky v ramei vyuky
doplnéné o potfebné pomiicky pro fedenf zadaného \ikolu. Na zavér bych cht&l jeit& ocenit
kvalitng zpracovanou a nézornou PWP prezentaci, kterou lze t¢elng pouZit ve vyuce, na

rozdil o dosud vyuzivanych prezentaci ziskanych v ramci vy$e uvadéného projektu.

V Prostéjove 17. 4. 2015

A

|
\

/
Podpif': e

* Podpisem souhlasim s uvedenim osobnich idaji pro potfeby této bakalafské price.



Evaluace didaktickych strategii

Stiedni $kola designu a mody Prostéjoy

Mgr. Lenka Skalikova

Télesné vychova

1 rok

17. 4. 2015

Po dotazovani s vyucujicimi vieobecné vzdélavacich predmétii jsem dosla k zavéru, Ze se
tato problematika probira jen v ramci pro$koleni BOZP.

II.  Zhodnot'te vypracované didaktické i hledu Vami realizované hodi
Délka hodiny pIné vyhovovala délce pfednasky.
Zatazeni videoziznamu pozaru v Chropyni bylo vitano stejné jako pouZiti statistiky.
Terminologie Ziky piilis nezaujala.
Ohlas vyvolal také ohfiovy trojihelnik.

Doporuéeni: vice nazornych a grafickych schémat obsahujicich, pro Zaky nezéazivnou,
teorii,

V Prostéjové 17. 4. 2015

Podpis: Mw /W

* Podpisem souhlasim s uvedenfm osobnich iidajii pro potFeby této bakalifské price.



PRILOHA P VI: EVALUACNI DOTAZNIK — ZACI

1. Co jste si zapamatovali z dneSni hodiny? Staéi heslovité.
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- Coztoho, co jste prive slySeli, povaZujete za nutné znat v h&zném Zivote? )y
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3. MoZni mite ndpad, jak by se pravé oduéena hodina mohla je$té vylepdit, abyste
si zapamatovali a pochopili je3té vice?
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1. Co jste si znpamamvnll z dnedni hodiny? Staé&i heslovité.
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2. Co z toho, co jste pravé slyScli, povaZujete za nutné znit v hiZném Zivots?
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3. MoZni mite nipad, jak by se pravé oduéena hodina mohla je$té vylepsit, abyste
si zapamatovali a pochopili jeSté vice?
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1. Co jste si zapamatovali z dne¥ni hodiny? Sta&i heslovite.
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2. Coztoho, co jste privé slySeli, povaZujete za nutné zndt v bézném Zivots?
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3. MoZné mite nipad, jak by se privi oduéend hodina mohla jests vylepdit, abyste
si zapamatovali a pochopili jesté vice?
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1. Co jste si zap-mntovali z dnedni hodiny? Stadi heslovité.
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2. Coz tohoLco{ Jste pravé slyleli, povaZujete za nutné znét v héZném Zivoté?
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3. MoZni mite napad, jak by se pravé oduéena hodina mohla jedté vylepsit, abyste
si zapamatovali a pochopili jeSté vice?
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2. Coz tnho, co jste privé sly!cll, povaZujete za nutné zit v béiném ivote?
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3. MoZni mite nipad, jak by se pravé oduena hodina mohla jesté vylepdit, abyste
si zapamatovali a pochopili je§té vice?
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- Co jste si zapamatovali z dne$ni hodiny? Stadi heslovité.
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2. Coztoho, co ]stiﬁrivi slySeli, povaZujete za nutné zndt v biZném Zivoté?
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3. Mozni mite niipad, jak by se pravé odudend hodina mohla je3té vylepsit, abyste
si zapamatovali a pochopili jesté vice?
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