Rozdily v moralnich hodnotach u gymnazialni mladeze

EliSka Landova

Bakalarska prace

2015 i Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii

QD

INSTITUT ,
MEZIOBOROVYCH STUDII



Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

Institut mezioborovych studii
akademicky rok: 2014/2015

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni: Eliska Landova

Osobni ¢islo: H128028

Studijni program:  B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika

Forma studia: kombinovana

Téma prace: Rozdily v moralnich hodnotach u gymnazialni
mladeze

Zasady pro vypracovani:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokynii obsazenych v SR UTB ve Zliné
¢. 7/12014, véetné priloh, pfipadné podle dalSich materiald. Zejména bude dbano na
dodriovani zasad publikaéni etiky a pravidel spolecenskovédniho vyzkumu. Pribéiné
vysledky prace budou pravidelné konzultovany s vedoucim bakalafské prace.

S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s vedoucim bude prace zaméfena na:
- orientaci v zakladnich pojmech tykajicich se tohoto tématu a charakteristiku obdobi
adolescence;

- na kulturu (hodnoty, zajmy, pfesvédéeni, aktivity) véficich a nevéficich studentd;

- na zjisténi, zda existuji rozdily v moralnich a Zivotnich hodnotach véficich a nevéricich
maturantd.

Soucasti prace bude empirické Setfeni, v némz bude upfednostnén kvantitativni vyzkum,
zaméfeny na zjisténi rozdild v moralnich hodnotach véficich a nevéficich studentd
maturitniho roéniku jihlavského gymnazia.



Rozsah bakalafské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost: pfiru¢ka pro uzivatele. 4.,
nezmén. vyd. Praha: Karolinum, 2011, 372 s. ISBN 978-80-246-1966-8.

DVORAKOVA, Jana. Moralni usuzovani: vliv hodnot, osobnosti a moralni identity. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 2008, 149 s. ISBN 978-80-210-4751-8.

KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vychova: k otazkam socialni
pedagogiky. Brno: Paido, 2001, 199 s. ISBN 80-7315-004-2.

KUCEROVA, Stanislava. Clovék - hodnoty - vychova: kapitoly z filosofie vychovy. 1. vyd.
Presov: vl. n., 1996, 231 s. ISBN 80-85668-34-3.

NYTROVA, Olga a Marcela PIKALKOVA. Dialog mezi hodnotami, aneb, Hodnoty vyicené
a hodnoty Zité. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2011, 384 s. ISBN
978-80-7452-014-3.

PRUDKY, Libor. Inventura hodnot: vysledky sociologickych vyzkumi hodnot ve
spoleénosti Ceské republiky. Vyd. 1. Praha: Academia, 2009, 341 s. ISBN
978-80-200-1751-2.

SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze: uvedeni do problematiky. Vyd. 1. Praha: Grada,
2010, 281 s. ISBN 978-80-247-2907-7.

Dalsi literatura bude obsazena v Projektu bakalafské prace a pritbéiné dopliiovana
béhem prace na tomto textu.

Vedouci bakalafské prace: PhDr. Mgr. Antonin Dolak, Ph.D.
Institut mezioborovych studii

Datum zadani bakalafské prace: 15. prosince 2014
Termin odevzdani bakalafské prace: 30. dubna 2015

Ve Zliné dne 15. prosince 2014

2 ”

doc. Ing. Anézka Lengalova, Ph.D.
dékanka

A
doc. PhDr. Miloslav Jizl, Ph.D.
reditel Ustavu

§\\
\\/




N

ProhlaSuji, ze

beru na védomi, Ze odevzdanim bakalaiské prace souhlasim se zvefejnénim své prace
podle zdkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych $koldch a o zméné a doplnéni dalgich
zakonu (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni pozd&jsich pravnich predpist, bez
ohledu na vysledek obhajoby;

beru na védomi, Ze bakalaiska prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informa¢nim systému dostupnd k prezenénimu nahlédnuti, Ze jeden
vytisk bakalaiské prace bude uloZen v pfiru¢ni knihovné Fakulty humanitnich studif
Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢ a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho préce;

byl/a jsem seznamen/a s tim, ze na moji bakaldiskou praci se plné vztahuje zékon
¢. 12172000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym
a 0 zmeén¢ nekterych zakont (autorsky zékon) ve znéni pozd&jsich pravnich predpisi,
zejm. § 35 odst. 3;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 1 autorského zdkona ma UTB ve Zliné pravo na
uzavfeni licen¢ni smlouvy o uziti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zékona;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zakona mohu uZit své dilo —
bakalafskou préaci nebo poskytnout licenci k jejimu vyuziti jen pripousti-1i tak licenéni
smlouva uzaviena mezi mnou a Univerzitou Tomase Bati ve Zliné s tim, Ze vyrovnani
piipadného pfiméfeného prispévku na thradu nékladi, které byly Univerzitou Tomase
Bati ve Zlin¢ na vytvofeni dila vynaloZeny (az do jejich skute¢né vyse) bude rovné
pfedmétem této licenéni smlouvy;

beru na védomi, Ze pokud bylo k vypracovani bakalaiské price vyuzito softwaru
poskytnutého Univerzitou Tomase Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke
studijnim a vyzkumnym tc¢elim (tedy pouze k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky
bakalaiské prace vyuzit ke komerénim ti¢elim;

beru na védomi, Ze pokud je vystupem bakalafské prace jakykoliv softwarovy produkt,
povazuji se za soucést prace rovnéz i zdrojové kody, popf. soubory, ze kterych se
projekt skladd. Neodevzdani této soucasti mize byt diivodem k neobhdjeni prace.

Prohlasuji,

V Brné 4 4. LO15 EL/SHP ZQA/DO}’.Q/()&M(/%

ze jsem na bakaldfské praci pracoval samostatné a pouZitou literaturu jsem citoval.
V pripad¢ publikace vysledki budu uveden jako spoluautor.

Ze odevzdand verze bakalarské prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG jsou
totoZné.

/

Jméno, pifjmeni a podpis diplomanta



ABSTRAKT

Tato socialné pedagogicky zaméiena prace se vénuje problematice moralnich hodnot
a hodnotové orientace dospivajici mladeze. Prvni, teoreticka Cast prace poskytuje orientaci
v zékladnich pojmech tykajicich se tohoto tématu. Fundamentem této Casti je popis
poznatkii z odborné literatury, vytyCeni epistemologického vychodiska zkoumaného
problému. V neposledni fadé¢ se vénuje faktorim ovlivitujicim hodnotovou orientaci

adolescentt.

Empiricka ¢ast prace je zaméfena na realizaci kvantitativniho vyzkumu, jehoz cilem je
zjistit, zda skutecné existuji rozdily v moralnich hodnotach a hodnotové orientaci mezi

adolescentnimi Zenami a muZzi, mezi véfici a nevétici gymnazialni mladezi.

Kli¢ova slova:

Adolescence, socializace, moralka, hodnotova orientace, vira.

ABSTRACT

This socially educationally oriented work is devoted to moral values and values orientation
of adolescents. The first theoretical part of the thesis provides orientation in basic concepts
related to this topic. Foundation of this section is a description of the scientific literature,
defining the epistemological bases of the problem. Last but not least, it deals with the

factors affecting the values orientation of adolescents.

The empirical part of the thesis is focused on the implementation of quantitative research
whose aim is to determine whether there are indeed differences in moral values orientation
among adolescent women and men and believers and atheists of the grammar school youth.

Keywords:

Adolescence, socialization, moral, value orientation, faith.
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UVOD

Téma tykajici se moralnich hodnot a hodnotové orientace adolescentnich studentd je velmi
aktualni v souvislosti se sou¢asnym stavem nasi spolecnosti. Obdobi adolescence piedstavuje
Z hlediska vyvojové psychologie klicové obdobi pro rozvoj mravnich a charakterovych ryst

osobnosti a dale dochazi k rozvijeni jiz ziskanych postoji a presvédceni.

Nekteti lidé zastavaji krajni pozice odsuzujici mravné nepevné chovani mladeze a deklaruji
ztoho vychazejici neporozuméni mladé generaci. Jde o pouhou iluzi navozenou
neporozuménim dvou generaci zijicich v odlisnych paradigmatech, které se neprostupuji?
Ovliviiuje vira v Boha hodnotovou orientaci mladych lidi? Nebo dnes vitézi hodnoty zcela
jiné nad puvodnimi kiestanskymi zasadami? Muzeme také pozorovat rozdily v hodnotové

orientaci mezi adolescentnimi zenami a muzi?

Cilem této prace je zjistit, zda Stoji zivoty dnes$nich mladych lidi na pevnych moralnich
zékladech nebo hrozi, ze dospiva generace lidi sice vzdélanych, ale moraln¢ lhostejnych. Tato
bakaléafska prace by méla utvorit obraz preferenci hodnot jednotlivych skupin adolescentnich
Zzen a muzi, véficich a nevéficich respondentli na jihlavském gymnaziu, poptipadé bych
chtéla ovéfit, zda také existuji hodnoty, které maji stejné pofadi vyznamnosti pro tyto mladé
lidi.

Struktura bakalarské prace je koncipovana do dvou hlavnich Casti — teoretické a prakticke.
Teoreticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol, v nichz jsou vysvétleny pojmy souvisejici
s danym tématem a déle jsou zde popisovany poznatky z odborné literatury dél autori, kteti
se problematikou moralnich hodnot a vychovou mladeze k témto hodnotam ve svych pracich
zabyvaji. Teoretickd ¢ast je zaméfena na vymezeni vyvojového obdobi adolescence
z psychologického hlediska, také obsahuje teoretické zaklady tykajici se problematiky hodnot,

hodnotové orientace a viry soucasnych adolescentd.

Nejenom rodina a vychovné vzdélavaci instituce maji vliv na formovani osobnosti ¢lovéka,
nezanedbatelnou roli hraje rovnéz prostiedi, ve kterém jedinec vyrusta a Zije, vrstevnici, se
kterymi se muze adolescent konfrontovat. Tato skute¢nost vedla k mému zasadnimu

rozhodnuti zkoumat pouze jednu kategorii adolescenti, a to maturantt jihlavského gymnazia.

Prakticka cast je vénovana empirickému vyzkumu, ktery je zaméfen na zjiSténi rozdila
v moralnich hodnotach u studentti posledniho ro¢niku jihlavského gymnazia. Metodikou
feSeni vyzkumného zaméru se stal kvantitativni vyzkum. Zéikladem praktické casti je

provedeni pfipravy, tedy pilotni studie, kterou lze zjistit, zda vyzkum v dané populaci
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je mozny (protoze hledané informace v populaci existuji a jsou dostupné). Stanoveny jsou
¢tyfi  hypotézy. Cilem predvyzkumu je provedeni odzkouseni srozumitelnosti
a jednoznacnosti otazek na malém vzorku cilové populace. Kvantitativni vyzkum je provadén
formou popisné neinferencni statistiky. Z vysledkii dotaznikové metody jsou analyzovany
jednotlivé hodnoty, které umoznuji identifikovat pifedpokladany vyskyt rozdilu v preferenci
hodnot mezi zkoumanymi skupinami studentli a také vyskyt hodnot, které¢ zaujimaji stejné
pofadi vyznamnosti u zkoumanych respondentii. Dalsi ¢asti zkoumani bude zjistovani,

Vv jakych oblastech se rozdily vyskytuji a do jaké miry ovliviiuji dospivajici respondenty.

Empiricka ¢ast je prezentaci vyzkumu, ktery je zalozen na statistické proceduie s dominantni
technikou dotaznikového Setieni a naslednou komparaci. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou
zpracovany a znazornény graficky s pfipojenym popisem. Udaje jsou posbirany celkem
od 117 respondentli z péti tfid maturitniho ro¢niku gymnazia, ktefi vypliovali dotaznik

anonymn¢ a samostatn¢.

Vysledky prizkumu poodhali zajimavé informace o vnimani hodnot soucasné generace
adolescentll V maturujicim ro¢niku jihlavského gymnézia. Vyzkum hodnotovych preferenci
soucasnych adolescentli ma klicovy vyznam pro zkvalitnéni edukacniho procesu na naSich

stiednich skolach.
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1 ADOLESCENCE

Terminem adolescence oznaCujeme urc¢ité obdobi zivota Cloveka, které v Ceském jazyce
muzeme voln¢ zaménit s oznaCenim dospivajici, dorost ¢i SirSim oznacenim - mladez.
Anglické oznaceni pro adolescenta je teenager. Pojem adolescence je odvozen z latinského

slova adolescere (dospivat, dortstat).

Pocatek adolescence je spojen s reprodukéni zralosti jedince, v jejim prubéhu dochazi
k ukonCeni t€lesného rustu a pro ukonéeni adolescence je dulezité dosaZzeni urcitych
psychologickych, pedagogickych a sociologickych kritérii. V procesu celozivotniho utvaieni
osobnosti je obdobi adolescence charakterizovano jako obdobi aktivniho utvafeni vlastni
osobnosti, kdy na jedné strané dozniva ptedchozi vyvojové obdobi puberty a na druhé strané
se Clovek stava skutecné socidlné¢ dospélym. Lze je také chéapat jako pfechodné stadium
ve smyslu pfechodu od obdobi nutné zavislosti na druhych lidech do stadia relativni
nezavislosti na druhych, coz se projevuje v mnoha oblastech kazdodenniho zivota, vCetné
vytvofeni specifické kultury a hodnot. Obdobi adolescence vypliuje predev§im druhé

desetileti zivota ¢lovéka, tvoii jakysi most mezi détstvim a dospé€losti (Macek, 1999).

Prvnim autorem, ktery poloZil zaklad pro hlubsi tvahy o adolescenci jako svébytném obdobi,
byl J. J. Rousseau (1712-1778), ktery povazuje obdobi adolescence za ,, dobu emociondlniho
dozravani a presunu od sobeckosti k zajmu o druhé* (Macek, 1999, s. 13). Prvni ucelenou
koncepci o adolescenci jako vyvojovém obdobi podal G. S. Hall (1844-1924), ktery je nékdy
oznacovan za ,,otce adolescence”. Toto obdobi povazuje za obdobi revolty proti vSemu
starému, ,,0bdobi turbulence“ plného oscilaci mezi protiklady, obdobi plné¢ho vyjadifovani
emoci. Vysvétleni pojmu adolescence z psychoanalytickych pozic podava také
P. Blos (1979), ktery hovoti o druhém individualiza¢nim procesu, resp. 0 druhém procesu
separace nebo také o obdobi oznacovaném jako 0bdobi druhé oidipovské situace, kdy nastup
sexuality a novych socialnich o¢ekavani doprovazi zvySena uzkost. Na nutnost osvobozeni se
ze zavislosti na rodicich reaguje adolescent odmitdnim, a tak ptivodné vnitini konflikt ziskava
1 konkrétni interpersondlni rozmér. Mezi normalni projevy adolescence patii naladovost,
narcismus, rivalita s rodicem stejného pohlavi a ptiklon k rodi¢i opacného pohlavi. Soucasti
individualiza¢niho procesu je vytvoteni t€snych vazeb s vrstevniky a ukonceni psychologické
zéavislosti na rodi¢ich. Dramati¢nost a konfliktnost prabéhu adolescence, vyjadienou
negativnim emociondlnim ladénim zejména k rodi¢lim, chapeme a tolerujeme jako nutnost

pro rozvinuti silné a zralé osobnosti dospélého ¢loveéka (Macek, 1999).
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Obdobi adolescence disponuje urcitymi znaky charakteristickymi pro vSechny dospivajici
jedince, avSak i pres tyto spole¢né rysy existuji rozdily, které jsou ovlivnény praveé osobnosti
a zpusobem zivota kazdého jednoho adolescenta. Na moralni smysleni jednotlivee ma vliv
prostiedi, ve kterém zije a vyrustd. Zakladem tedy byva vétSinou rodina, postupné je osobnost
formovéna vychovné vzdélavacimi institucemi a v neposledni fad¢ vrstevniky, zvlasté
v obdobi adolescence. Mladi 1idé z psychologického i socidlniho hlediska se nachazeji
v obdobi, kdy si dotvafi svoji hodnotovou orientaci, poznavaji smysl hodnot a prozivaji

urcitou miru spokojenosti s kvalitou svého zivota i se socidlnim prostfedim, ve kterém Zziji.

Prvni kapitola teoretické casti této prace je vénovdna obecné charakteristice obdobi

adolescence a dale popisu vyvoje osobnosti po strance psychické i socidlni.

1.1 Obecna charakteristika

Adolescence v procesu celozivotniho utvafeni osobnosti ¢lovéka je vyznamnym obdobim
sohledem na télesné, psychické i socidlni zmény, na které reflektuje tada teorii
a psychologickych koncepci. Konkrétni ¢asové vymezeni a specifikace obdobi adolescence

se v odborné literatute u jednotlivych autorti velmi rizni.

Podle Macka (1999) je adolescence dospivanim i mladim soucasné, toto obdobi rozdéluje
do tfi fazi: na casnou adolescenci (10 - 13let), stredni adolescenci (14 - 16 let) a pozdni
adolescenci (17 - 20 let).

Langmeier a Krej¢ifova (2006) povazuji za obdobi adolescence vek (15 - 22 let), kdy je

postupné dosahovéna plna reprodukéni zralost a dokoncovan télesny rist.

Marhounova (1996) obdobi adolescence déli na tii faze, a to prepubertu (11 — 13 let),
pubertu (13 — 15 let) a postpubertu (15 — 20 let).

Vagnerova (2005) oznacuje pubescenci vék (11 — 15 let) a adolescenci vék (15 — 20 let),

kdy clovek postupné piechazi do mladé dospélosti.

Pocatek procesu adolescence spada tedy primérné do obdobi kolem 13. roku zivota jedince,
za konec procesu dospivani je povazovano zapojeni se do stalého pracovniho procesu
auzavirani manzelstvi. Oproti vySe uvedenym autorim povazuje Ondrejkovi¢ (2002)
Vv souvislosti se stile vétSim oddalovanim konce dospivani a prodluzovanim zivotni faze
mladosti interval aZz 12 rokl, to znamena, Ze za konec procesu dospivani piisluSnika
spolecenské skupiny mladeze povazuje obdobi mezi 20. az 32. rokem zivota. Tuto skute¢nost

oznacuje za ,, pluralizaci“ véku mladeze.
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Z vyse uvedeného vyctu nazorti odbornikli zabyvajicich se touto socidlni skupinou vidime, ze
vymezeni kategorie adolescence z pohledu veku, ktery je dilezitym urcujicim znakem, neni
zdaleka jednoznacné. S ohledem na skuteCnost, kdy diky expanzi vzdélavani dochazi
piiblizn¢ od poloviny dvacéatého stoleti k prodluzovéani skolni dochazky, se nasledné tedy
prodluzuje i1 doba dospivani. V této souvislosti se hovoii o novém fenoménu
,,postadolescence jako 0 noveé vznikajici zivotni etapé, ktera je charakteristicka ptetrvavajici
ekonomickou zavislosti na pfispévcich od rodicl, stipendiich apod., ale zaroven jiz také
samostatnosti prakticky ve vSech ostatnich oblastech Zivota. Vysokoskolské prostfedi je
typickym pro postadolescentni obdobi. Kraus (2008) popisuje tuto fazi prodlouzeného obdobi
dospivani také jako obrannou reakci mladych lidi ke stale obtiznéjSimu chapani souc¢asného
svéta. Za typicky znak oznacuje odklad socialnich roli a experimentovani s nimi namisto
jejich zodpovédného piijimani.

Je zfejmé, ze hranice véku mladeze a v€ku dospélosti se stdva stdle méné zfetelnou a tyto
difive ohrani¢ené a oddélené ectapy Zivota se zacinaji vzajemné misit a proplétat. Zména
statutu ze studenta na zaméstnance nebo jinak vydélecného jedince je dulezitym atributem
dospélosti. I jeden ze zakladnich rysi oznacujici vstup do dospélosti, kterym je uzavirani
manzelstvi a zaklddani rodin, se méni. Pro mnoho lidi se jejich adolescence stava hodnotou,

kterou si pteji uchovat po co nejdelsi zivotni obdobi jako urcity standard ¢i Zivotni styl.

Adolescence mé pro ty, kterych se bezprostiedné tyka, ale i pro generace, které maji toto
obdobi za sebou, svoji socidlni reprezentaci a subjektivni hodnotu. Diky rozvoji modernich
spolecnosti ziskala adolescence sviij socidlni, pedagogicky, ekonomicky i kulturni rozmér.
Do 18. stoleti bylo cilem lidské existence predevsSim lidské spaseni, v pribchu 19. stoleti
nabyva vyznamnych hodnot soukromy zivot a vlastni hodnoty. Od druhé poloviny 19. stoleti
se diky zfizeni nového systému vSeobecného Skolstvi postupné oddéluje styl Zivota déti

od stylu zivota dospélych a obdobi adolescence za¢ina mit specificky vyznam (Macek, 1999).

V souvislosti s postupnymi spoleéenskymi zménami ve druhé poloving 20. stoleti zacala nase
spolecnost pocitovat potfebu poznani souCasné mladdeze jako spoleCenského subjektu
zaclenovani Ceské spolecnosti do evropskych struktur. Pfed soucasnymi adolescenty stoji
moznost obohatit evropskou kulturu a spole¢nost o hodnoty jedineéné ceské. Vyzkum
mladeZze a snaha o jeji poznani znamena potiebu sledovat plisobeni spolecnosti na mladez.
V procesu socialniho zrani dochazi k preméné¢ mladeze jako spoleCenského objektu
na spolecensky subjekt. Vyznamnou ulohu plni generace mladeze v procesu evropské

integrace, ktery je soucasti komplexnéjsiho procesu globalizace (Sak a Kolesarova, 2004).
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Obdobi adolescence je ve stile vEétsi mife determinovano konkrétnimi ekonomickymi,
politickymi a kulturnimi podminkami, jakoz i konkrétni osobni historii a aktudlni situaci

kazdého jedince.

1.2 Psychika adolescenta

Obdobi adolescence tvoii svébytné a velmi diilezité stadium ve vyvoji osobnosti, které¢ nelze
vytrhnout z kontextu jak piedchoziho, tak ani nasledného vyvoje. Jedna se o obdobi
piedevsim duSevniho dozravani. V adolescenci se stietava tada protichidnych tendenci
a intrapsychickych (vnitinich) a interpersonalnich (vnéjsich) vlivii. Stfet biologickych,
psychologickych a socidlnich aspektl pifi zvladani tohoto vyvojového stadia je vSeobecné
nazyvan krizi, obdobim bouii nebo vulkanizmem. V procesu aktivniho hledani a objevovani
stoji pfed adolescentem volba a rozhodovéni v dilezitych oblastech soucasného a budouciho
zivota. Pokud ¢lovék pfijima uréity cil a program, vyjadiuje tim urcity zavazek.
Z psychologického hlediska je adolescence obdobim hleddni vlastni jedinecnosti

a autenti¢nosti (Vagnerova, 2005).

V prvni fazi adolescence lze povazovat za piimy dusledek pubertdlnich zmén nékteré
psychické zmény, které jsou casto charakterizovany emocni labilitou, tedy citovou
rozkolisanosti, neni tak typickd regulace vlastniho chovédni. K tomu se pfipojuji Casto
I vegetativni poruchy, jako jsou zvySena unavnost, Spatna soustiedénost a zhorSeny spanek.
V myslenkové cinnosti adolescenta se odrdzi dokonald schopnost analyzy, syntézy
| systemati¢nost mySleni. O tom nas presvédCuje jejich snaha vést Casté rozumové spory,

zdivodnéna obhajoba jejich ndzort a logicka argumentace (Langmeier a Krejéitova, 1998).

V kontrastu ke zménam v prvni fazi adolescence je druha faze adolescence, tedy stiedni
adolescence, charakterizovdna zménami, které si zpusobuji sami adolescenti. Je posilena
potfeba nékam patfit, na néem se podilet, néco s druhymi sdilet. Diky pokracujicimu
vzdélavani ustupuji 1 undhlené a nekritické usudky a nazory. V tomto obdobi se také vlivem
vychovy 1 prostfedi mnohem vyraznéji diferencuji individudlni vlastnosti adolescentii. Zmény
nastavaji predevS§im v dotvafeni a obohacovani poznavacich procesli, coz se projevuje
I vysokou schopnosti umysIného a trvalejSiho soustiedéni védomé cinnosti. Také pamét
se po kvalitativni strance stale zdokonaluje. S ristem poznani a mravniho uvédomovani
se Vtomto obdobi ustaluji a konsoliduji citové vlastnosti adolescenta, zvIasté city lasky,
estetické a moralné politické city se ustaluji vlivem Sir§iho poznéni a ziskdvanim zivotnich

zkuSenosti a rozhledu. Pokud se pfi vychové nalezité¢ vyuzije vnimavosti adolescenta
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pro krasu, stdva se uméni jakéhokoliv druhu mocnym prostfedkem k formovéni charakteru

adolescenta a rozvoje jeho moralniho i estetického citéni (Langmeier a Krej¢itova, 1998).

Pozdni, tireti faze adolescence je fazi, kdy se adolescent v daleko vétsi mife zamysli nad svou
osobni perspektivou, uvazuje o budoucich cilech jak ve vztahu k vysokoskolskym studiim,
Kk profesi, tak i v oblasti partnerskych vztahl. , DosaZeni identity je jako findlni stadium
adolescence spojeno s prohlubovinim sebereflexe, s aktivitou a se subjektivni potiebou
vytvorit smysluplnou kontinuitu mezi vilastni minulosti, pritomnosti a budoucnosti* (Macek,
1999, s. 26). Jesté vétsi mérou, nez vyse uvedeny narok na autorstvi vlastniho zivota, zistava
filozofickym a etickym vychodiskim podfizen nazor, Ze z obdobi adolescence do obdobi
dospélosti prechazi jedinec vtom okamziku, kdy prestiva byt centrem vlastniho zajmu

a obraci se ve svych aktivitach ke druhym lidem (Langmeier a Krej¢itova, 1998).

Najit jasna psychologicka kritéria, ktera by adolescenty informovala, ze ptekroc€ili prdh
dospclosti, je velmi obtizné, ba se da i fici, Ze dospivani od dospélosti se jasn¢ ani oddélit
nedd. Pokud vSak nechceme ptijmout toto krajni stanovisko, bude tfeba ptisoudit velkou véahu
subjektivnim piedstavam adolescentli o vlastnim dospivani a nelze tedy opomijet nazory,
pfedstavy a pocity samotnych aktérti dospivani. Je ziejmé, Ze v souvislosti se spoleenskymi,
kulturnimi 1 politickymi zménami dochazi i k proménam v socialni reprezentaci adolescence.
Psychologickd véda muze popsat a utfidit pouze poznatky vychdzejici z empirickych
indikatorti o zivoté¢ dospivajicich. Bude-li mit smysl odliSovat aktudlni osobni perspektivu
od dlouhodobé osobni perspektivy, pak bude dulezité zabyvat se psychologii adolescentti
(Nakone¢ny, 2009).

1.3 Socializace adolescenta

Socializace je procesem postupné piemény c¢lovéka jako biologické bytosti v bytost
spolecenskou, ktery probiha po cely zZivot nahodile a zivelné a vzdy se odehravd v néjakém
prostiedi. ,, Clovék md genetickou dispozici, kterd se v socidlnim prostiedi rozviji
v sociabilitu, tedy schopnost navazovat kontakty, vztahy s jinymi lidmi, prebirat riizné role,
napodobovat rizné vzory, osvojovat si ruzné poznatky, tedy schopnost socialné se ucit*

(Kraus, 2008, s. 59).

Adolescence je obdobim, do néhoz se soustied’uje generacni zlom, kdy na jedné strané ¢lovek
opousti hodnoty détstvi, postupné vrastd do dospélosti, ale zaroven projevuje odpor

k nékterym znakim dospélosti, jako jsou diplomati¢nost nebo pfijimani kompromisi.
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Adolescenti tvoii v ramci spolecnosti relativné samostatny celek, buduji si svoji subkulturu
(pravidla komunikace, hudba, literatura, moda atd.). Zaroven se ale jedna o skupinu vnitiné
diferencovanou (uc¢nové, studenti, pracujici, nezaméstnani), coz znamena, ze je diferencovana
i socializace. S ohledem na skute¢nost, Ze v procesu socializace dochazi k osvojovani norem
a hodnot, jejichz charakter nam neni lhostejny, vyznamnou roli sehrava socialni kontrola. Jeji
ulohou je porovnavani jednani jednotlivce nebo celé skupiny adolescentd s hodnotami
a normami spolecnosti. Je dulezité, aby se zajmy a cile jednotlivct pfili§ neodchylovaly
od zajmu celé spole¢nosti a tim nedochéazelo k naruseni plnéni spole¢enskych cild a hodnot

(Ondrejkovig, 2002).

V partikularnich spole¢nostech sta¢i socializace v rodiné na to, aby jednotlivec umél prevzit
roli dospélého. Ve vyspélé spoleénosti musi dospivajici dostat pfilezitost, aby Si
k rolim osvojenym V rodiné, také osvojil a naucil se rolim a jednani, které od né&j ocekava
spole¢nost. Tuto diilezitou funkci plni skupina vrstevnikd, ktefi poskytuji, tak jako rodina, na
jedné strané emociondlni jistotu, na druhé stran¢ umoziuji univerzalni hodnotovou orientaci,
véetné heterosexudlnich kontaktli. Ve vrstevnické skupiné jsou feSeny problémy spolecenské
diferenciace, do kterych se adolescenti dostavaji pifi prechodu zrodinného prostredi

do spolecenského zivota (Ondrejkovi¢, 2002).

Vychovnou ¢innosti dochdzi k zdmérnému ovliviiovani v souladu s danymi kulturné
spolecenskymi podminkami v dané dobé¢. Dulezité je, aby adolescent byl schopen ziskané
poznatky a dovednosti pienést do svého jednani v kazdodenni zivotni realité¢ a postupné pak
sebevychovou piebiral fizeni socializa¢niho procesu sam. Sebereflexe vede k seberealizaci
a jedinec socializuje vlastné sam sebe. Pravé v obdobi adolescence vznika cela fada osobnich
potieb, jako jsou potieby vztahové, potfeby orientace v béznych situacich Zivota i1 potieby

tvarciho presahu, hledani smyslu a souvislosti vlastniho zivota (Kraus, 2008).

Vychova je tidici proces, kterym lze pribéh socializace usmérnit tak, aby byl v souladu
s vychovnymi cily. Jedna se tedy o védomou a fizenou socializaci zahrnujici vSechny ¢innosti,
které Clov€ka utvareji pro zivot v konkrétni spolecnosti. Je dulezité, aby adolescent byl
schopen ziskané poznatky a dovednosti pienést do svého jednéani. Socidlni pedagogika prave
hleda takové postupy a cesty, které by fungovaly pfirozené, tedy tak, aby vychovavany

Co nejméné pocitoval, ze je vychovavan.

Uvolnovani norem a pluralita moznosti volby zvySuje prostor pro svobodu jednotlivce. Proces
spravné socializace adolescenta v souladu se zajmy soucasné spolecnosti ohrozuji rizika, ktera

vyplyvaji z nutnosti zvladat a pfekonavat neustdle komplexné&jsi a slozitéjsi ukoly v Zivote,
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ato bez opory, které se adolescentim dostavalo v predchéazejicich formach socializace.
Adolescenti planujici budouci zivot maji vétsi rozhodovaci moznosti, ale zaroven nartsta tlak
na to, aby krozhodovani pfistupovali. Vzrista tedy i individualni konkurenéni tlak
na zabezpeceni socialni pozice a socidlni status. Moznost vétSiho individudlniho
sebehodnoceni kraci ruku v ruce s destabilizaci socidlnich Zivotnich souvislosti. Proto je
dilezité, aby praveé adolescenti rozuméli svym emocim, aby védé€li, kam patii, co maji délat
ataké ze to, co délaji, je spravné a ma néjaky smysl. V pifipadé¢ ubytku porozuméni
v zalezitostech spole¢né sdilenych hodnot a norem, se muze jejich ziskany prostor svobody

zménit na pravo silnéjsiho (Kraus a Polackova, 2001).

Usili adolescent v komplikovaném procesu socializace, ktery je poznaceny vztahem
k roding, skole, vrstevnické skupiné i nastavajicimu zaméstnani je zaméfeno na ziskani
vyhodné statusové pozice, na vystavbu konceptl Zzivotnich plant a soufasné¢ na snahu

0 ziskani emocionalni jistoty (Ondrejkovic, 2002).

Helus (1973) rozlisuje ¢tyti slozky socializace, z nichz prvni je hodnotové normativni slozka,
kterou tvoti deklarace spolec¢nosti o vlastnich hodnotach, normach a ideédlech a také socialni
normy reprezentované socialnimi institucemi (rodina, vychovné a vzdé¢lavaci instituce,
nabozenské instituce, politicky a pravni systém). Druhym aspektem socializace je sloZka
mezilidsky vztahova, kterd determinuje socialni komunikaci 1 proces socidlniho uceni,
ve kterém si adolescent osvojuje socialni role, které vyplyvaji z jeho pozic. Rezultativni
sloZka syst¢ému je vysledkem kooperativni ¢innosti probihajici v pfimé interakci lidi
na zékladé hodnotové normativnich principti. Ctvrta slozka, kterou Helus nazyvéa osobnostni
sloZkou, vyjadiuje individualizacni aspekt socializacniho procesu. Tim mé& na mysli

jedine¢nou konstelaci osobnostnich charakteristik jednotlivce (Helus, 1973, s. 23-24).

Diky procesu socializace se nad hodnotami zaloZzenymi na télesnych a organickych potiebach
utvaii nova rovina specificky lidského byti s jeji vlastni oblasti hodnot, ktera je nezavisla
na organickych potiebach. Ukolem adolescenti je hodnoty zaloZené na télesné-vitalni roving
integrovat do celku svého zivota tak, aby odpovidaly fddu hodnot piimeéfenému lidské osobg,

ktera se utvari v procesu socializace.

1.4 Adolescent — rodina — vrstevnici - vira

Rodina zastava i vtomto tisicileti nepostradatelnou a tézko nahraditelnou instituci, jejiz

nezastupitelna funkce je pifi pfedavani hodnot z generace na generaci, funguje jako
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nejvyznamnéjsi socializaéni ¢&initel. Ukolem rodinné vychovy je rozvoj vztahu k sobé
samému, ktery je podminén ladskou a tctou k zivotu, zdravi, zdravému zivotnimu stylu,
vzdélani, k svobod¢ v rozhodovani a zodpovédnosti za své Ciny. Dalsim, neméné dilezitym
ukolem vychovy v rodiné je rozvijeni vztahu K rodiné, k lidem a ke spolecnosti, ¢imz se
jedinec uéi schopnosti kooperovat, umét se piizpusobit, rozhodovat a vychovavat k ob¢anské
participaci. Rodi¢e by méli vést své potomky také k pozitivnimu vztahu K prirodé
a jeji ochran¢ (Bakosova, 2008).

V pocatecnim obdobi adolescence, kdy jesté dochédzi k vykyvim mezi zavislosti a nezavislosti
vici rodi¢iim, byva k nim dospivajici Casto kriticky. Jedinec se rychle osamostatituje, chce
rozhodovat podle svého, ¢asto podléha vlivu vrstevnikd. Pozdéji se situace uklidituje a vztahy
s rodi¢i se postupné vyrovnavaji a stabilizuji. Vy$s§i mira autonomie neni v rozporu s citovou
vazbou na rodiCe, ale naopak. V konecném obdobi adolescence je ukoncena zavislost
na rodin€ a dosazena uplnd samostatnost, ¢imz je dokoncen vyvoj identity adolescenta. To
vSak neznamend, Ze by rodina a jeji ¢lenové prestali byt pro adolescenta dulezitymi. SpiSe

se ukazuje, ze vyS$i mira autonomie upeviuje citovou vazbu na rodice.

Obdobi dospivani povazuje za klicovy atribut vrstevnické vztahy. Seltzerova (1989) popisuje
adolescenci jako ,,vrstevnickou arénu®, kde se vrstevnici stfetavaji a konfrontuji, nez aby
se jednalo o pratelstvi a blizkost. Tyto vztahy s vrstevniky jsou spiSe prostiedkem nez cilem
adolescentniho chovani. Adolescenti se vymanuji z diivéjSich détskych roli, ale s roli
dosp€lych nemaji zkuSenosti. Proto jsou pravé v tomto obdobi tolik dileziti vrstevnici,
s nimiz se jedinec miize vzajemné srovnavat a pozorovat je. Clenstvim v téchto vrstevnickych
skupinach mize adolescent nabyvat pfesvédceni, Ze je sttedem pozornosti, Ze je vyjimecny
a jedine¢ny. Zaroven se Casto citi tak, ze pravé pro jeho odliSnost mu nikdo nemutze rozumét
a nikdo ho nemize pochopit. Pravé diky t€émto zménam v sebehodnoceni a sebereflexi mtize
adolescent pfijimat nové socialni role. Adolescent si uvédomuje, ze pohled a nazor z pozice
druhého ¢i dalsiho jesté nemusi znamenat GpIné porozuméni. Adolescentni vrstevnické vztahy
se vyznacuji nestalosti a proménlivosti, proto vyroky druhych nejsou vétSinou vnimany jako
definitivni hodnotici soudy. Vrstevnické vztahy zaujimaji v obdobi dospivani své
nezastupitelné misto, proto by nemély byt stavény do kontrastu se vztahy k rodicim (Macek,
1999, s. 27).

Obdobi adolescence je ve stale vétsi mife povazovano za spoleCensky atraktivni zivotni etapu
s minimem spoleCenskych restrikci. V bézném kazdodennim zivot¢ mladeze vzrista

dillezitost zabavy a relaxace, ¢imz je posilena i hodnota nezdvaznych vztahti. Diky zajmovym
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aktivitim adolescentli, rozvoji cestovani, vysS§i mobilit¢ studentd a vyuzivani novych
informacnich technologii umoznujicich navazovani vztaht jak v redlném, tak i ve virtudlnim
prostiedi, dochazi ke stale vétsi diferenciaci a rozSifovani interpersonalnich vztahd (Macek

a Lacinova, 2006).

Rovnéz zde nesmi byt opomenut fakt, Ze pravé vrstevnicka skupina vytvari prostiedi
pro vyvoj partnerskych vztahti. Vrstevnici poskytuji dospivajicimu prostor pro ziskavani
zkusenosti s jedinci opacného pohlavi, komunikaci ve skupiné vrstevnikll si adolescent
ujasiiuje hodnoty a normy, uci se vyjadiovat sva stanoviska. Vrstevnici a piatelé mohou piimo
ovlivitiovat vybér partnera a podobu romantického vztahu. Néktefi dospivajici prozivaji své
prvni partnerské vztahy s velkou zodpovédnosti a vaznosti, jini adolescenti spiSe v téchto
vztazich experimentuji. Romantické vztahy ptedstavuji dulezity faktor ovliviiujici proces
intimity a identity, tedy dvou zakladnich psychosocialnich procest, jejichz dovrSeni je

predpokladem pro rozvoj zdravé dospélé osobnosti (Macek a Lacinova, 2006).

Na vyznamu pro vlastni identitu nabyva hledani smyslu Zivota i vSeobecné platnych
moralnich hodnot. Hledani smyslu Zivota je obsazeno v potiebé seberealizace, sebenaplnéni
i sebetranscendence. ,, Hlubsi smysl vlastnimu Zivotu miize dat vira, kterd presahuje aktudlni
existenci jedince a urcuje jeho smerovani. Existenciondlni motivy pro viru, at' uz jde
0 konfesni prislusnost k uzndvané cirkvi nebo k ndboZenské sekte, pomahaji adolescentovi
najit konkrétni hodnoty a ramec jejich vymezeni pro jeho dalsi Zivot™ (Zacharova

a Simickova-Cizkova, 2006, s. 89).

Jak zde jiZ bylo uvedeno, osobnost adolescenta pifi hledani a budovani osobni identity byva
vystavena silnému vnitinimu pnuti, kdyZ je nutno pravé vtomto obdobi fesit pfipravu
na povoléani, vztahy k rodi¢tim, erotické problémy 1 soutéz s vrstevniky. Soucasti této krize
byva spiritudlni hledani, pfi kterém mivali difive adolescenti oporu v obecné pfijimaném
ktestanstvi. V soucasné dobé&, kdy zejména Evropa prodélava masovy odvrat od kiestanstvi,
at’ uz k jinym formam spirituality, k ndbozenské lhostejnosti nebo k ateizmu, byva spiritualni

hledani obtizn&jsi a Gasto zmatené (Ri¢an, 2009).

Ateizmus je tfeba povazovat za takovy postoj, ktery je zaloZen na védomém odmitnuti
existence Boha, bohll ¢i jinych nadpfirozenych sil. Lidé moderni spolecnosti ztradci smysl
pro posvatno. Posvatno pro n€¢ znamena piekdzku par excellence jejich svobod¢. V modernim
zpusobu Zzivota hraje roli mnoho faktorti, které prozitkoveé oslabuji nabozZenstvi a zabiji
posvatno. Mezi tyto faktory urcité¢ patii nedostatek ticha a samoty, rast komfortu, moznost

plsobit na vlastni té€lo i dusi plastickou chirurgii, anaboliky ¢i dal$imi psychotropnimi
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latkami, ztrata bezprostfedniho kontaktu s ptirodou, skryvani smrti a nemoci za zdmi instituci

(Ri¢an, 2007).

Pro mnohé adolescenty je vSak nabozenstvi zarukou uspokojovani jejich potieb, osobniho
bezpeci a tedy 1 vnitini pohody a Stésti. Vyraz ,,ndbozenstvi® zde uzity neodpovida zadnému
konkrétnimu nabozenstvi nebo spiritualité, ale urcité idealizované abstrakci, jez je patrné
nejblize humanistické interpretaci ktestanstvi. Néabozenstvi je fenomén historicky
proménlivy, jeho projevy jsou velmi rozdilné v riznych kulturdch i spole¢nostech. U lidi
ruzného veéku a sriznym zivotnim udélem je ndbozenskd variabilita. V nabozenstvi jde
predev§im o vztah ¢lovéka K tomu, co ma vuci nému roli Boha. Pro ¢lovéka je Bohem to,

CO pro n¢j znamena nejvyssi normu a hodnotu, cemu nejvice diivéiuje a cemu se citi zavazan.

Mladi adolescenti pomoci viry hledaji spravné moralni hodnoty, touzi po lasce, povzbuzeni,
uznani, pravdé a pochopeni, kterych se jim v béZném Zivoté nedostava. Jejich vira je déla
StastnéjSimi, nebot’ védi, ze nikdy neziistanou sami. Vira pro né znamena pevny zaklad, oporu

skaly a perspektivu vécnosti.
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2 HODNOTY A HODNOTOVA ORIENTACE

Hodnoty a hodnotova orientace hraji v Zivotnim stylu lidi v mnoha ohledech zasadni roli.
Kazdodenn¢ jsme vystaveni tlaku okoli, abychom d¢lali zavéry, hodnotili a soubézné jsme
i hodnoceni. Hodnoty nejsou izolovanymi entitami, ale Casto vytvareji specificka seskupeni,
fady a vice ¢i mén¢ provazané subsystémy. Hodnoty také nemaji pro jedince stejny vyznam
a silu, z cehoz vyplyva, ze je lze sefadit do urcité hierarchie, oznacované jako hodnotova
orientace, hodnotovy systém, popf. hodnotovy zebtic¢ek. Systém pfijatych, preferovanych
a uznavanych hodnot jednotlivce je zdkladem pro hodnotovou orientaci, kterd pak urcitym
uspofddanim hodnot vyjadiuje, ¢emu clovek v zivoté dava prednost a co povazuje
za vyznamnéj$i nez jiné.

O hodnotach miizeme hovoftit ve vice souvislostech a vyznamech. Vyraz slova ,,hodnota“ byl
puvodné spojovan pouze s oblasti obchodovani a smény, s fenoménem hodnoty vlastnictvi
a zbozi. Ale zhruba od poloviny 19. stoleti, kdy se tohoto pojmu chopila filosofie, byl termin
,hodnota“ uveden do souvislosti s hodnotovymi postoji, preferencemi a soudy cloveéka.
Kiestanska stupnice hodnot je spjata se skromnosti, odpusténim, obétavosti, dobro¢innosti,
vlidnosti, Cistotou zivota, snazi se Clovéka obracet k vlastnimu sebezdokonalovani.
Ktestanstvi zdiiraziuje rovnost pred Bohem, a to bez rozdilu. K vyrazu ,hodnota*

neoddélitelné patii 1 ptidavné jméno ,hodnotny* &1 sloveso ,hodnotit”. Hodnocenim

-----

-----

abstrakce pfitomno v naSem védomi. Hodnoty slouzi jako méfitko hodnocenych skute¢nosti
a zaroven umoznuje identifikovat jednotlivé skutec¢nosti jako nositele urcitych hodnotovych
kvalit. Pedagogicky slovnik oznacuje hodnotu jako , subjektivni ocenéni nebo miru
dulezitosti, kterou jedinec prisuzuje urcitym vecem, jeviim, symbolum jinym lidem atd.*

(Pricha, Walterova a Mares, 2013, s. 322).

Hodnoty nds wvnitfné pfitahuji a motivuji, vztah k hodnotam je zpravidla provéazen
emocionalnimi prozitky a projevy. Pro lidsky emociondlni Zivot plati, Ze je strukturovan
vztahem k hodnotam, jez jsou postihovany na nositelich hodnot. Pro spravné rozpoznani
a vnimani hodnot je dulezita soué¢innost emocionality i mySleni. Hodnoty nas motivuji a podle
nich orientujeme nase rozhodovani a chténi, které se vzdy udava v konkrétnich situacich

a smeétuje ke konkrétnim osobam, vécem, udalostem, ¢intim.
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Sak (2000) rozlisuje sedm hodnotovych orientaci soucasné mladeze:
o | globalni (vyjadiuje zajmy lidského rodu — zdravi, mir, Zivotni prostredi),
e reprodukcni (orientace na rodinu a déti),
e hédonisticka (orientace na zdjmy, zaliby, pratelstvi a lasku),
e profesné-rozvojova (duraz na vzdeélani, rozvoj vlastni osobnosti a zajimavou prdci),
o [liberalni (ceni predevsim svobodu, demokracii),
e materialné-egoisticka (majetek, plat, spolecenska prestiz a vispéch v zaméstnani),

e socidlné-hodnotova (byt uzitecny druhym, verejné prospésna prdce, spolecenskad

aktivita) “ (Kraus, 2006, s. 60).

Podoba hodnotové orientace neni u ¢loveéka stala, individudlni hodnoty se vytvaieji v prube¢hu
procesu predevSim primdrni socializace a obvykle se pfedpokladd, ze zékladni kostra
hodnotové orientace je relativné ustilena po obdobi puberty. Ale stejné jako socializace
i hodnotova orientace pokracuje a v uréité mife se proménuje po cely zivot. Hodnotami
ziskanymi od rodiny, vrstevniki a dalSich lidi si vytvafime vlastni hodnoty, podle nichz
jedname, a které nas ovliviiuji 1 v dalSich ¢innostech. Jsou hodnoty uznavané obecné celou
spole¢nosti, to jsou zejména hodnoty tykajici se mordlky a hodnoty individualni, které
objevujeme b&hem naseho Zivota pomoci vnimani a pfijimdnim novych zkuSenosti. Tyto
hodnoty jsme potom schopni uspotadavat dle dilezitosti, kterou jim ptisuzujeme do Zebticku

hodnot, ktery mizeme nazyvat hodnotovou hierarchii.

2.1 Teoretické vymezeni pojmu hodnota

Pojem hodnota neni definovan v obecné literatufe jednotné. Jin€ nazirdni na tento pojem mayji
ekonomové, rizné pohledy jsou i v rdmci spoleCenskych veéd. S ohledem na zaméfeni této

prace uvedu pouze né€které koncepce hodnot.

Kolai (2012) charakterizuje hodnoty takto: ,, Hodnotami rozumime bud’ vsechno, co prinasi
uspokojeni, nebo hodnoty v uzsim slova smyslu, jsou zdkladni kulturni kategorie, které
odpovidaji nasim vyssim tendencim, normam a idealum socialnim, mravnim a estetickym *
(Kolat, 2012, s. 48). Hodnoty jsou vlastn¢ produkty lidské aktivity. Objektivni vlastnost véci

se pro ¢loveka stava hodnotou, pokud uspokojuje néjakou jeho potiebu.
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Kraus (2006) uvadi: ,, Hodnota je vysledkem aktu hodnoceni, které je bytostnou soucdasti
lidského mysleni a prozivani, jeho prostrednictvim vyjadruje clovek sviij vztah ke svetu.
Predmeét nebo jev nabyvd hodnoty, nabyva-li lidského smyslu a zaclenuje-li se
do spolecenského procesu* (Kraus, 2006, s. 59). Pokud bychom vsak kladli jednostranny
duraz pouze na akt hodnoceni, smétovali bychom k psychologizaci hodnot, kdy hodnoty jsou
chépany jako néco pouze subjektivniho a tim i relativniho. Tim by doslo ke splynuti hodnot

se samotnym bytim véci a setfeni rozdilu mezi oblasti faktické skute¢nosti a hodnot.

Hodnoty jsou né¢im, co nas nenechava lhostejnymi a chladnymi, ale jsou i tim, o co
usilujeme, co je pro nas atraktivni. Proto nas hodnoty tolik pfitahuji a motivuji. V souladu
stim muzeme konstatovat, ze vztah k hodnotam je zpravidla provdzen emocionalnimi
prozitky a projevy. Vyznamné misto proto zaujimaji hodnoty v motivacni struktufe clovéka

a Vv jeho chovani.

Velehradsky (1978) charakterizuje pojem hodnoty takto: ,, Hodnoty mohou byt chapdany jako
hlubinna vrstva osobnosti, jako néco, co si clovék bézné neuvédomuje, ale co vyznamné jeho

c¢innost ovlivituje “ (Velehradsky, 1978, s. 72).

Laca (2013) definuje hodnotu ,,jako konstrukt, ktery md viiv na rozhodovini a chovani
¢loveka, na jeho vnimani lidi a uddlosti ve spolecnosti“ (Laca, 2013, s. 207). Aby hodnota
projevila svoji ,,hodnotu® v ¢lovéku, je realizovand prostfednictvim zkuSenosti, poznani

a hodnoceni, které spolu navzajem souvisi.

Eyre (2007) povazuje za respektovanou a univerzalné pfijatelnou takovou hodnotu, ktera
., prospiva jak clovéku, ktery ji uznava, tak lidem, s nimiz v duchu této hodnoty jedna*“ (Eyre
a Eyre, 2007, s. 12).

Pojem ,,hodnota* je Casto spojovan s terminem ,,postoj*“. Ale ,,postoj* bychom m¢éli chépat
jako vztah ¢i pomér jejich nositele k né¢emu nebo nékomu, postoje jsou spiSe osobnostniho
razu. Oproti tomu ,,hodnoty* jsou nadosobni a trvalej§iho razu. Jedinec si miize vytvaret
zebtiCek hodnot, hodnoty miiZe zvnitinit a stanovovat si priority. Hodnoty se projevuji
prostiednictvim postojii, a proto je vhodné je také prostiednictvim postojii zkoumat.
Hodnotovou orientaci tedy mizeme chépat jako urcity vysledek hodnotového postoje, ktery

vyjadiuje cilové zaméfeni subjektu. K hodnotam se vazi moralni a etické aspekty.

Hodnoty, které jsou svym plivodem spojeny s vyzvami, pozadavky a naroky druhych lidi, ale

1 dalSich zivych bytosti, jsou spojeny se schopnosti uznat hodnotu druhych lidi. Vztah k témto
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hodnotam nas vyvadi z imanence naSeho védomi k transcendenci smérem k jinému a otevira
nas vaci druhym.

Ucta k pravu a respektovani zékontl, které zachycuji spoleéné sdilend pravidla a normy, je
jednou z dulezitych hodnot demokratického spole¢enstvi. V Listiné zdkladnich prav a svobod,

kterd je soudasti ustavniho poradku Ceské republiky, jsou zakotveny zékladni hodnoty

demokratické spolecnosti, které bychom méli respektovat, vyuzivat a doptavat druhym:
o | Stat je zaloZen na demokratickych hodnotach.

e Kazdy md prdvo, aby byla zachovana jeho lidska diistojnost, osobni cest, dobra poveést

a chranéno jeho jméno.
e Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zdkona.
o Zvlastni ochrana deéti a mladistvych je zarucena.
e Kazdy ma prdvo na vzdélani.
e Svoboda mysleni, svédomi a nabozenského vyznani je zarucena.

o Kazdy ma prdavo svobodné projevovat své nabozZenstvi nebo viru bud sam nebo
spolecné s jinymi, soukromé nebo verejné, bohosluzbou, vyucovani, naboZenskymi

ukony nebo zachovavanim obradu.

e Svoboda projevu a pravo na informace jsou zaruceny* (Ustavni zdkon ¢ 211993 Sb.,

5. 17-24).

K témto a dal§im hodnotam je tfeba lidi vychovavat jiz od détstvi, aby snadno rozeznali, co je

dobro a co zlo, aby védéli, o co usilovat a netapali v tom, co je dulezité.

Jsou hodnoty, které maji obecnou platnost, a které¢ by mély byt akceptovany vsemi cleny
spolecnosti. Jsou hodnoty, které néktefi lidé nevnimaji jako dulezité, ale jini je vnimaji jako
zéasadni, bez kterych nelze piezit. Hodnoty byvaji Castym predmétem védeckych vyzkumi,
piestoze jsou konstruktem, ktery neni piimo pozorovatelny. Z metodologického hlediska také
neexistuje jasny navod na to, jak hodnoty zjistovat a hodnotit. Hodnocenim a hodnotami se
zabyva moderni filosoficka disciplina, ktera je soucasti praktické filosofie, a kterd se nazyva

axiologie nebo také filosofie hodnot (Kucerova, 1996).

o4

Hodnoty slouzi jako méfitko hodnocenych skute¢nosti a hodnoty také umoznuji identifikovat
jednotlivé skutecnosti jako nositele hodnotovych kvalit. Hodnota je povySena na jakési idealni

méfitko, pokud vystupfiuje na svou idedlni ¢i maximalni miru, a potom se jednotlivé
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skutecnosti, identifikované jako nositelé hodnoty, ukazuji jako vice nebo méné hodnotné a Ize

je poté seradit do jisté hierarchie hodnot.

2.2 Hierarchie hodnot

Schopnost rozdé¢lit hodnoty do hodnotové hierarchie znamend nalézt kritérium, podle kterého
nasledné mizeme prohlasit urcitou hodnotu za ,,vyssi* ¢i ,,niz§i*. Tuto hodnotovou hierarchii
vytvaiime my lidé, spolecnost, ve které zijeme, rodina, kulturni obyceje, tradice. Hodnoceni

je volba mezi kvalitami, vybér na zakladé urcitych kritérii, vzorci a standardi.

Na jednani ¢lovéka ma vliv strukturovany systém hodnot, ne pouze jedna konkrétni hodnota.
Kazda hodnota je v hodnotovém systému jedince ovliviiovana pozici ostatnich hodnot. Vliv
hodnotového systému je modifikovan také ostatnimi slozkami osobnosti a spolecenskymi

podminkami, za jejichZ pasobeni je hodnota napliiovana (Sak a Sakova, 2004).

Na utvareni hodnotové hierarchie se podileji Cinitelé endogenni i exogenni. V hodnotové
orientaci se projevuji individualni rozdily kazdého jedince, které jsou dany pohlavim, vékem,
psychikou, socidlni zralosti, dosazenym vzdélanim. Mezi exogenni faktory urcujici
hodnotovou orientaci patii materialni podminky, vliv vychovnych a socialnich instituci a vliv

politicko-ekonomické sféry ve spole¢nosti (Kraus, 2006).

K vytvoteni hierarchie hodnot (hodnotové struktury) je nutné hodnoceni. Hodnoceni patfi
neodd¢liteln€é k hodnotdm, souvisi s jejich uvédomovanim, objevovanim, potvrzovanim
¢i zpochybiiovanim a kritizovanim. Hodnoceni je slozitd aktivita, ktera vyZaduje prvky
zorientovani se, porozumeéni, ocenéni, rozhodovani, zaujeti stanoviska atd. Hodnoceni je ale
V naprosté vét§iné znaéné subjektivni, protoze jedinec hodnoti vétSinou podle svého zajmu,
piesvédceni nebo individudlni zkuSenosti, coz je zcela ptfirozené. Kazdé rozhodovani v sobé
V podstaté¢ skryva i1 procesy hodnoceni. MiZeme fici, Zze kazdé naSe rozhodnuti je
determinovano zhodnocenymi podminkami a nas$i hodnotovou orientaci. Kazdy tedy muze
zvolit kritérium hodnotové hierarchie podle svych intelektualnich ¢i praktickych moznosti.

Za svou volbu je ale kazdy zodpovedny.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze systém hodnot, tzv. hierarchie hodnot ¢i Zebticek hodnot, mize
byt u lidi odli$ny. Jinou hierarchii hodnot mé ten, kdo se zamétuje pouze na svilij vlastni
zé4jem, jinou hierarchii hodnot ma ten, komu nejde pouze o sebe, ale i o druhé, jinou hierarchii
hodnot ma c¢lovék nemocny, véfici atd. Jaky si vytvofime vlastni Zebti¢ek hodnot, zalezi

pouze na kazdém z nas. Problematika hierarchie hodnot patii k zavaznym tkolim béadani.
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O jeji slozitosti svédci nejen Cisté teoreticky a s tim souvisejici metodologicky obtizné otazky,
ale do urcité miry i spoleCenské jevy, s nimiz se setkdvdme v bézném zivoté (Nytrova

a Pikalkova, 2011).

Pfifadit hodnoty k ,,vy$§im“ nebo ,,niz§im“ muzeme napiiklad podle toho, zda se jedna
0 hodnoty ,,duchovni* nebo ,materialni“. Ale toto rozdéleni lze povazovat za piili§ 0zké

a Z mnoha divodl nevyhovujici.

Rozdélit hodnoty 1ze také podle jejich puvodu. Specificky kulturni a socialni hodnoty Ize

povazovat za ,,vys$i“, t€¢lesné-vitalni hodnoty za ,,nizsi*.

Hodnoty télesné-vitdlni nebo kulturné a socidlné podminéné mulzeme také rozdélit
na hodnoty, které maji sviij ptivod ve vyzvach, pozadavcich a narocich druhych a na hodnoty,
které jsou spjaty s naSimi potfebami, jsou egocentrické (touha po moci, slavé, potieby

ekonomické, atd.).

Z4dna z uvedenych oblasti hodnot pfitom neni sama o sobé& §patna, nikdo se nemiize zcela
vyhnout tomu, aby byl motivovan a pfitahovan napt. hodnotami ekonomickymi ¢i télesné-
vitalnimi. Tato pluralita hodnot ale casto vede k tomu, ze se v nékterych situacich musime
rozhodnout, kterym hodnotam dame pfednost pted jinymi. V souladu s tim zavisi na nasi
volbé urcité hodnoty, zda v situaci obstojime, nebo v ni selzeme. To, ze nékterou hodnotu
prohlésime za ,,niz§i*, neznamena znevazeni této hodnoty, ale pouze jeji relativizaci vzhledem

vV ree

k ,,vy$§im“ hodnotam. I ,,niz8i* hodnota mtize byt sama o sob¢é dobra. Pokud hodnotovy obzor
cloveka zlstava omezen pouze na ,,niz8i“ hodnoty a ¢loveék neni schopen v urcitych situacich
dat prednost ,,vy$§im“ hodnotam pfed ,niZ§imi“, pak se nejenom muze provinovat vici
druhym, ale citelné dusledky to ma i pro n¢ho samého v tom smyslu, Ze jeho osobnost zistava

nerozvinuta (Velehradsky, 1978).

Hodnotovy systém mladého ¢loveka je vysledkem jeho hodnotové orientace, ktera se formuje
v rodinném a Skolnim prostfedi. V soucasnosti se hodnotova orientace mladych lidi jevi jako
ucelova, pragmaticka a individualistickd. V oblasti hodnotové orientace mladeZe nebyva
problémem nedostatek hodnot, ale jejich pluralita a z toho vyplyvajici neujasnénost jejich

priorit.

Hodnotovy Zebricek urcitého jedince urcuje jeho povahu, hluboce zasahuje do jeho
osobnosti, odhaluje vlastni jadro a osobni uspofadani hodnotovych preferenci, Vv zasadé
rozhoduje o tom, kym je. Zaklad spravnosti i nespravnosti vedeni lidského Zivota je nutné

hledat pravé ve vztahu k hodnotdm a v hodnotovych preferencich daného jedince.
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2.3 Moralni hodnoty

Moralka z filosofického hlediska znamend sféru jednani a chovani lidi, hodnocenou
a posuzovanou z hlediska etickych hodnot. Je to proménlivy a historicky podminény soubor
hodnoticich soudl, nazort, pravidel, idealii a norem, jimiz se lidé fidi ve svém praktickém
jednani. Moralka jako normativni systém piedstavuje vnitini sankce jedince, které limituji
jeho jednani. Moralni normy vyplyvaji z dohody vzeslé z diskursu o spravném a nespravném
¢i dobrém a Spatném, ktery v normativni formulaci vyusti. Moralku tvoii soubor pravidel
lidského chovani a jednani a odpovida pravidlim a hodnotdm, k nimz je jedinec vazan
osobné¢. Moralka se Casto ztotoznuje s etikou, ale etika na rozdil od moralky odpovida
pravidlim a hodnotdm obecné. Moralka predstavuje formalni aspekt mravnosti, tzn. shodu

jednéni a chovani s moralnim citénim a svédomim (Kutnohorské, Cicha a Goldmann, 2011).

Zakladem moralky je vira v zavaznost mravnich norem, které¢ jsou platné v dané dobé
pro jedince, skupinu a spole¢nost. Pojem ,,moralni* znamena tykajici se moralky, duchovni
a psychické stranky jedince, z mravnosti vyplyvajici. Tento pojem tedy neznamena ,,mravné
dobry*, ale ,,patiici do oblasti moralky*. Oproti tomu pojem ,,nemoralni ¢i amoralni* neni
opakem ,,moralniho®, ale znamena oznaceni néceho, co se nachazi mimo oblast moralky.
Jednani oznafené za moraln€ dobré nebo moralné Spatné znamena shodu, popf. neshodu

S platnymi normami a s vlastnim svédomim (Dvotrakova, 2008).

Plvodem a podstatou moralniho védomi a jedndni a mravnosti se zabyva filosoficka
disciplina nazyvana etika. Etika jako véda ¢i nauka o moralce posuzuje vztahy ve spolecnosti
a z hlediska moralky stanovuje to, co je a co by mé¢lo byt. Etika jako véda teoreticky
a kriticko-normativné stanovi, co je mravné a co ne. Etika zkouma podstatu a funkci moralky
a mravniho védomi. Soucésti etiky je moralni hodnoceni, kdy hodnotu posuzujeme
a srovnavame s urcitym standardem, zvykem nebo vzorem. Jedndni nasledné¢ miiZzeme oznacit
za etické nebo neetické, mravné nebo nemravné. Uvédomovanim a Srovnavanim hodnot,
k cemuz je zapotiebi hodnotovy cit, mizeme vytvofit urcité potadi hodnot — hierarchii
hodnot. Péstovani hodnotového citu by mélo byt soucésti mysleni, vzdélavani a komunikace

(Kutnohorska, Cich4 a Goldmann, 2011).

Jiz Komensky (1858) vyzyval k vyuce k moralnim hodnotam. Ve svém dile Informatorium

Skoly materské sepsal, jakym mravim a ctnostem se maji déti vyucovat.
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Z celkového, velmi podnétného piehledu cilti z oblasti hodnot, kterym maji byt déti uceny, je

to napft.:
e |, Stridmosti, aby zvykaly podle potieby prirozenosti jisti a piti.
e Naramné potiebné jest uciti je pravdomluvnosti.
e Spravedinosti at’ se uci, na cizi veci nesahati, nebrati, nekrasti, navzdory nic neciniti.
o Dobré jest také zvykati pracovitosti, zahalky pak utikati.
o Trpelivosti a ustupovani své viille mohou také priucovani byti.
e Ochotnost k sluzbe starsim pékna jest mladeze ozdoba.

e Piijde za tim zdvorilost obycejii, aby uméli vlidné se miti, pozdravovati, dékovati, ruky
podavati, pokloniti se, da-li se jim co, podékovati* (Comenius a Gindely, 1858,
s. 19-20).

Soucasné uspotadani svéta vyzaduje novou etiku odpovédnosti, zaloZenou na nutném minimu
humannich hodnot, postoji a kritérii, jimz budou moci pfitakat vSechny narody
a spolecenstvi. Dilezita je tolerance a snaSenlivost. Je zde potfeba chapat nutnost uréitého
kompromisu a byt k nému ochotni. Morélni norma je zavazna pro kazdého Clovéka, je to
norma, kterd reguluje nase chovani, jednéani a ¢iny, jako zavazny ,,mravni zakon v nas“. Novy
fenomén v podobé¢ internetu a socidlnich siti pfispiva k vyhasinani citl k bliznim. Hrozi
I nebezpeCi vyhasinani estetického a S nim spjatého etického vnimani, které nasledné vede
Kk pustoseni zivotniho prostedi, odcizeni od pfirody a uchylovani se do uméle vytvaieného

prostiedi.

Mezi charakteristické rysy moralniho postoje adolescentl patii potieba uvazovat o moralnich
principech a zaujimat k nim vlastni stanoviska. Adolescenti maji tendence k absolutizujicim
a akcentovanym zaveéram. Také maji sklon k vyzadovani dodrzovani uznavanych principd
a z toho vyplyva jejich netolerance k lidem s jinymi nazory. Adolescence je vyvojovou fazi,
vV niz je kladen dlraz na podporu a pomoc znevyhodnénym a slabs§im. V ramci blizkych
vrstevnickych vztahli se rozviji altruistické chovani. Adolescent se u¢i myslet na druhé,
a dokonce 1 davat prednost uspokojeni potieb jiného cloveéka na Ukor vlastnich potieb

(Vagnerova, 2005).
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2.4 Klasifikace hodnot

Hodnoty lze klasifikovat na zakladé¢ rtznych kritérii. Tato kritéria ale vzdy zahrnuji
subjektivni pohled autora. Clovék si ve svém praktickém Zivoté diferenciaci hodnot ani

neuvédomuje, diferenciace je spiSe zalezitost teoretickd, i kdyz vychazi z praktické ¢innosti.

Laca (2013) rozdéluje hodnoty z nasledujicich hledisek:

.,z hlediska procesu hodnoceni* (hodnota je predmétem a vysledkem hodnoceni, jako

hodnota uzitkova, pravni, esteticka, eticka atd.),

..z hlediska predmetu hodnoceni* (hodnoty realnych objektii, udalosti, vztah, patii

sem i hodnotové predstavy, které nas t&si, nebo kterych se bojime),

o .z hlediska subjektu hodnoceni‘ (hodnoty osobni, nejcastéji hodnoty estetické, eticke,

pravni, spolecenské a nabozenské),

o .z hlediska motivace* (hodnoty vychodiskové, s kterymi jsme v redlném kontaktu,

a které uspokojuji nase poteby, a o které usilujeme),

e .z hlediska polarity “ (hodnoty kladné, pozitivni a hodnoty zdporné, negativni, které
nam $kodi a jsou v rozporu s nasimi potiebami) (Laca, 2013, s. 137).

Spranger (1958) provedl klasifikaci hodnot dle typu ¢loveéka a rozlisil nasledujici typy

osobnosti podle jejich preferovanych hodnot:
e typ teoreticky“ (cilem je hledani pravdy a hodnotou je poznani),
e, typ ekonomicky “ (cilem je sebezachova a hodnotou je uzitecnost),
e, typ esteticky“ (cilem je konani dobra a hodnotou je laska),
e typ politicky “ (cilem je ovladani druhych a hodnotou je moc),

e, typ ndbozensky* (cilem je sebepiesah a hodnotou je jednota s Bohem) (Duffkova,
Urban a Dubsky, 2008, s. 126).

Battaglia (1990) d¢li hodnoty podle druhu touhy:
e hodnoty biologické* (zdravi, sila),
e, hodnoty ekonomické“ (penize, bohatstvi),

e hodnoty estetické“ (krasa),
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e, hodnoty moralni* (dobro, ctnosti),

e, hodnoty nabozenské* (svatost jako touha po dokonalosti a vécnosti) (Laca, 2013,

5. 137-138).

Frankl (1994) rozdélil hodnoty do tii skupin:
e tviirci hodnoty “ (aktivita, produktivita, pfedstavuji snahu néco délat a tvofit),
e |, zdzitkové hodnoty“ (emocionalita, snaha nékoho milovat, néco prozit),

e, postojové hodnoty* (postoj Kk zivotu, k sobé samému, spocivajici ve schopnosti najit
néjaky smysl, stat tvari v tvaf nezménitelnému osudu, mit néco, co ¢loveék po sobé na

svéte zanecha) (Prudky, 2009, s. 41).

V zivoté existuje mnoho hodnot rtizného druhu, a proto existuje i veliké mnozstvi riznych
klasifikaci. Hodnoty jsou imanentni ve vztahu lidského subjektu a objektu. Clovék je sam
subjektem pravé proto, ze je aktivni strankou v subjekto-objektivnim vztahu. Hodnoty jsou
produkty lidské aktivity. V kazdé situaci mize mit pro ¢lovéka hodnotu cokoli, ale je tieba
podotknout, Ze ta sama véc miize u jednotlivcli vypovidat jinou hodnotu v ramci socialniho
prostiedi. Pro lidi jsou hodnotné udélosti, poznatky, vztahy, ale 1 naSe pfedstavy a slova,

s kterymi se setkdvame kazdodenné v kaZzdém socialnim prostiedi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o.

II. PRAKTICKA CAST

29
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3 VYZKUM

Vyzkum hodnotovych preferenci soucasnych adolescentii na naSich stfednich Skolach ma
klicovy vyznam pro zkvalitnéni edukacniho procesu. Pedagogtim, ktefi cCasto narazi
na mnozstvi vychovnych problémi, dodavaji zavéry zrealizovanych Setfeni komplexni
informace o jejich Zzécich, které jim nasledné umozni lepSi =zacileni jejich
pedagogicko-psychologického pusobeni. Neni v silach konkrétniho uditele analyzovat
kofeny pfipadného problému, které tkvi v primarné socializatnim prostiedi, ale

I v celospolecenskych procesech.

Vyzkum adolescentii je potfebny proto, ze pravé ve€k adolescenti piedstavuje z hlediska
vyvojoveé psychologie kli¢ové obdobi pro rozvoj mravnich a charakterovych rysli osobnosti,
které maji v pozd¢jsi dobé tendenci spiSe ke stabilité a v pritbéhu dalSiho vyvoje dochazi
vétSinou k rozvijeni jiz ziskanych postojl a presvédceni.

Na zaklad¢ studia literatury, a to zejména odbornych knih, studii a internetovych stranek jsem
zjistila, ze na hodnotovy systém dospivajicich ma primarni vliv socialni prostfedi. V obdobi
adolescence slabne pozice rodiny, nékteré jeji funkce piebiraji jiné instituce, velky vliv
na formovani hodnotové orientace adolescenta maji predevSim vrstevnici a prostiedi, jimz

jsou obklopovani a v neposledni fad¢ také média.

V této bakalafské praci jsem se rozhodla feSit vyzkumny zamér metodou kvantitativniho
vyzkumu. Vyzkum lze charakterizovat jako systematické, empirické kontrolované a kritické
védecké badani. Funkci empirického vyzkumu je ovéfovani pravdivosti hypotéz, jez lze
zpracovat do podoby, kterou pro ten ¢i onen ukol potfebujeme. Empiricky vyzkum je jednim

z prostedku ziskani a zpracovani informaci.

Pfi vyzkumu je pracovano s méfitelnymi proménnymi. V kvantitativné zamétfeném vyzkumu
zkoumame, jak se zménou nezdvisle proménnych méni proménné zavislé. V tomto
empirickém vyzkumu jSou nezavisle proménnymi pohlavi a vira. Zavisle proménné jsou
vybrané hodnoty, nebot piedpokladdm, Ze se zménou nezavisle proménnych se zavisle

proménna proméiuje.

Zde pouzity kvantitativni vyzkum je postaven na udajich, které lze Ciselné vyjadiit, a jeho
predmétem je konkrétni, matematicky postizitelny jev. Kvantitativni vyzkum bude provadén
formou neinferenc¢ni, popisné statistiky, jejiz vysledky nelze zobecnit na celou populaci,
jelikoz rozsah zkoumaného vzorku je nereprezentativni. Data ziskand Vv kvantitativni

organizaci vyzkumu budou dale analyzovéana, technicky zpracovana 1 jinak formalné
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vyjadiena, popiipadé komentovana. Rovnéz bude provedena konfrontace zjiSténych tdaji
S hypotézami, které stoji na pocatku vyzkumu. Analyza zjisténych dat a z nich odvozenych

z&vért bude doplnéna o jejich interpretaci a diskusi.

3.1 Metoda, technika a cil empirické c¢asti

Metoda je zakladni zpusob provadéni empirického prizkumu. Zakladnim pozadavkem
na logiku vyzkumné metody je efektivnost a validita ziskanych informaci. Musi tedy méfit to,
co jsme si predsevzali. Metodou védecké prace rozumime urcity pracovni postup, sméfujici
k dosazeni vytyCeného cile. V této praci vyuziji statistickou metodu, ktera vychazi
z predpokladu hromadného vyskytu jevt, které lze kvantifikovat pomoci matematické
statistiky. V tomto kvantitativné pojatém vyzkumu se ve varianté Setieni zkoumajiciho objevi
nereprezentativni vzorek. Tato metoda pfedpoklada formulaci hypotéz, které jsou nasledné

testovany matematickou statistikou.

Existuje cela fada technik vyzkumného ovéfovani, napt. dotaznik, rozhovor, pozorovani,
analyza dokumentt, textova analyza ¢i interview. Technika je tedy konkrétni zptsob, jakym
probiha sbér dat. Zvolila jsem techniku dotazniku, nebot' se domnivam, ze v ptipadé
anonymnich pisemnych odpovédi budou respondenti odpovidat relativné otevienéji
a pravdivéji, nez by odpovidali napf. u techniky rozhovoru. Shromazd'ovani dat pomoci
dotazniku se zaklada na pisemném dotazovani respondentti. Je ur¢ena pro ziskavani vétSiho

mnozstvi udaji. Jednd se tedy o kvantitativni vyzkum. DalS§im divodem vybéru volby

cw w7

Strukturu dotazniku jsem rozdélila do tii Casti. Vstupni ¢ast se sklada z hlavicky a vysvétluje
cile dotazniku, aby respondent pochopil, ze tazateli pfedava uzite¢né informace. Pfipojila
jsem k dotazniku stru¢né vysvétleni o mém zdméru a zptisobu vyuziti vysledki Setfeni. Druha
cast dotazniku obsahuje vlastni otdzky. Na konec této Casti jsem zafadila otazky
faktografické, které se vyznacuji vysokou validitou (Kraus, 2004). Dotaznik je ukoncen

podékovanim respondentovi za spoluprici.

Délku dotazniku jsem vytvoftila takovou, abych ziskala vSechny potiebné tidaje a zaroven
neunavovala respondenty, coz by mohlo vyustit do povrchniho vyplhovani dotazniku.
Pii tvorbé otazek jsem se zaméfila na to, aby byly otazky pro vSechny respondenty
srozumitelné a jednoznatné. Vyhnula jsem se dvouhlaviiovym otdzkdm a otdzkam

vzbuzujicim predpojatost. Otazky jsou kladeny tak, aby na n¢ respondenti uméli odpovédet
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a aby smysluplnost otazek zvysila zajem respondentli o odpovidani a zvysila validitu jejich

odpovedi.

Pfi sestrojovani dotazniku jsem se inspirovala Sakovym (2004) zebtickem hodnot. Tato
metodika pracuje s baterii hodnot, k jejichz vyznamu se respondent vyjadiuje pomoci
pétistupniové Skaly, pfiCemz Cislo 1 znamend bezvyznamnou hodnotu a ¢islo 5 hodnotu
nejvyznamngj$i. Daéle dotaznik tvoii otdzka polouzaviend (polooteviend), jedna se
0 kombinaci uzaviené a oteviené otazky. V zavéru dotazniku jsou uzaviené otazky, které
nabizeji hotové alternativni odpovédi. Dotaznik (vlastni konstrukce) obsahuje celkem
28 otazek.

Na gymnaziu v Jihlavé jsem nejprve provedla pilotaz s cilem zjistit, zda planovany vyzkum
1ze ve Skole se studenty realizovat. Abych se vyvarovala problémtim, kdy respondenti spravné
neporozumi otazkam z diivodu, Ze nékteré polozky v dotazniku nejsou vhodné formulovany,
provedla jsem predvyzkum s 15 studenty, ktefi se dale jiz vyzkumu nezacastnili. S ohledem
ke skutecnosti, ze respondenti se pii svych odpovédich nesetkali s vétSimi problémy, mohla
jsem po mensich korekcich v dotazniku pfistoupit k provedeni vlastniho vyzkumu.
Ve spolupréci s uciteli gymnazia byly dotazniky rozdany a studenti byli sezndmeni s tim, Ze
jsou anonymni a poslouzi pouze jako podklad mé bakalaiské prace. Samotny dotaznik je

pfiloZen k této praci v piiloze €. 1.

Cilem této bakalafské prace je zjistit hodnotovou orientaci u maturujicich adolescentii
na jihlavském gymnéziu a utvofit obraz preferenci hodnot jednotlivych skupin Zen a muzd,
véticich a nevéficich respondentli, popf. také zjistit, zda existuji hodnoty, které maji stejné
potadi vyznamnosti pro tyto mladé lidi. V ndvaznosti na teoretickou ¢ast prace se pokusim
zjistit, jaké moralni hodnoty tito adolescenti upfednostiiuji. V souvislosti S tématem
bakalarské prace je mym cilem v empirické casti zjistit odpovédi na nékolik zékladnich
otazek. Ovliviiuje vira v Boha hodnotovou orientaci mladych lidi? Upfednostiiuji soucasni
adolescenti osobni hodnoty nad hodnotami spojenymi se spole¢enskou uzite¢nosti? Dospiva
generace lidi sice vzdé€lanych, ale moralné lhostejnych? Vitézi u dneSnich maturujicich

studentd dulezitost vztahovych hodnot nad ekonomickymi hodnotami, nebo je tomu naopak?

K spésnému dosazeni cile prace jsem v kvétnu 2014 zpracovala projekt a casovy
harmonogram prace. Podle tohoto planu bylo prvnim a zdkladnim ukolem vyhled4avani
a studium literatury, jeji zpracovavani a hromadéni poznamek s patficnymi bibliografickymi
udaji. Soubézné¢ byla také provedena pilotaZ na gymnaziu v Jihlavé, kde jsem si ovéfila

moznost provedeni empirického Setfeni, a také bylo kratkym rozhovorem s nékolika studenty
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zjisténo, ze mezi maturujicimi studenty lze zvoleny problém zkoumat. PotéSujicim zjiSténim
byl zajem jak pedagogii, tak studentli o tento druh vyzkumu. V zimnich mésicich jsem
zpracovala teoretickou ¢ast bakalafské prace, stanovila cil prace a vytvorila hypotézy.
V unoru 2015 jsem pristoupila k dalsi casti jadra prace, a to k provedeni predvyzkumu
a nasledné¢ k samotnému vyzkumu, diky kterému byly shromazdény odpovédi na otazky
zvolené v dotazniku. V prubéhu mésice bifezna 2015 jsem zpracovala c¢ast praktickou
zaméfenou na vysledky empirického Setfeni, jehoz vysledky jsou vyjadfeny v grafické
podobé. Je provedena jejich analyza se zavérem a zamysSlenim nad tim, zda tato prace
potvrzuje ¢i rozviji teorii studované discipliny a jakéd doporuceni pro uspéSné socidlné
pedagogické pusobeni lze odtud odvodit. V mésici dubnu 2015 bude pied odevzdanim

provedena kone¢na uprava a korekce bakalaiské prace.

3.2 Charakteristika respondenti

Cilovou skupinu respondenti tvofili studenti maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia.
V poslednim roéniku studuje 150 studentti v péti tfidach, z nichz jednu tfidu tvoii studenti
osmilet¢tho gymndzia, v jedné tiidé studuji zéaci Sestiletého gymndazia, v dal$i tfidé jsou
studenti Ctyfletého sportovniho gymnazia a dvé tiidy jsou zaplnény maturujicimi adolescenty
ctytletého gymnazia.

Predvyzkumu se zacastnilo 15 studentt, ktefi se jiz dale nezucastnili samotného vyzkumu.

Ze zbyvajicich 135 studentll jich vyplnéné dotazniky odevzdalo vSech 117 pfitomnych

dotazovanych, 18 zakt v dobé vyplhovani dotazniku nebylo ve Skole ptitomno. Studenti

vyplihovani dotazniku kvitovali, nebot’ béhem vyucovani méli malé zpestieni.
Ze 117 ptitomnych dotazovanych studentd bylo 79 Zen, pficemz 24 dotazovanych zen
se vyjadrilo, ze jsou véfici a 55 zen se oznacilo jako nevétici. Z 38 muzu bylo 8 muzt

véticich a 30 muzili se oznacilo za ateisty.
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Charakteristikou respondentti je také jejich vek. Primérny veék adolescentl studujicich

Vv poslednim ro¢niku jihlavského gymnazia vykazuje hodnotu 18,78.

Ve véku 18 let je 34 respondentti, z toho 4 muzi a 19 Zen, ktefi se oznacili za ateisty a 2 muzi
a 9 zen, ktefi se oznacili za véfici.
Ve véku 19 let je 75 respondentli, z toho 24 muzi a 32 zen, ktefi se oznacili za ateisty

a5 muzu a 14 Zen, ktefi se oznacili za véfici.

Ve véku 20 let je 8 respondenti, z toho 2 muzi a 4 Zeny, ktefi se oznacili za ateisty a 1 muz

a 1 zena, ktefi se oznacili za véfici.

S ohledem na skute¢nost, ze vékova diferenciace respondentll je minimalni, rozhodla jsem
se ve své praci dale k véku studentt nepftihlizet. Zjisténi véku respondentd bylo dilezité
k ovéteni, Zze svou veékovou kategorii skute¢né nalezi k maturujicim adolescentim, a proto
otazka tento ukol splnila. Za podstatna kritéria provadéného vyzkumu, podle kterych budu
dale zkoumat hodnotovou orientaci studenti, jsem zvolila rozdéleni adolescentti dle jejich

pohlavi a vztahu k vite.

3.3 Tvorba hypotéz

Zékladem kvantitativniho vyzkumu je deduktivni proces usuzovani, kdy na pocatku jsou
uvedena ocekavani neboli hypotézy teorie. Proto je velky diraz kladen na formulaci
hypotézy, kterd mé byt analyzou sebranych dat potvrzena nebo naopak vyvracena. Spravna
formulace hypotézy je dulezitd pro statistickou ovéfitelnost, aby v zdvéru mohla byt tato
hypotéza potvrzena ¢i zamitnuta. Jako podklad dal§iho zkoumani jsem vytvofila 4 nasledujici

hypotézy (Disman, 2011).

Hypotéza €. 1:

Soucasna dospivajici mladez dava prednost hodnotam vychodiskovym pred hodnotami

spojenymi se spoleCenskou uzite¢nosti.

Tuto hypotézu jsem sestrojila na zaklad¢ teoretickych znalosti ziskanych studiem odborné
literatury. Vychazim tedy z pfedpokladu, Ze pro soucasné adolescenty maji vétsi vyznam
hodnoty, které je v soucasnosti uspokojuji, s kterymi jsou v realném kontaktu a hodnoty,
0 jejichz dosaZeni studenti usiluji, aby jim tyto hodnoty pfedev§im v budoucnosti pfinasely
uspokojeni. Tyto hodnoty oznacil Laca (2013) jako hodnoty vychodiskové. Predpokladam, ze

hodnoty tykajici se zdravi, lasky a sexu se budou u zkoumanych respondentii nachazet
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na vyssich prickach hodnotového zebticku, stejné tak jako hodnoty vzdélani a kariéra, které
jsou jist¢ velmi dilezité pro spokojeny budouci Zivot. Skola, kterd je vyznamnym
socializacnim ¢initelem a instituci, ovliviiuje osobnost a kazdodenni zkuSenost dospivajicich.
Je zfejmé, Ze pro studenty maturujiciho ro¢niku gymnazia je jejich vzdélani prioritou
a vétsSina z nich touzi po dalSim studiu na vysoké skole, at’ jiz z diivodu potieby ziskani
dalsich, hlubsich a specializovanych védomosti podle jejich zaméfeni, nebo z diivodu touhy
prodlouzit si své adolescentni obdobi. Na zaklad¢ toho ptedpoklddam, Ze respondenti budou
hodnotu kariéry preferovat, nebot’ tato hodnota by soucasnym adolescentiim méla ptinaset

uspokojeni pfedevsim v budoucnosti.

Proti vy$e uvedenym hodnotdm vychodiskovym (Laca, 2013) jsem postavila hodnoty spojené

we

se spolecenskou uzitenosti, mezi néz patii verejné prospéSna cinnost, zdravé Zivotni

prostiedi i politicka angaZovanost. Pfredpoklddam, Ze tyto hodnoty budou respondenti fadit
na niz$i mista v hodnotovém Zzebticku, nebot’ se domnivam, ze v obdobi adolescence tyto
hodnoty neznamenaji pro dospivajici prioritu. Zda bude tato hypotéza potvrzena nebo

vyvracena budu zkoumat dal$im empirickym Setfenim.

Hypotéza €. 2:

Dospivajici adolescenti preferuji vyznam vztahovych hodnot nad vyznamem materialné-

egoistickych hodnot.

Vysledky této hypotézy by mély ovéfit, jak dalezité jsou v obdobi adolescence vztahoveé
hodnoty, mezi které patii predev§im pratelstvi, laska a rodina. Pfedpokladam, Ze pratelstvi
bude z vyse uvedenych hodnot zaujimat nejvyssi misto hodnotového zebiicku, nebot, jak jiz
bylo v teoretické Casti uvedeno, vrstevnické vztahy jsou pro adolescenty velice duilezité, dalo
by se fici, ze zasadni. V pratelskych vztazich dominuje oteviena komunikace a sdileni pocit,

vzajemna divéra a upiimnost.

V obdobi adolescence, kdy mladi navazuji prvni partnerské vztahy, bude pro n¢ hodnota lasky
také jist€ velice duleZitou. Adolescenti se diky hodnoté lasky ujistuji o vlastni cené

a pfitazlivosti, stabilita partnerskych vztahti je spojovana s vérnosti jako moralni hodnotou.

Vztah adolescentll k plivodni rodiné a rodinnému zdzemi zlstavad vlivnhym faktorem
individualizace a socializace dospivajicich. Mezigenerac¢ni konflikt je ptedpokladem pro
piekonani zavislosti na rodi¢ich a ziskani pocitu vlastni autonomie. I kdyz se zavislost
napuvodni rodin€ snizuje, vztahy s pivodni rodinou mohou zistat trvale pozitivni.

Domnivam se, Ze pokud adolescenti porozumi rodi¢ovskému zajmu a podstaté rodi¢ovského



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 36

vedeni a naopak, pokud rodice respektuji nazory dospivajicich a naslouchaji jejich
argumentacim, vztahy k ptivodni rodiné mohou na své diilezitosti a vyznamu dale nabyvat.
Vyzkumné Setieni by mélo pfinést diky statistickym zjisténim vysledek, ktery ovéfi, zda
adolescenti vnimaji své rodi¢e jako skutecné¢ dulezité, nebo zda vysokd mira kontroly
ze strany rodiny a pfisnost rodi¢ti povede k nizké preferenci této hodnoty zkoumanymi

respondenty.

Ve vyzkumném Setfeni budu zkoumat, zda vySe uvedené vztahové hodnoty jsou preferovany
adolescentnimi  respondenty nad hodnotami materialné-egoistickymi. Sak (2004)
do materialné-egoistické hodnotové orientace adolescentd fadi hodnoty majetek, plat,
spolecenska prestiz a uspéch v zaméstnani. Vychazejic z tohoto teoretického ramce jsem tedy
stanovila za zkoumané hodnoty majetek, penize, kariéru a spole¢enské postaveni. Zda
vyznam materialné-egoistickych hodnot pievysi vyznam hodnot vztahovych, ovéii nésledujici

empiricky vyzkum a pomoci statistickych vysledkl bude hypotéza potvrzena nebo vyvracena.

Hypotéza €. 3:

Hédonistické hodnoty jsou soucasnymi adolescenty zvyhodiovany pred socidlné

a moralné zamérenymi hodnotami.

Vysledky této hypotézy by mély odpovédét na otdzku, zda je pravdivé tvrzeni lidi
odsuzujicich mravné nepevné chovani mladeze, nebo zda Zivoty dneSnich mladych lidi stoji
na pevnych moralnich zékladech. Pfi vytvafeni hypotézy jsem se opét inspirovala Sakovym
(2000) rozlisenim hodnotovych orientaci soucasné mladeze, ktery do hédonistické orientace
adolescent zatadil hodnoty zaméfujici se na zajmy, zaliby, slast, krasu a piatelstvi a do
socialné-hodnotové orientace zatadil hodnoty zaméfujici se na uZite¢nost druhym, vetejné

prospésnou praci a spolecenskou aktivitu (Kraus, 2006).

Mezi zkoumané hédonistické hodnoty jsem tedy zatadila hodnoty pratelstvi, volny ¢as,
laska, sex, vlastni krasa a zabava. Sakovu (2000) socialné-hodnotovou orientaci jsem dale
rozsifila z divodu orientace této bakalarské prace o zkoumani moralné zaméfenych hodnot
soucasnych adolescentil, protoze hodnoty socialni velice uzce s mordlnimi hodnotami souvisi.
Zkoumanymi socialné¢ a moralné zaméfenymi hodnotami budou veiejné prospésna ¢innost,
pravda, zdravé Zivotni prostiedi, demokracie, politickd angaZovanost, respekt
sebekazen, vérnost a spravedlnost. Statisticky zpracované vysledky vyzkumu by mély

pomoci hypotézu verifikovat nebo falzifikovat (Kraus, 2006).
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Hypotéza €. 4:

Vira a pohlavi ovliviiuji hodnotové preference dospivajicich adolescentii a zpiisobuji

rozdily v jejich hodnotové orientaci.

Empirickym zkoumanim této hypotézy bych chtéla zjistit, zda a jak ovliviiuje vira v Boha
hodnotovou orientaci mladych lidi. Zaroven je mym cilem utvofit obraz preferenci hodnot
jednotlivych skupin adolescentnich zen a muzl. Cilem je zjiSténi, zda skute¢né existuji
rozdily v hodnotové orientaci mezi véficimi studenty a studenty ateisty a zda i pohlavi
studentii ovliviiuje jejich hodnotovou orientaci. Nebo je hodnotova orientace adolescentnich
studentli navstévujicich maturitni ro¢nik jihlavského gymnazia stejna? Studenti se povétSinou
vzajemné znaji, vyucuji je stejni ucitelé. Ale néktefi studenti jsou verici, néktefi ateisté, mezi
zkoumanymi adolescenty jsou Zeny i muzi. Pravdivost nebo popieni této hypotézy mohu

konstatovat opét az po statistickém zpracovani vysledki dotaznikového Setteni.

3.4 Vlastni vyzkum

Jak jsem jiz uvedla v kapitole ,,Charakteristika respondenti, dotaznikového Setfeni se
zucastnilo vSech 117 pritomnych studentii maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia, kteti

se nezucastnili pfedvyzkumu.

Dotaznik vyplnilo celkem 79 Zen, z nichz 24 Zen uvedlo, ze jsou véfici a 55 Zen se oznacilo
za ateisty. Z celkového poctu 38 muzii uvedlo 8 zi¢astnénych muzi, Ze jsou véfici a 30 muzd
se oznacilo za ateisty. Odpovédi na otazky tykajici se pohlavi a viry byly zafazeny na konec

dotazniku pod otazky ¢. 26 a €. 27.

Do posledni otazky dotazniku pod ¢. 28 byl zafazen dotaz na vék respondentd. Bylo zjisténo,
7e respondenti se nachazi ve v€ku 18 az 20 let. Primérnd v€kova hranice odpovidajicich
respondentll vykazuje hodnotu 18,78 let. Z pohledu véku lze tedy vsSechny zkoumané
respondenty pfifadit mezi pozdni adolescenty (Macek, 1999). S ohledem na minimalni
vékovou diferenciaci nebude v dal§im vyzkumu k véku respondentt ptihlizeno, ukolem této
otazky bylo piedevsim zjistit, zda svym vékem skute¢né nalezi k adolescentim. Otazka timto
sviyj ucel splnila. Podstatné pro tuto bakalafskou praci je rozdéleni studentd podle pohlavi

a viry, jehoz procentudlni rozloZeni znazoriiuje nize umistény graf.
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Obr. 1: Rozdéleni respondentii dle pohlavi a viry (zdroj: vlastni vypoéty)

Zobrazku 1 vyplyvéa, ze vyzkumu se zacastnilo 72,65% respondentli, ktefi se oznacili
zaateisty a 27,35% vé&ficich respondenti. Z celkového poctu 117 studentd je
85 respondenti ateisti a 32 véricich respondenta. S pfihlédnutim k sekularizacnim
trendim nasSi spole¢nosti lze povazovat procentudlni zastoupeni véficich adolescentd
Vv maturitnim ro¢niku jihlavského gymnézia za pomérné vysoké. Je tieba ale znovu upozornit,

7e se nejednd o reprezentativni vzorek respondentd nasi populace.

U prvnich 24 otazek dotazniku jsem respondentim vzdy predstavila urcitou hodnotu, ke které
dotazovani ptifazovali hodnoty od ¢. 1 do ¢. 5 podle vyznamu, jaky pro né¢ uvedena hodnota
V soucasnosti pfedstavuje: 1 - bezvyznamna, 2 - maly vyznam, 3 - stiedni vyznam, 4 - spiSe
vyznamnad, 5 — nejvyznamnéjsi hodnota. Z vysledki, které byly dale statisticky zpracovany,
jsem vytvorila pro jednotlivé zkoumané skupiny respondentli zebii¢ky hodnot, s kterymi
je zde dale pracovano a které jsou pfiloZzeny v piilohach ¢. 2, €. 3, ¢. 4, €. 5 a ¢. 6 této

bakalarské prace.
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Hypotéza ¢. 1

Soucasna dospivajici mladez dava prednost hodnotam vychodiskovym pied hodnotami

spojenymi se spoleCenskou uZzite¢nosti.

Jak jiz bylo uvedeno v teoretické Casti této bakalarské prace, za hodnoty vychodiskové
oznacuje Laca (2013) takové hodnoty, s kterymi jsou respondenti v realném kontaktu a které

uspokojuji jejich potieby a dale hodnoty, o které respondenti usiluji.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci této testované hypotézy byly pouzity odpovédi na otdzky
dotazniku €. 1, €. 2, €. 3, ¢. 7, ¢. 8, €. 12, ¢. 13, ¢. 18 a €. 19. K vyhodnoceni odpovédi
na otazky jsem se inspirovala Sakovou (2004) metodikou, kterd pracuje s baterii hodnot,
Kk jejichz vyznamu se respondent vyjadiuje pomoci pétistupniové Skaly, pii¢emz Cislo

1 znamena bezvyznamnou hodnotu a ¢islo 5 hodnotu nejvyznamnéjsi.

Mezi hodnoty vychodiskové jsem zafadila hodnoty uvedené v otazkach €. 1, €. 2, €. 7, ¢. 8,
¢. 13 a¢. 19, do nichz patii vzdélani, zdravi, laska, sex, kariéra a zdravy Zivotni styl. Mezi
hodnoty spojené se spolecenskou uzitecnosti jsem zaradila hodnoty uvedené v otazkach €. 3,
¢. 12 a ¢. 18, kterymi jsou verejné prospésna ¢innost, zdravé Zivotni prostiedi a politicka

angaZovanost.

V nasledujici tabulce 1 jsou uvedena hodnoceni zvolenych hodnot v§emi 117 respondenty,

ktefi se zicCastnili vyzkumu.

Tab. 1: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 1
(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Primér Portadi
Vzdélani 0 0 5 84 28 4,20 3
Zdravi 4 0 5 31 77 451 1
Laska 0 3 8 42 64 4,43 2
Sex 17 4 27 40 29 3,51 6
Kariéra 4 6 18 68 21 3,82 4
Zdravy zivotni styl 0 10 40 43 24 3,69 5
Veftejné prospésna ¢innost 8 33 55 13 8 2,83 8
Zdravé zivotni prostiedi 2 23 30 46 16 3,44 7
Politicka angazovanost 78 32 6 0 1 1,41 9
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Po statistickém zpracovani dotaznikového Setfeni jsem z vyslednych hodnot nasledné
vytvofila primérné hodnoty, diky nimz lze stanovit i celkové potfadi vyznamnosti hodnot,

které jim adolescentni respondenti pritadili.
Vysledné potfadi hodnot je tedy nasledujici: 1 —zdravi, 2 — laska, 3 — vzdélani,
4 — Kkariéra, 5 — zdravy Zivotni styl, 6 — sex, 7 — zdravé Zivotni prostredi,

8 — verejné prospéSna Cinnost, 9 — politicka angaZovanost.

Pro pirehlednost predstavuji vysledek tohoto hodnoceni v grafickém znézornéni na obrazku 2.
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Obr. 2: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 1
(zdroj: vlastni vypocty)

Diléi zavér

ZvySe uvedenych a zpracovanych vysledkii dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, ze
adolescentni respondenti maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia davaji pifednost
hodnotam vychodiskovym (Laca, 2013) pied hodnotami spojenymi se spoleenskou
uzite¢nosti. V8echny vychodiskové hodnoty zatazené k vyzkumu, tedy vzdélani, zdravi, laska,
sex, kariéra a zdravy zivotni styl, v celkovém potradi skon€ily na vy$§im mist€¢ hodnotového
zebticku nad hodnotami spojenymi se spoleCenskou uzitenosti, mezi které byly zafazeny
ke zkoumani hodnoty vefejné¢ prospésna cinnost, zdravé zivotni prostfedi a politicka

angazovanost.
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Z vysledku tohoto vyzkumu vyplyva, ze zkoumani adolescenti povazuji za nejvyznamnéjsi
hodnotu zdravi. Zdravi je naprosto prvotnim piedpokladem vSech ostatnich aktivit
a zakladniho zivotniho pocitu spokojenosti. Vysledna primérna hodnota 4,51 nés piesvédcuje
o tom, ze i adolescenti si uvédomuji, jak dilezity vyznam se za touto hodnotou skryva. Bez
zdravi ztraci mnoho véci svlij vyznam, materidlni statky se stavaji bezcennymi, v piipadé

Spatného zdravi se nelze podilet na mnoha Zivotnich udalostech.

Druhé misto v poradi zaujala hodnota laska, kterou zkoumani respondenti preferovali pied
hodnotou vzdélani. Prostiednictvim lasky se adolescenti u¢i zit s druhymi a vzijemné
se obohacuji. Domnivam se, ze laska je typickou hodnotou, ktera je zavisld na Zivotni fazi
jedince. Pravé v obdobi adolescence, kdy dochazi k navazovani partnerskych vztaht, lze

pochopit, pro¢ zkoumani respondenti upfednostnili hodnotu laska nad hodnotou vzdélani.

Méné potéSujici je zjisténi, ze z4dnd z hodnot spojenych se spoleCenskou uzitecnosti
se nevyrovnala hodnotim vztahovym. Z toho vyplyva, Ze soucasné adolescenty studujici
V poslednim roéniku jihlavského gymnazia zajimaji spise vychodiskové hodnoty nez hodnoty
spojené se spole¢enskou uzitenosti. Zvlasté hodnota politicka angazovanost zaujala v tomto
hodnotovém zebticku s primérmou vyslednou hodnotou 1,41 posledni misto v hodnotovém
zebticku, coz si lze vysvétlit jako disledek roz€arovani ze soucasného politického vyvoje

V nasi zemi.

Na zaklad¢é ziskanych celkovych vysledkil z tohoto Setfeni mohu konstatovat, Ze soucasna
dospivajici mladez dava piednost hodnotaim vychodiskovym (Laca, 2013) pied hodnotami
spojenymi se spolecenskou uZite¢nosti. V tomto piipadé mij teoreticky predpoklad empirické
Setfeni potvrdilo a mohu uvést, Ze hypotéza ¢. 1 byla provedenym zKkoumanim

verifikovana.
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Hypotéza ¢. 2

Dospivajici adolescenti preferuji vyznmam vztahovych hodnot nad vyznamem

materialné-egoistickych hodnot.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci této testované hypotézy byly pouzity odpovédi na otdzky
dotazniku ¢. 4, €. 5, ¢. 7,¢. 9, ¢. 13, ¢. 15 a¢. 19. U téchto otazek se kK vyznamu predestienych
hodnot respondenti opét vyjadiovali pomoci pétistupnové skaly, pfiemz ¢islo 1 znamena

bezvyznamnou hodnotu a ¢islo 5 hodnotu nejvyznamné;si.

Mezi hodnoty vztahové jsem zafadila hodnoty uvedené v otazkach €. 5, ¢. 7 a ¢. 9, kam patii
pratelstvi, laska a rodina. Mezi hodnoty materialné-egoistické (Sak, 2000) jsem zafadila
hodnoty uvedené v otazkach ¢. 4, €. 13, ¢. 15 a €. 20, kterymi jsou majetek, kariéra,

spolecenské postaveni a penize (Kraus, 2006, s. 60).

V nasledujici tabulce 2 jsou uvedena celkova hodnoceni vsemi 117 respondenty, kteti

se ke zvolenym zkoumanym hodnotam vyjadtovali.

Tab. 2: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 2
(zdroj: vlastni vypocty)

22 36 41 12 3,26
16 30 57 13 3,56

Spolecenské postaveni

Hodnoty 1 2 3 4 5 Pramér Potadi
Pratelstvi 0 0 3 44 70 4,57 1
Laska 0 3 8 42 64 4,43 3
Rodina a zazemi 2 3 10 27 75 4,45 2
Majetek 6 15 56 31 9 3,19 7
Kariéra 4 6 18 68 21 3,82 4

6 6

1 5

Penize

Po statistickém zpracovani dotaznikového Setieni jsem z vyslednych ziskanych hodnot
vypocitala primémé hodnoty, diky nimz Ize stanovit i celkové potadi dulezitosti

a vyznamnosti, které jednotlivym zkoumanym hodnotam adolescentni respondenti pfifadili.
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Potadi hodnot je tedy nasledujici: 1 — pratelstvi, 2 — rodina a zazemi, 3 — laska,
4 — Kkariéra, 5 — penize, 6 — spolecenské postaveni, 7 — majetek.

Pro lepsi ptehlednost vysledkti hodnoceni respondenty predkladam grafické zndzornéni téchto

vysledkl v nasledujicim obrazku 3.
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Obr. 3: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 2
(zdroj: vlastni vypocty)

Z vyse uvedeného grafického znazornéni lze vypozorovat, jak vyznamné zkoumani
adolescenti preferuji vztahové hodnoty piatelstvi, rodinného zazemi a lasky pted hodnotami

materidlné-egoistickymi.

Diléi zavér

ZvySe uvedenych a zpracovanych vysledkii dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, ze
adolescentni respondenti maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia davaji pifednost
hodnotam vztahovym pied hodnotami materialné-egoistickymi. VSechny posuzované
vztahové hodnoty, které¢ byly do zkouméni zatfazeny, tedy ptatelstvi, laska a rodina, maji
vV celkovém zZebficku hodnot vétSi vyznam pro zkoumané adolescenty nez hodnoty

materialné-egoistické, kterymi jsou majetek, kariéra, spolecenské postaveni a penize.

Vysledky tohoto vyzkumu potvrdily mij teoreticky ptedpoklad, ze hodnoty vztahové budou

preferovany pied hodnotami materidlné-egoistickymi. Interpersonalni vztahy jsou jednou
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ze zakladnich psychosociadlnich charakteristik adolescence. Zptsobilost adolescenta obstat
V interpersondlnich vztazich je zdrojem jeho sebedlvéry, pocitu autonomie a také kritériem
samostatnosti pii jeho rozhodovani. Diky uptfednostnéni vztahovych hodnot se adolescent uci
zvladat 1 dalSi dovednosti, jakymi jsou napi. zdvofilost, schopnost naslouchéni druhym,
vyjadieni vlastniho néazoru, vyjadieni pfani, pfijeti ¢i poskytnuti pochvaly. Navazovani
ptatelskych a partnerskych vztahti vede adolescenty k vEtSi sebejistoté, emocni podpofte,

k védomi socialni prestize a k podporovani pocitu vlastni hodnoty.

Je potéSujici zjisténi, Ze vazby a vztahy k ptivodni rodiné adolescentii zlstavaji vlivhym
faktorem socializace a individualizace dospivajicich. Z vysledk prizkumu vyplyva, ze
vztahy k rodinam adolescenti zustavaji spiSe pozitivni, ze jsou pro adolescenty vyznamné
a dulezité, o cemz svédci 1 vysledna primérna hodnota vypocitana z oznaenych odpovédi

adolescentnimi respondenty.

Vyznamnost materidlné-egoistickych hodnot byla v tomto vyzkumu hodnocena adolescenty
nize oproti vyznamnosti vztahovych hodnot. Z materialné egoistickych hodnot ptedstavenych
respondentim v dotazniku adolescenti stanovili za nejvyznamnéj$i hodnotu kariéru,
nasledovala niZ§i hodnota penize, spoleCenské postaveni a nejniZze byla stanovena hodnota
majetek. Takto sestaveny Zebficek vyznamnosti materialné egoistickych hodnot si lze
vysvétlit tak, Ze souCasni studujici adolescenti spiSe fe$i vyznamnost hodnot soucasnych
a hodnot tykajicich se jejich blizké budoucnosti. Studenti nepreferuji hodnoty tykajici se
penéz a majetku, nebot’ nyni, ve svém adolescentnim obdobi, jsou pfevazné plné zajisténi
po strdnce materidlni a finanéni svymi rodici. Stejné tak hodnoty kariéra a spoleCenské
postaveni piedstavuji pro adolescenty v soucasné dobé studii hodnoty jesté piili§ vzdalené,

a proto ne tak vyznamné.

Na zakladé celkovych vysledkii ziskanych timto empirickym Setfenim mohu konstatovat,
ze Soucasni dospivajici adolescenti v maturitnim ro¢niku jihlavského gymnazia davaji
piednost hodnotam vztahovym pfed hodnotami materidlné-egoistickymi. | v tomto piipadé
byl muj teoreticky ptredpoklad opét potvrzen a ja mohu uvést, ze hypotéza ¢. 2 byla

provedenym zkoumanim verifikovana.
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Hypotéza ¢. 3

Hédonistické hodnoty jsou soucasnymi adolescenty zvyhodiiovany pied socidlné

a moralné zaméirenymi hodnotami.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci této testované hypotézy byly pouzity odpovédi respondentd
naotazku ¢. 25 v ptedlozeném dotazniku. Zde respondenti vybirali z nabidky hodnot
moznost k uvedenym hodnotam pftipsat dalsi hodnoty, které se v seznamu nabizenych hodnot

nevyskytuji.

Hédonistické hodnoty (Sak, 2000) zastupuje v této otazce vlastni krasa, cestovani a zabava.
Mezi hodnoty socialné¢ a moralné¢ zaméfené patii vlastni rodina, svoboda, Zivet v souladu
S virou, vefejné prospéSna ¢innost, angaZovanost v politice, péfe o rodice, péce o Zivotni
prostiedi, uicta a spolehlivost. V nasledujici tabulce 3 je uvedeno vysledné hodnoceni v§emi

117 respondenty.

Tab. 3: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot z dotaznikové otazky ¢. 25 k hypotéze ¢. 3
(zdroj: vlastni vypocty)

Portadi Hodnoty Pocet
1 Vlastni rodina 98
2 Svoboda 39
3 Péce o rodice 22
4 Péce o Zivotni prostiedi 21
5 Spolehlivost 17
6 Veftejné prospésna ¢innost 9
7 Ucta 8
8 Cestovani 7
9 Zabava 5
10 Vlastni krasa 4
11 AngaZovanost v politice 3
12 Jiné — laska ke konim 1

Hodnoty v tabulce 3 jsou sefazeny v sestupném potadi od nejcastéji oznacovanych hodnot
k hodnotdm s nejmensim pocétem preferenci. VSichni respondenti vyuzili moznosti vybéru

dvou hodnot, proto celkem ucinili 234 vybért.
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Moznost odpovédi na otevienou ¢ast otazky vyuzil pouze jeden z respondentt, ktery za jednu
Dle mého nazoru tuto hodnotu mohla zastoupit nabizena hodnota moralné a socialné
zaméiena, kterou je péce o zivotni prostiedi. Ale respondent chtél pravdépodobné zduraznit
praveé onu lasku, kterou ve vztahu ke zvifatim pocituje a kterou jim chce davat. Na zakladé

této uvahy jsem tedy uvedenou hodnotu lasky ke konim piitadila mezi hodnoty hédonistické.

Z vysledného potadi hodnot vyplyva, Ze se vSechny hodnoty hédonistické, kterymi jsou
cestovani, zabava, vlastni krasa a laska ke konim umistily v druhé polovin¢ tohoto
hodnotového ZebfiCku. Socidlné a mordlné zaméfené hodnoty zaujaly pifedni mista
hodnotového  zebficku, pouze hodnota angazovanosti V politice se umistila az
na predposlednim misté. Timto zjisténim bych mohla testovani této hypotézy ukoncit, nebot
jedna ze socialné a moralné zaméfenych hodnot se ocitla v celkovém potadi za hodnotami
hédonistickymi.

Z divodu zajisténi reliability této testované hypotézy ¢. 3 byly nasledné vyuzity i ziskané
odpovédi respondentti na otazky dotazniku €. 3, €. 5,¢. 6, €. 7, ¢. 8, €. 10, ¢. 11, €. 12, ¢. 14,
¢. 16, ¢. 18, ¢. 21, ¢ 22, € 23 ac. 24. K vyhodnoceni odpovédi na tyto otazky jsem opét
pouzila Sakovu (2004) metodiku, ktera pracuje s baterii hodnot, k jejichz vyznamu
se respondent vyjadiuje pomoci pétistupiiové Skaly, pfiCemz ¢islo 1 znamena bezvyznamnou

hodnotu a ¢islo 5 hodnotu nejvyznamné;si.

Mezi hodnoty hédonistické jsem zatadila hodnoty uvedené v otazkach €. 5, €. 6, €. 7, €. 8,
¢. 11 a ¢. 14, tedy hodnoty pratelstvi, volny ¢as, laska, sex, vlastni krasa a zabava. Mezi
hodnoty socidln¢ a moraln¢ zaméfené jsem zaradila hodnoty uvedené v otazkach ¢. 3, €. 10,
C. 12,¢. 16, ¢. 18, €. 21, €. 22, ¢. 23 a ¢. 24, kterymi jsou veiejné prospéSna ¢innost, pravda,
zdravé zivotni prostiedi, demokracie, politickda angaZovanost, respekt, sebekazen,

vérnost a spravedlnost.

V nasledujici tabulce je zobrazeno celkové hodnoceni zvolenych zkoumanych hodnot v§emi

117 respondenty, kteti se zucCastnili vyzkumu.
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Tab. 4: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 3
(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Pramér Potadi
Pratelstvi 0 0 3 44 70 4,57 1
Volny cas 3 4 19 53 38 4,02 6
Laska 0 3 8 42 64 4,43 2
Sex 17 4 27 40 29 3,51 9
Vlastni krasa 11 14 47 42 3 3,10 13
Zabava 7 13 25 63 9 3,46 10
Veftejné prospeésna ¢innost 8 33 55 13 8 2,83 14
Pravda 2 3 16 37 59 4,26 4
Zdravé zivotni prostiedi 2 23 30 46 16 3,44 11
Demokracie 5 11 49 33 19 3,43 12
Politicka angazovanost 78 32 6 0 1 1,41 15
Respekt 2 3 30 64 18 3,79 8
Sebekazen 0 4 27 64 22 3,89 7
Vérnost 0 3 11 43 60 4,37 3
SpravedInost 5 2 12 55 43 4,10 5

Po statistickém zpracovani dotaznikového Setfeni jsem ze ziskanych vyslednych hodnot
stanovila praimérné hodnoty, z kterych 1ze sestavit celkové potadi dilezitosti a vyznamnosti,

které jednotlivym hodnotam adolescentni respondenti ptifadili.

Z vyslednych primérnych hodnot lze jiZ na prvni pohled vypozorovat, Ze pfifazeny vyznam
nékterym hédonistickym hodnotam pfevySuje vyznam hodnot socidlné a moralné
zaméienych, a naopak, nékteré¢ vysledné primérné hodnoty socialné¢ a moraln¢ zaméienych
hodnot jsou vyssi nez vysledné primérné hodnoty hédonistické. Z tabulky 4 lze na zakladé
vyslednych primérmych hodnot zjistit pofadi, které respondenti pfifadili jednotlivym
zkoumanym hodnotadm. Vysledné poradi hodnot sefazenych od nejvyznamnéjSich sestupnym
smérem K nejméné vyznamnym hodnotam je tedy nasledujici: 1 — pratelstvi, 2 — laska,
3 — vérnost, 4 — pravda, 5 — spravedlnost, 6 — volny ¢as, 7 — sebekazen, 8 — respekt,
9 — sex, 10 — zabava, 11 — zdravé Zivotni prostiedi, 12 — demokracie, 13 — vlastni krasa,

14 — verejné prospésna €innost, 15 — politicka angaZovanost.
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Pro lepsi ptehlednost vysledkl hodnoceni respondenty piedkladam grafické znazornéni téchto

vysledki na obrazku 4.
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Obr. 4: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 3
(zdroj: vlastni vypocty)

Grafické znazornéni posuzovanych hédonistickych hodnot a hodnot socidln€é a moralné
zaméfenych na obrazku 4 zieteln¢ vykazuje rozdilné preference jednotlivych zkoumanych

hodnot.

Diléi zavér

Celkové se na prvnim misté¢ tohoto hodnotového zebticku umistila jako nejvyznamnéjsi
hodnota piatelstvi, kterou jsem inspirovana Sakovym (2000) rozlisenim hodnotovych
orientaci soucasné mladeze zatradila mezi hodnoty hédonistické. Ale jisté by bylo mozné tuto
hodnotu zatadit mezi hodnoty socialn¢ a moralné zamétené, nebot’ dle mého nazoru hodnota
pratelstvi velice uzce souvisi se socialné a moralné zaméfenymi hodnotami, kterymi jsou

hodnoty vérnost a pravda (Kraus, 2006, s. 60).

Jako druha nejvyznamnéjsi hodnota v celkovém potadi se umistila dalSi hodnota zarazena
mezi hédonistické hodnoty, a to ladska. Tato hodnota je Casto zobrazovana jako obrovska
osudova sila, prostiednictvim lasky adolescenti a vlastné¢ vSichni lidé ptrekonavaji svij

egoismus a vzajemné se obohacuji. Zde si mohu polozit otazku, zda vysoka preference této
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hodnoty vypovida o tom, Ze laska je adolescenty pozitivné prozivana, nebo zda ji ptifazuji

respondenti vysoky vyznam kvuli jeji osobni absenci.

Na treti pomyslné pfi¢ce v pofadi tohoto Zebificku hodnot se umistila hodnota socialné
a moralné zamétena, tedy hodnota vérnosti, ktera velice uzce souvisi s vySe umist€énymi
hodnotami pratelstvi a lasky, ale i s hodnotou umisténou na ¢tvrtém misté, kterou je pravda,
ataké shodnotou umisténou na patém mist€¢ tohoto hodnotového zebticku, kterou je

spravedInost. | hodnoty pravda a spravedinost jsou moralné a socialné orientované.

Neékteré hédonistické hodnoty vSak zaujaly v tomto hodnotovém ZebiiCku postaveni az
za hodnotami socidlné¢ a moralné¢ zamétenymi. Naptiklad hodnota volného Casu se umistila
v poradi az za hodnotou spravedlnost. Hédonistické hodnoty sex, vlastni krdsa a zébava
se umistily az za hodnotami socidln¢ a moraln¢ zaméfenymi, kterymi jsou vernost, pravda,

spravedlnost, sebekézen a respekt.

Na zékladé celkovych vysledkll ziskanych timto empirickym Setfenim mohu konstatovat, ze
soucasni dospivajici adolescenti v maturitnim ro¢niku jihlavského gymnazia nedavaji
jednoznaéné piednost hodnotdm hédonistickym pied hodnotami socialné a moralné
zaméfenymi. Neékteré hodnoty socidlné a moralné zaméfené se ocitli na vy$si pozici
hodnotového Zebticku pred hodnotami hédonistickymi. V tomto pfipadé musim konstatovat,

ze hypotéza €. 3 byla provedenym zkoumanim falzifikovana, tedy se nepotvrdila.
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Hypotéza ¢. 4

Vira a pohlavi ovliviiuji hodnotové preference dospivajicich adolescentii a zpiisobuji

rozdily v jejich hodnotové orientaci.

Vyzkumnym dotazovanim technikou dotazniku jsem chtéla ovéfit, zda hypotéza €. 4, kterou
jsem vytvoftila na zakladé ziskanych teoretickych znalosti, potvrdi muj pfedpoklad, ze vira
a pohlavi zkoumanych adolescentnich respondentii na jihlavském gymnaziu zptisobuji rozdily

V jejich hodnotové orientaci.

Ptedpoklddam, Ze zkoumani adolescenti ptisoudi vysokou diileZitost hodnotdm obecnym,
vSeobecné akceptovanym. Domnivdm se, ze celkové nejvyssi mista hodnotového Zzebticku

zaujmou hodnoty zdravi a hodnoty, které reflektuji dilezitost pozitivnich socialnich vztaht.

Ptedpokladam, ze adolescentni zeny budou preferovat hodnoty vztahové, mezi které patii
pratelstvi a laska a adolescentni muZzi budou preferovat hodnoty materidln¢ egoisticke,

s kterymi souvisi hodnoty majetku, penéz ¢i spoleCenského postaveni.

vvvvvv

respondenty, bude jisté hodnota viry. Pfedpokladam, ze mezi respondenty véficimi a ateisty

bude rovnéz rozdil v preferencich hodnot tykajicich se sexu, penéz, lasky ¢i kariéry.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci této testované hypotézy byly pouzity odpovédi na otdzky
dotazniku €. 1 az ¢. 24. U vSech téchto 24 otdzek se k vyznamu predestienych hodnot
respondenti opét vyjadfovali pomoci pétistupnové Skaly, pficemz Ccislo 1 znamena

bezvyznamnou hodnotu a ¢islo 5 hodnotu nejvyznamné;jsi.

V nasledujici tabulce 5 jsou zobrazena potadi hodnoceni zvolenych zkoumanych hodnot
vSemi 117 respondenty, ktefi se zacastnili vyzkumu. Tabulka je rozélenéna na 4 sloupce,
V kterych je uvedeno celkové pofadi prumérnych hodnot zvolenych vSemi véficimi
respondenty a respondenty ateisty, a dale jsou zde vyobrazeny sloupce s poradim vyslednych
primérnych hodnot, které urCily vSechny zeny a vSichni muzi. Podklady k této tabulce,
v kterych jsou statisticky Ciselné zpracovany hodnoty ptedlozené respondentim, jsou
zaznamenany V piiloze €. 2, €. 3. €. 4 a C. 5 této bakalaiské prace. V pfiloze €. 1 je ptilozen

vzor dotazniku, ktery vSichni zkoumani respondenti vypliovali.
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Tab. 5: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 4

(zdroj: vlastni vypocty)

5 Respondenti vérici | Respondenti ateisté .
® Zeny celkem Muzi celkem

E= celkem celkem

[

1 Zdravi Pratelstvi Pratelstvi Zdravi

2 y . . Y .
Vérnost Zdravi Laska Pratelstvi

3 . . . . . . .
SpravedInost Rodina a zazemi Vérnost Rodina a zazemi

4 . . , . . .
Rodina a zazemi Laska Zdravi Laska
Pratelstvi Veérnost Rodina a zazemi Veérnost

6 . A
Laska Pravda Pravda Vzdélani
Vira - Bth Vzdélani Vzdélani Pravda

8 - o s
Pravda Volny cas Volny cas Kariéra

9
Sebekazen SpravedInost SpravedInost SpravedInost

10 s ., .
Vzd¢lani Kariéra Sebekazen Respekt

11 . ,
Volny ¢as Sex Respekt Penize

12 . i , -
Respekt Zabava Zdravy zivotni styl Volny cas

13 e - o
Zdravy zivotni styl Respekt Kariéra Sebekazen

14 Zdravé zivotni o Zdravé zivotni . .
prostiedi Sebekazen prostiedi Zdravy zivotni styl

15 . .
Demokracie Penize Sex Sex

16 . i , . :
Kariéra Zdravy zivotni styl Zabava Majetek

17 Spolecenské . . Spolecenské
postaveni Demokracie Demokracie postaven

18 , Zdravé zivotni ] )
Penize prostredi Penize Zabava

19 . Spolecenské Spolecenské )
Majetek postaveni postaveni Demokracie

20 Vefejné prospésna . o Zdravé zivotni
&innost Majetek Vlastni krasa prostiedi

21 .
Vlastni krasa Vlastni krasa Majetek Vlastni krasa

22 Veftejné prospésna Vetejné prospésna Vetejné prospésna
Sex ¢innost ¢innost ¢innost

23 ) Politicka . . . .
Zabava angaZovanost Vira — Bih Vira — Bih

24 Politicka . . Politicka Politicka
angazovanost Vira - Bth angaZovanost angazovanost

o1
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Z vysledkt uvedenych v tabulce 5 jasn¢ vyplyva, ze hierarchie hodnotovych zebiickt véticich
a nevéficich respondenti, ale i hierarchie hodnotovych zebtickl sestavenych z vyslednych

pramérnych hodnot respondentti Zen a respondentti muzi, je rozdilna.

Diléi zavér
Na zaklad¢ statisticky zpracovanych primérnych vysledkti hodnot ziskanych dotaznikovym

Setfenim od adolescentnich respondentii maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia byla

zjisténa rozdilnost jednotlivych hodnotovych zebticki zkoumanych respondentd.

Lze fici, Ze nékteré preferované hodnoty adolescentt vyplyvaji z jejich ovlivnéni spolecnosti,
ale také z jejich subjektivnich pociti a pfedstav o zivoté. Konkrétni Zivotni podminky
a deklarované moznosti se tu setkavaji s osobnimi motivy, potiebami a pifanimi dospivajicich

respondentd.

Obodovani nékterych hodnot respondenty ukazuje, Ze jimi pfifazeny vyznam témto
jednotlivym hodnotam je spiSe ovlivnén jejich ptdnim a malo souvisi s konkrétnimi udalostmi
a problémy bézného zivota. Kazdy ze zkoumanych respondentli ma svij specificky zptsob
zivota. Tento jejich Zivotni zpiisob souvisi s hodnotami, kterymi se adolescent fidi a které

by rad v zivoté realizoval.

Vysledky srovnani hodnotovych preferenci potvrdily, Ze Zeny preferuji hodnoty vztahové
a muzi hodnoty materialn¢ egoistické s dlirazem na majetek, penize i spolecCenské postaveni.

Mezi véficimi a nevéficimi respondenty mizeme pozorovat nejveétSi diferencovanost

Vv hodnotéch viry, sexu, penéz i kariéry.

Na zakladé celkovych vysledkil ziskanych timto empirickym Setfenim mohu konstatovat, Ze
vira a pohlavi ovliviiuji hodnotové preference dospivajicich adolescentii a zptsobuji rozdily
Vjejich hodnotové orientaci. Zavérem tedy mohu konstatovat, Ze hypotéza ¢. 4 byla
provedenym zkoumanim verifikovana, tedy se potvrdila. Pro lepsi pichlednost
pfedkladdm nasledujici obrazek 5 s graficky znazornénymi vysledky vyhodnoceni

vyznamnosti hodnot k této hypotéze.
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Obr. 5: Vysledky vyhodnoceni vyznamnosti hodnot k hypotéze ¢. 4
(zdroj: vlastni vypocty)
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3.5 Diskuse nad vysledky vyzkumu

Statistickym zpracovanim vysledki dotaznikového Setfeni jsem v predchozi kapitole diky
vytvofenym Zzebtickiim hodnot mohla verifikovat ¢i falzifikovat stanovené hypotézy.
Zebiicky hodnot byly zpracovany po provedené analyze a vyhodnoceni viech otdzek
dotazniku, ktery je soucasti této bakalarské prace v pfiloze ¢. 1. Veskeré odpovédi
respondentll jsou zaznamenany v tabulkdch s ptehledy primérnych hodnot ziskanych
pii zpracovani dat. RovnéZ obrazky s grafy jsou v piedchozi kapitole vloZeny u jednotlivych

zkoumanych hypotéz pro lepsi nazornost a prehlednost.

U prvnich tii hypotéz jsem vychazela z zebricku hodnot uvedeného v ptiloze ¢. 6, ktery jsem
sestavila po statistickém zpracovani dotazniki vSech respondentll zacastnénych vyzkumu.
Jedna se tedy o hodnotovy zebiicek vytvofeny na zdkladé odpovédi 117 adolescentil
maturujiciho ro¢niku jihlavského gymnazia. K jednotlivym hypotézam jsem pouzila vzdy

sadu hodnot pottebnou ke zkoumani té které hypotézy.

K ovéteni hypotézy €. 1 jsem z celkového hodnotového zebficku uvedeného v piiloze €. 6
pouzila na zdklad¢ ziskanych teoretickych znalosti hodnoty zdravi, lasky, sexu, vzdélani
a kariéry jako hodnot vychodiskovych (Laca, 2013) a tyto jsem porovnavala s hodnotami
spojenymi se spolecenskou uzitecnosti, kterymi jsou vetfejné prospésna ¢innost, zdravé zivotni
prostiedi a politicka angaZovanost. Porovnanim obou skupin vySe uvedenych hodnot jsem
zjistila, Ze Zadna z hodnot spojenych se spolecenskou uzitecnosti nedosdhla vyslednych
pramérnych hodnot spojenych se spole¢enskou uzite¢nosti. Na zakladé tohoto zjisténi byla
hypotéza €. 1 potvrzena. Dospivajici mladez jihlavského gymnézia povazuje za vyznamng;jsi

hodnoty vychodiskové (Laca, 2013) pted hodnotami spojenymi se spole¢enskou uzite¢nosti.

Porovnanim vyslednych primémych hodnot ziskanych na zakladé¢ dotazovani
nereprezentativniho vzorku populace, tedy adolescentnich maturantl jihlavského gymnazia
s vysledky zebficku hodnot, ktery sestavili na zakladé empirickych vyzkumu v roce 2002 Sak
a Sakova (2004, s. 11-15), mohu konstatovat, ze hodnoty spojené se spoleCenskou uzitecnosti
v obou vyzkumech zaujimaji spodni mista hodnotového Zebticku, adolescenti je povazuji za
mén¢ vyznamné. V zékladnim pldorysu hodnotového piesvédceni adolescenti tedy stoji
autonomni individuum, pro néhoz je klicové predev§im uspokojeni vlastnich z4jyml pred

z4jmy spojenymi se spolecenskou uzitenosti.

K potvrzeni pravdivosti hypotézy €. 2 jsem opét z hodnotového Zebficku uvedeného v ptiloze

¢. 6 této bakalarské prace, ktery jsem sestavila statistickym zpracovanim dotaznikt ziskanych
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od vSech zkoumanych respondentti, pouzila baterii hodnot vztahovych (Sak a Sakova, 2004,
s.10), mezi které patii pratelstvi, laska a rodinné zazemi a baterii hodnot
materialné-egoistickych (Sak, 2000), mezi néz patii majetek, penize, kariéra a spoleCenské
postaveni. Statistickym porovnanim primérnych vysledki obou baterii hodnot jsem potvrdila
hypotézu, Zze dospivajici adolescenti jihlavského gymndzia preferuji vyznam vztahovych

hodnot nad vyznamem materialné-egoistickych hodnot.

Srovnanim vysledki primérnych hodnot ziskanych statistickym zpracovanim Vv mém
vyzkumu s vysledky reprezentativniho vyzkumu Saka a Sakové (2014, s. 11-15) mohu opét
konstatovat, ze v obou vyzkumech vysledky potvrzuji mou hypotézu, ze dospivajici
adolescenti  preferuji ~ vyznam  vztahovych  hodnot nad vyznamem  hodnot
materialné-egoistickych. Vysledek potvrzujici tuto hypotézu je pro mne osobné velice
potésujici, nebot’ se domnivam, Ze preferované hodnoty ptatelstvi, lasky a rodinného zdzemi
jsou zivotné mnohem vyznamngj$i neZ hodnoty materidlné-egoistické. Samoziejmeé 1 tyto
materialné egoistické hodnoty hraji v zivotech lidi dulezitou roli, ale hodnoty vztahové maji
uzkou souvislost s vérnosti, tictou, respektem, spravedlnosti i sebekazni, které povazujeme za

hodnoty moralni.

Konstrukci hypotézy ¢. 3 jsem chtéla ovéfit, zda hédonistické hodnoty (Sak, 2000) jsou
skutecné souCasnymi adolescenty zvyhodinovany pied socidlné a mordlné zamétenymi
hodnotami. Z vysledk empirického zkoumani statistickym zpracovanim vyplynul zavér, kdy
se tato hypotéza u zkoumanych maturujicich adolescentnich respondenti jihlavského
gymnazia nepotvrdila. Nyni mohu odpoveédét i na otdzku stanovenou v uvodu této prace, zda
je mozné ztotoznit se s nazorem nékterych lidi, ze dospiva generace lidi sice vzdélanych, ale
moralné¢ lhostejnych. Zkoumani adolescenti jihlavského gymnazia prikladaji nékterym
moralnim hodnotam, mezi néz patfi pravda, veérnost, spravedlnost, sebekdzen i respekt
mnohem Vétsi vyznam nez nékterym hodnotam hédonistickym, mezi které lze zaradit sex,
vlastni krasu a zabavu. Proto se svySe uvedenym ndzorem lidi o moralni lhostejnosti

dospivajicich nemohu ztotoznit.

RovnéZz statistickym zpracovanim odpoveédi respondentii na otazku €. 25 dotazniku
ptiloZeného v pfiloze €. 1 této bakalaiské prace, kdy zkoumani adolescenti vybirali 2 hodnoty
vSechny hodnoty hédonistické (cestovani, zabava, vlastni krasa a laska ke konim), se umistily
Vv druh¢ poloving tohoto hodnotového zebiicku. Socidln€ a moralné zaméefené hodnoty zaujaly

pfedni mista hodnotového zebticku, pouze hodnota angazovanosti v politice se umistila az
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na predposlednim misté Vv poctu oznacenych vybértii respondenty. Dospivajici si jiz
uvédomuji, Ze moralni hodnoty jsou v zdsad¢ velice vyznamné a potiebné, a proto je nutné je
také akceptovat. Rozvoj hodnotové orientace s diirazem na moralni hodnoty je dan do znacné
miry kombinaci kognitivnich pfedpokladl, mezi které patii napt. abstraktni mysleni, ale také

socialnich zkuSenosti.

U hypotézy €. 4 jsem na zéakladé statistickych vysledkl ovéfila, Ze vira a pohlavi ovliviiuji
hodnotové preference dospivajicich adolescentti a zpisobuji rozdily v jejich hodnotové
orientaci. Nékteré preferované hodnoty adolescenti vyplyvaji z jejich ovlivnéni spole¢nosti,
ale také z jejich subjektivnich pociti a predstav o zivoté. Konkrétni Zivotni podminky
a deklarované moznosti se tu setkavaji s osobnimi motivy, potiebami a pfanimi dospivajicich
respondentil. Oznaceni nékterych hodnot respondenty ukazuje, ze pfifazeny vyznam témto
jednotlivym hodnotdm je spiSe ovlivnén pfanim zkoumanych adolescentll a malo souvisi
S konkrétnimi udélostmi a problémy bézného zivota. Kazdy ze zkoumanych respondentli ma
svij specificky zptiisob zivota. Tento jejich zivotni zpiisob souvisi s hodnotami, kterymi se
adolescent fidi, a které by rad v zivot¢ realizoval. Mezi véficimi a nevéficimi respondenty lze
pozorovat nejvétsi diferencovanost v hodnotach viry, sexu, penéz i kariéry. Podklady
k tabulce 5 a obrazku 5, v kterych jsou uvedeny a graficky znazornény hodnotové preference
zkoumanych véficich a nevéfticich respondentl a dale zkoumanych Zen a muzl, jsem vlozila
do pfiloh ¢. 2, ¢. 3, €. 4 a ¢. 5 této bakalarské prace, kde jsou Vv jednotlivych tabulkach
statisticky zpracovany vysledky dotaznikového Setfeni s uvedenim primérnych vyslednych

hodnot a potadi.

Zmého pruzkumu vyplyva, ze zkoumani adolescenti studujici v poslednim ro¢niku
jihlavského gymndazia povazuji za nejvyznamnéj$i hodnoty spojené s pratelstvim, zdravim,
laskou a rodinnym zazemim. Na opacné strané hodnotového zebticku se umistily hodnoty
vefejné prospésna Cinnost, politicka angazovanost a vira. Také v hodnotovém zebticku z roku
2002 sestaveném Sakem a Sakovou (2004, s. 11) zaujimaji tyto hodnoty témét identické
postaveni. Je jist€é potéSujici, ze hodnota zdravi je adolescenty povazovdna za velice
vyznamnou, i kdyz by se dalo pfedpokladat, Ze tuto hodnotu budou preferovat spiSe starsi
anemocni obcané. Z toho vyplyvd, ze adolescenti si uvédomuji, Ze vyznam zdravi je
dilezitym zakladem jejich dal$i hodnotové orientace. Rovnéz se domnivam, ze vysledné
zjisténi o vyznamnosti hodnot zaméfenych na mezilidské vztahy u zkoumanych adolescentil

je velmi pozitivnim zjisténim. Nebot’ vztahy k druhym tzce souvisi se vztahy k sob¢.
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I kdyz se mého vyzkumu nezucastnil reprezentativni vzorek respondentii nasi populace,
vysledné zjisténi, ze z poctu 117 zkoumanych respondentli se oznacilo 32 adolescentl za
veétici, coz je 27,35% zcelkového poctu dotazovanych respondentii, lze povazovat,
(s ptihlédnutim k sekulariza¢nim trendiim nas$i spole¢nosti), procentualni zastoupeni véficich

adolescentt v maturitnim ro¢niku jihlavského gymnazia za pomérné vysoké.

Mym tukolem bylo také provést zjisténi, zda se mezi zkoumanymi skupinami nachézi
hodnoty, které zaujimaji v jejich hodnotovém zebtficku stejné postaveni. Pfi pozorném
prozkoumani hodnotovych zebtickl véticich a nevéricich respondentti bylo zjisténo, ze zadna
Z 24 nabizenych hodnot nezaujimé v téchto posuzovanych skupindch stejné potadi. Ale pii
porovnani hodnotovych zebfickd respondentti Zen a muzd se hodnota spravedinosti v obou
skupinach nachazi na devaté pozici, hodnota sexu se nachdzi na patnacté pozici jejich
hodnotovych zebtickti a dale obé skupiny udélily stejnou vyznamnost hodnotdm vetejné
prospésné Cinnosti, vife a politické angaZovanosti. VSechny tyto hodnoty se umistily

na poslednich mistech obou hodnotovych zebticka.

Z tohoto vyzkumu mohu vyvodit zavér, ze individualismus u dne$ni mladeze ma vzestupnou
tendenci, zajem o spoleenskou uziteCnost, pfedev§im o politickou angazovanost je
u zkoumanych adolescentli minimélni. Domnivam se, ze je dulezité, aby lidé pulsobici
na adolescentni mladez vyvinuli co moZzna nejvyssi usili a snahu o vypracovani novych,
aktivnich vychovnych metod, které¢ bychom mohli nazvat napt. metody vychovné formy
aktivni Gcasti. Je urcité dilezité, aby se zdjem mladeze o feSeni spolecenskych kol zvysil,

aby se hodnoty spojené se spolecenskou uzitecnosti nestaly pouhymi papirovymi ideami.
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ZAVER

V této Casti mé bakalafské prace si dovolim nejprve pod€kovat vSem respondentim
jihlavského gymnazia, ktefi se zacastnili vyzkumu za jejich velice zodpovédny pfistup
k dotaznikovému Setfeni. PfestoZze zadna z mych otazek se netykala moralni hodnoty
zodpovédnosti, mohu konstatovat za zkoumané respondenty, Ze tato hodnota by po pravu
méla zaujmout predni misto jejich hodnotového zebticku. Zaroven si dovolim podékovat panu
fediteli 1 ostatnim ucitelim jihlavského gymndazia za vstiicnost a ochotu, s kterou mi umoznili
vyzkumné Seteni se studenty provést. S potéSenim rovnéz kvituji jejich opravdovy zajem
0 vysledky mého vyzkumu z diivodu jejich vyuziti pro potfebu dalsiho vhodného cileného

edukacéniho piisobeni na gymnazidlni adolescenty.

Adolescence, kterd tvoti jeden ze zdkladnich piliii teoretické ¢asti mé bakalaiské prace, je
svébytnou a legitimni etapou Zivota, ktera se pro fadu dospivajicich stava hodnotou, jiz si
mnoho z nich pieje uchovat co nejdéle. Zkoumani studenti se nachazi na prahu ,,zkousky
dospélosti®, tedy maturitni zkousky a dale vétsinu z nich ¢ekaji dalsi roky studia na vysokych
Skolach. ZvySenou dillezitost ziskavaji tedy pfedevsim budouci ocekdvani adolescentt a jejich
osobni perspektivy. Proto také stile vétsiho vyznamu nabyvéa obecnéjSi vztahovy ramec
sebedefinovani, kterym je jejich hodnotovéa orientace. V teoretické ¢asti prace jsou vysvétleny
pojmy souvisejici s danym tématem a déle zde jsou popsany poznatky z odborné literatury dél
autortl, ktefi se problematikou adolescence, moralnich hodnot, vychovou mladeze k témto

hodnotam a hodnotovou orientaci ve svych pracich zabyvaji.

P4

Prakticka ¢ast prace je vénovana empirickému vyzkumu, ktery je zaméfen na zjisténi rozdilt
Vv moralnich hodnotach u adolescentli maturitniho ro¢niku jihlavského gymnazia. Metodikou
feSeni vyzkumného zaméru se stal kvantitativni vyzkum, ktery je zaloZen na statistické
proceduie s dominantni technikou dotaznikového Setfeni a néslednou komparaci. Vytvoftila
jsem obraz preferenci hodnot maturujicich respondentii a dale zebticky hodnot jednotlivych
skupin Zen a muzl, véficich a nevéficich respondent. Vysledky vyzkumu jsou podrobné
zaznamenany v praktické casti této prace a S jejich pomoci bylo provedeno potvrzeni tii
hypotéz a falzifikace jedné hypotézy. Bylo ovéteno, ze zkoumani adolescenti upfednostiuji
mnohé moralni hodnoty nad hodnotami hédonickymi i materialné-egoistickymi. Dnesni
mladdez je mnohem sebevédoméjsi, ambicidoznéjsi a vyspé€lej§i nez predchozi generace
mladych. Diky tomuto a podobnym vyzkumim je mozné nahlédnout alesponn trochu

do mysleni a pociti dospivajicich v dnesni spole¢nosti.
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Jsem si védoma, Ze v ramci rozsahu bakaléaiské prace neni mozné zachytit celkovy pohled
na zkoumanou problematiku z divodu obsahlosti daného tématu. Domnivam se, ze cil prace
byl splnén a jeho vysledky mohou byt inspiraci pro nasledujici vyzkumna zkoumani
adolescentni mladeze. Chtéla jsem upozornit na obrovsky vyznam a dilezitost moralnich
hodnot a altruistického chovani, jejichz nedostatek pocitujeme v soucasné spole¢nosti. Vyuka
hodnotam, hrani roli a feSeni moralnich dilemat je tou nejlepsi cestou k sebereflexi a piijeti
dilezitych lidskych hodnot za vlastni. Pfi Gi€asti na feSeni spole¢enskych ukolt miize mladez
piijit na chut’ i takovym hodnotam jako je odpovédnost, solidarita a obétavost, tolerance

a ucta k ostatnim.
Pfinos této bakalatské prace pro socidlni pedagogiku vidim v tom, Ze pokud vysledky zjisténi
zaujmou kohokoliv, kdo pracuje s adolescenty a ma moznost pusobeni na jejich vychovu

a vzdélavani, pak prace méla svllj vyznam a smysl a naplnila poslani socidlniho pedagoga.
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Priloha €. 1: Dotaznik

Dobry den, pfekladam Vam k vyplnéni dotaznik pro potiebu zpracovani mé bakalaiské prace
na téma ,,Rozdily v moralnich hodnotach u gymnazialni mladeze*.

Jedna se o dotaznik anonymni, proto prosim o co nejupifimnéjsi vyplnéni vSech otéazek.
Ziskané informace pouziji pouze pro studijni ucel.

U otazek 1-24 ke kazdé z uvedenych hodnot priFad’te (zakrizkujte) ¢islo od 1 do 5 podle
vyznamu, ktery pro Vas uvedena hodnota predstavuje v souc¢asnosti.

1 — bezvyznamna

2 — maly vyznam

3 — stfedni vyznam

4 — vyznamna

5 — nejvyznamnéjsi

1 2 3 4 5
1. Vzdélani ] ] ] [] []
2. Zdravi [] [] [] [] ]
3. Vetejné prospésna ¢innost ] L] [] [] []
4. Majetek [] [] [] [] ]
5. Pratelstvi ] ] ] [] []
6. Volny ¢as [] [] [] ] []
7. Léaska [] [] [] [] ]
8. Sex ] ] [] [ []
9. Rodina a zdzemi ] L] [] [] []
10. Pravda [] [] ] [] []
11. Vlastni krasa [] [] [] [] ]
12. Zdravé zivotni prostredi ] L] [] [] []
13. Kariéra [] [] [] [] ]
14. Zébava [] [] [] [] ]
15. Spolecenské postaveni [] [] [] [] []
16. Demokracie L] [] ] [] []
17. Vira— Biih ] ] ] [] []
18. Politicka angazovanost L] [] [] [] []
19. Zdravy zivotni styl L] [] [] [] []
20. Penize ] ] ] [] []
21. Respekt [] [] [] [] ]
22. Sebekézei ] ] ] [] []
23. Vérnost [] [] [] [] ]
24. Spravedinost [] [] [] [] ]




vvvvvv

spokojeny Zivot.

Vlastni rodina [] Zabava []
Svoboda Péce o rodice
Vlastni krasa Péce o Zivotni prostredi
Zivot v souladu s virou Ucta

Veftejné prospésna ¢innost Spolehlivost

00O 4dodn

Angazovanost v politice

[

Cestovani

26. Vyberte a zakFiZkujte jednu z moznosti

Jsem ateista []

Jsem vérici []

27. Pohlavi (zak¥izkujte).

Zena []
Muz |:|

28. Vék

Vepiste prosim Vas vek

Dékuji Vam za ochotu a spolupraci. ©




Priloha €. 2: Vyhodnoceni vyznamnosti hodnot véticich respondentti

(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Pramér Potadi
Zdravi 0 0 0 7 25 4,78 1
Vérnost 0 0 0 10 22 4,69 2
SpravedInost 0 0 0 12 20 4,63 3
Rodina a zazemi 0 0 3 7 22 459 4
Pratelstvi 0 0 0 14 18 4,56 5
Laska 0 1 1 9 21 4,56 6
Vira - Bth 0 0 0 14 18 4,56 7
Pravda 0 0 0 15 17 4,53 8
Sebekazen 0 0 0 18 14 4,44 9
Vzdélani 0 0 0 20 12 4,38 10
Volny cas 0 1 5 16 10 4,09 11
Respekt 0 1 5 18 8 4,03 12
Zdravy zivotni styl 0 2 8 13 9 3,91 13
Zdravé zivotni prostiedi 0 3 6 17 6 3,81 14
Demokracie 0 0 14 12 6 3,75 15
Kariéra 2 1 5 14 7 3,44 16
Spolecenské postaveni 1 4 14 11 2 3,28 17
Penize 1 6 10 15 0 3,22 18
Majetek 1 5 17 8 1 3,09 19
Vertejné prospésna ¢innost 1 7 15 7 2 3,06 20
Vlastni krasa 4 6 10 11 1 2,97 21
Sex 12 2 2 12 4 2,81 22
Zéabava 5 7 5 11 0 2,44 23
Politicka angazovanost 11 16 5 0 0 1,81 24




Priloha €. 3: Vyhodnoceni vyznamnosti hodnot respondentt ateistii

(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Primér Potadi
Pratelstvi 0 0 3 30 52 4,58 1
Zdravi 4 0 5 24 52 4,41 2
Rodina a zazemi 2 3 7 20 53 4,40 3
Laska 0 2 7 33 43 4,38 4
Veérnost 0 3 11 33 38 4,25 5
Pravda 2 3 16 22 42 4,16 6
Vzdélani 0 0 5 64 16 4,13 7
Volny ¢as 3 3 14 37 28 3,99 8
SpravedInost 5 2 12 43 23 3,91 9
Kariéra 2 5 13 49 16 3,85 10
Sex 5 2 25 28 25 3,78 11
Zabava 2 6 16 52 9 3,71 12
Respekt 2 2 25 46 10 3,71 13
Sebekazen 0 4 27 46 8 3,68 14
Penize 0 10 20 42 13 3,68 15
Zdravy zivotni styl 0 8 32 30 15 3,61 16
Demokracie 5 11 35 21 13 3,31 17
Zdravé zivotni prostiedi 2 20 24 29 10 3,29 18
Spolecenské postaveni 5 18 22 30 10 3,26 19
Majetek 5 10 39 23 8 3,22 20
Vlastni krasa 7 8 37 31 2 3,15 21
Vetejné prospesna Cinnost 7 26 40 6 2,74 22
Politicka angazovanost 67 16 1 0 1 1,26 23
Vira - Bih 73 12 0 0 0 1,14 24




Priloha €. 4: Vyhodnoceni vyznamnosti hodnot respondentt zen

(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Primér Potadi
Pratelstvi 0 0 3 30 46 4,54 1
Laska 0 3 2 28 46 4,48 2
Vérnost 0 3 6 25 45 442 3
Zdravi 4 0 5 21 49 4,41 4
Rodina a zazemi 2 3 8 14 52 4,41 5
Pravda 2 3 10 19 45 4,29 6
Vzdélani 0 0 5 55 19 4,18 7
Volny ¢as 3 3 8 35 30 4.09 8
SpravedInost 5 2 5 37 30 4,08 9
Sebekazen 0 4 15 43 17 3,92 10
Respekt 2 3 21 41 12 3,73 11
Zdravy zivotni styl 0 5 29 30 15 3,70 12
Kariéra 4 6 15 44 10 3,63 13
Zdravé zivotni prostiedi 0 12 23 31 13 3,57 14
Sex 15 2 12 28 22 3,51 15
Zabava 5 9 13 45 7 3,51 16
Demokracie 3 6 31 27 12 3,49 17
Penize 0 14 25 35 5 3,39 18
Spolecenské postaveni 5 16 22 29 7 3,22 19
Vlastni krasa 8 11 28 29 3 3,10 20
Majetek 6 14 36 17 6 3,04 21
Veftejné prospésna ¢innost 6 15 42 8 8 2,96 22
Vira - Bh 48 7 0 12 12 2,15 23
Politicka angazovanost 53 21 5 0 0 1,39 24




Piiloha €. 5: Vyhodnoceni vyznamnosti hodnot respondentt muzu

(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 3 4 5 Pramér Potadi
Zdravi 0 0 0 10 28 4,74 1
Pratelstvi 0 0 0 14 24 4,63 2
Rodina a zazemi 0 0 2 13 23 455 3
Laska 0 0 6 14 18 4,32 4
Vérnost 0 0 5 18 15 4,26 5
Vzdélani 0 0 0 29 9 4,24 6
Pravda 0 0 6 18 14 4,21 7
Kariéra 0 0 3 24 11 4,21 8
SpravedInost 0 0 7 18 13 4,16 9
Respekt 0 0 9 23 6 3,92 10
Penize 1 2 5 22 8 3,89 11
Volny cas 0 1 11 18 8 3,87 12
Sebekézen 0 0 12 21 5 3,82 13
Zdravy zivotni styl 0 5 11 13 9 3,68 14
Sex 2 2 15 12 7 3,53 15
Majetek 0 1 20 14 3 3,50 16
Spolecenské postaveni 1 6 14 12 5 3,37 17
Zabava 2 4 12 18 2 3,37 18
Demokracie 2 5 18 6 7 3,29 19
Zdravé zivotni prostiedi 2 11 7 15 3 3,16 20
Vlastni krasa 3 3 19 13 0 3,11 21
Veftejné prospésna ¢innost 2 18 13 5 0 2,55 22
Vira - Bth 25 5 0 2 6 1,92 23
Politick4 angazovanost 25 11 1 0 1 1,45 24




Priloha €. 6: Vyhodnoceni vyznamnosti hodnot vSech respondenti

(zdroj: vlastni vypocty)

Hodnoty 1 2 4 5 Primér | Potadi
Pratelstvi 0 0 44 70 4,57 1
Zdravi 4 0 31 77 4,51 2
Rodina a zazemi 2 3 10 27 75 4,45 3
Laska 0 3 8 42 64 4,43 4
Vérnost 0 3 11 43 60 4,37 5
Pravda 2 3 16 37 59 4,26 6
Vzdélani 0 0 5 84 28 4,20 7
SpravedInost 5 2 12 55 43 4,10 8
Volny ¢as 3 4 19 53 38 4,02 9
Sebekézen 0 4 27 64 22 3,89 10
Kariéra 4 6 18 68 21 3,82 11
Respekt 2 3 30 64 18 3,79 12
Zdravy zivotni styl 0 10 40 43 24 3,69 13
Penize 1 16 30 57 13 3,56 14
Sex 17 4 27 40 29 3,51 15
Zabava 7 13 25 63 9 3,46 16
Zdravé Zivotni prostiedi 2 23 30 46 16 3,44 17
Demokracie 5 11 49 33 19 3,43 18
Spolecenské postaveni 6 22 36 41 12 3,26 19
Majetek 6 15 56 31 9 3,19 20
Vlastni krasa 11 14 47 42 3 3,10 21
Veftejné prospésna ¢innost 8 33 55 13 8 2,83 22
Vira - Bih 73 12 14 18 2,08 23
Politick4 angazovanost 78 32 0 1 1,41 24




