	POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

	Jméno a příjmení studenta
	Věra Gregorová

	Název práce
	Aktivní životní styl a kvalita života seniorů v regionu

	Vedoucí práce
	doc. Ing. Antonín Řehoř, CSc.

	Obor
	Sociální pedagogika

	Forma studia
	kombinovaná

	Kritéria hodnocení práce
	Stupeň hodnocení

dle stupnice ECTS

	Formální stránka práce

	Přehlednost a členění práce
	A
	
	
	
	
	

	Úroveň jazykového zpracování (odborná úroveň textu, gramatická 
a stylistická správnost)
	A
	
	
	
	
	

	Dodržení formálních náležitostí (dodržení citační normy, úprava práce)
	A
	
	
	
	
	

	

	Formulace cílů práce 
	A
	
	
	
	
	

	Analýza a syntéza problému 
	
	B
	
	
	
	

	Práce s odbornou literaturou (využití relevantních zdrojů, odbornost 
a aktuálnost zdrojů)
	A
	
	
	
	
	

	

	Formulace výzkumného cíle (náročnost, srozumitelnost, aktuálnost)
	
	B
	
	
	
	

	Metodika zpracování (druh výzkumu, výzkumný soubor, použité metody a techniky zpracování)
	A
	
	
	
	
	

	Analýza dat a interpretace dat 
	
	B
	
	
	
	

	Splnění výzkumných cílů a formulace závěrů práce
	A
	
	
	
	
	

	

	Kvalita, náročnost a originalita řešení zvoleného tématu
	
	B
	
	
	
	

	Odborný přínos práce a možnost jejího praktického využití
	A
	
	
	
	
	

	Spolupráce s vedoucím práce
	A
	
	
	
	
	

	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Bakalářská práce se zabývá problematikou aktivizace a trávení volného času seniorů ve věkové skupině 70 let a výše. Práce je podnětná a zdařilá. 

Cílem práce je porovnat životní styl seniorů žijících v domácím prostředí, v domově s pečovatelskou službou, v domově pro seniory a v aktivizačním centru pro seniory, nacházející se v mikroregionu Bystřicko.

Zkušenosti autorky, jako asistentky sociální péče v domově pro seniory jsou patrné.  

Teoretická i praktická část představují homogenní a vyvážený celek. 

Praktická část je vhodně orientována na polostrukturované rozhovory se seniory ve výše zmíněných zařízeních sociálních služeb.
Oceňuji spolupráci autorky s vedoucím.

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě.



	Otázky k obhajobě:

Přibližte poslání Aktivizačního centra Včela v Bystřici nad Pernštejnem.
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