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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva problematikou vzdélavani déti a zakt s poruchou autistického
spektra (PAS). Cilem prace je zmapovat jaké moznosti a podminky maji u nas déti a zaci

s PAS ve vzd¢lavani, predevsim v zakladnich Skoléach.

V teoretické ¢asti prace jsou definovany zakladni pojmy souvisejici s oblasti PAS, postup
vyucovaciho procesu, podpiirna opatieni pti vzdélavani téchto zaka, spoluprace specialné
pedagogického centra a vyznam vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prace

se zaky s PAS.

Empiricka cast prace se zaméfuje na dostupnost a moznost vyuziti vyrovnavacich
a podplirnych opatfeni pii vzdélavani zédkt s PAS Vv hlavnim vzdélavacim proudu
v Jihomoravském kraji. Vyzkum byl proveden u pedagogickych pracovnikli na vybranych

zakladnich Skolach Jihomoravského kraje formou kvantitativni metodologie.

Kli¢ova slova: asistent pedagoga, autismus, podpurna opatfeni, pomucky, specialné

pedagogické centrum, strukturované uceni, vzdélavani

ABSTRACT

Bachelor thesis deals with the education of pupils with autistic spectrum disorder (ASD).
The aim is to map the possibilities and conditions have in our children and pupils with
ASD in education, especially in elementary schools.

In the theoretical part are defined basic concepts related to areas of PAS, the process of
teaching, support for education of these pupils, cooperation special education center and

the importance of education of teachers in working with students with ASD.

The research focuses on the availability and use of compensatory and support for education
of pupils with ASD in mainstream education in South Moravia Region. The research was
conducted by the teaching staff at selected schools of South Moravian Region by

quantitative methodology.

Keywords: teaching assistant, autism, support measures, aids, sepcial education center,

structured leasing, education
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UvVOD

Déti a zakia s PAS v poslednich letech v Jihomoravském kraji piibyva. To dokazuji
1 statistické rocenky Specialn¢ pedagogického centra pro déti s PAS, dostupné na strankach

MSMT (http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp).

Vzdélavani téchto zakt probiha ve specialnich Skolach nebo v ramci integrace do béznych
Skol a ma sva specifika. Spravna forma vzdélavani téchto zaki pak muze byt velmi

napomocna pro jejich budouci uplatnéni ve spolecnosti.

Cilem mé prace je vymezit jaké moZnosti maji u nas déti a Zaci sPAS

ve vzdélavani, predevSim v béZnych zakladnich Skolach.

r wr

V navaznosti na vySe zminéné skutecnosti se v teoretické éasti bakalaiské prace zabyvam
zakladnimi pojmy souvisejicimi s PAS, a tfemi zdkladnimi oblastmi, V nichz jedinci s PAS
maji v bézném Zzivoté obtize. Dale se vénuji ve své praci vzdélavacimu procesu téchto déti,
a to v obdobi predskolnim i Skolnim. Pfedevsim se zabyvadm vyrovnavacimi a podplirnymi
opatfenimi pfi vzdélavani Zaka s PAS. Zaméfuji se také na cCinnosti specidlné
pedagogického centra pro jedince s PAS, jeho spolupraci s pedagogy podilejici
se na vzdélavani téchto zakl a také se v této ¢asti bakalarské prace zabyvam vzdélavanim

samotnych pedagogt, kteti pracuji s zaky s PAS.

Prakticka cast bakalarské prace navazuje na teoretickou Cast prace a je veénovana
vyzkumnému S$etfeni, jehoz cilem je zjisti, zda je dostacujici dostupnost a moZnost
vyuziti vyrovnavacich a podpirnych opatireni pedagogy pii vzdélavani zakia s PAS
V béZném vzdélavacim proudu Jihomoravského kraje. K naplnéni cile vyzkumu, jsou
zde stanoveny pracovni hypotézy, objasnéna volba metodologie, popis vyzkumného Seteni

a interpretace ziskanych dat.

Z pohledu socialni pedagogiky je tematika vzdélavani zaka s PAS vyznamna piedevs§im
V navaznosti na jejich plnohodnotny Zivot. Zajisténi spravnych vzdélavacich ptistupli na
zakladni Skole, ovliviiuje také jejich dalsi vzdélavani a pfipadné uplatnéni na trhu prace.
Skolni prostiedi také miize ovlivnit Zika i v jeho osobni roviné a doméicim Zivoté.
Vytvotfenim adekvatniho prostiedi, podminek a pomoci, mize ke kvalitnimu vzdélavani

a dalSimu uplatnéni v zivot¢ téchto osob prispéet 1 socidlni pedagog.


http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o.
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1 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

wewvr

vyvoje. Jedna se o vrozené postizeni mozkovych funkci. Disledkem postizeni téchto
funkei je, ze jedinec nedokaze ptiméten¢ komunikovat, navazovat socialni vztahy, rozvijet
kreativitu a fantazii. Tyto obtize pak c¢lovéka provazeji cely zivot. Symptomy
se pii vyvoji jedince mohou ménit svoji intenzitou, nékteré mohou i vymizet, jiné se jesté

vice prohloubi.

S poruchou autistického spektra mohou byt spojeny i jiné poruchy, coz muze ztizit jeji

v&asnou a spravnou diagnostiku. (Cadilova, Zampachova, 2012).

1.1 Etiologie

Jako prvni popsal autismus americky psychiatr Leo Kanner v roce 1943. Popsal rozdily
mezi détskym autismem a détskou schizofrenii, ke které byl, mimo jiné, dfive autismus
pfipisovan.

Ve stejném roce se ve své doktorské praci zabyval Hans Asperger détmi s podobnymi
projevy, jaké definoval Kanner. Syndrom, ktery tehdy Hans Asperger popisoval, nese dnes
jeho jméno — Aspergertiv syndrom. Od toho, co vymezil Kanner, se lisi vtom, Ze
se objevuje pozdé¢ji a jedinci jsou vybaveni lepSimi schopnostmi v oblasti socialnich
vztahll, komunikaci a maji Gzky okruh z4jmi, kterému se intenzivné vénuji. (Richman,

2008).

Avsak teprve vroce 1980 se samostatné objevila v americkém diagnostickém manudlu
skupina nemoci, ktera byla vymezena jako pervazivni vyvojové poruchy. Tyto poruchy
byly definovany jako naruSeni vyvoje mnohocetnych zakladnich psychologickych funkci.

I dnes je tato definice v platnosti. (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Co pfesné zpusobuje autismus, neni zatim zcela objasnéno, vi se vSak, Ze jde

0 neurologickou poruchu, ktera se projevuje v chovani. (Peeters, 2008).

Mnoho genetickych vyzkumi také prokazuje, Ze poruchy autistického spektra mohou byt
vrozené, C¢i dédi¢né, avSak zatim nejsou tyto studie na takové urovni, aby vysvétlily
geneticky mechanismus pfi¢in autismu. Pravdépodobné vSak neni autismus zpiisoben

pouze jednim specifickym genem, ¢emuz svéd¢i i riznorodost symptomu v oblasti poruch
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autistického spektra. Genetickd souvislost je vSak prokazatelnd zejména z vysledkl studii
u jednovaje¢nych a dvojvajeénych dvojcat majici poruchu autistického spektra, a takeé
rodin, kde se vyskytuje autismus u sourozencii nebo v pribuzenském vztahu. Z vyzkumu
tykajicich se sourozencii a dvojcat, u kterych jsou zaznamenany poruchy autistického
spektra, védei odhaduji podil genetickych faktorti pfi vzniku autismu na 91 — 93 %
(Thorova, 2006).

Jedinci, u kterych se vyskytuje autismus, se mohou projevit i dalsi obtize, jako epilepsie,

zrakové postizeni, sluchové ¢i postizeni fe¢i nebo mentalni postizeni. ((Peeters, 2008).

Jako dal$i poruchy se mohou objevit ADD, ADHD, obsedantné¢ kompulsivni porucha,
Downtiv syndrom, aj. (Cadilova, Zampachova, 2012).

1.2 Vymezeni pojmi

., Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developmental Disorders — PDDs) patii
vSepronikajici a vyjadiuje fakt, Ze vyvoj ditéte je narusen do hloubky v mnoha smérech. “

(Thorova, 2006, s. 58).

Informace dité nedokdze vyhodnocovat stejnym zptisobem jako dité na stejné mentalni

urovni. (Thorova, 2006)

Mezi poruchy autistického spektra se fadi détsky autismus, atypicky autismus, Aspergertiv

syndrom, dezintegra¢ni porucha, Rettliv syndrom a jiné pervazivni vyvojové poruchy.

Détsky autismus

., Détsky autismus tvori jadro poruch autistického spektra. Stupen zdavaznosti poruchy byva
rizny, od mirné formy (malo mirnych symptomit) az po tézkou (velké mnozstvi zavaznych

symptomit).

Kromé poruch v klicovych oblastech socialni interakce, komunikace a predstavivosti
mohou lidé s autismem trpet mnoha dalsimi dysfunkcemi, které se projevuji navenek
odlisnym, abnormnim az bizarnim chovanim. Typicka je znacna variabilita symptomii. *

(Thorova, 2006, s. 177).
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Mezi symptomy projevujici se u osob s PAS mizeme napft. fadit sluchovou hyper- nebo
hypo- sensitivitu, ptecitlivélost na dotek, zvlastni stravovaci navyky — mimo jiné i pojidani
nejedlych predmétii, sebezranovani, s tim je spojend snizena citlivost na vnimani bolesti.

Dale se objevuji projevy agrese a zmény nalad. (Petters, 2008)
Néktera kritéria pro détsky autismus - Thorova dle MKN- 10:

1. Autismus se projevuje pred tietim rokem véku ditéte.
2. Kovalitativni naruSeni socialni interakce
e Neprimétené hodnoceni spolecenskych emocnich situaci
e Omezené pouzivani socidlnich signala
e Slabd integrita socialniho, komunika¢niho a emo¢niho chovéani
e Nedostatecné piizptisobeni se socialnimu kontextu
3. Kovalitativni naruSeni komunikace
e Nedostatecné socialni uzivani teci bez ohledu na tUrovenn jazykovych
schopnosti
e Narusena fantazijni a socialn€ napodobiva hra
e Nedostatecna gestikulace uzivana ke zvyraznéni komunikace
e Relativni nedostatek tvofivosti a pfedstavivosti v mysleni
4. Omezené, opakujici se stereotypni zpiisoby chovani, zajmy a aktivity
e Rigidita a rutinni chovani v §iroké $kale aspektli kazdodenniho Zivota
(vSedni zvyky, hry)
e Specifickd pfichylnost k pfedmétim, které jsou pro dany vek netypické
(jiné neZ napf. plySové hracky)
e Lpéni na rutiné, vykonavani specidlnich rituali
e Stereotypni zajmy — napf. data, jizdni fady

e Pohybové stereotypie

Atypicky autismus
Tato diagndza se objevuje, nejsou-li naplnéna vSechna tfi diagnosticka kritéria pro détsky
autismus, nebo je vyvoj narusen po 3 roce zivota (Hrdlicka, Komarek, 2004).

, Americky diagnosticky systéem DSM — IV termin atypicky autismus jakO Samostatnou

kategorii nezna, uziva termin pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.
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Typické pro tuto kategorii jsou potize v navazovani vztahu s vrstevniky a neobvykla

precitlivelost na specifické vnéjsi podnéty. ©“ (Thorova, 2006, s. 182).

Aspergeriav syndrom

Tento termin prosadila v roce 1981 do praxe Lorna Wingova. Byl tim tak nahrazen termin
autisticka psychopatie, jez zavedl Hans Asperger, (Wing, 1981, in Hrdlicka, Komarek
2004).

,,Pro jedince s Aspergerovym syndromem je typické, zZe se intenzivné vénuji vyhranénému
zdjmu, napriklad dopravnim prostredkiim, zviratiim nebo néjaké védni oblasti. Ucitelé
si nemohou nevs§imnout, zZe déti s Aspergerovym syndromem maji nerovnomeérné rozlozené
schopnosti. Napriklad maji vynikajici dlouhodobou pamét, vyznacuji Se nebyvale
intenzivnim  soustredénim, ovsem jen v Souvislosti S vécmi, které je zajimaji.
Na druhou stranu maji takika nulovou motivaci k ¢innostem, jez je neoslovuji, nemaji
zdajem o aktivity, jimz se vénuji vSechny déti ve tride, projevuji se u nich specifické poruchy

uceni, byvaji nemotorné* (Attwood, 2012, s. 20).

Dezintegra¢ni porucha

Poprvé tuto poruchu popsal Theodore Heller (specialni pedagog z Vidn¢). Diive také byla

nazyvana Hellerova psychoza, a nebo dezintegracni psychoza. (Peeters, 2008)

, Détska dezintegracni porucha vykazuje stejné symptomy jako autismus, ale stav
normalniho vyvoje trva zhruba do dvou let, kdy nastava vyznamnd ztrata uz osvojenych

dovednosti.* (Richman, 2008, s7).

Déti s dezintegracni poruchou byvaji vice socidln€ odtazité, také mivaji t€zsi typ mentalni

retardace, ¢asto se u nich vyskytuje epilepsie.(Mouridsen, 1998 in Thorova, 2006).

Rettiiv syndrom

., Rettitv syndrom je neurologicka vada, ktera se vyskytuje téemér vyhradné u divek, bez
ohledu na jejich rasu nebo narodnost. Jsou znamy pripady vyskytu Rett syndromu
i u chlapcu, ale jde obvykle o smrtelnou formu syndromu zpiisobujici potrat, narozeni

mrtveho ditéte nebo predcasnou smrt. Poprvé byl Rettitv syndrom popsan dr. Andreasem
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Rettem; do obecného povedomi se dostal na zdklade studie vypracované dr. Bengtem

Hagbergem a jeho kolegy v roce 1983.

SPMP CR poboény spolek Dviir Kralové n. L.. http://www.spmp.cz/. [online]. 3. 3. 2015
[cit.2015-03-03]. Dostupné z:http://www.spmp.cz/public/kapitola.phtml?kapitola=129116

Cohen a Volkmar (1997 in Hrdlicka a Komarek, 2004) popisuji vyvoj Rettova syndromu

pomoci modelu 4 stadii:

1. Stadium Casné stagnace (6. m&sic — 1,5 roku).

2. Rychla vyvojova regrese (objevuje se mezi prvnim a druhym rokem a trva 13 — 19
mésici).

3. Pseudostacionarni stadium se objevuje ve 3 — 4 letech, ale mlize byt opozdéno
a persistovat mnoho let az desetileti.

4. Stadium pozdni motorické degenerace se Casto objevuje ve Skolnim véku nebo

V ¢asné adolescenci.

Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Tato kategorie se v Evropé pfili§ Casto nepouziva. Nejsou zde piesné definovana
diagnostickd kritéria. Komunikace, hra, ¢i socialni interakce neni u jedince natolik
naruSena, aby mohla byt pfifazena diagnoéze autismu, ¢i atypického autismu. Jde
o hrani¢ni symptomatiku autistického spektra. Coz vSak neznamend, Ze takovéto dité je

mén¢ narocné na péci, Casto je tomu prave naopak.

Tato diagndéza byva u déti, které maji t€z8i formu poruchy pozornosti a aktivity,
nerovnomérny rozvoj kognitivnich schopnosti, mentilni retardaci a nizkou Ccetnost
autistickych projevi. Objevuji se téZ projevy uzkosti, nepozornosti a hyperaktivita.

Dale se do této kategorie fadi déti, které maji malou schopnost rozeznavat mezi fantazii
a realitou. Maji potize s predstavivosti, stereotypni a rigidni zajmy, napf. vybrany zdjem

o urcité téma. D¢ti s témito poruchami jsou velmi narocné na péci. (Thorova, 2006).
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1.3 Autisticka triada

Socialni interakce a socialni chovani

,, Obtize v socialni oblasti provazi vyrazné narusena schopnost primérené uzivat neverbalni
chovani v riznych socialnich situacich (tyka se postoje téla, gest, mimiky, ocniho
kontaktu), stejné jako neschopnost nebo snizend schopnost vytvaret vztahy s vrstevniky
s prihlédnutim na dosazenou vyvojovou uroven. Lidé s autismem maji snizenou, nékdy az
minimalni schopnost spontanné sdilet s ostatnimi radost a zajmy, mit potéseni ze spolecné

cinnosti. “ (Cadilova, Zampachova, 2012, s. 22).

V détstvi se tito jedinci Casto extrémné upnou na jednu osobu. Nemaji radi dotek, nerady
se chovaji, na druhou stranu vSak neprojevuji strach z cizich lidi, jako zdravé déti. Pfednost

davaji samot€, herni dovednosti jsou minimalni (Richman, 2008).

Nedostate¢na schopnost socidlni a emocionalni empatie muze u lidi s poruchou
autistického spektra sméfovat K jejich vyfazeni z bézného socialniho zivota. VétSina
jedinct s touto poruchou vsak o socidlni kontakt stoji, avSak neschopnost jej navazat miize
vést k tzkostem, pocitu chaosu nebo k nepiiméfenym reakcim u téchto lidi. (Cadilova,

Zampachova a kol, 2012).

Tak jako je riznd socialni interakce, je odliSnd i mira poruchy u jednotlivych osob
s poruchou autistického spektra. Pfi mirnéjsi formé se osoby lépe adaptuji v béZném
zivoté. Tzn., obvykle zvladnou Skolni dochazku, bez vétsich obtizi, pouze jejich chovani je
¢asto povazovano za podivné. U t&€z§i formy této poruchy je vyrazné ovlivnén zZivot nejen
jedince, ale celé rodiny. Problémy se objevuji ve Skolnim prosttedi, coz vede

I k nemoznosti zapojit se do pracovniho procesu.

Stejné tak je komplikované u té€Zzkych forem i pfipadné zatfazeni jedince do denniho,

tydenniho nebo ro¢niho zatizeni. (Thorova, 2006).

Komunikace

V oblasti komunikace se mize objevit uplna afazie, kdy dité viilbec nemluvi, nebo se mize
vyskytovat agnézie, v tomto piipadé dité fec¢i nerozumi, nebo rozumi pouze jednoduchym
pokynim. Ob¢ formy se také mohou prolinat, takze dit¢ nejen nemluvi, ale zaroven
mluvenému slovu druhych viibec nerozumi. V komunikace se také mohou objevovat obtize

v artikulaci, fe¢ ditéte je pak nesrozumitelna. (lektorsky tym autorti, 2010).
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Mimo pomalejsi rozvoj feci, je u déti s autismem problém s kreativni feci a jejim vyuZziti.
Mohou se vyjadfovat monotonng, jako robot, protoze ¢asto opakuji slova nebo i celé véty,

které slysi.

Nékteré déti se zvladnou naucit konkrétni podstatna jména, aniz by vSak porozumély jejich
vyznamim. RovnéZ mohou mit dostate¢nou slovni zésobu, ale nejsou schopny ji prakticky

vyuzit. (Richman 2008).

Jedinci, ktefi maji fe€¢ vyvinutou, ji Casto neumi spravné uplatnit. Nedokazi udrzet
smysluplnou konverzaci s ostatnimi lidmi. Stim jsou pak spojené stereotypni
a opakujici se vzorce fe¢i. Neni zde zastoupena spontanni, socialné funkéni komunikace,

ktera odpovida Grovni vyvoje. (Cadilova, Zampachova, 2012).

Nejméné naruSenou komunikaéni schopnost maji jedinci s Aspergerovym syndromem,
maji vSak napadity projev. Problém s komunikaci souvisi s problémem v socidlni oblasti.
Jsou schopni vést dlouhy monolog na téma, které druhé nezajima, Casto je tieba je zastavit,
neodhadnou, kdy maji o svém tématu prestat mluvit. Mnohdy také pii rozhovoru uvedou
nevhodnou poznamku, ne z diivodu nékoho urazit, ale neschopnosti vyhodnotit vstup do

rozhovoru jako nevhodny. (Attwood, 2012).

Piedstavivost, zaijmy, hra

V prubéhu raného vyvoje dit€¢ vnima svét a véci okolo sebe Cisté realistickym zplisobem.
Ziskava zkusenosti, ale neuvédomuje si symboliku, zkuSenost jinych apod. Postupné
se musi vyrovnat s vnimanim vlastniho vidéni svéta a vidénim svéta z pohledu dospé€lého.
Déti s autismem mnohdy maji vidéni svéta formou ,,fotografii“, tedy formou konkrétnich
a doslovnych zazitkid, to jim zistava do konce Zivota, vyvoj nejde stejnym smérem jako
u zdravych déti. Mnohdy maji problém formovat si jakousi koncepci scénaie
u opakujicich se aktivit, to znamend, Ze stejné situace musi znovu a znovu fesit, ackoliv

se objevuji opakovang. (Beyer, Gammeltoft, 2006).

Nedostatky projevujici se v pfedstavivosti se projevuji v aktivitach, které jsou typické pro
niz8§i vyvojovy vék. Objevuje se velmi vyrazna zaujeti, pro jednu nebo i vice Cinnosti,
s velkou intenzitou. Vyrazny zajem se také ukazuje pfi zajmu o néjaky predmét, jako jsou

dopravni prostiedky, astrologie, statistika apod. (Cadilova, Zampachova, 2012).
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Narusena predstavivost ma neblahy vliv na mentalni vyvoj jedince v n€kolika smérech.
Nerozviji se schopnost pro hru, coz je disledkem, Ze je narusena schopnost imitace

a symbolického mysleni.

Nedostatecna predstavivost je téZ divodem, pro¢ lidé s touto poruchou projevuji zajem

o ¢innosti, které nejsou ptimétené jejich veku, preferuji je spise mladsi jedinci.

Dal$im probléme je potiz vyplnit si vlastni volny c¢as, s predméty ke hrani zachdzeji
nestandardnim, nefunkénim zplisobem. Zajem o nové hracky, ¢i hry se pak vétSinou

nedostavuje.

r~r

Seznameni a pochopeni zakladnich obtizi, které maji jedinci s PAS je zdkladem, pro dalsi
pomoc a navozeni urCité miry sob&stacnosti téchto osob. Ne vSichni lidé s PAS jsou
schopni naucit se zorientovat a vést samostatné zivot v dospélosti. Avsak pfi spravném
pusobeni, nastaveni pomoci a podpory témto lidem, je mozné obtize, kterym kazdodenné

¢eli, co nejvice eliminovat, ¢i zmirnit.
V této oblasti napomahd rovnéz Skola, jeji prostiedi a spravné plisobeni pedagogickych
pracovnikl. Bliz§i zpracovani, jak by mélo byt Skolni prostfedi zakiim s PAS prospésné,

bude uvedeno v nasledujici kapitole.
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2 VZDELAVANI DETI, ZAKU, STUDENTU S PAS V SYSTEMU
SKOLSTVIi

Pro kvalitni a spravné vzdélavani téchto jedincti je mimo jiné také spravna specialné
pedagogickd diagnostika ke stanoveni miry specialnich vzdélavacich potieb, kdy
hodnotime pii specialn¢ pedagogické diagnostice uroven vyvoje a chovani, protoze u déti

S autismem je nerovnomérny vyvojovy profil. (lektorsky tym autorti, 2010).

Pti diagnéze Aspergeriv syndrom je situace problematickd v oblasti stanoveni samotné
diagn6zy. U nékterych 74k neni v dobé nastupu povinné Skolni dochdzky diagnoza
stanovena a teprve Skolni zaté¢z poukaZe, Ze by se u Zdka mohlo jednat o poruchu

autistického spektra.

K uspésnému absolvovani Skolni dochazky zakem, je potfeba spoluprace skoly, rodiny
a Skolského poradenského zatizeni. Nekteti Zaci nepotiebuji miru podpory tolik vysokou,
jini se neobejdou bez asistenta pedagoga, nebo se mize objevovat problémové chovani,
nebo nezajem ditéte chodit do skoly. V¢asna mira intervence znamend nizs§i miru selhani.

(Cadilova, Zampachova, 2007).

2.1 Specidlni vzdélavani

Specialni tfidy se strukturovanym programem vznikaji pii specidlnich Skoldch nebo
zakladnich Skolach. Tyto programy jsou pfizplsobeny specifikim handicapu déti a jsou

zalozeny na principu behavioralni modifikace.

Prvni specialni tfidy pro déti s autismem zacaly vznikat v 90. letech pfi specialnich
Skolach, pozdéji se zacaly zfizovat 1 specidlni tfidy pii béznych zakladnich Skolach. Sit’
Skolskych tiid pro deéti s autismem je v soucasné dobé stale nedostatecna. Poptavka po
téchto tfidach je nizsi, nez jak4 je ve Skolském systému nabidka. (Thorova, 2008).

Zaci s PAS ke svému vzdélavani potiebuji mnoho podpiirnych metod a opatieni. Patii
sem zejména specialni uc¢ebnice, pomticky a také zajisténi sluzeb asistenta pedagoga. Dale
pak nizky pocet zakl ve tfid¢€ a specidlni Uprava ttidy.

ZS pro zaky s autismems. www.autistickaskola.cz. [online]. 4.3.2015 [cit. 2015-03-04].

Dostupné z: http://www.autistickaskola.cz/spc/moznosti-vzdelavan
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2.2 Integrace déti, zaka a studentii s PAS

Ne pro kazdé dité, kazdého zaka je integrace do bézné Skoly vhodna. Integraci je tieba

konzultovat se Skolskym poradenskym zafizenim. Faktory podporujici integraci jsou tyto:

- Schopnost ditéte navazat osobni kontakt

- Vytvorend schopnost pracovniho chovani a spoluprace

- Nizka pfitomnost extrémnich emoc¢nich reakci

- Schopnost funk¢ni komunikace

- Alespon ¢aste¢na schopnost napodoby

- Nizka mira problémového chovani

- Neptitomnost té€zké hyperaktivity

- Intelekt > 80

Dilezita je také motivovanost a dobra spoluprace rodiny a osobni naklonnost k integraci.

(Thorova, 2006).

Tabulka ¢. 1: Vyhody a nevyhody integrace (Thorova, 2006, 5.367)

Vyhody integrace

Nevyhody integrace

Vv

béznym podminkadm

Chybi ochranné prostiedi, nevyhovuje individudlnim
potfebam ditéte

Moznost imitace chovani v béZném
socialnim prostiedi

Méng¢ uspokojeny specifické potieby ditéte

Odbourani izolace, kontakt se zdravymi
vrstevniky

Vys§i zatéz, z toho vyplyvajici vyssi stres a uzkost,
vice problémové chovani

Lepsi dostupnost Skoly

Chybéjici vzdélani ucitele ve specialni pedagogice,
chybi zkuSenosti s vyukou déti s PAS

Lepsi pocit rodict, Ze se o integraci
pokusili

Vys8i emocni zatéz pro rodice, ktefi jednaji s lidmi a
zatizenimi, které nejsou vzdy na déti se specifickymi
pottebami zvykla

V ptipadé pfitomnosti asistenta moznost
velmi individuélniho pfistupu a nacvikt
VvV béZném prostiedi

Moznost tlaku rodict spoluzakti na odchod ditéte.
Nebezpeci Sikany a posmivani

Nekteré déti se na prostredi specialni
Skoly obtizné adaptuji, pfipadaji si
vyclenéné, chtéji do bézné skoly

Sklon k sebepodhodnocovani, srovnavani se
spoluzaky, nemoznost zazit ispéch
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Vosmik a Bélohlavkova (2010) shrnuji podminky tspésné integrace v téchto krocich —
podrobné psychologické, pripadné i1 dal§i vySetfeni ditéte. Zvazit pozitiva i negativa
(ptipravit se na n¢) integrace, piicemz musi byt vyrazna prevaha pozitiv. Velky vyznam
ma také vstiicnost Skoly k integraci, presvédCeni, ze je integrace pro daného zéka pfinosna,
S tim souvisi i sestaveni odborného tymu, ktery zahrnuje vychovného poradce, psychologa,
specialniho pedagoga aj. Dale je tieba mit dobfe sestaveny Individualné vzdélavaci plan.
V neposledni fad¢ je potfeba mit i vhodného asistenta pedagoga, ktery se zédkovi vénuje

(potfebuje-li jej 24k).

Integrace v prostiedi materské Skoly

Zatazeni ditéte do bézné MS muize tomuto ditéti do budoucna pfinést piiznivé piisobeni pii
hleddni jeho vlastni identity prostfednictvim poznani vlastni odliSnosti od ostatnich
a zaroven mu ukazuje i podobnost s druhymi. Dale mtize prinést takto Casnd integrace

prinos do pozd¢jsich vztaht s lidmi (a to i1 pro zdravé déti). (Hajkova, 2005).

,, Déti s poruchou autistického spektra mohou byt zarazeny riznou formou do jednotlivych

typii predskolnich zarizeni:

1. Materska Skola samostatné zrizend pro déti se zdravotnim postizenim (pro deti
zrakove postizené, pro sluchové postizené, pro télesné postizené, materska skola
logopedicka, materska skola specialni).

2. Materska $kola bézného typu* (Cadilova, Zampachova a kol, 2012 s. 25).

VyhlaSka ¢. 73/2005 Sb., ve znéni vyhlaSky €. 147/2011 Sb. o vzdélavani déti, zakh
a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studentll mimotadné

nadanych, v platném znéni § 3, vymezuje zafazeni déti takto:

1. Formou individualni integrace,

2. Formou skupinové integrace,

3. V materskych Skolich samostatné ziizenych pro Ziky se zdravotnim
postiZenim,

4. Kombinaci vySe uvedenych forem.

Ma-1i byt integrace ditéte UspéSna, je tfeba dostatecného persondlniho zajisténi a také
piipadné dovzdélani pedagogli MS. Nékdy se stavé, ze se pedagogové v MS domnivaji,

ze dité nepotiebuje zadny specidlni program, metody nebo dokonce asistenta pedagoga,
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odmitaji détem vénovat specidlni péci. Tim vSak dit€¢ s PAS ztraci v€asnou intervenci
a redukci handicapu. Tehdy pak integrace pozbyva sviij smysl a neni pro dit¢ vhodna.

(Thorova, 2008).

Integrace v prostiedi zakladni Skoly

Stejné jako v MS i pii vzdélavani povinné $kolni dochazky, miize byt dité integrovano do
b&zné Z8, integrovano do tiidy jiného typu (napt. logopedické tiidy), nebo mize byt zak

skupinové integrovan do speciélni tiidy ZS. (Cadilova, Zampachova, 2012).

| zde je dulezita informovanost pedagogickych pracovnikt pred nastupem ditéte do Skoly
a Stim spojend spoluprace se Skolskym poradenskym pracovistém. Déti, které jsou
pasivngj$iho typu v chovani, ¢asto zvladaji integraci bez zadsahu pomocného vychovatele
ve tiidé. VétSina déti s PAS, vSak potfebu asistenta potifebuje pro uspéSné zvladnuti

zakladni skoly. (Thorova, 2008).

Ptiprava na zaclenéni zadka by neméla byt podcenovana, méla by byt v souladu se Skolou,
rodinou a Skolskym poradenskym zatizenim. Pro Gisp&$né zaclenéni Zéka je vyznamny cas
— dostatecnd ptiprava, komunikace mezi v§emi zi€astnénymi a nemél by byt opomijen ani

samotny zak a jeho specifické potieby. (Kolektiv autorti, 2012).

,Integracni usili Skoly vzbuzuje zdajem o hledani a uplatinovani novych a ucinnych
didaktickych prostredkii, které obvykle umozZnuji i sndze integrovat Zaky se specialnimi

vzdelavacimi potieby do beznych tridnich kolektivii.

Spolecna vyuka Zakii se specidalnimi vzdélavacimi potFebami a zdkii intaktnich predpoklada

orientaci i na predpoklady a naroky kazdého jednotlivého Zdka. “ (Hajkova, 2005, s. 54).

Integrace v prostiedi stiedni Skoly

,Stredni  vzdelavani vytvari predpoklady pro plnopravny osobni obcansky Zivot,
samostatné ziskavani informaci a celozivotni uceni, pokracovani v Navazujicim vzdeélavani
a pripravu pro vykon povolani nebo pracovni cinnosti.* (Cadilova, Zampachova a kol,

2012, s. 27).

Studenti s poruchou autistického spektra navstévuji vSechny typy stfednich $kol,

tzn. Stfedni Skoly zakoncené maturitou, stiedni Skoly zakoncené vyucnym listem,
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s technickym 1 humanitnim zaméfenim. A 1 zde nékdy potiebuji podporu asistenta
pedagoga, stejné jako v pfedchozich stupnich vzdélavani. A i zde je dilezitd informovanost
pedagogickych pracovnik pii vzdélavani téchto zaka. Predpokladem pro absolvovani
sttedni Skoly jsou rozumové schopnosti zdka, které mu toto absolvovani dovoli. (Thorova,

2006).

Vybér sttedni Skoly by mél byt v souladu se schopnostmi zaka a taky s ohledem na jeho

budouci uplatnéni v Zivot¢ a na trhu préce.

Mnoho zékl s PAS neni schopno stfedni vzdélavani absolvovat a po dokonceni povinné
Skolni dochézky ptechéazeji do chranénych dilen nebo stacionafi. (Cadilova, Zampachova

akol, 2012).

Individualné vzdélavaci plan (1VP)

Tento dokument je vytvoien, aby u vzdélavaného zdka doslo k co nejvétSimu naplnéni
a uplatnéni jeho potencidlu. Je veden ve spolupraci skoly, rodict a zdka. Je to Zivy
dokument, je mozné jej dle potfeb Zaka upravovat. Mél by byt priibézné vyhodnocovan,

zda jsou naplnény stanovené dil¢i cile.

Pomoc pii sestavovani IVP muze zajistit odborny pracovnik pfislusného SPC (PPP).
(Kolektiv autort, 2012).

Struktura a postup pii sestavovani IVP vychazi ze zakona ¢. 561/2004 Sb, o piedskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném
znéni § 18, 19 a vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani déti, zaka a studentil se specidlnimi

vzdé&lavacimi potfebami a déti, Zaki a studentii mimoifadné nadanych § 6.

Pti tvorbé IVP u déti, Zakl a studentl s PAS je tfeba zohlednit jejich nerovnomérny profil
Vv oblast triady jejich postizeni. Dobré je stavét na tom, v ¢em je dité, zak, student s touto

poruchou tspésny. IVP by mél obsahovat:

- Jakym zptisobem bude upraveno prostiedi,

- Jaka bude mira vizualizace rozvrhu hodin,

- Jak individualng uplatnit metody a postupy pii vzdélavanti,
- Jaky bude pouzit motivacni systém,

- Naplnovani klicovych kompetenci zaka,

- Vytyéeni kompetenci asistenta pedagoga. (Cadilova, Zampachova a kol, 2012).
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2.3 Asistent pedagoga a jeho Cinnost

Vyhlaska €. 73/2005 Sb. v platném znéni, definuje ¢innosti asistenta pedagoga takto:
§ 7 Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

a) pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly ptfi vychovné a vzdélavaci Cinnosti,
pomoc pii komunikaci se zdky a zakonnymi zastupci zaki a komunitou, ze které
7éak pochazi,

b) podpora zaktim pii pfizplisobeni se Skolnimu prostiedi,

c) pomoc zaklim pfi vyuce a pfi pripraveé na vyuku,

d) nezbytna pomoc zakim s t¢zkym zdravotnim postizenim pii sebeobsluze a pohybu
béhem vyucovani a pii akcich pofadanych Skolou mimo misto, kde skola v souladu

se zapisem do Skolského rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani.

Kvalifika¢ni predpoklady asistenta pedagoga

Funkci asistenta pedagoga mtize konat ten, kdo podle § 2 zdkona ¢&. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich, Vplatném znéni ,,kond pFimou vyucovaci, primou
vychovnou, primou specidlné pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou
¢innost primym piisobenim na vzdélavaného, kterym uskutecniuje vychovu a vzdélavani na

zdklade zvlastniho pravniho predpisu.

A pedagoga by mél byt pln€ zpisobily k pravnim ukoniim, bezuhonny, zdravotné
zpisobily, mél by mit odbornou kvalifikaci a znalost jazyka &eského. (Cadilova,

Zampachova a kol, 2012).

Odbornou zplsobilost pak definuje § 20 zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich, Vplatném znéni nasledovné. Asistent pedagoga ziskdva odbornou

kvalifikaci:

2) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném = studijnim
programu Vv oblasti pedagogickych véd,
3) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem jiného akreditovaného studijniho
programu nez podle 2)
- vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteciovaném vysokou

Skolou a zaméfeném na pedagogiku
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- studiem pedagogiky, nebo
- absolvovanim  vzdélavactho  programu pro asistenty pedagoga
uskutecnovaného vysokou Skolou nebo zafizenim pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikt
2. vy$Sim odbornym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzd€lavacim
programu vys$si odborné Skoly v oboru vzdélavani zaméfeném na piipravu
pedagogickych pracovnikl
3. stfednim vzd€lanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdé€lavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani zaméfeném na pfipravu
pedagogickych asistentl
4. stiednim vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukonc¢enim vzdélavaciho programu
sttedniho vzdelavani a studiem pedagogiky
5. zékladnim vzd€lanim a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu pro

asistenty pedagoga

Zr¥izeni funkce asistenta pedagoga

Ridi se podle zdkona &. 500/2004 Sb., spravniho fadu. Souhlas se zfizenim funkce asistenta
pedagoga vydava krajsky urad, na zéklad€ zadosti feditele skoly, ten podava svoji zadost
dle vyjadreni Skolského poradenského zatfizeni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga.
Skolské poradenské zatizeni doporuduje asistenta pedagoga na uréité Gasové obdobi
nejcastéji na piislusny Skolni rok. Ve vyjadreni je také uveden rozsah prace v hodinéch,
kterou by mél asistent pedagoga naplnit. Finan¢ni prostfedky na asistenta poskytuje

krajsky ufad. (Cadilova, Zampachova, 2012).

vV

Podle Vosmika a Bélohlavkové (2010) patii k nejcastéj$im ¢innostem asistenta pedagoga
tyto:
- Individudlni prace se studentem dle instrukci ucitele — dohled, verbalni podpora,
dovysvétleni.
- Pomoc pfi adaptaci — rozvoj socialnich dovednosti Zdka, pomoc pfi orientaci v Case
a prostoru.
- Pomoc pfi konfliktech mezi spoluzaky, pti feSeni konfliktt
- Komunikace s rodic¢i, komunikace mezi Skolou a rodic¢i

- Pomoc zékovi s rozvojem jeho vlastni komunikace
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- O prestavkach zajistuje zakovi dohled, zprostredkovava néjakou ¢innost, stejné tak
1 0 volnych hodinach
- Pomaha s piipravou pomticek pro zéka

- Spolupracuje s pedagogy, vedenim skoly, skolskym poradenskym zafizenim

To Ze je potieba asistenta pedagoga pii vzdélavani déti, zakt a studentli s PAS, dokazuji
1 studie a vystupy projektu ,,Inovace a ¢innosti SPC pfi posuzovani SVP déti a zak

se zdravotnim postizenim*, ktery prob&éhl v Olomouci pii UP v roce 2011.

Tabulka €. 2: Narist asistentii pedagoga ve Skolach

Zdroj UP Olomouc, Projekt Inovace a ¢innosti SPC p¥i posuzovini SVP déti a Zaki

se zdravotnim postiZenim, 2011

Rok Fyzické osoby Piepocet na plné avazky
2005 1588 1156,4
2006 2132 1559,9
2007 2923 2098,9
2008 3450 2415,4
2009 4044 2772,3
2010 4751 3145,6
2011 5386 3483,1

Vzdélavani déti a zaka s PAS vyzaduje mnoho podpory a to v rtiznych formach. At uz
Vv podobé speciadlnich pomiticek, o kterych se budu zminiovat niZe, tak formou ptizpisobeni
Skolniho (vyucovaciho) prostfedi. Dobfe nastavené Skolni prostfedi pfispiva k lepSim
vykonim zéka a také k jeho motivaci pro vyuku. Podstatna je piredevSim jasnd struktura

samotného prostiedi a dale i vyu¢ovacich pomiicek.

Nedilnou soucasti ve vzdélavani osob s PAS je podpora v podob¢ asistenta pedagoga, ktera
je stale vice vyuZzivana, a proto neni zanedbana ani kvalita vzdélavani a ptipravenost pro

praci téchto asistentli pedagoga.
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3 VZDELAVANI DETI, ZAKU, STUDENTU S PAS — VYUCOVACI
PROCES

Vyucovaci proces u téchto déti, zaki a student musi mit jasny tad, strukturu. Degrieck

(2006) shrnuje vyukovy piistup do tii fazi:

1. fraze — ucebni stil nebo situace ,,jeden k jednomu* — pIlné podporované
a individualné upravené uceni

2. faze — samostatné uceni / pracovni still — ¢astecné nezavisla aktivita

3. faze — kontext skute¢ného Zivota — nové¢ ziskané¢ dovednosti jsou zobeciiovany

V situaci realného zivota.

,Specializovany a individualizovany vzdeélavaci pristup, realizovany s maximalni péci,

Je pro autistické deti zivotné dilezity. Pozadavky takového pristupu jsou:

- vytvoreni bezpecného prostredi v case a prostoru,
- individualizovany vzdeélavaci program jako zakladni nastroj prace* (Mocilka, 1995,

s. 36)

Pii vzdélavani starich zaki (druhy stupeii ZS, SS), je vytvofeni pfiznivych podminek pro
se také ucebny, kde je zak vzdélavan. Zde je o to vice dilezitd spoluprace Skola, rodina,
Skolské poradenské zafizeni. Je tfeba, aby byli s individualitou (individualnimi problémy)
jedince sPAS seznameni vSichni pedagogové, ktefi budou s zadkem v kontaktu pfi

vyucovacim procesu. (Howlin, 2009).

3.1 Strukturované uceni, TEACCH program

Strukturované uceni vychazi z programu TEACCH a Loovasovy kognitivné-behavioralni
intervence. Tato metoda uceni zohlediiuje vSechny zaky s poruchami autistického spektra

a jejich charakterovymi zvlastnostmi. (Cadilova, Zampachova, 2008).

Program TEACCH vznikl roku 1966 ve spolupraci profesora Erica Schoplera, rodict

a dalSich profesionalii, ktefi odmitali tvrzeni, ze déti s autismem jsou nevzdélavatelné

Mrwe
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Tento program klade diraz na individualni hodnoceni a individudlni vychovné vzdélavaci

ptistup, na strukturované prostiedi a vizualni podporu.

APLA Jizni Cechy o.s. www.jc.apla.cz [online]. 19.12.2014 [cit. 2014-12.19]. Dostupné

z: www.jc.apla.cz/vychovne-a-vzdelavaci-pristupy/m379

Program TEACCH zohlednuje individualni pfistup, vytvati takové prostiedi a podminky
pro jedince, aby v ném byl jedinec uspé$ny a vSemu porozumél. Jedinec musi mit jasnou
predstavu o tom, co bude d¢lat, v jakém mnozstvi a jakym postupem, aby pro né¢j prace

nebyla pfili§ inavna a tiziva a nevedla k netispéchu nebo stagnaci.

Metodického portal RVP . www. rvp.cz. [online]. 19. 12. 2014 [cit. 2015-12-19]. Dostupné

Z: WWW.Ivp.cz

Principy strukturovaného uéeni (Cadilova, Zampachové, 2008)
Individualizace

Pii uplatiovani individualizace v procesu uceni klademe individudlni piistup nejen
na volbu metod vyuky, ale také na individualn€ upravené prostfedi a individualni vedeni
uloh. Princip individualizace znamena zajiSténi a poznani konkrétnich potfeb jedince.
Dulezité jsou detaily, pokud se jimi pedagog nebude zabyvat i sebelepsi ptiprava pak mize
selhat. Detaily v tomto pfipad¢ rozumime napft. spravné umistény pracovni stul, fotografie,

pomucky, piti z oblibeného hrnecku béhem nécviku piti apod.

Strukturalizace

Clenéni a jednoznacné uspotradani prostiedi, volného Casu, jednotlivych ¢innosti znamena

pro osoby s PAS Iépe se zorientovat v Case a prostoru a také 1épe reagovat na zmény.

Strukturalizace v sobé zahrnuje strukturu pracovniho mista, Casu a Cinnosti, které zak
vykonava. Struktura pracovniho mista, znamena vhodny vybér tohoto mista, coz je
odvislé od miry symptomaticky. Nékteti jedinci potiebuji mit své pracovni misto plné
oddélené od ostatnich (coz lze zajistit napt. paravanem). Stejné tak musi byt dané pracovni

misto vhodné€ uspotadano, aby se v ném zak pii plnéni ukoll orientoval.
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Pracovni prostor zdka by mél byt umistén tak, aby zdka nerozptylovaly okolni hluky
a pohyby. Pracovni misto by mélo byt neménné, aby zak pfi ptichodu na toto misto uz

vedel, co se od n€j ocekava. (Schopler, 2011).

Struktura ¢asu, je vyznamna vtom, ze mnoho osob sPAS (zilezi na mife
symptomaticky) mé problém se samotnym pojmem Cas. Nedokdze rozeznat kdy, kde (kdy

si budes hrat, kde si budes hrat apod.).

Casova struktura se pro 0soby s PAS vytvaii pomoci prenosnych nasténnych dennich

rezimu. Jedna se o sled udalosti, po sob¢ nasledujici, které v ten dany den budou probihat.

Pt. denniho rezimu — mutize jej tvofit na zed umisténa lista, na které je pfipevnén zatézovy
koberec (drzi na ném dobie suchy zip). V horni ¢asti listy je umisténa fotografie ditéte,
ptipadné dalSiho dospé€lého, ktery spolecné s ditétem bude ¢innosti provadét. V dolni Casti
listy jsou ulozeny (v krabicce, kosiku) tranzitni karty. Ve stfedni ¢asti jsou pak umistény

symboly ptedstavujici jednotlivé ¢innosti, které mé jedinec vykonat.

Pokud se dana ¢innost odehrava pravidelnég, dité si na ni zvykne a n¢kdy si jiz samo fekne,

naznaci, Ze nastal ¢as pracovat. (Schopler, 2011)

Struktura ¢innosti znamend pro zaka, ze vi, jak dlouho bude plnit zadany tkol a jak jej
ma plnit. Systém tloh vytvafime pomoci krabicovych uloh, tloh v deskéach, pracovnich
potadacich, seSitech, listech, nebo ucebnicich. V praxi tento systém znamena premistovani

komponentt z levé ¢asti do pravé, nebo shora dolti — po premisténi je ukol hotov.

Vizualizace

Vizualizace pomahé jedincim s PAS jako kompenzace handicapu pamétovych funkci
a pozornosti. Pomaha také témto osobam rozvijet jejich schopnost komunikace. Vyznam
vizualizace je téz v tom, ze pomaha lidem s PAS zalozit a udrzet informace. Vizualizace
umoziuje podat informace takovou formou, kterou lidé s PAS dokéazi sami 1épe a rychleji
interpretovat. Objasiiuje vyznam verbalnich informaci, pfijmout a porozumét zmeng,

usnadiiuje samostatnost a nezavislost. (Cadilova, Zampachova, 2012).
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Motivace

Motivace vyznamné ovliviiuje pfistup a chovani jedinct s PAS, jejich pfistup k uceni,
praci, je tedy klicova pii vzdelavani téchto jedinci. Casto muze vést k predchazeni
problémového chovani, vytvotfeni aktivizaci ¢innosti, spravnych pracovnich navykl pro

uspésnost nejen ve Skolnim prostiedi.

Je zalozena na individualnim systému odménovani. Odména vychazi tedy ze zajmu
ditéte, ten je u kazdého jiny. Odmeénujeme pouze spravné, pozitivni vykony. Je dalezité
mit nastaveny spravny motivaéni mechanismus, protoze co bylo pro dit¢ odménou v jeden

den, druhy den uz byt nemusi. (Lektorsky tym autori, 2010).

3.2 Pomiicky a organizacni formy vyuzivané pii vzdélavani zaka s PAS

Vhodné pomiicky vychazeji ze zasad strukturovaného uceni. Pomiicky poméhaji zakovi
1épe pochopit pracovni ukol, ktery ma splnit. Funkéni pomticky vedou zaka k vétsi
samostatnosti a usnadni tak tim praci nejen zdkovi, ale i pedagogovi a asistentovi.

(Kolektiv autort, 2009).

Zakam pfi vyuéovacim procesu mnohdy ¢&inni obtize klasické u¢ebnice a pracovni sesity.
Je vnich mnoho hustého textu, coz jim ztéZuje pochopeni samotného textu, nebo
pochopeni tlohy. Je tieba ptizplisobit a vytvotit Zakovi vhodny pracovni list (seSit). Napf.
pfepsanim jen Casti textu z ucebnice, rozdélenim textu na kratsi tiseky, vyjmout podstatné
informace. Je mozné také text kopirovat, respektive kopirovat urCité pasaze, které
se zakovi budou dobfe ucit. Jak jiz bylo zminéno vyse, pfi vyucovacim procesu zaka
S PAS se vyuziva vizualizace. Samotny text, tak mizeme jest¢ doplnit o obrazky, které
zakovi 1épe pomahaji uc¢ivo pochopit a zapamatovat si to, co se ma naucit. (Kolektiv autorti
2009).

V praxi (vychazim ze zkusenosti kolegl, pedagogl, ze ZS Brno, Stolcova) se muizeme
setkat s tim, ze zak, napf. na hodin¢ matematiky, odmital pracovat. Pii zadani prace, nebo
po kratké dobé, kdy mu byla prace zaddna, zacne kiiCet, vztekat se, niCit pomicky,
ucebnice... Pfi bliz§im sledovani pak bylo zjiSténo, ze Zdk byl zmateny a nejisty pii
velkém mnoZstvi textu, které vidél pfi zadani, prestoZe byl schopny toto zadani splnit. Bylo

potieba ale zaddni upravit, vice vizualizovat, po té zak ukol plnil ochotné.
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Je mnoho pomicek, jenz je tieba v ucebnim procesu osob s PAS. Tyto pomicky
si pedagogové a asistenti pedagogti vytvari pfevazné sami. K vyrobé pomicek se nejcastéji
pouzivaji riizné krabice, laminovaci folie, papir, suché zipy, psaci potieby apod. Vyroba
pomiicek je sice Vramci piipravy mnohdy casové narocna pro pedagogy, ale vysledny

efekt pro praci s zaky s PAS je nenahraditelny.

Casto se pracuje na principu rizného pfifazovani, tfidéni a ukladani. Napt. piitazovani

obrazkt z levé Casti do pravé ¢asti k podobnym obrazkam.

Nékteré naméty, formy, jak pracovat s pomlickami v uebnim procesu s pomtckami uvadi
Degrieck (2006) v knize U¢ime se I, vychazi zde z vlastnich zkuSenosti. Pomucky, které
jsou zde pro praci s zaky s PAS pouzity, reaguji na individualitu kazdého jedince s PAS
a slouzi pro Sirokou skalu ucebnich oblasti — zobecnovani, pracovni dovednosti, pracovni
chovani, komunikace, sebeobsluzné¢ dovednosti, nezavislé funkce, volny €as a socidlni

dovednosti.

Piikladem pracovni dovednosti by mohla byt krabice, kterd je rozdélena na dvé casti.
V levé Casti jsou umistény pastelky. V pravé Casti jsou pak v kartonu, dirou nahoru,
umisténa ofezavatka. Cilem je, aby zdk tuzky vlevo umistil (postavil a vsunul) do

ofezavatek vpravo.

S organizaci vyuky maji problémy i nejméné postizené déti s autismem, neustalé vedeni
a povzbuzovani se nedd ve vyucovacim procesu opomenout. Vyukovy materidl by tak m¢l
byt organizovan tak, aby byl zak schopen, co nejvice samostatné pokracovat v ukolu
a dokoncit jej. K tomu vyuzivame riizné krabice, tacky, kde tfidime jednotlivé predméty.
Splnény tukol (krabici s pomiickami) po splnéni tkolu dame bokem, na misto k tomu

urcené (pro splnéné ukoly). (Howlin, 2009).

Prostiedi, kde je jedinec s PAS vzdélavan by nemélo byt pedagogy opomijeno. Spravné
upravené pracovni misto a k tomu vhodné zvolené pomicky v souladu s metodikou
strukturovaného uceni jsou prospésné nejen ve Skolnim prostiedi, ale tyto principy a prvky
mohou uplatnit také rodice doma pii praci se svym ditétem, nebo mohou byt vyuZity

I v dalsich socialnich kontaktech (napt. navstév u lékafe, domacich navstév apod.).

Ze zkuSenosti také vim, ze mohou byt pouzity i v dospélosti, pfi zaméstnavani osob s PAS.
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4 SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM

Specialn¢ pedagogické centrum je Skolské poradenské zafizeni, které podle § 116 zdkona
¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani, v platném znéni ,, zajistuje pro deti, zaky, studenty a jejich zdkonné zdstupce,
pro Skoly a Skolska zarizeni informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost,
poskytuji odborné specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivne
vychovnou péci a napomdahaji pri volbé vhodného vzdélavani déti, zaku nebo studenti
a pripravé budouciho povolani.

Skolské poradenské zarizeni spolupracuje s orgdny péce o mlddez a rodinu, poskytovateli

‘

zdravotnich sluzeb, popripadeé s dalsimi organy a institucemi. *

r wr

4.1 Cinnosti zamérené na podporu vzdélavani déti, zaki, studenti

s PAS

Obecné cinnosti Skolskych poradenskych zafizeni, urCuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sh., ve

znéni vyhlasky €. 116/2011 Sb. v platném znéni, zde je vycet nékterych Cinnosti:

- komplexni diagnostika Zéka (specialné pedagogicka a psychologickd)

- tvorba planu péce o zaka

- pfima prace se Zakem (individualni, skupinova)

- vcasna intervence

- konzultace pro zdkonné zéstupce, pedagogické pracovniky, Skoly, Skolska zatizeni

- socialn¢ pravni poradenstvi (socidlni davky, ptispévky apod.)

- krizova intervence

-  metodickd cinnost pro zdkonné zastupce, pedagogy (podpora pii tvorbé
individudlné vzdélavaciho planu)

- kariérové poradenstvi pro zaky se zdravotnim postizenim

- zapujCovani odborné literatury

- zapujCovani rehabilitacnich a kompenza¢nich pomiicek podle potieb zakt

- pomoc pfi integraci zakl se zdravotnim postizenim do matetrskych, zakladnich
a stienich Skol, instruktaz a Giprava prostiedi

- vedeni dokumentace centra a ptiprava dokumentt pro spravni fizeni
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- zpracovani navrhti k zafazeni do rezimu vzdélavani Zzakl se specidlnimi

vzdelavacimi potiebami

Tato vyhlaska rovnéz stanovuje i Cinnosti specifické pro specidlné pedagogické centrum
pro déti, zaky a studenty s poruchou autistické spektra. Mezi tyto standardni ¢innosti patii
jiz zminéné uplatinovani metodiky strukturovaného uceni, osvétova ¢innost, nacvik funkcni
komunikace, socialniho chovani a zvladani naro¢ného chovani. Déle se vénuje ptiprave
zaka na zafazeni do vychovné vzdélavaciho procesu, metodickému vedeni zaméstnanct
ve Skolstvi, spolupraci s rodinou a domacim programem, ktery by mél zahrnovat rozvoj
funkéni komunikace, socidlnich dovednosti, pracovnich navyki, sebeobsluhy

a volnocasovych aktivit.

V soucasné dob¢ je pro zaky s PAS v Jihomoravském kraji jedno specialné pedagogické
centrum a to v Brng, pii ZS, Stolcova 16. Momentélné jsou pro klienty tohoto centra
k dispozici 4 specialni pedagogové, 2 psycholozky a 1 socialni pracovnice. Pocet klientd
tohoto centra se kazdorotné zvySuje, to je zpusobeno kvalitnéjsi diagnostikou PAS,

aktualné ma centrum cca 1200 klientu.

Z praxe a vlastnich zkuSenosti vim, Ze zajistit veskeré aktivity, které by SPC mélo dle
zakona napliovat, neni mozné pii souasném stavu a poctu pracovnikl. Pracovnici SPC
se tedy zamétuji predevSim na Cinnosti jako terénni prace — naslech (ndhled) téchto
pracovnikii pfimo ve Skolach, individudlni konzultace pro pedagogy a rodice,
psychologické péce, konzultace k IVP, v omezené mife nacvik socialnich dovednosti pro
klienty a socialni pracovnice zajiSt'uje pro rodiny pomoc v socidlni oblasti (davky, na které
maji klienti narok, nakontaktovani na dal$i organizace, které se zabyvaji rodinami s PAS,

nejen z pohledu $kolniho vzdélavani).

4.2 Vzdélavani pedagogickych pracovniki

Je vysoce pravdépodobné, ze se témei kazdy ucitel setkd béhem svého pracovniho Zivota
se zakem s PAS. Informovanost a vzdélanost pedagogickych pracovniki je pro kvalitni

vzdélavani zaka s PAS nutnd.
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Avsak znalosti v oblasti prace se zaky s PAS jsou stale nedostacujici. O tom se zminuje
ve své knize Autismus u dospivajicich a dospélych, z roku 2009, Patricia Howlin, ktera
uvadi, ze v béznych zakladnich Skolach Casto znalosti o autismu Uplné€ chybi a piitom
,Specialni vzdeélavani pedagogii hraje klicovou roli pri stanoveni diagnozy a pri
vzdelavani Zaki s autismem. Na druhém stupni se tato diagnoza urcuje jen s velkymi
obtizemi, protoze ten, kdo proSel prvnim stupném, ma obvykle postizeni mnohem mirnéjsi

nez ten, kdo byl spravné diagnostikovan uz v raném véku.

Soucasné zkuSenosti pracovnikl specialné pedagogické centra pro déti s PAS v JmK jsou

v v

sice 0 néco optimistic¢téjsi, avsak i tito pracovnici se neustdle snazi v ramci odbornych

metodickych seminaftt poskytnout pedagogickym pracovnikiim, co nejvice informaci

a zkuSenosti o vzdélavani déti a zaka s PAS.

Pracovnici SPC své seminadfe zaméfuji piedev§im na spravnou tvorbu individualné
vzdélavacich planti a na praci asistenta pedagoga. Dale pak spolupracuji s Asociaci
pomahajici lidem s autismem APLA — JM o.s., ktera nabizi pro pedagogické pracovniky
a pro rodice akreditované vzdelavaci kurzy zaméfené na praci a vyuku déti a zadka s PAS.
Sestaveni a napli téchto kurzli vychazi z potieb jak zaku, tak pedagogickych pracovniki

a také ze zasad metodiky strukturovaného uceni.
Mezi nejvice vyuzivané kurzy patii:

- Rozvoj socidlnich dovednosti u zaki s AS a vysoce funkénim autismem

- Zaklady komunikace s vizualni podporou u déti a zakhi s PAS:

- Zvladéni problémového chovani u déti a zaki s PAS/Strategie vedouci k prevenci
- Zéklady ¢teni, psani a pocitani u déti a zakt s PAS

- Integrace a podpora déti a zakti s PAS

- Specifika vzdélavani déti a zakh s Aspergerovym syndromem

- Metodika podpory vzdélavani zakt s PAS

- Aspekty psychologické diagnostiky a podpora déti, Zaki a studentii s PAS

- Tvorba pomicek jako prostfedek k efektivnimu vzdélavani déti, 74kt a studentii

s PAS

Moznosti seminaiti a akreditovanych kurzi dale také nabizi napf. Néarodni ustav pro

vzdélavani a APLA Praha.


http://www.apla-jm.cz/index.php?ID=674
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.98
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.99
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.100
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.101
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.102
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.103
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.123
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.125
http://www.apla-jm.cz/index.php?a=cat.125
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Kvalitni a dostateéné vzdélani pro pedagogy muze u osob s PAS rozvinout nejen jejich
Skolni dovednosti, ale napf. u jedinci s Aspergerovym syndromem tvoii Skolni tfida
a pedagog prilezitost k procvi¢eni a naucCeni zadouciho socialniho chovani. (Attwood,

2012).

Z vyse zminénych skuteCnosti je ziejmé, ze jakékoliv dalsi vzdélavani pedagogickych

pracovniki pracujicich s jedinci s PAS ma své opodstatnéni a nemélo by byt zanedbatelné.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE

V praktické ¢asti prace se budu zabyvat vyzkumnym Setfenim a cilem vyzkumu. Objasnim
zde volbu metodologie, sbér dat, postup vyzkumného Setieni a predstavim vyzkumny
vzorek K naplnéni empirickému Setfeni. Bude zde rozebrana analyza a interpretace dat,

které vedly k naplnéni cile vyzkumu.

5.1 Volba metodologie, vyzkumného vzorku, nastroj sbéru dat

Pro realizaci vyzkumu jsem zvolila kvantitativni vyzkumnou strategii. Tato vyzkumna
strategie mi umoznila oslovit a zapojit vice respondentli do vyzkumného Setfeni a 1épe

zodpovédét a vyhodnotit nastavena kritéria vyzkumu.

K vybéru vyzkumného vzorku jsem zvolila ucelovy vybér. Ten ,je zalozen pouze
na usudku vyzkumnika o tom, co by mélo byt pozorovano a o tom, co je mozné pozorovat.
Pri pouziti ucelového vybéru musi vyzkumnik jasné, presné a otevicené definovat populaci,

kterou jeho vzorek opravdu reprezentuje. “ (Disman 2002, s. 112)

Respondenti, kteti byli pro realizaci vyzkumu vybréni a osloveni, jsou pedagogicti
pracovnici, nejcastéji tiidni ucitelé, pfipadné dalsi ucitelé, ktefi se podileji na vzdélavani
zakd s PAS vbéznych zakladnich $kolach v Jihomoravském kraji. Respondenti byli

oslovovani osobné, telefonicky nebo elektronickou postou.

Pro sbér dat jsem zvolila techniku dotazniki a také studium dokumenti (dotaznikd,
spistl, interni zdznamy organizaci apod.), ke kterym mam pfistup v ramci své profese.
Jedna se o materialy respondentti, rovnéZz pedagogickych pracovnikil, ktefi se zucastnili
vzdé&lavacich seminati, které nabizi Specialné pedagogické centrum pro zaky s PAS pii ZS
Brno, Stolcova 16 a Asociace pomahajici lidem s autismem APLA — JM o.s. a dale
se jednd o interni dokumentaci a zaznamy, které¢ si vede SPC vramci statistického

vykazovani pro MSMT a KU JmK.

Celkem se do vyzkumu zapojilo 50 dotazovanych respondenti z riznych zékladnich kol
Jihomoravského kraje. Pro zachovani anonymity, a dohodé¢ s respondenty, nebudou
v bakalafské praci uverejnény nazvy téchto Skol. Jde ptedevSim o zachovani anonymity
zakt s PAS a jejich rodict.

Pti studii dokumentti bylo pro vyvaZzeni, vybrano dal§ich 50 dotaznikd.
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5.2 Vymezeni cile vyzkumu

V teoretické Casti bakalarské prace byly uvedeny ptistupy a podplirna opatteni pro nejlepsi
a kvalitni vzdélavani zakia s PAS. Samotny vyzkum a prakticka ¢ast této prace se zamétuje
na dostacujici dostupnost a moZnost vyuZiti vyrovnavacich a podpiirnych opatieni pri
vzdélavani  Zaki s PAS v hlavnim  vzdéldvacim  proudu  zakladnich

Skol Jihomoravského kraje.

K naplnéni cile vyzkumu byly stanoveny tfi pracovni hypotézy:

H1 Vyrovnavaci a podptrna opatieni jsou pii vzdélavani zakt s PAS pedagogy vyuzivana

vice, nez bézné vyukové metody.

H2 Metodicka podpora SPC poskytovand v soucasnosti pedagogliim je nizsi, neZ metodicka

podpora SPC, kterou pedagogové ocekavaji.

H3 Mira vzdélavani pedagogickych pracovniki béznych ZS v oblasti prace se zaky s PAS

je v soucasné dobé nizsi, nez pedagogicti pracovnici ocekavaji.

Na zaklad¢ sestavenych pracovnich hypotéz, byly vytvoteny otazky pro dotaznikoveé

Setfeni. Otazky jsou pfevazné uzavicené nebo polooteviené.

Pied vlastnim vyzkumem byla provedena pilotaz (piedvyzkum). , Ukolem predvyzkumu
je oveérit vSechny vyzkumné nastroje a etapy sbéru dat, vybérového Setreni i analyzy.*“
(Jetabek, 1992, s. 54). V této fazi bylo ovéfeno sestaveni otazek dotaznikové Setfeni, zda
jim respondenti rozumi a pfedbézné bylo provedeno vyhodnoceni a ovéteni zda je naplnén

cil vyzkumu.
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6 ANALYZA VYZKUMNEHO SETRENI

Tato c¢ast bude popisovat zpracované odpovédi z dotaznikového Setieni. Budou zde

rozkli€ovany jednotlivé otazky obsazené v dotaznikovém Setfeni.

Vyhodnoceni jednotlivych odpovédi bude zaznamendno v jednoduché tabulce a graficky

7Znazornéno.

6.1 Interpretace ziskanych dat

Tabulka €. 3: Otazka ¢. 1 Pocet zaku ve tridé:

<10 zaka 2 4%
10 — 15 zéka 2 4%
16 — 20 zaka 10 20%
21 — 25 zakh 22 44%
26 — 30 zakt 11 22%
> 30 zaka 3 6%

Graf €. 1: Otazka €. 1 Poéet zaku ve tridé

4% 2%

W < 10 74k

W 10 - 15 73k
m 16 — 20 Zakd
W 21 - 25 73k
M 26 — 30 zakd

= > 30 zakd

Tato otdzka byla do vyzkumného Setfeni zahrnuta pro dokresleni nésledujicich otazek.
V ramci metodiky strukturovaného uceni a vytvofeni adekvatnich podminek pro
vzdélavani zakti s PAS, je tifeba 1 spravné uspofadani pracovniho mista zdka. Coz
ve tridach, kde je vzdélavano mnoho zakl, neni vzdy mozné, nebo velmi obtizné.
Vyzkumné Setfeni ukazalo, Ze nejCastéji je v Jihomoravském kraji ve tfidach pfitomno
21 — 25 zaku (44%). Pii tomto poctu zaku je vétSinou mozné dobie nastavit adekvatni

podminky pro vzdélavani daného zaka.
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Tabulka €. 4: Otazka €. 2 Je ve tfidé pritomen asistent pedagoga?

Ano 40 80%

Ne 10 20%

Graf €. 2: Otazka €. 2 Pritomnost asistenta pedagoga ve tridé

M Ano

H Ne

Ptitomnost asistenta pedagoga ve tfidé je vramci podpirnych opatieni jednou
Z nejvyznamnéjSich pomoci pii vzdélavani zéka s PAS, zejména ve tfidach, kde je vyssi
pocet zakd. Z vyzkumu vyplyva, ze z50 dotazovanych respondentii, ma moznost mit
ve tiid¢ asistenta pedagoga 80% respondentd, asistent pedagoga je tedy Vv ramci
podptrnych opatieni hojn¢ vyuzivan. Obdobny procentualni vysledek (tedy okolo 80%)
se shoduje i s dokumentaci vykazované asistence (vydana doporuceni ke ziizeni funkce

asistenta pedagoga), kterou vede SPC, pii ZS Brno, Stolcova.

Otazka ¢. 3 Pokud je asistent pedagoga ve tridé pritomen, je Vam p¥i praci s Zakem

S PAS niapomocen?

Respondenti vyuzivajici ve tiid¢ asistenta pedagoga shodné uvedli, Ze jim je pifi praci
s timto zakem, velmi ndpomocen. Pfi specifikovani této pomoci nejcasteji uvadeji ptinos
pusobeni asistenta pedagoga ve tfid¢, jak v samotné pomoci v hodinach (ve vyuce), tak

ocefuji pomoc na ptipravu hodin, ¢i snahu o zaclenéni zéka do tfidniho kolektivu.

Pouze jeden respondent uvedl, ze asistent pedagoga u zaka ve tfidé zastava spise funkci
osobniho asistenta, coz pro vzdélavani daného Zdka neni piinosné, nicméné je mu

napomocen v oblasti sebeobsluhy apod.
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Tabulka €. 5: Otazka ¢. 4 Ma zak s PAS své vlastni pracovni misto ve tiidé?

Ano

39

78%

Ne

11

22%

7 v s

Graf €. 3: Otazka €. 4 Ma zak ve s PAS své vlastni pracovni misto ve

tridé

B Strukturované krabice

m Sablony

Tato otazka souvisi s otazkou €. 1, tedy s poctem Zakem ve tiid€. Pro pedagogy neni vzdy

jednoduché a mozné vytvofit plné¢ hodnotné pracovni podminky pro své zaky (nejen

s PAS). I presto vSak vyzkum potvrdil, Ze se pedagogové snazi pro své zaky uzpuisobit

pracovni podminky, tak aby se jim lépe pracovalo. U Zakt s PAS je vlastni pracovni misto

zakladnim krokem pro orientaci ve tfid¢ i pfi praci.

Tabulka €. 6: Otazka ¢. 5 Jaké vyuzivate pri vzdélavani zaka s PAS pomiicky?
MiZete oznacit vice moZnosti.

Strukturované krabice 14 18%
Sablony 21 26%
Tranzitni karty 8 10%
Pracovni sesity, listy 36 45%
Jiné 1 1%

Graf €. 4: Otazka €. 5 Vyuziti pomucek p¥i vzdélavani zaku s PAS

1%

M Strukturované krabice
m Sablony

Tranzitni karty
B Pracovni sesity, listy

M Jiné




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 41

Vhodné pomicky slouzi k lepSimu uchopeni uciva pro zéka s PAS, jak bylo poukdzano
V teoretické Casti této prace, Casto jsou pro zaka klasické ucebnice a seSity tézko
pochopitelné, protoze jsou pro néj nepiehledné, obsahuji pohromadé mnoho informaci,
které zak tézko zpracovava. I zde se ukazalo, Ze pomitcky jsou ve skolach pedagogy hojné
vyuzivany. Pouze jeden respondent, uvedl, ze Zadné specidlni pomicky, ani upravené
pracovni listy nebo ucebnice nepouzivaji, protoze zak, kterého na Skole vzdélavaji ma
diagnozu Aspergeriv syndrom a bez obtizi zvlada ucivo stejnym zptisobem, jako ostatni
zéaci. AvSak zbyli respondenti uvedli, Zze velmi vyuzivaji upravené pracovni listy, seSity
(45%) a dale jsou pedagogy hodné pouzivany Sablony pro zaky (26%), ani jiné pomucky

nejsou pedagogy opomijeny.

Tabulka ¢. 7: Otazka ¢. 6 Pouzivate ve tridé metodiku strukturovaného uceni?

Ano 43 86%

Ne 7 14%

Graf €. 5: Otazka €. 6 Pouziti metodiky strukturovaného uceni

H Ano

H Ne

Metodika strukturovaného uceni pln¢ zohlednuje specifické obtize Zakl s PAS, které pfi
vyuce maji. Jeji uziti pii vzdélavani zakd s PAS je odborniky doporucovana a je hojné
Vpraxi uZzivana. Z dotazovanych respondentli tuto metodiku vyuzivd 86%. Podle
dotaznikového Setfeni 7 respondentl tuto metodiku nevyuziva, avSak v kontextu dalSich
otazek, se ukazalo, Ze n€které prvky z této metodiky uzivaji (napf, pomicky). OvSem sami

pedagogové nevnimaji ze svého pohledu, Ze by pfi vyuce tuto metodiku uplatiiovali.

Z dokumentace a zaznamt SPC je rovnéz prokazatelné, ze pedagogové tuto metodiku plné

vyuzivaji, nebo alespon prvky této metodiky pouzivaji pti vyuovacim procesu.
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Tabulka €. 8: Otazka ¢. 7 Pokud jste na otazku 6 odpovédéli ANO, pomaha Viam
metodika strukturovaného uceni predat Zakovi vice informaci, vice ho naudit, nez

béznymi vzdélavacimi metodami?

Ano 29 58%
SpiSe ano 17 34%
SpiSe ne 4 8%
Ne 0 0%

Graf €. 6: Otazka ¢. 7 Pomaha metodika strukturovaného uceni
pedagogim predat Zakovi vice informaci, vice jej naucit

0%

0,
o B Ano
M SpiSe ano
Spise ne

B Ne

Tato otazka, stejné¢ jako predchozi, potvrzuje vyznam metodiky strukturovaného uceni
ve vzdélavani zaka s PAS, nespokojenost s touto formou vyuky vyslovilo pouze 8% (4)
respondentli. To vSak mlZe byt zpiisobeno, tim, Ze napt. Zaci, ktefi maji diagnostikovan
Aspergertv syndrom, zvladaji vyucovani, pochopeni latek, ukolt apod. bez vétSich obtizi

a neni u nich tieba vyznamné upravovat, ménit zabéhnuty postup vyuky pedagoga.

Tabulka ¢ 9: Otazka ¢. 8 Jak ziskavate pro Zaky s PAS ucebnice, pracovni listy,

pomicky? MiiZete oznacit vice moZnosti.

Vlastni vyroba 14 28%
Nékup pomiicek 9 18%
Vlastni vyroba a nakup pomiicek 26 52%
Jiné 1 2%
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Graf. €. 7: Otazka €. 8 Jak pedagogové ziskavaji uebnice, pracovni
listy, pomtcky pro své zaky

2%
B Vlastni vyroba

M Nakup pomUcek

52% Vlastni vyroba a nakup

pomucek

M Jiné

Pracovni pomicky nejsou nejlevnéjsi zalezitosti. VEétSina pedagogl si pomiicky pro vyuky
vytvaii vlastni vyrobou, ¢i kombinaci vlastni vyrobou a ndkupem. VSichni respondenti
shodné v dopliujici otazce uvedli, ze pomucky, jsou velmi nakladné, Casto se do vyroby
a piipravy téchto pomucek zapojuje rodina, nebo na pomticky pftispiva. Jeden respondent
také uvedl, Ze na vyrobé pomicek se podileji vyhradné rodie zdka. Pomucky vyrabi
doma, jak pro domadci tcely, tak pro Skolni. A opét je to z finan¢niho divodu, kdy Skola
nema dostatek penéz na zakoupeni konkrétni pomucky, nebo materidli pro vyrobu

pomticek.

Tabulka ¢. 10: Otazka ¢. 9 Pouzivate pri vzdélavani zakua s PAS specialni motivacni

prostiedky? Pokud ano, prosim specifikujte jaké, miize byt uvedeno vice moZnosti.

Ano, materidlni odmény 12 24%
Ano, ¢innostni odmény 9 18%
Ano, materialni i ¢innostni odmeény | 22 44%
Ne 7 14%

Graf €. 8: Otazka €. 9 Vyuziti motivacnich prostiredka

B Ano, materidlni odmény

B Ano, ¢innostni odmény

Ano, materialni i ¢innostni
odmeény

M Ne
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Motivace je rovnéz soucasti metodiky strukturované¢ho uceni a je dilezita i u zdravych
zaki, o to vice je tfeba nastavit spravné motivacni stimuly u zakti s PAS. To, Ze je tento
prvek vyuzivan potvrzuji respondenti u této otazky. Hojn€ jsou vyuzivany jak materialni,
tak ¢innostni odmény pro motivaci zaka. 44% respondentll vyuzivd dokonce kombinaci

obojiho, tedy ¢innostni i materidlni odmény.

Pouze 14%, coz je 7 dotazovanych respondentli, motivaci a odménovani nevyuziva.
Coz muze vyplyvat z osobnosti zaka, kdy zak nepotiebuje takovouto formu motivace, aby

pfi vyuce pracoval.

Tabulka ¢. 11: Otazka ¢. 10 Jakou formou vyuky pracujete se Zakem s PAS?

Frontalni 2 4%
Individualni 15 33%
Skupinové 4 9%
Kombinace frontalni, individualni, skupinové | 16 35%
Jiné 9 19%

Graf €. 9: Otazka ¢. 10 Forma vyuky pfi praci se zaky s PAS
4% B Frontalni

B Individualni
Skupinova

B Kombinace frontalni,
individudlni, skupinové

m Jiné

Pii vzdélavani zakt s PAS je dulezity individualni pfistup pedagoga k témto zakiim. Podle
odpovédi respondentti jich 33% pracuje formou individualni vyuky. AvSak vétSina
dotazovanych se snazi o kombinaci forem vyuky, nejcastéji, a to v 35%, kombinuji formu
frontalni, individualni a skupinovou. Nemalo pedagogl uplatituje pfi vyucovani predev§im
kombinaci individudlni a skupinové formy vyuky — 9%. Kombinace riznych forem vyuky
podporuje zapojeni zdka i s ostatnimi spoluzéky, neni tedy vzdy nutné pracovat jen

V individuélni forme.
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Tabulka €. 12: Otazka ¢. 11 Ma Vas zZak / Vasi Zaci s PAS vypracovan individudlné

vzdélavaci plan?

Ano 45 90%

Ne 5 10%

Graf €. 10: Otazka ¢. 11 Ma zak s PAS vypracovan IVP

m Ano

M Ne

Individualné vzdélavaci plan umoziuje plné zohlednit riznd zadkova specifika a upravit tak
ucebni proces a obsah uciva, aby jej zak, dle svych moznosti zvladl naplnit. Je to ,,zivy*
dokument, ktery je mozny podle potieb zaka upravovat. Mél by byt pravidelné
vyhodnocovan. Na otdzku, zda maji Zaci s PAS dotazovanych respondentli tento
individudlné vzdéldvaci plan vypracovdno, odpovédeélo 90%, ze jejich Zaci maji

individudlné vzdélavaci plan vypracovano a doporuceno.

Podobna c¢iselna hodnota se ukazuje i v dokumentech SPC, jenz sestaveni tohoto
dokumentu pro zéka doporucuje. V sestaveném doporuceni k vytvoreni individualné
vzdélavaciho planu jsou také pracovniky SPC uvedeny pomocné materidly, literatura,
z které mohou pedagogové pro spravné vyhotoveni individudlné vzdélavacich planii

Cerpat.

Tabulka €. 13: Otazka ¢. 12 Mate moZnost postup prace se Zakem s PAS konzultovat

s pracovniky SPC?

ANo 45 90%

Ne 5 10%
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Graf €. 11: Otdzka €. 12 MoZnost konzultace s pracovniky SPC o
postupu prace se Zakem s PAS

H Ano

H Ne

MozZnost konzultace a spoluprace s pracovniky SPC je klicova predevsim u zaki, ktefi maji
nove diagnostikovany PAS, nebo nastupuji do vzdélavaciho systému. Nastaveni spravného
pristupu k zakovi, vytvoreni individudlné vzdélavacich plant apod. ovliviiuje dalsi proces
vzdélavani téchto zakt. 90% respondentii uvedlo, Ze ma moznost postup prace se Zakem

s PAS s pracovniky SPC konzultovat.

Tabulka ¢. 14: Otazka ¢. 13 Mate mozZnost vyuzivat metodickou podporu SPC

Ano 44 88%

Ne 6 12%

Graf €. 12: Otazka €. 13 Moznost vyuziti metodické podpory SPC

M Ano

B Ne

V ptedchozi otazce bylo uvedeno, Ze =z dotazovanych respondenti ma moZnost
konzultovat a tedy 1 vyuZzit metodické podpory SPC 90% dotazovanych. V této otazce, ale
vyplyva, ze pouze 88% dotazovanych metodické podpory SPC vyuziva. V dalSich

otazkach bude objasnéno, pro¢ tomu tak miize byt.
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Tabulka ¢&. 15: Otazka ¢. 14 Pokud jste na otazku ¢. 13 odpovédéli ano, jaké formy

metodické podpory miiZete ¢erpat? MiiZete oznacit vice moZnosti.

Individuélni konzultace 27 18%
Metodické seminaie 15 10%
Konzultace k IVP 25 17%
Pijcovna odborné literatury 12 8%
Pijc¢ovna pomiicek 3 2%
Naslech v hodinach 31 20%
Spoluprace s rodi¢i, oblast domaci piipravy do ZS | 7 5%
Zvladani naro¢ného chovani 14 9%
Nacvik funkéni komunikace 6 4%
Nacvik socidlniho chovani 11 7%
Jiné, prosim specifikujte 0 0%

Graf €. 13: Otazka ¢. 14 Jaké formy metodické podpry mohou
pedagogové Eerapat M IndividudIni konzultace

M Metodické seminare

0%

m Konzultace k IVP

M PGjcovna odborné literatury

M PGjcovna pomucek

m Naslech v hodinach
Spollv,lpréce s rodici,oblast domaci pfipravy
do ZS

Zvladani narocného chovani

Nacvik funkéni komunikace

Nacvik socidlniho chovani

2% Jiné, prosim specifikujte

Z odpovédi na tuto otazku je patrné, ze pedagogicti pracovnici jako metodickou podporu
SPC nejvice vyuzivaji naslech v hodinach (20% dotazovanych), konzultaci k IVP (17%)

a individualnich konzultaci (18%).

Dalsi metodické podpory, které patii (nebo by mély patiit) ke standardnim ¢innostem
SPC (viz. kapitola 4.1), nejsou pedagogy tolik vyuzivany. Nemusi to vSak znamenat, Ze by
pedagogové o tyto Cinnosti neméli zajem, ale napt. z kapacitnich diivodi neni mozné

naplnit a uspokojit vSechny potieby, poptavku pedagogt, ze strany SPC.

Z dostupné dokumentace SPC a jeji analyzy pak vyplyva, Zze pracovnici SPC opravdu
Z kapacitnich divodi nemohou dostatecné pokryt sluzby, jak pro pedagogy, tak pro rodice
klientd. Z dokumentli je patrné, Zze nejcastéji metodicka podpora, kterd je pedagogy

vyuzivana je konzultace k individudlné vzdélavacim plantim, ta je v popiedi pfed naslechy
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V hodinach, které jsou na druhém misté a rovnéz ji pedagogové vidi jako stézejni, protoze
mohou s pracovniky SPC konzultovat konkrétni situace, pracovnik SPC blize vidi,
co pedagoglim Cini pfi vyuce obtize, co jim naopak jde a Iépe na toto mohou reagovat, nez

napf. pfi telefonické konzultaci, ¢i na emailovy dotaz.

Podobné, jako ocenuji pedagogové naslech v hodinach, ocenuji i individualni konzultace.

Kter¢ jsou Casto v ndvaznosti na samotné naslechy v hodinach.

Déle dokumenty ukazuji, ze by pedagogové radi vyuzili ve vétsi mife konzultace ke
zvladani narocného chovani zakl s PAS, avSak ty jsou spojeny vétSinou néjakou aktudlni
situaci a zde uz v ramci pracovniho vytizeni SPC nedochézi k takové metodické podpoie,

jakou by sami pedagogicti pracovnici uvitali.

Tabulka ¢ 16: Otazka ¢. 15 Pokud jste na otiazku ¢. 13 odpovédéli ano, jezdi

pracovnik SPC na konzultace do Vasi §koly nebo dochazite na jeho pracovisté?

Pracovnik SPC dojizdi do skoly 8 18%
Dochézim za pracovnikem do SPC 6 14%
Mam moZnost obojiho 30 68%

Graf €. 14: Otazka ¢. 15 Jezdi pracovnici SPC do skol nebo
pedagogové jezdi za pracovniky do SPC

B Pracovnik SPC dojizdi do Skoly

W Dochazim za pracovnikem do
SPC

Mdam moznost obojiho

68%

Z respondentti, ktetfi uvedli v otdzce 13, Ze maji moznost spoluprace s SPC, jich vice nez
polovina (68%) uvadi, ze v ramci této spoluprace ma moznost s pracovniky mluvit pfi
osobnich schlizkach jak v samotném SPC, tak i ve Skole, kde pedagogové pracuji a kde

jsou zaci s PAS vzdélavani.
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Tabulka ¢. 17: Otazka €. 16 Vyuzivate-li metodickou podporu SPC, je pro Vas tato

podpora dostacdujici?

Ano, je dostacujici 12 27%
Ne, neni dostacujici 26 59%
Nevyuzivam metodickou podporu 6 14%

Graf ¢. 15: Otazka €. 16 Je podpora SPC pro pedagogy dostatecna

B Ano, je dostacujici

H Ne, neni dostacujici

Nevyuzivdm metodickou
podporu SPC

Vyhodnoceni této otdzky poukazuje na to, Ze vice nez polovina respondentli neni
s podporou SPC spokojena. Tato nespokojenost, mize byt i divodem, pro¢ pedagogoveé
metodické podpory a konzultace s pracovniky SPC nevyuzivaji. Respondenti
v dotaznikovém Setfeni opakované uvadéli, ze je pro né¢ podpora SPC nedostacujici
zejména v nedostatku Skoleni, pfedani informaci o zacich s PAS, nemaji moznost ¢astéjsi
konzultace, ¢i navstévy pedagoga ve Skole a také nejsou pracovnici SPC schopni rychle

a efektivné jednat, pomoci pedagogiim v aktudlnich krizich se Zadky s PAS.

Tato nedostate¢nd podpora, jak také vyplyva z dopliujicich otdzek respondentt, je
zpuisobena i tim, Ze na cely Jihomoravsky kraj je k dispozici jediné SPC (v Brné), pro zaky
s PAS. Respondenti, ktefi jsou vice vzdaleni od Brna, nemaji napt. z casovych divodi,
Spatné dopravy apod. moZznost navstivit pracovniky piimo na pracovisti, respektive, jak
sami uvade¢ji, maji moznost s pracovniky konzultovat v misté¢ SPC, ale nemohou ji vyuzit,
pokud si napf. nevezmou fadnou dovolenou, samostudium — mnohdy pro né takovato
navstéva SPC (napf. hodinové konzultace) znamena, ,,celodenni vyjezd“. V tomto vidi

respondenti velky nedostatek.

Ze samotné dokumentace a materiald SPC a také APLA — JM o.s. rovnéz vyplyva,
ze pedagogové maji o spolupraci s SPC velky zajem, ale nejsou spokojeni s nastavenou
formou spoluprace. Nedostatek prostoru pro vétsi spolupraci SPC a pedagogii je ddn mimo

jiné také vysokym poctem klientit SPC — v soucasné dob¢ je v SPC evidovéano 1200 klient
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SPAS, o0 které se starda celkem 7 pracovniki SPC (4 specidlni pedagogové,

2 psychologové, 1 socialni pracovnik).

Tabulka ¢. 18: Otazka ¢. 17 Mate moZnost ziacastnit se vzdélavacich seminaia, které

se zabyvaji vzdélavanim déti a Zaka s PAS?

AnNo 36 72%

Ne 14 28%

Graf €. 16: Otazka €. 17 MoZnost pedagogt ztcastnit se seminari

7 v s

ke vzdélavani zaka s PAS

H Ano

B Ne

Tato otdzka je vyhodnocena spole¢né s otazkou €. 18.

Tabulka €. 19: Otazka ¢. 18 Pokud tuto moZnost mate, vyuZivate ji?

AnNo 25 69%

Ne 11 31%

Graf €. 17: Otazka €. 18 Vyuzivaji pedagogvé moznosti ztcastnit se
seminari ke vzdélavani Zaka s PAS

m Ano

B Ne

Jak znaci kapitola o DalSim vzd€lavani pedagogickych pracovniki, kterd je zpracovana

V teoretické Casti této prace, vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prace se zaky
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s PAS je nedilnou soucasti spravného pristupu k takovémuto zdkovi a nemélo by byt
opomijeno. Z dotazovanych respondentd uvedlo 36 (72%), Ze ma moznost se v oblasti
prace se zaky s PAS vzdélavat, ztéchto, pak 25 respondentl (69%) uvedlo, Ze této
moznosti také vyuziva. Z celkového poctu respondentti, kteti byli do dotaznikového Setieni
zapojeni, se tedy vzdélava (v ramci odbornych seminafi), polovina dotazovanych. Ovsem
neni to z nedostatku zdjmu respondentl (jak se ukaze nize). Velka vétSina dotazovanych
uvedla v dopliujici otazce, pro¢ této moznosti vyuzivaji, nebo naopak nevyuzivaji,
Zze se semindill nezucastiuji z financnich diavodi. Seminafe jsou podle nich nédkladné
a mnozi by uvitali, aby jim na seminaf ptisp¢l zaméstnavatel. Nékolik respondentti uvedlo,
ze této nabidky nevyuzivaji z divodl Spatné dostupnosti. Seminafe se vétSinou konaji
Vv Praze, v Brng, respondenti by vSak uvitali odborné seminéfe napi. pracovnikli SPC pfi

navstéve jejich skoly.

Tabulka €. 20: Otazka ¢. 19 Mél/a byste zajem o vzdélavaci seminare?

Ano 43 86%

Ne 7 14%

Graf €. 18: Otazka ¢. 19 Zajem pedagogu o vzdélavaci seminare

H Ano

H Ne

Ackoliv seminaiti se zcastni polovina dotazovanych respondentli, zajem o odborné
seminafe ma 86% (43 osob). To opét potvrzuji interni dokumenty, zejména APLA — JM

0.s., kterd potradé odborné seminare.
Z dalsich internich dokumentli se pak potvrzuje, Ze respondenti maji nejCastéji zdjem
0 bezplatné seminare, v misté jejich plisobeni a pro vice ucastniki pedagogického sboru

Skoly, ve které se Zak s PAS vzdélava.
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Tabulka ¢. 21: Otazka €. 20 Pokud jste na otazku €. 19 odpovédéli ANO, specifikujte,

o0 jaké seminare mate zajem. MiiZete oznacit vice moZnosti.

Obecnd problematika PAS 36 16%
Aspergertv syndrom 33 15%
Integrace déti a zaka s PAS 38 17%
Zvladani naro¢ného chovani 41 19%
Zakotveni leg. ramce vzdélavani zakti s PAS 9 4%
Tvorba pomucek 11 5%
Komunikace s vizualni podporou zakt s PAS 12 6%
Spoluprace skoly a SPC 23 10%
Spoluprace skoly a rodiny 18 8%
Dalsi témata, kterd Vas napadaji 0 0%

Graf €. 19: Otazka €. 20 Seminare o které pedagogové projevuji zajem

W Obecna problematika PAS

0%

M Aspergerdv syndrom

M Integrace déti a zakd s PAS

M Zvladani naro¢ného chovani

M Zakotveni leg. ramce vzdélavani zaka s PAS

m Tvorba pomUcek

m Komunikace s vizudlni podporou zaka s PAS

Spolupréce Skoly a SPC

1 Spolupréce skoly a rodiny

Dalsi témata, ktera Vas napadaji

Spektrum zajmu o odborné seminafe je u respondenti velice pestré. V poptedi jsou
predevsim témata Obecna problematika PAS, Aspergeriiv syndrom, Integrace déti a zaki
s PAS a Zvladani narocného chovani. Lehce se do poptedi dostava také zajem o semindie
na téma Spoluprace Skoly a SPC. Tato otdzka dokresluje jiz vySe zminé€né potieby
respondentli na moznost dal§iho vzdélavani.

Znalost problematiky PAS, piedevS§im hlavni zaklady spojené s vyufovacim procesem
a podplrnymi opatienimi uzivanych pii vzdélavani zakt s PAS, vyznamné ovliviuji

pristup pedagoga k takovému zakovi a tim také budouci vyvoj a uplatnéni zéka.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 53

6.2 Ovéreni platnosti hypotéz

Na zaklad¢ analyzy provedené¢ho vyzkumného Setfeni, budou nyni podrobné rozebrana

interpretovana data, souvisejici s cilem a naplnénim vyzkumu.

H1 Vyrovnavaci a podpirna opatieni jsou pii vzdélavani zaka s PAS pedagogy

vyuZzivana vice, neZ bézné vyukové metody.

K této hypotéze se vazi otazky ¢. 1 — 11. Z odpovédi respondenti dotaznikové Setfeni je
patrné, Zze pedagogové pii vzdélavani zakd s PAS ocenuji asistenta pedagoga
ve tfidé a vyuzivaji metodiky strukturovaného uceni. Déle téméf vSichni dotazovani
respondenti hojné vyuzivaji vypracovany individudlné vzd€lavaci plan u svych zaki.
Opomijeny nejsou ani pracovni pomuicky pro tyto zaky a i v béZnych Skolach jsou
pedagogy vyuzivany pomicky, které se spise vyuzivaji ve Skolach specidlnich. Tento fakt
muze byt zplsoben i tim, ze se v ramci integrace béznych zékladnich $kol mohou
vzdélavat 1 Zaci, ktefi by sice méli lepSi podminky ke vzdélavani ve Skole specidlni,
ale nemaji v ramci svého bydli§té moznost do takovéto $koly dochazet (dojizdét). Skola
a pedagogicti pracovnici musi tedy na tuto nastalou situaci adekvatné reagovat a podminky
pro vzdélavani Zakovi prizplsobit. Coz, se v mnoha pfipadech, opét vychazim z internich
zaznamil SPC, dafi. A to 1 pfes nedostatecné finan¢ni prosttedky napf. pro nékladnou
vyrobu, ¢i ndkup pomiucek, pracovnich listd, u¢ebnic apod. I ptes tato uskali, se vzdélavani

zakid s PAS za pouziti spravnych podptrnych opatfeni daii.

Tato hypotéza byla tedy na zaklad¢ vyzkumného Setfeni potvrzena.

H2 Metodicka podpora SPC poskytovana v soucasnosti pedagogim je niZ$i, nez

metodicka podpora SPC, kterou pedagogové oCekavaji.

Metodickou podporou SPC se zabyvaly otazky ¢. 12 — 16. Druha hypotéza byla rovnéz
potvrzena. Jak respondenti z dotaznikového Setfeni, tak 1 studium materiald
a dokumentace prokazali, Ze pedagogicti pracovnici maji sice moZnost tuto metodickou
podporu Cerpat, uzivaji ji, ale vsoucasné formé&, pro né neni dostacujici. PfedevSim
by pedagogové uvitali Castéjsi navstévy pracovnikit SPC ve Skolach, pruznost pii feSeni

aktudlnich, krizovych situaci a metodické seminafe, jak pracovat se zaky s PAS.
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H3 Mira vzdélavani pedagogickych pracovnikii béZnych ZS v oblasti prace se Ziky

s PAS je v soucasné dobé niZsi, neZ pedagogicti pracovnici ocekavaji.

K ovéteni této hypotézy byly v dotaznikovém Setfeni uvedeny otazky ¢. 17 — 20. Ackoliv
maji pedagogiCti pracovnici zajem se zucastnit odbornych seminait, které¢ jsou v ramci
jejich dalSiho vzdé€lavani pro oblast prace se zdky s PAS velmi dulezité, tak samotné
vzdélavani, ucast na seminafich, neni tolik ¢etna. Dal§iho vzdélavani v problematice PAS,
se zucastiiuje polovina dotazovanych respondentti, tento nedostatek rovnéz potvrdila studie

dokumentil souvisejici se vzdélavanim pedagogickych pracovnik.

Nedostatek ucasti ve vzdélavani tohoto sméru, se dle respondentli jevi predevSim
v nedostatku finan¢nich prostiedkli a dostupnosti seminafi. Ti by uvitali pfedevsim vice
bezplatnych seminéili, napt. prostfednictvim SPC v misté zdkladni Skoly, kde pracuji

a vzdélavaji zaka s PAS.

Hypotéza byla tedy rovnéz potvrzena. Je vSak nutno objektivné dodat, ze potvrzeni této
hypotézy, nebylo v takové vysoké procentudlni mife, jako napt. potvrzeni hypotézy prvni

a druhé.

6.3 Shrnuti vyzkumného $etieni, diskuse

Prakticka ¢ast prace, ktera se vénovala dostupnosti a moZnosti vyuZiti vyrovnavacich
a podpirnych opatieni pii vzdélavani Zaka s PAS v hlavnim vzdélavacim proudu
zakladnich $kol Jihomoravského kraje, byla zpracovana formou piehledného zpracovani
a interpretovani ziskanych dat z dotaznikového Setfeni, studia dokumentd a internich

zaznamu piislusnych organizaci.

Na zaklad¢ ziskanych dat, lze fici, Ze vyzkumny cil byl naplnén. Dostupnost
vyrovnavacich a podpurnych opatieni pro zaky s PAS je v Jihomoravském kraji vV ramci
stavajicich podminek adekvatni a pedagogy vyuzivana. V urcitych oblastech by tato
podpora mohla byt vy$s§i a to zejména pii lepSi dostupnosti vzdélavacich akei pro
pedagogy miry metodické podpory SPC, jak ukazuji vysledky vyzkumu. Samotné
vzdélavani pedagogickych pracovnikli vede k lepSi znalosti problematiky PAS a také
informovanosti o danych podpurnych opatienich a moznostech, jak se zaky

s PAS pracovat.
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To, ze je potiebnost mit kvalifikované a vzdélané pedagogy pracujici s témito zéky,
dokazuji i projekty ESF, které jsou (nebo byly) realizovany za podpory ZS Brno, pro
zaky s PAS a Asociace pomahajici lidem s autismem APLA — JM o.s., vice o téchto
projektech je mozné najit na http://www.autistickaskola.cz/esf. Tyto projekty jsou
zaméteny na dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikli, odstranovani bariér
pti vzdélavani zaka s PAS a také na metodickou podporu nejen pedagogt, ale i rodici.

V soucasné dobé je za podpory vySe zminénych instituci realizovan projekt Priprava
lektori DVPP v oblasti prace s détmi a Zaky s autismem. Ktery reaguje pravé na
potieby pedagogi, mit moznost vzdélavat se v problematice prace s jedinci s PAS.
Do tohoto projektu se zapojilo 8 kraji CR, a pod vedenim odborného lektorského tymu
ptipravuji dalsi odborniky, z fad pedagogu, aby mohli piedévat dal své zkuSenosti z této
oblasti. Pti realizaci tohoto projektu se ukazuje, Ze poptavka po informovanosti a vétsi
znalosti v oblasti zakt s autismem je vysoka a to nejen ohledné samotného vzdélavani
téchto jedinct, ale také je zajem o celistvost problematiky, tedy i o rodinné a socialni
dopady 0sob s PAS ve spole¢nosti.

Na potieby samotnych zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami, pomoc v jejich
vzdélavani, dobfe reaguji projekty realizovany pod zastitou Univerzity Palackého
v Olomouci, ktera se mimo jiné vénuje systémové podpofe inkluzivniho vzdélavani.
V soucasné dobé napt. vznikd katalog podplirnych opatieni, kde je vénovan prostor
i zakliim s PAS. Podpturnym opatienim a jejich vyznamem, jsem Se v této praci rovnéz
zabyvala, stejné tak jsou tomuto tématu vénovany i jiné bakalarské, ¢i diplomové prace,
napt. zaméfené na analyzu potieb vzdélavani zaka s PAS, kde je podobné, jako v mé praci,
zmapovano, co zak s PAS potiebuje a zda jsou tyto potieby napliiovany. Vyzkumy pak
vétsinou odhaluji, Ze se situace v této oblasti zlepSuje a pristup k takovymto Zakim je
vyrazné lepsi, nez pred 10 — 20 lety. ZlepSeni pfistupi ve vzdélavani téchto zakd, jeho
kvalita, je mimo jiné odraZena také v ekonomické situaci CR a nastavenému legislativnimu
ramci CR.

V ramci diskuse bych jesté¢ rada uvedla nc¢kolik pozndmek. Teoreticka Cast bakalaiské
préce, ktera mapuje jednotlivé diagndzy z oblasti PAS, seznamuje ¢tenafe se specifickymi
rysy autismu, tzv. autistickd tridda, predstavuje ucebni proces, zaclenéni do vzdélavani,
kompenzaci oblasti, ve kterych mé zak problém, dale navazuje na spolupréci Skoly a SPC
a samotné vzdélavani pedagogickych pracovniki, ktefi zaky s PAS vyucuji, by si jisté

zaslouzila $irsi rozpracovani. Avsak celkovy rozsah by v takovém ptipadé piekrocil ramec
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bakalarské prace. VSechny stanovené hypotézy byly vrdmci vyzkumného Setfeni
potvrzeny. To, Ze byla potvrzena prvni hypotéza - Vyrovnavaci a podpilirna opatieni
jsou pri vzdélavani zakua s PAS pedagogy vyuZivana vice, neZ béZné vyukové metody,
znamena, ze kvalita a ptistup ke vzdélavani zaka s PAS se neustale zlepsuje.

K potvrzeni druhé¢ hypotézy - Metodicka podpora SPC poskytovana v soucasnosti
pedagogiim je nizsi, neZ metodicka podpora SPC, kterou pedagogové ocekavaji, mize
prispet 1 to, ze z vyzkumu neni patrné, s jakymi konkrétnimi zaky s PAS pedagogové
pracuji. Tzn., spektrum autistickych specifik je mnoho a projevuji se v rizné miie. Nékteti
jedinci se zvladnou Iépe prizpusobit stavajicimu okoli, jini s tim maji vEétsi obtize. Nevime
tedy, s jakymi konkrétnimi Zaky se pedagogicti pracovnici setkavaji. Pokud by se vyzkumu
zucastnili pfevazné pedagogiCti pracovnici, jenz maji zkuSenosti hlavné s problémovymi
zaky, pak by se ve vyzkumném Setfeni mohlo objevovat vice odpovédi typu, Ze je pro tyto
pedagogy metodickd podpora nedostacujici. Stejné tak musime brat v potaz samotny
subjektivni nazor a vnimani pedagog, jelikoz se da predpokladat, ze pedagogové piisobici
v misté¢ sidla SPC, maji vice pftilezitosti k ziskdni potfebné metodické podpory. Jsem
si tedy védoma, Ze tyto skute¢nosti mnou realizovany vyzkum nezohlediiuje. Déle se také
nezabyva tim, zda ma pedagog ve tiid¢ integrovaného jednoho, ¢i vice zakt s PAS, coz

rovnéz muze vést ke zkresleni.

Podobn¢ je tomu i u tfeti hypotézy - Mira vzdélavani pedagogickych pracovniki
béinych ZS v oblasti price se zZiky s PAS je v sou¢asné dobé niZii, neZ pedagogicti
pracovnici ofekavaji. Vyzkum je zaméfen na pedagogické pracovniky Jihomoravského
kraje, ale nezohlednuje jeho jednotlivé okresy, tudiz ani vzdalenosti a moznosti spojeni
dopravit se do mista, kde je moZzné se zc¢astnit, ziskat dal$i odbornou kvalifikaci.

Co se tyce pribéhu a vyhodnoceni vyzkumu, musim kriticky pfiznat, Ze jsem jeho nékteré
¢asti Casov€ podcenila, 1 piestoze jsem méla respondenty pfedem domluvené, pomohli mi
pii ov€fovani, v ramci samotného vyzkumu bylo pak u nékterych respondentli narocné
na spolupraci opét navazat. | ptes tato uskali se vSak podafilo vyzkum a jeho zpracovani
realizovat, hypotézy byly potvrzeny a cil prace a vyzkumu byl naplnén.

Tato prace neméla za ukol popsat, ¢i pfinést, nebo objevit nové poznatky pfi praci se zaky
s PAS. Cilem bylo pfedevsim tuto problematiku pfiblizit a zjistit, jak je vnimana z pohledu
pedagogickych pracovnikl a také uvédomit si jeji dopad 1 z oblasti socialni. Urcité by vSak
mohla byt podnétnd k dalSimu zpracovéani, napf. k bliz§imu sezndmeni inkluzivniho

vzdélavani.
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ZAVER

Bakalatska prace se vénovala vzdelavani jedinct s PAS. Teoreticka ¢ast prace predstavila
zékladni pojmy této problematiky a popisovala jakou formou, pfistupy a dalSimi
opatfenimi se vénovat zakiim s PAS, vc¢etné spoluprace s SPC. Nebyla zde opomenuta ani

informovanost, ¢i vzdélanost pedagogickych pracovnikd, ktefi tyto zaky vyucuji.

Prakticka c¢ast prace predstavila vyzkumné Setifeni, které bylo provedeno v souladu

s poznatky teoretické Casti prace.

Cilem této prace bylo seznamit a popsat danou problematiku PAS a ovéfit zda pedagogicti
pracovnici, vzdélavajici zaky s PAS, se pii vzdélavani téchto zaka fidi postupy a formou
vzdélavani, které je pro tyto zaky ptizniva a zda maji dostupné moznosti a informovanost,
jak tyto zaky vzdélavat, ¢i vyuzit podpirnych opatieni zajiStujici kvalitnéjsi vzdélavani
takovychto zdkd. K empirickému Setfeni a naplnéni cile vyzkumu byla zvolena

kvantitativni vyzkumna strategie.

Samotné vyzkumné Setieni, bylo provedeno u pedagogickych pracovnikl, vzdélavajici
zaky s PAS na béZnych zadkladnich Skoldch v Jihomoravském kraji a doplnéno studiem
dokumentd Specialné pedagogického centra pro déti a zaky s PAS pii ZS Brno, Stolcova
16 a Asociace pomahajici lidem s autismem APLA —JM o.s.

Z dil¢ich c¢asti vyzkumu je patrné, Ze aktualni podpiirnd a vyrovnavaci opatfeni, jako
je asistent pedagoga, metodika strukturovaného uceni, sestaveny individualné vzdélavaci
plan, pracovni pomicky aj. jsou pedagogickymi pracovniky pln¢ vyuzivany a pfi
vzdélavani zaktt s PAS uplathovany. Problematictéjsi je to v dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnikii v oblasti prace se zaky s PAS a pfi spolupraci a vyuzitim
metodické podpory Specidlné pedagogického centra pro zdky s PAS. Zde jsou ocekavani
pedagogli vysSi, nez je skute¢na spoluprace S SPC, nebo zijem pedagogi o dalsi
vzdélavani v této oblasti. Nedostatek pfilezitosti zGcastnit se odbornych seminait
zamétenych pro pedagogy vénujici se jedincim s PAS je dle vyzkumného Setfeni
a odpoveédi respondentii zplisoben predevSim nedostatkem finan¢nich prostiedku.
Respondentim se zadaji byt ndkladné, a wuvitali by vice seminafit a pirednések
prostiednictvim SPC, které seminatfe poskytuje bezplatné, avSak z kapacitnich a casovych
divodt jich nemiize mnoho nabidnout a pokryt celou Skdlu zajmii o tyto seminéie.

Nedostatek seminarti, prednasek vidi respondenti rovnéz jako uskali pii spolupréci s SPC.

Dale by pak ocenili vétsi moznost konzultovat s pracovniky SPC a ¢etnéjsi navstévy téchto
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pracovnikd piimo ve Skolach, kde jsou zaci s PAS vzdélavani. Spoluprace s SPC je podle
respondentl vétSinove velmi nedostacujici, coz neni zpisobeno nezajmem ze strany SPC,

ale velkym poctem klientim a nedostatkem pracovnikit SPC.

Cil prace, zda je dostate¢na dostupnost a mozZnost vyuZiti vyrovnavacich a podpiirnych
opatieni pri vzdélavani Zaka s PAS v hlavnim vzdélavacim proudu zakladnich

skol Jihomoravského kraje, byl tedy, i pies tskali v nékterych oblastech, naplnén.

Jak jiz bylo zminéno, z hlediska socialni pedagogiky je zajisténi spravného vzdélavani
téchto zakil se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyznamné pro jejich kvalitnéjsi
uplatnéni v osobnim i spoleCenském Zivoté. Pomoc skoly a dobfe informovanych
pedagogickych pracovnikl, jeji spravné uplatnéni ve vzdélavani zaka s PAS, je také
velkou podporou i pro rodiny téchto jedinci. Spoluprace Skoly a rodiny, jejich spole¢né
vychovné a vzdélavaci pusobeni na zaky s PAS, pomoc zorientovat se Vv socialnich
situacich. ¢i dalSich oblastech, vede kniz$imu socidlnimu vylouceni nejen ze strany

spoluzakd, ale také okolniho prostiedi, ve kterém se jedinec s PAS pohybuje.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 vzor sestaveného dotazniku pro respondenty



PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO RESPONDENTY
1. Poclet zaki ve tridé?

2. Je ve tridé pritomen asistent pedagoga?
O Ano
O Ne

3. Pokud je asistent pedagoga ve tfidé pritomen, je Vam pFi praci s Zakem s PAS
napomocen? Prosim specifikujte jeho ¢innost.

4. Ma zak s PAS své vlastni pracovni misto ve tridé?
O Ano
O Ne

5. Jaké vyuzivate pii vzdélavani Zaka s PAS pomiicky? MiiZete oznacit vice
moZnosti.
O Strukturované krabice
Sablony
Tranzitni karty
Pracovni seSity, listy
Jiné, prosim

Oo0oo0on

T 01 13 £

6. Pouzivate ve tridé metodiku strukturovaného uceni?
O Ano
O Ne

7. Pokud jste na otazku 6 odpovédéli ANO, pomaha Vam metodika
strukturovaného uceni piredat Zakovi vice informaci, vice ho naucit, nez
béznymi vzdélavacimi metodami?

O Ano

Spise Ano

SpiSe Ne

Ne

O 0o

8. Jak ziskavate pro Zaky s PAS ucebnice, pracovni listy, pomiicky? MuZete
oznacit vice moZnosti.
[0 Vlastni vyroba
0 Nékup pomiicek



9. Pouzivate pri vzdélavani Zaka s PAS specidlni motivacni prostredky? Pokud
ano, prosim specifikujte jaké.
O Ano
O Materialni odmény (jidlo, piti, drobné pfedméty, majici pro zaka
VYZNam OdmMENY): ...ouitit it
O Cinnostni odmény (vykonavani oblibené &innosti — hra na PC/tabletu,
pousténi hudby apod.): .......oiiiiiii

O Ne

10. Jakou formou vyuky pracujete s ditétem s PAS?
O Frontalni
Individuélni
Skupinova
Kombinace frontalni, individualni, skupinové vyuky

Oo0Oo0oan

11. M4 Vas zak/maji Vasi Zaci s PAS vypracovan individualni vzdélavaci plan?
O Ano
O Ne

12. Mate mozZnost postup prace se Zakem s PAS konzultovat s pracovniky SPC?
O Ano
O Ne

13. Mate moznost vyuzivat metodickou podporu SPC?
O Ano
O Ne

14. Pokud jste na otazku €. 13 odpovédéli ano, jaké formy metodické podpory
miuZete Cerpat? MiZete oznacit vice moZnosti.
O Individuélni konzultace
Metodické seminare
Konzultace k individualnimu vzdélavacimu planu
Pijcovna odborné literatury
Pijcovna pomiicek
Naslech v hodinach
Spoluprace s rodi¢i v oblasti domaci ptipravy do Skoly
Zvladani naro¢ného chovani
Nacvik funkéni komunikace
Nacvik socidlniho chovani
Jiné, prosim specifikujte

oooooooogooao



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Pokud jste na otazku €. 13 odpovédéli ano, jezdi pracovnik SPC na konzultace
do Vasi Skoly nebo dochazite na jeho pracovisté?

O Pracovnik SPC dojizdi do Skoly, kde je vzd€lavan zak s PAS

0 Dochazim za pracovnikem SPC na jeho pracovisté

[0 Méam moznost obojiho

Vyuzivate-li metodickou podporu SPC, je pro vas tato podpora dostacujici?
[0 Ano, je dostacujici
[0 Neni dostacujici, prosim specifikujte, jakou podporu byste uvitali:

O Nevyuzivam metodickou podporu SPC

Mate moZnost zicastnit se vzdélavacich seminaii, které se zabyvaji
vzdélavanim déti a Zaka s PAS?

O Ano

O Ne

Pokud tuto moZnost mate, vyuZzivate ji?
O Ano
O Ne
Uved'te prosim ditvod, pro€ této moZzZnosti vyuZzivate, nebo naopak nevyuzivate.:

Mél/la byste zajem o vzdélavaci seminare?
O Ano
O Ne

Pokud jste na otazku ¢. 19 odpovédéli ano, specifikujte o jaké (miiZete oznacit
vice moZnosti):
Témata:
Obecna problematika PAS
Aspergeriv syndrom
Integrace déti a zakt s PAS
Zvladani naroéného chovani
Zakotveni legislativniho ramce pti vzdélavani zaka s PAS
Tvorba pomicek
Komunikace s vizualni podporu u déti a zakt s PAS
Spoluprace skoly a SPC
Spolupréce skoly a rodiny
Dalsi témata, ktera Vas napadaji, prosim uved'te:

Ooooooooogd



