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ABSTRAKT

Tématem této bakalarské prace jsou pravni a socialni hlediska domaciho nasili. V uvodni
Casti bude seznameni s teorii, kde bude blize vysvétlena stru¢na charakteristika domaciho
nasili. V jednotlivych kapitolach se pokusim vysvétlit druhy, formy, pfi¢iny vzniku nésili
a nasledn¢ dusledky tohoto jednani. Dal$im obsahem je analyza soucasnych pravnich
predpisu pro pomoc obétem domdaciho nasili a zhodnoceni efektivity stavajiciho stavu.
V neposledni fadé budou rozebrany mozZnosti pomoci obétem a posileni jejich ochrany.
V praktické ¢asti prace je dotaznikové Setfeni, které je zaméfeno na Zeny, ob&ti domaciho

nasili.

Kli¢ova slova: Doméci nasili, institut vykdzani, obéti domaciho nasili, socialné pravni

poradenstvi, Zeny a domaci nasili.

ABSTRACT

The topic of my thesis is legal and social aspects of domestic violence. The introduction
is familiar with the theory of domestic violence, explained in a brief description. I will try
to distinguish the types, forms, causes and consequences of this kind of violence. Another
part includes an analysis of the current legislation helping victims of domestic violence and
evaluation of the effectiveness of current situation. Finally, the possibility of assistance
to victims and strengthening of protection is discussed. The practical part of the

questionnaire, which focused on women, victims of domestic violence.

Keywords: domestic violence, institute of reporting, victims of domestic violence, legal

counseling, women and domestic violence.
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UvVOD

Domaciho nasili vystihuje pojem tyrani, které ¢ini souziti nesnesitelnym. Domaci nasili
je ve spolecnosti velmi zavazny problém. Dle statistik mé zkuSenost s domacim nasilim
kazdy druhy ¢lovék u nds. Odbornici uvadeéji, ze dlouhodobé nésili vaznym zpiisobem
narusuje psychiku a zdravotni stav obéti. Rodina je zakladem spole¢nosti a kazdého statu
a proto je dulezité¢ ji chranit. SpoleCnost je momentdlné¢ zaméfena na hospodarskeé
problémy a rodinu stavi na okraj svého zajmu. O to je naléhavéjsi spoleCenska potieba
vytvoreni systému ochrany pted timto jevem. Obéti nésili se Casto dostavaji do situace,
ve které si nevi rady, jak dal. Je potieba vytvofit uceleny a prehledny systém ochrany

a v neposledni fad& i pomoci.t

V teoretické Casti mé prace se pokusim pfiblizit pojem domdciho nésili, dale blize
vysvétlim struénou charakteristiku domaciho nasili. Za dalsi se pokusim pfiblizit druhy,
formy, pfi¢iny vzniku nasili a disledky tohoto nepfiznivého jednéani. V dalsi fadé bych
chtél ucinit piehled platné pravni Gpravy pro pomoc ob&étem domaciho nasili a zhodnotit
efektivitu stavajictho stavu. V této praci uvadim obsahovou analyzu jednoho ptipadu
domaéciho nasili, u kterého jsem asistoval jako pracovnik policie jiz od jeho prvopocatku.
Z této obsahové analyzy je zietelné, Ze obét domaciho nasili ¢eka dlouhd cesta, na které
neni jasné, jak to vSe dopadne. Pro obét’ je dilezité, aby se v této situaci méla o koho opfit,
napf. 0 rodinu. Podstatou praktické casti je realizace vyzkumu a jeho vyhodnoceni,
ve kterém se zaméfuji na obéti Zeny domdaciho nasili. Do své prace jsem zakomponoval
novely zakonl i1 nové skuteCnosti a mym cilem je, aby pomoc pro obéti byla snadnéji

dosazitelna.
Pieji si, aby tato bakalafska prace vedla k lepSimu a vSimavéjSimu postoji spolecnosti
k problému domaciho nasili, protoze se jedna o zavazny spoleCensky problém, pted kterym

nelze zavirat odi.

! NEDVEDOVA, Alena, Lenka VANICKOVA a Zuzana CHOMOVA. Shornik textii k problematice
domacitho nasili. 1. vyd. Praha: Centrum socidlnich sluzeb Praha, 2010
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. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI

Definici domaciho nasili je nespocet. Dikazem toho je Ceska i zahrani¢ni literatura,
ve které kolem tohoto pojmu panuje velkd neshoda. V CR neexistuje piima definice
domaciho nasili. V anglicky psané literatuie se pouziva vyraz domaci nasili (domestic
violence) a je jim chapano nasili v partnerskych vztazich. V némecké literatufe prevazuje
vyraz nasili V rodiné a domacnosti (Gewalt in der Familie und Umgebung), kde je tento
termin chapan jako nasili mezi partnery, mezi sourozenci a vic¢i détem. V polské literatuie
je nejvice uzivanym vyrazem ndsili v rodiné (przemoc w rodzinie), ktery poukazuje
na podobné Siroky pojem jako pojem némecky. Dle americké asociace se vyuziva termin
rodinné nasili a zneuZivani (family violence and abuse).” Tento vyraz je popsan takto:
,odkazuje Kk ciniim fyzického tyrani, sexudlniho zneuzZivani a psychického tyrani: chronické
Situace, ve kterych jedna osoba kontroluje nebo sméruje ke kontrolovani chovani jiné
osoby: a zneuziva moc, ktera miize mit za nasledek poskozeni nebo narusent psychického,

socialniho, ekonomického, sexudlniho nebo fyzického pocitu zdravi clenii rodiny.

Pod pojmem domaci si mizeme ptedstavit rizné formy udert, kopt, hmatl, Skrceni,
strkani, a neuvédomujeme si, ze formy domaciho nasili jsou i ekonomické, sexualni
¢i psychické. Motivem nasili mize byt demonstrace nadiazenosti nebo demonstrace moci.

Dochazi k nému za zavienymi dvefmi, a proto je velmi latentni a hiife odhalitelné.

Obecné nasilim rozumime jakékoliv télesné utoky, vyhrozovani nasilim nebo jednanim,
piisobici jmu na fyzickém, psychickém nebo sexualnim zdravi. Jedna se o agresivni

chovani jednoho proti druhému, které smétuje k ublizeni, poskozeni, poranéni nebo zabiti.

Ze statistik je patrné, ze pravdépodobnost napadeni €1 poranéni v bezpeci domova

rodinnymi piisludniky je tfikrat vétsi neZ pravdépodobnost napadeni na ulici nékym cizim.*

> BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WONSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domdci
ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha: Acorus, 2009.

ISBN 978-802-5454-220

® BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WONSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domdci
ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220, s. 6

* NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pieprac. vyd. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-807-
3573-775
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1.1 Historie domaciho nasili

Domaci nasili bylo velmi dlouhou dobu povazovano za véc soukromou, interni, kterou
by se vefejnost nebo stat nemél zabyvat. V oblasti domaciho nésili na Zenach predsudky
vychazely také z jejich postaveni v diivejsich dobach, kdy zeny zcela podléhaly vuli svého
otce nebo manzela. Obrat vSak nastal s postupnou emancipaci, poté, co bylo Zendm uznano
pravo na rovnopravnost, a to v mnoha sférach zivota, jako je napf. pravo na vzdélani,

pravo volebni, pravo na rozvod, mozna ekonomicka sobéstacnost atd.”

Az 20. stoleti vedlo k odtabuizovani problémi nasili v rodinach, a to vcetné nasili
pachaného na détech. Zvlasté pak béhem 70. - 80. let 20. stoleti v USA byly zaznamenany
ptipady a studie, které nasledné ovlivnily postoj evropskych zemi a podpofily zmény
vramci feSeni problému domaciho nasili. V 90. letech se pak oteviela otdzka nasili
v roding vii¢i muzim a seniortim.®

V Ceské republice si tento jev ziskal pozornost az v 90. letech, kdy ob&anska sdruZeni
a neziskové organizace zaCaly prosazovat aktivni pfistup a rozvijely celospoleCenskou

diskuzi k problematice domaciho nasili.’

V roce 2001 bylo provedeno Setieni agenturou STEM pro Bily kruh bezpeci. V roce 2003
probéhlo Setfeni v ramci Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach, ktery zpracoval
Sociologicky tistav AV CR a Filozoficka fakulta UK v Praze. Vysledkem vyzkumu bylo

zjisténo, ze 38 % zen v Ceské republice se setkalo s doméacim nasilim.
Ze statistik Policie Ceské republiky je zfejmé, Ze v roce 2013 bylo provedeno 1361
vykazani ze spole¢ného bydlisté. Zdali se jednd o domaci nasili, neni mozné zjistit, protoze

statistika domaciho nasili, jako takového se nevede.

® VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 2 preprac. vyd.
Praha: ProFem, 2008. ISBN 978-809-0362-673

® BURIANEK, Jifi a Jiti KOVARIK. Domdci ndsili na muzich a seniorech. 1. vyd. Praha: Triton, 2006.
ISBN 80-7254-914-6

"Domdci ndsili v Ceské republice [online]. Domaci nasili. [cit. 3.5.2014]. Dostupné z Www:
http://www.domacinasili.cz//files/uploaded/Archiv/index.html >


http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/Archiv/index.html
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1.2 Znaky domaciho nasili

Domaci nasili musime odliSit od hadek a drobnych domaécich spori a nemuzeme
ho zneuzivat proti druhé osob€ nebo Vramci vyfizovani si ucth mezi partnery. Proto

musime stanovit urCité a jednotné znaky tohoto jevu.
Spole¢né bydleni

Zde se jedna o osoby ve spolecné domacnosti, které jsou v piibuzenském nebo obdobném

cey

vztahu (druh, druzka apod.), zijici ve spolecném byté nebo domé, kdy ohrozend osoba

nema moznost toto bydleni opustit. Dale tyto osoby maji spolecny majetek, spole¢né

bankovni konto, spole¢né ptatele apod.
Dlouhodobost a opakovanost

Jednordzovy nasilny Utok mezi partnery nemuizeme povazZovat za domaci nasili, a¢ jeho
nasledky byly sebezdvaznéjsi. Domaci nasili tedy musi mit néjakou historii, pokracujici

tendenci a opakujici se ataky.
Stupniujici se intenzita

Utoky s kazdym dal§im opakovanim jsou siln&jsi a agresivnéjsi, slovni urdZeni piechazi
na utoky proti zdravi a v kone¢ném dusledku muize dojit k utoktim proti lidskému zivotu.
Zde mizeme hovofit o tom, Ze nasili eskaluje. Doba mezi jednotlivymi ttoky se postupné
zkracuje. Rizikovym faktorem eskalace nasili je uzivani alkoholu nebo jinych navykovych

latek.
Neménnost roli

Do neménnosti roli nemizeme pocitat takzvanou italskou domacnost, rvacky, hadky
a ruzné domaci spory z toho divodu, Ze se zde role stiidaji u obou stran, které se nasili
dopousteji. U domaciho nasili musi byt role neménné, kdy jedna osoba je stale ohrozovana

a druha je osoba nasilna.
Skrytost

Domaci nasili je vétSinou skryté, odehravajici se za zavienymi dvefmi. To vSak neni
smérodatné, protoze se muize prenést i mimo domov, kdyZz se ohroZend osoba zane

odpoutavat od nasilnika.®

8 MUSELIKOVA, Miroslava, Zdetika VANKOVA a Miroslava VODICKOVA. Prdvo v socidlni oblasti.
Brno: Institut mezioborovych studii, 2013.
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1.3 Druhy domaciho nasili

Domaci nasili je velmi nebezpecné jednani, které ma neblahy dopad na obéti a ohrozené

osoby. Je nespocet druhtl a proto se zaméfim na ty zédkladni uvedené mnohymi autory.
Zakladni rozdéleni druhti nasili:
a) Fyzické nasili

Jedna se o pfimé fyzické napadeni, jako jsou rany rukou, kopani do obéti, Skrceni,
ohrozovani obéti néjakou zbrani, nebo jinym pifedmétem ohrozujicim zdravi ohrozené

osoby az po utoky smétujici proti ohrozeni zivota.
b) Psychické nasili

Zpisobuje psychickou Gjmu u obéti a projevuje se ponizovanim, urdzenim, obviiovanim,
vyhrozovanim napadenim a jinym jednanim ovliviiujicim psychiku obéti. Néasilnik si timto

jednanim vynucuje ovladnuti obéti.
¢) Sexualni nasili

Formou tohoto nasili je vynucovani pohlavniho styku nebo jinych sexudlnich praktik,
rizné formy sexualniho napadani, zachazeni s obéti jako se sexualnim objektem, nuceni
obéti k sexudlnim aktim a jinym praktikam. Cilem je obét’ sexualné zneuzit a vlastnit.

Toto jednani ma brutalni podtext.
d) Ekonomické nasili

Toto ma za nasledek omezeni piistupu K finan¢nim prostfedkiim, jako jsou prostiedky
na spole¢nou domacnost, déti, pachatel chce mit plnou kontrolu nad pfijmy a vydaji obéti,
pachatel chce mit naprostou kontrolu nad financni situaci rodiny, zabranuje pfistup

k bankovnim uctim a obéti poskytuje jen minimalni finan¢ni hotovost.
e) Socialni nasili
Spociva v omezovani a nésledné az k zédkazu kontaktu s rodinou a ptateli, ma za cil obét’

pln¢ izolovat, pachatel chce rozhodovat o spolecném Zzivoté, vyuziva jako prostiedek déti

nebo jiné osoby, toto jednani mé za nasledek systematickou izolovanost obéti.”

® BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katetina BLAHOVA. Domaci
ndsili: zkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220
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Neékdy se také hovoti o emocionalnim nésili:

Jedna se o citové vydirani, které se projevuje nepietrzitou kontrolou toho, co obét’ déla,
kde a s kym se styka. Byva orientovano na osoby, véci a zvifata, ke kterym ma obét’
citovy vztah. Toto nasili se projevuje zesméSnovanim, prohlasovani obéti za blazna,

neustalym obvifiovanim, vyhriizky odebranim déti, atd. *°

1.4 Domaci nasili a jeho myty
Specifikem domaciho nasili je to, Ze se odehrava mezi osobami blizkymi a bez svédkd, tzv.
za zavienymi dvefmi. Jeho dal$im specifikem je fakt, ze se jedna o jediny kriminalni Cin,
u kterého pachatel neopousti misto ¢inu. Vzhledem k tomu, Ze pachatel se ¢asto chova
nasilné v domacim prostiedi, oproti tomu, jak se projevuje na vefejnosti, miizeme hovofit
0 tzv. dvoji tvati pachatele.
Ackoliv se o domacim nasili neustale hovofi, pretrvavaji ve vefejném minéni urcité myty.
Mezi nejcastéjsi myty patii tyto:

1) Domaci nasili se tyka jen socialné slabsich vrstev

Domaci nasili se vyskytuje ve vSech spoleCenskych skupinach, nezavisle na vzdélani

¢1 ekonomicke situaci pachatele a obéti. Tento mytus se vytvotil pravdépodobné proto,

zZe spole¢nost se domniva, ze domaci nasili mizi v souvislosti s vy$§im vzdélanim.

2) Domaci nasili neni bézné, tyka se jen nékolika malo rodin

Podle reprezentativniho vyzkumu provedeného vroce 2003 v Ceské republice
Sociologickym ustavem AV CR a Filozofické fakulty UK zazije nékterou z forem

domaciho nésili za sviij Zivot 38 % zen.™

10 BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domdci
ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220

1 ROSA. Obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenidm-ob&tem domaciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z www: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/myty-o-domacim-nasili/
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3) Domaci nasili jsou spiSe hadky — tzv. italska manzZelstvi

K domécimu nasili dochazi zdmémeé a opakované. Je tieba odliSit bézny manzelsky
¢1 partnersky konflikt, pfi némz proti sob¢ stoji dva jedinci ve stejné pozici, a domaci
nasili, kde se neméni role vystrasené ob¢ti a nasilnika. Domaci nasili navic neni jen
hadkou - kromé psychického teroru (vyhrozovani, ponizovani, odpirani potravy
¢i spanku) casto dochédzi k surovému fyzickému napadani, které kon¢i vaznym

zranénim s celozivotnimi nasledky ¢i dokonce smrti.

4) Pri¢inou domaciho nasili je pfedev§im alkoholismus partnera

Pricinou doméciho nasili je snaha ziskat kontrolu nad partnerem. Alkohol muize slouzit
jako spoustéci prvek nebo jako vymluva, ale neni pficinou nasili. Stava se velmi Casto,

ze obéti omlouvaji nasilné chovéni svého partnera pravé pro poziti alkoholu.

5) Za domaci nasili si mohou Zeny samy, muZe totiZ provokuji

Pachatelé nejsou ochotni pfevzit zodpov€dnost za nasili, takZze z néj obviiluji obét.
Nasilni partnefi se na vyprovokovani k nésili vymlouvaji casto — diivodem k nasili
podle nich mize byt cokoliv, co neni podle jejich predstav. Ovsem i kdyby je nékdo
provokoval, té€Zko by napt. napadli kolegu ¢i kolegyni v préci, spolucestujiciho apod.
K nasili se v rodin€ uchyli proto, Ze maji pocit, Ze si toto mohou dovolit, protoze chtéji
ziskat nad partnerkou absolutni moc a kontrolu. Omluvou pro fyzické napadeni
¢i psychicky teror ale nemtize byt zadné jednani ani fakt, Ze se jedna o partnerku,
nebo manzelku. Za nasili ma vzdy odpovédnost ten, kdo se ho dopousti. Pouze on ma
moznost rozhodnout, jak se bude chovat, zda pouzije nasili ¢i nikoliv. Domadci nasili
nebyva nezvladnutim konfliktu, ale chovanim, které ma vést k ziskani kontroly a moci

nad partnerkou (popf. partnerem) a jejim udrzenim.*

12 ROSA. Obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenidm-ob&tem domaciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z www: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/myty-o-domacim-nasili/
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6) Zeny maji nasili ve vztahu rady

Druhy nejéastéji rozsifeny mytus, ¢asto podporovany porno prumyslem. Prakticky
7zadna zena vSak netouZzi po souziti, v némz by byla tlu¢ena, ponizovana a psychicky

deptana.

7) Situace asi neni tak strasna, jinak by partnerka od nasilnika odesla

Zeny neodchazeji od nasilného partnera z fady diivodt — cht&ji zachovat détem uplnou
rodinu, maji k partnerovi stdle citovy vztah, omlouvaji jeho jednani a hledaji chyby
predevsim u sebe. Mezi diivody dale patii i strach z fyzického napadeni, zastraSovani
a vydirani ze strany partnera, pocit bezmoci a beznadéje, ekonomickd zavislost.
Samotny odchod navic domaci nésili nevyfesi — fada pachatelli se nasili dopousti

1 nadale a snaZi se ziskat ztracenou kontrolu nad obéti.

8) Obét’ a pachatele domaciho nasili 1ze snadno rozpoznat

Domaci nasili mize byt skryto za zdmi domova po velmi dlouhou dobu, a to i pied
ptibuznymi obéti. Ta se totiz za nasili stydi nebo se obava reakce pachatele, a tak sva
zranéni maskuje, ptfipadné je vysvétluje jinymi pfi¢inami. Naopak nésilni partnefi
se svému okoli jevi jako piijemni a sympaticti lidé, ktefi se ke své partnerce a détem
chovaji dobie — nasili se totiz dopoustéji pouze vii€i své partnerce a to v soukromi.

Dalsi roz$ifeny mytus je to, Ze muZ nemuze byt obéti domaciho nasili. Toto vSak také
neni pravda, protoZe je mnoho vztahi, kde je Zena dominantnéj$i, a navic se muzi

oo s o o v 01+ . Lo -1
nebrani i z jinych divodd, napf. kvuli ekonomické situaci. 3

13 ROSA. Obganské sdruZeni nabizejici komplexni pomoc Zenam-ob&tem doméciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 2014]. Dostupné z www: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/myty-o-domacim-nasili/
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1.5 Obét a pachatel

wPodle mnohych vyzkumii provadénych u nds i v zahranici jsou obétmi domadciho nasili
prevazné Zeny a pachateli prevazné muzi. Nasili v rodiné muze smérovat od kohokoliv proti
komukoliv. Tohoto nasili se dopoustéji muzi na Zendch, zZemy na muzich, rodice
na detech, na seniorech atd. Presto vSechno vysledky celosvétove jasné ukazuji, Ze nasili
se nejcastéji dopousti muzi. Zeny muze napadaji jen vyjimecné, vétsinou se jednd
o sebeobranu vyvolanou ndasilnym chovanim jejich partneri. Z tohoto diivodu
se V mezindrodnich deklaracich v souvislosti s domdcim ndasili hovori jako o nasili
na Zendach. Zeny jako obéti domdciho ndsili se vétsinou setkdvaly s nedivérou
¢i bagatelizaci své situace, jak u rodiny, pratel, tak i na policii i na uradech. Toto bylo
Zpusobeno nedostatkem informaci a zakorenénymi myty o této problematice. K vyraznému
zlepseni obéti dochazi az se zavadeénim zakonnych novel zamérenych na domaci nasili.
Zeny jako obéti domdctho ndsili byvaji mimo rodinu sebevédomé, V praci dosahuji

vwhornych vysledkai a z tohoto divodu odmitaji vyhledat pomoc ve své situaci." **

Typologie obé&ti domaciho nasili dle Cirtkové:

Primarni obét’ — osoba, viici niz utok piimo sméfuje,

Sekundarni obét’ — osoby blizké, déti, které jsou svédky tyrani jednoho z rodica.’

Nejpouzivangjsi je typologie podle interakce obéti a pachatele dle Voiikové, Hutikové:
Zucastiujici se obét’ — pachatel a obét’ se znaji, pachatel je motivovan praveé obéti,

Nezucastiiujici se obét’ — nemd moznost vnimat ohrozeni, protoze k vzajemné

interakci pred ¢inem nedoslo, ¢in neni motivovan obéti,
Obét’ provokujici — podcenéni nebezpecnosti situace,
Latentni obét’ — u trestnych ¢int s vysokou latenci, pt. doméci nasili,

, v I row I r roox 1
Neprava obét’ — v nespravny €as na nespravném mistg. °

¥ LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii. s. 19

1> CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cimi: prirucka pro
pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142

1* VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
2004. I1SBN 80-239-2106-1
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Dalsi obéti domaciho nasili jsou déti, toto je nejcitlivéjsi téma. Nasili na détech je znamo
jiz od pradavna, kdy se odkladaly nebo zabijely nemocné nebo jinak postizené déti
(vybocujici ze spole¢nosti). Dité je ze vSech obéti domaciho nasili nejvice bezbranné.
NejcCastéji se stava obéti svych rodict. Kdyz je dit¢ svédkem nebo obéti, ma to na ného vliv
podobn¢ jako jiné formy tyrani ¢i zneuzivani. Toto ma za nésledek, Zze jsou naruSeny

zakladni vyvojové podminky ditéte, jako je laska a bezpe¢i domova.

Déti Casto byvaji jedinymi svédky nasili v rodin€é. Nejenze nejsou schopni tuto zavaznou
situaci zpracovat, ale nedokazou si ani vyhledat pomoc, ackoliv funguje jiz n¢kolik linek
daveéry. Nasili vrodin€¢ déti natolik negativné ovliviiuje, Ze Svétova zdravotnicka

. T ot v SISV VISR
organizace prohlasila pfitomnost déti pii domacim nasili za jejich psychické tyrani.

Dité vyrlstajici v takto narusenych vztazich mé jen minimalni Sanci na zdravy vyvoj,
a timto je nenavratné obrdno o krasu a bezstarostnost svého détstvi. Nez aby dité vyriistalo
v takovychto vztazich, byla by pro né¢j mnohem lepsi rodina netplna, kterd je milujici,
zalozena na lasce a respektu k druhé osobé. Toto je ta hlavni véc, kterd je nenahraditelna

materidlnim zajisténim, drahou Skolou, dovolenou ¢i luxusnim zazemim.

wDalsi kategorii obéti domaciho nasili jsou seniori. V této kategorii nebyla vénovina
dostatecna pozornost, ale se zvysujici se populaci lidi nad 65 et véku roste problém nasili
na seniorech. Toto ndsili byva velmi casto skryté pred verejnosti. Stari lidé jsou pachateli
trestnych cinii  vyhledavanou skupinou pro jejich snadnou ovladatelnost. Seniori
se stavaji obeti domaciho nasili ze strany svého partnera, ale mnohem castéji ze strany
svych deti. Toto nasili ma jakoukoliv formu tyrani, majici za nasledek zranéni a zpiisobuje
bolest ci strach. Nasili vznika okrikovanim, znevazovanim, ponizovanim a pokracuje
zanedbavanim a ekonomickym zneuzivanim. Definici nasili na seniorech miize byt
Jjakakoliv forma tyrani, majici za nasledek posSkozeni nebo ztratu starsi osoby, ztrdtu
nezavislosti, celoZivotnich uspor, svého domova, diistojnosti a bezpeci. Nasilnikim bohuzel
nahrava i okolnost, Ze seniori jsou vétsinou diverivi, osamoceni a v Neposledni radé

nemocni." 8

= CiRTKOVA, Ludmila. Rodice, déti, domdci ndsili a traumatické ndsledky. Pravo a rodina. 92007, 9.
Ro¢nik.

18 LEJCAR, Martin. Prdvni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii. s. 20
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Mezi zvysujici faktory, Ze se n€kdo dopusti nasilného jednani vici duveérivé osobé, patii:

»alkoholismus nebo drogova zavislost, psychopatologie, psychopatie, nizky intelekt,
predchozi agresivni ¢i asocidlni jednadni, pretizeni a existencni problémy rodiny a pokles
ochoty a moznosti jejich clenit poskytnout kvalitni péci, materialni, bytova zavislost obéti
na agresorovi, nizka uroven zajmu a ochrany pred neZadoucim jednanim ze strany
spolecnosti, vcetné ochrany prav a distojnosti klientii dlouhodobé ustavni péce,

diskriminacni tendence ve spolecnosti, syndrom vyhoreni u oSetrovatelského persondlu,

aj. « 19

V neposledni fadé je pachané nasili na muzich i pfes to, Ze je muz odpradavna povazovan
za hlavu rodiny, a tim padem za silného jedince ochranujici své blizké. Toto nasili
na muzich je skryté pfed vefejnosti, pomérn¢ rozsifené, ale jeho nasledky budou méné
zavazné. Mezi faktory, které udélaji z muze snadnou obé&t’, je napt. nemoc. MuZi toto nasili
nepfiznaji pied vefejnosti, protoze by vypadali jako slabosi, ktefi si neuméji doma ud¢lat

poradek.

Pachatelem domaciho nésili se osoba stavad z raznych divodi. Mize to byt reakce na stres
z zivotniho stylu, vrozené indispozice, konzumace navykovych latek nebo sklon
k agresivité. Chovani, které se vyvinulo v nasili je na pocatku vztahu tézké rozpoznat.
Podle Zen (obéti doméciho nésili) na pocatku vztahu nevidély pro zamilovanost ziejmé
signaly ukazujici na nasilné sklony svého partnera. VSechny nepiijemné véci se snaZzi
vytésnit pro lasku ke svému protéjsku. Pomérné Casto se stava, ze nasilné sklony partnera
se Vv pribéhu let stupniuji a smétuji k nasili. U rizikového vztahu se na pocatku objevuji

varovneé signaly ukazujici na mozna nebezpeci. Mezi tyto signaly patfi:

a) nadmérna naléhavost — partner zenu pomérné brzy nuti, aby se s nim zasnoubila,

aby byla svatba, méli spolu déti apod., jako by si ji chtél pojistit;

b) velka dominance ve vztahu — partner rozhoduje sam o vécech, které se tykaji

obou, napt. kam pijdou, co si koupi, koho pozvou na navitévu apod.;*

1 BURIANEK, Jiti a Jii KOVARIK. Domdci ndsili — ndsili na muzich a seniorech. 1. vyd. Praha: Triton,
2006. ISBN 80-725-4914-6, s. 83

% BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domaci
ndsili: zkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220
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C) vnimani Zen jako méné hodnotnych bytosti — partner nebere vazné nic, co zena

fekne, neuznava zeny jako rovnopravné partnery a vyvysuje se na n¢;

d) narcistické zaméreni osobnosti — partner dava najevo svij pocit jedine¢nosti
a vyjimecnosti, malo koho uznava jako sob& rovného, napt. Casto pouziva vétu
VSichni jsou blbi;

e) extrémni polohy vztahu k vlastni matce — partner svoji matku bud’ bezmezné¢,
nekriticky miluje a je na ni zavisly, nebo se k ni chova jako k podfadné bytosti,

kterou neuznava;

f) nadmérna kontrola — partner chce o zené védét vSechno o jeji minulosti
i soucasnosti, ¢asto ji opakované kontroluje (telefonicky) a timto ve skutecnosti

mapuje jeji kroky;

g) snaha o pozvolnou izolaci od socialnich kontakti — partner je nespokojeny,
ze zena udrzuje kontakty s rodinou ¢i ptateli nebo ze ma své vlastni zajmy, Casto

kritizuje lidi, ktefi jsou ji blizci, a pfeje si, aby s nimi prerusila kontakty.

Vedle vyse uvedenych signalt se vyskytuje i dalsi chovani, které je rizikové:
e nadmémé pozivani alkoholu,
e experimentovani a uzivani drog,
e Spatnd povést partnera nebo jeho pratel,
e rizikové chovani partnera,
e obhdiv k sile a moci,
e chovani vymykajici se v n€kterém aspektu normé,

e manipulativni chovéni.#

?L BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domaci
ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220
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2  PRAVNI UPRAVA DOMACIHO NASILI

Préavni uprava doméaciho nasili jako takova neni jednoznacné urcena v jednom pravnim
predpisu (pfitom je ochrana pifed domacim nasilim zakladnim piedpokladem pomoci
obétem domadciho nasili). Dulezité je zabranit pachatelim v nasilném jednani a jeho
opakovani. V Ceské republice je problematika doméciho nasili vsazena do vice pravnich
predpisu. Jeden z nejvyznamnéjSich zakond, jenz tuto problematiku fesi a pfinesl zna¢né

zmény pravniho pofadku o ochrané pfed domacim nasilim je zakon ¢. 135/2006 Sb.

2.1 Zakon ¢. 135/2006 Sb., o ochrané pred domacim nasilim

V roce 2004 byl predlozen poslancim néavrh zakona, kterym se méni zakony tykajici
se ochrany ptfed domacim nasilim. Zakon byl vyhlasen ve Sbirce zakont pod ¢. 135/2006
Sb., ktery nabyl u¢innosti dnem 1. 1. 2007. Timto pfijatym zakonem byl zménén zakon
o Policii Ceské republiky, ob&ansky soudni ¥ad, zakon o socilnim zabezpedeni a zakon
o pasobnosti organti Ceské republiky v socialnim zabezpedeni. Ochrana pied domécim

nasilim v zakong ¢. 135/2006 Sb. je stanovena ve ttech zékladnich pilitich.

Prvnim z nich je odvraceni momentalniho nebezpeci — néstroj policejniho vykazani. Druhy
zaklad se tyka poskytnuti informace a potfebné pomoci osobé ohrozené v podobé
intervenéniho centra. Jako tieti zaklad ochrany pied domacim nasilim je soud, ktery mize
vydat predbézné opatieni, aby nasilnd osoba opustila na urCitou dobu spole¢né obydli.
Timto je pfedbézné opatieni uloZené nasilné osob¢ na jeden meésic, aby opustila spolecné
obydli. Toto lze soudem prodlouZzit aZ na dobu jednoho roku. Dalsi ochrana pted nasilnym
jednanim, uvedena vramci trestniho zakona, je maieni vykonu tfedniho rozhodnuti.
Pro pomoc obétem a pro informovanost veifejnosti by bylo dobré, aby média informovala
o moznosti podani navrhu na vydani pfedbézného opatieni, zatimco se stale v médiich
hovoii jen 0 policejnim vykazani. Aby byla pomoc obétem domaciho nasili efektivni,
je potieba, aby policejni vykdzani 1 predbézné opatieni byly vzijemné propojeny

a spole¢né plnily roli momentélni a navazujici pomoci.??

22 LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 24

2.2 QOchrana obéti trestnych ¢intu

Vyrazny posun ve prospéch obéti trestné Cinnosti bylo pfijeti zakona ¢.45/2013 Sb.,

0 obétech trestnych ¢inl. Pfedmétem tpravy jsou zde:

a) prava ob¢ti trestnych ¢int,

b) poskytovani penézité pomoci obétem trestnych ¢inli statem,

¢) vztahy mezi statem a subjekty, které poskytuji sluzby obétem trestnych cint.

Touto upravou doslo k nahrazeni poskytnuti penézité pomoci obétem, kdy tento zakon tuto
pomoc piebird. Za dilezité v tomto zdkon¢ je vymezeni pojmu, pfi¢emz Obéti se rozumi:
osoba, které bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi, zplsobena majetkova nebo

nemajetkova Gjma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym Cinem obohatil.?

wZ pohledu domaciho nasili je zde dilezita vec. Pokud je trestnym cinem zpiisobena smrt
obéti, tak se za obét také povazuje jejich pribuzny, osvojenec, sourozemec, manzel,
registrovany partner nebo druh. Zde je videt, ze pravni uprava mysli na vyse jmenované
a nejen na obéti, které jsou primo dotceny.

vvvvvv

ochrana obéti byla rozkouskovana do rady mnohych zakonu. Zaroven doslo k posileni prav
obéti trestnych cinu, jako napr. vznik prava na penéZitou pomoc poskytovanou statem. Tato
penézita pomoc spocivd v jednordzové castce slouzici K preklenuti Spatné socidlni situace

zpiisobené obéti trestym cinem."*

Ptijeti zdkona je jedna véc, ale jeho pfeneseni do praxe je véc druha. Zde je potieba,

aby s moznosti prav obéti a poskytovanim penézité pomoci, byla srozuména cela vefejnost.

23 Zakon &.45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢intl a o zméné nékterych zikoni (o obdtech trestnych &ind).
[online]. Uplné znéni. [cit. 15. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/45-2013-sb-0-obetech-
trestnych-cinu/

2 LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho nasili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii. s. 24
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2.3 Obcansky zakonik

Od 1. ledna 2014 vysel v u¢innost novy ob¢ansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., v kterém jsou
zakotvena opatfeni proti domacimu nasili. Zakonodarce pfi tvorbé zakoniku bral v potaz
to, ze domaci nasili se v poslednich letech stalo fenoménem, a proto tuto ochranu pied

domacim nasilim zakotvil do oblasti vyzivného, dédictvi a spole¢ného bydleni.

Vyzivné je upraveno v § 762 odst. 2, kde se vyslovné zakotvuje nemoznost pozadovat
vyzivné, a to v ptipad¢, kdy se byvaly manzel dopustil vi¢i druhému manzelovi jednani
naplilujici znaky domaciho nasili i pfesto, ze by jinak podminky nepfiznani vyzivného

splioval.

Dédictvi je upraveno v § 1482, kde je zakotveno ustanoveni o tom, ze je mozno vyloudit
z dédického prava manzela ¢i manzelku, ktery se viuci druhému manzeli dopustil ¢inu

naplilujici znaky domaciho nasili.

Spole¢né bydleni je upraveno v § 751 — 753, kde je poprvé zakotveno zvlastni ustanoveni
proti domacimu nasili. Zde je ustanoveno, Ze pokud se stane dalSi spole¢né bydleni
manzelil nesnesitelnym z diivodu duSevniho a télesného nésili, miize soud na navrh omezit
nebo vyloucit nasilnou osobu ze spolecného obydli. V § 752 je zavedena doba vylouceni
na nejdéle Sest mésicil 1 presto, ze soucasna pravni uprava prodluzuje predb€zné opatieni
na jeden rok. O lhuté Sesti mésici mize ze zvlast zavaznych divodd soud rozhodnout

1 opakovang, coz je pro mnohé obéti domaciho nésili velmi dalezité.”®

I ptes vySe uvedené¢ zmény neni vyieSena bytova otazka u rozvodového fizeni tykajici
se postaveni ohrozené osoby. Nebyt této malé vytky, da se fici, Ze novela je pomérné
vydafena a velmi dobfe fesi domaciho nasili. Z tohoto Ize usuzovat, ze problém domaciho

nasili je v dnes$ni dobé¢ velmi aktualni.?®

% Zakon & 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik. [online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3. 2014]. Dostupné z:
http://www.uplnezneni.cz/zakon/89-2012-sh-obcansky-zakonik/

2% LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho nasili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.
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2.4 Obcansky soudni rad

Obcansky soudni tad ¢. 99/1963 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisi, je velmi U¢inny,
co se ty¢e pomoci obétem domaciho nasili. Zde je hovoieno o institutu piedbézného
opatieni. Toto opatfeni upravuje poméry ucastniku fizeni, je-li zde diivodnd obava,
ze vykon rozhodnuti soudu bude ohrozen. V tomto ptipadé se tedy upravuje situace

a je snaha piedejit neptiznivym nasledktim, neZ soud staci o véci rozhodnout.

V ptipadé domaciho nésili se piedbézné opatieni pouziva vici nasilnikovi:
a) aby se zdrzel nasilného chovani a kontaktu s obéti,

b) plnil vyzivovaci povinnost k nezletilym détem.

Predbéznym opatfenim pro domaci nasili je § 76b, kde je vyslovné ustanoveno proti
nasilnikovi:
a) opusténi spole¢ného obydli i jeho okoli, v tomto obydli se nezdrzovat a ani do n¢ho

nevstupovat,

b) zdrzet se setkavani s navrhovatelem.?’

Zde je dilezité veédét, ze tomuto predbéZnému opatieni nemusi predchizet vykazani
od policie. Trvani ptedbézného opatieni trva jeden mésic a mize byt prodlouzeno az na
dobu jednoho roku. To uz je pomémé dlouha doba pro obéti, aby se mohli vyporadat

s timto problémem, nabrat sily, osamostatnit se a hledat si vlastni bydleni.

27 7akon €. 99/1963 Sb., obansky soudni ¥ad ve znéni pozd&jsich piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3.
2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/89-2012-sb-obcansky-zakonik/
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2.5 Zakon o socialné pravni ochrané déti

Dalsi vyznamnou skute¢nosti Vv boji proti nasili se stalo pfijeti zdkona ¢. 359/1999 Sb.,
0 socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich zmén a doplikli. Socidlné pravni
ochranou ditéte se rozumi ochrana prav na ptiznivy vyvoj a fddnou ochranu a dale jsou zde
chranény opravdové zajmy ditéte se jménim. Dals$i pisobeni této normy sméfuje
k obnoveni naruSené funkce rodiny a zabezpeCuje nahradni rodinné prostiedi pro dité,
které nemuze byt vychovavano ve vlastni rodin€. Ditétem je zde chapana osoba nezletila.
Ochranu ditéti poskytuji obce, okresni Gfady a Ufad pro mezindrodni ochranu déti

se sidlem v Brné.

Zakladnim hlediskem krajské socidlné prédvni ochrany je zajem a blaho déti. DalSim
hlediskem je ochrana rodiny, rodi¢ovstvi a vzajemné pravo rodict a déti na vychovu a péci
a pti tom je kladen diraz na socialni prostiedi ditéte. Socidln¢€ pravni ochrana je zamétena
na déti, u kterych je nepfiznivé ovlivnén vyvoj riznymi skutecnostmi uvedenymi v tomto
zdkoné. Daéle je zde uvedeno opatfeni socidlné¢ pravni ochrany déti, spocivajici
Vv preventivni a poradenské ¢innosti ukladané obecnim ufadim. V ramci socialné pravni
ochrany déti dohromady spolupracuji statni organy, povérené osoby, Skolskd zafizeni,

poskytovatelé zdravotnich potieb, poptipadé dalsi zatizeni uréend pro déti.

Organy socialné pravni ochrany maji za povinnost oznamovat organiim ¢innym v trestnim
fizeni skute¢nosti vedouci k tomu, Ze byl na ditéti spachan trestny ¢in. Zakon dava pravo
zaméstnanciim téchto organi zjistovat skutecnosti ve skolském a zdravotnickém zafizeni,
jak rodi¢e o dité pecCuji, a tim 1 pfedchdzet nédsilnému jednani na détech. V ramci plnéni
téchto kol maji zaméstnanci organli socidlné pravni ochrany navstévovat dité€ i rodinu
v misté bydlits.?®

Tento zakon zajistuje komplexni ochranu déti a naslednou péci o né a ptispiva i K ochrané
pfed domacim nasili. Zakonodarce by vSak mohl lepsi upravou chranit déti pfed dopadem
domaciho nasili tak, ze by do tohoto zakona zahrnul také ochranu déti dlouhodobeé Zijicich

s rodi¢i, mezi kterymi dochazi k domacimu nasili.??

28 LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalafska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.

2 7Zakon & 359/1999 Sb., o ochrané socialn&-pravni ochrang dé&ti, ve znéni pozd&jsich zmén a
predpist.[online]. Uplné znéni. [cit. 20. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/359-1999-sh-
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3  TRESTNE A SPRAVNE PRAVNI UPRAVA DOMACIHO NASILI

Nasili je trestné jak mezi cizimi lidmi, tak 1 mezi blizkymi osobami. V trestnim pravu neni
vymezen pojem domaci nasili. Pravo vnima nasili jako pouziti fyzické sily k pifekonani
odporu a jeho zamezeni. Toto nésili je prostiedkem plsobeni na viali obéti a mize
smétovat proti osobé blizké nebo jiné, napt. vuci ditéti. Ve zvlastni Casti tohoto zdkona
se nasili tyka vztahu s konkrétni skutkovou podstatou trestného Cinu, napi. poruSovani
domovni svobody, tyrani osoby Zijici ve spole¢né domacnosti, nasili proti skupiné obyvatel
atd. Pokud doma nebo v okoli dochdzi k doméacimu nasili, je potieba podat trestni
oznameni. Toto oznameni se podava na Policii CR, na statnim zastupitelstvi nebo
na kriminalni policii CR, kde jsou povinni toto oznameni piijmout, bud’ ustné,

nebo v pisemné formé.

Dalsi pravni uprava, ktera se zabyva ochranou pied domacim nasilim je zakon
o prestupcich. | zde vSak neni vymezen konkrétni pojem domaciho nasili. V tomto zdkon¢
je uvedeno, Ze piestupek je zavinéné jednani, které je v tomto zakoné vyslovné oznaceno.
Obecné prestupky jsou skutky vyznacujici se niz§im stupném spolecenské nebezpecnosti.
TaktéZ 1 sankce za urCity prestupek jsou niz§i oproti trestnym ¢inlim. Patii mezi né
napomenuti, pokuta, zdkaz Ccinnosti a propadnuti véci. Pfi ur€ovani druhu sankce
za spachany prestupek se piihlédne k zdvaznosti prestupku, zplisobu spachani, okolnostem,
zavinéni, pohnutkdm a Kk osob& pachatele. VSechny piestupky souvisejici s domacim
nasilim jsou uvedeny v § 49 a jsou to piestupky proti obCanskému souziti. Ozndmeni

o spachani ptestupku se podava na Policii CR Ustné nebo pisemnou formou.*

,Jestlize hledame nedostatky v ochrané pred domdcim nasilim, méli bychom zprisnit
dohled nad pripady, kterych se policie casto rychle bez radného prosetieni zbavuje
predanim na urad. Ohrozenym osobam by daleko vice pomohlo na jejich cesté
K ditslednéjsi obrané proti ndsilnému chovani partnera, kdyby policie vice vykazovala

s Vo, ’ % ’ . 31
nasilniky, nez je posilala k prestupkovym komisim. *

% LEJCAR, Martin. Prdvni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zling. Fakulta humanitnich studii.

8 NEDVEDOVA, Alena, Lenka VANICKOVA a Zuzana CHOMOVA. Shornik textii k problematice
domdaciho nasili. 1. vyd. Praha: Centrum socialnich sluzeb Praha, 2010, s. 106
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3.1 Trestni pravo a trestni rad

U domaciho nasili dle trestniho zakona je odhalena jen pomérné mala ¢ast trestnych ¢inu,
koncici odsuzujicim pravomocnym rozsudkem. U doméciho nésili to plati dvojnésob,
protoze se jedna o nasili odehravajici se v soukromi a beze svédkl. Dale zde hraje roli
odhodlanost obéti se branit z riznych pohnutek. Mezi tyto pohnutky patii napf. obava
Z pomsty, stud, existencni nejistota atd. Dalsi obava obéti mtize pramenit z postoje organu
¢inn¢ho v trestnim fizeni, ktery si Casto neuvédomuje, Ze ma pied sebou obet,
ktera prodélala urcité trauma. Z praxe vim, ze vétSina obéti domaciho nasili nikdy trestni
oznameni nepoda. Vetejnost se domnivd, ze kriminalizace doméciho nasili je dostacujici,
toto vSak neni dlouhodobé feseni. Mizeme si vzit ptiklad ze zahrani¢nich uprav tohoto

problému, kde je kladen velky diraz na prevenci.*?

Jak jiz bylo uvedeno, termin domaci nasili se v trestnim zakoniku neuvadi, ovSem trestny

¢inu, ke kterému se domaci nasili nejvice blizi, je trestny ¢in dle § 199 Trestniho zakoniku.

cey

V tomto paragrafu zdkonodarce hovoii o tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli.

Dalsi souvisejici trestné ¢iny s domacim nasili dle trestniho zdkoniku jsou:
e trestné Ciny proti Zivotu a zdravi,
e trestné Ciny proti svobodé¢,
e trestné Ciny proti lidské distojnosti v sexualni oblasti,
e trestné Ciny proti rodin¢ a détem,
e trestné Ciny proti pofadku ve vécech vetejnych,

e trestné iny narusujici souziti lidi.*

82 LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho nasili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.
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Spolu s ucinnosti nového trestniho zakoniku je mozné trestné stihat ¢in, ktery napliuje
znaky nebezpeéného pronasledovani dle § 354 zakona ¢. 40/2009 Sb. Timto nasi
zékonodarci vyplnili mezery v ucinné ochrané obéti pronasledovani. Verejnost toto jednani
zna z anglického vyrazu (stalking). Jeho zakladnim znakem je nezadouci pronikani

do osobni sféry obéti tak, ze zde vznika diivodny pocit ohrozeni.
Nebezpecné pronasledovani dle trestniho zakoniku musi napliovat tyto znaky:
a) vyhrozovani ubliZenim na zdravi nebo jinou jmou,
b) vyhled4vani osobni blizkosti nebo sledovéni,
¢) pisemné nebo jiné kontaktovani prostiednictvim elektronickych komunikaci,
d) omezovani druhého v jeho obvyklém zplsobu Zivota,
e) zneuzivani osobnich udajii za ucelem ziskani kontaktu.*
Stalking se tyka vztahl nejen realnych, ale 1 iluzornich.

V redlnych vztazich je nebezpecné pronasledovani reakci na intimni problémy a konflikty.
V iluzornich vztazich tento problém vznika tak, ze stalker chce novy vztah navodit - tento
vztah existuje v jeho pfedstavach. Mizeme si ho pfedstavit napf. jako umanutého ctitele.
Stalker si svou obét’ vyhlédne bud’ tak, Ze ji zna (kolegyné z prace), nebo zprostfedkované
napf. z médii znamou celebritu. Na vzniku nebezpe¢ného pronasledovani maji vyznam dva

faktory:
e moderni komunikaéni prostredky,
e postmoderni kultura.
Nebezpecné pronasledovani v kontextu s domacim nasilim

Domaci nasili a nebezpecné pronasledovani byvalého partnera jsou samostatné kapitoly
partnerského nésili. Vyskytuji se bud’ izolované, nebo vedle sebe. K hlavnimu znaku
doméciho nasili patii trvajici partnersky vztah, oproti tomu nebezpecné pronasledovani

probiha jiz v ukonc¢eném vztahu (preruseni vztahu, rozvod).35

% 7akon & 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich zmén a predpisi.. [online]. Uplné znéni. [cit.

20. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/40-2009-sh-trestni-zakonik/ § 354

% NEDVEDOVA, Alena, Lenka VANICKOVA a Zuzana CHOMOVA Shornik textii k problematice
domactho nasili. 1. vyd. Praha: Centrum socidlnich sluzeb Praha, 2010.
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Na problematiku domaciho nasili ma velky vliv jedna z oblasti zakona o trestnim fizeni
soudnim, kde je uvedeno pravo obéti k taxativné vyjmenovanym trestnym cintim
a je zde zapotiebi jejiho souhlasu k zahdjeni nebo pokracovani v trestnim stihani. Toto
se tyka 1 nebezpecného pronasledovani, které nemusi byt potrestano. V trestnim fadu dle

§ 163a, vsak souhlas poskozeného neni potieba pokud:
a) byla takovym ¢inem zpiisobena smrt,

b) poskozeny neni schopen dat souhlas vlivem duSevni choroby nebo poruchy, pro kterou

byl zbaven zpuisobilosti k pravnim tkontim,
¢) poskozenym je osoba mladsi 15 let,
d) pokud souhlas nebyl dan ve vyvolané tisni, vyhriizkami a natlakem atd.*

Natlak nebo vyhrizky, které jsou zakonodarcem stanoveny pod pismenem d) (vySe
uvedené), jsou tézko zjistitelné. Hlavné se to projevuje u domaciho nasili, kdy ob&t ma
strach pfed naslednym ttokem nésilnika a kdy je toto ndsili skryté, odehravajici

se v domacnosti.

V neprospéch pachateld domaciho néasili je ustanoveni § 44a trestniho fadu,

které umoznuje obéti poZadovat informace o tom, Ze:

a) obvinény byl propustén z vazby nebo uprchl,

b) odsouzeny byl propustén nebo uprchl,

¢) odsouzeny byl propustén z ochranného 1é¢eni nebo uprchl,

d) odsouzeny byl propustén ze zabezpecovaci detence nebo uprchl.37

Toto ustanoveni umoziuje v€asnou informovanost a ochranu obéti nasili.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze nejen trestni pravo hmotné, ale i trestni pravo procesni

proslo vyznamnou novelizaci v ramci doméciho nasili.

% 7akon ¢&. 141/1961 Sb., trestni f4d ve znéni pozd&jsich piedpist. [online]. Business center. [cit. 20. 3.
2014]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast2h10.aspx § 163 - 163a.

7 zakon ¢&. 141/1961 Sb., trestni ¥ad ve znéni pozdg&jsich predpisti. [online]. Business center. [cit. 20. 3.

2014]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast2h10.aspx § 44a.
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3.2 Prestupkové pravo a domaci nasili

Zakon o piestupcich proSel od svého piijeti v roce 1990 mnohymi Gpravy, ktera byly
jak pozitivni, tak zaroven i negativni. Tento zakon ¢. 200/1990 Sb. o piestupcich,
ve znéni pozd¢jSich predpisii, je dalsi alternativou boje proti domécimu nasili.
Za prestupek je oznaceno jednani zavinéné, porusujici nebo ohrozujici zdjem spolecnosti
a musi byt v zdkon¢ o prestupcich nebo jiném zakoné¢ vyslovné uvedeno. Nesmi jit o jiny
spravni delikt nebo o trestny Cin. Prestupek se 0 proti trestnému ¢inu vyznacuje niz§im
stupném spolecenské nebezpecnosti, kdy k odpovédnosti postaci zavinéni z nedbalosti,

neni-li uvedeno jinak.*®
Za prestupek 1ze ulozit jenom tyto sankce:
"a) napomenuti,
b) pokuta,
¢) zdkaz cinnosti,
39

d) propadnuti véci.

Pokutu za piestupek 1ze ulozit do vyse 1000 K¢, pokud tento zakon nestanovi pokutu vyssi.
Z ptestupkového zdkona se na domaci nasili vztahuje navrhovy prestupek proti

obc¢anskému souziti dle § 49, ktery uvadi, zZe prestupku se dopusti ten, kdo:
"a) jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posmech,
b) jinému z nedbalosti ublizi na zdravi,

c) umysiné narusi obcanské souziti vyhroZovanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim

na zdravi, nepravdivym obvinénim z prestupku, schvalnosti nebo jinym hrubym jednanim,
d) omezuje nebo znemoznuje prislusniku narodnostni mensiny vykon prav,

e) pusobi jinéemu ujmu pro jeho prislusnost k narodnostni mensiné nebo pro etnicky

pivod, pro jeho rasu, barvu pleti, pohlavi, sexualni orientaci, jazyk, viru, pro jeho politické

% , .77 7 o . , v ’ 40
smysleni, pro socialni puvod, majetek, rod, zdravotni stav nebo pro manzelsky stav.”

%8 LEJCAR, Martin. Prdvni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zlin¢. Fakulta humanitnich studii.

%9 Zakon & 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozd&jsich zmén a predpisti. [online]. Uplné znéni. [cit. 20.
3.2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sh-o-prestupcich/ § 11 odst. 1

%0 7akon & 200/1990 Sb., o prestupcich, ve zndni pozdéjsich zmén a piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit. 20.
3.2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sh-o-prestupcich/ § 49 odst. 1
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Praxe potvrzuje, Ze v prestupkovém fizeni se Spatn¢ prokazuje a nasledné postihuji
pachatelé¢ domaciho nasili. V prestupkovém fizeni je potieba dolozit diikazy o konkrétnim
napadeni. Protoze se jedna jen o piestupek, nejsou zde vétSinou dokladané predeslé utoky.
Déle zde ve vétsi mife chybi piimi svédci. DalSim problémem pro dokazovani doméciho
nasili je, ze poskozeni nepodaji navrh k projednédni tohoto piestupku, i kdyz to zékon
vyzaduje, protoze se jednd o prestupky navrhové. Tento navrh se projedna ,na navrh
postizené osoby, jejiho zakonného zastupce nebo opatrovnika. “4! Toto ustanoveni je velmi
problematické. VétSinou je ze strany nasilnika, ale i rodiny obét’ zastraSovana a k podani
navrhu nikdy nedojde. Navic zde obéti hrozi, ze bude muset uhradit naklady fizeni, pokud
spravni organ toto fizeni zastavi. Riziko zastaveni fizeni je pomérn¢ vysoké a tady
se nabizi rada, aby navrhovatelky pozadaly o odpusténi povinnosti hradit naklady tizeni
pro pfipad zastaveni fizeni. Tuto radu by méli dostat od ¢lend spravni komise. Toto vSe
stézuje obetem se uspeésné branit a vyuzivat veskerych zédkonnych opatfeni a zde vznika

I moznost pro napravu do budoucna.

Tyto piekézky v dokazovani doméciho nasili jsou pro obéti frustrujici a casto vedou
k ukonceni ufedni cestou a smifeni se s nepfiznivym osudem. Pokud obét’ podlehne viem
piekazkam a nepoda navrh na spravni fizeni, je potieba si uchovat veskeré dikazy
o incidentu pro jina budouci fizeni (soudni).

v\

Pfestupky se vyznacuji niz§im stupném spoleenské nebezpecnosti, ale 1 pres toto lze mit
na zteteli, ze domaci nésili ma eskalujici vyvoj, na za¢atku se miize jednat jen o pfestupek,

ktery mize koncit aZ nasilnym trestnym &inem.*

I ptes svilj nizsi stupenn spoleCenské nebezpecnosti maji prestupky nemaly ekonomicky
dopad. Ze studii dopadii domaciho nasili z roku 2012 vyplyva, Ze celkova odhadovana
¢astka ekonomickych dopadii domaciho nasili na vybrané naklady v oblasti piestupkového

fizeni je 1 943 756 K¢ (pro odhad nakladl prestupkového fizeni vychazi studie s poctem

1983 piestupkovych fizeni za rok 2010).*

# Zakon & 200/1990 Sb., o prestupcich ve znéni pozdg&jiich predpisii. [online]. Uplné znéni. [cit. 10. 3.
2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/200-1990-sh-o-prestupcich/ § 68 odst. 1 § 76 odst. 1

42 LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalatska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.

4 KUNC, Kamil. Ekonomické dopady domdciho ndsili v CR. Praha: proFem, c2012, ISBN 978-80-904564-
1-9
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3.3 Domaci nasili v souvislosti se zakonem o policii

cey

I presto, ze vstoupil vroce 2009 v platnost § 199 o tyrani osoby Zzijici ve spolecné
domaécnosti trestniho zakoniku, situace obéti domaciho nasili se pfiliS nezménila. Dalsi
zpusob feSeni tohoto problému piinesl zdkon ¢. 135/2006 Sb., ve kterém je uvedeno
opravnéni Policie CR pouzit institut vykazani &i zakazat vstup do spoleéného obydli. Diky
tomuto ustanoveni je policie opravnéna v piipadech doméaciho nasili nasilnou 0sobu

vykézat ze spolecného obydli.44

Policie ma povinnost minimaln¢ zadokumentovat incident, ke kterému je piivolana, i pro
pfipadné budouci fizeni. Na misté incidentu ma policie za ukol ochranu obéti a nasledné

stihat pachatele. Policie vyuziva pfi ochrané obé&ti domaciho nésili tato ustanoveni:

e § 2 ukoly, mezi které spada i ochrana a bezpecnost osob, odhalovani a vySetfovani

trestné ¢innosti;

e § 6 povinnosti policisty pii zajistovani pachatele (obét) jednat tak, aby
v souvislosti se zakrokem uvedenym osobam nevznikla bezdivodna ujma v ramci

pfiméefenosti zdsahu do prav a svobod osob;

e § 7 povinnosti policisty vici provadéni veskerych nezbytnych opatieni, pokud

je pachan trestny ¢in, prestupek;

e § 12 opravnéni policisty pozadovat vysvétleni k objasnéni skutecnosti a ke vSem

okolnostem, které se tykaji ur¢ité¢ho incidentu,

e § 14 institut zajisténi, kde maji policisté opravnéni k zajiSténi pachatele na dobu 24
hodin;

e § 16 opravnéni k omezeni pohybu agresivnich osob;
e § 21 opravnéni oteviit byt ¢i jiny prostor;

e § 38 pouziti donucovacich prostredkil k ochrané bezpecnosti své osoby, jiné osoby,

majetku ¢i k ochran¢ vetejného potadku;

e § 39 pouziti zbrang policistou v uvedenych situacich.*

* LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zling. Fakulta humanitnich studii.

*® Zakon &. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve zn&ni pozdgjsich predpist. [online]. Uplné znéni. [cit.
10. 3. 2014]. Dostupné z: http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sh-o-policii-ceske-republiky/
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Uvedena opravnéni policie nejsou dostate¢né vyuzivana pro selhani jednotlivych policistd,
protoze i ti jsou ovlivnéni nazorem, ze u domaciho nasili se jedna o soukromy problém,
ktery by si aktéfi méli vyfeSit sami. Dale se policisté domnivaji, podle zkuSenosti,
7e nemaji dostateéné nastroje k vyfeSeni piipadu a nasledné k domacimu nasili nejsou

kvalitné proskoleni.
Pticiny, pfi kterych se policie pii feSeni domaciho nésili dopousti sekundéarni viktimizace:

e Dbagatelizaci ptipadu,

postojem Kk obéti, ze si to vymyslela,

e neduvérou k vypovédi obéti a jejiho ovliviiovani,

necitlivym piistupem Kk obéti,

odmitdnim pfijimat trestni oznameni a presvédCovanim obéti, ze o nic nejde,

a jedna se jen maximalng o piestupek.*®

wZ téchto pricin je patrné, Ze obét miize citit nedostatecny zdjem ze strany policie a tim
proziva zklamani a beznadéj. Duisledkem toho miize byt, Ze jiz dalsi pripad agrese nebude
chtit hlasit. Dalsim pohledem na pripady domdciho nasili je postoj policistii a zdkrok
na misté cinu. Tyto pripady se u policistii netési velké oblibé. V prvnim pripade prichdzi
na radu podcenovani vyznamu domdciho ndasili, v druhém pripade nejsou vétsinou policisté
mentdlné pripraveni na to, s céim se na misté incidentu potkaji. Nejtezsi je na misté
incidentu provést analyzu situace, podle které se vyhodnocuje riziko hrozby dalsiho utoku
osoby, déti i sousedu. Policista se na misté rozhoduje podle pokynii a narizeni vydanych
k domdacimu nasili, pokud vyjadreni osob k samotnému incidentu chybi. Zde se miize
snadno dopustit chyby, pokud nerozpozna lez zucastnénych osob. Pro svou sloZitost
se problematika domdciho ndsili od pocatku setkava s problémy. Nebylo uzdkonéno,
jak postupovat v téchto pripadech. Casto se stavalo, Ze hlidka police po piijezdu na misto
neuméla sama rozlisit, zda jde o domaci nasili, a proto jen sepsala uredni zaznam a odjela.

Toto se mohlo opakovat i nékolikrat po sobé."*

“® Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykéazani
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Dale se opakovane¢ stavalo, Ze nékdy na misto pfijela hlidka mistniho odd€leni nebo hlidka
pohotovostni motorizované jednotky a nékdy hlidka stalé vyjezdové skupiny, a kazdy
Z nich tento problém vyfesil jinak. Toto v§e mélo za nasledek, Ze se nepodatilo sjednotit

udaje o téchto incidentech, které mohou byt vyuzity pro budouci piipady doméaciho nasili.

3.4 Postup policie pri FeSeni domaciho nasili

Pro pfetrvavajici problémy a nejednotny postup byli vSichni policisté proskoleni experty
na domaci nasili a dale byly vydany interni pokyny k jednotnému postupu policie
pii feseni incidentt se znaky domaciho nasili. Timto se sjednotila praxe a ustanovil postup
v ptipadech domdciho nésili, vedouci k lepSimu objasniovani a lep§i ochrané obéti. Policie
Ceské republiky vytvofila skupinu, ktera se zaobira problematikou doméciho nasili. Tato
skupina byla sestavena z ptislusnikti sluzby kriminalni policie a vySetfovani a jednoho
koordinatora z vedeni policie. Prvnim rozhodnutim bylo evidovani vSech piipada

domaciho nasili i ptipadd, které by v domaci nasili mohly pfertst.

Tato skupina funguje tak, ze v pracovni dob¢ fesi tyto ptipady stala vyjezdova skupina
prislusného teditelstvi policie a po pracovni dob¢ je nepfetrzit€¢ nékdo z expertni skupiny
na telefonu. V praxi to vypada nasledné: na misto jakéhokoliv nasili je vyslana hlidka
pohotovostni motorizované jednotky pro zajisténi mista ¢inu, ktera vycka na ptijezd hlidky
mistniho oddéleni. Policist¢ z mistniho oddéleni vyhodnoti vzniklou situaci a zjisti,
zda se jedna o domaci nasili. Pokud se toto potvrdi, cestou opera¢niho dustojnika
je vyrozumén pracovnik expertni skupiny, ktery bud’ na misto vyjede, nebo se dostavi
az na mistni oddéleni, kde provede vyslech oznamovatele. Po tomto vyslechu se rozhodne,
zda se jednd o domaci nasili, nebo ne. V ptipad¢, Ze se prokaze domaci nasili, pouzije
se institut vykazani, které uz provede ptislusnik mistniho oddéleni. Vyslech oznamovatele
je nutné provést co nejpodrobnéji, protoze institut vykazani lze pouzit i v piipadé, kde
je duvodny piedpoklad k nebezpeénému utoku proti zivotu, zdravi a svobod¢. Policisté
K tomuto pfistupuji velmi opatrné, protoze je to dulezité pro ochranu obéti a nasledné

. ;v . “r ey . ., A
1 zabranéni pachateli k dalSimu protipravnimu jednani. 8

*® Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani
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Dalsi postup v tomto ptipadé je takovy, ze pokud se ohrozend osoba obrati na centrum
pomoci, dostane zde telefonni ¢islo na jednoho policistu z expertni skupiny, na kterého
se muze kdykoliv obratit. Podle zjisténych skuteCnosti se bud’ zahaji trestni stihani, nebo
se vie prodetii podle zakona o Policii Ceské republiky. Dalsi moZnosti je, ze pokud
proveétovanim vyjde najevo, ze se v tomto pripadé nejednd o domaci nésili, ale i ptesto byl
spachan néjaky trestny Cin, opét se zahdji trestni stihani pro jiny trestny ¢in uvedeny
Vv trestnim zakonég. Policisté také ve véci mohou dojit k zavéru, Ze nebyl spachan zadny
trestny ¢in a o domadci nasili se nejedna. | pies to, ze dosSlo k né¢jakému protipravnimu
jednani, postoupi se véc na ufad meéstské casti k vyfeSeni prestupku proti obcanskému
SouZiti.

Kazdy ptipad domaciho nésili je odlisny, a proto neni nikdy od pocatku ziejmé, ze se jedna
o domaci nasili. Proto je dillezité pfistupovat ke vSem piipadiim, kde se jedna nebo kde
by se mohlo jednat o domaci nasili, s maximalni pozornosti. I z tohoto divodu policie
mapuje pachatele vSech nasilnych Cinti, aby tyto ptipady byly podchyceny a nestdvalo

v r oy ; 17 _ o 49
se, ze pachatelé domaciho nasili ztistanou bez trestu.

Pokud se vSak domadci nasili prokaze, jsou policisté ohrozené osob&é napomocni i tim,
ze ji predaji informace o institucich poskytujicich pomoc obétem nasili, v€etné piisluSného
intervencniho centra. Tyto informace se obéti domaciho nasili piedaji i v piipadé, Ze nebyl
pachatel ze spolecné domacnosti vykazan. Dale se ohrozené osobé predavaji letaCky
s dualezitymi kontakty na instituce pomahajici ob&étem domaciho nasili. Nejen obét
je ze strany policie informovana, ale informace dostane i pachatel domaciho nasili.
Policisté jsou povinni vykazané osobé poskytnout informace o mozZnostech jejiho dalsiho
ubytovani, zejména ji predaji seznam ubytovacich zafizeni v misté bydlisté a nejbliz§im

okoli.>®

Policie se za posledni dobu hodn¢ zménila, je potieba tyto kladné zmény dale rozvijet,

aby byla zakladnim kamenem boje proti domacimu nasili.

* LEJCAR, Martin. Prdavni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zling. Fakulta humanitnich studii.

* Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani.
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4 INSTITUT VYKAZANI

Do roku 2007 policisté poskytovali ohroZzenym osobam kontakty na organizace poskytujici
pomoc obétem nasili. Do tohoto roku byla situace takova, Ze napadend zena s détmi
odchazela z domova, naproti tomu nasilnik zustaval doma, coz bylo nesStastné feSeni,
ale zakon vté dobé nic jiného neumoznoval. Bylo potieba vytvofit pravni prostiedi

k efektivnéjsi ochrané obéti domaciho nasili.

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci pfiSel s ndvrhem, diky kterému vznikla pracovni
skupina Aliance. Této skuping byly inspiraci piiklady ze zahrani¢i. Uspéchem pracovni
skupiny a vynalozenym Ttsilim bylo pfijeti zdkona ¢. 135/2006 Sb., o ochran¢ pted
domacim nasilim, ktery vysel v Gginnost od 1. 1. 2007. Policie Ceské republiky ma
pfijetim tohoto zékona v rukou opravnéni, kterym miize rozhodnout o vykazani
ze spole¢ného obydli a zakazu vstupu do bytu. Opravnéni o vykdzani je prednostné
zaméfeno na pomoc ob¢éti a na zastaveni dal$iho nebezpecéného tutoku. Vykazani ma
netrestni charakter a je preventivni reakci na nebezpeéné chovani nasilné osoby, kde se
bere hledisko hrozby budoucich utokti. Vykazani oproti trestnimu stihdni lze vykonat i bez

. 1
souhlasu ohrozené osoby.5

4.1 Vykazani

Vykazanim je minéno vykézat nasilnou osobu na urcitou dobu ze spole¢ného obydli,
Z bezprosttedniho okoli spole¢ného obydli, jehoz smyslem je okamzita ochrana obéti,
kdy zatim nedochédzi k potrestani protipravniho jednani. K vykadzani osoby dojde
I v ptipadé jeji nepfitomnosti. Policie zde vychazi ze svého hlavniho tkolu, coz je chranit
bezpecnost osob, majetku a vefejného poradku. Vykazani trvd po dobu deseti dnil a tuto
dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohroZené osoby. Policie mé na rozhodnuti o vyuZiti
institutu lhitu 24 hodin od vstupu do obydli na misté incidentu. Rozhodnuti o vykazani
ozndmi policista ohrozené osob¢ i pachateli Gstné, nasledné jim vyhotovi pisemnou formu,

kterou pieda proti podpisu.52 Nesouhlasi-li vykdzana osoba s timto vykazanim, mtize proti

5t LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalafska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii.

%2 74kon &. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisi. [online]. Uplné znéni. [cit.

10.3.2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sh-o-policii-ceske-republiky/ § 44 odst.
1,2,3,4,5
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nému podat namitky, které policista pfeda prislusnému krajskému fteditelstvi k jejich

projednani.
Vykazana osoba je povinna:
a) opustit neprodlen¢ prostor uvedeny v potvrzeni,
b) zdrZet se vstupu do téchto prostor,
¢) zdrzet se kontaktu s ohrozenou osobou,
d) vydat policistovi vSechny klice od spolecného obydli.
Vykézana osoba ma pravo:
a) vzit si ze spole¢ného obydli véci k osobni potieb¢, osobni cennosti a doklady,
b) dale véci nezbytné pro jeji podnikéani, nebo povolani,

c) ovefit provedeni vykazani na ¢isle tisnového volani 158,

. oy , 53
d) vyzvednout si kopii ufedniho zaznamu.

Ohrozena osoba dostane od policie informace o moznosti podani navrhu na predbézné
opatfeni k soudu, kterym je mozné prodlouzit lhutu vykazani nasilnika ze spole¢né
domacnosti. Poté policie predd obéti kontakty na pomadhajici instituce predevSim

intervenéni centra, kde dostanou informace K situaci po ukonceni vykazani.

Policie ma povinnost do 24 hodin od vstupu do obydli zaslat Gfedni zaznam interven¢nimu
centru, soudu a organu socidln¢ pravni ochrany déti, pokud se v domécnosti vyskytuje
nezletila osoba. Ve Ihiut¢ 3 dnl od vykazani provede policie kontrolu, zda osoba vykazana
dodrzuje zakaz vyplyvajici z vykazani, zda se nezdrZuje v prostoru vymezeném vykazanim
a zda se zdrZuje styku s ohroZenou osobou. Po uplynuti 10denni lhiity pro vykazani policie
vrati klice osobé vykazané. Pred timto policie ovéfi, jestli osoba ohrozena podala u soudu
navrh na predbézné opatieni. Pokud soud navrhu vyhovél, doruéi policie kli¢e k soudu,

pokud soud jesté nerozhodl, ziistanou na piisluiném mistnim oddéleni policie.>

53 Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Polici Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisti. [online]. Uplné znéni. [cit.
10. 3. 2014]. Dostupné z. http://www.uplnezneni.cz/zakon/273-2008-sb-o-policii-ceske-republiky/ § 45 odst.
1,2

> Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani.
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4.2 Pomiicka pro policii SARA DN

Jedna se o manual pro policisty ke zjistovani rizika eskalace, analyzy hrozby domaciho
nasili a rizika dalSich utoku. K posouzeni, zda se jedna o doméci nasili, maji policisté tento
dotaznik, ktery je rozdélen do tii skupin po péti otdzkach. Tyto otdzky jsou orientaénim
voditkem a slouzi k rychlému a spravnému rozhodnuti. Na tyto otazky se odpovida ANO -
NE. Pokud ptevazuji odpovédi ANO, je riziko hrozby domaciho nasili a dalSich utokt
velmi vysoké. Na zakladé téchto otazek se policisté rozhodnou, zda pfistoupi K institutu
vykazani nebo k vyhodnoceni budouciho mozného rizika domaciho nasili. Policisté zvazi
dalsi kroky a opatieni, které budou S pfihlédnutim ke konkrétni situaci maximalné
bezpecné pro obét’ — predevsim privolaji dalsi policisty, doporuci azylové zatizeni, pouci

ohroZenou osobu o bezpe¢nostnim planu, informuji OSPOD o détech atd.

4.3 Situace po vykazani

Ohrozena osoba je po vykazani nasilnika z obydli kontaktovana intervenénim centrem
s nabidkou sluzeb a pomoci. Lhiita 10 dni vykdzani byla vytvofena na ochranu ohroZené
osoby pied nasilnymi ttoky a dale ma za ukol, aby ohrozena osoba se vymanila z vlivu
nasilnika a mohla ucinit rozhodnuti k feSeni své Zzivotni situace. S vyuzitim pomoci
intervenénich center maji ohrozené osoby potiebné informace vedouci k vyfeseni jejich
situace. Kromé jiného mohou intervencni centra pomoci i nadstandardnimi sluzbami, jako
je moznost doprovodit ohrozenou 0sobu k soudu. Dle zkuSenosti interven¢nich center
vyplyva, pokud o pomoc pozada sama obét, S nejveétsi pravdépodobnosti se snazi svoji
situaci feSit a v neposledni fadé¢ od nasilnika odejit. Dal§im velkym impulsem pro obé&t
domaciho nasili je to, kdyZ se dozvi, Ze nasilnym vztahem, ve kterém Zije, trpi a jsou
tyrany jeji déti. Pfedbézné opatfeni podle Obcanského soudniho fadu muize navazovat
na institut vykazani ze strany policie. O pfedbézném opatieni, v jehoZ obvodu ma nasilnik
a ohrozena osoba spole¢né obydli, rozhoduje okresni soud. O tomto opatieni rozhodne
soud do 48 hodin od podani névrhu. Pfedbézné opatieni trva jeden meésic, a pokud jsou
splnény zakonné podminky, mize byt prodlouzeno nejdéle na 1 rok. Ve vSech piipadech
domaciho nasili je potfeba, aby se ohroZena osoba spojila s odborniky, ktefi vyhodnoti

mozna rizika plynouci z konkrétniho ptipadu a vypracuji bezpecnostni plén.55

> Interni akty Policie Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166 o provadéni vykazani
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Bezpecnostni plin pro ohroZenou osobu.

Bezpecnostni plan ma za cil zmenseni rizika ohrozené osoby, pokud stale hrozi ze strany
nasilnika riziko napadeni. Tento plan je vhodny v ptipad¢, kdy nasilnik a ohrozena osoba
nadale ziistava ve spole¢ném obydli. Riziko napadeni ze strany nasilnika nardsta poté,
co ohrozena osoba dala najevo, Ze ze vztahu odchézi. Bezpecnostni plan méa smysl, pokud
ohrozena osoba svlij odchod ze spolecné domacnosti planuje. V tomto piipadé ma
ohrozena osoba Sanci se na odchod pfipravit a vzit si S sebou dilezit¢ dokumenty a osobni
véci. Ve vétsing pripadl probiha odchod z obydli neplanované. Bezpecnostni plan vychazi
z konkrétniho ptipadu a jeho duilezitou sloZzkou je moznost ochrany a pomoci v nejbliz§im

okoli.

Dulezité doporuceni pro sestaveni bezpecnostniho planu:
e situace vyvolavajici agresi ndsilnika (hadka, alkohol),
e vyuzivani strategii pro zmirnéni nap¢ti situace (nekladeni odporu, ttek),
e vyhybat se nebezpeCnym mistiim a nenechat se zatla¢it do rohu mistnosti,
e vyhybat se mistiim se zbranémi,
e obklopit se lidmi, kterym vétime,
e zapamatovat si dlilezita telefonni ¢isla pro ptipad ohroZeni,
e mit pfipravenou a naplanovanou trasu utéku,
e V piipad¢ utéku znat mista pomoci (azylové domy, policie),
e zahrnuti déti do unikového planu,

e mit pfipravené zavazadlo s dalezitymi véemi.*®

* BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domaci
ndsili: zkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.
ISBN 978-802-5454-220
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Obsah ptipraveného zavazadla:

Obcansky prikaz, rodné listy, pas, oddaci list a dal$i osobni pritkazy, bankovni karty,
vkladni knizky a jiné dokumenty k uctim, 1€ky, recepty, Ufedni zdznamy o nasili, dilezita

telefonni ¢isla, klice od bytu a ndjemni smlouvu.

Vsechny tyto kroky plus vytvoreni bezpecnostniho planu maji velky vyznam pro obét’

K jeji ochrang a posileni nadéje ve zlepseni konkrétni situace.

4.4 Socialni pomoc obétem domaciho nasili

Socialni pomoc obétem domaciho nasili neni zaméfena pouze na pomoc obétem, ale také
pisobi na Sirokou vefejnost v oblasti prevence. Pomoc obétem zahrnuje nasledujici

socialni sluzby:

1) krizova pomoc:

- krizova telefonicka linka,

- krizova luzka,

- kontaktni krizova pomoc;

2) odborné socidlni poradenstvi:
- socialni poradenstvi,

- pravni poradenstvi,

- psychologické poradenstvi,

- pedagogické poradenstvi,

3) azylovy dom.”’

5 BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina BLAHOVA. Domdci
ndsili: zkusenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobdm. Praha: Acorus, 2009.

ISBN 978-802-5454-220
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Formy poskytovanych sluzeb:
a) pobytova forma, zahrnujici intenzivni praci s obéti, spojena se zajisténim bydlenti;
b) terénni forma, zahrnujici praci obéti pfimo v terénu;

¢) ambulantni forma, zahrnujici dlouhodobou praci s obéti, které potfebuji pomoc a bydleni

maji zatim vlastni.”®

Prvnim krokem pro obét domaciho nasili mtze byt:

- telefonat na ne¢kterou z linek davéry, napt. DONA linku na tel. ¢. 251 511 313

Dalsim krokem je vyhledat mista odborné pomoci, napf. interven¢ni centra, poradny

pro rodinu, poradny Bilého kruhu bezpeci, krizova centra a azylové domy.
Poslednim krokem jsou linky tisiového volani 155 a 158.
Interven¢ni centra

Dnem 1. 1. 2007 zadaly ve vsech krajich Ceské republiky ptisobit intervenéni centra,
poskytujici pomoc osobdm ohrozenym domécim ndsilim a koordinuji spolupraci mezi

navazujicimi sluzbami. Déle spolupracuji s policii Ceské republiky v piipadech vykazani.

Intervenéni centra jsou urcena osobam ohroZenym domécim nasilim, které jsou v reZimu

vykazani a dale osobam, které chtéji svoji situaci fesit, hledajici pomoc, radu a informace.

Pokud se ohroZzena osoba rozhodne fesit sviij problém, miize se obratit osobn¢, pisemné
nebo telefonicky na nejbliz§i centrum pomoci. Toto centrum poskytuje socidlné
terapeutickou ¢innost a pomoc pii uplathovani prav, zajmi a obstaravani osobnich
zalezitosti. Také zprostiedkovava ohroZenym osobam naslednou pomoc, jako je pravni

a psychologicka pomoc a zprostfedkovani ubytoveini.59

Sluzby poskytované intervencnim centrem jsou bezplatné. Podrobné informace lze

dohledat na strankach www.domaci-nasili.cz®

8 BEDNAROVA, Zdena, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katetina BLAHOVA. Domdci
ndsili: zkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha: Acorus, 2009.

ISBN 978-802-5454-220

* LEJCAR, Martin. Pravni a socidlni hlediska domdciho ndsili. Brno, 2014. Bakalaiska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zling. Fakulta humanitnich studii.

% Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili cz. [online]. Doméci nasili. [ cit. 13. 4. 2014]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/bily-kruh-bezpeci/
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Bily kruh bezpec¢i.

Mezi poradny pro obé&ti domaciho nasili patii nestatni neziskové organizace poskytujici
socialni, pravni a psychologické sluzby osobam ohrozenym domacim nasili. Mezi tyto
poradny patii Bily kruh bezpedi. Jde o obanské sdruzeni s pisobnosti v celé Ceské
republice. Sdruzeni ma tii hlavni cile, mezi které patii poskytovani pomoci obétem
a svédkim trestnych ¢inti, prevence v boji proti kriminalité¢ a usiluje o zlepSeni prav
poskozenych v trestnim fizeni. Pomoc je bezplatnd a je postavena na osobnim kontaktu
s konzultanty, pravniky a psychology. Bily kruh bezpeci spolupracuje se Sirokou vetejnosti
potadanim prednasek a seminafd. Vydava letdky, brozury a manudly, spolupracuje
se statnimi 1 nevladnimi organizacemi. Sdruzeni provozuje nonstop telefonickou linku
DONA pro pomoc lidem ohroZzenym domacim nasilim. Nejvyznamnéj$i po€in Bilého
kruhu bezpeéi je bezesporu navrh zakona ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pied domacim
nasilim. Bily kruh bezpeéi je vyznamnym poskytovatelem socialnich sluzeb, odborného
socialniho poradenstvi pro obéti trestné ¢innosti, intervencni centrum a telefonické krizové

pomoci 0sobam ohrozenym domacim nasilim a obétem trestnych &ind.*

Informacni a poradenské centrum ROSA.

ROSA je nestatni neziskova organizace poskytujici bezplatnou odbornou pomoc v oblasti
doméciho nésili Zenam obétem, aby se lépe orientovaly ve svych pravech. Toto vse
smétuje k posilovani schopnosti feSit svoji vlastni situaci, stabilizovat se a zaclenit se do

béZného zivota. Cilem odborného socialniho poradenstvi je:

e poskytovat Zenam bezplatné informace o moznostech pomoci,

poskytovat odborné poradenstvi ve form¢ psychosocidlni a socidlné terapeuticke,

posileni schopnosti a sebevédomi klientek,

zajisténi bezpeci klientek a déti,

socialné pravni konzultace a informace,

62

bezplatnd pravni pomoc.

%1 Bily kruh bezpe&i. Domdci ndsili cz. [online]. Doméci nasili. [ cit. 13. 4. 2014]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/bily-kruh-bezpeci/

%2 ROSA. Obganské sdruZeni nabizejici komplexni pomoc zenam — obdtem doméciho nasili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/o0-nas/kontakt/
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Sluzby jsou koncipovany pro zeny, obéti aktudlniho doméciho nasili, obéti, které domaci
nasili zazily v minulosti, které se chtéji v situaci domaciho nasili zorientovat nebo chtéji
byt ndpomocny obétem. Tyto sluzby jsou ureny zendm bez omezeni veéku, které jsou
na uzemi CR piihlaseny K trvalému pobytu, azylu, jsou &leny EU a, které vyslovi zajem
0 nabizenou sluzbu. Sluzby v informacnim centru jsou nabizeny bezplatné jednorazove
i dlouhodobé. Mezi tyto sluzby patii individudlni psychosocidlni konzultace, socidlné
terapeuticka, socialn¢ pravni, psychologické konzultace a pravni poradenstvi. Smyslem
pomoci je zajiSténi bezpe¢i klientky a déti, zjisténi rizikovych faktor, vypracovani
bezpecnostniho planu, informace o moznostech feseni situace, podpora a posileni klientky
pii zpracovani traumatu zpusobeného prozitym ndasilim. Mezi typy poradenstvi patii
individualni konzultace, internetové poradenstvi, telefonické poradenstvi a krizové

pomdens‘tvi.63

Koalice organizaci proti domacimu nasili - KOORDONA

Vyusténim spoluprace neziskovych organizaci byla zalozena dne 25. listopadu 2004
koalice organizaci proti domacimu nasili Koordona. Vznikla jako volné sdruzeni
neziskovych organizaci, ktera haji prava Zen, realizuji aktivity proti domacimu nasili,
poskytuji pfimou pomoc obé&tem, zajist'uji naslednou pomoc, realizuji preventivni aktivity
a publikuji a vzdélavaji odbornou vefejnost. Cilem této koalice je G€inné napomahat
neziskovym organizacim zabyvajicim se obhajobou Zenskych prav, véetné domaciho
nasili, koordinovat pomoc obé&tem, zlepSovat dostupnost a kvalitu poskytovanych sluzeb,
standardizovat praci s ohroZzenymi osObami a prosazovat systémové zmény v oblasti

doméaciho nasili.®

Mezi ¢leny koalice patii: Acorus, Arcidiecézni charita Praha, Elektra, o. s., Magdalenium,
0. S., Most k Zivotu, o.p.s., Obéanska poradna Nymburk, o. s., Persefona, o. s., proFem,

0.p.s., Slezska diakonie.

% ROSA. Obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc zenam — ob&tem doméciho nésili. [online]. Rosa.
[cit. 10. 4. 1024]. Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/o0-nas/kontakt/

# KOORDONA. Koalice organizaci proti domacimu nasili. [online]. Koordona. [cit. 10. 4. 2014]. Dostupné
z: http://lwww.koordona.cz/
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45 Kazuistika

Zde je uvedena obsahova analyza jednoho piipadu, u kterého jsem asistoval jako pracovnik
policie. Nacionale postizené i déti jsou pozménéné pro piipad zneuziti. V této studii

poukazuji na problém déti, které jsou pritomny domacimu nasili.
obét: zena

veék: 35

Rodinna anamnéza:

Zena zije ve spoleéné domécnosti, s druhem zhruba od roku 2000. Spoleén& s nimi Ziji

ijejich dve nezletilé déti, rocniky 2003 a 2006. Piiblizné 6 let zenu druh tyra.
Osobni anamnéza:

Zena 35 pracuje jako prodavacka, zdravotni stav je bez problémi. Od roku 2009 zalala
zena druha upozornovat, aby si nasel zaméstnani, muz jiz zhruba od roku 2008 nepracuje.
Obét musela rodinu zivit sama. Druh ma sice Zivnostenské opravnéni, ale praci si nasel jen
ob¢as. Zena mu piipominala, aby si nasel praci, kde bude brat mzdu pravidelng. V tomto
obdobi zacalo nasilnické chovani, prozatim hrubé nadavky ¢i urdzky. VSe se postupné
zhorSovalo a ndvaly agrese zaCinaly pomalu piiosttovat. Hadky zacaly byt ostfejsi a muz
vzteky obcCas rozbil skiif, porazil dvefe a nicil véci ( nadobi, elektroniku). Zatim
nedochazelo K zadnému fyzickému nasili vii¢i druzce nebo détem. Tyto hadky byly zhruba

jednou do mésice.
Popis spolecného souziti:

Spole¢nou domacnost sdili zhruba 14 let. Spolecné se zacali stykat o rok diive. Do roku
2009 bylo jejich souZziti bez problému. Rekonstruovali spolecné bydleni a vychova déti
byla jejich priorita. MuZ pravidelné¢ dochazel do zaméstnani. Hned po posledni mateiské
dovolené si praci nasla 1 Zena, az do tohoto roku pracuje jako prodavacka. Zlom nastal,
jakmile si muz udé€lal zivnostenské opravnéni a opustil trvalé zaméstnani. StarSi dité jiz
navitévovalo mateiskou §kolu a s mlad$im byla Zena na mateiské dovolené. Zené bylo
zpocatku muze lito a proto, si zacala na mateiské dovolené piivyde€lavat, zpocatku jen
ob¢asné a posléze denné. Muz zistal s ditétem doma a obgas si nasel n&jakou praci. Zena
I pfesto poskytovala bézné domaci prace (nakupovala, zehlila, prala, vyzvedavala dceru
ze Skolky, finan¢né zajiStovala rodinu). Muzovo chovani se i1 pfesto zacalo zhorSovat.

Obcasné demolovani nabytku, rozbijeni nadobi ¢i elektroniky zacalo nabyvat na intenzité.
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Zena stéle jeho chovani omlouvala a méla snahu situace zklidiovat. Postupem ¢asu zacal
muz holdovat alkoholu, pokud byl opily, zacal mit agresivni chovéani vici zené. Zacal Zenu
fyzicky napadat vzdy z néjakého divodu, ktery si momentalné vymyslel. Opakované ji byl
pestmi do obliceje a po celém téle, rizné¢ do ni strkal, kopal do ni na zemi, Skrtil
ji a vyhrozoval zabitim. Nésilnické a agresivni chovani zacal projevovat vici zené i pred
détmi poté co zjistil, Ze ma Zena pftitele. Od té¢ doby byly hadky a agrese Cast¢jsi (az tfikrat
tydné). Zena se nakonec z obavy o svilj Zivot svéfila své sestie a spolu celou zaleZitost

oznamily na Policii CR.
Prvni kontakt Zeny s intervenénim centrem:

O vykazani byly informované dalsi instituce, Obvodni soud, OSPOD, Utad méstské &asti
a Interven¢ni centrum, protoze ve spoleéné domacnosti vySe uvedenych osob byly
pfitomné dvé¢ nezletilé déti. Do poradny intervencniho centra doprovodila Zenu jeji sestra,
popsali zde zavazné skute¢nosti, ke kterym dochazi ve spolecné domacnosti. Po konzultaci
se zena rozhodla svou situaci feSit. Pozadala o spolupraci svou sestru, se kterou
se dostavila do poradny IC a zadala o pomoc ve své dosavadni situaci. Nahlasila na Policii
CR viechny incidenty, ty byly ze strany policie vyhodnoceny jako piestupky. V tomto

vSak nejbliZsi rodina nespatiuje feSeni k zabezpeceni bezpeci napadené Zeny.
Dalsi vyvoj udalosti:

Intervenéni centrum doporucilo v souvislosti s dal§im agresivnim napadenim ze strany
muze ihned kontaktovat Policii CR. Napadena Zena po doporudeni kontaktovala Policii
CR, ktera vydala rozhodnuti o vykazani muZe ze spole¢ného obydli na dobu deseti dnd.
Muz se neustale snazil kontaktovat jak Zenu, tak 1 nezletilé déti posilanim sms. Pohyboval
se v okoli bytu, zné¢hoz byl vykazan, opakovan¢ se snazil vniknout ndsilim do bytu.
Obvinoval zenu ze soucasného stavu véci, nabadal, aby ho vzala zpatky domi. Timto muz
porusil rozhodnuti Policie CR hned priib&hu n&kolika dni. P¥ivolanym policistim se nikdy
nepodafilo zajistit muze v misté bydlisté. V jeho chovéani byly znaky piestupkového
jednéni a nasledné poruSovani zakazu mélo za nasledek vyhodnoceni, jako mafeni vykonu
ufedniho rozhodnuti, ¢imZ byl spachan trestny €in a cela véc byla postoupena na krimindlni
policii. Zena mezitim podala ve lhiité vykazani navrh na predbézné opatieni dle zakona
135/2006 Sb. Na zaklad¢ uvedenych skutecnosti vydal ptislusny okresni soud usneseni,
tim byla ochrana zené prodlouZena na dalSich tficet dni. Nerespektovani a neustalé

porusovani usneseni soudu stalo agresora umisténi do vazebni véznice. Po tfech mésicich
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byl muz odsouzen k podminénému trestu odnéti svobody a byl propustén na svobodu. Muz
pockal na dceru pted skolu a pod zdminkou doprovodu domi se opét vlioudil do bytu.
I pfes soudni zdkaz ho nezletild vpustila domil, protoze nebyla Zzena doma, odesel.
V podnapilém stavu se vratil zpatky pfed bydlist¢ a pockal si na Zenu pfed domem.
Pfi néavratu ze zaméstnani doslo k dalSimu napadeni zeny. K incidentu byla pfivolana
Policie CR a muz byl opét umistén do vazebni véznice. Bylo zazadano o znalecké posudky
na jeho osobu. Mezitim zena podala k pfisluSnému soudu Zzalobu o vyklizeni bytu
a nasledné zruSeni trvalého pobytu muze. Muz byl umistén do psychiatrické léCebny

a na zaklad¢ znaleckych posudki mu byla nafizena tstavni 1écba.
Analyza pripadu:

Zena zpodatku chovani muzZe piehlizela, pozdéji omlouvala a snaZila se situaci zklidiiovat.
Nekolik let snasela psychické i fyzické tyrani ze strany muze. Doufala v to, ze kdyz muz
nebude pit, bude vSe zase jako dfiv. Pokud nepfisel muz opily, byl vstiicny a sliboval.
Zena doufala, maji spolu déti a méla pocit zodpovédnosti, Ze to spoleéné zvladnou. Velice
dobie muz Zenu manipuloval, dlouho podléhala a v nemalé mife hral velkou roli strach,
co bude dal. Zda to sama s détmi vSechno zvladdne. Dcery tatinka pteci potfebuji, jim by
nikdy neublizil. Vycitky méla 1 s navazani nové znamosti, sttidaly se pocity prazdnosti
a viny, upadala do depresi. Najednou prevladl i strach co bude az muze propusti z vazebni
véznice. Mohl by pieci jenom dostat svym vyhrizkam. Vracely se vzpominky na nasilné
chovani. Deprese vedly az ke stavim bezmoci. Nerespektovala nebo spiSe Spatné
odhadovala pravni kroky, které vedly k feSeni situace. Neustalé a pravidelné tyrani Zeny
vedlo ke zhorSeni psychického stavu. Byly doporuceny dalSi vySetieni, které odmitala,
uz ji bylo vSechno jedno. Nasledovalo obdobi strachu a bezmoci. Mnoho sil a pomoci
VvV tomto piipadu dodali i pfibuzni, sestra a déti Zeny. Sestra se od prvni zminky o tyrani
snazila vymanit Zenu =z nasilného souziti. Byla v neustalém kontaktu s policisty,
doprovéazela sestru k vyslechim 1 konzultacim do IC. Byla pfizvana k seznameni
S bezpecnostnim pldnem, spole¢né fteSily jednotlivé zaleZitosti a podporovaly postup
Policie CR. Snazila se byt sestfe velkou psychickou oporou, pomahala ji se vyrovnat
s rozhodnutim a dotdhnout celou véc do konce. Sestra se snazila vyplnit funkci druhého
rodi¢e a pomahala s détmi. Byla neustéle k dispozici na telefonu a snazila se denn¢ k sestie
dochazet. Vikendy travily spolecné. Sestra poukazovala na dcery, ob¢ ji urcité potiebuyji,

a proto musi brat velmi vazné ochranu svého vlastniho Zivota.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUMNA SETRENI

Vyzkum je zaméfen na problematiku domdaciho nasili z pohledu Zzen jako obéti tohoto
zavazného jevu. Vychozim pfedpokladem pro provedeni vyzkumného Setieni je stanoveni
a definovani problému vyzkumu, na zékladé né¢hoz Ize polozit stéZzejni vyzkumné otazky.
Vyzkumné otazky pak koresponduji s hlavnim cilem vyzkumu a jeho dil¢imi cili.
Na zaklad¢ vyzkumnych otazek, hlavniho cile vyzkumu a dil¢ich vyzkumnych cili jsou
stanoveny hypotézy vyzkumu. Soucasti vyzkumu je charakteristika metodiky vyzkumu —
konkrétn¢ vyzkumné metody, kterou je kvantitativni metoda dotazniku, a vyzkumného
souboru, ktery je tvofen Zenami, jez se v minulosti staly obét'mi doméciho nésili. Soucasti
vyzkumu je interpretace jeho vysledki formou tabulek, grafii a pfislusnych slovnich
komentaii a v neposledni fad¢ také vyhodnoceni pfedem stanovenych vyzkumnych

hypotéz. V zavéru je zhodnoceno naplnéni cili vyzkumu.

5.1 Vyzkumny problém a otazky

Problematika domaciho nasili je v dnesni moderni spole¢nosti velmi zavaznym socialné
patologickym jevem, ktery nelze v zddném piipadé podcenovat, prehliZet nebo dokonce
tolerovat, a to nejen z ¢ist¢ moralniho hlediska. Pfestoze v souCasnosti je spolecnost
povazovdna a Casto také oznacovana za vyspélou, mnozstvi spoleCenskych fenomént,
jednim, z nichz je pravé domaci nasili, tomu vSak nenasvédcuje, nebot’ se tento jev v nasi
spolecnosti vyskytuje stale Castéji. Domadci nésili neni problémem pouze partnerského
¢i manzelského paru, ani jediné rodiny, v niZ se tento jev uskuteciiuje, nybrz celé
spolecnosti. Problematika domaciho nasili je v poslednich letech velmi diskutovanym
a medializovanym tématem. Nejen ztohoto divodu je problematice domdaciho nasili
vénovat dostateCnou pozornost. Na zakladé teoretickych vychodisek lze konstatovat,
ze souziti s nasilnym partnerem ¢i manzelem je velmi skliCujici, zdravi a zivot ohroZujici.
StéZejni vyzkumnou otazkou tedy zlstava, jaka je celkova situace zen jako obé&ti doméciho
nasili s ohledem na pfi¢iny, formy, prozivani, nasledki a zplsobli pomoci tohoto

zavazného jevu, véetné nazort a postojii samotnych obéti doméciho nasili?®

% Radvan, Eduard a Michal Vaviik. Metodika psani odborného textu a vyzkum v socidlnich véddch. Brmo:
Institut mezioborovych studii, 2009.
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5.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je celkové zjisténi situace respondentek, které se v minulosti staly

obétmi domaciho nasili. Hlavniho cile vyzkumu bude dosazeno prostiednictvim

nasledujicich dil¢ich cila:

Zjisténi pri¢in domaciho nasili pachané¢ho na zenach.

Zjisténi forem domaciho nasili, které bylo pachano na Zenach.

Zjisténi prozivani a dasledkti domaciho nasili ze strany Zen jako obéti.

Zjisténi zpisobli pomoci Zendm jako obétem domaciho nasili.

Zjisténi nazort a postoju v souvislosti s domacim nasilim z pohledu zen jako

obéti.

5.3 Vyzkumné hypotézy

Na zakladé vyse uvedené vyzkumné otazky, hlavniho cile vyzkumu a jeho dil¢ich cila jsou

stanoveny nasledujici ¢tyti vyzkumné hypotézy:

Hypotéza €. 1 — Lze pfedpokladat, Zze obétmi domaciho nasili jsou nejcastéji
zeny ve véku od 31 do 40 let se stfedoSkolskym vzd€lanim ukoncenym

maturitni zkouskou.

Hypotéza ¢. 2 — Lze predpokladat, ze obétmi domaciho nasili jsou nejéastéji
Zeny v pozici manzelek, kdy nasilnou osobou jsou jejich manzelé.
Hypotéza ¢. 3 — Lze predpokladat, ze nejcastéjsi formou domaciho nasili

pachaného na Zendch je kombinace fyzického a psychického nasili.

Hypotéza ¢. 4 — Lze predpokladat, ze zeny, které se v minulosti staly obét'mi

domaciho nasili, jsou piesvédceny o nedostatecnosti legislativni zdkladny.
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5.4 Metodika vyzkumu

V ramci metodiky vyzkumu je pozornost vénovana charakteristice vyzkumné metody (viz

podkapitola 5.4.1) a popisu vyzkumného souboru (viz podkapitola 5.4.2).

5.4.1 Vyzkumna metoda

V ramci kvantitativniho vyzkumu byla zvolena nepfimd metoda dotazniku. Pro tcely
vyzkumu byl vytvofen vlastni strukturovany nestandardizovany dotaznik obsahujici dvé
¢asti. Celkem 18 otazek. Prvni dotaznik tvofi 3 otdzky zamétené na demografické udaje
vyzkumného souboru (tj. vék, vzdélani a rodinny stav). Druhy dotaznik tvoii 15 otazek
tykajicich se zkoumané problematiky zaméfené na domaci nasili. Struktura otdzek

v dotazniku byla nasledujici:

e uzaviené otazky — moznost vybéru odpoveédi z jedné nebo z nckolika
nabizenych variant, v dotazniku se nachazelo celkem 17 uzavienych otdzek (t;.
otazky ¢. 1,2, 4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14 a 15, v¢etné demografickych
otazek tykajicich se véku, vzdélani a rodinného stavu vyzkumného souboru),

V ramci uzavienych otazek se dale jednalo o otazky:

dichotomické — moZznost vybéru pouze jedné ze dvou moznosti ,,ano* /
,»ne“, vdotazniku byly 2 otazky dichotomického charakteru, jednalo

se ootazku¢. 11 a 15,

trichotomické — moznost vybéru pouze jedné ze tii nabizenych moZnosti
»ano® /  ne“ / . nevim®, dotaznik obsahoval 4 otadzky trichotomické (tj.

otazka ¢. 8, 12, 13 a 14),

polytomické, vybérové — mozZnost vybéru pouze jedné varianty
z nékolika nabizenych mozZnosti, v dotazniku bylo celkem 8
polytomickych, vybérovych otdzek, k t€émto otazkdm patiily otdzky
tykajici se veéku, vzdelani a rodinného stavu vyzkumného souboru a dale

pak otazky &. 1,2, 5, 6 a 10,%°

% Radvan, Eduard a Michal Vaviik. Metodika psani odborného textu a vyzkum v socidlnich véddch. Brmo:
Institut mezioborovych studii, 2009.
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polytomické, vyctové — moznost vybéru nckolika moznosti odpovédi
z vice nabizenych variant, dotaznik obsahoval 3 otazky polytomicke,

vyctove, jednalo se o otazku €. 4,7 a9,

e oteviené otdzky — moznost volné tvorby odpovédi, v dotazniku se nachazela

jedna oteviena otdzka, jednalo se o otazku ¢. 3.

5.4.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii zeny bez rozdilu véku, vzdélani a rodinného stavu, které se jiz
v minulosti staly obétmi doméciho nésili. Dotaznik byl anonymni. Vyzkumu se zucastnilo
celkem 87 Zen / respondentek (100 %). Zjisténé udaje o vékovém rozlozeni vyzkumného

souboru, vzdélani a rodinném stavu Gcastnikli vyzkumu jsou uvedeny v nasledujicim textu.
Prvni dotaznik tvoti 3 otazky zamétené na demografické udaje:
1. Jaky je Vas vék?

Nejvice zastoupenou vékovou kategorii byla skupina ucéastniki vyzkumu ve véku od 31 do
40 let (60 zen — 68,97 %). 8 respondentek (9,2 %) mélo méné nez 20 let. 7 zen (8,05 %)
patfilo do vékové kategorie od 41 do 50 let. 5 respondentek (5,75 %) bylo ve véku od 51
do 60 let. Vek 4 zen (4,6 %) se pohyboval v rozmezi od 20 do 30 let. Starsi 60 let byly

pouze 3 ucastnice vyzkumu (3,43 %)

Tabulka ¢.1: Vékoveé rozloZeni respondentek

Jaky je VS vek? Pocet Pocet respondentek

respondentek [9%6]

méné nez 20 let 8 9,2

20— 30 let 4 4,6
3140 let 60 68,97

41 —50 let 7 8,05

51 - 60 let 5 5,75
vice nez 60 let 3 3,43
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Jaky je Vas vék?

5.75% 343%

4,60%

Eméns nez 20 let
W20 — 30 let
W31 —40 let
W4l — 350 let
51 — 60 let

B vice nef 60 let

Graf 1: Vékové rozlozeni respondentek

2. Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Z celkového poctu 87 zen (100 %), které se zcastnily vyzkumu, mélo 38 respondentek
(43,68 %) stiedoskolské vzdélani s maturitou. 23 zen (26,44 %) bylo vyuéeno v oboru. 13
ucastnic vyzkumu (14,94 %) mélo zakladni vzdélani. 9 zen (10,34 %) absolvovalo vyssi

odbornou skolu. Nejvyssi dosazené vzdélani 4 respondentek (4,6 %) bylo vysokoskolskeé.

Tabulka ¢. 2: Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek

Jaké je VaSe nejvyssi Pocet Pocet respondentek
dosazené vzdélani? respondentek [9%0]

zakladni 13 14,94

sttedoskolské bez maturity
23 26,44

(vyucena v oboru)

stfedoSkolské s maturitou 38 43,68
vyssi odborné 9 10,34

vysokoskolské 4 4.6
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4.60%

Jaké je Vase nejvyssi dosaiené vzdélini?

W zakladn

B stredoskolské bez maturity
{(vyutena v obor)

W sttedoskolské s maturitou

mvyii odborné

myysokoskolske

Graf 2:Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek

3. Jaky je v soucasné dobé Vas rodinny stav?

V prubéhu vyzkumu bylo 40 Zen (45,98 %) vdanych. 23 respondentek (26,44 %)

Vv dotazniku uvedlo, Ze jsou svobodné. 21 tcastnic vyzkumu (24,14 %) bylo rozvedenych.

3 Zeny (3,44 %) jiz byly vdovy.

Tabulka €. 3: Rodinny stav respondentek v soucasné dobé

Jaky je v soucasné dobé Vas Pocet Pocet respondentek
rodinny stav? respondentek [9%0]
svobodna 23 26,44
vdana 40 45,98
rozvedena 21 24,14
vdova 3 3,44
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Jaky je v soncasné dobé Vis rodinny stav?

344%

® svobodna

B vdana

»rozvedena

mvdova

Graf 3:Rodinny stav respondentek v soucasné dobé

5.5 Vysledky vyzkumu

Vysledky vyzkumu jsou v nasledujicim textu prezentovany ve formé tabulek, grafi
a slovnich komentait, které jsou vyjadienim jednotlivych odpovédi respondentek / zen

jako obéti domaciho nasili, jez se vyzkumu zucastnily.

Druhy dotaznik tvoii 15 otdzek zamétenych na domaci nasili:
Otazka €. 1 - Jak dlouho jste byla obéti domaciho nasili?

Prvni dotaznikova otdzka zjiStovala dobu, po kterou byly respondentky obét'mi doméaciho
nasili. 35 Zen (40,23 %) v dotazniku uvedlo, Ze obéti domaciho nasili byly po dobu 4 az 5
let. 16 ucastnic vyzkumu (18,4 %) bylo obéti domaciho nésili 3 az 4 roky. 11 respondentek
(12,6 %) bylo obétmi domaciho nésili po dobu 1 roku az 2 let. 8 Zen (9,2 %) ptiznalo,
ze obéti domdciho nasili byly kratsi dobu nez 1 rok. Naopak po dobu 10 let a déle bylo
obétmi domdciho nasili celkem 7 ucastnic vyzkumu (8,07 %). 6 respondentek (6,9 %) bylo
ob¢ti domaciho nésili od 6 do 7 let. Na 4 Zenach (4,6 %) bylo domadci nasili pachéno

po dobu 8 az 9 let.
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Tabulka €. 4: Doba, po kterou byly respondentky obétmi doméciho nasili

1. Jak dlouho jste byla Pocet Pocet respondentek

obéti domaciho nasili? | respondentek [%0]
méné nez 1 rok 8 9,2

1 -2 roky 11 12,6

3 —4roky 16 18,4

4 -5 let 35 40,23
6—7 let 6 6,9
8 -9 let 4 4,6

10 a vice let 7 8,07

1. Jak dlouho jste byla obéti domaciho nasili?

B méné nes 1 rok
m] -2 roky

m35 -4 roky
m4-—3let
m5—7let
mE—0let

W10 avicelet

Graf 4:Doba, po kterou byly respondentky obétmi domaciho nasili



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 58

Otazka €. 2 - V jakém rodinném postaveni jste byla jako obét’ domaciho nasili?

Druha otdzka v dotazniku zjistovala, v jakém rodinném postaveni byly Zeny ucastnici
se vyzkumu jako obéti domaciho nésili. Z celkového poctu 87 respondentek (100 %) bylo
53 Zen (60,91 %) jako obéti domaciho nasili v pozici manzelek. 18 Uc€astnic vyzkumu
(20,69 %) bylo v postaveni druzky. 8 zen (9,2 %) bylo v rodinném postaveni dcery. 6
respondentek (9,6 %) jako obéti domaciho nasili bylo v pozici matek. 2 G€astnice vyzkumu
(2,3 %) v dotazniku uvedly, ze byly v jiném rodinném postaveni nez dcera, matka,

manzelka nebo druzka. Konkrétni rodinnou pozici vSak tyto Zeny v dotazniku neuvedly.

Tabulka €. 5: Rodinné postaveni respondentek jako obéti domaciho nasili

2.V jakém rodinném
Pocet Pocet respondentek
postaveni jste byla jako
respondentek [%0]
obét’ doméaciho nasili?
dcera 8 9,2
matka 6 6,9
manzelka 53 60,91
druzka 18 20,69
V jiném rodinném postaveni 2 2,3

2.V jakém rodinném postaveni jste byvla jako obét
domiciho naisili?

2.30%

o dcera
mmatka

manZelka

B drifka

60.91% B v jiném rodinném postaven

Graf 5: Rodinné postaveni respondentek jako obéti domaciho nasili
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Otazka ¢. 3 - Kdo byl nasilnou osobou?

Tteti dotaznikova otdzka souvisela s predchozi otazkou v dotazniku (tj. otdzkou €. 2). Jejim
ukolem bylo zjiSténi, kdo byl nasilnou osobou, kterd pachala doméci nasili na zenach
ucastnicich se vyzkumu. Ve vétsi poloviné piipadi (u 53 Zen — 60,92 %) byl nasilnou
osobou manzel. 18 respondentek (20,69 %) bylo obétmi domaciho nasili ze strany jejich
druhii. Na 8 ucastnicich vyzkumu (9,2 %) bylo nasili pachano otcem. 8 zen (9,19 %)
Vv dotazniku uvedlo, ze domaci nasili na nich bylo pachéno ze strany jiného rodinného
pfisluSnika. Ani v tomto piipadé€ vSak zeny v dotazniku konkrétniho rodinného ptislusnika

neuvedly.

Tabulka ¢. 6: Nasilna osoba

Pocet Pocet respondentek
3. Kdo byl nasilnou osobou?
respondentek [96]
otec 8 9,2
manzel 53 60,92
druh 18 20,69
Jjiny rodinny piislusnik 8 9,19

3. Kdo byl nasilnou osobou?

N ofec
B maniel
w drah

m jiny rodimny pi slugnik

Graf 6:N4silna osoba
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Otazka ¢. 4 - Jakou formu domaciho nasili na Vas nasilna osoba pachala?

Ctvrta otazka v dotazniku zji§tovala, jaka forma doméciho nésili byla na Zenach
ucastnicich se vyzkumu péachana ze strany nasilné osoby. U této otdzky mohly
respondentky uvést vice moznosti svych odpovédi. Vétsi polovina ucastnic vyzkumu
v dotazniku uvedla, ze na nich bylo pachano fyzické (44 zen — 50,58 %) i psychické (51
respondentek — 58,62 %)domaci nasili. 11 zen (12,64 %) v dotazniku uvedlo, Ze se v jejich

piipadé jednalo o domaci nasili sexualniho charakteru.

Tabulka ¢. 7: Forma domaciho ndsili

4. Jakou formu domaciho nasili na Pocet Pocet respondentek
Vas nasilna osoba pachala? respondentek [9%6]
fyzické nasili 44 50,58
psychické nasili 51 58,62
sexualni nasili 11 12,64

4. Jakou formu domdiciho n#sili na Vis nisilng osoba
pachala?

sexualmi nasili

=

]
-E_ psychické nasili 38,62 %
o

fyzicke nasili

0 10 20 30 40 50 60 70
Pocet respondentek [%0]

Graf 7:Forma domaciho nasili
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Otazka ¢. 5 - Co bylo pri¢inou domaciho nasili, které na Vas nasilna osoba pachala?

Cilem paté otazky v dotazniku bylo zjisténi pti¢iny domdci nasili pachaného na zenach /
ucastnicich vyzkumu. Jako pfi¢inu domaciho nasili uvadély zeny ptredevsim alkohol
a navykové latky (47 respondentek — 54,02 %). 15 ucastnic vyzkumu (17,24 %) uvedlo,
ze pri¢inou domdciho nasili byly povahové / charakterové rysy. V piipadé 13 zen (14,94
%) se jednalo o zarlivost ze strany nasilné osoby. Pfi¢inou domdaciho nasili byla u 7 Zen
(8,05 %) tiziva finan¢ni situace. 5 ucastnic vyzkumu (5,75 %) v dotazniku uvedlo,
ze pricinou domaciho nasili byla ztrata zaméstnani a dlouhodoba neschopnost nalezeni

nove prace.

Tabulka ¢. 8: Pfi¢ina domaciho nasili

5. Co bylo pri¢inou domaciho
Pocet Pocet
nasili, které na Vas nasilna
respondentek | respondentek [%0]
osoba pachala?

povahové / charakterové rysy 15 17,24
alkohol, navykové latky 47 54,02
zarlivost 13 14,94
nezamestnanost 5 5,75
finan¢ni situace 7 8,05

jina pfi€ina - -

5. Co bylo pficinou domaciho nasili, které na Vas
nisilnd osoba pachala?

B povahové [ charakterove rysy

B alkohol, navykove latky
farlivost

W nezam &strano st

B finanfni situace

Graf 8: Pfi¢ina domaciho nésili
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Otazka €. 6 - V jaké oblasti bylo VaSe prozivani domaciho nasili nejintenzivnéjsi?

Ukolem otazky ¢. 6 v dotazniku byla identifikace oblasti, v niz prozivaly Zeny domaéci
nasili nejintenzivnéji. 44 respondentek (50,57 %) se shodlo na tom, Ze nejintenzivnéji
prozivaly domadci nasili po strance psychické. 35 tcastnic vyzkumu (40,02 %) prozivalo
domaéci nasili nejintenzivnéji spiSe po télesné strance. Psychosomatickou oblast u této

dotaznikové otazky uvedlo celkem 6 Zen (6,9 %). 2 respondenty (2,51 %) prozivaly

domaéci nasili nejintenzivnéjsi po strance socialni / spolecenské.

Tabulka €. 9: Oblast, ve které bylo prozivani domaciho nésili pro respondentky

nejintenzivngj$i

6. V jaké oblasti bylo Vase

Pocet Pocet respondentek
prozivani domaciho nasili
respondentek [%0]
nejintenzivnéjsi?

fyzické 35 40,02
psychické 44 50,57

psychosomatické 6 6,9
socialni 2 2,51

v jiné oblasti
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6. V jaké oblasti byvlo Vase proZivini domaciho nasili
nejintenzivnéjsi?

6.00% 1%

® fyzicks

B p=ychicke

psvchosomatické

B =socialnd

Graf 9: Oblast, ve které bylo prozivani domaciho nasili pro respondentky nejintenzivngjsi

Otazka ¢. 7 - Jaké byly duasledky domaciho nasili, které na Vas nasilnd osoba

pachala?

Sedmé otazka v dotazniku zjiStovala disledky domdaciho nasili pachaného na Zenach.
U této otazky mohly ucastnice vyzkumu uvést rovnéz vice moznosti svych odpovédi.
Vétsing zen (63 respondentek — 72,41 %) zptisobovalo domaci nésili predev§im psychické
dasledky, kdy obéti domaciho nésili pocitovaly strach, Uzkost, deprese, sklicenost,
bezmoc, vinu, sebeobvinovani, psychickou zranitelnost, ztratu sebevédomi, ztratu
zivotnich iluzi, emociondlni labilitu, oddanost ve vztahu k nasilné¢ osob¢, uvahy nebo
pokusy o sebevrazdé a dalSi. Pro mensi polovinu ucastnic vyzkumu (38 respondentek —
43,68 %) mélo domaci nasili fyzické disledky. Dusledkem domaciho nasili fyzického
charakteru byly u téchto Zen modfiny, zhmoZdéniny, fraktury, popéleniny, bolesti a jina
poranéni. V piipadé 24 respondentek (27,59 %) se v souvislosti s dusledky domaciho nasili
jednalo o psychosomatické nasledky. Obéti domaciho nasili tak velmi casto trpély
poruchami spanku, no¢nimi mtrami, bolestmi hlavy, bolestmi bficha, zazivacimi obtizemi,
poruchami  pfijmu  potravy, kardiovaskuldrnimi  potizemi ¢i  urologickymi
a gynekologickymi problémy. U 5 Zen (5,75 %) jako obéti domdaciho nasili pievazovaly
socialni dusledky — kuptikladu vylouceni ze spolecenského zivota, nediivéra viici ostatnim
lidem, problémy s navazovanim dalSich pratelskych a partnerskych vztahti apod. 7 ucastnic
vyzkumu (8,05 %) u této dotaznikové otazky uvedlo jiné (blize nespecifikované) disledky

domaciho nasili.
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Tabulka ¢. 10: Disledky domaciho nasili

7. Jaké byly disledky doméaciho nasili, které na Vas nasilna

osoba pachala?

Pocet

respondentek

Pocet

respondentek [%6]

fyzické nésledky (napf. modiiny, pohmozdéniny, zlomeniny,

popaleniny, bolesti apod.)

38

43,68

psychické nasledky (napf. strach, tizkost, deprese, skli¢enost,
pocity bezmoci, pocity viny, sebeobviilovani, psychicka
zranitelnost, ztrata sebevédomi, ztrata zivotnich iluzi,
emociondlni labilita, oddanost ve vztahu k nésilné osob¢, uvahy

nebo pokusy o sebevrazdé a dalsi)

63

72,41

psychosomatické nasledky (napft. poruchy spanku, no¢ni miiry,
bolesti hlavy, bolesti biicha, zazivaci obtize, poruchy pifijmu
potravy, kardiovaskuldrni potize, urologické a gynekologické

problémy atd.)

24

27,59

socialni nasledky (napf. vylou€eni ze spoleCenského Zivota,
nedtvéra vici ostatnim lidem, problémy s navazovanim dalSich

ptatelskych a partnerskych vztahi apod.)

5,75

Jiné nasledky

8,05
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7. Jaké byly disledky domiciho nasili, které na Vis
nisilni osoba pachala?

jiné nasledky

socialni nasledly
.

_E_ psychosomatické nasledky
=

psychicke nasledioy
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fyzicks nasledly 1368 %
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Graf 10: Disledky domaciho nasili

Otazka €. 8 - Védél nékdo z Vaseho okoli, Ze jste obéti domaciho nasili?

Dotaznikova otazka ¢. 8 zjiStovala, zda né€kdo z okoli Gcastnic vyzkumu védél o tom,
ze jsou obétmi domaciho nasili. Z celkového poctu 87 Zen (100 %) v dotazniku 52
respondentek (59,77 %) uvedlo, Ze nékdo z jejich okoli mel povédomi o tom, Ze jsou obéti
domaciho nasili. 29 téastnic vyzkumu (33,33 %) naopak uvedlo, Zze o tomto nikdo z jejich
okoli nevédé€l. 6 Zen (6,9 %) nevi, zda v jejich okoli byl obezndmen o tom, Ze jsou obéti

domaciho nasili.

Tabulka €. 11: Povédomi okoli respondentek o domacim nésili

8. Védél nékdo z Vaseho okoli, Pocet Pocet

Ze jste obéti domaciho nasili? | respondentek | respondentek [%6]

ano 52 59,77

ne 29 33,33

nevim 6 6,9
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8. Védél nékdo z Vaseho okoli, Ze jste obéti domiciho
nasili?

6.00%

N ano

Hne

nevim

Graf 11: Povédomi okoli respondentek o domacim nasili

Otazka €. 9 - Kdo védél o tom, Ze jste obéti domaciho nasili?

Na otazku ¢. 9 mély odpovidat pouze respondentky, které kladné odpovéd€ly na osmou
otazku v dotazniku. Ugastnice vyzkumu u této otazky mohly uvést vice moznosti svych
odpovédi. Z celkového poctu 52 zen (100 %), které v dotazniku uvedly, Ze o tom, Ze jsou
obéti domaciho nésili, nékdo z jejich okoli védél, se v 36 ptipadech (69,23 %) jednalo
o rodinného piislusnika. 22 respondentek (42,31 %) v dotazniku pfiznalo, Ze se jednalo
o kamarada ¢i kamaradku. V pifipadé 11 zen (21,15 %) védél o domécim nasili jejich
spolupracovnik. 2 ucastnice vyzkumu (3,84 %) v dotazniku zminily jinou osobu nez
rodinného pfislusnika, souseda nebo kolegu zprice. 1 Zena (1,92 %) pfiznala,

ze o domacim nasili védél jeji soused.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o.

67

Tabulka ¢. 12: Osoba, ktera védéla o domacim nasili

Pocet
9. Kdo védél o tom, Ze jste obéti Pocet
respondentek
domaciho nasili? respondentek
[%0]
rodinny piislusnik / rodinni piislusnici 36 69,23
soused / sousedé 1 1,92
kamarad / kamaradka 22 42 31
spolupracovnik / spolupracovnici 11 21,15
Jjin osoba 2 3,84

Odpovidi

9. Kdo védél o tom, ie jste obéti domiciho nasili?

jina osoba

spolupracovnik / spolupracoviic

kamarad / kamaradka

soused / souseda

rodinny prisluinik / rodinni prislugnic

20 40 60
Pocet respondentels [%0]

Graf 12: Osoba, ktera véd¢la o domacim nasili
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Otazka €. 10 - Na koho jste se jako obét’ domaciho nasili pro pomoc obratila?

Desata otazka v dotazniku zjiStovala, na koho se Zeny jako obéti doméciho nasili obratily
s zaddosti o pomoc s feSenim situace. 38 Ucastnic vyzkumu (43,68 %) vyhledalo pomoc
policie. 22 respondentek (25,29 %) pozadalo o pomoc rodinného pfisluSnika. 16 Zen
(18,39 %) se s pomoci v feSeni domaciho nasili obratilo na svého kamarada nebo svou
kamaradku. 5 uc¢astnic vyzkumu (5,75 %) samo pomoc nevyhledalo, nebot’ udalost ohlésili
lidé zjejich blizkého okoli, ktefi o domacim nasili védéli. 4 respondentky (4,6 %)
se snazili nalézt pomoc u svého l€kate. 2 Zeny (2,29 %) se s Zadosti o pomoc obratily

na intervenéni centrum.

Tabulka €. 13: Vyhledani pomoci ze strany obéti doméciho nasili

10. Na koho jste se jako obét’ Pocet Pocet respondentek
domaciho nasili pro pomoc obratila? | respondentek [%%6]
na nikoho, udalost oznamili lidé
z mého okoli ° Rl
na rodinného pfislusnika 22 25,29
na souseda / sousedku - -
na kamarada / kamaradku 16 18,39
na kolegu / kolegyni z prace - -
na lékare 4 4.6
na policii 38 43,68
na linku bezpeci - -
na interven¢ni centrum 2 2,29
na nékoho jin¢ho - -
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10. Na koho jste se jako obét’ domaciho nasili pro pomoc
obratila?

2,200 3,73%

¥ na nikoho, udalost oznamili lidé z mého okoli
M na rodinného pisluinika

B na kamardda / kamaradku

M na lékate

® na palicii

N na interventn cenfrum

4.60%

Graf 13: Vyhledani pomoci ze strany obéti domaciho nasili

Otazka ¢. 11 - Byla Vam v souvislosti s Vasi situaci poskytnuta nalezita / ufinna

pomoc?

Otazka ¢. 11 vdotazniku zjistovala, zda byla zenam jako obétem domaciho nasili
poskytnuta nalezita / u¢inna pomoc. VétSina ucastnic vyzkumu (73 respondentek — 83,91
%) odpovédéla kladné — tj. Ze Zendm jako obétem doméaciho nasili byla poskytnuta naleZita
/ efektivni pomoc. Naproti tomu 14 zen (16,09 %) uvedlo, Ze se jim nalezité / ucinné

pomoci v souvislosti s fesenim domaciho nasili nedostalo.
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Tabulka ¢. 14: Poskytnuti nalezité / u¢inné pomoci obétem domaciho nasili

11. Byla Vam v souvislosti

Pocet Pocet respondentek
S Vasi situaci poskytnuta
respondentek [9%0]
nalezita / u¢inna pomoc?
ano 73 83,91
ne 14 16,09

11. Byla Vam v souvislosti s Vasi situaci poskytnuta
naleZita / afinna pomoc?

H ato

H e

Graf 14: Poskytnuti nalezité / G€¢inné pomoci obétem domaciho nasili

Otazka ¢. 12 - Myslite si, Ze jsou legislativni predpisy vztahujici se k problematice

domaciho nasili dostacujici pro FeSeni takovych Zivotnich situaci?

Dvanacta dotaznikovd otdzka zjistovala nazor ZzZen jako obéti

domaciho nasili

na dostatecnost legislativnich pfedpist vztahujicich se k této problematice. Zhruba

polovina ucastnic vyzkumu (45 respondentek — 51,72 %) je presvédCena o nedostate¢nosti

legislativnich piedpisi upravujicich pomoc obétem domaciho nasili. 26 zen (29,89 %)

si naopak mysli, Ze pravni uprava je v této oblasti dostaCujici. 16 ucastnic vyzkumu

(18,39 %) nevi, zda jsou nebo nejsou pravni predpisy vztahujici se k domacimu nésili

dostateéné.
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Tabulka €. 15: Nazor respondentek na dostatecnost legislativnich pfedpist vztahujicich se

Kk problematice domaciho nasili

12. Myslite si, Ze jsou legislativni predpisy
vztahujici se k problematice doméaciho Pocet Pocet
nasili dostacujici pro FeSeni takovych respondentek | respondentek [%0]
Zivotnich situaci?
ano 26 29,89
ne 45 51,72
nevim 16 18,39
12. Myslite si, Ze json legislativni pfedpisy vztahujici se
k problematice domiciho nasili dostacujici pro feSeni
takovych Zivotnich sitnaci?
N ano
M e
fevim
Graf 15: Nazor respondentek na dostatecnost legislativnich ptedpisii vztahujicich se

k problematice domaciho nasili
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Otazka ¢. 13 - Domnivate se, Ze jsou trestni postihy za pachini doméaciho nasili

dostate¢nym zpuisobem zaji§tény trestnim zikonem?

Otazka ¢. 13 v dotazniku zjiStovala ndzor zen jako obé€ti domaciho nasili o dostatecnosti
trestnich postihtl, které zajist'uje nas trestni zakon. Z celkového poctu 87 ucastnic vyzkumu
(100 %) si 50 Zen (57,47 %) mysli, ze trestni postihy zajistované trestnim zakonem jsou
pro pachatele doméciho nasili nedostatecné. 31 zen (35,63 %) se domniva, Ze tresty
ukladané trestnim zakonem jsou pro pachatele domaciho nésili dostacujici. 6 respondentek
(6,9 %) nevi, zda jsou trestni postihy za pachani domaciho nésili dostate¢nym zplsobem

zajiStény trestnim zakonem.

Tabulka €. 16: Nazor respondentek na dostate¢nost trestnich postihii zajisténych trestnich

zakonem

13. Domnivite se, Ze jsou trestni postihy
Pocet Pocet
za pachani domaciho nasili dostateCnym
respondentek | respondentek [%0]
zpusobem zajiStény trestnim zakonem?

ano 31 35,63
ne 50 57,47
nevim 6 6,9

13. Domnivite se,Ze jsou trestni postihy za pachaini
domaiciho nasili dostateénym zphasobem zajiStény
trestnim zikonem?

6.00%

Ene

nevim

Graf 16: Nézor respondentek na dostatecnost trestnich postihti zajisténych trestnich

zakonem
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Otazka ¢. 14 - Myslite si, Ze je Siroka verejnost dostatecné informovana o

problematice domaciho nasili?

Ctrnacta otazka v dotazniku zjistovala nazor Zzen jako obéti domaciho nasili na dostate¢nou
informovanost Siroké vefejnosti o problematice domaciho nasili. 47 ucastnic vyzkumu
(54,02 %) si mysli, ze Siroka vetejnost neni dostatecné informovana o domacim nasili. 28
respondentek (32,18 %) je presvédCeno, ze Sirokd vefejnost ma dostatecné informace
v souvislosti s domacim nasilim. 12 Zen (13,8 %) nevi, zda je Siroka vefejnost dostateénym

zpusobem informovana o problematice domaciho nasili.

Tabulka €. 17: Nézor respondentek na dostate¢nou informovanost Siroké vetejnosti o

problematice domaciho nasili

14. Myslite si, Ze je Siroka
Pocet Pocet
verejnost dostatecné informovana
respondentek | respondentek [%]
o problematice domaciho nasili?

ano 28 32,18
ne 47 54,02
nevim 12 13,8

14. Myslite si, Ze je Siroka vefejnost dostateéné
informovina o problematice domaciho nasili?

W ne

nevim

Graf 17: Nézor respondentek na dostate¢nou informovanost Siroké vetejnosti o

problematice domaciho nésili
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Otazka ¢. 15 - Setkala jste se jiZz s preventivnimi programy zamérenymi na

problematiku domaciho nasili?

Dotaznikova otazka €. 15 zjiSt'ovala, zda se jiZ Zeny, které se staly obét'mi domaciho nasili,
setkaly s preventivnimi programy zaméfenymi na tuto oblast. Pfestoze se vyzkumu
ucastnily pouze Zeny, které byly diive obéti domaciho nasili, pfevazna vétsina z nich (71
ucastnic vyzkumu — 81,61 %) se stakovymi programy jeSt¢ nikdy nesetkala. 16
respondentek (18,39 %) se s preventivnimi programy zaméfenymi na problematiku

domaciho nésili jiz setkalo.

Tabulka €. 18: ZkuSenost respondentek s preventivnimi programy zaméfenymi na

problematiku doméciho nasili

15. Setkala jste se jiz
S preventivnimi programy Pocet Pocet
zaméi‘enymi na problematiku respondentek | respondentek [%0]

domaciho nasili?

ano 16 18,39

ne 71 81,61

15. Setkala jste seji s preventivnimi programy
zaméFenymi na problematiku domiciho nisili?

M ne

Graf 18: ZkuSenost respondentek s preventivnimi programy zaméfenymi na

problematiku doméciho nasili
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5.6 Ovéreni vyzkumnych hypotéz

V ramci vyzkumu a v souladu s jeho primarnim cilem byly stanoveny celkem 4 hypotézy
(viz podkapitola 2.3 vyse). Pfijeti nebo naopak nepfijeti pfedem stanovenych vyzkumnych
hypotéz bude provedeno na zékladé procentudlnich vyjadfeni odpovédi respondentek

na prislusné dotaznikové otazky, a to nasledujicim zptisobem:
e 0az49,99 % - nepfijeti vyzkumné hypotézy,
e 50az 100 % - pfijeti vyzkumné hypotézy.

Hypotéza ¢. 1 predpokladala, ze obét'mi domaciho nasili jsou nejéastéji zeny ve véku od 31
do 40 let se stfedoskolskym vzdéldnim ukoncenym maturitni zkouSkou. Vyzkumu
se zucastnilo celkem 87 zen (100 %), které se v minulosti staly obét'mi domaciho nésili.
Z tohoto poctu ucastnic vyzkumu pattilo 60 Zen (68,97 %) do vékové kategorie od 31 do
40 let. Stredoskolské vzdélani ukoncené maturitni zkouskou melo 38 ucastnic vyzkumu
(43,68 %). Hypotéza €. 1 tedy dle pfedem stanovenych kritérii a na zaklad¢ uvedenych

udaja se nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 2 pfedpokladala, ze obétmi domaciho nésili jsou nejcastéji Zeny v pozici
manzelek, kdy nésilnou osobou jsou jejich manzelé. Z celkového poctu 87 ucastnic
vyzkumu (100 %) bylo respondentek (60,91 %), které se v minulosti staly obétmi
domaciho nasili, v pozici manZelky. VSechny tyto Zeny v ramci dotaznikového Setieni dale

pfiznaly, Ze nasilnou osobou byli jejich manzelé. Hypotéza €. 2 se potvrdila.

Hypotéza €. 3 predpokladala, Ze nejcastéjsi formou domaciho nasili pachaného na Zenéach
je kombinace fyzického a psychického nasili. Z celkového poctu 87 ucastnic vyzkumu
(100 %) bylo 44 zen (50,58 %) napadano fyzicky a 51 Zen (58,62 %) bylo napadéno

psychicky. Na zakladé téchto zjisténi 1ze konstatovat, ze hypotéza €. 3 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 4 predpokladala, ze zeny, které se v minulosti staly obét'mi domaciho nasili,
jsou presvéd¢eny o nedostatecnosti legislativni  zakladny, trestnich postiht
a informovanosti Siroké vefejnosti v souvislosti s problematikou doméciho nasili.

Z celkového poctu 87 ucastnic vyzkumu (100 %) je:

o 45 zen (51,72 %) presvédceno o nedostatecnosti legislativnich ptedpist

vztahujicich se k problematice doméciho nésili,
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e 50 Zen (57,47 %) ptesvédceno o nedostatecnosti trestnich postihli za pachani

domaéciho nasili zajisténych trestnim zdkonem,

o 47 Zen (54,02 %) piesvédceno o nedostatecné informovanosti Siroké vefejnosti

o problematice domaciho nésili.

Hypotéza €. 4 se potvrdila.

Cilem vyzkumu bylo zjisténi celkové situace ve spoleCnosti kolem domaciho nasili.
V dotazniku jsem oslovil Zeny, které se setkaly s domacim nésilim, abych zjistil pficiny
a formy domadciho nasili pachaného na zenach. Z vyzkumu bylo potvrzeno, Ze nejcastéjsi
obéti domaciho nasili jsou zeny v pozici manzelek, kde se toto odehrava za zavienymi
dveimi.

Byl bych rad, kdyby tato ma préce, vedla k lepSimu a vSimavéjSimu postoji spolecnosti
K problému domaciho nasili. A aby pomoc pro obéti byla snadnéji dosazitelna a 1épe

prehledné nez byla doposud.

Do prace jsem zakomponoval vSechny novely zakonli a vSechny nové skutecnosti
od intervenénich center. Myslim Si, Ze piinos této prace spociva v jeji aktualnosti
a je voditkem pro kazdého, kdo by chtél zlepSit ochranu a pomoc obétem domaciho nasili.
Spolu s textem si kladu za tkol vytvafet vhodné predpoklady pro dal§i odborné studie
a proto zde poskytuji informace v zakladni literatufe, které se vazou K vykladu
jednotlivych kapitol.

Budu usilovat, aby hypotézy byly vyznamnym prvkem pohybu poznani a slouzily

jako manual pti Skoleni v§ech zamé&stnanct, ptichazejicich do kontaktu s domacim nésilim.
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ZAVER

Doméci nésili je stidle velky spolecensky problém. Je potfeba si  uvédomit,
ze domaci nasili neni ojedin€ly a nahodny skutek. Ve vétsin€ ptipadl predchazi psychické
nasili fyzickému. Toto jednani je dlouhodobé a ma negativni vliv jak na psychiku, tak na
zdravi obéti. Velmi typické je, Ze k nasili dochazi v domacim prostiedi tzv. za zavienymi
dveimi.

Prvnim krokem boje proti domacimu nasili bude, kdyz kazdy zacne sam u sebe
a nebude tolerantni k nasili ve svém okoli. Dalsim faktorem je ochrana ohrozenych osob
a jejich zacClenovani do bézného zivota. Legislativni zmény jiz vedou k ochrané¢ pied
domacim nésilim a ve védomi Ceské populace je jiz vypéstované presvédceni, ze se jedna
o spolecensky nepiijatelné jednani. Déle je zapotiebi pojem domaci nasili zavést
do Ceského prava. Za dalsi potiebny krok lze povazovat, aby domaci nasili bylo zcela
¢eskou spolecnosti zavrzeno.

Dulezité v boji proti doméacimu nasili je zajiSténi socidlni a pravni pomoci obétem nasili.
Moderni spolecnost se musi prioritné postarat o obéti domaciho nésili a jejich rychlému

zaclenéni do bézného zivota.

Lepsi prevence a informovanost vedou k potla¢eni domaciho nasili.
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SEZNAM PRILOH
1. Dotaznik

2. Pomticka pro policisty SARA DN



Dotaznikové otazky zamétené na demografické udaje

1. Jaky je Vas vek?

a) méné nez 20 let

b) 20— 30 let
c) 31-40Ilet
d) 41-50let
e) 51-60Ilet

f)  vice nez 60 let

2. Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani?

a)  zakladni

b) stfedoskolské bez maturity (vyucen/a v oboru)
c)  stiedoskolské s maturitou

d)  vyssi odborné

e)  vysokoskolské

3. Jaky je v soucasné dobé Vas rodinny stav?

a) svobodna
b) vdana
C) rozvedena

d) vdova



Dotaznikové otazky zamétené na doméci nasili

1. Jak dlouho jste byla obéti domaciho nasili?

a) ménénez | rok

b) 1-2roky
c) 3-4roky
d 4-5let
e) 6-7let
f) 8-9let

g) 10 avicelet

2. V jakém rodinném postaveni jste byla jako obét’ domaciho nasili?
a) dcera
b) matka

c) manzelka
d) druzka

e) Vv jiném rodinném postaveni, uved’te:

3. Kdo byl nasilnou osobou? ........

4. Jakou formu domaciho nasili na Vas nasilna osoba pachala?
(mlzZete uvést vice moznosti)

a) fyzické nasili
b)  psychické nasili

C)  sexualni nasili



5. Co bylo pri¢inou doméaciho nasili, které na Vas nasilna osoba pachala?

a)  povahové / charakterové rysy
b) alkohol, navykové latky
c)  Zarlivost
d) nezaméstnanost
e) finan¢ni situace
f)  jina pfiCina, uved'te:
6. V jaké oblasti bylo VaSe prozZivani domaciho nasili nejintenzivnéjsi?
a) fyzické
b)  psychické
c)  psychosomatické
d) socialni
e) Vv jiné oblasti, uved'te:
7. Jaké byly dusledky domaciho nasili, které na Vas nasilna osoba pachala?

(mlzZete uvést vice moznosti)

a)
b)

fyzické nasledky (napf. modtiny, pohmozdéniny, zlomeniny, bolesti apod.)

psychické nasledky (napf. strach, uzkost, deprese, skli¢enost, pocity bezmoci,
pocity viny, sebeobviniovani, psychicka zranitelnost, ztrata sebevédomi, ztrata
zivotnich iluzi, emocionalni labilita, oddanost ve vztahu K nasilné osobg,
uvahy nebo pokusy o sebevrazdé a dalsi)

psychosomatické nasledky (napf. poruchy spanku, bolesti hlavy, zazivaci
obtize, kardiovaskularni potize, urologické a gynekologické problémy atd.)

socialni nasledky (napt. vylouceni ze spole¢enského Zivota, nedivéra vici
ostatnim lidem, problémy s navazovanim dal$ich partnerskych vztahti apod.)

jiné nasledky, uved'te:



10.

Védél nékdo z Vaseho okoli, Ze jste obéti domaciho nasili?

a) ano
b) ne

C) nevim

Kdo védél o tom, Ze jste obéti domaciho nasili?

(na tuto otazku odpovézte pouze v pfipade, ze jste kladné odpovédéla na predchozi
otazku ¢. 8)

(muzete uvést vice moznosti)

a)  rodinny ptislusnik / rodinni piislusnici

b)  soused/sousedé

c)  kamarad / kamaradka

d)  spolupracovnik / spolupracovnici

e)  jina osoba, uved'te:

Na koho jste se jako obét’ domaciho nasili pro pomoc obratila?

a)  nanikoho, udalost oznamili lidé z mého okoli
b)  narodinného ptislusnika

c)  nasouseda/ sousedku

d) nakamarada / kamaradku

e)  nakolegu/ kolegyni z prace

f)  nalékafe

g) napolicii

h)  na linku bezpeci

1)  naintervencni centrum

j)  nanékoho jiného, uvedte:



11.

12.

13.

14.

15.

Byla Vam v souvislosti s Vasi situaci poskytnuta nalezita / a¢inna pomoc?

a) ano
b) ne

Myslite si, Ze jsou legislativni piredpisy vztahujici se k problematice domaciho
nasili dostacujici pro FeSeni takovych Zivotnich situaci?

a) ano

b) ne

Cc) nevim

Domnivate se, Ze jsou trestni postihy za pachani doméaciho nasili dostateénym
zpusobem zajistény trestnim ziakonem?

a) ano

b) ne

C) nevim

Myslite si, Ze je Siroka verejnost dostatecné informovina o problematice

domaciho nasili?

Setkala jste se jiZ s preventivhimi programy zamérenymi na problematiku
domaciho nasili?

a) ano

b) ne



Pomiicka pro policisty SARA DN

Otazky - nasili ve vztahu k blizké osob¢
1) Dopousti se nasilnik sexuéalniho nasili nebo zavazného fyzického nésili?
2) Vyhrozuje nésilnik zavaznym nasilim nebo sdéluje své nasilné umysly?

3) Dochazi ke stupniovani sexudlniho/fyzického nasili nebo vyhrtizek a tmysli ze strany

nasilnika?
4) Porusuje nasilnik ptikazy nebo jina natizeni soudu?

5) M4 nésilnik nazory schvalujici nasili?

Otazky - obecné sklony nésilné osoby k nasili

1) Dopousti se nasilnd osoba obecné kriminality?

2) Jsou n¢jaké informace o problémech nésilnika v pfedchozich vztazich?
3) M4 nasilnik néjaké finan¢ni nebo pracovni problémy?

4) Ma nasilnik problémy s toxikomanii?

5) M4 nésilnik problémy duSevniho zdravi?

Otazky - ke zranitelnosti ohroZené osoby

1) Chova se obét’ rozporuplné k nasilné osob&?

2) M4 ohroZené osoba z nésilnika extrémni strach?

3) Ma obét problém se zajisténim svého bezpeci?

4) Jsou zde objektivni ptekazky branici k zajiSténi bezpeci obé&ti?

5) Mé obét’ zavazné osobni problémy?



