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ABSTRAKT

Tématem mé bakalaiské prace jsou psychosocialni disledky tyrani déti. V teoretické ¢asti
jsou popisovany pojmy, které s tyranim uzce souvisi a jsou dulezité pro pochopeni daného
tématu. Nasledné je tyrani rozdéleno na riizné formy, které jsou popsany véetné jejich psy-
chosocidlnich dasledkti. Dale je zminéna zakonné uprava, kterd v jednotlivych podkapito-
lach objasiiuje néktera prava ditéte. Lehce je také otevieno téma vychovy a s timto souvi-
sejici modely rodin. Na zavér jsou popsdny moznosti prevence a intervence. Prakticka ¢ast
je zaméfena na povédomi spolecnosti jeji nazor a osobni zkusSenosti s tyranim déti. Vy-

zkum byl proveden dotaznikovym Setienim, formou uzavienych otazek.

Klic¢ova slova: tyrani, télesny trest, nésili, Sikana, domaci nasili, vychova.

ABSTRACT

The topic of my bachelor thesis is the psychosocial consequences of child abuse. In the
theoretical section are described the concepts that are closely related to the abuse and are
important for the understanding of the topic. Subsequently is the cruelty divided into dif-
ferent forms, which are described including their psychosocial consequences. It is also
mentioned legislation which individual subsections explains some of the rights of the child.
Lightly is also open the theme of education as related by family model. In conclusion are
described the possibilities of prevention and intervention. The practical part is focused on
the awareness of society, their opinion and personal experience with child abuse. The re-

search was conducted by questionnaire survey, in the form of closed questions.

Keywords: abuse, corporal punishment, violence, bullying, domestic violence, education.
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UvoD

Cim dal Gastdji se objevuji v mediich piipady doméciho nasili ¢i tyrani déti. Je opravdu
zarazejici, kolikrat s jakou brutalitou jsou pachany. Proto toto citlivé téma stale Castéji vy-
volava debaty mezi laiky a odborniky, zdali toto téma probirat vetejné, aby se spole¢nost
dozvédéla o tomto problému a nebyla lhostejna, nebo nemedializovat tento problém, aby se
obét’ nasili ¢i tyrani mohla zatfadit do svého bézného zivota. Vzdyt' uz tak ji ¢eka dlouha
cesta s vyrovnanim se sama Se Sebou a schopnosti najit navazujici nit k pfekonani tolik
bolestivého. Je tieba si ale polozit otazku, zdali pocet téchto hriznych ptipadt narista,
anebo jsou vice medializovany nezli diive. Stale vice se tedy nabizi dalsi otazka, zdali ¢es-
ka spole¢nost neni pfili$ tolerantni viéi nasili v rodinach a zdali netrpi slepotou vuci tomu,
co se d&je v okoli kazdého z nas. Pravdou je, Ze télesné tresty nejsou v Cesku tfedné zaka-
zany, a to na rozdil od mnoha evropskych stati. Tuto problematiku se pokousela fesit by-
vala ministryné pro lidska prava a narodnostni mensiny Dzamila Stehlikova, ktera prednes-
la myslenku, Ze by v novém Obcanském zakoniku bylo zakotveno pravo na vychovu bez
nasili. Zakon by zakazoval pouzivani télesnych trestii pfi vychové ditéte. OvSem toto vyvo-
lalo dalsi vinu vefejnych diskuzi, kdy se fesila otazka, zda by tento zdkon zakazujici téles-
né tresty pi1 vychové az piili§ nezasahoval do soukromi. VétSina vefejnosti totiz télesny
trest, a to ve formé placnuti pies zadek ¢i facku a pohlavek, za urcitych okolnosti vnima
jako pfiijatelny.

Neustalé diskuze tykajici se jakéhokoliv nasili a trestani déti mé& ptivedly na téma mé baka-
latské prace. Cilem préace je nahlédnuti do problematiky tyrani a nésili a postaveni spolec-

nosti vii¢i tomuto problému.
Prace je rozdé€lena na Cast teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti se hodlam vénovat psychosocialnim dasledkim tyrani déti u jednotli-
vych forem nasili. A dale pak pravni Gpravou, kterd haji prava ditéte Ci trestd za tyto trestné
¢iny pachané na détech. Mam za to, Ze je tieba zminit par slov o prevenci kriminality

a moznostech intervence.

Druhé, prakticka ¢ast, bude zamétena na vyzkum, ktery bude vyhodnocen na zdklad¢ do-
taznikového Setfeni formou uzavienych otdzek. Zjisténé informace budou zpracovany

pro lepsi prehlednost tabulkové a graficky.
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1 VYVOJ VYCHOVY Z HISTORICKEHO HLEDISKA
V KONTEXTU S TELESNYMI TRESTY

Nedilnou soucasti lidské historie je pouzivani postihl a tresti za poruseni kazné.

V obdobi pravéku, starovéku a da se Fici, ze i v ¢asti sttedovéku, byla jina kultura vychovy
déti, a to zejména v tom, Ze byla omezena citova vychova narozenych déti. Toto bylo dano
pravé jakousi kulturni vyspélosti, ktera se zacala projevovat az v archaickém obdobi Rec-
ka, kdy se usporadani spole¢nosti fidilo ndbozenskou tradici, kde vSechny dulezité udalosti
byly provazeny nabozenskymi tradicemi. Zenam byla prokazovana velka ticta a morélni
autorita. Ve starém Rimé zase mohl otec nakladat s ditétem dle své vile (patria potestat).
Kultura vychovy se opravdu velmi liSila. Zprvu byla jedinym vychovnym ¢initelem rodina,
ze kter¢ dité prirozenou nendsilnou cestou Cerpalo veskeré znalosti pro zivot v rodiné. Po-
stupnym vyvojem se tato funkce prenasSela na svétské instituce a cirkev. Pribézné se zacala
vytracet prioritni vychova v rodin€. Dal§im faktorem, ktery znemozioval pisobeni rodiny,
a zvlasté pak jejiho zivitele, na vychovu ditéte, byl stale Castéjsi odchod Zivitele z domu
zapraci. Casem zalaly byt zaméstnavany i Zeny, a tak z domu odchazeli oba rodice,
coz znamenalo pro rodinu opétovné oslabeni ve vychové déti. Toto vedlo ke zvySeni vy-
chovného cile vzdélavacich instituci a podle toho, jaky byl jejich vzajemny vztah, byl i vliv
na vychovu. Vychova ve starovéku ale nebyla vSude stejna. Zalezelo na tom, zdali byla
vychova povinnosti ndbozenskou, a to zejména v zidovském staté, kde byl vyvinuty silny
knézsky stav, nebo byla vychova odpovédnosti statu, a pak tedy tento ji zabezpecoval, tak

jako tomu bylo v Recku.

Az v raném stiedovéku zacalo odeznivat obdobi kulturni a ekonomické chudoby a bidy.
Ve stiedovéku, kolem 13. stoleti, se zakladaji prvni university, ve kterych vyznamné ptiso-

I ;o ’ . v v 2
bi Skolska cirkevni organizace a knézstvo.

Velky zlom nastava az od 15. stoleti, kdy se méni vztah rodice a ditéte tak, ze se objevuje

jakysi fenomén mazleni s ditétem a rodice se zacinaji svym détem vénovat.>

! Vanickova, elektronicka kniha, s. 13-18
2 Vanickova, elektronicka kniha, s. 13-18
8 Vanickova, elektronicka kniha, s. 13-18
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Svobodny rozvoj jedince, ktery mél byt uskute¢iovan vychovou a vzdélavanim, dosahl
svého vrcholu v 16. stoletim, ve snaze pietvofit spoleCnost. Diky osvicenstvi a vzniku
obecné skoly v 18. stoleti se vyznamné zménil zZivot ditéte. Po roce 1763 byla Marii Tere-
zii zavedena povinna Skolni dochéazka a Skolstvi se stavalo vice zalezitosti svétskou. Tato
byla znama vyrokem, Ze Skola je politikum, tedy véci vefejnou a spada do spravy statu.
Diky vyznamngéjsi a otevienéjsi citové vychove ditéte se v 19. stoleti zacalo velmi kriticky
pohliZzet na zaméstnavani déti, i kdyz se neustale kladl diraz na vychovu autority otce
a vychovu k discipling. 20. stoleti je oznaCovano jako stoleti ditéte, kdy byly pfijaty tii
zasadni pravni dokumenty na ochranu déti, které vedly k demokratizaci rodinného zivota,
k podpoie piirozené a rozumné vychovy a postaveni spole¢nosti k otazkam bezpravi,
kiivdy a nasili vi¢i détem.*

V podstaté v celé historii lidstva se setkavame s t€lesnymi tresty, které zejména pouzivali
rodi¢e a vychovatelé ditéte. Je to, jednoduse feCeno, nastroj k udrzeni poradku, kazné
a podfizeni se jistému fadu. Jednalo se napiiklad o rany rdkoskou ¢i sukovici, nékolikaho-
dinové kleceni a jiné. V soucasné dobé na tyto tresty pohlizime jako na obzvlasté kruté
zpusoby tyrani. Da se tedy fici, ze télesné tresty byly soucasti vychovy, a vzhledem
k tomu, Ze tyto byly tak Casté, déti se je naucily akceptovat a dokonce je i preferovaly
pted jinymi tresty. Az do 1. poloviny 20. stoleti pretrvavala vysoka autorita a poslusnost
déti vici rodi¢tim az do jejich dospélosti, kdy uz byly po svatbé a zalozily si vlastni rodinu.
V ptipadé neuposlechnuti byly potrestany krutou sankci. Teprve ve 20. stoleti zacala spo-
le¢nost vice vnimat a nasledné i fesit situace, kdy dochazelo k ublizovani détem. V roce
1962 byl poprvé popsan syndrom bitého ditéte, a to Henrym Kempe, americkym 1ékafem
némeckého plivodu, a v roce 1992 byla piijata definice syndromu zneuzivaného a zane-

dbavaného ditéte, tak zvaného CAN syndromu. (Child Abuse and Neglect)® °

4 Vanickova, elektronicka kniha, s. 13-18
5 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&jicek, Z. a kol., 1995, s. 163-167
6 Vanickova, elektronicka kniha, s. 13-18
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2 PSYCHOSOCIALNI DUSLEDKY TYRANI DETI

2.1 Pojmy souvisejici s tyranim

Definice télesného trestu

,, Telesny trest je umysiné ¢i zameérné piisobeni bolesti atakem na télo pro kazensky prestu-

pek.

., Definice télesného trestu naplnujici postatu télesného tyrani rika, ze télesny trest je trest-
nym tyranim, dochdzi-li K potrestani za pomoci predmétu, je-li biti smérovino na citlivé

vy

casti tela (hlava, brisko, oblasti genitalii, plosky a dlané), nebo také tehdy, zistavaji-li

na téle po ranach stopy (modriny, Skrabance, ap.). “f

Tyréani
.,V sirsim slova smyslu je za tyrani povazovano i hrubé zanedbani péce o dite, pohlavni

zneuzivani, rozvodova traumata a rovnéz tzv. systémové tyrdni (tyrdani systémem, vytvore-

nym na ochranu déti — nevhodnymi pristupy a Spatnym rozhodovanim). «8

Naésili

., Nasili je takové jednani, které druhému zpiisobi bolest nebo jej poskodi. Prestoze je nasili
prirozend soucdst zivota, o cemz svedci celé dejiny lidstva s jejich valkami, jejich nariist
9

a predevsim nesmyslnost v poslednich letech je prekvapujici.

Definice Sikany

,,Jeden nebo vice Zakii umysiné, vétsinou opakované tyra spoluzaka nebo spoluzaiky a pou-

o, . . . 10
Ziva k tomu agresi a manipulaci.

Definice zanedbavani

., Jakykoliv nedostatek péce, ktery zpiisobuje vaznou ujmu ve vyvoji ditéte, anebo ohrozuje

’ b ax L 11
dite.

" Vani¢kova, elektronicka kniha, s. 33

8 [online], 2013, cit. [14-04-2013]. Dostupné na www http://www.fod.cz/tyrani.htm

% Vani¢kova, 1995, s. 5

9 Tonline], 2013, cit. [18-04-2013]. Dostupné na www
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/agrese-a-sikana-u-deti-mohou-za-to-media-
rodicovska-vychova-nebo-geny-69.html#top
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Definice doméaciho nésili

., Domdacim nasilim je obecné rozumeno agresivni chovani, které u jednoho z partnerii zpii-
sobuje strach a prostrednictvim vyvolaného strachu pak nasilny partner ovlada a kontrolu-

je chovani toho druhého. «12

2.2 Formy tyrani déti, jeho projevy a psychosocialni disledky

I kdyz pocity bolesti, zloby a strachu ¢asto brzy odezni, dité citi tyrani jako tézké piikoii
a bezmoc. Proziva smiSené pocity lasky a nenavisti k rodi¢lm 1 strach z opakovaného tyra-

ni. Rodi¢, u kterého dit& hleda zakladni jistotu a bezpedi, v této roli zklamal a selhal.*®

2.2.1 Télesné (fyzické) tyrani

Fyzické tyrani je vzdy provazeno tyranim psychickym. Tato kombinace psychiku déti vy-
soce traumatizuje. Jestlize takové trauma dité dostate¢né nezpracuje v ramci psychoterapie,
problém ma potom tendenci ,,vystoupit na povrch® v roding€, kterou si tyrany clovék sam

zalozi v dospélosti. Z téchto diivodi je otazka tyrani déti velmi zavazna a je potieba ji fesit.

Biti déti je vriznych kulturach piijimano rozdilng. Cesi jsou pomérné benevolentni
k ,,ngjaké té facce™. Jakékoliv, i zpocatku velmi nenapadné, fyzické trestani je pfinejmen-

§im hodné diskuse a méeli bychom zvazit, zda ho opravdu vyuzivat.

T¢lesné tresty mohou byt nékdy i1 vysledkem vychovné bezradnosti rodicii, ktefi nemaji
v dané chvili jiné vhodné&jsi vychovné prostfedky. Mohou byt také velmi unaveni a napla-
canim na zadek si délaji vychovu jednodussi. Neékteti z rodici povazuji fyzické tresty
zanormalni, zvlast' tehdy, pokud byli sami v détstvi biti. Fyzické tresty vSak mohou
Vv détech vyvolat snadno pocity nespravedlnosti, ublizeni, bezmoci a vzteku, misto uvédo-

méni si v ¢em udélaly chybu a motivaci ji napravit.

Télesné tresty jsou charakteristické tim, ze:

- porusuji t€lesnou integritu ditéte,

- pozbyvaji své ucinnosti a smyslu s piibyvajicim vékem ditéte,

I Kolektiv autorti, 2008, s. 23
12 bor. Mgr. Michalkova Salkova, M., por. Mgr. Be. Bittner, P., npor. Be. Pilat, I. ¥jen 2009, s. 27
3 Vanigkova, 1995, s. 41-42
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tresty na primitivni urovni potlacuji vyvoj osobnosti ditéte tim, ze zatlacuji dite

K primitivni reakci,

-k velmi dulezitym hlediskiim potrestani se fadi srozumitelnost,

- jsou doprovazeny stresem,

- svym napodobivym chovanim ukladaji déti do paméti télesné nasili jako metodu
reSeni naro¢nych zivotnich situaci,

- zvySuji pohotovost ditéte k agresivnimu chovani,

- pokud je naplnéna definice nasili v télesném trestu, jedna se o trest tyrani ditéte,

- vedou k nau¢enému postoji bezmoci, podiizenosti a poslusnosti,

- jsou rizikem pro utéky z domova ¢i ustavd,

14

mohou byt spoustéem pro rozvoj sebeposkozujiciho chovani.

Psychosocialni disledky télesného tyrani:

Tyto déti maji veétSinou velmi nizké sebevédomi, neustaly strach z nejistoty a svét nepova-
7uji za bezpeéné misto. Casté jsou sklony k agresi ¢i depresi a chovani ostatnich vnimaji
jako velmi nebezpetné az ohrozujici. Proto také velmi cCasto mivaji problémy
s mezilidskymi vztahy, které se mohou projevovat pachanim nasili na vrstevnicich, mohou

byt agresory §ikany.15

r__r

2.2.2 Pohlavni zneuzivani

VOV v

Sexualni zneuzivani v détstvi 1ze pokladat za jedno z nejtézSich traumat, jaké muze dité
prozit. Existuji déti, které jsou zneuzivany piimo svymi rodici, nekteré z déti se stavaji
soucasti lukrativniho podnikéani, zahrnujiciho hrubou formu ponizovani ditéte, jeho prodej,
pornografii ¢i prostituci, a nékteré z déti se stavaji obét'mi sexualnich deviantd apod. Syn-
drom détského piizpisobeni se pohlavnimu zneuziti mé 5 kategorii:

- utajovani,

- bezmocnost,

- pfizplsobeni se a svedeni,

1% Vani¢kova, elektronicka kniha, s. 33 — 34
15 Sbornik studif, 2010, s. 45
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- opozdéné a neptesvedEivé odhalent,

.16
- odvolani své vypovédi.

Co dé€lat., aby se sexualnimu zneuzivani predeslo?

Rodi¢e by méli mit pfedevSim na dit¢ dostatek Casu, snazit se porozumét tomu, co dité
potiebuje, co ho trapi a vénovat se mu. Prosazovat vychovu déti v emo¢ni jistoté a hodno-

tové pevnosti a meli by byt ndzorove jednotni a predevsim dasledni.

Dokézat vzdorovat moznému nebezpeci by mélo umét kazdé dité. Dilezité je, aby dite
znalo zakladni sexudlni pojmy, umélo rozeznat hrozici nebezpeci, znalo sva prava, kte-
ra slouzi k jeho ochrané. Nelze spoléhat jen na to, ze se dité nauci ochrané tim, Ze sleduje
televizi a debatuje s vrstevniky ¢i uciteli. Ve vychové je dobré rozvijet a pomahat utvaiet

spravné postoje, dovednosti a chovani ditéte.

Psychosocialni dusledky pohlavniho zneuZivani

Tento typ zneuzivani v rodin€ se nemusi projevovat zadnymi zvlaStnimi znaky a dlouha
léta se nemusi zjistit, Ze bylo dit¢ takto zneuzivano. Pievazn€ dochéazi k odhaleni
az V piipadé, kdy se stanou obéti tohoto nasili jejich mladsi sourozenci. Pak si vybavi své
vlastni bolestivé vzpominky a prozitky. Toto traumatické obdobi bylo obvykle doprovéze-
no bolestivymi zanéty v oblasti andlni ¢i genitalni, zachvaty dusnosti, zavratémi, nechuten-
stvim ¢1 naopak vl¢im hladem, bolestmi Zaludku ¢i hlavy, neustdlym buzenim ve spanku
z diivodu pronésledovanim noc¢nich mir, pomocovanim se atd. U starSich déti mize zacit
sexualni aktivita v nepfiméfeném véku, a to tfeba zplisobem pokusit se zneuzivat jiné déti
nebo tieba projevovanim sexudlné vyzyvavého chovéani. Obvykle se jejich chovani razant-
n¢ zmeéni, coz je pro okoli tézce vysvétlitelné. Svym chovanim se dostavaji do takovych
extrémi, ze jsou bud’ agresivni, anebo duchem nékde naprosto jinde, tzv. nezicastnéni,
jsou laxni. Toto doprovazi také spousta patologickych jevl jako naptiklad kradeze a lhani,
deprese, v téch horsich pfipadech sklony k sebeposkozovani ¢i sebevrazednosti, ztrata pa-
méti z davodu snahy zapomenout, Gtéky z domova s cilem zménit toto nepfirozené pro-
sttedi a dalsi. Tyto déti mizou také ptsobit dojmem, ze jsou star$i, nez ve skutecnosti jsou.
V nékterych piipadech se snazi o prevzeti rodicovské role v domacnosti. Mladsi déti mo-

hou mit hysterické zachvaty z piebalovani ¢i svlékani odévi, které jim pfipominaji nepii-

8 Vanickova, 1995, s. 44-47
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jemné zkusSenosti se sexualnim zneuzivanim. Casto pouzivaji sprosta slova, ktera se nauci-
la od nasilnika. Obvykle ztraceji zajem o hry, ¢teni pohadek, o rizné konicky, a pokud si
jiz hraji s panenkami ¢i svymi vrstevniky, tak takovym zptisobem, Ze napodobuji sexualni

chovani.'’

2.2.3 Psychické tyrani

Stale castéji se diskutuje o tom, zda se ma k vychové ditéte piistupovat spiSe liberalnéji
¢i autoritativnéji. Idealni by snad byl kompromis mezi témito metodami, ale ten mnohdy
neni mozno aplikovat. Je to zejména tim, Ze dne$ni konzumni spole¢nost Zije velmi rych-
lym zivotem a je stdle méné ¢asu vénovat se détem. Tato pracovni, ale i jakdkoliv jina vy-
tizeni, rodi¢e omlouvaji svym stylem ,,vychovy ke svobod&“, zastavaji nazor ,,Zivot t& na-
uci a tesi az vzniklé problémy. Pfitom jakési partnerstvi a autorita si nemusi ve vychoveé
odporovat, pokud jsou spravné uplatiiovany. Pravé nezajem o dité ¢i manipulativni a mo-

’ ’ o v r v . r tv o o qrexgs 1
censké vychova mize vést az k psychickému ublizovani ditsti.™®

Problém pti odhalovani psychického tyrani je, Ze na téle nezanechava zadné bezprostiedni
stopy, a proto je nesnadné jej zachytit ¢i prokazat. Ma mnoho podob, a proto se 0 ném moc

nemluvi. Nékdy mtZe souviset S fyzickym tyranim.

Formy psychického nasili:

- Zesmeésnovani,

- vyhrozovéni,

- nadavky,

- kritizovani,

- opakované ponizovani ditéte jako jeho odmitani ¢i zavrhovani,

- vyjadfovani pochybnosti o schopnostech ditéte,

- pfipominani jeho netspéchi,

- dlouhodobé trestani ditéte tim, ze s nim nemluvime,

- déti jsou svédky opakovaného fyzického a psychického nasili mezi rodici,

v, Vs Iwgs I voowewr o1
- spory o déti — tuto formu povazuji déti za zavaznéjsi aj. ’

7 Sbornik studii, 2010, s. 46 — 47
18 Sbornik studif, 2010, s. 43
9 Sbornik studif, 2010, s. 44
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Neékteré znaky psychického tyrani ditéte:

- zamykani ditéte ve sklepé, na toalet¢ atp.,
- rodi¢ ditéti vyhrozuje, ze jej opusti nebo da do détského domova, nebo ze ho

uz nikdy neuvidi.

Psychosocialni dusledky psychického tyrani:

U ditéte psychicky tyraného se zvysuje pocit neitésti, podcefiovani a také netspéchu. Casto
pocit'uje jakousi beznad¢j. Velmi €asto byva obéti Sikany, jelikoZ je bez kamaradi, prevaz-
né vyhledava samotu. Jeho Skolni prospéch se zhorSuje a ptidavaji se i1 jiné problémy
ve Skole. V souvislosti s absenci dochazky ve Skole se dostavuji bolesti bricha, hlavy
a nevysvétlitelné teploty. Takto fesi psychické nasili, které je na ném pachano ve skole.
V horsim ptipad€ se pomocuje ¢i pokali. Celkové je toto dité citove nestabilni, kdy se mo-
hou dostavovat opakované vybuchy agrese ¢i nasili. Neni neobvyklé, Ze si vytvoii prilis-

L. o ¥ 21
nou zavislost na jiné osobg¢.

2.2.4 Sikanovani

Skola ma velky vyznam pro rozvoj ditéte, ve skole se dit& poprvé dostava do velkého své-
ta, mimo rodinu. Zde je dité posuzovano podle své prace, schopnosti i vykond. Neni pfiji-
mano bezpodminecné a dostava se do konkuren¢niho prostiedi svych vrstevnikii. Dité se
uci pfijimat cizi autority a ziskava zkuSenosti pfi kontaktu s vrstevniky. Dité si pfenasi své

zkuSenosti 1 zpisoby chovani z rodiny a ptichazi do Skoly s jistou predstavou sebe sama.?

Sikanou rozumime postupné se rozvijejici negativni chovani viiéi spoluzakovi &i spolu-
zaktum. Miuze se jednat 0 jednorazovy, kratkodoby akt. Lze Fict, ze kratkodobé sikany jsou

mnohdy daleko nebezpeénéjsi, a to ze dvou davodi:

- probihaji v samotné tfid¢ a ucitel o nich nevi,
- za Sikanu ani nejsou povazovany, protoze u vefejnosti panuje nazor, ze za vsech

okolnosti musi jit o dlouhodoby proces.

20 Sbhornik studif, 2010, s. 44
21 Sbornik studif, 2010, s. 44-45
2 Vanickova, 1995, s. 27
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Samoziejmé Ze nelze za Sikanu povazovat jakoukoliv Sarvatku mezi zéky, obCasnou rvacku

mezi d&tmi, legratni popichovéni a podobng.*
Formy nasili, které se objevuji ve Skole ze strany dospé€lych:

- ponizovani — jedna se pokotujici chovani, snizuje zakovu sebeuctu,

- diskriminace — chovani, které je zaméteno proti skupinam ¢i jednotlivei, zalozené
na faktorech jako je naptiklad rasa nebo pohlavi,

- dominance — jedna se o chovani, kdy jsou ostic ur¢ovana pravidla, potlacuje rozvoj
ditéte nebo v ném vyvolava pocity tzkosti,

- destabilizujici chovani — dité je zastraSovano, je v ném péstovana tzkost a napéti,

- distance neboli chladné chovani — vyznacuje se odmitanim, izolujicim piistupem,
nevénovanim pozornosti ¢i nedostatkem emociondlni podpory,

- diverzni chovani — takové chovani, kterym vyucujici negativné ovliviiuje atmosféru
ve tiide.

Podminky pro vznik Sikany:

1. Prevaha sily nad obéti. Nemusi se pokazdé jednat o silu fyzickou, ale mize se
jednat i o pfevahu psychické sily, kdy psychicky odolngjsi jedinec trapi psychicky
méné odolného jedince. Obét'mi byvaji vétSinou jedinci, ktefi navenek ,,vyzaiuji*
signaly slabosti. Ublizovani jsou zarazeni, Casto nedokaZou se spoluzaky pfirozené
komunikovat, stoji v pozadi, stava se, ze byvaji i drobné fyzicky odli$ni. Takovi je-
dinci jsou velice Casto ter¢em nemistnych Zertli, nadavek a uraZzek. Lze se vSak se-
tkat i s ptipady, kdy jsou takové déti nuceny psychicky silnéjsim jedincim slouzit,
nechaji se jimi manipulovat nebo 1 vydirat.

2. MnozZstevni podoba Sikany, kdy vétsi skupina déti trapi mensi ¢ast déti ve tiidée.
Existuji pfipady, kdy ve skupiné pasobi klan silnych jedinci, ktery na sebe ,,naba-
luje* stale vice déti.

Méné¢ se vyskytuje specificky jev, kdy intelektové zdatnéjsi jedinec trapi intelekto-

vé méné zdatného jedince, pticemz vyuziva prevahu své mentalni sily.

% [online], 2013, cit. [18-04-2013]. Dostupné na www
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/agrese-a-sikana-u-deti-mohou-za-to-media-
rodicovska-vychova-nebo-geny-69.html#top
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Pti pfevaze mocenské sily trapi ,,mocnéjsi“ ve Skole méné ,,mocného®. Jedna se
0 zamérné ublizovani, kdy zéci vysSich ro¢nikt ublizuji zdkim nizsich tfid.

Sikana, kdy ucitel zamérné ublizuje zakovi. Ucitel uziva jakéhosi ,,mocenského*
postaveni. Nelze opomenout ani Sikanu ve form¢ mobbingu — Sikana uciteld mezi

sebou, poptipade bossingu — Sikana feditele vii¢i podiizenym ucitelim ¢i zakim.

3. Obét vnima utok jako nepiijemny, napiiklad kdyz dit¢ dostane néjakou piezdiv-
ku, ktera je pro né&j nepiijemna ¢i hanliva. V tomto pfipad¢ je potieba se postavit
vZzdy na stranu obéti a projevit nesouhlas, protoze déti umi velice dobfe rozpoznat

mlcici souhlas naptiklad ucitele.
4. Kratkodobost i dlouhodobost uitoku.

Sikana a jeiji faze:

1. Ostrakismus. Jedna se o mirné, spise hlavné psychické formy nasili, jez se d&ji ne-
oblibenym a neuzndvanym zaktim na okraji skupiny, na jejich tkor se d¢laji rizné
drobné¢ legrace, kterymi si vrstevnici zpestiuji Skolni dny.

2. Pritvrzovani manipulace a fyzicka agrese. Ve skuping stoupd napéti, které se

ventiluje pres ostrakizované déti, které slouZzi tfid¢ jako hromosvod nalad.

3. Vytvoreni jadra. Vznik skupiny agresorti, kteti systematicky Sikanuji vybrané
obéti.

4. Prijeti normy agresoru vétSinou.

5. Totalita. Normy agresort jsou v§emi piijaty a respektovany, jde o dokonalou Sika-

nu.2*

Psvychosocialni disledky psychického tvrani:

Dochazi nejen k ovlivnéni vyvoje samotného postizeného ditéte, ale disledky se projevuji
I Uostatnich déti, at’” jsou svédky ¢i pivodci tyrani. Dusledky se projevuji aktualné
I dlouhodobé. Dostavuji se poruchy spanku. Pod tlakem fyzickych ¢i psychickych ttoku

dit¢ zpravidla aktudlné¢ emocionalné¢ strada. Tyrané dité obtizné navazuje vztahy, mé nizké

# [online], 2013, cit. [18-04-2013]. Dostupné na www
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/agrese-a-sikana-u-deti-mohou-za-to-media-
rodicovska-vychova-nebo-geny-69.html#top
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sebevédomi a negativni vztah ke Skole, toto se odrazi i vjeho vysledcich ve skole.

Vzniklou situaci muze dité fesit zaskolactvim, které nadale ditéti komplikuje ivot.?

Dlouhodobé ma vliv jakakoli forma nasili na formovani sebepojeti a sebehodnoceni ditéte,

a tim zasahuje celou osobnost.

2.3 Ostatni formy nasili

V dnes$nim svété existuji lokality s valeénym utrpenim hlavné v Africe a na Balkané. Tero-
ristické Utoky pfetrvavaji, napfic celym svétem stoupa détska prostituce, stale vice se obje-
vuji satanské skupiny a roste ritudlni nasili. U nés se jedna pfedevSim o nevrazivost me-

zi Romy a skiny, ¢ sikanu.?

Typy nasili:
- Zjevné,

- skryté,

- zprostfedkované.

Fyzického nasili v poslednich letech ptibyva. Na viné je i zhorSujici se ekonomicka situace
a existen¢ni nejistota. Ta v lidech stale Castéji vyvolava agresi, kterou si vybijeji na bez-

brannych lidech. Velkou roli hraje v téchto piipadech také alkohol.

K vyznamnym faktorim, jez ovliviiuji lidskou spolecnost, patii média. Média zasahuji
¢im dal vice do riznych oblasti a innosti cloveka i1 spolecnosti a zabiraji tak ¢im dal vice
¢asového prostoru lidi. Piedev§im v souvislosti s moznostmi negativniho vlivu televize
na déti jsou samoziejmé vzdy na prvnim misté¢ uvadény dopady konzumace medidlnich
obsahti ztvarnujicich nasili a agresivni chovani. K hlavnim obavam v tomto kontextu patii
riziko napodoby ze strany déti. Vzniklé riziko, Ze si budou chtit déti vyzkouset néco,
co shlédly v televizi, je samoziejmé vysoké. Socialné patologické chovani ma vzdy multi-
faktorialni pfic¢iny. Nasilné chovani u déti nelze svadét pouze na televizi. Pies velky vliv,

ktery na déti média maji, tim hlavnim formujicim cinitelem je vZdy socidlni prostiedi,

2 por. Mgr. Michalkova Salkova, M., por. Mgr. Be. Bittner, P., npor. Be. Pilat, L. Fijen 2009, s. 23-24
% Vanickova, 1995, s. 5
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ve kterém dité vyrasta. Spravné fungujici rodina by méla mit schopnost eliminovat sklony

rex . ’ ror 27
ditéte k agresivnimu chovani.

Fyzické nésili

Fyzické nasili je nejCastéjsi forma prehnaného télesného tyrani, tato forma nasili se radi
mezi nejcastéjsi priciny ubliZzeni na zdravi ditéti. Jedna se o piekroCeni miry trestu,
kdy neni cilem rodice ditéti ublizit, ale spiSe nehodou. Miizeme zaznamenat i hrubé chova-
ni, kdy rodi¢ s ditétem clouma, strka do né&j apod., coz neni ani trestem, ale obvyklym
hrubym chovénim rodic¢t k ditéti. To miize znamenat, Ze se rodi¢e obecné chovaji hrubég,
nebo si na ditéti vybijeji hnév. Psychické stradani rovnéz pocituje dité v roding, kde se mu
nedostava uspokojovani zakladnich psychickych potieb, v tomto ptipadé hovoiime 0 cito-
vé deprivaci. Jedna se hlavné o potieby citového pfijeti, lasky a bezpe¢i. Citova deprivace

muze vést jak k deformacim v rozvoji osobnosti, tak k fyzické ajms.?

Psychické néasili

Vv v

Psychické nasili probiha spise slovné. Rodi¢ dité slovné napada, podcenuje ho, zesmesiiuje

a pfipomina mu neustale jeho domnélé ¢i skuteéné nedostatenosti. Toto nasili mize mit

také podobu citového vydirani, kdy rodi¢ udrzuje v ditéti pocit viny. Na dit€¢ mohou rodice

vyvijet psychické nasili 1 celkovym vychovnym klimatem v rodin€é. NemozZnost ditéte svo-

bodné se rozhodnout, nemoZnost vlastniho nazoru, prehnané uplatiovani autority ze strany
U TS s ; 2

rodici €1 neptipusténi diskuse brani ditéti ve vlastnim rozvoji. ’

2.3.1 Zanedbavani

U ditéte miizeme rozliSovat zanedbavani télesné, citové, zanedbavani vychovy a vzdélani.

Tyto mizeme jesté rozlisit jako tézké zanedbavani bezprostiedné ohrozujici zivot a zdravi

ditéte a vSeobecné zanedbavani. Lisi se od sebe rtiznymi stupni zanedbavani. Mezi Casté

ptiklady patii alkoholismus, toxikomanie, zanedbani 1ékatské péce a V}'/Zivy.BO

?" Tonling], 2013, cit. [17-04-2013]. Dostupné na www_http://www.detiamedia.cz/art/1447/deti-a-televizni-
nasili.htm,dat

% Vani¢kova, 1995, s. 25-26

% Vanigkova 1995, s. 26

% Kolektiv autorti, 2008, s. 23
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2.3.2 Systémové tyrani

Je to druhotné ponizovani, které je zpisobeno systémem ¢i riznymi institucemi zalozeny-
mi pro pomoc a ochranu déti a jejich rodin. Mohou to byt neblaze zptisobené zkusenosti
anasledné¢ i tieba vzpominky na péci o dit€ v rtiznych zafizenich. Déle pak pii soudnich
jednanich, kdy je dité slySeno jako svédek ¢i je na zakladé soudniho rozhodnuti odebrano

rodi¢im. Traumatické mohou byt i necitlivé 1ékaiské prohlidky.

2.3.3 Komer¢ni sexualni zneuZivani déti
Je typické vyuZzitim ditéte pro sexudlni ucely, a to za odménu ¢i penize.
Formy:

- obchod s détmi,
- d¢tska pornografie,

- détska pro stituce.

2.3.4 Nasili pouli¢nich gangi, extrémistickych skupin nebo divacké nasili

Je to forma patologického nasili, obvykle pachané¢ho skupinami, kde je jista anonymita
pachatelti. Ve spole¢nosti se odrazi nuda a prevazné i zadny smysl zivota, kdy skupina

nasilniki reaguje na nau¢ené podnéty. *

2.3.5 Domaci nasili pachané na détech

,, Zakladnim rysem tohoto patologického jednani je, Ze se odehrava mezi blizkymi lidmi,

. v . , R . 1 34
kdy mezi pachatelem a obéti jsou citové, socialni a ekonomické vazby.

Ve vétsing pripada je dité pasivnim ucastnikem v roli svédka, ale také se mize stat obéti.
Toto dité pak proziva pocity strachu a velmi ¢asto se vyhybad svym vrstevnikiim ¢i spolu-
zakim. Domadci nésili mlizZe zastavit diky své vS§imavosti a odbornému vzdélani jak 1ékar,
tak ucitel ve Skole. Pfi disledném pozorovani a odborném vyhodnoceni mizou tito odhalit

domaci, ale i jakékoliv jiné nasili, a toto ozndmit na ptisluiny ufad OSPOD ¢&i Policii CR.

3! Kolektiv autort, 2008, s. 23-24

%2 Kolektiv autort, 2008, s. 24

% Kolektiv autort, 2008, s. 25

3 por. Mgr. Michalkova Salkova, M., por. Mgr. Be. Bittner, P., npor. Be. Pilat, I. fjen 2009, s. 26
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Formy domaciho nasili:

- fyzické — napf. strkéni, fackovani, biti atd.,

- psychické — napt. pronasledovani, kontrolovani, ponizovani atd.,

- socialni — napf. izolace obéti od okoli, rodiny, pfatel, blokovani telefonu, zamykani
atd.,

- ekonomické — obét’ nesmi disponovat s finanénimi prostfedky a ani je legalné zis-
kat,

- sexualni — vynucovani sexu po obéti, ktera k tomuto uvoluje, ale nedobrovolné

&i s nechuti.®

2.4 Zvlastni typy zneuZivani a tyrani ditéte

Mezi tyto se fadi tfeseni ditétem a 1étani batolat. Nejsou tak Casté, ale jsou také velmi ne-

bezpecné pro zdarny vyvoj ditéte.

2.4.1 Treseni ditétem (Shaken Baby Syndrome — SBS)

Cesky fe¢eno syndrom tieseného ditéte oznaGuje poranéni zplisobena prudkymi pohyby,
tedy tfesenim, cloumanim, houpanim apod. v prvnich mésicich zivota. Odbornici oznacuji
za nejvice ohrozenou skupinu déti do osmi mésict. K ohrozenym skupindm patii zejména
déti z rodin, které ziji v horsi ekonomické a socidlni situaci a maji nizsi vzdélani. Spousté-
¢em nasilného chovani u dospélého miZze byt deprese, pocity izolace, ale i negativni zaZzit-
ky z détstvi. Za vysoce rizikovy faktor se oznacuje 1 nedostatek zkusenosti mladych rodici.
Syndrom tieseného ditéte se mnohdy vyskytuje v souvislosti S jinym typem zneuzivani

nebo tyrani ditcte.

Zdravotni rizika

Pii syndromu tfeseného ditéte hrozi poskozeni sluchu, o¢ni sitnice, feci, poruchy osobnos-

ti. MlZe dojit 1 k nitrolebe¢nimu masivnimu krvéaceni, které mize koncit smrti.

2.4.2 Létani batolat

Jedna se o zvlastni pohybovou aktivitu, ktera je nabizena v kurzech. Rodice drzi své déti

za nohy hlavou dolii, hdzeji s nimi, to¢i a jinak manipuluji. Dle instruktorky 1étani prokrvi

% por. Mgr. Michalkova Salkova, M., por. Mgr. Bc. Bittner, P., npor. Be. Pilat, I. fijen 2009, s. 25-38
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télo 1 mozek, posili svaly, zbavi bfisko bolesti, ve skutecnosti fada 1ékaiti hodnoti tyto ak-
tivity jako velmi nebezpecné. Prudkd zména sméru pohybu a odstfediva sila mohou zptiso-

bit rizné zdvazna zranéni, ktera se projevi tieba az po urcité dobe¢.

Odbornici doporucuji ditétem netiast a viibec se vyvarovat prudkym pohybtim. Neb¢hat
s ditétem v naruci ¢i na zadech. Kojenci je potifeba vzdy podpirat hlavicku a krk, ne-
bot’ tyto ¢asti détského télicka jsou velmi zranitelné, protoze hlava ditéte je velka a kréni

svaly slabé. Miminko samo zveda a udrzi hlavicku az ve tfech mésicich.®

2.5 Nasili v rodiné

., Pro nasili v rodiné ziistava charakteristicky obraz télesné tyraného, hrube zanedbavaneé-

o v v 37
ho a sexualné zneuzivaného ditete.

Zneuzivani a tyrani ditéte v rodiné

Clenové rodiny ¢i rodi¢e mohou projevovat svilj negativni vztah k ditéti aktivni &i pasivni
agresivitou. Aktivni agresivita se projevuje spiSe formou fyzického nasili a pasivni agresi-
vita se projevuje spiSe jako zanedbavani ditéte nebo neuspokojovani jeho fyzickych po-

treb.®

% [online], 2013, cit. [14-04-2013]. Dostupné na www_http://www.ceskatelevize.cz/porady/10121359557-
port/548-syndrom-treseneho-ditete/video/

" Vanickova, 1995, s. 5

% Vanickova, 1995, s. 25
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3 PRAVA DITETE A JEJICH ZAKONNA UPRAVA

T¢lesny trest poruSuje zakladni pravo na respekt lidské diistojnosti a télesné integrity.

3.1 Umluva o pravech ditéte — 104/1991 Sb.

Umluva o pravech ditéte definuje dité jako kazdou lidskou bytost mladsi osmnacti let.

3.1.1 Preambule Umluvy o pravech ditéte

V preambuli Umluvy o pravech ditéte se mimo jiné uvadi, ze: ,,détstvi ma ndrok na zvlast-
ni péci a pomoc*, ze ,,rodina, jako zdakladni jednotka spolecnosti a prirozené prostiedi
pro riist a blaho vsSech svych clenit a zejména déti, musi mit narok na potrebnou ochranu
a takovou pomoc, aby mohla beze zbytku plnit svou ulohu ve spolecnosti“, ze ,,v zajmu
plného a harmonického rozvoje osobnosti ditéte musi dité vyriistat v rodinném prostredi,
V atmosfére stésti lasky a porozuméni s vedomim, jak je uvedeno v Charté prav ditéte prija-
té Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodu 20. listopadu 1959. Dité pro svou
telesnou a dusevni nezralost potiebuje zvlastni zaruky, péci a odpovidajici pravni ochranu

v , . v 39
pred narozenim i po nem*.

3.1.2 Clanek 19 Umluvy o pravech ditéte

Ve ¢lanku 19 je uvedeno, Ze staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, musi uéinit vechna
nezbytna zdkonodarnd, spravni, socialni a vychovna opatieni, kterd vedou k ochrané ditcte
pted jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim nasilim, urdZzenim ¢i zneuzivanim, vcetné sexudlni-
ho zneuZivéani, zanedbavanim nebo nedbalym zachdzenim, tryznénim ¢i vykofistovanim
béhem doby, kdy je v péc¢i jednoho nebo obou rodici, zakonnych zastupcii nebo jakychkoli

jinych osob starajicich se o dité.
3.1.3 Vybrané ¢lanky z Umluvy o pravech ditéte
Je tteba v kratkosti zminit, ¢eho se jednotlivé ¢lanky tykaji.

Clanek 2: viechna prava se vztahuji bez vyjimky na kazdé dité¢ a vSechny déti je tieba

chranit pred vS§emi formami diskriminace.

% Vani¢kova, elektronicka kniha, s. 13-18
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Clanek 3: garantuje zajem ditéte jako vychozi hledisko pii jakékoli &innosti tykajici se jeho
osoby.

Clanek 6: ptirozené pravo kazdého ditdte na Zivot a zabezpeeni v nejvy$si mozné mife
jeho rozvoje.

Clanek 12: pravo svobodné vyjadfovat své nézory ve viech zéaleZitostech, které se ho tyka-
ji, a mé jim byt vénovana patfi¢na pozornost odpovidajici véku a urovni ditéte.

Clanek 24.3: garantuje, Ze stat bude ¢init viechna uéinna a nutna opatieni k odstranéni

vSech tradi¢nich praktik Skodicich zdravi.

Clanek 28.2: garantuje, e stat bude &init viechna opatfeni nezbytna k tomu, aby kazen
ve skole byla zajistovana zpusobem slucitelnym s lidskou dustojnosti ditéte a v souladu

s touto Umluvou.

Clanek 34: pozaduje ochranu déti pred viemi formami sexualniho nasili.

Clanek 35: ochrana déti pred tmosem, obchodovanim a prodejem.

Clanek 36: chrani dité pred ostatnimi formami vykofistovani.

Clanek 37: ochrana pted mugenim, krutym &i ponizujicim zachizenim nebo trestanim.
Clanek 38: chréani dité& pfed jeho zatazenim do bojovych akci.

Clanek 39: uvadi, Ze staty ¢ini viechna nezbytna opatieni k podpote télesného i dusevniho
zotaveni a socialni integrace ditéte, které je obéti jakékoli formy zanedbani, vyuzivani
za ucelem finan¢niho obohacovani nebo zneuzivani, muceni nebo jiné formy krutého, ne-
lidského ¢i ponizujiciho zachazeni nebo trestani, anebo obéti ozbrojeného konfliktu. Zota-
veni a reintegrace se uskuteciiuji v misté a prostredi podporujicim zdravi, sebeuctu a di-

stojnost ditste.**

3.1.4 Implementace Umluvy o pravech ditéte do pravniho ¥adu

Umluva o pravech ditéte ma velky vyznam v naSem pravnim fadu. Je soucésti naSeho

pravniho ¥adu a pfevazna vétsina prav ditéte, ktera jsou sou¢asti Umluvy, byla zakotvena

‘O UNICEF
1 Vanitkova, elektronicka kniha, s. 52-53
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jiz pied ratifikaci v naSem pravnim fadu, a to v riiznych zakonech. Dle &lanku 10 Ustavy

Ceské republiky 1/1993 Sb. ma tato Umluva prednost pied zdkonem.

Clanek 2 Listina zakladnich prav a svobod.

Clanek 3 Obecna formulace tlohy statu k zabezpeceni blahodarného vyvoje ditéte.
Clanek 6 Listina zakladnich prav a svobod.

Clanek 12 Listina zakladnich prav a svobod. Obcansky soudni fad.

Clanek 19 Listina zékladnich prav a svobod. Trestni zékon.

Clanek 24 Zakon o socialnim zabezpeceni.

Clanek 28 Listina zakladnich prav a svobod.

Clanek 34,35  Trestni zakon.

Clanek 36 Ustavni pofadek Ceské republiky.

Clanek 37 Listina zakladnich prav a svobod. Trestni zakon.

Clanek 39 Zakon o pusobnosti organi Ceské republiky v socialnim zabezpeceni.*

3.2 Trestné ¢iny pachané na détech a nékteré trestné Ciny z trestniho

zakoniku ¢. 40/2009 Sb.

Trestnépravni ochranu nezletilych déti dle naseho pravniho fadu upravuje zakon
¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ktery byl naposledy novelizovan s u¢innosti od 1. ledna
2010.

3.2.1 § 198 Tyrani svéiené osoby

Trestny ¢in dle § 198 Tyrani svétené osoby je upraven v hlavé IV, kterd popisuje €iny pro-
ti roding a détem. Tohoto deliktu se podle zakonné dikce dopusti ten, kdo tyra osobu své-
fenou mu do péce nebo vychovy, a hrozi mu trest odnéti svobody od jednoho roku do péti
let, ale muze byt potrestan dokonce odnétim svobody az na dvanact let, kdyz by se jednalo
0 obzvlast’ kruté tyrani nebo tyrani opakované, které trvalo delsi dobu a pachatel by tim
zpusobil tézkou Gjmu na zdravi nejméné dvou osob anebo smrt. Diivéjsi uprava tohoto
zakona byla mirné&jsi a byla upravena § 215 trestniho zédkona. Z hlediska subjektu trestného

¢inu tyrani svéfené osoby Slo v souzenych piipadech vétSinou o rodi¢e nezletilych déti,

2 Vanigkova, elektronicka kniha, s. 53-54
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jimz pfislusi povinnost vychovavat déti ptimo ze zakona o rodin€. Samotny pojem tyrani

neni zdkonem Vyrnezen.43

3.2.2 § 187 Pohlavni zneuziti

V hlavé¢ III jsou upraveny trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti. Zde je
zatazen 1 trestny ¢in dle § 187 Pohlavni zneuziti. Toho se dopusti ten, kdo vykona souloz
s osobou mladsi nez ¢trnact let, nebo kdo takové osoby jinym zpisobem pohlavné zneuzi-
je. Mize byt potrestan na dva roky az Sestnact let, zpusobi-li ¢inem smrt. U tohoto trestné-
ho ¢inu je i pfiprava trestna. V diivéjsi upravé byl uveden pod § 242, 243. Jsou to zasahy
do pohlavni sféry, kdy s poskozenou osobou je praktikovan pohlavni styk, ale i jiné zptso-
by sexudlniho ukdjeni jako napiiklad oralni styk, libani pfirozeni, ohmatavani prsou
¢i genitalii. Pfi pohlavnim zneuziti neni tieba, aby doslo u pachatele k pohlavnimu uspoko-
jeni, postacuje, kdyZ pachatel jedna v pohlavnim vzruSeni a ve snaze se jakkoliv uspokojit.
Tento trestny ¢in muze byt naplnén i v pfipadé, ze bude takto aktivné jednat poskozena

osoba.*

3.2.3 § 185 Znasilnéni

Dale pak hlava III trestniho zdkoniku obsahuje trestny ¢in dle § 185 Znasilnéni, kdy skut-
kovou podstatou trestného ¢inu je to, Ze kdo jiného nasilim nebo pod pohrtizkou nasili ne-
bo pohrizkou jiné tézké uymy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu zne-
uzije jeho bezbrannosti. Za takovyto trestny ¢in muze byt potrestan odnétim svobody
na Sest mésicti az Sestnact let, a to opét, zpusobi-li ¢inem smrt. I u tohoto trestného ¢inu je
formy pohlavniho styku a podle starého trestniho zakona toto bylo upraveno v § 241.
V novelizovaném trestnim zakoniku je upfesnén pojem obdobny pohlavni styk jako napfi-

klad analni pohlavni styk &i oralni pohlavni styk a ne jako souloz.*®

3 Trestni zakonik, 2009, s. 132
* Trestni zakonik, 2009, s. 125
* Trestni zakonik, 2009, s. 124



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 26

3.3 Oznamovaci povinnost

V trestnim zakoniku je také mysSleno na to, ze kdo se ,,hodnovérnym zpiisobem dozvi,
Ze jiny spdchal trestny ¢in“ vyjmenovany v trestnim zakoniku v § 368 odst. 1, ,,a takovy
¢in neoznami bez odkladu statnimu zastupci nebo policejnimu orgdanu, bude potrestin od-
nétim svobody az na tri léta. “ Toto je ustanoveno v § 368 v trestnim zakoniku. OvSem toto
se nevztahuje na pachatele, ktefi tento trestny ¢in spachali, na osoby blizké pachateli, kte-
ré by timto sdéleni uvedly onoho v nebezpeci stihani ¢i nebezpec¢i smrti, ublizeni na zdravi
a jiné zavazné Gjmy. Dale pak se nevztahuje na advokaty ¢i jeho zaméstnance, ktefi se do-
zvedé€li o spachani trestného ¢inu v souvislosti s vykonem advokacie nebo pravni praxe.
Mimo jiné oznamovaci povinnost nemaji také duchovni registrované cirkve a nabozenské
spole¢nosti s opravnénim k vykonu zvlastnich prav, a to pokud se o trestném ¢inu dozvi
v souvislosti s vykonem zpovédniho tajemstvi ¢i s obdobnym vykonem prav. Obdobné
ustanoveni ma i trestny ¢in podle § 367 Trestniho zakoniku nepiekazeni trestného Cinu.
Utelem vyse jmenovaného je co nejvice zamezit pachani trestnych &intl, poptipadé napo-

moci k co nejrychlejsimu odhaleni, byt’ i v nékterych ptipadech ptipravy trestného &inu.*

 Trestni zakonik, 2009, s. 244
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4 DETIAVYCHOVA

Zménou kultury spolecnosti ma nyni rodina spoustu podob. Vztahy rodict a déti jsou
V nasi nynéjsi spolecnosti deformovany. Jak jiz bylo zminéno, vychova ditéte ma velky
vyznam pro jeho dal§i rozvoj. Citovd a Casova investice do vychovy muZze rodi¢im
v budoucnosti ptinést jejich pozitivni pristup ve stafi, v nemoci, anebo také v jejich slozi-
tych zivotnich situacich. Nyni jsou ve spolecnosti rizné modely rodin, kdy se razni ¢leno-
vé rodiny podileji na vychové ditéte a chodu domécnosti. S timto také souvisi vztah vy-

chovavaného k vychovéavateli.
Mezi nejobvyklejsi modely rodiny patfi:

- Jeden z rodi¢u pracuje mimo domov a druhy se stara o doméacnost a jejich déti.

- Rodice jsou rozvedeni, s jednim z nich déti ziji a s druhym se navstévuji.

- Rodina je doplnéna po rozvodu.

- Vrodiné je pouze jeden rodi¢, ktery zabezpec€uje jak vychovu déti, tak ekonomic-
kou stranku rodiny.

- Obarodice jsou zaméstnani, prarodice poméhaji s vychovou déti.

- Déti ziji v rodiné pracovné vytizenych rodi¢i a vychova je svéfena chive.

- D¢ti ziji ve vicegeneracni roding.

- Déti Ziji u ptibuznych.

- Dé&ti Ziji v adoptivni roding, anebo jsou piijaty do péstounské pége.*’

4" Vanitkova, elektronicka kniha, s. 19-21
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5 PREVENCE A MOZNOSTI INTERVENCE

5.1 Prevence kriminality

Jde o hledani zpusobu jak ochranit déti a mladez pred riznymi vlivy a formami nasili. Je
tieba poukazat také na druhy nasili, které nejsou zcela zjevné a na povrch se nijak neproje-
vuji.

Druhy prevence:

- primarni: Tato je zaméfena na rizikové skupiny obyvatelstva a jeho Zivotni situace
a vytvaii rizné formy programi pro zdravy rozvoj a vyvoj ditéte, a to napiiklad
formou krouzk, klubd, spolkd ¢i jiné intervenéni programy atd.

- sekundarni: Tato prevence uz konkrétn¢ vyhledava rizikové déti v rizikovych zi-
votnich situacich.

- tercidlni: V této fazi jiz doSlo k ndsili ¢i ublizeni ditéti a je tfeba situaci fesit tak,
aby bylo omezeno dalsi poSkozeni ¢i aby opétovné nedochazelo k jinému poskoze-
ni. Cely ptipad je tedy tfeba jednotlivé posoudit, vyhodnotit a navrhnout nejlepsi

formu feseni, pomoci.

5.2 Moznosti intervence

Osobg, ktera proziva negativni nasledky stresu v souvislosti se vznikem krizové situace,
muze byt poskytnuta posttraumatickd intervencni péce, jez ma za cil zmirnéni psychickych

nasledki a nejen to, ale 1 uvedeni do psychické stability.

5.2.1 SdruZeni Linka bezpeci

Linka bezpeci

Linka bezpeci je st€zejni sluzbou Sdruzeni Linka bezpeci. Jednim z nejdilezitéjSich ukoli
tohoto sdruzeni je zajistovani nejen ochrany, ale i pomoci rodinam, mladym lidem a d¢-
tem, ato zejména v téZkych Zivotnich situacich pomoci telefonickych a on-line sluZeb,

a také zajiStovani pomoci pii prevenci tak, aby tyto situace nenastaly. Pii vyuziti sluzby
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0sobé dit¢ nemusi sdélit zadné osobni tdaje. Je tedy zcela anonymni, bezplatna

a v pohotovosti 24 hodin denng.*

Chat Linky bezpeci

Tuto formu komunikace pievazné vyuzivaji déti, které maji sluchové a feCové znevyhod-
néni, anebo ty, které pobyvaji v zahranici anebo tam, kde je pro né¢ nevyhodné telefonovat.
Vzhledem k pisemné formé je vyhodou i to, ze si dit¢ muze 1épe rozmyslet, co chce napsat.

Tento druh komunikace je dneSnim détem velmi blizky a je také anonymni.

E-mailova poradna Linky bezpeci

Ma obdobné vyhody jako Chat Linky bezpeci, jen s tim rozdilem, Ze dité dostane odpoved’
do 3 pracovnich dnli ode dne zaslani dotazu. Dale dit¢ o sobé muze sdé€lit osobni udaje

a poté¢ mu muiZze byt zprosttedkovana odbornd pomoc u jiné organizace.

Rodicovska linka

Zde je poradenska doba omezena, a to: pond¢li, stfeda, patek od 13 do 16 hodin a tutery,
¢tvrtek od 16 do 19 hodin. Volani na tuto linku jiz neni zdarma, ale za mistni poplatek
pro volajici z Ceské republiky. Poradna je zejména uréena pro pedagogy stfednich $kol,
zékladnich $kol, ale i matetfskych $kolek, ale i rodi¢tim, prarodi¢im a jinym ¢lentim rodi-
ny.

Linka Vzkaz domu

Zde se mohou obracet o pomoc déti a dorost, které jiz odeSly anebo se chystaji odejit
z domova ¢i ustavniho zafizeni. Linka je dostupna denné od 8 do 22 hodin, a to bud’ bez-
platné¢ z pevné linky anebo za poplatek na mobilni linku. Volajici feSi danou situaci
po telefonu, a to bud’ s odbornymi pracovniky linky, anebo také s nimi a s rodici, takzva-
nym konferenénim hovorem. VSichni zG¢astnéni se navzajem slysi. Dale se kontaktuji jiné

odborné instituce, napt. Organy socialné-pravni ochrany déti.

*8 Sdruzeni linka bezpe&i: www.linkabezpeci.cz
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5.2.2 Projekt Pomoconline.cz

Cilem je pomoci détem, teenageriim, ale i rodi¢iim s moznymi riziky spojenymi s uzivanim
internetu.*®

5.2.3 Dalsi

Mimo vyse zminované je tfeba uvést i dalsi konkrétni poradny, na které je taktéz mozné

obratit se elektronickou pisemnou formou.

Nadace Nase dité: www.nasedite.cz

Fond ohrozenych déti: www.fod.cz
Bily kruh bezpeéi: www.bkb.cz

Dona linka: www.donalinka.cz

Détské krizové centrum: www.dkc.cz

9 Sbornik studii, 2010, s. 140-142
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6 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V teoretické Casti byly vysvétleny zakladni pojmy, s kterymi ve své praci pracuji. Dale
jsem se zabyvala riznymi formami tyrani a nasili. U vétSiny téchto forem byly popsany
jejich psychosocidlni dusledky, které vyplyvaji z aplikace urcité formy tyrani ¢i nésili
na dits. Jak je z prace patrné, stdZejni ochranu prava ditéte poskytuje Umluva o pravech
ditéte — 104/1001 Sh. Tato je soucasti naseho pravniho fadu a ma piednost pied zakonem.
Také je lehce nastinéno téma vychovy déti, které ma velky vyznam pro jejich rozvoj. Zave-
rem teoretické Casti jsem upozornila na nékolik odbornych stedisek, ktera mohou nabid-

nout pomocnou ruku.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 VYZKUMNA CAST

7.1 Cile vyzkumu
Cilem praktické casti bylo ziskat udaje o:

- nazoru vefejnosti na to, jaké konani povazuje za tyrani,
- obecném povédomi tyrani,
- praktickych zkuSenostech s tyranim,

- postoji k fyzickym trestam.

7.2 Metoda vyzkumu

K ucelim vyzkumu jsem pro ziskani potfebného mnozstvi udaju zvolila dotaznikovou me-
todu, u které nebyl potfebny osobni kontakt s dotazovanymi osobami. Dotaznik je struktu-
rovany, tvofeny 11 uzavienymi vyzkumnymi otazkami s moznosti nékolika odpovédi. Do-

tazovani vyplilovali dotazniky v papirové podobé.

Celkem byl zkouman soubor padesati respondentd.

7.3 Vysledky vyzkumu

Vyzkumné Setieni se skladalo z jedenacti vyzkumnych otazek, které jsem nechala zodpo-

veédét respondentiim v papirové podobg.
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Otazka ¢ 1: Pohlavi

Otéazkou zjistuji pohlavi dotazovanych respondentli. Pro lepsi ptehlednost budou data ta-

bulkové i graficky zpracovana v Tabulce ¢. 1 a Grafu ¢. 1.

Tabulka ¢. 1: Pohlavi

POHLAVI PoCTy
MUZ 28
7ENA 22

Graf'¢. 1: Pohlavi

Pohlavi

60%
50%
40%

30%

20%

10%

0%

Zena

B Pohlavi

Z celkového poctu 50 dotazovanych osob vyplnilo dotaznik 28 muza a 22 Zen.
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Otazka ¢ 2: Veék

V otazce €. 2 zjistuji v€k dotazovanych osob. Zjisténé tidaje jsou sefazeny v Tabulce ¢. 2 a

Grafu ¢. 2.

Tabulka ¢. 2: Vek

VEK PoCTty
18-20 12
21-35 15
36-45 20
46-60 2
61 A VICE 1

Graf¢. 2: Vék
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5%

0%

m Vék

61 a vice

Vék respondentti ukazuje Graf ¢. 2. Nejvice dotazovanych respondentd bylo ve vékové

kategorii 36-45 let, nejméné dotazovanych bylo v kategorii 61 a vice let.
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Otazkou ¢ 3: Vzdélani zjistuji nejvyssi dosazené vzdélani dotazovanych. Data jsou sefa-

zena v Tabulce ¢. 3 a porovnana v Grafu ¢. 3.

Tabulka & 3: Vzdélani

VZDELANI PoCTy
ZAKLADNI 4
VYUCEN(A) 20
MATURITA 19
VS 7

Graf ¢. 3: Vzdelani
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zakladni

vyucen(a) .
maturita

m Vzdélani

Nejvice dotazovanych bylo vyuceno, nejméné dotazovanych dosahlo zakladniho vzd¢lani.
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Otazka ¢. 4: Mate déti?

37

Touto otazkou zjist'uji, jestli maji dotazovani respondenti déti. Zjisténé informace jSou
graficky zobrazeny v Tabulce ¢. 4 a Grafu ¢. 4.

Tabulka ¢. 4: Mate déti?

MATE DETI? ANO NE
PoCTy 25 25
Graf ¢. 4: Mate deti?
50%
40%
30%
20% B Mate déti?

10%

0%

Z Grafu ¢. 4 je ziejmé, ze dotazovani respondenti s détmi a bezdétni jsou zastoupeni stej-

nym poctem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 38

Otazka ¢. 5. Kdo nejcastéji, podle Vas, tyra deéti?

Touto otazkou zjistuji nazor dotazovanych na to, kdo, podle nich, nejcastéji tyra déti.

Pro lepsi pichlednost zafazuji data do Tabulky ¢. 5 a graficky znazornim v Grafu ¢. 5.

Tabulka ¢. 5: Kdo nejcastéji, podle vas, tyra deti?

ODPOVED PoCTty
MATKA 6
OTEC 18
JINY RODINNY PRISLUSNIK 0
PACHATEL, KTERY OBET TYRANI ZNA 20
JINA 0SOBA 6

Graf ¢. 5: Kdo nejcastéji, podle vas, tyra deéti?
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Graf ¢. 5 ukazuje, ze dle nazoru respondentt, nejcastéji tyra déti pachatel, ktery obét’ zna,
tedy z blizkého kruhu, ale nikoli rodinny pfislu$nik. Nasleduje pak otec, matka a jina oso-
ba. Zadny z dotazovanych si nemysli, Ze by déti tyral jiny rodinny piislusnik. Z tohoto vy-
sledku vyplyva, ze dle nazoru respondentti otec tyra dit¢ Castéji nezli matka nebo cizi 0So0-

ba.
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Otdazka C. 6: Jaka je, podle Vas, nejcastéjsi forma tyrani?

Touto otazkou zjist'uji, jaka je nejcastéjsi forma tyrani podle minéni kazdého respondenta.

Zjisténé informace jsou graficky zobrazeny v Grafu ¢. 6 a Tabulce ¢. 6.

Tabulka ¢. 6: Jaka je, podle Vas, nejcastéjsi forma tyrani?

NAZVY PoCTy
FyziCKA 11
PSYCHICKA 15
SEXUALNI 0
KOMBINACE 24
JINA 0

Graf ¢. 6: Jaka je, podle Vas, nejcastéjsi forma tyrani?
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B Formy tyrani

Graf ¢. 6 ukazuje, Ze respondenti povazuji za nejcast€jsi formu tyrani kombinované, a to az
ve 48 %. Naopak se domnivaji, ze sexualni a jiné formy nasili nejsou nejcastéjsi, kdy zad-

ny neoznacil ani jednu z té€chto forem. Co se tyka psychické formy, ta je ¢astéjsi nez fyzic-
ka, ale mén¢ Casta nez kombinovana.
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Otdazka C. 7. Zajima se veiejnost o tyrani deti?

Touto otazkou zjist'uji, jako mérou se vefejnost zajima o tyrani déti. Zjisténé informace

jsou uvedeny nize v Tabulce ¢. 7 a graficky zobrazeny v Grafu ¢. 7.

Tabulka ¢. 7. Zajimad se verejnost o tyrani déti?

NAZVY PoCTy
ANO 13
SPIiSE ANO 18
NE 2
SPISE NE 17

Graf ¢. 1. Zajima se verejnost o tyrani deti?
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Z dotaznikl vyplynulo, Ze se vetejnost o tyrani déti spiSe zajima. Vyplyva to vysledkt, kdy
vétsina respondentd volila variantu ,,spiSe ano* a ,,ano*, ale z porovnani moznosti ,,spise

ano“ a ,,spise ne“ vyplyva, Ze spoleénost ma smisené nazory a neni si jista zajmem vefej-
nosti.
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Otazka ¢. 8: Setkal(a) jste se s tyranim déti?

Touto otazkou zjist'uji, zda se jiz dotazovani osobn¢ setkali s tyranim déti, ¢i maji o ném

zprostifedkované informace. Zjisténé udaje jsou nize uvedeny v tabulce i zobrazeny grafic-

ky.

Tabulka ¢. 8: Setkal(a) jste se s tyranim deti?

NAZVY PoCTty
ANO, POUZE Z VYPRAVEN{ 14
ANO, SETKAL(A) JSEM SE S OBETI OSOBNE 27
NE 9

Graf'¢. 8: Setkal(a) jste se s tyranim deti?
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B Setkal(a) jste se s
tyranim déti?

Z odpovédi respondentti vyplyva, jak ukazuje Graf ¢. 8, ze vice nez polovina respondentt
se jiz setkala s tyranou obéti osobng, vice nez % se s tyranou osobou nesetkala osobné, ale

slysela o tom z vypravéni. Necelych 18 % nema zadné zkusSenosti s tyranim déti.
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Otazka C. 9: Co byste udélal(a), kdybyste zjistil(a), Ze néjakd osoba je tyrand?

Touto otazkou zjist'uji, reakci respondenta, ktery zjistil, zZe je n¢jakd osoba tyrana. Zjisténé

informace jsou graficky znazornény v Grafu ¢. 9 a Tabulce ¢. 9.

Tabulka ¢. 9: Co byste udeélal(a), kdybyste zjistil(a), Ze néjakd osoba je tyrana?

NAZVY PoCTYy
POKUSIM SE SITUACI RESIT SAM(A) 10
OBRATIM SE NA POLICII 11
OBRATIM SE NA JINE INSTITUCE 10

PORADIM SE S KAMARADEM(KOU)

NIC NEBUDU DELAT 0
NEvVIM 11
JINY ZPUSOB JEDNANI 4

Graf ¢. 9: Co byste udelal(a), kdybyste zjistil(a), Ze néjakad osoba je tyrana?

Formy reseni

B Formy FeSeni

Respondenti, jak ukazuje Graf ¢. 9, by se ve 22 % obratili na policii, nebo by nevédélo, co
maji v takovéto situaci délat. O néco méné respondentl by se pokusilo fesit situaci samo-
statné, pfip. by se obratilo na jiné instituce. Ostatni by volili jiny zptisob jednani. Pozitivni
je, ze neCinny by nezustal zadny respondent, pokud se tedy skupina respondentt, ktera

v dany okamzik nevi jak zareagovat, nerozhodne pro nic nedélani.
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Otazka ¢. 10: Byl(a) jste v détstvi trestin(a) i tyran(a)?
Touto otazkou zjist'uji, zda byl respondent v détstvi trestan ¢i tyran.

Tabulka ¢. 10: Byl(a) jste v detstvi trestan(a) ¢i tyran(a)?

NAZVY

-
<

ANO, FYZICKY

ANO, PSYCHICKY

ANO, SEXUALNE

ANO, KOMBINOVANE

SPISE ANO

SPISE NE
NE

~N (v r|lolN| A~ &

w
e

Graf¢. 10: Byl(a) jste v détstvi trestan(a) ¢i tyran(a)?
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Graf ¢. 10 ukazuje, ze vétsina respondentd, tedy 62 %, v détstvi nebyla trestana ¢i tyrana.
Asi 14 % dotazovanych uvedlo, ze spise nebylo trestano ¢i tyrano. Odpovéed’ ,,ano, kombi-
novan¢* a ,,ano, fyzicky* volilo 8 % osob. Odpovédi ,,ano, psychicky* a ,,spiSe, ano* uved-

la 4 % dotazovanych. Se sexualnim nasilim se nikdo nesetkal
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Otazka ¢. 11: Jaky mate postoj k fyzickym trestiim?

Touto otazkou zjist'uji, postoj k fyzickym trestim. Zjisténé informace jsou uvedeny v Ta-
bulce ¢. 11 i zobrazeny v Grafu ¢. 11.

Tabulka ¢. 11: Jaky mate postoj k fyzickym trestium?

NAZVY PoCty
ODsuzuJl HO
NESOUHLASIM S FYZICKYM TRESTANIM 4
VE VYJIMECNYCH PRIPADECH NEJSOU NA SKODU 18
DO URCITE MIRY NENI NA SKODU 13
SOUHLASIM
SKODA KAZNE FACKY, KTERA PADNE VEDLE
Graf ¢. 11: Jaky mate postoj k fyzickym trestiim?
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Vétsina respondentil, jak je patrné v Grafu &. 11, nezavrhuje Gplné fyzické tresty. Ze fyzic-
ké tresty ve vyjimeénych pfipadech nejsou na Skodu, uvedlo 36 % tazanych. Dalsich 26 %

se priklani k ndzoru, ze do urcité miry nejsou fyzické tresty na Skodu a 14 % fyzické tresty
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odsuzuje. 10% respondenti se priklani k fyzicky dasledngjsi vychové a razi heslo: ,,Skoda
kazdé facky, ktera padne vedle.” Naopak, s fyzickym trestanim nesouhlasi 8 % responden-

ta. S fyzickymi tresty Souhlasi nejmensi skupina dotazovanych, a to 6 %.
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ZAVER
Hlavnim cilem mé bakalarské prace bylo podat uceleny pohled na problematiku tyrani déti,

kdy jsem chtéla zjistit, do jaké miry je vefejnost informovana o této problematice, jaké ma

osobni zkuSenosti a jaky ma postoj k fyzickym trestim.

Za nejpodstatnéjsi zjisténi povazuji, ze dle nazoru vetejnosti, nejsou obvykle tyrajicimi
osobami rodice, ale pachatelé, ktefi obéti znaji. Vefejnost se dale domniva, Zze nejcastéjsi
formou tyrani je kombinovana forma, tedy napiiklad fyzicka doprovazena psychickou.
O tom, ze sexudlni tyrani neoznacil zadny respondent, svéd¢i také fakt, ze dotaznik byl
provadén na ulici ndhodnymi kolemjdoucimi bydlicimi na vesnici, ktefi jsou dle mého na-

zoru konzervativnéjsi nezli respondenti z mésta.

Nézor vefejnosti, jestli se zajima o tyrdni déti, m¢ veelku piekvapila, nebot’ témet stejna
¢ast odpovédéla ,,spiSe ano* a ,,spise ne. Pfitom nadpolovi¢ni vétSina respondentl piizna-
la, ze se jiz setkala s obéti tyrani osobné. Piesto témeét pétina dotazovanych nevi, co by
udélala, kdyby zjistila, Ze nékterd osoba je tyrana. Druhd pétina respondentl by fesila situ-
aci sama, ovSem zvazime-li, Ze by takovato neodborna pomoc mohla spiSe uskodit nez
pomoci, piiklanim se k vétSinové skuping, kterou €ini asi polovina respondentu, jez by se
obratila na policii €1 jinou instituci.

I kdyz vétsina respondentt nebyla trestana ¢i tyrana, nebrani se ve vyjimecnych ptipadech,
¢i do urcité miry, sdhnout k fyzickym trestim. Pouze 20 % respondentt striktné odsoudilo

fyzické tresty ¢i nesouhlasilo s timto druhem trestu.

Bylo by zajimavé tento vyzkum doplnit o respondenty z mésta pro porovnani s vesnickymi

respondenty.

Doufam, ze tato prace pomize upozornit na nedostateCnou osvétu v oblasti nasili, a to
hlavné ve Skolstvi, kdy se stale castéji setkdvame s prvnimi ndznaky nasili. A dle mého
pruzkumu ani vefejnost piesné nevi, jak ob&ti pomoci. A v hor§im piipadé¢, ani sama ob&t’
nevi, jak si ma vyhledat pomoc. Urcité¢ by osvéta méla byt vice zavedena také v domech

pro seniory, ktefi sami jsou také velkou rizikovou skupinou potencionalnich obéti.
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SEZNAM PRILOH

1. Dotaznik
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PRILOHAP I: DOTAZNIK

1.  Pohlavi
a) Muz
b) Zena
2. Vék
a) 18-20
b) 21-35
c) 36-45
d) 46-60
e) 61 avic
3. Vzdélani
a) Zakladni
b) Vyucen(a)
c) Maturita
d) VS
4.  Mate déti?
a) Ano
b) Ne
5.  Kdo nejcastéji, podle Vas, tyra déti?
a) matka
b) otec
C) jiny rodinny piislusnik
d) pachatel, ktery obét’ tyrani zna
e) jina osoba
6. Jaka je podle Vas nejcastéjsi forma tyrani?
a) Fyzicka
b) Psychicka
c) Sexudlni
d) Kombinace
e) Jina
7.  Zajima se verejnost o tyrani déti?
a) Ano
b) Spise ano
c) Ne
d) Spise ne
8.  Setkal(a) jste se s tyranim déti?
a) Ano, pouze z vypravéni
b) Ano, setkal(a) jsem se s obéti osobné
c) Ne
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9.  Co byste udélal(a), kdybyste zjistil(a), Ze néjaka osoba je tyrana?
a) Pokusim se situaci fesit sam(a)
b) Obratim se na policii
c) Obratim se na jiné instituce
d) Poradim se s kamaradem(kou)
e) Nic nebudu d¢lat
f) Nevim
g) Jiny zpisob jednani
10. Byl(a) jste v détstvi trestan(a) ¢i tyrana?
a) Ano, fyzicky
b) Ano, psychicky
C) Ano, sexualné
d) Ano, kombinované
e) Spis, ano
f) Spis, ne
g) Ne
11. Jaky mate postoj k fyzickym trestim?
a) Odsuzuji ho
b) Nesouhlasim s fyzickym trestanim
€) Ve vyjimecnych piipadech nejsou na Skodu
d) Do ur¢ité miry neni na $kodu
e) Souhlasim
f) Skoda kazdé facky, ktera padne vedle



