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ABSTRAKT

Hlavnim cilem této prace je identifikovat a analyzovat pravdépodobna rizika vyplyvajici
Z pouziti donucovacich prosttedkli. Ve vykonu sluzby pfislusniki bezpecnostnich slozek
dochazi ke vzniku mimofadnych situaci, pfi kterych je nezbytné vyuzit donucovacich
prosttedkll za celem dosazeni pozadovanych cild. Znalost legislativy uvedené v teoretické
¢asti je pozadovanym minimem pro jejich pouziti. V praktické ¢asti je uvedena identifikace

rizik, jejich analyza a vyhodnoceni.

Klicova slova: donucovaci prostiedky, rizika, analyza, identifikace, zranéni, utocnik

ABSTRACT

The main purpose of this work is to identify and analyze likely risks from using means of
enforcement. If You are employed in security corps is is sometimes necessary to use means
of enforcement in extraordinary situations to achieve desired goals. Knowledge of related
legislation in the theoretical part is the minimum for their using. The practical part includes

risk identification, analysis and evaluation.

Keywords: Means of enforcement, risks, analysis, identification, injury, aggressor
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UvVOoD

Mezi pftisluSniky bezpeCnostnich sborh, ktefi pii své kazdodenni praci pouzivaji
donucovaci prosttedky koluje mnoho ,,polopravd a myti* o pouzivani téchto prostredki.
S rostouci agresivitou pachatelii vzriistd poCet vyhrocenych situaci a autorita ptislusniki
bezpecnostnich sborli se pomalu vytraci. Neni proto divu, Ze jednotlivi pfislusnici se
mnohdy uchyluji ke strategii ,,rad€ji nevidét,” nez aby riskovali konfrontaci s potencidlnim

pachatelem a ptipadné komplikace pti vySetfovani mimotadné udalosti.

Bakalaiska prace je zpracovana na téma: ,,Riziko pouziti donucovacich prostiedkd.* Cilem
prace je identifikovat vznikajici rizika spojena s pouzitim donucovacich prostiredki
anasledn¢ tato rizika analyzovat. Bakalarskd prace je rozdélena na dvé Ccasti.
V prvni, teoretické Casti, je uvedena nezbytna legislativa - povinnosti a omezeni pro pouziti
donucovacich prostfedkti, jejichz znalost je bezpodminecn€é nutna pro pouziti
donucovacich prostredkd. Nasledné je uveden piehled metod pro identifikaci rizik, jejich
analyza a informace spojené s poskytovanim prvni pomoci. V zavéru teoretické ¢asti je
popsana klasifikace zranéni spolu s piipadnymi Sankcemi spojenymi S pouzitim
donucovacich prostiedkt. Druha, prakticka ¢ast, obsahuje vlastni identifikaci rizik a jejich

nasledné analyzy. V zavéru praktické Casti jsou uvedeny vysledky z provedenych analyz

spolu s doporucenimi.

Za ucelem vypracovani prace byly zvoleny Ctyfi nejvhodnéjsi metody pro identifikaci rizik
a dvé metody pro jejich analyzu. Soucasné bylo osloveno patnéct instruktorii sluZebni
ptipravy z fad jednotlivych bezpecnostnich sbori a patnéact 1€kait, jejichz 1ékarska praxe
U Zdravotnické zachranné sluzby a na oddélenich urgentni mediciny zajistila dostatecnou
objektivitu a odbornost. V praci jsou uvedeny pouze donucovaci prostiedky, které jsou ve

vSech slozkach identické a patii mezi zékladni vybavu piislusnika pti vykonu sluZby.
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. TEORETICKA CAST
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1 LEGISLATIVA

Odborna zpusobilost piislusnikli bezpec¢nostnich sbori zahrnuje i znalost zakona, ktery jej
opraviiuje pouzit donucovacich prostiedek. Teoretické znalosti jsou provétovany pfi

pravidelnych ptezkouseni. Mezi zékladni znalosti patii:

1.1 OkKkolnosti vylucujici protipravnost

1.1.1 Krajni nouze
..(1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci primo hrozict zdjmu chranénému

trestnim zdakonem, neni trestnym cinem.

(2) Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit
Jinak anebo zpiisobeny nasledek je ziejmé stejné zdavazny nebo jeSté zavaznéejsi nez ten,

ktery hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset. «l

1.1.2 Nutna obrana

..(1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici iitok na zdjem

chranény trestnim zakonem, neni trestnym cinem.
(2) Nejde o nutnou obranu, byla-/i obrana zcela zjevné neprimérend zpiisobu titoku. “

1.1.3 Svoleni poskozeného
., (1) Trestny cin nespacha, kdo jedna na zdkladé svoleni osoby, jejiz zajmy, o nichz tato

osoba miize bez omezeni oprdavnené rozhodovat, jsou cinem dotceny.

(2) Svoleni podle odstavce 1 musi byt ddano predem nebo soucasné s jedndnim osoby
pachajici cin jinak trestny, dobrovolné, urcite, vazné a srozumitelné; je-li takové svoleni
dano az po spdachani cinu, je pachatel beztrestny, mohl-li ditvodné predpokladat, ze osoba
uvedend v odstavci 1 by tento souhlas jinak udélila vzhledem k okolnostem pripadu a svym

pomeérum.

! podle § 28 zékona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozdg&jsich predpist
2 podle § 29 zékona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozdg&jsich predpist
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(3) S vyjimkou pripadii svoleni k lékarskym zdkrokim, které jsou v dobé cinu v souladu
S pravnim radem a poznatky lékarskeé vedy a praxe, nelze za svoleni podle odstavce 1

. " , ;o3
povazovat souhlas k ublizeni na zdravi nebo usmrceni.

1.1.4 Pripustné riziko

. (1) Trestny cin nespacha, kdo v souladu s dosazenym stavem poznani a informacemi,
ktere mel v dobé svého rozhodovani o dalsim postupu, vykonava v ramci svého zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce spolecensky prospésnou cinnost, kterou ohrozi nebo
porusi zdajem chranény trestnim zdkonem, nelze-li spolecensky prospésného vysledku

dosahnout jinak.

(2) Nejde o pripustné riziko, jestlize takova cinnost ohrozi Zivot nebo zdravi ¢lovéka, aniz
by jim byl dan k ni v souladu s jinym pravnim predpisem souhlas, nebo vysledek, k nemuz
Ssmeéruje, zcela ziejmé neodpovida mire rizika, anebo provddeni této cinnosti ziejmeé
odporuje pozadavkiim jiného pravniho predpisu, verejnému zajmu, zasadam lidskosti nebo

vy ’ o 4
se prici dobrym mraviim.

1.1.5 Opravnéné pouziti zbrané

, Irestny cin nespdachd, kdo pouzije zbrané v mezich stanovenych jinym prdavnim
(5

predpisem.
1.1.6 Povinnosti prislusnika podle zdkona ¢. 361/2003 Sb., o sluZebnim poméru

prislusniki bezpecnostnich sbori

., (1) Prislusnik je povinen vykondvat sluzbu tak, aby nedochdzelo ke skodam na zdravi, na
majetku bezpecnostniho sboru a k bezdiivodnému obohaceni. Hrozi-li Skoda, je povinen na

ni upozornit vedouciho prislusnika.

¥ podle §30 zakona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozd&jsich piedpisi
* podle §31 zakona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozdgjsich predpist
> podle §32 zakona 40/2009 Sb., trestniho zédkoniku, ve zn&ni pozd&jsich piedpisi
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(2) Je-li treba neodkladného zdkroku k odvraceni skody, ktera hrozi bezpecnostnimu sboru,
je prislusnik povinen zakrocit, nemusi tak ucinit, jestlize mu v tom brani duleZita

v rv «b
prekazka.

1.1.7 Zneuziti pravomoci Cinitele

Dojde-li ke zneuziti pravomoci vefejného Cinitele zpisobené zakdzanym zplsobem,
piekrocenim pravomoci nebo nesplnéni povinnosti, bude sankce odnéti svobody v rozmezi
1 az 3 roky nebo zékaz Cinnosti. Zptisobi-li skodu velkého rozsahu je rozmezi sankce 5 az

12 let.

1.1.8 Kazenisky prestupek

., (1) Kazenskym prestupkem je zavinéné jednani, které porusuje sluzebni povinnost, ale
nejde o trestny ¢in nebo o jednani, které ma znaky prestupku nebo jiného spravniho deliktu.
Za takové jednani se povazuje i dosahovani neuspokojivych vysledkit ve vykonu sluzby

uvedené v zavéru sluzebniho hodnoceni.
(2) Kazensky prestupek je spachdan z nedbalosti, jestlize prislusnik

a) vedel, ze svym jedndnim muzZe porusit sluzebni povinnost, ale bez primérenych

ditvodii spoléhal na to, zZe sluzebni povinnost neporusi, nebo

b) nevedel, ze svym jedndnim miize porusit sluzebni povinnost, ac¢ to vzhledem

okolnostem védet mel a mohl.
(3) Kazensky prestupek je spachan umysiné, jestlize prislusnik
a) chtél svym jednanim porusit sluzebni povinnost, nebo

b) vedel, ze svym jednanim miuzZe porusit sluzebni povinnost, a pro pripad, Ze ji porusi,

byl s tim srozumen

® podle § 94 zakona 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piislusniki bezpeénostnich sborii, ve znéni
pozdg&jsich predpist



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 17

. roy Voo ’ v v v v oy . o7
(4) Za jednani se povazuje i opomenuti, k nemuz byl prislusnik povinen.

1.1.9 Kazensky trest
., (1) Prislusnikovi se uklada kazensky trest
a) pisemné napomenuti
b) sniZeni zakladniho tarifu az o 25 % na dobu nejvyse 3 mésici
C) odnéti sluzebni medaile
d) odneti sluzebni hodnosti
e) pokuta
f) propadnuti véci, nebo
Q) zdkaz cinnosti

(2) Kazenské tresty uvedené v odstavci 1 pism. e) az g) lze ulozZit pouze za jednani, které ma
znaky prestupku. Lze je uloZit spolecné, popripade spolecné s kazenskymi tresty uvedenymi
V odstavci I pism. a) a c).

(3) Pokuta se uklada prislusnikovi ve vysi, kterou pro prestupek stanovi zvldstni prdavni

predpis. 8

1.2 Legislativa bezpecnostnich sbort

Cinnost vSech bezpeénostnich slozek v Ceské republice je vymezena pravnimi piedpisy.
Soucasti pravnich norem je vymezeni donucovacich prostfedki, zptsobu jejich pouziti
aptipadnych omezeni. Kazdé¢ pouziti donucovacich prostiedki je podminéno

absolvovanim specidlniho $koleni a vycviku.

" podle § 50 zékona 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piislusnikii bezpenostnich sborii, ve znéni
pozdé&jsich predpist
® podle § 51 zakona 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piislusniki bezpe¢nostnich sbort, ve znéni
pozdg&jsich predpist
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1.2.1 Policie Ceské republiky

Cinnost Policie Ceské republiky upravuje zakon &. 273/2008 Sb., zakon o Policii Ceské
republiky. Jednotlivé donucovaci prostfedky jsou uvedeny v §51 az §59 a to, podminky
pouziti, omezeni pouziti a povinnosti policisty pii pouziti donucovaciho prostiedku.
Z pohledu poétu donucovacich prostiedkt, disponuje Policie CR v ramci vsech

bezpecnostnich slozek nejvétsim poctem donucovacich prostredkd.

Tab. ¢. 1 Donucovaci prostiedky Policie CR

Donucovaci prostiedky Policie CR

hmaty, chvaty, Gdery a kopy

slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docCasné zneschopnujici prostredek

obusek a jiny uderny prostfedek

vrhaci prostfedek majici povahu stielné zbrané podle jiného pravniho predpisu s docasné
zneschopiyjicimi ucinky

vrhaci prostfedek, ktery nema povahu zbrané podle § 56 odst. 5

zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k nasilnému zastaveni vozidla
nebo zabranéni odjezdu vozidla

vytlaGovani vozidlem

vytla¢ovani Stitem

vytlaCovani koném

sluzebni pes

vodni stikac

zasahova vybuska

uder stfelnou zbrani

hrozba namifenou stielnou zbrani

varovny vystiel

pouta

prostiedek k zamezeni prostorové orientace

e Obecné podminky pouziti donucovaciho prostiedku

,,(1) Policista je opravnén pouzit donucovaci prostiedek k ochrané bezpecnosti své osoby,

jiné osoby nebo majetku anebo k ochrané verejného poradku.

(2) Pred pouzitim donucovaciho prostredku je policista povinen vyzvat osobu, proti které
zakrocuje, aby upustila od protipravniho jednani, s vystrahou, Ze bude pouZito
donucovacich prostredkii. To neplati v pripadé pouziti prostredku k zabranéni odjezdu
vozidla. Od vyzvy s vystrahou lze upustit v pripadeé, Ze je ohrozen Zivot nebo zdravi osoby

a zakrok nesnese odkladu.
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(3) Policista je oprdavneén pouzit donucovaci prostredek ktery
a) umozni dosazeni ucelu sledovaného zdakrokem a
b) je nezbytny k prekonani odporu nebo utoku osoby, proti niz zakrocuje.

(4) Elektricky donucovact prostredek je policista oprdvnén pouzit pouze, pokud by pouZiti
jiného donucovaciho prostredku zjevne nebylo dostatecne k dosazeni ucelu sledovaného
zdkrokem.

(5) Policista pri pouziti donucovaciho prostredku dba na to, aby nezpiisobil osobé ujmu

Lo v . a9
zirejmé neprimérenou povaze a nebezpecnosti jejiho protipravniho jednani. *

¢ Povinnosti po pouziti donucovaciho prostifedku nebo zbrané

,,(1) Po pouziti donucovaciho prostredku nebo zbrané, pri kterém doslo ke zranéni osoby,
je policista povinen ihned, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné osobé prvni
pomoc a zajistit lékarské oSetieni. Dale je povinen ucinit neodkladné ukony nebo jind

opatieni, aby mohla byt radné objasnéna opravnénost pouziti zbrane.

(2) Zdkrok, pri kterém bylo pouzito donucovaciho prostredku nebo zbrané, je policista
povinen bezodkladné ohlasit svéemu nadrizenému a sepsat o ném uredni zaznam s uvedenim
divodu, pribéhu a vysledku jejich pouZiti. Uredni zdznam nesepisuje pri pouziti pout podle

§54.

(3) Vedouci policejniho utvaru je povinen vyrozumét bez zbytecného odkladu prislusného
stdatniho zdastupce o zranéni nebo usmrceni osoby anebo o Skodé nikoli nepatrné,

. . v , . L« 10
zpiisobenych pouzitim donucovaciho prostiedku nebo zbrane. *

e Zvlastni omezeni

., (1) Pri zdkroku proti zjevné téhotné zené, osobé zjevné vysokého véeku, osobé se zjevnou
telesnou vadou nebo chorobou nebo osobé zjevne mladsi 15 let nesmi policista pouZit
udery a kopy, slzotvorny, elektricky ani jiny obdobny docasné zneschopnujici prostredek,
obuSek ani jiny uderny prostredek, vrhaci prostredek majici povahu strelné zbrané podle

jiného pravniho predpisu s docasne zneschopnujicim ucinkem, vrhaci prostredek, ktery

% podle § 53 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist
% podle § 57 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist
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nema povahu zbrané podle tohoto zdkona, vytlacovani vozidlem, vytlacovani Stitem,
sluzebniho psa, zasahovou vybusku, uder strelnou zbrani, hrozbu namirenou strelnou
zbrani, varovny vystiel a zbran, vyjma pripadi, kdy utok takové osoby bezprostredné
ohroZuje Zivot nebo zdravi policisty anebo jiné osoby nebo hrozi veétsi skoda na
majetku a nebezpeci nelze odvratit jinak.

(2) Omezeni podle odstavce 1 se nevztahuje na pouZiti slzotvorného prostiedku, zasahové

whusky a vytlacovani vozidlem a Stitem, jsou-li pouzity proti skupiné osob. “**

1.2.2 Obecni a méstské policie

Zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii vymezuje ¢innost Obecni a méstské policie.
Donucovaci prostfedky, omezeni a povinnosti straznika jsou uvedeny § 18 az 23. Ndhradu

Skody zptisobené pii vykonu sluzby lze nalézt v § 24.

Tab. ¢. 2 Donucovaci prostiedky Obecni a méstské policie

Donucovaci prostiedky Obecni a méstské policie

hmaty, chvaty, udery a kopy

slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné doCasn€ zneschopiiujici prostredek
obusek a jiny uderny prostiedek

pouta

uder sluzebni zbrani

hrozba namifenou sluzebni zbrani

varovny vystiel ze sluzebni zbrané

technicky prostiedek k zabranéni odjezdu vozidla

e Obecné podminky pouziti donucovaciho prostiedku

., (2) Donucovaci prostredky je strdaznik opravnén pouzit v zajmu ochrany bezpecnosti jiné
osoby nebo své vlastni, majetku nebo k zabraneni vytrznosti, rvacce nebo jinému jednani,

Jjimz je vazné narusovan verejny poradek.

(3) Pred pouzitim donucovacich prostiedkii podle odstavce 1 pism. a) az g) je straznik
povinen vyzvat osobu, proti které zakrocuje, aby upustila od protipravniho jednani slovy

"iménem zakona" s vystrahou, ze bude pouzito donucovacich prostredkii podle odstavce
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1 pism. a) az g); to neplati, je-li ohrozen jeho Zivot nebo zdravi anebo zivot nebo zdravi

Jjiné osoby a zdkrok nesnese odkladu.

(4) O tom, ktery z donucovacich prostredkii pouzije, rozhoduje straznik podle konkrétni
situace tak, aby dosahl ucelu sledovaného zakrokem,; pritom pouzije takového
donucovaciho prostredku, ktery je nezbytné nutny k prekondani odporu osoby, ktera se
dopousti protiprdavniho jednadni.

(5) Straznik je povinen dbat, aby pouzitim donucovacich prostredkii nezpiisobil osobé tjmu

VoL Ve vw v Y . ’ , . o oel2
zFejmé neprimérenou povaze a nebeZpecnosti jejiho protipravniho jednani.

e Povinnosti po pouziti donucovacich prostiredkii a sluZebni zbrané

., (1) Jestlize straznik zjisti, Ze pri pouziti donucovacich prostredkii doslo ke zranéni osoby,
je povinen, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné osobé prvni pomoc a zajistit

lékarske oSetrent.

(2) Po kazdém pouziti sluzebni zbrané, pri kterém doslo ke zranéni osoby, musi strdaznik
ihned, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné osobé prvmi pomoc a zajistit
lékarské osetreni. Bezprostredné po kazdém pouziti sluzebni zbrané, jakmile to okolnosti
dovoli, je straznik povinen ucinit vSechny neodkladné ukony, aby mohla byt radné

objasnéna opravneénost pouziti sluzebni zbrané.

(3) O kazdém poucziti donucovacich prostiedkii nebo sluzebni zbrané je straznik povinen
vyrozumét bez zbytecného odkladu osobu, ktera ridi obecni policii (§ 3 odst. 1), a sepsat

ve g, « 13
uredni zaznam.

e Zvlastni omezeni

., Pri zdkroku proti zjevné téhotné Zene, osobé zjevné vysokého veku, osobée se zjevnou
telesnou vadou nebo chorobou nebo osobé zjevné mladsi 15 let nesmi straznik pouzit udery
a kopy, slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné zneschopnujici prostiedek,

obusek a jiny uderny prostiredek, psa, uderu sluzebni zbrani, hrozby namirenou sluzebni

" podle § 58 zékona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist
2 podle § 18 zakona &. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozd&jsich piedpisi
B podle § 21 zékona &. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozd&jsich piedpisi
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zbrani, varovného vystrelu ze sluzebni zbrané a sluzebni zbrané, vyjma pripadu, kdy utok
téchto osob bezprostredné ohroZuje Zivot a zdravi straznika nebo jinych osob nebo hrozi

Vv v . . vr Fe, es «l1l4
vetsi Skoda na majetku a nelze-li nebezpeci odvratit jinak.

., Dojde-li pri pouziti donucovacich prostredkii nebo psa ke zranéni nebo usmrceni osoby
anebo ke skodé nikoli nepatrné, je starosta, jiny clen zastupitelstva obce povéreny

zastupitelstvem obce Fidit obecni policii nebo urceny straznik podle § 3 odst. 2 povinen

cvvr

vvr

.. Ve, r v ’ v «15
policie o pouziti sluzebni zbrané.

1.2.3 Vézeiiska sluZby a justi¢ni straz Ceské republiky

Ozbrojenou slozkou Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky je Vézeiiskd sluzba
a justi¢ni straz, kterd je fizena zakonem &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské a justiéni strazi CR,
ve znéni pozd¢jSich predpist. Donucovaci prostiedky jsou uvedeny v § 17 uvedeného

zakona. Omezeni a povinnosti nasleduji v § 19 — 20.

Y podle § 22 zékona &. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozd&jsich piedpisi
> podle § 23 zakona &. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozd&jsich piedpisi
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Tab. ¢. 3 Donucovaci prostredky Vezenske sluzby a justicni strdaze

Donucovaci prostiedky Vézeiiské sluzby a justi¢ni strize CR
hmaty, chvaty, tidery a kopy sebeobrany
predvadéci fetizky

pouta

poutaci popruhy

pouta s poutacim opaskem

slzotvorné prostredky

obusek

sluzebni pes

vodni stiikac

zasahova vybuska

expanzni zbrané

uder stfelnou zbrani

hrozba stfelnou zbrani

varovny vystiel.

¢ Obecné podminky pouziti donucovaciho prostiedku

., (1) Pokud je to nezbytné k zajisténi poradku a bezpecnosti, je prislusnik pri plnéni svych
ukolti opravnén pouzit donucovaci prostredky proti osobdm, které ohroZuji Zivot nebo
zdravi, umysiné poskozuji majetek nebo nasilim se snazi marit ucel vykonu zabezpecovaci
detence, vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody, anebo narusuji porddek nebo
bezpecnost v prostordach Vezenské sluzby, ve véznici pro mistni vykon trestu, v budovdch
soudii, jakoz i jinych mistech cinnosti soudii, budovdch statnich zastupitelstvi nebo

ministerstva a v bezprostredni blizkosti stiezenych objektii.

(3) Prislusnik rozhoduje, ktery z donucovacich prostiedkii pouzZije podle konkrétni situace
tak, aby dosahl ucelu sledovaného sluzebnim zakrokem. Pritom je povinen dbat, aby
pouziti donucovaciho prostredku bylo primérené ucelu zdkroku a aby jim nebyla

zpusobena ujma zrejmé neprimérend povaze a nebezpecnosti protipravniho jednani.

(4) Pri predvadeni osoby vykonu zabezpecovaci detence, ve vykonu vazby nebo vykonu
trestu odnéti svobody mimo objekt ustavu lze pouzit donucovaci prostredky uvedené
V predchozim odstavci pod pismeny b), c) a e) i bez splnéni podminek uvedenych v odstavci

1. Prislusnik je opravnen je pouzit, pokud to je ke splnéni ucelu ukonu nezbytné.

(5) Je-li vzhledem k predchozimu chovani obvinéného nebo odsouzeného diivodna obava,
ze by se mohl chovat ndsilnym zpusobem, lze pri jeho predvadeéni pouzit donucovaci

prostiedky uvedené v odstavci 2 pism. b), c) nebo e) i bez splnéni podminek stanovenych
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Vodstavci 1. Prislusnik je opravnen takové donucovaci prostredky pouzit, pokud

to je ke spinéni uicelu vkonu nezbytné. “*®

e Povinnosti po pouziti donucovacich prostiredkii a sluZebni zbrané

., (1) Jestlize pri pouziti donucovaciho prostiedku nebo strelné zbrané doslo ke zranéni
osoby, je prislusnik povinen, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout ji prvni pomoc

a zajistit jeji lékarske oSetrent a sepsat o pouziti donucovaciho prostredku zaznam.

(2) Kazdé pouziti donucovaciho prostredku nebo strelné zbrané je prislusnik povinen
bezodkladné ozndamit svému nadiizenému.

(3) Ustanoveni odstavce 2 se neuZije v pripade, Ze donucovaci prostiedek byl pouZit

V rozsahu a za podminek stanovenych v § 17 odst. 4 a 5. «d

e Zvlastni omezeni
., (1)PFi sluzebnim zdkroku nelze proti

a) tehotné zZene, osobé vysokého veku a osobé se zjevnym zdravotnim postizenim nebo
osobé zjevne mladsi 15 let pouzit uderi a kopit sebeobrany, pout s poutacim opaskem,
slzotvornych prostredkii, obusku, sluzebniho psa, vodniho strikace, zdsahové vybusky,

uderu stielnou zbrani, varovného vystielu a stielné zbrane,

b) Zené pouzit sluzebniho psa a stielné zbrané; to neplati, pokud utok téchto osob
bezprostiedné ohrozuje Zivot nebo zdravi prislusnika nebo jiné osoby anebo hrozi veétsi
Skoda na majetku a nebezpeci nelze odvratit jinak, a v pripadech uvedenych v § 18 odst. 1

pism. ).

(2) Ustanovenimi § 17 a 18 neni dotcena povinnost ulozena v § 6 odst. 3 «18

1% podle § 17 zakona ¢&. 555/1992 Sb., o Vézeiiské a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni pozd&jich

predpist
7 podle § 20 zakona ¢&. 555/1992 Sh., o Vézeiiské a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich
predpist

18 podle § 19 zakona &. 555/1992 Sh., o Vézeiiské a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich
predpist
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1.2.4 Celni sprava Ceské republiky

%

Je fizena zakonem ¢&. 17/2012 Sb., zakon o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni

pozd¢jsich predpist.

Tab. ¢. 4 Donucovaci prostiredky Celni spravy

Donucovaci prostiedky Celni spravy

hmaty, chvaty, tidery nebo kopy

slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobn¢ docasné zneschopiiujici prosttedek
obusek nebo jiny uderny prostredek

pouta

sluzebni pes

technické prostfedky k zabranéni odjezdu vozidla

zastavovaci pas a jiné prostiedky k nucenému zastaveni vozidla
uder stfelnou zbrani

hrozba namifenou stielnou zbrani

varovny vystrel

zasahova vybuska

prostiedek k zamezeni prostorové orientace

vytlaGovani vozidlem

¢ Obecné podminky pouziti donucovaciho prostredku

., (2) Donucovaci prostredky je celnik oprdavnén pouzit v zajmu ochrany verejného poradku
V mistnostech nebo prostorech uzivanych organy celni sprdavy, ministerstvem, orgdny
financni spravy nebo Uradem pro zastupovani statu ve vécech majetkovych, v nichz orgdny
celni spravy zabezpecuji dodrzovani verejného poradku, a ddle v zdjmu ochrany

bezpecnosti osob, své viastni a majetku, proti osobé, ktera tyto osoby a majetek ohroZuje.

(3) Pred pouzitim donucovacich prostredkii je celnik povinen vyzvat osobu, proti které
zakrocuje, aby upustila od protipravniho jednani, s vystrahou, Ze bude pouzito nékterého
Z donucovacich prostredku. To neplati v pripadé donucovacich prostredku, jejichz povaha
pouziti vyzvy neumoziuje. Od vyzvy s vystrahou miiZe upustit jen v pripade, Ze je ohrozZen

jeho Zivot nebo zdravi nebo Zivot nebo zdravi jiné osoby a véc nesnese odkladu.

(4) O tom, ktery z donucovacich prostredkii pouzije, rozhoduje celnik podle konkrétni
situace tak, aby dosdhl ucelu sledovaného sluzebnim zdkrokem; pritom pouzije takového
donucovaciho prostiedku, ktery je mnezbytneé nutny k prekondni odporu osoby, kterda

se dopousti protipravniho jednani.
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(5) Celnik je povinen dbat, aby pouzitim donucovaciho prostiedku nezpiisobil osobé ujmu

- v Ve vy v . . ’ , . 719
zZjevné neprimérenou povaze a nebezpecnosti protipravniho jednani.

e Povinnosti po pouziti donucovacich prostiredkii a sluZebni zbrané

., (1) Jestlize celnik zjisti, Ze pri pouziti donucovacich prostredkit doslo ke zranéni osoby,
je povinen ihned, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné osobé prvni pomoc

a zajistit lékarské oSetrent.

(2) Po kazdém pouziti zbrané, pri kterém doslo ke zranéni osoby, je celnik povinen ihned,
jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout zranéné osobé prvni pomoc a zajistit lékarské
oSetreni. Dale je povinen ucinit vSechny neodkladné vikony, aby mohla byt radné objasnéna

r v Ve r LYY 20
opravnénost pouziti zbrané.

e Zvlastni omezeni

., PFi zdkroku proti zjevné téhotné Zene, osobé zjevné vysokého veku, osobé se zjevnou
telesnou vadou nebo chorobou nebo osobé zjevné mladsi 15 let nesmi celnik pouZit udery
a kopy, slzotvorny, elektricky ani jiny obdobny docasné zneschopnujici prostredek, obusek
ani jiny uderny prostredek, vytlacovani vozidlem, sluzebniho psa, zasahovou vybusku, uder
strelnou zbrani, hrozbu namirenou strelnou zbrani, varovny vystiel a zbran, vyjma
pripadu, kdy utok takové osoby bezprostiedné ohrozuje Zivot nebo zdravi celnika anebo

ce s F v v . vr Fye, ee 21
jiné osoby nebo hrozi vétsi skoda na majetku a nebezpeci nelze odvratit jinak.

¥ podle § 44 zékona &. 17/2012 Sb., o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist
2 podle § 46 zakona &. 17/2012 Sb., o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist
2 podle § 48 zakona &. 17/2012 Sb., o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisi
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2 METODY IDENTIFIKACE RIZIK

2.1 Riziko

Riziko vyjadifuje pravdépodobnost, Ze nastane ur€ity, pro nas nepfiznivy jev. Zaroven se
jedna o kvantitativni a kvalitativni formulaci stupné¢ mozné hrozby. Obsahem rizika jsou
tedy pravdépodobnost vzniku jevu a jeho mozné néasledky. Mezi primarni zdroje rizika Ize
povazovat rizika vznikajici vlivem pfirodnich sil, rizika technologicka a rizika zptsobena

lidskym faktorem. Rizika jsou dale délena na rizika predvidatelna a nepfedvidatelna.

2.2 ldentifikace rizik

Pro provedeni analyzy rizik je v prvni fadé nutnd jejich zakladni identifikace a popis.

K tomu slouzi nékolik zakladnich metod:

e Bezpecnostni prohlidka.

Brainstorming.

e Individudlni diskuze s odborniky.
e Pouceni z projektu — analogie.

e Metoda Delphi.

e Crawfordovy listky.

e Teorie ¢ernych labuti.

., Identifikace rizik spociva v systematické analyze, identifikaci, kategorizaci a dokumentaci

rizik, které mohou ovlivnit projekt“22

22 SVOZILOVA, A: Projektovy management, Grada Publishing,a.s., Praha, 2006, str.274 ISBN 80-247-
1501-5
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Procesem identifikace rizik dochazi k evaluaci vlivu, dispozici a podminek vzniku rizik

a jejich nasledné kategorizaci pro snazsi vypracovani podrobného rozpisu rizik.

Soucésti identifikace rizik je také vyhledani tzv. slabych mist a jejich provéfeni, jelikoz se
zde nachazi potencidlné nejvétsi zdroj vzniku rizik. Po sestaveni seznamu rizik a rozdéleni
do jednotlivych kategorii, je vhodné provést jejich ovéfeni na zdkladé zkuSenosti
z minulosti, zda pfipadné jevy jiz nastaly, a jejich naslednou kategorizaci pro snazsi

vypracovani podrobného rozpisu rizik.

2.2.1 Bezpecnostni prohlidka

Bezpecnostni prohlidka nebo kontrola je jedna z nejzékladnéjSich metod pro urceni rizika
a to vjakékoliv casti projektu. Zpravidla byva vyuzivano osobniho pfistupu
k zaméstnancim, kdy na zakladé jejich podnétd dochazi k vyhledavani potencialnich
hrozeb. Vizualni kontrola prostiedi pomahé udrZovat nastaveny standard a normy nutné pro
provoz. Pravidelnym vyuzivanim bezpecnostnich kontrol lze zjistit zda nedochazi ke
zmé&nam v procesu a zda provozni personal ,,nepolevuje” v ostrazitosti pted riziky a jejich

nasledné kategorizaci pro snazsi vypracovani podrobného rozpisu rizik.

2.2.2 Metoda Brainstorming

Jedna se o metodu ptivodné uréenou pro vedouci pracovniky k vedeni diskuzi a hledani
inovativnich myslenek. Voln€ ptelozenou jde o ,,valku mozka*“. Jednotlivé napady,

mnohdy spontdnné vznikl€, se zaznamenavaji a nasledné diskutuji.

2.2.3 Individualni diskuse s odborniky

Zakladni metoda, kdy dochazi k identifikaci rizik za pomoci odbornych nazora specialistl
Vv oboru. Specialistim je pfedstaven projekt a z dostupnych informaci a vlastnich

zkuSenosti se poté snazi provést identifikaci.

2.2.4 Pouceni z projekti — analogie

Metoda, kterd mnohdy urychli cely proces identifikace rizik. Pokud je mozné ziskat
hodnotné informace z ptedeslych projektii, které vykazuji v urCitych aspektech podobnost,
lze vyuzit jiz ziskané zkuSenosti, popfipadé¢ poucit se zptedeSlych chyb a jejich

naslednému vyvarovani.
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2.2.5 Metody Delphi

Vyuzitim této metody dochazi k uptesnéni nazorii specialistii a odborniki. Mezi vyhody
patii anonymita odpovidajicich. Nevyhodou pak c¢asova narocnost, jelikoz se jedna
0 metodu, kdy jsou opakovan¢ formou dotaznik tdzani odbornici. Po vyplnéni jsou
dotazniky vraceny k vyhodnoceni. Na zaklad¢ ziskanych odpovédi jsou sestaveny nové
dotazniky a opétovné rozeslany k vyplnéni odbornikiim. Proces vyplnéni, navraceni
a vyhodnoceni se opakuje. Pocet kol neni pevné stanoven, zpravidla se jednd o 3 kola
dotaznikli a vyhodnoceni. Po kazdém vyhodnoceni dochazi ke statistickym upravam ve
snaze dosahnout shody co nejvétsiho poctu odbornikii. Kazdému odbornikovi je vzdy

umoznéno zhodnotit odpovédi ostatnich tdzanych a ma tak moznost Upravy svého nazoru.

2.2.6 Crawfordovy listky

Tato metoda je oproti pfedeslé metod¢ Casové nenarocnd. K vyuziti metody je zapotiebi
skupiny odbornikti, ktefi svoji odpoveéd’ na polozenou otazku opakované zapisuji na listky.
Z4dna ze zapsanych odpovédi se nemiize jiz opakovat. Vysledny seznam odpovédi je na

zavér diskutovan.

2.2.7 Teorie ¢ernych labuti

Tato metoda je moznym ndvodem na vedeni pohledu feSené problematiky. Ma spise
filozoficky rozmér a fesi thel pohledu na nahodilost a na neo¢ekavanost vzniku situaci.
Tuto teorii publikoval Nassim Nicholas Taleb a v publikaci Rizeni rizik ve firmach
a jinych organizaci je teorie popsana takto: ,, Jde o necekané jevy nebo udalosti, které maji
Siroky dopad, jsou jen velmi nesnadné predikovatelné a zcela popiraji veskera ocekavani,
resp. nevyplyvaji z zadnych dosavadnich zkuSenosti. Fascinujici je ale na nich i to, Ze
navzdory své nepredvidatelnosti se diky lidské potiebé vysvétlovat a kategorizovat
dodatecné a zpétné, stava cerna labut vysvetlitelnou a logickou, kdy po vyskytu udalosti ji
vSichni zacnou racionalizovat se slovy: To prece bylo jasné. To vsak zpiisobuje, Ze se do
budoucna pripravujeme na néjakou konkrétni labut, ktera se nam jiz jednou stala, aniz
bychom zkoumali mozZnosti vyskytu jinych cernych labuti, na které opét pripraveni nejsme.
Duvodem mimo jiné je, ze nevnimdame Sirsi nadcasovy kontext vyvoje lidské spolecnosti,
protoze naSe vétsinové vzdelavaci metody nas primély ucit se konkrétni fakta, nikoli

pravidla, principy a souvislosti. Budujeme své zZivoty a planovani na tom, co se v minulosti
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osvedcilo. Jenze to osvédcené se neopakuje a osvédcenost nezvlada uddlosti neosvédcené.
Takovou uddalosti je kazdad dalsi cerna labut. A my si vytrvale péstujeme neschopnost cerné
labuté chapat prave proto, Ze své osvedcené poznatky z minula bereme jako definitivni

a vseobeCné a vidy platné. 23

ZSMEJKAL, Vladimir a Karel RAIS. Rizeni rizik ve firmach a jinych organizacich. Vyd.3. Grada
Publishing,a.s., Praha 2010, str 117. ISBN 978-80-247-3051-6
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3 METODY ANALYZY RIZIK

Analyza rizik jsou metody a postupy kombinujici znalosti z technickych, pfirodovédnych,
ekonomickych, psychologickych a humanitnich obord. Jsou vyuzivany pro fizeni a jako

podklady pro rozhodovani. Analyza rizik obsahuje:

o Kilasifikaci pracovni ¢innosti.

e Identifikaci zdrojt rizik.

e Pravdépodobnost vzniku udalosti.
e Priijatelnost rizika.

e Reseni nasledka.

e Navrh opatfeni.

Pro zajisténi objektivnosti analyzy je zapotiebi znat co nejvice informaci o zkoumaném
objektu nebo procesu a piedlozit je analytikovi, ktery analyzu provadi. Ten nésledné
rozhodne o vyuziti nejvhodnéjsi metody pro jeji vypracovani, jelikoz neni vzdy nutné

provadeét slozité kvantitativni hodnocenti rizika.

Hlavni rozdé€leni metod je na kvalitativni, kdy neni vyuzivano matematickych postupt, na
kvantitativni, kdy naopak zakladem pro vypracovani jsou ¢iselné udaje a jejich nasledné

zpracovani nebo kombinaci obou zptisobi.
Mezi zakladni metody analyzy rizik patii:

e Check list — kontrolni seznam.

¢ Analyza kontrolnim seznamem (CL).

e What — If Analysis — co se stane, kdyz.

e Preliminary Hazard Analysis (PHA) — pfedbézna analyza ohrozeni.

e Process Quantitative Risk Analysis (QRA) — analyza kvantitativnich rizik procesu.
e PNH analyza.

e Hazard Operation Process (HAZOP) — analyza ohrozeni a provozuschopnosti.
e Event Tree Analysis (ETA) — analyza stromu udalosti.

e Failure Mode and Effect Analysis (FMEA) — analyza selhani a jejich dopadu.
e Fault Tree Analysis (FTA) — analyza stromu poruch.

e Human Reliability Analysis (HRA) — analyza lidské spolehlivosti.

¢ Relative Ranking (RR) — relativni klasifikace.
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e Causes and Consequences Analysis (CCA) — analyza pficin a dopadu.

e Probablistic safety Assessment (PSA) — metoda pravdépodobnostniho hodnoceni.

3.1.1 Check list

Metoda zalozena na seznamu piedem stanovenych podminek. Pomoci kontrolnich dotazl

dochdazi ke kontrole projektu a minimalizaci pfipadnych negativnich jevi.

3.1.2 Analyza kontrolnim seznamem

U této metody se vyuziva seznamu, ve kterém jsou zapsany jednotlivé kroky pro kontrolu
stavu.  Kontrolu stavu procesu, pak lze na zdklad¢ vyplnéni seznamu predkladat
analytikovi nebo managementu, ktery se tak miZe snadnéji orientovat v problematice

a usnadiuje rozhodovani.

3.1.3 What - If Analysis

What - If analyza, (Co se stane kdyZ), je metodou, pfi které je vyuzivano spontannosti
béhem diskuze. Skupina odbornikii pifi predlozeni problému, predklada dal§i mozné

nasledky a jejich ptipadné feseni.

3.1.4 Preliminary Hazard Analysis

PredbéZzné analyza ohrozeni ma sviij pivod v armadé USA. Jeji vyuziti poskytuje popis
zdroju rizik, nebezpeci a dopadu nasledkti. Vyuzivéna je predev§im na zacatku projektu

a prevazné pro analyzu rizik v technologii.

3.1.5 Process Quantitative Risk Analysis

Metoda Analyzy kvantitativnich rizik procesu je kvantitativnim zpisobem zhodnoceni
Cetnosti a dopadu nehod v provozu nebo zafizeni. Touto metodou dochazi k rozsiteni

kvalitativnich metod o ¢iselné vyjadieni.

3.1.6 PNH analyza

Analyza PNH je polokvantitativni metoda, rozdélena do tii ¢asti. Cast P obsahuje &iselny
udaj o pravdépodobnosti vyskytu nebezpeci. V ¢asti N se udava mira nebezpecnosti

a Vposledni ¢asti H je stanoven stupen zavaznosti podle nazoru odbornikid. Poté



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 33

jednoduchou rovnici R = P x N x H je stanovena mira rizika R a priorita pro odstranéni

rizik.

3.1.7 Hazard Operation Process

HAZOP analyza je metodou hodnoceni ohrozeni a provozuschopnosti. Tato analyza je
standardizovana a to normou CSN IEC 61882 a vyuZiva hledani odchylek v procesu jako
potencialni zdrojii mozného nebezpeci. Soucasti metody je vyuzivani kliCovych slov

a vyrazu.

3.1.8 Event Tree Analysis

Metodou Analyzy stromu uddlosti dochazi ke sledovani celého prabéhu procesu
a stanoveni scénafe vzniku nehody. Ziskana data jsou graficky zndzornéna do ,,stromu pro

snazsi prehlednost.

3.1.9 Failure Mode and Effect Analysis

FMEA analyza - je analyzou selhani a jejich dopadi. Nejéastéji je vyuzivano tabulkového

znazornéni pro zjisténi poruch systému od jednotlivych prvki a jejich ,,kroki* v procesu.

3.1.10 Fault Tree Analysis

Jedna z dalSich grafickych metod analyz je Analyza stromu poruch. Tato metoda je
zaloZena na zpétném rozboru udalosti a stanoveni v§ech moznych pochybeni béhem vyvoje
celé udalosti spolu s moznosti selhdni lidského faktoru. Pozadavkem u této metody je

detailni znalost celého procesu a technologie,

3.1.11 Human Reliability Analysis

Metoda HRA je Analyza lidské spolehlivosti. V analyze dochazi ke stanoveni rizikovosti
lidského faktoru. Vychazi ze vzajemného vlivu mezi ¢lovékem, prostiedim a strojem

a zaroven bere v uvahu platné bezpecnostni predpisy.
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3.1.12 Relative Ranking

RR analyza, neboli Relativni klasifikace, slouzi prevazné ke stanoveni budoucich postupt
a strategiich na zakladé tii hlavnich otdzek: Co se miize porouchat? Jak Casto? Jaké jsou

nasledky? Analytik poté miize zhodnotit, zda je riziko nutné sledovat.

3.1.13 Causes and Consequences Analysis

Analyza pfi¢in a nasledki je analyzou kombinujici metody FTA a ETA. Spojenim obou
metod do jednoho grafického znazornéni, dochéazi k ziskani detailnéj$iho piehledu vSech

rizik a nasledku.

3.1.14 Probablistic safety Assessment

PSA je metoda pravdépodobnostniho hodnoceni zranitelnosti jednotlivych prvka systému

a jejich vlivi na celek jako takovy.
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4 PRVNI POMOC

., Prvni pomoc je soubor jednoduchych a ucelnych metod a opatieni, ktera mohou byt
poskytnuta kymkoliv, kdekoliv a kdykoliv jako bezprostredni pomoc pri nahlém postizeni
zdravi. Jeji soucasti je i privolani odborné — nejcastéji zdravotnické - prvni pomoci
aV pripadé bezprostiedniho ohroZeni Zivota i zdkladni neodkladnd resuscitace. “**
4.1 Zakladni rozdéleni prvni pomoci

e Technickd prvni pomoc - Cinnost zajiStujici prostiedi a bezpeci pro poskytnuti

zdravotnické pomoci.
e Zdravotnickd prvni pomoc - soubor tkonll zabrafiujicich zhorSeni stavu a ohrozeni

Zivota.

4.2 Zachranny retézec
e Poskytnuti zakladni prvni pomoci — neodkladné zakladni oSetteni.
e Privolani odborné zdravotnické pomoci — ohlaseni udalosti (tel. ¢.155, 112).
e Pokracovani v poskytovani prvni pomoci — ostatni oSetfeni, kontrola zakladnich
zivotnich funkci, kontrola stavu.
e Transport postizeného — pokud to situace vyzaduje a povaha postiZeni umoznuje,

zajiSténi prepravy k odborné zdravotni pomoci (transport v nedostupném terénu).

4.3 Zakladni ukony prvni pomoci

Mrwe

e Zjisténi udalosti — zjisténi pti¢iny udalosti napomutze ke zvoleni spravnych krokt
pfi oSetfeni.

e Celkové vysetfeni — komplexni kontrola, zjisténi zadkladnich zivotnich funkci
(stav védomi, srdecni Cinnost, dychani).

e Provedeni oSetfeni — zvoleni spravného postupu oSetieni (technickd pomoc, stavéni

krvaceni, resuscitace, zabranéni rozvoje Soku, atd.).

* ERTLOVA, Frantiska a Josef MUCHA et al. Pfednemocniéni neodkladna péce. Vyd 2. Brno 2003. str.13.
ISBN 80-7013-379-1
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e Kontrola stavu — po zajisténi zakladnich funkci se provadi kontrola stavu, zda
nedochazi k opétovnému zhorSeni, zajiSténi dohledu, monitorovéani zakladnich
zivotnich funkei.

e Zajisténi komfortu postizeného — zvoleni spravné polohy, zajisténi tepelného

komfortu, zajisténi tekutin.

4.4 Bezpeclnost

Pti poskytovani prvni pomoc je dilezité zajistit bezpecnost zachrance i1 postizeného. Zjistit
rizika, kterd by mohla ovlivnit poskytnuti prvni pomoci a ohrozit na zivotech, zdravi
a majetku vSechny zucastnéné osoby. Zvlastni pozornost vyzaduje poskytovani prvni
pomoci na pozemnich komunikacich a pfi zhorSenych svételnych podminkach. Zejména
pii oSetfovani krvacivych poranéni je kladen velky diraz na pouzivéni ochrannych rukavic.
Ackoliv pfislusnici bezpe€nostnich sborti jednaji v souladu s pravnimi piedpisy,
je povinnost poskytnout prvni pomoc pokazdé obdobna. Poskytnout prvni pomoc
je ptislusnik povinen vzdy, jakmile to okolnosti dovoli. Pokud tedy dojde ke vzniku
zranéni vyzadujici oSetfeni, je nutné zvazit vSechny okolnosti, zda bude mozné oSetfeni
bezpecné provést. OSetfovani agresivnich jedinci je provadéno v silné sedaci

a za ptitomnosti odborného zdravotnického personalu.

4.5 Povinnost poskytnout prvni pomoc

Pro pfislusniky bezpe€nostnich sborli vyplyvd povinnost poskytnuti prvni pomoci
a zajisténi odborného 1ékarského vysetieni po pouziti donucovacich prostiedkl a zbrang,

ze zakona, kterymi jsou fizeni.

4.6 Neposkytnuti pomoci

Neposkytnuti prvni pomoci po pouziti donucovacich prostfedkd, miZze mimo jiné, vést
k trestnépravni odpovédnosti piislusnika, ktery je pouzil.
. (1) Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo

jiného vazného onemocnéni, neposkytne potiebnou pomoc, ac tak muze ucinit

bez nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.
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(2) Kdo osobe, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo
vazneho onemocnéni, neposkytne potrebnou pomoc, ac je podle povahy svého zaméstnani
povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta nebo

, .. . 25
zakazem cinnosti.

?podle §150 zékona &. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, ve znéni pozdgjsich predpist
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5 KLASIFIKACE PORANENI

Pokud dojde k pouziti donucovacich prostfedkii s nasledkem poranéni ptislusnika nebo
uto¢nika a je zapotiebi soudniho projednani, je za timto G¢elem pozadan soudni znalec. Na
zaklad¢ vstupnich informaci o poranéni vypracuje posudek o mechanizmu vzniku
a brutalit¢ napadeni. Ziskana data slouZzi pfi soudnim jednani k hodnoceni vedeni utoku.

., Z medicinského hlediska neni rozlisitelné, zda byla primarné velka sila snizena
at' uz cirou shodou ndhod, ¢i aktivni ucinnou obranou napadeného (co je argument
pro obzalobu), nebo zda jiz primarni utok byl umysiné ze strany utocnika veden silou, ktera

Jje mensi, nékdy tireba opravdu z duvodii neubliZit (coz je zase argument pro obhajobu). 26

poranéni zcela
lehkého a ubliZzeni na zdravi
prechodného
charakteru lehké stiedni 1&7ké
prestupek trestny ¢in

Obr. ¢. 1 Klasifikace trestného jednani dle zpusobenych ndsledki®’

5.1 Poranéni zcela lehkého a prechodného charakteru
Ze vSech poranéni jsou nejméné zdvaznd. Jednd se o maly rozsah poranéni a nasledky
pfetrvavaji maximalné nékolik dni. Projevy zranéni: edém, zarudnuti povrchu, odérky

na kazi. PrisluSny spravni orgén je fesi jako ptestupek.

5.2 UbliZeni na zdravi

Pii vzniku lehkych a stfednich poranéni dochazi ke vzniku moZznych trvalych nasledki.
Poskozeny je po urcitou dobu v pracovni neschopnosti a je snizena kvalita jeho zivota.
Casto je za hranici povazovano 7 dnii, kterd ovSem neni vzdy uréujici. Za hlavni ukazatel

jsou povazovany piiznaky projevi, intenzita zptisobené bolesti a misto zranéni.

HIRT Miroslav et al., Tupa poranéni v soudnim lékafstvi, 1.vyd, Praha 2011, str. 14
2"HIRT Miroslav et al., Tupa poranéni v soudnim lékafstvi, 1.vyd, Praha 2011, str. 14
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5.3 Tézka iijma na zdravi

Poranéni kvalifikovana jako tézka ujma na zdravi jsou presné vymezena v zakoné
¢. 40/2009 Sb., trestni zédkonik, ve znéni pozd¢jsSich piedpist. Jednd se o zmrzaceni, ztrata
nebo sniZzeni pracovni zpusobilosti, ochromeni udu, ztrata nebo oslabeni smyslového
ustroji, poskozeni dalezitého organu, zohyzdéni, vyvolani potratu, usmrceni plodu, mucivé

utrapy a poruchy zdravi po delsi dobu.

5.4 Sankce

Ptipadné sankce vykonu trestu odnéti svobody, zdkazu c¢innosti a penézité pokuty za
zpusobeni zranéni popf. zranéni s nasledkem smrti jsou uvedeny v zakoné 40/2009 Sb.,
trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisi.

5.4.1 Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu zabiti

e 3-10 let - umyslné zabiti.

e 5-15let - spachani na vice osobach nebo proti t€hotné zené a ditéti.

5.4.2 Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu usmrceni z nedbalosti

e 1-3roky - smrt zpisobena nedbalosti.
e 1-6 let- pfi poruSeni povinnosti zaméstnance.
e 2 -8 let - pfi poruseni bezpecnosti prace.

e 3-8let-dojde-li k usmrceni nejméné dvou osob.
5.4.3 Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu tézké ubliZeni na zdravi
e 3-10 let - pti zpusobeni tézké ujmy na zdravi.

e 5-12 let - dojde-li k t¢Zké ujmé na zdravi na dvou a vice osobach, téhotné Zené,
mladSimu patnacti let, svédkovi, zachranu konajici osob€, z rasové nesnasenlivosti,

opctovné nebo ze zavrzenihodnych pohnutek.

e 8-16 let - je-li zptisobena smirt.

5.4.4 Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu ubliZeni na zdravi

e 6 mésicu - 3 roky - ubliZzeni na zdravi.
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5.4.5

5.4.6

5.4.7

5.4.8

1 -5 let - Gjma na zdravi t¢hotné Zeny, jedinci mlad$imu patnacti let, svédkovi,
zéachranu konajici osobé, z rasové nesnasenlivosti.

5-10 let - v ptipad¢ smrti.

Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu ubliZeni na zdravi z omluvitelné

pohnutky

0 - 1 rok - ublizeni na zdravi.

0 - 3 roky - v piipadé smrti.

0 - 4 roky - tézké Gjmy na zdravi.

1 - 6 let - ¢in spachan na t€hotné Zené nebo mlad$imu patnacti let

(2 - 8 let s nasledkem smrti).

Naplnéni skutkové podstaty trestného c¢inu tézZké wublizeni na zdravi

z nedbalosti

Zékaz ¢innosti nebo 2 roky - zptisobenim tézké Gjmy z nedbalosti.
6 mésici - 4 roky - pfi poruSeni povinnosti zaméstnance.
Penézity trest a 2 - 8 let - pfi poruseni bezpeCnosti prace a zpusobeni Gjmy

U nejméné 2 osob.

Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu ubliZeni na zdravi z nedbalosti

Zakaz cinnosti nebo 1 rok vézeni - ublizeni na zdravi pfi poruseni pracovnich
povinnosti.
Zakaz Cinnosti nebo 3 roky vézeni - pfi poruSeni bezpecnosti prace a zranéni

nejmén¢ dvou osob.

Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu rvacka
0 - 1 rok - zacastnéni rvacky s nasledkem ohrozeni zivota.
Penézity trest nebo 6 mésici - 5 let - pfi zpsobeni t€¢zké ijmy na zdravi.

2 - 8 let - v piipadé smrti.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 IDENTIFIKACE RIZIK

Jak uz bylo uvedeno v kapitole ¢. 2, pro identifikaci rizik je pouzivano né€kolik metod. Pro
tuto praci byly pouzity Ctyii zakladni metody — Brainstorming, Individualni diskuse se
specialisty, Crawfordovy listky a Pouceni z ,,minulosti“. VSechny metody byly pouzity
nezéavisle na sobé. Za ucelem identifikace rizik se utvofily tfi skupiny odbornikii na
problematiku slozené z instruktort sluzebni ptipravy. Do kazdé skupiny bylo zvoleno pét
zastupcti z jednotlivych bezpecnostnich sbort. Z taktickych divodi byla podminka
zajisténi anonymity odbornikt. Slozeni skupin bylo nasledujici:

e Skupina &. 1 - instruktofi sluzebni piipravy Policie CR.

e Skupina ¢&. 2 - instruktofi sluZebni ptipravy Vézenské a justi¢ni straze CR.

e Skupina &. 3 - instruktofi sluzebni piipravy Celni spravy CR.
Ctvrta skupina se zastoupenim instruktorit Obecni a Méstské policie nebyla vytvofena

z diivodu castého vyuzivani pro sluzebni ptipravu straznikl instruktord z fad Policie CR.

Scénat pouziti jednotlivych metod byl pokazdé obdobny. V prvni fad¢ doSlo k seznameni
S problematikou a nasledné rozdé€leni pribéhu do osmi zékladnich sekci. Kazdou sekci
zastupoval jeden ze zékladnich donucovacich prostfedki, které jsou pro vSechny
bezpeénostni sbory totozné, popt. obdobné. Ugelem bylo nalézt co nejvice moznych rizik

spojenych s pouzitim konkrétniho donucovaciho prostiedku.

6.1 Metoda Brainstorming

Pro vypracovani této prace byl zvolen nasledovny postup. Jednotlivé skupiny byly vzdy
nezavisle na sobé seznameny s metodou. Nasledné¢ doSlo k piedstaveni tdzanych
donucovacich prostiedkli a k pomyslnému rozdéleni na osm casti podle donucovacich
prostfedkil. Pro zajisténi stejnych podminek, byl stanoven ¢asovy fond tfi minut na kazdou
otazku. V kazdé z osmi Casti odpovidali specialisté na stejné otazky a to:

e Jaka rizika pfindsi pouziti daného donucovaciho prostredku?

e Kdo nebo co muze byt zranén/o nebo poskozen/o?

e Jakym zplisobem k tomu muze dojit?
Jednotlivé odpovéedi byly zaznamenany a néasledn€ vyuzity v jiné metodé¢ a to Individualni

diskuze se specialisty.
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6.2 Individualni diskuse se specialisty

Jako zékladem pro vypracovani této metody, bylo pouzito ziskanych odpovédi z predchozi
metody. Z kazdé skupiny byli opét tdzani nezavisle na sob¢ vzdy dva instruktofi. Kazda

z odpovédi z predeslé metody byla diskutovana a zjistovala se jeji opodstatnénost.

6.3 Crawfordovy listky

S mési¢nim odstupem byli odbornici ze skupin opét pozadani o opétovné setkani. Slozeni
skupin bylo zachovano - 3 skupiny zastupujici bezpecnostni slozky. Cilem této metody
bylo nejen rozsifeni seznamu moznych rizik, ale 1 vytvofeni ,.kontroly” vysledkli prvni
metody — brainstorming, jelikoZz obé metody jsou si urCitym zpisobem podobné. Pro
kazdou ze tii otazek (stejné jako u metody brainstorming) bylo stanoveno 5 minut pro dany
donucovaci prostredek. Instruktoti odpovidali pisemnou formou na listky, tak aby se zadna
odpovéd neopakovala. Na zavér byly listky umistény na tabuli k nasledné diskuzi.
Vysledky pisemnych odpovédi spolu snazory pii zpétném slovnim rozboru byly

zaznamenany pro pozdéjsi vyhodnoceni.

6.4 Pouceni z ,,minulosti“

Posledni pouzitd metoda pro identifikaci rizik byla zvolena metoda Pouceni z ,,minulosti.*
Z kazd¢ skupiny byl vybran jiz jeden zastupce bezpecnostniho sboru. Odpovédi
z predeslych metod byly konfrontovany se zdznamy o pouziti donucovaciho prostfedku

daného bezpecnostniho sboru.

Po shromazdéni a vyhodnoceni vSech odpovédi, bylo nésledné uplatnéno Paretovo
pravidlo® pro identifikaci hlavnich rizik pfi pouZiti donucovacich prostfedkll a sestaven

jejich seznam.

%8 Paretovo pravidlo je analytickd metoda pro zjednoduseni rozhodovani, dle které 20% pficin zptisobuje 80%
vysledku.
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Tab. ¢. 5 Identifikovana rizika

hmaty, chvaty,
udery a kopy

zména chovani Uto¢nika, nespravné pouziti techniky, poranéni pohybového
aparatu, poranéni patetfe, poskozeni nervové soustavy, deformace tkane,
trzné rany, vnitini zranéni, vnitini krvaceni, krvaceni z nosu, poskozeni
zraku, poskozeni sluchu, spravné poskytnuti prvni pomoci

slzotvorny
prostiedek

zpétné zasazeni, zasazeni tfeti osoby, nepfedvidatelna reakce na ucinnou
latku, navySeni agrese uto¢nika, mechanickd nefunkcnost prostredku,
opozdéna reakce na ucinnou latku, imrti zvitete (pii pouziti proti zviteti),
neptredvidatelné rozptyleni ucinné latky, bezvédomi, rozvoj paniky
uto¢nika, poskozeni zraku, poruchy dychani, popaleniny, poranéni vzniklé
padem pfi ztraté rovnovahy, porucha srde¢ni ¢innosti, spravné poskytnuti
prvni pomoci

elektricky
paralyzér

kontaktni vzdalenost, vlastni zasazeni, vybité baterie, mechanické
poskozeni pfistroje, neucinnost vyboje, izolace odévem, svalové kiece,
ovlivnéni srdecni ¢innosti, popaleniny, spravné poskytnuti prvni pomoci

Taser

dosah elektrod, vybité baterie, mechanické poskozeni piistroje, izolace
odévem, pouziti vzdy proti jednomu utoc¢nikovi, popaleniny, poranéni
zpisobena padem pii zasazeni, nepredvidatelna reakce ve spojeni
s alkoholem nebo drogami, nervovy oties, spravné poskytnuti prvni pomoci

obusek

nedostatecny vycvik, zasazeni ,zakdzanych® mist, izolace odévem,
nedostate¢na funkce obrany (pryzovy obusek), skladnost (tonfa), odepinani
obusku z opasku, material obusku, nedostate¢né vysunuti obusku (teleskop.
obusek), zranéni tieti osoby pfi vysunuti obusku, poskozeni pfedmét pii
vysunuti obusku, trzné rany, zlomeniny, poranéni pohybového aparatu,
poranéni patefe, poranéni nervové soustavy, poranéni CNS, bezvédomi,
poranéni cévni soustavy, krvaceni, poskozeni celistvosti pokozky,
poskozeni zraku, poskozeni sluchu, poranéni dutiny tstni, poruchy dychani,
poranéni vzniklé padem pii ztrat€é rovnovahy, vnitini zranéni, spravné
poskytnuti prvni pomoci

pouziti pout

nezakonné pouziti, kontaktni vzdalenost pti poutani, nespravné provadéni
techniky poutani, necekany utok agresora, prohlidka uto¢nika, uték
uto¢nika, pad Gto¢nika pii poutani, ptilisné sevieni Celisti pout, samovolné
sevieni pout, velikost pout, univerzalni kli¢, ukryta zbran na téle Gtoc¢nika,
zranéni poutajici osoby o predméty utocnika, snizend mobilita poutané
osoby, poranéni pohybového aparatu, snizeni prisvitu cév na koncéetinach,
spravné poskytnuti prvni pomoci

uder stielnou
zbrani

nenadala zména povahy situace, nekontrolovany vystiel zbrané, kontaktni
vzdalenost, poskozeni celistvosti pokozky, poskozeni zraku, poskozeni
sluchu, poranéni vzniklé padem pii ztraté rovnovahy, spravné poskytnuti
prvni pomoci

hrozba namifenou
zbrani

nekontrolovany vystfel zbrané, psychologicky efekt, nervovy oties,
spravné poskytnuti prvni pomoci

varovny vystiel

trajektorie stiely, nefunkCnost zbran€, vznik zavady zbran€, spravné
poskytnuti prvni pomoci
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7 ANALYZA RIZIK METODOU WHAT - IF

Analyza rizik touto metodou byla zvolena zamérné€, jelikoz pouziti donucovacich
prosttedkll neni vzdy podle ptedem zvoleného scénafe — kromé situaci, kdy je predem
rozhodnuto o nasazeni donucovacich prostiedkli (rozhanéni davu, atd.). VétSinou se jedna
0 situaci, ktera vznika na zakladé predchoziho jednani vSech zGcastnénych stran a vyusti

V potieb¢ pouziti donucovacich prostiedki.

Analyza byla provedena obdobnym zplisobem zastoupeni z fad instruktorti sluzebni

ptipravy jako pfi identifikaci rizik pomoci brainstormingu (kapitola 6).

V prvni fazi byla provedena pfiprava obnasejici opétovné predstaveni jednotlivych
donucovacich prostiedkt, jejich zékladni popis, fyzickou pfitomnost prostredkil
s pouzitim prostiedkil. Casovy fond tentokrat nebyl stanoven, ale opét doslo k rozdéleni na
osm ¢asti podle poctu zékladnich prostfedkti. Pomoci otazek typu: ,,Co se stane, kdyz...*
byly vytvafeny modelové situace, ze kterych dochdzelo k rozvadéni jednotlivych rizik.
K zachyceni co nejvice odpovedi a scénaiti se vyuzilo zvukového zaznamového zatizeni

pro pozdéjsi pisemné zpracovani.

Béhem realizovani analyzy doslo k ptekvapivému vysledku, Ze velké mnozstvi rizik vznika
sekundarné po pouZiti a to nedostate€nou znalosti fyziologie lidské téla a poskytovani

prvni pomoci.

Vyhodnoceni ziskanych odpovédi, je nasledné uvedeno vzdy spolu s popisem konkrétniho

donucovaciho prostfedku a postupem poskytovani prvni pomoci.

7.1 Hmaty, chvaty, udery a kopy

7.1.1 Popis

Jde o zékladni zplisob vedeni boje a obrany bez pouziti zbrané. Primarné jsou urceny
k pfekonani aktivniho utoku ze strany ttocnika, poptipadé jeho pasivniho odporu. Kazdy
pfislusnik je povinen pouZit pfimétfeny donucovaci prostiedek a nezpisobit tak ujmu druhé

0sobé& nepiimétenym pouziti sily. Udery a kopy jsou vedeny do takovych &asti, kde zptisobi
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bolest s minimalnimi nasledky. Jednotlivé metody provedeni jsou kombinaci nékolika

bojovych uméni, ze kterych piivodné vychaze;ji.
e Hmaty

Jedna se o uchopeni uto¢nika k piekonani jeho pasivniho odporu za ucelem prosazeni
sluzebniho zakroku. Ucelem je zpilisobit uto¢nikovi bolest v dostate¢né mife natolik, Ze
upusti od svého jednani. Pii pfekonavani pasivniho odporu muze dojit ke zméné povahy

utoku a tudiz zménou na aktivni odpor.

e Chvaty

Slouzi k uchopeni uto¢nika v takové poloze, Ze dojde k jeho znehybnéni a zabranéni
dals$imu agresivnimu jednani. Je vyuzivano paceni, Skrceni nebo blokovani jednotlivych

&asti téla utoénika. Uginnost je podminéna spravnym provedenim provadénych technik.
e Udery

Jedna se o donucovaci prostiedek, ktery je provadén hornimi konetinami. Udery jsou
zpravidla vedeny na citlivd mista za Gcelem zptisobeni velké bolesti a donuceni Gtoc¢nika
Kk zanechani protipravniho jednani. Slouzi také k odvraceni utoku a ziskani tak Casu pro
naslednou reakci, poptipadé pouziti jiného donucovaciho prostfedku. Mezi hlavni typy
udert patii pfimy, spodni a bo¢ni uder.

 Kopy

Pouziti je podobné jako u udert s tim rozdilem, ze jsou vyuzivany dolni koncetiny. Jsou
prevazné provadény cCtyii hlavni typy kopu - pifimy, obloukovy, bo¢ni a kop vedeny

kolenem.

7.1.2 Rizika spojena s pouzitim hmati, chvati, uderi a kopt

Pti pouziti donucovaciho prostiedku hmatti, chvatt, uderti a kopt lze zpiisobit zdvazna
zranéni jak Utocnika, tak i ptislusnika. Miru rizika ovliviiuje prostfedi, ve kterém k zékroku

dochazi.
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e Hmaty

Rizikem pouziti hmatl je samotna situace, V jejimz prabéhu piislusnik tento donucovaci
prostiedek pouzije. Muze dojit ke zméné chovani agresora a nésledné zméné povahy
zakroku. Po strance fyzického plsobeni na lidské télo, jsou hmaty provadény na citliva
mista pro zajisténi nejvysSi uCinnosti. Zde muze dojit k poranénim kloubii nebo

pohmozdéni tlakovych bodt pouzitim nadmérné sily.
e Chvaty

Pouziti chvatl ptinaSi spiSe skrytd rizika. Pro spravné zvladnuti techniky je zapotiebi
dostateéného tréninku. Pfi ném vznikaji prvni velka rizika poranéni pohybového aparatu.
Zatimco pfi nacviku uderti nebo kopt je sila tideru korigovana cvicicim, u nécviku chvatii

to tak jednoduché neni. Snaha o spravné nasazeni chvatu casto vede k pohmozdéni kloub.

Riziko pouziti chvatli v realném piipadé je spojeno s jejich nespravnym pouzitim
vedoucim k néslednému uvolnéni utocnika a jeho opétovné agresi. Naopak pii pouziti
nadmérné sily dochédzi ke vzniku poranéni kloubdi a ve vzécnych piipadech zlomenin.
Pouzitim chvatu s naslednym padem tutocnika na zem hrozi riziko poskozeni pateie
zpiisobené dopadem té&la. Uéinnost dobie provedené techniky, napiiklad piehozu pies zada
¢1 rameno, je rovna padu z vysky 5 metri. Pokud jsou v misté dopadu i pfedméty je mozné
zplisobit zranéni pfi padu na né. Zakonceni pouZiti tohoto prostiedku byva spojeno se
zapoutanim utoc¢nika a jeho naslednym transportem. Zvlastni nebezpeci hrozi ve spojeni se
Sperky, nauSnicemi, prstynky a ostatnimi pfedméty umisténymi na téle. Mize dojit ke
zpusobeni trznych ran, deformaci nebo ztraté tkan¢ (vytrzeni nausnic, apod.). Jednou
z technik patficich do chvatl je 1 Skrceni. To je provadéno mnoha zpiisoby. Cilem je
omezit pritok krve do mozku a omezit tak agresivni chovani pfipadného tito¢nika. Ptitok
krve do mozku zajist'uji dvé hlavni tepny — krkavice. Ty se nachazeji na krku cca 2,5 cm
na kazdou stranu od S§titné chrupavky. SniZzenim prisvitu cév dojde k omezeni ptivodu
okysli¢ené krve do mozku. Pfi uplném omezeni pritoku nastava do 10 vtefin bezvédomi.
Po péti minutich bez dostate€ného mnoZstvi kysliku dochazi k nevratnym poskozenim

nervove soustavy.
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e Udery

Udery jsou ptevazné vedeny do horni &asti utoénikova téla. Mezi zakladni udery patii Gder
sevienou pesti do stiedu horni poloviny téla. Zasah je koncentrovan do kloubi seviené
vnitini krvaceni. Vyrazné nebezpeci vznika, dojde-li k nechténému uderu do oblasti ledvin,
ktery je mize vazné poskodit. Udery vedené do oblasti genitalii jsou sice rizikové, ale
vV mnoha piipadech nezbytné pro uvolnéni z drzeni a sevieni uto¢nika. Pokud je zasazena
obli¢ejova cast, vétsinou dochazi k epistaxi, deformaci nosnich prepazek, poranéni dutiny
ustni, vdechnuti krve, zranéni oc¢i, nebo ztraty zraku. Rizikem je pouziti nadmérné sily
s nasledkem poranéni lebecni Casti vcetné CNS. Pfi tideru vedenym dlani na zvukovod
uto¢nika, 1ze nasledkem rychlého navySeni tlaku protrhnout bubinek a poskodit sluchové
ustroji. Ma-li ptislusnik na rukou prstynky nebo fetizky, mize dojit ke vzniku poranéni

v souvislosti s témito Sperky a to i na strané piislusnika.

¢ Kopy vedené na dolni ¢ast téla

Sila kopu je ddna natazenim nohy v koleni. Extenzi zajistuje ¢tythlavy sval stehenni, ktery
je nejsilnéjSim svalem lidského téla a ve spojeni se Slachami dolni koncetiny plsobi jako
kladka. Dopadova rychlost deru dosahuje rychlosti 50 km/h a kinetickd energie dokaze
ochromit uto¢nika. Pti zasazeni stehenniho nervu muze dojit k otfesu nervové soustavy
anaslednému pocitu brnéni v dolni koncetiné. Pravdépodobnost zpiisobeni zlomeniny
stehenni kosti je vzhledem K jeji mocnosti minimalni. Rizikem je zde zasaZzeni kloubt

S poranénim tvrdé ¢asti (vykloubeni), nebo mékké Casti (vazi).

e Kopy vedené na horni ¢ast téla

Kopy vedené do horni 1 spodni €asti téla jsou vétSinou provadény za pomoci rota¢niho
pohybu téla. Pii dopadu je docileno rychlosti ptevysujici 60 km/h a dopadova sila je rovna
500 kg. To je ekvivalent zdsahu Zeleznou ty¢i. Pti zasaZeni nechranéné hlavy mize dojit
k cetnym zlomeninam v obli¢ejové ¢asti nebo uvniti lebky (zlomenina spodiny lebeé¢ni).
Pfi narazu do tvrdé tkané lebky, dochazi k projeviim sily uderu na CNS. Mozek vzhledem

k povaze ulozeni v dutiné lebe¢ni narazi do stén dutiny a vznika otfes mozku S moznosti

jeho zhmozdéni.
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Pfi zasazeni UtoCnikova hrudniku lze zplisobit mnohocetna poranéni (zlomeniny Zzeber,
pneumotorax, hemotorax, poSkozeni srdce, zhmozdéni a ruptury plic, srde¢ni tamponada).
Poranéni bticha je nebezpecné zaviené poranéni, u kterého dochdzi k poranéni vnitinich
organd, jako jsou poranéni slinivky bfisni, ruptura mocového méchyie a mocovych cest,

poranéni ledvin, slinivky, ruptury traviciho ustroji, jater.

7.1.3 Prvni pomoc

e Pohybovy aparat

Prvni pomoc pii uziti hmatl, chvati, uderi a kopi primarné souvisi s poskozenim
pohybového aparatu. Pohyb zranéné koncetiny je velice bolestivy proto je zapotiebi
zranénou koncetinu pevné fixovat a zamezit tak bolestivému pohybu. Pii nedostate¢ném
oSetieni dochazi ke zhorSeni stavu s nasledkem rozvoje Soku. Pti fixaci lze improvizovat

a vyuzit ostatnich nezranénych ¢asti téla.

U poranéni patefe je dulezité vyvarovat se zbyteCnym pohybuim se zranénym. Pokud to
okolni situace umoziiuje, je lepSi ponechat zranéné¢ho na misté se zajisténim pattfi€ného
komfortu (teplo, tekutiny, ticho, apod.) a vyckat piijezdu odborné pomoci. Je-li nutné
zranénou osobu pfemistit, je vhodné vyuzit pomilcek a co nejvétsiho poctu osob
k rozlozeni sil. B&hem transportu je nutnosti primarné fixovat hlavu s kréni patefi,
koncetiny lze zafixovat pevné k télu. Pfi nahlém selhani Zivotnich funkci se zahajuje

neodkladna resuscitace.
e Oblicejova cast

S pouzitim uderti a kopt do obliejové Casti 1ze predpokladat vznik krvacivého poranéni.
Vlastni bezpeCnost je na prvnim mist¢ a pouziti ochrannych rukavic zikladem
pro oSetfovani krvacejicich ran. U poranéni dutiny ustni lze pfedpokladat luxaci zubil
s nebezpecim jejich vdechnuti a vzniku obstrukce dychacich cest. Z toho diivodu je nutné
provést kontrolu dutiny ustni a ptipadné necistoty, ilomky a ¢asti zubli nebo luxované zuby

vyjmoult.

Poranénim dutiny nosni dochazi ke krvaceni. Utoénika je zapotiebi usadit do polosedu
s ptedklonénou hlavou, aby nedochazelo k polykani krve. Stla¢it nosni kiidlo k pfepazce

a zajistit kompresi po dobu minimaln¢ péti minut.
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Pti poranéni o¢i je snizeno vidéni, popiipad¢ ztrata zraku. Pravdépodobna je i deformace

ocni bulvy. Pfi oSetfeni se steriln¢ kryji ob¢ o¢i bez tlaku na o¢ni bulvu.

Zranéni vznikla pfedméty jako jsou prstynky, nduSnice a fetizky mohou mit povahu trzné
nebo fezné rany s moznosti ztraty casti tkan¢ (vytrzené nausnice). Je doprovazeno
krvacenim, které ale nebyva zivotu nebezpecné. Pokud dojde k amputaci urcité casti,
je nezbytné tuto ¢ast najit a zajistit jeji uloZzeni do sterilniho prostfedi (gumové rukavice),

ranu steriln€ prekryt a zajistit protiSokova opatieni.
e Poranéni dutiny lebe¢ni a CNS

Pokud dochazi k vytékani nazloutlého moku spolu s krvi, je to znamka mozného poranéni

spodiny lebecni.
e  Vnitini zranéni

Vznikaji pfimym ndrazem nebo stlatenim. Kinetickd energie uderu zptisobi roztrzeni
bfisnich organti s nebezpecim krvaceni a vzniku infekce dusledkem protrzeni traviciho
nebo vylu€ovaciho ustroji. Nej€astéjSimi ptiznaky jsou bolesti bficha, rozvoj Soku ze ztraty
krevniho objemu do dutiny biisni, bolestivost dotekti na oblast bficha a snaha zaujmout
ulevovou polohu (pokréené dolni koncetiny a dychani hrudnikem). Osetfeni takto
zranéného Clovéka je v ramci laické prvni pomoci velice slozité a neposkytuje mnoho
moznosti. V prvni fad€ je zapotiebi uloZit zran€ného na zada do protiSokové polohy
a pokr¢it dolni koncetiny. Tim dojde k uvolnéni bfiSni stény a zmirnéni tlaku. Dulezité

je sledovani zivotnich funkci a zajisténi pfivolani RZP.

7.2 Slzotvorny prostiedek

Slzotvorny prostiedek je pouzivan jako donucovaci prostiedek pro ptechodnou dobu. Jeho
vlastnosti je doCasné zneschopniujici ucinek. Dava tak uzivateli moZnost se rozhodnout

0 nasledném postupu proti uto¢nikovi. Je to vSak podminéno jeho spravnym pouZitim.

7.2.1 Popis
Obranné spreje jsou vyrabény pro potiebu osobni sebeobrany. Provedeni jsou v podobé
malych spreji nejrizngjSich tvarti. Jednd se o tlakové naplnéné nadobky ucinnou

nehoflavou latkou s velkym rozmezim pracovni teploty od -20°C do + 50°C. Soucasti
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provedeni je i pojistka zabrafnujici nechténé pouziti. Zamérem pouziti je odvraceni utoku

utoc¢nika co mozno nejdale od napadeného.

Obr. &. 2 Slzotvorny prostiedek™

Tab. ¢. 6 Rozdéleni podle ucinné latky

Rozdéleni podle ti¢inné latky

latka CN - (chloracetofenom)

latka CS - (2-chlorbenzylidenmalononitril)

latka CR - (dibenz /b,f/ - 1,4 — oxazepin)

latka - bromacetat, bromacetofenom, brombenzylkyanid, xylylbromid
latka OC - (Oleoresin Capsicum), naplnény vytazkem z kajenského pepie
latka - vytazek z pepte

Tab. ¢. T Rozdeéleni podle zpuisobu aplikace

Rozdéleni podle zpiisobu aplikace ucinné latky

Aerosol mlhy - jedna se o provedeni rozprasujici ué¢innou latky v podobé mlhy. Vyhodou je
vysoké pravdépodobnost vdechnuti latky tito¢nikem. Negativni vliv na pouziti maji povétrnost-
ni podminky a misto pouziti, kdy hrozi zasazeni i ptislusnika.

Tekuta strela - aplika¢nim zpiisobem je tekuty proud ucinné latky, ktery neni tolik zavisly na
okolnim prostiedi a umoziuje presné zasazeni itocnika i na vétsi vzdélenost.

Gel - aplikuje se ve formé gelu. Jeho viskozita zaruCuje presnéjsi pouziti a vétsi rozsah,
S minimalni zavislosti na okolnim prostiedi, 1épe ulpiva na pokozce uto¢nika s minimalnim
rizikem vdechnuti pfislusnikem.

Péna — podobné vyhody aplikace jako u gelové verze, jen latka je ve formé pény.

Shttp://www.euro-security.info/euro-security.info/cs/peprove-spreje-a-sprejove-svitilny/tornado.html
[4.5.2014]
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7.2.2 Pouziti

Spravné pouziti obranného spreje je dano aktudlni situaci a vyhodnoceni piipadnych rizik.
V prvni fadé je zapotiebi zvazit vhodnost uziti, proti komu/¢emu a kde ma byt prostiedek

aplikovan.

Umisténi donucovaciho prosttedkill (nejcastéji na opasku), je zvoleno tak, aby jej ptislusnik
mohl kdykoliv lehce pouzit. V soucasné dobé¢ je vétSinou bezpecnostnich slozek pouzivan
slzotvorny sprej ve formé tekuté stiely s ucinnou latkou OC a dosahem do 4 metrt. Nékteré
verze obsahuji i LED svitilnu a pifinasi tak taktickou vyhodu osvétleni mista, umoznujici

svym ostrym svétlem oslnit uto¢nika a zpusobit jeho desorientaci.

7.2.3 Poutziti proti osobé — odvraceni titoku

Pouziti slzotvorného prostiedku mé odvratit pripadny utok ze strany Uto¢nika. Povaha
situace tak umoziluje pouziti zvoleného druhu donucovaciho prostiedku. Béhem pouziti
je zapotiebi minimalizovat riziko zpétného zasazeni pfislusnika nebo tieti osoby. To by
mohlo nastat v piipadé pouziti za nevhodnych povétrnostnich podminek nebo v uzavienych
prostorech. Pii pouziti je zapotiebi sledovat reakce uto¢nika a predvidat jeho dalsi chovani.
Ideadlnim mistem pro zasazeni Uto¢nika je obliCejova cast. Zde muze byt paralyzovan
pusobenim latky na oci, dychaci soustavu, sliznice v dutiné Ustni a pokozku. Zastavovaci
ucinek je zéavisly na zplsobu pouziti a se vzdéalenosti se snizuje. Reakce utoc¢nika
na ucinnou latku jsou individudlni. Hrozi alergicka reakce nebo dokonce anafylakticky Sok.
Odolngjsi uto¢nik nebo jiz ,,zkuSeny* Gtocnik nemusi byt spolehlivé zastaven a pouziti
obranného spreje naopak zvysi jeho agresivitu. U tUto¢nika pod vlivem alkoholu

a psychotropnich latek mlZe reakce nastoupit opozdéné. Ale pokud je prostiedek pouzit

spravné, ziska ptislusnik minimalné moment ptekvapeni a ¢as pro zménu taktiky obrany.

7.2.4 Pouziti proti zvireti

Slzotvorné prostiedky lze pouzit 1 pii obrané proti zvifeti. NejCastéji se jedna o odvraceni
napadeni psem. V tomto piipadé je ale pouziti slozitéjsi, jelikoz rychlost a reakce zvitete
snizuji Sanci zasazeni do mist s nejvétsim ucinkem a zvySuje riziko zasazeni tfeti osoby.
Pouziti prostfedku byva spojeno az v disledku ptimého napadeni, kdy je zapotiebi uvolnit

stisk Celisti psa. Na spravnou ucinnost nelze vzdy spoléhat a dochédzi tak ke kombinaci
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S jinym donucovacim prostfedkem nebo naopak moznosti zdravotnich komplikaci popf.

uhynu zvifete.

7.2.5 Ostatni pouZziti

Dal$im moznym zplisobem pouziti slzotvorného prostiedku je vyuziti jeho fyzikalnich
vlastnosti proti pasivité pachatele. Pokud je pachatel naptiklad uzamcen ve svém vozidle
a odmita jej opustit, 1ze v tomto ptipad¢ aplikovat G¢innou latku do prostoru vozidla
arozptylit tak ucinnou latku. Dusiva vlastnost prostfedku pfinuti pachatele opustit
zasazeny prostor. V tomto pfipadé je nutnosti zvazit piipadnd rizika vznikajici
z uzamceného prostoru a zasazeni tfeti osoby nalézajici se v uzavieném prostoru nebo
chybného zvoleni mista pro aplikovani slzotvorného prostiedku. Neucinnosti latky opét
muze zpusobit zvySeni agresivity utoCnika, popfipad¢ hrozi vznik alergické reakce na

ucinnou latku s nasledkem zdravotnich komplikaci nebo dokonce bezvédomi.

7.2.6 Reakce organismu na slzotvorny tcinek

Jak je uvedeno v kapitole 7.2.1., slzotvorné prostiedky jsou naplnény ucinnou latkou, ktera
ma desorientovat a ¢astecné paralyzovat Utocnika. Podle typu latky se li§i projevy na lidsky

organismus.

cvwr

e Latka CN - z dostupnych ucinnych latek nejnizsi schopnost lakrimace.
e Latka CS - desetkrat ucinngjsi nez CN latka.

e Latka CR - nejsilnéjsi lakrimace.

Pii spravném pouZiti, je Skodlivost latek na organismus minimalni. V dostatecné volném

prostoru dojde ke zfedéni latky s ptiznaky nadmérného slzeni a podrazdéni spojivek.
e Subjektivni projevy zasaZeni

Pti ,,idedlnim“ zasazenim do oblicejové casti utonika dochazi nésledné k slzeni,
desorientaci, rozvoji paniky, pocitu duSeni, chrapot, ztraty rovnovahy a mdloby. Tyto

ucinky odeznéji béhem 30 minut.
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e ZasaZeni oCi

Dochazi k podrazdéni spojivek a jejich pfekrveni, otoku rohovky, nastupuje palciva bolest,
zvySuje se nitroo¢ni tlak. Pii vysoké koncentraci dochazi k poskozeni oka s moznou

deformaci. Po 30 minutach mtize ptetrvavat svétloplachost.

e  Horni cesty dychaci

Pti zasazeni hornich cest dychacich dochézi k pocitu silného paleni a prekrveni sliznice
V dutiné nosni s nadmérnou tvorbou hlenu. Je vyvolan dévivy kaSel s nasledkem bolesti
v krku a na prsou. Ve vzacnych piipadech vyvolani laryngospasmu a zanétu hrtanu.

Ptiznaky opét po 30 minutach odezni.

e Plice

Pfi pouziti v uzavieném prostoru muize dojit k otoku plic. VétSinou je spojen s pouzitim

CN latky o vysoké koncentraci a delSimu vystaveni této latky.
o Kiize

Misto zasazeni je zarudlé s pocitem paleni a svédéni. Pfi pouziti o vysoké koncentraci
dochazi Kk popaleninam druhého stupné. Projevy pii zasazeni latkou CN mohou nastat
opozdéné — az 3 dny. Pti pouziti latky CR vznika bolest pfi styku pokozky s vodou po dobu
az 48 hodin.

7.2.7 Prvni pomoc po zasaZeni
e Pohybovy systém

Pokud dojde k desorientaci uto¢nika s nasledkem padu, je zapotiebi provést celkové
vysetfeni, zda-li nedoslo k urazu. Zde hrozi ptfevazné zlomeniny koncetin, poskozeni
patete, Urazy hlavy a luxace kloubl. Postizend ¢ast musi byt pevné fixovana a zajiSténa
1ékatské péce. Pokud se jedna o otevienou zlomeninu s krvadcenim je nutno toto krvaceni

nejprve zastavit a ranu sterilné kryt.
e Krvaceni

Postizeni, které by mohlo pfimo ohrozovat na Zivoté. Pfi desorientaci ¢i padu miize dojit
k perforaci pokozky a vzniku krvaceni. To je zapotiebi zastavit, misto sterilné oSetfit

a zamezit vzniku infekce.
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e Dechova ¢innost

Je-li prostfedek pouzit v uzavieném prostoru, v ramci poskytnuti technické prvni pomoci
je nutné postizeného z toho prostoru vyvést a zabranit dalSimu styku s G¢innou latkou.
Uvolnit odév a zajistit dychaci cesty s ptistupem Cerstvého vzduchu. Umistit postizeného
do vhodné polohy — polosedu a monitorovat zivotni funkce. Pfi nedostatecném spontannim
dychani zahdjit um¢lé dychani.

o Kiize
Kontaminovany odév s t¢innou latkou se odstrani. Hrozi sekundarni kontaminace, proto

je nutno pouzit ochranné rukavice. Zasazenou pokozku je zapotiebi dostate¢né oplachnout

¢istou vodou a sterilné kryt.
e Zrak

Zajisténi dostatecného vyplachnuti zasazenych oc¢i Cistou vodou a odborné vysetieni.

Vyplachovani je provadéno tak, aby nedochézelo k opétovné kontaminaci stékajici vodou.
o Alergicka reakce a anafylakticky Sok

Na ucinnou latku se muze dostavit alergickd reakce, jejiz rychly pribéh se nazyva
anafylakticky Sok. Je to stav bezprostfedné ohrozujici Zivot a laickd prvni pomoc
je komplikovana. Postizeného je nutno posadit a zajistit dostatecny prisun Cerstvého
vzduchu uvolnénim dychacich cest. Pti selhani Zivotnich funkci zah4jit resuscitaci a zajistit

RZP.

e Krvaceni z nosu

U epistaxe se postizeny umistuje do polosedu s predklonénou hlavou a zamezi se tak
polykani krve. Natravena krev v Zaludku vyvolava nuceni zvraceni a vznika riziko aspirace
Zalude¢niho obsahu. VétSinou postaci stlacit nosni kiidlo k ptepazce a zajistit kompresi

po dobu minimalné péti minut.
e Obstrukce dychacich cest

K obstrukci dychacich cest dochdzi néasledkem nedostatecné priichodnosti (alergicka
reakce, cizi téleso, laryngospasmus, poSkozeni hrtanu). V rdmci prvni pomoci je nutné

zajistit pfisun Cerstvého vzduchu, posadit postizeného a uvolnit dychaci cesty. Cizi téleso
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(pokud lze) odstranit mechanicky nebo uderem mezi lopatky. Pfi nedostatecné ventilaci
zahajit umélé dychani.
e Nahla zastava srdecni

Na pouziti prosttedku mtze lidsky organismus reagovat odlisné. V krajnim piipadé¢ miize
dojit ik zastavé srdecni Cinnosti. V tomto piipadé je nutné neodkladné zahéjit
kardiopulmocerebralni resuscitaci v poméru 30:2 (stlaceni : vdechy) a zajistit odbornou

zdravotnickou pomoc.

7.3 Elektricky paralyzér

K béznému zikladnimu vybaveni pfislusnika bezpecnostnich sborit v CR elektricky
paralyzér nepatii. Zatim je vyuzivan jen specidlnimi tUtvary. Pfislusnici prochazeji
Skolenim, nebot’ podle zékona ho smi pouzit jen ten, ktery k jeho uziti byl oborné vyskolen
a vycviCen. V nékterych zemi (napf. USA), je jiz bézné pouzivan. Naklady na jeho
pouzivani jsou piili§ vysoké. A to nejen pofizovaci cena, ale i udrzovani prostiedku
Vv ,,akceschopném® stavu. V budoucnu bude patrné béznym donucovacim prostiedkem,
proto stoji zde zminit alesponn u¢inky elektrického proudu na lidsky organismu a S nim

spojena rizika.

Jsou pozivany dva zakladni principy elektrického paralyzéru. Kontaktni (dotykové)
a paralyzéry ucinné na del§i vzdalenost. Kontaktni paralyzéry jsou béZnou osobni
ochrannou pomtickou, kterou je mozné zakoupit ve specializovanych obchodech. K jejimu
nakupu, drzeni a pouZiti neni zapotiebi zbrojni prikaz. Podminkou je dosaZeni plnoletosti.
Jsou vyrdbény v mnoha provedenich, které jsou snadno zaménitelné za origindl (mobilni
telefon, svitilny, apod.). Napdjeny jsou bateriemi, nejCastéji 9 voltl, poptipade
akumulatorové provedeni s moznosti dobijeni. Tento druh paralyzéri je prevazené
pouzivan pro osobni ochranu v civilnim sektoru. Je noSen skryté¢ a vyuzivd se momentu
piekvapeni. Zpisob pouziti pfindsi riziko blizkého kontaktu s utoénikem S moZnosti
vlastniho zasaZzeni elektrickym vybojem. Pro bezpecnostni slozky byl vyvinut védci

z americké NASA specialni elektricky paralyzér TASER.
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7.3.1 Taser

Elektricky paralyzér na zptisobu palné zbran¢ byl poprvé predveden vetejnosti v roce 1974.
V dnesni dob¢ je vyrabén v nékolika provedenich, od ru¢nich palnych zbrani az po dlouhé
zbrang. Zakladni rozdé€leni konstrukce je na ram zbran€, kde jsou ulozeny baterie
a vymetnou hlavici obsahujici elektrody, el. vodi¢e a stlaceny plyn pro jejich vystieleni.
Hlavice je po kazdém pouziti vyménéna za novou. Pouziti nevyzaduje zvlastni znalosti.
Stejné¢ jako u kontaktnich elektrickych paralyzérii je k zakoupeni zapotiebi dosazeni
plnoletosti. Pro civilni sektor jsou urceny hlavice s dosahem 4,5 m. Bezpecnostni slozky

pouzivaji hlavice s dosahem 7 metri.

Obr. ¢. 3 Taser a elektricky paralyzér30
Kazdy majitel zbrang s hlavici je evidovany ve specidlni databazi drziteld. Pfi ptipadném
zneuziti zbrané si policie muze vyzadat potiebné informace z databaze. K tomu ji
napomuze i zbran samotna. Pokud dojde k pouziti, je do okoli rozmisténo okolo 40-ti
kolecek o velikosti 5 mm riizné barvy. Na kolec¢kach je vzdy uvedeno identifika¢ni ¢islo

hlavice.

Princip fungovani je jednoduchy. K iniciaci vystfelu po zacileni, je obdobné jako
U klasické palné zbran¢ zapotiebi stlacit spoust. Stlaceny plyn vystieli dvé Sipky se
zpétnymi hroty. Pro zasazeni Uto¢nika neni nutné zasahnout obnaZenou ¢ast téla. Pfenos

elektrického vyboje je mozny i pfes odév (max. 5 cm). Poté nasleduje vyboj 50 000 voltt.

% http://richmondconfidential.org/wp-content/uploads/2010/07/X26.jpg [19.4.2014]
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Nedojde-li k zastaveni ito¢nika, je dalsim stisknutim spousté opé€t vyslan do jeho téla dalsi

el. vyboj.

Elektricky vyboj je série vyslanych T-vIin. Nervova soustava funguje na principu pienosu
vzruchll na Grovni nervovych bunék. Pfi pouziti Taseru dojde k ruseni $ifeni vin z CNS do
svalové tkané, utocnik ztraci kontrolu nad svym télem a nadale neni schopen

koordinovanych pohybt.

7.3.2 Rizika spojena s pouZitim elektrického paralyzéru

e Vzdalenost

Kontaktni elektrické paralyzéry jsou primarné urceny pro osobni ochranu. Nejvétsim
rizikem je typ provedeni paralyzéru samotného. Utoénik musi byt pro pouziti v dostatetné

kontaktni vzdalenosti. Ta ovS§em piinasi riziko zranéni.

Taser riziko kratké vzdalenosti eliminuje. Ale i tento typ provedeni je omezen a tO

vzdalenosti vodicu elektrod (4 — 7 m).

e Nefunkénost
Zékladnim principem fungovani elektrického paralyzéru je pfeména malého napéti na
vysoké. Pokud dojde k situaci, Ze jsou baterie vybité, je paralyzér zcela nefunkéni.

Béhem fyzického Utoku mize dojit k mechanickému poskozeni pfistroje zpisobené padem

nebo uderem do pfistroje.

e Neuacéinnost

U kontaktnich paralyzérti udévaji vyrobci hodnoty v rozmezi od 200 kV do 2000 kV. Zasah
el. vybojem ma vyvolat u uto¢nika svalové kiece a zamezit tak dalSimu agresivnimu
chovani. Pokud je uto¢nik ,,zkuseny* nebo pod vlivem alkoholu a drog, u€inek nemusi byt

dostatecny.

e ZasaZeni utoénika

Zasazenim Uto¢nika pfimo na télo je zajisténa maximalni G¢innost. V letnim obdobi to neni

problém. Problém nastavd ma-li Gto¢nik nékolik vrstev obleceni. Jeho izolaéni vlastnosti
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zabrani priniku vyboje do tkdné¢ a rozpoznat siluetu téla pro idedlni misto zasazeni je
obtizné.

Pti pouziti Taseru je podminkou zasazeni uto¢nika obéma hroty. Pokud se utoc¢nik
pohybuje na hranici vzdalenosti pro pouziti, nemusi vzdy pfislusnik spravné tuto

vzdalenost odhadnout a mize dojit k vystieleni hlavice bez zasazeni cile.
Pti fyzickém kontaktu s utocnikem hrozi vlastni zasazeni el. vybojem.

Pokud je vice uto¢niki, je pouziti Taseru obtizné, jelikoz ho lze pouzit vzdy proti jednomu.

Hrozi vyvolani konfliktni situace s ,,pomstou® ze strany ostatnich agresort.

e Vliv elektrického vyboje na organismus

Elektricky paralyzér produkuje stejnosmérny elektricky proud (DC). Ten je pro lidsky
svalové kiece a rozklad krve. Nebezpecnost stiidavého proudu spociva v jeho frekvenci. Ta
vyrazné€ ovliviluje pfevodni systém srde¢ni a mé tak vliv na funkci srde¢niho svalu. Pii

vystaveni ucinku tohoto proudu mize dochazet k fibrilacim.

Elektricky vyboj generovany Taserem ma vliv na pii€né pruhovany svalstvo. To vylucuje
pusobeni na zivotné dualezité organy. V minulosti doslo k umrtim v ndvaznosti s pouzitim
Taseru a spolecnost zacala fesit otdzku ohledné bezpecnosti pouzivani Taseru. V roce 2008
v Nice byla piedstavena studie, ktera pfinesla zavér, ze pouziti elektrickych vyboji
nezpusobuje smrt a ndhla amrti byla spojena s konzumaci alkoholu a psychotropnich latek
u osob, proti nimz byl prostfedek pouzit. Studie také uvadi, ze Taser neovliviiuje
kardiostimulatory a defibrilatory, které jsou implantovany do téla. El. vyboj Taseru
dosahuje hodnoty 50 kV, do téla ale pronika pouze napéti 400 V a proud 2,1 mA. Tyto

hodnoty nemohou byt pro ¢lovéka smrtelné.

V misté pruniku el. vyboje do té€la se mohou objevit zarudnuti se znamkou popalenin.

o Pad

Pokud dojde k paralyzovani uto¢nika a jeho nasledného zhrouceni k zemi, mize dojit

K poranéni v souvislosti s padem. Hrozi vznik trznych ran, zlomenin a uraza hlavy.
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7.3.3 Prvni pomoc pfi zasaZeni elektrickym paralyzérem

Pti kazdém urazu elektrickym proudem, je zapotiebi poskytnou prvni technickou pomoc.

Nutnosti je odstranit zdroj elektrického proudu a vyvarovat se vlastniho zasazeni.

Uraz el. proudu generovaného paralyzérem nebude mit destruktivni uéinky podobné
urazim napiiklad od tratového vedeni. Budou spojeny s rozsahem Uc¢inka paralyzéru.
Pokud je uto¢nik pod vlivem alkoholu nebo drog, nebude jeden vyboj dostaCujici a bude
zapotiebi opakovaného pouziti s pravdépodobnosti nervového otiesu s moznosti rozvoje
Soku. ProtiSokova poloha pomiize zklidnit neurogenni otfes. Pokud nasledkem padu dojde

ke vzniku trznych ran s krvacenim je zapotiebi toto krvaceni zastavit a rany sterilné kryt.

7.4 Obusek

Z pohledu historie je obusek nastupcem diive pouzivané Savle. Z pohledu pouziti patii
K nejpouzivanéj§im donucovacim prostiedkiim. U bezpecnostnich sborti se v dnesni dobé

pozivaji tfi zakladni typy obusku.

Typy obuska

PryZovy obuSek Teleskopicky obusek Obusek s pti¢nou

rukoijeti — tonfa

Graf¢. 1 Typy obusku

Pouziti obuSku je podminéno absolvovanim specialniho vycviku, kde se ptislusnik nauci
vyuzivat veskerych vyhod tohoto prostfedku. Obusek umoziuje rozsiteni akéniho dosahu
ptrislusnika se zachovanim jeho bezpec¢ného odstupu od utocnika. Psychologicky efekt
vznikajici jiz uchopenim obusku, popt. vysunutim teleskopického obusku, Ize vyuzit pti
stuptiujici se agresi utocnika a dat tak najevo, ze jeho chovani pifekracuje urcitd meze

a muze dojit k pouziti donucovaciho prostiedku.
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Obr. ¢ 4 Typy obuski®

7.4.1 Pryzovy obusek

Obusek nahradil Savli pouzivanou u €etnictva v roce 1919. Kromé obranné funkce byl také
vyuzivan k fizeni dopravy. Gumové provedeni obusku eliminuje nebezpeci vzniku
devastujicich zranéni pii jeho nespravném pouziti. V 90. letech 20. stoleti byl nahrazen

tonfou.

7.4.2 Obusek s pri¢nou rukojeti - tonfa

Pivodem se jednalo o soucast mlynského zafizeni chudych farmart v Japonsku, ktefi ji
vyuzivali pfi obrané proti Gtokim Samuraji. Svoji prakti¢nosti si ziskala misto v mnoha
bojovych uméni adnes je vyuzivana u bezpeCnostnich sbort. Diky své konstrukci

umoznuje vyuziti technik uderi, Skrceni, paceni, porazl a kryta.

7.4.3 Teleskopicky obusek

Jednad se o provedeni obusku s vyhodou kompaktnich rozmér. Upevnénim na opasek
neomezuje v pohybu a u motorizovanych jednotek nebrani pii jizd€¢ vozidlem. Je vyrabén
ve dvou zékladnich verzich — zkalené¢ a nekalené oceli. U bezpecnostnich sbori je
vyuzivano provedeni z kalené oceli. To rozsifuje moZznosti pouziti obusku a zastdva funkci
multifunkéniho nastroje se Sirokym spektrem piisluSenstvi. V dneSni dobé pomalu

nahrazuje obusky s pfi¢nou rukojeti.

31 Vlastni zdoj



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 62

7.4.4 Rizika pouziti obusku

Spravné pouziti obusku je podminéno dostatecnym vycvikem. Pokud nejsou zvladnuty
zékladni techniky, 1ze obuSek proménit v nebezpecny ¢1 dokonce Zivot ohrozujici predmet.
Pfi nespravném pouziti se utocnik miize zmocnit obusku a pouzit ho proti zakrocujicimu
prislusnikovi.

Vhodné pouziti obusku je pti branéni vytrznostem, narusovani verejného poradku, zajisténi
bezpecnosti piislusnika nebo tieti osoby, provadéni eskort osob, zabranéni vstupu,

vytlac¢ovéani nebo jako multifunkéni néstroj.

Spole¢na rizika pro vSechny tfi typy obusku jsou vedeni udert do zakazanych mist (hlava,
krk, oblast ledvin, tvrdé tkané, atd.) a pouziti obuskl pfevazné¢ v zimnim obdobi, kdy

utoénik ma na sobé silnou vrstvu obleceni.
e PryZovy obuSek

U pryzového obusku je tento jev eliminovan konstrukci a pouZitym materialem. Uder
pryzového obusku zplisobuje nepiijemnou Stiplavou bolest. Jeho pruznost a deformita pii
uderu nezpisobuje zranéni pohybového aparatu nebo smrt Gto¢nika. Pro své vlastnosti je
vyuzivan prevazené u bezpecnostnich agentur s nutnosti minimalniho vycviku pouZiti.

AvSak ohebna konstrukce obusku nepfinasi moznost vyuziti dostate€né obrany a kryti.

e Obusek s pricnou rukojeti — tonfa

Obusek s pficnou rukojeti je svété pouzivan ve dvou provedenich. Zatimco dievéné
provedeni je pouzivané v bojovych sportech, gumové nebo plastové je vyuzivané
U bezpecnostnich sborti. Pouziti tonfy je obdobné jako u teleskopického obusku. Kolma

¢ast obusku umoziuje navic provadét nékteré techniky.

Hlavni nevyhoda tonfy spociva v jeji konstrukci a velikosti. I pfes moznost teleskopického
provedeni je jeji skladnost obtizna. Napftiklad pti pronasledovani pachatele a prekonavani
prekazek je pohyblivost piislusnika vyrazné omezena. U motorizovanych jednotek Casto
dochézi k ,,zapominani“ obuSku ve vozidlech jelikoZ skladnost tonfy neumoziiuje pohodlny
posed nebo bezpecné fizeni vozidla. Prislusnici tak tonfy odepinaji z opasku a volné
ukladaji do vozidel. Pfi vzniku mimotadné krizové situaci je ptislusnik vystaven nebezpeci

z absence jednoho z donucovacich prostiedkd.
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Pouzity materidl k vyrobé moderniho obusku s pficnou rukojeti zajistuje jeho lehkost
a pevnost. To v8ak v sob& skryva dalsi riziko pii pouziti. U osob pod vlivem alkoholu
a drog muze dojit ke snizeni prahu bolesti. K odvraceni utoku je pak nutné opakovaného

pouziti. Dochazi ke vzniku mnohacetnym poranénim i zranénim na hlave atoc¢nika.

e Teleskopicky obusek

Vsestrannost déla z teleskopického obusku idedlni donucovaci prostiedek. Kompaktni
rozméry umoziuji skryté noSeni a vyuziti momentu piekvapeni, rozméry ve slozeném
stavu neomezuji na pohybu ani fizeni vozidla. Provadéni obrannych nebo uto¢nych technik
vyzaduje zvladnuti specialniho Skoleni. Pii vycviku je ptislusnik upozoriiovan na spravné
vysunuti teleskopickych ¢asti. To oproti predeslym obuskim pfinasi prvni riziko pouziti.
Vysunuti je provadéno pievdzné Svihem ruky. Pokud neni pouzita dostatecnd razance,
nedojde K plnému vysunuti a hrozi nebezpeci samovolného zatazeni obusku. To muize
vazné ohrozit pfislusnika na bezpe€nosti a zdravi. Druhym rizikem je provadény manévr
vysunuti obusSku. B&hem vysouvani opisuje obuSek pomyslnou kruznici. Umisténé

pfedméty nebo osoby stojici v trajektorii obusku mohou tak ptijit k thoné.

Kalené provedeni umoziuje pouziti pro paceni, otevirani ¢i rozbijeni. Tento velice pevny
a odolny materidl skryvéa vysoké riziko z neptiméteného a nespravného pouziti obusku. Pfi
vycviku je dban diraz na spravné pouziti do mist na téle uto¢nika aby nedochazelo k jeho
zranénim. Pokud dojde k tderu do tvrdych tkani Uto¢nika, mize dojit k jejich vaZnym

poskozenim nebo dokonce k smrti.

7.45 Poranéni nasledkem pouziti obusku

PouZzivani obusku sebou nese ur€itd pravidla. Je zakdzdno smétovat udery na hlavu, krk,
tvrdé tkan€, biicho a genitalie. Udery jsou vedeny na svalnaté ¢asti, jako jsou hyzd¢, zada

(krom¢ oblasti ledvin), stehna a paze.

Ze zékona neexistuji rozdily mezi obuSky z hlediska pouZiti. Pti zakroku nelze s ur€itosti
predvidat vS§echny pohyby uto¢nika. Lze tak snad zasdhnout i mista se zvySenou citlivosti

vzniku tupych poranéni.

e Fyzikalni vlastnosti
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Tupa poranéni vznikaji v mistech dopadu predmétu nebo pfenesenim sily ideru na ostatni
tkdn¢ (zlomeniny). Rozsah poranéni zavisi na hmotnosti, rychlosti uderu a velikosti

obusku.

Rozsah poranéni = hmotnost X rychlost

Poranéni zavisi také na vlastnostech obusku. Z pohledu reologie se jedna o pruzZnost,
plasticitu a viskozitu obusku. Pruzny material se navraci do svého pavodniho tvaru.
Plasticky materiadl po ptfekroceni kritické meze zlstava v deformovaném tvaru a viskdzni
materidl se deformuje konstantné. Na zdklad¢ téchto fyzikalnich vlastnosti vznikaji velké

rozdily pfi pouziti obuSki o rozdilnych materialech.

Zakon o zachovani hybnosti plati i pfi pouziti obusku. Zde primarné rozhoduji velikosti
styénych ploch a rozlozeni ucinné sily. Rozdil 1ze demonstrovat na rozdilu pouziti tonfy
a teleskopického obusku. Nejcastéjsi pouzivany pramér tonfy je 32 mm a 510g.
U teleskopického obusku je to okolo 15 mm a 370g Pokud by doSlo k tderu na hlavu
uto¢nika teleskopickym obuskem, dojde pravdépodobné ke vzniku trzné rany, zlomeniny
klenby lebni a vzniku pohmozdéni mozku. Zatimco u obusku s pficnou rukojeti lze

pfedpokladat pohmozdéni meékkeé tkan€ a komoce mozku.

o ———— b,

Obr. ¢ 5 Zakonceni obusku®?

%2 Vlastni zdroj
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V neposledni tfadé o rozsahu poranéni rozhoduje také tvar obuSku, respektive tvar
dopadové plochy. Pryzovy obusek a tonfa maji prevazné zachovany stejny tvar po celé své
délce. Z konstruk¢niho hlediska toto neni mozné u obusku teleskopického, kdy se
jednotlivé casti obusku do sebe zasunuji. Jeho tvar pfipomind jehlan s hlavici (obr.¢.5). Ta
Z pohledu fyzikalnich zakonl zvétSuje ucinnou silu (napt. jako u kladiva). Proto pfi styku
s tkani dochazi k pfenosu energie nejprve v misté prvniho kontaktu posléze ve zbytku
dopadové plochy. U obuskil s konstantnim tvarem je pfenos energie po celé délce sty¢né

plochy rovnomérny.

e Poranéni mékkych tkani

V moment¢ kdy dojde k ideru obusku do mékké tkang, je veskera krev v misté vytlacena

do okoli. To ma za nasledek zbélani mista dopadu. RozSifenim vlase¢nic v podkozi

Mrwe

Pokud je uder veden s vétsi razanci, dochéazi ke vzniku krvéaceni do pokozky a podkozi

S moznosti tvorby hematomu.

Velikost hematomu zévisi na sile uderu, velikosti plochy obusku, srazlivosti krve a véku.
V misté¢ uderu lze pozorovat charakteristicky obtisk obuSku — dvojity pruhovany otok

s bledym stfedem (obr.¢.6).

Obr. & 6 Uder obusku™®

% http://www.uslhk.cz/userfiles/files/ Tupa%20poraneni.pdf [26.4.2014]
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Ve vyjimecnych ptipadech nedochdzi k poruseni krevniho fecisté¢ po tderu obuskem, ale
k poSkozeni cévnich stén s moznosti tvorby trombu. V tomto piipadé hrozi uvolnéni
vzniklych trombti do cévniho fecisté s vytvorenim piekazky v plicni tepné a akutni selhdni

pravé komory srdecni.

Prevysuje-li sila uderu hrani¢ni mez ktize, dochazi perforaci pokozky a vzniku trznych ran.
Jelikoz okraje ran jsou nerovné a proces hojeni neumoziiuje dostatecné vyplavovani
odumftelych ¢asti tkani, trva léCba nckolik tydnl. Doprovazena je vznikem jizev.
Bezprostiedné po vzniku trznych ran hrozi proniknuti infekéniho agens do téla a ,,otravy

krve®- septického Soku.

Prvni pomoc

Akutnost oSetfeni v rdmci prvni pomoci je u nekrvacejicich ran je minimalni. Postizena
mista Ize chladit, a tim zmensSit otoky. U trznych ran je nutné dbat na bezpecnost za pouziti
gumovych rukavic. Pokud dochazi k masivnimu krviceni je nutné ho co nejrychleji

zastavit a mista sterilné kryt.

e Poranéni tvrdych tkani

Ke vzniku zlomeniny kosti je zapotiebi dostatecné sily. Koniar a Lesko ve své publikaci
Biomechanika vydané v roce 1990 uvadéji pevnosti n€kterych dlouhych kosti. Naptiklad
kost pazni ma hrani¢ni mez 6000 N, kost stehenni 7500 N a holenni kost 5000 N.

Zptsob vzniku zlomeniny je dvoji — ptimy a nepiimy. Pfi pouZiti obusku dochéazi prevazné
k pfimému vzniku zlomenin, zlom je v misté¢ dopadu obusku. Neptima zlomenina vznika
Vv jiném misté kosti. Pfikladem lze uvést pady na horni koncetiny. Pokud dojde k perforaci
pokoZky je tento typ zlomeniny oznacovan za otevienou zlomeninu. Jeji nebezpecnost
spociva v riziku ztraty krevniho objemu, rozvoje hemoragického Soku a vniku infekce do
téla. Zaviené zlomeniny jsou z pohledu akutnosti oSetfeni méné zdvazné. Celistvost klize je
zachovana a oSetieni neni komplikované ptitomnosti krve. Pohled na vytékajici krev z rany
vyrazné ovlivituje psychiku nejen zranéné osoby, ale i osoby provadéjici prvni pomoc.
Riziko rozvoje hemoragického Soku je stejné jako u oteviené zlomeniny, jelikoZ se pfi

protrZeni cév muZe do tkan€ uvolnit az nékolik litrl krve.
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Tab. ¢. 8 Krevni ztraty pri zlomenindch

Zlomenina Objem ztraty krve — v litrech
Kost pazni 0,8
Predlokti 0,4
Stehenni kost 2
Bérec 1

Tab. ¢. 9 Priznaky zlomenin

oteviené zlomeniny zaviené zlomeniny
perforace kiize vznik pohmozdénin
krvaceni hematom v misté zlomeni
viditelné ¢asti zlomenych kosti zdufeni v misté zlomeni

nadmérna pohyblivost koncetiny
silna bolest na dotek
nepiirozena pozice koncetiny

Prvni pomoc

Zakladni prvni pomoc se odviji podle typu zlomeniny. Uzaviena zlomenina nevyzaduje
akutni stavéni krvaceni. Postizeny je vétSinou pii védomi. Pfi oSetfovani za béznych
podminek lze vyuzit asistence postizené¢ho. Pii oSetfovani uto¢nika, proti némuz bylo

pouzito donucovaciho prostfedku nelze ptilis spoléhat na spolupracujici jednéni.

Zlomenou koncetinu je zapotifebi fixovat. K fixaci lze pouZzit improvizovaného zavésu,
nebo vyuzit v piipadé zlomeniny dolni konletiny druhou, zdravou koncetinu. V dnesni
dobé jsou dojezdové Casy zachrannych sluzeb minimdlni, oSetfujici by mél tak zvazit
postup oSetiovani. Hledani ¢i dokonce vyrabéni vhodnych dlah a nasledné obvazovani, jak
byva casto uvedeno v pfiruckéch prvni pomoci, je vhodné pouzit v terénu mimo dosah

civilizace.

Provadét repozice nebo napraveni zlomenych ¢asti koncetin se nedoporucuje vzhledem
k mozZnostem zhorSeni stavu poskozeného a vzniku dalSich komplikaci. Jedinou vyjimkou
je absence pulzu za zlomeninou. Repozici 1ze uvolnit stlacenou tepnu a zajistit tak pfisun
zivin ke tkanim. Pokud dochazi k ptiznakiim rozvoje Soku je zapotiebi zajistit protiSokova

opatrenti.
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Oteviena zlomenina je komplikované poranéni. Casto byva spojeno s masivnim krvacenim
z poruSenych cév. Vytékajici krev mize byt smiSena a nelze s piesnosti urcit, zda jde
0 krvéaceni tepenné ¢i zilni. Ke stavéni krvaceni je nejlépe vyuzit tlakovych bodi
s kombinaci pouziti zaSkrcovadla. Jako zaSkrcovadlo lze pouzit jakékoliv latky
0 dostatecné S§ifi a délce. Po zastaveni krvaceni je nutné provést dostatecnou fixaci
koncetiny a ranu sterilné kryt. Vzhledem K pritomnosti kostnich tlomki je sterilni kryti
provadéno ohleduplné a nevytvaii tlak na misto zlomeniny. Béhem provadéni oSetfovani
hrozi zména stavu postizeného. Kontrola Zzivotnich funkci je soucasti vySetfeni

a pravdépodobnost rozvoje Soku je vysoka.

e Poranéni hlavy

Poranéni hlavy pfi pouziti obusku nejsou Zadnou vyjimkou. I pfesto, Ze je vedeni tideru na
hlavu zakazané, muaze k tomu dojit vlivem necekaného pohybu utoc¢nika. Zranéni jsou

natolik vazna, Ze je zapotiebi vénovat této ¢asti zvlastni pozornost.

Zakladnim rozdélenim je na ¢ast mozkovou a ¢ast oblicejovou. Kostra hlavy je slozena
z 22 kosti. Dutinu lebni, v niZ je ulozen mozek tvoii 8 kosti pevné spojenych §vy. Cast

oblicejovou tvoii 14 kosti. Odolnost lebky je okolo 8 kN.

Poranéni vznikajici ve vlasaté Casti jsou hlie rozpoznatelnd a rozsah zranéni lze snadno
prehlédnut. Otoky zptisobené uderem obuSku nebo padem na pevnou piekazku mizi do
nékolika dnl bez trvalych nasledkli. Trzné rany jsou spojeny s pfitomnosti krvaceni

a odtrZeni vlast. Rany se hoji zjizvenim.

Funkce mozku je v prvé fad¢é funkei fidici. Dojde-li k porucham téchto funkci, mizou
nastat fatalni disledky. Poranéni tykajici se poskozeni mozku lze rozdélit na dvé zékladni

skupiny a jsou doprovazena poruchou védomi.
Primarni poranéni:

e Oteviené nitrolebni poranéni — tiderem do lebecni oblasti dochdzi k poruSeni tvrdé
mozkové pleny. Je porusena celistvost kiize a hrozi prinik infekce. Ulomky kosti
mohou byt vpaceny do prostoru mozku a ptsobit na n¢j tlakem.

e Zaviené nitrolebni poranéni — pfi uderu nedochazi k poruSeni tvrdé mozkové pleny.
Nejcastéji se jednd o zlomeninu spodiny lebecni. Pfiznakem je vytékajici

mozkomis$ni mok z usi a nosu doprovazeny brylovym hematomem.
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e Otfes mozku — porucha védomi a mozkovych funkci, ob¢as doprovazeno amnézii.
e Zhmozdéni mozku — zhmozdéni vzhledem ke specifikacim obusku bude v misté
dopadu, nikoliv i na opa¢né stran¢ (k tomu je zapotiebi uder vétsi plochou, nebo

naraz). Dochazi k poruse védomi, které muze trvat 1 nékolik tydna.

Sekundarni poranéni

e Edém mozku — nejéastéji se vyskytujici se komplikace pfti tirazech hlavy. Dochazi
k hromadéni nitrolebni tekutiny v mozkové ¢asti. Ta vytvari tlak na mozek, ktery je
nasledn¢ utlacovan a dochazi k porucham funkci.

e Krvéaceni do mozkové tkané — krvéceni z poruSenych cév mozkové tkané. Vlivem
uderu dochazi k poruseni stén cév a krvaceni do prostoru mozku. Hromadénim krve
Vv prostoru vznika tlak na mozek. K utlaku mozku postaci pouhych 25 ml krve.

e Poskozeni axonu neuronti — poSkozeni na bunééné urovni. Vlivem sily je
zpusobeno mechanické pieruseni axona s nasledkem nemoznosti pienosu vzrucht
mezi neurony. Rozsah poranéni je pfimo umeérny sile tideru.

V obli¢ejové ¢asti dochazi k prevazné k témto zranénim

e Poranéni oc¢i - nebezpeci ztraty zraku vlivem tideru nebo nedostateCnym oSetienim.

e Poranéni mekkych tkani nosu - poSkozenim chrupavky v nosni pfepaZzce dochazi
odtrZenim sliznice s krvacenim

e Poranéni zevniho ucha - ¢asté poSkozeni boltce. Vznik hematomu v podkozi.

e Poranéni stfedniho ucha - toto poranéni je doprovazeno krvacenim a silnou bolesti
vzniklou protrZzenim bubinku.

e Poranéni vnitiniho ucha — zranéni doprovazeno poruchou rovnovahy

e Poranéni rtl - vzhledem k prokrveni tkané ¢asto krvacivé poranéni. Vznik poranéni
je spojen ptimo dotykem obusku nebo o zuby.

e Poranéni zubi — zlomeniny, kontuze, subluxace, luxace zubl. Nebezpe¢i vdechnuti
uvolnénych zubi.

e Poranéni dolni Celisti — dolni celist je jedinou pohyblivou kosti na kostfe lebky. Je

spojena Celistnim kloubem. Vlivem piisobeni sily uderu mize dojit ke zlomening

nebo luxaci.
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S tirazy hlavy jsou spojovana poranéni krku a patete. S pouzitim obusku je hlavni riziko
atlas a axis (nosi¢ a ¢epovec), zajistujici pohyby hlavy a zaroven slouzicim jako ochranny
obal pro prodlouzenou michu — fidici centrum dechové ¢innosti. Na frontalni stran¢ krku je
nejzranitelnéjSim mistem oblast hrtanu, kde hrozi poranéni a snizeni prisvitu pradusnice

a vzniku obstrukce dychacich cest.
Zranéni kréni patere a krku

e Otfes michy — podobné jako u poranéni mozku jsou piiznaky prechodného
charakteru.

e PohmoZdéni michy — v oblasti uderu vznikaji drobnd krvaceni, S vznikajicim
otokem dochazi k utlacovéani prodlouzené michy a funkce jsou omezovany.

e PieruSeni michy — vlivem pisobeni sily dochazi k pieruSeni michy nebo k jejimu
rozdrceni. Nasledkem je ochrnuti pohybového aparatu.

e Komoce hrtanu — k mechanickému poskozeni nedochazi. Hrozi riziko vzniku
reflexni kardiopulmonalni zastavy.

e Kontuze hrtanu — dochazi k mechanickému poskozeni stavby hrtanu, prusvit
dychacich cest je sniZen a vznika inspiracni dusnost. V misté¢ uderu vzniké otok,

ktery nadale sniZzuje prichodnost dychacich cest.

Prvni pomoc

Prvni pomoc pfi Grazech hlavy je obtiZzna. Piesny rozsah zranéni neni znam a lze tudiz
ucinit pouze opatieni zabranujici zhorSovani stavu. Pfi vzniku trZznych ran je zapotiebi
V prvni fadé stavét krvaceni a misto sterilné kryt. Ve vlasové ¢asti je komplikace sterilniho
kryti spojena s vlasovym porostem. Pfi poranéni hlavy dochazi €asto k poruchdm védomi.
Postizeny se proto uklada do stabilizované polohy se zvySenou horni polovinou téla, ktera
zajisti stabilitu a vlivem gravitace snizuje pfisun krve do mozku. Poloha na zadech
s podloZenou horni polovinou téla se pouziva u poranéni se zachovanym plnym védomim.

vvvvv

¢innosti je nutné zah4jit resuscitaci.
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e Poranéni hrudniku a b¥icha

Poslednim zavaznym mistem pfi pouziti obusku je trup téla. Existuji videozabéry
prislusnikti jak svymi obusky ,.tlu¢ou” do lezicich bezbrannych tél. Vlivem neustalého
tlaku dochazi k ¢etnym polytraumatim. Mezi zakladni pfiznaky poranéni hrudniku patii
dusnost, kasel, namodralé¢ zbarveni periférii, zrychleny puls, uzkost a ztrata védomi.
Poranéni biicha doprovazi silna bolest, rozvoj Soku, bolest na dotek a zaujimani tlevové

polohy.
Poranéni hrudniku

e Pohmozdéniny — (viz poranéni mékkych tkani).

e Poranéni zeber — vlivem tlaku vznikaji poranéni zeber, opora hrudniku je narusena
a dochazi k paradoxnimu dychani. Ulomky Zeber miizou byt ohrozenim pro organy
ulozené v dutin€ hrudni.

e Pneumotorax — jenz muze byt otevieny ¢i zavieny. Pfi pouziti obusku lze
predpokladat vzniku uzavieného pneumotoraxu. Ten neni tolik zivotu nebezpecny
jako pneumotorax otevieny, kdy do prostoru hrudni dutiny pronika okolni vzduch
a dochéazi k vyrovnani rozdili tlaki. Dochazi ke zhrouceni postizené plice
s nasledkem dechové obstrukce.

e Hemotorax — Zivot ohrozujici krvaceni do prostoru plic z prasklych stén cév. Hrozi
rozvoj Soku ze ztraty krevniho objemu, zaliti plicnich sklipkl krvi a zamezeni tak
vymény krevnich plynti. Toho lze docilit i nespravnym postupem oSetieni, kdy
postiZeny je poloZen a dojde k rozliti krve do vétsi plochy plic.

e PohmoZdéni srdce — porucha srdecni Ccinnosti nasledkem uderu do oblasti
osrde¢niku.

e Srdecni tamponada — krvaceni do oblasti osrdecniku. Objem krve utlacuje myokard.

e Ruptura plic — vlivem silného tlaku dochazi k protrzeni plic a vznika pneumotorax.

Prvni pomoc

Pfi poranéni hrudniku je tkolem prvni pomoci zajistit dechovou a srde¢ni ¢innost. Veskeré
oSetfeni je provadéno v polosedé tak, aby doslo k eliminaci zhorSeni stavu pifipadnym
hemotoraxem. Zlomend Zebra je zapotiebi fixovat, jelikoz kazdy nadech ¢i vydech je

bolestivy a je doprovazen pohybem zlomenych tlomkt Zeber. Provadi se pevny obvaz
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hrudniku. U otevieného pneumotoraxu je nutné obnovit rozdil tlakd prostfedi. Na misto
priniku vzduchu se umistuje poloprody$ny obvaz. Zivotni funkce jsou pravidelné

monitorovany a pii selhani je nutné zahajit resuscitaci.

Poranéni bricha

e Zaviena poranéni - vznikaji pfenosem kinetické energie obusku na organy ulozené
V duting bfisni.

e Poranéni bfiSnich orgdni — poranéni doprovazi vznik krvéceni, které je zivotu
nebezpecné, jelikoz jeho v€asné zastaveni je nesnadné.

e Poranéni trdviciho a vylu€ovaciho ustroji — kromé vzniku krvaceni je poranéni
spojeno s nebezpecim vzniku infekce z pritomnosti zbytkii potravy v duting biisni.

e Poranéni branice — poranénim dochazi k poruse dechové Cinnosti.

e Ruptury bfisnich cév — nebezpecné krvaceni do dutiny bfisni. Stavéni krvaceni je
obtizné. Pti poSkozeni velkych bfiSnich cév dochazi k velké ztraté krevniho objemu

s nasledkem smrti jesté pred poskytnuti prvni pomoci.

Prvni pomoc

Zranéni bficha jsou zdvaznym poranénim. Podobné jako u poranéni hlavy, je oSetfeni
komplikované zdivodu nezndmého rozsahu zranéni. Spravnym vySetienim
a monitorovanim Zivotnich funkci lze pfedvidat vzniklé potize. OSetfeni se provadi
poloZenim postizeného na zada a pokréenim dolnich koncetin. Tim je uvolnén tlak na
dutinu bfiSni a umoznéno provedeni vySetfeni pohmatem. Pfi rozvoji Soku je zapotiebi
nadzvednout celou dolni ¢ast téla nad uroven srdce. Pokud dojde k selhani Zivotnich

funkci, musi byt zahajena neodkladna resuscitace.

7.5 Pouziti pout
Pouta patii mezi zédkladni donucovaci prostiedky. Pouziti pout je omezeno zakonem. Zde
dochazi k jednotlivym rozdilim pouziti u bezpecnostnich sbort.
Piislusnik Policie CR mtiZe ze zakona pouzit pouta v ptipads:
e Zajisténi osoby.

e ZadrZeni osoby.
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Zatéeni osoby.
Dodani do vykonu trestu, zabezpecovaci detence, ochranné 1€cby a vychovy.
Nezbytného provedeni procesnich tkond.

Obavy o bezpecnost osoby, majetku, vetrejného poradku nebo utéku osoby.

Straznik méstské nebo obecni policie smi pouzit pout k omezeni osoby:

Omezeni osobni svobody dle §76 trestniho tadu.

K piedvedeni osoby.

Proti osobé, ktera klade odpor.

Proti osobé, ktera fyzicky napadé jinou osobu, straznika, ohrozuje Zivot sviij nebo

jiné osoby, poskozuje cizi majetek nebo hrozi jeji utek.

Ptislu$nik Celni spravy mtize omezit osobu, ktera:

Fyzicky napada jinou osobu, celnika, poSkozuje cizi majetek nebo hrozi jeji uték.
K ptedvedeni osoby.
Eskorté€ osoby.

Piislusnik Vézenské sluzby a justi¢ni straZe pouziva pouta k omezeni osoby ktera:

Ohrozuje zivot a zdravi, fyzicky napada straznika nebo jinou sobu, poskozuje
majetek, mafi Ucel vykonu, narusuje pofadek v prostorech soudi, véznicich,
statnich zastupitelstvich, zdravotnickych zatizeni a stfeZenych objektech nebo hrozi
jeji utek.

Pi1 pfedvadéni osoby ve vykonu trestu, vazby, 1écby.

Pfi pouziti pout dochazi k omezeni osobni svobody osoby. Ta smi byt omezena pouze po

nezbytné dlouhou dobu, kdy dochazi k nepfijatelnému chovani osoby, vici niz byl

prostiedek pouzit. Jakmile divody pouziti pominou, je povinen piislusnik pouta sejmout.

Vyjma Policie CR, je tato doba zakonem na 2 hodiny. Osobu lze piipoutat k pevnému

télesu, které nevyzafuje tepelnou energii a nepohybuje se (topna télesa, radiatory, vozidlo).

Bézné pouzivanym typem pout jsou pouta fetizkova, pouta pantova, jednorazova pouta.
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4 C o

Obr. ¢ 7 Typy pout™

7.5.1 Rizika spojena s pouZitim pout
e PriloZeni pout

Pokud dojde k situaci, kdy je nutné pfistoupit k pfiloZzeni pout, z divodu agresivniho
chovani osoby, je tato situace uz natolik sama vazna, ze mize dojit k mnoha pochybenim.
Spoutani je provadéno ve tfech zékladnich polohach. Prvni polohou je ve stoje. Pro vétsi
bezpeci prislusnika provadéjiciho zapoutani, je vyuzivano ,,zafixovani uto¢nika o pevnou
prekazku (napf. sténa, vozidlo, atd.) se Siroko rozkro¢enyma nohama. V tomto ptipadé je
snahou co nejvice eliminovat riziko napadeni piislusnika poutanou osobu. Ta vzhledem
k své nestabilité nema pevnou oporu a piipadny utok je tak znesnadnén. Nespravnym
provadénym techniky poutani, je umoznén necekany utok nebo Unik poutané osoby.
Druhou vyuZivanou polohou, je poloha v klete. Utoénik je povely donucen ke kleku
s prekiizenim nohou. To opét piinasi vyhodu nestability a reakéni Cas pro pripadny utok je
delsi. Zvladnuti techniky je stejné jako u pfedchoziho zplsobu nutnosti. Po zapoutini
osoby je vzdy provadéna prohlidka, zda utocnik nema u sebe nezadouci predmeéty, které by
umoziovaly napadeni pfislusnika ¢i pfipadny Uték pachatele. Pii prohlidce provadéné se
zapoutanim v kleku je zapottebi dbat na bezpecnost poutané osoby, jelikoz vzhledem
k nestabilni poloze mtze snadno dojit k padu bez moznosti kontrolovaného dopadu. Treti

poloha eliminuje riziko padu spoutané osoby. Je provadéno v leZze na zemi. Tento zpisob

3 Vlastni zdroj
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strany a utocnik tak nema dostatecny piehled o pohybu svého okoli. Piislusnik vlastni
vahou a zakleknutim kolene do oblasti Sirokého zadového a trapézového svalu
znesnadiuje pripadny pohyb agresora. Rizikem této poutaci polohy je omezeni kontroly
prostoru pod uto¢nikem do doby, nez bude provedena prohlidka. U vSech poutacich
technik je zapotiebi sledovat chovani agresora a mit dostatecny pirehled o vSech ¢astech,
kterd nejsou zrovna poutdna. Plati obecné pravidlo, ze je jako prvni poutdna vzdy silngjsi
ruka (lze zjistit podle zptasobu utoku). DalSim, velkym rizikem pii ptrikladani pout je
zajiSténi dostatecného proudéni krve v koncetindch. ZkuSeny uto¢nik vyuzije jakékoliv
situace ke vzniku komplikaci s jeho zadrzenim. Z tohoto divodu jsou jiz dnes pouZivana
pouta umoznujici aretaci Celisti. Po zaklapnuti Celisti pout, provede piislusnik kontrolu
dostate¢ného prostoru pro zachovani krevniho obéhu a stlaCenim aretacni pojistky zamezi
samovolnému svirani pout. Piesto se ale lze stile setkat se star§Sim modelem pout bez
aretacni pojistky. V takovém piipad¢ je nutné upozornit poutanou osobu na moznost
samovolného svirani Celisti. Mezi dalsi rizika lze zaradit télesnou konstituci poutané osoby.
Pokud bude osoba astenické postavy nebo mladistvy mensiho vzristu, nemusi byt vzdy
pouziti pout u¢inné. Pro tyty ptipady je vyhodnéjsi pouzit jednorazové pouta, kterd jsou

také vyuzivana pfi zajisténi vice osob najednou.
e Kontrola osoby

Pii pouziti pout je vzdy nutné proveést kontrolu utocnika na piitomnost nezadoucich
pfedmétl. Pouta pouZivana bezpecnostnimi sbory jsou bézné k dostani i v civilnim sektoru.
U vSech pout je pouzivan stejny kli¢ek. Pfipadny pachatel si tak muize zajistit kli¢
Vv pfedstihu pro ptfipad, Ze bude zadrZen. Pokud nebude ,,ndhradni* kli¢ pfi prohlidce
objeven, vznika tak nebezpe¢i odemknuti pout Uto¢nikem v nestieZeném okamziku.
Dal8im neZadoucim pfedmétem je ukrytd zbran. Pro tu se snazi pachatel¢ vymyslet co
nedimysInéjsi skrys. Proto je nutné pii prohlidce zkontrolovat vSechny mozné mista na
téle. Mnohdy spoléhaji na piirozeny stud a ukryvaji pfedméty do oblasti genitalii a vlast.
Ani specidlné vyrobené ukryty v botdch nejsou vyjimkou. V poslednich letech se mnozi
pfipady ukryvani pouzitych jehel u uzivateli drog. Za Ucelem od opusSténi provedeni
prohlidky si do oblefeni schvalné umist'uji pouzité jehly od stiikacek. Dtlezité je dbat
vlastni bezpe€nosti a pii prohlidce pouzivat ochrannych rukavic. V dne$ni dobé& jsou za

timto ucelem vyrabéné rukavice ze specidln¢ odolnych materiali.
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Obr. & 8 Ochranné rukavice®

e Zdravotni rizika spojena s pouzitim pout

Béhem poutani dochazi k nékolika situacim, kdy miize byt ohrozeno zdravi poutané osoby.
Prvnim rizikem je omezena pohyblivost konéetin. Utoénik miiZe trpét omezenim kloubniho
rozsahu a snizenou mobilitou. Pokud je tedy n€kolikrat piisluSnikem vyzvan ke spolupraci
pii poutani, nemusi z divodu zdravotni indispozice pachatele vzdy dojit k plnému docileni
pozadovanych ukolt. Pfislusnik poté v domnéni nespolupracujiciho chovéani uto¢nika
pouzije zvysSené sily k prosazeni svych pokynll a zplisobi zranéni pohybového aparatu.
Zvlastni pozornost je zapotiebi vénovat umélym kloubtim, u kterych jsou nékteré rozsahy
piimo zakazany. Dal§im omezenim je pfipadnd obezita poutané osoby. Pohyblivost
koncetin je vyrazné omezena a poloha poutani v leZe miize ovliviiovat dechovou ¢innost.
V tomto piipadé€ je vhodné;si vyuzit jiné polohy a pouzit zdvojeni pout. S ptiloZzenim pout
souvisi riziko zachovani dostate¢ného krevniho objemu v koncetindch. Jak jiZz bylo
uvedeno v kapitole vyse, vznika nebezpeci sevieni Celisti do takové miry, ze dojde k zzeni
prisvitu cév a omezeni proudéni krve. Zatimco builka svalové tkané ,,umi“ pracovat na

kyslikovy dluh, u neuronu tomu tak neni a do péti minut dochéazi k nezvratnym zménam.

% vlastni zdroj



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 7

Odvod zplodin bunééného metabolismu je omezen a nartistd jeho koncentrace. Z téchto

zdravotnich diivodu je nutné zachovat dostate¢ny prostor mezi pouty a koncetinou.

e  Prvni pomoc

Prvni pomoc spojena s pouzitim pout neni slozitd a vznikld zranéni nejsou nebezpecna.
Ptevazné dochazi ke vzniku drobnych odérek v koznim krytu. Pii vzniku luxace kloubu je
nutné zajistit dostate¢né zafixovani. Pokud dojde k padu na oblicejovou dcast Ize
predpokladat vznik epistaxe s moznosti luxace zubt a jejich vdechnuti.®® PFli§ seviené
Celisti pout je nutné uvolnit a zajistit dostatecny pfisun okyslicené krve do postizené Casti
koncCetiny. Zvlas$tnim rizikem vzniku zranéni je poranéni pfislusnika pii provadéni
prohlidky u zapoutané osoby. Pokud dojde k infikaci o pfedmét, je nutné o této udalosti

uvédomit své piimé nadiizené a provést odborné 1ékatské vySetieni.

7.6 Uder stfelnou zbrani

Uder stielnou zbrani je typ donucovaciho prostfedku pouzivany v situaci, kdy pfislusnik
nemuze pouzit jiného prosttedku k odvraceni utoku. K vyuziti dochazi ptfevazné
u fyzického napadeni, kdy je utocnik v blizkém kontaktu s ptislusnikem, nebo situace

neumoziuje pouZzit zbran.

7.6.1 Riziko pouZziti ideru stielnou zbrani

e Vespojenis donucovacim prostiedkem — hrozba namirenou zbrani.

Ve vétsine pripadt dochazi k uziti Gderu stielnou zbrani spolu s hrozbou namitfenou zbrani.
Riziko ptfedstavuje nenadala zména povahy situace, pii které dojde k napadeni ptislusnika
a pouZiti zbran€ je vylouceno. V nepiehledné situaci mize nasledkem tderu zbrané nebo

stisknutim spousté dojit k nekontrolovanému vystielu zbrang.

% postup osetieni popsan v predeslych kapitolach
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e Bez predchoziho pouziti donucovaciho prostiedku

Béhem sluzby muze dojit k situaci, kdy Gtocnik vyuzije momentu piekvapeni a fyzicky
napadne pfislusnika. Kontaktni vzdalenost mezi piislusnikem a utocnikem neumoziuje
pouzit jiného donucovaciho prostfedku (v dosahu je pouze zbrai). K odvraceni napadeni
Ize provést uder stfelnou zbrani. Rizikem takového pouziti je velice blizkd piitomnost

agresora, ktery se miize zmocnit zbrané a pouzit ji nasledné proti ptislusnikovi.

7.6.2 Prvni pomoc

Prvni pomoc pfi tderu stfelnou zbrani je obdobna jako u prvni pomoci pfi pouziti obusku.
Dojde-li k vystielu zbrané a zasazeni osoby je nutné v prvni fad¢ zajistit Zivotni funkce
a zastavit krvéaceni. Z pohledu lékatstvi jsou rozeznavany tfi zédkladni typy ran zpisobené

stfelnou zbrani:

e Postiel — rana oteviena po své trajektorii navenek.
o Zastrel — projektil uvazl ve tkani.

e Pristfel — pfitomnost otvorl vstielu i vysttelu.

Oseteni postfelu je provadéno sterilnim kryti mista, pfipadné fixaci, jedna-li se
0 koncetinu. Zastiel 1 pristrel jsou nebezpecna zranéni, pii nichZ mohlo dojit k poranéni
zivotn€ dulezitych organli a rozsdhlému krvacenim. Rychlost zastaveni krvaceni je pro
preziti dilezitd. Rozsah poranéni nemusi byt na prvni pohled patrny, jelikoz trajektorie
projektilu se ve tkdni o rizné hustoté meéni. Zakladnim ukonem je zastaveni krvaceni ze

vSech otvorl zplisobenych projektilem a pti selhdvani Zivotnich funkci zahdjit resuscitaci.

7.7 Hrozba namirenou zbrani

Hrozba namifenou zbrani je €asto vyuzivana pro sviij psychologicky efekt a pachatel pii
pohledu na zbranl opousti od svého protipravniho jednéani. PiisluSnik pfed pouzitim hrozby
musi zvazit povahu situace a rozhodne-li se pro tuto variantu, musi byt vzdy pfipraven

V pfipad¢ nutnosti zbrail pouZit.
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7.7.1 Riziko spojené s pouzitim hrozby namirenou zbrani

Manipulace se zbrani je vzdy nebezpecnd, zvlaste pak, je-li nabitd. Nabitim zbrané
(zasunutim naboje do nabojové komory), je zbran piipravena k vystielu. Hrozba namifenou
zbrani musi byt a je provadéna vzdy se zasunutym nébojem v nabojové komote spolu
S bezpecnostnimi postupy. Prst ukazovaku je opfen o ram zbrané a eliminuje piipadné
nechténé stisknuti spousté. V momenté, kdy dojde k pominuti situace vyzadujici pouziti
donucovaciho prostiedku, je zbran bezpecné zajisténa a ulozena zpét do pouzdra. Behem

manipulace mize dojit k iniciaci vystelu a zranéni osob nebo poskozeni majetku.

7.7.2 Prvni pomoc

Pomineme-li jiz vySe zminény psychologicky efekt, z pohledu zdravotnich komplikaci, by
mohlo dojit k nervovému otfesu, srdecni slabosti nebo zastavy srdce. Je nezbytné zajistit
protiSokova opatieni a zivotni funkce. Dojde-li k vystielu je zapotiebi zajistit Zivotni

funkce a zastavit krvaceni. Pfi jejich selhdni je nutné zah4jit resuscitaci.

7.8 Varovny vystiel

Pouziti varovného vystfelu byva poslednim z donucovacich prostfedka z hlediska jejich
posloupnosti pied pouzitim zbrané. Je provadén vzdy do bezpecného prostoru, kde ma
pfislusnik jistotu, Ze nedojde ke $koddm na majetku a zdravi. Uelem je upozornit
pachatele, nebo skupinu pachateld, Ze pokud nedojde k zanechani protipravniho jednani,
bude nasledovat pouziti zbran€. Varovného vystielu nelze pouZit pro zastaveni vozidla

nebo jako opakované vyzvy.

7.8.1 Riziko pouziti varovné vystielu

Rizikem pfi pouZiti varovného vystielu je trajektorie stiely. Kazdy, kdo se rozhodne pouzit
varovny vystiel, je povinen zajistit bezpe¢nou dopadovou drahu projektilu. Dal§im rizikem

je nefunkénost zbrané nebo vzniku zavady pfi potiebé varovného vystielu.
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8 ANALYZA RIZIK POMOCI METODY PNH

K provedeni této analyzy byly opét pozadany 3 skupiny instruktori sluzebni pfipravy.
Ohodnoceni jiz identifikovanych rizik probéhlo nezavisle a vysledky skupin byly
zpraum¢rovany za ucelem vytvofeni jednotného zdroje vstupnich dat. Kazdému
z instruktort byla piedlozena tabulka pro vyplnéni, spolu s navodem. Hodnoty
pravdépodobnosti vzniku byly nasledn¢ porovnany spolu s 1daji o pouziti donucovacich

prosttedkll u bezpecnostnich sborti v minulosti (nevefejné interni dokumenty).

O vyplnéni hodnot zavaznosti nasledkti u zdravotnich rizik bylo pozadano patnact 1ékait

slouzicich u Zdravotnické zachranné sluzby a na oddéleni urgentni mediciny.

Metoda PNH je polokvantitativni metoda, ktera vyuziva hodnoceni ve tfech rovinach.

e P —odhad pravdépodobnosti vzniku
e N —zévaznost nasledki

e H —nazor hodnotitel

Jednotlivé proménné jsou vyjadieny stupnici v rozmezi od 1 do 5 vychazejici z nasledujici

tabulky.

Tab. ¢. 10 Hodnotici stupnice

P — pravdépodobnost vzniku a existence nebezpeci
Nahodilost

Nepravdépodobnost

Pravdépodobnost

Velmi velka pravdépodobnost

Trvalé riziko

N — zavaznost nasledku

Poskozeni zdravi bez pracovni neschopnosti

Absencni tiraz (s pracovni neschopnosti)

Vazné&jsi tiraz vyZzadujici hospitalizaci

Te&zky traz s trvalymi nasledky

Smrtelny tiraz

H — nazor hodnotitell

Zanedbatelny vliv

Maly vliv na miru nebezpeéi a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky
ohroZeni a nebezpeci

QB IWIN|F-

QB IWIN|F-

Ol | RWIN|-
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Ohodnocend rizika jsou ndsledné¢ dosazeny do rovnice, kde vysledkem je ukazatel miry

rizika.

R=PxNxH

Po ziskani vysledku (R) lze jednoduchou tabulkou stanovit urgentnost rizik a priority

prevence spolu s rizikovym stupném.

Tab. ¢. 11 Stupnice rizikového faktoru

Rizikovy stupent R Mira rizika
l. > 100 Nepfijatelné riziko
Il 51-100 Nezéadouci riziko
. 11-50 Mirné riziko
V. 3-10 Akceptovatelné riziko
V. <3 Bezvyznamné riziko

Struény popis rizikovych stupni

e |. — Nepfijatelné riziko s katastrofickymi dasledky vyzadujici okamzité zastaveni

¢innosti do odstranéni rizika.

e |l. — Nezadouci riziko vyzadujici sniZeni rizika na pfijatelnou Groven.
e [ll. —Mirné riziko, které vyZaduje urcitda opatfeni v ramci bezpecnostniho
planovani.

e |V. - Akceptovatelné riziko, jehoZ odstranéni by bylo nehospodéarné, postaci upravit
Skolici systém a zvysit informovanost.

e V.- Bezvyznamné riziko, bez zvlastnich opatieni.

8.1 Vysledky analyzy pomoci metody PNH

Analyza byla opét rozdélena do osmi zakladnich casti podle donucovacich prostiedkd.
Vysledné ohodnoceni rizik je uvedeno v tabulkéch pro lepsi prehlednost a doplnéno o graf

srovnani miry rizikovosti.

8.1.1 Hmaty, chvaty, idery a kopy

Dle ohodnoceni vyznamnosti rizika a vysledku ukazatele miry rizika, se za nejvice rizikovy

faktor da povaZovat zména chovani pachatele, jelikoz toto riziko jako jediné dosahlo II.
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stupné a je tudiz nezddoucim rizikem. Jako druhym nejzavaznéj$im rizikem se potvrdilo

Vv predchozi metod¢ zminovany problém poskytnuti spravné a v€asné prvni pomoci.

Tab. ¢. 12 Bodové hodnoceni

. Stuperi
hmaty, chvaty, udery a kopy P N H R up
rizika
zména chovani uto¢nika 4 3 5 60 Il.
nespravné pouziti techniky 4 2 4 32 11R
poranéni pohybového aparatu 3 3 4 36 11R
poranéni patete 2 3 4 24 11B
poskozeni nervové soustavy 2 3 3 18 11B
deformace tkané 2 3 3 18 11B
trzné rany 3 2 3 18 Ml.
vnitini zranéni 2 3 4 24 Il
vnitini krvaceni 2 3 4 24 Il
krvaceni z nosu 5 1 1 5 V.
poskozeni zraku 4 1 2 8 V.
poskozeni sluchu 2 1 2 4 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 4 3 4 48 11B
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Graf'¢. 2 Hmaty, chvaty, udery a kopy — mira rizikovosti

8.1.2 Slzotvorny prostiedek

Pii pouziti tohoto prostfedku, hodnota Zadného rizika nespada do kategorie nezadouci

riziko. U pouZiti slzotvorného prostiedku se tak za nejvétsi riziko mize povaZovat
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obdobné¢ jako u predeslého donucovaciho prostiedku, zména chovani uto¢nika — v tomto

piipadé navyseni jeho agrese. Druhym nejvétSim rizikem dle o¢ekavani je nepredvidatelna

reakce na ucinnou latku, kde hrozi vzniku alergické reakce, poptipad¢ jejiho rychlejsiho

prabéhu — anafylaktického Soku.

Tab. ¢. 13 Sizotvorny prostredek — bodové hodnoceni

. . Stupen
slzotvorny prostiedek P N H P
rizika
zpétné zasazeni 4 1 5 11,
zasazeni tieti osoby 4 1 4 11
nepiedvidatelna reakce na ucinnou latku 2 3 5 11
navyseni agrese utoCnika 4 3 4 11
mechanicka nefunk¢nost prosttedku 1 3 3 V.
opozdéna reakce na u¢innou latku 3 2 3 11
umrti zvitete (pii pouziti proti zvifeti) 1 5 1 V.
nepiedvidatelné rozptyleni ucinné latky 3 2 3 11
bezvédomi 1 3 4 1.
rozvoj paniky uto¢nika 2 1 3 V.
poskozeni zraku 2 2 2 V.
poruchy dychani 2 2 2 V.
popaleniny 1 2 2 V.
poranéni vzniklé padem pfi ztrat€ rovnovahy 2 2 2 V.
porucha srde¢ni ¢innosti 1 2 2 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 3 3 3 11
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Graf ¢. 3 Slzotvorny prostredek - mira rizikovosti
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8.1.3 Elektricky paralyzér

Hlavni nevyhodou elektrického paralyzéru podle vysledné miry rizika je kontaktni
vzdalenost potiebna k pouziti. Jako jedind doséhla druhého stupné — nezadouci riziko. Jako
druhym vyznamnym rizikem je neucinnost vyboje. Dle vysledkt v tabulce je také patrno,
ze spravna funkcnost pfistroje do velké miry ovlivituje rizikovost prostfedku a rutinni
udrzba a nasledné poleveni, mize mit za nasledek nechtény moment piekvapeni

Z nefunkénosti.

Tab. ¢. 14 Elektricky paralyzér — bodové hodnoceni

elektricky paralyzér p N H R St_u_peﬁ
rizika
kontaktni vzdalenost 5 3 4 60 Il.
vlastni zasazeni 2 1 2 4 V.
vybité baterie 2 3 4 24 Il.
mechanické poskozeni pfistroje 2 3 4 24 11B
neucinnost vyboje 4 3 4 48 11B
izolace odévem 3 2 4 24 Il.
svalové kiecCe 3 1 2 6 V.
ovlivnéni srdecni ¢innosti 1 3 4 12 Il
popéaleniny 4 1 1 4 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 3 3 3 27 11B
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Graf ¢. 4 Elektricky paralyzér - mira rizikovosti
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8.1.4 Taser

Pouziti Taseru oproti pfedchozimu donucovacimu prostfedku eliminuje nejzavaznéjsi
riziko vznikajici z kontaktni vzdalenosti pottebné pro jeho pouziti. Ve vysledcich ani jedno
Z rizik nedosahlo hodnot nezadouciho rizika. Nejvice se k této hodnot¢ ptiblizila hned dvé
rizika, a to riziko vzniku poranéni zptisobené padem utoénika na zem (riziko je spole¢né
pro vice donucovacich prostfedkll) a riziko moznosti pouziti proti jedné osob&. V tomto
piipad¢é je pouziti Taseru do znacné miry omezujici, proto v doporuceni je uvedena

kombinace se stfelnou zbrani.

Tab. ¢. 15 Taser — bodove hodnocent

Taser PIN|H|R St.u.pen
rizika
dosah elektrod 313|327 1.
vybité baterie 1 13139 V.
mechanické poskozeni pfistroje 1 13]3]9 V.
izolace odévem 2 | 313 ]18 1.
pouziti vzdy proti jednomu titocnikovi 5 | 3| 3|45 11
popaleniny 4 |1 1| 4 V.
poranéni zpiisobena padem pii zasazeni 5 | 3| 3|45 11
nepiedvidatelna reakce ve spojeni s alkoholem nebo drogami 2 | 5] 4|40 1.
nervovy otres 4 |1 ] 2 8 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 31 3] 4|36 11
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Graf ¢. 5 Taser - mira rizikovosti
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8.1.5 Obusek

K pouziti obusku dochazi velice Casto, pravni piedpisy stanovuji uziti pfiméfené obrany,
kterd ale musi byt zaroven GCinn¢jSi nez utok pachatele. Za timto ucelem se obuSek
pouziva jako prodlouzena ruka ptislusnika a prodluzuje kontaktni vzdalenost. Je pouzivan
ve vSech piipadech, kdy neni nutné ¢i je dokonce nemozné pouzit zbran nebo donucovaci
prostiedKy souvisejici se zbrani. Z toho vyplyva, Ze rozsah ptipadnych rizik bude nejvétsi.
Jako jediny ze zkoumanych donucovacich prostfedkli obsahuje riziko druhého stupné hned
lidském téle, kde mtze dojit ke vzniku vaznych zranéni. Mezi dalSi zdvazna rizika patii
pouziti gumového obusku. Obranna funkce pryzového obusku je vzhledem k materialu, ze
kterého je obusSek vyroben minimélni. Dal§im rizikem je nespravné pouziti nebo uziti
nadmérné sily pii pouziti obusku (plati pro vSechny typy obuskit), kdy dochazi ke vzniku
zlomenin a poranéni spojenych s nutnosti poskytnout prvni pomoc. Vice o rizicich je

uvedeno v kapitole 7.4.4.

Tab. ¢. 16 Obusek - bodoveé hodnoceni

obusek P N H R Siiupen
rizika
nedostatecny vycvik 3 4 4 48 1.
zasaZeni ,,zakdzanych® mist 4 4 5 80 1.
izolace odévem 3 2 2 12 Il.
nedostate¢na funkce obrany (pryZovy obusek) 5 4 4 80 .
skladnost (tonfa) 4 1 3 12 1.
odepinani obusku z opasku 2 4 5 40 Il.
material obusku 3 3 4 36 Il.
nedostate¢né vysunuti obusku (teleskop. obusek) 2 3 5 30 1.
zranéni tfeti osoby pii vysunuti obusku 2 3 4 24 1.
poskozeni predméti pii vysunuti obusku 3 1 4 12 1.
trzné rany 2 2 2 8 V.
zlomeniny 4 4 4 64 1.
poranéni pohybového aparatu 4 3 4 48 1.
poranéni patefe 3 4 5 60 .
poranéni nervové soustavy 3 3 4 36 118
poranéni CNS 3 4 5 60 1.
bezvédomi 3 4 5 60 1.
poranéni cévni soustavy 2 3 4 24 1.
krvéceni 2 2 3 12 1.
poskozeni celistvosti pokozky 2 2 3 12 118
poskozeni zraku 1 4 3 12 1.
poskozeni sluchu 1 4 3 12 Il.
poranéni dutiny Ustni 2 4 3 24 1.
poruchy dychani 2 3 4 24 1.
poranéni vzniklé padem pfi ztraté rovnovéhy 5 2 3 30 1.
vnitini zranéni 2 3 5 30 11
spravné poskytnuti prvni pomoci 4 4 4 64 1.
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Graf ¢. 6 Obusek - mira rizikovosti

8.1.6 Pouziti pout

Valnad vétSina pripadd pouziti donucovacich prostiedki je spojena s kumulativnim
pouzitim pout, vyjimkou v tomto sméru je eskort osob.

Mezi nejzavazngjsi rizika patii ukryta zbran na téle utocnika (vice v kapitole 7.5.1), jez
jako jedina dosahla druhého stupné. Dalsim rizikem vyplyvajicim z pouzitim pout je
kontaktni vzdalenost nutna pro zapoutani osoby. Nelze vSak podcenovat ani ostatni rizika,

zvlasté pak moznost zranéni o predméty ukryté na téle nebo v odévu utocnika.

Tab. ¢. 17 Pouziti pout — bodové hodnoceni

— Stupen
pouZiti pout P N H R rizika
nezakonné pouziti 3 1 1 3 V.
kontaktni vzdalenost pii poutani 5 2 3 30 11,
nespravné provadéni techniky poutani 4 2 3 24 11
necekany utok agresora 3 2 3 18 1.
prohlidka uto¢nika 3 2 3 18 i
uték utocnika 3 1 2 6 V.
pad uto¢nika pfi poutani 3 2 3 18 11
prilisné sevieni Celisti pout 4 2 3 24 11
samovolné sevieni pout 5 2 3 30 11B
velikost pout 1 1 4 4 V.
univerzalni kli¢ 2 2 4 16 1.
ukryta zbran na t¢le Gto¢nika 3 4 5 60 1.
zranéni poutajici osoby o predméty Gto¢nika 3 2 4 24 11
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snizend mobilita poutané osoby 2 1 2 4 V.
poranéni pohybového aparatu 2 1 2 4 V.
sniZeni prusvitu cév na koncetinach 3 1 2 6 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 3 2 3 18 11
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Graf'¢. T PouZziti pout — mira rizika

8.1.7 Uder stfelnou zbrani

Za nejrizikovéj$i moment pouziti je povazovan nekontrolovatelny vystiel zbrané. O dva
body méné€ ma jiz zminénd moZnost zmény povahy situace. Presto se ve vysledku neobjevil
druhy ¢i prvni stupen rizika. Divodem je vénovani velké pozornosti manipulaci se zbrani

pfi vycviku se zbrani a pii ostrych stfelbach na stielnici.

Tab. & 18 Uder stielnou zbrani — bodové hodnoceni

uder sti‘elnou zbrani p N H R St_u_peﬁ
rizika
nenadala zména povahy situace 4 3 4 48 11
nekontrolovany vystiel zbrané 2 5 5 50 11
kontaktni vzdalenost 5 2 3 30 11
poskozeni celistvosti pokozky 3 1 2 6 V.
poskozeni zraku 2 2 3 12 I1.
poskozeni sluchu 2 2 3 12 11B
poranéni vzniklé padem pfi ztraté rovnovahy 3 2 3 18 11
spravné poskytnuti prvni pomoci 3 3 3 27 11
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Graf ¢. 8 Uder strelnou zbrani - mira rizika

8.1.8 Hrozba namirenou zbrani

Hrozba namifenou zbrani je provadéna vzdy s ndbojem v ndbojové komote a divodem je
moznost zmény povahy situace s nutnosti pouzit zbrai. Proto by mél byt ptislusnik vzdy
odhodlan, pokud to bude nutné, zbran pouzit. Oproti piedchozim donucovacim
prostfedkiim je mira rizikovosti plna extrémui. Dojde-li k nekontrolovatelnému vystielu,
nasledky mohou byt fatdlni. A jak vyplyva z tabulky, stejného poctu bodl rizikovosti

dostalo také riziko spravného poskytnuti pomoci.

Tab. ¢ 19 Hrozba namirenou zbrani — bodové hodnoceni

hrozba namiienou zbrani p N H R St.u.peﬁ
rizika
nekontrolovany vysttel zbrané 4 5 5 100 1.
psychologicky efekt 5 1 2 10 V.
nervovy oties 4 1 2 8 V.
spravné poskytnuti prvni pomoci 4 5 5 100 Il.
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Graf ¢. 9 Hrozba namirenou zbrani - mira rizika

8.1.9 Varovny vystiel

U tohoto donucovaciho prostiedku nejsou v mife rizika tak velké rozdily, jako u pfedeslého
prostfedku. OvSem nejzavaznéjsi rizika jsou obdobné¢ fatdlni. Trajektorie stiely neni ve
vSech mistech stejnd a pohybuje se po takzvané balistické kiivce. Podle typu zbrané

a stfeliva se méni také ranivy ucinek stiely a dopadova vzdalenost. Dojde-li k zasazeni

osoby popt. zvitete, je opét dulezité a v€asné poskytnuti prvni pomoci.

Tab. ¢. 20 Varovny vystiel — bodové hodnoceni

varovny vystiel p N H R St_u_peﬁ
rizika
trajektorie stiely 4 5 5 100 1.
nefunk¢nost zbrané 2 4 4 32 11B
vznik zavady zbrané pro dalsi pouziti 2 5 5 50 11B
spravné poskytnuti prvni pomoci 4 5 5 100 1.
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8.1.10 Nejzavaznéjsi rizika

Pokud se zvoli nejzavaznéjsi rizika od kazdého donucovaciho prostfedku a provede se
jejich srovnani, ziskdme ptehled dvaceti rizik, ze kterého je patrno, ze nejvétsim rizikem je
nekontrolovatelny vystfel souvisejici nasledné 1 s trajektorii stfely. Tento vysledek
potvrzuje obavy vsSech instruktori a zaroven podporuje jejich snahy dbat zvySené
pozornosti pti vycviku manipulace se zbrani. U druhého rizika je tomu jiz jinak, jelikoz jak
jiz bylo nékolikrat uvedeno, poskytovani prvni pomoci v ramci vycviku je podceiiovano

a mnohdy opomijeno.
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Graf ¢. 11 Nejzavaznéjsi rizika — mira rizika
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9 DOPORUCENI VYPLYVAJICI Z ANALYZY RIZIK

Jak vyplyva z analyzy rizik, pouziti donucovacich prostfedkii neni bez rizika. V zadné
Zz osmi casti nebylo dosazeno patého stupné, neboli bezvyznamného rizika. Na druhou
stranu ovSem se ve vysledcich neobjevil ani stupenn prvni — nepiijatelné riziko. Z toho
divodu se lze domnivat, Ze vycvik piislusnikii bezpecnostnich sbort a pouzitd metodika je
piinosna a zatim dostacujici. OvSem, S postupem modernich technologii, rozsifenim zbrani
do civilniho sektoru, nartistem kriminality a vzristajicim poctem napadeni Gfedni osoby, je
zapotiebi neustdle zdokonalovat vycvik pfislusSniki a upravovat metodiku sluzebni
pripravy. V posledni dob¢ je tato tendence na spravné strané a nové mysleni vedeni

metodiky pfinasi ovoce.

Z provedenych analyz lze zjistit drobné nedostatky, které by bylo zapotiebi odstranit
a snizit tak rizikovost pouziti donucovacich prostiedki. Mezi hlavni rizika navzdjem
propojend vS§emi osmi ¢astmi se da povazovat za nedostate¢nost vycviku poskytovani prvni

pomoci. Ten je v mnoha piipadech minimalni popf. Gplné chybi.

Z oblasti donucovaciho prosttedku hmaty, chvaty, udery a kopy se jedna o riziko spojené se
zménou chovani uto¢nika. Zde se domnivam, ze nacvik modelovych situaci spolu
s psychologii by mohl do jist¢é miry eliminovat eskalovani problému popf. véasné
rozpoznani hroziciho konfliktu. Pravidelnym vycvikem sjednocené metodiky sebeobrany
lze piisluSniky dostatecné pfipravit na zvladnuti technik a tim sniZit rizika spojena

S nespravnym ¢i nadmérnym pouZiti sily a vzniku tak zranéni.

U slzotvorného prostfedku je situace obdobna jako u piedchoziho prostiedku s tim, Ze
hrozi prodleva ze zdmény taktiky obrany pii zméné povahy situace a vzniku tnebezpecnych

situaci. Nacvikem t&chto situaci by se sniZila nerozvdznost v rozhodovani, ktery

24

Jelikoz se jednd o jediny prostiedek, pii kterém je vyuzivano chemického slozeni latky,
hrozi vznik dal$i nepfedvidatelné situace, tentokrat z ucinkl této chemické latky.
Dostate¢nou osvétou fyziologie lidského téla lze odvratit prodlevu v poskytnuti prvni

pomoci a zvysit jeji efektivnost.

Pouziti elektrického paralyzéru a jeho kontaktni verze je spiSe vyuzivano u bezpe¢nostnich
sluzeb. Vzacné se s nim lze setkat u bezpecnostnich slozek v CR. Pfi bézném vycviku se

s timto prostfedkem 90 % ptisluSnika nesetka. Zatazenim do metodiky sluzebni ptipravy,
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by se tak dalo piedejit mnoha rizikim ve spojenych S pouzitim el. paralyzéru, a to zejména
ze strany uto¢nika. Nelze totiz predvidat ranivé Gcinky a pii pouziti proti nezkusené osob¢,
Vtomto pfipadé pfislusnik bezpecnostniho sboru, hrozi vznik momentu piekvapeni

S moznymi nasledky.

U Taseru oproti kontaktnimu elektrickému paralyzéru nebylo dosazeno druhého stupné.
Riziko kontaktni vzdalenosti je zde eliminovano konstrukci pfistroje a jeho funkci. OvSem
riziko pouziti vzdy proti jednomu pachateli mize byt v mnoha ohledech omezujici,
dokonce i nebezpec¢né. Pouziti tohoto prostifedku by mélo byt vzdy Spojeno s moznosti
pouziti stielné zbrané. Pokud by se podafilo hlidku (posadka vozu, pési hlidka), vybavit
vzdy jednim Taserem, zkrétila by se reakéni doba pro pouziti®’, zefektivnil se vykon sluzby

a zvysila se bezpecnost piislusnikll bezpecnostnich sbora.

Spravné pouziti obusku je podminéno dostate¢nym vycvikem, z toho také vyplyvaji
nejzasadnéjsi rizika spojena s jeho pouzitim. Za timto Gcelem by se méla sjednotit vystroj
a opét zefektivnit vycvik. Odpadlo by tak riziko u ,,novacku®, ktefi jsou Casto vybaveni
pravé pryzovym obuskem. V souCasné dobé se jako idedlnim prostfedkem ukazuje
pouzivani teleskopického obusku. To ptinasi velkou odpovédnosti pfi jeho pouZzivani.
V krizové situaci neni vzdy vSe podle teorie a miZe dojit tudiz ke vzniku zavaZznych
poranéni. I v této Casti je zapotfebi zminit navySeni vycviku ohledné poskytovani prvni

pomoci se zaméfenim na poranéni vznikajici pouZzitim obusku.

Dojde-li k pouziti donucovacich prostiedkd, utocnik byva ve vétsiné piipadech zapoutan.
V dnesni dobé dochazi celkem ¢asto k ukryvani nebezpeénych pfedméti na rizné Casti téla
¢i do odévu za ucelem odrazeni od prohlidky ptislusnikem bezpecnostnich sbort (typické
pro uzivatele drog, bezdomovce). V nestiezeném okamziku je tento predmét pouzit proti
ptislusniku pti zadrzeni nebo uteku pachatele. Vlastni bezpe¢nost je na prvnim miste
a prevence je pii vycviku poutacich technik stdle zminovana jen jako okrajova informace.
V tomto ohledu by bylo zapotiebi zlepSit metodiku a klast vétsi diraz pfi vycviku
vytvaienim riznych modelovych situaci za plného nasazeni vSech prostiedktl, to znamena

I S ochrannymi pomtickami jako jsou rukavice.

%7 v dnesni dobé& jsou Taserem vybaveni jen krajska odd&leni a specialni jednotky
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Uvedené souvisi i s nutnosti dostatecné¢ dovybavit jednotlivé piislusniky ptislusnymi

ochrannymi prostiedky.

Situace je v téchto ohledech siln¢ podcenéna a mnohdy tyto ochranné pomucky supluji
latexové rukavice, které sice prinaseji urcitou ochranu zejména proti tekutinam (krev, moc,
atd.), ale jiz neposkytuji ochranu proti ,,mechanickému® nebezpeci jako jsou noze, ziletky,

atd.

Posledni tfi donucovaci prostfedky, (uder stfelnou zbrani, hrozba namifenou zbrani
a varovny vysttel), se v urCitém piipad¢ daji sjednotit. Jejich pouziti byva ¢asto vzajemnou
kombinaci. Manipulace se zbrani je vzdy rizikovou situaci. Vycvik je provadén na
stielnicich poptipad¢ jako ,,suchy* nacvik®. Tento vycvik je v klidnych podminkéch a bez
pritomnosti adrenalinu v krvi pfislusnika, ktery se v situaci, kdy musi pouzit zbran, naléza.
Nasimulovat plné bojové podminky je téméf nemozné. Lze se jim ovSem pfiblizit.
V soucasné dob¢ dochazi ke zménam v metodice stielecké piipravy. Nekteré bezpecnostni
slozky dokonce chystaji pfezbrojeni a modernizaci stieleckého vybaveni. Nacvikem
modelovych situaci je mozné se realité pfiblizit, a pfipravit tak pfislusnika na pfipadnou
situaci. Pomlze mu to Iépe se vyrovnat se stresem V krizové situaci. Zajimavosti stale
zustava, jak bude prislusnik, ktery absolvoval stfelecky vycvik s ochrannymi pomtickami
(sluchatka, bryle), reagovat na vystiel v realném prostiedi, do jaké miry bude schopen stale
plné ovladat svoji zbran a mit ptehled o situaci. V tomto piipadé by bylo dobré umoznit
stieleckou ptipravu i bez ochrannych pomiicek, coz je stile z pohledu bezpecnosti prace

nemozné.

Sluzebni pfiprava je pro mnohé ptisluSniky ,,nutnym* zlem. Ti, ktefi vétSinu pracovniho
dne travi za stolem v kancelafi, ji vitaji jako zménu stereotypu, druzi, slouzici v terénu,
zase naopak jako zbyteCnou. Pokud by se podafilo jednotlivym instruktorim upravit
metodiku natolik, Ze se stane zabavnou, docili tak vétsi efektivnosti pii vycviku. Jak

propagoval Jan Amos Komensky — u¢eni by mé&lo byt zaloZeno na hie.

% nacvik manipulace se zbrani bez naboji
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ZAVER

Bakalafska prace byla vypracovana na téma Riziko pouziti donucovacich prostiedku.
Rizika pouziti donucovacich jsou vzajemnou kombinaci nebezpeci poSkozeni lidského
zdravi, trestnépravni odpovédnost piislusnika a sluzebni odpovédnosti vyvstavajici
z piislusnych sluzebnich piedpist. Cilem prace bylo tato rizika identifikovat a provést

jejich naslednou analyzu.

Prace je rozdélena do dvou casti. V teoretické Casti je uvedena souvisejici legislativa,
povinnosti, omezeni a piipadné sankce, jejichz znalost je podminéna pro pouzivani

donucovacich prostredki.

V praktické ¢asti je provedena vlastni identifikaci rizik. Ta jsou za pomoci metod
brainstormingu, individualni diskuze se specialisty, Crawfordovych listki a poucenim
z minulosti identifikovana a nasledné¢ metodami What — If a PNH vyhodnocena. Na
zaklad¢ vysledki vyplyvajicich z provedenych analyz, lze konstatovat, ze cile prace se
podafilo splnit a jednotliva doporuceni koresponduji se snahou o provedeni modernizace

vycviku sluzebni ptipravy ptislusnikti bezpecnostnich sbor.

Vysledky analyz poukazuji na rizika, na ktera je zapotiebi se vice zaméfit a zaroven
odivodiuji stavajici snahy instruktorG pii vycviku. Jako nejzavaznéjsi rizika byla
vyhodnocena rizika spojena s pouzitim zbrané. Alarmujici je, Ze spoleénym rizikem pro
vSechny donucovaci prostiedky, je nedostatek, ¢i dokonce uplna absence vyuky
poskytovani prvni pomoci. Pfitom zvladnuti zékladnich tkoni v poskytovani prvni pomoci

muze byt pfinosné nejen ve vykonu povolani ale i v osobnim zivotg.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU, ZKRATEK A CIZiCH SLOV

CNS - centralni nervova soustava

Latka CN - (chloracetofenom)

Latka CS - (2-chlorbenzylidenmalononitril)

Latka CR - (dibenz /b,f/ - 1,4 — oxazepin)

Latka OC - (Oleoresin Capsicum), naplnény vytazkem z kajenského pepie
RZP - rychla zdravotni pomoc

Lakrimace = slzeni

Laryngospasmus = kie¢ovité zuzeni hlasivkové §térbiny a obstrukce dychacich cest
Luxace = vykloubeni, vymknuti

Infekéni agens = Skodliva cizoroda latka

Epistaxe = krvaceni z nosu

Reologie = nauka o deformaci latek

Komoce mozku = ottes mozku

Hematom = otok
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PRILOHA P 1

Vyplnéni tabulky — 1ékari
Navod:

Do kazdé kolonky v tabulce napiste udaj v rozmezi od 1 do 5 podle bodové stupnice

Vv tabulce uvedené v navodu. Hodnoty vyplilujte na zakladé vlastnich zkusSenosti popi. dle

vlastniho usudku.

P — odhad pravdépodobnosti vzniku
N — zavaznost nasledkt

H — vas osobni nazor

Bodova stupnice

P — pravdépodobnost vzniku a existence nebezpeci

Nahodilost

Nepravdépodobnost

Pravdépodobnost

Velmi velka pravdépodobnost

Trvalé riziko

QB IWIN|(F-

N — zavaznost nasledka

Poskozeni zdravi bez pracovni neschopnosti

Absencni tiraz (s pracovni neschopnosti)

Vaznéjsi tiraz vyzadujici hospitalizaci

T&zky uraz s trvalymi nasledky

Smrtelny traz

Gl IWIN(F-

H — nazor hodnotitelt

Zanedbatelny vliv

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na zdvaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

Gl IWIN(F-
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hmaty, chvaty, udery a kopy P N H
poranéni pohybového aparédtu
poranéni patere

poskozeni nervové soustavy
deformace tkané

trzné rany

vnitini zranéni

vnitini krvéceni

krvéaceni z nosu

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

spravné poskytnuti prvni pomoci
slzotvorny prostiredek P N H
bezvédomi

rozvoj paniky tto¢nika

poskozeni zraku

poruchy dychani

popaleniny

poranéni vzniklé padem pfi ztrat€ rovnovahy
porucha srde¢ni ¢innosti

spravné poskytnuti prvni pomoci

elektricky paralyzér P N H
svalové kieCe

ovlivnéni srde¢ni ¢innosti
popaleniny

spravné poskytnuti prvni pomoci
Taser P N H
popaleniny

poranéni zpiisobena padem pii zasazeni

nepfedvidatelna reakce ve spojeni s alkoholem nebo drogami
nervovy otfes

spravné poskytnuti prvni pomoci

obusek P N H
trzné rany

zlomeniny

poranéni pohybového aparatu

poranéni patete

poranéni nervové soustavy

poranéni CNS

bezvédomi

poranéni cévni soustavy

krvaceni

poskozeni celistvosti pokozky

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

poranéni dutiny ustni

poruchy dychani

poranéni vzniklé padem pii ztraté rovnovahy
vnitini zranéni

spravné poskytnuti prvni pomoci
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pouZiti pout P N H
pad utocnika pii poutani

zranéni poutajici osoby o predméty titocnika
snizend mobilita poutané osoby

poranéni pohybového aparatu

snizeni priisvitu cév na koncetinach

spravné poskytnuti prvni pomoci

uder sti‘elnou zbrani P N H
poskozeni celistvosti pokozky

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

poranéni vzniklé padem pii ztraté rovnovahy
spravné poskytnuti prvni pomoci

hrozba namiienou zbrani P N H
psychologicky efekt

nervovy otfes

spravné poskytnuti prvni pomoci
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PRILOHA P 2
Vyplnéni tabulky — instruktofi sluzebni pripravy
Navod:

Do kazdé kolonky v tabulce napiSte tidaj v rozmezi od 1 do 5 podle bodové stupnice
v tabulce uvedené v navodu. Hodnoty vypliujte na zakladé vlastnich zkuSenosti popt. dle

vlastniho tsudku. Tmavé kolonky prosim nevypliujte.

P — odhad pravdépodobnosti vzniku
N — zavaznost nasledkt

H — vas osobni nazor

Bodova stupnice
P — pravdépodobnost vzniku a existence nebezpeci
Nahodilost 1
Nepravdépodobnost 2
Pravdépodobnost 3
Velmi velka pravdépodobnost 4
Trvalé riziko 5
N — zavaznost nasledkt
Poskozeni zdravi bez pracovni neschopnosti 1
Absenéni traz (s pracovni neschopnosti) 2
Vaznéjsi traz vyzadujici hospitalizaci 3
Te&zky tiraz s trvalymi nasledky 4
Smrtelny Graz 5
H — nazor hodnotitelti
Zanedbatelny vliv 1
Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 2
Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 3
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohroZeni 4
Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci | 5
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hmaty, chvaty, idery a kopy P N H
zména chovani Gto¢nika
nespravné pouziti techniky
poranéni pohybového aparédtu
poranéni patere

poskozeni nervové soustavy
deformace tkané

trzné rany

vnitini zranéni

vnitini krvdceni

krvéceni z nosu

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

spravné poskytnuti prvni pomoci
slzotvorny prostiedek P
zpétné zasazeni

zasazeni tieti osoby

nepiedvidatelna reakce na uc¢innou latku
navyseni agrese utoCnika

mechanicka nefunk¢nost prostredku
opozdéna reakce na ucinnou latku

umrti zvitete (pii pouziti proti zvifeti)
nepiedvidatelné rozptyleni ucinné latky
bezvédomi

rozvoj paniky uto¢nika

poskozeni zraku

poruchy dychani

popaleniny

poranéni vzniklé padem pfi ztrat€ rovnovahy
porucha srde¢ni ¢innosti

spravné poskytnuti prvni pomoci

elektricky paralyzér P
kontaktni vzdalenost

vlastni zasazeni

vybité baterie

mechanické poskozeni pfistroje
neucinnost vyboje

izolace odévem

svalové kiece

ovlivnéni srdecni ¢innosti
popaleniny

spravné poskytnuti prvni pomoci

Z-

Z-
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Taser P N H
dosah elektrod

vybité baterie

mechanické poskozeni pfistroje
izolace odévem

pouziti vzdy proti jednomu itocnikovi

popaleniny
poranéni zpuisobena padem pii zasazeni

nepiedvidatelna reakce ve spojeni s alkoholem nebo drogami
nervovy otfes

spravné poskytnuti prvni pomoci

obusek P N H
nedostate¢ny vycvik

zasazeni ,,zakazanych® mist

izolace odévem

nedostatecna funkce obrany (pryZovy obusek)
skladnost (tonfa)

odepinani obusku z opasku

material obusku

nedostatecné vysunuti obusku (teleskop. obusek)
zrangni tfeti osoby pfi vysunuti obusku
poskozeni predmétl pii vysunuti obusku
trzné rany

zlomeniny

poranéni pohybového aparatu

poranéni patete

poranéni nervové soustavy

poranéni CNS

bezvédomi

poranéni cévni soustavy

Krvaceni

poskozeni celistvosti pokozky

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

poranéni dutiny ustni

poruchy dychani

poranéni vzniklé padem pii ztrat€ rovnovahy
vnitini zranéni

spravné poskytnuti prvni pomoci
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pouZiti pout P N H
nezakonné pouziti

kontaktni vzdalenost pii poutani

nespravné provadéni techniky poutani
necekany utok agresora

prohlidka uto¢nika

uték utocnika

pad utocnika pfi poutani

prilisné sevieni Celisti pout

samovolné sevieni pout

velikost pout

univerzalni kli¢

ukryta zbrai na téle uto¢nika

zranéni poutajici osoby o predméty ttocnika
sniZzend mobilita poutané osoby

poranéni pohybového aparatu

sniZeni priisvitu cév na koncetinach

spravné poskytnuti prvni pomoci
uder stielnou zbrani P N H
nenadala zména povahy situace
nekontrolovany vystiel zbrané

kontaktni vzdalenost

poskozeni celistvosti pokozky

poskozeni zraku

poskozeni sluchu

poranéni vzniklé padem pfi ztrat€ rovnovahy
spravné poskytnuti prvni pomoci

hrozba namirenou zbrani P N H
nekontrolovany vystiel zbrané
psychologicky efekt

nervovy otfes -:
spravné poskytnuti prvni pomoci
varovny vystiel P N H
trajektorie stiely

nefunk¢énost zbrané

vznik zavady zbrané pro dalsi pouziti
spravné poskytnuti prvni pomoci




