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ABSTRAKT

Bakalatskéd prace Rozvoj cinnosti obcanského sdruzeni Misa & Misa se zabyva Cinnosti
konkrétniho obcCanského sdruzeni, které pomaha télesné a mentadlné znevyhodnénym
lidem. Cilem préce je podrobné zmapovat ¢innost této socidlni skupiny, zjistit pro¢ vznikla
a jak se ji dafi proces integrace do bézné spolecnosti. Teoreticka ¢ast popisuje pravni
normy, historii obCanskych sdruzeni a konkrétni ¢innost tohoto obcanského sdruzeni.
V praktické casti je pouzit kvalitativni vyzkum. K ziskani podkladi pro vyzkum byly
vyuzity polostrukturované rozhovory s nékterymi ¢leny obcanského sdruzeni, zacastnéné

pozorovani a analyza dokumenti.

Kli¢ova slova:

obcanské sdruzeni, télesné a mentalné znevyhodnéni, socialni skupina, integrace

ABSTRACT

The bachelor thesis The development of activities of the civic association Misa & Misa is
engaged in activities of a particular civic association that helps the physically and mentally
disadvantaged people. The aim is to map in detail the activities of this social group, find
out why it was formed and how it is successful in process of integration to ordinary
society. The theoretical part describes the legal norms, history of civic associations and the
specific activities of this civic association. In the practical part is used a qualitative
research. To obtain data for the research were used semistructured interviews with some

members of the civic association, participant observation and document analysis.

Keywords:

civic association, physically and mentally disadvanteged people, social group, integration
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UvVOD

Lidska spolecnost je rozmanitda a kazdy c¢lovék ma svoji nezameénitelnou osobnost
a hodnotu. V lidskych bytostech je zakofenéno, Ze jakakoli odliSnost od normalu je $patna
nebo pfinejmensim divna. V minulosti bylo zvykem odsunovat na okraj spolecnosti ty, co
m¢éli néjakou odchylku ¢i znevyhodnéni a nezapadali do bézné spolecnosti. Myslim si, ze
V dnesni dob¢ je spolecnost oteviencjsi a ma vétsi snahu pifijimat nevSedni zélezitosti nez

tomu bylo naptiklad v nedavné minulosti pied tficeti lety.

Uroven a vyspélost spoleénosti se vzdy posuzovala podle toho, jak se dokazala postarat
o socialn¢ slabé a znevyhodnéné spoluobcany. T¢lesné ¢i mentalni znevyhodnéni si nikdo
dobrovolné nevybral, bylo mu déno a je na ostatnich ,,zdravych* lidech, jak se k této
socialni skupiné postavi. Pro jakkoli znevyhodnéné je dobré, pokud se schazi s lidmi
podobného zaméreni, zajmy, starostmi ¢i problémy. Je vSak také potfebné, aby se tato
socialni skupina integrovala do bézné spole¢nosti. Pravé tento divod vedl zakladatelku
obcCanského sdruzeni MiSa & MiSa k zalozeni vlastniho o. s., které se snazi jakkoli

pomahat télesné a mentalné znevyhodnénym lidem a provadét proces integrace v praxi.

Protoze se o tuto problematiku zajimdm a vzdy mé pfitahovala, rozhodla jsem se popsat
¢innost obCanského sdruzeni MiSa & Misa. Cilem této prace je zmapovat jeho dosavadni
¢innost a piipadny dal$i rozvoj. V teoretické ¢asti se zaméfim na pravni normy, které se
vztahuji k obfanskym sdruzenim, dale pfiblizim historii ob¢anskych sdruZzeni, protoze
potieba schazet se s lidmi, ktefi maji podobné cile, je v €lovéku vrozena a ma hluboké
koteny v minulosti. Déle nastinim ¢innost tohoto o. s. v minulosti, soucasnosti a blizké
budoucnosti. Praktickd c¢ast bude zamétfena na konkrétni Cleny o. s., na vytvéafeni
pracovnich mist pro té€lesné¢ a mentalné znevyhodnéné a na kulturni akce, které o. s.
potada. Zejména pomoci polostrukturovanych rozhovorti a zic¢astnéného pozorovani bych
chtéla priblizit atmosféru v 0. S. a to, jak se této socialné skupiné dafi proces integrace
do bézné spolecnosti a jak ¢lenové o. s. vnimaji sviij pfinos pro o. s., pro okolni spole¢nost

1 pro né samotné.
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. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA OBCANSKYCH SDRUZENI

1.1 Pojem obéanské sdruzeni

Existence a nasledna ¢innost obCanskych sdruzeni je disledkem napliovani zakladniho
sdruzovaciho prava zakotveného v tstavnim zdkoné ¢. 23/1991 Sb., Listina zakladnich

prav a svobod. !

-----

4

pospolitosti svobodnych obcant. Vyraz ,,sdruzeni je etymologicky odvozen ze slovesa
»sdruzovat se* a navazuje na vyrazy jako ,,druh“ ve smyslu spole¢nik, ,,soudruh®, ,,druzba“
ve smyslu sdruzovani nebo pratelstvi, ,,druzina®, ,,druziti se®, ,, druzny*. Tyto vyrazy byly
proto povazovany za vhodnéj$i, nez ,,spolek®, i proto, ze nemifi jen na organizacni formu,

ale i na kvalitu vztaht. 2

Zpravidla se jedna o sdruZeni fyzickych nebo pravnickych osob za ucelem dosahovéni
a ochrany spole¢n¢ho zdjmu. Podminkou je, Ze se jednd o nenaboZenské, nepolitické
a nepodnikatelské sdruzeni, které svoji ¢innosti nepopira nebo neomezuje osobni, politicka
nebo jind prava obcanu pro jejich narodnost, pohlavi, rasu, pivod, politické nebo jiné
smysleni, nabozenské vyznani a socialni postaveni. Sdruzeni jsou pravnickymi osobami.

Jejich ¢leny mohou byt fyzické osoby i pravnické osoby s vyjimkou obci. 3

Obcanské sdruzeni vznikd za Gcelem realizace a uspokojovani spole¢nych zajml svych
¢lend a ob¢ant v jejich okoli. V posledni dobé se termin obcanské sdruzeni nejevil jako
pfilis vhodny, protoZe kazdé slovo v tomto souslovi je zavadgjici. Za prvé, sdruZeni nemusi
zakladat jen obcané. Za druhé, termin obcCanské sdruzeni je snadno zaménitelny se
»sdruzenim bez pravni subjektivity” na zakladé smlouvy o sdruzeni uzaviené podle
obcanského zakoniku. Nejen ztohoto divodu doslo v soucasnosti k transformaci

obcanskych sdruzeni na spolky.4

! Listina zdkladnich prdv a svobod. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2

2 Divodovd zprdva k zdkonu o sdrufovini obcanii. Dostupné z: http://www.ymcabrno.cz/annojmk/SVP-
Duvodova_zprava_k_novemu_obcanskemu_zakoniku-cast-pripominkove_rizeni-2011.pdf

3 JEMELKA, Lubos a Jan BREN. Zdkon o sdruzovdni obéanii, zdkon o pravu shromazdovacim. Praha: ASPI,
2007, s. 160.

* Transformace obcanskych sdruzeni na spolky. Dostupné z: http://www.kpostrava.cz/file_upload/spolek-dle-

noz.pdf
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1.2 Pravni predpisy

V dobé ptipravy této prace, do konce roku 2013, byl v platnosti Zakon o sdruzovani
obcant, proto si dovoluji v celé praci pouzivat stale pojem ,,obCanské sdruzeni® (dale jen
zkratka o. s.). Pojem ,,obCanské sdruzeni* piinesl do naSeho pravniho fadu platny zakon
¢. 83/1990 Sb., o sdruzovéani obcanli, ve znéni pozdéjSich predpisti (dale jen zkratka
Z0S0). S ucinnosti od 1. 1. 2014 dochazi ke zruseni tohoto zdkona a k pfesunu pravni
upravy obcCanskych sdruzeni (resp. spolki) do Nového obcanského zakoniku (dale jen

zkratka NOZ).

Transformace obcanskych sdruzeni na spolky probéhne ze zna¢né Casti automaticky. Jiz
dnem tucinnosti NOZ se ob¢anska sdruzeni zalozena dle ZoSO budou povaZovat za spolky
dle NOZ (§ 3045). Od tohoto momentu se na n¢ budou vztahovat i vSechna relevantni
ustanoveni NOZ (§ 3041). V ptipad¢, ze by stanovy v nékterych bodech odporovaly
donucujicim ustanovenim NOZ, pozbydou okamzité své zadvaznosti (§ 3041). V nékterych

ohledech vSak budou muset obc¢anské sdruzeni pfece jen vyvinout urcitou aktivitu.

Do tfi let (tj. do 1. 1. 2017) maji napiiklad povinnost pfizpisobit své stanovy pravni uprave
NOZ (§ 3041 odst. 2). Jinymi slovy bude nutné, aby spolky ze svych stanov odstranily ta
ustanoveni, kterd jsou v rozporu s kogentnimi ustanovenimi NOZ. Do dvou let bude déle
potieba prizpisobit nové pravni upraveé svij nazev (§ 3042). Do tii let bude téZ potieba
doplnit do rejstiiku spolki udaje, které tam nebudou automaticky preklopeny ze seznamu

obc¢anskych sdruzeni (resp. ze zakladnich registrﬁ).5

1.2.1 ZalozZeni a vznik ob¢anského sdruZeni a spolku

Ke zfizeni o. s. dochazelo dvoufazovym postupem, kdy se odliSuje zaloZeni a vznik
obcanského sdruzeni. Tento postup zistava a vztahuje se i na spolky. Obcanské sdruzeni
podle zékona o sdruzovani ob¢ani mohli zakladat ¢lenové piipravného vyboru, ktery byl
nejméné tficlenny. Stejné mnoZstvi plati 1 v NOZ pro spolky. Spolek je korporativni
pravnicka osoba a tvoii ji tedy spoleCenstvi osob. JizZ pojmové nemizZe spolek zalozit jedna

osoba, protoze pak by neslo o uplatnéni sdruzovaciho préava.

® Tamtéz
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Obganské sdruzeni (nyni spolek) vzniké registraci na Ministerstvu vnitra Ceské republiky,
kam podavaji zakladatelé navrh na registraci. Ten musi podle vySe uvedeného zakona

obsahovat:

a) podpisy ¢lend piipravného vyboru,
b) jména, piijmeni, data narozeni a bydlisté téchto osob,
C) oznaceni toho ¢lena vyboru, ktery je uréen jako zmocnénec pro jednani jménem vyboru,

d) text stanov ve dvou vyhotovenich. ®

Navrh na registraci mohou podavat nejméné tfi ob¢ané, z nichz alespon jeden musi byt

star§i 18 let. K navrhu na registraci piipoji stanovy ve dvojim vyhotoveni.

1.2.2 Stanovy

Tvorbé stanov, které jsou zakladnim organizaénim dokumentem, je dilezité vénovat
patficnou pozornost. Stanovy by mély byt sepsany s ohledem na budouci praktické
fungovani sdruzeni véetné jeho zruseni a nalozeni s jeho likvida¢nim ztstatkem. Mély by
byt dostatecné konkrétni vzhledem k poslani organizace a dostatecné obecné, aby zbyte¢né
neomezovaly chod sdruzeni.

Ve stanovach musi byt uveden:

a) nazev sdruzenti,

b) sidlo,

¢) cil jeho ¢innosti,

d) organy sdruzeni, zpiisob jejich ustavovani, uréeni orgdnd a funkcionaiti opravnénych
jednat jménem sdruzeni,

e) ustanoveni o organizacnich jednotkdch, pokud budou zfizeny a pokud budou jednat
svym jménem,

f) zdsady hospodarteni.

Diive obcanské sdruZzeni vznikalo dnem zapisu do vefejného rejstiiku. Stejn€ nyni vznika

spolek. Je uplatiiovana tzv. fikce zépisu, pokud ve lhité tficeti dnii neni spolek zapsan ani

® SPLICHAL, Josef. Obcanska sdruZeni. Praha: MVCR, 2008.
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neni vydano rozhodnuti o odmitnuti zapisu, povazuje se za zapsany tficditym dnem

ror o1 o 7
od podani navrh.

1.2.3  Clenstvi

Clenem obc&anského sdruZeni a nyni spolku mohou byt fyzické i pravnické osoby.
Po vzniku spolku vznika clenstvi pfijetim za ¢lena nebo jinym zplsobem urenym
stanovami. O pfijeti za Clena rozhoduje organ ureny stanovami, jinak nejvysSi organ
spolku. Spolek ma moznost urcit vysi a splatnost Clenského piispévku. Zanik clenstvi
v obCanském sdruzeni i ve spolku je bud’ vystoupenim, vylou¢enim nebo dal§imi zptisoby
uréenymi stanovami. Clenstvi v ob&anském sdruZeni je podle zakona zalozeno na principu
dobrovolnosti, nikdo nemtize byt nucen ke sdruzovani a ani byt trestan za to, Ze je ¢lenem

sdruzeni, ¢i se podili na jeho Cinnosti.

7 CERNOHOUS, Pavel. Jak zalozit obcanské sdruzeni, Praha: 2002.
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1.3 Historie sdruzovani ob¢anu

Jiz ¥imské pravo znalo pojem collegia, coz znamena také spolky stavovské a zajmové
(vefejnopravni) korporace, zivnostenské cechy, sdruzeni z4jmova <¢i obchodni,
spoleCenstva kultova, bratrstva pohifebni a charitativni organizace. Platilo, ze spolek

;o7 o . . s o sev r v 8
nabyva zpusobilosti k praviim jiz tim, Ze se ustavi.

V naSich zemich jsou jiz ve 13. stoleti ¢inény pokusy o ustaveni femeslnych organizaci -
cechu. Slovo cech (Zeche) v podstaté znamena tad, spoleCenstvi. Prazsti feznici méli sva
privilegia sdruzovaci uz v dobé Piemysla Otakara II. V roce 1365 Karel IV. potvrdil
privilegia malifiim a knihaiftim. Podobné cechy vznikaji v Evropé daleko pozdé&ji: v roce

1401 v Paftizi, 1403 v Londyné, 1502 ve Strasburku.

V evropské kultufe 18. stoleti pfindsi osvicenstvi myslenky o volném sdruzovéani. Formy
spol¢ovani, které prineslo dokonale organizované cechovni zfizeni, zlstaly. S osvicenstvim
pfichazi myslenky o potfebé obecného prospéchu, vzdélavani, zlepSovani duchovniho
stavu lidstva a schopnosti lidského poznani. Prvni osvicenska spolecnost vznika v roce
1746 v Olomouci pod ndzvem Societas Incognitorum Eruditorum neboli Spole¢nost
neznamych byla oznacovana dle zakladatele Josefa svobodného pana Petrasche také jako
,Petraschova spole¢nost™. Tvofili ji kriticky naladéni védci a nabozenSti ucenci,
nespokojeni s monopolem jezuitl ve Skolstvi. Pfirodovédec Igniac Born byl inicidtorem
vzniku Soukromé ucené spolecnosti, kterd se v roce 1784 prezentovala jako vefejna
Kralovska ceska spolecnost nauk. Ve stejné dobé, vroce 1796, vznikd u nds prvni
mecenassky spolek - Spole¢nost vlasteneckych pratel uméni v Cechach, ktera polozila

podporou vytvarného uméni zéklady dneS$ni Narodni galerie.

Jesté pocatkem 20. stoleti bylo spol¢ovani charakterizovano tfemi zakladnimi pohnutkami:
egoismem, mutualismem a altruismem.

Egoismem bylo chapano spol€ovani za ucelem plnéni ziStnych tuzeb tcastniki.
Mutualistickym spol¢ovanim bylo chapano spol¢ovani za ucelem jistych prospécht jeho
ucastnikli s védomim, ze svych prospéchii dojdou pouze tehdy, poslouzi-li prospéchu

ostatnich.

® Historie neziskového sektoru. Dostupné z:
http://www.neziskvky.cz/clanky/511_538_541/fakta_neziskovky-v_historie-neziskoveho-sektoru-v
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Altruistické spolCovani predpokladalo takové spolceni, které neslouzi prospéchu
spol¢ovanych, ale vyhradné prospéchu ostatnich. Pochopitelné v praxi se tato zaméfeni
prolinala, az postupem Casu se ustalily v praxi evropskych i ostatnich stati moderni formy
spolkové Ci sdruzovaci Cinnosti, jakou zndme dnes. Mnohé principy se vSak po staleti

neméni.

Vaclav Havel ve svém projevu v Minneapolis v roce 1999 snazvem Co je obcanska
spolecnost tekl: ,, ... myslim, zZe clovek nemusi byt velkym ekonomem ¢i poctarem, aby
prisel na to, Ze obcanska spolecnost se vyplaci... vétsina neziskovych aktivit neslouzi jen
tem, kdo se jich ucastni, ale prindsi obecny prospéch, tedy vysledky, z nichz se tak ¢i onak
miiZou 1&5it vsichni...

Existuje hodné¢ druhti obcanskych sdruzeni, resp. nyni spolkil zabyvajici se nejriznégjsi
tematikou. Mohou se vénovat Uzké skupin€é zajmu, napt. sportovni, kulturni, zajmové.
Existuje mnoho spolki, které se zamétfuji na néjaky typ zdravotniho nebo télesného
znevyhodnéni — neslysici, vozickafi, nevidomi aj. Existuji vSak i spolky, které pomahaji
vSem typim télesného, mentalniho a zdravotniho omezeni. Mezi tyto se dd zaradit

obcanské sdruzeni MisSa & Misa.

1.4 Obcanska sdruZeni na pomoc télesné a mentalné znevyhodnénym

., Postizeni jsou vyzvou ke kultivaci naseho lidstvi a nasi socidalni i mravni kultury
osobnosti. Neni to jen poselstvi pro rodiny s postizenym ditétem, ale pro kazdého, kdo
pracuje s lidmi, at uz jako zdravotnik, socidlni pracovnik, psycholog, vychovatel nebo
pracovnik socialnich odborii na obecnich uradech a v dalsich pomahajicich institucich. Je
to vyzva ke kultivaci obcanské zralosti vitbec, nebot’ soucasti naseho obcanstvi je solidarita

r . v NS 10
se slabymi ve spolecenstvi.

V zaméfeni na téma prozivani ziski a ztrat v souvislosti snarozenim intelektové
postizen¢ho ditéte neni mozné vynechat téma postojii nepostizenych vici postizenym,

neboli téma spolecenského statutu lidi s mentdlnim postizenim. Socidlni status, prestiz

9 7~

Tamtéz
10 VANCURA, Jan. Zkusenost rodicii déti s mentdlnim postiZenim. Spole¢nost pro odbornou literaturu-
Barrister and Principal, 2007, s. 13. ISBN 978-80-87029-14-5.
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nebo misto, jakému se Cloveéku s intelektovym postizenim dostdva ve spolecnosti, je
proménna, ktera v mnoha ohledech ovliviiuje prozivani jeho rodici. Rodi¢e postiZzenych
déti citlivé reaguji na postoje okoli viuéi vlastnimu postizenému ditéti. Pro nékteré z nich je
naro¢né zvladnout pravé setkavani s okolim nebo vlastni $ir$i rodinou, doprovazené ¢asto
necitlivymi nebo znehodnocujicimi vyroky, které mohou byt neseny nejen soucitem, ale

také obavami, vyhybani se, predsudky atd.™

Pro t€lesné a mentalné znevyhodnéné déti a jejich rodice je velmi dualezité, aby se mohli
schazet s podobnymi typy lidi a aby si mohli vyménovat svoje zkuSenosti a zazitky.
Takova setkdni jsou zdrojem povzbuzeni a chut¢ do plnohodnotného prozivani

kazdodenniho Zivota.

1.5 Obecné cile a poslani ob¢anskych sdruzeni

Obcanskad sdruzeni na pomoc télesné a mentalné znevyhodnénym pomédhaji tyto lidi
zacletiovat do bézné spolecnosti. Tato socidlni skupina ma komplikované uplatnéni na trhu
do kazdodennich ¢innosti. Lidé s jakymkoli zdravotnim postizenim nechtéji byt
odstrkovani, cht&ji byt uzite¢ni a maji pravo na to, aby proZivali plnohodnotny a radostny
Zivot.

,,Je pochopitelné, Ze mentalni retardace byly na prelomu 19. a 20. stoleti ve véde veétsinou
pojimany jako neprilis zajimavé duSevni poruchy. Jejich hlavni pricina se nejcastéji
spatrovala v tom, Ze jsou vrozené. A protoze byly povazovany i za nezménitelné, nebylo
vlastné mnoho divodii pro to, aby se tvoriim takto postizenym vénovala néjaka zvidstni

«12

lécebna péce. " Zvlastni péce by vSak v€novana byti méla. OvSem tendence z prelomu

minulého stoleti v mnohych lidech doznivaji jeste ted'.
Je nemozné nastavit pro spole¢nost né¢jakou normu ¢i zakon, podle které by méli bézni lidé

pfijimat kolem sebe znevyhodnéné spoluobcany. Pokud spolecnost ¢i zakony neumoziuji

automatické zaclenéni zdravotn€ znevyhodnénych obcanti do spolecnosti, pak jsou

1 Tamtéz, s. 13
2 BLAZEK, B. Svéty postizenych, Praha: Avicenum, 1998, s. 12. ISBN 08-083-88.
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pottebnd naptiklad praveé obcanska sdruzeni a spolky, které se touto problematikou piimo
zabyvaji. Vzajemné stietavani a propojeni dvou svétl, ,,normalniho* a ,,postizen¢ho*, vSak

pusobi blahodarné na ob¢ strany. Ob¢ si tak mohou byt prospésné a byt velkym piinosem.

1.5.1 Ptinos socialni posily

Védni obor psychologie se od pocatku svého rozvoje jakozto experimentilni védy
po desetileti stavéla ke kazdodennimu Zivotu a lidskym strastem a radostem s jakymsi az
stitivym nadhledem. Donekonecna se omilal abstraktni problém, zda city pfedchazeji
télesnému vyrazovému projevu nebo naopak, ale chvile, kdy k né¢emu takovému dochézi,
samy situace zrozeni nebo smrti ¢lovéka, nemoci, ohrozeni, stejn¢ jaké vzajemné pomoci
zlstavaly mimo zijem této védy. V 70. letech minulého stoleti konecné dochazi
v psychologii, ale rovnéz i v sociologii a dokonce v medicing, k tematizaci téchto

zakladnich skuteénosti lidského Zivota.

Vyznamnym piinosem k tomuto rozvoji se stal objev vztahu mezi stresem vyvolavajicimi
zivotnimi udalostmi a nemoci. Statickym Setfenim ve velkych vzorcich populace se
zjistilo, Zze po Zivotnich udalostech (life events), jako je rozvod, ztrita zaméstnani,
stéhovani nebo nutnd zména Zivotni role, ndsleduji s nevelkym casovym odstupem
zdravotni obtize jako srde¢ni poruchy, deprese, sebevrazdy, zlomeniny, nehody, détska
leukémie nebo schizofrenie. Jeden z moznych vykladd, mechanismi, jejichz pomoci se
tento vztah uskute¢niuje, predpoklada, Ze nahromadéni stresovych podnétl vede ke zméné
zivotniho stylu, tyto zmény vyvolaji sniZeni nespecifické imunity a to se vlastné rovna

’ o . . . 1
oslabeni a vétsi zranitelnosti organismu. 3

Pro vysvétleni vzniku téchto poruch tedy nestaci monokauzalni model mechanistické
mediciny: neni tomu tak, Ze by urcitd skodlivina X (napf. n¢jaky virus) vyvolavala urcitou
chorobu Y, ale ze se zpoCatku pouze vSeobecné oslabi organismus. A podobné je tomu
pii hledani odpovédi na obracenou otdzku, jak je mozné, ze znacna ¢ast lidi sice pod tihou
stresovych zivotnich udalosti klesa, jini se vSak rychle vzpamatovavaji a tato staticka

zakonitost jako by na né neplatila. Pfi hledani pficin této odolnosti byl u¢inén dalsi, jeste

13 Tamtéz, s. 12, viz také GOTTLIEB, B. H. Social networks and social support: an overview of research,
practice, and policy implications. Health Educ. Quart. 12, 1985.
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zavaznéjsi objev: ze jejim vyznamnym zdrojem je socialni posila (social support), jaké se

témto lidem dostava predevsim z jejich blizkého okoli.

Objev tohoto zazracného vseléku, vyvolal zaplavu vyzkumt, které vyhledavaly, co
vSechno miize pfiznivé ovlivnit: je to opravdu Siroka Skala poc¢inaje celkovou umrtnosti,
Z duSevnich chorob zejména deprese, snizuji se komplikace v t€hotenstvi, socialni posila
pusobi 1 proti artritid€, hypertenzi a tuberkuldze. Prokdzala se i opacna zavislost, ze ¢im

Ly Co1w . ;. . 14
vice je cloveék socidln€ v izolaci, tim vice je ohrozen.

1.5.2 Ptinos socidlni skupiny

Duchovnim otcem ,,skupin setkavani (encounter groups) je Carl R. Rogers. I zde stal
na pocatku socidlné¢ a dé&jinné naprosto konkrétni ukol: pomoci navratilcim z druhé
svétové valky, tedy vyrovnani se s nésledky zranéni, piekondni valecnych traumat
a postupna readaptace do civilniho zivota. Zpocatku mély byt skupiny své profesionalni
vedouci, psychology nebo psychiatry. Postupné se vSak ukazalo, ze néktefi zcela laicti
ucastnici skupin pravé diky své ucasti ve skupiné a diky ostatnim odhali v sobé netusené
schopnosti, jakysi dar pfirozeného vidcovstvi neboli charisma. KdyZz se pomoci
psychologickych testi méfila ucinnost terapeutického plsobeni skupin, zjistilo se, ze
nckteré laiky vedené skupiny jsou zcela srovnatelné se skupinami vedenymi profesiondlné,
dokonce zZe mohou byt 1 lepsi. Ukazalo se, ze skupiny maji sklon pfetrvavat i poté, co
aktualni konflikty a problémy byly vyfeSeny, a ze tedy maji svlij smysl pro udrZzovani
duSevniho zdravi a pro jeho prevenci. To nejpodstatnéjsi vSak bylo, ze lidé zde znovu
objevili svou pradavnou schopnost: poskytovat si vzdjemnou posilu, pomoc a mnohdy

v . , , - . . r1.r rel
vysloveng i uzdraveni navzajem, bez nutnosti profesionalniho vedeni.« *°

V nespoctu lidovych pohddek z riznych zemi se objevuje motiv hlupdka, ktery si jako
jediny dokéze v nekterych zakladnich vécech zachovat zdravy rozum: je to Cesky hloupy
Honza, némecky EnSpigl nebo rusky Ivan. Néco obdobného se mize pozorovat u dusevni

nemoci, ktera je vlastné variantou schizofrenie, u hebefrenie: pacient si tu uchovava

¥ Tamtéz, s. 13, viz také VEIEL, H, O: Dimensions of social support: a conceptual framework for research.
Soc. Psychiatry 20, 1985.
> Tamté, s. 14, 15.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 20

zpusob vidéni svéta a hlavné jednani typického pro ty nejvypjatéjsi chvile puberty, kdy se
mlady ¢loveék dostava do tvrdé opozice se vSim, co je spojeno s dospélymi a autoritou
vibec, a praveé to ho vede k mnohdy velice trefnym biitkym postichtim. Takové chovani se
vétsinou odbyva tim, Ze se o tom ¢loveku fekne, at’ ho vSichni nechaji byt, Ze je blazen.
Clovéku s takovymto hyperkritickym vidénim svéta se nasadi role ,,blazna“, ktera nam
umoznuje nebrat ho vazné, zasmat se jeho poznamce a zaroven ho za ni netrestat. Nékteti
mladi psychiatii v 60. letech minulého stoleti si polozili otazku, zda to vSechno neni prave
naopak: zda takto kriticky vidici, myslici a promlouvajici ,,blazen* neni vlastné jediny
normalni, jediny spravedlivy, kterému zlstala odvaha skute¢né¢ vidét, do dasledkti véci
domyslet a své myslenky pak vefejné sdélovat a stat si za nimi. Co kdyz spole¢nost slozena
z vétSiny konvenéni 171 propadlych lidi prosté fesi problém téch nékolika malo vidoucich
mezi sebou tim, Ze jim vzdy takto nasazuje Cepici SaSka ¢i blazna. Co kdyZz se
do psychiatrickych léceben a ustavl zaviraji lidé, kteti nebyli spravné diagnostikovani,

nybrz kterym byly nalepeny nalepky a tim vlastn¢ nad nimi vyneseny ortely.

Tito kritici psychiatrie zevnitt, kteti svilj pfistup oznacuji jako antipsychiatrie, si vlastné
sami dobrovolné nasadili blaznovskou cepici mezi psychiatry. Chovaji se tak, jak se
na renomovany ustav neslusi: kritizuji své kolegy i sebe samy, jak se vyhybaji skutecné
osobnimu kontaktu s pacienty, jak se obklopili bariérou ptijimacich hodin, akademickych

titult, sklenénych prepazek, napist na ordinacich, bilych plastt a sobé oddanych sestiicek.

Dulezité je, ze se nespokojuji pouze s touto sziravou kritikou, ale snazi se také o pozitivni
¢iny. V 60. letech zacali zakladat komuny, ve kterych pacienti spole¢né Zzili, obvykle
v néjaké starsi, samoziejmé nezamykané budové, sami se starali o svou obzivu a hygienu
a sami si i poskytovali terapeutickou pomoc. Znacna ¢ast téchto revolu¢nich pokusi
zkrachovala, co vsak ziistalo, to je vyzva k novému, skute¢né partnerskému vidéni ¢lovéka
s duSevnim stejné jako s télesnym postizenim: neni to n€kdo, komu bych mél z vySe své
normality a zdravi pomoci, je to nékdo, kdo diky svym obtizim a tomu, jak se je snazil
piekonavat, ziskal nékteré zkuSenosti, které jsou nam normélnim a zdravym tézko

dostupné — a pfitom jsou hluboce lidské a obecné cenné. ™

® Tamtéz, s. 16, 17.
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K tomuto pfistupu ma blizko oblast péce o mongoloidni déti. Kdyz takové dité uc¢ime hie
na klasicky hudebni néstroj, obvykle se projevi jako bytost retardovand, které vSechno trva
déle. Vzdyt dobra hra na vétSinu nastroju predpoklada 1éta tréninku, znacné nadani
a nemalé teoretické znalosti. Mohlo by se pfestat zadat, aby se postizené dit€¢ pouze
vyrovnavalo s vykonem normalnich déti a pracné je dohan€lo. Lepsi by bylo, nabidnout

mu situaci, ve které bude mit podminky srovnatelné s témi normalnimi.

Takovy pokus, svym duchem blizky antipsychiatrii, u¢inil americky hudebni skladatel Paul
Nordoff. Vyzval mongoloidniho chlapce, aby podle chuti busil do biciho nastroje. Nebo
aby se ke klaviru choval rovnéz jako k bicimu nastroji. V rytmickych shlucich rozpoznéval
neobvyklé hudebni motivy a ty pak vérné reprodukoval a svym zptisobem podtrhl. Chlapec
poznal, Ze nékdo se mu tady neposmiva, ani ho nebere jako ménécenného zacatecnika, ale
ze mu rozumi. Rozvinul tak hudebni dialog mezi mentdln¢ retardovanym chlapcem

a hudebnim skladatelem, ze kterého méli své pot&Seni oba dva.’

Antipsychiatrie si vazi vnitfnich prozitki mentalné postizenych, odhaluje v nich zvlasStni
krasu, objevuje nam je jako dosud nezndmou pevninu. Zakazuje si ten zlozvyk, Ze vSechny
vyroky pacienta si terapeut musi nejdiiv ,,ptelozit”, tedy zasadit do svého vykladového
ramce, a snazi se naslouchat utrzkovité nebo i jen posunkové fe¢i postizenych a porozumét
tomu, o co jim skutecné jde. Nebere jejich vyrazovy projev jen jako ptiznak, ale jako
plnohodnotné, byt zdhadné Sifrované sd€leni. Z tohoto pohledu se mnohy neologismus,
ktery se mohl jevit jako chyba, ukdZe jako vtipny komunikaéni vynalez. Ve vyvojové
psychologii normalnich déti je toto docenéni détské jazykové tvofivosti jiz davno
prosazeno, vychovatelé mentalné retardovanych 1 jinak postizenych je vSak Casto nuti, aby
byli jesté zdvotilej$i v jednani, jeSté UpravnéjSi v pismu a jeSté spisovnéjsi v fe€i nez
normalni déti. Tim se klade nepfiméteny diiraz na Cisté vnéjsi stranku a pfitom, co je
na tom to nejhorsi, se dusi jeden pramen mozného rozvoje a tvofivosti.

Skupiny setkavani a antipsychiatrie odhalily mnohé skryté¢ zdroje toho, co si lidé mysli —
vcetné postizenych — mohou poskytovat podporu sobé navzijem, mohou se potésit,

/. v re < 1zwe. 18
vzajemné se rozvijet a dokonce i 1éCit.

Y Tamtéz, s. 18, viz také NORDOFF, P a ROBBINS, C. Musik als Therapie fiir behinderte Kinder. Stuttgart:
Klett, 1975.
18 Tamtéz, s. 17.
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2 OBCANSKE SDRUZENI MiSA & MiSA

2.1 Zalozeni a vznik obéanského sdruzeni Misa & Misa

Obcanské sdruzeni Misa & Misa vzniklo dne 6. srpna 2012 registraci stanov u Ministerstva
vnitra. Sidlem sdruzeni je Novodvorska ulice 1039/12, Ttebic. Zakladajici vybor tvoii osm
osob: Hana Nejedla, Hana Nachbaurova, Filip Nachbaur, Michaela Nejedla, Michal

Kalenda, Jaroslav Truksa, Jana Lenartova, Dana Machovska.

Nazev tohoto ob¢anského sdruzeni je odvozen od dvou jmen dulezitych osob ze sdruzeni.
Jednim je Michaela Nejedla a druhym je Michal Kalenda. Michaela Nejedla je
jednatiicetileta sle¢na, ktera se narodila s Downovym syndromem, je to dcera Hanky
Nejedlé. Michal Kalenda ma tficet let, v mladi byl siln¢ popalen draty vysokého napéti

a prisel o celou pravou pazi.

VSichni zakladajici ¢lenové sdruzeni se rozhodli jakkoli pomdhat télesné¢ a mentalné
znevyhodnénym osobam ve svém okoli. Hlavnim cilem je zapojovat tyto spoluobcany
do bézného Zivota, at’ uz je to formou vytvareni pracovnich mist nebo poradani kulturnich

akci, kterych se Gcastni jak klienti o. s., tak 1 vSichni ostatni lidé.

Hlavni iniciatorkou zaloZeni o. s. je pani Hana Nejedla. Je to velmi energicka a statena
Zena, kterd sama vychovala dv€ dcery, které jsou jiz dospélé. Jedna se jmenuje Hanka
a bydli se svym manzelem v Praze, kde i oba pracuji, ale snazi se pomahat o. s. jak jen
mohou. Druhé dcera je MiSa, kterd ma Downiiv syndrom. Pti kazdodennim Zivoté se pani
Nejedla setkavala a stile setkava s nejriznéjSimi prekdzkami. Pravé proto se rozhodla
pomahat této skupiné lidi. Dle mého nédzoru je to Zena na pravém misté, nebot’ svym
dislednym pedagogickym piistupem dokazala z Misi vychovat velmi piijemnou,

kultivovanou a sobé€sta¢nou Zenu.

¥ Miga & Mi3a sdruzeni pomahajici postizenym, 2012. Dostupné z: http://www.misa-misa.cz/
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2.2 Konkrétni cile ob¢anského sdruzeni MiSa & MiSa

Obcanské sdruzeni Misa & Misa si dalo za cil vytvaret pracovni mista a zaméstnavat
télesn¢ a mentalné¢ znevyhodnéné. Ti vyrabi pfevazné keramiku, Siji rizné drobné
dekorativni pfedméty a ty pak prodavaji na trzich. Zivot neni ale jenom prace a proto
sdruzeni chce pofadat i rizné kulturni akce, kde se mohou stfetdvat oba svéty- ten

,hormalni* a znevyhodnény.

., Nasim snem a velkym pranim je vytvorit chranéna pracoviste pro postizené, aby védeli, ze
Jsou potiebni, a za nasi pomoci zjistili, jaké maji schopnosti, co je bavi, co jim nejlépe jde,
abychom jim pomahali v riiznych Zivotnich situacich, se kterymi si nevi rady. Chceme byt
jejich kamaraddy, kteri je povedou a pomohou jim rozvijet jejich dovednosti a zaclenit se
do spolecnosti zdravych lidi. Aby vedeéli, Ze ostatnim na nich zalezi, protoze oni potiebuji
vaimat lasku, pohlazeni, pochvalu a tim ziskat chut do dalsich aktivit a utvrzovat si tak

télesnou a dusevni kondici.

Vime, ze nas v dnesni dobé ceka dlouha a trnita cesta k nasemu cili, ale verime, Ze to
spolecnym silami a za pomoci nasich priznivcii zvladneme. Cekda nds veskerd masinérie
po uradech a riznych institucich. Ale po zkusSenostech vime, Ze vsude je to o lidech, a Ze
vSude sedi néjaka dobra duse, ktera chce pomoci. Drite nam pésti, a pokud se i vy chcete
zapojit do naseho deni, sdilet s nami radosti i starosti, radi vds mezi sebou uvitame.

ey . v «20
Budeme vdécni za jakoukoliv pomoc, radu ¢i napad.

Z tohoto diivodu byl zaloZen 1 obchod MiSa, kam lidé nosi obleceni a to se pak nasledné
prodava za velmi vyhodné ceny. Déle se v tomto obchiidku prodavaji i vyrobky, které

vyrobi €lenové a piiznivei sdruzeni.
Konkrétni cile o. s. jsou zaznamenany ve Stanovach.
Cilem obcanského sdruzeni MiSa & Misa je zejména:

- Pomahat handicapovanym lidem zacleniovat se do béZného Zivota
- Pomadhat prosazovat zajmy lidi s kombinovanym handicapem
- Podporovat zménu pfistupu zdravotné bezproblémovych lidi k lidem

handicapovanym

0 Miga & Mi3a sdruzeni pomahajici postizenym, 2012. Dostupné z: http://www.misa-misa.cz/
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- Podporovat odborné vzdélavani handicapovanych lidi
- Vytvaret ekonomické predpoklady pro rozvoj ¢innosti sdruzeni

- Ochrana ptirody

Predmétem Cinnosti obCanského sdruzeni je:

- Podporovani a piiprava handicapovanych lidi na chranéné bydleni

- Podpora myslenky provozovani chranéné dilny (zaméstndvani handicapovanych
lidi)

- Pofadani kurzii a besed

- Podileni se na kulturné spolecenském rozvoji mésta Tiebice

- Poradani terapeutickych cviceni

- Rozvoj volnocasovych aktivit

- Nacvik ¢innosti z bézného zivota a poskytovani asistence

- Prodej vyrobki z chranénych dilem a poskytovéani souvisejicich sluzeb

- UdrZovani kontaktd s organy statni spravy a samospravy, odbornymi pracovisti

a neziskovymi organizacemi zaméfenymi na obdobnou ¢innost

2.2.1 Chranéna pracovni mista

Jak jiz bylo zminé€no, hlavnim cilem obcanského sdruzeni MiSa & MiSa je vytvaret
pracovni mista pro télesné a mentaln€ znevyhodnéné obcany, aby se citili uZite¢ni
a radovali se ze zivota. Chranéné pracovni misto je popsano v Zakon¢ ¢. 435/2004 Sb.,
0 zamestnanosti, ¢ast teti, zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim, § 75. Sdruzeni
V soucasnosti provozuje 3 chranénd pracovni mista. Jedno pracovni misto je v obchodé
Misa. Dal§i mista jsou pro 2 osoby, které vyrabéji dekoracni pfedméty jako napf.
keramické svitilny, tkané kobereCky, Sité polStarky a decky. Tyto vyrobky jsou pak
prodavany ve zminéném obchod¢ nebo na trzich. Kromé toho, ze osobam se zdravotnim
postizenim poskytuje toto o. s. moZznost realizovat se pracovné, a tim naplnit spoleensky
status, ze se nemusi citit odstréeni, tak jim poskytuje i pomoc pfi ziskdvani materialu
pro vyrobu. Pomahd témto lidem jak radou, tak i1 fyzickou pomoci, pokud to sami

nezvladaji. Podporuje je 1 motivaci a vlidnym zachazenim.

2! Misa & Mi3a sdruzeni pomahajici postizenym, 2012. Stanovy. Dostupné z: http://www.misa-misa.cz/
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Obr. 1. Vyrobky o. s. (zdroj: www.misa-misa.cz)

Obr. 2. Vyrobky o. s. (zdroj: www.misa-misa.cz)

2.2.2 Obchod Misa

Dne 6. kvétna 2013 v pravé poledne byl slavnostné otevien obchod Misa na Karloveé
namésti 15/9 v Tiebic¢i. Pasku do obchidku prestiihl pan senator FrantiSek Bublan

a zahajeni bylo doprovazeno Zivou hudbou.

V obchiidku Misa jsou zaméstnavani lidé s télesnym ¢i mentalnim znevyhodnénim. Je zde
vytvofeno jedno pracovni misto a vétSinou v obchodé¢ prodavéd Michal Kalenda. Obchod
tvoii jedna mistnost a po obvodech zdi jsou umistény stojany na obleceni, kabelky a boty.
V jednom rohu obchodu jsou oznacené regdly, na kterych jsou umistény rukodélné
vyrobky, jako je keramika, $ité hracky, ha€kované obaly, malované obrazy atd. Napiiklad

tkané koberecky vyrabi Misa Nejedl4a a obrazy maluje Michal Kalenda, ten je specialista


http://www.misa-misa.cz/
http://www.misa-misa.cz/
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na malovani portrétii z fotografii, o které¢ je velky zdjem, jiz ma poradnik na pul roku
doptedu. Sortiment je navic doplnén o zminéné obleceni, vétSinou znackové a dobré
kvality, které dostava sdruzeni darem od svych pfiznivca. Oble¢eni se nasledné pere a pak
Cisté prodava. Oteviraci doba obchodu je od pondéli do patku vzdy od 9:00 — 17:00 hodin.
Nakupuji zde ptiznivci tohoto sdruzeni a obchod si ziskava ¢im dal vétsi popularitu 1 diky

kulturnim akcim a modnim piehlidkam, které délaji tomuto obchodu dobrou reklamu.

Obr. 3. Obchod Misa (zdroj: www.misa-misa.cz)

2.2.3 Kulturni akce

Obcanské sdruzeni neposkytuje pouze pracovni prilezitosti, ale i zabavu. Francouz
Edouard Seguin, ktery v roce 1837 zaloZil jednu z prvnich §kol pro postizené déti, fekl:
., Veci, které dité znda, mu musime denné opakovat a denné k nim pripojovat néco dalsiho.
Nesmime vSak zapominat, abychom mnohokradt denné navozovali i radost a veseli; nebot

radostnost je prave tak diilezita jako pokroky déti. Deti, které se smeji, ve skutecnosti


http://www.misa-misa.cz/
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nejsou nemocné “.?? Tento vyrok zni dodnes aktualng&, ba piimo podnétng. Netyka se pouze
déti, ale i dospélych. Na zabavu a ptijemné vyuziti volného ¢asu by se nemélo zapominat.
Smich, radost a dobra nalada jsou k Zivotu potieba a dle vyzkumu psychologt, které jsou
uvedeny Vv kapitole 1.5.2 (Pfinos socialni skupiny) jsou dokonce nezbytné pro udrZeni
zdravi. Proto bych rada uvedla i volnocasové aktivity, které¢ obCanské sdruzeni porada. Ty
jsou uvedeny v kapitole 3 (Cinnost ob&anského sdruzeni Misa & Misa). Jedna se o drobné
akce, které¢ probihaji u pfilehlych prostor obchodu Misa jako je Ruzova party, rtizné
prednasky a modni piehlidky, burcakobrani, vanoc¢ni trhy. Ale jde i o vétsi kulturni akce
jako napf. Country bal, plesy a jedine¢ny projekt v Ceské republice a tim je Svatebni

veletrh s télesné a mentalné znevyhodnénymi.

2.3 Ojedinély projekt v CR

Hana Nejedla pftisla s myslenkou zorganizovat néjakou akci, kterou by si opravdu vSichni
télesné a mentalné znevyhodnéni pln€ uzili. Po ¢ase se zrodil napad uspotadat Svatebni
veletrh pro handicapované. Zikladni mySlenou bylo, Ze mnozi handicapovani se
do svatebnich Satd ve svém zivoté diky svému postizeni ani nebudou moci obléknout. Je
snem kazdé malé holcicky, Ze jednou bude princezna v kradsnych Satech, proto vSem
bez rozdilu mela byt praveé na tomto veletrhu déana Sance, aby mohli svatebni Saty a obleky
predvadét. Zamérem této akce mélo byt maximalni propojeni profesiondlnich firem, které
budou na veletrhu vystavovat svoje produkty a vSech navstévnikli veletrhu s télesné

a mentalné znevyhodnénymi lidmi.

Dne 25. kvétna 2013 se konal na zdmku v Namésti nad Oslavou prvni roénik Svatebniho
veletrhu. Zucastnilo se ji mnoho vystavovateli, ktefi nabizeli celou Skalu produktl, jenz
K pravé svatbé patii, od slavnostnich svatebnich kvétin a vyzdoby aZz po pronajem
starodavnych automobilti. Celou akci moderovala zndmd moderatorka Iva Kubelkova
a vystoupila zde zpévacka Jitka Valkova. O bohaty doprovodny program se postaralo
taneCni vystoupeni, barmanska show, Sermifi a ohniostroj. Jednim z hlavnich hfebl tohoto

veletrhu byla modni piehlidka svatebnich Satti pfedvadénych profesionalnimi modelkami

2 BLAZEK, B. Svéty postizenych, Praha: Avicenum, 1998, s. 20. ISBN 08-083-88.
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a modely spolu s postizenymi zenami a muzi. Vibec nebyly znat n¢jaké rozdily, vSem to

velmi sluselo.

Dalsi hlavnim hiebem byl opravdovy svatebni obfad Zeny na vozicku s jejim pfitelem.
Vystavovatelé jim darovali svatebni Saty, prstynky, svatebni dort a svatebni cestu. Cela
akce méla velky tspéch, zacastnilo se ji kolem 500 osob. Akce se ztcastnil i televizni Stab,

ktery natoGil kratkou reportaZ pro stanici CT1.

STI NAD OSLAVOU

ATEBNI
ELETRH

KONANY DNE

25.5.2013

12:00 - 22:00 HOD

ORGANIZACE

> Fen,
5> e
- parv
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)95} www.svatbaveletrh.cz
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i

Obr. 4. Pozvanka na Svatebni veletrh (zdroj: www.misa-misa.cz)
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3  CINNOST OBCANSKEHO SDRUZENI MISA & MISA

3.1 Cinnost minula

Obcanské sdruzeni MiSa & MiSa se vefejnosti oficialné predstavilo v sobotu 1. zaii 2012
v Kramolingé, kam dorazilo vice nez 60 pfiznivci. VSichni si na akci mohli zakoupit
vyrobky €lent sdruzeni. Pro vétSinu navstévnikil byla nejvétsim zazitkem plavba parnikem
na Dalesické ptehrad€. Pii navratu do pfistavu se ucastnici nenudili, ¢ekalo je obcerstvent,

zpév a hra na kytaru.

Obr. 5. Zahéjeni ¢innosti (zdroj: www.misa-misa.cz)

Country bal byl zorganizovan nejen pro ptiznivce sdruzeni a klienty, ale pro vSechny
milovniky pohodové trampské muziky. Probéhl 24. listopadu 2012 v klubu Hajek
v Ttebici. Cely vecer hrala skupina Stary kolena. Akce méla velky Uspéch a vSimla si ji 1
regionalni televize R1 Jih a odvysilala o country bélu a o. s. MiSa & MiSa péknou reportaz.

(mozno shlédnout na http://www.youtube.com/watch?v=pywqua87Jfo, v ¢ase 8:05)

Obr. 6. Country bal 2012 (zdroj: www.misa-misa.cz)


http://www.misa-misa.cz/
http://www.youtube.com/watch?v=pywqua87Jfo
http://www.misa-misa.cz/
javascript:ImageManager.populateFields('parnik.bmp')
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Slavnostni otevieni obchiidku Misa (viz téz kapitola 2.2.2).

Riizova party — tak se jmenovala akce, kterd prob¢hla v obchiidku Misa a jeho ptilehlém
prostoru dne 26. ¢ervence 2013. Byl vitan kazdy, i1 ten kdo nepfisel v rizovém. Posezeni

S peknymi pisnickami a grilovanim se zc¢astnilo asi 70 osob.

Obr. 7. Razova party (zdroj: www.misa-misa.cz)

Pi‘ednaska o diamantech a médni pi‘ehlidka salonu Tendenza se konaly 14. srpna 2013.
Modelky z Tendenzy mode piedvedly nejnovéjsi trendy obleceni, kadeinice své ucesy
a kosmeticka li¢eni. Pani Bencovd méla ptipravenou zajimavou piednasku o diamantech.
Dalsi sponzofti naptiklad zaptjcili koberec na piehlidku nebo napekli cukrovi na pohosténi
pro vSechny ucastniky. Po celou dobu byl otevien obchiidek Misa, kde si lidé mohli

nakoupit vyrobky.

s N .

Obr. 8. Prednaska (zdroj: www.misa-misa.cz)


http://www.misa-misa.cz/
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Buréakobrani, které probéhlo dne 21. zafi 2013, o. s. Misa & MiSa spoluorganizovalo.
Jelikoz obchod sousedi na Karlové ndmésti v prijezdu s vinotékou Salza, spojily se tyto
dva subjekty s napadem organizovat tuto akci spole¢né. Odpoledne byl program vyplnén
hranim na kytaru a zpévem, ve vecernich hodindch hréla k poslechu cimbdlovd muzika.

Clenové o. s. grilovali maso pro navstévniky a ve stancich prodavali svoje vyrobky.

Obr. 9. Bur¢akobrani (zdroj: www.misa-misa.cz)

2. ro¢nik Country balu se konal dne 16. listopadu 2013. V dennim tisku vysla za tfi dny

nasledujici zprava od pfedsedkyné sdruzeni Hany Nejedlé:

., Druhy rocnik Country balu, ktery jsme usporadali 16. listopadu, se vydaril na jednicku.
Navstevnikii si do trebicského klubu Hdajek naslo cestu jesté vice nez minuly rok a kromeé
country tancu mohli tentokrate videt i nase cleny pri modelingu. Osm klientit a priznivcii
sdruzeni Misa & Misa predvedlo obleceni a dopliky, které prodavame v nasem obchiidku
na Karloveé namésti. Bal, na némz zahrdla kapela Stary Kolena, zpestrila Country tanecni
skupina Dance step a kosmeticky z Mary Kay, které nalicily nase modelky. Pro velky zajem

v, . . v 3, vvr v o v o1 o« 23
se country prodlouzilo o jednu hodinu a my se uz ted’ tésime na tieti rocnik.

Kromé novin o této akci informovala i regiondlni televize. (Mozno shlédnout na:

http://www.youtube.com/watch?v=1yMeloQXyME&Ilist=UU4KKkT5NjtQmcDc44aa2wzu
Q)

Z NEJEDLA, Hana. Country bal se vydafil. Horacké noviny, 19.11.2013, s. 3. ISSN 1212-2220.
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Obr. 10. Country bal (zdroj: www.misa-misa.cz)

Vanocni trhy- v pfedvanocnim case se nékolikrat tydné clenové sdruzeni vydali
na vanocni trhy, kde ve svém stanku opatfenym logem 0. S., prodavaji rukodélné vyrobky

¢lenu sdruzeni.

Hlavnim poc¢inem o. s. v minulosti bylo zalozeni obchidku Misa, kde se prodava ru¢né
vyrobené zbozi klienti a kde se mohou zéaroven vSichni schazet. Diky pfilehlym

venkovnim prostordm se zde mohou organizovat drobné kulturni akce.

Vsechny akce potradala vlastnimi silami hlavné¢ pani Hanka Nejedla, ktera jiz ma
s pofadanim rtiznych akci zkuSenosti. VSichni ¢lenové sdruZeni se do organizace a pomoci
zapojuji, jak jim dovoluji jejich sily a mozZnosti. Diky velkému nasazeni a zkuSenostem
pani Hanky se dafi finan¢ni naklady na organizovani akci snizovat na minimum a akce
vzdy pfinesou finan¢ni zisk, ktery se pak muze investovat do ¢innosti o. s., nakupu

materialu na vyrobu rukodélnych vyrobkt, provozovéani obchtidku aj.
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3.2 Cinnost soucasna

Stale funguje obchod MiSa, kam si lidé zvykli nosit nepotfebné obleceni, které se nasledné
pere a pak prodava. Zaméstnanci na chranénych pracovnich mistech vyrabi keramické
svicny, dekorativni predméty a modni doplnky, které jsou proddvany v obchodé.
V pribéhu vanocénich svatkl byla vétsi poptavka po kulatych svicnech, které zaméstnanci
vyrdbi, a proto se vtomto Case zaméfili na jejich zvySenou vyrobu. Daéle probihaji

organizaéni plany na nasledujici kulturni akce, které se budou potéadat v nejblizsi dobé:

Prvni mecenassky prvorepublikovy ples — 18. ledna 2014. V rané fazi psani této prace se
tento ples pripravoval. V dobé dokoncovani se jiz ples konal. Méla jsem tu moznost byt
osobné u piiprav celé akce a pak i na ni samotné. Jako zucastnény pozorovatel jsem méla
béhem celého vecera piijemné pocity, akce m¢ velmi zaujala, méla styl a vysokou uroven.
Dle reakci vSech ucastnikti byla akce dosti zdafila a vSichni se t&8i na druhy roénik. Viz

kapitola v praktické ¢asti 5. 2 (Pozorovani).

PFijméte srdecné pozvani na historicky prvni

MECENASSKY PLES

ve stylu prvni republiky
na zamku ve valci
Sobota 18. ledna 2014 od 20.00 hod.

K tanci a poslechu hrgje
MELODY GENTLEMEN LEDNICE
Vytézek plesu bude vénovan obéanskému sdruzeni Misa&Misa
Poradaji:
Tew ic (1)
A b & T
t Ao X 0.
Wjen pro ten dnegniden © swmewrere “vioeo Prni Veteran Car Club Trebic
5 www.svatebnifototrebic.cz ~ www.1vcctrebic.cz www.misa-misa.cz

‘ stoji za to Zit Vice informaci na vySe uvedenych www.strankéch

; - ‘ ’.- Odjezd autobusu z Trebice zajistén.

Obr. 11. Pozvanka na ples (zdroj: www.misa-misa.cz)

Svatebni veletrh- probihaji pfipravy druhého ro¢niku. Oslovuji se vystavovatelé
a piipadni sponzofi. Nata¢i se reklamni Sot do kin a pfipravuje se navrh plakata
a pozvanek. Zatim bylo domluveno, Ze na plakatech bude kresba svatebni kytice

od Michala Kalendy.
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Prichazim s riZi- akce, na kterou je o. s. pfizvano jako téastnik. Clenové a piiznivci o. s.
budou predvadét modely obleceni z obchodu Misa, zahraji si opét roli modeld a modelek.
Poprvé, kdyZz se prezentovali pfi modni piehlidce na Country balu v roce 2013, jejich
ucinkovani v téchto rolich mélo velky uspéch. NadSeny dlouhy potlesk divaki utvrdil
Cleny o. s. vtom, ze mohou dal$i modni prehlidky opét realizovat. V soucasné dobé

probiha vybér a zkouska modell na tuto akci.

3.3 Cinnost planovana

Obcanské sdruzeni Misa & Misa chce rozsifit svoje puisobeni a ma za cil nakup vypalovaci
pece, aby zaméstnanci sdruZzeni mohli vyrabét keramiku, ktera je zdkazniky posledni
dobou velmi zadania. Navic vyrobou keramiky mohou rozvijet svoje schopnosti
a kreativitu. Dale ma o. s. v planu v 1ét€ uskute¢nit festival- Den déti ve Valéi, kde bude
ziva hudba, budou se opékat buity a bude zajistén bohaty zabavny program pro déti
a jejich rodice. Opét jsou zvani vSichni bez rozdilu. MiSa & MiSa chce potadat drobné letni
akce v prilehlych prostorach obchtdku, to znamena, ze by se pied obchodem zajistilo
posezeni a ptipravil stanek s vyrobky o. s. Pak mé o. s. v planu poradat tieti rocnik Country

balu, kde by prob¢hla oblibena médni piehlidka ¢lent o. s.

MiSa & Misa se bude snazit zaméstnat co nejvice télesné a mentalné znevyhodnénych lidi,
coz je finan¢n€ nakladné, i pfesto ze se od statu dostavaji piispévky na chranéna pracovni

mista ve vysi 75 %.

Dalsi plan do budoucna je hledani novych prostor, kde by byla zaroven 1 vétsi dilna.
V dilné¢ by bylo dostatecné misto na vyrobu vice keramickych vyrobkii. Doposud se
vyrobky vyrabi pifimo v obchod¢, ktery vS§ak mé znacné prostorové omezeni. Dale by se
zde mohlo skladovat vice materialu, vice vyrobkii a v neposledni fadé by se zde umistila
vypalovaci pec, kterou planuje o. s. zakoupit ze sponzorskych darti. Viz vice v praktické

¢asti 5.1.1 (Analyza rozhovort).
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. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNE PRACE

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je zjistit, pro¢ obCanské sdruzeni MiSa & MiSa vzniklo a zmapovat jeho
¢innost. DalSim cilem bylo snazit se popsat toto o. s. jak se rozviji ve své Cinnosti a Iépe
porozumét déni v této socialni skuping, sledovat jeji aktivity a zachytit integraci do bézné

spole¢nosti. Za vyzkumné otazky jsem si stanovila:
VOI1 Pro¢ ob¢anské sdruzeni Misa & Misa vzniklo?

VO2 Dafi se obfanskému sdruzeni MiSa & MiSa integrovat télesné a mentalné

znevyhodnéné obcany do ,,normdlni* spolecnosti?
VO3 Jak ¢leny o. s. obohacuje prace v této socialni skupiné?
VO4 Jak se miize ve své ¢innosti o. s. zlepSovat?

VOS5 Jak Gspésné je toto o. s.?

4.2 Druh vyzkumu

4.2.1 Kvalitativni vyzkum

Vzhledem k tématu jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum se
provadi pomoci delSiho a intenzivniho kontaktu s terénem nebo situaci jedince ¢i skupiny.
Snahou vyzkumnika je ziskat integrovany pohled na predmét studie, na jeho kontextovou
logiku. Prednosti kvalitativniho vyzkumu je ziskat podrobny popis a vhled pii zkoumani
jedince, skupiny ¢i udalosti. Skupina se zkouma v jejim pfirozeném prostiedi. Tento
vyzkum umoznuje studovat procesy, umozinuje navrhovat teorie, dobfe reaguje na mistni

situace a podminky.24

Dovednosti potiebné k provadeéni kvalitativniho vyzkumu jsou: dovednost odstoupit

a kriticky analyzovat situaci, rozeznat a vyhnout se zkresleni, ziskat platné a spolehlivé

2 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum, zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portél, 2008, s. 49, 50. ISBN
978-80-262-0219-6.
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udaje a schopnost abstraktniho mysleni. Badatel potfebuje teoretickou a socidlni

, 1 , C o . 0w . 25
vnimavost, musi byt v§imavy pozorovatel a musi mit dobré komunikaéni schopnosti.

V kvalitativnim vyzkumu jsou 3 hlavni slozky. Prvni slozkou jsou uidaje z mnoha zdroji.
Druhou slozkou jsou rtzné analytické a interpretacni postupy, s kterymi dochazime

;w0 .7 N .7 v . ’ r , ro r r 26
k zavérim a teoriim. Tteti slozkou jsou pisemné a tstni vyzkumné zpravy.

Podstatou kvalitativniho vyzkumu je Siroky sbér dat bez toho, ze by na pocatku byly
stanoveny zakladni proménné. Stejné tak nejsou doptfedu stanoveny hypotézy a vyzkumny
projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz predtim n¢kdo vybudoval. Jde o to do hloubky
a kontextudlné¢ prozkoumat urcity Siroce definovany jev a pfinést o ném maximalni
mnozstvi informaci. Logika tohoto vyzkumu je induktivni, teprve po nasbirani
dostateéného mnozstvi dat za¢ina vyzkumnik patrat po pravidelnostech, které se v datech
vyskytuji, formuluje pfedbézné zavéry a hleda pro né dalsi oporu v datech. Vystupem je

- . s X .27
formulovani nové hypotézy ¢i teorie.

4.2.2 Etnograficky vyzkum

Etnograficky vyzkum se provadi s cilem ziskat holisticky obraz urcité skupiny nebo
spoleCnosti. V tomto vyzkumu se klade diraz na dokumentovani kazdodennosti jedinct
tim, Ze je pozorujeme a vedeme s nimi rozhovory. Cilem je snaZit se porozumét déni ve
skuping ¢i spolecnosti a sledovat jednotlivé aktivity &lent.?® Proto doslo k vybéru praveé

tohoto vyzkumu.

Jak uvadi Geertz, pokud chceme pochopit, co je etnografie, musime zacit tim, Ze se
budeme snazit porozumét, co piedstavuje tato forma poznani. Je nutno uvést, zZe se nejedna
o metodologickou zaleZitost. Z ucebnicového pohledu etnografie znamena zahdjeni
kontaktli, vybér informdatorti, piepisy textli, mapovani terénu, psani deniku aj. Tyto véci

vSak nejsou podstatou etnografie. Etnografie je neunavnd snaha o zhu$tény popis.

% STRAUSS, Anselm a Juliet CORBINOVA. Zdklady kvalitativniho vyzkumu- postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Albert, 1999, s. 11. ISBN 80-85834-60-X.

%6 Tamtéz, s. 12.

2 SVARICEK, Roman a kol., Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007, s. 24. ISBN
978-80-7367-313-0.

® HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum, zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2008, s. 50. ISBN
978-80-262-0219-6.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 38

Vysledkem tohoto popisu je, Ze to, co nazyvame nasimi daty, je ve skuteCnosti nase
interpretace interpretaci jinych osob. Popisuji to, co si mysli, ze oni a jejich spoluob&ané
d€laji. Timto dojde k jistému zastinéni toho, co potfebujeme k pochopeni konkrétni
udalosti, zvyku nebo myslenky. Pied etnografem stoji mnohovrstevny soubor pojmovych
struktur, jez se Casto vzajemné piekryvaji a proplétaji. Tudiz je etnograf musi nejdiive
pochopit a rozplést.?®

Dédecek Barta Simpsona fika v jednom dile tohoto oblibeného animovaného seridlu:
wSpoustu let jsem péstoval brambory, ale ve skutecnosti ty brambory péstovaly mé. <
Pro kontext etnografického vyzkumu je mozno tuto myslenku spole¢né s britskym
antropologem Bobem Simpsonem parafrazovat jako: Nedélam terénni vyzkum, on d¢la
me. TakZe terén neni pasivnim polem pro planovanou a kontrolovanou aktivitu ze strany
vyzkumnika, ¢i vyzkumnice, ale stava se ve vztahu k vyzkumnikiim 1 aktivnim ¢initelem,
ktery je ovliviiuje.®* Mohu z vlastni zkuSenosti potvrdit, Ze to tak funguje. Béhem piipravy
a tvofeni této prace jsem byla v kontaktu s lidmi z ob¢anského sdruzeni Misa & Misa.
Navstévovala jsem jejich obchod, byla jsem u pfiprav riznych akci a pak jsem se jich
1 Gcastnila. Postupné mezi nami vznikalo silné pouto, az jsem se také sama stala ¢lenkou.

Takze opravdu vyzkumné prostiedi mé naprosto ovlivnilo a sdruzeni si m¢ vypéstovalo.

4.3 Metody sbéru dat

Hlavni metodou sbéru dat tvofila komparace polostrukturovanych rozhovord,
zuCastnéného pozorovani a analyzy textu. Rozhovory jsem vedla se zakladatelkou
a nékterymi ¢leny ob&anského sdruzeni. Ugast na tomto projektu byla dobrovolna a byla
vyuzita metoda samovybéru, kterd ,je zaloZzena na principu dobrovolnosti, respektive

aktivniho zdjmu zapojit se do vyzkumné studie. «32

Rozhovory mi poskytli ti €lenové o. s.,
ktefi se chtéli k problematice vyjadfit. Dle Strausse a Corbinové by se mély uplné€ prvni

rozhovory nebo terénni poznamky celé prepsat a analyzovat celé a pak se mliZe pfistoupit

29 GEERTZ, Clifford, Interpretace kultur. Praha: Slon, 2000, s. 15-18. ISBN 80-85850-89-3.

% SVARICEK, Roman a kol., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007, s. 113.
ISBN 978-80-7367-313-0.

L Tamtéz, s. 113.

%2 MIOVSKY, Milan. Kvalitativai pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2008, s. 133.
ISBN 80-247-1362-2.
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k tém ostatnim. Toto pocateéni kédovani mize poskytnout jakousi podporu pro vsechny
nasledujici pozorovani a rozhovory.*® Ve svém vyzkumu jsem se snaZila o tento p¥istup.
Nahravala jsem si celé rozhovory, které jsem si i prepisovala. Jak uvadéji vySe zminéni
autofi k ziskavani dat a zakladu uplné a pestré analyzy- 1épe vice nez méné.>* Snazila jsem
se ziskat co nejvice informaci a ty pak zredukovat na podstatné. Pfihlédla jsem k tomu, ze
jsem se musela rozhodnout, jaky je cil mého vyzkumu a jakou mérou ptispéje ta ktera ¢ast

mych materidli k analytickému procesu a proto jsem vybrala z mého pohledu

vvvvvv

Meéla jsem moznost Ucastnit se osobné nékolika akci, mnohokrat navstivila obchod Misa,
a tim jsem praktikovala zucastnéné pozorovani, z kterého jsem si nasledné délala
poznamky. Ve svém vyzkumu jsem se soustfedila na, dle mého ndzoru, podstatné

informace, které by vystihly atmosféru i déni v této socialni skupiné.

Diky tomu, ze jsem méla pfistup k dokumentiim, které souvisi s ¢innosti o. s. jsem mohla
provést analyzu textll. Dostala jsem k nahlédnuti vyrocni zpravy i zapisy ze schizi, které se
za dobu existence konaly. Pro lepsi pfehlednost jsem se rozhodla zjiSténé tidaje zanést

do tabulky.

% STRAUSS, Anselm a Juliet CORBINOVA. Zdklady kvalitativniho vyzkumu- postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Albert, 1999, s. 18,19. ISBN 80-85834-60-X.
¥ Tamtéz, s. 20.
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5 VYZKUM

5.1 Rozhovory

Pro metodu sbirdni etnografickych dat byla pouzita forma individudlniho,
polostrukturovaného rozhovoru- interview s otevienymi otazkami. Cilem hloubkového
rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu.*® Tako metoda je
vhodna pro zjisténi presvédceni, hodnot, postoji a nazord jedincti. Stézejni rozhovor jsem
vedla se zakladatelkou obcanského sdruzeni MiSa & Misa a dale se ¢leny tohoto o. s.
Rozhovory budou nejprve zpracovany oddélené, bude uveden uryvek =z rozhovoru

a nakonec zpracuji souhrnny rozbor rozhovort formou zhusténého popisu.

Hana Nejedla (zakladatelka sdruzeni):

Pro¢ ses rozhodla zaloZit obCanské sdruzeni?

O. 5. Misa & Misa jsem zalozZila vroce 2012, oficidlné bylo predstaveno verejnosti
1.9.2012 v Kramoline.

Duvodem zaloZeni sdruzeni bylo, abych mohla pomahat handicapovanym lidem, kteri to
V zivote nemaji lehké. Rozhodla jsem se, Ze budu zdravotné znevyhodnené zaméstnavat. To

Jje muj cil a zameér se sdruzenim.

Pottebuje spolecnost takovato sdruzeni? Proc¢?

Lidé kolem nas by méli o sdruzenich pro handicapované védeét vice. Meéli by se spolecné
zapojovat do ruznych akci, a pomdhat jim, protoze nikdy nevime den ani hodinu co se miize
stat nam zdravym.

Pokud nebudou sdruzeni, nebudou mit kam tito lidi chodit, zaviou se doma a budou pouze
prezivat, a to by se nelibilo nikomu z ndas. Pro spolecnost by bylo prinosem, kdyz tyto lidi

prijmou mezi sebe, aby se naucili komunikovat a pracovat, kazdy podle svych moznosti.

Jak konkrétné poméhas télesn¢ a mentaln¢ znevyhodnénym?

% SVARICEK, Roman a kol., Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007, s. 13. ISBN
978-80-7367-313-0.
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Handicapovanym pomaham tim, Ze je zaméstnavam. Pomdaham jim 7esit osobni problémy,

starosti, zdravi, rodinu, finance.

Jaky pfinos ma toto sdruzeni pro télesné¢ a mentaln¢ znevyhodnéné?

Sdruzeni je velkym prinosem pro handicapované a to v tom, ze vi, Ze o né mad nékdo zdajem,
Ze se citi uzitecni, stoupne jim sebeveédomi, maji radost, Ze miizou pracovat, i kdyz na mensi
uvazky, zZe si dokazou vydelat néjakou korunu. Hlavné nesedi doma a nemusi se stresovat,

premyslet nad tim, Ze je nikdo nechce, Ze jsou na obtiz.

Jaky piinos ma toto sdruzeni pro okoli?
Ve sdruzeni poradame riizné akce, na kterych se podili handicapovani, zveme i lidi zdravé,
aby se tyto dva svéty propojovaly a umély spolu spolupracovat. Prinosem je, Ze si

na handicapované zvykaji zdravi lidi, nékteri jsou uz nasimi partnery.

Co Ti ¢innost pro toto sdruzeni pfindsi?

Mé osobé sdruzeni prindsi velkou radost, uspokojeni. Tyto lidi miluji za jejich pristup,
radost, lasku, nejsou zIi, dokdzou cloveka dobit, ale i vycerpat, ale to vSechno k tomu patri.
Je to nadherna, ale i narocna prace, umi se radovat z malickosti a brat Zivot tak jak je.
VSechno toto a i jiné véci mé dokazou udélat radost, ze clovek nepremysli nad vécmi, které

nemaji v Zivoté zZadny smysl.

Jaké cile ma sdruZzeni do budoucna?
Zaméstnavat co nejvic handicapovanych lidi a délat pro né akce. Ty akce, které se délaji
jen pro zdravé, bych chtéla délat s handicapovanyma. VSechny akce se daji délat jako se

zdravyma, jen to treba nebude mit takovou uirovern.

Co muze o. s. zlepsit?
Jiné prostory pro tviirci dilnu, kde by mohli tvorit vsichni a hlavné finance, abychom meéli
s ceho platit lidem vyplaty. Kdyby byli penize, tak zaméstname dalsi lidi, protoze zajemcu

je hodné.

Dafi se o. s. propojovat svét ,,normalnich* a lidi s omezenim?
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Ja si myslim, ze ano. Ne se vSema zdravyma se domluvis. Ale jde to. Kdyz jsem prisla
s myslenkou, Ze bych porddala svatebni veletrh s handicapovanyma, tak nékteri lidé se
na mé divali, jestli jsem se zblaznila. Pry, jak by mohli postizeny chodit po mole jako
modelky a modelové? A nakonec to mélo ohromny uspéech. Ten handicapovany, ktery ma
mensi postizeni, si vezme na starost toho, kdo je na tom trosku hur. A slo to. Ja bych
chtéla, aby handicapovani ucili handicapované. Oni k sobé maji bliz, citi to. Kdybych tak
méla penize, tak bych nedélala mezi handicapovanyma Zadny rozdil, vycvicila bych je.
Verim tomu, Ze se to da, kdyz se s nimi dusledné pracuje. Nekdy clovek na ne musi byt
trochu tvrdsi, tieba pouzivat véty typu- Budes tady sedét, dokud to neudelas. Jde o tu
podstatu, ze handicapovany clovék taky zvladne vSechno. Treba ne tak dobre, ale zviladne
to. Ti lidé se nauci ledasco, je jen potieba u nich vypichnout to, co jim jde, k cemu maji

sklon a rozvijet to v tom smeru.

Vse je ale bohuzel o penézich. Moje Misa (pozn. dcera Hanky, ma Downitv syndrom) by
jisté hrala na hudebni ndstroj, ale nebyly na to penize a nikde se ji nechtéli venovat. To
samé v tanci, ma pohyb v krvi. Nam uteklo hodné let, ale jsem presvédcend, Ze by se jisté

mnoho naucila a byla by v tom dobra.

Misa ma nejhorsi stupenn Downova syndromu. Hned po porodu mi doktorka rekla, Ze
nebude chodit, jist, ani mluvit a at’' ji radsi dam do ustavu (je to 30 let zpatky). Ja jsem ale
nechtéla, zacala jsem se ji vénovat. Nase celd rodina byla proti mné, at’ ji nenutim k lezeni
po zemi, at’ ji nenutim chodit, Ze pry kdyz bude mit chodit, tak zacne chodit sama od sebe.
S témito deétmi se drive nic nedélalo a ta pasivita jim skodila. Vidéla jsem na Mise, jak je
chytra a logicky pouziva rozum, napr. kdyz ji byly 4 roky, koupili jsme ji houpacku a na ni
byly takové gumové zarazky, které chranily, aby dité neprepadlo. Ona vzala nuz z kuchyné
a Sla k houpacce. My jsme se ji ptali, co jde délat. Ona otocila kieslo a zacala ty gumové
zarazky rezat se slovy, zZe se chce houpat. Logicky usoudila, Ze ji to tam vadi, tak to sla

odstranit.

Na Misu se pak chodili divat jako na prirodni ukaz, jak vSechno umi, nasobilku, rozbory

vet... hodné jsem se ji vénovala.
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Michal Kalenda (je zaméstnanym v o. s., ma télesné znevyhodnéni):

Proc¢ ses rozhodl vstoupit do tohoto o. s.?
Po drivéjsi negativni zkusenosti s jinym obcanskym sdruzeni jsem se rozhodl zaloZit

viastni.

Jak konkrétné ti pomaha ¢innost v o. S.?
Zaplnuje mi to volny cas, rozvijim svoji uméleckou i osobni cinnost. Mohu malovat obrazy,

vystavovat je a prodavat. O. s. mi dava praci.

Myslis, ze spole¢nost potiebuje takovato o. S.?

vvvvv

zapojovat a propojovat svet handicapovanych s béznym svétem.

Jaky piinos ma toto sdruzeni pro okoli?
Délame kulturni akce, snazime se priblizit svet handicapovanych a ukdzat jim, Ze dokazi

a umi vic, nez se zda na prvni pohled.

Dafi se 0. s. propojovat svét lidi s omezenim a ,,normalnich* lidi?

Z reakci nasich priznivcu., tzn. normalnich lidi, kdy obcas ukapne i slza dojeti, jsem
presvédcen, ze se nam to dari. Radost a nadSeni nasich clenii pri zapojovani se do akci,
jako jsou modni prehlidky, badly, jsou toho dikazem. Je vidét i snaha zdravych lidi

se zucastnit a zapojovat se do nasich akci.

Co by se dalo zlepsit?
Je zbytecné komplikovana administrativa, ktera je vyzadovana, ze strany statu, napr. velké

papirovani, to zabira hodné casu.

Ukol pro nds, my bychom chtéli najit vhodnéjsi prostory pro obchiidek a novou dilnu
za minimalni naklady. Vysoké ndklady za ndjem obchodu ndas trapi. Z méstského uradu
V nasem méste jsme bohuzel neobdrzeli Zadny vhodny bezbariérovy prostor v centru mésta

za minimalni naklady. Musime sami hledat dal.
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Jaroslav Truksa alias Krtek (je ¢lenem 0. S., neni télesn¢ ani mentaln¢ znevyhodnény):

Proc¢ ses rozhodl vstoupit do tohoto o. s.?

Protoze chci pomahat lidem, kteri moji pomoc potrebuji.

Jak konkrétné ti pomaha ¢innost v o. S.?
Uvédomuji si, ze pomocné ruky neni nikdy dost a rozzarené oci lidicek, pro které sdruzeni

vzniklo, mé napliuje pocitem, Ze to, co délam, ma smysl.

Myslis, ze spole¢nost potiebuje takovato o. S.?
Ano, spolecnost takovdto sdruzeni potrebuje, protoze ,,socidalni apardt* ma co délat sam se

sebou a ve veétsiné pripadii na takovéto aktivity nema cas, chut ani penize.

Jaky piinos ma toto sdruzeni pro okoli?

Prinos je dost dilezity se sméru- uvedomeni si , handicapovanych* lidicek, ze tu jsou
a nejenom to, ze se pro né neco dela, ale Ze se na tomto deni mohou podilet, coz je vytahuje
Z jejich ulity, do které jsme je uzavreli, misto abychom je brali takové, jaci jsou. Kazdy
clovek je individualita a nesmime délit lidi na ,,normalni* a ,,nenormalni“. Pokud pouZiji
citaci klasika, Ze ,,za normalni povazZujeme ty lidi, kteri se chovaji jako ostatni*, pak sméle

mohu tvrdit, Ze jsem taky handicapovanym.

Lidé si miizou uvédomit, ze se za malo penez da delat hodne muziky, z minima se da
vytriskat maximum, a to dokdZe osobnost Hanky. Ona vidy podchyti to, co tady

ve spolecnosti zrovna chybi a s plnym eldanem a vervou to prosadli.

Polovina lidi zavidi, Ze zjistili, Ze to jde, protoze tieba chtéji délat néco podobného, ale
nejde jim to, protoze je to pro né jen cistd komerce, s tim nikdy neuspéji. A druha polovina

nam fandi a podporuje nas.

Co se mtize zlepsit?

Zlepsovat to snad uz ani nejde. To, co ted je, je maximum, které zlepsit nejde. Tim myslim
kvalitu obchudku, vys uz se s timto obchodem stoupat neda. Kdyby byly vetsi prostory
na dilnu, kde by byl hrncirsky kruh, tak to uz by bylo néco jiného. A taky kulturnich akci by

samozirejmé mohlo byt vic. Skoda, Ze co se tyce kapacity zaméstnavani postizenych, zatim
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Jsou vytvorena pouze 3 pracovni mista, souvisi to s prostory a financemi. Bylo by ale tolik

zdjemcti, pokud by byly penize.

Daii se 0. S. propojovat svét lidi s omezenim a ,,normalnich* lidi?

Stoprocentne. Ti lide, kteri se zucastni akci, berou handicapované jako normalni a chovaji
se tam tak. Uméle si budujeme rozdily, jestli je nékdo postizeny nebo ne. Krasny priklad je
treba Svatebni veletrh, pri predvadeni svatebnich rob nebyly zndt Zadné rozdily mezi
profesionalnimi modelkami a postizenymi, clovéku az jede mraz po zadech, kdyz je vsechny
videl, uveédomil si tu jedinecnost a hodnotu kazdého jednotlivce. Stat uméle segreguje lidi,
ale oni potrebuji pomoc, ale ne zas tak moc. Viibec bych lidi nerozdéloval, pomocnou ruku

potirebuji vsichni.

Hana Nachbaurova (dcera Hany Nejedlé):

Proc¢ ses rozhodla vstoupit do tohoto o. s.?
Rozhodla jsem se na zdklade toho, Ze velmi dobre znam predsedkyni tohoto sdruzeni a vim,
Ze cokoliv clovek obétuje a investuje, bude co nejlépe zuroceno ve prospech lidi

ve sdruzeni.

Jak konkrétné ti pomaha ¢innost v o. S.?
Prace pro sdruzeni prinasi smysl a naprosté uspokojeni. Handicapovani lidé si vazi prace,

kterou pro né clovek déla a oplaci vam to radosti a ldaskou.

Myslis, ze spole¢nost potiebuje takovato o. S.?
Stoprocentné ano, protoze se pro tuto skupinu lidi dela mdlo. To, Ze jsou nemocni,
automaticky neznamend, Ze jsou odsunuti na druhou kolej. Meli by byt zarazeni

do spolecnosti, jako ostatni a to jim prave sdruzeni umoznuje.
Jaky pfinos ma toto sdruzeni pro okoli?
Okoli se vic seznami s handicapovanymi lidmi a mnoho vécem se od nich priuci. Také se

S nimi vice sblizi a prijme je za své a nebude je separovat.

Dafi se 0. s. propojit svét handicapovanych a ,,normalnich* lidi?
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Myslim si, Ze ano a to diky akcim, kde jsou jak handicapovani tak i ,,normalni* lide, pri

kterych se snazi vzajemné spolupracovat.

Misa Nejedla (dcera Hany Nejedlé, 31 let, Downiv syndrom, je zaméstnana v 0. S.):

Jak se Ti libi akce, které sdruzeni potrada:

Libi, libi se mi moc.

Co konkrétné se Ti tam libi?

Ten tanec. Rada tancuju.

Co by se dalo zlepsit na akcich.

Asi nic.

Co by se dalo zlepsit v obchod¢ Misa?
To prostiedi néjaky.

Co té bavi?

Meé bavi spousta véci. Pleteni mé bavi, tkani kobereckii. Taky hudba, rdada ji posloucham.
Nejvic rockovy pisnicky, nejradsi mam Arakainy. A taky nejoblibenéjsi je Iveta BartoSova
a Samer Issa. Posloucham kazdy den hudbu a taky tancuju. Mam rada anglictinu, zndam
anglicky slovicka a uc¢im se je. (pozn. jeji mama dodava: To je pravda, sama si urcila den,
a jsou treba dve hodiny a Misa Fikad, Ze ted nemuze nic délat, Ze ma anglictinu a jde
do svého pokoje a tam se ji sama uci.) Koné jsou taky moje hobby, mdame tam u nds

jednoho koné a za nim nékdy chodim, uz jsem i na koni jezdila a nebojim se jich.

Co bys poradila mamince, aby délala nebo zlepsila ve sdruzeni?
Mamka deéla vsechno mozny, ted’ vyrizuje kolem svatebniho veletrhu, ja ji pomdham.
Sekdam doma travu. Mamka déla vsechno dobre. Michal je dobrej a Krtek taky, Hanka taky,

mamka taky.
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5.1.1 Analyza rozhovori

Hlavni myslenkou toho, pro¢ vzniklo obCanského sdruzeni MiSa & Misa, byla pomoc
télesn¢ a mentalné znevyhodnénym lidem, at’ uz se to tykalo zajisténi zaméstnani nebo
potadani kulturnich akeci, kterych by se mohli ucastnit. Cilem je zapojovat tyto
spoluobcany do plnohodnotného Zivota, protoze tito lidé jsou Sikovni, umi vyrabét krasné
véci, dokazi obohacovat ostatni svoji energii a pro okoli jsou velkym piinosem. Zdravi

¢lenové sdruzeni chtéji svoji praci vénovat ve prospéch téch, kteti jejich pomoc potiebuji.

Z odpovédi Clent sdruzeni je jasné patrné, Ze jejich snaha integrovat znevyhodnéné ob¢any
do bézné spolecnosti se dafi, at’ uz jejich zaméstnavanim, kde se naptiklad v obchodé¢
setkavaji s béznymi zadkazniky a mohou je obsluhovat, tak i na kulturnich akcich, kde se
spole¢né bavi a uzivaji si ptijemné chvile. Zastavaji nazor, ze kazdy ¢lovék je individualita
a lidé by se neméli délit na ,,normalni* a ,,nenormalni“. Dle odpovédi vSech respondentt je
vidét jejich pevné presvédceni, ze nase spolecnost sdruzeni ¢i spolky podobného typu
velmi potiebuje a vzijemné propojovani bézné spolecnosti s télesné a mentalné

znevyhodnénymi je pro ob¢ strany velmi uzite¢né a prinosné.

Ptinos obcanského sdruzeni Misa & Misa je v tom, Ze dava lidem praci a plnohodnotné
zaplnuje jejich volny ¢as. Cleny sdruZeni, at’ jiz jsou znevyhodnéni nebo zdravi, velmi
obohacuje prace pro sdruzeni, napliiuje to smysl jejich Zivota, citi se uzitecni a potiebni.

Zdravym lidem pfinasi uspokojeni a radost. Je to pro né nadherna i zaroven naro¢na prace.

Nejvétsim problémem pro o. s. jsou finance, konkrétné jejich nedostatek. Kdyby jich bylo
vice, mohlo by se zaméstndvat i vice znevyhodnénych lidi a to je ucel, zajemct by bylo
hodné. 1 kdyZ existuji Stédii darci a zdkaznici, stale to neni dost na vytvoreni dalSich
pracovnich mist. S tim souvisi 1 pronajem obchodu Misa, za ktery se plati vysokd suma
a pokud by se naSel vhodngjsi, ekonomicky Unosngjsi prostor, byla by to po finan¢ni
strance Uspora. Cilem je najit vhodné&jsi prostory nejen pro obchod, ale i pro dilnu, kde by
mohli vSichni tvofit. Nejidealné;jsi by byl prostor pod jednou stiechou, kde by byl v jedné

¢asti obchod a v druhé c¢asti dilna.

Za dva a piil roku svého plisobeni se obcanské sdruzeni Misa & Misa stale vice dostava do
Sirokého povédomi. Je to diky pofddanym akcim, které maji uspéch a také diky kladné
publicité mistniho tisku a regiondlni televize. Nachazi stile vice pfiznivci, coZ je jasné
patrné 1 z poctu navstévnikl na akcich. Naptiklad v roce 2012 se prvniho ro¢niku Country

balu tcastnilo 100 lidi, v roce 2014 jiz to bylo 180 lidi.
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Metodou rozhovori jsem také zjistila, Ze obcanské sdruzeni MiSa & MisSa zalozila osoba,
kterd mé velké socialni citéni a empatii. Diky jejimu zivotnimu osudu, ze se ji narodila
dcera s Downovym syndromem, ma silny cit a porozuméni ke vSem télesné i mentalné
znevyhodnénym. Velmi dobfe vi, jak by se mé¢lo pracovat s témito lidmi, vyzkousela si to
Vv praxi. Osvédcilo se ji dat si praci a v€novat se témto lidem, protoze to pfinasi své
Downova syndromu se slovy, ze nebude mluvit ani chodit, je vidét, Zze tvrda vychovna
prace s t€émito lidmi ma smysl. Na jeji dceru MiSu se pozd¢ji jezdili divat jako na zazrak,
co vSechno umi, jak ¢te, zvlada nasobilku, vyjmenovana slova. Osobné¢ Misu zndm a mohu
potvrdit, Ze je to velmi vychovana, v podstaté samostatna zena, piijemné se s ni povida, je
upfimna, vtipnd a usmévava. Déle jsem vypozorovala, Ze ma velky pohybovy talent,
zejména na modnich prehlidkach, kde je v roli modelky, se velmi ladné nese do rytmu
hudby a vzdy je za nejvétsi hvézdu. Vse diky tomu, Ze se jeji maminka nedala odradit
1¢kaii ani svym okolim, nerezignovala a snazila se v dcefi rozvijet jeji pfednosti, mysleni i

pohyb.

Pro jesté ptrehlednéjsi rozbor rozhovora jsem vytvofila tabulku s ndzory zaméstnavanych

¢lent o. s. a béznych ¢lent o. s. na vySe zminéné otazky.
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Tab. 1. Odpovédi ¢lent o. s. na zminéné otazky (vlastni zdroj)

Zkoumané otazky

Zaméstnani znevyhodnéni

Ostatni ¢élenové

Priciny vstupu do o. s.

PiisluSnost ke
konkrétni socialni
skuping

Osobni vazba na
zakladatelku

Osobni vazba na
zakladatelku
Ochota pomahat

Ano, kontakt s lidmi

Integrace V zamé&stnani, e Ano, z reakei Gcastniki
na kulturnich akcich kulturnich akci
e Zameéstnani
e Zaplnéni volného ¢asu e Uspokojeni
e  Uznani Radost
Prinos e Radost e Pocit uziteénosti
ZlepSeni e Ve&tsi obchod e Ve&tsi obchod
e Dilna e Dilna

Vice financi pro
vytvofeni vice
pracovnich mist

Vyvoj o. s.

Sirsi povédomi
vetejnosti

Sirsi povédomi
vetejnosti
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5.2 Pozorovani

Bylo mi umoznéno ucastnit se nékolika akci pofadanych obcanskym sdruzenim
Misa & Misa, dokonce se i aktivné zapojovat, a tim se blize seznamit s touto socialni
skupinou. Abych Iépe pochopila motivaci i zpisoby chovani této skupiny, bylo nutno se
setkavat s nimi i mimo kulturni akce, zcela neformalné, naptiklad v obchodé Misa, kde se
Clenové Casto potkdvaji. Shlédla jsem vSechny reportaze z regiondlni televize, které jsou
dostupné na internetu, a procetla jsem vétSinu zprav, které vySly o tomto o. s. v tisku.
Nejprve struéné a vécné popisi setkavani v obchodé Misa a pak bych popsala ptipravy

dvou vybranych kulturnich akci a jejich pribéh.

Setkavani v obchodé MiSa - pokazd¢, kdyz jsem vstoupila do Gtulného obchodu, pfivital
mé svym usmévem Michal Kalenda. Sedi za stolem nebo stoji u maliifského stojanu, a kdyz
je klid, maluje svoje obrazy. Ma velké estetické citéni a dokaze kreslit portréty lidi
z fotografii. Zakaznici uz si zvykli nosit mu fotografie svych blizkych a nechat si je
malovat, je to p€kny darek. Michal uz je zakazkami tak zdsoben, Ze ma vytvofeny potfadnik
na pul roku doptfedu. Obchod je velmi piehledné sestaven, po obvodech stén jsou ve zdi
zabudované stojany s oblecenim, v jednom rohu obchodu je zkuSebni kabinka, v dal§im
rohu je police, na které jsou vystaveny vyrobky c¢lent o. s. - keramika, decky, polstarky.
Na sténach jsou povéSeny Michalovy obrazy. KdyZ piijde néjaky zakaznik, prohlédne si
sortiment a vétSinou dojde k hovoru, jaké akce se poradaly, jaké akce se chystaji, co
nového je vnabidce atd. Casto se stane, Ze se v obchodé nahodné potka vice ¢lend
sdruZeni, to si pak vSichni sednou na Zidle, uvaii se tieba kava a proberou se kazdodenni
starosti 1 radosti. V§imnula jsem si, Ze béhem komunikace panuje pratelskd atmosféra.
Kdyz ma nékdo problém, druzi se snazi najit nejlepsi cestu jak mu pomoci, vSichni jsou
ochotni. Pfi mych c¢astych navstévach se nikdy nestalo, Ze by ¢lenové sdruzeni nechali
nékoho s jeho problémem samotného. KdyZz se nékomu néco nelibi, oteviené to tekne,
dochdzi 1 k tomu, ze ¢lenové nemaji na urcitou véc stejny nédzor, ale vzdy vSe spolecné

dokazi rozebrat a promluvit si o tom a pak najit néjaké spolecné piijatelné feSeni.

Nejvice se v obchodé pohybuji Hanka, Michal, Krtek a Misa. Hanka ma vlastni auto, které¢
pouziva ve prospéch o. s., vozi vyrobky i lidi na trhy, vozi zboZzi do obchodu apod. Kdyz
potiebuje né€kdo ncékam dopravit, Hanka se vzdy nabidne. Dale zafizuje vSechny

organiza¢ni zalezitosti kolem o. s., i€etnictvi, organizuje kulturni akce a vSe s tim spojené.
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Jaroslav alias Krtek poméha s jakoukoli technickou zdlezitosti, pfemistuje tézké véci,
opravuje co je potfeba, vyfizuje potiebné zalezitosti na ufadech nebo je samy vtip, hraje
a zpiva na kytaru, ¢imz rozdavd kolem sebe radostnou naladu. Misa tka koberecky
a pomaha s udrzbou obchodu. Michal se stara o cely provoz obchodu, udrzuje ho v Cistote,
stard se o pokladnu, prodava a ocefiuje zbozi, maluje obrazy a velmi piijjemné se s nim

povida, nebot’ je vzdy pozitivné naladén a dokaze prenaset na druhé svoji pohodu.

Druhy ro¢nik Country balu - planovani a organizace celé akce probihala 2 mésice
doptedu. Sesla se schiize, kde se projednaly a domluvily zacate¢ni pottebné véci. Hanka se
ujmula zamluveni salu, kde se akce konala a domluvila kapelu, ktera se postarala o hudbu.
Na Méstském urad¢ v TrebiCi se muselo ohlasit, ze se bude akce konat a poslat zadost
na OSA, kvili hudebni produkci. Pak se domlouval program akce, kdo tam bude
vystupovat, jaké bude obcerstveni a dalsi zalezitosti. Bylo domluveno, ze vystoupi slupina

Dance step se svymi country tanci.

VSsichni ¢lenové, se shodli na novince, Ze by se mohla pofadat mddni piehlidka obleceni
Z obchodu, aby se mu udélala reklama. Hanka navrhla, ze pfedvadét modely budou ¢lenové
sdruzeni. Jest¢ nikdy se tento typ mddni piehlidky neorganizoval (pouze na Svatebnim
veletrhu ve svatebnich Satech), ale vSichni ucastnici schtize se jednohlasné shodli, Ze se to
musi zkusit. Proto se domluvila dalsi schiizka, kde se modelové a modelky (celkem 8) maji
sejit v obchod¢ a vyzkouSet si véci, které by se predvadeli na piehlidce. Dale Hanka
zajistila pohoS$téni, bylo domluveno, ze bude od podnikatele z Vladislavy, ktery
spolupracuje s o. s. Jednalo se o gulas, ktery byl o. s. poskytnut za polovinu ceny. Obsluha
navs§tévniki probéhne za tcasti dobrovolnik- Hanka, Nela, Marie. V sale bude kout, kde
budou stoly, na kterych budou vystaveny vyrobky sdruzeni. Z finan¢nich divodi se
dohodlo, Ze moderovani celého vecera se ujme Krtek. Snizit ndklady na minimum je
u téchto akci zaklad. Pfiznivec o. s. Milan pfislibil, ze celou akci bude fotografovat

a natacet.

Kazdy tyden probihaly dalsi operativni schiizky ohledné domluv na bal. Probéhla zminéna
zkouska modelll na mddni ptehlidku, byla vybrana hudba, na kterou se bude chodit

prehlidka a vyzkousela se zaroven 1 mensi choreografie.

Byla jsem pfitomna na samotné akci, které se uc€astnilo 180 navstévnika a sal byl zaplnén

do posledniho mista. Hudba byla velmi pfijemna a tane¢ni parket byl vZdy zcela naplnény
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taneCniky. Probéhlo i vystoupeni tanecni skupiny, ktera predvedla zakladni kroky country
tanct. Jako zlaty hieb vecera se uskutecnila modni piehlidka, za modely a modelky $li
Clenové a priznivci o. s. v obleCeni z obchodu Misa. Moderator popisoval, co méli
modelové a modelky oblecené a fikal i znacku a cenu jednotlivych modeli. Cena byla
velmi symbolicka, takze naptiklad cely komplet obleceni i s kabatem a kabelkou vysel
na 120 K¢. Po ptehlidce byly modely k zakoupeni a vSechny se do konce balu prodaly.
Jako obcerstveni byl poddvan gulds s chlebem, napojovy listek obsahoval jak vino, pivo
a dalsi alkoholické i nealkoholické népoje. VSimnula jsem si, ze vSichni navstévnici méli
vybornou naladu a dokonce m¢ jedna neznamé pani zastavila a fikala, jak je tam nadSena,
ze se ji to moc libi, mddni piehlidka s postizenymi byla uzasna a ze takovychto akci se
musi potfadat vic. Podobné ohlasy zaznivaly cely vecer. Kdyz mél bal v jedenact hodin
koncit, protoze v tuto hodinu koncil pronajem salu, vSichni ucastnici si prosadili, Ze chtéji,
aby se hralo a tancilo jesté aspon hodinu. Dokonce sami zorganizovali sbirku bez védomi

organizatord a vybrali penize na prondjem dalsi hodiny.

Prvorepublikovy ples - organizace akce probihala cca 3 mésice dopfedu. Nejdiive se
domluvily prostory na zamku ve Val¢i, ktery patii soukromému podnikatelskému subjektu.
Vzhledem Kktomu, ze se jednalo o charitativni ples, cena pronajmu salu byla diky
vstficnému pfistupu podnikatele vyjednana na tfetinu bézné ceny. Pak byla domluvena
ucinkujici kapela a jeji honoraf. Na schizi byl schvéalen program plesu, ucast studia
Dantes, ktery predvede pii mddni piehlidce dobové klobouky a obleceni, byl rozepsan cely
program a zajiSténa spoluorganizace fotostudia Irena Brelova, které bude celou akci fotit
a Veteran autoklubu, ktery zdarma poskytne na ukazku dobové auto a motocykl a zaroven
prislibili 1 tisk plakatd, pozvéanek a listki. Akce méla mit vysokou troven, a proto byl jako
moderator domluven jeden profesionalni moderator z Ceského rozhlasu. Pii pozdéjsich
schizkach vSak bylo na zakladé konecné financni kalkulace domluveno, Ze tento
moderator se musi odvolat, diky vysokym finanénim nakladiim. Celou akci bude zdarma
uvadét na podiu Krtek, ktery s moderovanim ma uz jisté zkusSenosti. Bylo patrné, ze vzdy
je tfeba ne€kolikrat promyslet kazdou investici, aby se zbytecné neutratily penize, které by
mohly byt vyuzity smysluplnéji. Zjistila jsem, Ze toto uvazovéani provazi kazdou akci

od zacatku aZ dokonce.

Hanka opét obihala kolecko po ufadech- tzn. oznameni o pofadani kulturni akce

na Méstském uradeé v Trebici, zadost na OSA, Zadost na finan¢ni Ufad. Jelikoz obsluha
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hostii ohledn€ obcerstveni bude probihat personalem na zdmku, bude potieba zajistit pouze
n¢koho z o. s., ktery se ujme obsluhy Satny, bude se tam stfidat Hanka, Milena a Misa. Pak
jeste zaridit n€koho, kdo bude vydavat vyherni tombolu, tam bude pfitomen Michal
a Marie, piipadné operativné kdokoli z o. s., kdo bude mit volnou chvilku. Na ples se
dovezou vyrobky z o. s., které tam budou vystaveny a budou k zakoupeni, proto Hanka
vyjede autem na ples diive a vSe potfebné tam jest¢ s Krtkem a Michalem zavezou

a nachystaji.

Déle Hanka zajistila autobus, ktery mél svazet navstévniky plesu z TiebiCe na zadmek
do Valce a pak zpét. Byla stanovena 3 mista nastupu v Ttebi¢i do autobusu. Pii druhé
zastavce tidi¢ nepockal stanoveny Casovy limit a odjel dfive a tak se 8 lidi nedostalo na
ples. Thned volali Hance a ta jim operativné zafidila taxi, aby se na ples mohli dopravit.
Po plesu byla cela zélezitost probrana s dopravcem, ktery uznal, Ze fidi¢ m¢l pockat delsi

dobu a tak zaplatil ¢ast nakladl na taxi.

Po tomto plese byla usporadana schiize a probrany vsechny klady i zapory plesu. Shodlo se
na tom, Ze pokud se bude poradat dalsi rocnik, nebude se zvat na médni prehlidku skupina
Dantes, kterou zafizovali ¢lenové z Veteran autoklubu a nebylo do posledni chvile jasné
kolik penéz si za piehlidku budou uctovat. Z obou stran vazla komunikace s 0. S.
a vzhledem k tomu, ze byla na poméry o. s. draha, i kdyz velmi profesionalné piredvedena,
dalsi vzajemna spoluprace neprobéhne. VSichni ¢lenové o. s. se shodli, Ze na plese misto
toho mohla byt opét modni piehlidka odévl z obchiidku, kterou by prezentovali ¢lenoveé
sdruZeni. Nékdy se stane, Ze pfiznivci mysli na blaho o. s. a snaZi se ud¢lat néco dobrého,
ale nedochdzi jim, Ze je to mnohdy spiSe pro o. s. komplikace a ne pomoc. VSichni to
berou jako pouceni do budoucna s tim, ze by se mély d¢lat osvédcené véci a ne zkuSebni
novinky, které spotfebuji finance. Jinak nebyly shledany dalSi vétsi nedostatky. I pfes
mensi organizacni ptekazky se cely ples velmi vydatil a mél vysokou trovenl. Byli na ném
pritomni podnikatelé, vedeni mésta i bézni milovnici ¢asii prvni republiky. Hudebnici hrali
vyborné dobovou hudbu a tane¢ni parket byl neustile zaplnén. Mnoho lidi se nadSené

ptalo, zda se bude potadat i dalsi ro¢nik. Dle reakci a ismévil na tvafich byli navstévnici

vvvvvv
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5.2.1 Analyza pozorovani

Metodou pozorovani jsem piedné zjistila, Ze v o. s. MiSa & MiSa pusobi velmi silna
vzajemna socialni posila, ktera ma ptiznivy vliv na psychicky stav a rozpolozeni ¢lenti. Je
patrna potfeba socialniho kontaktu mezi jednotlivymi Cleny a snaha prozivat spolecné
zazitky. Spolenym jmenovatelem je setkdvani se s podobné smyslejicimi lidmi.
Pravidelné setkavani zptijemnuje zivoty vSech ¢lend, ti si poskytuji vzajemnou podporu,

porozumeéni a pomoc a to v§e ma vliv na jejich kvalitu Zivota.

Béhem pozorovani jsem méla moznost vidét, jak je organizace néjaké kulturni akce nékdy
velmi slozitd a vznikaji problémy, s kterymi nelze doptfedu pocitat. V takové situaci se
vzdy spoji sily vSech ¢lenid a dojde k vzajemné posile tak, ze se vznikly problém da
uspokojivé vytesit. Na samotnych akcich od béznych navstévnikl Casto zaznivalo, Ze je
dobfe, Ze se potada typ akei, do kterych se zapojuji znevyhodnéni, protoze nejlepsi zplsob,

jak pochopit situaci téchto lidi a pak jim pomaéhat, je spole¢ny prozitek.

Okoli, at’ uz podnikatelské subjekty ¢i obycCejni navstévnici kulturnich akei ¢i obchodu se
snazi o. s. pfispivat a podporovat mensimi nebo vétSimi financnimi ¢astkami. Zpétnou
vazbou jsem mohla na akcich osobné vypozorovat, Ze je pro né velmi piijemné, kdyz vidi,
ze svoje prostiedky investuji pro spravnou véc. Kazdy kdo zna osobné¢ obcanské sdruzeni
Misa & Misa a také Hanku Nejedlou a jen trochu mize, snazi se prispivat svymi
financemi, naturaliemi, ale 1 pomoci jakéhokoli jiného druhu, nebot’ ma jistotu, Ze je to
vlozeno do spravného mista a bude to pouZito ve prospéch télesné a mentdlné

znevyhodnénych.
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5.3 Dokumenty, texty

Meéla jsem moznost nahlédnout do dokumentii o. s., jako naptiklad do vyro¢ni zpravy,
do zapist z porad i do kroniky o. s., kde se archivuji ¢lanky z tisku. Na zaklad¢ informaci,
z kterych je jasné patrnd ¢innost o. s. za celou dobu svého ptsobeni, coz je rok 2012, 2013

a 2014.

5.3.1 Analyza dokumenti, texti

Z dokumentt, které jsem méla k dispozici, jsem zjistila, Ze o. s. Misa & Misa zaméstnava
od svého zalozeni v roce 2012 tfi osoby s télesnym a mentalnim znevyhodnénim. Jedna
osoba pracuje na pozici prodavace v obchod¢. Dalsi dvé osoby vyrabi rizné vyrobky, které
se pak prodéavaji v obchod¢ MisSa nebo na venkovnich trzich. Jsou to naptiklad hackované
decky, saly, kabelky, tkané¢ koberecky, keramické svicny, navlékané koralky a dalsi
drobnosti. Za uvedené 3 roky je patrna ustalenost zamé&stnanct. S tim souvisi finance, jak
jiz bylo uvedeno, pokud by jich bylo vice, mohlo by se zamé&stnat i vice osob, nebot’

zajemcu je mnoho.

V 0. s. bylo v dobé zalozeni dalSich 5 ¢leni, kteti dobrovolné bezplatné pomahaji svymi
silami. V srpnu 2013 o. s. pfijalo dalsiho ¢lena. V tomto sméru je vidét lehce vzrustajici
pocet ¢lentl 0. s. MiSa & MiSa. Pfiznivci o. s., 1 kdyZ sami nejsou ¢leny, neustale ptibyva
a pomahaji pfi riznych praktickych zalezitostech. Pokud se potada jakéakoli kulturni akce,
vzdy je mnoho dobrovolniki, ktefi nabizeji svoji pomoc, at’ uz je to s organizacnimi
zaleZitostmi, ¢1 pené¢Zznimi nebo materidlnimi dary. Bez pomoci vSech, ktefi jsou s 0. S.

Vv kontaktu, by fungovani tohoto subjektu nebylo mozné.

Zamg¢fila jsem se na pocet kulturnich akci, které o. s. potrada. V roce 2012 se konaly 3 vétsi
akce. Podotykam vsak, ze o. s. fungovalo az od poloviny zminéného roku. V roce 2013 se
potfadalo 6 kulturnich akei a v roce 2014 jiz 5 akci. Rovnéz zde plati to samé, ze tento rok
jesté zdaleka neni u konce a o. s. planuje do konce roku i dalsi akce. V tomto ptipad¢ se da
potvrdit, Ze o. s. MiSa & Misa se rozviji ve své ¢innosti, nebot’ je jasné patrna stale rostouci

tendence v poctu kulturnich akei.
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Tab. 2. Rozvoj ¢innosti jednotlivych ukazateli za 3 roky (vlastni zdroj)

Pocet 2012 2013 2014
Zaméstnani o. s. 3 3 3
Ostatni ¢lenové o. s. 5 6 6
Kulturni akce 3 6 5




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 57

6 ZAVER

V ramci triangulace jsem nejprve zpracovala data pomoci polostrukturovanych rozhovora
a pak jsem tyto udaje oveétila s pomoci dalSich metod a to zacastnéného pozorovani
a analyzy textu. Z vysledkii vyzkumu jsem zjistila, ze diivodem pro¢ se obCanské sdruzeni
Misa & Misa rozhodlo pro svoje puisobeni, je pomahat tém, ktefi to potiebuji, tzn. télesné
a mentaln¢ znevyhodnénym ve svém okoli. Divodem, pro¢ se lidé schazeji naptiklad
v ob¢anskych sdruzenich a pro¢ vznikaji tyto socialni skupiny, je potieba socialni posily.
Z védeckych vyzkumt vyplyva, ze existuje pfima iméra v této oblasti, a d4 se obecné fici,
ze ¢im vice je Cloveék vizolaci, tim vice je ohrozen stresem a nemocemi. Vytvafeni
socialnich skupin, jejichz ¢lenové maji podobné starosti ¢i znevyhodnéni a jsou si
vzajemnou posilou, je dilezité pro jejich dobrou kvalitu zivota. Proto jsou potfebnd praveé
riznd sdruzeni ¢i uskupeni, kterd pomahaji integrovat tuto socialni skupinu do bézné
spole¢nosti, nebot’ vSichni jsme zivé bytosti s jistymi potfebami a mame stejnd prava na
zivot. Hlavni hybatelkou o. s. je Hana Nejedla, kterd ma silné socialni citéni a dokaze
pracovat se znevyhodnénymi lidmi, diky svym mnohaletym zkuSenostem s péc¢i 0 svoji

dceru. Clenové ob¢anského sdruzeni Misa & MiSa maji vzijemnou silnou potiebu

socialniho kontaktu, ktery jim pfinasi radost, uspokojeni a smysl Zivota.

Z vysledkl rozhovord a pozorovéani vyplyva, ze obCanské sdruzeni MiSa & Misa se stale
rozviji ve své cinnosti, ma konkrétni cile a snaZi se integrovat télesné a mentalné
znevyhodnéné lidi do bézné spolecnosti. Diky obchodu Misa, ktery provozuje a kde
vytvati pracovni mista pro télesné a mentaln¢ znevyhodnéné a diky kulturnim akcim, kde
se stfetdvaji oba svéty, je jasn€é patrné, Ze tento cil se mu dafi. Formou zazitku
a setkdvanim s jakkoli znevyhodnénymi lidmi si zdravi lidé uv€domuji, Ze jsou to stejné
bytosti, které mohou velice obohatit nase vnimani svéta. Pii delSim kontaktu se jakékoli
odliSnosti mezi obéma svéty naprosto smazou a jsou si tak vzajemnym velkym pifinosem

a pomoci.

Dle téch, které o. s. zaméstnava, je pro n€¢ zna€nym piinosem to, Ze maji praci a jsou za ni
velmi vdécni. Jsou radi, Ze nemusi jen sedét doma a trapit se nad tim, Ze nejsou nikde
vitani a Ze mohou rozvijet svoje schopnosti a dovednosti. Ostatni ¢lenové prozivaji radost,
ze jejich neziStnd pomoc ma smysl a sviij tcel, pfindsi jim to hluboké uspokojeni do Zivota.

V téchto ptipadech je jasné patrny velmi piiznivy vliv socidlni posily, kterou o. s. pfinasi.
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V oblasti toho, co miize o. s. zlepSovat hraji od zacatku jeho pisobeni finance. O. s. se
snazi pfi svych nutnych ndkladech sniZzovat provoz na minimum. Zatim nejvétsim
finan¢nim nakladem je prondjem obchodu Misa, ktery je pfimo na hlavnim namésti
v Ttebici. Je to strategicky vhodné misto, pokud by se ovSem nasel ekonomicky vhodnéjsi
prostor na provoz obchodu, byla by to dals§i vitana tspora. Stale tedy probiha proces
hledani nového prostoru pro obchod, ale také pro dilnu, kde by byla umisténa vypalovaci

pec a hrnciisky kruh, kde by mohli tvofit vSichni piipadni zajemci.

Obcanské sdruzeni MiSa & Misa jiz ziskalo dobré jméno ve svém regionu a snazi se
nechybét na zadné akci, ktera je spojena se zdravim a kulturou. Utastni se vétsiny trha,
které jsou poradany ve mésté i v okolnich vesnicich a ¢lenové o. s. tam nabizeji svoje
vyrobky. Provoz obchodu Misa je zab&hnut a ma svoje pravidelné zakazniky. Diky
vlastnim kulturnim akcim, je o. s. zndmo u bézné vefejnosti, nebot” poradd akce pro
vSechny bez vyjimky, pro znevyhodnéné i bézné obcany, snazi se nedélat rozdily a dle

mého pozorovani mohu potvrdit, Ze se mu to dafi.
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