Syndrom CAN jako socialné patologicky jev

Mgr. Lenka Vesela

Bakalarska prace

2014 i Univerzita Toméase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii

O
INSTITUT ,
MEZIOBOROVYCH STUDII BRNO



Univerzita Toméase Bati

Institut mezioborovych studii Brno
akademicky rok: 2013/2014

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pifjmeni: Mgr. Lenka VESELA

Osobni ¢islo: H118343

Studijni program:  B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialnf pedagogika

Téma prace: Syndrom CAN jako socialné patologicky jev

Zésady pro vypracovéni:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokynl obsaZenych v materialu IMS
"Metodika psani odborného textu a vyzkum v seocialnich védach” (IMS 2009). Pripadné
podle dalSich materiald, z nichZ nékteré jsou obsaZeny v literatufe pfipojené k tomuto
studijnimu textu. Zejména bude dbano na dodriovéni zasad publikacni etiky a pravidel
spoleéenskovédniho vyzkumu. Priibéiné vysledky prace budou pravidelné konzultovany
s vedoucim diplomové prace.

S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s vedoucim bude prace zaméiena:

= na vysvétleni pojmu syndrom CAN;

- na formy, projevy a rizikové faktory syndromu CAN;

= na druhy prevence syndromu CAN.

Soucasti préce bude sociologicky prizkum, kterym bude zjisfovana mira povédomi
vefejnosti o syndromu CAN.



Rozsah bakaldfské prace:
Rozsah priloh:
Forma zpracovani bakalafské prace:  tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

Dunowsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. Praha:
Grada, 1995.

Gjuri¢ova, S., Kocourkova, J., Koutek, J. Podoby nasili v roding. Praha: VySehrad, 2000.
Hanugova, J. Nasili na détech - syndrom CAN. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti,
2006.

Matousek, O., Pazlarova, H. Hodnoceni ohroZeného ditéte a rodiny. Praha: Portal, 2010.
Syndrom CAN a zplsob péfe o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007.

Vanickova, E., Hadj~Moussova, L., Provaznikova, H. Nasili v rodiné: Syndrom
zneuiivaného a zanedbdvanédho ditéte. Praha: Karolinum, 1995.

Weiss, P. Sexuaini zneuZivani - pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000.
Dalgi literatura bude obsa?ena v Prcjektu bakalafské prace a pribéiné doplficvéna
bé&hem price na tomto textu.

Vedouci bakalafské prace: Mgr. Renata Oralova
Institut mezioborowych studii

Datum zadani bakalédiské prace: 11. listopadu 2013
Termin odevzdani bakalafské prace: 30, dubna 2014

V Brné dne 11. listopadu 2013

F
724
doc. PhDy Milaslav 16z], Ph.D.
vedonc dstaoy

-

<
> e
doc. PaedDr. Slavomir Lacza, PhD.
vedoud katedry




Prohladuji, ze

L 3

beru na védomi, Zc odevzdanim bakalafské price souhlasim se zvefejnénim své price
podle zdkona & 111/1998 Sb. o vysokych Skolich 2 v zméné a doplnéni dalich
zékonl (zdkon o vysokych Zkoldch), ve znéni pozdgjlich pravnich pFedpisi, bez
ohledu na vysledek obhajoby;

beru na védomi, %e bakaldfska prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informafnim systému dostupnd k prezen¢nimu nahlédnuti, Ze jeden
vytisk bakalarské prace bude uloZen v pfiruéni knihovné Fakulty humanitnich studii
Univerzity Toméde Bati ve Zling a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho préce;

byl/a jsem seznidmen/a stim, 7e na moji bakaldfskou praci se plné vztahuje zikon
¢. 12172000 Sb. o pravu autorském, o privech souvisejicich s privem autorskym
a 0 zméné nékrerych zikon (autorsky zdkon) ve znéni pozd&jfich privnich pfedpisi,
zejm. § 35 odst. 3;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 1 autorského zikona ma UTR ve Zling pravo na
uzavieni licenéni smlouvy o uZiti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zhkona;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zikona mohu uZit své dilo
bakaldfskou prici nebo poskytnout licenci k jejimu vyuZiti jen pfipoudti-li tak licenéni
smlouva uzaviend mezi mnou a Univerzitou Tomase Bati ve Zling s tim, Ze vyrovosni
piipadného piiméfencho prispévku na dhradu nakladi, kieré byly Univerzitou Tomése
Bati ve Zlin& na vytvofeni dila vynaloZeny (aZ do jejich skuteéné vyie) bude rovné?
pfedmétem této licentni smlouvy;

beru na védomi, Ze pokud bylo k vypracovini bakalifské price vvuZito softwary
poskyinutého Univerzitou TomdSe Bati ve Zliné ncho jinymi subjekly pouze ke
studijnim a vizkumnym Glclim (tedy pouze k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky
bakalarské prace vyuzit ke komerénim Géelim;

beru na védomi, Ze pokud je vystupem bakalaiské price jakykoliv softwarovy produkt,
povaZuji se za souldst price rovné? i zdrojové kody, popf. soubory, ze kterych se
projekt skladd. Neodevzddni této soudisti mizZe byt divodem k neobhdjeni price.

Prohlasuji,

Zc Jscm na bakalafské prici pracoval samostatné a pouZitou litcraturu jsem citoval.
V piipadé publikace v¥sledkd budu uveden jako spoluautor.

Ze odevzdand verze bakaldfské price a verze elektronicki nahrand do IS/STAG jsou
totoZneé.

dpis diplomanta



ABSTRAKT

Bakalatskd prace pojednava o syndromu CAN, tedy syndromu tyrané¢ho, zneuzivané¢ho
a zanedbavaného ditéte. Prace je rozdélena na dvé Casti, a to ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoreticka cast prace se zabyva popisem syndromu CAN obecné; rozliSuje jednotlivé
formy a projevy syndromu CAN, tzn. fyzické tyrani, psychické tyrani, sexualni zneuzivani,
zanedbavani a zvlastni formy syndromu CAN. Zminuje jednotlivé rizikové faktory

a zabyva se i prevenci. Pozornost je také vénovana pravnim aspektum syndromu CAN.

V praktické ¢asti prace je proveden vyzkum, jenZ je zaméfen na zjisténi, jaké povédomi

a informace o syndromu CAN maji déti.

Kli¢ova slova:

Syndrom CAN, dité, fyzické tyrani, psychické tyrani, sexudlni zneuzivani, zanedbavani,

prevence, ohlasovaci povinnost

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the CAN syndrome (Child Abuse and Neglect). Thesis is
divided into two parts - the theoretical and practical part. The theoretical part gives
description of the CAN syndrome in general; distinguishes between different forms
and manifestations of the CAN syndrome. It means physical abuse, emotional abuse,
sexual abuse, neglect and special forms of the CAN syndrome. It mentions of individual
risk factors and also deals with prevention. Attention is also paid to the legal aspects
of the CAN syndrome.

In the practical part of the thesis is carried out the research, which is focused on finding

what awareness and information about the CAN syndrome have children.

Keywords:

The CAN syndrome, child, physical abuse, emotional abuse, sexual abuse, neglect,

prevention, reporting obligation
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UvVOD

Bakalarska prace snazvem ,.Syndrom CAN jako socialn¢ patologicky jev pojednava

o syndromu CAN, tzn. syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.

Obdobi détstvi byva chapano jako obdobi naplnéné radosti, laskou, pohodou, jako obdobi
bezpeci. AvSak bohuzel ani v roding jako prvnim a nejvyznamnéj$im prostiedi, do které¢ho
se dit¢ po narozeni dostava, nema vzdy zarucen zdravy vyvoj, bezpeci, klid a harmonii.
O ptipadech, kdy doslo k tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte, je mozné se z médii
doslechnout velmi ¢asto. Tyto piipady jsou navic o to vaznéjsi, Ze obéti je zcela bezbranné
dité, které se muze jen tézko branit silngjSimu dospélému, s nimz navic obvykle Zije

ve spolecné domacnosti.

Prace je urCena pro Sirokou, pfedevSim laickou, vefejnost, tedy zejména osoby, které
o syndromu CAN nemaji piili§ znalosti a rady by se tak o ném, 0 jeho formach
a projevech, stejné jako o prevenci, néco dozvedély. Cilem teoretické casti prace je tak
podat souhrnny a uceleny prehled informaci o problematice syndromu CAN a zvysit tak

v§eobecné povédomi o tomto jevu.

Prace je rozdé€lena do dvou hlavnich ¢asti. Prvni Cast prace je Cast teoreticka a sklada
se ze ¢tyt kapitol. V prvni kapitole bude predevs§im vymezen samotny pojem syndrom
CAN. Pozornost bude rovné€z vénovana vyvoji pojmu syndrom CAN v prubéhu casu
i jednotlivym rizikovym faktorim vedoucim k tomuto socialné patologickému jevu, tedy
rizikovym détem - obétem, rizikovym dospélym - pachatelim a rizikovym situacim,
za nichz Castéji k tyrani, zanedbavani ¢i zneuZivani déti dochazi.

V druhé kapitole budou charakterizovany jednotlivé formy a projevy syndromu CAN. A to
jak zékladni, které jsou b&zné znamé, tzn. fyzické tyrani, psychické tyrani, sexudlni
zneuzivani a zanedbavani, tak formy zvlastni, jez jsou méné Casté a zndmé a kterymi jsou
systémové tyrani, organizované zneuzivani déti, ritudlni zneuzivani, sexualni turismus
a Miinchhausentiv syndrom by proxy.

Treti kapitola teoretické Casti prace bude zaméfena na vyznamnou oblast tykajici se vSech

socidln¢ patologickych jevl, a tou je prevence. Popsana bude prevence primarni,

sekundarni a terciarni.

Ve ctvrté kapitole bude vénovana pozornost aktudlni pradvni Upravé souvisejici

sesyndromem CAN, a to zhlediska mezinarodnépravniho, socialné-pravniho
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I trestnépravniho. Budou zde zminény oznamovaci povinnosti, které urcit€é osoby
pfi podezieni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte maji, i jednotlivé trestné Ciny,
kterych je mozné se v souvislosti s tyranim, zneuzivanim ¢i zanedbavanim ditéte dopustit.

Druhé cast prace je Cast prakticka. V praktické ¢asti prace bude proveden kvantitativni
vyzkum, jehoz cilem bude zjistéeni miry povédomi deéti, tzn. osob do 18 let veku, jakozZto
moznych obéti syndromu CAN, o problematice tohoto jevu. Vyzkum bude zaméfen
zejména na zjiSténi informaci, zda déti znaji pojem syndrom CAN a jeho vyznam,
ptip. odkud, zda védi, jaké jsou jeho formy a projevy, dovedou uréit, co spada
pod jednotlivé formy syndromu CAN, zda se jiz samy setkaly s tyranou osobou ¢i zda
védi, na koho se Vv pfipadé podezieni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte mohou

obratit se zadosti o pomoc.
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. TEORETICKA CAST
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1 SYNDROM CAN

Prvni kapitola pojednava o syndromu CAN z obecného hlediska, uvadi zejména zakladni
definice a znaky tohoto pojmu. Vénuje se rovnéz vyvoji pojmu syndrom CAN a faktoram,

které jsou rizikové pro vznik syndromu CAN.

1.1 Vymezeni pojmu

Pojem syndrom CAN, resp. tato zkratka, je pfevzata z anglického vyrazu ,,Child Abuse
and Neglect™ a v ptekladu znamena ,,zneuzivané a zanedbavané dité*. Do CeStiny je pojem
syndrom CAN pfekladan o néco Sifeji, a to jako syndrom tyraného, zneuZzivaného
a zanedbavaného ditéte; slovo tyrané bylo v ¢estiné ptidano pro presnéjsi vystizeni vyrazu.
Pojem syndrom CAN se vztahuje na vSechny formy ohroZeni ditéte. Tyto formy jsou velmi

rozmanité a velmi ¢asto se vzéjemné kombinuji.

Neexistuje vSak jedina univerzalni definice pojmu syndrom CAN; definici syndromu CAN
je v soucasné dob¢ - i diky rostoucimu zajmu o tuto problematiku - mnoho, byt’ jsou si
pochopitelné¢ vyznamoveé velmi podobné. Ve vSech téchto definicich je mozno najit urcita
spole¢na kritéria a t€émi jsou: nendhodnost déje nebo situace, kterd je v dané spolecnosti
nepiijatelna ¢i odmitana, tato situace musi byt preventabilni, tj. je zde moZnost ji prede;jit,
a umyslnost nasilného jednani dospélé osoby vuci ditéti. Vzdy rovnéz musi byt dana
pti¢inna souvislost mezi ¢innosti - aktivitou pachatele vici ditéti a pfimymi ¢i nepfimymi
nasledky této ¢innosti na stav a vyvoj ditéte nebo jednotlivé oblasti jeho zivota.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte byl definovan Zdravotni komisi
Rady Evropy vroce 1992, a to nasledovné: , Syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte: jde o jakékoliv vedomé ¢i nevedomé aktivity, kterych se dopousti
dospély clovek (rodic, vychovatel nebo jina osoba) na ditéti a jejichz nasledkem dochdzi

vevr

zahubeni ditéte. “*

Dalsi z definic syndromu CAN uvadi napt. Dunovsky a kolektiv: ,,Za tyrani, zneuzZivani

a zanedbavani ditéte povazujeme jakekoliv nendhodné, preventabilni, véedomé (pripadné

Specianova, S. Socialng-pravni ochrana déti. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2007, s. 10
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I nevédomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné osoby vuci ditéti, jez je v dané
spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje télesny, dusevni i spolecensky stav

a vyvoj ditéte, popripadeé zpiisobuje jeho smrt. 2

Podobn¢ HanusSova: ,, Syndrom tyraného, zneuzZivaného a zanedbavancho ditéte [ze
definovat jako soubor nepriznivych priznakii v nejriznéjsich oblastech stavu, vyvoje ditéte
| jeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné predevsim. Je vysledkem prevazné umyslného
ublizovani ditéti, zpiisobeného nebo piisobeného nejcastéji jeho nejblizsimi vychovateli,

hlavné rodici. Jeho nejvyhranénéjsi podobou je uplné zahubeni ditéte. “3

Jelikoz se syndrom CAN tyka tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani déti, je v této souvislosti
nutné rovnéz vymezit, co piesné vyjadiuje pojem dité. Odpoveéd’ se zda byt na prvni pohled
samoziejma, presto vSak mulze byt rozdil mezi vnimanim pojmu dit¢ v bézné mluvé

a Vv pravnim smyslu.

Dle ¢1. 1 Umluvy o pravech ditéte se ditétem rozumi ,, kazdd lidskd bytost mladsi osmndcti

«

let, pokud podle pravniho Fadu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazZeno drive.

V souladu s tim vnimaji pojem dite stejn¢ 1 obcCanskoprdvni normy, které pouze
misto pojmu dité Castéji uvadeji pojem nezletily. Nezletilou je osoba do doby, nez nabude
zletilosti. Zletilosti se dle § 30 zakona ¢. 89/2012 Sh., obéansky zakonik (dale jen
,obcansky zakonik®), nabyva dovrSenim osmndctého roku ve&ku, ptfipadné diive, coz je
mozné pfizndnim svépravnosti nebo uzavienim manzelstvi. Zletilosti se fyzicka osoba

stava plné svépravnou.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zakon o socialné-pravni ochrané déti*), dle svého § 2 odst. 1 rozumi pro své

ucely ditétem ,,nezletilou osobu*.

| v trestnépravnich piedpisech se ditétem rozumi osoba mladsi osmnacti let, viz napft. § 126
zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich ptredpist (dale jen ,.trestni
zakonik* ¢i ,,TZ*). Kategorie déti je zde potom dale dé€lena na déti mladsi patnacti let

a mladistvé; pfitom mladistvym je dle § 2 odst. 1 pism. c¢) zakona ¢. 218/2003 Sh.,

Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matgjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,
S. 24

® Hanugova, J. Nasili na détech - syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006, s. 6
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0 soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpist, ten, ,,kdo v dobé spachani

provineéni dovrsil patnacty rok a neprekrocil osmndcty rok svého veku.*

%

Pracovnépravni piedpisy, konkrétné¢ zakon €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni
pozdéjsich ptedpisii, rozumi ditétem fyzickou osobu mladsi 15 let, nebo starSi 15 let,

pokud nema ukoncéenou povinnou $kolni dochazku, a to az do doby jejiho ukonceni.

1.2 Vyvoj pojmu

Pojem syndrom CAN se na svété samoziejmé z ni¢eho nic jen tak neobjevil, ale k jeho
kone¢nému stanoveni dochdzelo postupné. V poloviné 20. stoleti zacalo dochazet
ke zvySenému zajmu o problematiku biti déti, a to zejména z hlediska medicinského.
Lékaii si vice v§imali a odhalovali zavazna télesna poranéni déti, ktera nebylo mozné
vysvétlit nahodilymi trazy. Jednalo se tedy o umyslna zranéni, jejichz dusledkem bylo
napft. vné¢jsi ¢i vnitini krvaceni, mnohocetné zlomeniny, nitrolebni krvaceni nebo poranéni
nejriznéjSich organi. Tyto urazy potom lékafi oznalili souhrnné jako tzv. neurazova
poranéni* (non-accidental injuries), tedy netrazové, amyslné poskozeni v ramci krutého
zachazeni s ditétem.” Setfeni potom odhalila nej¢astéjsiho pachatele téchto poranéni,

kterym byl néktery ze ¢lent rodiny.

Vroce 1962 potom na zakladé rozsahlého vyzkumu déti popsal americky lékaf
C. H. Kempe tzv. ,;syndrom bitého ditéte” (Battered Child Syndrome), a to jako soubor
neobvyklych poranéni déti, ktera nemohla byt zplisobena Grazem; Slo o pfiznaky u ditéte,
které se stalo obéti télesného tyrani. V souvislosti se syndromem bitého ditéte
se V jednotlivych statech USA zacalo postupné prosazovat piijimani zdkoni, které ukladaly
povinnost hlasit podezieni na tyrani déti. Tim doslo K SirSimu a hlubSimu vnimani nasili
na détech a k syndromu bitého ditéte se tak postupné pridaly dalsi skupiny piiznaku, a to

ty, které byly spojeny se sexualnim zneuzivanim (Sexual abuse) a zanedbavanim (Child

*  Prochazkova, Jana. Dité se syndromem CAN [online]. ©2011 [cit. 2013-11-18]. Dostupné z:
http://www.opvk.eu/LinkClick.aspx?fileticket=B2yjayqXflw%3D &tabid=3002&language=cs-CZ

Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,
s. 16
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Neglect). Jejich spojeni tak dalo vzniknout souhrnnému pojmu syndrom CAN
zahrnujicimu tyrani, zneuzivani i zanedbavani déti.

V Ceském prostiedi se problematikou tyrani déti zabyval od pocatku 70. let 20. stoleti
prof. MUDr. DunovskSIG, ktery provedl mnoho vyzkumnych studii a zaslouZil se o zalozeni
Détského krizového centra. To vzniklo v roce 1992 jako prvni zafizeni v nasi zemi, které
se specializovalo na problematiku tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. Jeho
hlavnim cilem je oblast prevence, diagnostiky a terapie syndromu tyraného a zneuzivané¢ho

ditste.”

1.3 Rizikové faktory

Nékteré déti se snadnéji stanou ob&tmi tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani, nékteti rodice
se zase naopak snadnéji stanou puvodci takové ¢innosti. Dokonce i v urcitych Zivotnich
situacich dojde snadnéji k projeviim nasili vici ditéti. Dle toho 1ze rizikové faktory rozdélit
do ti skupin, a to na rizikové déti, rizikové rodiCe a na rizikové situace. Je samoziejmé,
ze pro kazdou formu nasili vici ditéti se jednotlivé rizikové faktory trochu 1isi — trochu jiné
déti se stanou ob&t'mi tyrani, jiné sexualniho zneuzivani a jiné napf. zanedbavani. Obecné

je vSak mozno jednotlivé rizikové faktory urcit nasledovné.

Rizikovi dospéli (zpravidla primarni vychovatelé ditéte):

- lidé s poruchami osobnosti (psychopatie), mentaln¢ retardovani, lidé psychicky
nemocni (psychotici), lidé s neurotickymi obtizemi (frustrace se méni v agresi),
matky s poporodni depresi;

- alkoholici, drogové zavisli;

- mladistvi, povahov¢ nezrali, nevyspéli rodice;

- ambicidzni, naro¢ni rodice, workoholici;

- 1idé v hmotné bidé, bezdomovci, nezaméstnani;

Hanusova, J. Nasili na détech - syndrom CAN. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006, s. 6

Détské krizové centrum [onling]. ©2012 [cit. 2013-11-18]. Dostupné z: www.ditekrize.cz/detske-krizove-

centrum-1
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- transgeneraCni problém — tyrani tyraji (deprivovani vytvéfeji svym détem opét
deprivacni zivotni prostredi);

- sexualni devianti — pedofilové, muzi sexualné hyperaktivni.

Rizikové déti, ptip. déti, které ptitahuji nasili:
- odlisné déti — s nizkou porodni vahou, déti se syndromem hyperaktivity, mentalni
retardaci, vyvojovym opozdénim, smyslovymi vadami;
- déti drazdivé, neklidné, zlostné, provokativni versus apatické, plactivé, izkostné;
- déti nespliiujici ocekdvani rodict, tedy deéti slehce snizenymi intelektovymi
schopnostmi, déti ve skole neprospivajici, déti télesné neobratné, nesSikovné;

- hol¢icky vyrazné Zenskych tvarl, jemné, koketni, mazlivé.

Rizikové situace:

- styk rizikového ditéte s rizikovym dospélym;

- nahradni rodinna péce;

- rozvodova situace, manzelské neshody, neplanované otéhotnéni — nechténé dité,
hmotna bida, stres;

- brutalita v médiich a vysoka tolerance k nésili.®

8 Skaskova, Pavla. Syndrom CAN. Sance détem [online]. ©2011-2014 [cit. 2014-01-03]. Dostupné z:
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-

diteti/syndrom-can.shtml
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2 FORMY APROJEVY SYNDROMU CAN

Nasili znamena uplatiiovani sily, prevahy, moci. Nasilné chovani vici ditéti mize mit fadu
forem; mezi jednotlivymi formami vSak neni pevna hranice - pravé naopak, jednotlivé

formy se obvykle vzajemné prolinaji a velmi ¢asto se dokonce ptimo vyskytuji soucasné.

2.1 Fyzické tyrani

Déti jako obéti fyzického tyrani jsou bohuzel znamy uz odnepaméti. Po nékolik staleti byly
totiz povazovany za majetek rodici, resp. otce, a ten snimi tak mohl jednat a nakladat

dle svého vlastniho uvazeni.

| v dnesni dobé je mozné se vbeézném zivoté setkat S télesnym trestanim, a to casto
I na vefejnosti. Dulezitd je vSak hranice mezi béZnym naplacanim a surovym bitim;
tu ovSem neni lehké pfesné urcit, zalezi na mnoha dalSich faktorech a okolnostech. Smutné
jsou vsak vysledky vyzkumu, podle néhoz kazdé ¢tvrté dité Skolniho véku ma osobni
zkuSenost s né&jakou formou télesného trestu, kterd napliiuje definici tyrani (biti

predmétem, biti na citlivou ¢ast téla a stopy po ranach na téle).9

Fyzické tyrani zahrnuje de facto vSechny nepfimétfené akty nasili na ditéti. Nektefi
odbornici vSak pod pojem fyzické tyrani zahrnuji i pravidelné télesné trestani ditéte, jez
byva uzivano jako vychovny prostiedek. Neékdy jde tedy o uziti nasili za trest, jindy se zda,
ze se rodi¢ jen rozcilil natolik, Ze se ,,neznal®, ¢1 byl pod vlivem alkoholu. Obecné
se uvadi, ze bez ohledu na to, ¢im dité rodi¢e vyprovokovalo, a bez ohledu na stav,
V jakém pfi nasilném chovani dospély je, se takové chovani poklada za tyréni.lo Tyrajici
osoba navic svou ob&t casto ovladd pomoci zastrasSovani, které nckdy miZze byt samo
0 sob¢ stejné ucinné jako nasili, a to predevs§im v pripadech, kdy uz k néjakému nasilnému

g 11
chovani doslo.

Zdravotni komise Rady Evropy definuje fyzické tyrani takto: ,, Télesné tyrani je aktivni

telesné ublizeni ditéti anebo nezabranéni takovému ublizeni ¢i utrpeni ditete, vcietné

Syndrom CAN a zplsob péce o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007, s. 76
10 Mufsonova, S., Kranzova, R. O tyrani a zneuzivani. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996, s. 37

1 Conway, H. L. Domaci nasili. Praha: Albatros, 2007, s. 21
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umysiného otraveni nebo uduSeni ditéte, a to tam, kde je urcita znalost ¢i ditvodné

¢

podezreni, ze zranéni bylo zpiisobeno anebo ze mu védomé nebylo zabranéno.

Z odborné literatury, ale i z uvedené definice je ziejmé, Ze v ramci fyzického tyrani lze
rozliSovat télesné tyrani ditéte aktivni povahy a télesné tyrani pasivni povahy. Télesné
tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny nasilné akty na ditéti a spadaji sem dvé skupiny
déti. Jednak déti télesné tyrané s naslednym poranénim (v disledku biti, popaleni, opateni,
trestani apod.), jednak déti, které nemaji bezprostiedni znamky télesného poranéni, ale jsou

v ’ o v r s e g r ; e1r 12
zasazeny utrpenim v dasledku duseni, otraveni ¢i jiného podobného nasili.

Mezi formy aktivniho télesného tyrani spadaji:

nepiimétené biti rukou (pohlavky, facky) ¢i riznymi nastroji (obvykle snadno

dosazitelnymi v domacnosti, jako napi. vatecka, pasek, raminko, voditko na psa,

hadice apod.);

- kopani do ditéte, udery pésti;

- popaleniny (napf. cigaretou), opafeni (napt. horkou vodou);

- zpisobovani bodnych, feznych ¢i se€nych ran riznymi néstroji (niiz, niizky, jehla,
jehlice apod.);

- vytrhavani vlasti, nepfimétené tahani za usni boltce;

- odmrsténi, odhozeni ditéte;

- Skrceni, duSeni, topeni ditéte;

- svazovani, pfipoutavani;

silné tfeseni, zejména s malym ditétem apod.13

Nésledkem télesného tyrani aktivni povahy jsou potom zranéni, postizeni orgéni
nebo jejich funkci. Tato poranéni je mozné rozdé€lit na zaviena, oteviena a mnohocetna
poranéni. Zaviena poranéni se vyznacuji poskozenim tkani a orgdnd tupym ndsilim,

zpravidla bez poruseni ktize. K témto poranénim dochazi wGc¢inkem nahlého a prudce

2" Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&j¢ek, Z. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dits. Praha: Grada, 1995,

s. 41

3 Bohm, T. Fyzické tyrani, zneuzivani a zanedbavani — definice, formy, projevy [online]. Zkola — infor-
maéni a vzdélavaci portdl Zlinského kraje ©2005 [cit. 2014-01-07]. Dostupné z:
http://www.zkola.cz/rodice/socpatologjevy/tyraniazneuzivani/Stranky/Fyzické-tyrani,-zneuzivani-a-

zanedbavani---Definice,-formy,-projevy.aspx
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piisobiciho uderu nebo tlaku na télo nebo nirazem téla na tupy predmét.'® Jedna
se 0 otfesy, pohmozdéni, poranéni svalll, Slach, nervl, cév, kloubi, kosti, poranéni hlavy,
michy ¢i nitrobfiSnich orgént. Oteviena poranéni potom znamenaji poruSeni kiize,
sliznice nebo povrchu nékterého organu. Podle zpiisobu vzniku lze rozliSovat typy ran:
odérky, rany ftezné, secné, bodné, trzné, zhmozdéné, rany kousnutim, rany stielné.
Otevienym poranénim mohou byt rany na hlavé, na hrudniku, nitroo¢ni krvéceni nebo
popéleniny. Mnohocetna zranéni se objevuji vSude tam, kde situace ditéte, nejcastéji
Vv roding, se postupné stava velmi neptiznivou, a kde jiz dit¢ delsi dobu trpi ptredevS§im
opakovanymi utoky psychopata. Vedle ¢etnych odérek, pohmozdénin a nejriznéjsich typt
ran se tak zjiStuji fraktury i wvnitini krvaceni, ato nejriznéjsiho data a pivodu,

ye r w1 7 . r . 1.7 v ro1rex 15
pti celkovém stavu a tézkém psychickém a emocionalnim zasazeni ditéte.

U télesného tyrani pasivniho charakteru Dunovsky uvadi, Ze se jednd o ,, nedostatecné

na psychické a socialni potreby.
Mezi formy pasivniho psychického tyrani patii:

- poruchy vzniklé z nekvalitni a nedostate¢né vyzivy (jak po strance kvalitativni, tak
po strance kvantitativni);

- nedostatek zdravotni péce a zakladni hygieny;

- nedostatky ve vychové a vzdélani,

- nedostatek ptistfesi, oSaceni a ochrany;

- vykofistovani déti formou nucené prace ¢i 7ebrani.*°

Nésledky fyzického tyrani, zejména aktivni formy, jsou obvykle dobie viditelné, piesto
neni lehké tyrani prokazat. Pachatelé¢ a Casto i samotné obéti si totiz o pivodu zranéni
vymysleji rizné historky a zplsoby, kterymi k danému zranéni doslo. Mezi znaky, které

bézné svedEi o tyrani, patii:

" Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&j¢ek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits. Praha: Grada, 1995,
s.42

15 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matgjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,
s. 50

18 7achranny kruh [online] ©2014 [cit. 2014-01-06]. Dostupné z: http://www.zachranny-kruh.cz/pro-

verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/tyrane-deti/fyzicke-tyrani.htmi
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- poranéni nebo popaleniny nevysvétlitelného piavodu, zvlaste vyskytuji-li
se opakovang;

- nepravdépodobnd zdlivodnéni téchto poranéni ditétem ¢i o né pecujici dospélou
osobou;

- nechut ditéte o téchto poranénich hovofit;

- strach ze styku s rodici, strach jit domd, chronické utéky od rodicu;

- neochota ditéte odhalovat paze a nohy, strach svlékat se pted hodinou télocviku,

- strach z 1ékarské pomoci nebo zakroku;

- sklony k sebetryznéni (vytrhavani vlasu, tluceni hlavou);

.« . o v* , 17
- agresivita vucl ostatnim.

2.2 Psychické tyrani

v

Psychické, nékdy téz emociondlni tyrani, patii mezi nejrozsirenéjsi formy tyrani. Pfesto mu
neni v€novana takova pozornost jako napf. tyrani télesnému ¢i sexudlnimu zneuzivani.
nez u tyrani fyzického, a to zejména z diivodu, ze nasledky psychického tyrani nejsou tak
snadno viditelné jako nasledky tyrani fyzického. Mira utrpeni se vSak nepoméfuje
dle mnozstvi ran na téle; bolest psychicka ¢i bolest duse se hoji déle nez bolest fyzicka
a pfetrvava dlouho po ubliZeni. Malokdy se vSak psychické tyrani vyskytuje v Cisté formée.
NejcCastéji se objevuje soubézné s tyranim fyzickym nebo sexudlnim zneuzivanim;
je ziejmé, ze (nejen) u téchto forem tyrani dochazi zaroven i k dlouhodobému dopadu

na psychiku.

Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 definuje psychické tyrani takto: ,, Psychické
tyrani zahrnuje chovani, které ma vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho
chovani. Mize mit formu slovnich utokit na sebevédomi ditéte, opakovaného ponizovani

‘

ditete, jeho odmitani ¢i zavrhovani.
Psychické tyrani obsahuje slozku aktivni a slozku pasivni. U aktivni slozky se jedna
0 cilené, zamérné a ucelové jedndni, muze jit napt. o nadavky, ponizovani, nedivéru,

slovni utoky na sebevédomi ditéte, zesméSnovani, opovrhovani, vystavovani ditéte

" Elliottova, M. Jak ochrénit své dité. Praha: Portal, 1995, s. 61-62
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zavaznym domacim konfliktim, kontrolovani ditéte s cilem vyvolat u n¢j pocit citového

ohroZeni &i hostilis.*®

U slozky pasivni je zde potom absence néfeho, co by se spravné dit mé¢lo. Dité tak

pocit'uje napt. nelasku, nezajem, nevSimavost ¢i nedostatek péce.
V odborné literatute je rozliSovano 5 zakladnich typt psychického tyrani. Jedna se o:

- pohrdani — ponizovani, posméch, hrubé nadavky, zavrhovani, zdlraznovani
neschopnosti nebo moralni zkazenosti (,,jsi k ni¢emu®, ,,délas mi ostudu®);

- terorizovani — piihlizeni rodinnému nasili, hrozba télesného ublizeni nebo zabiti
(,,ja ti ukazu®, ,,dostanes co proto*);

- izolovani — branéni interakci s ostatnimi lidmi, zavirdni v urcitych (Casto tmavych)
mistnostech, zejména na delsi dobu,

- korumpovani — povzbuzovani k antisocidlnimu chovéni, k uzivani drog ¢i alkoholu,
vyuzivani ditéte v roli ndhradniho rodice (péce o ostatni déti) — tuto formu lze vSak
zaradit spiSe pod pojem zneuzivani;

- odpirani emo¢ni podpory — psychologickd nedostupnost, ignorovani ditéte a jeho

o . . , .. . .oy 19
pokust o interakei (,,nemam ¢as®, ,,dej mi pokoj*, ,,neotravuj*).

Dopady psychického tyrani se u jednotlivych déti rGzni, stejné¢ tak zalezi na délce
aintenzité tohoto tyrani i na vyvojovém stupni rozvoje osobnosti. Nekteré déti
se po psychickém tyrani stavaji ustraSené, uzkostné, maji nizké sebevédomi, snadno
se rozplacou, jsou nesoustiedéné, nervozni, té¢Zko se prosazuji a neumi vyjadfit svilj nazor
¢i pfani. Jina skupina déti zacne po psychickém tyrani de facto napodobovat tyrana; takove
déti se stanou agresivni a nasiln€ projevuji své nazory. Obéma skupindm je potom
spole¢ny problém v komunikaci, v mezilidskych vztazich; dochazi k uzavienosti a staZeni
ze socidlnich kontaktt. Dal§imi projevy mohou byt tiky, koktani, zadrhdvani v feci, dale

poruchy chovani (zaskolactvi, lhani, Utéky z domova apod.) a psychosomatické obtize

'8 Dlouhodoby emogni stav pacienta, ktery se projevuje agresivnim &i nepfatelskym jednanim vi&i druhym

lidem.

9 Binggeli, N. J., Hart, S. N., Brassard, M. R. Psychological maltreatment of children (Child abuse and

neglect series). Newbury Park, CA: Sage Publications, 2001 in Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny
systém. Praha: Ireas, 2007, s. 15



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 18

(ekzémy, bolesti hlavy, bficha, zvySend teplota, mdloby, respiracni psychosomatické

poruchy atd.).

2.3 Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuzivani, jez je v anglosaské literatufe oznacovano jako CSA (Child Sexual
Abuse), patii uz dlouhou dobu k velmi pal¢ivym tématim. Pfesto je vSak tento jev velmi
tézko prokazatelny a rozhodné ne ve vSech piipadech vyjde najevo. Pachatel sexualniho
zneuzivani, kterym byva osoba dospéld ¢i o nckolik let star§i nez dité, a to zejména
pachatel zneuzivani dlouhodobého, totiz svou obét’ natlakem, vydiranim a dal§imi zptisoby
nuti k ml¢eni a jeho o mnoho slabsi obét’ tak ze strachu opravdu ml¢i, mnohdy i mnoho let.
Po takové dobé uz je vSak prokazatelnost a dosvédcCitelnost zneuzivani velmi slozita,
leckdy pfimo nemoznd. Zajimavé je, ze zatimco tyrani ¢i zanedbavani se dopoustéji

A . : onr NP oy )
v podobné mife muzi i Zeny, pachateli sexualniho zneuzivani jsou v 95 % muzi a chlapci. 0

Definic sexuélniho zneuZzivani je mnoho, za stéZejni je vSak povaZovana definice Zdravotni
komise Rady Evropy zroku 1992, ktera jej definuje nasledovné: , Sexudlni zneuziti
je nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti a chovani. Zahrnuje jakékoliv
pohlavni dotykani, styk nebo vykoristovani kymkoliv, komu bylo dité svereno do péce,
anebo kymkoliv, kdo dité zneuziva. Takovou osobou miize byt rodic, pribuzny, pritel,

L . 0ok 21
odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.

. 22 ot PRV , o
Podle Elliottové™ se sexudlnim zneuzivanim ditéte se rozumi: ,, VyuzZivani osoby mladsi
patnacti let k ziskani sexudlnich poZzitkii, uspokojeni i jiného prospéchu osobou plnoletou,
zpravidla vyrazne starsi.“ Je-1i vSak dit€ na osobé€, kterd jej zneuziva, zavislé, prodluzuje

se v€kova hranici, kdy lze hovofit o zneuzivani, az do vé€ku osmnécti let.

%0 Bentovim, A. Tyrani a sexualni zneuzivani v rodinach. Praha: Grada, 1998, s. 51

1 Vanitkov, E., Hadj-Moussova, Z., Provaznik, K., Spilkova, J. Sexualni nasili na détech. Praha: Portal,

1999, s. 20

22 Elliottova, M. Jak ochrénit své dité. Praha: Portal, 1995, s. 49
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Obecné lze fici, Ze o sexualni zneuzivani se jedna vzdy, pokud se dité citi v disledku
né&jakého sexualni chovani nebo chovani, které ma sexualni podtext, nepifjemns.?

Sexualni zneuzivani je mozno délit do dvou skupin, a to dle pfipadné ,,vzdalenosti®, resp.
télesného kontaktu pachatele sobéti, na bezdotykové (bezkontaktni) a dotykové

(kontaktni). Bezdotykové, n¢kdy téz nekontaktni sexualni chovani potom zahrnuje:

e exhibicionismus - dospély ukazuje svoje genitalie (vétSinou jde o cizi muze, ktefi se
objevi napft. v parku a odhaluji se pied détmi);

e predvadéni sexudlnich aktivit dospélych pred ditétem,;

e nabizeni erotickych ¢i pornografickych materialt (foto, video, Casopisy) ditéti;

e obscénni hovory a telefonické hovory;

e voyeurismus — sexudlni vzrueni pfi pozorovani nahého nebo svlékajiciho se ditste.*

Dotykové (kontaktni) sexualni chovani je mozno rozdélit do dvou skupin, a to
na penetrativni aktivity25, kdy jde o sexudlni proniknuti prsty nebo predméty do genitalu,
a nepenetrativni aktivity, o které¢ se jednd napt. pfi dotykani, mazleni na genitalu nebo
prsou pfedméty, rukou, genitdlem (jak pres obleceni, tak na nahém téle). Dotykové

sexualni chovani obecné zahrnuje napt.:

e harassment — byva oznacovan jako znepokojovani, zneklidiiovani; jde o situace, kdy
dospély zneklidiluje dité¢ napt. slovnimi vypady, placanim po zadecku, tisknutim
k sob¢ apod. a vSechny tyto Cinnosti maji zaroven sexualni podtext, piestoze jej
dospély popira;

e obtéZovani — patii mezi kontaktni typ sexualniho chovani, dit€¢ je dospélym
obtézovano, libano, osahdvano na erotogennich zonach (prsa, hyzd¢€, genitélie), Casto
je doprovéazeno i slovné (vulgarnimi vyrazy, gesty, grimasami apod.);

e sexualni Utok — jde o kontaktni formu, pii které se dosp€ly dotyka erotogennich zon

ditéte, mazli se snim a poSkozuje ho tim, Ze do né& vnika (prstem, jazykem,

?* Vanitkova, E., Hadj-Moussova, Z., Provaznik, K., Spilkova, J. Sexualni nasili na détech. Praha: Portal,

1999, s. 41

% Ustav vefejného zdravotnictvi a medicinského prava [onling] [cit. 2013-12-15]. Dostupné z:

usm.lIf1.cuni.cz/download/syndrom_CAN.pdf

% penetrace = pronikani, pranik
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pfedméty apod.), a to za uziti sily a Casto pfi obrané ditéte; po ditéti pozaduje totéz
¢i po ném zada napt. masturbaci penisu rukou;

znasilnéni — dotykova forma sexualniho zneuzivani, pii které jde o vynucené
vniknuti do vaginy, kone¢niku ¢i ust ditéte penisem,

incest — kontaktni forma sexualniho zneuzivani mezi dvéma osobami, které jsou
Vv ptibuzenském vztahu, mize jit o dit¢ a pokrevniho rodiCe, dit¢ a piibuzného
nebo sourozence;

pedofilni obtéZovani — kontaktni forma obtéZovani prepubertalniho ditéte jakymkoliv

dospél}'lm.26

Jak jiz bylo fteceno, prokazatelnost sexudlniho zneuzivani neni zcela jednoducha.

Po sexudlnim zneuzivani totiz obvykle nezistavaji bézné viditelné fyzické stopy na téle,

pfesto je mozné z urcitych piiznaki na sexudlni zneuzivani usuzovat. Jednd se zejména o:

bolesti hlavy, bticha, opuchliny, modfiny, odfeniny nebo krvaceni v oblasti vnéjSich
rodidel a na zadecku, bolesti pii moceni, bolesti pii chlizi nebo sezeni, opakujici
se zanéty pochvy, ranky a odérky v ustech;

vékoveé neadekvatni vyjadfovani tykajici se sexudlnich praktik, nadmérny zijem
0 sexudlni témata, intenzivni autoerotika nebo flirtovani, predvadéni sexudlniho
chovani nebo sexudlniho nasili na hrackéach, panenkach apod.;

poruchy spanku (napt. dé€sivé sny, nocni mury), poruchy piijmu potravy,
pomocovani, regresivni reakce (cucani palce, kolébavé pohyby, spani s hrackou),
nervozita, zdanlivé bezdlvodny plac, uteky, agresivita a destruktivni chovani

y - a1 2T
(sebeposkozovani, sebevrazedné jednani).

2.4 Zanedbavani

Zanedbavani patii spolecné s psychickym tyranim mezi nejméné prozkoumané oblasti

syndromu CAN.? Zanedbanosti se rozumi: , Ndsledky nedostatku vychovy v prostiedi

2 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matgjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,

S. 74-76

2T §patenkovd, N. a kol. Krizov4 intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2011, s. 124

% Hanugova, J. Nasili na d&tech - syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006, s. 15
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socioekonomicky nizké urovné. Zanedbané dité vyrista obvykle v jednoduchém,
primitivnim prostredi, s nedostatecnou hygienou, bez vhodnych vzori vyspélého chovani.
Nechodi radné do Skoly a nemd ve svém prostredi prileZitost rozvinout sviij psychicky

potencidal. 29

Zdravotni komise Rady Evropy zanedbavani definuje takto: ,,Zanedbavani je jakykoliv
nedostatek péce, ktery zpuisobuje vaznou ujmu vyvoji ditéte anebo dité ohrozuje. Télesné
zanedbavani je pojimano jako neuspokojovani télesnych potieb ditéte. To zahrnuje
neposkytovani primérené vyzivy, obleceni, pristiesi, zdravotni péce a ochrany pred zlem.
Citové zanedbavani je neuspokojovani citovych potieb ditéte; a to pokud se tyka

r . . . r, v v v v 7 (‘30
naklonnosti i pocitu ditéte, Ze nékam patri.

Zanedbanym ditétem potom dle Dunovského® je ,.dite, jez se ocita v situaci, kdy je akutné
avazneé ohrozeno nedostatkem podnéti dulezitych Ksvému zdravému  fyzickému

I3

| psychickému rozvoji. *

Zanedbavani na rozdil od tyrani probiha kontinudln€ a byvaji jim postiZeny vSechny déti
vV rodin€. Zanedbavajici rodice mivaji niz§i socioekonomickou urovenl a sami vykazuji
slabsi intelektovou kapacitu.32 Zanedbavani si vétSinou nejdiive v§imnou soused¢é v misté
bydlisté. Objektivni ndzor na péci o dité¢ vSak ziskava prakticky lékat pouze z opakované
navstévy rodiny ditéte, prohlédnutim jejich bytu, mista, kde se dité uci, ji a spi.33 Ptesto
I U zanedbavani existuji ur¢ité priznaky, jeZ mohou svédc¢it pro zanedbavani ditéte
a kterych je mozZné si bézn€ v§imnout. Jedna se napf. o:

- retardaci nebo nerovnomérnost psychomotorického vyvoje ditéte;

- karan¢ni pfiznaky vitamin{, minerall apod.;

- poruchy riistu a vyvoje ditéte;

» Dunovsky, I., Dytrych, Z., Mat&jéek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,s. 87

%0 pgethe, P. Dité v ohrozeni. Praha: Nakladatelstvi G plus G, 1999, s. 50

' Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&j¢ek, Z. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,

s. 88

82 Gjuri¢ova, S., Kocourkova J., Koutek, J. Podoby nésili v roding. Praha: Vysehrad, 2000, s. 20

3 Biskup, P. Syndrom zanedbavaného, zneuzivaného a tyraného ditéte. Doporucené postupy pro praktické

l¢kafe [online]. Ceska lékaiska spolecnost J. E. Purkyné ©2001 [cit. 2013-10-27]. Dostupné z:

www.cls.cz/dokumenty2/os/r071.rtf
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- pasivitu;
- nahradni emocionélni vazby;
- nedostate¢né socialni dovednosti;

- socialn¢ patologické chovéni.®*

V odborné literatuie byvaji rozliSovany nasledujici zakladni formy zanedbavani ditcte:

r

e zanedbavani télesné — selhani pii zabezpecCeni télesnych potieb ditéte
(vyziva, oSaceni, pristiesi, zdravotni péce, ochrana pred ohrozenim);

e zanedbavani citové — selhani v zabezpeceni citovych potieb ditéte v oblasti lasky
a smyslu pfislusnosti - pocitu, Ze dité nékam patii;

o zanedbavani vzdélani — Skolni absence, détska prace, izolace ditéte od lidské
spole¢nosti;

e zanedbavani zdravotni pée — je opomijena zdravotni prevence a lécba,
dité neabsolvuje fadné preventivni prohlidky, o¢kovani apod.;

e nedostateny dohled — priméteny veéku, vyssi pocet trazl, kterym bylo mozné

zabranit.®
V ramci zanedbavani je dale moZzno rozliSovat dva stupné zanedbanosti, a to:

o tézké zanedbavani, kdy dité Zije v situaci, jez bezprostiedné ohrozuje jeho Zivot
azdravi, Zije vizolaci nebo se zvifaty, bezdomovci apod., jde zejména
0 zanedbavani odpovidajici vyzivy, zdravotni pé€e a psychického vyvoje;

e vSeobecné zanedbavani — zanedbavani odpovidajiciho jidla, oSaceni, lékarské
péce, kontaktu sjinymi lidmi ¢i vrstevniky, nedostatecnd ochrana ptfed urazy
a socialné patologickymi jevy (napt. alkoholismus, toxikomanie, delikvence,

kriminalita).

% Hanugova, J. Nasili na détech - syndrom CAN. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006, s. 15-16
% Bechynova, V., Konvickova, M. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 38

% Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta [online]. [cit. 2013-10-27]. Dostupné z:
http://www.htf.cuni.cz/HTF-80-version1-4 Rodina_jako_zdroj_socialne_patologickych_jevu.ppt.
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2.5 Zvlastni formy syndromu CAN

Vedle jiz uvedenych zakladnich forem syndromu CAN existuji i zvlastni formy, jez jsou
vSeobecné méne znamé, a to zejména z divodu, ze se vyskytuji V mensi mife nez formy
zakladni. Mezi tyto zvlastni formy syndromu CAN Ize fadit systémové tyrani,
organizované zneuzivani deti, ritudlni zneuzivani, sexudlni turismus a Miinchhauseniv
syndrom by proxy. Piestoze jsou tyto formy méné Casté a mén¢ znamé, nelze vSak

samoziejme fici, Zze by znamenaly pro dit€ mensi ohrozeni.

Systémové tyrani

Systémové tyrani, nékdy téZ druhotné zneuzivani a poniZzovani ¢i sekundarni viktimizace,
je takové tyrani, jez je zplisobeno systémem, ktery byl zaloZen pro pomoc a ochranu déti
a jejich rodin a kterému jsou tyto déti a rodiny vystaveny. Tento systém by tedy mél byt
ditéti ku prospéchu. Zjednodusen¢ lze fici, ze V piipad¢ systémového tyrani déti ublizuje

jiz tyranému ditéti ten, u koho toto dité hleda pomoc.
Jedna se napf. o:

- podstupovani nesSetrnych a zbytecnych I€katskych vySetteni zpisobujicich trauma;

- uzkost ¢i trauma zpusobené ditéti nadbyteCnym stykem se soudnim systémem (napf.
protahovani slySeni ¢i posSkozovani ditéte zkuSenostmi, které podstupuje jako svédek);

- upfeni prava na informace;

- upfeni prava byt vyslySeno;

- neopravnéné odlouceni od rodici,;

- odepfeni rodi¢ovskych prav na informovanost a na Gc¢ast na rozhodovani, kdykoliv je

to pro dobro ditete.%’

Organizované zneuzZivani déti

Organizované zneuzivani déti lze charakterizovat jako zneuziti ditéte mnoha pachateli,

vr Y v ’ ’ 38 v ’ v o o+ r v v
kteti se spojuji na dosazeni tohoto cile.™ Kromé vicera zneuzivateli je tu dan rovnéz

" Spravedlnost détem — sdruZeni pro ochranu prav déti, rodi¢t a prarodi¢t [online]. [cit. 2013-10-27]. Do-

stupné z: http://www.iustin.cz/Ruzne/DEF_TYR.asp
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Casovy rozmér zneuzivani. Organizované zneuzivani déti je velmi dobfe organizovanou

formou sexualniho zneuzivani déti, ktera pfesahuje hranice mésta, zemée ¢i kontinentu.
Organizované zneuzivani déti je tvotfeno:

a) siti ¢i spoleCenstvim zneuzivatelt, ktefi se kolektivné ucastni na sexualnich
aktivitach s détmi;

b) siti ¢i spoleCenstvim zneuzivateld, ktefi ziskavaji samostatné déti k sexualnimu
zneuzivani, ale pfeddvaji si své obéti jeden druhému;

C) prostituci déti;

d) pornografickym kruhem déti, nejcastéji chlapct;

e) kazdym sexualnim zneuZitim, které bylo zpiisobeno vice neZ jednou osobou.*®

Ritualni zneuZivani

Ritualni zneuzivani je ,,takové zachdzeni s détmi, které se uskutecriuje v souvislosti
S néjakymi symboly, které maji nabozZenskou, magickou ¢i nadprirozenou charakteristiku
ajsou soucasti nejakého organizovaného spolecenstvi. Vzyvani teéchto symbolii nebo
provozovani takovych aktivit, vétsinou opakovanych, je uzivano téz k nahndni strachu

v MoV * 4 v r Vo vevs v . 40
detem. Vétsinou jde ovsem o podstatné zavaznéjsi skutecnosti.

Sexualni turismus

Sexualni turismus je relativné novym jevem, k jehoz vétSimu rozvoji doslo ve 2. poloviné
20. stoleti v souvislosti se zvySujicim se poctem osob, které cestuji do zahranici.
Pti sexudlnim turismu cizinci piijizdéji do cizi zemé se zamérem vyhledat tam dit& k tomu,

aby se jim sexualné uspokojili. Sexualni zneuzivani déti v souvislosti s turistikou pada

% Skaskova, Pavla. Syndrom CAN. In: Sance détem [online]. ©2013. [cit. 2013-10-29]. Dostupné z:
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-

diteti/syndrom-can.shtml

% Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matgjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,

s. 100

40 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéj¢ek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit€. Praha: Grada, 1995,

s. 101
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navrub nejen pedofilim, ale i skupinam vyhledavajicim sexudlni kontakt s jedinci
pubertalniho véku a dale skupindm, které déti sexudlné zneuzivaji piilezitostné, aniz by

se na n¢ vyhradné orientovaly.4l

Miinchhauseniiv syndrom by proxy (v zastoupeni)

Miinchhauseniiv syndrom, jenz je mozno oznaovat rovnéZ jako bajnd lhavost,
je pojmenovan po baronu Miinchhausenovi, ktery je znam spiSe jako baron Prasil. Tento
syndrom byl poprvé popsan némeckym psychiatrem Antonem Delbrockem v roce 1891.%
Jde o psychickou poruchu, pii které ma postizena osoba potiebu si neustale vymyslet rizné
ptihody a prapodivna dobrodruzstvi.

,, Miinchhausenitv syndrom je behaviordalni komplex, ve kterém pacienti smysleji sva

o e NP L o 43
amnestickad data a predstiraji télesné nebo dusevni priznaky za ucelem hospitalizace. *

Jedna se o situace, kdy si rodi¢e déti (diky tomu je k nazvu pfipojeno ,by proxy*,
tzn. “v zastoupeni®, nebot’ ptivodcem a postizenym neni samo dité, ale pravé jeho rodic)
vymysleji pro své déti nejriiznéjsi nemoci a jejich piiznaky. Popiipadé je ,,vyrab&ji®, tedy
uméle pripravuji tak, aby dit¢ mohlo byt pro tyto nemoci vysetfovano nebo léceno.
U zavaznéjSich pfipadd mize jit napf. o manipulaci s laboratornim materialem tak,
aby vysledky vysly pozitivné (napf. pfimichavani krve do vysetfované moci, kontaminace
vykalt ditéte apod.). Nejnebezpetnéjsi jsou vSak piipady, kdy rodi¢ podava ditéti
nepiimétené davky projimadel ¢i 1€ki na uklidnéni, aby tak navodilo zmény stavu védomi
ditéte, nebo jej travi rGznymi jedy; tyto pfipady mohou koncit i smrti ditéte. Motivaci
U Miinchhausenova syndromu vSak neni ziskani urCitych vyhod, jako je tomu

v . o v s ;1 . 44
napf. U simulantd, ale touha po onemocnéni a ziskéani statusu pacienta.

* Hanugov4, J. Nasili na détech - syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006, s. 15

* Honzék, R. Miinchhauseniiv syndrom je duSevni porucha [online]. Medicina ©2010. [cit. 2013-11-15].

Dostupné z: http://czmedicus.blogspot.cz/2010/02/munchhausenuv-syndrom-je-dusevni.html

# Urban, A., Masopust, J. Miinchhausentiv syndrom. Psychiatrie pro praxi [online]. 2004, &. 2, s. 63-67 [cit.

2013-11-15]. Dostupné z: http://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2004/02/04.pdf

* Cern4, K. Miinchhausentiv syndrom v zastoupeni. Maminka.cz [online]. ©2011 [cit. 2013-11-16].

Dostupné z: http://www.maminka.cz/clanek/zdravi/munchhausenuv-syndrom-v-zastoupeni
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Muze se jednat o to, ze rodi¢, obvykle to byva matka, plisobi na své okoli velmi
starostlivym a pecujicim dojmem; a pravé touha po pozornosti, po kontaktu s lékaii,
poticba o n¢koho pecovat apod. vede matku K jednani, pii kterém poskozuje své dité,
aby téchto svych tuzeb dosahla. Zasadnim, jak lze prokazat tento syndrom, je vzdaleni
¢iuplna izolace ditéte od jeho rodice. Tim dojde obvykle velmi rychle k zastaveni

problému ditéte a jeho ,,uzdraveni®.
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3 PREVENCE SYNDROMU CAN

Prevence je soustava opatieni, ktera maji pfedchazet urCitému nezadoucimu jevu.
S prevenci se setkdvame témer denné€ v rozlicnych oblastech Zivota. A stejné jako v jinych
oblastech, i v problematice tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti je jednodussi problémim

predchézet, nez je potom ,,1€Cit™.

3.1 Primarni prevence

Primarni prevence je podle definice Svétové zdravotnické organizace ,,strategie, kterd

vede k predchazeni neblahého spolecenského jevu takovym zpiisobem, Ze:

- neblahy jev je potlacen primo V zarodku,

ro. rovor r ’ o . .7 il
- neblahy jev nema zadné podminky pro svuj vznik. >

Cilem primarni prevence je snizeni pravdépodobnosti vyskytu a vzniku poSkozeni.
Primarni prevenci syndromu CAN je dle Dunovského®® mozné rozdélit do tii skupin;
dle toho, na jakou cilovou skupinu je zaméfena. Primarni prevence tak zahrnuje piisobeni
na nasledujici skupiny osob:

1. sirokou (laickou) vetejnost — jde o pusobeni na naSi spoleCnost tak, aby byla
citlivéjsi a vnimavéjsi k potiebam dité a aby byla ve spolecnosti vytvofena takova
atmosféra, ktera nepfipousti nasili na ditéti atd. Prostiedkem primérni prevence ma
byt Siroce zaloZena osvéta, kterou by mély $ifit vSechny instituce, které se néjakym
zpusobem dotykaji Zivota déti. Jednd se zejména o Skoly a vzdé€lavaci instituce,
zdravotnické a kulturni instituce, média, nevladni organizace déti a mladeze,
organizace zabyvajici se rodinou, organy statni legislativy a jimi vytvofené zékony,

vyhlasky a smérnice, které se tykaji déti a rodin apod.;

v v

NP 24

4 Weiss, P. et al. Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000, s. 42

4 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,
s. 107



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 28

I prostiedky. Cilem je zde bezvyhradné vnitini (psychické) piijeti ditéte - takového,
jaké je. Je vsak nutné zacit co nejdfive, tzn., ze je tfeba zaméfit se predevsim
na rodiCe, ktefi se na narozeni potomka teprve chystaji, tj. potencionalni budouci
rodi¢e. Mimo toto pasobeni jsou nutna také vSechna obecna opatfeni podporujici
rodiny s détmi, jako napi. finan¢ni podpora ¢i nabidky riznych sluzeb. Tato
opatfeni totiz rovnéz ptispivaji k onomu pfijeti ditéte, nebot’ zvysuji pocit bezpeci
ajistoty ¢lenti rodiny. Cinitelem tohoto ptisobeni jsou stejné instituce jako
Vv piipad¢ plisobeni na Sirokou vetejnost;

3. odborné pracovniky — jde o pusobeni na osoby - odborniky, kteti se zabyvaji
problematikou syndromu CAN, jako napfi. 1ékafi, psychologové, pravnici, socialni
pracovnici apod. Jedna se o zprostiedkovani poznatkii z odbornych studii, vyzkumu

¢1 prizkumil obyvatelstva.

Uceleny komplex doporuceni Vramci primarni urovné prevence sexudlniho zneuzivani
atyrani déti uvadi rovnéz Rada ministrd ¢lenskych zemi Rady Evropy. Mezi tato

doporuceni patfi:

- propagovat prostiednictvim  rGznych vefejnych informacnich  kampani
(napt. televize, rozhlas, tisk, letaky) 1 jinymi prosttedky spolecenské uvédomeéni
0 pravech ditéte na zivot bez zanedbavani, tyrani a zneuzivani ditéte 1 o pozitivnich
postupech vychovy;

- vytvofit socialni a ekonomické podminky pro zdravotni a socidlni sluzby, které by
posilily moZnost rodin podporovat a starat se o své déti;

- zdlraznit prava vSech déti a mladych lidi na Zivot prosty zneuZivani a nutnost
zmenit zpasob vychovy a chovani, které takovyto Zivot ohrozuji;

- minimalizovat mnoZstvi nésili ve spole¢nosti a nasili ve vychovné praxi.*’

3.2 Sekundarni prevence

Za sekundéarni prevenci v souvislosti se syndromem CAN se povazuji dvé skupiny
¢innosti. Prvni skupinu tvoii vyhledavani rizikovych skupin obyvatelstva a rizikovych

zivotnich situaci, pii nichZ nejc¢astéji dochéazi k tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte.

a7 Weiss, P. et al. Sexualni zneuzivani déti. Praha: Grada, 2005, s. 57
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Druhou skupinu potom tvofi cilené, programové plsobeni na vytipované skupiny osob
a nauvedené situace, a to za Ucelem, aby doslo ke snizeni rizika vzniku syndromu CAN
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na minimum.”™ V ur¢itych ohledech se tak strategie sekundarni prevence prolinaji

se strategiemi prevence primarni.

3.3 Terciarni prevence

O prevenci terciarni se mluvi v pfipad¢, kdy k aktu nésili nebo k jinému ublizeni ditéti
doslo, a je tfeba zajistit, aby se to neopakovalo, aby dité¢ nebylo déale poskozovano a aby
poskozeni, k némuz doslo, bylo ve svych dusledcich omezeno na minimum. Po nalezitém
zhodnoceni ptipadu je nutno rozhodnout, zda dité nadale ziistane ve stavajici roding, ¢i zda
Vv ni nezlstane a bude se hledat jiné optimalni feSeni jeho Zivotni situace.*® Terciarni
prevence tak zahrnuje takové chovani odborniki, jako napf. 1ékait, pedagogt, psychologt,
vychovatell, rodi¢a apod., které zamezuje opakovani nasili vici ditéti ¢i se snazi 0 jeho
minimalizovani. Lze sem zafadit i publicitu tykajici se zdrojii pomoci, které mize dité

v nouzi vyhledat.*

Mezi tyto zdroje pomoci, na které se muze dit¢ s problémem tykajicim se tyrani,
zneuZzivani ¢1 zanedbavani obratit, patii napt.:

e Détské krizové centrum

e Bily kruh bezpeci

e Nadace naSe dité¢

e Fond ohrozenych déti

e Linka bezpeci

e Pedagogicko-psychologicka poradna

e (Oddéleni socialné pravni ochrany déti

e Ruazova linka

*® Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&jek, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995,
s. 107

49 Iy . . . , . J .y “r .
Vanickova, E., Hadj-Moussova, Z., Provaznikovd, H. Nasili v rodiné: Syndrom zneuzivaného

a zanedbavaného ditéte. Praha: Karolinum, 1995, s. 39

50 Weiss, P. et al. Sexualni zneuzivani déti. Praha: Grada, 2005, s. 58
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e Modra linka Brno
e Dum tfi ptani

e Spondea
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4 PRAVNI ASPEKTY PROBLEMATIKY SYNDROMU CAN

V této kapitole bude vénovana pozornost problematice syndromu CAN z hlediska prava,

konkrétn¢ z hlediska mezinarodnépravniho, socialné-pravniho a trestnépravniho.

4.1 Mezinarodnépravni uprava

Za nejvyznamnéjsi dokument tykajici se mezinarodné-pravni ochrany déti je povazovana
Umluva o pravech ditéte (Convention on the Rights of the Child)>!. Ta byla vyhlasena
Valnym shromazdénim OSN 20. listopadu 1989 v New Yorku a tehdejsi
Ceska a Slovenska Federativni Republika ji ratifikovala v lednu 1991. Samostatna Ceska
republika, jako pravni nastupce, je Umluvou o pravech ditdte vazana od 1. ledna 1993.
Umluvu postupné ratifikovaly viechny staty svéta (s vyjimkou USA a Somalska) a stala

se tak nejsife prijatou smlouvou o lidskych pravech v historii.*?

Umluva obsahuje celkem 54 &lankti. Umluvou byl rovnéz ziizen Vybor pro prava ditéte
(Committee on the Rights of the Child), ktery se pravideln¢ schazi za uc¢elem dohledu
nad plnénim smluvnich zavazka statd; smluvni staty jsou povinny podavat mu podrobné

zpravy o postupu implementace Umluvy a o stavu déti ve svych zemich.
Umluva o pravech ditéte zahrnuje 4 kategorie prav déti, a to:

e préva na zivot a pteziti — zahrnuji pravo na zivot, piiméfenou Zivotni Uroven,

bydleni, vyzivu, zdravotni péci apod.;

e préva na osobni rozvoj — zahrnuji pravo na vzdélani, svobodu mysleni, naboZenstvi

a pfistup k informacim, ale také pravo na hru a zabavu,

e pradva na ochranu — zahrnuji prdvo na ochranu proti vSem druhiim krutosti,

vykofistovani a zneuzivani svévolnému oddéleni od rodiny, ale i pravo na ochranu

proti poskozovani v systému trestniho prava,

51V originalnim zn&ni dostupné z: Convention on the Rights of the Child. United Nations Human Rights

[online]. http://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/crc.aspx

2 Prava déti. Unicef Ceskd republika [online]. ©2004-2014 [cit. 2014-01-13]. Dostupné z:

http://www.unicef.cz/co-delame/kde-pusobime
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e participacni pradva déti — zahrnuji pravo déti svobodné vyjadrit své nazory a mit

slovo v zalezitostech ovliviiyjicich jejich zivot.>®

V ¢lanku 1 je definovan pojem ditéte. ,, Pro ucely této umluvy se ditétem rozumi Kazda
lidska bytost mladst osmnacti let, pokud podle pravniho 7adu, jenz se na dité vztahuje, neni
zletilosti dosazeno diive.” Dle &lanku 3 Umluvy potom musi byt pii jakékoli ¢innosti
tykajici se déti, at’ uz uskutecnované verejnymi nebo soukromymi zafizenimi socidlni péce,
spravnimi nebo zdkonodarnymi organy, piednim hlediskem zdjem ditéte. Dale staty, jez
jsou smluvni stranou umluvy, se zavazuji zajistit ditéti takovou ochranu a péci, jaka je
nezbytna pro jeho blaho. Pfitom berou ohled na préva a povinnosti jeho rodi¢i, zakonnych
zastupctl nebo jinych jednotlived pravné za toto dité¢ odpovédnych, a ¢ini pro to vSechna

potiebna zdkonodarna spravni opatieni.

Z hlediska tématu této prace je velmi dilezity ¢lanek 19, ktery uklada statim, které jsou
smluvni stranou Umluvy, aby ¢&inily viechna potfebna zakonodarna, spravni, socialni
a vychovna opatfeni k ochrané déti pied jakymkoli télesnym ¢i duSevnim nasilim,
urdZenim nebo zneuzivanim, véetné sexudlniho zneuZivani, zanedbavanim nebo nedbalym
zachazenim, tryznénim nebo vykofistovanim béhem doby, kdy jsou v péci jednoho

nebo obou rodi¢l, zakonnych zastupct nebo jakychkoli osob starajicich se o dité.

Clanek 34 potom déle obsahuje ochranu pred sexualnimi wtoky namifenymi vici détem.
Podle tohoto ¢lanku maji staty pfijimat nezbytna opatieni k zabranéni svadéni
nebo donucovani déti k jakékoli nezakonné sexualni ¢innosti, vyuzivani déti k prostituci
nebo kjinym nezdkonnym sexualnim praktikdm za Ucelem finan¢niho obohacovani
avyuzivani déti v pornografii a pii vyrobé pornografickych materidli za ucelem

finanéniho obohacovani.

Den, ktery piedchazi vyro¢i piijeti Umluvy o pravech ditéte, tedy 19. listopad, byl
vyhlaSen Svétovym dnem prevence tyrani a zneuzivani déti. Vyhlasila jej The Women’s
World Summit Foundation (Nadace Zenského svétového summitu), ktera sidli v Zenevé
a kterd se ve spolupraci s dal§imi organizacemi z asi 50 zemi svéta zabyva ochranou
zenskych a détskych prav za ucelem zvySeni vSeobecného povédomi o prevenci zamezujici

zneuzivani déti.

% Prava déti. Unicef Ceskd republika [online]. ©2004-2014 [cit. 2014-01-13]. Dostupné z:

http://www.unicef.cz/co-delame/kde-pusobime
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4.2 Socialné-pravni uprava

Problematiku socidlné-pravni ochrany déti upravuje zédkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich piedpist. Jeho ucelem je zejména zajiSténi
ochrany prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fddnou vychovu, zajisténi ochrany opravnénych
zajma ditéte a pasobeni sméfujici k obnoveni narusenych funkci rodiny. Zasadnim

hlediskem v socialné-pravni ochrané déti je zajem a blaho ditéte.

Socialné-pravni ochrana se poskytuje détem, tj. osobam pied nabytim zletilosti. Dle § 6

se socialné-pravni ochrana zaméfuje zejména na déti:

a) jejichz rodice zemreli, neplni povinnosti plynouci 7 rodicovské zodpovédnosti
nebo nevykondvaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské zodpovédnosti;

b) které byly svéreny do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice, pokud tato osoba neplni
povinnosti plynouci ze svéreni ditéte do jeji vychovy;

C) které vedou zahalcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze zanedbdvaji
Skolni dochazku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzZivy, pozivaji alkohol
nebo navykové latky, jsou ohrozeny zavislosti, Ziti se prostituci, spachaly trestny cin
nebo, jde-li o deti mladsi nez patnact let, spachaly cin, ktery by jinak byl trestnym
¢inem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak ohrozuji obcanské
SOUZItl,

d) které se opakované dopousti utekii od rodicit nebo jinych fyzickych nebo prdvnickych
osob odpovédnych za vychovu ditéte;

e) na kterych byl spachan trestny cin ohrozujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou
diistojnost, mravni vyvoj nebo jméni, nebo je podezieni ze spachani takového cinu;

) které jsou na zdkladé zadosti rodicii nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte
opakované umistovany do zarizeni zajistujicich nepretrzitou péci o deti nebo jejich
umisteni v takovych zarizenich trva déle nez 6 mésicil;

Q) které jsou ohrozZovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami odpovédnymi
za vychovu ditéte, popripade nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami;

h) které jsou zZadateli o udéleni mezindrodni ochrany, azylanty nebo osobami
pozivajicimi doplitkové ochrany, a které se na tizemi Ceské republiky nachdzeji

bez doprovodu rodicii nebo jinych osob odpovédnych za jejich vychovu,

pokud tyto skutecnosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity, Ze nepriznive

ovliviiuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pricinou nepretrzitého vyvoje deti.
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Podle § 7 odst. 1 je kazdy opravnén upozornit na zdvadné chovani déti jejich rodice.
Podle odst. 2 téhoz ustanoveni je potom kazdy, kdo ma podezieni na poruseni povinnosti
nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodicovské odpovédnosti, opravnén na skute¢nost,
ze rodi¢e nemohou plnit povinnosti vyplyvajici z rodicovské odpovédnosti, nebo
na skutecnosti uvedené vyse v § 6 pism. b) az h), upozornit organ socidlné-pravni ochrany.
Orgéany socialné-pravni ochrany tvoti krajské urady, obecni ufady obci s rozsifenou
plsobnosti, obecni ufady, Ministerstvo prace a  socialnich véci, Utad
pro mezinarodnépravni ochranu déti a Utad prace Ceské republiky. Tim neni dotdena

oznamovaci povinnost podle trestniho zakoniku, které se budu vénovat v dalsi ¢asti prace.

Dité ma dale dle § 8 odst. 1 pravo pozadat organy a zatizeni socialné-pravni ochrany, statni
organy, povéiené osoby, Skoly, Skolska zatizeni a poskytovatele zdravotnich sluzeb pomoc
pfi ochrané svého Zivota a dalSich svych prav. Uvedené organy jsou povinny poskytnout
ditéti odpovidajici pomoc. Dilezité je, ze pozadat o tuto pomoc mize dit¢ i bez védomi

rodict ¢i jinych osob, jez jsou odpoveédné za jeho vychovu.

Zakon o socialné-pravni ochrané déti obsahuje ve svém § 10 odst. 4 tzv. obecnou
oznamovaci povinnost. Tato povinnosti se vztahuje na statni organy, povéfené osoby,
Skoly, Skolskéd zafizeni a poskytovatele zdravotnich sluzeb, popt. dals$i zafizeni urCena
pro déti. Tito jsou povinni oznamit obecnimu ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti jakékoliv
skutecnosti, které by nasvédCovaly tomu, ze vi o ditéti, na néz se vztahuje socialné-pravni
ochrana. Toto oznameni jsou povinni podat bez zbyte¢ného odkladu poté,

co se 0 uvedenych skutecnostech dozvi.

Obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti je podle § 16 povinen podat neprodlené navrh
soudu na vydani pfedbéZzného opatieni, ocitne-li se dité ve stavu nedostatku fadné péce
anebo je-li jeho zivot, jeho normalni vyvoj nebo jeho jiny dulezity zajem vazné ohrozen
nebo naruSen. Rovnéz miiZze obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti jménem ditéte podat
soudu navrh na vydani predbézného opatfeni na ulozeni opatieni k ochrané ditcte
pifed domécim nasilim, pokud je dité vystaveno télesnému nebo dusevnimu nasili ze strany
rodice nebo jiné osoby, kterd zije s ditétem ve spole¢né domacnosti. O nadvrhu potom soud

rozhodne do 48 hodin.
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4.3 Trestnépravni uprava

Trestnépravni uprava je obsazena zejména v zdkoné ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
ve znéni pozdéjSich piedpisi. Trestni zakonik nabyl Uc¢innosti 1.ledna 2010 a pfinesl
zpiisnéni trestd za nékteré trestné Ciny, nové alternativni tresty, ale rovnéz nékteré zcela

nové skutkové podstaty trestnych ¢ind.

Trestni zakonik obsahuje Vv souvislosti se syndromem CAN dvé dulezité povinnosti,
a to povinnost piekazit a povinnost oznamit trestny ¢in.

’

Povinnost prekazit trestny €in je obsazena v § 367 trestniho zédkoniku, ktery tika, ze, ,, kdo

se hodnovernym zpiisobem dozvi, Ze jiny pripravuje nebo pacha“ néktery z trestnych ¢inii
jmenovanych v uvedeném ustanoveni ,, a spachani nebo dokonceni takového trestného cinu
neprekazi, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta; stanovi-li tento zdakon na néktery
Z techto trestnych cinu trest mirnéjsi, bude potrestan onim trestem mirnéjsim . Z hlediska
tyrani zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte jsou v souvislosti s povinnosti piekazit trestny ¢in
dalezité zejména trestné Ciny vrazdy, zabiti, t€Zkého ubliZeni na zdravi, obchodovani
S lidmi, vydirdni, znasilnéni, pohlavniho zneuziti, zneuziti ditéte k vyrobé pornografie,
tyrani svéfené osoby apod. Povinnosti piekazit trestny ¢in se Ize zbavit pouze v piipadé,
Ze nebylo mozné trestny C€in piekazit bez zna¢nych nesnazi nebo pokud by oznamovatel
danym oznamenim uvedl sebe nebo osobou blizkou v nebezpeci smrti, ublizeni na zdravi,
jiné zavazné jmy nebo trestniho stihani.

Povinnost oznamit trestny ¢in potom obsahuje § 368 trestniho zakoniku; podle ni ma kazdy

Cloveék povinnost oznamit spachani trestného ¢inu jinou osobou. ,,Kdo se hodnovérnym
zpiisobem dozvi, ze jiny spdachal trestny cin (...) a takovy trestny ¢in neoznami bez odkladu
statnimu zastupci nebo policejnimu organu (...), bude potrestan trestem odnéti svobody
az na tri léta; stanovi-li tento zakon na néktery z techto trestnych cinii trest mirnéjsi, bude
potrestan onim trestem mirnejsim.“ Uvedené povinnosti je mozné se zprostit pouze
Vv piipadé, ze toto oznameni nebylo mozné ucinit, aniz by oznamovatel uvedl sebe
nebo osobu sobé blizkou v nebezpeCi smrti, ublizeni na zdravi, jiné zavazné Gjmy
nebo trestniho stihani. Oznamovatel dale je povinen pravdivé sdélit vSechny skute¢nosti,
které tyrani ditéte nasvédcuji. Trestni zakonik 1 zde déale uvadi taxativni vycet trestnych
¢inti, na n¢Z se uvedena oznamovaci povinnost vztahuje. Z hlediska syndromu CAN jsou
dilezité zejména trestné Ciny vrazdy, t€Zkého ublizeni na zdravi, obchodovani s lidmi,

zneuziti ditéte k vyrob¢ pornografie, tyrani svéfené osoby apod.
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Pfi tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte se lze dopustit pomérné velkého mnozstvi

trestnych ¢intl. Z téch nejcastejSich je mozné uvést:
» vrazda (§140 TZ)
+ zabiti (§141 TZ)
» usmrceni z nedbalosti (§143 TZ)
* tézké ublizeni na zdravi (§145 TZ)
* ubliZeni na zdravi (§146 TZ)
* obchodovani s lidmi (§168 TZ)
* vydirani (§ 175 TZ)
* znasilnéni (§ 185 TZ)
* sexualni natlak (§ 186 TZ)
* pohlavni zneuziti (§ 187 TZ)
* souloz mezi ptibuznymi (§188 TZ)
*  Kkuplifstvi (§ 189 TZ)
* prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (§ 190 TZ)
* Sifeni pornografie (§ 191 TZ)
* vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192 TZ)
* zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193 TZ)
* opusténi ditéte nebo svéiené osoby (§ 195 TZ)
» zanedbani povinné vyzivy (§ 196 TZ)
* tyrani svéfené osoby (§ 198 TZ)
» ohrozovani vychovy ditéte (§ 201 TZ)
* svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 TZ).

4.4 Pripady z praxe

V pribéhu psani této prace jsem se zucastnila n€kolika soudnich jednani, kterd se tykala

tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani déti, tedy problematiky syndromu CAN, abych zjistila,

jak probiha v praxi projednavani takovych ptipada a jaky je trestni postih pachatell této

¢innosti.
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Tyrani

Prvni ptipad se tykal psychického a predevsim fyzického tyrani. Svou vlastni matkou byla
tyrana sedmileta divka, ktera byla opakované bita otevienou dlani do riznych c¢asti téla.
Tim ji byla po téle zptsobena té¢zka zhmozdéni a krevni podlitiny. Divka byla po oznameni
umisténa na zdkladé predbézného opatieni na krizové lizko do détského domova, odebrana

matce a sveéfena do péce své babicky.

U soudu vypovidali mj. znalci v oboru zdravotnictvi, ktefi uvedli, ze je zcela zjevné,
ze fyzické tresty mély negativni dopad na vyvoj divky. RovnéZz byl zminovan syndrom
CAN, ktery se u divky rozvinul, a bylo uvedeno, Ze je mozné, Zze u divky nastane
tzv. transgeneracni pifenos, tzn., ze divka piebere vzorec chovani ze stavajici rodiny
a Vv budoucnu se bude chovat stejné¢ jako jeji matka a bude tyrat i své vlastni déti. Pfipadné
se muze stat obcti dalS$iho na ni pachaného nasili. Dale bylo uvedeno, ze divka neni
vzhledem ke svému ve€ku schopna chépat nésledky, které ji byly tyranim zpusobeny,
a naopak se snazi o vytésnéni zazitkli chranénim své matky — tyranky. To je dle znalce
béZna reakce ditéte po fyzickém tyrani, kdy déti nechtéji pfili§ zasdhnout svoji rodinu
aradéji zapiraji ¢i svou vypove€d odvolaji. Nékteré déti dokonce daji pfednost roding,

ve které 7iji, 1 za cenu toho, Ze budou nadale trestany.

Matka divky byla odsouzena k podminénému trestu odnéti svobody v trvani dvou let.
Zaroven ji byla ulozena povinnost podrobit se vhodnym programim psychologického

poradenstvi.

Sexualni zneuZivani

Dal§im piipadem bylo sexualni zneuzivani. Ctrnactilety chlapec byl po dobu asi &tyt let
Zneuzivan svym nevlastnim dédou. Ten chlapce pozoroval a nésledné¢ osahdval
pfi koupani, sdm se pfed chlapcem obnaZoval, ddval mu penézni odménu na sex, prehraval
mu pornografické videokazety atd. U chlapce tak byl ohrozen psychosexudlni vyvoj,
pfipadné vyvoj jeho interpersondlnich a pozdéji partnerskych vztahti, chlapec ma pocit
znehodnoceni. Dale mohlo zneuziti, jak je typické pro zneuziti chlapce - muze, vést

ke znejisténi v muzské roli, sexualni orientaci ¢i pohlavni identité.
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Po nahlaseni ptipadu na policii potom pachatel chlapci vyhrozoval, aby svou vypovéd
odvolal. To se nestalo a muz byl tak odsouzen k podminénému trestu odnéti svobody

V trvani dvou let.

Zanedbavani

V dal$im piipadé se jednalo zhlediska forem syndromu CAN o zanedbavani, a to
0 zanedbavani zejména télesné. Toho se dopoustéla 23letd zena, jez zdvaznym zplsobem
zanedbavala péci o svého tiiméesi¢niho syna, ¢imz nasledné zpusobila jeho smrt. Chlapec
trpél vaznym infekénim onemocnénim, v jehoz disledku mohl pfijimat tekutiny pouze
ve velmi omezeném mnozstvi. Toto onemocnéni se dale projevovalo teplotami, zvracenim,
prujmy, pozd&ji pii dehydrataci letargii, spankem, nasledné i poruchou védomi. Matka
pfesto nezajistila, aby mél chlapec dostate¢ny piijem tekutin, a nezajistila ani lékaiské
oSetfeni, prestoze trpél tézkymi opruzeninami. Matka dale fadné nepecovala o domacnost,
nechavala syna i vice hodin bez dozoru, nereagovala na jeho plac a Casto pozivala
alkoholické napoje, a to, jak uvedl pii jednani jeden ze svédkd, 1 v dobé pfed porodem.

wewvr

syndromu CAN. Ze znaleckych posudkl a pitevni zpravy vyplynulo, ze bezprostiedni
pri¢inou smrti byla dehydratace, ktera byla zplsobena nedostate¢nym piijmem tekutin
ve spojeni s infekénim onemocnénim se zvySenymi ztratami tekutin z téla (poceni, prijmy,
zvraceni). Dale byly na hyzdich a dolnich koncetinach chlapce zjistény rozsahlé kozni
defekty vyzadujici neprodlenou navstévu lékare; tyto defekty byly znamkou zanedbani

¢1 nedostate¢ného a nevhodného 1éceni.

V pribéhu hlavniho li¢eni vypovidalo né€kolik dalsich osob, mj. sousedky obzalované,
které si zanedbavani ¢i nedostate¢né péce o chlapce vsimly jiz dfive, ¢imz se potvrzuje, jak
jsem jiz uvedla, ze zanedbavani si vétsinou jako prvni v§imnou sousedé v misté bydlisté.
Je bohuzel smutné, Ze ani jedna ze sousedek, piestoze mély indicie 0 mozném zanedbéavani
péce o chlapce, na tento piipad neupozornila. Je totiz pravdépodobné, Ze Vv opacném

ptipadé bylo mozné chlapctv Zivot zachranit.

Matka chlapce byla odsouzena k trestu odnéti svobody v trvani dvou let.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM INFORMOVANOSTI DETI O PROBLEMATICE
SYNDROMU CAN

Praktick4 ¢éast navazuje na predchozi poznatky o problematice syndromu CAN, jez byly
uvedeny V teoretické Casti. V této ¢asti prace budou prezentovany vysledky vyzkumu,

ktery byl zaméfen na znalosti déti o problematice syndromu CAN.

5.1 Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem vyzkumu je zjiSténi miry informovanosti déti 0 Syndromu tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte. Ve vyzkumu je zejména zjistovano, zda déti znaji pojem syndrom
CAN, piipadné¢ kde se snim setkaly, zda védi, pod jakou formu syndromu CAN patii
ur€ité nezadouci jednani vaci ditéti, zda maji osobni zkuSenost s tyranou osobou ¢i zda

védi, kam se v piipadé podezieni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani obratit o pomoc.
Na zakladé vysSe uvedeného cile byly stanoveny nasledujici hypotézy:

H1: Déti znaji pojem syndrom CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte).

H2: Meéné nez 20 % déti se setkalo s osobou, o které vi, Ze je ¢i byla fyzicky tyrana.

H3: Déti vi, jak se mize projevovat tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

H4: VétsSina déti uvede konkrétni organizaci, ktera se zaméfuje na pomoc tyranym,

zneuzivanym ¢i zanedbavanym détem.

5.2 Pouzité metody a charakteristika vybérového souboru

Vyzkumnym nastrojem byl zvolen kvantitativni typ vyzkumu. Jako metoda sbéru dat bylo
zvoleno dotaznikové Setfeni, u n€hoz se jednd o nejcastéj$i variantu sbéru dat
V kvantitativnim socidlné-védnim vyzkumu, ktera nabizi mnoho vyhod. Jako pftiklad je

mozno jmenovat:

- je to vysoce efektivni technika, ktera muze postihnout veliky pocet jedinct
pfi relativné malych nédkladech,
- dotaznik umoziiuje pomérné snadno ziskat informace od velkého poctu jedincii

Vv pomérné kratkém Case a s pomérné malym nakladem,
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- anonymita je relativné presveédciva.
Na druhou stranu ma vsak dotaznik i urcité nevyhody, jako napf-.:

- klade vysoké naroky na ochotu dotazované¢ho, je snadné pieskoCit otdzky
nebo neodpovédét vibec,
- je mozné, ze otazky nebyly zodpovézeny piimo dotazovanym,

- névratnost je nizka.”

Mnou vytvofeny dotaznik obsahuje celkem 11 otazek, z nichz 9 je uzavienych a 2 otazky
jsou oteviené. Uzaviené otazky jsou dle Dismana nejobvyklej§im nastrojem
pro standardizaci odpovédi. ,, Uzaviené otazky nabizeji soubor moznych alternativ,
ze kterych respondent vybere vhodnou odpovéd. Vsechny kategorie se musi vzdjemné

v ;g v % . v ’ v . ’ .r «bb
vylucovat; nesmi byt mozné zaradit odpovéd’ do vice nez do jedné z kategorii.

V prvni ¢asti dotazniku jsem se ptedstavila, uvedla obor svého studia a téma bakalaiské
prace. Ujistila jsem respondenty o anonymité vypliovani i o vyuziti vysledki dotazniku
pouze pro ucely této prace. Dale jsem se dotazovala na demografické udaje respondentd,
konkrétné tdaje o jejich pohlavi a véku. Pokracovala dalsi, hlavni, ¢ast dotazniku, ktera
obsahovala 11 otazek; jednotlivé otazky a vyhodnoceni odpovédi respondenti budou

specifikovany v nésledujici ¢asti prace.

Skupinu respondentt tvoii celkem 92 déti, které jsou ve veéku od 11 do 17 let. Jedna
se ve vSech pfipadech 0 déti Zijici v kraji VysoCina, které jsou zaky zéakladni Skoly

¢i studenty osmi- a ¢tyfletého cyklu gymnazia.

Horni vékova hranice respondentii byla urcena predem, a to vzhledem ktomu, ze
zarespondenty byla stanovena kategorie déti, jez zahrnuje osoby do 18 let véku.
Oproti tomu dolni vekova hranice predem striktné urCena nebyla, ovSem vzhledem
k rozumové vyspé€losti mladsich déti jsem se rozhodla oslovovat s dotaznikem déti
od 2. stupné zakladni skoly, tzn. od 6. tfidy. A to i diky malému predvyzkumu, ktery jsem
provedla a z né&jz vyplynulo, Zze neni vhodné k vypliiovani dotazniku oslovovat déti mladsi
12 let, nebot’ tyto mély v piedvyzkumu s vyplhovanim dotazniku uré¢ité problémy. To tedy

veékove koresponduje s rozhodnutim oslovovat pouze déti navstévujici 2. stupen zakladnich

5 Disman, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost. Praha: Karolinum, 1993, s. 141

% Disman, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost. Praha: Karolinum, 1993, s. 127 - 128
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Skol a starsi. I pfes toto rozhodnuti se nékolik jedenactiletych déti vyzkumu zucastnilo;
do vysledki jsem je zaclenila, ale vzhledem K jejich nizkému véku jsem je pro zajimavost

a srovnani vyhodnotila i samostatné.

5.3 Interpretace a analyza vysledku

V prvni ¢asti dotazniku byly zjistovany demografické udaje tykajici se déti - respondenttl,
a to jejich pohlavi a vek.

Vyzkumu se zucastnilo celkem 92 déti, z nichz bylo 57 divek a 35 chlapcu. Divky tedy

tvoii pocetnéjsi skupinu, jsou zastoupeny 62 %, zatimco chlapci tvofi skupinu mensi
s 38 %.

Pohlavi respondentt

M@ chlapec

mdivka

Graf 1. Pohlavi respondentti

Ve druhé tvodni otazce byl potom zjistovan vek respondentil. Jelikoz respondenty byla
skupina déti, tzn. skupina v€kové pomérné omezend, nerozdélovala jsem respondenty
do skupin dle urcitych vékovych intervali, ale nechala jsem je rozdélené dle jednotlivych
dovrSenych rokl véku. V nasledujicim grafu je vidét, ze vSichni respondenti byli ve véku
11 — 17 let, pticemz nejpocetnéjsi skupinu tvofili respondenti ve véku 16 let, naopak

nejméng zastoupenou skupinou byli respondenti ve véku 13 let.
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Vék respondentl

m11
m12
@13
w14
m15
D16

o17

Graf 2. VE&k respondentt

Dale nasledovaly samotné otazky hlavni ¢asti dotazniku. Otazka €. 1 sméfovala ke zjisténi,
zda respondenti znaji pojem syndrom CAN, tzn. syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte. VEétsi cast déti, a to celkem 58, tzn. 63 %, tento pojem neznala.
Zbylym 34, tedy témé&f 37 % déti byl pojem znamy. Déti, které se s uvedenym pojmem
jiz setkaly, mély dale na vybér ze ¢tyi dalSich moznosti, a to zda uvedeny pojem znaji
Z rodiny, ze Skoly, diky médiim ¢i z jiného zdroje. U této moznosti mohly déti dale doplnit,
o jaky ,,jiny zdroj“ se jednd. Z 34 déti, které uvedly, Ze pojem znaji, potom nejvetsi
skupina zna syndrom CAN ze $koly, ato celkem 19 osob. DalSich 11 déti zna pojem
z médii, 2 z rodiny a 2 odjinud, konkrétné z knih.

Znas pojem syndrom CAN (tj. syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte)?

2,2% Hne
@ ano, z rodiny
@ ano, ze skoly

@ ano, z médif

@ ano, odjinud

Graf 3. Znalost pojmu syndrom CAN
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Cilem dalsi otazky bylo zjistit, zda déti souhlasi s pouzivanim fyzickych tresti ve vychové.
Na vybér byly tfi moznosti, a to moznost ,,ano*, ,,ne“ a ,,zalezi na druhu trestu®. Odpoveéd’
,,ano* zvolilo 9 osob, tj. necelych 10 %, odpoveéd’ ,,ne” vybralo 19 osob, tj. necelych 21 %,

a podle naprosté vétsiny, a to 64 osob, tedy témét 70 % respondentil, zaleZi na druhu trestu.

Souhlasi$ s pouzivanim fyzickych trest(
ve vychoveé déti?

9,8%

Eano

Ene

@ zalezi na druhu
trestu

Graf 4. Nazor na pouzivani fyzickych trestt ve vychoveé déti

Nasledujici otdzka se zaméfovala na zjiSténi, zda se déti ve svém Zivoté jiz setkaly
s nékym, kdo byl fyzicky tyran. Celkem 76 déti, tedy témét 83 %, odpovédélo zaporné.
Zbylych 16, tedy vice nez 17 %, bohuZel zkuSenost s fyzicky tyranou osobu ma.

Setkal/a jsi se nékdy s nékym,
kdo byl fyzicky tyran?

Hano

Hne

Graf 5. Osobni zkusenost s tyranou osobou

V dal$i otazce jsem se snazila zjistit, zda se déti domnivaji, Ze jedna o fyzické tyrani

I v pfipad¢, kdy trest nezanechava stopy na téle ditéte, jako napf. u kleCeni ¢i stani
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s piedpazenyma rukama. Celkem 49 respondentt, tj. vice nez 53 %, odpovédelo kladné,

43 0sob, tedy témer 47 %, odpovédélo zaporné.

Domnivas se, Ze se jedna o fyzické tyrani, pokud
trest nezanecha stopy na téle ditéte (napft. kleceni,
stani s pfedpazenyma rukama apod.)?

Eano

H ne

Graf 6. Nazor na tyrani, které nezanechava stopy na téle ditéte

Otazka ¢. 5 obsahovala tabulku, ve které méli respondenti uréit, o jakou formu

nezddouciho jednani vuc¢i ditéti se jednd u vybranych druhd tyrani, zneuzivani

¢i zanedbavani ditéte. Zamérné zde nebylo stanoveno, zda maji respondenti zaSkrtnout

pouze jednu moznost, ¢i jich mohou vybrat vice; nechala jsem to na jejich uvazeni, nebot’

pfi urcitych nezadoucich jednanich dochazi k prolinani jednotlivych forem syndromu

CAN. Pro vétsi prehlednost vysledkti uvadim u této otazky tabulku s jednotlivymi pocty

odpovédi a graf s odpovéd’'mi vy¢islenymi v procentech.

Tabulka 1. Urceni forem nezadouciho jednani vuci ditéti

Fyzické | Psychické | ZneuZzi- (Zanedbd | Jina
tyrani | tyrani vani vani forma

Fackovani 66 3 0 1 28
Nedostate¢na vyziva a oSaceni 5 4 1 82 5
Vystavovani pornografickym materialim 5 26 66 3 1
Zesmésnovani 1 55 8 1 1
Vymysleni si nemoci a diagno6z 1 29 18 11 37
Tteseni 55 17 3 1 25
Ignorace, prehlizeni 3 45 1 48 6
Obnazovani se pred ditétem, exhibicionismus 4 25 49 5 13
Nedostatecna hygiena 2 2 0 87 6
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Urci, o jakou formu nezadouciho jednani vici ditéti se jedna.

100%
90%
80%
M Jina forma
70%
O Zanedbavani
60%
W Zneuzivani

50%

O Psychickeé tyrani
40%

30% M Fyzické tyrani

20%

10%

0%

Graf 7. Urceni forem nezadouciho jednani viaci ditéti

Dalsi otazka zjistovala, zda respondenti védi, co znamena pojem systémové tyrani.
Na vybér bylo ze dvou moznosti, z nichZ jedna byla spravna a druha nespravna; ta byla
vymyslend. Zpétné se vSak domnivam, Ze méla byt doplnéna jeSt¢ moznost tieti, a to
moznost ,,nevim*, pfip. ,,pojem jsem nikdy neslySela/a®“. Domnivam se totiz, Ze vétSina
respondentti spravnou odpovéd’ neznala a pouze si ,tipla“ jednu z nabizenych mozZnosti.

O tom svédc¢i i to, ze ze vSech respondentti odpovédelo spravné pouze 11 osob, tedy néco
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malo pres 12 %. Naprosta vétSina, a to 79 0sob, tj. témét 88 % déti odpoveédélo nespravné.

Dv¢ osoby tuto otazku viibec nevyplnily.

Vi§, co znamena systémové tyrani?

[ tyrani, které pachatel
opakuje a s poctem
opakovani neustale
stupnuje

@ druhotné ponizovani,
které zpusobuje instituce,
jez byla zaloZena pro
pomoc a ochranu déti a
jejich rodin

Graf 8. Znalost pojmu systémové tyrani

V nasledujici otazce byl zjistovan nazor déti na to, ktera forma tyrani, zda fyzické
¢i psychické, je dle nich horsi. Vétsina respondenttl, a to celkem 57, tj. 62 %, uvedla jako
horsi variantu psychické tyrani. Fyzické tyrani povazuje za horsi 29 osob, tedy vice nez
31 %, a zbylych 6 osob, tedy 6,5 %, se zfejmé nedokazalo rozhodnout a zaskrtlo moznosti

obé.

Ktera forma tyrani je dle tebe horsi?

6,5%

M fyzické tyrani
M psychické tyrani

Oobé

Graf 9. Horsi forma tyrani
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Otazka ¢. 8 byla otazka oteviena a respondenti v ni méli uvést, pro¢ v ptedchozi otazce
uvedli danou odpovéd’, tzn., pro¢ je dle nich horsi tyrani fyzické, ¢i psychické. Mnoho

respondentt zde bohuzel svou odpoveéd’ viibec neuvedlo.

Z respondentt, ktefi v pfedchozi otazce uvedli jako hor$i variantu psychické tyrani a v této

otazce uvedli divody, uvadéli napf-.:

- rany na téle se vyléci driv jak na dusi, rany se zahoji, ale psychicka ujma ne

- modrina se zahoji, ale psychické tyrani vam ziistane v hlavé a nakonec treba
spdchate sebevrazdu, ale obé jsou hrozné

- tyrana osoba by si z toho mohla néco vzit a verit tomu a mohla by spdchat
sebevrazdu

- posmivani a Sikana se miize nést s clovekem cely Zivot

- po psychickém tyrani si tyrany muze strachem a bezmoci ublizit sam

- miize zanechat horsi trvalé nasledky

- malokdy je patrné pro okoli, dité si miize sahnout i na Zivot

- pokud dité , zlomite* psychicky, pokud mu vsugerujete, Ze je napr. bezcenné, tak
se s tim v dospélosti vyporada hiuire nez u formy fyzického ndasili

- obét' se s tim vyrovnava mnohem hiire, podle mé se také obtiznéji rozeznava

- facku snesu a za chvilku neboli, ale kdyz je doma dusno, je to na dlouho

- psychicky tyrany ztrdci sebevédomi

- lidska psychika je , kiehka“, ¢lovek to Spatné nese

- fyzicky tyrany to ma stdle v hlavé, vraci se mu to v podobé zlych snit apod. a ovlivni
ho to na cely Zivot, treba si nikdy nenajde manzela, protoze si bude o sobé myslet
jen to nejhorsi a nebude schopny to spravit

- dotycny si uchovava okamziky tyrani a pak ma problém pri navazovani kontaktu

s lidmi.

Respondenti, kteti uvedli jako horsi formu tyrani fyzické, tak ¢inili napt. z divodu:

dité to boli, ma stopy po téle a boji se chodit napr. domii

- fyzické tyrani ohrozuje zdravi daného cloveka

- zanechdva stopy na zdravi

- je horsi dostat facku kazdy den nez urazeni

- obé varianty jsou hrozné, ale diisledkem fyzického tyrani miize byt smrt

- kdyz je clovek dostatecné silna osoba, psychickému tyrani se dokaze branit
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[fyzicke tyrani miize mit vetsi nasledky

je horsi nekoho mlatit a tyrat

fyzické tyrani miize mit vazné nasledky a diteti muze vazné ublizit i s trvalymi
nasledky, z psychického tyrani se da dostat s pomoci psychologa
- clovek by nemeél bit nikoho.

Zbylych 6 osob, tedy 6,5 % respondentt, se Vv predchozi otazce nedokazalo rozhodnout
auvedlo, Zze oba druhy tyrani maji néjaké Spatné nésledky, ze zéalezi spiSe na zavaznosti

a intenzité tyrani a Ze oba typy oba typy jsou stejné hrozné.

Otazka €. 9 zjistovala, zda se respondenti domnivaji, ze Clovek, ktery byl jako dité tyran,
se v dospclosti sam stane tyranem. Jednd se v tom piipad€ o tzv. transgeneracni pienos.
Celkem 63 osob, tj. 68,5 %, se domniva, Ze ne. Pouze 29 respondentd, tj. 31,5 %, si mysli,

ze se tyrany musi v dospélosti sam stat osobou tyrajici.

Myslis, Ze clovék, ktery byl v détstvi tyran,
se v dospélosti sam stane tyranem?

Hano

Ene

Graf 10. Nazor na to, zda se tyrany pozdéji sam stane

tyranem

Posledni otdzka se zaméfovala na oznamovani tyrani, zneuzivani ¢i zanedbdvani ditéte
arespondenti vni méli uvést, zda je dle nich mozné oznamit podezieni na uvedené
nezadouci jednani vaci ditéti i anonymni formou, tzn. bez uvedeni totoZznosti. VétSina
respondentu, a to 75, tedy 81,5 %, se domniva, Ze takové podezieni anonymné ohlasit Ize.

Zbylych 17 déti, tj. 18,5 %, se domniva, ze nikoliv.
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Myslis, Ze Ize podezieni na tyrani, zneuZivani
a zanedbavani ditéte ohlasit i anonymné?

Hano

Ene

Graf 11. Moznost anonymniho ohlaSeni tyrani, zneuzivani

¢1 zanedbavani

Posledni otdzka, otdzka ¢. 11, byla otazka oteviend a zjiStovala, zda respondenti znaji
néjakou organizaci, ktera se zabyva pomoci détem, jez byly tyrany, zneuzivany
nebo zanedbavany. Pokud né&jakou takovou znaji, méli ji ¢i je pfimo jmenovat. Naprosta
vétSina respondentti zddnou takovou neznala — tito bud’ uvedli, Ze neznaji, nebo nechali

kolonku prazdnou. Jednalo se o celkem 62 0sob, tj. vice nez 67 %.

Déti, které néjakou organizaci uvedly, bylo celkem 30, tj. necelych 33 %. Tito respondenti
uvadéli nejcastéji jednu nebo vice z nasledujicich organizaci: Klokanek, OSPOD, pfip. socialni
pracovnice, Fond ohroZenych déti, Linka divéry, Linka bezpeéi, détské domovy, Policie CR,

SOS détské vesnicky, Détské krizové centrum.

Znas néjakou organizaci, ktera se zabyva
pomoci détem, jez byly tyrany,
zneuzivany nebo zanedbavany?

B Neznam

mZndm

Graf 12. Znalost pomahajicich organizaci
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5.4 Shrnuti vyzkumu

Cilem praktické casti prace bylo zjistit, jaké povédomi o syndromu CAN maji déti.
Vyzkum byl tedy vzhledem k zakonné definici ditéte urcen pro osoby do 18 let véku. Dolni
hranice byla stanovena na 2. stupen zakladnich Skol, resp. na 12 let véku. Vyzkumu
se zucastnilo celkem 92 déti, pficemz vSichni respondenti byli zdky 2. stupné zékladni
Skoly, pfip. odpovidajiciho ro¢niku osmilet¢ého gymnazia, nebo studenty Cctyfletého
gymnazia, a to Skol nachdzejicich se v kraji Vysocina. Pro zjisténi stanoveného cile byla
zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu. Jako metoda sbéru dat bylo zvoleno dotaznikové
Setfeni, pro jehoz ucely byl vytvofen dotaznik, ktery obsahoval celkem 11 otazek; 9 bylo

uzavienych a 2 byly oteviené.

V prvni ¢asti dotazniku, kde byly zjistovany demografické tidaje, se ukazalo, Zze vyzkumu
se zucastnilo vice zen, resp. divek, nez muzul, resp. chlapct, a to v poméru 62 % : 38 %.
Vékove byly zastoupeny déti ve véku od 11 do 17 let, pficemz nejpocetnéjsi vékovou
kategorii tvofili respondenti ve véku 16 let s 26,1 %, naopak nejméné zastoupenou

skupinou byla skupina ve véku 13 let s 6,5 %.

Z vysledkt vyzkumu obecné vyplynulo, ze déti pfili§ neznaji odbornou terminologii.
O tom sveédc¢i napft. otdzka na znalost pojmu syndrom CAN, ktery 63 % respondentd nezna,
¢i na pojem systémové tyrani, kde pouze 12,2 % respondent odpovédélo spravné. Presto
vSak respondenti vSeobecné povédomi o tyrani, zneuzivani a zanedbavani maji, jak
vyplyva z vysledkl dalSich otdzek. Naprostd vétSina déti napt. spravné védéla, Ze lze
podezieni na tyrani, zneuzivani a zanedbdvani ohlasit anonymné, stejné tak obsahlejsi
otazka na urovani forem syndromu CAN nedélala respondentim zadné vyrazngjsi

problémy.

Zajimavé zjisténi je, ze vétSina respondentl, a to téméf 70 %, souhlasi s pouzivanim
fyzickych tresti ve vychové ditéte, avSak ne bezvyhradné, ale zalezi dle nich na druhu
trestu. Pouze necelych 10 % respondentl souhlasi s fyzickymi tresty absolutné a necelych

21 % déti je proti fyzickym trestim zcela.

Vzhledem ke specifi¢nosti a rozumové vyspélosti mladsich déti byl dotaznik urcen pro déti
od 12 let, tzn. pro déti navstévujici 2. stupenn zakladni Skoly a starSi. Presto
se dotaznikového Setieni zGcCastnily 1 déti jedenactileté, bylo jich celkem 8, coz predstavuje
8,7 % vSech déti, jez se vyzkumu zucastnily. Pro zajimavost jsem se na dotazniky téchto

jedenactiletych déti zamétila zvlast. Pii urCovani vékové hranice k vypliiovani dotazniku
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jsem se totiz domnivala, Ze pro déti mladsi 12 let bude dotaznik slozity, nebudou rozumét
nékterym pouzitym vyrazim apod. Celkové nizs$i povédomi téchto déti o problematice
syndromu CAN se projevilo jiz v otazce €. 1, kdy pouze 25 %, resp. 2 jedenactileté déti z 8
znaly pojem syndrom CAN - oproti 38 % ostatnich déti. Ob¢ tyto déti - obé divky - znaly
pojem z médii. I u vSech ostatnich otazek tykajicich se znalosti dané problematiky mély
jedendctileté déti nizsi procento spravnych odpovédi nez deti starsi. Organizaci zabyvajici
se pomoci tyranym, zneuzivanym ¢i zanedbavanym détem neznaly jedendctileté déti
bohuzel Zadnou. Vice jedenactiletych nez starSich déti se naopak domniva, ze horsi formou
je tyrani psychické, a to téméf o 10 %. U otazky nasledujici, ktera byla oteviena a ptala se
na to, pro¢ se doty¢nému zdd horSi pravé psychické ¢i fyzické tyrani, mé pomérné

ptekvapily odpovédi déti, jez zde byly schopny dobie a vécné formulovat své ndzory.

Pro praktickou ¢ast prace byly stanoveny tyto hypotézy:

H1l: Déti znaji pojem syndrom CAN (syndrom tyraného, zneuZivaného

a zanedbavaného ditéte).

Z vysledku dotazniku vyplyva, Ze pouze necelych 37 % déti uvedlo, Ze pojem syndrom
CAN zna, naopak 63 % déti uvedlo, Ze tento pojem nezna. Z téch respondentd, ktefi
uvedeny pojem znaji, ho nejvétsi procento zna ze Skoly, a to 20,7 %, dalSich 12 %
respondentl ho zna z médii a stejny pocet respondentt, a to 2,2 %, zna pojem z rodiny

a odjinud, a to, jak sami uvedli, z knih.

Vzhledem kvySe uvedenému, kdy naprosta vétSina déti pojem nezna, je ziejmé,

ze hypotéza ¢. 1 byla vyvracena.

H2: Méné nez 20 % déti se setkalo s osobou, o které vi, Ze je ¢i byla fyzicky tyrana.

To, ze ma osobni zkusSenost s fyzicky tyranou osobou, uvedlo v dotazniku 17,4 % déti.
Oproti tomu bez této zkuSenosti je 82,6 % respondenti. Pozitivnim zjisténim sice je,
Ze naprosta vétSina déti se s fyzicky tyranou osobou nikdy nesetkala, piesto je vice nez
17 % déti, jez se s fyzicky tyranou osobou setkaly, pomérné vysoké ¢islo. Otazkou vSak

zustava, nakolik jsou déti schopny rozlisit tyrani od trestani.

Z vyse uvedenych vysledki tedy vyplyva, ze hypotéza €. 2 byla potvrzena.
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H3: Déti vi, jak se miiZe projevovat tyrani, zneuzZivani a zanedbavani.

Formy nezadouciho jedndni vaci ditéti byly v dotazniku urovany tak, ze bylo vybrano
9 typt nezadouciho jednéni, a to fackovani; nedostatecnd vyziva a oSaceni; vystavovani
pornografickym materidlim; zesméSiiovani; vymysleni si nemoci a diagndz; tfeseni,
ignorace, ptrehlizeni; obnazovani se pred ditétem, exhibicionismus a nedostate¢na hygiena.
Déti mély u kazdého uvedeného jednani urcit, zda je jednd o tyrani fyzické, psychické,
zneuzivani, zanedbavani, ¢i jinou formu nezddouciho jednani, pti¢emz mohly dle svého
uvazeni vybrat jednu ¢i vice forem, nebot’ Casto se jednotlivé formy vzdjemné prolinaji.
V osmi ptipadech jako nejcastéjsi odpoveéd’ uvedli respondenti odpovéd’ spravnou, pouze
Vv jediném piipadé, a to u ignorace, piehlizeni, byla nejcastéji uvadénou odpovédi, byt

tésné, odpoveéd’ nespravna. Hypotéza ¢. 3 tedy byla potvrzena.

H4: VétSina déti uvede konkrétni organizaci, ktera se zaméruje na pomoc tyranym,

zneuZivanym ¢i zanedbavanym détem.

V dotazniku bylo rovnéz zjistovano, zda déti znaji n&jakou organizaci, ktera se zabyva
pomoci détem, které byly tyrany, zneuZivany ¢i zanedbavany. Touto otazkou bylo
zjistovano, zda respondenti védi, na koho se v pfipadé podezieni na tyrani, zneuZzivani
¢1 zanedbavani mohou obrétit. Vice neZ 67 % respondentli Zadnou takovou organizaci
neuvedlo, resp. v dotazniku uvedlo, Ze zadnou neznaji. Pouze necelych 33 % déti n¢jakou
organizaci uvedlo. Zuvadénych organizaci se jednalo zejména o Klokanek, OSPOD,
pfip. socialni pracovnice, Fond ohroZenych déti, Linku divéry, Linku bezpeci, détské

domovy, Policii CR, SOS détské vesni¢ky &i Détské krizové centrum.

Hypotéza €. 4 tedy byla vyvracena.

Z vyse uvedeného je ziejmé, Zze ze 4 predem stanovenych hypotéz byly 2 potvrzeny

a 2 vyvraceny.
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ZAVER

Syndrom CAN, resp. tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti je velmi zavazny problém,
ktery se bohuzel vyskytuje odjakziva, a to po celém svété. 1 pies tuto dlouhodobou
a celosvétovou obsahlost neni vsak 0 této problematice mezi Sirokou vetejnosti stale prilis
informaci. Z toho diivodu bylo hlavnim cilem mé prace podat souhrnny a uceleny piehled
informaci o problematice syndromu CAN a zvysit tak vSeobecné povédomi o tomto

socialné patologickém jevu.

V teoretické Casti prace jsem se proto zaméfila na zékladni popis syndromu CAN a jeho
jednotlivych forem, a to nejen z hlediska toho, jak se muze tento syndrom projevovat, ale
snazila jsem se poukazat napf. i na zmény v chovani ditéte, které mohou syndrom CAN
signalizovat. | v oblasti tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti totiz plati, ze prevence -
predchazeni skoddm je snaz$i nez likvidace jiz vzniklych skod. Zde to plati mozna vice
nez kdekoli jinde, nebot’ dité je kiehka bytost a jakykoliv negativni zasah do jeho psychiky

ho mlze ovlivnit a zasdhnout na dlouhou dobu, nezfidka i na cely Zivot.

Z vysledki vyzkumu vyplynulo, Ze naprostd vétSina déti nezna pojem syndrom CAN.
Bylo by tedy vhodné déti stouto problematikou seznamit, a to jiz vraném véku,
napt. V nékterém z predmét vyucovanych na zakladnich skolach. Dle mého nézoru je totiz
ohledné problematiky tyrani, zneuzivani a zanedbéavani dileZzité zejména to, aby kazdé dité
védelo, Ze uvedené chovani dospélého viici nému neni v pofadku a Ze se dit€¢ mize chranit.
ProtoZe ale obvykle nemiiZze takto ohroZené dit€¢ ocekavat pomoc z rodiny, nebot’ z jeji
strany k danému nezadoucimu chovani dochazi, je druhou velmi diileZitou véci to, aby dité
védelo, kde muize hledat pomoc. A to, jak vyplynulo zvyzkumu, déti bohuZzel
az na vyjimky nevi. Doporucila bych tedy dale pii vyucovaci hodin€ vénované této
problematice rozdat détem letacky s kontakty na zafizeni, kterd se zabyvaji pomoci détem,

které byly tyrany, zneuZivany ¢i zanedbavany.

Ne vzdy je ale dité schopno vyhledat si pomoc samo; velmi Casto naopak odhaleni
problému a pomoc ohrozenému ditéti zavisi na vSimavosti cizich lidi. Syndrom CAN
se objevuje zpravidla v rodinném prosttedi, kde se jednotlivi ¢lenové rodiny vzajemné
neudaji a obvykle se naopak V pifipadé potifeby a strachu zprozrazeni a,ostudy*
tzv. podrzi. Bylo by tedy tfeba, aby si lidé i v souc¢asné uspéchané dob¢, kdy je ¢im dal
veétsi anonymita, vice vSimali svého okoli, potlacili snahu neplést se do zalezitosti, které

se jich netykaji, a nebali se upozornit na ptipadny problém. Nebot’ jen v¢asnou intervenci
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je mozné velice vyrazné ovlivnit nédsledky, které tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani na ditéti
do budoucna zanechd, pfip. izachranit zivot. Bohuzel ne vzdy je na pravdépodobny
problém upozornéno, jak jsem vidéla napf. pfi soudnim jednéni a vypovédi svédki, kteti

prestoze méli uréité podezieni na podivné zachazeni s ditétem, nikoho na to neupozornili.

V praktické casti prace byl proveden vyzkum, ktery byl zaméfen na zjisténi miry
informovanosti déti, tedy osob do 18 let v€ku, jakoZto potencialnich obéti, 0 problematice
syndromu CAN. Piestoze vysledky vyzkumu ukazaly, ze ve znalostech tykajicich se tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti maji déti jesté urcité mezery, je nutno podotknout,
ze K vyplnovani dotazniku pfistupovaly az na vyjimky zodpovédné a o danou problematiku
se zajimaly. Domnivam se tedy, Ze jsem uz jen tim, ze jsem détem dotaznik ptedlozila,
mohla pfispét ke zvyseni jejich vSeobecného povédomi 0 syndromu CAN a celkovému
pfiblizeni této problematiky. Jak uvedla jedna z divek - respondentek v jedné z otevienych
otazek dotazniku: ,,Bohuzel neznam, ale chtéla bych znat” - je tedy mozné, ze na zakladé
dotazniku se budou déti samy o tuto problematiku dale zajimat a potifebné dosud neznamé

informace si doplni. Domnivam se tedy, ze cil stanoveny na zacatku prace byl splnén.
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PRILOHA P I: POCTY TYRANYCH, ZNEUZIVANYCH
A ZANEDBAVANYCH DETI ZA ROK 2012

Pocet déti
Tyrané, zneuzivané
. dbavané déti fyzické | psychické | sexudlni
ZEMISCIO RIS G zanedbavani | celkem
tyrani tyrani | zneuzivani
do 1 roku 30 37 2 310 379
od 1 roku do 3 let 83 132 26 632 873
od 3 do 6 let 140 190 96 880 1 306
od 6 do 15 let 463 482 613 2491 4 049
od 15 do 18 let 120 111 131 556 918
CELKEM 836 952 868 4 869 7 525

Zdroj: MPSV: Ro¢ni vykaz o vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2012



PRILOHA P II: POCTY TYRANYCH, ZNEUZiVANYCH
A ZANEDBAVANYCH DETI ZA ROK 2013

Pocet déti
Tyrané, zneuzivané
dbavané dati fyzické | psychické | sexualni
a zanedbavane det zanedbavani | celkem
tyrani tyrani | zneuZzivani
do 1 roku 34 31 2 330 397
od 1 roku do 3 let 79 128 29 594 830
od 3do 6 let 170 214 109 876 1 369
od 6 do 15 let 477 579 685 2 264 4 005
od 15 do 18 let 99 111 113 599 922
CELKEM 859 1063 938 4 663 7523

Zdroj: MPSV: Ro¢ni vykaz 0 vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2013



PRILOHAP I11: DOTAZNIK

Ahoj,

jmenuji se Lenka Veseld a jsem studentkou 3. roc¢niku oboru Socidlni pedagogika

na Fakult¢ humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati ve Zling.

Timto si dovoluji T¢ pozédat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, jehoz vysledky budou
souCasti mé bakalarské prace na téma Syndrom CAN jako socidln¢ patologicky jev.

Dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro Gcely mé bakalarské prace.

Ptedem dé€kuji za vyplnéni dotazniku.

Lenka Vesela

Pohlavi: Veék: oo

[ divka
71 chlapec

1.  Zna$ pojem syndrom CAN (tj. syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného

ditéte)?
1 ne
71 ano,ato z:
O rodiny
"1 Skoly
1 médii
O oodjinud ...

2. Souhlasi$ s pouzivanim fyzickych tresti ve vychové déti?
[l ano
[l ne

[0 zalezi na druhu trestu



3. Setkal/a jsi se nekdy s n€kym, kdo byl fyzicky tyran?
[l ano

[J ne

4.  Domnivas se, Ze se jedna o fyzické tyrani, pokud trest nezanecha stopy na téle ditéte
(napf. kleCeni, stani s pfedpazenyma rukama apod.)?
[1 ano

[l ne

5. Ur¢i, o jakou formu nezddouciho jednani vici ditéti se jedna:

Fyzické |Psychické | Zneuzi- | Zanedba- Jina
tyrani tyrant vani vani forma
Fackovani 0 O O O O
Nedostatecna vyZiva a oSaceni 0 O O O 0
Vystavovani  pornografickym
, 0 0 0 0 O
materialim
ZesméSnovani 0 O O O N
Vymysleni si nemoci a diagno6z O O O O O
Tteseni 0 O O O O
Ignorace, piehlizeni 0 O O l N
Obnazovéani se pred ditétem,
N O O O O -
exhibicionismus
Nedostate¢na hygiena 0 0 0 O N

6.  Vi$, co znamena systémové tyrani?
1 tyréni, které pachatel opakuje a s poctem opakovani neustéle stupiiuje
"1 druhotné ponizovani, které zpiisobuje instituce, jez byla zalozena pro pomoc

a ochranu déti a jejich rodin



10.

11.

Ktera forma tyrani je dle tebe horsi?
[ fyzické tyrani
[] psychické tyrani
Uved, proc€ jsi v predchozi otdzce vybral/a danou variantu:

Myslis, ze ¢lovek, ktery byl v détstvi tyran, se v dospélosti sdm stane tyranem?
[1 ano

[J ne

Myslis, ze lze podezieni na tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte ohlasit

I anonymn¢?
[1 ano
[l ne

Znas néjakou organizaci, kterd se zabyva pomoci détem, jez byly tyrany, zneuZivany

nebo zanedbavany? Uved’ kterou/ktere.



