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ABSTRAKT

Bakalarska prace ,,Socialni charakteristiky odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody*
se zabyva problematikou rodinného prostiedi odsouzenych, jejich osobnostnimi typy
a socidlnimi charakteristikami odsouzenych. Dale analyzuje moznost vlivu rodinného
prostiedi na kauzalni historii odsouzenych a zda osobnostni typy maji vliv na opétovné
pachani trestné ¢innosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. DalSi naplni mé
prace bude seznameni s organizaéni strukturou Vézefiské sluzby CR a popis nékterych
profesi, které se v této rozpoctové organizaci nachazeji. Prace vysvétluje problematiku

resocializace ve vykonu trestu odnéti svobody a naslednou postpenitenciarni péci.

Kli¢ova slova

Rodinné prostiedi, vykon trestu odnéti svobody, odsouzeny, vézetstvi, resocializace,

integrace

ABSTRACT

Bachelor thesis ,,Social characteristics of the convicted persons in the performance of
prison sentence* deals with family environment convicts, their personality types and social
characteristics of inmates. It also analyzes the possibility of influence of family
environment on the causal history of the convicts and whether personality types have the
effect of re-committing crimes after release from prison. Another element of my work will
be familiar with the organizational structure of the Prison Service and describe some
professions that are in this budget organization is located. The work explains the problems

of resocialization in prison and post-release follow-up problems.
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Family environment, execution of imprisonment, convicted, prison, resocialization,

integration
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UvVOD

Delikventni jednani ovliviiuje celou nasi spole¢nost. S tématem zloCinnosti se setkavame
dnes a denné. Kriminalni jevy jsou dlouhodobé¢ sledovany a zivé se o nich diskutuje. Je to
jeden z nejsledovanéjsich problému soucasné doby. Nemusime byt policisty ¢i soudci nebo
se stat obéti zloCinu, abychom o deliktech ziskavali znepokojujici informace. Z vyzkumu
vefejného minéni se miUzeme dozvédeét, ze kriminalita patii mezi jedny znejvice
diskutovanych problémt, které obCany naSi zemé trépi. Ze spoleCnosti se ozyvaji hlasy,
které ftikaji, Ze si patficné urady nedokazi stimto jednadnim poradit. Existuje mnoho
aspektl, které zapticini, Ze se stane z prosocidlniho Cloveéka asocidlni. TaktéZ mizeme fici,
ze na Cloveéka ptisobi mnoho rtiznych faktort, které ovliviiuji jeho chovani. Nase chovani
ovliviiuje naptiklad rodina. Mezi jedny z hlavnich funkci rodiny patii vychova, socializace
a prenos kulturnich vzorci. Pokud tato instituce selze, mize to pfivést osobu
az k antisocidlnimu chovéani. V tomto pfipadé¢ ptichdzi na tadu represivni sloZzka,
ktera oddé¢li nepiizptsobivé jedince od zbytku spolecnosti. Jsou to jedinci, ktefi se
nedokazi szit se socidlnim prostfedim, ve kterém ziji. Resocializace téchto osob je
nesnadnym ukolem pro spolecnost. K resocializaci dochazi ve véznicich, kde je tym
odbornikii, ktery ma na starost jejich pfevychovu. Snazi se o napravu chyb z minulého
vychovného procesu. Jejich prace neni lehka a skryva rtizna uskali. Jedno z iskali mtze
byt délka trestu, kdy délka trestu nedostacuje, aby mohlo dojit k fadné a pIn¢ funkéni
resocializaci osobnosti. Ale i vtom piipad¢ se spole¢nost dokdze branit, a to socidlni
reintegraci pachatelti trestnych cCind. Vyspélé spolecnosti vynakladaji nemalé usili,
aby odstranila bariéry socialni integrace, poruchy adaptace a procesu socializace.
Socidlnim problémem dne$ni spolecnosti je, Ze pies veskeré usili, které vynaklada
Kk napravé delikventd, se ji nedafi zabranit opétovnému pachani trestné ¢innosti. Jde o to,
jak vnimaji odsouzeni svou kauzélni historii a ¢emu pfi¢itaji vinu, Ze k opétovnému
pachani trestné ¢innosti dochazelo. Je na vin€ rodina, prostfedi, Spatna resocializace nebo

reintegrace €i jsou zde jiné aspekty, které ovliviiuji jejich recidivu?

Hlavnim cilem bakalafské prace bude snaha provést typologii osobnosti, které se nejcastéji
nachdzeji ve vykonu trestu odnéti svobody a v souvislosti s tim vymezit specifické
charakteristiky odsouzenych. Vzhledem ke zvolenému tématu vas také obeznamim

S problematikou soucasného vézenského systému. Dalsi ndplni mé prace bude seznameni
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s organizaCni strukturou Vézenské sluzby a popsat nékteré profese, které se v této
rozpoctové organizaci nachazeji. Déle bych se pokusil vysvétlit problematiku resocializace
ve vykonu trestu odnéti svobody a naslednou postpenitenciarni péci. Tedy dle vyse
uvedeného se ma bakalarska prace bude zaobirat socialn¢ izolovanou skupinou s ndzvem
»odsouzeni“. Tuto skupinu socidlné izolovanych jsem si vybral, protoze jsem
zaméstnancem, neboli ptislusnikem VSCR. U Vézenské sluzby pracuji déle neZ tiinact let,

proto si myslim, ze vas s danou problematikou mohu dopodrobna seznamit.

Vyzkumnym vzorkem pro moji praci budou odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody
s dozorem. Zkoumany vzorek byl vybran ve Véznici Rapotice. Jde o specifickou skupinu
odsouzenych, ktefi jsou zde umisténi 1 za méné zavaznou trestnou ¢innost a nektefi z nich

jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.

Prakticka Cast mé bakalaiské prace bude navazovat v SirSim slova smyslu na jeji
teoretickou cast. V praktické ¢asti bych chtél vyuzit dotaznikové Setieni. Tato metoda mi
poslouzi k tomu, abych dospél k cili, kterym je to, zda méla rodina a prostiedi vliv na

kauzalni historii odsouzenych, ¢i se stal pouze doprovodnym jevem jejich osobnosti.
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.  TEORETICKA CAST
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1 SOCIALNI CHARAKTERISTIKY ODSOUZENYCH

1.1 Typologie odsouzenych ve véznicich

V této Casti prace se budeme snazit ptiblizit typy odsouzenych, kteti se nejcastéji vyskytuji
ve vykonu trestu odnéti svobody. Samoziejmé, ze se zde nachazeji nejriznéjsi etnika
a nespocet odsouzenych rizné kultury, nabozenstvi ¢i narodnosti. My se zde nebudeme
zaobirat osazenstvem véznic jako takovym, ale osobnostnimi charakteristikami osob ve

vykonu trestu a ur€itymi kategoriemi delikventni subkultury.

Osobnostni charakteristiky

V praxi se setkdvame se zna¢nou fadou pokusti charakterizovat osobnost pachatele na
zéklad¢ odlisnosti v psychickych a osobnostnich zvlastnostech. V podstaté se jedna

o postizeni dvou zakladnich otazek:

1. Jaka je jejich motivace, struktura potieb a hodnotovy systém?
2. Lze na zakladé¢ odliSnosti v psychickych vlastnostech a odliSnostech

a projevech definovat model pachatele (Fischer S., Skoda J., 2009, s. 163-164)?

V této Casti se odborna vetejnost v nazorech shoduje, ze nelze presn¢ postihnout kriminalni

chovani, protoze jednotny model osobnosti neexistuje.

»Na soucasné urovni zkoumani se nepodatilo prokazat existenci typickych psychickych
charakteristik, které¢ by jedince pfedem urcovaly k delikvenci a které by se vyskytovaly
pouze v této subkultuie.” (Cirtkové, 1998, s. 68).

Kazda osobnost je jedinecnd, ale i pfesto 1ze u delikventnich jedincl nalézt obecné znaky,
kterymi lze tuto specifickou skupinu jednotlivedl charakterizovat. Zakladnim znakem je

anomalni chovani.

»2Anomalnim chovanim se rozumi chovani, které neni duSevni poruchou ¢i nemoci,
ale vyznacuje se vyjime€nosti a odchylnosti jak od obecné¢ uznavané normy, tak i od

normy bézné vézenské populace.” (Maradek, 2003, s. 61).
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Maradek rozeznava nékolik typti anomalniho chovani:

e anomalni chovani ptfipominajici dusevni poruchu. Jde o chovani hypochondrické,
hysterické nebo vyrazné depresivni,

e anomalni chovani pii krizi z uvéznéni. Jde o krizi, kterda mtize vzniknout z reakce
na uvéznéni — strach z budoucna, zmatenost, litostivost a krizi, ktera muize
vzniknout z rodinné situace — rozvod, umrti blizkého ¢lovéka a podobné,

e anomalni chovani u¢elového a protestniho charakteru. Jde pfevazné o sebevrazedné
aktivity s podtextem natlaku a vydirani,

e Sikanovani, nasilna jednani, trestné ¢iny,

e jiné agrese — napiiklad rozbijeni zatizeni cel,

e selhdni — naptiklad nekazen, odmitani plnéni povinnosti, vzdor, rezignace,

e odchylky uspokojovani potfeb, zejména se jedna o sexualni potieby

(Matadek, 2003, s. 61).

,Hlavni roli zde hraje pfedevSim délka strdvend ve vykonu trestu odnéti svobody.
Penitenciarni pracovnici si z téchto divodu dobie v§imaji délky Casu, ktery odsouzeny

stravil na svobodé¢ od propusténi do zacatku pachani dal$i trestné cinnosti.*

(Fischer, Skoda, 2009, s. 117).

Za mého pilisobeni ve véznici jsem se Se vSemi vySe uvedenymi anomaliemi setkal
v riznych formach. Je to jakési forma uniku od problému ¢i poukdzani na svou osobu,
nebo se jedna o stresovou situaci, kterd vznikla na zdklad¢ uvéznéni. Na druhé strané jsou
zde i odsouzeni, ktefi neumi zit jinak nez ve vykonu trestu odnéti svobody. Jednou jsem se
zeptal odsouzeného, ktery stravil ve vézeni vice nez piil svého Zivota, co bude délat, az ho
propusti. On mi fekl, ze bude zase pachat trestnou Cinnost, nebot’ se chce dostat zpatky.
Dale mi tekl, Ze ho venku nic nefekéd a tady ma urcité postaveni a socialni zazemi. Na
zaklad¢ tvrzeni odsouzeného se miZeme setkdvat ve vykonu trestu odnéti svobody

s urc¢itou roli jedince v této subkulture.
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Ve skuping vézit se obvykle miizeme setkéavat:

» role neformalniho vidce — jeho chovani je charakteristické nadfazenosti,
povysenosti a ovladanim okoli, ¢asto krutym zptisobem. Tento jedinec je nositelem
a Sifitelem negativnich aspektii prizonizace,

» role déleslouzicitho — ziskal urCité postaveni diky delSimu pobytu ve vézeni
a zkuSenostem. Je respektovan a nebyva objektem socialné patologickych jevi,

» role tadového vé€zné — jedinec ma pevné vymezend prava a povinnosti,
a to nejen fadem véznice, ale také viidcem,

» role outsidera — jde o slabého jedince, ktery je podrobovan a byva obéti riznych
nekalosti (Netik, Netikova, Hajek, 1997, s. 28).

Z vySe uvedenych davodi si vézensky systém vybudoval postupy a ndvody potiebné
k zatazeni véznu do urCitych skupin. A to na zakladé toho, Ze dochazi k vzajemnému
napadeni mezi dvéma nebo vice vézni. Jedna se pifedev§im o jednorazové fyzické utoky

nebo rvacku.

Pti¢inou takového jednani miize byt:
e momentalni rozepte, hadka;
e vyvrcholeni déle trvajicich neshod;
e dluhy ,,z venku“ nebo iz vézeni;
e vézni se podeziraji navzdjem, Ze ten druhy ho udal policii nebo ,,bonzoval
zaméstnancim veznice;
e byvali spole¢nici maji za to, ze jeden nebo druhy mu svoji vypoveédi ublizil;
e zarlivost (zil s jeho druzkou nebo s ni chodil);
e Zarlivost v ramci homosexualnich vztaht ve vézenti;
e boj 0 pozici;
e 3ikana (Cernikova, 2008, s. 128).

Zajimavosti je, Ze v dneSnich podminkach se odsouzeni na zdklad¢ podavani informaci

zaméstnancim Vézenské sluzby nenazyvaji ,, bonzak®, ale uzivaji termin ,,konfident®.
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Vézensky systém pruzné reagoval na moznost vzdjemného napadeni a vytvofil typy
osobnosti, které mohou byt napadany ze strany odsouzenych a typy osobnosti, které mohou

byt moznymi pachateli nasili.

» Véznéna osoba s vyrazné sniZenou télesnou hmotnosti - I¢kai ve véznici pii
preventivni vstupni lékatské prohlidce véznénych osob nebo v pribéhu vykonu
trestu odnéti svobody urci véznénou osobu s vyrazné sniZzenou télesnou hmotnosti,

» véznéna osoba se zjevné nizkou mentalni urovni - psycholog véznice z vlastniho
podnétu nebo z podnétu Iékafe véznice v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody
urci véznénou osobu se zjevnou nizkou mentalni trovni,

» véznéna osoba jako moZny objekt nasili - véznénou osobu, ktera mize byt
nezadoucim objektem zajmu ostatnich véznénych osob (véznéna osoba, u které je
patrné, ze je lehce zranitelna a hrozi ji z tohoto diivodu riziko fyzického napadeni
nebo sexudlniho zneuziti, napf. v€znénd osoba, ktera je odsouzena pro nasilny
trestny Cin proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti nebo pro trestny Cin proti
rodiné a détem), navrhuji k zafazeni do seznamu podle dostupnych poznatkii
a informaci zaméstnanci véznice, zejména zaméstnanci oddéleni vykonu trestu,

» véznéna osoba jako moZny pachatel nasili - véznénou osobu, ktera ma sklony
k agresivnimu jednani nebo pachani nasili, mohou k zatazeni do seznamu jako
mozného pachatele nésili navrhnout zaméstnanci véznice, zejména zaméstnanci
oddéleni vykonu trestu. V souvislosti s ndvrhem o zafazeni do seznamu jako
mozny pachatel nasili se zohlednuje aktualni chovani véznéné osoby a informace
z jejiho osobniho spisu (napt. mira schopnosti sebeovladani, fyzické ptredpoklady,
zavaznost Spachané trestné Cinnosti, zpusob jejitho provedeni a zpiisobenych
nasledki),

» véznéna osoba jako dalSi vytypovana osoba - jako dalsi vytypovana osoba se do
seznamu zafadi odsouzeny, proti kterému je vedeno medializované trestni stihani
pro zvlast’ zavaZnou trestnou ¢innost nebo trestnou ¢innost spachanou na ditéti,
dale obvinéni, ktefi jsou znami z vefejného nebo politického zivota. Jako dalsi
vytypovanou osobu lze ve zvlast odivodnénych piipadech a na zékladé
individudlnitho posouzeni do seznamu zafadit i1 aktudlné medializovaného
odsouzeného, ktery byl odsouzen za zvlast zavaznou trestnou cinnost nebo
trestnou Cinnost spachanou na ditéti, nebo ktery je znamy z vefejného nebo

politického zivota,
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> dalsi vytypovana osoba charakteristicki vykonem profese - jako dalsi
vytypovana osoba charakteristickd vykonem profese se do seznamu zatadi
odsouzeny, ktery v dob¢ péti let pfed dodanim nebo nastupem do vykonu trestu
odnéti svobody anebo v souvislosti s nafizenym trestem byl piisluSnikem ve
sluzebnim poméru nebo zaméstnancem v pracovnim poméru k bezpecnostnimu
sboru Ceské republiky, vojakem armady Ceské republiky, piisluinikem
vojenského zpravodajstvi Ceské republiky nebo straznikem obecni policie

(Ceské Vézetistvi, 3/1997, s. 17-20).

Dalsi typologie, ktera je pro zaméstnance véznice piinosem, se nazyva typologie

delikventni subkultury.

Typologie delikventni subkultury pomahé psychologlim, etopediim a dalSim specialistim
a terapeutim v poznani osobnosti konkrétniho jedince a nasledném stanoveni specifickych
pristupti a metod jeho ovlivilovani. V diferenciaci ptistupti spociva jeden z hlavnich

piinosti pro jejich praci (Fischer, Skoda, 2009, s. 166).

Nejlépe vyuzitelna typologie je typologie, ktera vznikla zobecnénim fady z nich. Tuto

diferenciaci, ke které lze zhruba kriminalni subkulturu pfiradit, je:

socializovany typ,

neuroticky typ,

nesocializovany typ (typ defektné socializovany),
mentéalné incuficientni typ,

deviantn¢ socializovany typ,

o o~ w b F

typ smasivni psychickou poruchou — psychoticky (Netik, Netikova,
Hajek, 1997, s. 8).

Socializovany typ

,»V penitencidrni praxi lze tento typ spolehlivé rozeznat, veSkeré myslenkové a emocni
projevy jsou normalni. Jedinci maji vybudované zdzemi, pracovni dovednosti a navyky,

jsou schopni navratu do spole¢nosti bez vétSich problémt. Tyto osoby spachaji trestny ¢in
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jen mimoiadné a vétiinou se jedna o vybodeni z dosavadni Zivotni cesty.“ (Fischer, Skoda,

2009, s. 167).

Neuroticky typ

Jeho osobnost je napadna tim, Ze se u ni vyskytuji vétsi ¢i mensi neurotické poruchy.
Kriminalni jednani je dasledkem nevyfeSenych emocionalnich konfliktd, nejcastéji
vroding. Jeho jednani je zpravidla protestem proti rodin€, nesmétfuje ani tak proti
spolec¢nosti jako spiSe proti vlastni rodin€é. Kriminalni jednani u neurotického typu si

muzeme rozdélit na dvé zékladni skupiny:

a. delikvence z pocitu viny — jde o situaci, kdy antisocialni chovani rizného stupné je
navozeno nevédomymi pocity viny. Po spachani trestného ¢inu se pachateli ulevi,
zejména kdyz byl ptistizen a miize byt potrestan,

b. delikvence z frustrované potiteby uznani — jde o stav, pii kterém se osoba citi
naprosto izolovana a piehlizend okolim, mize provést zavazny trestny ¢in jen

proto, aby si ji okoli kone¢né viimlo (Cirtkova, 1998, s. 69-70).

Nesocializovany typ (typ defektné socializovany)

,Jedna se o typ, ktery lze zhlediska psychopatologie oznacit jako typ s poruchou
osobnosti. Vzhledem k oplosténé emocionalité, rigidité¢ az hostilité, jsou jakékoliv pokusy
o kladnou stimulaci, apelaci na moralni hodnoty a pocity viny naprosto neucinné. Tito
jedinci se Casto dopousti mimotadnych udélosti v podminkach VTOS se snahou o vydirani
a manipulaci okoli. Jednani s psychopaty zhlediska plsobeni na neopakovani
delikventniho  jednani je prakticky bezvyznamné.“ (Fischer, Skoda, 2008,
s. 166-167).

Mentalné incuficientni typ

v v

trestnd Cinnost odpovida jejich rozumovym schopnostem. Také socialni dovednosti
odpovidaji rozumovym schopnostem, nizkému podpriméru ¢i hrani¢nimu pasmu mentélni
retardace. Z hlediska charakteru ¢inii se spiSe jedna o nasilné trestné Ciny, nékdy o Ciny

motivované sexualné (Netik, Netikova, Hajek, 1997, s. 9).
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Deviantné socializovany typ

Tento typ osobnosti si socidlni normy skupiny, kterou reprezentuje, osvojil dobte, ale tyto
normy jsou v rozporu s normami spole¢nosti. Chovani téchto jedinct se reguluje normami,

které jsou deviantnimi regulativy (Giddens, 1999, s. 193).

Typ s masivni psychickou poruchou — psychoticky

»Psychotickym typem se mini pachatel, ktery v dob¢ spachani trestného ¢inu trpi duSevnim
onemocnénim, tj. psychoézou. Déle se jednd Casto o jedince s riznymi typy psychoz,
které vznikly v disledku zavislostniho chovéani. K jejich rozvoji mutze dojit také
az v dusledku uvéznéni. Ovlivnéni téchto osob a prace s témito jedinci z hlediska etopedie

je prakticky nemozné.* (Cirtkova, 2004, s. 73-74).

Nyni jsme si uvedli osazenstvo, které se mize ve vykonu trestu odnéti svobody také
nachazet. Dle vyc¢tu riznych poruch a deviaci si mizeme Cestné fici, Ze prace ve vézenstvi
je psychicky velmi naro¢na. Mozna i proto mame narok na ozdravné pobyty a narok na
vice dovolené nez jiné profese. Ale pies veskera uskali, kterd tato prace piinasi, bych ji za
jinou nevymeénil, protoze prace s lidmi mé naplituje a mam pocit, ze délam také néco pro

spolecnost.

1.2 Rodinné prostredi odsouzenych

V této Casti se zaméfime na rodinu jako zdroj vzniku a rozvoje socidlné patologickych
jevi. Rodina hraje vyznamnou roli v zivoté ¢lovéka. ZkuSenosti z détstvi se prolinaji az do
nasi dospélosti. Na zakladé rodinné vychovy piebirdme postoje, chovani a vzorce jednani,
které pak uplatiiujeme pti vychové nasich déti. Vznik rGznych specifickych poruch je
zaznamenan jiz v raném détstvi a spojovan se Spatnou vychovou v rodinném prostiedi.

Vychova v rodin€ nds poznamena na zbytek zivota, a to kladné ¢i negativné.

,»V nékterych ptipadech se rodina a jeji prostiedi mlize stat sama zdrojem vzniku a rozvoje
riznych psychickych probléml a naslednych socidlné patologickych jevii. Muze dojit
K vaznému naruseni psychosocialniho vyvoje a fungovani vsech jejich ¢lentl, zejména déti.

Jednd se o ptipad, kdy rodina neplni nckteré ze svych funkci, déle o ptipady,
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kdy rodie nejsou &i nechtdji z riznych diivodii o své dité pecovat (Fischer, Skoda, 2009,

s. 152).

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je mozno definovat jako
poskozeni télesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte. Toto poskozeni ma
zavazné duasledky pro rozvoj jedince i v jeho dospélosti. Tyrany jedinec se miize stat

tyranem (Fischer, Skoda, 2008, s. 194).

Funkce rodiny

Rodin¢ jakozto malé socidlni skupin€¢ piipadd nezastupitelna uloha v socializacnim

procesu. Rodina je pak charakterizovana jako systém z hlediska jejich funkci:

» biologicko — reprodukéni funkce zajistuje plozeni potomstva a uspokojovani
sexualnich potteb,

> ekonomicka funkce — vymezuje ji jako prostor uplatovani rtznych strategii
jejich €lent, a to v ramci spole¢ného hospodateni,

» socializa¢ni a kulturaéni — zajistuje vychovu déti, predavani kulturnich hodnot,
vzdélavani, formovani Zivotnich styl,

» emocialni — uspokojovani citovych potieb, védomi jistoty, uznani a vzajemné

podpory (Miihlpachr, Vaviik, 2010, s. 115-116).

Rodinu si mizeme rozdélit na orientacni, do niz se dit¢ rodi, a na rodinu prokreacni,
kterou jedinec sdm zalozi. Existuje i rodina disfunk¢ni, kterd si neplni nékteré ze svych

zakladnich funkci.

Orientaéni rodina

Poskytuje zakladni socidlni zkuSenost a interpretuje dit¢ svym chovanim. Dité se v rodiné
nauc¢i posuzovat, zda je svét spiSe dobry, nebo zly, ma Sanci zde ziskat pocit zdkladni
divéry. Rodina je zjednoduSeny model svéta, ve kterém dité ziskdva prvni zkuSenosti
a ovefuje si reakce svéta na své chovani. Rodina ditéti poskytuje podnéty rizné kvality
a kvantity, dit€ uci, a tak podporuje jeho rozvoj zejména Vv oblasti poznavacich procest
a stimuluje jeho socializaci. Velmi dileZitou sloZzkou détské zkuSenosti je sebepojeti,

které ditéti zprostfedkuje rodina. Poskytuje ditéti také jistotu a bezpe¢i. Emo¢ni akceptace
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je podstatna pro rozvoj identity ditéte, zejména sebetcty. Rodina ma ve vztahu k ditéti
urcita oCekavani, aspirace. Rodina mize dité povzbudit nebo ho podcenovat - na zékladé

téchto skutecnosti se vytvaii u ditéte sebeduivéra (Vagnerova, 1999, s. 317-318).

K nejvyznamnéj$im aspektim souvisejicim S vys$i pravdépodobnosti budouciho

negativniho vyvoje jedince patii z hlediska orientacni rodiny:

e anomalni osobnosti rodicd, kdy se rodie sami dopoustéji asocialniho
a antisocialniho chovani,

e afunkce, dysfunkce rodiny, ktera je spojend zejména S problémem psychické
deprivace,

e otédzka uplnosti rodiny, ndhradnich rodicl, ndhradni vychovy az vychovy ustavni,

e problematika syndromu tyraného, zneuZivaného a zanedbdvaného ditcte

(Fischer, Skoda, 2008, s. 194).

Prokreaéni rodina

Zkusenosti ziskané v ptivodni, orientacni rodin¢ se pfendseji i do rodiny, kterou clovek
vytvaii jako dospély. V dospélosti mame tendenci opakovat totéz, co dé€lali nasi rodice,
a délame podobné chyby. V jiném pfipad¢ se snazime o pravy opak zazitkli z orientacni
rodiny, ale i v tomto pfipadé je zakladem naSe zkuSenost ziskana z détstvi. Rodina piispiva

i v dospélosti k uspokojovani mnoha psychickych potieb:

» cClovek ziskava nové podnéty a zkuSenosti jako partner i jako rodic,
» manzelsky vztah je zdrojem citové jistoty a bezpeci,
» v dospélém veku jsou dulezitou soucasti seberealizace ¢loveka i role, které 1ze

ziskat v rodiné (Vagnerova, 1999, s. 318-319).

Dysfunkéni a afunkéni rodina

V ptipadé€, Ze si rodina neplni biologickou, ekonomickou, socidlni a psychologickou
funkci, mize se stat pro cloveka, ktery zije v takovéto rodin€, zdrojem negativniho vyvoje

a vzniku socialn¢ patologickych jevi.
Na zaklad¢ téchto aspektl si rodinu mizeme rozdélit na Ctyti typy:

» funkéni rodina — zajist'uje dobry vyvoj ditéte a jeho prospéch,
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» problémova rodina — vyskytuji se v ni zdvazné poruchy nckterych nebo vsech
funkci, ale neohrozuji vaznéji rodinny systém a vyvoj ditéte,

» dysfunkéni rodina - vyskytuji se v ni zdvazné poruchy nekterych nebo vsech
funkci. Ty jiz ohrozuji bezprostfedné nebo poskozuji rodinu jako celek a zvlaste
vyvoj a prospéch ditéte,

» afunkéni rodina — poruchy jsou tak zavazné, ze rodina piestava plnit svij zakladni
tikol a dit&ti §kodi, nebo je ohroZuje Vv samotné existenci (Fischer, Skoda, 2009,

s. 143).

Rodina jako prvni socializacni Cinitel bezprosttedné formuje osobnost ditéte z hlediska
jeho vztahu k ostatnim lidem a pravdépodobné piedurCuje prosocialni nebo naopak
antisocialni postoje a Ciny. Analyza konkrétnich ptipadii protizdkonné ¢innosti ukazuje,

ze v rodinach pachatelii ptisobi destruktivné tyto skute¢nosti:

¢ deficitni rodinna struktura — nepfitomnost jednoho z rodica,

¢ funkcionalni poruchy rodiny — nejsou splnény zakladni funkce rodiny,

¢ naruSena dyada matka — dité — odlouceni ditéte od matky negativné ovliviiuje
primarni socializaci,

» nepriznivé emocialni klima — n¢kdy dochazi az k odmitnuti ditéte, takze ve Skale
citti potom pievlada zklamani, nedavéra, odpor,

s zaporné rodicovské vzory — piedevsim vulgarita matky a otce,

» porusSeni soumérnosti mezi laskavosti a narocnosti ve vztahu — jednd se
o neumérné trestani a vychovny liberalismus,

¢ nizké kulturni a nékdy i ekonomické standardy rodiny — maji bezprostiedni vliv
na moralni kvality dité, na jeho projevy a vztah k okoli,

% neschopnost rodi¢i dosahnout jednoty citové a racionalni — jedna se

o hlubsi vnitini uspokojeni, radost a pocit Sté€sti (Miihlpachr, Vaviik, 2010,

s. 115-116).

Na zaklad¢ vySe uvedenych skutenosti mizeme fici, Ze rodina je zaklad spolecnosti.
Pokud rodina nefunguje jak ma, mtze to vést az ke specifickym porucham osobnosti. Je
prokazano, ze nekteré poruchy osobnosti Ize spojovat s neuspésnou rodinnou vychovou.
Nyni si uvedeme nékteré specifické poruchy osobnosti, které vznikaji na zaklad€ Spatné ¢i

neuspésné rodinné vychovy.
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» Schizoidni porucha osobnosti - clovék se vyhyba lidem, je malomluvny, plachy,
odtazity ve vztazich, vyhledava samotu, navenek nizka intenzita emoci, lhostejnost
ke kritice 1 chvale, ignoruje normy a zasady, stahuje se do sebe, neschopnost mit
divérné pratele. Pfi¢inu nalezneme v raném détstvi, kdy matka napiiklad
nenavidéla svoji graviditu a tuto zlobu az nenavist prenesla i na kojence, kdyz na
jeho potieby bezpedi, jistoty a lasky reagovala zlosti az agresi,

» zavisla porucha osobnosti — ochota hrani¢ici se sebeobétovanim, oddanosti,
zéavislosti, snaha zalibit se vSem, podléza, lichoti, chce vyhovét, ma strach
Z odmitnuti, vzdava se svych potteb na ukor pfani druhého c¢lovéka. Takovému
Clovéku se chce zalibit, zavdécit. Nesndsi samotu, boji se opusSténosti, nema sviij
nazor, ma obavy, ze se o sebe nebude umét postarat, neni témét schopen zit bez
néjaké autority, na kterou absolutné spoléhd. Pfi¢inu nalezneme V ordlnim stadiu,
kdy matka mohla byt technicky dokonala, ale nenapliiovala zakladni vyvojovou
pottebu ditéte, potiebu lasky, pocitu bezpeci a jistoty,

» paranoidni porucha osobnosti - Clovék je ostrazity, neduvéfivy, podeziravy,
zérlivy, zavistivy, svarlivy, vznétlivy, chdpe chovani druhych jako nepratelské.
Rychle odsuzuje druhé, je hyperkriticky, ale nesndsi kritiku od druhych, nedokaze
odpustit. Nenavidi a odmita odpovédnost za vlastni chovani. Pfi¢inu muiizeme
hledat ve vychovném stylu, jehoZz soucasti bylo pokofovani ditéte ze strany
blizkych lidi, zejména stejného pohlavi, nadmérné trestani, emocné zranujici tresty,

> emo¢né nestabilni porucha osobnosti — jedna se o ¢lovéka s emoc¢ni labilitou,
tendenci jednat nezdrzenlivé a impulzivné bez uvaZeni dusledkd, projevuje se

vybuchy vzteku az nasilnym jednanim. Miizeme tuto poruchu osobnosti rozdélit:

vvvvv

zisk,
hrani¢ni porucha osobnosti — je zapaleny pro véc, ale zapalenost brzy pomiji.

Jednd se o cClovéka, ktery vraném détstvi ziskal negativni zkuSenost s citoveé
chladnym a odmitavym rodinnym prosttedim,

» tuzkostna porucha osobnosti tzv. vyhybava - opatrny v novych situacich,
které v ném vyvolavaji Gzkost, ma pocity ménécennosti, nepriibojny, nesmeély,
nema odvahu riskovat, boji se selhani a kritiky. Pfiiny najdeme v détstvi,

protoze rodice byli neuroticky starostlivi, chranili ho, branili ho pfed nastrahami
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vnéjsitho svéta, nebo doSlo k odmitani ze strany rodi¢li i jinych dospélych,
ponizovani, nadmérné kritizovani,

» disocialni porucha osobnosti tzv. antisocidlni - clovék svym charismatickym
chovanim maskuje manipulativni tendence, rad riskuje, zkousi limity ve vztazich,
neni ,tymovym hraCem®, nefidi se pravidly souziti, je nespolehlivy
a nevypocitatelny. Je schopny ,,hereckym vykonem* oklamat i odbornika, chybi mu
empatie a soucit. Pfi¢iny najdeme Vv détstvi, kdy mohlo dochazet k tyrani ditéte
a krutym trestiim ze strany rodict,

» pasivné agresivni porucha osobnosti — Clovek je tvrdohlavy, zdanlivé nezavisly
a navenek spolupracuje, ale uvniti je ignorujici. Ma strach o svoji svobodu, uvniti
zlostny a agresivni, ale neda to najevo a neni schopen tymové spoluprace. Pti¢ina
chovani miiZze byt nastartovana kolem 3. roku véku ditéte,

» obsedantné kompulzivni porucha osobnosti tzv. anankasticka - jde o ¢lovéka,
kterému se vtiraji neodbytné myslenky, o kterych vi, Ze jsou nesmysIné, ale uznava
je za své a neumi se jich zbavit, disledkem je emocni labilita, psychické napéti,
tisen. Zaklady jsou polozeny v détstvi, v rodinné vychové ptevazoval autoritativni,
rigidni vychovny styl, postaveny na nadmérné kontrole, kriticnosti a znevazovani
détského jednani. Takovéto jednani u ditéte vede k zazitkim ohroZeni, nejistoté,
psychickému napéti, jehoz intenzitu se dit¢ snazilo odstranit svédomitosti
a perfektnim vykonem, také dochéazi k problematickému vztahu k autoritdm

a v dospélosti Cloveék usiluje o dokonalosti (srov. Vasina, 2013, s. 72-80,
Heretik, 1999, s. 157-166).

Existuji samoziejmé 1 dalSi specifické poruchy osobnosti, ale nedokizalo se potvrdit,
7Ze maji spojitost se Spatnou vychovou v détstvi. Ja si ale myslim, Ze maji bezesporu
spojitost pfinejmensim se Spatnym rodinnym zidzemim. Uvedeme si zde 1 zbytek
specifickych poruch osobnosti, kterymi jsou:

» Narcistickd porucha osobnosti - clovek ma problémy se sebehodnocenim,
které nema realny potencidl. Nadmérnou pozornost vénuje sebekoncepci, vyvysuje
se nad ostatni, prateli se jen s ,,vyznamnymi* lidmi, se kterymi vSak soutézi,

> histrionska porucha osobnosti - 0soba akcentuje projevy emotivity, hiejivé
projevy chovani vici lidem, nadmérnou touhu byt stfedem pozornosti. Lépe se

zivotem se vyrovnavaji lidé, ktefi meli oidipalni problém, kdy se dcera nechce
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identifikovat s matkou. Hife se zivotem se vyrovnavaji lidé, kteti snadnéji kolabuji
a maji preoidipalni problém se zavislou oralni vazbou,

> rapsodicka porucha osobnosti — se projevuje kladnym zivotnim postojem a jejim
expresivnim chovanim navenek. V negativnich zazitcich nalézd pouze pozitiva,
nevidi a neuvédomuje si negativni stranky prozivani svého Zzivota a ani zZivota
druhych lidi. Neni schopna nalézt zdroj problému,

» schizotypni porucha osobnosti — 0soba se projevuje ceremonialnim chovanim
a o sob¢ uvadi, ze je jasnoziiva, v&fi na pienos mySlenek. Jedna intuitivné, je
¢inorodd az neklidna (srov. Va$ina, 2013, s. 72-80, Vagnerova, 1999,
S. 256-264).

Dle vyse uvedenych specifikaci se jedna o osobu, kde jde mnohdy o vzajemny prinik
genetickych, vrozenych faktor surcitym vychovnym stylem i plsobicimi faktory
prostiedi, ale také 0 naruSeni vile a potize se sebevychovou a sebeovladanim. Nelze je
l€cit, pouze je mozné terapeutickou cestou piivést Clovéka k porozuméni sobé samému
a pomoci mu mit problémy pod kontrolou a kompenzovat je. V této ¢asti opet uvadim,
ze prislusnik se mize potkat s riznymi typy osobnosti a je pro n¢j nelehké vypotradat se
s 0sobnosti v takovémto stavu. A znova opakuji, ze sluzba je vtomto piipadé velmi

nelehka a velice narocna.
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2 VEZENSKY SYSTEM

2.1 Vykon vazby

Vazba neni a nemiize byt trestem. Je to ukon, ktery zajistuje obvinéné osoby. Hlavni
funkci vykonu vazby je, aby obvinény byl k dispozici organtim ¢innym v trestnim fizeni

(Hala, 2006, s. 45).

»Dokud neni pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu vyslovena vina, nelze na toho,
kdo byl vzat do vazby (dale jen "obvinény"), hledét, jako by byl vinen. Béhem vykonu
vazby smi byt obvinény podroben jen t€ém omezenim, kterd jsou nutnd ke splnéni ucelu
vazby z hlediska jejiho divodu a k zachovani stanovené¢ho wvnitiniho potadku
a bezpecnosti. Ve vykonu vazby nesmi byt ponizovéna lidska distojnost obvinéného

a nesmi byt podrobovan fyzickému ani psychickému natlaku.* (Zakon ¢. 293/1993 Sb).
Obvinény se umisti do vazby jen tehdy, pokud jsou splnény vazebni podminky.

1. Utékova vazba — obvinéni se umisti do této vazby, pokud z jeho strany hrozi,
ze uprchne, bude se skryvat, hrozi mu vysoky trest, nema stal¢ bydlisté a nelze
zjistit jeho totoznost.

2. Koluzni vazba — do této vazby se umisti obvinény, protoze lze piedpokladat,
ze bude maftit vySetfovani, ovliviiovat svédky a spoluobvinéné.

3. Predstizna vazba — u obvinéného lze predpokladat, ze bude pokracovat ve své
trestné ¢innosti, a to zejména v tom, ze dokona trestny ¢in, bude opakovat trestnou

¢innost a pokusi se vykonat trestny ¢in, ktery mél ptipraveny.

Obvinény mize byt umistén do vazby, pokud vSe nasvédcuje tomu, ze skutek, pro ktery
je stihan, byl spachan, ma znaky trestného ¢inu a jsou ziejmé diivody k podezieni, Ze tento
trestny ¢in spachal obvinény a nelze Gc¢elu vazby dosahnout jinym opatifenim s ohledem

na osobu obvinéného, povahu a zdvaznost trestného ¢inu.

Vyhostovaci vazba — Hrozi-li obava, ze odsouzeny se bude skryvat nebo jinak mafrit
vykon trestu vyhoSténi, miZe predseda sendtu rozhodnout o vzeti odsouzeného

do vyhostovaci vazby. Byl-1i odsouzeny vzat do vyhost'ovaci vazby nebo vykonava-li trest
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odnéti svobody, zajisti jeho vycestovani z Gizemi Ceské republiky Policie Ceské republiky,
ktera po dohodé s predsedou senatu odsouzeného ve véznici prevezme.*

(Zakon ¢. 141/1961 Sh).

V charakteru zachdzeni s obvinénymi vyrazné ptevlada sluzba ostrahy. Vazba se vykonava
Vv klasickém celkovém rezimu nebo ve zmirnéném rezimu. Obvinéni, ktefi jsou zatfazeni
do zmirnéného rezimu, se mohou v uréeném case volné pohybovat a setkdvat s ostatnimi
obvinénymi, umisténych v tomto oddéleni. Vykon vazby se zmirnénym rezimem pomaha

snizovat psychickou zatéz obvinénych (Miihlpachr, 2010, s. 130-131).

,K omezeni negativnich U€inkl izolace obvinéného od spolecnosti jeho vzetim do vazby
a v souladu s ucelem vazby véznice vytvari vhodné podminky pro preventivné vychovné,
vzdélavaci, zajmové a sportovni programy. K tomu pfijima vhodna opatieni zejména
v oblasti personalni, materidln¢ technické a organizacni, spolupracuje s piislusSnymi
statnimi orgdny a institucemi, cirkvemi a nabozenskymi spoleCnostmi a zajmovymi
sdruzenimi ob¢anti. Véznice nabidne obvinénému ucast v nejméné jednom preventivné

vychovném, vzdélavacim, zajmovém a sportovnim programu®. (Vyhlaska ¢. 109/1994 Sb).

1. Preventivné vychovné programy
Preventivné vychovnymi programy se rozumi zejména individudlni nebo skupinové
pedagogické, osvétové, psychologické, zdravotni nebo pravni aktivity a ¢innosti vedené

kompetentnimi zaméstnanci véznice nebo externimi pracovniky.

2. Vzdélavaci programy
Vzdélavacimi programy se rozumi aktivity vedené zaméstnanci véznice nebo externimi
spolupracovniky nebo jimi kontrolované. Jde ptedevsim o kurzy zaklada ceského jazyka,
matematiky, d&jepisu, vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, vyuka cizich jazykd,
u mladistvych obvinénych s dosud neukoncenou povinnou $kolni dochazkou jeji zajisténi,

a to ve spolupréci s prisluSnou skolou.

3. Zajmové programy
Zajmovymi programy se rozumi nejriznéj$i formy individualni a skupinové zajmové
¢innosti organizované a vedené zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim,

které rozvijeji Zaddouci schopnosti, védomosti a socialni dovednosti obvinénych.
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4. Sportovni programy
Sportovni programy mohou byt tvofeny kondi¢nim cvicenim, sportovnimi hrami nebo
dal$imi pohybovymi aktivitami, které se mohou podle podminek véznice uskutecnovat
ve vnitfnich nebo vnéjsich k tomu Gcelu ztizenych prostorech, napt. na htisti, v télocviéné,
a dale ve vyhrazenych prostorech pro realizaci vychazek obvinénych a mistnostech pro

kondi¢ni cviceni.

obvinéni. Stresova situace zapfiCinuje stradani v oblasti uspokojovani télesnych
i psychickych potieb. Potieba stimulace je mnohem méné uspokojovana, prostiedi je
stereotypni a je zde omezena moznost socidlnich kontakti. Potifeba citové jistoty
a bezpeci je uspokojovana nanejvys symbolicky, spoléhanim se na zazemi, které ziistalo za
branami vazebni véznice. Potfeba seberealizace nemiize byt za téchto podminek
piijatelné uspokojovana. Clovék, ktery se dostal do podobné situace poprvé, mize mit
pocit, ze ztraci svou identitu a svoji profesni roli 1 postaveni (Vagnerova, 1999,

5. 420-421).

2.2 Vykon trestu

Vykon trestu odnéti svobody je odsouzenému uklddan za ucelem zabranéni dalSiho
pachani trestné ¢innosti, zajisténi jeho napravy a ochrany spolecnosti. Ochrana spole¢nosti
se vztahuje jednak k dobé, po kterou odsouzeny trest odnéti svobody vykonava,
avSak rovnéz k zivotu pachatele po propusténi. Vyspélé vézeniské a probacni systémy se
citi s rostouci mérou spoluodpovédné za to, zda bude propustény pachatel recidivovat.
Kladou si za cil riziko dalsi recidivy snizovat a spolu s tim propuSténému pachateli

zprosttedkovat reintegraci do spole¢nosti.

,Utelem vykonu trestu odnéti svobody (déle jen , trest*) je prostfedky stanovenymi timto
zakonem pisobit na odsouzené tak, aby sniZovali nebezpeci recidivy svého kriminalniho
chovani a vedli po propusténi sob&stacny Zivot v souladu se zdkonem, chranit spole¢nost
pfed pachateli trestnych ¢inli a zabrdnit jim v dalSim pachani trestné Cinnosti.*

(Zakon €. 169/1999 Sb).

S trestem souvisi jeho t¢innost, kterd by méla byt jeho zékladni vlastnosti. MiZeme fici,

ze se jedna o pomer minimalni intenzity sankce k maximalnimu naplnéni jeji funkce. Trest
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zustava trestem jen tehdy, obsahuje-li sankci pisobici pachateli ujmu, at’ uz jakéhokoliv
charakteru. Trest v kazdém piipade zplisobi pachateli ujmu, kterd ma odvracet pachatele
i ostatni ¢leny spole¢nosti od pachani trestnych ¢inti (Miihlpachr, 2010, s. 127).

»Irest mize byt vykonavan jen takovym zptisobem, ktery respektuje diistojnost osobnosti
odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbaveni svobody; tim vSak nesmi byt ohrozena
potieba ochrany spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo
zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umoZzni, podporovaly se takové
postoje a dovednosti, které¢ odsouzenym pomohou k navratu do spole¢nosti a umozni vést

po propusténi sob&stacny zivot v souladu se zdkonem* (Zakon ¢. 169/1999 Sb).

Nastup odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody

Do vykonu trestu odnéti svobody nastupuji odsouzeni jen na zdklad¢ nafizeni soudu,
které je vyhotoveno pisemné. Odsouzeny nastupuje do trestu sam nebo je eskortovan

Policii Ceské republiky.

Odsouzeny ma tfi moznosti, jak nastoupit do vykonu trestu odnéti svobody:
1. nastoupi vykon trestu sam,

2. byl ve vykonu vazby a soud ho pravomocné¢ odsoudil, dopravi ho eskorta do

véznice,

3. dopravi ho Policie CR, protoZe nenastoupil a byl chycen.

Na zékladé rozhodnuti soudu se odsouzeny zatrazuje do urcitého typu véznice. Dle Zakona
o vykonu trestu odnéti svobody se musi dodrZovat urcité postupy pifi umistovani na

jednotlivé cely a loZnice.

Oddélené se umist’uji: odsouzeni s infekénim onemocnénim nebo u nichz je podezieni na

infekéni onemocnéni a dale zpravidla odsouzeni:

* muzi od Zen,

« mladistvi od dospélych,

» recidivisté od prvotrestanych,

* nedbalostni trestné ¢iny od imyslnych,

* pracovné nezaraditelni,
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* s poruchami duSevnimi a poruchami chovani,
* dozivotné odsouzeni,
* s ulozenym ochrannym 1é¢enim,

* velmi nebezpecni podle § 72a (Zakon €. 169/1999 Sb).

Velmi nebezpeénym odsouzenym je odsouzeny,

a) ktery byl odsouzen k vyjime¢nému trestu,

b) proti kterému je vedeno trestni stihani pro zvlast zavazny zloCin spachany béhem
vykonu vazby nebo vykonu trestu,

c) ktery se v poslednich péti letech pokusil uprchnout nebo uprchl z vykonu vazby nebo
vykonu trestu,

d) u kterého Ize divodné piedpokladat, ze ohrozi bezpecnost jinych osob.

Velmi nebezpecny odsouzeny se zpravidla umist'uje na oddéleni se zesilenym stavebné

technickym zabezpeCenim. O umisténi na dané oddéleni rozhoduje fteditel véznice.

Odsouzeny podle odstavce 1 pism. a) az ¢) se umisti na oddé€leni, a to nejdéle na 90 dnd.

Odsouzeny podle odstavce 1 pism. d) se zde umisti na dobu nejdéle 180 dni. Odsouzeny,

ktery byl umistén na oddé€leni, si miize podat stiznost proti tomuto rozhodnuti nebo miize

podat zadost fediteli o vyfazeni zoddéleni se zesilenym stavebné technickym

zabezpecenim (Zakon ¢. 169/1999 Sb).

V Ceské Republice se nachazeji étyfi zékladni typy véznic:

A - s dohledem
B - s dozorem
C - s ostrahou

D - se zvySenou ostrahou

,Vedle zakladnich typi véznic uvedenych v odstavci 1 se zfizuji zvlastni véznice

pro mladistvé“ (Zakon &. 169/1999 Sh).

Do jednotlivych typd véznic jsou odsouzeni zatazovani na zakladé rozhodnuti soudu.
Odsouzeni si odpykavaji sviij trest odnéti svobody ve véznicich nebo v samostatnych
oddélenich ve vazebnich v€znicich. V ramcei jedné véznice miize byt vedle sebe vice typt,
ale nesmi tim byt maten ucel vykonu trestu. Soud urci typ véznice na zaklad¢é zdvaznosti

jejich trestné &innosti a nasledn& ho svym rozhodnutim do daného typu umisti. Cinnost
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odsouzeného je ve véznici organizovana a tidi se ¢asovym rozvrhem dne, rozvrhem aktivit
programu zachdzeni, nafizenimi a pokyny zaméstnanct véznice. Hromadné organizované
akce, vcetné¢ pripravy a provadéni vSech néstupli, jsou vyhlasovany povéienym
zaméstnancem véznice. Nebudeme si zde popisovat jednotlivé typy véznic, protoze dle
mého nazoru je Sirokd vefejnost obeznamena s problematikou umistovani do téchto typu.

Radéji se zde obezndmime s umistovanim odsouzenych ve véznicich pro mladistvé.

Véznice pro mladistvé

V tomto typu vykonu trestu odnéti svobody se klade vétSi diiraz na omezeni negativnich
ucinkil izolace od spolec¢nosti. Uplatiiuje se individualni zpisob zachdzeni. Z toho divodu
se obsah programu zachazeni stanovuje tak, aby zabezpecil jeho pracovni kvalifikace
a sobéstaény Zivot v souladu se zakonem. Uast na stanovené formé vzdélavani a dal$ich
urcenych aktivitdich programu zachézeni je pro odsouzeného povinnd, a to V piipade, ze je
odsouzeny vuci programu zachazeni zdravotné zpusobily. V piipadé studia se odsouzeny
nezatrazuje do prace a vyuka probiha formou denniho studia. Odsouzeni se zafazuji do Ctyr

zékladnich skupin:

*» zakladni skupina — zakladni charakteristika osobnosti v normalu, poruchy chovani
vyplyvaji znevhodného socialniho prostiedi, emociondlni a socidlni nevyzralosti
a Spatné zachézent,

% zakladni skupina B — odsouzeni s naznacenym disharmonickym vyvojem osobnosti,

+ zakladni skupina C — odsouzeni s poruchou chovani, se specialnim vykonem trestniho

opatieni a s poruchami chovani zptisobenych uzivanim ndvykovych latek,

%

%

zakladni skupina D — odsouzeni s mentalni retardaci (Miihlpachr, 2010, s. 132-133).

Dale bych rad poukdzal, ze se ve véznici pro mladistvé opravdu uplatiiuje individudlni
ptistup. MiZeme si jej ukazat napiiklad v rozdilnosti pfi ukladani kazenskych trestli

a kazenskych odmén u odsouzenych a odsouzenych mladistvych:

Kazenské tresty:

- snizeni kapesného nejvySe o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésici,
u odsouzenych ve véznici pro mladistvé jsou to pouze 2 mésice,
- pokuta az do vySe 5 000 K¢ u odsouzenych ve véznici pro mladistvé tento kazeiisky

trest neni,
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- Umisténi do uzaviené¢ho odd¢leni az na 28 dnt, s vyjimkou doby stanovené k plnéni
urcenych kol programu zachdzeni, u mladistvych az na 14 dnt, s vyjimkou doby
stanovené k plnéni urcenych ukoli programu zachézeni s mladistvymi,

- celodenni umisténi do uzavien¢ho oddéleni az na 20 dnti, u mladistvych az na
10 dnu,

- Umisténi do samovazby az na 20 dnli, mladistvi maximaln¢ na 10 dnd,

kazenské odmény:

- mimofddné zvySeni doby trvani navstév b&hem jednoho kalendafniho mésice
az na 5 hodin, mladistvym miize byt navstéva prodlouzena b&hem jednoho
kalendainiho mésice az na 8 hodin,

- kazenska odména se uplatiiuje pouze u mladistvych - mimotadné povoleni balicku

(Zakon &. 169/1999 Sh).

Nastupni oddéleni

Poté, co odsouzeny nastoupi do vykonu trestu odnéti svobody, je poslan dispecerem
GR VSCR do véznice, ktera je nejblize jeho domovu a odpovida typu, kterou uréil soud
svym rozhodnutim. Po ptichodu do véznice predstoupi odsouzeny pied pfijimaci komisi,
ktera ho umisti do nastupniho oddéleni. Po splnéni vSech pfijimacich ukont, zpravidla
do dvou tydni od ptijmu do véznice, zaseda vyrazovaci komise. Na komisi je projednan
a schvalen program zachédzeni, odsouzeny je zafazen do prostupné skupiny vnitini

diferenciace, je zafazen na urcité oddéleni a svéfen do péce ptislusSnému vychovateli.

Priabéh trestu

Odsouzeny po vyfazeni z nastupniho oddéleni prochazi béhem vykonu trestu intenzivni
pfevychovou. Pisobi na n€j mnoho riznych €initeld, které na jeho osobu maji pozitivni ¢i
negativni  vliv. Tym odbornikii pracuje na jeho resocializatnim procesu
a bezproblémovému navratu do spole¢nosti. Pfi pfevychové mu miiZze byt ndpomocna i tzv.
bezdrogova zona, ktera se zfizuje ve véznicich. Ve véznici je taktéz poradna drogové
prevence. Do péce poradny drogové prevence miize byt odsouzeny zafazen na zékladé
vlastni Zadosti o poskytnuti protidrogové sluzby nebo na doporuceni odborného

zaméstnance. Od 1.1.2014 doslo ke zménam v Zakonu o vykonu trestu odnéti svobody.
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uvedl.

,»Odsouzenému, ktery neni zafazen do prace, neodmitl bez zavazného divodu praci
a nemé¢l v obdobi jednoho kalendainiho mésice jiny piijem nebo jiné financni prostiedky
ve vysi alespont 100 K¢, poskytuje véznice jedenkrat za mésic bali¢ek, ktery obsahuje

zakladni véci osobni potieby.“ (Zakon ¢. 169/1999 Sh).

V predesle upraveé dostaval odsouzeny socialni kapesné jednou za mésic, a to ve vysi 100
K¢&. Kapesné bylo uréeno na véci osobni potieby. Poskytovanymi zdkladnimi vécmi osobni
potieby se rozumi zubni pasta, kartacek na zuby, hieben na vlasy, holici strojek se
skrytymi btity (poskytuji se dle pohlavi), holici Stétka (poskytuji se dle pohlavi), mydlo na
holeni (poskytuji se dle pohlavi), jednordzovy Sampon, hygienické vlozky pro Zeny,
korespondencni potieby a propisovaci tuzka (poskytuji se po posouzeni divodnosti,

korespondence je s ohledem na narok odesilana na naklady véznice).

,Odsouzeny ma pravo jedenkrat za Sest mésicii pFijmout bali¢ek s potravinami a vécmi
osobni potfeby do hmotnosti 5 kg. Pravo na ptijeti balicku vznika a lhita podle véty
prvni poc¢ind dnem nastupu do vykonu trestu nebo dnem ptevedeni z vykonu vazby.*

(Zakon &. 169/1999 Sh).

Diive se jednalo o balik, ktery se zpravidla dostaval na narozeniny a vanoce. Odsouzeny na
n¢j m&l narok dvakrat do roka. Dnes tedy jednou za 6 mésict a v 5 kilech je zapocitana

1 hygiena, coz diive nebyla.

Vystupni oddéleni

O zarazeni odsouzeného do vystupniho oddéleni rozhoduje vyhradné feditel véznice.
Odsouzeny je s rozhodnutim seznamen a svym souhlasem vyjadiuje vili fddného plnéni
programu zachazeni na odd€leni. Odsouzenému se stanovi, které aktivity v ramci
aktualizovaného programu zachdzeni jsou pro né&j povinné, ptficemz zakladem jsou
vzdélavaci aktivity, sebeobsluzné cinnosti a specidlné vychovné aktivity zamétené
pfedevS§im na zvladnuti tuskali pfechodu do obcanského Zivota. Jednd se zejména
o aktivity: pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné, zajmove, oblast utvareni vngjSich

vztaht a extramuralni.
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,»Jsou-li pro to vytvofeny ve véznici odpovidajici stavebni, materidlni a hygienické
podminky, umozni se zejména odsouzenym umisténym ve vystupnich oddélenich véznic,

aby si stravu pfipravovali sami z potravin dodanych véznici.“ (Zakon ¢. 169/1999 Sb).

Siroka vefejnost si mozna neuvédomuje, Ze odsouzeni, ktefi jsou zbaveni svobody, nesou
nelehce své uvéznéni. Je pravdou, Ze ve véznicich existuje tym odbornikt, ktery jim
pomaha piekonat tuto obtiznou etapu jejich Zivota. Mozna je to také tim, Ze se zménila
1 struktura pachatelii trestnych ¢inl, ktefi se jiz vétSinou neli§i od primérného celku
populace. Mezi pachateli témef vSech trestnych ¢inti roste podil mladistvych a détskych

delikventt.

Nema cenu zakryvat, Ze pobyt vézii ve vé€znicich nese s sebou negativni jevy a rizika,

kterymi jsou zejména:

e nebezpeci vzajemné demoralizace,

e zadluZenost v civilnim Zivoté,

e kontakt s drogami,

e kontakt s vézni, ktefi drogy zneuzivali ¢i zneuzivaji

¢ lhostejnost a podlézavost,

e socialni stigmatizace (nalepka pobytu ve vézeni)

e zptetrhani socialnich vztahd,

e maji vSe bezstarostné zajiSténo (naruSeni volnych vlastnosti),
e gradace komplexu ménécennosti.

Mnozi penelogové maji z téchto diivodii za to, Ze ve vézeni lze €lovéka napravit,

ale i pokazit (Cernikova, 2008, s. 114-115).

,,Cim déle trva vykon trestu, tim je pravdépodobnéjsi budouci selhani ve vétsing socialng
dilezitych oblasti: profesni, partnerské, obCanské atd. Dlouhodobé tresty s dobou trvani
nad 10 let maji jediny ucel: izolovat nebezpecného a aktudln€ neovlivnitelného pachatele

od spolecnosti.” (Vagnerova, 1999, s. 422).
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2.3 Ustav zabezpecovaci detence

Od 1.1.2009 vysel v platnost Zakon ¢.129/2008 Sh. o vykonu zabezpeCovaci detence
a o zméné nékterych souvisejicich zakontl. V Ceské republice mame dva detenéni ustavy
a to pfi Vazebni véznici Brno a Véznici Opava. Dle tohoto zdkona miizeme pachatelim
trestnych ¢int, ktefi spachali trestny €in se sazbou vyssi nez 5 let, ulozit ochranné opatteni,
které se nazyva zabezpeCovaci detence. Pachatel musi trpét duSevni poruchou a musi byt
nebezpecny pro spole¢nost a ochranna 1écba neni dostatecnou ochranou spole¢nosti

(Cernikova, 2008, s. 166).

Odbornici se shoduji na tom, ze dosavadni praxe, kdy osoby, pro které budou detencni
ustavy zfizeny, jsou doposud v psychiatrickych lécebnach nebo ve vykonu trestu odnéti
svobody, kde jim neni ¢asto poskytovdna odbornd péce z hlediska jejich specifickych
potieb, neni dostacujici a efektivni. Ve véznicich si sice odsouzeni odpykaji trest, ale ¢asto
zde nefunguji rizné 1é¢ebné a jiné programy pro jejich potteby. Po propusténi na svobodu
hrozi opakovani nebezpecnych deliktt, protoze nedoSlo ke spravné reedukaci
a resocializaci jedince. Odsouzeni, ktefi jsou duSevné naruSeni, potiebuji specialni

zachazeni, aby se zatadili zpét do spolecnosti.

Soud toto opatieni bude moci ulozit vzhledem k osobé pachatele a s piihlédnutim k jeho
dosavadnimu zivotu a jeho pomértim i tehdy, pokud pachatel spachal imyslny trestny ¢in,
na ktery zékon stanovi trest odnéti svobody, jehoz horni hranice pievySuje pét let, ve stavu
vyvolaném dusSevni poruchou, jeho pobyt na svobodé je nebezpecny a nelze ocekavat,
7e by ulozené ochranné léCeni s ptihlédnutim k povaze duSevni poruchy a mozZnostem
pusobeni na pachatele vedlo k dostatecné ochrané spolecnosti. Délka zabezpecovaci
detence potrva, pokud to bude vyzadovat ochrana spole¢nosti. Na rozdil od vykonu trestu
odnéti svobody, ktery je casové limitovan. Na zakladé tohoto ustanoveni lze tedy
konstatovat, ze hlavnim cilem a Ucelem zabezpecovaci detence je ochrana spole¢nosti.
Ochrannd funkce tohoto institutu vystupuje do poptedi, vedle toho se vSak za pomoci
tohoto opatfeni bude usilovat o jakousi reedukaci, resocializaci u osob, u kterych by
klasické ochranné léceni nesplnilo ucel a ktefi pro svou dusevni poruchu nejsou schopni
klasického vykonu trestu odnéti svobody. Zabezpecovaci detence je vykondvana v tstavu
pro vykon zabezpeCovaci detence s léCebnymi, psychologickymi, vzdélavacimi,

pedagogickymi, rehabilitatnimi a c¢innostnimi programy, tak stanovi novela trestniho
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zakoniku. Témito postupy se ma mimo jiné Celit pfedevSim nepfiznivym dusledkim
dlouhodobé detence. Jednim z cili bude u téchto osob vzbudit rozhodnuti podrobit se
ochrannému léceni Gstavnimu, motivovat je k 1€¢bé. Pokud dojde ke zméné postoje osoby
k 1é¢bé, umoziuje novela trestniho zdkona zménu zabezpeCovaci detence na ustavni
ochranné léceni, posléze piipadn€ i na léCeni ambulantni. Proto je nezbytné nutné,
aby vykon zabezpeCovaci detence vytvarel téZ podminky pro pozdéjsi plnohodnotny Zivot
jedince na svobodé. Za timto ucelem je tfeba usilovat o to, aby v jednotlivych tstavech pro
vykon zabezpecCovaci detence neustupoval poZadavek resocializace jedince do pozadi
a formou vhodnych aktivit v ramci vySe zminénych pedagogickych, psychologickych
a rehabilita¢nich aktivit byl tento dil¢i cil taktéz napliovan, a to vzhledem k individualnim

moznostem kazdého pachatele. (Ceské Vézenstvi ¢.2/2008, s. 23-27).

,D0 vykonu zabezpecovaci detence se osoby umist'uji jen na zakladé soudem natizeného
vykonu zabezpeCovaci detence. Vykonem zabezpeCovaci detence se sleduje ochrana
spolecnosti a terapeutické a vychovné plsobeni na osoby ve vykonu zabezpeCovaci
detence prostiedky stanovenymi v tomto zakoné. Zabezpecovaci detence se vykonava
v ustavu se zvlastni ostrahou a s IléCebnymi, psychologickymi, vzdélavacimi,

pedagogickymi, rehabilitaénimi a ¢innostnimi programy.* (Zakon ¢. 129/2008 Sb).

Skupina pachateli, ktefi se do zabezpecovaci detence umist’uji:

1. pachatelé nepricetni — spachal ¢in jinak trestny (znaky zvIast’ zavazného trestného
¢inu). Pro nepficetnost ho nelze stihat,

2. pachatel zmenSené pricetni — spachal zlo¢in ve stavu zmenSené pricetnosti,

3. pachatel ve stavu duSevni poruchy — spachal zlo¢in ve stavu dusevni poruchy,
1 kdyz nedosahovaly intenzity zmensené pticetnosti nebo nepticetnosti,

4. pachatel oddavajici se trvale zneuzivani navykové latky — abuzus ndvykovych
latek, spachal znovu zvlast’ zavazny zloc¢in, ochranné léceni by nevedlo k ochrané

spole¢nosti a recidiva (Blatnikova, 2010, s. 66).

Cilem pobytu v Gstavu je motivovat a pfipravit chovance k zahdjeni pfipadné terapie
v ustavnim ochranném léceni. Pobyt v ustavu sméfuje k tomu, aby se chovanec zamyslel
nad svymi postoji a vzorci chovani a usiloval o jejich zménu a uvédomil si svoji odchylku

a nebezpec&nost pro spole¢nost (NGR ¢&. 15/2009).
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Pti ptichodu chovance do ustavu se sepiSe vstupni zprdva. Na zdklad¢ této zpravy

se chovanci ur¢i program individualniho postupu zachazeni a zaradi se do dané skupiny.

Posuzovani provadi na zakladé:

1. psychologického posouzeni provedeného na zaklad¢ pozorovani, rozhovoru
a standardizovanych testovych metod,
2. pedagogického posouzeni (na zéklad€ pozorovani a rozhovoru),

a pisemného sdéleni statnich organti a instituct).

Na zakladé vstupniho posouzeni a rozhodnutim odborné komise je chovanec zafazen do
jedné ze skupin: psychotici, mentalni retardace, sexualni deviace, poruchy osobnosti

(NGR &. 15/2009).

V pripadé, ze odborny zaméstnanec dojde ke zjisténi, Ze pominuly divody pro trvani
zabezpecovaci detence, prednese tento podnét odborné komisi, kterd k navrhu zaujme
stanovisko, které rozhodne o tom, zda chovanec bude pokracovat v léCeni ¢i nikoliv.
Nedilnou soucasti zpravy je piipravenost chovance na piechod do reZzimu ustavniho
ochranného léceni nebo na propusténi na svobodu, stanoveni progndzy dalsiho vyvoje

chovance a mozné rizikové a protektivni faktory pro dalsi pribéh (NGR &. 15/2009).

,O propusténi z ochranného 1é¢eni, o jeho ukonceni véetné piipadného ulozeni dohledu
nebo o prodlouzeni ochranného 1é¢eni rozhodne na navrh zdravotnického zatizeni, statniho
zastupce nebo 0soby, na niz se vykonava ochranné 1é¢eni anebo i bez takového navrhu ve

vetfejném zasedani okresni soud, v jehoZz obvodu se ochranné 1é¢eni vykonava“ (Zékon ¢.

129/2008 Sb).

V dnesni dobé, kdy se zivé diskutuje o propusténi vraha déti v Polsku je jasné,
ze Zakon o vykonu zabezpeCovaci detence a deten¢ni ustavy maji svllj vyznam. Mlzeme
fici, ze detencni Ustavy slouzi k ochrané spolecnosti pied nezddoucimi ucinky jednotlivce

vici spolecnosti.
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2.4 Resocializace

V této kapitole se budeme seznamovat s resocializaci, ¢i prevychovou ve vykonu trestu
odnéti svobody. Dovolil bych si vas obezndmit s méné zndmymi nastroji jako je SARPO
a S motivacnimi Ciniteli ve vykonu trestu. Samoziejmé si také fekneme, jak se divaji na

resocializaci n€kteti psychologové, ¢i jini odbornici.

»Pojem resocializace uzivany ve vézenské praxi byl chapan jako korektni nebo druhotna
socializace jedinct, u nichz proces socializace v dfivéjSich vyvojovych etapach neprobéhl
uspésné bud’ proto, ze se vném vyskytly rizné jednotlivé nedostatky a neptiznivé
podminky (v tom ptipadé jde o socializaci deficitni) nebo proto, Ze byli ,,socializovani*
V antisocialnim smyslu, tj. zapojeni do systému hodnot a norem rozpornych s moralnimi

hodnotami a zdkonnymi normami (socializace deviantni).“ (Cepelak, 1982, s. 2).

Problém spatiuji spiSe ve zpusobu realizace a procesu resocializace a uplatiiovani
vypracovanych resocializa¢nich programi nez v pojeti resocializace, coz vedlo k tomu,
ze vnové pravni Upravé vykonu trestu odnéti svobody byl piijat pojem zachdzeni

(Cernikova, 2008, s. 144).

Pojem zachdzeni obsahuje souhrn aktivit sméfovanych k pachateli trestnych cint,
které provadi specializovany pracovnik Vézenské sluzby. Cilem je, aby obsah zachéazeni
vedl kuchopeni odsouzeného k socialné vyzralejSimu — odpovédnéjsimu chovani

odsouzeného. Stava se v tomto procesu samostatn€j$i a odpovédny za disledky svych

rozhodnuti a jednani. (Miihlpachr, 2010, s. 138).

SARPO povazuji za velmi komplikovany program, se kterym tym odborniki z OVT
pracuje, hodnoti odsouzené a snaZi se objevit potencialni rizika. Jednd se o komplexni
praci vychovatell, specialnich pedagogii, socidlnich pracovniki a psychologl, pficemz
vychovatel zafazuje odsouzené do seznamu a zpracovava z Casti statické faktory trestné
¢innosti a adaptabilnost odsouzeného v ndstupnim oddéleni. Specialni pedagog zatazuje
a vyfazuje odsouzené ze seznamu a zpracovava dynamické faktory vzdélavani a vychovy,

protektivni faktory, dotaznik sebehodnoceni a komplexni zpravu. Socidlni pracovnik
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zpracovava dynamické faktory bydleni, finance, zaméstnani, rodiny a socialni kontakty
a doklady totoznosti. Psycholog zpracovava dynamické faktory zavislosti, osobnost

a chovani a riziko ujmy.

Dale vam pro uplnost vysvétlim jednotlivé polozky, kterymi se specialisté OVT zabyvaji.

Statické faktory se zamétuji na vyhodnocovani informaci o charakteru trestné ¢innosti
v minulosti 1 sou¢asnosti se zaméfenim na jeji specifické rysy.

Riziko ujmy obsahuje rozbor dat tykajici se okolnosti, faktorti, pohnutek, které vyplyvaji
z celkového kontextu specifické trestné ¢innosti pachatele se zaméfenim na potencidlni
objekt ujmy.

Dynamické faktory piedstavuji soubor dynamickych rizikovych faktort, jejichz vystupem
je jednotlivé vyhodnoceni miry rizika.

Protektivni faktory obsahuji skutecnosti v zivoté odsouzeného, které mirni nebo tlumi
jeho rizikové faktory.

Dotaznik sebehodnoceni je zacilen na ziskani zpétné vazby v podobé sebereflexivniho
zhodnoceni situace 1 okolnosti samotnym odsouzenym.

Adaptace v nastupnim oddéleni zachycuje jednani a chovani odsouzeného v nastupnim
oddéleni ve vztahu ke spoluodsouzenym a personalu véznice.

Komplexni zprava obsahuje zavére¢ny vystup zahrnujici interpretaci celkovych vysledki

analyzy rizik a potieb odsouzeného.

SARPO nahrazuje ve véznicich a vazebnich véznicich komplexni zpravu jako vstupni
hodnoceni odsouzeného po jeho nastupu do vykonu trestu. Cést vystupli z tohoto nastroje
bude pouzita pro zpracovani hodnoceni pro soud pii rozhodovani o podminéném
propusteéni a také pro zménu vnéjsi a vnitini diferenciace. Detekuje riziko jmy (obét)
a rizikové kriminogenni faktory. Obsahuje zhodnoceni odsouzeného (motivace,
sebereflexe, schopnost uéeni). Uéelem hodnocenti rizik je pfedev§im uréit pravdépodobnost
opakovani trestné ¢innosti odsouzenymi a tomuto uzplsobit dalSi zachdzeni. Intervencni
programy pisobi nejlépe na sniZovani recidivy, resp. snizovani miry opéctovného

odsouzeni, kdyz respektuji nasledujici principy:
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1. vychazeji z explicitniho modelu pfi¢in trestného ¢inu odvozeného z empirickych
zjisténi, jakymi je hodnoceni pozorovatelnych ¢i métitelnych stavi, ptipadné zmén,

2. obsahuji klasifikaci rizik, podle které se intenzivnéj$i programy zamétuji na vysoce
a stfedné rizikové pachatele trestné Cinnosti, zatimco u pachatelli s niz§im rizikem jsou
aplikovany mén¢ intenzivni ¢i minimalni metody zachéazeni,

3. zametuji se nejen na historické a neménné (statické) kriminogenni faktory, ale rovnéz
na faktory, které Ize ovlivnit (dynamické),

4. jsou poskytovany zpusobem piiméfenym poznavacim schopnostem a stylu uceni
véznénych osob,

5. jsou provazany s pravidelnym hodnocenim (Ceské Vézenstvi .2/2012, s. 17-26).

Hodnoceni odsouzenych samo o sobé neméa smysl. Ten nabude aZ s vyuzitim poznatkl
v praxi: pro zakladni diferenciaci a kategorizaci odsouzenych, coz s sebou nese vyznamné
posileni bezpecnosti ve véznici, dale pro stanoveni vhodnych intervenci, pro ovéfeni
vysledkti intervenci (programu zachazeni) po jejich skonfeni a konecné pro predikci

dalsiho kriminalniho chovani resp. recidivy. (Ceské Vézenstvi ¢. 4/2012, s. 14-15).

Dalsim motiva¢nim Cinitelem je vnitini diferenciace, kterd vyjadiuje zatazeni odsouzenych
do tii prostupnych skupin wvnitini diferenciace. Podle jejich pfistupu k naplnovani
stanoveného cile programu zachazeni, chovani, jednani, postoje ke spachanému trestnému
¢inu a piistupu k pInéni povinnosti v prub&hu vykonu trestu jsou odsouzeni zafazovani do

prislusné skupiny.

»Volba a zplisob naplilovani cile programu zachézeni je vedle chovani, jedndni, postoju
ke spachanému trestnému c¢inu a vykonu trestu jednou z rozhodujicich skute¢nosti
pfi zatazovani odsouzeného do nckteré ze zpravidla tifi prostupnych skupin vnitini
diferenciace. Do prvni prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni,
kteti pfevazné aktivné plni program zachazeni 1 své dal$i povinnosti a chovaji se a jednaji
v souladu s vnitinim fddem. Do druhé prostupné skupiny vnitini diferenciace se zatrazuji
odsouzeni s nevyjasnénym a kolisavym postojem a ptistupem k programu zachazeni
a svym povinnostem. Do tfeti prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni,
ktefi prevazné neplni:

a) program zachéazeni neplni nebo jej odmitaji,

b) neplni své povinnosti,
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¢) chovaji se a jednaji v rozporu s vnitinim fadem.* (Zakon ¢. 169/1999 Sb).

Cilem vnitfni diferenciace je motivovat odsouzené k aktivnimu a zodpovédnému piistupu
k plnéni svych povinnosti a napliiovani programu zachdzeni prostiednictvim
diferencovaného zachédzeni. V této ¢asti vam predstavim pro ptedstavu rozdil mezi
motivacnimi Ciniteli ve véznici s dohledem a véznici se zvySenou ostrahou a rozdilnost

mez jednotlivymi skupinami.

Motiva¢ni ¢Cinitelé ve véznici s dohledem

Motiva¢nimi €initeli uplatiovanymi v I. PSVD se rozumi moznost:

a) podani navrhu feditele véznice k podminénému propusténi nebo piipojeni se
k takovému navrhu,

b) ud€leni odmény podle § 45 odst. 2, pism. h) ZVTOS,

¢) udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. g) ZVTOS,

d) ptedlozeni navrhu k realizaci opusténi véznice v souvislosti s navstévou podle
§ 19 odst. 7 ZVTOS,

e) udéleni volného pohybu k navstéveé akcei realizovanych mimo véznici nebo za ucelem
plnéni programu zachazeni anebo k dochdzce do Skoly, pii plnéni pracovnich ukold,
a to podle piislugnych ustanoveni RVTOS,

f) realizace vychazek podle moznosti véznice v maximdlni mozné mire,

g) povoleni navstév az 6 osob,

h) podle podminek véznice povoleni navstév bez zrakové a sluchové kontroly zaméstnancti
véznice podle § 19 odst. 5 ZVTOS,

1) prednostniho zatazeni do prace,

j) realizace nadkupu potravin a véci osobni potieby minimalné dvakrat tydné,

k) jednorazového nakupu do vyse 800,- K¢,

1) i€asti na pofadanych kulturnich akcich ve véznici bez omezeni,

m) vyuzivani mistnosti pro kondi¢ni cvi€eni,

n) sledovani televiznich programii bez omezeni,

0) uplatnéni estetickych prvkl v ubytovacim prostoru v maximalnim rozsahu,

p) pouzivéani dalSich véci v maximalnim rozsahu,

motivacni Cinitelé uvedené v pifedchdzejicim odstavci se ve II. PSVD uplatiuji ve
vyjime¢nych piipadech s tim, Ze:

a) jednorazovy nakup je umoznén do vyse 600,- K¢,
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b) rozsah sledovani televiznich programt je omezen do 24 hodin,

c) uplatnéni estetickych prvkt 1 kusu od kazdého druhu v ubytovacim prostoru
(napt. kvétina, poli¢ka, obrazek),

motivaéni Cinitelé uvedené v odstavcei pro I. PSVD se ve III. PSVD neuplatiiuji s tim, Ze:

a) jednorazovy nakup je umoznén do vyse 400,- K¢,

b) rozsah sledovani televiznich programi je omezen do 22 hodin (ML ¢. 11/2007).

Motivacni Cinitelé ve véznici se zvySenou ostrahou

Motiva¢nimi €initeli uplatiovanymi v I. PSVD se rozumi moznost:

a) podani ndvrhu feditele véznice na piefazeni odsouzenych do véznice s mirngjSim
rezimem,

b) podani navrhu feditele véznice k podminénému propusténi nebo pfipojeni
se k takovému navrhu,

¢) realizace vychazek podle moznosti véznice v rozsahu az 1,5 hodiny,

d) podle podminek véznice povoleni navstév bez zrakové a sluchové kontroly zaméstnancii
véznice podle § 19 odst. 5 ZVTOS,

e) prednostniho zatazeni do prace,

f) jednorazového nadkupu do vyse 800,- K¢,

g) ucasti na poradanych kulturnich akcich ve véznici,

h) vyuzivani mistnosti pro kondi¢ni cviceni,

1) sledovani televiznich programii do 24 hodin,

J) pouzivani dalSich véci pro aktivity programu zachazeni,

motiva¢ni Cinitelé uvedené v predchazejicim odstavci se ve II. PSVD uplatiiuji
ve vyjimecénych piipadech s tim, ze:

a) jednorazovy nakup je umoznén do vyse 600,- K&,

b) rozsah sledovani televiznich programt je omezen do 23 hodin,

motivacni Cinitelé uvedené v odstavci pro I. PSVD se ve III. PSVD neuplatiiuji s tim, Ze:

a) jednorazovy nakup je umoznén do vyse 400,- K¢,

b) rozsah sledovani televiznich programii je omezen do 22 hodin (ML ¢. 11/2007).

Dle vyse uvedeného nazorného piikladu si muzete snadno domyslet, ze plnit program
zachazeni a chovat se dle Zakona o VTOS ma pro odsouzené své opodstatnéni. Odsouzeni

doslova dychti po tom, aby byli zafazeni do prvni diferenciace a mohli vyuzivat vyhod,

vvvvv
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3 ORGANIZACNI STRUKTURA VS

3.1 PrisluSnici Vézenské sluzby CR

V této &asti vas obeznamim s povinnostmi pfislusnikic VSCR v souvislosti s vykonem
trestu. Ve véznici je presn¢ stanovené postaveni jednotlivych zaméstnanct na zaklade
funkci, které zastavaji. Vzhledem k oddé€leni vykonu trestu stoji v ¢ele vedouci oddéleni
vykonu trestu, ktery ma dva zastupce. Oba tito zéastupci maji rozdélené povinnosti na
obcanskou ¢ast a prislusniky. Zastupci vedouciho oddéleni vykonu trestu pro piislusniky je
pfimo podiizen inspektor dozor¢i sluzby a prostrednictvim IDS tidi dozor¢i sluzbu a je
nadfizen vSem dozorcim urc¢enym k vykonu sluzby ve sméné. Zastupce oddéleni vykonu

trestu pro obcanské zaméstnance je pifimo nadiizen vSem specialistim, ktefi jsou

zaméstnani na OVT.

,vedouci oddéleni vykonu trestu odpovida za realizaci vykonu trestu a organizaci
vykonu dozor¢i sluzby tak, aby byl zabezpecovan komplexné ucel vykonu trestu, vnitini
diferenciace, specifika jednotlivych kategorii odsouzenych a zachazeni s nimi. Ridi ¢innost
dozor¢i sluzby a v uzké soucinnosti s vedoucim oddé€leni vézeniské a justicni straze
se podili na planovani a provadéni vSech druht prohlidek. Pii zajiStovani predvadeéni
odsouzenych spolupracuje s pfislusSnymi organy cCinnymi v trestnim fizeni a dalSimi
opravnénymi organy, institucemi a osobami. Zabezpecuje diisledné dodrzovani predpisii
k predchazeni a vCasnému odhalovani ndasili nebo jiného protipravniho jednani
odsouzenych a na tomto Useku spolupracuje se vSemi vedoucimi zaméstnanci oddé€leni
a samostatnych referati véznice. Dale odpovida za sluzebni a profesni ptipravu vSech

zaméstnanct oddéleni.“(NGR ¢&. 21/2010).
Dale:

¢ predklada fediteli véznice navrh na program zachazeni, vnitini diferenciaci, rozpis

dozor¢ich stanovist, pocty zaméstnancill, vyzbroj a vystroj zaméstnanct,
% spolupracuje s ostatnimi referaty véznice,
% vyhotovuje plan prace, porad, akci,

% spolupracuje s OCTR a organizacemi, které maji sepsanou smlouvu s VSCR.
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LZastupce vedouciho oddéleni je podiizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu; je nadiizen
vSem zaméstnancim zafazenym v odd¢leni, které podle své odbornosti tidi, kontroluje
a hodnoti i po odborné strance. Uzce spolupracuje se zastupcem vedouciho oddéleni
vykonu trestu, ktery fidi dozor¢i sluzbu za ucelem komplexni realizace vykonu trestu pfi
disledném dodrzovani zakonnosti, zajisténi bezpecnosti véznice a predchdzeni vsem
mimofadnym udalostem, slozeni, ¢innosti a koordinace stabilnich tyml zaméstnanct

oddéleni pro &innost s konkrétnimi skupinami odsouzenych.“(NGR &. 21/2010).
Déle:

%+ zastupuje VOVT v jeho nepiitomnosti a pfiméfené plni jeho ukoly,
¢ zpracovava dokumentaci souvisejici s vykonem sluzby

%+ zpracuje podklady pro zavazny pokyn a denni rozkaz,

¢ provadi kontrolni ¢innost,

% spolupracuje s ostatnimi referaty.

Zavazny pokynem rozumime rozmisténi jednotlivych specialistt OVT na stanoviste,
ktera budou mit v dany den na starosti.
Dennim rozkazem rozumime: rozmisténi jednotlivych dozorcii na stanovisté a plnéni

ukoli, které vyplyvaji Z povinnosti pro dané stanoviste.

Inspektor dozor¢i sluzby je piimo podiizen zastupci vedouciho oddé€leni vykonu trestu,
ktery tidi dozor¢i sluzbu a je nadifizen vSem dozorcum ur¢enym k vykonu sluzby ve
sméné. Koordinuje vykon dozor¢i sluzby ve sméné. Spolupracuje se vSemi specialisty
oddéleni vykonu trestu. P vykonu sluzby je specialné oznaGen. Ridi, organizuje
a kontroluje ¢innost podiizenych dozorcti na jednotlivych stanovistich v ubytovnach

odsouzenych nebo na vymezenych tisecich (NGR &. 21/2010).
Dale:
¢ odpovida za disledné provadéni vizualnich prohlidek vytypovanych odsouzenych,

¢ ovéfuje pfipravenost dozorcli, Uplnost vyzbroje a vystroje, provadi prezkouseni
dozorci a seznami dozorce s predchazejici sluzbou. Dale se dotaze, zda jsou

vSichni schopni sluzby a vyhlasi denni rozkaz.
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Vzhledem k tomu, ze pracuji ve funkci inspektora dozor¢i sluzby (dale jen IDS) déle nez
8 let, tak mizu Cestné fici, ze jde o nepatrny vycet vSech povinnosti IDS. Dle mého nazoru
se jednd o jednu z nejnaro¢n€jSich funkci, protoze na jedné strané teSi IDS problémy
odsouzenych a na druhé strané¢ problémy svych podiizenych. Samoziejmé nechci fici,
Ze ostatni pozice jsou nenaro¢né, ale jen malo z téchto pozic je v kazdodennim kontaktu

S odsouzenymi 1 podfizenymi a fesi jejich problémy.

»Dozorce oddéleni vykonu trestu je primo podiizen inspektorovi dozoréi sluzby. Sluzbu
vykonava zpravidla na stanovisti v ubytovné odsouzenych, v oddéleni vykonu kazeniskych
trestd, v krizovém a specializovaném oddéleni, v pfijimacim, nastupnim, vystupnim
oddéleni véznice, na vnitfnich a vnéjSich pracovistich odsouzenych nebo na vymezeném
useku, pficemz jeho hlavnim tkolem je zde organizovat a zajistovat vykon trestu.
V piipade obsazovani dvou a vicelenného dozorciho stanovisté je vzdy jako prvni velen
dozorce s vys$i sluzebni hodnosti. Spolupracuje s ostatnimi ptislusniky oddéleni vykonu
trestu, vychovateli, vychovateli - terapeuty, socialnimi pracovniky, sociology, specialnimi

pedagogy, psychology a dal§imi zaméstnanci véznice.“ (NGR &. 21/2010).

Dozorce se sluzebni hodnosti inspektor je Clenem tymu, jehoZz zékladnim ukolem
je komplexni vychovnd, vzd€lavaci, diagnostickda a preventivni Cinnost zaméfend
na celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné¢ cilenych
opatfeni k optimalizaci vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové
prevence v ramci véznice. Na ur¢eném stanovisti respektuje pokyny vychovatele v oblasti

realizace prav a opravnénych zajmi odsouzenych (NGR ¢&. 21/2010).

Dale:

¢ vede aktualni pfehled o odsouzenych, zajist'uje poradek a bezpecnost,

¢+ spolupracuje se specialisty OVT,

¢ provadi kontrolu odsouzenych,

¢ pii vykonu sluzby na specifickych oddé€lenich, kterymi jsou: samovazba, krizové
oddéleni a oddéleni kdzenskych tresti dodrzovat postupy dle vnitinich predpist,

¢ musi byt vybaven stanovenymi donucovacimi prostiedky,

% nenastupuje do sluzby pod vlivem omamnych latek a pod vlivem alkoholu.
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Dle vyse uvedeného si mizeme fici, Ze se jedna o pestrou $kdlu riznych povinnosti.
Neodpustim si zde uvést, ze dozorce neni vychovatel a jeho zakladni povinnosti je,
aby byl dodrzovéan Zékon o vykonu trestu odnéti svobody. Mlzeme si fici, ze dozorce patii
K represivni slozce a nelze v ném spatiovat specialistu OVT, ktery by pomahal

odsouzenému piekonavat jeho nelehkou zivotni situaci v dasledku uvéznéni.

3.2 Obcansti zaméstnanci

Nejdiive si ptfedstavime spolecné povinnosti vS§ech zaméstnancii oddéleni vykonu trestu
a nasledn¢ si popiSeme jednotlivé funkce obcanskych zaméstnancti pusobicich
Vv prosttedi oddéleni vykonu trestu. Spolecné povinnosti jsem vybral, aby bylo zfejmé,
ze nemuzeme oddélit piislusniky od specialistii oddé€leni vykonu trestu, protoze se jedna
o vzajemn¢ propojeny celek, ktery musi fungovat jako dobfe promazané soukoli.
V predeslé kapitole jsem oddélil dozorce od specialisti OVT, ale to neznamen4, Ze nemaji

nekteré spolecné ukoly pti zajisStovani vykonu trestu.

VSichni zaméstnanci zarazeni v oddéleni vykonu trestu zejména:

a) plni odpovédné ukoly a povinnosti, vyplyvajici z pravnich ptfedpist a dale vnitinich
predpisi Vézeniské sluzby tak, aby byl zabezpecen ucel vykonu trestu pii disledném
respektovani lidské a obcanské dlstojnosti véznénych osob,

b) dodrzuji, aby vii¢i véznénym osobam byla uplatiiovana pouze ta omezujici opatieni,
ktera jsou nezbytné nutna z hlediska bezpecnosti, ochrany Zivota a zdravi osob a majetku
ve véznici, byla jim omezovdna pouze obcanskd prava, vymezend zédkonem o vykonu
trestu,

c) jednaji pti veskeré Cinnosti tak, aby dbali dobrého jména, cti a vaznosti zaméstnance
a nezneuzivali svého postaveni k osobnimu prospéchu,

d) vystupuji korektné, aby pozitivné ovliviiovali véznéné osoby, vzbuzovali v nich
potfebnou autoritu a divéru s védomim vychovného dopadu svého chovani a jednani,
upeviuji kazen a poradek, disledné zachovavaji etickd pravidla a pravidla sluSného
chovani; nenastupuji do prace (sluzby) pod vlivem alkoholickych a jinych navykovych
latek, musi byt fadn€ odpocati, ustrojeni a upraveni,

e) Setii a chrani pred poSkozenim a znicenim majetek osob a statu, Vézenské sluzby nebo

1 jinych osob, umi zachazet s béZnymi protipoZarnimi prostiedky, které jsou ve véznici
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umistény, dokazi poskytnout prvni pomoc zranénym, hlasi svému nadfizenému kazdy
pripad atypického chovani véznéné osoby, ktery miize mit za nasledek jeho ijmu na zdravi
nebo vznik mimofadné udalosti, zabrafuji nasili mezi véznénymi osobami,

f) fidi se zdsadami vnitini bezpecnosti véznice pii zachdzeni s véznénymi osobami nebo,
pfi vstupu na jednotliva oddéleni véznénych osob a postupuji podle téchto zasad,

g) zpracovavaji pisemnou dokumentaci o péci poskytované odsouzenym a o aktivitach
programi zachazeni, dokumentaci ukladaji a zachéazeji s ni v souladu s pravnim piedpisem
o ochrané osobnich udaju,

h) predkladaji svému nadfizenému pozadavky na vybaveni odbornymi pomickami,
potiebnymi pro plnéni stanovenych ukoll, zucCastiuji se Programu celoZivotniho

vzdélavani ve Vézenské sluzbé a dbaji o sebevzdélavani (NGR ¢&. 21/2010).

Obcansti zaméstnanci zajist'ujici VTOS

Zachazeni s odsouzenymi ma V oblasti své plisobnosti oddéleni vykonu trestu. Obcansti
zameéstnanci realizuji odborné zachazeni s odsouzenymi. Nejpocetnéjsi skupinu predstavuji
na odd¢lenich vykonu trestu vychovatelé a dal$i odborni zaméstnanci (Miihlpachr, 2010,

5. 143).

Pedagogickymi profesemi v kontextu VTOS jsou:
e specialni pedagog,
e psycholog,
e socialni pracovnik,
e vychovatel-terapeut,
e vychovatel,

e sociolog.

Specidlni pedagog je odborny zaméstnanec oddé€leni, ktery garantuje u svefenych
odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachdzeni a wvnitini diferenciace.
Metodicky usmériiuje vykon prace vychovateli. Odpovida, ve spoluprici s ostatnimi
odbornymi zaméstnanci za Uroven odborného zachdzeni s jednotlivymi odsouzenymi

v navaznosti na jejich komplexni zpravy (Miihlpachr, 2010, s. 146).
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Psycholog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery poskytuje u odsouzenych odborné
psychologické sluzby. Je pifi vykonu své prace povinen dodrzovat etické principy
souvisejici s jeho profesi. Psycholog akreditovany k posuzovani osobnostni zptsobilosti
uchazecl a zaméstnanct ve Vézenské sluzbé provadi na zékladé zadosti feditele véznice

psychologicka posouzeni uchaze&i a zaméstnancti (NGR &. 21/2010).

Socialni pracovnik plni odlisné ukoly na nastupnim oddéleni, v pribéhu vlastniho vykonu
trestu a na vystupnim oddéleni. Na vystupnim oddéleni vypracovava kvalitni socialni
diagnostiku a déale jde o dlouhodobéjsi a cilevédomou socidln€é vychovnou praci
s odsouzenymi. Na vystupnim oddéleni se provadi zhodnoceni dosazeného, konkretizuje se

ginnost, ukoly pro ,,vykroéeni* do Zivota na svobodé (Cernikova, 2008, s. 220).

Vychovatel-terapeut je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery realizuje individualni
a skupinové terapie v ramci terapeutickych programii a ve specializovanych oddélenich.
Podili se na tvorbé skladby programu zachédzeni a jednotlivych specialné vychovnych
aktivit. Za specidlni vychovné aktivity vychovatele-terapeuta se povazuji aktivity,
které podporuji takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu

do spole¢nosti a umozni vést po propusténi fadny sobéstaény zivot (NGR &. 21/2010).

sVychovatel je ¢lenem tymu, jehoz zakladnim tukolem je komplexni vychovna,
vzdélavaci, diagnosticka a preventivni ¢innost zamétena na celkovy rozvoj osobnosti a na
socializaci, resocializaci a reedukaci véetné cilenych opatieni k optimalizaci vzdélavaciho
procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice. Vychovatel je
metodicky usmérnovan specidlnim pedagogem a je podiizen vedoucimu oddéleni vykonu

trestu.* (Miihlpachr, 2010, s. 144).

Sociolog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery zajistuje analytickou a poradenskou
¢innost na Useku persondlni prace, vykonu trestu a vné&jSich vztaht v rdmci dislokace
véznice. Provadi prubézné i cilené sledovani a analyzu socidlnich vztahi mezi
odsouzenymi se zaméfenim na neformalni struktury odsouzenych, mezi odsouzenymi
a zaméstnanci a mezi zaméstnanci. ZjiStuje uUrovenl spoluprace vybranych zdstupcli

odsouzenych a zaméstnancli. Dale zjiStuje potifebné demografické udaje a na zékladé
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sociometrického Setfeni analyzuje souvislosti téchto dat s dal§imi sociologickymi daty.
Zpracovava metodiku a kritéria hodnoceni ¢lenti pracovnich tymi a skupin odsouzenych.
Zaméiuje se na celkovou uroven komunikace ve véznici a vede relevantni statistiku

(NGR ¢. 21/2010).

Na zaklad¢ vySe uveden¢ho je zieymé, ze se velmi dba na vychovnou funkci trestu. Na
pievychové odsouzeného se podili tym odbornikd a je jen na odsouzenych, zda naplno

vyuziji poskytnuté sluzby.
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4 SOCIALNI REINTEGRACE

4.1 Postpeniterciarni péce

Néavrat do obCanského Zivota je pro odsouzené nelehkym ukolem. Ke zdarné reintegraci
je zapottebi velké snahy odsouzeného a pomoc ze strany specialistii oddéleni vykonu trestu
a jinych organizaci. Zdarné znovuzaclenéni do spolec¢nosti je jednou z hlavnich podminek
pro dlouhodobé snizovani recidivy. Neni vyjimkou, Ze odsouzeny po dlouhodobé izolaci
od vngjsiho svéta si ¢asto klade otazku, co budu délat, az mé propusti. Vézetiska sluzba CR

proto vénuje tradicné velkou pozornost této strance ve vykonu trestu odnéti svobody.

V dobé¢ vykonu trestu ma byt odsouzeny piipravovan pro Zivot na svobod¢. To Ize uspésné
¢init predevsim tam, kde méa odsouzeny perspektivu propusténi. Ve vézenském prostredi
Clovék mnohé dovednosti a navyky ztrati, proto je tfeba pokracovat v podpoie
1 po propusténi, protoze ¢loveék po propusténi nema socialni zdzemi, nema kam jit, nikam
nepatii a nikdo na néj necekd. Chybi mu finan¢ni prostiedky a motivace k praci. Zaroven
jeho dlouhodobé omezovani v uspokojovani jeho potfeb navozuje nerealné ocekavani
a motivaci K jejich bezodkladnému nasyceni. Vzhledem k témto skute¢nostem mizeme
fici, Ze K recidivé dochazi v tzv. adaptacni fazi, kdy si propustény zvyka na jiné prostiedi,
a to s vétSimi naroky na jeho samostatnost nez byl ve vézeni zvykly (Vagnerova, 1999,
S. 424-425).

Na zéklad¢€ postpenitenciarnich problému si Ceské vézenstvi ur€ilo priority, které se snazi
fesit na zdkladé smluv s neziskovymi organizacemi a ve vlastni rezii. Napiiklad vystupni
oddé¢leni je specifické v tom, ze je kladen dlraz praveé na ty aktivity, které maji pfipravovat

odsouzené na Zivot po propusténi.

Dale si v této ¢asti uvedeme, jak nékteré véznice realizuji reintegracni programy.

Ve Véznici Rynovice se vyuziva reintegracni program, ktery se nazyva ZZ. Motivacni
program ZZ — Ziskej zaméstnani, je zaméfen na motivaci klientd ve vykonu trestu
k aktivnimu feSeni jejich zivotni situace, zméné zazitych nekonstruktivnich vzorcii chovani

a posilovani dovednosti pro ziskdni a udrZeni si zaméstnani. Z praktického hlediska se
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jedna zejména o psani zivotopisu a motivaéniho dopisu nebo piipravu na piijimaci
pohovor. Soucasti jsou také pracovnépravni informace a informace o dusledcich nelegalni
prace. Tento program je realizovan na zdkladé spoluprace se Sdruzenim pro probaci

a mediaci v justici.

Ve Véznici Jifice je odsouzenym k dispozici projekt Nadéjné vyhlidky, cyklus besed
Kroky po propusténi, uc¢ast v motivaénim programu ZZ - Ziskej zaméstnani a dalsi aktivity
véetné kurzli finanéni gramotnosti a feSeni zadluZenosti. Ve spolupraci s oddélenim
resocializa¢nich a reintegracnich programii Centra socialnich sluzeb Praha se zde realizuje
spoluprace s odsouzenymi v ramci nabizeného resocializatniho programu Beta
po propusténi z vykonu trestu. Jednd se zejména o odsouzené, ktefi budou Zzadat
o podminéné propusténi a kterym by vykondni tohoto programu mohl ulozit soud v ramci

probacniho dohledu.

Ve Véznici Straz pod Ralskem se zdejSimi vézni pracuje na realizaci motiva¢nich
programit ZZ - Ziskej zaméstnani a Myslim to vazné a dale na kurzech financ¢ni

gramotnosti a feSeni zadluZenosti.

Ve Véznici Nové Sedlo probiha Komplexni reintegracni program pro osoby opoustéjici
vézeni, jehoz realizdtorem je Centrum podpory podnikani Praha. Program je
spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky
z operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost. Jednd se o reintegrani program

V oboru dfevovyroba a kovovyroba.

Ve Vazebni véznici Praha Pankrac se spolecné s Centrem socialnich sluzeb Praha
uskuteéniuje program Beta. Jedna se o skupinové rozhovory s odsouzenymi 0 jejich
budoucnosti, predstavach a planech (Ceské vézeiistvi ¢. 2/2012 s. 13-15, Ceské vézetistvi

& 2/2013 s. 16-17).

BETA - program pro podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti svobody - je ur€en pro
muze i zeny od osmndcti let, ktefi si chtéji podat Zddost o podminéné propusténi z vykonu

trestu odnéti svobody a soucasné chtéji pracovat na svych vlastnich problémovych
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oblastech, které je v minulosti pfivedly k pachéani trestné Cinnosti. Dale pro klienty,
ktefti jiz byli podminéné propusténi z vykonu trestu a bylo jim v rdmci rozhodnuti soudu
ulozeno omezeni ¢i povinnost podrobit se psychosocialnimu vycviku a prevychové Ci

programu psychologického poradenstvi (Ceské vézefistvi &. 2/2012 s. 14).

MiiZzeme si fici, ze Vezeiniska sluzba déla maximum pro odsouzené, ktefi se vraci z vykonu
trestu zpét do svého byvalého Zivota. Jednd se vSak vzdy o mimofadné slozitou situaci,

ktera se odviji od délky odsouzeni a od typu osobnosti.

,wPrechod véznéného z vykonu trestu odnéti svobody do zivota na svobod¢, byt tolik
ocekavaného, vysnéného, je povazovan za velmi naroCnou Zzivotni situaci. ZkuSenosti
ukazuji, Ze nedostacuje sebevétsi predsevzeti o plnohodnotném ndvratu do spolenosti
spojeném s predstavou Zit poctivé a dodrzovat zakony. Clovék, ktery nékolik mésict &i let
zil izolované od kazdodenniho béhu zivota spolecnosti, musi byt na navrat do spole¢nosti

a na pozadavky Zivota v ni pfipraven.* (Cernikové, Sedlacek, 2002, s. 143).

4.2 Nasledna péce v institucich

Jedna se o péci, kterd se nazyva kontinualni socidlni péci. Mizeme si ji rozdé€lit na péci,

ktera je poskytovana statem a péci, kterou poskytuji nestatni neziskové organizace.

Kontinudlni socidlni péce zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich trestniho ftizeni
(ve vazb€ ¢i na svobod¢), véetné soudniho fizeni i ve vykonu trestu. Do této oblasti
ptedevs§im patii prace s rodinou klienta a spoluvytvatfeni podminek pro jeho uspésnost
koexistenci v malé socialni skupiné. Omezovani vlivu socialné patologickych skupin

a pomoc pii zabezpedovani kontaktu s institucemi (Cernikova, 2008, s. 214-215).

Spoluprace s institucemi a organizacemi

Jednou z organizaci, které provadéji ve Véznici Ostrov rekvalifikaéni kurzy pro
odsouzené, je firma Carlsbader Gate Karlovy Vary. V roce 2011 se jednalo
o rekvalifika¢ni kurz ¢iSnik formou zauceni a obsluha a prace s PC. Ve dvou terminech

probehl také rekvalifikacni kurz obsluha a prace s PC. V soucasné dob¢ probiha
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rekvalifikaéni kurz malif — natérac. Soucasti rekvalifikacnich kurzl jsou tzv. motivacni
kurzy, v nichz lektor prednasi o spoleCenskych praktickych jevech, které by meély
odsouzeni feSit po propusténi z VTOS. Byla také navazana intenzivni spoluprace
organizace Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Tato organizace nabizi rekvalifikace,
pomoc pii hledani ubytovani i zaméstnani, feSeni zadluzenosti. Zamétuje se na osoby po
propudténi a pied propudténim ze Stfedoeského, Karlovarského a Usteckého kraje.
Zrealizovany byly v ramci projektu. Pomtizeme Ti pracovat dva motivacni kurzy ZZ
(Ziskej zaméstnani), nyni probiha tfeti b&h, rekvalifikacni kurz prace s benzinovou
sekackou, kfovinofezem a motorovou pilou. Probéhla také beseda k finan¢ni gramotnosti.

O ¢e

V réamci projektu ,,Pomoc obétem a pachatelim trestnych ¢inii* byla zrealizovana také

beseda k finan¢ni gramotnosti a tfikrat navstivil véznici pracovnik dluhové poradny,
ktery individualné pracoval s odsouzenymi. Véznice také intenzivné spolupracuje Se
statnimi organy a organizacemi a s organizacemi mistnich samosprav po celé republice,
coz je soucast kazdodenni rutinni prace ptisluSnych odbornych zaméstnanci véznice

(Ceské vézenstvi &. 2/2012 s. 13-15).

Subjekty socialni péce mohou byt:
e socialni pracovnik VSCR,
e kurator pro mladez,

e socialni kurator pro dospélé (koordinatofi socidlni pomoci lidem s problémy

socialni integrace),

e soudn¢ nafizena socialni intervence tzv. parole,

Od roku 2002 je ukladdno podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
s vyslovenim dohledu — tedy parole i v CR, kdy dohled zajiituje Proba¢ni a media¢ni
sluzba CR (Cernikova, 2008 s. 219-224).

DalSimi subjekty, které poskytuji kontinudlni socidlni péci, mohou byt nestatni neziskové

organizace. Mezi takové organizace mizeme zaradit:
1) materialni pomoc

e ADRA - charitativni organizace adventistické cirkve
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Ceska katolicka charita

Cesky Cerveny kiiz

SOS Centrum Diakonické Ceskobratrské cirkve evangelické
poradenska pomoc:

Sdruzeni pro pomoc propusténym véziim a lidem v nouzi
Centrum Diakonie Ceskobratrské cirkve

Spole¢nost na pomoc prondsledovanym a véznénym
Podané ruce

Domov Matky Terezy

Kli¢ — nadace

EXODUS - stiedisko kiest'anské pomoci mladym v Krizi
socialni péci:

Azylové domy

Armady spasy

Nadéje

Do ptlsobnosti pracovnikli kontinudlni socidlni péce se dostavaji lidé se zdvaznymi

socialnimi problémy a zdvaznym sociadlnim selhanim. Tato prace vyzaduje velkou profesni

tiroved a vyzralost pracovnikd. Je to prace vysoce potiebna a odpovédna (Cernikova, 2008,

5. 228).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 53

II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE

5.1 Cil vyzkumu

Cilem empirické casti bude ovéteni platnosti hypotéz. V empirické casti bych chtél vyuzit
dotaznikovou metodu. Tato metoda mi poslouzi k tomu, abych dospél k cili, kterym je to,
zdali méla rodina a prostiedi vliv na kauzdalni historii odsouzenych, ¢i se stal pouze

doprovodnym jevem jejich osobnosti.

Dalsi naplni empirické ¢asti bude, jak vnimaji odsouzeni svou kauzalni historii. Cemu
pricitaji vinu a které faktory je ovlivituji, ze po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
opét pachaji trestnou Cinnost. Domnivam se, ze mnou realizovany vyzkum bude mit
vysokou hodnotu pro specialisty, ktefi zabezpecuji resocializaci ve vykonu trestu odnéti

svobody.

5.2 Popis zkoumaného vzorku

Vyzkumnym vzorkem pro moji praci budou odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody
s dozorem a dohledem. Zkoumany vzorek byl vybran ve Véznici Rapotice. Jde
o specifickou skupinu odsouzenych, ktefi jsou zde umisténi i za méné zavaznou trestnou

¢innost a nékteii z nich jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.

Dohled- odsouzenému, jemuz byl ulozen VTOS za trestny ¢in spachany z nedbalosti

a doposud nebyl ve vykonu trestu pro trestny ¢in, ktery by spachal tmysIng.

Dozor - odsouzeny, ktery spachal trestny ¢in z nedbalosti a ktery jiz byl ve VTOS pro ¢in,
ktery spachal imysIng. Pachatel, ktery byl odsouzen za imysIny trestny ¢in a tento trestny
¢in neptevySuje dvouletou trestni sazbu. Pachatel, ktery dosud nebyl ve VTOS pro

umyslny trestny ¢in.

K popisu zkoumaného vzorku jsem vyuZil takzvanych tvrdych dat. Tvrd4a data nas 1épe

seznami S popisovanym vzorkem. Tvrda data jsem ziskal od sto respondentl, ktefi jsou
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umisténi ve Vé&znici Rapotice. Jedna se o odsouzené, kteii si zde odpykavaji svij trest

v dozoru a dohledu.

Dotaznikové Setieni pro mou osobu provedl psycholog pracujici na odd€leni vykonu trestu.

Tuto alternativu jsem zvolil proto, aby doslo k ndvratnosti rozdanych dotaznik.

Graf ¢. 1: Zarazeni jednotlivych odsouzenych v dozoru a dohledu
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Graf ¢. 2: VEk odsouzenych, kterym byl predloZen dotaznik
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Vék odsouzenych, kterym byl predlozen dotaznik. Do 20 let — 12 odsouzenych, ve vékové
kategorii 21 az 30 let — 60 odsouzenych, v rozmezi 31 az 40 let — 14 odsouzenych, vékova
kategorie 41 az 50 let — 6 odsouzenych, vék v rozmezi 51 az 60 let — 5 odsouzenych

a v kategorie 61 let a vice — 2 odsouzeni.

Graf ¢. 3: Odsouzeni, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, podruhé

a odsouzeni, ktefi jsou ponékolikaté ve vykonu trestu odnéti svobody

odsouzeni
45

30 A

25 B poprvé ve VT - 41 ods.

B podruhé ve VT - 38 ods.

20 -
B vicekrat ve VT - 21 ods.

10 -

Trestni minulost je obdobim od pocatku pachani evidované protipravni ¢innosti az po
soucasnost. Na tuto otazku odpovédélo vSech 100 respondenti. Poprvé ve vykonu trestu
odnéti svobody bylo 41 respondenti. Podruhé ve vykonu trestu bylo 38 dotazovanych

a vicekrat sodné trestanych bylo 21 respondent.
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Graf ¢. 4: Vzdélani odsouzenych
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Na tuto otazku odpovédélo 100 odsouzenych. 55 odsouzenych uvedlo zakladni $kolu, 31
uvedlo, Ze je vyuCenych, 13 uvedlo stfedosSkolské vzdélani ukoncené maturitou a 1 uvedl
vysokoskolské vzdélani. Vzdélanostni struktura dotazovanych byla v nejvy$s§i mife
zastoupena absolventy zdkladnich Skol a stfednich odbornych uéilist. Na zdkladé vyse
uvedenych skuteénosti Si mizeme fici, ze ¢im vyssi je vzdélani, tim mensi je riziko

pachani trestnych ¢ind.

5.3 Stanoveni hypotéz

Nulova hypotéza:

Typy osobnostni, rodin a prostfedi nemaji vliv na opétovné pachani trestné Cinnosti

odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Formulace hypotéz:

1) Domnivam se Ze, rodina a prostiedi ma velky vliv na opétovné pachani trestné

¢innosti odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
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2) Predpokladam, Ze osobnostni typy maji vliv na opétovné pachani trestné ¢innosti

odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Formulace pracovnich hypotéz:
1) Absence bydleni a zaméstnani je jednou z hlavnich pficin trestné ¢innosti.
2) Spatné rodinné zazemi negativné ovliviiuje kauzalni historii odsouzenych.

3) Negativni socialni prostfedi vyrazné¢ napomaha tomu, aby dochazelo
k opétovnému pachani trestné ¢innosti odsouzenych po propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody.
4) Porucha osobnosti ma vliv na kauzalni historii odsouzenych.

5) Urcity typ osobnosti ma vétsi sklon k deliktnimu jednani nez jiny typ.

5.4 Volba metody vyzkumu

Prakticka cast bakaldiské prace bude zpracovana na zakladé podkladi cerpanych
z dostupné literatury a internetu, dale srovnani praktickych zkuSenosti a teoretickych
znalosti. Vzhledem k povaze problému, ktery chci zkoumat, jsem zvolil metodu
kvantitativniho vyzkumu. Pro kvantitativni vyzkum je typické dotaznikové Setieni,

a proto jsem i ja zvolil uvedenou metodu.

Kvantitativni metodologie

Kvantitativni metodologie je vychodiskem pro kvantitativni vyzkumnou strategii.
Podstatou kvantitativni vyzkumné strategie je ovéfovani platnosti hypotéz, které jsou
formulovany na samém pocatku vyzkumného Setfeni. Aby bylo mozné platnost hypotéz
ovefit statistickymi testy, musi byt data sbirana strukturované. Statistické testy jsou
standardni nastroje, které nam slouzi k testovani platnosti hypotéz. Data musi
byt kvantifikovana tak, aby mohla byt statisticky zpracovana. Respektive tak, aby mohly
byt pouzity pii testovani platnosti hypotéz statistické testy. Psychologie ziskava své
védecky ovétené poznatky prostiednictvim kvantitativniho vyzkumu, jehoz podstatou je
systematické a kritické zkoumani hypotetickych tvrzeni o pfedpokladanych vztazich mezi

jevy (Vizdal, 2009, s. 32).
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Dotaznik

Dotaznik je zptisob psaného fizeného rozhovoru. Na dotazy se vyzaduji pisemné odpovédi.
Dotaznik je méné casové naro¢ny nez rozhovor. Pfi sestavovani dotazniku je tfeba
promyslet a ptesn¢ urcit hlavni cile dotaznikového prizkumu. Zkoumané osoby mohou pfi
vypliovani dotazniku peclivé zvazovat své odpovédi, protoze nejsou pod tlakem nutnosti
okamzité odpovédi. Nevyhodou dotazniku je, Ze pti hromadnych vyzkumech se nemizeme
piesvédcit o tom, zda osoba otdzkam rozumi. Vyhodou dotazniku je, Ze lze v kratké dob¢
ziskat odpovédi od mnoha osob. Ptednosti této metody je taktéz jeji ekonomicka
nenaro¢nost. Za pomoci dotazniku se zjiStuji jak fakta tvrda (naptiklad: pohlavi, vék,
povolani), tak fakta mekka (naptiklad: nazory, zkusSenosti, zajmy, postoje, ptani, potieby).
Otazky v dotazniku mohou byt: uzaviené, oteviené¢ a Skdlové. J& jsem vybral pro

dotaznikové Setfeni otdzky uzaviené a oteviené.

Uzaviené otazky - polozky nabizeji tdzanému volbu mezi dvéma ¢i vice moznymi
odpovéd’'mi, naptiklad: ano, ne, nevim. Ackoliv maji ustalené alternativni polozky vyhodu
v dosahovani vétsi jednotnosti méfeni, a tim 1 moznosti statistickych zavéra, maji také své
nevyhody. Pfedev§im je to povrchnost. Bez dalsich sond (napf. jak to myslite) se nemohou
dostat pod povrch odpovédi. Tazany muze zvolit néjakou alternativu, jen aby zakryl
nevédomosti, nebo mtize zvolit alternativu, ktera pfesn¢ neprezentuje skutecna fakta
a nazory. Dle vySe uvedeného si mizeme fici, ze tato metoda ma své vyhody i1 nevyhody

(Kohoutek, 2006, s. 206).

»Oteviené otazKy umoznuji veétsi moznost volby odpovédi. Kladou mensi omezeni na
volbu odpovédi nez otdzky uzaviené a mohou ukdzat na neCekané vztahy a souvislosti.
Typickymi dotazniky s otevienymi otdzkami je formulace otazek v podob& nedokoncenych
vét. Pokud chce tazatel zjiStovat dotaznikem tak subtilni véci jako jsou napf. pocity
Clovéka ve skupiné, uziva casto jako podnétu k vyjadieni diagnostikovanych osob
nedokoncenych vét, u nichz se predpoklada, ze se do jejich dokonceni bude proband
promitat. Tyto otdzky jsou vSak ndro¢néjsi jak na Cas, tak 1 na ochotu osob, které na né

odpovidaji.« (Vizdal, 2010, s. 28).
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6 VLASTNI VYZKUM

6.1 Analyza a interpretace vysledkii vyzkumu

V této Casti dotazniku jsem zjiStoval tzv. mekka data o odsouzenych. Mékka data mi
pomohou k tomu, abych mohl stanovené hypotézy verifikovat ¢i falzifikovat. Obsahove

jsem dotaznik rozd¢lil na tii ¢asti:

1. ¢ast - rodina a socialni prostiedi
2. cast- bydleni a zaméstnani

3. ¢ast- osobnost odsouzeného

V prvni casti dotazniku jsem se snazil zjistit, jak rodinné zazemi a socialni prostiedi
ovliviluje odsouzené. Domnivdm se, ze Spatné rodinné zazemi a negativni socidlni

prostiedi podporuje vznik trestniho jednani.

Graf ¢. 5: Rodinny stav odsouzenych
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M registrované partnerstvi

V otazce €. 1 jsem se pokousel zjistit, jaky je jejich rodinny stav. Na otazku €. 1, kteréd byla
zaméfena na rodinny stav odsouzenych, odpovédélo vsech 100 dotazovanych.
Celkem 52 odsouzenych odpovédélo, Ze jsou svobodni, v 29 ptipadech se jednalo

vvvvvv

ve 3 piipadech Zenati a jeden dotazovany uvedl, Ze Zije Vv registrovaném partnerstvi.
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Graf ¢. 6: Déti odsouzenych
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m déti ve vlastni péci

V otdzce ¢. 2 jsem se zajimal, zda maji odsouzeni déti. Na otazku odpovédélo
97 respondentii. Celkem 66 dotazovanych odpovédélo, ze nema zadné déti, 31 respondent
odpovédelo, Ze ma déti vlastni. Dale jsem se ptal v otazce €. 2, zda maji odsouzeni déeti

sv&fené nebo ve vlastni péci. Na tuto otazku zadny z dotazovanych neodpovédél kladné.

Graf ¢. 7: socialni zazemi a aktivni socialni kontakty odsouzenych
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Otazky cislo 3 se tykd socidlni zdzemi odsouzenych a aktivni socidlni kontakty.
V otazce Cislo 3 uvedlo 84 odsouzenych, ze maji socidlni zdzemi a aktivni socidlni

kontakty. Celkem 16 odsouzenych uvedlo, ze jsou bez kontakti a socialniho zazemi.

Graf ¢. 8: néktery z ¢lenti rodiny s nim pachal trestnou ¢innost a védél, Ze pacha

trestnou ¢innost
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Otézka ¢. 4 mne velmi zaujala, protoze 73 dotazovanych odpovédélo, Ze nikdo z rodiny
s nimi nepachal trestnou ¢innost, ale 68 respondentl odpovedélo, Ze rodina o jejich trestné
¢innosti védéla. Na tuto otazku odpovédélo vSech 100 dotazovanych. V 32 ptipadech
odsouzeni napsali, Ze rodina o jejich trestné Cinnosti nevédéla a v 27 ptipadech s nimi

nékdo z rodiny pachal trestnou ¢innost.

V otazkach €. 5, €. 6, €. 7 a €. 9 jsem se s nazil zjistit, jaky vliv ma na odsouzené socialni

prostiedi, ve kterém Ziji.

Na otazku €. 5 odpovédélo 96 dotazovanych. Celkem 31 odsouzenych uvedlo, Ze s lidmi,
kteti pachaji trestnou €innost, nejsou v kontaktu, 41 respondentt uvedlo, Ze se s nimi obcas
styka, 16 uvedlo, Ze jsou v kontaktu a 8 uvedlo, Ze vyhledava kontakt s lidmi, kteti pachaji

nebo pachali trestnou ¢innost.

Na otazku cislo 6 odpovédélo vSech 100 respondentii, Ze s ostatnimi lidmi nema
konflikt.
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Graf ¢ 9: slidmi, ktefi pachaji nebo pachali trestnou ¢innost: neni v kontaktu,

obcas se styka, je v kontaktu, vyhledava kontakt

SOCIALNi KONTAKTY
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B vyhleddva kontakt

cey

V otazce €. 7 jsem se snazil zjistit, zda socialni prostiedi, ve kterém ziji je pfi¢inou jejich
trestné ¢innosti. Na otazku odpovédélo 98 respondenti. Celkem 57 respondent spatfovalo
problém v socidlnim prostfedi, ve kterém Zziji, a odpovédélo na otdzku kladné, 41

dotazovanych odpovédélo na tuto otdzku negativné, protoze problém v prostiedi nespatiuji.

Graf ¢. 10: socialni prosti‘edi odsouzenych
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Graf ¢. 11: v lokalité, kde Zije, je trestna ¢innost ¢i nikoliv
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V lokalité, kde zije, je trestnd ¢innost ¢i nikoliv. Na tuto 10. otazku odpovédélo 100
respondentt. Celkem 66 dotazovanych uvedlo, ze v lokalité, kde Ziji, se vyskytuje trestna

¢innost a 44 odpovédélo, ze ne.

Graf ¢. 12: bydleni odsouzenych
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V otazce ¢. 8 jsem se zabyval bydlenim odsouzenych. Bydleni miizeme definovat jako
misto, kde se osoba pievazné zdrzuje. Osoba v tomto misté: bydli, ma svou rodinu,
prespava, ma své osobni véci apod. Ve vétsin€ pripadu je totozné s bydlistém, kterych vSak
miiZze mit odsouzeny vice. Kvalita bydleni zahrnuje i kvalitu mezilidskych vztaht. Jedna se
o mezilidské vztahy, které jsou udrzované v ramci okruhu bydlisté. Situace ve faktoru
bydleni byla u vétSiny hodnocenych osob Spatnd. Na polozenou otazku odpovédélo 99
dotazovanych. Formalni bydleni uvedlo 26, zadné bydleni uvedlo 21, nestabilni, nestalé,

nejisté uvedlo 16 a stabilni bydleni uvedlo 36 respondenti.

Graf ¢. 13: zaméstnani odsouzenych
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Zaméstnani neni pouze zdrojem financ¢nich prostiedkd. Zaméstnani je mistem, kde je
¢lovék v interakci s druhymi lidmi. Zdroje piijmu si mizeme definovat jako zdroj
z vykonu prace a pojisténi. V otazkach ¢. 10 a ¢. 11 jsem se zaobiral zaméstnanim a piijmy
odsouzenych. V otazce €. 12 jsem se pokousel zjistit, zda zaméstnani a zdroj piijmu je
faktorem, ktery ovliviluje jejich trestnou cinnost. Na otazku & 10 odpovédélo
98 dotazovanych. Celkem 58 odsouzenych nemélo zaméstnani a 40 odsouzenych bylo
zaméstnano. Na otazku €. 11 odpovedélo 98 respondentil. 67 odsouzenych uvedlo, ze nema
pravidelny zdroj pfijmu a 31 respondentu odpovédé€lo, ze ano. Na otazku €. 12 odpovédélo
98 dotazovanych. Odpovéd na tuto otazku mé prekvapila, protoZze 70 dotazovanych

uvedlo, ze finance jsou pfi¢innou jejich trestné ¢innosti a pouze 28 odpovédelo, Ze ne.
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Graf ¢. 14: prijem odsouzenych
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Graf ¢. 15: pricina trestné ¢innosti
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V otdzce ¢. 13 jsem se zaméfil na typ osobnosti. Na tuto otadzku odpovédelo

100 respondentil.

Flegmatik (klidny az lhostejny, nepodléha naladam, je spiSe pomaly a spolehlivy)

22 respondenti.
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Melancholik (spise smutny, pomaly, casto precitlivély a malo piizptsobivy)

26 respondenti.

Cholerik (drazdivy a wvznétlivy, snadno "vyleti", ale jeho hnév netrva dlouho)

25 respondentt

Sangvinik (¢ily, vesely, spoleCensky, rychle reaguje a ma sklon k optimismu)

27 respondent.

Graf ¢. 16: typ osobnosti
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Na otazku ¢islo 14, odpovédélo vSech 100 respondentii, Ze nemaji diagnostikovanou

specifickou poruchu osobnosti.

6.2 Vyhodnoceni vyzkumu

V souboru hodnocenych osob byla vétSina respondentt svobodnych a bezdétnych. Vysoky
uvedlo, Ze méa déti. VétSina respondentii také uvadi, Ze ma socidlni kontakty a aktivni
socidlni zdzemi. Déle odsouzeni uvadi, ze v 68 piipadech rodina védéla o jejich trestné

¢innosti. Dle vySe uvedeného si miiZzeme fici, Ze Spatné rodinné zazemi a socialni kontakty,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 68

které odsouzeni udrzuji, je negativné ovlivituji. Bydlisté odsouzenych mize poukazovat na
skuteCnost, Ze samotna lokalita mista, ve které bydli, je vystavuje veét§imu nebo naopak
menSimu riziku vzniku krimindlniho chovani. VétSina dotazovanych neméla stabilni
bydlisté. Tyto skutecnosti ndm ukazala otazka Cislo Sest. V otazkach ¢. 10 a ¢. 11 jsem se
zaobiral zaméstnanim a pfijmy odsouzenych. V téchto otazkach jsem se pokousel prokazat,
7e odsouzeni nemaji pravidelny zdroj pfijmu a stabilni zaméstnani. VétSina dotazovanych
uvedla, ze nema pravidelny zdroj pfijmi a stabilni zaméstnani. V otézce ¢. 12 jsem se
snazil zjistit, zda zaméstnani a zdroj pfijmu je faktorem, ktery ovliviiuje jejich trestnou

¢innost. Podafilo se zjistit, Ze ano.

Pracovni hypotéza €. 1: Absence bydleni a zaméstnani je jednou z hlavnich pticin trestné
¢innosti. Tuto hypotézu, se mi podarilo verifikovat, jak vyplyva z odpovédi

odsouzenych na otazky €. 8, ¢. 9, ¢. 10, €. 11 a €. 12.

Pracovni hypotéza €. 2: Spatné rodinné zazemi negativné ovliviluje kauzalni historii

odsouzenych. Hypotéza byla verifikovana.

Pracovni hypotéza ¢. 3: Negativni socidlni prostiedi vyrazné napomaha tomu,
aby dochazelo k opétovnému pachani trestné ¢innosti odsouzenych po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Tuto hypotézu, dle odpovédi na otazky ¢. 3 a ¢. 4, se mi podarilo

verifikovat.

Podarilo se verifikovat pracovni hypotézy €. 1, €. 2 a €. 3.

Hypotéza ¢. 1: Domnivam se Ze, rodina a prostiedi ma velky vliv na opétovné pachani

trestné ¢innosti odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Hypotéza ¢. 1 byla verifikovana.

Pracovni hypotéza €. 4: Porucha osobnosti mé vliv na kauzalni historii odsouzenych.
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Na otazku cislo 14, odpovédelo vSech 100 respondentl, Ze nemaji diagnostikovanou
specifickou poruchu osobnosti. Mizeme konstatovat, ze pracovni hypotéza nebyla

verifikovana.

Pracovni hypotéza €. 5: Urcity typ osobnosti ma vétsi sklon k deliktnimu jednéni nez jiny

typ.

Pracovni hypotéza ¢islo pét nebyla verifikovana, protoze v otdzce ¢. 13 odpovédélo 22
respondentd, Ze jsou flegmatici, 25 odpovédélo, ze jsou cholerici, 27 dotazovanych, Ze jsou
sangvinici a 27 odpovédelo, ze jsou melancholici. Jedna se tedy pouze o minimalni rozdil

mezi jednotlivymi typy osobnosti, které se nachazeji mezi odsouzenymi.

Hypotéza ¢. 2: Predpokladam Ze, osobnostni typy maji vliv na opétovné pachani

trestné ¢innosti odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Nezbyva mi nic jiného, neZ konstatovat, Ze hypotéza cCislo dvé nebyla

verifikovana.
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ZAVER
V této bakalaiské praci jsme se veénovali socidlnim charakteristikdm odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody a $ir§im souvislostem dané problematiky.

Vykon trestu odnéti svobody je odsouzenému ukladan za ucelem zabranéni dalSiho
pachani trestné ¢innosti, zajiSténi jeho népravy a ochrany spolecnosti. Ochrana spole¢nosti
se vztahuje jednak k dobé, po kterou odsouzeny trest odnéti svobody vykonava,
avSak rovné€z k Zivotu pachatele po propusténi. Vézenské systémy se citi spoluodpovédné
za to, zda bude propustény pachatel recidivovat. Kladou si za cil riziko dalsi recidivy

snizovat a spolu s tim propusténému pachateli zprostfedkovat reintegraci do spole¢nosti.

rrrrr

shromazdit, vyhodnotit a interpretovat dostatek informaci o tom, jakym zplisobem
pachatelé vystupuji ve vztahu k sobé a k ostatnim, jaké nebezpec¢i mohou z prace s nimi

hrozit a jaka je Sance na jejich napravu.

Kazd¢ intervenci s pachatelem tak nutné musi pfedchazet hodnoceni, popisujici
charakteristiku konkrétni osoby a situace ve vztahu k predpokladanym vystuptim.
V podminkach vykonu trestu a budouciho (podminéného) propusténi mohou mit takové

vystupy riznou podobu.

Bez ohledu na zahrani¢ni nebo ¢eské prostiedi a na ptisné vymezeni vnitinich (bezpecnost)
a vngjsich (recidiva) rizik dozorce vzdy potiebuje védét, s jak nebezpecnym zloCincem
jednd a jaké miize doty¢ny ve vykonu trestu pfedstavovat bezpecnostni riziko z hlediska
ohrozovéni okoli nebo sebe samého. Odborny zaméstnanec potiebuje védét, jak se vézen
bude chovat v kolektivu ostatnich odsouzenych, zda plni (a mize plnit) dany program
zachazeni a dosahuje napf. pokroku z hlediska sebendhledu a postojovych zmén. Soudce ¢i
komise pro podminéné propusténi bude zhodnocovat miru pravdépodobnosti, s jakou se
pachatel po propusténi jiz nedopusti dal$iho trestného ¢inu a je schopen se integrovat do

spole¢nosti zdkonnym zplsobem.

V zavéru mohu konstatovat, Ze stanoveny cil této bakalai'ské se mi podaiilo spinit.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

IDS inspektor dozor¢i sluzby

OCTR organy &inné v trestnim fizeni

PSVD prostupnd skupina vnitini diferenciace
RVTOS #ad vykonu trestu odnéti svobody

OVT oddéleni vykonu trestu

VOVT vedouci oddéleni vykonu trestu

VSCR Vézeiiska sluzba Ceské republiky

VTOS vykon trestu odnéti svobody

ZVOVT zéstupce vedouciho oddéleni vykonu trestu
ZVTOS Zékon o vykonu trestu odnéti svobody

ZZ Ziskej zaméstnani
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Graf ¢. 14: ptijem odsouzenych
Graf €. 15: pfi¢ina trestné ¢innosti

Graf ¢&. 16: typ osobnosti
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO ODSOUZENE
Dotaznik

Prosim zaSkrtnéte nebo doplrite Vasi odpovéd. Dotaznik bude slouzit pro studijni

ucely a je anonymni.

Typ véznice: dohled dozor
Vék: do 20 let 21 — 30 let 31-40let

41 — 50 let 51 - 60 let 61 avice
Ve vykonu trestu: poprvé podruhé vicekrat
Vzdélani: zakladni vyucéen uplné SO, maturita

VS
RODINA A SOCIALNI KONTAKTY:
1) Rodinny stav: zenaty registrované partnerstvi druzka
svobodny rozvedeny vdovec

2) Déti: zadné vlastni svéfrené ve vlastni péci
3) Socialni zazemi, aktivni socialni kontakty: ANO NE
4) Néktery z élent rodiny s nim pachal TC: ANO NE

5) S lidmi, ktefi pachaji nebo pachali trestnou €innost: neni v kontaktu

obcas se styka je v kontaktu vyhledava kontakt

6) S ostatnimi lidmi ma konflikt: ANO NE

7) Pricina trestné €innosti: ANO NE
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BYDLENi A ZAMESTNANI

8) Bydleni: formalni Zadné stabilni, perspektivni
nestabilni, nestalé, nejisté

9) V lokalité, kde zijete —- TC: ANO NE

10) Zaméstnani: : ANO NE

11) Pravidelny zdroj pfijmu:  ANO NE

12) Pfi€ina trestné ¢innosti: = ANO NE

OSOBNPST

13) Jaky jste typ osobnosti:

flegmatik (klidny az Ihostejny, nepodiéha naladam, je spiSe pomaly a spolehlivy)

melancholik (spiSe smutny, pomaly, ¢asto precitlivély a malo pfizplsobivy)

cholerik (drazdivy a vznétlivy, snadno ,vyleti“, ale jeho hnév netrva dlouho)

sangvinik (Cily, vesely, spole¢ensky, rychle reaguje a ma sklon k optimismu)

14) Mate diagnostikovanou néjakou specifickou poruchu osobnosti:

ANO NE

Pokud ano, tak podtrhnéte: paranoidni, schizoidni, schizotypni, disocialni, emo¢né nestabilni,
histrionska, anankasticka, rapsodicka, zavisla, uzkostna, narcisticka, pasivné agresivni,
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PRILOHA PIl: ORGANIZACNI SCHEMA VSCR

CR
Wiredabd indne Conbd repubiiey
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schéma Vézeiiské sluzby

Organizacni

Vézeriska sluzba CR




