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ABSTRAKT

Cilem bakalaiské prace je nahlédnout a pfiblizit zafizeni Skolni druziny ve Zlinském kraji.
Prvni kapitola teoretické Casti se zabyva elementarnimi pojmy, jako je vychova, jeji cile a
funkce, volny ¢as a volnocasové organizace. Dalsi kapitola se vénuje terminologickému
zakotveni Skolni druziny, taktéz ptiblizuje jeji funkce a cile, prostiedi a materialni vybaveni,
ale neopomiji ani vnitini ¥ad, ktery ve Skolni druzin¢ funguje. Tteti kapitola se zaobira akté-
ry Skolni druZiny. Charakterizuje roli vychovatele ¢i vychovatelky a ptiblizuje roli rodica
déti a v posledni Casti vymezuje dité mladSiho Skolniho véku, jeho osobnostni vyvoj, socialni
rozvoj, hru a zajmy. Praktickd ¢ast se zaobird pohledem na skolni druzinu z hlediska rodict
déti, které toto zatizeni navstévuji. Zjistuje, jaké znalosti maji tito rodice o Skolni druzing,
kam jejich dit€¢ dochéazi. Zkouma, jak ovlivituje pobyt ve Skolni druzin¢€ déti v jejich volném
case. Vystupem vyzkumu bude mira informovanosti rodi¢t o Skolni druzing, kterou navste-
vuje jejich dité.

Kli¢ova slova: vychova, volny €as, volnocasové organizace, skolni druZina, dit¢ mladsiho

Skolniho véku.
ABSTRACT

The main aim of this bachelor's thesis is to offer an insight into the issue of after-school
childcare in the Zlin Region. The first chapter of the theoretical part defines basic terminol-
ogy such as education, its targets and functions, leisure time and leisure time organizations.
Next chapter anchors the related terminology, i.e. after-school childcare, its function and
aims, environment and material equipment, as well as the daily program. The third chapter
deals with the participants of after-school childcare. It characterises the role of the after-
school child-minder, approximates the role of parents and in the last part pays attention to a
preschool-aged child, its personality and social development, play and interests. The practi-
cal part offers a general overview of after-school childcare from the perspective of parents
of children, who visit the facility. The work aims to find out about the parent's knowledge
of the organization their children attend. It explores the effect that the time spent in after-
school childcare has on children's free time. The research outcome is a determined level of

awareness among parents about the after-school childcare facility their child attends.

Keywords: education, leisure time, leisure time organizations, after-school childcare,

preschool-aged child.



Podékovani

Dé&kuji své vedouci bakalarské prace Mgr. Jan¢ Jurcikové za ochotné vedeni, vsticny pii-

stup, trpélivost a cenné rady, které mi pii zpracovavani mé prace poskytla. Dékuji také

Lence Peskové za poskytnuti cennych informaci, zkusenosti a dobrych rad.

Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze odevzdana verze bakalaiské/diplomové prace a verze elektronickd nahrana do

IS/STAG jsou totozZné.

Ve Francové Lhot¢ 28.4.2014 Podpis: ......ccooiiiiiii



UVIOD e 10
I TEORETICKA CAST .....coooiiiiiieicieeee ettt 11
1 VYCHOVA ..ottt 12
1.1  VYCHOVA MIMO VYUCOVANI A JEJT FUNKCE ....ccciiiutiiieiiiiiieeesiiiiee et e e 13
1.2 POJEM VOLNY CAS ...ttiiiiiiitiieeeaiteee e aittee e sttt e et a e e s nsbae e e e s antbe e e e s nnbbeaeesnnnaeeas 16
1.3 VOLNOCASOVE ORGANIZACE.......cuiiiiiiiiiaaaiiieeaeaasiteeeesastneaesaasineassassseeaessannneeas 18

2  TERMINOLOGICKE ZAKOTVENI POJMU SKOLNi DRUZINA................ 21
2.1 PRAVNI ZAKOTVENT . ...iiiiiiiiiiiiiiiie ettt s e e s et e e e e e e e s s raneeeeeeaans 22
2.2 FUNKCE SKOLNI DRUZINY ....uttttitiitseeeesssiiiineeesseeessassnnsnaessseeessssnnssnnnesseeeessnnns 24
2.3 CILE SKOLNI DRUZINY L.1iitiiieiiiiiiiieeeeeeeeesseiiiitsesaeeeeasssnsnnasaaaaeesssssnssnsnnsnseeeesnans 25
24 PROSTREDI A MATERIALNT VYBAVENT SKOLNI DRUZINY ....cvvveeiiiiiineesiniiineesinennes 26
2.4.1  Vnitini fad SKOINT ArUZINY .....c.vveiiiiiiiiiie e 27

3 CINITELE SKOLNIDRUZINY .......cccoceooiiiiiiiieiieieseeeteeeseee oo 30
N Y A () = (017N 1 =1 5 T O OO RTOUPRRT 30
3.2 RODICE ...t 32
3.3 DITE MLADSIHO SKOLNTHO VEKU ...cuvvieiiiiieiiiiesiiee sttt 34
3.3.1  Télesny vyvoj ditéte mladsiho Skolniho VEKU .........coovviiiiiiiiiiiiiiiiii, 36

3.3.2  Socidlni vyvoj ditéte mladsiho Skolniho VekU ............ccovviiiiiiiiiiiiii, 36

3.3.3  Hra a zajmy ditéte mladSiho Skolnitho V€U ..........cccoviiiiiiiiiiiii, 38

! PRAKTICKA CAST ...ttt 40
4 VYZKUMNY PROBLEM .........ccccoooviiiiiiiiiiiiiieie e 41
4.1 KLICOVE KONCEPTY ..utvieiuttieiitieaieieasiieesssteeessteaeastneesssaeassneesssssesssseesssseessssneens 41

5 DESIGN VYZKUMU.........oooiiiiiniiiiniinsinsiesiesississ sttt sssens 43
5.1 VYZKUMNE OTAZKY .eiiitteieitteeeiuineaasineaasteeeatnteatseesasseesssseesssseesssssessnssessssessnes 43
9.2 VYZKUMNE CILE ...eiiiiiiiiie ittt ettt a et e e e e e e s s e e e nnees 43
9.3 VYZKUMNY SOUBOR ....cttiiiiuitiieeaaitneaeaattteaaasastseaeasastseaesaassseeesssnsseseessnsneeeesannes 43
9.4 TECHNIKA SBERU DAT ..eetiiiiiieieeaaiineaeaattneaeasaitseeeeaastseaeaaassneaeessnnneneesansneeeesannes 44
5.5 METODY ANALYZY DAT....tttieiiuiiiteeaaitieaeaastseeeesasseaeesassseeessassseeeesassneeesasnneeesns 44

B ANALYZA DAT.....ooiiiiiiiiiieieiete s 45
7 INTERPRETACE DAT ..ottt sttt nnes 67
8  DOPORUCENI .......ccooviviiiiiiiceeee e 70
ZAVER .....coooiiiiiiieieee et 71
SEZNAM POUZITE LITERATURY .....ooviiiiiiiiiieieeese s 72

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ....oooooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo, 74



SEZNAM GRAFU

SEZNAM PRILOH ..o e e,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Velkou motivaci pro napsani bakalaiské prace byla praxe ve skolni druziné. Nazev je vybran
podle toho, Ze se v praktické Casti této prace jedna jen o druziny ve Zlinském kraji. Praveé
Skolni druziny se snazi naplnit volny ¢as déti, které zde prichazeji. Jejich naplni je vytvareni
pozitivnich navyku na traveni volného Casu a ziskavani dostatku informaci o dalsich zajmo-
vych ¢innostech, které jsou soucasti vychovy volného Casu. Pravé toto zarizeni zabezpecuje
pro déti aktivni odpoc€inek, zdjmove a rekreacni ¢innosti a mnohdy 1 pfipravu na vyucovani.
Déti by se ve Skolni druzin€ mély citit pfijemné a vychovatelka jim méla poskytnout piijem-

né klima.

Tématem Skolni druziny se u nas v ¢eské republice zabyva zejména Bediich H4jek. Dale pak
Jitina Pavkova, nebo Anna HoleySovska. Prave tito autofi se ve svych publikacich vénuji,

jako jedni z mala, tomuto zafizeni.
Cilem teoretické ¢asti je seznamit Ctenare s zafizenim Skolni druZiny. Ma tfi kapitoly.

Prvni se vénuje obecné vychove, ktera v tomto zafizeni dozajista probiha. Dale charakteri-
zuje funkce vychovy mimo vyucovani, vysvétluje pojem volny ¢as a piiblizuje nam volnoca-

sové organizace.

Druhé kapitola se zcela zaobird zatizenim Skolni druziny. Jak prdvnimu zakotveni tohoto
zafizeni, tak funkcemi a cily Skolni druziny. Neopomiji i prostfedi a materialni vybaveni

Skolnich druzin s vnitinim fadem tohoto zafizeni.

Tteti a posledni kapitola se zabyva cCiniteli Skolni druziny. Jako prvni vychovateli, poté i
rodici a charakteristikou ditéte mladsiho $kolniho véku, jeho vyvoji osobnosti, socialnimu

rozvoji a v posledni podkapitole i hi'e a zajmim ditéte mladsiho Skolniho véku.

Cilem praktické ¢asti prace je zjistit, jak jsou rodi¢e ve Zlinském kraji informovani o zatize-
ni Skolni druziny, kam dochazi jejich déti. Dale pak, jaké se vyskytuji ndzory rodicl na zafi-

zeni Skolni druZiny a traveni volného ¢asu jejich déti.

Prakticka ¢ast zacina ctvrtou kapitolou, ktera se vénuje vyzkumnému problému a klicovym
konceptim vyzkumu. Pat4 kapitola pojednava o vyzkumnych otazkach a cilech, vyzkum-
ném souboru, technice sbéru dat, kterou je nestandardizovany dotaznik, a metody analyzy
dat. Sestou kapitolou je samotna analyza dat a v sedmé kapitole navrhuji doporudeni na

zlepSeni soucasné situace.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA

V prvni kapitole charakterizujeme proces vychovy obecné. Vymezime funkce vychovy mi-

mo vyucovani, také pojem volny ¢as a s nim souvisejici volno¢asové organizace.

Dle Koti (2011, s. 55) mizeme vychovu jakozto pfedmét pedagogiky definovat jako speci-
ficky lidskou aktivitu, jejiz podstata spociva v navozovani a fizeni zamérnych zmén a proce-
st v osobnosti. Tim Ize vychovu pojimat jako specificky druh socializace, ktery je vymezen
védomym a fizenym ovliviilovanim vyvoje lidské osobnosti. Pravé tato vychova je soucasné
odliSena od vSech ndhodnych vlivii ptisobicich na jedince, jako je misto narozeni, tlak vzdu-
chu, klimatu, Uraza atd. Pojem vychova lze také presnéji vymezit jako institucionalizované
¢innosti provozované formou profesionalni aktivity vychovatele ¢i vzdélavatele.

Zakladni smysl vychovy tvofi rozvinuti lidskych hodnot i1 postoji a vybaveni ¢lovéka zna-
lostmi a dovednostmi, které mu budou umoznovat citit se bezpecnéji, a mit vice prozitka a
uspokojeni v zivoté. (Vazansky a Smékal, 1995, s. 57)

Dle Pavkové (2008, s. 65) byva termin vychova nejCastéji chapan jako zamérné, cilevédo-
mé, dlouhodobé piisobeni vychovavajiciho na vychovavaného v pozitivnim smyslu. Podle
Capa a Marese (2001, s. 249) se vychova piekryva nejen s vyvojem osobnosti, ale také se
socializaci. Vychova jako proces je velice slozita, ma rGzné varianty a neexistuje jediny
vhodny, na viechny aplikovatelny recept, jak ji provadét co nejlip. Cap s Maresem (2001, s.
248) déle zminuji, Ze vychova neni jen jednosmérné a zamérné pisobeni rodicli na déti, jak
se na prvni pohled zda. Vysvétluji, Ze odliSeni zdméri vychovy od nezamérnych vliva pro-
sttedi je pouze relativni.

Podle Brezinky (1996, s. 13) je vychova tedy pokus o ovlivnéni, jimz chceme dosahnout
zlepSeni, zdokonaleni, ¢i zhodnoceni osobnosti vychovavaného. Vychovné ukony, stejné
jako vychovné instituce, jsou prostiedky — i kdyz ne vzdy vhodné — k dosazeni tohoto uce-
lu. Vychovné cile musime mit dfive, nez zacneme vychovavat. Kdo vychovava, musi prede-
v§im védét, k Ccemu chce, nebo ma vychovavat. Teprve potom ma smysl hledat metody,
S jejiz pomoci by se snad dalo cile doséhnout.

Slovem cil se mini vysledek né¢jakého jednani, o néjz usilujeme. Vychovny cil je tedy to,
¢eho chce nékdo dosdhnout vychovnymi ukony. V kazdém piipad€ je to urcita vlastnost,
nebo souhrn vice vlastnosti osobnosti, ktera je objektem vychovy. MiiZe jit o relativné spe-
cialni vlastnosti, jako je naptiklad ,,Zivotni schopnost ¢ist*, nebo o urcity stav celé osobnos-

ti, jako je napftiklad ,,Zivotni zdatnost, schopnost obstat v zivoté. (Brezinka, 1996, s. 14)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

Brezinka tvrdi (1996, s. 14-15), Ze psychologicky vzato je vychovny cil predstava o urcité
psychické dispozici vychovéavaného, k jejimuz dosazeni ma ptispet pravé vychova. Psychic-
ka dispozice je predpokladana ochota k jistému zptisobu prozivani a chovani. Tyto dispozi-
ce si predstavujeme jako relativné stalé vlastnosti, které ¢loveéka uschopiuji a ¢ini nachyl-
nym k ur¢itym prozitkiim, ¢i vykonim. K tomu patti schopnosti, dovednosti, postoje, smys-
leni, pfesvédceni, ctnosti, zajmy, vSechny druhy znalosti, uméni atd.

Dle Hotfbauera (2004, s. 11) zivot a vychova dneSnich déti, dospivajici mladeze a mladych
dospélych probiha v riznych prostiedich, vétSinou nejprve u rodi¢t a pozdé&ji po zalozeni
vlastni rodiny, také s partnerem a détmi, ve Skole, v pfipravé na profesi a pozdéji ve svéte
prace, ve volném Case a jeho zajmovych €1 spolecenskych aktivitach, v prostiedi ovliviiova-
né¢ médii, v obci a dalSich vefejnych prostiedcich az po celostatni a mezinarodni dimenzi.
Volnocasové aktivity uskutectiované v téchto prostfedcich maji rizny obsah, hodnotové
zaméteni a uCinky. Pomahaji utvaret jednotlivce, jejich skupiny, mladou generaci potazmo
celou spole¢nost. Casto se prolinaji a navzajem podporuji, nékdy se viak ve svém tginku
mijeji, nebo si navzdjem piekazeji. A pravé ztéchto divodl roste vyznam vychovného
zhodnocovani volného ¢asu.

Vychova je ve Skolni terminologii jisté jeden z nejvyznamnéjsich pojmu, protoze je dulezita
pro dalsi rozvoj jedince. Ptiklanime se k tvrzeni Brezinky (1996, s. 13), ze vychova je pokus
o ovlivnéni, jimz chceme dosédhnout zlepSeni a zdokonaleni osobnosti vychovavaného.

V nasledujici podkapitole si proto charakterizujeme vychovu mimo vyucovani.

1.1 Vychova mimo vyucovani a jeji funkce

Dle Pavkové, Pavlikové a Hrdlickové (2002, s. 37) vychovu mimo vyucovani tvoii rodina,
Skola, zafizeni pro vychovu mimo vyucovani, nékteré dalsi subjekty a jiné spolecenské vlivy.
Vychovu mimo vyucovéni lze vymezit takto: probihd mimo povinné vyucovani, probihd
mimo bezprostfedni vliv rodiny, je institucionadlné zajiSténa a uskuteciiuje se prevazné ve

volném c¢ase.

Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu, a to zejména vychova déti a mladeze v dob& mimo
vyucovani, je vyznamnou oblasti vychovného plisobeni. Tato vychova poskytuje piilezitost
vést jedince k raciondlnimu vyuzivani volného €asu, formovat hodnotné z4jmy, uspokojovat

a kultivovat vyznamné lidské potieby, rozvijet specifické schopnosti a upeviiovat zadouci
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moralni vlastnosti. Obsah i zptisob vyuzivani volného ¢asu maji zna¢ny vyznam i z hlediska
dusevni hygieny. Zpisob odpocinku, rekreace a zabavy se odrédzi i ve studijnich a pracov-
nich vykonech ¢loveéka. Hodnotné a trvalé celoZivotni z4jmy mohou kladné ovliviiovat i
partnerské vztahy a vychovu déti. Dalsim dualezitym ukolem vychovy mimo vyu¢ovani je
rozvijeni celozivotniho vzd€lavani, zejména v souvislosti se z4jmovou orientaci ¢loveka.
Tato oblast vychovy tedy plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni i socialni. (Pavkova,
Pavlikova a Hrdlickova, 2002, s. 37)

Funkce vychovy mimo vyuéovani podle Pavkové, Pavlikové a Hrdlickové (2002, s. 39-

40):

Vychovné-vzdeélavaci funkce — na tuto funkci je kladen zvlast’ velky diraz. Ruzné instituce
se podileji podle svych specifickych moznosti na rozvijeni schopnosti déti a mladeze, na
usmérnovani, kultivaci a uspokojovani jejich zajmti a potieb, na formovani zadoucich posto-
ji a moralnich vlastnosti. Déti se motivuji ke spolecensky zadoucimu vyuzivani volného
Casu, k ziskadvani novych dovednosti a védomosti a tim i1 rozvoji poznavacich procest. Na

zékladé praktickych zkuSenosti si mladi lidé vytvareji vlastni ndzor na zivot a na svét.

Zdravotni funkce — tuto funkci plni instituce pro vychovu mimo vyuc¢ovani tim, ze pfispivaji
K usmérnovani rezimu dne tak, aby pomahal vytvatet zdravy zivotni styl. To spociva ve stti-
dani ¢innosti rizného charakteru a to napf. duSevni a télesné aktivity, prace a odpocinek,
nebo ¢innosti organizovanych a spontannich. Pohybové, télovychovné a sportovni Cinnosti
ve VoIném ¢ase kompenzuji dlouhé sezeni pii vyucovani. Zatizeni, ktera zajist'uji stravovani,
maji moznost vést déti ke spravné zivotospraveé a dodrzovani hygieny. Velky zdravotni vy-
znam ma 1 uceln¢€ volené, hygienicky nezdvadné a estetické materialni prostiedi a dostatek

prostoru K ¢innosti.

Socialni funkce — vychovné-vzdelavaci zatizeni mohou také v dobé mimo vyucovani vyrov-
navat rozdily mezi nestejnymi materidlnimi a psychologickymi podminkami v rodinach. Po-
mahaji tim zv1asté détem z mén€ podnétného nebo konfliktniho rodinného prostiedi. Podileji
se na utvareni bohatych a zadoucich vztahtli. ZvIast’ vyznamna je socidlni funkce téch zatize-
ni, ktera pracuji s mladsimi détmi, nebo ptechodng, ¢i trvale plni funkci rodinné vychovy, a
to jsou détské domovy nebo domovy mladdeze. Soucasti této funkce je i nacvik komunika-
tivnich dovednosti, rozvoj socidlnich kompetenci a seznamovani s pravidly spole¢enského

chovani.
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Dle Pavkové (2008, s. 76-77) ma mit realizace vychovy mimo vyucovani ve volném case
urcité pozadavky. Kromé velmi obecnych principti vychovy a pedagogickych zéasad, které
plati ve vSech oblastech vychovy, lze stanovit specifické pozadavky pro rizné oblasti vy-
chovy. A také v oblasti vychovy mimo vyucovani takové pozadavky jsou stanoveny. Jsou
to: pozadavek demokraticnosti ve vychové — je to princip, ktery zarucuje vSem ob¢antim
Vv oblasti vychovy a vzdélavani stejna prava. Pozadavek humanity ve vychové — zdlraziuje
myslenky kultivace osobnosti v procesu vzdélavani, ktery smétuje k hledani lidské identity a
k podpote pozitivnich mezilidskych vztahti. Pozadavek védeckosti — znamena opirat své
vychovné postupy nejen o osobni zkusenosti, ale také o vysledky védeckého badani v peda-
gogice ptibuznych védach. Pozadavek spojeni teorie s praxi — je nezbytné umét vyuZzivat

teoretické védomosti v povolani a béZzném Zivote.

Vychova mimo vyucovani ma vyrazné ¢innostni charakter. Obsah vychovy mimo vyucovani
tvofi vychovné-vzdélavaci ¢innosti odpocinkové, rekreacni, zajmove, vefejné prospesné,

sebeobsluzné a ptiprava na vyucovani. (Pavkova, Pavlikova a Hrdlickova, 2002, s. 51)

Z charakteru vychovy mimo vyucovani vyplyvaji dalsi specifické pozadavky, podle jejichz
respektovani Ize do urc¢ité miry posuzovat kvalitu vychovného ptisobeni. Jsou to: pozadavek
pedagogického ovliviiovani volného casu — nutnost citlivého pedagogického vedeni
K rozumnému vyuzivani volného Casu, kazdé dit€¢ ma mit piileZitost k ucelnému naplnéni
volného Casu. PoZadavek jednoty a specificnosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani —
vymezuje spole¢né plnéni vychovného cile a rozvoje osobnosti. PoZadavek dobrovolnosti —
je pro praci s détmi, mladezi i dosp€lymi ve volném cCase také velmi podstatny, je to dobro-
volna tcast na ¢innostech. Ma urcitd omezeni, mnohdy se jedna o relativni dobrovolnost.
PozZadavek aktivity — aktivni podil G¢astnikii na vSech fazich ¢innosti. PoZadavek sebereali-
zace - ¢innosti, aby Gplné kazdy jednotlivec mohl uplatnit své specifické vlohy a schopnosti
a citit v nékteré oblasti uspésny. Pozadavek pestrosti a pritazlivosti — obsah, metody i formy
prace a jejich sttidani, je zde také obsazen pozadavek odpocinkového a rekreacniho zame-
reni. Pozadavek zajimavosti a zajmovosti — uspokojovani, podnécovani, rozvijeni, prohlu-
bovani a kultivovani zajmi je jednim z podstatnych ukol v této vychovné praci. Pozadavek
citlivosti a citovosti — uréuje pedagogovi zvysenou citlivost pfi vedeni a motivovani ¢innos-
ti. Pozadavek orientace na socialni kontakt — volny ¢as, by mél byt prozivan v interakci
s ostatnimi lidmi, pfateli. DalSim je poZadavek efektivity — vyzaduje, aby se dosahovalo

spravnych cili spravnymi prostiedky, raciondlné a hospodarné. S tim souvisi poZadavek
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kvality a evaluace — kazdy pedagog a zafizeni se musi pravidelné¢ zamyslet, zda se jim dafi
dosahovat svych cill a jsou schopni prokazat vysledky své ¢innosti. (Pavkova, 2008, s. 77-
78)

O vychové mimo vyucovani piSeme, protoze té€sné souvisi se Skolni druzinou, kam déti do-
chazi po vyucovani. Zaroven navazujeme na volny Cas, ktery charakterizujeme v dalsi pod-

kapitole.

1.2 Pojem volny Cas

V literatufe Se nachazeji Cetné pokusy definovat volny ¢as. Ukazuji znacnou variabilnost
jednotlivych vyznam, které sahaji od zdraznovani ekonomickych, sociologickych, psycho-
logickych, filozofickych, pedagogickych a kulturné kritickych momenti aZ k negaci vyzna-
mu takovych definic. Souhrnné vSak musi byt o vyvoji volného ¢asu — Vv dneSnim slova

smyslu — pojednavano ve vice rovinach. (Vazansky a Smékal, 1995, s. 17)

Objasiiovanim tohoto pojmu se zabyva mnoho odbornych publikaci. Dle Pavkové, Hajka a
Hofbauera (2002, s. 13) se pod pojmem volny ¢as bézné zahrnuje odpocinek, rekreace, za-
bava, zajmové Cinnosti, zajmové vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna ¢innost i
casove ztraty s témito ¢innostmi spojené. Z hlediska déti a mladeze do volného ¢asu nepatii
vyucovani a ¢innosti s nim spojené, jako je sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjsek a osobni
véci, povinnosti spojené s provozem rodiny, domacnosti, vychovného zafizeni a dalsi uloze-
né vzdélavani. Soucasti volného ¢asu nejsou ani ¢innosti zabezpecujici biologickou existenci
¢loveka, jako je jidlo, spanek, hygiena, zdravotni péce. Ale i z téchto Cinnosti si lidé doka-
zou vytvofit svého konicka, coz je ziejmé na piikladu ve vztahu k piipravé, ¢i konzumaci
jidla.

Hofbauer (2004, s. 13) volny ¢as charakterizuje jako Cas, kdy ¢loveék nevykonava ¢innosti
pod tlakem zavazkd, jez vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvlasté z délby prace a nutnosti
zachovavat a rozvijet svilij Zivot. Nékdy se vymezuje jako Cas, ktery zbyva po splnéni pra-
covnich 1 nepracovnich povinnosti — to je tzv. zbytkova, rezidualni teorie volného ¢asu roz-
Sifend zejména v némecké literatufe. Presné€jsi a Uplnéjsi je vSak jeho charakteristika jako
¢innosti, do niz ¢lovék vstupuje s urcitym ocekavanim, ti¢astni se ji na zaklad€ svého svo-

bodného rozhodnuti, ktera mu pfinasi piijemné zazitky a uspokojeni. Jako hlavni funkce



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

volného Casu se uvadéji odpocinek, jako regenerace pracovni sily, zabava, jako regenerace

duSevnich sil a rozvoj osobnosti, jako spoluti¢ast na vytvareni kultury.

Mezi hlavni piedpoklady rozvoje volného Casu patfil rast jeho rozsahu jako dusledek zkra-
covani pracovni doby u dospélych a jejiho odstranovani u déti a mladistvych, rozsirovani
celkového objemu volného Casu celé populace, zvlasté u mladé generace a kumulace volné-
ho ¢asu do mést, jejichZz pocet obyvatel v procesu urbanizace rychle rostl celkove i vzhle-

dem k celé populaci. (Hofbauer, 2004, s. 25)

Podle Vazanského a Smékala (1995, s. 23-24) jsou s pojmem volny ¢as spojeny nejen ¢aso-
vé aspekty, jako je volny Cas a pracovni doba, ale také obsahové aspekty, kde uvadime vol-
ny ¢as — svoboda, volnost v jednani. Pies znacné tézkosti zpisobené timto omezenim, se

v soucasné dobé uvadéji dva hlavni sméry v chapani terminu volny ¢as:

- Negativni pojem — volny €as v tomto smyslu znamend zbyvajici dobu celkového den-
niho pribéhu, kterd zstala po studijn€, nebo pracovné podminéném case, ukolech

v domacnosti a po uspokojeni zakladnich fyziologickych potieb.

- Pozitivni pojem — volny Cas je charakterizovan jako disponibilni Casovy prostor,
v némz by volny ¢as mohl pro jedince znamenat svobodu. Je také dobou, Vv niz se indi-
viduum muze nezavisle na jakychkoli povinnostech vyhradné svobodné rozhodovat, ¢i

bude d¢lat to, ¢i ono, k ¢emuz jej nikdo nenuti a k ¢emuz téz neni podvédomé nuceno.

Hofbauer (2008, s. 26) dale tvrdi, ze déti a mladi lidé realizuji své volnocasové aktivity sa-
mi, nebo se zucCastiuji téch, které v jejich zajmu a za jejich spoluucasti piipravuji dospéli.
Déti jsou Cinitelem velmi strukturovanym a znacné proménlivym. Citlivé reaguji na vyvoj
spolec¢nosti a pozadavky vychovy mladé generace, piani ucastnikli a na podminky jejich
zivota ve volném Case. Zatimco dospéli se na vychové mladych ve volném ¢ase piimo podi-
leji jako vedouci, vychovatelé, animatofi a organizatofi. Stavaji se tak spoluticastniky a spo-

lutviirci vychovného zhodnocovani volného casu.

Aktivity volného ¢asu pomadhaji také feSit negativni jevy mezi détmi a mladymi lidmi.
V soucasnosti tyto aktivity stale Cast&ji piekracuji hranice tradi¢niho vymezeni vychovy a
vzdélavani déti a mladeze a vstupuji do dalSich oblasti jejich Zivota. Vyznamna je v tomto
smeru zv1asté sféra zdravotni a socidlni, kde jde o déti a mladé lidi trpici riznymi formami
znevyhodnéni. Zvlastni misto v jejich pisobeni proto nachazi relaxace emocionalniho vyuzi-

ti, kompenzace télesnych nebo psychickych nedostatkll a to zejména zvySovanim divéry ve
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vlastni sily, ktera napoméaha ke zdravotni asocialni rehabilitaci a k navratu do normalniho
zivota. V téchto souvislostech se hovoti o lécebné rekreaci, ktera zahrnuje lé¢ebné postupy
a rekreacni aktivity osob nemocnych, nebo Zzijicich v neptiznivych podminkéach. Déle terénni
socialni prace, neboli streetwork, piedstavuje socialni piisobeni mezi mladymi rizikovymi
jedinci a jejich skupinami v piirozenych podminkach a prostfedich jejich zivota. Nesmime
opomenout Sikanu, ktera patii také mezi negativni jevy zivota dnesnich déti a mladych lidi,
jejimiz iniciatory a pachateli byvaji obvykle sami mladi lidé. K Sikan¢ dochazi ¢asto prave ve

volném ¢ase. (Hofbauer, 2004, s. 95-96)

Priicha (2009, s. 92-93) se zmiiuje o pedagogice volného Casu, kterd je nyni rozvijena u nas
i ve svété — anglické ekvivalenty tohoto pojmu znéji out-of school, nebo lemure and edu-
cation. Mezinarodni vyznamy maji soubézné¢ dva vyznamy: mimoskolni vzdélavani a peda-
gogika volného ¢asu, presnéji bychom tedy v ¢eStiné mohli mluvit jako o pedagogice mimo-
Skolni vychovy a vzdé€lavani, ale vySe uvedeny pojem je jiz vice vzity. Pedagogika volného
Casu se tedy zabyva obsahem, formami a prostiedky edukacnich aktivit, ¢innosti Skolskych a
jinych zafizeni, kterd zabezpecuji edukaci ve volném case, teorii a vyzkumem toho, jak sou-

¢asna mladez travi volny ¢as v podminkéch soudobého stavu spolecnosti.

S volnym ¢asem dale souvisi 1 volnoCasové organizace, ve kterych déti mohou sviij volny

Cas travit. Tyto organizace budou pfedmétem dalsi podkapitoly.

1.3 Volnocasové organizace

Volno&asové aktivity détem, mlddeZi a daliim zdjemctm nabizi fada subjekti. Skolskymi
zatizenimi pro zajmové vzdélavani jsou stiediska volného ¢asu déti a mladeze, ktera mohou
nabizet Sirokou Skalu zdjmovych aktivit jako domy déti a mladeze, nebo se zaméiuji pouze
na jednu z4jmovou oblast, jako stanice zajmové ¢innosti. Déle k nim fadime Skolni druziny a
skolni kluby pro Zaky zakladnich $kol. Zaktm stiednich §kol a studentim vyssich odbor-
nych kol slouzi domovy mladeze jako ubytovaci a vychovné zatizeni. Dalsimi subjekty jsou
nestatni neziskové organizace a subjekty zalozené na komerénim zakladé¢ jako Zivnosti. (Ha-

jek, 2008, s. 152-153)

NejvyznamnéjSi zarizeni pro vychovu mimo vyucovani jsou podle Pavkové, Pavlikové a

Hrdlickové (2002, s. 43-45):
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Skolni druziny, které se zaméfuji na praci s détmi prvniho stupné zakladni §koly. Kromé
vychovné a zdravotni funkce ma velky vyznam jejich socialni poslani, protoze zajist'uji soci-

alni péci a bezpecnost déti v dobé&, kdy jsou rodice v zaméstnani.

Skolni kluby pracuji s détmi starsiho $kolniho véku, tedy se Zaky druhého stupné zakladni
skoly. Vychazeji z charakteristik této vékové skupiny, pfedevsim z vétsi samostatnosti déti a
jejich specializovangj§i zajmové Cinnosti. Funguji plné na principu dobrovolnosti. Tézisté
prace téchto klubl je v zajmové Cinnosti a to v pravidelnych krouZcich, souborech, télovy-

chovnych oddilech, nebo v pribézné nabidce spontannich aktivit v prostorach klubu.

Strediska pro volny cas déti a mladeze, ktera zahrnuji domy déti a mldadeze a stanice zd-
Jjmovych cinnosti. Tato zatizeni se zamé&fuji predevsim na realizaci specializovanych zajmo-
vych ¢innosti pod odbornym pedagogickym vedenim. Organizuji zajmovou ¢innost pravi-
delnou v krouzcich i ptilezitostnou, jako jsou soutéze pro talentované jedince, letni tabory,
nabizi také spontanni aktivity na hiiStich a hernach. Vyznamné u nich je, Ze umoziuji ucast
détem, mladezi, rodi¢tim s détmi a klidné i dal§im zajemctim.

Domovy mladeze, které zajistuji vychovnou péci, ubytovani a stravovani zaktim stiednich
Skol, ktefi vzhledem ke vzdalenosti zvolené Skoly od mista bydlist¢ nemohou denné dojiz-
dét. Jejich vyznamnym tkolem je dbat o Gcelné vyuzivani volného ¢asu mladeze. Vzhledem
k v€kovym zvlastnostem je velmi duleZité respektovani principu dobrovolnosti, tedy realiza-

ce zajmovych Cinnosti formou nabidky s uplatnénim u¢inné motivace.

Détské domovy jako zafizeni Gstavni vychovy maji specifické postaveni, i jejich ukolem je
dbat o hodnotné vyuzivani volného Casu a o rozvijeni kultivace zajmi déti a mladeze.
V téchto domovech jsou umistovany déti od 3 do 18 let véku, eventualné do ukonéeni pro-
fesni ptipravy. Snahou pedagogt je, aby déti prozivaly sviij volny ¢as obdobnym zptisobem,
jako déti zijici v rodinach. Podporuje se jejich zapojeni do zajmovych ¢innosti v rozlicnych
typech vychovnych zatizeni, organizaci a instituct.

Soucasti naplné volného €asu je 1 zdjmoveé vzdélavani, které zajist'uji:

Zakladni umélecké Skoly se svymi hudebnimi, hudebné-pohybovymi, vytvarnymi a literarné-
dramatickymi obory poskytuji uplatnéni détem, mladezi i dospélym s vyhranénymi zajmy a
schopnostmi. Pfipravuji pro studium na stfednich a vysokych skolach s uméleckym zaméte-

nim.
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Jazykové skoly plni funkci zdjmového vzdé€lavani v oblasti vyuky cizich jazyki.

Kromé uvedenych typa zafizeni se na ovliviiovani volného ¢asu déti a mladeze podili mnoho
dalSich subjektt. Jedna se o rizna obcanska sdruzeni, sdruzeni deti a mladeze, telovychov-
né a sportovni organizace, kulturni a osvetova zarizeni. Své misto ma i ¢innost nékterych
obecné prospésnych spolecnosti. Vychovu déti a mladych lidi v dobé mimo vyucovani moh-
ly rovnéz ovlivnit cirkve a nabozenska spolecenstvi. Ptikladem jsou salesianska stfediska
mladeze, ktera prostfednictvim Cinnosti ve volném case realizuji vychovu v duchu kiest’an-

skych myslenek.

Zajmy ve volném Case zpravidla vypovidaji nejen o kognitivni, ale také o emocionalni sféfe
osobnosti. VSeobecné se miizeme domnivat, ze pro zajmy ve volném case existuji podobné
determinanty, jako pro volno¢asové aktivity. V souvislosti se zajmy se ¢asto poukazuje na
volnocasové potieby, které se prevazné odhaluji porovnanim ¢etnosti, intenzity a kvality
¢innosti ve volném c¢ase. Doposud je vSak k dispozici méalo empirickych studii, které se jimi
zabyvaji, natoz vysledkd, jez by podpiraly konstrukci uréitych potieb v oblasti volného ¢asu.
(Vazansky a Smékal, 1995, s. 29)

V prvni kapitole jsme charakterizovali vychovu, jako celozivotni proces, poté jsme se véno-
vali vychové mimo vyucovani, ktera je pravé v zatizeni Skolni druziny velmi dtlezita. Neo-

pomijime volny Cas déti a mladeze s volnocasovymi organizacemi.
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2 TERMINOLOGICKE ZAKOTVENI POJMU SKOLNI DRUZINA

Pfedmétem druhé Kkapitoly bude zafizeni $kolni druziny, terminologické i pravni zakotveni
tohoto zafizeni. Neopomineme ani funkce a cile skolni druziny, jeji prostfedi a materialni
vybaveni s vnitfnim fadem.

Skolni druzina je §kolské zafizeni vychovy mimo vyu¢ovani a neni pokradovanim $kolniho
vyucovani. Neméla by byt chapana ani jako socidlni sluzba, nebo hlidani déti. Pedagogicka
prace ve Skolni druziné ma své specifika a détem zabezpecuje odpocinek, relaxaci, ale 1 za-

Jmové vyuziti volného casu. (Balkova, 2006, s. 9)

Skolni druZina se mezi ostatnimi zafizenimi uréenymi pro volny ¢as déti nejéetngjsi, zamdst-
nava nejvice vychovatell ¢i vychovatelek a jejimi odd€lenimi proslo mnoho déti. I vychovu
ve Skolni druzing je tfeba chapat jako soucast spolecenské reprodukce, nejen jako hlidani
déti. Tvoti pro déti pfechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma. Druzina vSak neni
pokracovanim vyucovani, pedagogicka prace v ni ma sva urcita specifika a je vyrazné odlis-
na od vzdélavaci praxe. Z jednoduchého pohledu rodi¢i plni jen funkci socidlni, pro déti
vSak zabezpecuje také odpocinek, rekreaci a zajmové ¢innosti. Je vymezena dobou bezpro-
stiedné po vyu¢ovani a odchodem déti, nebo jinymi mimoskolskymi aktivitami. Skolni dru-
zina muze byt v provozu nejen o prazdninach, ale ve spolupraci s dal§imi subjekty muize
organizovat akce 1 ve volnych dnech. Jeji prace je zcela samostatnou oblasti vzdélavaci ¢in-
nosti a Fidi se konkrétnimi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu. (Hajek, 2007 a,
s. 9-10)

Dle HoleySovské (2009, s. 13-14) je Skolni druzina Skolskym zatizenim pro zajmové vzdé-
lavani. Svymi specifickymi prostiedky naplituje obecné cile, které jsou dany Skolskym zako-
nem. Zamétuje se predevsim na vychovu, ktera posiluje nejen komunikativni dovednosti, ale
podporuje i schopnost uplatnit se ve spole¢nosti a piijimat disledky svého chovani a jedna-
ni. Druzina je soucasti Skoly a podili se na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu. Jeji
klicové kompetence jsou zaméteny predevsim na vychovu. Ma své urcita specifika, ktera
umoziuji détem poskytnout rekreaci, odpocinek, rozvijeni zajmi a smysluplnou napli vol-
ného Casu.

Dle Opaty (1979, s. 50-51) je ¢innost S§kolnich druzin a klubt zaklad pro formu mimo vyu-

covani. Jejich zékladnim ukolem je cilevédoma, kvalifikovand, vychovné vzdélavaci prace se

zaky v dob€ mimo vyucovani nebo o prazdninach. Dle toho, jak se ménilo spolecenské po-
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bylo snizeni poc¢tu zaki na tficet a pozadavek zakladat druziny tam, kde je velky pocet rodi-

¢t déti zaméstnanych.

Skolni druziny a kluby maji predpoklady k pravidelnému a kazdodennimu pedagogickému
ovliviiovani volného ¢asu zakt, nebot’ vychovatelé jsou se zaky v kazdodennim styku, mo-
hou puisobit na vétSinu zakd bez ohledu na socialni postaveni rodiny, maji moznost pravi-
delného kontaktu s rodi¢i, pro své vychovné pusobeni v dobé mimo vyucovani maji vhod-
nou kvalifikaci a jsou ¢leny pedagogické rady, spolupracujici s vedenim Skoly a ostatnimi

pedagogy. (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova, Hajek a Starka, 2002, s. 111-112)

Pro funk¢ni ¢innost skolnich druzin a zvladnutim jejich ukol jsou stanoveny urcité podmin-
Ky a to: persondlni podminky, kde je velmi dulezita vychovatelka, svym odbornym vzd¢la-
nim S velkou davkou empatie, které nesmi chybét chut’ pracovat s détmi. Dalsi jsou materi-
alni podminky, do kterych patii specificky vybavené mistnosti kluboven a heren a také
moznost vyuzivani télocvicen a raznych sportovist. Posledni je podminka ridici a kontrolni
a pro plnéni této podminky ma $kolni druzina oporu v zakonném ustanoveni své ¢innosti i

Vv ustanovenich vztahujicich se k ¢innosti s détmi. (Hjek, 2007 a, s. 10)

O Skolnich druZinach se zminuje i Pricha (2009, s. 93), ktery tika, Ze jsou pro zaky zaklad-
nich 8kol v&etnd specialnich $kol. Skolni druziny pe¢uji o mladsi déti (6-10 let) v dobé mimo
vyucovani, Skolni kluby navstévuji starsi zaci, ktefi se tam vénuji riznym druhtim zajmové
¢innosti.

V kapitole jsme si charakterizovali zakladni definice $kolni druziny. V dalsi podkapitole si

vymezime pravni zakotveni tohoto zafizeni.

2.1 Pravni zakotveni

Zde zminime, na zaklad€¢ jakych pravnich ptedpisti je Skolni druzina uvadéna, kde je
v zakong zakotvena.

vvvvvv

chovy ¢. 74/2005 Sb., o zajmové Cinnosti. Dal$im velmi dilezitym pravnim piedpisem je
zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, Skolnim, stiednim, vy$$im odborném a jiném vzdéla-
ni (8kolsky zdkon), zejména § 111, ktery uvadi ve svém prvnim odstavci, Ze ,,zajmové vzdé-

lavani poskytuje ucastniklim napInéni volného €asu zdjmovou ¢innosti se zaméfenim na rtiz-
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né oblasti. Zajmové vzdélavani se uskutecnuje ve skolskych zatfizenich pro zajmové vzdéela-

vani, zejména ve sttediscich volného Casu, skolnich druzinach a skolnich klubech®.

Zminim zde i Skolni vzd&lavaci plan, ktery musi kazda druZina mit a ktery je pravé také
soucasti §kolského zakona, kde je v § 5 odst. 2 uvedeno: ,,Skolni vzd&lavaci program pro
vzdelavani, pro néz neni vydan ramcovy vzdélavaci program, stanovi zejména konkrétni cile
vzdélavani, délku, formy, obsah a ¢asovy plan vzdélavani, podminky piijimani uchazecd,
priabéhu a ukoncovani vzdélavani, véetné podminek pro vzdélavani zakd se specidlnimi
vzdélavacimi pottebami, oznaceni dokladu o ukonceném vzdélani, pokud bude tento doklad
vydavan. Dale stanovi popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek a podmi-
nek bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichZ se vzdélavani v konkrétni Skole nebo Skol-

ském zafizeni uskute¢niuje.*

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy charakterizuje $kolni druzinu takto: ,,.Skolni
druziny jsou Skolska zafizeni, ktera poskytuji zajmové vzdélavani zaktim z jedné nebo neko-
lika zékladnich skol podle vlastniho vzdélavaciho programu, ktery jim umoziuje vyrazné se
profilovat podle zajmt a potieb zakt. Skolni druZina slouZi predevsim vychoveé, vzdélavani,

rekreacni, sportovni a zajmové ¢innosti zakd v dobé mimo vyucovani.

Je ptednostné urcena nejmladSim zaktm (1. az 5. tfida), pripadné 1 détem v piipravné tiidé
jedné nebo vice zakladnich Skol a détem v piipravném stupni jedné nebo vice zakladnich
Skol specidlnich. K pravidelné denni dochazce lze piijimat i zaky druhého stupné zakladni
Skoly, zaky nizsiho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia nebo odpovidajicich roc¢ni-
ki osmiletého vzdélavaciho programu konzervatoie. K pravidelné denni dochazce nemohou
byt ptijati zaci, ktefi jsou piijati k ¢innosti klubu. Ve skolnich druzinach probiha pestra na-
bidka zajmovych ¢innosti ve znamém prostiedi, které dava détem pocit bezpeci a pro rodice

je finan¢né€ dostupna.

Pocet skolnich druzin zlstava v poslednich péti letech stabilni — ve Skolnim roce 2012/13
jich existovalo v Ceské republice 3 974. Pocet zakli zapsanych ve §kolnich druzinach v sou-
ladu se zlepsujici se demografickou situaci na prvnim stupni zakladni $koly roste. Ve skol-
nim roce 2012/13 navstévovalo Skolni druziny 269,9 tis. zaku, tj. o 18,3% vice nez ve Skol-
nim roce 2007/08. Podil zaka ve $kolnich druzinach vztazeny k pocétu zaku 1. stupné mezi-

ro¢né roste a v poslednich péti letech piekracuje hranici 50 % (55,3 % v roce 2012/13).
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Predmétem dalsi podkapitoly budou funkce Skolni druziny, které jsou potieba také dosta-

tecné vymezit.

2.2 Funkce Skolni druziny

Den ditéte, se dle Hajka (2007 a, s. 15) mtize rozd¢lit na specifické tti Casové tseky. A to
dobu pracovni, coz je doba, kterou dité stravi ve Skole pfi vyu€ovani, nebo pfipravou na
vyucovani. Dale doba mimopracovni, kterou jedinec potiebuje pro regeneraci sil a nezbytné
zivotni tkony jako je jidlo, spanek. A posledni doba tzv. volného casu, kterou lze zjednodu-
Sené charakterizovat, jako oblast, kdy se dit¢ mize vénovat svym oblibenym cinnostem
podle své svobodné volby. Kdyz rodice na zacatku Skolniho roku ptihlasi dité do druziny, je
pro néj doba zde stravena na hranici mezi dobou volného ¢asu a mimopracovni. Rodic¢e pfi-
hlasuji dité do druziny ptfedevSim ze socidlnich divodil, aby bylo pod dozorem po Skolnim
vyucovani, tedy v dob¢€, nez odejde domi. Po pololeti, ¢i na konci Skolniho roku pti hodno-
ceni ¢innosti, muze vychovatelka na zakladé projevovaného zajmu déti usuzovat, zda v jeji
Skolni druzin€ z hlediska déti prevazuje doba volnocasova, do druziny tedy chodi déti rady a

z vlastniho zajmu, nebo doba mimopracovni, kdy pfevazuje zejména socialni funkce druzi-
ny.

Skolni druZina svou funkci naplituje ¢innostmi odpocinkovymi i p¥ipravou na vyuco-
vani:

Odpocinkové cinnosti by méli odstranit inavu, nechapeme je pouze jako klidové ¢innosti,
které se do denniho rezimu zafazuji ¢asto po obéd¢, ale dale podle potieby kdykoliv béhem
dne. Klid mtize byt na lizku, ale patii sem také stolni ¢i namétové hry, poslech a pred¢itani.
PIni psychohygienické poslani ve Skolni druzing, proto jsou daleZzité.

N 24

bové, sportovni, turistické nebo manualni prvky. Tyto ¢innosti jsou realizovany ¢asto venku

ve skupindch, organizované nebo jako spontdnni ¢innost.

Zajmové cinnosti mohou také slouzit k odpocinku a rozvijeji osobnost vychovavaného dité-
te. Umoznuji seberealizaci, ale i dal$i poznavani a ¢innosti pohybovych dovednosti. Mohou
to byt ¢innosti jak skupinové nebo individualni, tak i organizované, ¢i spontanni, které pii-

nasi predevsim radost a spokojenost. Tato aktivni ¢innost, vychazi ze zajmu déti, zahani
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pocit nudy a nenaplnéné doby. Rika se, Ze nejohrozengjsimi socialné patologickymi &in-

nostmi jsou déti bez zajmu.

Priprava na vyucovani, kdy jeji obsah a rozsah miize byt ve skolnich druzindch rozmanity.
Pfi vypracovani domacich ukoli budou hrat dilezitou roli pozadavky rodict a uciteli, doba
pobytu ve druziné, prostory a materialni vybaveni druziny, poCty déti v jednotli-
vych odd¢lenich, organizace a provoz Skolni druziny a individualni zvlastnosti déti. Respek-

tuji se pozadavky rodici ve prospéch déti. (Hajek, 2007 a, s. 15-17)

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani stanovuje ndpli prace Skolnich druzin a to jsou zejména
ginnosti pravidelné, dale piileZitostné akce a nabidka spontannich aktivit. Skolni druZina
umoziiuje odpocinkové ¢innosti a piipravu na vyu€ovani. Zakladnim prostiedkem prace ve
Skolni druzin€ je hra, kterd pfinasi kladné emoce, navozuje nové zazitky a vyuzivd prvky

zazitkové pedagogiky. (Hajek, 2007 b, s. 26-27)

Vymezili jsme si ndpli Skolni druZiny, budeme dale pokracovat cili tohoto zafizeni.

2.3 Cile $kolni druZziny

Podle Hajka (2007 b, s. 18) je existence a védomi cile zékladnim a nezbytnym ptedpokla-
dem kazdého pedagogického piisobeni. Cil stanovuje smér nasSeho snazeni a predpovida i
jeho vysledek. Jasné vytyCeni cili usnadiuje volbu efektivnich prostiedkt a metod vhod-
nych k jejich dosazeni. Na cilech také zavisi moznosti pozd¢jsiho hodnoceni a sebehodnoce-
ni nasi prace.

Zajmove vzdélavani ve Skolni druziné ma obohacovat denni program zaka, zajistit odborné
pedagogické vedeni pii odpocinkovych a zajmovych ¢innostech a samoziejmé také maxi-
malné podporovat individudlni rozvoj déti. Druzina by méla ve vhodném prostiedi nabizet
&innosti podnétné, zajimavé a obsahové bohaté. Zak se mize pod piimym, nebo nepifmym
pedagogickym vedenim ptirozenym détskym zplisobem projevovat, zaméstnavat se a véno-
vat se zabavé. Skolni druzina poskytuje bezpetné prostiedi, a to jak z hlediska fyzického

zdravi, tak 1 dobrych podminek pro emocionalni a socialni rozvoj. (Hajek, 2007 b, s. 18)

Podle Héjka (2007 a, s. 11) mizeme pro stanoveni cilli Skolni druziny pouZzit formulaci

Z Ramcovée vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani:

1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani,
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2. osvojovani zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost,

3. ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osob-

nost pusobici na své okoli.
A nesmime opomenout zakladni cil vzdélavani o specifice $kolni druziny:

4. vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného Casu a vybavovat zaky dostatkem

namétll pro naplilovani volného Casu.

Pedagogické ptisobeni by mélo pribézné sledovat stanovené cile pii vSech ¢innostech Skolni
druziny.

V praci skolnich druzin se zdiraziuje aktivni podil zakt ve vSech fazich ¢innosti. Vychova-
tel podnécuje déti k samostatnému promysleni obsahu ¢innosti, bere v tivahu jejich navrhy a
diskutuje o nich. Jejich pozadavky taktné ovlivituje. SnaZzi se, aby déti projevily co nejvice
aktivity, samostatnosti a tvofivosti pfi pfipraveé, organizacnim zajiStovanim, vlastni akci a
hodnocenim ¢&innosti. Uloha vychovatele spo&iva proto predeviim v tom, Ze podnécuje a
rozviji samostatnost, iniciativu zakl a jejich zajem podilet se na celém zivot¢ skolni druziny.

(Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova, Hajek a Starka, 2002, s. 115)

Vymezili jsme si nejdilezitéjsi cile Skolni druziny, budeme pokracovat prosttedim a materi-
alnim vybavenim tohoto zafizeni, protoze je dilezité, aby rodie a vefejnost vedeéli, jak to

vypada tam, kde své dité po vyucovani posilaji.

2.4 Prostredi a materidlni vybaveni $kolni druziny

Aby byla skolni druzina uspé$na, musi pro své ptisobeni volit vhodné ¢innosti, ale musi mit
také odpovidajici prostiedi. Vyuziva pro své potieby pfedevsim prostory, které jsou zatize-
né jako herny a uspotadanim odpovidaji pottebam déti. Prostor by mél byt Clenity a prede-
v8im navozovat pocity bezpe¢i a radosti. Umoznovat také soukromi a ¢innosti ve skupi-
nach, davat prilezitost k odpocinku a podporovat samostatné, intelektualni a zajmové aktivi-

ty, které jsou organizované, nebo spontanni. (Hajek, 2007 a, s. 41)
,Prostory pro pobyt zaki pro vychovu mimo vyucovani se upravuji a zfizuji tak, aby umoz-
novaly ¢innost, pro kterou jsou ztizeny. Nejmensi plocha volného prostoru se stanovi 2 me-

try &tveredni na jednoho zaka.* (Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., o
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hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdé-

lavani mladistvych)

K nezbytnym pozadavkiim na prostiedi, ve kterém probihaji ¢innosti volného Casu zaka a
mladeze, patii: bezpecnost, snadné udrzovani potradku a Cistoty, nehlu¢nost, fadné osvétle-
ni, dostatek prostoru, ptiméfeny, Cisty a hygienicky dobie udrzovatelny a véku zakt odpo-
vidajici nabytek. (Hajek, 2007 b, s. 45)

Podle Hajka (2007 a, s. 42-43) ma Skolni druzina pfedevSim podporovat komunikaci mezi
détmi a 1 uspofadanim ndbytku. Doporucuje se mit v ¢asti mistnosti plochu na hrani, ktera
bude kryta koberce. Dale je také dulezita plocha se stolky a Zidlemi, kterd je uspotadéana
tak, aby na sebe déti vid€ly. Prostory se vybavuji nabytkem, ktery ma odpovidat proporcim
deéti, mél by byt udrZzovany a lehce omyvatelny. Dobrou vizitkou Skolni druziny je mobilni
vyzdoba, kterd vyuziva vysledkl tvotivosti déti. Je obmeénovana a sleduje prace déti tykajici
se ro¢nich obdobi a dalSich naméth. Pro zdjmové Cinnosti druZiny vyuZivaji dalsi prostory

Skoly a to t€locvicny, hiiste, kuchyiky, dilny, apod.

Ve vybaveni Skolni druziny jsou stolni hry, stavebnice, sportovni na¢ini pro télovychovné a
sportovni aktivity, podle mistnich podminek mize mit druzina kolobézky, nebo mobilni vy-
baveni, naptiklad znacky pro dopravni vychovu. Pro vytvarné Cinnosti je ve druziné vétsi-
nou tabule na kresleni a kiidy, sady pastelek, ruzné barvy, barevné papiry, papiry pro kolaze
a ruzné jiné techniky podle finan¢nich moznosti druziny. Pro rozvoj ¢tenatskych dovednosti
a navyki ma druzina détské Casopisy a knihy. K vybaveni patii také hudebni nastroje, kte-
rymi vychovatelka podnécuje a doprovazi pévecké, ¢i pohybové aktivity déti. VEtSina mist-
nosti druzin byva také vybavena televizory a dalsi audiovizudlni technikou. Novée jsou nyni

instalovany i po¢itace. (Hajek, 2007 a, s. 43)

V dalsi podkapitole se vénujeme vnitinimu fadu Skolni druziny, ktery je pro toto zatizeni

jednim z hlavnich administrativnim ukotvenim pro zékladni Skoly.

2.4.1 Vnitini Fad Skolni druZziny

Pro skolni druziny podle § 30 skolského zakona vydava feditel vnitini fad Skolni druziny,
ktery stanovi provoz druZiny a jeho podminky. Ma obsahovat: podrobnosti k vykonu prav a

povinnosti zakl a jejich zdkonnych zastupcii, provoz a vnitini rezim skolni druziny, pod-
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minky k zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi, ochrany, pted socidlné patologickymi jevy,
podminky zachdzeni s majetkem skolského zatizeni. (Hajek, 2007 a, s. 46)

Kvalitné vypracovany vnitfni fad slouzi hlavné k zajisténi bezpecnosti a ochran¢ zdravi. Pti
jeho tvorbé bychom méli mit na paméti, ze by mél byt rdmcovy, aby nebylo nutné jej kazdy
rok prepracovavat. Také by mél byt stru¢ny a obecné srozumitelny i nepedagogické spolec-

nosti, zejména rodicim. (Hajek, 2007 b, s. 57)
Zakladni okruhy Fadu $kolni druziny podle Hajka (2007 a, s. 47-49).

- Provozni doba skolni druziny, kterou stanovuje feditel v souladu s potteby zakonnych

zéstupcti.

- Komu je $kolni druZina uréena, tedy piedev§im zakam 1. stupné ZS.

- UZivané mistnosti Skolni druziny.

- PtihlaSovani a odhlaSovani déti do a ze Skolni druziny.

- Prava zaku a zdkonnych zastupct.

- Ustanoveni o platbach zakonnych zéastupcii za pobyt ditéte ve Skolni druzing.

- Podminky dochazky do Skolni druziny, podminky a doba odchodu ¢i vyzvedavani za-
k.

- Prechod zaka ze skoly do skolni druziny a odpovédnost za zaky v této dobé.

- Zajisténi bezpecnosti a ochrany zakl ve Skolni druzin€.

- Rezim Skolni druziny, ktery mize byt ptilohou fadu a je obsazen v zavazném tiskopisu

pedagogické dokumentace.
- Zajisténi pitného rezimu.
- Spoluprace s rodici, zpisob vyzvedavani déti z druZiny.
- Uzivani dalSich prostor skoly.
- Postup vychovatelky Skolni druziny pfi nevyzvednuti Zéka do stanovené doby.
- Docasné umist'ovani zakt do Skolni druziny, ktefi do ni nejsou piihlaSeni.
- Provoz $kolni druZiny o prazdninach.

- Pravidla styku se zdkonnymi zastupci, feSeni vychovnych problému zak.
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Celkovée skolni druzina je pro mnoho lidi, zejména rodice, jen nazev zatizeni, kde déti ¢ekaji
po vyucovani, nez si je vyzvednou. V této kapitole jsme si zakladni pojmy tohoto zafizeni

objasnili.
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3  CINITELE SKOLNI DRUZINY

Ve treti kapitole se zabyvame ¢initeli Skolni druziny a to vychovatelkou, rodi€i a zejména
pak ditétem mladsiho Skolniho veéku, které pravé navstévuje 1. stupen zakladni skoly a je
potencionalnim navstévnikem i zafizeni Skolni druziny. Ve vSech vztazich je dtlezita komu-

nikace, neopomiji se ani tady.

Podle Brazdy (2006, s. 87) kazda komunikace znamena urcité zaujeti stanoviska a kazdy,
kdo komunikuje, definuje sam sebe a vztah k tomu, s kym komunikuje. Komunikace obsa-
huje dvé zakladni slozky a to obsahovou a vztahovou. Kdyz hovofime o jakémkoli obsahu,

nevyhnutelné vyjadiujeme vztah k tomu, co fikame.

Vztahy (socialni klima) se buduji prostiednictvim komunikace, ale také tim, ze davame mla-

dym lidem duvéru a umoznujeme jim prevzit spoluodpovédnost. (Pavkova, 2002, s. 52-53)

Kazdy ¢loveék béhem svého zivota plni urcité socialni role, jako je role zdka, kamarada, stu-
denta, zivotniho partnera, zaméstnance atd. Kazda role klade na jedince jiné pozadavky.
Osoba roli pfijme, mize se s ni 1 bezvyhradné ztotoznit a plnit vSe, co se od ni oCekava,
nebo plni jen Caste¢né Ci jen nékteré vnéjsi prvky. Podle miry ztotoZnéni roli je také svym

okolim posuzovana. (Hajek, 2007 a, s. 32)

Podle Hajka (2007 a, s. 33) se mezi vychovatelkou a détmi postupné, Castym stykem vyviji
vztah, ktery mize kladné€, ale bohuzel také zdporné ovliviiovat pedagogické plisobeni a vy-
voj osobnosti ditéte. Kladny vztah k vychovatelce miize podnécovat ptiznivy vztah k celé-

mu zafizeni. Dle informaci déti hodnoti Skolni druzinu 1 jejich rodice.

V dalSich podkapitolach se budeme vénovat charakteristice vychovatelii, rodi¢t a ditéte

mladsiho skolniho véku.

3.1 Vychovatelé

Priicha (2009, s. 137) piSe o teorii ucitelské profese, ktera vlastné nema ani své ustalené
oznaceni. Termin pedeutologie se dnes mezi ¢eskymi pedagogy uziva ztidka, navic ma urci-
té zatiZzeni ve svém vyznamu — pivodné oznacoval hlavné normativni poZadavky kladené na
praci ucitele. Ani v zahrani¢i nema teorie ucitelské profese stabilizované oznaceni —
v anglické terminologii se uzivaji vyrazy teacher education, teacher development, teacher

reserarch aj., ale tyto oznacuji uz specialni tematické okruhy a nikoliv disciplinu jako prvek.
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V oblasti vychovy ve volném case a v dobé mimo vyuCovani se uplatiji predevsim dvé
z profesi a to pedagog volného Casu a vychovatel. Pedagogové volného Casu pisobi zejmé-
na ve stiediscich volného Casu, tedy v domech déti a mladeze a ve stanicich zajmovych ¢in-
nosti. Pracovnici v zafizeni pro zajmové vzdélavani typu Skolni druzina a skolni klub, vy-
chovnych a ubytovacich zafizeni, jako je domov mladeze, Skola v pfirod¢ ¢i internat, nebo
zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu, jsou oznaCovani pracovné jako vychovatelé.
Rozdil mezi témito dvéma profesemi vyplyva z odlisného poslani a obsahu ¢innosti jednotli-
vych zafizeni. Pracovni naplh je do ur€ité miry odliSna, ptesto lze konstatovat, ze pievazuje
pedagogické ovlivitovani volného €asu. (Hajek, 2008, s. 130)

Podle Hajka (2007 b, s. 47) je pravé vychovatelka, ¢i vychovatel iniciatorem a pruvodcem
zaka pii volnoCasovych Cinnostech, které piimo, nebo nepiimo fidi, navozuje, motivuje,

umoziuje a hodnoti. Ma vyvolavat v Zacich aktivni zdjem o okoli, o socialni kontakty a ko-

v v

Podnécuje a rozviji pfirozenou v§imavost a zvidavost zakd, jejich chut’ objevovat 1 odvahu
projevit se a ukdzat, co vSechno zvladnou. Tyto zadouci projevy pak piiméfené ocenuje

a chvali.

Vsechny pedagogické profese kladou na osobnosti pracovnikii zna¢né naroky. To lze zdi-
vodnit obtiznosti prace pedagogu, pozadavky na vzdélavani, schopnosti jednat s lidmi, udr-
zet autoritu, vést jiné lidi, ptisobit jako pozitivni vzor apod. Pedagogické profese, mezi kte-
ré fadime 1 praci vychovatele, patii do kategorie pomahajicich, u nichz je dulezita i psychic-
ka odolnost a vyrovnanost. PoZzadované znaky osobnosti by bylo mozné rozdélit do tii

skupin:
1. pozitivni obecné lidské vlastnosti,
2. vlastnosti obzvlast dillezité pro pedagogy,

3. specifické pozadavky na vychovatele a pedagogy volného casu. (Hajek, 2008, s.
132)

Nastin profilu vychovatelky $kolni druziny podle Hajka (2007 b, s. 49):
- ma vysokou miru empatie a dovede projevovat viely vztah k Zaklim.
- Umi vytvofit pfiznivé socidlni klima a efektivné jednat se zaky.

- Zna Sirokou $kalu riznych zdjmovych aktivit pfimétenych k véku zakt a umi je fidit.
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- Ma organiza¢ni schopnosti, umi motivovat a navozovat siroké spektrum rekreacnich a
zajmovych ¢innosti.
- Vybranymi aktivitami dokaze v zacich vzbuzovat zijem o ¢innost, podporovat jejich

sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti.
- Zna bezpecnostni predpisy pro praci s zaky.

Bohuzel nesoustavnost, nepravidelnost ¢i nedtslednost ve vychové nejsou zadnou zvlast-
nosti. Casto se stava, ze dospéli v nejblizs§im okoli ditéte jsou ve svych piistupech nejednot-
ni, ba co hif, Ze tentyz vychovatel urcity skutek piejde jednou bez povsimnuti a nasledné ho
neumeérné potresta, tteba proto, Ze je unaveny, nebo zrovna nema dobrou naladu. Takovyto

piistup déti nevychovava, ale mate a neurotizuje. (Jedlicka, 2011, s. 381)

V praxi se vice setkavame s vychovatelkou Skolni druziny, ale ani vychovatel neni vyloucen.
Velmi diilezita je také spoluprace vychovatelky a rodict déti, které navstévuji toto zatfizeni.

Proto v dalsi kapitole pokracujeme terminologickym zakotvenim rodict.

3.2 Rodice

Dle Vagnerové (2007, s. 15) se lidé stavaji rodicem v mladsi dospélosti, ktera zahrnuje ob-

dobi od 20 do 40 let.

Mat¢jcek (2000, s. 11) mluvi o rodi¢ovskych postojich, které byvaji u mladych rodi¢u vétsi-
nou uz docela dobfe zformovany. Nicméné¢ jisté najdeme ve své blizkosti piipady, kdy tomu
tak neni a je oCividné, ze tito urciti mladi lidé jsou pro své rodiCovstvi jesté nevyspéli a ne-
néktefi lidé nezrali pro vstup do manzelstvi a do rodi¢ovské role. Projevi se to vétSinou tim,
7e nadale tvrdosijn€ Ipi na svém piedchozim zplsobu Zivota, Ze se nedovedou vzdat niceho

vvvvv

povédnost za nékoho druhého.

Dle Viteckové (2011, s. 333) je spoluprace rodiny a skoly jednou z moznych cest zvySovani
efektivity v oblasti vychovy a vzdélavani. Ptinos a rozsah spoluprace $koly s rodici, komuni-
tou, i dalsimi subjekty piedpoklada otevienost Skoly vii¢i vnéj§im vliviim, schopnost tuto
¢innost ucinné koordinovat, vyuzivat a vytvaret dialogicky prostor. Komunikace s rodi¢i je

vyznamnou soucasti ucitelské profese, z tohoto divodu je nutné poskytovat budoucim uci-
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telim 1 vychovatelim dostate¢né informace teoretickych znalosti i dovednosti z oblasti pe-

dagogického poradenstvi.

Skola a rodina musi spolu komunikovat a kooperovat. To znamen4, Ze rodi¢e nemaji byt jen
pasivnimi pozorovateli toho, jak Skola kultivuje jejich déti, ale maji se Skolou spolupracovat,
pomahat ji pti edukaci. To se nejvice tyka déti ve Skole netispéSnych, déti nedokoncujicich
povinné $kolni vzdélavani aj., kde Skola sama nestaci tyto negativni jevy eliminovat. Protoze
tyto ptipady se tykaji ponejvice déti ze socioekonomicky nizSich vrstev populace a z rodin
etnickych, nebo rasovych minorit, je pfirozené, ze se pozadavky na kooOperaci se Skolou

tykaji hlavné téchto rodin. (Pricha, 2009, s. 174)

Za opravdu velmi dulezitou je nutno povazovat spolupraci vychovatelek skolnich druzin
s rodi¢i a dal$imi rodinnymi pfislusniky. Rodi¢e a vychovatelky jsou partnery pii vychoveé
déti. Tento vztah predpoklada predevsim dobrou vzdjemnou informovanost, komunikaci,
respektovani 1 diivéru, Ze obé strany maji na mysli predevsim nejlepsi zajem ditéte. Je bézné,
ze v ruznych prostiedich se dit¢ chova Casto odlisn€. Jinak se projevuje doma a jinak ve
vyucovani, nebo pii pedagogicky ovliviiovanych volnoc¢asovych aktivitach. Proto jsou vza-

jemné informace velmi cenné, je nutno brat je v tvahu a pribézné dopliovat. (Hajek, 2007

a,s. 71)

Héjek (2007 a, s. 71) tvrdi, Ze vychovatelky, jako profesionalky pfedevs§im v oblasti vycho-
vy mimo vyucovani, musi znat, jak informovat rodice o svych vychovnych zamérech a pie-
svédcCit je o spravnosti postoju. Musi vSak také byt ochotné ptijmout informace od rodict a
zvazovat je. Taktické je predevsim zaméfit se nejdiive na pozitivni stranky osobnosti ditéte
¢i rodic¢e, nebo alesponi na informace neutralni, bez velmi hodnoticiho charakteru. Kritika
musi byt konkrétni, vztahovat se k ¢inu, ¢i rysu osobnosti, nesmi negativné zahrnout celou
osobnost. Vychovatelka mluvi za sebe, tvrzeni tudiz nelze zobeciovat. Kritika musi byt

podéna taktné, slusn€ a s jasnym cilem zlepsit soucasny stav.

Druhy spoluprace mezi vychovatelkami a rodi¢i jsou rozdilné. Mezi casté, klasické a
dlouhodobé ovétené formy patii predevsim: individudlni rozhovory, telefonické rozhovory,

pisemné kontakty a tiidni schiizky. (Hajek, 2007 a, s. 71)
Pro skute¢né ucelnou partnerskou spolupraci vychovatelek a rodi¢i podle Hajka (2007 a, s.
72) jsou Zadouci piedevsim 1 méné tradi¢ni formy spoluprace. Jejich cilem je hlavné navazat

neformalni a pratelské vztahy, poznat se navzajem pfi spolecnych €innostech, ziskat vza-
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jemnou daveéru, rozsitovat moznosti spoluprace. K témto netradi¢nim formam spolupra-

ce patri:

dny otevienych dvefi,

- umoznéni pfitomnosti rodict ve Skolni druzin€ v jakékoli dobe¢,

- ucast rodi¢t na vychovnych ¢innostech,

- moznost, at’ rodi¢e mizou ovliviilovat samotné program skolni druziny,

- podil rodi¢t na vedeni vybranych ¢innosti s vyuzitim jejich kvalifikace, nebo zajmové

orientace,

- spolecné ¢innosti rodict a déti, napriklad pohybové aktivity, vyuka cizich jazykt, hra

na hudebni néstroje, soutéze rodinnych tymu apod.,

- spolecenska setkani jako jsou vecirky, plesy skoly, vylety, ¢aje, taboraky, karnevaly,

besidky, akademie, z4jezdy, Ci sportovni soutéze.

Spoluprace rodict a vychovateli je velmi dulezita, jak je napsano vySe, velmi dulezita je
ale spoluprace i s ditétem. Rodic¢e maji rizné dtvody, pro¢ déti posilaji do Skolni druziny.
Protoze je toto zafizeni pro déti 1. stupné zékladni Skoly, charakterizujeme nyni

v podkapitole dit¢ mladsiho Skolniho véku.

3.3 Dité mladsSiho $kolniho véku

Jedlicka (2011, s. 370) tvrdi, Ze podle zkuSenosti z hlubinné psychologie, ktera se zamétuje
na podminky emocniho vyvoje jedince a porozuméni prvnimu socidlnimu uceni, je dobré
zacilit pozornost na nejCastéjsi faze zivota a predpoklady vychovného plsobeni v nejuzsi
roding. To napomiize k pochopeni individuality zZaka a svébytnosti jeho reagovani ve Skole

pti pohledu na jeho zatazeni mezi vrstevniky i pfi vychovné praci.

Dle Sedlackové (2009, s. 27) se toto vékové obdobi Casto prosazuje svym vykonem. Dité
potiebuje dosdhnout spolecenského uznéni, byt akceptovani a ocetiovano. Potfebuje védet,
zda si svou pozici skutecné zaslouZilo. Také vlastnictvi zajimavého predmétu miize ditéti
pomoci ke spolecenskému uzndni. Déti si rady nosi do Skolni druziny drobné hracky, po-

rovnavaji si je a hraji si s nimi navzajem vSichni.
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Podle Matéjcka a Pokorné (1998, s. 78-79) néktefi rodiCe a prarodi¢e feknou s hrdosti,
mame Skolaka, n¢ktefi pravé naopak s litosti. Konci blazené détstvi a zac¢ina opravdova pra-
ce. Prili§ rychle to uteklo. Otvird se pfed ndmi nova epocha v zivoté ditéte a Skola, ktera
jednou vstoupila do jeho osudu, uz nikdy z né€j nevystoupi. A na$ dnesni maly Skolacek bude
na ni prinejmensim velmi zivé vzpominat, az sdm uz bude tfeba chovat sva vlastni vnoucata.
Nyni je pred nim osm, deset, nebo i vice let, kdy zivot ditéte i celé rodiny bude probihat
v n¢jakém vztahu ke Skole, at’ uz radostném, pratelském, napjatém, uzkostném, ale vzdy
v n¢jakém. Mladsi Skolni vék je néco mezi obdobim piestavby, pretvaienim, jakéhosi dozra-

vani. Z ditéte se definitivné stava kluk nebo dévce. A jako kazdé takové obdobi v lidském

zivoté znamena urcitou rozkolisanost a vyssi zranitelnost.

Ve Skolnim véku je skola pfirozené hlavnim predmétem zaymu ditéte. Je to jeho pracoviste,
S rozvrhem pracovnich hodin, a je to 1 misto spoleCenského déni, na némz ma dité cast.
Také rodice kladou na Skolu zpravidla nejvétsi vahu a neni zddnou vzacnosti, ze dit¢ od
rano do vecera slysi, Ze na nic jiného myslet nemd, neZ na u€eni a na Skolu. Jenomze Skola
neni jedinym pracovistém, dit¢ se toho v tomto véku musi naucit mnohem vice. Bylo by
Skoda, kdyby tu pravou dobu vychovatelky, nebo rodi¢e promeskali. (Mat&jéek, 2000, s.
79)

Podle Pavkové (2007, s. 79) kazdé dité, se kterym se vychovatelka ve druziné setkava, je
opravdu jedine¢nou osobnosti. Dé&ti maji ruzné odliSné vrozené predpoklady, vyristaji
Vv individualnich rodinach, plisobi na né rozmanité vlivy Sir§itho socialniho prostiedi, mira 1
sméfovani vlastni aktivity jsou rozlisné. Na déti pasobi vychovné instituce, setkavaji se
s riznymi styly vychovy a také na né¢ ptsobi osobnosti pedagogt. Pres veskeré individualni
odlisnosti v8ak lze vymezit urCité charakteristické v€kové zvlastnosti. Pravé pro praci vy-
chovatelky je dulezité poznavani téchto vékovych zvlastnosti déti a orientace v zakladnich
poznatcich o vyvoji ditéte v konkrétnim vékovém obdobi. V psychické, nebo télesné vyspe-

losti se déti mohou znaéné lisit.

Obdobi mladsiho Skolniho véku charakterizuji v moji praci prave proto, ze je to obdobi do-
chazky déti na prvni stupeni zakladni $koly, a pravé tato vékova kategorie dochazi obvykle

do Skolni druZziny.
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3.3.1 Télesny vyvoj ditéte mladSiho $kolniho véku

V obdobi mladsiho $kolniho véku je hlavné napadny rist do vysky, tedy prodluzovani dol-
nich koncetin, protoze vyvoj kostry jesté neni zcela dokonéen. Pokracuje formovani pateie,
srastani kosti pletence lopatkového a panevniho, dochazi také ke zménam ve tvaru lebky.
V kosterni soustave je mnoho chrupavcéité tkané, proto se musi dbat na spravné a priméiené
zatizeni, aby dit¢ nemélo piedevsim vadné drzeni téla. Vyviji se také trvaly chrup. Svalstvo i
proto dité pottebuje odpocinek po svou dusevni praci. Dité ma také velkou potiebu pohybu,
jeho pohybova aktivita je ¢asto velmi vyrazna, zlepSuje se pohybova koordinace, zejména
jemna motorika ruky. Pohyby déti mladsiho Skolniho véku jsou rychlejsi, presnéjsi, vytrva-
lej$i, rozmanitéjsi, vytvareji se predpoklady pro organizovanou télovychovu. (Pavkova,

2007, s. 25-26)

Podle Mat¢jcka a Pokorné (1998, s. 81-82) se Casto prepinaji fyzické sily ditéte, které po-
tfebuje ke svému rlstu a vyvoji. Ohrozeni télesného vyvoje nastava hlavné u déti, které jsou
namahany kazdodennim nadmérnym sportovnim vycvikem pii normalnim skolnim zatizenti,
jehoz vysledkem maji byt podle ctizddostivych rodici také samé jednicky. Kazdy rostouci
organismus snasi beze Skody ruzné velké fyzické zatizeni. Ale kdyz je ptekroCena tato indi-
vidualni mez a zatéz je trvale pfili§ velka, zacne trpét télesny vyvoj. Nejprve se snizuji, €i
zastavuji ptirozené vahové prirtistky, nékdy dokonce ubyva na vaze. Nenastane-li naprava,
zpomaluje se rust a mize se prechodné i zastavit. U vétSiny déti se opozd’uje Casto 1 nastup
puberty, znamky puberty, které byvaji netuplné, se objevuji 0 rok, ¢i dva opozdéné. Rodice
se Casto stavi velmi neochotné k diiraznym doporucenim lékare, ze dit¢ musi ubrat a zpoma-

lit. ReSeni v zajmu ditéte je ale nezbytné.

3.3.2 Socialni vyvoj ditéte mladsiho Skolniho véku

Podle Pavkové (2007, s. 26-27) rozumovy vyvoj siln¢ ovliviiuje prostiedi, vyucovani, pfti-
pravu na vyucovani i ¢innosti, kterym se dit€ vénuje ve svém volném cCase. Vnimani se
v tomto obdobi zdokonaluje v souvislosti s vyzravanim smyslovych organi. Pozornost déti
se zlepSuje, pfestoZe je v prvnim a druhém roc¢niku jesté dost labilni a dité se snadno rozpty-
luje vedlejsimi podnéty. Piedstavy déti jsou uz nazorné, konkrétni, velmi Zivé v oblastech,
kde ma dité dostatek zkuSenosti. Pamét’ v tomto veku je také konkrétni, to znamena, Ze si

snadno zapamatovavaji konkrétni idaje. Fantazie uZ nema tak vysadni postaveni, jako u
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predskolniho ditéte, kdy nahrazovala nedostatek zkusenosti. Mysleni je konkrétni, zamétuje
se predevsim na feseni béznych kazdodennich problémi. Rozvoj fe¢i probiha v souvislosti

S rozvojem ostatnich psychickych procest.

Matéjcek (2000, s. 65) tvrdi, ze pravé mladsi Skolni vek je doba, kterou bychom rozhodné
nem¢li promeskat k napraveé poruch ¢i nedostatkii ve vyvoji fe¢i, pokud ma dité problémy.
Tyka se to nejcastéji té nejobycejnéjsi a nejcastéjsi poruchy vyslovnosti, tzv. patlavosti, ne-

Castéji nase typické ,.r*“ a ,,i* a pak sykavky.

Mladsi Skolni vék je dobou navazovani novych, ¢etnéjSich a kvalitativné vysSich spolecen-
skych a socialnich vztahi. Dité si vytvaii nové vztahy k jak dospélym a vychovatelim, uci-
telim, tak i k vrstevnikim ve Skole. U¢itel i vychovatel jsou v tomto véku pro dité velmi
silnou autoritou, jejich ndzory piijima Casto bez vyhrad. V souvislosti se vstupem do Skoly a
zapojenim do nového socidlniho prostfedi, se v tomto véku zejména uvolituje dosud uzka
vazba mezi ditétem a rodiCi a mezi ditétem a dospelymi viibec. Dité zaujima k rodicim a
nosti v roli matky a otce. Pfes urcité uvolnéni vztahti a ptevzeti ur€itych funkci rodiny sko-
lou, je vliv harmonické rodiny jako hlavni socialni skupiny nenahraditelny, zejména pii vy-
tvareni citovych vazeb a v oblasti vychovy k partnerstvi, manzelstvi a rodiCovstvi. (Pavko-

va, 2007, s. 29)

Mladsi skolak je prevazné radostny, vesely, bezstarostny, ¢i l1épe feCeno, ma své détské sta-
rosti a to velmi intenzivni. Nase dospélé starosti si jesté dlouho neptipousti. Mezi détmi je
ve svém zivlu. Jen velmi uzkostné a plaché déti se kolektivu jesté strani, to vSak pomine
béhem prvnich dvou Skolnich let. Naopak casto jsme svédky, Ze dit€¢ po spolecnosti touzi,
chtélo by se zapojit do hry, ale néjak se mu to nedafi. Pak se stava, Ze si vybere né¢jakou
nevhodnou taktiku a upoutava k sob¢ pozornost za kazdou cenu, nebo provokuje a druhym
hru kazi, ¢i se snazi druhé ziskat néjakym uplacenim apod. Nad tim by rodi¢e neméli mav-
nout rukou, je to znameni, ze dit¢ potiebuje pomoci a to ¢im diive, tim lépe. (Matéjcek

a Pokorna, 1998, s. 83)
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3.3.3 Hra a zdjmy ditéte mladSiho Skolniho véku

V ptedskolnim véku nesmime opomenout dilezitost hracek. Podle Maté&jcka (2000, s. 108-
109) by takova hracka méla podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy i citovy vyvoj dité-
te. Také by meéla zaddoucim smérem rozvijet jeho spoleCenské postoje a napomahat
Kk vytvareni dobrych navykd, méla by podnécovat a vhodné usmérniovat jeho fantazii. P¥itom
by méla byt hygienicky nezdvadna a bezpecnd. Méla by byt i vkusna, pekna, vzhledna, ale
méla by 1 néco vydrzet, nebot’ cilem podivuhodné détské zvidavosti je ,,podivat se dovniti®,
pri¢emz détské ruce jsou mimotadné nenechavé. Hracky vSak v rizné mife a riznym zpliso-

bem ptisobi na psychické funkce ditéte.

Dle ValiSové a Valenty (2011, s. 209) ma hra fadu aspektii: aspekt poznavaci, procvicovaci,
emocionalni, pohybovy, motivacni, fantazijni, socidlni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky
aj. V obecném pojeti lze hru chapat jako soubor seberealiza¢nich aktivit jedinc nebo sku-
pin, které jsou vazany danymi a smluvenymi pravidly, a jejichz primarnim cilem neni materi-
alni zajem ¢i uzitek. MiuzZeme také mluvit o soutézivych hrach, zejména v oblasti vojensko-

strategickych, ekonomickych i psychosocialnich her.

Podle Pavkové (2007, s. 29) ma v tomto veku stéle velky vyznam i hra, méni se vSak jeji
Castéji hraji ve skupindch, pii hie spolupracuji. Pfibyva her s pravidly, hlavné pohybovych. Z
tvotivych her jsou oblibené hry konstruktivni, ndmétové hry maji mnohem bohatsi a realng;si
napln nez v ptredskolnim véku. Hry, zejména pohybové, maji v tomto véku obrovsky vy-

znam jako kompenzace dusevni prace a dlouhého sezeni ve skole.

Dle Matéjcka a Pokorné (1998, s. 96-97) maji pravé piiroda, technika a sport nyni velkou
ptitazlivost a mnohé déti dovedou predmétiim svého zajmu vénovat tolik pile a pozornosti,
7€ se V daném oboru stanou docela solidnimi odborniky. Znaji napt. vysledky fotbalové ligy,
védi toho spoustu o rybach, dovedou rozebrat a kupodivu i znovu slozit elektronické pti-
stroje apod. Je pravda, ze tento odborny zajem neni vzdy ve shodé se $kolnimi pozadavky a
osnovami, ale rozhodné to nijak neubird na cené cilevédomému TUsili a snaze. Typické je 1
sbirani vSech moZznych zajimavosti, pocinaje tfeba poStovnimi zndmkami az po zéapisy do
pamatniku. V détské Cetbé uz nepievladaji pohadky, tézisté se presunulo na stranu zivotni
reality, ovSem stale jesté poznamenané fantazii, tentokrat vSak nikoli bajnou, ale hrdinskou.

Rozvinul se také smysl pro humor, déti rozuméji vtipiim, slovnim hiickdm, zahraji mnohdy
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s citem humorné scénky, maji rady legraci. Déti si vSak nyni vice v§imaji také vztahi mezi
lidmi. Velice je zajima, co se d&je u sousedd, kdo s kym chodi, kdo m4, ¢i nema déti, kdo se

rozvedl, ozenil, pfistéhoval apod.

Plhakova (2004, s. 259) zmifuje za dilezité v tomto véku i pohadky a to predev§im pohad-
kové postavy, které jsou jasn¢ rozdélené na dobré a zIé, coz koresponduje s détskym vide-
nim svéta a $té€penim objektld na dobré a Spatné. Dité se pomoci pohadek dovida, Ze cesta
ke Stésti nebyva snadna a ze je nutné piekonat fadu prekazek, ale ten kdo vytrva, se docka
cile a odmény. Pohadky tak ditéti pomahaji vnést urcity fad a porozumeéni do jeho vnitiniho
sv€ta, ale dodavaji mu i odvahu a silu pfekonat pocity vlastni slabosti a bezmocnosti.

Jak je vySe zminovano, znalost terminologie ohledné $kolni druziny je velmi dilezita, tak i

této kapitole se musi piiklanét znand pozornost. Vychovatel Skolni druzinu vytvari

k obrazu svému, je to velmi vyrazna osobnost i kviili komunikaci s rodici.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUMNY PROBLEM

Zde vymezime, pro¢ se o dané téma v této praci zajimame. Problém skolni druziny je v této
dob¢ velmi aktudlni. Pro vefejnost je urCitym slepym mistem ve vzdélavani, které berou
rodice jako samoziejmost. Jen vychovatel¢ ve Skolnich druzinach pocituji rostouci pocet
déti, které do tohoto zatizeni prihlasuji pravé vytizeni rodice (svym zaméstnanim). Poptavka
po skolni druziné je v soucasnosti vétsi nez nabidka a to jak rozpoctove, tak kapacitné.
Velmi také roste vyznam volnocasové pedagogiky, ktera se v dnesnim svété stava stale ak-
tualnéjsi, je zapotiebi, aby déti travily sviij volny ¢as Cinnostmi, které vedou k jejich social-
nimu a psychickému rozvoji, a vyvarovaly se socialn¢ rizikovému a problémovému chovani.
Také zminime nedostacujici pocet publikaci o tomto zafizeni. Jen velmi malo autort se vé-
nuje problematice Skolni druziny. Mizeme zde uvést jako piiklad Bediicha Hajka a Jifinu
Pavkovou, z kterych je v teoretické Casti ¢asto Cerpano. Rodice pak potfadné nevi, co maji
od skolni druziny ocekavat, jak pro své déti, tak po détech po ptichodu domi. Problémem

je tedy 1 mala informovanost rodicti o tomto zafizeni.

Jak je jiz zminéno, $kolni druzin¢ se vénuje velmi malo autoru. Mimo Bedficha Hajka a Jiti-
ny Pavkové zde mizu jeSté zminit Bietislava Hofbauera, ktery se ve svych knihach zabyva
volnym ¢asem i v kontextu Skolnich druzin, nebo Annu HoleySovskou, ktera se vénuje ve
svych knihach ptimo zdjmové ¢innosti ve Skolnich druzinach. Oficialni vyzkumy jsme nena-
lezli, jen n€kolik bakalaiskych a diplomovych praci, které se obdobné jako tato zabyvaji

zafizenim Skolni druZziny.

4.1 Klicové koncepty

Zde bych chtéla aktualné vymezit zdkladni pojmy mé bakalaiské prace, se kterymi bude-
me operovat po dobu realizace praktické ¢asti. Rovnéz tyto pojmy poukazuji na to, ke kte-
rému terminologickému vymezeni se ptiklanime.

Vychova dle Pavkové (2008, s. 65) byva nejcastéji chapana jako zamérné, cilevédomé,
dlouhodobé piisobeni vychovavajiciho na vychovavaného v pozitivnim smyslu.

Volny ¢as sam Hofbauer (2004, s. 13) charakterizuje jako €as, kdy €loveék nevykonava €in-

nosti pod tlakem zavazkd, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté z d€lby prace a nut-

nosti zachovavat a rozvijet sviij zivot.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

Skolni druZina dle HoleySovské (2009, s. 13-14) je 8kolskym zafizenim pro zajmové vzdg-
lavani. Jejimi specifickymi prosttedky napliuje obecné cile, které jsou dany skolskym zako-
nem. Zaméfuje se predev§im na vychovu, ktera posiluje nejen komunikativni dovednosti, ale
podporuje i schopnost uplatnit se ve spolecnosti a ptijimat disledky svého chovani a jedna-
ni. Druzina je soucasti Skoly a podili se na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu. Jeji
klicové kompetence jsou zaméteny predevsim na vychovu. M4 sva urcita specifika, ktera
umoznuji détem poskytnout rekreaci, odpocinek, rozvijeni zajmi a smysluplnou napln vol-

ného ¢asu.

Dité mladSiho Skolniho véku: v tomto vékovém obdobi se zpravidla vyskytuji odlisné vy-
vojoveé charakteristiky u déti 6-8letych a u déti 9-11letych. Mezi 6 a 8 rokem je u déti patr-
ny jesté vyrazny synkretismus, coz je celistvé a neanalytické chapani objektivni skute¢nosti,

které se odrazi i v jednani ditéte. (Pavkova, 2007, s. 25)
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5 DESIGN VYZKUMU

5.1 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otazka:

- Jaka je informovanost rodi¢l o zatizeni $kolni druziny ve Zlinském kraji, kde dochazi
jejich dite?

Dil¢i vyzkumné otazky:
- Jaky je ndzor rodicl na hygienické vybaveni Skolnich druzin ve Zlinském kraji?
- Jaky je nazor rodicti na diivod dochazky do $kolni druziny ve Zlinském kraji?
- Jak jsou rodice spokojeni s mési¢nim piispévkem na $kolni druzinu ve Zlinském kraji?
- Jaky je ndzor rodicl na volny ¢as jejich déti mimo Skolni druzinu ve Zlinském kraji?
- Jaky je nazor rodi¢t na spolupraci s vychovateli ve Skolnich druzinach ve Zlinském

kraji?

5.2 Vyzkumné cile
Hlavni vyzkumny cil:

- Zjistit jak dobfte jsou rodice déti, které dochazi do Skolni druziny ve Zlinském kraji, se-

znameni s timto zatizenim.
Dil¢i vyzkumné cile:
- Zjistit miru spoluprace rodicti s vychovateli ve skolnich druzinach.

- Zjistit ndzory rodicl na mésicni ptispévek za Skolni druzinu a divod dochazky jejich

déti do tohoto zatizeni.
- Zjistit nazory rodicli na hygienické vybaveni ve Skolnich druzinach.

- Zjistit nazor rodicl na traveni volného Casu jejich déti, mimo pobyt ve Skolni druzing.

5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem jsou rodice déti, které navstévuji skolni druziny na izemi Zlinského

kraje. Nebyl kladen pozadavek na pohlavi, dotaznik mohl vyplnit jak otec, tak i matka dité-
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te. Také nebyl kladem pozadavek na vek rodic, ani socialni status. Pro ucely tohoto vy-

zkumu bylo dutlezité, aby jejich dité navstévovalo Skolni druzinu.

Bylo zkontaktovano nékolik $kolnik druzin ve Zlinském kraji, jak na vesnici, tak ve més-
tech. Vybér m¢l demograficky vliv Zlinského kraje, byl tedy dostupny. Po jejich souhlasu
bylo pfineseno do $koly vychovatelim Skolni druziny dotazniky, které nasledné rozdali dé-
tem, ty je daly doma vyplit rodi¢im a poté zpét zaslaly do Skolni druziny vychovatelkam,
kde byly dotazniky opét vyzvednuty.

5.4 Technika sbéru dat

Technikou sbéru dat byl anonymni nestandardizovany dotaznik, ktery vyplnili rodice déti,
které navstévuji Skolni druzinu ve Zlinském kraji.
Dotaznik se skladd z 23 otazek. Prvnich 18 otazek se vénuje zafizeni Skolni druziny, které

se vztahuji k hygienickému vybaveni, provozu, dochazce, financim, vychovatelim a osob-

nim nazortum rodi¢t na Skolni druzinu. Zbyvajicich 5 otazek se vénuje volnému Casu déti.

9.5 Metody analyzy dat

Byl realizovan kvantitativni vyzkum formou dotaznikového Setfeni. Vyhodnocen je pomoci
deskriptivni statistiky, tato metoda je popisna. Dle Chrasky (2007, s. 40) se deskriptivni

statistika snazi popsat zkoumany soubor pomoci naméfenych dat.

Shromazdéna data zobrazime pomoci vyseCového typu grafu. U kazdé otazky z dotazniku

budou uvedeny procenta s mnozstvim odpovédi zaokrouhleny na cela ¢isla a popis situace.
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6 ANALYZA DAT

Zde pfimo analyzujeme a popisujeme vysledky naSeho Setfeni podle otazek v nestandardi-
zovaném dotazniku pro rodice déti, které navstévuji Skolni druzinu ve Zlinském kraji. Na

otazky v dotazniku odpovédélo celkem 122 rodict.

1. Kde vase dité navstévuje skolni druzinu?

M Vesnice

H Mésto

Graf 1: Misto $kolni druziny
Otazkou ¢islo 1 zjistujeme, kam déti ve Zlinském kraji dochazi do $kolni druziny. Z vesnice
pochazi 54 rodict (44 %), mésta 68 rodict (56 %). Navratnost dotaznikd nebyla pfili§ dob-
rd. Do riznych Skol kraje bylo rozdano zhruba 250 dotaznikli. Zpét se vratilo 122 kust.

Dale budeme pokracovat otdzkami, které se tykaji ptimo zatizeni skolni druziny.
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Skolni druzina

2. Kde se skolni druzina, kterou
navstévuje vase dité nachazi?

HV misté bydlisté

0% | Slou?i vice Z8 v okoli

M Mimo bydlisté, dojizdi

Graf 2: Umisténi $kolni druziny
Zde 93 rodica, tudiz 76 % jak vidime na vyseCovém grafu, uvedlo, Ze se jejich Skolni druzi-
na nachazi v misté bydlisté. Jen 29 rodict (24 %) uvadi, Ze dit¢ do Skolni druziny dojizdi,
protoze se nachazi mimo bydlisté. Ani jednou nepadla odpovéd’, Zze pravé jejich Skolni dru-
zina slouzi vice zdkladnim Skoldm na okoli.
U otazky ¢. 3, zda ma skolni druzina k dispozici mistnost jen pro jeji tcely neni tieba grafu.
Zde byla odpovéd’ jednoznac¢na. Kazda z druzin, ve kterych probihalo Setfeni ma k dispozici

svou mistnost, jak uvedlo vSech 122 rodict.
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4. Ma skolni druzina podle Vas k dispozici
dostatecné hygienické moznosti?

0%

® Ano
B Ano, ale mohlo by to byt lepsi
= Nema

B Nevim

Graf 3: Dostate¢né hygienické moznosti
Otazkou €. 4 bylo zjisténo u 74 rodict (61 %), ze jejich skolni druzina ma dostatecné hygie-
nické moznosti, jako jsou umyvadla a WC. 36 rodi¢u (30 %) uz nejsou tak spokojeni se
svou $kolni druzinou. A 12 rodict (9 %) nevi, jak tyto moznosti v jejich skolni druziné vy-
padaji. Hygienické zdzemi je jisté pro toto zafizeni velmi diilezité, uz proto, ze zde Casto

néco vyrabi a ptichazi do styku s riznymi barvami, lepidly a podobné.
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4

5. Ma vase skolni druzina k dispozici hristé
télocvicnu?

M Ano, oboji
H Ano, jedno z
m Ne

B Nevim

Graf 4: Moznost htisté a télocviény
Skolni druziny ve Zlinském kraji maji ve vétsiné ptipadt k dispozici pro své téely télocviény
I hiisté, jak uvedlo 106 rodict. Jen 6 rodict (5 %) zatrhlo odpovéd ne a 10 rodici (8 %)
nevi. Pro déti v mladSim Skolnim véku je velmi dalezity i pohyb pro jejich fyzicky vyvoj,
protoze béhem vyucovani vétSinou sedi. Dle odpovedi na tuto otazku miizeme posoudit, ze

Skolni druziny ve Zlinském kraji maji k dispozici télocviény i hiisté pro své ucely.
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6. Jak ve vasi skolni druziné funguji
mimoradné omluvenky déti?

M Telefonatem
B Omluvenkovym listem s
podpisem rodicd

= Obojim

B Nevim

Graf 5: Mimotadné omluvenky déti
Otazkou ¢. 6 jsme zjistovali, jak funguji mimofaddné omluvenky déti ze Skolnich druzin
V jejich nepfitomnosti. 64 rodici (52 %) uvedlo, Ze své dit€¢ mohou omluvit jak telefonatem,
tak 1 omluvenkovym listem se svym podpisem. 10 rodi¢ii (8 %) zminilo pouze telefonat a 30
(33%) rodici pouze omluvenkovy list s podpisem. 8 rodict (7 %) nevédi, jak omluvenky
funguji. D4 se fici, Ze rodi¢e omlouvaji své déti obvykle zpiisobem, ktery jim nejvice vyho-

vuje. Skolni druziny ve Zlinském kraji umoziiuji jak telefonat, tak omluvenkovy list.
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7. Ma vase skolni druzina ranni i odpoledni
provoz?

B Ano, oboji
B Ne, jen ranni
i Ne, jen odpoledni

B Nevim

0%

Graf 6: Provoz skolni druziny
Dalsi graf znazoriuje otazku ¢. 7, zda Skolni druziny maji v tomto kraji ranni i odpoledni
provoz. Vysledek ndm tika, Ze 65 rodict (53 %) zminuje ranni i odpoledni provoz ve svych
Skolnich druZinach, zatimco 48 rodict (39 %) jen odpoledni. 9 rodicii (8 %) nevi. I toto je
velmi dilezité pro rodice, ktefi chodi brzo do prace, nebo naopak pozd¢ z prace. Pies polo-

vinu $kolnich druzin v tomto kraji ma ranni i odpoledni provoz, coz je ur€ité vyhodné.
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8. Dochazi vase dité do skolni druziny po cely
tyden?

0%

B Ano, od pondélka do patku
M Ne, jak samo chce
 Ne, jen v urcité dny

B Nevim

Graf 7: Dochazka déti do Skolni druziny

Otazkou €. 8 bylo zjistovano, zda déti chodi do zatizeni Skolni druziny po cely tyden, nebo
jen v urcité dny. 74 rodica (61 %) uvadi, ze jejich déti navstévuji toto zafizeni od pondéli do
patku, toto velké ¢islo nam vypovida o kapacitnim vytizeni Skolnich druzin v tomto kraji. 37
rodi¢t (30 %) odpovédélo, ze déti chodi do druzin jen v ur€ité dny, kdy maji tieba kratké
vyucovani. A 11 rodi¢i (9 %) odpovédélo, ze jejich déti chodi do skolni druziny jen v dny,
kdy samo chce, coZ je mozna trochu problém z praktického hlediska pro vychovatelku, ¢i

vychovatele.
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9. Jaky je divod dochazky vaseho ditéte do
Skolni druziny?

B Chce chodit samo
B Musi, rodice jsou v zaméstnani

= Jiny divod

Graf 8: Dvod dochazky do $kolni druziny
Touto otazkou jsme zjiStovali diivod dochazky déti do Skolnich druzin ve Zlinském kraji.
Vice jak polovina, 67 rodi¢u (55 %) uvedlo, Ze déti do tohoto zafizeni musi dochazet, pro-
toze jsou rodi¢e v zaméstnani, coz nam ukazuje stdle vétSi vyznam tohoto zafizeni
Z hlediska volného casu. 40 rodict (33 %) uvedlo, ze déti chtéji chodit sami a 22 rodici (12
%), Ze maji jiny divod. Zde patii napiiklad ¢ekani na autobus, kterym se dité¢ dostane domdl,

protoze dojizdi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

10. Vyzvedavate si dité ve skolni druziné,
nebo chodi domu samotné?

M Ano vyzvedavam/e

M Chodi domi samotné, nema to
daleko

= Nékdy vyzvedavame, nékdy
chodi dom( samotné

Graf 9: Odchod déti ze skolni druziny
Otazka ¢. 10 nam zodpovida, jak se déti ze $kolni druziny dostavaji domd. 56 rodict (46 %)
tvrdi, ze dit¢ chodi domli samotné, nema to daleko. 44 rodici (36 %) uvedlo, Ze si své déti
pravidelné vyzvedavaji, naptiklad po praci pfimo ve $kolni druziné. A zbytek, 22 rodict (18
%), uvadi, ze déti chodi domt nékdy samotné a nékdy si je vyzvedavaji. Tyto Cisla nam fi-
kaji, ze skolni druziny ve Zlinském kraji maji dobré umisténi a rodi¢e ve vétsiné piipadd

vei, ze se détem po cesté z tohoto zafizeni nic neptihodi.
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11. Ma vase dité ve Skolni druziné nahradni
obleceni na prevleceni k aktivitam?
(popripadé vlastni rucnik)

0%

W Ano
H Ne

= Nevim

Graf 10: Nahradni obledeni ve Skolnich druzinach

Jelikoz ve Skolnich druzinach se velmi ¢asto néco tvofi, jak je psano vyse, nebo se chodi na
htiste, ¢1 do télocvicny, je potieba, aby déti mély v tomto zafizeni obleceni na pievleceni.
Z vysledkt otazky ¢. 11 muZzeme vycist, ze velka vétSina rodicd, a to v poctu 85 (70 %),
odpovédéla, ze jejich déti v druzinach maji véci na pievleCeni. DalSich 37 rodica (30 %)
tvrdi, Ze jejich déti ve druzinach obleCeni nemaji, to je pomérné vysoky pocet a jisté

vvvvvv

¢ovani.
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12. Kolik ¢ini mésicni prispévek ve vasi skolni
druziné?

W 50-80 K&/mésic.
W 90-150 K&/mésic.
M Nad 150 Ké/mésic.

B Nevim.

Graf 11: M¢sicni ptispévek na Skolni druziny
Nejcastéjsi varianta odpoveédi na tuto otazku ohledné mésicniho ptispévku byla 50-80 K¢&,
odpovédelo tak 54 rodich (44 %), 90-150 K¢ za mésic plati 41 rodict (34 %), 6 rodica (5
%) plati za toto zatfizeni nad 150 K¢&. Ceny v tomto kraji se tedy vétSinou pohybuji na stejné

urovni. Nejvice prekvapujici je, Ze 21 rodi€l (17%) netusi, kolik za Skolni druzinu plati.
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13. Vite, k cemu slouzi poplatek na sSkolni
druzinu?

B Na nakup rlizného materialu a
hracek

B Na nakup materidlu, hracky
hradi z8

I Slou?i jako poplatek pro z8

B Nevim

Graf 12: Poplatek na $kolni druzinu
U otéazky €. 13 jsou odpovédi riizné. Lidé v dnesni dobé vétsinou chtéji védet, za co presne
penize davaji, u Skolnich druzin to zfejmé berou jako samoziejmost a moc je nezajima, za co
se penize dale utrati. Ani ne polovina vSech dotazovanych rodi¢ii v poc¢tu 55 vi, ze penize
slouzi na nakup rizného materialu a hrac¢ek pro Skolni druzinu. Celkové 34 rodici (28 %)
vilbec nevi, na co se penize pouzivaji. 19 rodi¢a si mysli, Ze slouzi jako poplatek pro ZS a

14 rodi¢i si mysli, Ze slouzi jen na nakup materialu a hracky hradi ZS sama.
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14. Zda se vam dostatecné mnozstvi penéz,
které za Skolni druzinu platite za mésic?

B Ano, mélo by to dostatecné
pokryt vSechny naklady

B Ano, ale zfejmé ne zcela pokryje
vsechny naklady

1 Ne, klidné bych/om pfiplatil/i

B Nevim

Graf 13: Dostate¢né mnozstvi penéz na $kolni druzinu

Otazka €. 14 navazuje na predchozi. Chceme védét, zda se rodicim v tomto kraji zda dosta-
tecné mnozstvi penéz, které za skolni druzinu plati. Nejvice rodict 53 (43 %) odpovédélo,
ze ano, ale ziejm¢é ne zcela pokryje vSechny naklady. Dalsi nejcastéjsi odpovédi bylo, ze
rodi¢e nevédi, zda se jim to zd4 dostate¢né, takto odpoveédélo 26 rodici (21 %). 24 rodich
(20 %) si mysli, ze penize jsou dostacujici a pokryvaji vSechny naklady. Jen 19 rodicu (16

%) st mysli, Ze penize nejsou dostacujici a ze by klidné piiplatili.
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15. PFinasi vase dité domt ze skolni druziny
vyrobky? (vytvarné, rukodélné..)

0%

H Ano, Casto
B Ano, nékdy
M Ne

H Nevim

Graf 14: Vyrobky ve $kolni druziné
Da se tict, ze pravé podle toho, zda déti ptinasi ze Skolni druziny néjaké vyrobky, rodice
soudi, zda se jim zd4 dostatecné mnozstvi pené¢z, které za ni plati. Pies polovinu rodict
V poctu 68 (56 %) tvrdi, Ze jejich déti ptinasi doma vyrobky nékdy. 45 rodict (37 %) uvadi,
7e Casto a 8 rodicu (7 %) tvrdi, Ze ne. Tato otdzka je jisté podminéna 1 aktivitou déti, proto-
7e hodné véci byva dobrovolnych pro né. Bud’ si néco vyrobit chtéji, nebo ne a tieba si hraji.
Z téchto odpovédi ale jasné vidime, Ze ve druzinach ve Zlinském kraji se vyrabi ¢asto rizné

vyrobky.
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16. Znate osobné vychovatelku, Ci
vychovatele ve vasi skolni druziné?

M Ano dobre
M Ano, Castecné

M Ne, vlibec

Graf 15: Znalost vychovatele $kolni druziny
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Otéazkou ¢. 16 se ptame rodicl, jak dobie se znaji s vychovatelkou, ¢i vychovatelem ve
Skolni druzing€, kam dochazi jejich dité. Nejvice rodi¢t 63 (52 %) tvrdi, Zze vychovatelku
znaji castecné. DalSich 51 rodica (42 %) odpoveédéli, ze vychovatelku znaji dobie a zbylych
8 (6 %) rodict ji nezna vibec. Jelikoz ve skolni druziné déti travi opravdu hodné ¢asu, rodi-
¢e by méli byt s pracovniky tohoto zatizeni dostatecné sezndmeni. Tento vyzkum ve Zlin-

ském kraji potvrzuje, ze tomu tak ve vétSing pripadl opravdu je.

17. Jaka je vase komunikace s
vychovatelkou/vychovatelem ve skolni
druziné? (telefon, osobni kontakt)

0%

B Jsme spokojeni
B Nejsme spokojeni
0% NemuzZeme posoudit

B Nevim

Graf 16: Komunikace s vychovateli ve $kolnich druzinach

Otézka ¢. 17 navazuje na piedchozi. Ptdme se, zda jsou rodie spokojeni s komunikaci
s vychovatelkou v jejich $kolni druziné. Zde byla odpovéd’ viceméné jasna. Celych 90 rodi-
¢t (74 %) tvrdi, ze jsou spokojeni a zbytek 32 rodica (26 %) nemiize posoudit tuto komu-

nikaci.
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18. Myslite, ze vase dité navstévuje skolni
druzinu rado?

H Ano
H Ne

= Nevim

Graf 17: Spokojenost s navstévovanim skolni druziny
Otéazka ¢. 18 je velmi dulezita. 90 rodict (74 %) si mysli, Ze jejich déti navstévuji Skolni
druZinu radi. MoZna trochu piekvapujici je 1 pocet 24 rodict (20 %), kteti tvrdi, ze jejich
déti Skolni druzinu navstévuji neradi, a 8 rodi¢i (6 %) na tuto otdzku neumi odpovédct.
Musime ovSem podotknout, ze nevime, do jaké miry rodice odpovidali objektivné. PotéSuji-
ci je, Ze nadmérnd vétsina déti, podle svych rodicl, navstévuje skolni druzinu ve Zlinském

kraji rada.

Volny ¢as VaSich déti

V této Casti dotazniku bylo poloZzeno nékolik otazek, které se tykaji také volného casu po
vyuCovani, nebo mimo n& o vikendech, kdyz déti zrovna nejsou ve Skolni druzi-

v

ne.
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19. Vida se Vase dité, které navstévuje skolni
druzinu s kamarady i ve volném case ve
Skolnim tydnu?

B Ano, Casto po prichodu ze skolni
druziny
B Ano, nékdy

= Velmi malo

H Ne

Graf 18: Volny ¢as v tydnu

V dnesni dobé pocitacli, notebookt, tabletti, mobili a dalSich vymozenosti, které détem
bohuzel pohlcuji hodné ¢asu, jsme polozili do dotazniku i otazky tykajici se volného Casu.
V otazce ¢. 19 rodi¢e odpovidali, zda se jejich dité setkdva s kamarady 1 po pfichodu ze
Skolni druziny béhem tydne. VéEtsina rodich 65 (53 %) tvrdi, ze se déti potkdvaji s kamarady
jen n€kdy, dalSich 34 rodici (28 %) tvrdi, Ze ano, €asto po pfichodu ze Skolni druziny. 18

rodict (15 %) tvrdi, ze velmi malo a 5 rodi¢t (4 %) zaskrtlo odpoveéd ne.
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20. Vida se vase dité, které navstévuje skolni
druzinu s kamarady i ve volném case o
vikendu?

1%

H Ano, Casto
M Ano, nékdy
1 Velmi mélo
H Ne.

® Nevim

Graf 19: Volny ¢as o vikendu

Otazka €. 20 je shodna s otazkou €. 19, pouze se pta, zda se déti potkavaji se svymi kama-
rady 1 o vikendech. Opét se opakuje nejcastéjsi odpoveéd’ ano, nékdy a to u 62 rodici (51
%). Poté ptevazuje odpovéd’ velmi malo, tak odpovédelo 30 rodich (25 %), 21 rodict (17
%) tvrdi, ze se jejich déti s kamarady o vikendu nepotkavaji. Jenom 7 rodict (6%) odpové-
délo, ze se setkavaji Casto. 2 rodice (1 %) nevédi, zda se jejich déti potkavaji s jejich kama-

rady 1o vikendech.
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21. Navstévuje vase dité néjaky krouzek, Ci
zajmovou aktivitu?

0%

H Ano, hned nékolik
M Ano, jednu
M Ne

H Nevim

Graf 20: Krouzek a zajmova aktivita déti
V otazce €. 21 rodic¢e odpovidali, zda jejich dité navstévuje néjaky krouzek, nebo zajmovou
aktivitu. Nejcast€jSi odpoveéd’ v poctu 59 rodict (48%) tvrdi, Ze jejich déti maji jednu za-
jmovou aktivitu. DalSich 47 rodici (39%) tvrdi, Ze jejich déti maji hned n€kolik zajmovych
aktivit a bohuzel 16 rodict (13%) odpovédelo, Ze jejich déti nemaji zadnou zajmovou akti-

Vitu.
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22. Jakou? (moznost zakrouzkovani vice
moznosti)

W Hudebni

M Sportovni

 Vytvarnou

B Rukodélnou

® Naucnou. (jako vcelafstvi apod.)
m Tanecni

W Jinou

1 Zadnou

Graf 21: Zajmové aktivity
Otazkou ¢. 22 rodice zodpovidali, jaké aktivity jejich déti navstévuji. Nejvice, 22 % jich
navs§tévuje sportovni aktivity, 19 % déti navstévuje tanecni krouzky, 16% déti navstévuje
hudebni aktivity, 12 % navstévuje jinou aktivitu, jako je napfiklad turisticky krouzek, cizi
jazyk, nebo Sachy. 10 % dé&ti nenavstévuje zadnou aktivitu, 9 % déti chodi do vytvarnych
krouzki, 7 % déti ma naucnou aktivitu, jako je v€elafstvi a podobné. A poslednich 5 % déti

navstévuje rizné rukod€lné krouzky.
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23. Kde ma vase dité zajmovou Cinnost?

| V blizkosti domova
B Musi dojizdét
= Na zakladni Skole

B Nezodpovézeno

Graf 22: Umisténi zajmové aktivity
V posledni 23. otazce je zodpovézeno, kde se aktivita, nebo krouzek, ktery déti navstévuji,
nachazi. Nejvice rodi¢i v poctu 52 (43 %) odpovédélo, Ze v blizkosti domova. 27 rodict
(22 %) tvrdi, ze jejich déti musi za aktivitou dojizdét, dalsich 27 rodi¢u (22 %) odpovédélo,
7e maji aktivitu na zakladni $kole. Poslednich 16 rodi¢u (13 %) na otazku neodpovédélo,

protoze jejich dité Zadnou aktivitu nenavstévuje.

Z otazek o volném Case déti ve Zlinském kraji vyplyva, ze vét§ina z nich travi sviij volny Cas
ucelné, ale je 1 pomérné velky pocet téch, kteti zadnou aktivitu nemaji a ani se moc nesetka-
vaji s kamarady ve svém volném case. Pravé pro tyto déti je Skola a potazmo Skolni druzina
jednim z hlavnich mist, kde dochazi k socialnimu kontaktu s ostatnimi, coz je v mlad$im

Skolnim véku velmi dalezité.
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7 INTERPRETACE DAT

V uvodu praktické casti bakalarské prace byla polozena hlavni vyzkumna otdzka a dil¢i vy-

zkumné otazky, tato kapitola se jim vénuje blize.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaka je informovanost rodic¢i o zarizeni Skolni druZiny ve Zlinském kraji, kde dochazi

jejich dite?

Na zaklad¢ tdaja, které jsme ziskali pomoci Setieni, miizeme fict, Ze jsou rodiCe se zafize-
nim Skolni druziny ve Zlinském kraji, které navstévuje jejich dité, informovéani na dobré
urovni. Znaji pomérné dobfe hygienické zazemi, moZnosti omlouvani v pfipa-
de¢ nepfitomnosti ditéte. Za nedostateCnou miizeme povazovat nizkou informovanost
Vv oblasti financi, tedy v mési¢nim ptispévku na Skolni druzinu. Rodice v piekvapujicim po-
¢tu netusi, kolik za Skolni druzinu plati a cela tietina nevi, k ¢emu tento poplatek slouzi.
V této oblasti je tedy informovanost nizsi. Pfekvapenim je i znalost vychovatelky, jen slaba
polovina rodi¢t znaji vychovatelku dobie. To neni zrovna moc, jelikoz vice jak polovina
rodicti v dotazniku uvedla, ze jejich déti navstévuji Skolni druzinu cely tyden, tedy od pon-
deli do patku.

Na zaklad¢ tohoto Setfeni mizeme konstatovat, zZe hlavniho vyzkumného cile bylo dosdhnu-
to. Bylo zjisténo, ze mira informovanosti rodi¢li o zatizeni Skolni druziny, kde dochézi jejich

déti, je na pomérn€ dobré urovni.
Dil¢i vyzkumné otazky:
Jaky je nazor rodici na hygienické vybaveni $kolnich druZzin ve Zlinském kraji?

Vsichni rodice odpoveédéli, Ze Skolni druzina, kam dochazi jejich dité, ma k dispozici svou
vlastni mistnost pro své ucely. VétSina rodict vi, ze déti maji pfi pobytu ve druziné
k dispozici $kolni htisté i télocviénu. Vice jak polovina rodi¢l je spokojena s pfimym hygie-
nickym vybavenim, jako jsou umyvadla a WC. Dalsi tfetina rodi¢t vyjadfila nazor, ze by
hygienické vybaveni mohlo byt lepsi a desetina rodi¢i vibec nevédéla, jaké je hygienické

vybaveni jejich $kolnich druzin.
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Jaky je nazor rodicu na divod dochazky do $kolni druZiny ve Zlinském kraji?

Dtvodem dochéazky do $kolni druziny dle nazoru rodict ve vétsing ptipadt jejich pracovni
vytizenost. Jen tfetina rodict uvadi, ze dit€¢ do Skolni druziny chce chodit samo. A desetina
rodict uvedla jiny dtvod, kterym je napiiklad ¢ekani na autobus, nebo krouzek. Vice jak
polovina déti, dotazovanych rodi¢t dochazi do $kolni druziny po cely tyden, tedy od pondé-
li do patku, jak je uvedeno jiz vySe. Ve tietiné dochazi déti jen v ur€ité dny. Polovina Skol-
nich druzin, v nasem Setfeni, ma ranni i odpoledni provoz, jak uvedli rodice, tfetina Skolnich
druzin ma jen odpoledni provoz. Polovina dotazovanych rodi¢i uvedla, ze mimotadné
omluvenky déti ze Skolni druziny funguji jak telefonatem, tak omluvenkovym listem
s podpisem rodi¢t. Déti v témét poloving piipadi chodi ze Skolni druZiny samotné, protoze

to nemaji daleko a vétsi tretina rodica si své déti ve Skolni druziné vyzvedava.

Jak jsou rodice spokojeni s mési¢nim prispévkem na Skolni druzinu ve Zlinském kra-

ji?

Dle vysledkt Setfeni je znat, ze financni ptispévek se v rtiznych druzinach pftilis nelisi. 50-80
K¢ mésicné uvadi mensi polovina rodict a 90-150 K¢ za mésic uvadi témét tietina rodica.
Miizeme fict, Ze se pohybujeme na podobné urovni, ktera se pohybuje mezi 50-150 K¢ za
mésic. Jak je psano vySe, nejvice piekvapujici jsou odpovédi rodicu, ktefi netusi, kolik za
Skolni druzinu plati a cela tietina nevi, k ¢emu slouzi tento poplatek. Poloviné rodi¢t piipa-
da, ze plati dostate¢né mnozstvi penéz, ale ziejmé ne zcela pokryji vSechny naklady a ctvrti-
na by klidn¢ pfiplatila. Tato polozka muze slouzit, jako zpétna vazba vychovatelkdm jednot-
livych Skolnich druzin. Vice jak polovina rodi¢t uvadi, Ze jejich dité pfinasi domt rizné

vytvarné a rukodélné vyrobky nékdy a dalsi tetina uvadi, Ze Casto.

Jaky je nazor rodi¢ii na miru spoluprace s vychovateli ve §kolnich druzinach ve Zlin-

ském kraji?

Vychovatelka/vychovatel tvoii $kolni druzinu i na ném mnohdy zalezi, zda déti navstévuji
radi toto zafizeni. Podle nazoru rodict 74 % déti navstévuje Skolni druzinu rado, ale celych
20 % rodict uvedlo, Ze jejich dité Skolni druZinu navstévuje nerado. 52 % rodi¢h zminilo, ze
znaji vychovatelku ¢astecné, 42 % dobie a 6 % rodic¢t uvedlo, Ze vychovatelku v jejich

skolni druzin€ neznaji viibec. S komunikaci s vychovatelkou je 74 % rodi¢t spokojeno.
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Jaky je nazor rodi¢i na volny ¢as jejich déti mimo $kolni druZinu ve Zlinském kraji?

Jak jiz vime z vySe uvedené otazky, vice jak polovina déti travi ve Skolni druzing kazdy den
po vyucovani, dale jsme zjistovali, zda se s kamarady setkavaji i po ptichodu z tohoto zafi-
zeni. Ttetina rodica uvedla, ze ano, ¢asto se potkavaji v tydnu s kamarady. O vikendech se
Casto potkava, dle rodict velmi malo déti. Ano, nékdy uvedla ve skolnim tydnu polovina
rodi¢t a o vikendech také polovina. Tato ¢isla jsou pozitivni. Zatimco nékolik rodi¢t uved-
lo, Ze v tydnu se jejich déti uz po pobytu ve $kolni druziné nesetkavaji, o vikendech je to

celych mensi Ctvrtina.

Na otazku jestli dit¢ navstévuje n¢jakou zdjmovou aktivitu, ¢i krouzek, rodi¢e odpovidali
pozitivnéji, mensi polovina déti navstévuje dokonce vice aktivit a téméf polovina déti ale-
sponi jednu. Zlstava tu ale stale Ctvrtina déti, které nenavstévuji zaddnou aktivitu. Nejcastéji
déti chodi do sportovnich krouzki, nasleduji taneni a hudebni aktivity. Déti v poloviné

ptipadti maji aktivitu v blizkosti domova.

Mizeme fict, ze jsme doséahli svych dil¢ich vyzkumnych cili, které jsou uvedeny v tvodu
praktické casti. Zjistili jsme nazory rodic¢i na hygienické vybaveni Skolnich druzin, financo-
vani 1 divody dochazky déti do Skolni druziny i spolupraci s vychovateli téchto zafizeni na

demografickém tizemi Zlinského kraje.
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8 DOPORUCENI

Vyzkumem jsme zjistili, Ze informovanost rodict ve Zlinském kraji o $kolnich druzinach,
kam posilaji své déti, je na pomérné dobré Girovni. MiiZzeme Fict, ze $kolni druZina je nejvétsi
z volno&asovych organizaci, kterou roéné navitévuje mnoho tisic déti po celé Ceské repub-
lice. Skolni druziny by si zaslouZily vyrazn&jsi postaveni v ramci zékladnich §kol, ne jen jako
doplnkové, jejichz role je samoziejma. DéEti v ni travi mnohdy né€kolik hodin denné nebo
tydné a rodiCe nemaji ani velkou moznost si o tomto zafizeni piecist odborné publikace,

protoze je jich opravdu hodné malo.
Jako zlepSeni informovanosti rodi¢i o tomto zafizeni je navrZeno:

1. Délat dny otevienych dveti Skolni druziny pro rodi¢e. Aby se mohli s timto zafize-
nim osobn¢ sezndmit, védeli, co maji deti k dispozici a kde travi hodné svého volné-

ho ¢asu.

2. Vytvotit odkaz na webovych strankach zékladnich skol, ke kterym druzina patii a
pravidelné jej aktualizovat. Toto se Casto sice d¢€la, ale ve vetSin€ piipadd se tyto
stranky neaktualizuji. Je dulezité, aby rodice, kteti jsou opravdu moc vytizeni praci,
nebo jinym zpisobem, mohli nahlédnout na fotky, nebo jiné aktivity, které déti déla-
Ji.

3. Z tohoto vyzkumu vyplyva, ze rodiCe Casto nevi, kolik a na co se pouZzivaji penize,
které za Skolni druzinu plati. Délat kazdy mésic vypisy pro rodice, by bylo pro vy-
chovatelku asi zdlouhavé, zabralo by to mnoho ¢asu, proto by $lo d¢lat jednou ro¢né
celkovy vypis, ve kterém by bylo popsano, co se za cely rok kupovalo a kam penize

putovaly. Rodice by byli vice informovani v této problematice.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace se pokousi pomoci odborné literatury a kvantitativniho vyzkumu
priblizit a upozornit na vyznam zafizeni Skolni druziny, protoze rozsah tohoto zafizeni
V ramci pusobeni vychovy mimo vyucovani a traveni volného Casu déti roste stale rychleji.
Zatizeni Skolni druziny se tak stava vytizenéjsi a neni mu dostate¢né¢ vénovana pozornost,

jak ze strany zékladnich skol, tak zajmu rodi¢a.

Y4

Cilem teoretické casti bylo pfiblizit zdkladni terminologické zakotveni, jak vychovy, tak
vychovy mimo vyu€ovani, volného ¢asu i volnocasovych organizaci. Dale ptiblizit Ctenaiim
terminologické zakotveni pojmu $kolni druzina, jejich funkci, cilti i prostiedi a materialniho
vybaveni téchto zafizenich. Popsano také bylo, jakou roli v tomto zafizeni hraji vychovatelé,

rodiCe a predevsim déti mladsiho Skolniho véku.

Cilem praktické casti bylo zjistit, jak jsou informovani rodice ze Zlinského kraje o zatizeni
Skolni druziny, kam dochdzi jejich déti a jaké jsou divody k dochazce do Skolni druziny a

zda se vyrazné lisi traveni volného Casu téchto déti.

Rodice vykazali v nékterych oblastech dostate¢nou znalost, v nékterych praveé naopak. Veét-
Sina rodicu vi, kde se zafizeni nachazi, jaké je jeho hygienické vybaveni, i kdyz mnohdy tvr-
di, ze by mohlo byt lep$i, maji znalost také o omlouvani déti, nebo o dob¢ provozu, chvali si
1 spolupraci s vychovateli. Nejméné jsou ovSem informovani o finan¢nich ptispévcich na
Skolni druzinu a k ¢emu tento piispévek slouzi. Také si néktefi mysli, Ze jejich déti do skolni
druziny chodi neradi. Ale jak uvedla vétSina rodict, divodem je predevsim nutnost, protoze
rodiCe jsou v zaméstnani. V oblasti traveni volného ¢asu se objevuji také vyrazné rozdily,

jak je uvedeno vySe v praci.
Vyzkumného cile bylo tedy dosahnuto za pomoci nestandardizovaného dotazniku.

Tato bakalafska prace muze slouzit jako podklad informovanosti o $kolni druziné pro rodi-
¢e nebo vefejnost, ale také jako zpétna vazba vSem vychovatelim ve Skolnich druZinach,

kde bylo Setteni provadéno.

Vzhledem k momentalni situaci, kdy mnoho rodi¢d jsou jak pracovng, tak i jinak vytizeni a
nemaji na déti, tolik Casu, kolik by opravdu potiebovali, je velmi dillezité, aby méli alespon
znalost o zafizenich, kam své déti posilaji travit volny ¢as a pravé jednim takovym vyraznym

je 1 zatizeni Skolni druziny.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

SEZNAM POUZITE LITERATURY

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

BALKOVA, Krista. Naméty pro $kolni druzinu. Vyd. 1. Praha: Portal, 2006. ISBN
80-7367-064-X.

BREZINKA, Wolfgang. Filozofické zdklady vychovy. Vyd. 1. Praha: Zvon, 1996.
ISBN 8071131695.

HAIJEK, B., a kol. Jak vytvorit vzdélavaci program pro skolni druziny. Vyd. 1. Pra-
ha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-233-1.

HAJEK, Bedtich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliv-
novani volného casu: soucasné trendy. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-
7367-473-1.

HOFBAUER, Bietislav. Déti, mlddez a volny cas. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004.
ISBN 80-7178-927-5.

HOLEYSOVSKA, Anna. Zdjmovd cinnost ve $kolni druziné. Vyd. 1. Praha: Portal,
2009. ISBN 978-80-7367-586-8.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu — Ziklady kvantitativniho vyzku-
mu. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s. 2007. ISBN 978-80-247-1369-4.
MATEJCEK, Zdenék a Marie POKORNA. Radosti a strasti: predskolni vék, mladsi
Skolni vek, starsi skolni vek. Vyd. 1. Jino¢any: H & H, 1998, 205 s. ISBN 80-
86022-21-8.

MATEIJCEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vychové déti. lyd. 3. Praha: Portal,
2000c1996. ISBN 80-7178-494-x.

SEDLACKOVA, Daniela. Rozvoj zdravého sebevédomi zaka. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, a.s. ISBN 978-80-247-2685-4.

OPATA, R., akol. Teorie a praxe vychovy mimo vyucovani. 1. vyd. Praha: SPN,
1979.

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy
mimo vyucovani a zarizeni volného casuj. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002.
ISBN 8071787116.

PAVKOVA, Jitina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Por-
tal, 2007. ISBN 978-80-7367-268-3.

PRUCHA, J., Piehled pedagogiky. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-399-4.
PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. Vyd. 1. Praha: Academia,
2004. ISBN 978-80-200-1499-3.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie II: dospélost a stari. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 2007, 461 s. ISBN 978-80-246-1318-5.

VALISOVA, Alena, Hana KASIKOVA a Miroslav BURES. Pedagogika pro ucite-
le. 2., roz. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3357-9.
VAZANSKY, M., SMEKAL, V., Ziklady pedagogiky volného ¢asu. Bro: Ty-
pia.2001. s. 175. ISBN 80-86384-00-4.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

73

Internetové zdroje:
SKOLN{ DRUZINY msmt.cz [online]. © 2013-2014 [cit.2014-24-02]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny.


http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

74

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Atd.

A tak dale

A jiné

Skolni druzina
Zakladni Skola

A podobné



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 75

SEZNAM GRAFU

Graf 1: Misto SKOINT dTUZINY ......cooiiiiiiiiiiiiicee e 45
Graf 2: Umisténi SKOINT drUZINY.........cooviiiiiiiiiiiic e 46
Graf 3: Dostate¢né hygienick€é MOZNOSE .........cuvveiivriiiiiieriiie i 47
Graf 4: MoZnost hiiSt€ @ tElOCVICIY.......vveiiiiiiiiiiiiiiie et 48
Graf 5: Mimotadné omluvenky d&ti............ccoviiiiiiiiiiiii 49
Graf 6: Provoz SKoIni druZiny ...........coooiiiiiiiiii e 50
Graf 7: Dochédzka déti do SKoIni druZiny ..........ccccovvveeiiiiiiiicie e 51
Graf 8: Ditvod dochazky do Skolni druZiny ............ccoceeiiiiiiiiii e 52
Graf 9: Odchod déti ze Skolni druZiny ...........ccevviiiiiiiiii e 53
Graf 10: Nahradni obleceni ve Skolnich druZinach ...............cccooiiiii 54
Graf 11: Mésicni ptispevek na Skolni druZiny ..........cccccoviiiiiiiiii e 55
Graf 12: Poplatek na SKoIni druZinui .............ccovviiiiiiiiiii e 56
Graf 13: Dostatecné mnoZstvi penéz na Skolni druZinu............ccccoovviiiiiiiiiiiiiieeen. 57
Graf 14: Vyrobky ve SKOINT druZing...........coouvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiccee e 58
Graf 15: Znalost vychovatele Skolni druziny...........cccoovviiiiiiiiiii, 59
Graf 16: Komunikace s vychovateli ve $kolnich druzindch.............cccoovveiiineiie e, 60
Graf 17: Spokojenost s navstévovanim SKoIni druziny ............ccceevveevieeesiieesiiee e 61
Graf 18: VoIny €as V EANU ....oociiiiiiiiiiieeessciiii sttt 62
Graf 19: VoIny €as 0 VIKENAU.......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 63
Graf 20: Krouzek a z4jmova aktivita deti..........eeviieiiiiiiiiiiiiiiiiiiceiiic e 64
Graf 21: ZAJMOVE @KEIVILY ..oeeviiiiiiiiiiiiieee ettt e e e s e e e e s s eeeeas 65

Graf 22: Umisténi ZAJMOVE AKEIVILY ....veveiiiiiiiiiiiiiiiie sttt e e siinaneee e 66



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

76

SEZNAM PRILOH

Ptiloha PI: Nestandardizovany dotaznik



PRILOHA P I: NESTANDARDIZOVANY DOTAZNIK
Dobry den vaZeni rodice,

jmenuji se Lenka Sera a jsem studentkou 3. roéniku Univerzity Tomase Bati ve Zling, oboru
Socialni pedagogika. Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku, ktery praveé drzite
Vv rukou, tykajici se Skolni druziny, kterou navstévuje Vase dité, a traveni jeho volného casu.

Dotaznik bude slouzit jako podklad k praktické ¢asti mé bakalarské prace.

Dotaznik je anonymni. PO vyplnéni jej prosim opét po ditéti zaslete zpét vychovatelce ¢i

vychovateli do Skolni druZiny.

Dékuji vam za Vasi ochotu!

Lenka Sera

U otazek vyberte jednu z odpovedi, kterou zakrouzkujte.

1. Kde vaSe dité navstévuje Skolni druzinu?
a) Vesnice.
b) Meésto.

Skolni druzina

2. Kde se $kolni druzina, kterou navstévuje vase dité, nachazi?
a) V misté bydliste.

b) Slouzi vice zakladnim $kolam v okoli.

€) Mimo bydliste, dojizdi.

3. Ma SKkolni druZina k dispozici svou mistnost jen pro jeji acely?
a) Ano.

b) Ne.

c) Nevim.

4. Ma $kolni druzina podle Vas k dispozici dostate¢né hygienické moznosti?
(WC, umyvadla)

a) Ano.

b) Ano, ale mohlo by to byt lepsi.

c) Nema.

d) Nevim

5. Ma VasSe Skolni druZina k dispozici hristé/télocviénu?
a) Ano, oboji.



b)

c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)

c)

10.

a)
b)

c)

11.

a)
b)

c)

12.

Ano, jedno z toho.
Ne.
Nevim.

Jak ve Vasi $kolni druziné funguji mimoradné omluvenky déti?
Telefonatem.

Omluvenkovym listem s podpisem rodica.

Obojim.

Nevim.

Ma Vase $kolni druZina ranni i odpoledni provoz?
Ano, oboji.

Ne, jen ranni.

Ne, jen odpoledni.

Nevim.

Dochazi Vase dité do Skolni druZziny po cely tyden?
Ano, od pondé¢li do patku.

Ne, jak samo chce.

Ne, jen v urcité dny.

Nevim.

Jaky je divod dochazky vaseho ditéte do Skolni druZiny?
Chce chodit samo.

Musi, rodice jsou v zamestnani.

Jiny divod.

Vyzvedavate si dité ve §kolni druZiné, nebo chodi domi samotné?
Ano, vyzvedavam/e.

Chodi domt samotné, nema to daleko.

Nékdy vyzvedavame, nékdy chodi samotné.

Ma4 Vase dité ve Skolni druziné nahradni oble¢eni na prevlefeni k aktivitam?
(popripadé vlastni rué¢nik)

Ano

Ne

Nevim

Kolik ¢ini mési¢ni prispévek ve Vasi §kolni druZziné?



b)

c)
d)

13.

a)
b)
c)
d)

14.

a)
b)
c)
d)

15.

a)
b)
c)
d)

16.

a)
b)

c)

17.

a)
b)
c)
d)

18.

a)
b)

c)

50-80 K¢&/mesic.
90-150 K¢/mésic.
Nad 150 K¢/mésic.
Nevim.

Vite, k ¢emu slouZi poplatek na $kolni druZinu?
Na nakup rizného materidlu a hracek.

Na nakup materialu, hracky hradi ZS.

Slouzi jako poplatek pro ZS.

Nevim.

Zda se Vam dostatecné mnoZstvi penéz, které za $kolni druzinu platite za mé-
sic?

Ano, mélo by to dostate¢ne pokryt vSechny naklady.

Ano, ale zfejmé to ne zcela pokryje vSechny naklady.

Ne, klidn¢ bych/om pfiplatil/i.

Nevim.

rwr

Piinasi Vase dité domu ze Skolni druZiny vyrobky? (vytvarné, rukodélné..)
Ano, casto.

Ano, nékdy.

Ne.

Nevim.

Znate osobné vychovatelku, ¢i vychovatele ve Vasi Skolni druziné?
Ano, dobre.

Ano, castecné.

Ne, vubec.

Jaka je vase komunikace s vychovatelkou/vychovatelem ve Vasi $kolni druzi-
né? (telefon, osobni kontakt)

Jsme spokojeni.

Nejsme spokojeni.

Nemuzeme posoudit.

Nevim

Myslite, Ze VasSe dité navStévuje Skolni druZinu rado?
Ano.
Ne.

Nevim



Volny ¢as VaSich déti

19.

a)
b)
c)
d)

20.

a)
b)
c)
d)
e)

21.

a)
b)
c)
d)

22.

a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)

23.

a)
b)

c)

Vida se Vase dité, které navstévuje Skolni druZinu s kamarady i ve volném case
ve Skolnim tydnu?

Ano, Casto po pfichodu ze skolni druziny.

Ano, nékdy.

Velmi malo.

Ne.

Vida se Vase dité, které navstévuje Skolni druZinu s kamarady i ve volném case
o vikendu?

Ano, Casto.

Ano, n¢kdy.

Velmi mélo.

Ne.

Nevim.

Navstévuje Vase dité néjaky krouzek, ¢i zajmovou aktivitu?
Ano, hned nékolik.

Ano, jednu.

Ne.

Nevim.

Jakou? (MoZnost zakrouzkovani vice moznosti)
Hudebni.

Sportovni.

Vytvarnou.

Rukodélnou.

Naucnou (jako vcelatstvi apod.)

Tanecni.

Jinou.

Kde ma VasSe dité zijmovou ¢innost?
V blizkosti domova.

Musi dojizdét.

Na zakladni skole.

Jesté jednou dékuji za ochotu a Vas ¢as straveny vypliovanim.






